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 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  06/03/2021

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



07:00  |  ATHLETICUS  (E)    
Κινούμενα σχέδια, παραγωγής Γαλλίας 2017-2018.
Tένις, βόλεϊ, μπάσκετ, πινγκ πονγκ: τίποτα δεν είναι ακατόρθωτο για τα ζώα του Ατλέτικους.
Ανάλογα με την προσωπικότητά τους και τον σωματότυπό τους φυσικά, διαλέγουν το άθλημα στο οποίο (νομίζουν ότι) θα διαπρέψουν και τα δίνουν όλα, με αποτέλεσμα άλλοτε κωμικές και άλλοτε ποιητικές καταστάσεις. 
Eπεισόδιο 30ό: «Πυγμαχία» 


	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



07:02  |  Ο ΓΟΥΑΪ ΣΤΟ ΠΑΡΑΜΥΘΟΧΩΡΙΟ  (E)    
(SUPER WHY) 
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων (3D Animation), συμπαραγωγής Καναδά-ΗΠΑ 2003.
Δημιουργός: Άντζελα Σαντομέρο.
Σκηνοθεσία: Πολ ντι Ολιβέιρα, Μπράιαν Ντέιβιντσον, Νάταλι Τουριέλ.
Υπόθεση: Ο Γουάι ζει στο Παραμυθοχωριό μαζί με τους ήρωες των πιο αγαπημένων παραμυθιών. Κάθε φορά που ένα πρόβλημα αναζητεί λύση, ή κάποια ερώτηση πρέπει να απαντηθεί, καλεί τη φίλη του τη Νεράιδα. Στη μυστική τους Λέσχη συναντούν τους ήρωες των βιβλίων και μεταμορφώνονται σε «σούπερ αναγνώστες».
Οι ερωτήσεις βρίσκουν απαντήσεις και τα προβλήματα λύνονται, καθώς οι σούπερ αναγνώστες ταξιδεύουν στον μαγικό κόσμο της λογοτεχνίας. 
Επεισόδιο 13ο
	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



07:30  |  Η ΤΙΛΙ ΚΑΙ ΟΙ ΦΙΛΟΙ ΤΗΣ  (E)   
(TILLY AND FRIENDS)
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, συμπαραγωγής Ιρλανδίας-Αγγλίας 2013.
Η Τίλι είναι ένα μικρό, χαρούμενο κορίτσι και ζει μαζί με τους καλύτερούς της φίλους, τον Έκτορ, το παιχνιδιάρικο γουρουνάκι, τη Ντουντλ, την κροκοδειλίνα που λατρεύει τα μήλα, τον Τάμτι, τον ευγενικό ελέφαντα, τον Τίπτοου, το κουνελάκι και την Πρου, την πιο σαγηνευτική κότα του σύμπαντος.
Το σπίτι της Τίλι είναι μικρό, κίτρινο και ανοιχτό για όλους.
Μπες κι εσύ στην παρέα τής Τίλι!
Επεισόδια 1ο & 2ο 

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



07:55  |  ΑΝ ΗΜΟΥΝ... (Ε)  
(IF I WERE AN ANIMAL)
Σειρά ντοκιμαντέρ 52 επεισοδίων, παραγωγής Γαλλίας 2018.


ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  06/03/2021

Η Έμα είναι έξι ετών. Ο Τιμ εννέα. Τα δύο αδέλφια μεγαλώνουν μαζί με τα αγαπημένα τους ζώα και αφηγούνται τη ζωή τους, από τη γέννηση μέχρι την ενηλικίωση.
Τα πρώτα βήματα, τα πρώτα γεύματα, οι πρώτες βόλτες έξω από τη φωλιά και η μεγάλη στιγμή της ελευθερίας, όπου τα ζώα πλέον θα συνεχίσουν μόνα τους στη ζωή.
Τα παιδιά βλέπουν με τα ίδια τους τα μάτια τις μεγάλες αλλαγές και τα αναπτυξιακά ορόσημα που περνά ένα ζώο μέχρι να μεγαλώσει κι έτσι καταλαβαίνουν και τη δική τους ανάπτυξη, αλλά και πώς λειτουργεί ο κύκλος της ζωής στη φύση.

Επεισόδιο 23ο: «Αν ήμουν... λιοντάρι» 


	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



08:00  |  ΠΙΡΑΤΑ ΚΑΙ ΚΑΠΙΤΑΝΟ  (E)   
(PIRATA E CAPITANO)
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, συμπαραγωγής Γαλλίας-Ιταλίας 2017.
Μπροστά τους ο μεγάλος ωκεανός. Πάνω τους ο απέραντος ουρανός.
Η Πιράτα με το πλοίο της, το «Ροζ Κρανίο», και ο Καπιτάνο με το κόκκινο υδροπλάνο του, ζουν απίστευτες περιπέτειες ψάχνοντας τους μεγαλύτερους θησαυρούς, τις αξίες που πρέπει να βρίσκονται στις ψυχές των παιδιών: την αγάπη, τη συνεργασία, την αυτοπεποίθηση και την αλληλεγγύη.

Επεισόδιο 10ο: «Το μυστήριο της γοργόνας»
Επεισόδιο 11ο: «Υποβρύχια συμφωνία»
Επεισόδιο 12ο: «Τριχωτό στήθος και σεντούκι θησαυρού» 

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



08:35  |  ΠΑΦΙΝ ΡΟΚ  (E)    
(PUFFIN ROCK) 
Σειρά κινούμενων σχεδίων, παραγωγής Ιρλανδίας 2015.
Η πολυβραβευμένη σειρά κινούμενων σχεδίων επιστρέφει στην ΕΡΤ αποκλειστικά για τους πολύ μικρούς τηλεθεατές.
Η Ούνα και ο Μπάμπα, είναι θαλασσοπούλια και πολύ αγαπημένα αδελφάκια.
Ζουν στα ανοιχτά των ιρλανδικών ακτών, στο νησί Πάφιν Ροκ, με τους φίλους και τους γονείς τους.
Μαζί, ανακαλύπτουν τον κόσμο, μαθαίνουν να πετούν, να κολυμπούν, να πιάνουν ψάρια, κυρίως όμως, μαθαίνουν πώς να έχουν αυτοπεποίθηση και πώς να βοηθούν το ένα το άλλο.

Σενάριο: Lily Bernard, Tomm Moore, Paul Young
Μουσική: Charlene Hegarty
Σκηνοθεσία: Maurice Joyce
Επεισόδιο 61ο: «Κάν' το όπως η μαμά»  
Επεισόδιο 62ο: «Σε βαθιά νερά»
Επεισόδιο 63ο: «Οικογενειακή εκδρομή»
Επεισόδιο 64ο: «Σχολείο για κουκουβάνιες» 



 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  06/03/2021


	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



09:05 |  ΛΑΜΑ ΛΑΜΑ – Α΄ ΚΥΚΛΟΣ (E)   
(LLAMA LLAMA)
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, παραγωγής ΗΠΑ 2018.
Παίζει, μεγαλώνει, χάνει, κερδίζει, προχωράει. Έχει φίλους, μια υπέροχη μητέρα και τρυφερούς παππούδες.
Είναι ο Λάμα Λάμα και μαζί με τους μικρούς τηλεθεατές, ανακαλύπτει τις δυνατότητές του, ξεπερνά τους φόβους του, μαθαίνει να συνεργάζεται, να συγχωρεί και να ζει με αγάπη και θάρρος.
Η σειρά βασίζεται στο δημοφιλές ομότιτλο βιβλίο της Άννα Ντιούντνι, πρώτο σε πωλήσεις στην κατηγορία του στις ΗΠΑ, ενώ προτείνεται και από το Common Sense Media, ως ιδανική για οικογενειακή θέαση, καθώς δίνει πλήθος ερεθισμάτων για εμβάθυνση και συζήτηση.
Eπεισόδιο 9ο 

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



09:30  |  ΤΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΤΗΣ ΕΛΕΝ  (E)   
(HELEN'S LITTLE SCHOOL)
Σειρά κινούμενων σχεδίων για παιδιά προσχολικής ηλικίας, συμπαραγωγής Γαλλίας-Καναδά 2017.
Σκηνοθεσία: Dominique Etchecopar.
Σενάριο: Clement Calvet, Alexandre Reverend.
Μουσική: Laurent Aknin.
Υπόθεση:  Το φανταστικό σχολείο της Έλεν δεν είναι καθόλου συνηθισμένο.  Στα θρανία του κάθονται μαθητές-παιχνίδια και στην έδρα ένα πεντάχρονο κορίτσι που ονειρεύεται να γίνει δασκάλα.
Παρά το γεγονός ότι οι μαθητές της είναι αρκετά άτακτοι, η Έλεν τους πείθει να φέρνουν σε πέρας την αποστολή της ημέρας, είτε πρόκειται για το τράβηγμα μιας σχολικής φωτογραφίας, είτε για το ψήσιμο ενός νόστιμου κέικ γενεθλίων.

Επεισόδιο 13ο: «Παιχνίδι με ρίμες»
Επεισόδιο 14ο: «Μικρά αριστουργήματα»
Επεισόδιο 15ο: «Θες να γίνουμε φίλοι;» 

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



10:10  |  ΑΝ ΗΜΟΥΝ...  (E)    
(IF I WERE AN ANIMAL) 
Σειρά ντοκιμαντέρ 52 επεισοδίων, παραγωγής Γαλλίας 2018.
Η Έμα είναι έξι ετών. Ο Τιμ εννέα. Τα δύο αδέλφια μεγαλώνουν μαζί με τα αγαπημένα τους ζώα και αφηγούνται τη ζωή τους, από τη γέννηση μέχρι την ενηλικίωση.
Τα πρώτα βήματα, τα πρώτα γεύματα, οι πρώτες βόλτες έξω από τη φωλιά και η μεγάλη στιγμή της ελευθερίας, όπου τα ζώα πλέον θα συνεχίσουν μόνα τους στη ζωή.
Τα παιδιά βλέπουν με τα ίδια τους τα μάτια τις μεγάλες αλλαγές και τα αναπτυξιακά ορόσημα που περνά ένα ζώο μέχρι να μεγαλώσει κι έτσι καταλαβαίνουν και τη δική τους ανάπτυξη, αλλά και πώς λειτουργεί ο κύκλος της ζωής στη φύση.

Επεισόδιο 24ο: «Αν ήμουν... τσακάλι» 

 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  06/03/2021


	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



10:15  |  ΓΙΑΚΑΡΙ – Ε΄ ΚΥΚΛΟΣ  (E)   
(YAKARI)
Περιπετειώδης παιδική οικογενειακή σειρά κινούμενων σχεδίων, συμπαραγωγής Γαλλίας-Βελγίου 2016.
Ο πιο θαρραλέος και γενναιόδωρος ήρωας επιστρέφει στην ΕΡΤ2 με νέες περιπέτειες, αλλά πάντα με την ίδια αγάπη για τη φύση και όλα τα ζωντανά πλάσματα.
Είναι ο Γιάκαρι, ο μικρός Ινδιάνος με το μεγάλο χάρισμα, αφού μπορεί να καταλαβαίνει τις γλώσσες των ζώων και να συνεννοείται μαζί τους.
Η μεγάλη του αδυναμία είναι το άλογό του, ο Μικρός Κεραυνός.
Μαζί του, αλλά και μαζί με τους καλύτερούς του φίλους, το Ουράνιο Τόξο και τον Μπάφαλο Σιντ, μαθαίνουν για τη φιλία, την πίστη αλλά και για τις ηθικές αξίες της ζωής μέσα από συναρπαστικές ιστορίες στη φύση.

Σκηνοθεσία: Xavier Giacometti.
Μουσική: Hervé Lavandier.

Επεισόδιο 6ο: «Το μυτερό αγκάθι»
Επεισόδιο 7ο: «Πιο γρήγορος απ' τον άνεμο»
Επεισόδιο 8ο: «Πόλεμος μεταξύ αρχηγών» 


	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



10:45  |  ΦΛΟΥΠΑΛΟΥ  (E)    
(FLOOPALOO) 
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, συμπαραγωγής Ιταλίας-Γαλλίας 2011-2014.
Η καθημερινότητα της Λίζας και του Ματ στην κατασκήνωση κάθε άλλο παρά βαρετή είναι.
Οι σκηνές τους είναι στημένες σ’ ένα δάσος γεμάτο μυστικά που μόνο το Φλουπαλού γνωρίζει και προστατεύει.
Ο φύλακας-άγγελος της Φύσης, αν και αόρατος, «συνομιλεί» καθημερινά με τα δύο ξαδέλφια και τους φίλους τους, που μακριά από τα αδιάκριτα μάτια των μεγάλων, ψάχνουν απεγνωσμένα να τον βρουν και να τον δουν από κοντά.
Θα ανακαλύψουν άραγε ποτέ πού κρύβεται το Φλουπαλού; 
Επεισόδια 98ο & 99ο & 100ό 

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	ERTflix 



11:25  |  ΓΑΤΟΣ ΣΠΙΡΟΥΝΑΤΟΣ  (E)   
(THE ADVENTURES OF PUSS IN BOOTS)
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, παραγωγής ΗΠΑ 2015.
Ο «Γάτος Σπιρουνάτος» έρχεται γεμάτος τολμηρές περιπέτειες, μεγάλες μπότες και τρελό γέλιο!
Δεν υπάρχει τίποτα που να μπορεί να μπει εμπόδιο στο δρόμο που έχει χαράξει αυτός ο θαρραλέος γάτος, εκτός ίσως από μια τριχόμπαλα.
Φοράμε τις μπότες μας και γνωρίζουμε νέους ενδιαφέροντες χαρακτήρες, εξωτικές τοποθεσίες, θρύλους αλλά και απίστευτα αστείες ιστορίες.
Επεισόδιο 14ο




 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  06/03/2021


	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Παιδικό 
	WEBTV GR ERTflix 



12:00  |  Ο ΔΡΟΜΟΣ ΠΡΟΣ ΤΟ ΣΧΟΛΕΙΟ: 199 ΜΙΚΡΟΙ ΗΡΩΕΣ  (E)    
(199 LITTLE HEROES) 
Μια μοναδική σειρά ντοκιμαντέρ που βρίσκεται σε εξέλιξη από το 2013, καλύπτει ολόκληρη την υδρόγειο και τελεί υπό την αιγίδα της UNESCO.
Σκοπός της είναι να απεικονίσει ένα παιδί από όλες τις χώρες του κόσμου, με βάση την καθημερινή διαδρομή του προς το σχολείο.
Ο «δρόμος προς το σχολείο», ως ο «δρόμος προς την εκπαίδευση» έχει επιλεγεί ως μεταφορά για το μέλλον ενός παιδιού. Η σειρά αυτή δίνει μια φωνή στα παιδιά του κόσμου, πλούσια ή φτωχά, άρρωστα ή υγιή, θρησκευόμενα ή όχι. Μια φωνή που σπάνια ακούμε. Θέλουμε να μάθουμε τι τα παρακινεί, τι τα προβληματίζει και να δημιουργήσουμε μια πλατφόρμα για τις σκέψεις τους, δημιουργώντας έτσι ένα ποικίλο μωσαϊκό του κόσμου, όπως φαίνεται μέσα από τα μάτια των παιδιών. Των παιδιών που σύντομα θα λάβουν στα χέρια τους την τύχη του πλανήτη.
Εστιάζει στη σημερινή γενιά παιδιών ηλικίας 10 έως 12 ετών, με τις ευαισθησίες τους, την περιέργειά τους, το κριτικό τους μάτι, την ενσυναίσθησή τους, το δικό τους αίσθημα ευθύνης. Ακούμε τι έχουν να πουν και προσπαθούμε να δούμε τον κόσμο μέσα από τα δικά τους μάτια, μέσα από τη δική τους άποψη.
Οι ιστορίες των παιδιών είναι ελπιδοφόρες, αισιόδοξες, προκαλούν όμως και τη σκέψη μας. Οι εμπειρίες και οι φωνές τους έχουν κάτι κοινό μεταξύ τους, κάτι που τα συνδέει βαθιά, με μια αόρατη κλωστή που περιβάλλει τις ιστορίες τους. Όσα μας εκμυστηρεύονται, όσα μας εμπιστεύονται, όσα σκέφτονται και οραματίζονται, δημιουργούν έναν παγκόσμιο χάρτη της συνείδησης, που σήμερα χτίζεται εκ νέου σε όλο τον κόσμο και μας οδηγεί στο μέλλον, που οραματίζονται τα παιδιά.

Eπεισόδιο 1ο   

A Gemini Film & Library / Schneegans Production.
Executive producer: Gerhard Schmidt, Walter Sittler. 
Συμπαραγωγή για την Ελλάδα: Vergi Film Productions.
Παραγωγός: Πάνος Καρκανεβάτος.

	ΨΥΧΑΓΩΓΙΑ / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |  ΠΟΠ ΜΑΓΕΙΡΙΚΗ – Β΄ ΚΥΚΛΟΣ  (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)  
Οι θησαυροί της ελληνικής φύσης, κάθε Σάββατο και Κυριακή στο πιάτο μας, στην ΕΡΤ2.
Στα νέα επεισόδια της εκπομπής, τη σκυτάλη της γαστρονομικής δημιουργίας παίρνει ο καταξιωμένος σεφ Μανώλης Παπουτσάκης, για να αναδείξει ακόμη περισσότερο τους ελληνικούς διατροφικούς θησαυρούς, με εμπνευσμένες αλλά εύκολες συνταγές, που θα απογειώσουν γευστικά τους τηλεθεατές της δημόσιας τηλεόρασης.

Μήλα Ζαγοράς Πηλίου, Καλαθάκι Λήμνου, Ροδάκινα Νάουσας, Ξηρά σύκα Ταξιάρχη, Κατσικάκι Ελασσόνας, Σαν Μιχάλη Σύρου και πολλά άλλα αγαπημένα προϊόντα, είναι οι πρωταγωνιστές με ονομασία προέλευσης!

Κάθε Σάββατο και Κυριακή, στις 13:00, μαθαίνουμε στην ΕΡΤ2 πώς τα ελληνικά πιστοποιημένα προϊόντα μπορούν να κερδίσουν τις εντυπώσεις και να κατακτήσουν το τραπέζι μας.





 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  06/03/2021

(Β΄ Κύκλος) - Eπεισόδιο 35ο: «Λαδοτύρι Μυτιλήνης - Ελαιόλαδο Ζακύνθου - Σουλτανίνα Κρήτης»
Ο εξαιρετικός σεφ Μανώλης Παπουτσάκης με οδηγό  τα εκλεκτότερα ΠΟΠ και ΠΓΕ προϊόντα και συνεπιβάτες την αγάπη και την έμπνευση για τη μαγειρική, μας ταξιδεύει σε μοναδικά ταξίδια νοστιμιάς. Ξεκινά με «γκιούλμπασι» με λαδοτύρι Μυτιλήνης, συνεχίζει με γρήγορη μακαρονάδα με ελαιόλαδο Ζακύνθου, σκόρδο, κάππαρη και λουΐζα και τέλος ετοιμάζει κρητικά κουλουράκια με κάρδαμο και Σουλτανίνα Κρήτης. 
Στο πλατό έρχεται η διαιτολόγος-διατροφολόγος Κρυσταλλία Κόλια, η οποία μας ενημερώνει για το λαδοτύρι Μυτιλήνης και τη Σουλτανίνα Κρήτης.

Παρουσίαση-επιμέλεια συνταγών: Μανώλης Παπουτσάκης
Αρχισυνταξία: Μαρία Πολυχρόνη.
Σκηνοθεσία: Γιάννης Γαλανούλης.
Διεύθυνση φωτογραφίας: Θέμης Μερτύρης.
Οργάνωση παραγωγής: Θοδωρής Καβαδάς.
Εκτέλεση παραγωγής: GV Productions.

	ΤΑΙΝΙΕΣ 
	WEBTV 



14:00  |  ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΤΑΙΝΙΑ 


	ΨΥΧΑΓΩΓΙΑ / Σειρά 
	WEBTV 



15:30  |  ΚΕΦΑΛΟΝΙΤΙΚΕΣ ΙΣΤΟΡΙΕΣ (ΕΡΤ ΑΡΧΕΙΟ)  (E)    

Επεισόδια 3ο & 4ο & 5ο (τελευταίο) 

	ΨΥΧΑΓΩΓΙΑ / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



17:00  |  ΜΑΜΑ-ΔΕΣ (2021) (ΝΕΟΣ ΚΥΚΛΟΣ)  
Με τη Ζωή Κρονάκη
Οι «Μαμά-δες» έρχονται στην ΕΡΤ2 για να λύσουν όλες τις απορίες σε εγκύους, μαμάδες και μπαμπάδες.
Κάθε εβδομάδα, η νέα πολυθεματική εκπομπή επιχειρεί να «εκπαιδεύσει» γονείς και υποψήφιους γονείς σε θέματα που αφορούν την καθημερινότητά τους, αλλά και τις νέες συνθήκες ζωής που έχουν δημιουργηθεί.
Άνθρωποι που εξειδικεύονται σε θέματα παιδιών, όπως παιδίατροι, παιδοψυχολόγοι, γυναικολόγοι, διατροφολόγοι, αναπτυξιολόγοι, εκπαιδευτικοί, απαντούν στα δικά σας ερωτήματα και αφουγκράζονται τις ανάγκες σας.
Σκοπός της εκπομπής είναι να δίνονται χρηστικές λύσεις, περνώντας κοινωνικά μηνύματα και θετικά πρότυπα, με βασικούς άξονες την επικαιρότητα σε θέματα που σχετίζονται με τα παιδιά και τα αντανακλαστικά που οι γονείς πρέπει να επιδεικνύουν.
Η Ζωή Κρονάκη συναντάει γνωστές -και όχι μόνο- μαμάδες, αλλά και μπαμπάδες, που θα μοιράζονται μαζί μας ιστορίες μητρότητας και πατρότητας.
Θέματα ψυχολογίας, ιατρικά, διατροφής και ευ ζην, μαγειρική, πετυχημένες ιστορίες (true stories), που δίνουν κίνητρο και θετικό πρόσημο σε σχέση με τον γονεϊκό ρόλο, παρουσιάζονται στην εκπομπή.
Στο κομμάτι της οικολογίας, η eco mama Έλενα Χαραλαμπούδη δίνει, σε κάθε εκπομπή, παραδείγματα οικολογικής συνείδησης. Θέματα ανακύκλωσης, πώς να βγάλει μια μαμά τα πλαστικά από την καθημερινότητά της, ποια υλικά δεν επιβαρύνουν το περιβάλλον, είναι μόνο μερικά από αυτά που θα μάθουμε.
Επειδή, όμως, κάθε μαμά είναι και γυναίκα, όσα την απασχολούν καθημερινά θα τα βρίσκει κάθε εβδομάδα στις «Mαμά-δες».

 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  06/03/2021

(Β΄ Κύκλος) - Eκπομπή 2η. Οι «Μαμά – δες» και η Ζωή Κρονάκη έρχονται και αυτό το Σάββατο στην ΕΡΤ2 με πλούσια θεματολογία.
Η δημοσιογράφος Μαρία Σαράφογλου μιλά για την ιδιαίτερη σχέση με τον γιο της, αλλά και πώς συνδυάζεται μια απαιτητική δουλειά σαν τη δική της με το μεγάλωμα ενός παιδιού.
Η Ελένη Πετρουλάκη περιγράφει πώς είναι να ζεις με τέσσερα κορίτσια στην εφηβεία, ενώ ο αγαπημένος εδώ και δεκαετίες «παραμυθάς» των παιδιών Χρήστος Δημόπουλος μιλάει γι’ αυτά που έχει μάθει από τα παιδιά, αλλά και για τη συγγραφή παιδικών βιβλίων.
Μαθαίνουμε πόσο σημαντική είναι η συμβολή του πατέρα στον ύπνο αλλά και στο μεγάλωμα του μωρού, αλλά και τι πρέπει να κάνουν οι γονείς για να κρατήσουν ασφαλή τα προφίλ των παιδιών τους στο instagram.
Τέλος, η Μάγκυ Ταμπάκη φτιάχνει μηλόπιτα μαζί με τον γιο της.


Παρουσίαση: Ζωή Κρονάκη
Αρχισυνταξία: Δημήτρης Σαρρής
Σκηνοθεσία: Μάνος Γαστεράτος
Διεύθυνση φωτογραφίας: Παναγιώτης Κυπριώτης
Διεύθυνση παραγωγής: Βέρα Ψαρρά
Εικονολήπτης: Άγγελος Βινιεράτος
Μοντάζ: Γιώργος Σαβόγλου
Βοηθός μοντάζ: Ελένη Κορδά
Πρωτότυπη μουσική: Μάριος Τσαγκάρης
Ηχοληψία: Παναγιώτης Καραμήτσος
Μακιγιάζ: Freddy Make Up Stage
Επιμέλεια μακιγιάζ: Όλγα Κυπριώτου
Εκτέλεση παραγωγής: Λίζα Αποστολοπούλου
Eco Mum: Έλενα Χαραλαμπούδη
Τίτλοι: Κλεοπάτρα Κοραή
Γραφίστας: Τάκης Πραπαβέσης
Σχεδιασμός σκηνικού: Φοίβος Παπαχατζής
Εκτέλεση παραγωγής: WETHEPEOPLE

	ΨΥΧΑΓΩΓΙΑ / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |  ΠΛΑΝΑ ΜΕ ΟΥΡΑ (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   
Με την Τασούλα Επτακοίλη
 
«Πλάνα με ουρά» είναι ο τίτλος της νέας εβδομαδιαίας εκπομπής της ΕΡΤ2, που φιλοδοξεί να κάνει τους ανθρώπους τους καλύτερους φίλους των ζώων!
Αναδεικνύοντας την ουσιαστική σχέση ανθρώπων και ζώων, η εκπομπή μάς ξεναγεί σ’ έναν κόσμο… δίπλα μας, όπου άνθρωποι και ζώα μοιράζονται τον χώρο, τον χρόνο και, κυρίως, την αγάπη τους.
Στα «Πλάνα με ουρά», η Τασούλα Επτακοίλη αφηγείται ιστορίες ανθρώπων και ζώων.
Ιστορίες φιλοζωίας και ανθρωπιάς, στην πόλη και στην ύπαιθρο. Μπροστά από τον φακό του σκηνοθέτη Παναγιώτη Κουντουρά περνούν γάτες και σκύλοι, άλογα και παπαγάλοι, αρκούδες και αλεπούδες, γαϊδούρια και χελώνες, αποδημητικά πουλιά και φώκιες -και γίνονται οι πρωταγωνιστές της εκπομπής.
Σε κάθε επεισόδιο, συμπολίτες μας που προσφέρουν στα ζώα προστασία και φροντίδα -από τους άγνωστους στο ευρύ κοινό εθελοντές των φιλοζωικών οργανώσεων μέχρι πολύ γνωστά πρόσωπα από τον χώρο των Γραμμάτων και των Τεχνών- μιλούν για την ιδιαίτερη σχέση τους με τα τετράποδα και ξεδιπλώνουν τα συναισθήματα που τους προκαλεί αυτή η συνύπαρξη.
 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  06/03/2021

Επιπλέον, οι ειδικοί συνεργάτες της εκπομπής, ένας κτηνίατρος κι ένας συμπεριφοριολόγος-κτηνίατρος, μας δίνουν απλές αλλά πρακτικές και χρήσιμες συμβουλές για την καλύτερη υγεία, τη σωστή φροντίδα και την εκπαίδευση των κατοικιδίων μας.
Τα «Πλάνα με ουρά», μέσα από ποικίλα ρεπορτάζ και συνεντεύξεις, αναδεικνύουν ενδιαφέρουσες ιστορίες ζώων και των ανθρώπων τους. Μας αποκαλύπτουν άγνωστες πληροφορίες για τον συναρπαστικό κόσμο των ζώων. Γνωρίζοντάς τα καλύτερα, είναι σίγουρο ότι θα τα αγαπήσουμε ακόμη περισσότερο.
 
Γιατί τα ζώα μάς δίνουν μαθήματα ζωής. Μας κάνουν ανθρώπους!

Eκπομπή 19η. Ταξιδεύουμε στις δυτικές ακτές του Θερμαϊκού, στο Δέλτα Αξιού, έναν από τους σημαντικότερους υγροτόπους της Ελλάδας, έκτασης 338.000 στρεμμάτων, όπου ζουν και αναπαράγονται εκατοντάδες είδη άγριας πανίδας, για να δούμε από κοντά φλαμίνγκο και να μιλήσουμε με τους ανθρώπους του Φορέα Διαχείρισης Προστατευόμενων Περιοχών Θερμαϊκού Κόλπου, που φροντίζουν για την προστασία αυτού του μοναδικού οικοσυστήματος.
Συναντάμε τον πιο διάσημο, ίσως, σκύλο της Θεσσαλονίκης, τον κύριο Ίμο και τον άνθρωπό του, τον Γιώργο Κορδομενίδη, εκδότη του περιοδικού «Εντευκτήριο».
Επισκεπτόμαστε, στην Κερατέα, ένα καταφύγιο που αποτελεί σημείο συνάντησης για εθελοντές από διάφορες φιλοζωικές οργανώσεις, που προσφέρει μία δεύτερη ευκαιρία σε δεκάδες ταλαιπωρημένα αδεσποτάκια που βρίσκουν εκεί φιλόξενη στέγη.
Τέλος, η ηθοποιός Βίκυ Βολιώτη μάς συστήνει την τετράποδη συγκάτοικο της: τη Φρόσω, έναν υπέροχο ελληνικό ποιμενικό, που βρέθηκε κουτάβι, δεμένη σε μια ελιά στην Άνδρο.

Παρουσίαση-αρχισυνταξία: Τασούλα Επτακοίλη
Σκηνοθεσία: Παναγιώτης Κουντουράς
Δημοσιογραφική έρευνα: Τασούλα Επτακοίλη, Σάκης Ιωαννίδης
Διεύθυνση φωτογραφίας: Θωμάς Γκίνης
Μουσική: Δημήτρης Μαραμής
Σχεδιασμός γραφικών: Αρίσταρχος Παπαδανιήλ
Σχεδιασμός παραγωγής: Ελένη Αφεντάκη
Διεύθυνση παραγωγής: Βάσω Πατρούμπα
Εκτέλεση παραγωγής: Κωνσταντίνος Γ. Γανωτής / Rhodium Productions 


	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ 
	WEBTV GR ERTflix 



19:00  |  ΗΡΩΕΣ ΣΤΙΣ ΦΛΟΓΕΣ (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)  
(HELLFIRE HEROES)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Καναδά 2018.
Στην άγρια φύση, όπου οι εποχιακές πυρκαγιές μπορούν να καταστρέψουν μία ολόκληρη πόλη σε μία μόνο μέρα, μία ειδική κατηγορία πυροσβεστών ριψοκινδυνεύει για να υπηρετήσει και να προστατεύσει όσους ζουν και εργάζονται εκεί.
Ανεξάρτητα από το τι έχουν να αντιμετωπίσουν -από την καταπολέμηση μιας μαινόμενης πυρκαγιάς σε σπίτι, την αναζήτηση και τη διάσωση ζωών στους πιο απομακρυσμένους αυτοκινητόδρομους ή τη γέννηση μιας νέας ζωής- καμία αποστολή δεν είναι πολύ δύσκολη ή πολύ εύκολη γι’ αυτούς τους γενναίους «Ήρωες στις φλόγες». 

Eπεισόδιο 8ο: «Όχι αν, αλλά πότε»
Σ’ αυτό το ξεχωριστό επεισόδιο της σειράς, πυροσβέστες κι επιζώντες μοιράζονται ιστορίες ηρωισμού και πόνου, ενώ οι ειδικοί αναλύουν με ψυχραιμία τη νέα πραγματικότητα που δημιουργούν οι πυρκαγιές.
Γιατί καθώς η ένταση και η συχνότητα των πυρκαγιών αυξάνονται, το ερώτημα δεν είναι αν θα ξεσπάσει μια νέα πυρκαγιά, αλλά πότε.


 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  06/03/2021


	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Ιστορία 
	WEBTV 



19:59  |  ΤΟ ’21 ΜΕΣΑ ΑΠΟ ΚΕΙΜΕΝΑ ΤΟΥ ’21  
Με αφορμή τον εορτασμό του εθνικού ορόσημου των 200 χρόνων από την Επανάσταση του 1821, η ΕΡΤ μεταδίδει καθημερινά ένα διαφορετικό μονόλεπτο βασισμένο σε χωρία κειμένων αγωνιστών του ’21 και λογίων της εποχής, με γενικό τίτλο «Το ’21 μέσα από κείμενα του ’21».
Πρόκειται, συνολικά, για 365 μονόλεπτα, αφιερωμένα στην Ελληνική Επανάσταση, τα οποία μεταδίδονται καθημερινά από την ΕΡΤ1, την ΕΡΤ2, την ΕΡΤ3 και την ERTWorld.
Η ιδέα, η επιλογή, η σύνθεση των κειμένων και η ανάγνωση είναι της καθηγήτριας Ιστορίας του Νέου Ελληνισμού στο ΕΚΠΑ, Μαρίας Ευθυμίου.

Σκηνοθετική επιμέλεια: Μιχάλης Λυκούδης
Μοντάζ: Θανάσης Παπακώστας
Διεύθυνση παραγωγής: Μιχάλης Δημητρακάκος
Φωτογραφικό υλικό: Εθνική Πινακοθήκη-Μουσείο Αλεξάνδρου Σούτσου 
Eπεισόδιο 65ο

	ΨΥΧΑΓΩΓΙΑ / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



20:00  |  ART WEEK (2020 - 2021) (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)  
Με τη Λένα Αρώνη

Το «Art Week» παρουσιάζει κάθε εβδομάδα αγαπημένους καταξιωμένους Έλληνες καλλιτέχνες, αλλά και νεότερους που, με τη δυναμική και τη φρεσκάδα τους, έχουν κερδίσει ήδη μια θέση στη σύγχρονη πολιτιστική επικαιρότητα.

Η Λένα Αρώνη βγαίνει έξω στην πόλη, εκεί όπου χτυπά η καρδιά του πολιτισμού. Συναντά και συνομιλεί με τραγουδιστές, μουσικούς, σκηνοθέτες, λογοτέχνες, ηθοποιούς, εικαστικούς πίσω από τα φώτα της σκηνής, μέσα στα σπίτια και τα εργαστήριά τους, εκεί όπου γεννιούνται και παίρνουν σάρκα και οστά οι ιδέες τους.

Οι άνθρωποι των Τεχνών μοιράζονται μαζί της σκέψεις και συναισθήματα, αποκαλύπτουν άγνωστες πτυχές της ζωής τους, καθώς και τον τρόπο με τον οποίο προσεγγίζουν το αντικείμενό τους και περιγράφουν χαρές και δυσκολίες που συναντούν στην πορεία τους.
Σκοπός του «Art Week» είναι να αναδείξει το προσωπικό στίγμα των σπουδαίων αυτών Ελλήνων καλλιτεχνών, που με το έργο τους έχουν επηρεάσει καθοριστικά τη σκέψη και την καθημερινότητα του κοινού που τους ακολουθεί και να μας συστήσει και τη νεότερη γενιά, με δυνατά ήδη δείγματα γραφής στο καλλιτεχνικό γίγνεσθαι.

Eκπομπή 21η: «Αμαλία Μουτούση, Δημήτρης Καμαρωτός - Σταύρος Σιόλας»
Η Λένα Αρώνη, στο πλαίσιο της εκπομπής «Art Week», συναντά μία σπουδαία αν και αθόρυβη πρωταγωνίστρια του θεάτρου, την Αμαλία Μουτούση και τον επίσης σπάνιας καλλιτεχνικής ιδιοσυγκρασίας συνθέτη Δημήτρη Καμαρωτό.
Μία ενδιαφέρουσα συζήτηση για τη νέα κατάσταση που επέφερε η πανδημία τόσο στον εσωτερικό μας κόσμο όσο και στην τέχνη τους, για την πρωτόγνωρη αίσθηση του ανεβάσματος ενός θεατρικού έργου σε live streaming, για τη φιλία τους, τη χημεία τους που κρατάει πάρα πολλά χρόνια αλλά και για τον «Προμηθέα  Δεσμώτη» που ανεβάζουν μ’ αυτούς τους νέους όρους με τη στήριξη του Κέντρου Πολιτισμού Ίδρυμα Σταύρος Νιάρχος (ΚΠΙΣΝ).



 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  06/03/2021

Η εκπομπή εξασφάλισε αποκλειστικά πλάνα από την πρόβα τους στο Βαλλιάνειο Μέγαρο της Εθνικής Βιβλιοθήκης και πάνω απ’ όλα εξασφάλισε αυτό το βαθύ ωραίο μοίρασμα των προσωπικών και καλλιτεχνικών τους ανησυχιών. Δύο ακούραστοι εργάτες της Τέχνης τους σε μία καλαίσθητη και τρυφερή συζήτηση.
Στο δεύτερο μέρος η εκπομπή γεμίζει από μουσική. Ο Σταύρος Σιόλας, ταλαντούχος τραγουδοποιός της γενιάς του, παρουσιάζει τη διαδρομή του και την άποψή του πάνω στη ζωή και την τέχνη του. Πώς επιλέγει τις συνεργασίες του, πώς νιώθει ύστερα από μία επιτυχία και τι ονειρεύεται.

Παρουσίαση - αρχισυνταξία - επιμέλεια εκπομπής: Λένα Αρώνη.
Σκηνοθεσία: Μανώλης Παπανικήτας. 

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Τρόπος ζωής 
	WEBTV ERTflix 



21:00  |  ΚΛΕΙΝΟΝ ΑΣΤΥ - Ιστορίες της πόλης (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Σειρά ντοκιμαντέρ της Μαρίνας Δανέζη, παραγωγής 2020, που επιχειρεί να φωτίσει την άγραφη ιστορία της πρωτεύουσας μέσα από πολλές και διαφορετικές ιστορίες ανθρώπων.
Αθήνα… Μητρόπολη-σύμβολο του ευρωπαϊκού Νότου, με ισόποσες δόσεις «grunge and grace», όπως τη συστήνουν στον πλανήτη κορυφαίοι τουριστικοί οδηγοί, που βλέπουν στον ορίζοντά της τη γοητευτική μίξη της αρχαίας Ιστορίας με το σύγχρονο «cool».
Αλλά και μεγαλούπολη-παλίμψηστο διαδοχικών εποχών και αιώνων, διαχυμένων σε έναν αχανή ωκεανό από μπετόν και πολυκατοικίες, με ακαταμάχητα κοντράστ και εξόφθαλμες αντιθέσεις, στο κέντρο και στις συνοικίες της οποίας ζουν και δρουν τα σχεδόν 4.000.000 των κατοίκων της.
Ένα πλήθος διαρκώς εν κινήσει, που από μακριά μοιάζει τόσο απρόσωπο και ομοιογενές, μα όσο το πλησιάζει ο φακός, τόσο καθαρότερα διακρίνονται τα άτομα, οι παρέες, οι ομάδες κι οι κοινότητες που γράφουν κεφάλαια στην ιστορίας της «ένδοξης πόλης».
Αυτό ακριβώς το ζουμ κάνει η κάμερα του ντοκιμαντέρ «Κλεινόν άστυ» – Ιστορίες της πόλης, αναδεικνύοντας το άγραφο στόρι της πρωτεύουσας και φωτίζοντας υποφωτισμένες πλευρές του ήδη γνωστού.
Άνδρες και γυναίκες, άνθρωποι της διπλανής πόρτας και εμβληματικές προσωπικότητες, ανήσυχοι καλλιτέχνες και σκληρά εργαζόμενοι, νέοι και λιγότερο νέοι, «βέροι» αστοί και εσωτερικοί μετανάστες, ντόπιοι και πρόσφυγες, καταθέτουν στα πλάνα του τις ιστορίες τους, τις διαφορετικές ματιές τους, τα μικρότερα ή μεγαλύτερα επιτεύγματά τους και τα ιδιαίτερα σήματα επικοινωνίας τους στον κοινό αστικό χώρο.

Το «Κλεινόν άστυ» – Ιστορίες της πόλης είναι ένα τηλεοπτικό ταξίδι σε ρεύματα, τάσεις, κινήματα και ιδέες στα πεδία της μουσικής, του θεάτρου, του σινεμά, του Τύπου, του design, της αρχιτεκτονικής, της γαστρονομίας, που γεννήθηκαν και συνεχίζουν να γεννιούνται στον αθηναϊκό χώρο.
«Καρποί» ιστορικών γεγονότων, τεχνολογικών εξελίξεων και κοινωνικών διεργασιών, μα και μοναδικά «αστικά προϊόντα» που «παράγει» το σμίξιμο των «πολλών ανθρώπων», κάποια θ’ αφήσουν ανεξίτηλο το ίχνος τους στη σκηνή της πόλης και μερικά θα διαμορφώσουν το «σήμερα» και το «αύριο» όχι μόνο των Αθηναίων, αλλά και της χώρας.
Μέσα από την περιπλάνησή του στις μεγάλες λεωφόρους και στα παράπλευρα δρομάκια, σε κτήρια-τοπόσημα και στις «πίσω αυλές», σε εμβληματικά στέκια και σε άσημες «τρύπες», αλλά κυρίως μέσα από τις αφηγήσεις των ίδιων των ανθρώπων-πρωταγωνιστών το «Κλεινόν άστυ» – Ιστορίες της πόλης αποθησαυρίζει πρόσωπα, εικόνες, φωνές, ήχους, χρώματα, γεύσεις και μελωδίες, ανασυνθέτοντας μέρη της μεγάλης εικόνας αυτού του εντυπωσιακού παλιού-σύγχρονου αθηναϊκού μωσαϊκού που θα μπορούσαν να διαφύγουν.

Με συνοδοιπόρους του ακόμη ιστορικούς, κριτικούς, κοινωνιολόγους, αρχιτέκτονες, δημοσιογράφους, αναλυτές και με πολύτιμο αρχειακό υλικό, το «Κλεινόν άστυ» – Ιστορίες της πόλης αναδεικνύει διαστάσεις της μητρόπολης που μας περιβάλλει αλλά συχνά προσπερνάμε και συμβάλλει στην επανερμηνεία του αστικού τοπίου ως στοιχείου μνήμης αλλά και ζώσας πραγματικότητας.

 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  06/03/2021


Eπεισόδιο 11ο: «Ομάδες Προφορικής Ιστορίας»
Πού γράφεται και πού διδάσκεται η ιστορία της πόλης; Φυσικά στα επίσημα ιστορικά βιβλία, στις σχολικές αίθουσες και στα πανεπιστημιακά έδρανα. Όμως μόνο εκεί; Δεν γράφεται στην ψυχή και τη μνήμη των κατοίκων της που βίωσαν τα γυρίσματά της; Η ιστορία της Αθήνας είναι μόνο τα μεγάλα καταγεγραμμένα γεγονότα ή μήπως και το αποτύπωμα που είχαν στον κόσμο της; Πώς αισθανθήκαν, αντιλήφθηκαν, βιώσανε, δώσανε νόημα στα γεγονότα αυτά οι άνθρωποι της πόλης, αυτοί οι απλοί, καθημερινοί άνθρωποι, που βρέθηκαν στο μάτι του ιστορικού κυκλώνα; 

Το «Κλεινόν άστυ» – Ιστορίες της πόλης στο επεισόδιο «Ομάδες Προφορικής Ιστορίας» αναδεικνύει την πολύτιμη συνεισφορά των προσωπικών μαρτυριών στη διατήρηση της ιστορικής μνήμης και στην κατανόηση της μεγάλης εικόνας της Αθήνας και όσων την κατοικούν. Μαρτυρίες που μέσα από βιντεοσκοπημένες συνεντεύξεις γειτόνων τους συγκέντρωσαν και συγκεντρώνουν μέλη των Ομάδων Προφορικής Ιστορίας που δραστηριοποιούνται σε αθηναϊκές συνοικίες. 
Κυψέλη, Δουργούτι-Νέος Κόσμος, Νέα Ιωνία, Καρέας, Θησείο, Άνω και Κάτω Πετράλωνα, Χαλάνδρι περνούν από τον φακό ως ζωντανή βιωματική εξιστόρηση των «από κάτω», σε μια αφήγηση ζωντανή και συναισθηματική που δεν βρίσκεις στα βιβλία. Από την προσφυγιά και την Κατοχή ώς τη δουλειά στα εργοστάσια και την πρόσφατη οικονομική κρίση, οι αφηγήσεις ξεδιπλώνονται με φόντο άλλοτε υπαρκτούς κι άλλοτε από καιρό χαμένους αστικούς συνοικισμούς… 
Με τη συμβολή κατοίκων, ιστορικών, εκπαιδευτικών, μαθητών και βέβαια μελών των Ομάδων Προφορικής Ιστορίας και του πολύτιμου υλικού τους, οι θεατές ανακαλύπτουν ή θυμούνται μεταξύ άλλων: το αδιάβατο για τους Γερμανούς Δουργούτι, την «παραγκούπολη των Αρμενίων», που όταν έβρεχε γινόταν λίμνη και τον «θάνατο στην παράγκα» που σηματοδότησε τον νέο οικισμό… Τον προσφυγικό συνοικισμό του Χαλανδρίου που λίγο έλειψε να χτιστεί τείχος για να τον διαχωρίσει από την υπόλοιπη συνοικία… Την πολυπολιτισμική ζωή στις 25 προσφυγικές πολυκατοικίες που χτίστηκαν στον Καρέα για να στεγάσουν Έλληνες πρόσφυγες από τη Ρουμανία και την τότε Σοβιετική Ένωση, Αρμένιους και Πόντιους… Την καχυποψία των Μενιδιατών απέναντι στους πρώτους πρόσφυγες που έφθασαν στη Νέα Ιωνία, γειτονιά που έμελλε να εξελιχθεί στο λεγόμενο «μικρό Μάντσεστερ», μια βιομηχανική πολιτεία από την οποία δεν έχει μείνει σχεδόν τίποτα πλέον… 

Για την αξία, το έργο και τις μοναδικές προφορικές μαρτυρίες των Ομάδων Προφορικής Ιστορίας, αλλά και όσα πρόσφεραν στα ίδια τους τα μέλη, μιλούν με αλφαβητική σειρά οι: Χρήστος Ανανιάδης (μέλος Ο.Π.Ι.ΔΟΥ.), Ιάκωβος Ανυφαντάκης (Δρ. Σύγχρονης Ιστορίας), Στέφανος Βαμιεδάκης (μέλος Ο.Π.Ι.Ν.Ι.), Αγγελική Βάσιλα (πολιτικός μηχανικός), Φρειδερίκη Βασιλειάδου (κάτοικος περιοχής Δουργουτίου), Τασούλα Βερβενιώτη (ιστορικός), Ουρανία Βιζυηνού (κάτοικος Περισσού), Ελένη Ελληνικού – Τόλη (συνταξιούχος εκπαιδευτικός), Βίκυ Ζιώγα (μαθήτρια λυκείου), Γιώργος Κούκος (φωτογράφος - υπεύθυνος οπτικοακουστικών), Μάχη Μητσιώνη (μέλος Ο.Π.Ι. - Πε.Θη.), Αλέκος Μοριανόπουλος (εργάτης), Ανδρέας Μπερτσουκλής (μαθητής λυκείου), Ιωάννης Παπακώστας (μέλος Ο.Π.Ι. - Πε.Θη.), Νάση Σιαφάκα (ομότιμη καθηγήτρια ΕΚΠΑ / συντονίστρια της Ο.Π.Ι.ΔΗ.Χ.), Αριστοτέλης Σιούτης (δάσκαλος Δημοτικού Σχολείου Καρέα), Ισμήνη Στέλιου (μέλος Ομάδας για την Κρίση Ο.Π.Ι.Κ.), Ευδοκία Τάσενα (κάτοικος περιοχής Θησείου), Άννα Τρίγκατζη (εκπαιδευτικός / μέλος Ο.Π.Ι.Ν.Ι.), Δημήτριος Τσιρκινίδης (κάτοικος Καρέα), Βασίλειος Τσίτουρας (μέλος Ο.Π.Ι. - Πε.Θη.), Φώτης Χαλκίδης (απόφοιτος 1ου ΓΕ.Λ. Ταύρου), Γιούλη Χρονοπούλου (συντονίστρια Εκπαιδευτικού Έργου Φιλολόγων 4ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ. Αττικής).

Σκηνοθεσία-σενάριο: Μαρίνα Δανέζη
Διεύθυνση φωτογραφίας: Δημήτρης Κασιμάτης – GSC
Μοντάζ: Γιώργος Ζαφείρης
Ηχοληψία: Κώστας Κουτελιδάκης
Μίξη ήχου: Δημήτρης Μυγιάκης
Διεύθυνση παραγωγής: Τάσος Κορωνάκης
Σύνταξη: Χριστίνα Τσαμουρά – Δώρα Χονδροπούλου
Έρευνα αρχειακού υλικού: Νάσα Χατζή
Οργάνωση παραγωγής: Ήρα Μαγαλιού
Μουσική τίτλων: Φοίβος Δεληβοριάς
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Τίτλοι αρχής: Αφροδίτη Μπιζούνη
Εκτελεστής παραγωγός: Δανέζη Ευαγγέλου Μαρίνα για την Laika Productions
Έτος παραγωγής: Φεβρουάριος 2021


	ΨΥΧΑΓΩΓΙΑ / Ξένη σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



22:00  |  PRESS (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)  
Δραματική σειρά μίνι σειρά, παραγωγής Αγγλίας 2018.
Δημιουργός-σενάριο: Μάικ Μπάρτλετ.
Σκηνοθεσία: Τομ Βόγκαν.
Πρωταγωνιστούν: Σάρλοτ Ράιλι, Πριάνγκα Μπέρφορντ, Αλ Γουίβερ, Μπεν Τσάπλιν, Ντέιβιντ Σάτσετ, Πάπα Εσιέντου, Σέιν Ζάζα, Έλι Κέντρικ, Μπρένταν Κάουελ, Ντέιβιντ Σκόφιλντ, Τομ Μπελ, Μπέντζαμιν Κάμπελ, Ζενεβιέβ Μπαρ .


«Ο Βρετανικός Τύπος πίσω από τα πρωτοσέλιδα»

Γενική υπόθεση: Ο ταραχώδης κόσμος των εφημερίδων στο Λονδίνο, αποκαλύπτεται μέσα από τις ζωές των εργαζομένων τους, όπου κυριαρχούν ηθικά διλήμματα.

Οι έρωτες και τα ψέματα μιας ομάδας επαγγελματιών με πάθος για τη δουλειά τους, που καταβάλουν κάθε δυνατή προσπάθεια για να ανακαλύψουν και να τυπώσουν ιστορίες, μας συστήνουν ανθρώπους που έχουν τη δύναμη να μετατρέψουν ζωές απλών πολιτών σε πρωτοσέλιδα.
Μπορούν όμως να αντιμετωπίσουν την αλήθεια για τον ίδιο τους τον εαυτό;

Επεισόδιο 5ο: «Δύο κόσμοι» (Two Worlds)
Η περηφάνια του Εντ για το πρωτοσέλιδό του, στην εφημερίδα «The Post», δέχεται πλήγμα από την απρόσμενη έλευση ενός καινούργιου συνεργάτη. Ο Ντάνκαν αναθέτει στον νέο συνάδελφο να κάνει έρευνα σχετικά με ένα μυστικό κυβερνητικό πρόγραμμα. Όταν το τμήμα ειδήσεων μαθαίνει για μια δραματική εξέλιξη στην υπόθεση της Λίον, ο Ντάνκαν και ο Εντ είναι αναγκασμένοι να αναζητήσουν μια νέα προσέγγιση για να σώσουν την ιστορία τους.

Επεισόδιο 6ο: «Απήχηση» (Resonance)
Ο Ντάνκαν προσπαθεί να περάσει ποιοτικό χρόνο με τον γιο του, Φρεντ, αλλά τα βρίσκει σκούρα απέναντι στην ανοιχτή έχθρα της Σάρα, η οποία τον ενημερώνει ότι σκοπεύει να του απαγορεύσει να ξαναδεί τον γιο του.
Η Χόλι δυσκολεύεται να βρει μια ισορροπία μεταξύ της πικρίας που αισθάνεται για την προσωπική της ζωή και τις επαγγελματικές της φιλοδοξίες. Απειλεί τον Ντάνκαν ότι θα εκθέσει δημόσια τη σχέση του με την Κριστίνα, η οποία του προσφέρει υπηρεσίες σεξουαλικής φύσης.

	ΤΑΙΝΙΕΣ 
	WEBTV ERTflix 



24:00  | ΕΛΛΗΝΙΚΟΣ ΚΙΝΗΜΑΤΟΓΡΑΦΟΣ   

«Η Τέχνη καταστρέφει» (Back Held Hands)
Δράμα, παραγωγής Ελλάδας 2017.
Σκηνοθεσία: Νίκος Κορνήλιος.
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Σενάριο: Νίκος Κορνήλιος, Ευγενία Παπαγεωργίου.
Φωτογραφία: Ολυμπία Μυτιληναίου GSC.
Μοντάζ: Ευγενία Παπαγεωργίου.
Κοστούμια: Αριάδνη Νικολούδη.
Σκηνικά: Χρήστος Κωνσταντέλλος, Ιφιγένεια Τζιμούλη.
Ήχος: Γιάννης Καραμήτρος, Ιάσονας Θεοφάνου.
Σχεδιασμός-μίξη ήχου: Κώστας Μπώκος / Studio 19st
Εργαστήριο εικόνας: Authorwave.
Εκτέλεση παραγωγής: Ιφιγένεια Τζιμούλη.
Παραγωγή: Νίκος Κορνήλιος.
Συμπαραγωγή: ΕΡΤ Α.Ε.
Παίζουν: Κώστας Αρζόγλου, Aurora Marion, Katia Leclerc O’ Wallis, Estelle Marion.
Διάρκεια: 104΄
Υπόθεση: Ένας διάσημος ηθοποιός του θεάτρου, έπειτα από ένα έμφραγμα, καλεί κοντά του τις δύο κόρες του, από το Βέλγιο και τη Γαλλία.
Προσπαθώντας να τις κρατήσει δίπλα του, τους προτείνει να ανεβάσουν μαζί έναν «Μάκβεθ για τρεις». 
Κατά τη διάρκεια των προβών, έρχονται στην επιφάνεια σκληρές αλήθειες για το παρελθόν, πικρίες και θυμοί απέναντι σ’ έναν πατέρα απόντα, δοσμένο ολοκληρωτικά στην Τέχνη του.
Εκείνος προκαλεί τις ηθοποιούς-κόρες του να χρησιμοποιήσουν το τραυματικό αυτό παρελθόν στην ερμηνεία των ρόλων.
Μέσα από την εγγύτητα των διαδοχικών προβών, τα ψυχικά ρήγματα βαθαίνουν.

Σημείωμα σκηνοθέτη
«Η Τέχνη, ως γνωστόν, σώζει. Επίσης, πίσω από την Τέχνη - την ισχυρότερη μορφή εξουσίας, τη λεγόμενη “πνευματική” - έχουν καλυφθεί εγκλήματα κατά της ζωής, της ζωής ανθρώπων που βρέθηκαν δίπλα στους καλλιτέχνες. Ιδιαίτερα οι “μεγαλοφυείς” καλλιτέχνες χαίρουν μιας ιδιότυπης ασυλίας, της ασυλίας του Ωραίου. Η επικαιρότητα έχει φέρει στην επιφάνεια πολλές τέτοιες καταστάσεις – η λίστα διαχρονικά είναι ατελείωτη – και η κοινωνία δείχνει να ανακαλύπτει αυτήν την “πίσω αυλή” της Τέχνης.
Αυτή η αντίφαση - να δημιουργείς ομορφιά σκορπίζοντας γύρω την καταστροφή - είναι το θέμα αυτής της ταινίας μέσα από τις σχέσεις μιας οικογένειας ηθοποιών κατά τη διάρκεια των προβών του “Μάκβεθ”, ενός έργου που έχει στον πυρήνα του τη δίψα για την εξουσία».

Η ταινία συμμετείχε στο 42ο Διεθνές Φεστιβάλ του Sao Paulo, στο 58ο Διεθνές Φεστιβάλ Θεσσαλονίκης και στο 31ο Πανόραμα Ευρωπαϊκού Κινηματογράφου, όπου έλαβε ομόφωνα το Βραβείο Κοινού της επιτροπής αναγνωστών του «Αθηνοράματος» και τιμητική διάκριση από την επιτροπή σκηνοθετών του Πανοράματος.

	ΤΑΙΝΙΕΣ 
	WEBTV 



02:00  | ΜΙΚΡΕΣ ΙΣΤΟΡΙΕΣ   

«Καρέκλες»
Ταινία μικρού μήκους, παραγωγής 2018.
Σκηνοθεσία-σενάριο: Ιορδάνης Ανανιάδης.
Αφήγηση: Τάκης Παπαματθαίου.
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Μοντάζ: Λάμπης Χαραλαμπίδης, Δήμητρα Γκιώντε.
Μουσική: Κωνσταντίνος Λινοξυλάκης (Rabbeats).
Παραγωγή: Magikon, ΕΡΤ Α.Ε.
Παραγωγός: Ιορδάνης Ανανιάδης.
Διάρκεια: 14΄ 
Υπόθεση: Στην ταινία αυτή, πρωταγωνιστής είναι η καρέκλα και οι πολλαπλές χρήσεις της.
Μια αποκαλυπτική κι ανατρεπτική σάτιρα με καυστικό χιούμορ, πολιτικοκοινωνικές αιχμές και παράδοξες αναδρομές, από τους προϊστορικούς χρόνους μέχρι τις μέρες μας.
Η «πλαστικοποίηση» της ζωής, ο κομφορμισμός της σύγχρονης εποχής και η επίμονη τάση της κοινωνίας για μονότονη καλοπέραση παρουσιάζονται με μια διάθεση σαρκασμού, μέσω μιας αριστοφανικής αφήγησης προσαρμοσμένης στο σήμερα.

ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ
02:15  |  ART WEEK  (E)    
03:15  |  PRESS  (E)    
05:15  |  ΜΑΜΑ-ΔΕΣ  (E)    
06:05  |  ΠΛΑΝΑ ΜΕ ΟΥΡΑ  (E)    


ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ  07/03/2021

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Επιστήμες 
	WEBTV GR 



07:00  |  ΜΥΣΤΙΚΑ ΤΟΥ ΗΛΙΑΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ  (E)   
(SECRETS OF THE SOLAR SYSTEM)
Σειρά ντοκιμαντέρ οκτώ ωριαίων επεισοδίων, παραγωγής ΗΠΑ 2020.
Η σειρά μάς παρουσιάζει μοναδικά στοιχεία από τις παγκόσμιες υπηρεσίες Διαστήματος, τα δεδομένα, τις εικόνες και το προσωπικό τους, για να γνωρίσουμε καλύτερα το ηλιακό μας σύστημα, τους πλανήτες, τα φεγγάρια, τους αστεροειδείς και πολλά άλλα.
Ανακαλύπτουμε τον κόσμο της φωτιάς και του πάγου, τεράστιους δακτυλίους και εκπληκτικά μέρη, τρομακτικές καταιγίδες και τεράστια ηφαίστεια. Παρακολουθούμε απομακρυσμένες και εξωτικές σφαίρες όπου παράγονται παράξενα πράγματα, μέρη που θα μπορούσαν να αποκαλύψουν τα μυστικά της δικής μας προέλευσης και κάποια που θα μπορούσαν να φιλοξενήσουν ξένη ζωή σήμερα.
Αυτή είναι η συναρπαστική ιστορία για το πώς η επιθυμία μας για εξερεύνηση, παρήγαγε ένα από τα καλύτερα επιτεύγματα της ανθρωπότητας - την ανακάλυψη της πραγματικής μας θέσης στο σύμπαν!

Eπεισόδιο 1ο: «Μια πλήρης ξενάγηση» (A Grand Tour) 

	ΕΚΚΛΗΣΙΑΣΤΙΚΑ / Λειτουργία 
	WEBTV 



08:00  |  ΘΕΙΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ   


	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Θρησκεία 
	WEBTV 



10:30  |  ΦΩΤΕΙΝΑ ΜΟΝΟΠΑΤΙΑ - Γ΄ ΚΥΚΛΟΣ  (E)    
Η σειρά ντοκιμαντέρ «Φωτεινά Μονοπάτια» συνεχίζει το οδοιπορικό της στα ιερά προσκυνήματα της Ορθοδοξίας, σε Ελλάδα και εξωτερικό.
Τα «Φωτεινά Μονοπάτια», στο πέρασμά τους μέχρι σήμερα, έχουν επισκεφθεί δεκάδες μοναστήρια και ιερά προσκυνήματα, αναδεικνύοντας την ιστορία, τις τέχνες, τον πολιτισμό τους.
Σ’ αυτά τα ιερά καταφύγια ψυχής, η δημοσιογράφος και σεναριογράφος της σειράς, Ελένη Μπιλιάλη, συνάντησε και συνομίλησε με ξεχωριστές προσωπικότητες, όπως είναι ο Οικουμενικός Πατριάρχης κ.κ. Βαρθολομαίος, ο Πατριάρχης Ιεροσολύμων, με πολλούς μητροπολίτες αλλά και πλήθος πατέρων.
Με πολλή αγάπη και ταπεινότητα μέσα από το λόγο τους, άφησαν όλους εμάς, να γνωρίσουμε τις αξίες και τον πνευματικό θησαυρό της Ορθοδοξίας.

«Τα ιερά προσκυνήματα της Κύπρου: Μονή Μαχαιρά - Ναός Αγίου Λαζάρου»
Στο ανατολικό άκρο της οροσειράς του Τροόδους και σε υψόμετρο 870 μέτρων, βρίσκεται το Μοναστήρι της Παναγίας του Μαχαιρά. Είναι ένα, από τα πέντε Σταυροπηγιακά Μοναστήρια της Εκκλησίας της Κύπρου. Μετρά οκτώ αιώνες ζωής και προσφοράς στο νησί της Κύπρου. Η μονή είναι αφιερωμένη στην Παναγία και πανηγυρίζει στις 21 Νοεμβρίου. Σύμφωνα με μια προφορική παράδοση, κατά τον καιρό της Εικονομαχίας (716-843 μ.Χ.), ένας ασκητής έφερε στην Κύπρο από την Κωνσταντινούπολη την εικόνα της Παναγίας της Αγιοσορίτισσας και εγκαταστάθηκε σε μια σπηλιά στην τοποθεσία που βρίσκεται σήμερα το μοναστήρι. Αυτή η εικόνα, θεωρείται μία από τις 70 εικόνες που αγιογράφησε ο Απόστολος Λουκάς. Το Μοναστήρι της Παναγίας Μαχαιρά, λειτουργεί κατά τα παραδοσιακά μοναστηριακά πρότυπα των αρχαίων κοινοβίων, τα οποία διασώθηκαν διά μέσου των αιώνων, στο Άγιον Όρος. Η μονή διαδραμάτισε σπουδαίο ρόλο ως πνευματική και εθνική εστία. Το μοναστήρι συνδέθηκε με τον Απελευθερωτικό Αγώνα του 1955-59, εναντίον της Αγγλικής Κατοχής, εξαιτίας του οπλαρχηγού της ΕΟΚΑ, Γρηγόρη Αυξεντίου. Στους χώρους της μονής έβρισκε συχνά καταφύγιο. Η προσφορά της μονής συνεχίζεται μέχρι και σήμερα, μέσα από μία αξιέπαινη προσπάθεια. Την ίδρυση της θεραπευτικής 
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κοινότητας «Αγία Σκέπη». Πρόκειται για μία κοινότητα που προσφέρει βοήθεια σε άτομα εξαρτημένα από τα ναρκωτικά. Ένα ακόμη μεγάλο προσκύνημα της Κύπρου κι ένας από τους αρχαιότερους ναούς του νησιού είναι ο Ιερός Ναός του Αγίου Λαζάρου, στην πόλη της Λάρνακας.
Η πόλη της Λάρνακας ονομάστηκε έτσι, γιατί από την αρχαία χριστιανική εποχή, φιλοξενεί τη λάρνακα, δηλαδή τον τάφο του Αγίου Λαζάρου. Ο Άγιος Λάζαρος, κατά την παράδοση της Εκκλησίας, ήταν 30 ετών, όταν ο Χριστός τον ανέστησε. Έζησε άλλα 30 χρόνια στο Κίτιο της Κύπρου και πέθανε σε ηλικία εξήντα ετών.
Ο Ναός του Αγίου Λαζάρου, μέχρι και τα πρώτα χρόνια του αιώνα μας, αποτελούσε απαραίτητο σταθμό στο προσκύνημα των Αγίων Τόπων. Σήμερα, αποτελεί ένα από τα πιο σημαντικά ορθόδοξα προσκυνήματα στον κόσμο. Στη δημοσιογράφο Ελένη Μπιλιάλη μιλούν -με σειρά εμφάνισης- ο Επίσκοπος Λήδρας κ. Επιφάνιος (ηγούμενος Ιεράς Μονής Μαχαιρά), ο Χαράλαμπος Παπαδόπουλος (διοικητικός λειτουργός Θεραπευτικής Κοινότητας «Αγία Σκέπη»), ο πατήρ Σπυρίδων Σταυρή (πρωτοπρεσβύτερος Ι.Ν. Αγίου Λαζάρου).
 
Ιδέα-σενάριο-παρουσίαση: Ελένη Μπιλιάλη.
Σκηνοθεσία: Κώστας Μπλάθρας - Ελένη Μπιλιάλη.
Διεύθυνση παραγωγής: Κωνσταντίνος Ψωμάς.
Επιστημονική σύμβουλος:  Δρ. Στέλλα Μπιλιάλη.
Δημοσιογραφική ομάδα: Κώστας Μπλάθρας, Ζωή Μπιλιάλη.
Εικονολήπτες:  Πέτρος Βήττας, Ιωάννης Μανούσος.
Ηχολήπτης:  Κωνσταντίνος Ψωμάς.
Χειριστής Drone: Πέτρος Βήττας.
Μουσική σύνθεση: Γιώργος Μαγουλάς.
Μοντάζ: Μπέττυ Γκουντάνη, Κωνσταντίνος Ψωμάς.
Εκτέλεση παραγωγής: Studio Sigma.

	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ / Ένοπλες δυνάμεις 
	WEBTV 



11:30  |  ΜΕ ΑΡΕΤΗ ΚΑΙ ΤΟΛΜΗ (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Σκηνοθεσία: Τάσος Μπιρσίμ
Αρχισυνταξία: Τάσος Ζορμπάς 

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Πολιτισμός 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |  ΣΑΝ ΠΑΡΑΜΥΘΙ (2021) (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   
Σειρά ντοκιμαντέρ 13 επεισοδίων, παραγωγής 2021.

Οι άνθρωποι, λένε, είναι οι ιστορίες τους.
Το «Σαν παραμύθι» φωτίζει τους ανθρώπους στο περιθώριο της Μεγάλης Ιστορίας – μικρές, άγνωστες στιγμές, σπάνια πορτρέτα, παρασκήνια από σημαντικά γεγονότα όπως τα αφηγήθηκαν οι πρωταγωνιστές τους.

Τα επεισόδια του νέου κύκλου της αγαπημένης σειράς ντοκιμαντέρ «Σαν παραμύθι» θα ταξιδέψουν τον τηλεθεατή από την Ήπειρο μέχρι την Κρήτη, και από εκεί ώς το άπειρο διάστημα.

Το παρασκήνιο της πτώσης του «απόρθητου» οχυρού στο Μπιζάνι, η αληθινή ιστορία της «αμαρτωλής» αγίας των φτωχών της Κρήτης, της Μαντάμ Ορτάνς, ζωντανεύουν μέσα από εξαιρετικές αφηγήσεις.
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Ο Γιώργος Λιάνης θυμάται τη συνάντησή του με τον Νέλσον Μαντέλα, τον άνθρωπο που ήταν «μια ολόκληρη ήπειρος» και αποκαλύπτει την ιδιαίτερη σχέση του ηγέτη της Ν. Αφρικής με την Ελλάδα. Με τη βοήθεια του Κώστα Φέρρη, το «Σαν παραμύθι» θυμάται το «Ρεμπέτικο» και αναπλάθει την ιστορία της γέννησης μιας εμβληματικής ταινίας.
Στα νέα της επεισόδια, η σειρά ντοκιμαντέρ αφουγκράζεται τον αρχαιότερο ήχο-λυγμό της ελληνικής λαϊκής παράδοσης: το ηπειρώτικο μοιρολόι. Κι αλλού, αναζητεί στον ουρανό αστέρια που καίγονται –και βρίσκει τον μοναδικό μετεωρίτη, ελληνικής καταγωγής, ηλικίας 4,5 δισεκατομμυρίων ετών!
Ιστορίες αληθινές, ειπωμένες υπέροχα, «Σαν παραμύθι». Αφήστε το νήμα, να ξετυλιχθεί…

Eπεισόδιο 3ο: «Γνωριμία με τους... δράκους»  
Τεράστιοι, πέτρινοι όγκοι, προσεκτικά πελεκημένοι, λαξεμένοι και «χωνεμένοι» μες στη φύση.
Σε μέρη δύσβατα, σε γκρεμούς και κορυφές βουνών. Μνημειακές μεγαλιθικές κατασκευές χιλιετιών, χωρίς θεμέλια, φτιαγμένες με τέχνη και ακρίβεια…
Αγγεία, όστρακα, λυχνάρια και δείγματα μιας άγνωστης γραφής. Μαρτυρίες ενός πολιτισμού που χάθηκε για πάντα.
Μέρη, όπου θα μπορούσε να παραφυλάει ένας δράκος ή ένας μυθικός, θυμωμένος γίγαντας…

Σκηνοθεσία: Νίκος Παπαθανασίου.
Έρευνα: Τίνα Σιδέρη.
Κείμενα: Κάλλια Καστάνη.
Εκτέλεση παραγωγής: RGB Studios 

	ΨΥΧΑΓΩΓΙΑ / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |  ΠΟΠ ΜΑΓΕΙΡΙΚΗ – Β΄ ΚΥΚΛΟΣ  (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)  
Οι θησαυροί της ελληνικής φύσης, κάθε Σάββατο και Κυριακή στο πιάτο μας, στην ΕΡΤ2.
Στα νέα επεισόδια της εκπομπής, τη σκυτάλη της γαστρονομικής δημιουργίας παίρνει ο καταξιωμένος σεφ Μανώλης Παπουτσάκης, για να αναδείξει ακόμη περισσότερο τους ελληνικούς διατροφικούς θησαυρούς, με εμπνευσμένες αλλά εύκολες συνταγές, που θα απογειώσουν γευστικά τους τηλεθεατές της δημόσιας τηλεόρασης.

Μήλα Ζαγοράς Πηλίου, Καλαθάκι Λήμνου, Ροδάκινα Νάουσας, Ξηρά σύκα Ταξιάρχη, Κατσικάκι Ελασσόνας, Σαν Μιχάλη Σύρου και πολλά άλλα αγαπημένα προϊόντα, είναι οι πρωταγωνιστές με ονομασία προέλευσης!

Κάθε Σάββατο και Κυριακή, στις 13:00, μαθαίνουμε στην ΕΡΤ2 πώς τα ελληνικά πιστοποιημένα προϊόντα μπορούν να κερδίσουν τις εντυπώσεις και να κατακτήσουν το τραπέζι μας.

(Β΄ Κύκλος) - Eπεισόδιο 36ο: «Φέτα - Αρνάκι Ελασσόνας - Ακτινίδιο Σπερχειού»
Πάντα με τα εξαιρετικά ΠΟΠ και ΠΓΕ προϊόντα στις αποσκευές του, ο αγαπημένος σεφ Μανώλης Παπουτσάκης μπαίνει στην κουζίνα και ετοιμάζεται να δημιουργήσει τις πιο πρωτότυπες και νόστιμες συνταγές.
Μας αποκαλύπτει τα μυστικά της υψηλής γαστρονομίας και μοιράζεται μαζί μας πολύτιμές διατροφικές συμβουλές.
Ξεκινά με σούπα παντζάρι με ξινόχοντρο, φέτα και καβουρδισμένα φουντούκια, συνεχίζει με ανατολίτικους λαχανοντολμάδες με αρνίσιο κιμά και γιαουρτό-αβγολέμονο, και τέλος, λιγκουίνι με όστρακα, λευκά αμύγδαλα και ακτινίδιο Σπερχειού με λάιμ.
Στην παρέα έρχεται ο παραγωγός Μάρκος Λέγκας, για να μας ενημερώσει για τη φέτα, καθώς και η διαιτολόγος-διατροφολόγος Ντορίνα Σιαλβέρα, για να μας αναλύσει τη διατροφική αξία που έχει το αρνάκι Ελασσόνας.

Παρουσίαση-επιμέλεια συνταγών: Μανώλης Παπουτσάκης
Αρχισυνταξία: Μαρία Πολυχρόνη.
Σκηνοθεσία: Γιάννης Γαλανούλης.
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Διεύθυνση φωτογραφίας: Θέμης Μερτύρης.
Οργάνωση παραγωγής: Θοδωρής Καβαδάς.
Εκτέλεση παραγωγής: GV Productions.


	ΤΑΙΝΙΕΣ 
	WEBTV 



14:00  |  ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΤΑΙΝΙΑ 


	ΨΥΧΑΓΩΓΙΑ / Σειρά 
	WEBTV 



15:30  |  ΜΑΝΤΩ ΜΑΥΡΟΓΕΝΟΥΣ (ΕΡΤ ΑΡΧΕΙΟ)  (E)   
Βιογραφική - ιστορική σειρά 12 επεισοδίων, παραγωγής 1983.
Σκηνοθεσία: Σταμάτης Χονδρογιάννης.
Σενάριο: Γιώργος Ρούσσος.
Μουσική: Χρήστος Λαμπριανίδης.
Διεύθυνση φωτογραφίας: Περικλής Κόκκινος.
Σκηνικά: Ρένα Γεωργιάδου.
Παίζουν: Κάτια Δανδουλάκη, Νίκος Γαλανός, Γιώργος Κοτανίδης, Καίτη Λαμπροπούλου, Σταύρος Ξενίδης, Χρήστος Πάρλας, Πάνος Χατζηκουτσέλης, Γιάννης Βόγλης, Τίμος Περλέγκας, Ντόρα Βολανάκη, Θόδωρος Ανδριακόπουλος, Γιώργος Αρμαδώρος, Δημήτρης Βυζάντιος, Γιούλη Γαβαλά, Χάρης Εμμανουήλ, Χρήστος Ευθυμίου, Αλίκη Καμινέλη, Χρυσούλα Καριώρη, Ειρήνη Καναρέλλη, Βασίλης Κεχαγιάς, Νίκη Κρεούζη, Χρήστος Λεττονός, Αντέλα Μέρμηγκα, Περικλής Μουστάκης, Κώστας Μπιλίρης, Σπύρος Ολύμπιος, Μάκης Πανώριος, Κική Ρέππα, Σωτήρης Τσόγκας, Δημήτρης Τσουράπης, Νίκος Χύτας, Νίκη Φιλοπούλου, Γιώργος Γεωργίου, Γιώργος Γραμματικός, Ζαννίνο, Ναπολέων Καλλής, Γιάννης Ροζάκης, Δημήτρης Τσούτσης, Ηλίας Κακλαμάνης, Μάρα Θρασυβουλίδου.
Υπόθεση: Μια τοιχογραφία προσωπικοτήτων της Ελληνικής Επανάστασης του 1821 με κεντρικό άξονα αναφοράς τη ζωή, το πολεμικό έργο και τη γενναία εθνική προσφορά της αγωνίστριας Μαντώς Μαυρογένους.
Επεισόδια 1ο & 2ο
	ΤΑΙΝΙΕΣ 
	WEBTV GR 



17:00  | ΞΕΝΗ ΤΑΙΝΙΑ   

«Ένας μεγάλος έρωτας» (Love Affair)
Ρομαντικό δράμα, παραγωγής ΗΠΑ 1994.
Σκηνοθεσία: Γκλεν Γκόρντον Καρόν.
Μουσική: Ένιο Μορικόνε.
Πρωταγωνιστούν: Γουόρεν Μπίτι, Ανέτ Μπένινγκ, Κάθριν Χέπμπορν, Πιρς Μπρόσναν, Κλόε Γουέμπ
Διάρκεια: 108΄
Υπόθεση: Αρραβωνιασμένοι με άλλους, οι ερωτευμένοι Μάικ Γκάμπριλ (Γουόρεν Μπίτι) και Τέρι ΜακΚέι (Ανέτ Μπένινγκ), ορκίζονται να ιδωθούν ξανά, μονάχα όμως, αν αγαπιούνται. 
Μα η Τέρι παθαίνει ένα τρομερό ατύχημα, καθώς πηγαίνει στο ραντεβού τους, και ο Μάικ πιστεύει ότι ο έρωτάς της έσβησε… χωρίς να γνωρίζει για το ατύχημα της αληθινής του αγάπης.
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Οι βραβευμένοι με Όσκαρ Γουόρεν Μπίτι και Ανέτ Μπένινγκ πρωταγωνιστούν στην κλασική ιστορία δύο εραστών που τους χωρίζει η μοίρα.

Η ταινία βασίζεται στο κλασικό φιλμ του 1939, που είχε σκηνοθετήσει ο  Λίο Μακ Κάρεϊ. 


	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ 
	



19:00  |  ΞΕΝΟ ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ 


	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Ιστορία 
	WEBTV 



19:59  |  ΤΟ ’21 ΜΕΣΑ ΑΠΟ ΚΕΙΜΕΝΑ ΤΟΥ ’21  
Με αφορμή τον εορτασμό του εθνικού ορόσημου των 200 χρόνων από την Επανάσταση του 1821, η ΕΡΤ μεταδίδει καθημερινά ένα διαφορετικό μονόλεπτο βασισμένο σε χωρία κειμένων αγωνιστών του ’21 και λογίων της εποχής, με γενικό τίτλο «Το ’21 μέσα από κείμενα του ’21».
Πρόκειται, συνολικά, για 365 μονόλεπτα, αφιερωμένα στην Ελληνική Επανάσταση, τα οποία μεταδίδονται καθημερινά από την ΕΡΤ1, την ΕΡΤ2, την ΕΡΤ3 και την ERTWorld.
Η ιδέα, η επιλογή, η σύνθεση των κειμένων και η ανάγνωση είναι της καθηγήτριας Ιστορίας του Νέου Ελληνισμού στο ΕΚΠΑ, Μαρίας Ευθυμίου.

Σκηνοθετική επιμέλεια: Μιχάλης Λυκούδης
Μοντάζ: Θανάσης Παπακώστας
Διεύθυνση παραγωγής: Μιχάλης Δημητρακάκος
Φωτογραφικό υλικό: Εθνική Πινακοθήκη-Μουσείο Αλεξάνδρου Σούτσου 
Eπεισόδιο 66ο

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Τρόπος ζωής 
	WEBTV 



20:00  |  ΣΥΝ ΓΥΝΑΙΞΙ  (E)    
Με τον Γιώργο Πυρπασόπουλο
Ποια είναι η διαδρομή προς την επιτυχία μιας γυναίκας σήμερα; Ποια είναι τα εμπόδια που εξακολουθούν να φράζουν τον δρόμο τους και ποιους τρόπους εφευρίσκουν οι σύγχρονες γυναίκες για να τα ξεπεράσουν; Οι απαντήσεις δίνονται στη νέα εκπομπή της ΕΡΤ «Συν γυναιξί», την πρώτη σειρά ντοκιμαντέρ που είναι αφιερωμένη αποκλειστικά σε γυναίκες. 
Μια ιδέα της Νικόλ Αλεξανδροπούλου, η οποία υπογράφει επίσης το σενάριο και τη σκηνοθεσία, και στοχεύει να ψηλαφίσει τον καθημερινό φεμινισμό μέσα από αληθινές ιστορίες γυναικών.

Με οικοδεσπότη τον δημοφιλή ηθοποιό Γιώργο Πυρπασόπουλο, η σειρά ντοκιμαντέρ παρουσιάζει πορτρέτα γυναικών με ταλέντο, που επιχειρούν, ξεχωρίζουν, σπάνε τη γυάλινη οροφή στους κλάδους τους, λαμβάνουν κρίσιμες αποφάσεις σε επείγοντα κοινωνικά ζητήματα. 
Γυναίκες για τις οποίες ο φεμινισμός δεν είναι θεωρία, είναι καθημερινή πράξη. 
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«Μάνια Μπικώφ» 
«Ένιωθα σαν να με απαξίωνε ως άνθρωπο και να με αντιμετώπιζε σαν ένα αντικείμενο». Η Μάνια Μπικώφ, πρώην διεθνής πολίστρια, ναυαγοσώστρια και πρωταθλήτρια Ironman, μιλάει για τη σεξουαλική παρενόχληση που βίωσε ως νεαρή αθλήτρια κατά την επίσκεψή της στον γιατρό της ομάδας στην οποία αγωνιζόταν.
Η πρώτη Ελληνίδα και η μοναδική γυναίκα στον κόσμο που έχει τιμηθεί με το βραβείο HERO (Honouring Excellence for Rescue Operations) μιλάει, επίσης, για τη συνεισφορά της στις εθελοντικές διασώσεις προσφύγων στη Λέσβο και σε καταστροφές όπως οι πλημμύρες στη Μάνδρα Αττικής και η φονική πυρκαγιά στο Μάτι.

Ο Γιώργος Πυρπασόπουλος συμμετέχει μαζί της σε μία προπόνηση τριάθλου και παίρνει μέρος σε μία εκπαίδευση διάσωσης με τζετ σκι. Επίσης, συζητούν για τα τέσσερα παιδιά της, καθώς και για το πώς τη βοήθησε ο αθλητισμός να νικήσει τον γυναικολογικό καρκίνο.

Παράλληλα, η Μάνια Μπικώφ εξομολογείται τις βαθιές σκέψεις της στη Νικόλ Αλεξανδροπούλου, η οποία βρίσκεται πίσω από τον φακό.

Σκηνοθεσία-σενάριο-ιδέα: Νικόλ Αλεξανδροπούλου
Παρουσίαση: Γιώργος Πυρπασόπουλος
Αρχισυνταξία: Μελπομένη Μαραγκίδου
Παραγωγή: Libellula Productions
 
	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ / Τέχνες - Γράμματα 
	WEBTV 



21:00  |  ΣΥΝΑΝΤΗΣΕΙΣ ΜΕ ΑΞΙΟΣΗΜΕΙΩΤΟΥΣ ΑΝΘΡΩΠΟΥΣ  (E)   
Σειρά ντοκιμαντέρ του Μενέλαου Καραμαγγιώλη, όπου πρωταγωνιστούν ήρωες μιας σκοτεινής και δύσκολης καθημερινότητας, χωρίς καμιά προοπτική και ελπίδα.
Nεαροί άνεργοι επιστήμονες, άστεγοι, ανήλικοι φυλακισμένοι, κυνηγημένοι πρόσφυγες, Έλληνες μετανάστες στη Γερμανία, που όμως καταφέρνουν να διαχειριστούν τα αδιέξοδα της κρίσης και βρίσκουν τελικά το φως στην άκρη του τούνελ. Η ελπίδα και η αισιοδοξία τελικά θριαμβεύουν μέσα από την προσωπική ιστορία τους, που εμπνέει.

«Η βαμβακερή μου οικογένεια» 
Γυναίκες με ανήλικα παιδιά κι άλλες σε κατάσταση εγκυμοσύνης, ασυνόδευτες, διωγμένες για πολιτικούς λόγους από τις χώρες τους, βρίσκουν καταφύγιο σ’ έναν ξενώνα στη Συγγρού, όπου μία ομάδα ειδικών τις βοηθάει να ενταχτούν και να αναζητήσουν άλλα εξορισμένα μέλη της οικογένειάς τους, που βρίσκονται διασκορπισμένα σε άλλες χώρες.
Οι γυναίκες αυτές, που δεν είχαν άλλη επιλογή πέρα από την εξορία, βρίσκουν στον ξενώνα προσφύγων την αναγκαία υποστήριξη για να προσδιορίσουν το μέλλον τους σε μια άγνωστη ήπειρο, νόμιμα και αποτελεσματικά.

Σενάριο-σκηνοθεσία: Μενέλαος Καραμαγγιώλης.
Διεύθυνση φωτογραφίας: Γιώργος Μιχελής.
Μοντάζ: Δημήτρης Πεπονής.
Ήχος: Στέλιος Μπουζιώτης.
Βοηθός σκηνοθέτης: Παναγιώτης Παπαφράγκος. 
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	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Αφιέρωμα 
	WEBTV ERTflix 



22:00  |  ΜΙΑ ΜΕΡΑ ΓΙΑ ΟΛΟ ΤΟΝ ΚΟΣΜΟ (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)  
Ντοκιμαντέρ, παραγωγής 2020.

Μία ειλικρινή, συγκλονιστική, θαρραλέα μαρτυρία από μία γυναίκα, που για δέκα συνεχόμενα χρόνια ήταν θύμα βίας μέσα στο ίδιο της το σπίτι, καταγράφει η κάμερα της Μαριάννας Οικονόμου.
Όσο αυτονόητο κι αν φαίνεται σε όποιον βρίσκεται «έξω» από μία κατάσταση, κάθε περιστατικό βίας να εγείρει άμεσα αντιδράσεις, άλλο τόσο δύσκολο είναι για το θύμα να ορθώσει ανάστημα. Ερωτήματα όπως «γιατί έμεινες», «γιατί δεν έτρεξες να καταγγείλεις», δεν μένουν αναπάντητα.
Ο συνδυασμός σωματικής και ψυχολογικής βίας δημιουργούν μία ύπουλη «ασθένεια» που σε κατατρώει χωρίς να αντιλαμβάνεσαι τη σοβαρότητά της, παρά μόνο όταν τα συμπτώματα δεν μπορούν πλέον να κρυφτούν. Ο κακοποιητής γνωρίζει πολύ καλά πώς λειτουργεί η ενοχοποίηση του θύματος, η μετατόπιση της ευθύνης σ’ αυτό και το εκμεταλλεύεται. Και όσο πιο «καλλιεργημένος» είναι, τόσο πιο αριστοτεχνικά φροντίζει να σκεπάζει τα ίχνη του, έτσι ώστε το θύμα να μην έχει «κάτι να δείξει» - ακόμη κι αν προχωρήσει σε καταγγελία.
Μία μάνα με δύο παιδιά, οικονομικά εξαρτημένη από τον σύζυγο, εντελώς αποκομμένη από οικογενειακό και φιλικό περίγυρο, δύσκολα κάνει το επόμενο βήμα. Η Α. το έκανε μόλις διάβασε τον νόμο. Μόλις έμαθε τα δικαιώματά της. «Τότε ένιωσα ξαφνικά πως κρατώ στα χέρια μου ένα Ευαγγέλιο», θα πει χαρακτηριστικά. Τα υπόλοιπα, έρχονται από μόνα τους: οι άνθρωποι που θα σε υποστηρίξουν, οι δομές, το νομικό πλαίσιο, η ασφάλεια.
Αρκεί η κακοποιημένη γυναίκα να κάνει το πρώτο βήμα. Να μιλήσει. Τότε ο φόβος θα φύγει για να δώσει τη θέση του στην ελπίδα. Και στις λύσεις

Σκηνοθεσία-σενάριο: Μαριάννα Οικονόμου.
Διεύθυνση παραγωγής: Ραχήλ Μανουκιάν.
Αρχισυνταξία: Βάσω Χρυσοστομίδου.
Έρευνα: Γεωργία Σαλαμπάση.
Διεύθυνση φωτογραφίας: Γιάννης Μισουρίδης.
Ηχοληψία: Δάφνη Φαραζή.
Μοντάζ: Ευγενία Παπαγεωργίου.
Μουσική επιμέλεια: Σταύρος Συμεωνίδης.


	ΤΑΙΝΙΕΣ 
	



23:00  |  ΕΛΛΗΝΙΚΟΣ ΚΙΝΗΜΑΤΟΓΡΑΦΟΣ (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)  
«Φυγαδεύοντας τον Χέντριξ» (Smuggling Hendrix)
Δραματική κομεντί, συμπαραγωγής Ελλάδας-Κύπρου-Γερμανίας 2018.
Σκηνοθεσία-σενάριο: Μάριος Πιπερίδης
Πρωταγωνιστούν: Adam Bousdoukos, Βίκη Παπαδοπούλου, Fatih Al, Özgür Karadeniz
Παραγωγή: View Master Films (Ελλάδα), Pallas Film GmbH (Γερμανία), A.M.P. Film Works Ltd (Κύπρος)
Με την υποστήριξη: ΕΚΚ, ΕΡΤ, Eurimages, Yπουργείο Παιδείας Κύπρου, MDM Γερμανίας, ZDF/Arte 
Διάρκεια: 92΄
Υπόθεση: Ο Μάριος Πιπερίδης από την Κύπρο κάνει το σκηνοθετικό του ντεμπούτο με την ταινία «Φυγαδεύοντας τον Χέντριξ» (Smuggling Hendrix), μια ταινία που, με αφορμή την παραβίαση του κανονισμού της Πράσινης Γραμμής από έναν σκύλο, ανατρέπει με χιούμορ βαθιά ριζωμένες υποψίες και προκαταλήψεις.
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Το σχέδιο του Γιάννη για να φύγει από την Κύπρο ανατρέπεται, όταν ο σκύλος του, ο Τζίμι, διασχίζει τη Νεκρή Ζώνη, που χωρίζει τις ελεύθερες περιοχές από τα κατεχόμενα.
Επειδή η μεταφορά ζώων από τα κατεχόμενα απαγορεύεται, ο Γιάννης αναγκάζεται να ζητήσει τη βοήθεια κάποιων «εκλεκτών» χαρακτήρων για να τον φέρει πίσω.
Η ταινία αποτελεί ευρωπαϊκή συμπαραγωγή ανάμεσα στην Ελλάδα, την Κύπρο και τη Γερμανία, με την υποστήριξη του Eurimages, Creative Europe και S.E.E. Cinema Network. 

ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

00:40     ΞΕΝΟ ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ (Ε) από τις 19:00
01:40  |  ΣΥΝΑΝΤΗΣΕΙΣ ΜΕ ΑΞΙΟΣΗΜΕΙΩΤΟΥΣ ΑΝΘΡΩΠΟΥΣ  (E)    
02:30  |  ΦΩΤΕΙΝΑ ΜΟΝΟΠΑΤΙΑ  (E)    
03:20     ΜΑΝΤΩ ΜΑΥΡΟΓΕΝΟΥΣ (Ε) ημέρας  
05:10  |  ΣΑΝ ΠΑΡΑΜΥΘΙ (2021)  (E)    
06:00  |  ΣΥΝ ΓΥΝΑΙΞΙ  (E)    
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	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



07:00  |  ATHLETICUS  (E)   
Κινούμενα σχέδια, παραγωγής Γαλλίας 2017-2018.
Tένις, βόλεϊ, μπάσκετ, πινγκ πονγκ: Τίποτα δεν είναι ακατόρθωτο για τα ζώα του Ατλέτικους.
Ανάλογα με την προσωπικότητά τους και τον σωματότυπό τους φυσικά, διαλέγουν το άθλημα στο οποίο (νομίζουν ότι) θα διαπρέψουν και τα δίνουν όλα, με αποτέλεσμα άλλοτε κωμικές και άλλοτε ποιητικές καταστάσεις. 
Eπεισόδιο 41ο: «Κρύα εκδίκηση»
 
	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



07:02  |  Η ΤΙΛΙ ΚΑΙ ΟΙ ΦΙΛΟΙ ΤΗΣ  (E)   
(TILLY AND FRIENDS)
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, συμπαραγωγής Ιρλανδίας-Αγγλίας 2013.
Η Τίλι είναι ένα μικρό, χαρούμενο κορίτσι και ζει μαζί με τους καλύτερούς της φίλους, τον Έκτορ, το παιχνιδιάρικο γουρουνάκι, τη Ντουντλ, την κροκοδειλίνα που λατρεύει τα μήλα, τον Τάμτι, τον ευγενικό ελέφαντα, τον Τίπτοου, το κουνελάκι και την Πρου, την πιο σαγηνευτική κότα του σύμπαντος.
Το σπίτι της Τίλι είναι μικρό, κίτρινο και ανοιχτό για όλους.
Μπες κι εσύ στην παρέα τής Τίλι!
Επεισόδια 11ο & 12ο 

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



07:30  |  ΟΙ ΑΝΑΜΝΗΣΕΙΣ ΤΗΣ ΝΑΝΕΤ  (E)    
(MEMORIES OF NANETTE) 
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, παραγωγής Γαλλίας 2016.
Η μικρή Νανέτ αντικρίζει την εξοχή πρώτη φορά στη ζωή της, όταν πηγαίνει να ζήσει με τον παππού της τον Άρτσι, τη γιαγιά της Μίνι και τη θεία της Σούζαν.
Ανακαλύπτει ένα περιβάλλον εντελώς διαφορετικό απ’ αυτό της πόλης. Μαζί με τους καινούργιους της φίλους, τον Τζακ, την Μπέτι και τον Τζόνι, απολαμβάνουν την ύπαιθρο σαν μια τεράστια παιδική χαρά, που πρέπει να εξερευνήσουν κάθε γωνιά της.
Τα πάντα μεταμορφώνονται σε μια νέα περιπέτεια στον καινούργιο κόσμο της Νανέτ!

Επεισόδια 24ο & 25ο 

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



07:50  |  ΓΙΑΚΑΡΙ – Ε΄ ΚΥΚΛΟΣ (Ε)  
(YAKARI)
Περιπετειώδης παιδική οικογενειακή σειρά κινούμενων σχεδίων, συμπαραγωγής Γαλλίας-Βελγίου 2016.
Ο πιο θαρραλέος και γενναιόδωρος ήρωας επιστρέφει στην ΕΡΤ2, με νέες περιπέτειες, αλλά πάντα με την ίδια αγάπη για τη φύση και όλα τα ζωντανά πλάσματα.
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Είναι ο Γιάκαρι, ο μικρός Ινδιάνος με το μεγάλο χάρισμα, αφού μπορεί να καταλαβαίνει τις γλώσσες των ζώων και να συνεννοείται μαζί τους.
Η μεγάλη του αδυναμία είναι το άλογό του, ο Μικρός Κεραυνός.
Μαζί του αλλά και μαζί με τους καλύτερούς του φίλους, το Ουράνιο Τόξο και τον Μπάφαλο Σιντ, μαθαίνουν για τη φιλία, την πίστη, αλλά και τις ηθικές αξίες της ζωής μέσα από συναρπαστικές ιστορίες στη φύση.

Σκηνοθεσία: Xavier Giacometti.
Μουσική: Hervé Lavandier.

Eπεισόδιο 14ο: «Ελεύθερο άλογο» 

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



08:00  |  ΑΝ ΗΜΟΥΝ...  (E)   
(IF I WERE AN ANIMAL)
Σειρά ντοκιμαντέρ 52 επεισοδίων, παραγωγής Γαλλίας 2018.
Η Έμα είναι έξι ετών. Ο Τιμ εννέα. Τα δύο αδέλφια μεγαλώνουν μαζί με τα αγαπημένα τους ζώα και αφηγούνται τη ζωή τους, από τη γέννηση μέχρι την ενηλικίωση.
Τα πρώτα βήματα, τα πρώτα γεύματα, οι πρώτες βόλτες έξω από τη φωλιά και η μεγάλη στιγμή της ελευθερίας, όπου τα ζώα πλέον θα συνεχίσουν μόνα τους στη ζωήΤα παιδιά βλέπουν με τα ίδια τους τα μάτια τις μεγάλες αλλαγές και τα αναπτυξιακά ορόσημα που περνά ένα ζώο μέχρι να μεγαλώσει κι έτσι καταλαβαίνουν και τη δική τους ανάπτυξη, αλλά και πώς λειτουργεί ο κύκλος της ζωής στη φύση.
Eπεισόδιο 33ο: «Αν ήμουν... χελώνα» 

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



08:05  |  ΠΙΡΑΤΑ ΚΑΙ ΚΑΠΙΤΑΝΟ  (E)    
(PIRATA E CAPITANO) 
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, συμπαραγωγής Γαλλίας-Ιταλίας 2017. 
Μπροστά τους ο μεγάλος ωκεανός. Πάνω τους ο απέραντος ουρανός. 
Η Πιράτα με το πλοίο της, το «Ροζ Κρανίο», και ο Καπιτάνο με το κόκκινο υδροπλάνο του, ζουν απίστευτες περιπέτειες ψάχνοντας τους μεγαλύτερους θησαυρούς, τις αξίες που πρέπει να βρίσκονται στις ψυχές των παιδιών: την αγάπη, τη συνεργασία, την αυτοπεποίθηση και την αλληλεγγύη.

Επεισόδιο 20ό: «Το μαργαριτάρι»
Επεισόδιο 21ο: «Η σπηλιά του θησαυρού» 

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



08:30  |  ΤΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΤΗΣ ΕΛΕΝ   
(HELEN'S LITTLE SCHOOL) 
Κωμική σειρά κινούμενων σχεδίων για παιδιά προσχολικής ηλικίας, συμπαραγωγής Γαλλίας-Καναδά 2017.
Σκηνοθεσία: Dominique Etchecopar.
Σενάριο: Clement Calvet, Alexandre Reverend.
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Μουσική: Laurent Aknin.
Υπόθεση:  Το φανταστικό σχολείο της Έλεν δεν είναι καθόλου συνηθισμένο. Στα θρανία του κάθονται μαθητές-παιχνίδια και στην έδρα ένα πεντάχρονο κορίτσι που ονειρεύεται να γίνει δασκάλα.
Παρά το γεγονός ότι οι μαθητές της είναι… αρκετά άτακτοι, η Έλεν τους πείθει να φέρνουν σε πέρας την αποστολή της ημέρας, είτε πρόκειται για το τράβηγμα μιας σχολικής φωτογραφίας, είτε για το ψήσιμο ενός νόστιμου κέικ γενεθλίων.
Επεισόδιο 18ο:  «Ας πετάξουμε χαρταετό»
	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Παιδικό 
	WEBTV GR ERTflix 



08:45  |  Ο ΔΡΟΜΟΣ ΠΡΟΣ ΤΟ ΣΧΟΛΕΙΟ: 199 ΜΙΚΡΟΙ ΗΡΩΕΣ  (E)    
(199 LITTLE HEROES) 
Μια μοναδική σειρά ντοκιμαντέρ που βρίσκεται σε εξέλιξη από το 2013, καλύπτει ολόκληρη την υδρόγειο και τελεί υπό την αιγίδα της UNESCO.
Σκοπός της είναι να απεικονίσει ένα παιδί από όλες τις χώρες του κόσμου, με βάση την καθημερινή διαδρομή του προς το σχολείο.
Ο «δρόμος προς το σχολείο», ως ο «δρόμος προς την εκπαίδευση» έχει επιλεγεί ως μεταφορά για το μέλλον ενός παιδιού. Η σειρά αυτή δίνει μια φωνή στα παιδιά του κόσμου, πλούσια ή φτωχά, άρρωστα ή υγιή, θρησκευόμενα ή όχι. Μια φωνή που σπάνια ακούμε. Θέλουμε να μάθουμε τι τα παρακινεί, τι τα προβληματίζει και να δημιουργήσουμε μια πλατφόρμα για τις σκέψεις τους, δημιουργώντας έτσι ένα ποικίλο μωσαϊκό του κόσμου, όπως φαίνεται μέσα από τα μάτια των παιδιών. Των παιδιών που σύντομα θα λάβουν στα χέρια τους την τύχη του πλανήτη.
Εστιάζει στη σημερινή γενιά παιδιών ηλικίας 10 έως 12 ετών, με τις ευαισθησίες τους, την περιέργειά τους, το κριτικό τους μάτι, την ενσυναίσθησή τους, το δικό τους αίσθημα ευθύνης. Ακούμε τι έχουν να πουν και προσπαθούμε να δούμε τον κόσμο μέσα από τα δικά τους μάτια, μέσα από τη δική τους άποψη.
Οι ιστορίες των παιδιών είναι ελπιδοφόρες, αισιόδοξες, προκαλούν όμως και τη σκέψη μας. Οι εμπειρίες και οι φωνές τους έχουν κάτι κοινό μεταξύ τους, κάτι που τα συνδέει βαθιά, με μια αόρατη κλωστή που περιβάλλει τις ιστορίες τους. Όσα μας εκμυστηρεύονται, όσα μας εμπιστεύονται, όσα σκέφτονται και οραματίζονται, δημιουργούν έναν παγκόσμιο χάρτη της συνείδησης, που σήμερα χτίζεται εκ νέου σε όλο τον κόσμο και μας οδηγεί στο μέλλον, που οραματίζονται τα παιδιά.

«Iceland - Perla» 

A Gemini Film & Library / Schneegans Production.
Executive producer: Gerhard Schmidt, Walter Sittler. 
Συμπαραγωγή για την Ελλάδα: Vergi Film Productions.
Παραγωγός: Πάνος Καρκανεβάτος.
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09:00  |  ΦΥΛΑΚΕΣ ΤΗΣ ΑΓΡΙΑΣ ΖΩΗΣ  (E)    
(GUARDIANS OF THE WILD) 
Σειρά ντοκιμαντέρ 10 επεισοδίων, παραγωγής Καναδά 2016-2018.
Μέσα από τα δέκα επεισόδια της σειράς, θα γνωρίσουμε μερικά από τα πιο εντυπωσιακά είδη άγριας ζωής της Ζάμπια, όπως ελέφαντες, λιοντάρια, τσακάλια και ύαινες, τα οποία είναι δύσκολο να μελετηθούν.


ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  08/03/2021

Με την κάμερα της εκπομπής, θα παρακολουθήσουμε -μέρα με τη μέρα- τις προκλήσεις που αντιμετωπίζουν οι οικολόγοι και οι επιστήμονες που ασχολούνται με τα άγρια ζώα της Ζάμπια, καθώς ανακαλύπτουν νέα ενδιαφέροντα στοιχεία για κάποια από τα πιο χαρισματικά ζώα της Αφρικής.

Eπεισόδιο 10ο (τελευταίο): «Διάσωση των σαρκοφάγων» (Carnivore Rescue)
Βαθιά στο Εθνικό Πάρκο Καφούε στη Ζάμπια, μια ομάδα βιολόγων και κτηνιάτρων από το Πρόγραμμα Σαρκοφάγων της Ζάμπια (ΠΣΖ) μάχεται ενάντια στο χρόνο για να σώσει και να προστατεύσει τους κυρίαρχους θηρευτές της Αφρικής.
Η περίοδος των βροχών φτάνει κι έχουν μονάχα μία βδομάδα για να εφαρμόσουν σε κάποια ζώα τα νέα δορυφορικά κολάρα, που θα τους επιτρέπουν να εντοπίζουν οποιοδήποτε ζώο έχει χαθεί ή τραυματιστεί και να σπεύδουν για βοήθεια.
Ο Αμερικανός βιολόγος Μίλαν Βινκς, ειδικός στα σαρκοφάγα, συνεργάζεται στενά με τον Ζαμπιανό κτηνίατρο δρ. Καμπουέρι Μπάντα, προκειμένου να ναρκώσουν και να περάσουν καινούργιο κολάρο σ’ ένα αφρικανικό αγριόσκυλο, να βοηθήσουν μια νεαρή λιονταρίνα που έχει τραυματιστεί σχεδόν θανάσιμα από συρμάτινη παγίδα που στήνουν οι λαθροκυνηγοί, καθώς και πολλά ακόμη.
Επίσης, εντοπίζουν μέσω του GPS ένα τσιτάχ, καινούργιο μέλος στη μελέτη τους για τα σαρκοφάγα, ενώ ανακαλύπτουν τις νέες τεχνικές κυνηγιού που αναπτύσσει αυτή η ταχύτατη γάτα της Αφρικής.


	ΨΥΧΑΓΩΓΙΑ / Εκπομπή 
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09:45  |  ΕΝΤΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ  (E)   
Με τον Χρήστο Ιερείδη
Ελάτε να γνωρίσουμε -και να ξαναθυμηθούμε- τον πρώτο νομό της χώρας. Τον πιο πυκνοκατοικημένο αλλά ίσως και τον λιγότερο χαρτογραφημένο.
Η Αττική είναι όλη η Ελλάδα υπό κλίμακα. Έχει βουνά, έχει θάλασσα, παραλίες και νησιά, έχει λίμνες και καταρράκτες, έχει σημαντικές αρχαιότητες, βυζαντινά μνημεία και ασυνήθιστα μουσεία, κωμοπόλεις και γραφικά χωριά και οικισμούς, αρχιτεκτονήματα, φρούρια, κάστρα και πύργους, έχει αμπελώνες, εντυπωσιακά σπήλαια, υγροτόπους και υγροβιότοπους, εθνικό δρυμό.
Έχει όλα εκείνα που αποζητούμε σε απόδραση -έστω διημέρου- και ταξιδεύουμε ώρες μακριά από την πόλη για να απολαύσουμε.
Η εκπομπή «Εντός Αττικής», προτείνει αποδράσεις -τι άλλο;- εντός Αττικής.
Περίπου 30 λεπτά από το κέντρο της Αθήνας υπάρχουν μέρη που δημιουργούν στον τηλεθεατή-επισκέπτη την αίσθηση ότι βρίσκεται ώρες μακριά από την πόλη. Μέρη που μπορεί να είναι δύο βήματα από το σπίτι του ή σε σχετικά κοντινή απόσταση και ενδεχομένως να μην έχουν πέσει στην αντίληψή του ότι υπάρχουν.
Εύκολα προσβάσιμα και με το ελάχιστο οικονομικό κόστος, καθοριστική παράμετρος στον καιρό της κρίσης, για μια βόλτα, για να ικανοποιήσουμε την ανάγκη για αλλαγή παραστάσεων.
Τα επεισόδια της σειράς σαν ψηφίδες συνθέτουν ένα μωσαϊκό, χάρη στο οποίο αποκαλύπτονται γνωστές ή  πλούσιες φυσικές ομορφιές της Αττικής.

«Ελευσίνα»
Βόλτα στην Ελευσίνα, Πολιτιστική Πρωτεύουσα της Ευρώπης για το 2021.
Είναι η κυρίαρχη πόλη στη ριβιέρα της δυτικής Αττικής. Μια πόλη με πλούσια Ιστορία στους χρόνους της αρχαιότητας, συνυφασμένη με τις σημαντικότερες τελετές εκείνου του καιρού, μυστήρια συνδεδεμένα με την αναγέννηση της ψυχής και της φύσης: τα Ελευσίνια Μυστήρια.
Εκείνο που χαρακτηρίζει τον αστικό ιστό της Ελευσίνας με τη χαμηλή δόμηση -οφείλεται στο στρατιωτικό αεροδρόμιο που βρίσκεται δίπλα της- είναι τα πολλά και φροντισμένα παλιά σπίτια με τις κεραμοσκεπές και τις αυλές, τους κήπους και τα περιβόλια.
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Αν ο σπουδαίος αρχαιολογικός χώρος κυριαρχεί στη γενέτειρα του Αισχύλου, στον οποίον αξίζει να αφιερώσεις έστω λίγο χρόνο για να αισθανθείς κάτι από τη μυστηριακή ενέργεια των σημαντικών ιερών τελετών της αρχαιότητας, μεγάλο επίσης ενδιαφέρον έχει το παραλιακό μέτωπο της πόλης.
Κατά μήκος της παραλιακής οδού Κανελλοπούλου βρίσκονται μερικά από τα σημαντικότερα αρχιτεκτονικά μνημεία βιομηχανικής ανάπτυξης της πόλης. Πρόκειται για τη σαπωνοποιία- ελαιουργείο των αδελφών Χαριλάου του 1875  και τις  οινοπνευματοποιίες Κρόνος και Βότρυς, οι οποίες άρχισαν να λειτουργούν στις αρχές του 20ού αιώνα. Κτιριακά συγκροτήματα εντυπωσιακά, επιβλητικά που δίνουν μια εικόνα για την επιχειρηματική δραστηριότητα της Ελευσίνας με επίδραση στην τοπική κοινωνία.
Οι μαρίνες της πόλης προσφέρονται για χαλαρές βόλτες, ενώ το μικρό ψαρολίμανό της είναι σημείο συνάντησης και έντονης κοινωνικότητας.
Στην Ελευσίνα, θεωρείται must το σεργιάνι στην πεζοδρομημένη οδό Νικολαΐδου που εφάπτεται του αρχαιολογικού χώρου. Κατά μήκος του πεζόδρομου, στα ισόγεια των χαμηλών κτιρίων λειτουργούν, το ένα δίπλα στο άλλο, καφέ, μπαρ, μεζεδοπωλεία, εστιατόρια.
Αν πάλι επιλέξεις να καθίσεις στην κεντρική πλατεία της πόλης, την πλατεία Ηρώων, θα νομίσεις ότι βρίσκεσαι σε μια μεγάλη αγκαλιά.
Μια αγκαλιά που απέχει μόλις 20 χιλιόμετρα από την Αθήνα.

Επιμέλεια-παρουσίαση: Χρήστος Ν.Ε. Ιερείδης.
Σκηνοθεσία: Γιώργος Γκάβαλος.
Διεύθυνση φωτογραφίας: Διονύσης Πετρουτσόπουλος.
Ηχοληψία:  Κοσμάς Πεσκελίδης.
Διεύθυνση παραγωγής: Ζωή Κανελλοπούλου.
Παραγωγή: Άννα Κουρελά - View Studio.
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10:00  |  ΓΕΥΣΕΙΣ ΑΠΟ ΕΛΛΑΔΑ  (E)   
Με την Ολυμπιάδα Μαρία Ολυμπίτη.
Ένα  ταξίδι γεμάτο ελληνικά αρώματα, γεύσεις και χαρά στην ΕΡΤ2.
Η εκπομπή έχει θέμα της ένα προϊόν από την ελληνική γη και θάλασσα.
Η παρουσιάστρια της εκπομπής, δημοσιογράφος Ολυμπιάδα Μαρία Ολυμπίτη, υποδέχεται στην κουζίνα, σεφ, παραγωγούς και διατροφολόγους απ’ όλη την Ελλάδα για να μελετήσουν μαζί την ιστορία και τη θρεπτική αξία του κάθε προϊόντος.
Οι σεφ μαγειρεύουν μαζί με την Ολυμπιάδα απλές και ευφάνταστες συνταγές για όλη την οικογένεια.
Οι παραγωγοί και οι καλλιεργητές περιγράφουν τη διαδρομή των ελληνικών προϊόντων -από τη σπορά και την αλίευση μέχρι το πιάτο μας- και μας μαθαίνουν τα μυστικά της σωστής διαλογής και συντήρησης.
Οι διατροφολόγοι-διαιτολόγοι αναλύουν τους καλύτερους τρόπους κατανάλωσης των προϊόντων, «ξεκλειδώνουν» τους συνδυασμούς για τη σωστή πρόσληψη των βιταμινών τους και μας ενημερώνουν για τα θρεπτικά συστατικά, την υγιεινή διατροφή και τα οφέλη που κάθε προϊόν προσφέρει στον οργανισμό.

«Γιαούρτι» 
Το γιαούρτι είναι το υλικό της συγκεκριμένης εκπομπής.
Η σεφ Ευδοκία Φυλακούρη μαγειρεύει μαζί με την Ολυμπιάδα Μαρία Ολυμπίτη μια πρωτότυπη σούπα με γιαούρτι και ένα δροσερό γλυκό με γιαούρτι και γλυκό του κουταλιού ελιά.
Επίσης, η Ολυμπιάδα Μαρία Ολυμπίτη ετοιμάζει ένα σνακ με γιαούρτι για έξτρα ενέργεια για να το πάρουμε μαζί μας.
Ο παραγωγός γαλακτοκομικών προϊόντων και παραδοσιακού γιαουρτιού Πάνος Μαγγίνας μάς μαθαίνει πώς γίνεται το γιαούρτι και πώς να ξεχωρίζουμε την καλή ύλη ενός σωστού γιαουρτιού.
Τέλος, η διαιτολόγος-διατροφολόγος Ντορίνα Σιαλβέρα μάς ενημερώνει για τη θρεπτική αξία του γιαουρτιού.

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  08/03/2021


Παρουσίαση-επιμέλεια: Ολυμπιάδα Μαρία Ολυμπίτη.
Αρχισυνταξία: Μαρία Πολυχρόνη.
Σκηνογραφία: Ιωάννης Αθανασιάδης.
Διεύθυνση φωτογραφίας: Ανδρέας Ζαχαράτος.
Διεύθυνση παραγωγής: Άσπα Κουνδουροπούλου - Δημήτρης Αποστολίδης.
Σκηνοθεσία: Χρήστος Φασόης.
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10:45  |  ΔΕΙΠΝΟ ΜΕ ΤΟΝ ΠΛΑΤΩΝΑ  (E)   
(DINNER WITH PLATO)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής  White Fox A.E. 2015-2017.
Ο Πλάτωνας μάς υποδέχεται στο «Συμπόσιό» του και μαγειρεύει μαζί μας αρχαιοελληνικές συνταγές με προϊόντα που ευδοκιμούν στην ελληνική γη αιώνες τώρα.
Μας ταξιδεύει στα νησιά του Αιγαίου και στην Ηπειρωτική Ελλάδα, στην ελληνική γαστρονομία, σε γεύσεις και  αρώματα. Μέσα από την αναβίωση παραδοσιακών τρόπων μαγειρέματος και αρχαιοελληνικών συνταγών, μαθαίνουμε τις καθημερινές συνήθειες, τους μύθους και τις λατρευτικές πρακτικές των αρχαίων Ελλήνων.
Πρόσκληση σ’ ένα γευστικό ταξίδι στον χρόνο, σ’ ένα ταξίδι μύησης στην Ελλάδα του Πλάτωνα, του Σωκράτη, του Αριστοτέλη. Τα μυστικά της αρχαίας ελληνικής κουζίνας αποκαλύπτονται  σ’ ένα ξεχωριστό «Δείπνο με τον Πλάτωνα»  σε μια παραγωγή της εταιρείας White Fox.
Τι έτρωγαν οι αρχαίοι Έλληνες; Τι έτρωγε ο Πλάτωνας; Δοκιμάζουμε συνταγές από τα αρχαία συμπόσια, όπου το φαγητό και το κρασί έρεε άφθονο, συμμετέχουμε σε Διονυσιακή γιορτή, μοιραζόμαστε αρχαία γνώση, μαγειρεύουμε συνταγές του Αθήναιου, εστιάζουμε στην καλή τροφή, αυτή που κατά τον Ιπποκράτη αποτελούσε το φάρμακο για την καλή υγεία.
Τα μάτια μας γεμίζουν εικόνες από μέρη αγαπημένα των αρχαίων Ελλήνων. Ακρόπολη, Αρχαία Ολυμπία, Σαντορίνη, Κρήτη, Κως, Ρόδος, Αμοργός, Σίφνος, Κύθνος, Νάξος, Χίος, Ψαρά, Φολέγανδρος.
Μια πρόσκληση για ένα «Δείπνο με τον Πλάτωνα», που όλοι θα αποδεχθούμε…

«Κρήτη» (Α΄ Μέρος). Στην Κρήτη ταξιδεύουμε στο Ιδαίον Άντρον, μπαίνουμε στη σπηλιά του Κύκλωπα και φτιάχνουμε τυρί, παρακολουθούμε την κατασκευή πήλινων αντικειμένων και δοκιμάζουμε μινωικές γεύσεις, μαγειρεμένες στην κρητική γη με θέα τη Σπιναλόγκα.

Σκηνοθεσία: Aikaterini Graham, Kostas Romanos.
Σενάριο: Αναστασία Μάνου.
Παραγωγή: White Fox A.E.
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11:15  |  ΜΑΜΑ-ΔΕΣ  (E)    
Με τη Ζωή Κρονάκη
Οι «Μαμά-δες» έρχονται στην ΕΡΤ2 για να λύσουν όλες τις απορίες σε εγκύους, μαμάδες και μπαμπάδες.
Πρόκειται για πολυθεματική εκπομπή, που επιχειρεί να «εκπαιδεύσει» γονείς και υποψήφιους γονείς σε θέματα που αφορούν στην καθημερινότητά τους, αλλά και στις νέες συνθήκες ζωής που έχουν δημιουργηθεί.
Άνθρωποι που εξειδικεύονται σε θέματα παιδιών, όπως παιδίατροι, παιδοψυχολόγοι, γυναικολόγοι, διατροφολόγοι, αναπτυξιολόγοι, εκπαιδευτικοί, απαντούν στα δικά σας ερωτήματα και αφουγκράζονται τις ανάγκες σας.



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  08/03/2021

Σκοπός της εκπομπής είναι να δίνονται χρηστικές λύσεις, περνώντας κοινωνικά μηνύματα και θετικά πρότυπα, με βασικούς άξονες την επικαιρότητα σε θέματα που σχετίζονται με τα παιδιά και τα αντανακλαστικά που οι γονείς πρέπει να επιδεικνύουν.
Η Ζωή Κρονάκη συναντάει γνωστές -και όχι μόνο- μαμάδες, αλλά και μπαμπάδες, που μοιράζονται μαζί μας ιστορίες μητρότητας και πατρότητας.
Θέματα ψυχολογίας, ιατρικά, διατροφής και ευ ζην, μαγειρική, πετυχημένες ιστορίες (true stories), που δίνουν κίνητρο και θετικό πρόσημο σε σχέση με τον γονεϊκό ρόλο, παρουσιάζονται στην εκπομπή.
Στο κομμάτι της οικολογίας, η eco mama Έλενα Χαραλαμπούδη δίνει, σε κάθε εκπομπή, παραδείγματα οικολογικής συνείδησης. Θέματα ανακύκλωσης, πώς να βγάλει μια μαμά τα πλαστικά από την καθημερινότητά της, ποια υλικά δεν επιβαρύνουν το περιβάλλον, είναι μόνο μερικά από αυτά που θα μάθουμε.
Επειδή, όμως, κάθε μαμά είναι και γυναίκα, όσα την απασχολούν καθημερινά θα τα βρίσκει κάθε εβδομάδα στις «Mαμά-δες».

Eκπομπή 12η. Η Ζωή Κρονάκη και οι «Μαμά-δες» έρχονται στην ΕΡΤ2 για να σας λύσουν όλες τις απορίες σε ό,τι έχει να κάνει με τα παιδιά σας, να σας εμψυχώσουν και να σας ψυχαγωγήσουν.
Η Αγγελική Δαλιάνη μιλάει για τον ρόλο της ως μητέρα και για τον τρόπο που με τον σύζυγο της Μάνο Παπαγιάννη μεγαλώνουν τα δύο παιδιά τους.
Η Έλσα Μαυρομαρά, μια μαμά με καρκίνο του μαστού, μιλάει για τη μάχη που έδωσε και κέρδισε και στέλνει το μήνυμά της προς όλες τις μαμάδες για το πόσο σημαντική είναι η πρόληψη.
Η αγαπημένη μαγείρισσα Μαματσίτα μπαίνει στην κουζίνα με τη μικρή Κίρα και φτιάχνουν γευστικά μάφινς.
Η δημοσιογράφος Μάγδα Τσέγκου αποκαλύπτει στη Ζωή Κρονάκη τους λόγους που προχώρησε σε κατάψυξη ωαρίων. 
Τέλος, ο Τάσος Ιορδανίδης μιλάει για το  πόσο υπερπροστατευτικός μπαμπάς είναι, καθώς και για το μεγάλο δέσιμο που έχει με τα παιδιά του.

Παρουσίαση: Ζωή Κρονάκη
Αρχισυνταξία: Δημήτρης Σαρρής
Σκηνοθεσία: Μάνος Γαστεράτος
Διεύθυνση φωτογραφίας: Παναγιώτης Κυπριώτης
Διεύθυνση παραγωγής: Βέρα Ψαρρά
Εικονολήπτης: Άγγελος Βινιεράτος
Μοντάζ: Γιώργος Σαβόγλου
Βοηθός μοντάζ: Ελένη Κορδά
Πρωτότυπη μουσική: Μάριος Τσαγκάρης
Ηχοληψία: Παναγιώτης Καραμήτσος
Μακιγιάζ: Freddy Make Up Stage
Επιμέλεια μακιγιάζ: Όλγα Κυπριώτου
Εκτέλεση παραγωγής: Λίζα Αποστολοπούλου
Eco Mum: Έλενα Χαραλαμπούδη
Τίτλοι: Κλεοπάτρα Κοραή
Γραφίστας: Τάκης Πραπαβέσης
Σχεδιασμός σκηνικού: Φοίβος Παπαχατζής
Εκτέλεση παραγωγής: WETHEPEOPLE
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	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Γαστρονομία 
	                                                                WEBTV GR ERTflix 



12:05  |  ΟΙ ΜΕΤΡ ΤΩΝ ΓΕΥΣΕΩΝ (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)  
(TASTES OF FRANCE)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Γαλλίας 2019.

Eπεισόδιο 1ο: «Κορσική» (Corse) 
Η φιλοξενία της Κορσικής προσφέρεται απλόχερα σε όσους αφιερώνουν χρόνο για ν’ ανακαλύψουν τις περιοχές και τις σπεσιαλιτέ της.
Αυτό συνέβη με τον Άγγλο σεφ Σάιμον Άντριους στο Αζαξιό και τον Ιταλό σεφ Φάμπιο Μπραγκανιόλο στο Πόρτο Βέκιο.
Αν και διατηρούν ιταλικές και αγγλικές πινελιές στην κουζίνα τους, οι δύο σεφ έχουν αναδείξει τον γαστρονομικό πλούτο και τις αξεπέραστες γεύσεις του νησιού.
Τους ακολουθούμε στην αναζήτησή τους για αυθεντικά προϊόντα σε ντόπιους παραγωγούς κρέατος, τυριού, σαφράν, ελαιόλαδου, στρειδιών και ερυθρού τόνου, προτού μας παρουσιάσουν τα εξαιρετικά πιάτα τους.


	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Υγεία 
	WEBTV GR ERTflix 



13:00  |  ΙΑΤΡΙΚΗ ΚΑΙ ΛΑΪΚΕΣ ΠΑΡΑΔΟΣΕΙΣ (Α΄ ΚΥΚΛΟΣ)  (E)    
(WORLD MEDICINE)
Σειρά ντοκιμαντέρ είκοσι (20) ημίωρων επεισοδίων, παραγωγής Γαλλίας 2013 – 2014.
Μια παγκόσμια περιοδεία στις αρχαίες ιατρικές πρακτικές και σε μαγευτικά τοπία.
Ο Μπερνάρ Φοντανίλ (Bernard Fontanille), γιατρός έκτακτης ανάγκης που συνηθίζει να κάνει επεμβάσεις κάτω από δύσκολες συνθήκες, ταξιδεύει στις τέσσερις γωνιές του πλανήτη για να φροντίσει και να θεραπεύσει ανθρώπους αλλά και να απαλύνει τον πόνο τους.
Καθοδηγούμενος από βαθύ αίσθημα ανθρωπιάς αλλά και περιέργειας, συναντά και μοιράζεται μαζί μας τις ζωές γυναικών και ανδρών που φροντίζουν για τους άλλους, σώζουν ζωές και μερικές φορές εφευρίσκει νέους τρόπους θεραπείας και ανακούφισης.
Επίσης, παρουσιάζει παραδοσιακές μορφές Ιατρικής που είναι ακόμα βαθιά ριζωμένες στην τοπική κουλτούρα.
Μέσα από συναντήσεις και πρακτικές ιατρικής μάς αποκαλύπτει την πραγματικότητα που επικρατεί σε κάθε χώρα αλλά και τι είναι αυτό που συνδέει παγκοσμίως έναν ασθενή με τον γιατρό του. Ανθρωπιά και εμπιστοσύνη.

Eπεισόδιο 6ο: «Καμπότζη» - Α΄ Μέρος (Cambodia I – The Tonle Sap Clinic) 


	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



13:30  |  ATHLETICUS  (E)   
Κινούμενα σχέδια, παραγωγής Γαλλίας 2017-2018.
Tένις, βόλεϊ, μπάσκετ, πινγκ πονγκ: Τίποτα δεν είναι ακατόρθωτο για τα ζώα του Ατλέτικους.
Ανάλογα με την προσωπικότητά τους και τον σωματότυπό τους φυσικά, διαλέγουν το άθλημα στο οποίο (νομίζουν ότι) θα διαπρέψουν και τα δίνουν όλα, με αποτέλεσμα άλλοτε κωμικές και άλλοτε ποιητικές καταστάσεις. 
Eπεισόδιο 42ο: «Η αρχάρια»
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	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



13:32  |  ΑΝ ΗΜΟΥΝ...  (E)   
(IF I WERE AN ANIMAL)
Σειρά ντοκιμαντέρ 52 επεισοδίων, παραγωγής Γαλλίας 2018.
Η Έμα είναι έξι ετών. Ο Τιμ εννέα. Τα δύο αδέλφια μεγαλώνουν μαζί με τα αγαπημένα τους ζώα και αφηγούνται τη ζωή τους, από τη γέννηση μέχρι την ενηλικίωση.
Τα πρώτα βήματα, τα πρώτα γεύματα, οι πρώτες βόλτες έξω από τη φωλιά και η μεγάλη στιγμή της ελευθερίας, όπου τα ζώα πλέον θα συνεχίσουν μόνα τους στη ζωή.
Τα παιδιά βλέπουν με τα ίδια τους τα μάτια τις μεγάλες αλλαγές και τα αναπτυξιακά ορόσημα που περνά ένα ζώο μέχρι να μεγαλώσει κι έτσι καταλαβαίνουν και τη δική τους ανάπτυξη, αλλά και πώς λειτουργεί ο κύκλος της ζωής στη φύση.

Eπεισόδιο 31ο: «Αν ήμουν... φώκια» 

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



13:37  |  Η ΤΙΛΙ ΚΑΙ ΟΙ ΦΙΛΟΙ ΤΗΣ  (E)   
(TILLY AND FRIENDS)
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, συμπαραγωγής Ιρλανδίας-Αγγλίας 2013.
Η Τίλι είναι ένα μικρό, χαρούμενο κορίτσι και ζει μαζί με τους καλύτερούς της φίλους, τον Έκτορ, το παιχνιδιάρικο γουρουνάκι, τη Ντουντλ, την κροκοδειλίνα που λατρεύει τα μήλα, τον Τάμτι, τον ευγενικό ελέφαντα, τον Τίπτοου, το κουνελάκι και την Πρου, την πιο σαγηνευτική κότα του σύμπαντος.
Το σπίτι της Τίλι είναι μικρό, κίτρινο και ανοιχτό για όλους.
Μπες κι εσύ στην παρέα τής Τίλι!
Επεισόδιο 11ο

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



13:50  |  ΓΙΑΚΑΡΙ – Ε΄ ΚΥΚΛΟΣ  
(YAKARI)
Περιπετειώδης παιδική οικογενειακή σειρά κινούμενων σχεδίων, συμπαραγωγής Γαλλίας-Βελγίου 2016.
Ο πιο θαρραλέος και γενναιόδωρος ήρωας επιστρέφει στην ΕΡΤ2, με νέες περιπέτειες, αλλά πάντα με την ίδια αγάπη για τη φύση και όλα τα ζωντανά πλάσματα.
Είναι ο Γιάκαρι, ο μικρός Ινδιάνος με το μεγάλο χάρισμα, αφού μπορεί να καταλαβαίνει τις γλώσσες των ζώων και να συνεννοείται μαζί τους.
Η μεγάλη του αδυναμία είναι το άλογό του, ο Μικρός Κεραυνός.
Μαζί του αλλά και μαζί με τους καλύτερούς του φίλους, το Ουράνιο Τόξο και τον Μπάφαλο Σιντ, μαθαίνουν για τη φιλία, την πίστη, αλλά και τις ηθικές αξίες της ζωής μέσα από συναρπαστικές ιστορίες στη φύση.

Σκηνοθεσία: Xavier Giacometti.
Μουσική: Hervé Lavandier.

Eπεισόδιο 15ο: «Ο χορός του λύγκα» 
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	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA 
	WEBTV ERTflix 



14:00  |  1.000 ΧΡΩΜΑΤΑ ΤΟΥ ΧΡΗΣΤΟΥ (2020-2021) (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)    
Με τον Χρήστο Δημόπουλο

Για 18η χρονιά, ο Χρήστος Δημόπουλος συνεχίζει να κρατάει συντροφιά σε μικρούς και μεγάλους, στην ΕΡΤ2, με την εκπομπή «1.000 χρώματα του Χρήστου».
Στα νέα επεισόδια, ο Χρήστος συναντάει ξανά την παρέα του, τον φίλο του Πιτιπάου, τα ποντικάκια Κασέρη, Μανούρη και Ζαχαρένια, τον Κώστα Λαδόπουλο στη μαγική χώρα Κλίμιντριν, τον καθηγητή Ήπιο Θερμοκήπιο, που θα μας μιλήσει για το 1821, και τον γνωστό μετεωρολόγο Φώντα Λαδοπρακόπουλο. 

Η εκπομπή μάς συστήνει πολλούς Έλληνες συγγραφείς και εικονογράφους και άφθονα βιβλία.
Παιδιά απ’ όλη την Ελλάδα έρχονται στο στούντιο, και όλοι μαζί, φτιάχνουν μια εκπομπή-όαση αισιοδοξίας, με πολλή αγάπη, κέφι και πολλές εκπλήξεις, που θα μας κρατήσει συντροφιά όλη τη νέα τηλεοπτική σεζόν. 
Συντονιστείτε!

Επιμέλεια-παρουσίαση: Χρήστος Δημόπουλος
Σκηνοθεσία: Λίλα Μώκου
Κούκλες: Κλίμιντριν, Κουκλοθέατρο Κουκο-Μουκλό
Σκηνικά: Ελένη Νανοπούλου
Διεύθυνση φωτογραφίας: Χρήστος Μακρής
Διεύθυνση παραγωγής: Θοδωρής Χατζηπαναγιώτης
Εκτέλεση παραγωγής: RGB Studios

Eπεισόδιο 49o: «Ειρέτη - Αχιλλέας» 

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



14:30  |  ΚΑΝ' ΤΟ ΣΤΑ ΜΕΤΡΑ ΣΟΥ  (E)    
(MAKE IT BIG, MAKE IT SMALL) 
Παιδική σειρά ντοκιμαντέρ, συμπαραγωγής ΗΠΑ-Καναδά 2020.
Μεγάλες περιπέτειες, μικρές κατασκευές!
Αν και μόλις δέκα χρόνων, η Τζένι και ο Λούκας είναι απίθανοι παρουσιαστές.
Τρυπώνουν σε ενυδρεία, αεροδρόμια, μουσεία, εργαστήρια, μαθαίνουν τα πάντα και μετά τα φέρνουν στα μέτρα τους, δημιουργώντας τις δικές τους κατασκευές!
Eπεισόδιο 4ο: «Δεινόσαυροι και Monster Trucks» 

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



15:00  |  ΑΝΕΞΕΡΕΥΝΗΤΑ ΤΟΠΙΑ  (E)   
(UNDISCOVERED VISTAS)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Καναδά 2016.
H σειρά θα μας ταξιδέψει σε μερικά από τα ομορφότερα μέρη του πλανήτη!
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Εντυπωσιακές εικόνες θα μας παρασύρουν σε μαγευτικά φυσικά τοπία, ενώ ταυτόχρονα μαθαίνουμε για τη φύση, την ιστορία και τη μυθολογία του κάθε τόπου.
Από τα όμορφα νησιά Μπαχάμες μέχρι τα ηφαίστεια της ερήμου της Χιλής, θα ανακαλύψουμε ανεξερεύνητα τοπία, που αποτελούν μοναδικά θαύματα της φύσης!
 
Eπεισόδιο 1ο: «Γκρος Μορν, Καναδάς»
Το Εθνικό Πάρκο Γκρος Μορν είναι ένα μέρος επιβλητικής φυσικής ομορφιάς.
Το υπέροχο και άγριο τοπίο του στη δύσβατη δυτική ακτή της Νέας Γης αποτελεί έναν απομακρυσμένο παράδεισο για πεζοπόρους και εξερευνητές.
Το έδαφός του που μοιάζει σχεδόν εξωγήινο, θυμίζοντας τον πλανήτη Άρη, είναι αποτέλεσμα μιας σύγκρουσης των ηπείρων που έλαβε χώρα πριν από 500 εκατομμύρια χρόνια.

Σκηνοθεσία: Nταν Xιουζ.
Παραγωγή: Blue Ant Media.

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Παιδικό 
	WEBTV GR ERTflix 



15:45  |  Ο ΔΡΟΜΟΣ ΠΡΟΣ ΤΟ ΣΧΟΛΕΙΟ: 199 ΜΙΚΡΟΙ ΗΡΩΕΣ  (E)   
(199 LITTLE HEROES)
Μια μοναδική σειρά ντοκιμαντέρ που βρίσκεται σε εξέλιξη από το 2013, καλύπτει ολόκληρη την υδρόγειο και τελεί υπό την αιγίδα της UNESCO.
Σκοπός της είναι να απεικονίσει ένα παιδί από όλες τις χώρες του κόσμου, με βάση την καθημερινή διαδρομή του προς το σχολείο.
Ο «δρόμος προς το σχολείο», ως ο «δρόμος προς την εκπαίδευση» έχει επιλεγεί ως μεταφορά για το μέλλον ενός παιδιού. Η σειρά αυτή δίνει μια φωνή στα παιδιά του κόσμου, πλούσια ή φτωχά, άρρωστα ή υγιή, θρησκευόμενα ή όχι. Μια φωνή που σπάνια ακούμε. Θέλουμε να μάθουμε τι τα παρακινεί, τι τα προβληματίζει και να δημιουργήσουμε μια πλατφόρμα για τις σκέψεις τους, δημιουργώντας έτσι ένα ποικίλο μωσαϊκό του κόσμου, όπως φαίνεται μέσα από τα μάτια των παιδιών. Των παιδιών που σύντομα θα λάβουν στα χέρια τους την τύχη του πλανήτη.
Εστιάζει στη σημερινή γενιά παιδιών ηλικίας 10 έως 12 ετών, με τις ευαισθησίες τους, την περιέργειά τους, το κριτικό τους μάτι, την ενσυναίσθησή τους, το δικό τους αίσθημα ευθύνης. Ακούμε τι έχουν να πουν και προσπαθούμε να δούμε τον κόσμο μέσα από τα δικά τους μάτια, μέσα από τη δική τους άποψη.
Οι ιστορίες των παιδιών είναι ελπιδοφόρες, αισιόδοξες, προκαλούν όμως και τη σκέψη μας. Οι εμπειρίες και οι φωνές τους έχουν κάτι κοινό μεταξύ τους, κάτι που τα συνδέει βαθιά, με μια αόρατη κλωστή που περιβάλλει τις ιστορίες τους. Όσα μας εκμυστηρεύονται, όσα μας εμπιστεύονται, όσα σκέφτονται και οραματίζονται, δημιουργούν έναν παγκόσμιο χάρτη της συνείδησης, που σήμερα χτίζεται εκ νέου σε όλο τον κόσμο και μας οδηγεί στο μέλλον, που οραματίζονται τα παιδιά.


«Iceland - Perla» 

A Gemini Film & Library / Schneegans Production.
Executive producer: Gerhard Schmidt, Walter Sittler. 
Συμπαραγωγή για την Ελλάδα: Vergi Film Productions.
Παραγωγός: Πάνος Καρκανεβάτος.
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16:00  |  ΕΚΠΟΜΠΗ 


	ΨΥΧΑΓΩΓΙΑ / Ξένη σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



17:00  |  Ο ΠΑΡΑΔΕΙΣΟΣ ΤΩΝ ΚΥΡΙΩΝ  – Γ΄ ΚΥΚΛΟΣ (E)   
(IL PARADISO DELLE SIGNORE)
Ρομαντική σειρά, παραγωγής Ιταλίας (RAI) 2018.

Bασισμένη στο μυθιστόρημα του Εμίλ Ζολά «Στην Ευτυχία των Κυριών», η ιστορία διαδραματίζεται όταν γεννιέται η σύγχρονη Ιταλία, τις δεκαετίες του ’50 και του ’60. Είναι η εποχή του οικονομικού θαύματος, υπάρχει δουλειά για όλους και η χώρα είναι γεμάτη ελπίδα για το μέλλον.

O τόπος ονείρων βρίσκεται στην καρδιά του Μιλάνου, και είναι ένα πολυκατάστημα γνωστό σε όλους ως ο «Παράδεισος των Κυριών». Παράδεισος πραγματικός, γεμάτος πολυτελή και καλόγουστα αντικείμενα, ο τόπος της ομορφιάς και της φινέτσας που χαρακτηρίζουν τον ιταλικό λαό.

Στον τρίτο κύκλο του «Παραδείσου» πολλά πρόσωπα αλλάζουν. Δεν πρωταγωνιστούν πια ο Πιέτρο Μόρι και η Τερέζα Ιόριο. Η ιστορία εξελίσσεται τη δεκαετία του 1960, όταν ο Βιτόριο ανοίγει ξανά τον «Παράδεισο» σχεδόν τέσσερα χρόνια μετά τη δολοφονία του Πιέτρο. Τρεις καινούργιες Αφροδίτες εμφανίζονται και άλλοι νέοι χαρακτήρες κάνουν πιο ενδιαφέρουσα την πλοκή.

Παίζουν: Aλεσάντρο Τερσίνι (Βιτόριο Κόντι), Αλίτσε Τοριάνι (Αντρέινα Μαντέλι), Ρομπέρτο Φαρνέζι (Ουμπέρτο Γκουαρνιέρι), Γκλόρια Ραντουλέσκου (Μάρτα Γκουαρνιέρι), Ενρίκο Έτικερ (Ρικάρντο Γκουαρνιέρι), Τζιόρτζιο Λουπάνο (Λουτσιάνο Κατανέο), Μάρτα Ρικέρντλι (Σίλβια Κατανέο), Αλεσάντρο Φέλα (Φεντερίκο Κατανέο), Φεντερίκα Τζιραρντέλο (Νικολέτα Κατανέο), Αντονέλα Ατίλι (Ανιέζε Αμάτο), Φραντσέσκο Μακαρινέλι ( Λούκα Σπινέλι) και άλλοι.

Γενική υπόθεση τρίτου κύκλου: Βρισκόμαστε στο Μιλάνο, Σεπτέμβριος 1959. Έχουν περάσει σχεδόν τέσσερα χρόνια από τον τραγικό θάνατο του Πιέτρο Μόρι και ο καλύτερος φίλος του, Βιτόριο Κόντι, έχει δώσει όλη του την ψυχή για να συνεχιστεί το όνειρό του: να ανοίξει πάλι ο «Παράδεισος των Κυριών». Για τον Βιτόριο αυτή είναι η ευκαιρία της ζωής του.
Η χρηματοδότηση από την πανίσχυρη οικογένεια των Γκουαρνιέρι κάνει το όνειρο πραγματικότητα. Μόνο που η οικογένεια αυτή δεν έχει φραγμούς και όρια, σ’ αυτά που θέλει και στους τρόπους να τα αποκτήσει.
Η ζωή του Βιτόριο περιπλέκεται ακόμα περισσότερο, όταν η αγαπημένη του Αντρέινα Μαντέλι, για να προστατέψει τη μητέρα της που κατηγορήθηκε για ηθική αυτουργία στη δολοφονία του Μόρι, καταδικάζεται και γίνεται φυγόδικος.

Στο μεταξύ μια νέα κοπέλα, η Μάρτα η μικρή κόρη των Γκουαρνιέρι, ορφανή από μητέρα,  έρχεται στον «Παράδεισο» για να δουλέψει μαζί με τον Βιτόριο: τους ενώνει το κοινό πάθος για τη φωτογραφία, αλλά όχι μόνο. Από την πρώτη τους συνάντηση, μια σπίθα ανάβει ανάμεσά τους. Η οικογένειά της την προορίζει για γάμο συμφέροντος – και ο συμφεροντολόγος Λούκα Σπινέλι την έχει βάλει στο μάτι.

Εκτός όμως από το ερωτικό τρίγωνο Βιτόριο – Αντρέινα – Μάρτα, ο «Παράδεισος» γίνεται το θέατρο και άλλων ιστοριών. Η οικογένεια Κατανέο είναι η μέση ιταλική οικογένεια  που αρχίζει να απολαμβάνει την ευημερία της δεκαετίας του 1960, ενώ τα μέλη της οικογένειας Αμάτο έρχονται από το Νότο για να βρουν δουλειές και να ανέλθουν κοινωνικά.
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Παράλληλα, παρακολουθούμε και τις «Αφροδίτες» του πολυκαταστήματος, τις ζωές τους, τους έρωτες, τα όνειρά τους και παίρνουμε γεύση από τη ζωή των γυναικών στο Μιλάνο τη μοναδική αυτή δεκαετία…

(Γ΄ Κύκλος) - Επεισόδιο 167o. Ενώ τη Νικολέτα βασανίζουν οι τύψεις για το φιλί της με τον Ρικάρντο, ο Φεντερίκο προτείνει στον Βιτόριο μια ιδέα για να εμπλουτίσει τον «Κατάλογο του Παραδείσου».
Στο μεταξύ, οι Αφροδίτες αρρωσταίνουν με γρίπη και η Λίζα είναι διαθέσιμη στο κατάστημα για να τις αντικαταστήσει και αποδεικνύεται άριστη στην πώληση.

(Γ΄ Κύκλος) - Επεισόδιο 168o. Ο Ουμπέρτο σχεδιάζει μετατροπές στη βίλα για να υποδεχτεί την Αντρέινα και η Μάρτα αποφασίζει να μιλήσει με τη Μαντέλι για να διερευνήσει τα πραγματικά της συναισθήματα.
Στο μεταξύ κι ενώ η Λίζα γίνεται όλο και πιο αναντικατάστατη στον «Παράδεισο», η Τίνα αποφασίζει να πάρει πρωτοβουλία με τον Ρεκαλτσάτι και να καταλάβει τι σημαίνει γι’ αυτόν.

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Επιστήμες 
	WEBTV GR ERTflix 



19:00  |  ΜΥΣΤΙΚΑ ΤΟΥ ΗΛΙΑΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ  (E)   
(SECRETS OF THE SOLAR SYSTEM)
Σειρά ντοκιμαντέρ οκτώ ωριαίων επεισοδίων, παραγωγής ΗΠΑ 2020.
Η σειρά μάς παρουσιάζει μοναδικά στοιχεία από τις παγκόσμιες υπηρεσίες Διαστήματος, τα δεδομένα, τις εικόνες και το προσωπικό τους, για να γνωρίσουμε καλύτερα το ηλιακό μας σύστημα, τους πλανήτες, τα φεγγάρια, τους αστεροειδείς και πολλά άλλα.
Ανακαλύπτουμε τον κόσμο της φωτιάς και του πάγου, τεράστιους δακτυλίους και εκπληκτικά μέρη, τρομακτικές καταιγίδες και τεράστια ηφαίστεια. Παρακολουθούμε απομακρυσμένες και εξωτικές σφαίρες όπου παράγονται παράξενα πράγματα, μέρη που θα μπορούσαν να αποκαλύψουν τα μυστικά της δικής μας προέλευσης και κάποια που θα μπορούσαν να φιλοξενήσουν ξένη ζωή σήμερα.
Αυτή είναι η συναρπαστική ιστορία για το πώς η επιθυμία μας για εξερεύνηση, παρήγαγε ένα από τα καλύτερα επιτεύγματα της ανθρωπότητας - την ανακάλυψη της πραγματικής μας θέσης στο σύμπαν!
Eπεισόδιο 2ο: «Ήλιος και Ερμής» (Sun & Mercury)

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Ιστορία 
	WEBTV 



19:59  |  ΤΟ ’21 ΜΕΣΑ ΑΠΟ ΚΕΙΜΕΝΑ ΤΟΥ ’21  
Με αφορμή τον εορτασμό του εθνικού ορόσημου των 200 χρόνων από την Επανάσταση του 1821, η ΕΡΤ μεταδίδει καθημερινά ένα διαφορετικό μονόλεπτο βασισμένο σε χωρία κειμένων αγωνιστών του ’21 και λογίων της εποχής, με γενικό τίτλο «Το ’21 μέσα από κείμενα του ’21».
Πρόκειται, συνολικά, για 365 μονόλεπτα, αφιερωμένα στην Ελληνική Επανάσταση, τα οποία μεταδίδονται καθημερινά από την ΕΡΤ1, την ΕΡΤ2, την ΕΡΤ3 και την ERTWorld.

Η ιδέα, η επιλογή, η σύνθεση των κειμένων και η ανάγνωση είναι της καθηγήτριας Ιστορίας του Νέου Ελληνισμού στο ΕΚΠΑ, Μαρίας Ευθυμίου.

Σκηνοθετική επιμέλεια: Μιχάλης Λυκούδης
Μοντάζ: Θανάσης Παπακώστας
Διεύθυνση παραγωγής: Μιχάλης Δημητρακάκος
Φωτογραφικό υλικό: Εθνική Πινακοθήκη-Μουσείο Αλεξάνδρου Σούτσου 
Eπεισόδιο 67ο

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  08/03/2021


	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Αφιέρωμα 
	WEBTV ERTflix 



8 ΜΑΡΤΙΟΥ: ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΗΜΕΡΑ ΤΗΣ ΓΥΝΑΙΚΑΣ
20:00  |  ΜΙΑ ΜΕΡΑ ΓΙΑ ΟΛΟ ΤΟΝ ΚΟΣΜΟ (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)  
Με αφορμή τις Παγκόσμιες Ημέρες του ΟΗΕ, η ΕΡΤ2 παρουσιάζει τη σειρά ντοκιμαντέρ «Μια μέρα για όλο τον κόσμο».
Δώδεκα ντοκιμαντέρ που βασίζονται σε ανθρώπινες ιστορίες και εμπειρίες και αναπτύσσουν διαφορετικά κοινωνικά θέματα, που αφορούν τα ανθρώπινα δικαιώματα, την κοινωνία και το περιβάλλον.
Το κάθε επεισόδιο εστιάζει σε 1-2 προσωπικές ιστορίες καθημερινών ανθρώπων, των οποίων η συναισθηματική εμπλοκή και οι εμπειρίες τους, αναπτύσσουν το θέμα της κάθε Παγκόσμιας Ημέρας και αναδεικνύουν την ουσία της, που είναι η αποδοχή, η ενημέρωση και τελικά η συμμετοχή των πολιτών στα κοινωνικά θέματα.
Κάθε μήνα η ΕΡΤ2 κάνει ένα αφιέρωμα σε μία Παγκόσμια Ημέρα, μεταδίδοντας ένα ντοκιμαντέρ της σειράς. (Αλτσχάιμερ, ζώα, δικαιώματα παιδιού, αναπηρία, καρκίνος, έρωτας, ρατσισμός, περιβάλλον, κάπνισμα, πατέρας, ναρκωτικά, φιλία).
«Παγκόσμια Ημέρα της Γυναίκας»
Το ντοκιμαντέρ για την Παγκόσμια Ημέρα της Γυναίκας, που σκηνοθετεί η Μαριάννα Οικονόμου, έρχεται να αναδείξει τους υγιείς κοινωνικούς αγώνες γυναικών, που διεκδικούν την ισοτιμία, τη χειραφέτηση, τον σεβασμό. Που έχουν το δικαίωμα της επιλογής. Ενταγμένες σ’ ένα ανδροκρατούμενο, άκρως σεξιστικό πλαίσιο, αποφασίζουν να χαράξουν μία διαδρομή ζωής, μέσα από την οποία όχι μόνο θα εξελιχθούν οι ίδιες και θα σταθούν στα πόδια τους με τις δικές τους δυνάμεις αλλά θα καταστούν παράδειγμα και για όλες τις υπόλοιπες.
Στο ξεκίνημα κάθε σχολικής χρονιάς, η Μαρία έκλαιγε. Μέχρι που έγινε 15 χρόνων η κόρη της –όσο ήταν η ίδια, όταν ο αυστηρός πατέρας της την υποχρέωσε να «νοικοκυρευτεί», εγκαταλείποντας τη μαθητική ζωή– και την παρότρυνε να πάει μαζί της στο σχολείο. Το απωθημένο έγινε δύναμη. Κι όχι μόνο τελείωσε το σχολείο αλλά πέρασε και στο πανεπιστήμιο, ασχολήθηκε με τα κοινά, έγινε επιχειρηματίας. Αυτονομήθηκε. Η ζωή της βρήκε επιτέλους νόημα. 
Το «κλειδί» της μόρφωσης, άνοιξε πολλές πόρτες και στην εξαιρετικά επιτυχημένη σήμερα δικηγόρο, Μίνα. «Η μόνη ελευθερία είναι στα Γράμματα», έλεγε στην ίδια και στην αδελφή της η μάνα τους όταν ήταν παιδιά –κι ας μην είχε η ίδια μορφωθεί. Μέσα από μία διαδρομή με πολλούς σκοπέλους, η Μίνα κατάφερε να υπερνικήσει την αμφισβήτηση των ανδρών συναδέλφων της, να οικοδομήσει μία καριέρα που θα ζήλευαν πολλοί. «Όταν φτάνεις σ’ ένα σημείο, στέλνεις το ασανσέρ κάτω και δίνεις στις φωνές των καταπιεσμένων τον χώρο που τους αναλογεί, δίνεις το χέρι σου να βοηθήσεις τις αδελφές σου. Κι αν δεν το κάνεις, σε τίποτα δεν συνεισέφερε η πορεία σου στην κοινωνία, είσαι μηδενικής αξίας για τους άλλους», το μότο της.
Γυναίκες που φωτίζουν τον δρόμο και για τις υπόλοιπες. Που τους δείχνουν όχι μόνο πως τελικά υπάρχει τρόπος. Αλλά και πως δεν υπάρχουν αδιέξοδα. 

Σκηνοθεσία-σενάριο: Μαριάννα Οικονόμου.
Διεύθυνση παραγωγής: Ραχήλ Μανουκιάν.
Αρχισυνταξία:  Βάσω Χρυσοστομίδου.
Έρευνα: Γεωργία Σαλαμπάση.
Διεύθυνση φωτογραφίας: Γιάννης Μισουρίδης.
Κάμερα: Μπάμπης Πετρίδης.
Ηχοληψία: Δάφνη Φαραζή, Mάνος Κωνσταντουλάκης.
Μοντάζ: Ευγενία Παπαγεωργίου.
Μουσική επιμέλεια: Σταύρος Συμεωνίδης
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	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Πολιτισμός 
	WEBTV ERTflix 



21:00  |  ΥΣΤΕΡΟΓΡΑΦΟ (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)  
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής 2021.
Σκοπός αυτής της σειράς ντοκιμαντέρ είναι να αναδείξει αξίες που είναι ακόμη ζωντανές στον τόπο μας, δημιουργώντας ταυτοχρόνως απαιτητικούς και ενεργούς τηλεθεατές μέσα από μία φιλμική γραφή που θα επιδιώξει να αποκαλύψει την αλήθεια και την ποίηση της πραγματικότητας.
Όλοι σχεδόν οι σκηνοθέτες του «Υστερόγραφου» προέρχονται από τη μεγάλη παράδοση του κινηματογραφικού ντοκιμαντέρ με σημαντικές διακρίσεις στην Ελλάδα και στο εξωτερικό.
Συγκεκριμένα, είναι οι Λάκης Παπαστάθης, Εύα Στεφανή, Γιώργος Σκεύας, Ηλίας Γιαννακάκης, Αποστολία Παπαϊωάννου και Γιώργος Κραββαρίτης.
Ήδη, εδώ και δεκαετίες, κυρίως μέσα από την εκπομπή «Παρασκήνιο», έχουν δημιουργηθεί αφηγηματικοί τρόποι που συνδυάζουν επιτυχώς την κινηματογραφική εμπειρία του ντοκιμαντέρ με την τηλεοπτική αφήγηση. Έχει δημιουργηθεί μία αφηγηματική παράδοση από νέους και παλαιότερους σκηνοθέτες που μπορούν να εντάξουν σε μία τηλεοπτική εκπομπή πρόσωπα και θέματα της «άλλης Ελλάδας», της πνευματικής Ελλάδας, που συνήθως απουσιάζει από την τηλεόραση.

Eπεισόδιο 3ο: «Κατερίνα Ευαγγελάτου: Γεννημένη στο θέατρο»
Η Κατερίνα Ευαγγελάτου προέρχεται από μία σημαντική καλλιτεχνική οικογένεια.
Πατέρας της ήταν ο σκηνοθέτης και καθηγητής Σπύρος Ευαγγελάτος, μητέρα της η τραγωδός Λήδα Τασοπούλου, παππούς της ο μουσικός Αντίοχος Ευαγγελάτος και θεία της είναι η μεσόφωνος Δάφνη Ευαγγελάτου.
Η ίδια, ήδη από την ηλικία των τριών μηνών, μεγάλωσε ανάμεσα στο ιστορικό Αμφι-θέατρο και στο Αρχαίο Θέατρο της Επιδαύρου, σε μία πορεία που την οδηγούσε, με τρόπο σχεδόν προδιαγεγραμμένο, να ασχοληθεί με το Θέατρο. 
Πράγματι, σήμερα αποτελεί μία τις πιο σημαντικές σκηνοθετικές υπογραφές της νεότερης γενιάς.
Μόλις πέρυσι ανέλαβε και την καλλιτεχνική διεύθυνση του Φεστιβάλ Αθηνών και Επιδαύρου, όμως έπεσε στην επέλαση της πανδημίας. 
Ο φακός της εκπομπής την παρακολουθεί επί μήνες, στην προσπάθειά της να αντιμετωπίσει τις πρωτόγνωρες δυσκολίες στο Φεστιβάλ, αλλά και στην προσπάθειά της να ανεβάσει εκ νέου τον «Άμλετ» έπειτα από το πρόωρο, επίσης λόγω πανδημίας, κατέβασμά του τον Μάρτιο του 2020.
 
Σκηνοθεσία-σενάριο: Ηλίας Γιαννακάκης.
Διεύθυνση φωτογραφίας: Δημήτρης Κορδελάς.
Ήχος: Αλέξανδρος Σακελλαρίου.
Μοντάζ: Μυρτώ Λεκατσά.
Εκτέλεση παραγωγής: Modus Productions - Βασίλης Κοτρωνάρος.

	ΤΑΙΝΙΕΣ 
	WEBTV GR ERTflix 



8 ΜΑΡΤΙΟΥ: ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΗΜΕΡΑ ΤΗΣ ΓΥΝΑΙΚΑΣ
22:00  |  ΞΕΝΗ ΤΑΙΝΙΑ  

«Κυρία Σλόαν» (Miss Sloane)
Πολιτικό δράμα, συμπαραγωγής Γαλλίας-ΗΠΑ 2016.
Σκηνοθεσία: Τζον Μάντεν.
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Σενάριο: Τζόναθαν Περέρα.
Διεύθυνση φωτογραφίας: Σεμπάστιαν Μπλένκοφ.
Μοντάζ: Αλεξάντερ Μπέρνερ.
Μουσική: Μαξ Ρίχτερ.
Παίζουν: Τζέσικα Τσάστεϊν, Μαρκ Στρονγκ, Γκούγκου Μπάθα-Ρο, Τζον Λίθγκοου, Μάικλ Στούλμπαργκ, Σαμ Γουότερστον.
Διάρκεια: 128΄
Υπόθεση: Η Ελίζαμπεθ Σλόαν, μια πανέξυπνη, δραστήρια και επιτυχημένη υπεύθυνη πολιτικής στρατηγικής, βρίσκεται στα υψηλά κλιμάκια του πολιτικού λόμπι της Ουάσιγκτον. Είναι περιζήτητη όχι μόνο για την ευφυΐα της αλλά και για το απαράμιλλο ταλέντο της και την επιθυμία της να κερδίζει με κάθε κόστος.
Ωστόσο, η κυρία Σλόαν θα αρχίσει να βλέπει τον κόσμο με διαφορετικό μάτι, όταν έρχεται αντιμέτωπη με τη μεγαλύτερη πρόκληση της καριέρας της: αρνείται να αναλάβει έναν πελάτη που θέλει να προωθήσει το lobbying των όπλων. Αποφασίζει να υποστηρίξει τον πολιτικό αγώνα για την υπερψήφιση ενός νομοσχεδίου κατά της αλόγιστης οπλοκατοχής στην Αμερική, απόφαση που τη φέρνει απέναντι στην πρώην εταιρεία-μεγαθήριο για την οποία εργαζόταν αλλά και στους περισσότερους Γερουσιαστές.
Οπλισμένη με τις περίφημες ικανότητές της και μία τεράστια θέληση να βγει νικήτρια, θέτει σε κίνδυνο ακόμα και τους δικούς της ανθρώπους, μαζί και την καριέρα της.

Η καλύτερη ταινία του Τζον Μάντεν («Ερωτευμένος Σαίξπηρ», «Εξωτικό Ξενοδοχείο Μάριγκολντ») με ένα εξαίρετο καστ β’ ρόλων (Τζον Λίθγκοου, Μαρκ Στρονγκ, Μάικλ Στούλμπαργκ, Σαμ Γουότερστον) και φυσικά την Τζέσικα Τσάστεϊν («Στα Χρόνια της Βίας», «Το Δέντρο της Ζωής»), η οποία επιβεβαιώνει το status της ως μία από τις σπουδαιότερες ερμηνεύτριες των καιρών μας.

Η ταινία ήταν υποψήφια για Χρυσή Σφαίρα καλύτερης γυναικείας ερμηνείας στην κατηγορία δράμα (Τζέσικα Τσάστεϊν).

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Τρόπος ζωής 
	WEBTV GR ERTflix 



00:15  |  ΜΙΑ ΖΩΗ (ντοκgr)  (E)    

Ντοκιμαντέρ, παραγωγής 2019.
Σκηνοθεσία-σενάριο: Ντίνος Γιώτης.
Διεύθυνση φωτογραφίας: Κώστας Δρίμτζιας, Δημήτρης Κορδελάς.
Μοντάζ: Δημήτρης Γιώτης.
Ήχος: Δημήτρης Κορδελάς.
Μουσική: Χάρης Χούτα.
Παραγωγή: Παναγιώτης Κακαβιάς.
Συμπαραγωγή: ΕΡΤ.
Αφήγηση: Γιάννης Φέρτης.
Διάρκεια: 79΄

Το ντοκιμαντέρ πραγματεύεται τη μοναδικότητα της ζωής μας εντός του πεπερασμένου χρόνου μας.
Στο κομμάτι της μυθοπλασίας παρακολουθούμε την εξέλιξη της ζωής ενός παιδιού, παράλληλα με τον πλου ενός μικρού ξύλινου καραβιού. Από τις πηγές ενός ποταμού μέχρι τις εκβολές του, σε αντιστοίχιση με την πορεία του ανθρώπου από τη γέννηση και τη νεότητα μέχρι τα γηρατειά και τον θάνατο. Το καραβάκι, στην κατάβασή του, συναντά στροβιλισμούς, μαιάνδρους, καταιγίδες, συμπληγάδες, καταρράκτες, απάνεμα νερά, μέχρι να εκβάλει στην απέραντη θάλασσα.
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Ταυτόχρονα, ο αφηγητής (Γιάννης Φέρτης), σε πρώτο πρόσωπο, από τη θέση του ανθρώπου που κατοικεί πάνω στον πλανήτη Γη, διερωτάται:
«Τι θα έκανα ή τι δεν θα έκανα ξανά, εάν μπορούσα να γυρίσω τον χρόνο πίσω; Για ποιες πράξεις ή παραλείψεις μου έχω μετανιώσει; Έζησα, άραγε, σωστά ή μήπως σπατάλησα το μερίδιο του χρόνου που μου έτυχε; Ποιο είναι, αν υπάρχει, το νόημα της ζωής;»

Εμβόλιμα, δεκαέξι σπουδαίοι Έλληνες, απαντώντας στα παραπάνω ερωτήματα, αποφαίνονται για την εμπειρία και τη γνώση που αποκόμισαν από το ταξίδι της δικής τους ζωής και μας χαρίζουν, σχεδόν αποφθεγματικά, το πολύτιμο απόσταγμα του βίου τους.

Συγκεκριμένα μιλούν: η ποιήτρια Κατερίνα Αγγελάκη-Ρουκ, ο πολιτικός Μανώλης Γλέζος, ο φιλόσοφος Κωνσταντίνος Δεσποτόπουλος,  ο δημοσιογράφος Γιάννης Διακογιάννης, η συγγραφέας  Άλκη Ζέη,  ο νομικός Γεώργιος Κασιμάτης, ο σκηνοθέτης Νίκος Κούνδουρος, ο αστρονόμος Σταμάτιος Κριμιζής, ο γεωλόγος Ηλίας Μαριολάκος, ο εξερευνητής Μπάμπης Μπίζας, ο φυσικός Ευτύχης Μπιτσάκης, ο συγγραφέας Ηλίας Παπαδημητρακόπουλος, ο οικονομολόγος Αδαμάντιος Πεπελάσης, η ηθοποιός Λήδα Πρωτοψάλτη, ο διπλωμάτης Thomas Scotes, ο ζωγράφος Παναγιώτης Τέτσης.

Τους ρόλους ερμηνεύουν οι: Στέφανος Ζήσης (γέρος), Γιώργος Σκουτέλας (παιδί), Αγγελίνα Διαμάντη (γυναίκα), Δημήτρης Καραβασίλης (άντρας).

Τα εξωτερικά γυρίσματα έγιναν στην Ήπειρο: Τζουμέρκα, Βωβούσα, Σούλι, Άραχθο, Καλαμά, Αχέροντα, Πρέβεζα, Αμβρακικό και το Ιόνιο.

Το «Μία ζωή» έχει συμμετάσχει στο επίσημο πρόγραμμα του 21ου Διεθνούς Φεστιβάλ Ντοκιμαντέρ Θεσσαλονίκης, στο 4ο Διεθνές Φεστιβάλ Ντοκιμαντέρ Καστελλόριζου Beyond Borders, στο Διαγωνιστικό Τμήμα του 13ου Φεστιβάλ Ντοκιμαντέρ Χαλκίδας (τιμητική διάκριση) και στο 12ο Φεστιβάλ Ελληνικού Κινηματογράφου Λονδίνου (London Greek Film Festival), όπου έλαβε Το Πρώτο Βραβείο Καλύτερου Ντοκιμαντέρ (1st Award Best Documentary).



ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ
02:10  |  ΥΣΤΕΡΟΓΡΑΦΟ  (E)    
03:00  |  ΜΙΑ ΜΕΡΑ ΓΙΑ ΟΛΟ ΤΟΝ ΚΟΣΜΟ  (E)    
04:00  |  ΟΙ ΜΕΤΡ ΤΩΝ ΓΕΥΣΕΩΝ  (E)    
05:00  |  ΙΑΤΡΙΚΗ ΚΑΙ ΛΑΪΚΕΣ ΠΑΡΑΔΟΣΕΙΣ  (E)    
05:30  |  Ο ΠΑΡΑΔΕΙΣΟΣ ΤΩΝ ΚΥΡΙΩΝ – Γ΄ ΚΥΚΛΟΣ (E)    

 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  09/03/2021

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



07:00  |  ATHLETICUS  (E)   
Κινούμενα σχέδια, παραγωγής Γαλλίας 2017-2018.
Eπεισόδιο 43ο: «Άλμα ώς τον ουρανό»

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



07:02  |  Η ΤΙΛΙ ΚΑΙ ΟΙ ΦΙΛΟΙ ΤΗΣ  (E)   
(TILLY AND FRIENDS)
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, συμπαραγωγής Ιρλανδίας-Αγγλίας 2013.
Επεισόδια 13ο & 14ο 

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



07:30  |  ΟΙ ΑΝΑΜΝΗΣΕΙΣ ΤΗΣ ΝΑΝΕΤ  (E)    
(MEMORIES OF NANETTE) 
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, παραγωγής Γαλλίας 2016.
Επεισόδια 26ο & 27ο

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



07:50  |  ΓΙΑΚΑΡΙ – Ε΄ ΚΥΚΛΟΣ (Ε)  
(YAKARI)
Περιπετειώδης παιδική οικογενειακή σειρά κινούμενων σχεδίων, συμπαραγωγής Γαλλίας-Βελγίου 2016.
Eπεισόδιο 15ο: «Ο χορός του λύγκα»

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



08:00  |  ΑΝ ΗΜΟΥΝ...  (E)   
(IF I WERE AN ANIMAL)
Σειρά ντοκιμαντέρ 52 επεισοδίων, παραγωγής Γαλλίας 2018.
Eπεισόδιο 34ο: «Αν ήμουν... μαρμότα» 

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



08:05  |  ΠΙΡΑΤΑ ΚΑΙ ΚΑΠΙΤΑΝΟ  (E)    
(PIRATA E CAPITANO) 
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, συμπαραγωγής Γαλλίας-Ιταλίας 2017. 

Επεισόδιο 22ο: «Ο Μονοδόντης» 
Επεισόδιο 23ο: «Η διάσωση της ψιψίνας»
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	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



08:30  |  ΤΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΤΗΣ ΕΛΕΝ   
(HELEN'S LITTLE SCHOOL) 
Σειρά κινούμενων σχεδίων για παιδιά προσχολικής ηλικίας, συμπαραγωγής Γαλλίας-Καναδά 2017.
Επεισόδιο 19ο: «Ο Λένι δεν έχει όρια» 

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Παιδικό 
	WEBTV GR ERTflix 



08:45  |  Ο ΔΡΟΜΟΣ ΠΡΟΣ ΤΟ ΣΧΟΛΕΙΟ: 199 ΜΙΚΡΟΙ ΗΡΩΕΣ  (E)    
(199 LITTLE HEROES) 
Μια μοναδική σειρά ντοκιμαντέρ που βρίσκεται σε εξέλιξη από το 2013, καλύπτει ολόκληρη την υδρόγειο και τελεί υπό την αιγίδα της UNESCO.
Σκοπός της είναι να απεικονίσει ένα παιδί από όλες τις χώρες του κόσμου, με βάση την καθημερινή διαδρομή του προς το σχολείο.

«India - Sanjana»

A Gemini Film & Library / Schneegans Production.
Executive producer: Gerhard Schmidt, Walter Sittler. 
Συμπαραγωγή για την Ελλάδα: Vergi Film Productions.
Παραγωγός: Πάνος Καρκανεβάτος.

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



09:00  |  ΑΝΕΞΕΡΕΥΝΗΤΑ ΤΟΠΙΑ  (E)   
(UNDISCOVERED VISTAS)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Καναδά 2016.
H σειρά θα μας ταξιδέψει σε μερικά από τα ομορφότερα μέρη του πλανήτη!
Εντυπωσιακές εικόνες θα μας παρασύρουν σε μαγευτικά φυσικά τοπία, ενώ ταυτόχρονα μαθαίνουμε για τη φύση, την ιστορία και τη μυθολογία του κάθε τόπου.
Από τα όμορφα νησιά Μπαχάμες μέχρι τα ηφαίστεια της ερήμου της Χιλής, θα ανακαλύψουμε ανεξερεύνητα τοπία, που αποτελούν μοναδικά θαύματα της φύσης!
 
Eπεισόδιο 1ο: «Γκρος Μορν, Καναδάς»
Το Εθνικό Πάρκο Γκρος Μορν είναι ένα μέρος επιβλητικής φυσικής ομορφιάς.
Το υπέροχο και άγριο τοπίο του στη δύσβατη δυτική ακτή της Νέας Γης αποτελεί έναν απομακρυσμένο παράδεισο για πεζοπόρους και εξερευνητές.
Το έδαφός του που μοιάζει σχεδόν εξωγήινο, θυμίζοντας τον πλανήτη Άρη, είναι αποτέλεσμα μιας σύγκρουσης των ηπείρων που έλαβε χώρα πριν από 500 εκατομμύρια χρόνια.

Σκηνοθεσία: Nταν Xιουζ.
Παραγωγή: Blue Ant Media.
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	ΨΥΧΑΓΩΓΙΑ / Εκπομπή 
	WEBTV 



09:45  |  ΕΝΤΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ  (E)   
Με τον Χρήστο Ιερείδη

«Αυλώνας - Αγία Μαρίνα» 
Μια μικρή «Χοζοβιώτισσα» στην Πάρνηθα, 40΄ από τον Αυλώνα.
Δεν απαιτείται φυσική κατάσταση συστηματικού πεζοπόρου ή ικανότητες έμπειρου ορειβάτη. Ένα καλό ζευγάρι παπούτσια πρέπει να φοράς για να περπατήσεις, μέσα στον πυρήνα του Εθνικού Δρυμού Πάρνηθας, στο καλά σημαδεμένο μονοπάτι, το οποίο από το οροπέδιο Βούντημα θα σε φέρει σε μια συγκλονιστικής ομορφιάς τοποθεσία.
Σαν κρινάκι σφηνωμένο σε βράχο, σαν μικρογραφία της Αμοργιανής Χοζοβιώτισσας, είναι το ξωκλήσι της Αγίας Μαρίνας στην Πάρνηθα.
Σε σχισμή ορθοπλαγιάς, ανθρώπινο χέρι πριν από περίπου 800 χρόνια δημιούργησε αυτό το προσκύνημα. 
Από κάτω, το φαράγγι διασχίζει το μαυρόρεμα με τα νερά του να κελαρύζουν. Εκεί, στην αγκαλιά της φύσης, νιώθεις έντονα το μεγαλείο της που υπογραμμίζει τη μηδαμινότητα της ανθρώπινης ύπαρξης.
Ακόμα και αν δεν καταφέρεις να πας, οι εικόνες που απαθανατίσαμε θα σε ταξιδέψουν. 
Στη φυσική κάψουλα οξυγόνου, την Πάρνηθα, κάποια στιγμή η όρεξη θ’ ανοίξει. Προτού όμως κατευθυνθείς σε κάποιες από τις ταβέρνες του Αυλώνα, αφιέρωσέ του χρόνο να τον ανακαλύψεις. 
Με κέντρο την πλατεία με τον ναό των Αγίων Αντωνίου και Ανδρέα, κάνε μια περιμετρική βόλτα. 
Ο Αυλώνας τέλη του 19ου αρχές του 20ού αιώνα έζησε περίοδο ακμής, χάρη στον Ανδρέα και στη Λουκία Ζυγομαλά, ευεργέτες του τόπου.
Το περιποιημένο πετρόκτιστο αρχοντικό εξοχικό τους λειτουργεί ως μουσείο και στεγάζει μεγάλη λαογραφική συλλογή αυθεντικών κεντημάτων και ειδών χρυσοκεντητικής ιδιαίτερης αξίας, το οποίο εποπτεύεται από το Υπουργείο Πολιτισμού. Πρόκειται για τον καρπό της ζωής και του έργου της Λουκίας Ζυγομαλά.
Η συλλογή αποτελεί σημαντικό δείγμα της κεντητικής παράδοσης της Αττικής και της Βοιωτίας, αλλά και της ελληνικής κεντητικής τέχνης του 20ού αιώνα, και βραβεύτηκε στη 13η Διεθνή Έκθεση του Παρισιού το 1925 με δύο χρυσά βραβεία. 
Στον απολογισμό της ημέρας θα έχεις νιώσει αναζωογονημένος σ’ ένα μέρος, δύο βήματα από το σπίτι, σε μία ημερήσια απόδραση εύκολη και οικονομική.

Επιμέλεια-παρουσίαση: Χρήστος Ν.Ε. Ιερείδης.
Σκηνοθεσία: Γιώργος Γκάβαλος.
Διεύθυνση φωτογραφίας: Διονύσης Πετρουτσόπουλος.
Ηχοληψία:  Κοσμάς Πεσκελίδης.
Διεύθυνση παραγωγής: Ζωή Κανελλοπούλου.
Παραγωγή: Άννα Κουρελά- View Studio.

	ΨΥΧΑΓΩΓΙΑ / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



10:00  |  ΓΕΥΣΕΙΣ ΑΠΟ ΕΛΛΑΔΑ  (E)   
Με την Ολυμπιάδα Μαρία Ολυμπίτη.
Ένα  ταξίδι γεμάτο ελληνικά αρώματα, γεύσεις και χαρά στην ΕΡΤ2.
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«Αμύγδαλο» 
Το αμύγδαλο το υλικό της συγκεκριμένης εκπομπής.
Ενημερωνόμαστε για την ιστορία του αμυγδάλου.
Ο σεφ Άγγελος Μπακόπουλος μαγειρεύει μαζί με την Ολυμπιάδα Μαρία Ολυμπίτη φιλέτο χοιρινό σε κρούστα αμυγδάλου με σαλάτα από παντζάρια και ψητά αμύγδαλα και ρυζόγαλο με καραμελωμένα αμύγδαλα και εσπεριδοειδή.
Επίσης, η Ολυμπιάδα Μαρία Ολυμπίτη μάς ετοιμάζει ένα γρήγορο γλυκό με αμύγδαλο για να το πάρουμε μαζί μας.
Ο καλλιεργητής και παραγωγός ξηρών καρπών Παναγιώτης Βενετσάνος μάς μαθαίνει τη διαδρομή του αμυγδάλου από το δέντρο μέχρι τη συγκομιδή και την κατανάλωση και ο διατροφολόγος-διαιτολόγος Δημήτρης Πέτσιος μάς ενημερώνει για τις ιδιότητες του αμυγδάλου και τα θρεπτικά του συστατικά.

Παρουσίαση-επιμέλεια: Ολυμπιάδα Μαρία Ολυμπίτη.
Αρχισυνταξία: Μαρία Πολυχρόνη.
Σκηνογραφία: Ιωάννης Αθανασιάδης.
Διεύθυνση φωτογραφίας: Ανδρέας Ζαχαράτος.
Διεύθυνση παραγωγής: Άσπα Κουνδουροπούλου - Δημήτρης Αποστολίδης.
Σκηνοθεσία: Χρήστος Φασόης.

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Γαστρονομία 
	WEBTV GR 



10:45  |  ΔΕΙΠΝΟ ΜΕ ΤΟΝ ΠΛΑΤΩΝΑ  (E)   
(DINNER WITH PLATO)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής  White Fox A.E. 2015-2017.
Ο Πλάτωνας μάς υποδέχεται στο «Συμπόσιό» του και μαγειρεύει μαζί μας αρχαιοελληνικές συνταγές με προϊόντα που ευδοκιμούν στην ελληνική γη αιώνες τώρα.
Μας ταξιδεύει στα νησιά του Αιγαίου και στην Ηπειρωτική Ελλάδα, στην ελληνική γαστρονομία, σε γεύσεις και  αρώματα. Μέσα από την αναβίωση παραδοσιακών τρόπων μαγειρέματος και αρχαιοελληνικών συνταγών, μαθαίνουμε τις καθημερινές συνήθειες, τους μύθους και τις λατρευτικές πρακτικές των αρχαίων Ελλήνων.

«Κρήτη» (Β΄ Μέρος). Στην Κρήτη δοκιμάζουμε όσπρια και ελαιόλαδο, επισκεπτόμαστε παραδοσιακούς νερόμυλους, διαβάζουμε Αριστοφάνη, αγγίζουμε το αρχαιότερο ελαιόδεντρο του κόσμου και γευόμαστε τον περίφημο κυκεώνα.

Σκηνοθεσία: Aikaterini Graham, Kostas Romanos.
Σενάριο: Αναστασία Μάνου.
Παραγωγή: White Fox A.E.

	ΨΥΧΑΓΩΓΙΑ / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



11:15  |  ΠΛΑΝΑ ΜΕ ΟΥΡΑ  (E)    
Με την Τασούλα Επτακοίλη
Τα «Πλάνα με ουρά» είναι η εκπομπή της ΕΡΤ2, που φιλοδοξεί να κάνει τους ανθρώπους τους καλύτερους φίλους των ζώων!
Αναδεικνύοντας την ουσιαστική σχέση ανθρώπων και ζώων, η εκπομπή μάς ξεναγεί σ’ έναν κόσμο… δίπλα μας, όπου άνθρωποι και ζώα μοιράζονται τον χώρο, τον χρόνο και, κυρίως, την αγάπη τους.
Στα «Πλάνα με ουρά», η Τασούλα Επτακοίλη αφηγείται ιστορίες ανθρώπων και ζώων.
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Ιστορίες φιλοζωίας και ανθρωπιάς, στην πόλη και στην ύπαιθρο. Μπροστά από τον φακό του σκηνοθέτη Παναγιώτη Κουντουρά περνούν γάτες και σκύλοι, άλογα και παπαγάλοι, αρκούδες και αλεπούδες, γαϊδούρια και χελώνες, αποδημητικά πουλιά και φώκιες -και γίνονται οι πρωταγωνιστές της εκπομπής.

Σε κάθε επεισόδιο, συμπολίτες μας που προσφέρουν στα ζώα προστασία και φροντίδα -από τους άγνωστους στο ευρύ κοινό εθελοντές των φιλοζωικών οργανώσεων μέχρι πολύ γνωστά πρόσωπα από τον χώρο των Γραμμάτων και των Τεχνών- μιλούν για την ιδιαίτερη σχέση τους με τα τετράποδα και ξεδιπλώνουν τα συναισθήματα που τους προκαλεί αυτή η συνύπαρξη.

Επιπλέον, οι ειδικοί συνεργάτες της εκπομπής, ένας κτηνίατρος κι ένας συμπεριφοριολόγος-κτηνίατρος, μας δίνουν απλές αλλά πρακτικές και χρήσιμες συμβουλές για την καλύτερη υγεία, τη σωστή φροντίδα και την εκπαίδευση των κατοικιδίων μας.
 Τα «Πλάνα με ουρά», μέσα από ποικίλα ρεπορτάζ και συνεντεύξεις, αναδεικνύουν ενδιαφέρουσες ιστορίες ζώων και των ανθρώπων τους. Μας αποκαλύπτουν άγνωστες πληροφορίες για τον συναρπαστικό κόσμο των ζώων. Γνωρίζοντάς τα καλύτερα, είναι σίγουρο ότι θα τα αγαπήσουμε ακόμη περισσότερο.
 
Γιατί τα ζώα μάς δίνουν μαθήματα ζωής. Μας κάνουν ανθρώπους!

Eκπομπή 11η. Ταξιδεύουμε στη Θεσσαλονίκη για να γνωρίσουμε τους εθελοντές της φιλοζωικής οργάνωσης «Αδέσποτος Πλανήτης», που με προσωπικές θυσίες και καθημερινό αγώνα φροντίζουν δεκάδες ταλαιπωρημένα σκυλάκια και γατάκια στο καταφύγιό τους, στον Χορτιάτη, δίνοντάς τους μια δεύτερη ευκαιρία.
Ο διεθνούς φήμης κιθαρίστας Gus G. μάς υποδέχεται στο σπίτι του, στην Καλαμαριά, για να μας συστήσει τις τρεις γάτες του, που λατρεύουν τη ροκ, αλλά και τη φωνή της Σωτηρίας Μπέλου!
Τέλος, περπατάμε στη Νέα Παραλία Θεσσαλονίκης, μαζί με τον αρχιτέκτονα που τη σχεδίασε, τον Πρόδρομο Νικηφορίδη και τη σκυλίτσα του, τη Μίνζα, κουβεντιάζοντας για το πόσο φιλικές είναι -και πρέπει να είναι- για τα ζώα συντροφιάς οι πόλεις μας.

Παρουσίαση-αρχισυνταξία: Τασούλα Επτακοίλη
Σκηνοθεσία: Παναγιώτης Κουντουράς
Δημοσιογραφική έρευνα: Τασούλα Επτακοίλη, Σάκης Ιωαννίδης
Διεύθυνση φωτογραφίας: Θωμάς Γκίνης
Μουσική: Δημήτρης Μαραμής
Σχεδιασμός γραφικών: Αρίσταρχος Παπαδανιήλ
Σχεδιασμός παραγωγής: Ελένη Αφεντάκη
Διεύθυνση παραγωγής: Βάσω Πατρούμπα
Εκτέλεση παραγωγής: Κωνσταντίνος Γ. Γανωτής / Rhodium Productions 


	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Γαστρονομία 
	WEBTV GR ERTflix 



12:05  |  ΟΙ ΜΕΤΡ ΤΩΝ ΓΕΥΣΕΩΝ (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)  
(TASTES OF FRANCE)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Γαλλίας 2019.
Eπεισόδιο 2ο: «Άλπεις» (Alpes)
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	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Υγεία 
	WEBTV GR ERTflix 



13:00  |  ΙΑΤΡΙΚΗ ΚΑΙ ΛΑΪΚΕΣ ΠΑΡΑΔΟΣΕΙΣ (Α΄ ΚΥΚΛΟΣ)  (E)    
(WORLD MEDICINE)
Σειρά ντοκιμαντέρ είκοσι (20) ημίωρων επεισοδίων, παραγωγής Γαλλίας 2013 – 2014.
Μια παγκόσμια περιοδεία στις αρχαίες ιατρικές πρακτικές και σε μαγευτικά τοπία.
Ο Μπερνάρ Φοντανίλ (Bernard Fontanille), γιατρός έκτακτης ανάγκης που συνηθίζει να κάνει επεμβάσεις κάτω από δύσκολες συνθήκες, ταξιδεύει στις τέσσερις γωνιές του πλανήτη για να φροντίσει και να θεραπεύσει ανθρώπους αλλά και να απαλύνει τον πόνο τους.
Καθοδηγούμενος από βαθύ αίσθημα ανθρωπιάς αλλά και περιέργειας, συναντά και μοιράζεται μαζί μας τις ζωές γυναικών και ανδρών που φροντίζουν για τους άλλους, σώζουν ζωές και μερικές φορές εφευρίσκει νέους τρόπους θεραπείας και ανακούφισης.
Επίσης, παρουσιάζει παραδοσιακές μορφές Ιατρικής που είναι ακόμα βαθιά ριζωμένες στην τοπική κουλτούρα.
Μέσα από συναντήσεις και πρακτικές ιατρικής μάς αποκαλύπτει την πραγματικότητα που επικρατεί σε κάθε χώρα αλλά και τι είναι αυτό που συνδέει παγκοσμίως έναν ασθενή με τον γιατρό του. Ανθρωπιά και εμπιστοσύνη.
Eπεισόδιο 7ο: «Καμπότζη» - B΄ Mέρος (Cambodia II – The last of the Kru) 

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



13:30  |  ATHLETICUS  (E)   
Κινούμενα σχέδια, παραγωγής Γαλλίας 2017-2018.
Eπεισόδιο 44ο: «Το αχτύπητο δίδυμο»

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



13:32  |  ΑΝ ΗΜΟΥΝ...  (E)   
(IF I WERE AN ANIMAL)
Σειρά ντοκιμαντέρ 52 επεισοδίων, παραγωγής Γαλλίας 2018.
Eπεισόδιο 33ο: «Αν ήμουν... χελώνα» 

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



13:37  |  Η ΤΙΛΙ ΚΑΙ ΟΙ ΦΙΛΟΙ ΤΗΣ  (E)   
(TILLY AND FRIENDS)
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, συμπαραγωγής Ιρλανδίας-Αγγλίας 2013.
Επεισόδιο 13ο
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	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



13:50  |  ΓΙΑΚΑΡΙ – Ε΄ ΚΥΚΛΟΣ  
(YAKARI)
Περιπετειώδης παιδική οικογενειακή σειρά κινούμενων σχεδίων, συμπαραγωγής Γαλλίας-Βελγίου 2016.
Eπεισόδιο 16ο: «Η σιωπή είναι χρυσός» 

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA 
	WEBTV ERTflix 



14:00  |  1.000 ΧΡΩΜΑΤΑ ΤΟΥ ΧΡΗΣΤΟΥ (2020-2021) (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)    
Με τον Χρήστο Δημόπουλο

Για 18η χρονιά, ο Χρήστος Δημόπουλος συνεχίζει να κρατάει συντροφιά σε μικρούς και μεγάλους, στην ΕΡΤ2, με την εκπομπή «1.000 χρώματα του Χρήστου».

Στα νέα επεισόδια, ο Χρήστος συναντάει ξανά την παρέα του, τον φίλο του Πιτιπάου, τα ποντικάκια Κασέρη, Μανούρη και Ζαχαρένια, τον Κώστα Λαδόπουλο στη μαγική χώρα Κλίμιντριν, τον καθηγητή Ήπιο Θερμοκήπιο, που θα μας μιλήσει για το 1821, και τον γνωστό μετεωρολόγο Φώντα Λαδοπρακόπουλο. 

Η εκπομπή μάς συστήνει πολλούς Έλληνες συγγραφείς και εικονογράφους και άφθονα βιβλία.
Παιδιά απ’ όλη την Ελλάδα έρχονται στο στούντιο, και όλοι μαζί, φτιάχνουν μια εκπομπή-όαση αισιοδοξίας, με πολλή αγάπη, κέφι και πολλές εκπλήξεις, που θα μας κρατήσει συντροφιά όλη τη νέα τηλεοπτική σεζόν. 
Συντονιστείτε!

Επιμέλεια-παρουσίαση: Χρήστος Δημόπουλος
Σκηνοθεσία: Λίλα Μώκου
Κούκλες: Κλίμιντριν, Κουκλοθέατρο Κουκο-Μουκλό
Σκηνικά: Ελένη Νανοπούλου
Διεύθυνση φωτογραφίας: Χρήστος Μακρής
Διεύθυνση παραγωγής: Θοδωρής Χατζηπαναγιώτης
Εκτέλεση παραγωγής: RGB Studios

Eπεισόδιο 50ό: «Ιωάννης - Σταύρος» 

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



14:30  |  ΚΑΝ' ΤΟ ΣΤΑ ΜΕΤΡΑ ΣΟΥ  (E)    
(MAKE IT BIG, MAKE IT SMALL) 
Παιδική σειρά ντοκιμαντέρ, συμπαραγωγής ΗΠΑ-Καναδά 2020.
Μεγάλες περιπέτειες, μικρές κατασκευές!
Αν και μόλις δέκα χρόνων, η Τζένι και ο Λούκας είναι απίθανοι παρουσιαστές.
Τρυπώνουν σε ενυδρεία, αεροδρόμια, μουσεία, εργαστήρια, μαθαίνουν τα πάντα και μετά τα φέρνουν στα μέτρα τους, δημιουργώντας τις δικές τους κατασκευές!
Eπεισόδιο 5ο: «Αεροπλάνα και τρισδιάστατες εκτυπώσεις» 
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	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



15:00  |  ΑΝΕΞΕΡΕΥΝΗΤΑ ΤΟΠΙΑ  (E)   
(UNDISCOVERED VISTAS)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Καναδά 2016.
H σειρά θα μας ταξιδέψει σε μερικά από τα ομορφότερα μέρη του πλανήτη!
Εντυπωσιακές εικόνες θα μας παρασύρουν σε μαγευτικά φυσικά τοπία, ενώ ταυτόχρονα μαθαίνουμε για τη φύση, την ιστορία και τη μυθολογία του κάθε τόπου.
Από τα όμορφα νησιά Μπαχάμες μέχρι τα ηφαίστεια της ερήμου της Χιλής, θα ανακαλύψουμε ανεξερεύνητα τοπία, που αποτελούν μοναδικά θαύματα της φύσης!

Eπεισόδιο 2ο: «Έρημος Ατακάμα, Χιλή»
Με έκταση πάνω από 1.000 χιλιόμετρα κατά μήκος των ακτών της Χιλής, δυτικά της οροσειράς των Άνδεων, η έρημος Ατακάμα αποτελεί την ξηρότερη περιοχή στον πλανήτη.
Επιβλητικά ηφαίστεια, εντυπωσιακοί θερμοπίδακες και αποικίες με μαγευτικά ροζ φλαμίγκο.
Εξαιτίας του μεγάλου υψόμετρου, η Ατακάμα φιλοξενεί το μεγαλύτερο στον κόσμο αστρονομικό παρατηρητήριο.

Σκηνοθεσία: Nταν Xιουζ.
Παραγωγή: Blue Ant Media.

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Παιδικό 
	WEBTV GR ERTflix 



15:45  |  Ο ΔΡΟΜΟΣ ΠΡΟΣ ΤΟ ΣΧΟΛΕΙΟ: 199 ΜΙΚΡΟΙ ΗΡΩΕΣ  (E)   
(199 LITTLE HEROES)
Μια μοναδική σειρά ντοκιμαντέρ που βρίσκεται σε εξέλιξη από το 2013, καλύπτει ολόκληρη την υδρόγειο και τελεί υπό την αιγίδα της UNESCO.
Σκοπός της είναι να απεικονίσει ένα παιδί από όλες τις χώρες του κόσμου, με βάση την καθημερινή διαδρομή του προς το σχολείο.

«India - Sanjana»  

A Gemini Film & Library / Schneegans Production.
Executive producer: Gerhard Schmidt, Walter Sittler. 
Συμπαραγωγή για την Ελλάδα: Vergi Film Productions.
Παραγωγός: Πάνος Καρκανεβάτος.

	
	



16:00  |  ΕΚΠΟΜΠΗ 
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	ΨΥΧΑΓΩΓΙΑ / Ξένη σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



17:00  |  Ο ΠΑΡΑΔΕΙΣΟΣ ΤΩΝ ΚΥΡΙΩΝ  – Γ΄ ΚΥΚΛΟΣ (E)   
(IL PARADISO DELLE SIGNORE)
Ρομαντική σειρά, παραγωγής Ιταλίας (RAI) 2018.

(Γ΄ Κύκλος) - Επεισόδιο 169o. Κάτι συμβαίνει στην Αντελαΐντε το βράδυ και η Αντρέινα επωφελείται για να τη βοηθήσει και να προσπαθήσει να την πάρει με το μέρος της.
Στο μεταξύ, στον «Παράδεισο», ο Όσκαρ πείθει την Ιρένε να κατασκοπεύσει για λογαριασμό του την Κλέλια.
Η μητέρα της Έλενα φτάνει στο Μιλάνο, αποφασισμένη να πάρει την κόρη της πίσω στη Σικελία.

(Γ΄ Κύκλος) - Επεισόδιο 170ό. Η Κλέλια εμπιστεύεται τη Ρομπέρτα και της αποκαλύπτει το μυστικό της, ενώ ο Λουτσιάνο οργανώνει την αναχώρησή του από το Μιλάνο.
Η Αντελαΐντε φαίνεται να μαλακώνει με την Αντρέινα, αλλά στο μεταξύ ψάχνει μαζί με τον Αντόνιο να καταλάβει τη στρατηγική της, αυτής και της Λουντοβίκα.

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Επιστήμες 
	WEBTV GR ERTflix 



19:00  |  ΜΥΣΤΙΚΑ ΤΟΥ ΗΛΙΑΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ  (E)   
(SECRETS OF THE SOLAR SYSTEM)
Σειρά ντοκιμαντέρ οκτώ ωριαίων επεισοδίων, παραγωγής ΗΠΑ 2020.

Eπεισόδιο 3ο: «Αφροδίτη» (Venus)

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Ιστορία 
	WEBTV 



19:59  |  ΤΟ ’21 ΜΕΣΑ ΑΠΟ ΚΕΙΜΕΝΑ ΤΟΥ ’21  
Με αφορμή τον εορτασμό του εθνικού ορόσημου των 200 χρόνων από την Επανάσταση του 1821, η ΕΡΤ μεταδίδει καθημερινά ένα διαφορετικό μονόλεπτο βασισμένο σε χωρία κειμένων αγωνιστών του ’21 και λογίων της εποχής, με γενικό τίτλο «Το ’21 μέσα από κείμενα του ’21».
Πρόκειται, συνολικά, για 365 μονόλεπτα, αφιερωμένα στην Ελληνική Επανάσταση, τα οποία μεταδίδονται καθημερινά από την ΕΡΤ1, την ΕΡΤ2, την ΕΡΤ3 και την ERTWorld.

Η ιδέα, η επιλογή, η σύνθεση των κειμένων και η ανάγνωση είναι της καθηγήτριας Ιστορίας του Νέου Ελληνισμού στο ΕΚΠΑ, Μαρίας Ευθυμίου.

Σκηνοθετική επιμέλεια: Μιχάλης Λυκούδης
Μοντάζ: Θανάσης Παπακώστας
Διεύθυνση παραγωγής: Μιχάλης Δημητρακάκος
Φωτογραφικό υλικό: Εθνική Πινακοθήκη-Μουσείο Αλεξάνδρου Σούτσου 
Eπεισόδιο 68ο
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	ΨΥΧΑΓΩΓΙΑ / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



20:00  |  Η ΖΩΗ ΕΙΝΑΙ ΣΤΙΓΜΕΣ (2020-2021) (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)  
Με τον Ανδρέα Ροδίτη
Η εκπομπή «Η ζωή είναι στιγμές» και για φέτος έχει σκοπό να φιλοξενήσει προσωπικότητες από τον χώρο του πολιτισμού, της Τέχνης, της συγγραφής και της επιστήμης.
Οι καλεσμένοι του Ανδρέα Ροδίτη είναι άλλες φορές μόνοι και άλλες φορές μαζί με συνεργάτες και φίλους τους.
Άποψη της εκπομπής είναι οι καλεσμένοι να είναι άνθρωποι κύρους, που πρόσφεραν και προσφέρουν μέσω της δουλειάς τους, ένα λιθαράκι πολιτισμού και επιστημοσύνης στη χώρα μας.
«Το ταξίδι» είναι πάντα μια απλή και ανθρώπινη συζήτηση γύρω από τις καθοριστικές στιγμές της ζωής τους.

Eπεισόδιο 20ό: «Θανάσης Λάλας»

Παρουσίαση-αρχισυνταξία: Ανδρέας Ροδίτης.
Σκηνοθεσία: Πέτρος Τούμπης.
Διεύθυνση παραγωγής: Άσπα Κουνδουροπούλου.
Διεύθυνση φωτογραφίας: Ανδρέας Ζαχαράτος.
Σκηνογράφος: Ελένη Νανοπούλου.
Επιμέλεια γραφικών: Λία Μωραΐτου.
Μουσική σήματος: Δημήτρης Παπαδημητρίου.

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Πολιτισμός 
	WEBTV ERTflix 



21:00  |  ΕΠΟΧΕΣ ΚΑΙ ΣΥΓΓΡΑΦΕΙΣ (2021) (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)  
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής 2021.
Η εκπομπή «Εποχές και συγγραφείς» είναι μία σειρά από ανεξάρτητα, αυτοτελή ντοκιμαντέρ που παρουσιάζουν προσωπικότητες των Γραμμάτων, ποιητές ή πεζογράφους, σε σχέση πάντα με την κοινωνική πραγματικότητα που συνετέλεσε στη διαμόρφωση του έργου τους.
Στον φετινό κύκλο παρουσιάζονται ιδιαίτερα σημαντικοί δημιουργοί, όπως οι Κωστής Παλαμάς, Ζήσιμος Λορεντζάτος, Γεώργιος Βιζυηνός, Ρώμος Φιλύρας, Παύλος Νιρβάνας, Μυρτιώτισσα κ.ά., δημιουργοί που δεν βρίσκονται στη ζωή.
Προκειμένου να επιτευχθεί η καλύτερη «προσέγγισή» τους, στα επεισόδια χρησιμοποιείται οπτικό υλικό από δημόσια και ιδιωτικά αρχεία, ενώ μιλούν γι’ αυτούς και το έργο τους, καθηγητές και μελετητές των λογοτεχνών με σκοπό τον εμπλουτισμό των γνώσεων των τηλεθεατών με καινούργια στοιχεία.

Η σειρά ντοκιμαντέρ «Εποχές και συγγραφείς», πέρα από διάφορες άλλες διακρίσεις, το 2018 έλαβε το «Βραβείο Ακαδημίας Αθηνών, Τάξη Γραμμάτων και Καλών Τεχνών».

Eπεισόδιο 3ο: «Κωστής Παλαμάς» (Β΄ Μέρος)
Ο Παλαμάς είναι το έργο του: η ποίηση, η κριτική, ο πεζός λόγος, το χρονογράφημα, το δοκίμιο, το θέατρο και η αρθρογραφία σε εφημερίδες και περιοδικά.
Η νέα έκδοση των απάντων του, που βρίσκεται σε εξέλιξη, θα ολοκληρωθεί σε 50-52 τόμους, σύμφωνα με τον επικεφαλής της εκδοτικής ομάδας ομότιμο καθηγητή του Πανεπιστημίου Αθηνών, Κωνσταντίνου Κασίνη.
Ο Παλαμάς από τη δημοσίευση του πρώτου ποιήματος στη δημοτική, το 1875, ώς τις μεγάλες ποιητικές συνθέσεις του, τον «Δωδεκάλογο του Γύφτου» και τη «Φλογέρα του Βασιλιά», δουλεύει ασταμάτητα. Άλλοτε διορθώνει, άλλοτε ετοιμάζει μια καινούργια συλλογή.
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«Η ποίησή του», γράφει, «δεν είναι παρά περιστατικά της ίδιας του της ζωής». Ο ίδιος αναλαμβάνει την «ξενάγηση». Μας υποδεικνύει πως η «Ποιητική του», οι πρόλογοι των ποιητικών συλλογών και άλλα σχόλιά του, αποτελούν το ασφαλέστερο κλειδί του λυρικού υποκειμένου. Στην ποίησή του, σημειώνει ο ίδιος, «ύμνοι και θρήνοι, ρεμβάσεις και θυμοί, εξομολογήσεις και σκέψεις χορεύουν κύκλιους χορούς... Ο λυρισμός του Εμείς, του Εγώ, των Όλων. Η τριπλή της Ποιητικής μου υπόστασης».

Η τρέχουσα πολιτική πράξη, τα εθνικά παθήματα, οι καταστροφές, τα φυλετικά μειονεκτήματα, αλλά και οι λαμπρές στιγμές κάνουν να εκδηλώνεται η οργή του ή η υμνητική του διάθεση.

Σημειώνουμε ορισμένες από τις αριστουργηματικές ποιητικές συλλογές: Οι «Ίαμβοι και Ανάπαιστοι» (1897), Ο «Τάφος» (1898), «Οι Χαιρετισμοί της Ηλιογέννητης», «Ασάλευτη Ζωή» (1904) και ακολουθούν 1912-1935 «Οι Καημοί της Λιμνοθάλασσας», «Η Πολιτεία και η Μοναξιά», «Οι Βωμοί», «Τα Παράκαιρα», «Τα Δεκατετράστιχα», «Οι Πεντασύλλαβοι και τα Παθητικά κρυφομιλήματα», «Οι Δειλοί και Σκληροί Στίχοι», «Ο Κύκλος των Τετράστιχων», τα «Περάσματα και Χαιρετισμοί» και «Οι Νύχτες του Φήμιου».
Ο Παλαμάς είχε συνείδηση και της αξίας του έργου του ως καλλιτεχνικής δημιουργίας, αλλά και του ρόλου του ως σκυταλοδρόμου μιας ατέρμονης προσπάθειας. Γι’ αυτό νοιαζόταν για τη συνέχεια. Αρκετά ποιήματα αποτελούν ψηφίδες της ποιητικής διαθήκης του.
«Παιδί το περιβόλι μου που θα κληρονομήσεις
όπως το βρεις κι όπως το δεις να μην το παρατήσεις.
Σκάψε το ακόμα πιο βαθιά και φράξε το πιο στέρεα.
...Γίνε οργοτόμος, φυτευτής, διαφεντευτής».

Στο ντοκιμαντέρ συμμετέχουν 12 καθηγητές διαφόρων Πανεπιστημίων.

Σκηνοθεσία-σενάριο: Τάσος Ψαρράς
Αρχισυνταξία: Τάσος Γουδέλης
Φωτογραφία: Κωστής Παπαναστασάτος
Ηχοληψία: Θόδωρος Ζαχαρόπουλος
Μοντάζ-μιξάζ: Κοσμάς Φιλιούσης
Κείμενο: Κωνσταντίνος Κασίνης
Αφήγηση-απαγγελία: Κώστας Καστανάς

	ΤΑΙΝΙΕΣ 
	WEBTV GR ERTflix 



22:00  |  ΞΕΝΗ ΤΑΙΝΙΑ 
«Sagan»
Βιογραφικό δράμα, παραγωγής Γαλλίας 2008.
Σκηνοθεσία: Νταϊάν Κουρίς.
Σενάριο: Νταϊάν Κουρίς, Κλερ Λεμαρεσάλ, Μαρτίν Μορικόνι.
Φωτογραφία: Μισέλ Αμπράμοβιτς.
Μοντάζ: Σιλβί Γκαντμέρ.
Μουσική: Αρμάντ Αμάρ.
Παίζουν: Σιλβί Τεστάντ, Πιέρ Παλμάντ, Ζαν Μπαλιμπάρ, Αριέλ Ντομπάσλ, Λιονέλ Αμπελάνσκι, Ντενίς Πονταλιντές, Γκιγιόμ Γκαλιέν.
Διάρκεια: 116΄
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Υπόθεση: Γαλλία, 1950. Από το Καρτιέ Λατέν μέχρι το Σαν Τροπέ και τη Νέα Υόρκη, μια νεαρή Παριζιάνα γίνεται το είδωλο μιας ολόκληρης γενιάς.
Το 1954, η 19χρονη Φρανσουάζ Σαγκάν εκτοξεύτηκε στο λογοτεχνικό στερέωμα με το πρώτο της μυθιστόρημα, το «Καλημέρα Θλίψη». 
Επιδεικτική, σκανδαλώδης και υποτιμημένη, η Σαγκάν έζησε μια ζωή στα απόλυτα άκρα… Κέρδιζε και έχανε ολόκληρες περιουσίες στη ρουλέτα, αγόραζε και κατέστρεφε πανάκριβα σπορ αυτοκίνητα, έπινε, χόρευε και ξενυχτούσε σε πάρτι μέχρι το πρωί. 

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Κινηματογράφος 
	WEBTV GR ERTflix 



24:00  |  ΟΙ ΓΥΝΑΙΚΕΣ ΚΑΝΟΥΝ ΤΑΙΝΙΕΣ  (E)    
(WOMEN MAKE FILM) 
Σειρά ντοκιμαντέρ 14 επεισοδίων, παραγωγής Αγγλίας 2019.
Η κληρονομιά και ο ρόλος των γυναικών στην εξέλιξη της Τέχνης του Κινηματογράφου είναι το θέμα της σειράς ντοκιμαντέρ του σκηνοθέτη και ιστορικού του κινηματογράφου Μαρκ Κάζινς, την οποία κινηματογραφούσε επί  τέσσερα χρόνια.
Με αφηγήτριες, μεταξύ άλλων, τις ηθοποιούς Τζέιν Φόντα, Τίλντα Σουίντον και Θάντι Νιούτον, αυτή η σειρά ντοκιμαντέρ, που ακολουθεί τα βήματα της προηγούμενης δουλειάς του Κάζινς «H Οδύσσεια του κινηματογράφου» (The Story of Film: An Odyssey), διανύει δεκατρείς δεκαετίες μέσα από αποσπάσματα ταινιών που δημιούργησαν 183 γυναίκες σκηνοθέτιδες από έξι ηπείρους.
Χρησιμοποιώντας το υλικό με τη μορφή βιβλίου Ιστορίας χωρισμένου σε 40 κεφάλαια, είναι ένα ταξίδι στο έργο των γυναικών στη μεγάλη οθόνη που καλύπτει πολλές και διαφορετικές πτυχές, από το είδος και τη θεματολογία των ταινιών μέχρι τις επιδόσεις σε συγκεκριμένους τομείς της κινηματογραφικής τέχνης.
Μια διαδρομή από την πρώιμη σιωπηλή δουλειά της Γαλλίδας ιδιοκτήτριας στούντιο Άλις Γκι Μπλας έως την Κίρα Μουράτοβα στη Ρωσία, τις Ντόροθι Άρζνερ και Κάθριν Μπίγκελοου στις ΗΠΑ και τη Γουάνγκ Πινγκ στην Κίνα υπό τον Μάο.

Σκηνοθεσία: Μαρκ Κάζινς
Παραγωγή: Τίλντα Σουίντον

Eπεισόδιο 4ο

ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ
01:00  |  Η ΖΩΗ ΕΙΝΑΙ ΣΤΙΓΜΕΣ  (E)    
02:00  |  ΕΠΟΧΕΣ ΚΑΙ ΣΥΓΓΡΑΦΕΙΣ (2021)  (E)    
03:00  |  ΠΛΑΝΑ ΜΕ ΟΥΡΑ  (E)    
04:00  |  ΟΙ ΜΕΤΡ ΤΩΝ ΓΕΥΣΕΩΝ  (E)    
05:00  |  ΙΑΤΡΙΚΗ ΚΑΙ ΛΑΪΚΕΣ ΠΑΡΑΔΟΣΕΙΣ  (E)    
05:30  |  Ο ΠΑΡΑΔΕΙΣΟΣ ΤΩΝ ΚΥΡΙΩΝ – Γ΄ ΚΥΚΛΟΣ  (E)    


ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΕΤΑΡΤΗΣ  10/03/2021

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



07:00  |  ATHLETICUS  (E)   
Κινούμενα σχέδια, παραγωγής Γαλλίας 2017-2018.
Eπεισόδιο 45ο: «Γιγαντιαίο Σλάλομ»

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



07:02  |  Η ΤΙΛΙ ΚΑΙ ΟΙ ΦΙΛΟΙ ΤΗΣ  (E)   
(TILLY AND FRIENDS)
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, συμπαραγωγής Ιρλανδίας-Αγγλίας 2013.
Επεισόδια 15ο & 16ο 

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



07:30  |  ΟΙ ΑΝΑΜΝΗΣΕΙΣ ΤΗΣ ΝΑΝΕΤ  (E)    
(MEMORIES OF NANETTE) 
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, παραγωγής Γαλλίας 2016.
Επεισόδια 28ο & 29ο 

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



07:50  |  ΓΙΑΚΑΡΙ – Ε΄ ΚΥΚΛΟΣ (Ε)  
(YAKARI)
Περιπετειώδης παιδική οικογενειακή σειρά κινούμενων σχεδίων, συμπαραγωγής Γαλλίας-Βελγίου 2016.
Eπεισόδιο 16ο: «Η σιωπή είναι χρυσός»

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



08:00  |  ΑΝ ΗΜΟΥΝ...  (E)   
(IF I WERE AN ANIMAL)
Σειρά ντοκιμαντέρ 52 επεισοδίων, παραγωγής Γαλλίας 2018.
Eπεισόδιο 35ο: «Αν ήμουν... ύαινα» 

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



08:05  |  ΠΙΡΑΤΑ ΚΑΙ ΚΑΠΙΤΑΝΟ  (E)    
(PIRATA E CAPITANO) 
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, συμπαραγωγής Γαλλίας-Ιταλίας 2017. 

Επεισόδιο 24ο: «Τα δύο μενταγιόν»
Επεισόδιο 25ο: «Το αυγό Φάμπεργκος»
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	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



08:30  |  ΤΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΤΗΣ ΕΛΕΝ   
(HELEN'S LITTLE SCHOOL) 
Κωμική σειρά κινούμενων σχεδίων για παιδιά προσχολικής ηλικίας, συμπαραγωγής Γαλλίας-Καναδά 2017.
Επεισόδιο 20ό: «Τα παραμύθια χτίζουν φιλίες»
	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Παιδικό 
	WEBTV GR ERTflix 



08:45  |  Ο ΔΡΟΜΟΣ ΠΡΟΣ ΤΟ ΣΧΟΛΕΙΟ: 199 ΜΙΚΡΟΙ ΗΡΩΕΣ  (E)    
(199 LITTLE HEROES) 
Μια μοναδική σειρά ντοκιμαντέρ που βρίσκεται σε εξέλιξη από το 2013, καλύπτει ολόκληρη την υδρόγειο και τελεί υπό την αιγίδα της UNESCO.
Σκοπός της είναι να απεικονίσει ένα παιδί από όλες τις χώρες του κόσμου, με βάση την καθημερινή διαδρομή του προς το σχολείο.

«Iraq - Jafer» 

A Gemini Film & Library / Schneegans Production.
Executive producer: Gerhard Schmidt, Walter Sittler. 
Συμπαραγωγή για την Ελλάδα: Vergi Film Productions.
Παραγωγός: Πάνος Καρκανεβάτος.

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



09:00  |  ΑΝΕΞΕΡΕΥΝΗΤΑ ΤΟΠΙΑ  (E)   
(UNDISCOVERED VISTAS)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Καναδά 2016.

Eπεισόδιο 2ο: «Έρημος Ατακάμα, Χιλή»
Με έκταση πάνω από 1.000 χιλιόμετρα κατά μήκος των ακτών της Χιλής, δυτικά της οροσειράς των Άνδεων, η έρημος Ατακάμα αποτελεί την ξηρότερη περιοχή στον πλανήτη.
Επιβλητικά ηφαίστεια, εντυπωσιακοί θερμοπίδακες και αποικίες με μαγευτικά ροζ φλαμίγκο.
Εξαιτίας του μεγάλου υψόμετρου, η Ατακάμα φιλοξενεί το μεγαλύτερο στον κόσμο αστρονομικό παρατηρητήριο.

Σκηνοθεσία: Nταν Xιουζ.
Παραγωγή: Blue Ant Media.

	ΨΥΧΑΓΩΓΙΑ / Εκπομπή 
	WEBTV 



09:45  |  ΕΝΤΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ  (E)   
Με τον Χρήστο Ιερείδη
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«Λίμνη Μαραθώνα» 
Η λίμνη Μαραθώνα είναι ένας μικρός επίγειος παράδεισος με κυρίαρχο το υδάτινο στοιχείο, μόλις 40 λεπτά από το κέντρο της πόλης. Είναι ένα μέρος, χάρη στο οποίο στις αρχές του περασμένου αιώνα οι Αθηναίοι έπαψαν να λένε το νερό νεράκι.
Το φράγμα της τεχνητής λίμνης υψώθηκε εκεί όπου άλλοτε έσμιγαν τα νερά δύο ορμητικών χειμάρρων, του Χάραδρου και του Βαρνάβα.
Αρχιτεκτονικό επίτευγμα για την εποχή του, ταυτίστηκε με τον εκσυγχρονισμό της χώρας και άλλαξε το τοπίο της περιοχής προς το καλύτερο.
Αν αξίζει να διασχίσεις το καλλιμάρμαρο φράγμα με τα πόδια, επιβάλλεται να φτάσεις από καλά ανοιγμένους δασικούς δρόμους στην περίμετρο του υδάτινου ταμιευτήρα. 
Στην Αγία Τριάδα, ένα ξωκλήσι πάνω από τη λίμνη θα ακούσεις, αν σταθείς τυχερός, να κελαηδούν, καναρίνια και καρδερίνες και περπατώντας, μετά στον παραλίμνιο χωματόδρομο θα έχεις το προνόμιο να ακούσεις τους ψιθύρους του νερού, να παίξεις κρυφτό με τον ήλιο, ή τα σύννεφα, κάτω από θεόρατα δέντρα, κάθε λογής, να κάνεις, αν θέλεις ποδήλατο, ή τρέξιμο, να παίξεις με τα παιδιά, να παρακολουθήσεις τα πουλιά που έχουν στήσει τη δική τους υδάτινη πολιτεία στα νερά της λίμνης.
Μη βιαστείς να πάρεις το δρόμο του γυρισμού. Στις εγκαταστάσεις της ΕΥΔΑΠ πάνω από το φράγμα που έχει σχήμα κυρτού βέλους, λειτουργεί το Μουσείο Νερού Φράγματος Μαραθώνα. Μια επίσκεψη, κατόπιν συνεννόησης, θα σε ταξιδέψει πίσω στο χρόνο, τότε που χτιζόταν ο υπέρκομψος υδατοφράκτης.

Επιμέλεια-παρουσίαση: Χρήστος Ν.Ε. Ιερείδης.
Σκηνοθεσία: Γιώργος Γκάβαλος.
Διεύθυνση φωτογραφίας: Διονύσης Πετρουτσόπουλος.
Ηχοληψία:  Κοσμάς Πεσκελίδης.
Διεύθυνση παραγωγής: Ζωή Κανελλοπούλου.
Παραγωγή: Άννα Κουρελά- View Studio.

	ΨΥΧΑΓΩΓΙΑ / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



10:00  |  ΓΕΥΣΕΙΣ ΑΠΟ ΕΛΛΑΔΑ  (E)   
Με την Ολυμπιάδα Μαρία Ολυμπίτη.
Ένα  ταξίδι γεμάτο ελληνικά αρώματα, γεύσεις και χαρά στην ΕΡΤ2.
Η εκπομπή έχει θέμα της ένα προϊόν από την ελληνική γη και θάλασσα.

«Μπανάνα» 
Η μπανάνα είναι το υλικό της συγκεκριμένης εκπομπής.
Ενημερωνόμαστε για το σπουδαίο και θρεπτικό αυτό φρούτο που είναι γεμάτο από βιταμίνες.
Ο ζαχαροπλάστης Σεραφείμ Κουτσοράκης φτιάχνει μαζί με την Ολυμπιάδα Μαρία Ολυμπίτη για πρωινό ένα νόστιμο κέικ με μπανάνα και βρώμη χωρίς ζάχαρη και μια τούρτα με μπανάνα, σοκολάτα και τυρί κρέμα χωρίς ζάχαρη.
Επίσης, η Ολυμπιάδα Μαρία Ολυμπίτη ετοιμάζει ένα δροσερό ρόφημα σοκολατένιας μπανάνας για να το πάρουμε μαζί μας.
Ο Βαγγέλης Παπασταματάκης μάς διηγείται το ταξίδι του πλούσιου σε βιταμίνες φρούτου από το δέντρο μέχρι την κατανάλωση και η διατροφολόγος-διαιτολόγος Ελένη Τσαχάκη μάς ενημερώνει για τις ιδιότητες που έχει η μπανάνα και τα θρεπτικά της συστατικά.

Παρουσίαση-επιμέλεια: Ολυμπιάδα Μαρία Ολυμπίτη.
Αρχισυνταξία: Μαρία Πολυχρόνη.
Σκηνογραφία: Ιωάννης Αθανασιάδης.
Διεύθυνση φωτογραφίας: Ανδρέας Ζαχαράτος.
Διεύθυνση παραγωγής: Άσπα Κουνδουροπούλου - Δημήτρης Αποστολίδης.
Σκηνοθεσία: Χρήστος Φασόης.
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	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Γαστρονομία 
	WEBTV GR 



10:45  |  ΔΕΙΠΝΟ ΜΕ ΤΟΝ ΠΛΑΤΩΝΑ  (E)   
(DINNER WITH PLATO)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής  White Fox A.E. 2015-2017.
Ο Πλάτωνας μάς υποδέχεται στο «Συμπόσιό» του και μαγειρεύει μαζί μας αρχαιοελληνικές συνταγές με προϊόντα που ευδοκιμούν στην ελληνική γη αιώνες τώρα.
Μας ταξιδεύει στα νησιά του Αιγαίου και στην Ηπειρωτική Ελλάδα, στην ελληνική γαστρονομία, σε γεύσεις και  αρώματα. Μέσα από την αναβίωση παραδοσιακών τρόπων μαγειρέματος και αρχαιοελληνικών συνταγών, μαθαίνουμε τις καθημερινές συνήθειες, τους μύθους και τις λατρευτικές πρακτικές των αρχαίων Ελλήνων.

«Κρήτη» (Γ΄ Μέρος). Στην Κρήτη διαβάζουμε τις πινακίδες της Γραμμικής Β, μπαίνουμε στα Μινωικά Παλάτια και γευόμαστε αρχαίες συνταγές με μέλι. Επισκεπτόμαστε μελισσοκόμους και διαβάζουμε τα έργα του Αριστοτέλη για να μάθουμε τις θεραπευτικές ιδιότητες του μελιού.

Σκηνοθεσία: Aikaterini Graham, Kostas Romanos.
Σενάριο: Αναστασία Μάνου.
Παραγωγή: White Fox A.E.

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Τρόπος ζωής 
	WEBTV 



11:15  |  ΣΥΝ ΓΥΝΑΙΞΙ  (E)    
Με τον Γιώργο Πυρπασόπουλο
Ποια είναι η διαδρομή προς την επιτυχία μιας γυναίκας σήμερα; Ποια είναι τα εμπόδια που εξακολουθούν να φράζουν τον δρόμο τους και ποιους τρόπους εφευρίσκουν οι σύγχρονες γυναίκες για να τα ξεπεράσουν; Οι απαντήσεις δίνονται στην εκπομπή της ΕΡΤ2 «Συν γυναιξί», την πρώτη σειρά ντοκιμαντέρ που είναι αφιερωμένη αποκλειστικά σε γυναίκες. 
Μια ιδέα της Νικόλ Αλεξανδροπούλου, η οποία υπογράφει επίσης το σενάριο και τη σκηνοθεσία, και στοχεύει να ψηλαφίσει τον καθημερινό φεμινισμό μέσα από αληθινές ιστορίες γυναικών.

Με οικοδεσπότη τον δημοφιλή ηθοποιό Γιώργο Πυρπασόπουλο, η σειρά ντοκιμαντέρ παρουσιάζει πορτρέτα γυναικών με ταλέντο, που επιχειρούν, ξεχωρίζουν, σπάνε τη γυάλινη οροφή στους κλάδους τους, λαμβάνουν κρίσιμες αποφάσεις σε επείγοντα κοινωνικά ζητήματα. 
Γυναίκες για τις οποίες ο φεμινισμός δεν είναι θεωρία, είναι καθημερινή πράξη. 

«Μαρία Κουσουνή»
Τι σημαίνει να είσαι prima ballerina; Τι θυσίες απαιτεί; Και πόσο επώδυνος είναι αυτός ο δρόμος;
Από μικρό παιδί, η Μαρία Κουσουνή ονειρευόταν να γίνει χορεύτρια. Και τα κατάφερε. Έπειτα από μία επιτυχημένη καριέρα στο εξωτερικό, σήμερα είναι Α΄ Χορεύτρια της Εθνικής Λυρικής Σκηνής, έχοντας ερμηνεύσει σημαντικούς πρωταγωνιστικούς ρόλους κι έχοντας λάβει τις καλύτερες κριτικές.

Ο Γιώργος Πυρπασόπουλος μπαίνει στα άδυτα της Εθνικής Λυρικής Σκηνής, βλέπει τι περιλαμβάνει το 24ωρο μιας μπαλαρίνας υψηλού επιπέδου και μαθαίνει τι ρόλο έπαιξαν οι γυναίκες στην πορεία της Μαρίας Κουσουνή για την κορυφή.

Παράλληλα, η πρωταγωνίστρια του επεισοδίου εξομολογείται τις βαθιές σκέψεις της στη Νικόλ Αλεξανδροπούλου, η οποία βρίσκεται πίσω από τον φακό.
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Σκηνοθεσία-σενάριο-ιδέα: Νικόλ Αλεξανδροπούλου.
Παρουσίαση: Γιώργος Πυρπασόπουλος.
Αρχισυνταξία: Μελπομένη Μαραγκίδου.
Παραγωγή: Libellula Productions.

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Γαστρονομία 
	WEBTV GR ERTflix 


12:05  |  ΟΙ ΜΕΤΡ ΤΩΝ ΓΕΥΣΕΩΝ (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)  
(TASTES OF FRANCE)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Γαλλίας 2019.

Eπεισόδιο 3ο: «Λιόν» (Lyon)

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Υγεία 
	WEBTV GR 



13:00  |  ΙΑΤΡΙΚΗ ΚΑΙ ΛΑΪΚΕΣ ΠΑΡΑΔΟΣΕΙΣ (Α΄ ΚΥΚΛΟΣ)  (E)    
(WORLD MEDICINE)
Σειρά ντοκιμαντέρ είκοσι (20) ημίωρων επεισοδίων, παραγωγής Γαλλίας 2013 – 2014.
Μια παγκόσμια περιοδεία στις αρχαίες ιατρικές πρακτικές και σε μαγευτικά τοπία.
Ο Μπερνάρ Φοντανίλ (Bernard Fontanille), γιατρός έκτακτης ανάγκης που συνηθίζει να κάνει επεμβάσεις κάτω από δύσκολες συνθήκες, ταξιδεύει στις τέσσερις γωνιές του πλανήτη για να φροντίσει και να θεραπεύσει ανθρώπους αλλά και να απαλύνει τον πόνο τους.
Καθοδηγούμενος από βαθύ αίσθημα ανθρωπιάς αλλά και περιέργειας, συναντά και μοιράζεται μαζί μας τις ζωές γυναικών και ανδρών που φροντίζουν για τους άλλους, σώζουν ζωές και μερικές φορές εφευρίσκει νέους τρόπους θεραπείας και ανακούφισης.
Επίσης, παρουσιάζει παραδοσιακές μορφές Ιατρικής που είναι ακόμα βαθιά ριζωμένες στην τοπική κουλτούρα.
Μέσα από συναντήσεις και πρακτικές ιατρικής μάς αποκαλύπτει την πραγματικότητα που επικρατεί σε κάθε χώρα αλλά και τι είναι αυτό που συνδέει παγκοσμίως έναν ασθενή με τον γιατρό του. Ανθρωπιά και εμπιστοσύνη.

Eπεισόδιο 8ο: «Περού» (Peru)

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



13:30  |  ATHLETICUS  (E)   
Κινούμενα σχέδια, παραγωγής Γαλλίας 2017-2018.

Eπεισόδιο 46ο: «Πατινάζ ταχύτητας»

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



13:32  |  ΑΝ ΗΜΟΥΝ...  (E)   
(IF I WERE AN ANIMAL)
Σειρά ντοκιμαντέρ 52 επεισοδίων, παραγωγής Γαλλίας 2018.

Eπεισόδιο 34ο: «Αν ήμουν... μαρμότα» 
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	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



13:37  |  Η ΤΙΛΙ ΚΑΙ ΟΙ ΦΙΛΟΙ ΤΗΣ  (E)   
(TILLY AND FRIENDS)
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, συμπαραγωγής Ιρλανδίας-Αγγλίας 2013.
Επεισόδιο 15ο

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



13:50  |  ΓΙΑΚΑΡΙ – Ε΄ ΚΥΚΛΟΣ  
(YAKARI)
Περιπετειώδης παιδική οικογενειακή σειρά κινούμενων σχεδίων, συμπαραγωγής Γαλλίας-Βελγίου 2016.
Eπεισόδιο 17ο: «To μυστικό του Άγριου Ανέμου» 

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA 
	WEBTV ERTflix 



14:00  |  1.000 ΧΡΩΜΑΤΑ ΤΟΥ ΧΡΗΣΤΟΥ (2020-2021) (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)    
Με τον Χρήστο Δημόπουλο

Για 18η χρονιά, ο Χρήστος Δημόπουλος συνεχίζει να κρατάει συντροφιά σε μικρούς και μεγάλους, στην ΕΡΤ2, με την εκπομπή «1.000 χρώματα του Χρήστου».
Στα νέα επεισόδια, ο Χρήστος συναντάει ξανά την παρέα του, τον φίλο του Πιτιπάου, τα ποντικάκια Κασέρη, Μανούρη και Ζαχαρένια, τον Κώστα Λαδόπουλο στη μαγική χώρα Κλίμιντριν, τον καθηγητή Ήπιο Θερμοκήπιο, που θα μας μιλήσει για το 1821, και τον γνωστό μετεωρολόγο Φώντα Λαδοπρακόπουλο. 
Η εκπομπή μάς συστήνει πολλούς Έλληνες συγγραφείς και εικονογράφους και άφθονα βιβλία.
Παιδιά απ’ όλη την Ελλάδα έρχονται στο στούντιο, και όλοι μαζί, φτιάχνουν μια εκπομπή-όαση αισιοδοξίας, με πολλή αγάπη, κέφι και πολλές εκπλήξεις, που θα μας κρατήσει συντροφιά όλη τη νέα τηλεοπτική σεζόν. 
Συντονιστείτε!

Επιμέλεια-παρουσίαση: Χρήστος Δημόπουλος
Σκηνοθεσία: Λίλα Μώκου
Κούκλες: Κλίμιντριν, Κουκλοθέατρο Κουκο-Μουκλό
Σκηνικά: Ελένη Νανοπούλου
Διεύθυνση φωτογραφίας: Χρήστος Μακρής
Διεύθυνση παραγωγής: Θοδωρής Χατζηπαναγιώτης
Εκτέλεση παραγωγής: RGB Studios
Eπεισόδιο 51o: «Μαριτέση - Σελιδοδείκτης» 

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



14:30  |  ΚΑΝ' ΤΟ ΣΤΑ ΜΕΤΡΑ ΣΟΥ  (E)    
(MAKE IT BIG, MAKE IT SMALL) 
Παιδική σειρά ντοκιμαντέρ, συμπαραγωγής ΗΠΑ-Καναδά 2020.
Eπεισόδιο 6ο: «Αψηφώντας τη βαρύτητα» 
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	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



15:00  |  ΑΝΕΞΕΡΕΥΝΗΤΑ ΤΟΠΙΑ  (E)   
(UNDISCOVERED VISTAS)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Καναδά 2016.

Eπεισόδιο 3ο: «Αλτιπλάνο, Βολιβία»
Το Αλτιπλάνο των Άνδεων, μια δύσβατη πεδιάδα σε μεγάλο υψόμετρο, στην καρδιά της Βολιβίας, διαθέτει πανύψηλες χιονισμένες κορυφές, λαμπερές πολύχρωμες λίμνες και τη μεγαλύτερη αλμυρή έρημο του κόσμου.
Είναι μία από τις πιο παρθένες απομακρυσμένες περιοχές του κόσμου και καταφύγιο για σπάνια άγρια ζώα των Άνδεων.

Σκηνοθεσία: Nταν Xιουζ.
Παραγωγή: Blue Ant Media.

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Παιδικό 
	WEBTV GR ERTflix 



15:45  |  Ο ΔΡΟΜΟΣ ΠΡΟΣ ΤΟ ΣΧΟΛΕΙΟ: 199 ΜΙΚΡΟΙ ΗΡΩΕΣ  (E)   
(199 LITTLE HEROES)
Μια μοναδική σειρά ντοκιμαντέρ που βρίσκεται σε εξέλιξη από το 2013, καλύπτει ολόκληρη την υδρόγειο και τελεί υπό την αιγίδα της UNESCO.
Σκοπός της είναι να απεικονίσει ένα παιδί από όλες τις χώρες του κόσμου, με βάση την καθημερινή διαδρομή του προς το σχολείο.

«Iraq - Jafer» 

A Gemini Film & Library / Schneegans Production.
Executive producer: Gerhard Schmidt, Walter Sittler. 
Συμπαραγωγή για την Ελλάδα: Vergi Film Productions.
Παραγωγός: Πάνος Καρκανεβάτος.

	
	



16:00  |  ΕΚΠΟΜΠΗ 


	ΨΥΧΑΓΩΓΙΑ / Ξένη σειρά 
	WEBTV GR 



17:00  |  Ο ΠΑΡΑΔΕΙΣΟΣ ΤΩΝ ΚΥΡΙΩΝ  – Γ΄ ΚΥΚΛΟΣ (E)   
(IL PARADISO DELLE SIGNORE)
Ρομαντική σειρά, παραγωγής Ιταλίας (RAI) 2018.

(Γ΄ Κύκλος) - Επεισόδιο 171o. Ο Βιτόριο είναι αποφασισμένος να μάθει για ποιο πράγμα του είπε ψέματα η Λίζα, εκείνη όμως απευθύνεται στον Λούκα, γιατί τη βοήθησε να φύγει από το Μιλάνο πριν τη βρει ο Βιτόριο.
Στο μεταξύ, η Τίνα αποφασίζει να μη συμμετάσχει στον γάμο του Αντόνιο με την Έλενα γιατί η μητέρα της δεν δέχεται τη σχέση της με τον Σάντρο.
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(Γ΄ Κύκλος) - Επεισόδιο 172o. Ενώ ο Λούκα τρέχει στο προσκέφαλο της άρρωστης μητέρας του, η Λίζα παίρνει μια απόφαση που βάζει σε κίνδυνο το σχέδιο του Σπινέλι.
Στο μεταξύ, η Ανιέζε βρίσκει μια λύση για να συμμετάσχει η Τίνα στον γάμο, αλλά η Έλενα σκέφτεται να τον ακυρώσει, λυπημένη που οι γονείς της δεν θα είναι εκεί.

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Επιστήμες 
	WEBTV GR ERTflix 



19:00  |  ΜΥΣΤΙΚΑ ΤΟΥ ΗΛΙΑΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ  (E)   
(SECRETS OF THE SOLAR SYSTEM)
Σειρά ντοκιμαντέρ οκτώ ωριαίων επεισοδίων, παραγωγής ΗΠΑ 2020.

Eπεισόδιο 4ο: «Άρης» (Mars)

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Ιστορία 
	WEBTV 



19:59  |  ΤΟ ’21 ΜΕΣΑ ΑΠΟ ΚΕΙΜΕΝΑ ΤΟΥ ’21  
Με αφορμή τον εορτασμό του εθνικού ορόσημου των 200 χρόνων από την Επανάσταση του 1821, η ΕΡΤ μεταδίδει καθημερινά ένα διαφορετικό μονόλεπτο βασισμένο σε χωρία κειμένων αγωνιστών του ’21 και λογίων της εποχής, με γενικό τίτλο «Το ’21 μέσα από κείμενα του ’21».
Πρόκειται, συνολικά, για 365 μονόλεπτα, αφιερωμένα στην Ελληνική Επανάσταση, τα οποία μεταδίδονται καθημερινά από την ΕΡΤ1, την ΕΡΤ2, την ΕΡΤ3 και την ERTWorld.

Η ιδέα, η επιλογή, η σύνθεση των κειμένων και η ανάγνωση είναι της καθηγήτριας Ιστορίας του Νέου Ελληνισμού στο ΕΚΠΑ, Μαρίας Ευθυμίου.

Σκηνοθετική επιμέλεια: Μιχάλης Λυκούδης
Μοντάζ: Θανάσης Παπακώστας
Διεύθυνση παραγωγής: Μιχάλης Δημητρακάκος
Φωτογραφικό υλικό: Εθνική Πινακοθήκη-Μουσείο Αλεξάνδρου Σούτσου 
Eπεισόδιο 69ο

	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ / Talk show 
	WEBTV ERTflix 



20:00  |  ΣΤΑ ΑΚΡΑ (2020-2021) (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)  
Eκπομπή συνεντεύξεων με τη Βίκυ Φλέσσα
Δεκαεννέα χρόνια συμπληρώνει, φέτος στη δημόσια τηλεόραση, η εκπομπή συνεντεύξεων «ΣΤΑ ΑΚΡΑ» με τη Βίκυ Φλέσσα, η οποία μεταδίδεται κάθε Τετάρτη, στις 8 το βράδυ, από την ΕΡΤ2.

Εξέχουσες προσωπικότητες, επιστήμονες από τον ελλαδικό χώρο και τον Ελληνισμό της Διασποράς, διανοητές, πρόσωπα του δημόσιου βίου, τα οποία κομίζουν με τον λόγο τους γνώσεις και στοχασμούς, φιλοξενούνται στη μακροβιότερη εκπομπή συνεντεύξεων στην ελληνική τηλεόραση, επιχειρώντας να διαφωτίσουν το τηλεοπτικό κοινό, αλλά και να προκαλέσουν απορίες σε συζητήσεις που συνεχίζονται μετά το πέρας της τηλεοπτικής παρουσίας τους «ΣΤΑ ΑΚΡΑ».

Παρουσίαση-αρχισυνταξία-δημοσιογραφική επιμέλεια: Βίκυ Φλέσσα 
Σκηνοθεσία: Χρυσηίδα Γαζή 
Διεύθυνση παραγωγής: Θοδωρής Χατζηπαναγιώτης 
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Διεύθυνση φωτογραφίας: Γιάννης Λαζαρίδης 
Σκηνογραφία: Άρης Γεωργακόπουλος
Motion graphics: Τέρρυ Πολίτης 
Μουσική σήματος: Στρατής Σοφιανός

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Βιογραφία 
	WEBTV 



21:00  |  ΤΟ ΜΑΓΙΚΟ ΤΩΝ ΑΝΘΡΩΠΩΝ (2020-2021)  (E)    
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής 2020.

Η παράξενη εποχή μας φέρνει στο προσκήνιο μ’ έναν δικό της τρόπο την απώλεια, το πένθος, τον φόβο, την οδύνη. Αλλά και την ανθεκτικότητα, τη δύναμη, το φως μέσα στην ομίχλη. Ένα δύσκολο στοίχημα εξακολουθεί να μας κατευθύνει: να δώσουμε φωνή στο αμίλητο του θανάτου.  Όχι κραυγαλέες επισημάνσεις, όχι ηχηρές νουθεσίες και συνταγές, όχι φώτα δυνατά, που πιο πολύ συσκοτίζουν παρά φανερώνουν. Ένας ψίθυρος αρκεί. Μια φωνή που σημαίνει. Που νοηματοδοτεί και σώζει τα πράγματα από το επίπλαστο, το κενό, το αναληθές. 

Η λύση, τελικά, θα είναι ο άνθρωπος. Ο ίδιος άνθρωπος κατέχει την απάντηση στο «αν αυτό είναι άνθρωπος». O άνθρωπος, είναι πλάσμα της έλλειψης αλλά και της υπέρβασης. «Άνθρωπος σημαίνει να μην αρκείσαι». Σε αυτόν τον ακατάβλητο άνθρωπο είναι αφιερωμένος και αυτός ο κύκλος των εκπομπών. 
Για μια υπέρβαση διψούν οι καιροί.  
Ανώνυμα και επώνυμα πρόσωπα στο «Μαγικό των ανθρώπων» αναδεικνύουν έναν άλλο τρόπο να είσαι, να υπομένεις, να θυμάσαι, να ελπίζεις, να ονειρεύεσαι…
Την ιστορία τους μας εμπιστεύτηκαν είκοσι ανώνυμοι και επώνυμοι συμπολίτες μας. Μας άφησαν να διεισδύσουμε στο μυαλό τους. Μας άφησαν, για ακόμα μία φορά, να θαυμάσουμε, να απορήσουμε, ίσως και λίγο να φοβηθούμε. Πάντως, μας έκαναν και πάλι να πιστέψουμε ότι «Το μυαλό είναι πλατύτερο από τον ουρανό».

«Ηλίας Πούλος: Aναζητώντας  έναν οικείο τόπο» 
Πότε λοιπόν είναι κανείς σπίτι του;
Θραύσματα, τεμαχισμένες μνήμες, απουσίες, ξεριζωμοί στοιχειώνουν το βλέμμα, τη ζωή, το εικαστικό έργο του Ηλία Πούλου. Ταραγμένοι καιροί, διχασμοί, μίση και εμφύλιοι σπαραγμοί, διαθλώνται μέσα από το ευεργετικό άγγιγμα της Τέχνης του. 
Παιδί πολιτικών προσφύγων φτάνει για πρώτη φορά παιδάκι στην Ελλάδα του ’65. Στη συνέχεια, μοιράζει τη ζωή του ανάμεσα στο Παρίσι και στην Αθήνα.
Η ζωή του σαν ένα μυθιστόρημα μας ταξιδεύει σε τόπους άγονους, ανοίκειους, θρυμματισμένους.
Βιώνουμε μαζί του την  αναζήτηση ενός οικείου, κάτι σαν πατρίδα,  μητρικού  τόπου,  καταδικασμένου συνεχώς να μας διαφεύγει. 
Τελικός προορισμός;  Η υπέρβαση όσων διχάζουν και φτωχαίνουν τη ζωή μας.  

Σκηνοθεσία: Πέννυ Παναγιωτοπούλου
Ιδέα-επιστημονική επιμέλεια: Φωτεινή Τσαλίκογλου
Διεύθυνση φωτογραφίας: Δημήτρης Κατσαΐτης
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	ΤΑΙΝΙΕΣ 
	WEBTV GR ERTflix 



22:00  |  ΞΕΝΗ ΤΑΙΝΙΑ (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)

«Happy End»  
Δράμα, συμπαραγωγής Γαλλίας-Αυστρίας-Γερμανίας 2017.
Σκηνοθεσία-σενάριο: Μίκαελ Χάνεκε.
Φωτογραφία: Κρίστιαν Μπέργκερ.
Παίζουν: Ιζαμπέλ Ιπέρ, Ζαν-Λουί Τρεντινιάν, Ματιέ Κασοβίτς, Φαντίν Αρντουάν, Τόμπι Τζόουνς, Φραντς Ρογκόφσκι, Λόρα Φερλίντεν.
Διάρκεια: 102΄
Υπόθεση: Μη σας παραπλανεί ο τίτλος: τίποτα το «happy» δεν υπάρχει στη ζωή της οικογένειας Λοράν, μιας εύπορης οικογένειας που ζει σε μια έπαυλη στο Καλέ της Βόρειας Γαλλίας.
Η Αν (Ιζαμπέλ Ιπέρ) έχει αναλάβει την οικογενειακή επιχείρηση από τον πατέρα της, Ζορζ (Ζαν-Λουί Τρεντινιάν) λόγω της προχωρημένης του ηλικίας. Η Αν έχει επίσης να διαχειριστεί τις πιθανώς καταστρεπτικές συνέπειες ενός εργατικού ατυχήματος σε ένα από τα εργοτάξια της επιχείρησης, το οποίο ίσως είναι σφάλμα του γιου της και μελλοντικού διαδόχου της στην κεφαλή της εταιρείας (Φραντς Ρογκόφσκι), ενώ ταυτόχρονα προετοιμάζει τον γάμο της με τον Λόρενς (Τόμπι Τζόουνς). Στο μεταξύ, ο αδερφός της (Ματιέ Κασοβίτς) αναλαμβάνει την επιμέλεια της έφηβης κόρης του από τον πρώτο του γάμο (Φαντίν Αρντουάν) μετά τη μυστηριώδη δηλητηρίαση της μητέρας της και πρώην συζύγου του. Κι εκείνος, όμως, κρύβει μυστικά, τα οποία θα μπορούσαν να βάλουν σε κίνδυνο τον δεύτερό του γάμο…

Κάτι σαν ανεπίσημο σίκουελ του υπερ-επιτυχημένου «Αγάπη» (Χρυσός Φοίνικας και Όσκαρ Καλύτερης Ξενόγλωσσης Ταινίας), το «Happy End» σημαίνει ταυτόχρονα την επιστροφή του Χάνεκε στις θεματικές που τον έχουν απασχολήσει περισσότερο στην καριέρα του: η νοσηρότητα που κρύβει μια μπουρζουά οικογένεια, η ένταση ανάμεσα στις διαφορετικές γενιές και κοινωνικές τάξεις, η υποκρισία της κοινωνίας απέναντι στους πιο αδύναμους, η βία που ξεπηδάει ξαφνικά από τις αναπάντεχες στιγμές, οι πληγές που έχει δεχθεί η ανθρώπινη επικοινωνία παρά την αφθονία της τεχνολογίας. Και το κάνει χωρίς να χάνει το χαρακτηριστικό του χιούμορ. Ντύνει την ιστορία του με αριστουργηματικά καυστικές στιγμές, όσο οι χαμένες ψυχές στο κέντρο της προσπαθούν να βγουν από τα αδιέξοδά τους, σε ένα πορτρέτο μιας οικογένειας και μιας κοινωνίας, σε βαθιά κρίση.


	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Κινηματογράφος 
	WEBTV GR ERTflix 



23:50  |  ΟΙ ΓΥΝΑΙΚΕΣ ΚΑΝΟΥΝ ΤΑΙΝΙΕΣ  (E)    
(WOMEN MAKE FILM) 
Σειρά ντοκιμαντέρ 14 επεισοδίων, παραγωγής Αγγλίας 2019.
Η κληρονομιά και ο ρόλος των γυναικών στην εξέλιξη της Τέχνης του Κινηματογράφου είναι το θέμα της σειράς ντοκιμαντέρ του σκηνοθέτη και ιστορικού του κινηματογράφου Μαρκ Κάζινς, την οποία κινηματογραφούσε επί  τέσσερα χρόνια.
Με αφηγήτριες, μεταξύ άλλων, τις ηθοποιούς Τζέιν Φόντα, Τίλντα Σουίντον και Θάντι Νιούτον, αυτή η σειρά ντοκιμαντέρ, που ακολουθεί τα βήματα της προηγούμενης δουλειάς του Κάζινς «H Οδύσσεια του κινηματογράφου» (The Story of Film: An Odyssey), διανύει δεκατρείς δεκαετίες μέσα από αποσπάσματα ταινιών που δημιούργησαν 183 γυναίκες σκηνοθέτιδες από έξι ηπείρους.
Χρησιμοποιώντας το υλικό με τη μορφή βιβλίου Ιστορίας χωρισμένου σε 40 κεφάλαια, είναι ένα ταξίδι στο έργο των γυναικών στη μεγάλη οθόνη που καλύπτει πολλές και διαφορετικές πτυχές, από το είδος και τη θεματολογία των ταινιών μέχρι τις επιδόσεις σε συγκεκριμένους τομείς της κινηματογραφικής τέχνης.
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Μια διαδρομή από την πρώιμη σιωπηλή δουλειά της Γαλλίδας ιδιοκτήτριας στούντιο Άλις Γκι Μπλας έως την Κίρα Μουράτοβα στη Ρωσία, τις Ντόροθι Άρζνερ και Κάθριν Μπίγκελοου στις ΗΠΑ και τη Γουάνγκ Πινγκ στην Κίνα υπό τον Μάο.

Σκηνοθεσία: Μαρκ Κάζινς
Παραγωγή: Τίλντα Σουίντον

Eπεισόδιο 5ο
	ΜΟΥΣΙΚΑ 
	WEBTV 



00:50  |  9+1 ΜΟΥΣΕΣ  (E)   
Πολιτιστικό μαγκαζίνο, που επιμελείται και παρουσιάζει η δημοσιογράφος Εύα Νικολαΐδου.

«Έκθεση Γαΐτη - Η Εθνική Πινακοθήκη στο Ναύπλιο – Μουσείο της Πόλεως των Αθηνών» 
Η εκπομπή περιλαμβάνει τρεις ενότητες.
Στο πρώτο μέρος, ο Νίκος Βατόπουλος μάς ξεναγεί στη μεγάλη αναδρομική έκθεση του Γαΐτη που οργάνωσε το Μουσείο Μπενάκη μέσα από ιδιωτικές συλλογές και από έργα που ανήκουν στην οικογένεια. Μας εξηγεί την εξέλιξη της τέχνης του, που καταλήγει στα γνωστά ασπρόμαυρα ανθρωπάκια.
Στο δεύτερο μέρος, με τον Νίκο Βατόπουλο επισκεπτόμαστε το παράρτημα της Εθνικής Πινακοθήκης στο Ναύπλιο.
Θαυμάζουμε τις μορφές και τα θέματα που συνδέονται με την εθνική μας ανεξαρτησία. Η διευθύντρια της Πινακοθήκης, Μαρίνα Λαμπράκη-Πλάκα, εξηγεί πώς ο Αγώνας και ο ηρωισμός των Ελλήνων έγινε Τέχνη.
Ο Απόστολος Μπότσος, μέλος του Δ.Σ. της Πινακοθήκης, μιλάει για την ιστορία του κτηρίου και τη σπουδαιότητα των έργων, ενώ η επιμελήτρια του μουσείου επισημαίνει τη μέριμνα να διασωθούν στη μνήμη ο Αγώνας και τα κατορθώματα του ελληνικού λαού.
Για να θυμηθούμε την Παγκόσμια Μέρα της Γυναίκας (8 Μαρτίου) στο τρίτο μέρος, η Εύα Νικολαΐδου, αρχισυντάκτρια της εκπομπής, επισκέπτεται το Μουσείο της Πόλεως των Αθηνών - Ίδρυμα Βούρου - Ευταξία, όπου φιλοξενούνταν μία διεθνής εικαστική συνάντηση από γυναίκες δημιουργούς.
Η πρόεδρος της Γυναικείας Μορφωτικής Ομοσπονδίας που οργάνωσε την έκθεση, Ίρις Ξυλά – Ξαναλάτου, τονίζει τα ταλέντα των δημιουργών, καθώς και το πόσο αναδεικνύεται η γυναικεία ευαισθησία μέσα από τα έργα τους, ενώ η Έφη Σπυροπούλου, τότε γενική γραμματέας και νυν πρόεδρος του Συλλόγου των Φίλων του Μουσείου, εξηγεί πώς αυτές οι εκδηλώσεις βοηθάνε στη σύσφιξη των σχέσεων του συλλόγου με τη Διεθνή Ομοσπονδία Γυναικών Δημιουργών.


ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

01:40  |  ΣΤΑ ΑΚΡΑ (2020-2021)  (E)    
02:40  |  ΤΟ ΜΑΓΙΚΟ ΤΩΝ ΑΝΘΡΩΠΩΝ (2020-2021)  (E)    
03:40  |  ΟΙ ΜΕΤΡ ΤΩΝ ΓΕΥΣΕΩΝ  (E)    
04:40  |  ΣΥΝ ΓΥΝΑΙΞΙ  (E)    
05:30  |  Ο ΠΑΡΑΔΕΙΣΟΣ ΤΩΝ ΚΥΡΙΩΝ  (E)   
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	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



07:00  |  ATHLETICUS  (E)   
Κινούμενα σχέδια, παραγωγής Γαλλίας 2017-2018.
Eπεισόδιο 47ο: «Χιονοδρομίες» 

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



07:02  |  Η ΤΙΛΙ ΚΑΙ ΟΙ ΦΙΛΟΙ ΤΗΣ  (E)   
(TILLY AND FRIENDS)
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, συμπαραγωγής Ιρλανδίας-Αγγλίας 2013.
Επεισόδια 17ο & 18ο 

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



07:30  |  ΟΙ ΑΝΑΜΝΗΣΕΙΣ ΤΗΣ ΝΑΝΕΤ  (E)    
(MEMORIES OF NANETTE) 
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, παραγωγής Γαλλίας 2016.
Επεισόδια 30ό & 31ο 

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



07:50  |  ΓΙΑΚΑΡΙ – Ε΄ ΚΥΚΛΟΣ (Ε)  
(YAKARI)
Περιπετειώδης παιδική οικογενειακή σειρά κινούμενων σχεδίων, συμπαραγωγής Γαλλίας-Βελγίου 2016.
Eπεισόδιο 17ο: «To μυστικό του Άγριου Ανέμου»

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



08:00  |  ΑΝ ΗΜΟΥΝ...  (E)   
(IF I WERE AN ANIMAL)
Σειρά ντοκιμαντέρ 52 επεισοδίων, παραγωγής Γαλλίας 2018.
Eπεισόδιο 36ο: «Αν ήμουν... κίτρινος ιμπάλα» 

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



08:05  |  ΠΙΡΑΤΑ ΚΑΙ ΚΑΠΙΤΑΝΟ  (E)    
(PIRATA E CAPITANO) 
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, συμπαραγωγής Γαλλίας-Ιταλίας 2017. 
Επεισόδιο 26ο: «Η υπόθεση του χαμένου υδροπλάνου» 
Επεισόδιο 27ο: «Ο πίνακας με τη γοργόνα» 
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	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



08:30  |  ΤΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΤΗΣ ΕΛΕΝ   
(HELEN'S LITTLE SCHOOL) 
Κωμική σειρά κινούμενων σχεδίων για παιδιά προσχολικής ηλικίας, συμπαραγωγής Γαλλίας-Καναδά 2017.
Επεισόδιο 21ο: «Μάθημα στα ζαμπλαμπά» 


	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Παιδικό 
	WEBTV GR ERTflix 



08:45  |  Ο ΔΡΟΜΟΣ ΠΡΟΣ ΤΟ ΣΧΟΛΕΙΟ: 199 ΜΙΚΡΟΙ ΗΡΩΕΣ  (E)    
(199 LITTLE HEROES) 
Μια μοναδική σειρά ντοκιμαντέρ που βρίσκεται σε εξέλιξη από το 2013, καλύπτει ολόκληρη την υδρόγειο και τελεί υπό την αιγίδα της UNESCO.
Σκοπός της είναι να απεικονίσει ένα παιδί από όλες τις χώρες του κόσμου, με βάση την καθημερινή διαδρομή του προς το σχολείο.

«Ivory Cost - Alphosire»

A Gemini Film & Library / Schneegans Production.
Executive producer: Gerhard Schmidt, Walter Sittler. 
Συμπαραγωγή για την Ελλάδα: Vergi Film Productions.
Παραγωγός: Πάνος Καρκανεβάτος.

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



09:00  |  ΑΝΕΞΕΡΕΥΝΗΤΑ ΤΟΠΙΑ  (E)   
(UNDISCOVERED VISTAS)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Καναδά 2016.

Eπεισόδιο 3ο: «Αλτιπλάνο, Βολιβία»
Το Αλτιπλάνο των Άνδεων, μια δύσβατη πεδιάδα σε μεγάλο υψόμετρο, στην καρδιά της Βολιβίας, διαθέτει πανύψηλες χιονισμένες κορυφές, λαμπερές πολύχρωμες λίμνες και τη μεγαλύτερη αλμυρή έρημο του κόσμου.
Είναι μία από τις πιο παρθένες απομακρυσμένες περιοχές του κόσμου και καταφύγιο για σπάνια άγρια ζώα των Άνδεων.

Σκηνοθεσία: Nταν Xιουζ.
Παραγωγή: Blue Ant Media.

	ΨΥΧΑΓΩΓΙΑ / Εκπομπή 
	WEBTV 



09:45  |  ΕΝΤΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ  (E)   
Με τον Χρήστο Ιερείδη
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«Σαλαμίνα» 
Η Σαλαμίνα είναι ιδιαίτερο νησί. Παρεξηγημένη από κάποιους δεν παύει να αποτελεί προορισμό προς εξερεύνηση. Η διαίσθησή σου θα σε δικαιώσει. Δεν είναι η ιστορία της μόνον. Έχει απροσδόκητα εντυπωσιακές φυσικές ομορφιές.
Η εξερεύνησή του νότου της είναι μια αποκάλυψη. Δεκάδες ακρογιαλιές, χωρίς τουριστική ανάπτυξη με θέα τις βόρειες ακτές της Αίγινας, το Αγκίστρι, και στο μακρινό φόντο την ακτογραμμή της Επιδαύρου και των Μεθάνων.
Ο οικισμός Περιστέρια, ανεπτυγμένος στις ανατολικές απολήξεις του βουνού Ακαμάς, έχει παραλίες σαν γιρλάντα και δύο νησίδες- μικρά κοσμήματα.
Μέσα στο βουνό σε υψόμετρο 115 μέτρων από την επιφάνεια της θάλασσας βρίσκεται το σπήλαιο του Ευριπίδη, του σπουδαίου τραγικού ποιητή  που λατρευόταν και ως θεός- προστάτης του αρχαίου δράματος, προσβάσιμο από καθαρό και ευκολοπερπάτητο μονοπάτι.
Η κούραση από την ανάβαση ως εκεί εξισορροπείται από την εντυπωσιακή θέα που προσφέρει η τοποθεσία.
Οι Κολώνες είναι ο διπλανός οικισμός με τους επίσης χαλαρούς ρυθμούς και την επιλογή να κάνει κάποιος το μπάνιο του εκεί σε μια από τις δύο παράλιες.
Στο ένα από τα υψώματα της περιοχής θα δεις ταφικό μνημείο, που αποτελεί τον πρώτο επισκέψιμο αρχαιολογικό χώρο της Σαλαμίνας, έπειτα από εργασίες αναστύλωσης και αποκατάστασης που ολοκληρώθηκαν πριν από περίπου ένα χρόνο.
Και έπειτα, αξίζει να χωθείς στην αγκαλιά του δάσους. Το περίφημο δάσος των Κανακίων, που καλύπτει έκταση 30.000 στρεμμάτων, λογίζεται ως ο μεγαλύτερος πνεύμονας πρασίνου της δυτικής Αττικής. Εκεί, μέσα στην πυκνή βλάστηση βρίσκεται η μονή του Αγίου Νικολάου των Λεμονίων, παραφθορά του επιθετικού προσδιορισμού Ελεήμων, με τις δύο μοναχές, ενώ δίπλα στο δρόμο είναι το παρεκκλήσι του Άη Γιάννη του Καλυβίτη με τον ιδιαίτερου σχήματος τρούλο του.
Η παραλία των Κανακίων, σε κοντινή απόσταση, «υπερηφανεύεται» για την αρχαία ακρόπολη της, είναι στολισμένη από ένα φυσικό τόξο σκιάς που δημιουργούν αρμυρίκια πάνω από την άμμο και διαθέτει ταβερνάκι για να ικανοποιήσεις την πείνα σου μετά τις βουτιές. Η Σαλαμίνα έχει να προσφέρει απλόχερα σε όποιον την εκτιμήσει και την προσεγγίσει άνευ όρων και στερεότυπων.

Σενάριο-αρχισυνταξία-παρουσίαση: Χρήστος Ν.Ε. Ιερείδης.
Σκηνοθεσία: Γιώργος Γκάβαλος.
Διεύθυνση φωτογραφίας: Κωνσταντίνος Μαχαίρας.
Ηχοληψία: Ανδρέας Κουρελάς.
Διεύθυνση-οργάνωση παραγωγής: Άννα Κουρελά.
Παραγωγή: View Studio.

	ΨΥΧΑΓΩΓΙΑ / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



10:00  |  ΓΕΥΣΕΙΣ ΑΠΟ ΕΛΛΑΔΑ  (E)   
Με την Ολυμπιάδα Μαρία Ολυμπίτη.
Ένα  ταξίδι γεμάτο ελληνικά αρώματα, γεύσεις και χαρά στην ΕΡΤ2.

«Κασέρι» 
Ενημερωνόμαστε για την ιστορία του διάσημου και νόστιμου τυριού.
Ο σεφ Γιάννης Στρατίκης μαγειρεύει μαζί με την Ολυμπιάδα Μαρία Ολυμπίτη μανιτάρια πόρτο μπέλο με κασέρι και σουφλέ κασέρι με κοτόπουλο.
Επίσης, η Ολυμπιάδα Μαρία Ολυμπίτη μάς ετοιμάζει ένα νόστιμο και γρήγορο σάντουιτς με κασέρι για να το πάρουμε μαζί μας. 
Μαθαίνουμε για τη διαδρομή του κασεριού από την παραγωγή μέχρι και την κατανάλωση και η διατροφολόγος-διαιτολόγος Βασιλική Γρηγορίου μάς ενημερώνει για τις ιδιότητες του κασεριού και τα θρεπτικά του συστατικά.
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Παρουσίαση-επιμέλεια: Ολυμπιάδα Μαρία Ολυμπίτη.
Αρχισυνταξία: Μαρία Πολυχρόνη.
Σκηνογραφία: Ιωάννης Αθανασιάδης.
Διεύθυνση φωτογραφίας: Ανδρέας Ζαχαράτος.
Διεύθυνση παραγωγής: Άσπα Κουνδουροπούλου - Δημήτρης Αποστολίδης.
Σκηνοθεσία: Χρήστος Φασόης.

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Γαστρονομία 
	WEBTV GR 



10:45  |  ΔΕΙΠΝΟ ΜΕ ΤΟΝ ΠΛΑΤΩΝΑ  (E)   
(DINNER WITH PLATO)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής  White Fox A.E. 2015-2017.
Ο Πλάτωνας μάς υποδέχεται στο «Συμπόσιό» του και μαγειρεύει μαζί μας αρχαιοελληνικές συνταγές με προϊόντα που ευδοκιμούν στην ελληνική γη αιώνες τώρα.
Μας ταξιδεύει στα νησιά του Αιγαίου και στην Ηπειρωτική Ελλάδα, στην ελληνική γαστρονομία, σε γεύσεις και  αρώματα. Μέσα από την αναβίωση παραδοσιακών τρόπων μαγειρέματος και αρχαιοελληνικών συνταγών, μαθαίνουμε τις καθημερινές συνήθειες, τους μύθους και τις λατρευτικές πρακτικές των αρχαίων Ελλήνων.

«Κρήτη» (Δ΄ Μέρος). Γνωρίζουμε τον Διόνυσο, τον θεό του κρασιού, επισκεπτόμαστε αμπελώνες, βλέπουμε το πιο παλιό πατητήρι στον κόσμο και δοκιμάζουμε το «ομηρικό κρασί του Μάρωνα» μέσα από τη «Φιλοσοφική Λίθο του Ήρωνος».
Διαβάζουμε για την καλλιέργεια του αμπελιού στον Θεόφραστο και στον Πλίνιο και απολαμβάνουμε ομηρικές σκηνές τρύγου και οινοποσίας.
 
Σκηνοθεσία: Aikaterini Graham, Kostas Romanos.
Σενάριο: Αναστασία Μάνου.
Παραγωγή: White Fox A.E.

	ΨΥΧΑΓΩΓΙΑ / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



11:15  |  ΠΟΠ ΜΑΓΕΙΡΙΚΗ – Β΄ ΚΥΚΛΟΣ  (E)   
Οι θησαυροί της ελληνικής φύσης στο πιάτο μας
Ο καταξιωμένος σεφ Μανώλης Παπουτσάκης αναδεικνύει τους ελληνικούς διατροφικούς θησαυρούς, με εμπνευσμένες αλλά εύκολες συνταγές, που θα απογειώσουν γευστικά τους τηλεθεατές της δημόσιας τηλεόρασης.
Μήλα Ζαγοράς Πηλίου, Καλαθάκι Λήμνου, Ροδάκινα Νάουσας, Ξηρά σύκα Ταξιάρχη, Κατσικάκι Ελασσόνας, Σαν Μιχάλη Σύρου και πολλά άλλα αγαπημένα προϊόντα, είναι οι πρωταγωνιστές με ονομασία προέλευσης!
Στην ΕΡΤ2 μαθαίνουμε πώς τα ελληνικά πιστοποιημένα προϊόντα μπορούν να κερδίσουν τις εντυπώσεις και να κατακτήσουν το τραπέζι μας.

(Β΄ Κύκλος) – Eπεισόδιο 19ο: «Φορμαέλα Αράχοβας Παρνασσού – Φάβα Σαντορίνης – Πευκοθυμαρόμελο Κρήτης»
Εφοδιασμένος με εκλεκτά ΠΟΠ και ΠΓΕ προϊόντα, ο ταλαντούχος σεφ Μανώλης Παπουτσάκης ετοιμάζει ένα μοναδικό ταξίδι γεύσεων σε ξεχωριστές γωνιές της Ελλάδας.
Ξεκινά με πιροσκί με φορμαέλα Αράχοβας και ντιπ με πιπεριά Φλώρινας, συνεχίζει με ταραμοκεφτέδες με φάβα Σαντορίνης και κλείνει τη γευστική του διαδρομή με Χανιώτικα ξεροτήγανα με πευκοθυμαρόμελο Κρήτης.
Στην παρέα προστίθεται από την Κρήτη ο παραγωγός Μιχάλης Μπλεμπλιδάκης, για να μας ενημερώσει για το πευκοθυμαρόμελο Κρήτης, καθώς και ο διαιτολόγος-διατροφολόγος Αντώνης Βλασσόπουλος, για  να μας μιλήσει για τη φορμαέλα Αράχοβας.
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Παρουσίαση-επιμέλεια συνταγών: Μανώλης Παπουτσάκης
Αρχισυνταξία: Μαρία Πολυχρόνη.
Σκηνοθεσία: Γιάννης Γαλανούλης.
Διεύθυνση φωτογραφίας: Θέμης Μερτύρης.
Οργάνωση παραγωγής: Θοδωρής Καβαδάς.
Εκτέλεση παραγωγής: GV Productions.


	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Γαστρονομία 
	WEBTV GR ERTflix 


12:05  |  ΟΙ ΜΕΤΡ ΤΩΝ ΓΕΥΣΕΩΝ (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)  
(TASTES OF FRANCE)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Γαλλίας 2019.
Eπεισόδιο 4ο: «Grand Est»

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Υγεία 
	WEBTV GR 



13:00  |  ΙΑΤΡΙΚΗ ΚΑΙ ΛΑΪΚΕΣ ΠΑΡΑΔΟΣΕΙΣ (Α΄ ΚΥΚΛΟΣ)  (E)    
(WORLD MEDICINE)
Σειρά ντοκιμαντέρ είκοσι (20) ημίωρων επεισοδίων, παραγωγής Γαλλίας 2013 – 2014.
Eπεισόδιο 9ο: «Ινδονησία» - Α΄ Μέρος (Indonesia I – The Lontar Men)

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



13:30  |  ATHLETICUS  (E)   
Κινούμενα σχέδια, παραγωγής Γαλλίας 2017-2018.
Eπεισόδιο 49ο: «Χορός στον πάγο» 

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



13:32  |  ΑΝ ΗΜΟΥΝ...  (E)   
(IF I WERE AN ANIMAL)
Σειρά ντοκιμαντέρ 52 επεισοδίων, παραγωγής Γαλλίας 2018.
Eπεισόδιο 35ο: «Αν ήμουν... ύαινα» 

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



13:37  |  Η ΤΙΛΙ ΚΑΙ ΟΙ ΦΙΛΟΙ ΤΗΣ  (E)   
(TILLY AND FRIENDS)
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, συμπαραγωγής Ιρλανδίας-Αγγλίας 2013.
Επεισόδιο 17ο
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	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



13:50  |  ΓΙΑΚΑΡΙ – Ε΄ ΚΥΚΛΟΣ  
(YAKARI)
Περιπετειώδης παιδική οικογενειακή σειρά κινούμενων σχεδίων, συμπαραγωγής Γαλλίας-Βελγίου 2016.
Eπεισόδιο 18ο: «Το ιπτάμενο αρκουδάκι» 

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA 
	WEBTV ERTflix 



14:00  |  1.000 ΧΡΩΜΑΤΑ ΤΟΥ ΧΡΗΣΤΟΥ (2020-2021) (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)    
Με τον Χρήστο Δημόπουλο

Για 18η χρονιά, ο Χρήστος Δημόπουλος συνεχίζει να κρατάει συντροφιά σε μικρούς και μεγάλους, στην ΕΡΤ2, με την εκπομπή «1.000 χρώματα του Χρήστου».
Στα νέα επεισόδια, ο Χρήστος συναντάει ξανά την παρέα του, τον φίλο του Πιτιπάου, τα ποντικάκια Κασέρη, Μανούρη και Ζαχαρένια, τον Κώστα Λαδόπουλο στη μαγική χώρα Κλίμιντριν, τον καθηγητή Ήπιο Θερμοκήπιο, που θα μας μιλήσει για το 1821, και τον γνωστό μετεωρολόγο Φώντα Λαδοπρακόπουλο. 

Η εκπομπή μάς συστήνει πολλούς Έλληνες συγγραφείς και εικονογράφους και άφθονα βιβλία.
Παιδιά απ’ όλη την Ελλάδα έρχονται στο στούντιο, και όλοι μαζί, φτιάχνουν μια εκπομπή-όαση αισιοδοξίας, με πολλή αγάπη, κέφι και πολλές εκπλήξεις, που θα μας κρατήσει συντροφιά όλη τη νέα τηλεοπτική σεζόν. 
Συντονιστείτε!

Επιμέλεια-παρουσίαση: Χρήστος Δημόπουλος
Σκηνοθεσία: Λίλα Μώκου
Κούκλες: Κλίμιντριν, Κουκλοθέατρο Κουκο-Μουκλό
Σκηνικά: Ελένη Νανοπούλου
Διεύθυνση φωτογραφίας: Χρήστος Μακρής
Διεύθυνση παραγωγής: Θοδωρής Χατζηπαναγιώτης
Εκτέλεση παραγωγής: RGB Studios

Eπεισόδιο 52o: «Κατερίνα - Βασίλης» 

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



14:30  |  ΚΑΝ' ΤΟ ΣΤΑ ΜΕΤΡΑ ΣΟΥ  (E)    
(MAKE IT BIG, MAKE IT SMALL) 
Παιδική σειρά ντοκιμαντέρ, συμπαραγωγής ΗΠΑ-Καναδά 2020.
Μεγάλες περιπέτειες, μικρές κατασκευές!
Αν και μόλις δέκα χρόνων, η Τζένι και ο Λούκας είναι απίθανοι παρουσιαστές.
Τρυπώνουν σε ενυδρεία, αεροδρόμια, μουσεία, εργαστήρια, μαθαίνουν τα πάντα και μετά τα φέρνουν στα μέτρα τους, δημιουργώντας τις δικές τους κατασκευές!
Eπεισόδιο 4ο: «Δεινόσαυροι και Monster Trucks» 
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	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



15:00  |  ΑΝΕΞΕΡΕΥΝΗΤΑ ΤΟΠΙΑ  (E)   
(UNDISCOVERED VISTAS)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Καναδά 2016.

Eπεισόδιο 4ο: «Γιούτα, ΗΠΑ»
Ένα ξεχωριστό οδοιπορικό στα απομακρυσμένα και εκπληκτικά φαράγγια της νότιας Γιούτα, αποκαλύπτει τους πανύψηλους γκρεμούς, τα δασώδη οροπέδια και τις συγκλονιστικές χαράδρες της.
Τα χιονισμένα βουνά περιβάλλουν τις διαβρωμένες από τον χρόνο φυσικές γέφυρες, τις αψίδες, καθώς και εντυπωσιακούς σχηματισμούς βράχων.

Σκηνοθεσία: Nταν Xιουζ.
Παραγωγή: Blue Ant Media.

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Παιδικό 
	WEBTV GR ERTflix 



15:45  |  Ο ΔΡΟΜΟΣ ΠΡΟΣ ΤΟ ΣΧΟΛΕΙΟ: 199 ΜΙΚΡΟΙ ΗΡΩΕΣ  (E)   
(199 LITTLE HEROES)
Μια μοναδική σειρά ντοκιμαντέρ που βρίσκεται σε εξέλιξη από το 2013, καλύπτει ολόκληρη την υδρόγειο και τελεί υπό την αιγίδα της UNESCO.
Σκοπός της είναι να απεικονίσει ένα παιδί από όλες τις χώρες του κόσμου, με βάση την καθημερινή διαδρομή του προς το σχολείο.


«Ivory Cost - Alphosire» 

A Gemini Film & Library / Schneegans Production.
Executive producer: Gerhard Schmidt, Walter Sittler. 
Συμπαραγωγή για την Ελλάδα: Vergi Film Productions.
Παραγωγός: Πάνος Καρκανεβάτος.

	
	



16:00  |  ΕΚΠΟΜΠΗ 


	ΨΥΧΑΓΩΓΙΑ / Ξένη σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



17:00  |  Ο ΠΑΡΑΔΕΙΣΟΣ ΤΩΝ ΚΥΡΙΩΝ  – Γ΄ ΚΥΚΛΟΣ (E)   
(IL PARADISO DELLE SIGNORE)
Ρομαντική σειρά, παραγωγής Ιταλίας (RAI) 2018.

(Γ΄ Κύκλος) - Επεισόδιο 173o. Ενώ ο Βιτόριο αποφασίζει να πάει να βρει τη Μάρτα στο Παρίσι, η Κλέλια μαθαίνει το σχέδιο του Λουτσιάνο για να γλιτώσει από τον Όσκαρ.
Στο μεταξύ, ο Λούκα βρίσκει στα χαρτιά της μητέρας του καινούργια στοιχεία που θα μπορέσουν να τον βοηθήσουν να πάρει την εκδίκησή του από τον Ουμπέρτο.
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(Γ΄ Κύκλος) - Επεισόδιο 174o. Η Μάρτα και ο Βιτόριο υποψιάζονται ότι πίσω από τα ψέματα της Λίζα κρύβεται η Αντρεΐνα. Η Μάρτα αποφασίζει να την κατασκοπεύσει για να μάθει τι κρύβει. Ο Λουτσιάνο σηκώνει ένα μεγάλο χρηματικό ποσό για το σχέδιό του εναντίον του Όσκαρ, καταστρέφοντας τα γαμήλια σχέδια της Σίλβια για τη Νικολέτα.
Στο μεταξύ, ο Φεντερίκο βοηθά τον Σαλβατόρε να καταλάβει γιατί η Γκαμπριέλα δείχνει πλέον αδιάφορη γι’ αυτόν.

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Επιστήμες 
	WEBTV GR ERTflix 



19:00  |  ΜΥΣΤΙΚΑ ΤΟΥ ΗΛΙΑΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ  (E)   
(SECRETS OF THE SOLAR SYSTEM)
Σειρά ντοκιμαντέρ οκτώ ωριαίων επεισοδίων, παραγωγής ΗΠΑ 2020.

Eπεισόδιο 5ο: «Αστεροειδείς και κομήτες» (Asteroids & Comets)

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Ιστορία 
	WEBTV 



19:59  |  ΤΟ ’21 ΜΕΣΑ ΑΠΟ ΚΕΙΜΕΝΑ ΤΟΥ ’21  
Με αφορμή τον εορτασμό του εθνικού ορόσημου των 200 χρόνων από την Επανάσταση του 1821, η ΕΡΤ μεταδίδει καθημερινά ένα διαφορετικό μονόλεπτο βασισμένο σε χωρία κειμένων αγωνιστών του ’21 και λογίων της εποχής, με γενικό τίτλο «Το ’21 μέσα από κείμενα του ’21».
Πρόκειται, συνολικά, για 365 μονόλεπτα, αφιερωμένα στην Ελληνική Επανάσταση, τα οποία μεταδίδονται καθημερινά από την ΕΡΤ1, την ΕΡΤ2, την ΕΡΤ3 και την ERTWorld.

Η ιδέα, η επιλογή, η σύνθεση των κειμένων και η ανάγνωση είναι της καθηγήτριας Ιστορίας του Νέου Ελληνισμού στο ΕΚΠΑ, Μαρίας Ευθυμίου.


Σκηνοθετική επιμέλεια: Μιχάλης Λυκούδης
Μοντάζ: Θανάσης Παπακώστας
Διεύθυνση παραγωγής: Μιχάλης Δημητρακάκος
Φωτογραφικό υλικό: Εθνική Πινακοθήκη-Μουσείο Αλεξάνδρου Σούτσου 
Eπεισόδιο 70ό

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Πολιτισμός 
	WEBTV ERTflix 



20:00  |  ΑΠΟ ΠΕΤΡΑ ΚΑΙ ΧΡΟΝΟ (2021) (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)  
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής 2021.
Τα νέα επεισόδια της σειράς ντοκιμαντέρ «Από πέτρα και χρόνο» είναι αφιερωμένα σε κομβικά μέρη, όπου έγιναν σημαντικές μάχες στην Επανάσταση του 1821.
«Πάντα ψηλότερα ν’ ανεβαίνω, πάντα μακρύτερα να κοιτάζω», γράφει ο Γκαίτε, εμπνεόμενος από την μεγάλη Επανάσταση του 1821.
Η σειρά ενσωματώνει στη θεματολογία της, επ’ ευκαιρία των 200 χρόνων από την εθνική μας παλιγγενεσία, οικισμούς και περιοχές, όπου η πέτρα και ο χρόνος σταματούν στα μεγάλα μετερίζια του 1821 και αποτίνουν ελάχιστο φόρο τιμής στα ηρωικά χρόνια του μεγάλου ξεσηκωμού.
Διακόσια χρόνια πέρασαν από τότε, όμως η μνήμη πάει πίσω αναψηλαφώντας τις θυσίες εκείνων των πολέμαρχων που μας χάρισαν το ακριβό αγαθό της ελευθερίας.
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Η ΕΡΤ τιμάει τους αγωνιστές και μας ωθεί σε έναν δημιουργικό αναστοχασμό.
Η εκπομπή επισκέφτηκε και ιχνηλάτησε περιοχές και οικισμούς όπως η Λιβαδειά, το πέρασμα των Βασιλικών όπου οι Έλληνες σταμάτησαν τον Μπεϊράν Πασά να κατέβει για βοήθεια στους πολιορκημένους Τούρκους στην Τρίπολη, τη Μενδενίτσα με το ονομαστό Κάστρο της, την Καλαμάτα που πρώτη έσυρε τον χορό της Επανάστασης, το Μανιάκι με τη θυσία του Παπαφλέσσα, το Βαλτέτσι, την Τρίπολη, τα Δερβενάκια με τη νίλα του Δράμαλη όπου έλαμψε η στρατηγική ικανότητα του Κολοκοτρώνη, τη Βέργα, τον Πολυάραβο όπου οι Μανιάτες ταπείνωσαν την αλαζονεία του Ιμπραήμ, τη Γραβιά, την Αράχοβα και άλλα μέρη, όπου έγιναν σημαντικές μάχες στην Επανάσταση του 1821.
Στα μέρη τούτα ο ήχος του χρόνου σε συνεπαίρνει και αναθυμάσαι τους πολεμιστές εκείνους, που «ποτέ από το χρέος μη κινούντες», όπως λέει ο Καβάφης, «φύλαξαν Θερμοπύλες».

Eπεισόδιο 3ο: «Το πέρασμα των Βασιλικών»
Το πέρασμα των Βασιλικών είναι το κομβικό σημείο όπου έγινε η ομώνυμη μάχη.
Φαράγγι που φιδοσέρνεται ανάμεσα στους ορεινούς όγκους.
Ένα γύρω αρχαιοελληνικοί οικισμοί περιμένουν την αρχαιολογική σκαπάνη για να βγουν στο φως.
Την εποχή του 1821 ήταν η μόνη δίοδος προς τη νότια Ελλάδα.
Οι κάτοικοι των γύρω περιοχών διηγούνται με περηφάνια τα της μάχης με όλες τις λεπτομέρειες.
Τόπος τραχύς με άγρια ομορφιά μάς μεταφέρει στην εποχή της Επανάστασης, όπου λίγοι αλλά ψυχωμένοι, νίκησαν έναν καλά οργανωμένο πολυάριθμο στρατό.
Τα στενά των Βασιλικών έγινε η συμφορά των Οθωμανών και η δόξα των Ελλήνων πολεμάρχων.

Σκηνοθεσία-σενάριο: Ηλίας Ιωσηφίδης.
Κείμενα-παρουσίαση-αφήγηση: Λευτέρης Ελευθεριάδης.
Διεύθυνση φωτογραφίας: Δημήτρης Μαυροφοράκης.
Μουσική: Γιώργος Ιωσηφίδης.
Μοντάζ: Χάρης Μαυροφοράκης.
Εκτέλεση παραγωγής: Fade In Productions. 

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ 
	WEBTV ERTflix 



20:30  |  ΕΣ ΑΥΡΙΟΝ ΤΑ ΣΠΟΥΔΑΙΑ (2021) (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)  
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής 2021.

Eπεισόδιο 7ο: «Κινούμενα όνειρα»
Όταν η δημιουργικότητα δεν έχει όρια και τα πάντα είναι πιθανά; Από το Θέατρο Σκιών στο Animation και από το στάσιμο σκίτσο στην κίνησή του.
Ένα άψυχο αντικείμενο εμψυχώνεται καρέ-καρέ, δευτερόλεπτο με δευτερόλεπτο. Είτε αυτό είναι stop motion, 2D ή 3D Αnimation.
To νέο αίμα της τέχνης του Animation στην Ελλάδα μάς παρουσιάζεται σαν μια κοινότητα που ξεπροβάλει με ορμή στο κινηματογραφικό γίγνεσθαι της χώρας και όχι μόνο.
Ανακαλύπτουμε την τέχνη της «Εμψύχωσης» μέσα από τις διαφορετικές τεχνικές των δημιουργών animation: Ειρήνη Βιανέλλη, Thomas Kunstler, Γιώργος Νικόπουλος, Φωκίων Ξένος και Έφη Παππά.

Σκηνοθεσία-σενάριο: Γαλαξίας Σπανός.
Διεύθυνση φωτογραφίας: Σιδέρης Νανούδης.
Ηχοληψία: Θάνος Πέτρου.
Διεύθυνση παραγωγής: Γιάννης Πρίντεζης.
Οργάνωση παραγωγής: Παναγιώτης Σκορδίλης.
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Μοντάζ: Γιώργος Κτιστάκης.
Βοηθός παραγωγής: Στέργιος Παπαευαγγέλου.
Εκτέλεση παραγωγής: See-Εταιρεία Ελλήνων Σκηνοθετών για την ΕΡΤ Α.Ε. 

	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ / Τέχνες - Γράμματα 
	WEBTV ERTflix 



21:00  |  Η ΕΠΟΧΗ ΤΩΝ ΕΙΚΟΝΩΝ (2020-2021)  (E)    
Με την Κατερίνα Ζαχαροπούλου
Η «Εποχή των εικόνων», η σειρά εκπομπών για τη σύγχρονη Τέχνη, παρουσιάζει έναν νέο κύκλο επεισοδίων με θεματικές ενότητες γύρω από ζητήματα που έχουν έντονο ενδιαφέρον αυτή την περίοδο και εστιάζει στον τρόπο με τον οποίο σύγχρονοι Έλληνες και ξένοι καλλιτέχνες εκφράζονται γύρω από αυτά.

«Νίκος Ναυρίδης - Ο καλλιτέχνης και οι ανάσες του»
Η «Εποχή των εικόνων» παρουσιάζει τον εικαστικό Νίκο Ναυρίδη, μια ξεχωριστή περίπτωση Έλληνα καλλιτέχνη με διεθνή πορεία ήδη από τη δεκαετία του ’90. Πολύ νωρίς το έργο του διακρίθηκε εκτός Ελλάδας με προσκλήσεις για συμμετοχές σε μεγάλες διεθνείς εκθέσεις, Μπιενάλε και μουσεία.
Με κέντρο της δουλειάς του την αναπνοή ως συνθήκη αντίληψης του κενού χώρου, οργάνωσε το έργο του γύρω από το σώμα, την απουσία, τον χώρο, τις ανθρώπινες σχέσεις με πλήθος αναφορών στη λογοτεχνία, τη φιλοσοφία, αλλά και την αρχιτεκτονική ως ποιητικό χώρο.
Η Κατερίνα Ζαχαροπούλου, ενεργοποιεί στον διάλογο μαζί του σκέψεις και διαδικασίες μέσα από τις οποίες παρακολουθούμε στιγμές της διαδρομής του με έργα  βίντεο, σχέδια, καθώς και μεγάλης κλίμακας εγκαταστάσεις.
Κορύφωση, η εγκατάσταση  στο παλιό ελαιουργείο της Ελευσίνας το 2013, υπό τον τίτλο «Try again. Fail again. Fail better», όπου κάλυψε με στάχυα τον  περίβολο  του  Ελαιουργείου. Ο τίτλος του, δανεισμένος από μια φράση του Samuel Beckett, που για τον Ν. Ναυρίδη  είναι συχνά αφορμή και εκκίνηση στα έργα του, περιγράφει συνενώσεις που κάποτε είναι αδιανόητες: Στάχυ με τσιμέντο. Χθες με σήμερα. Κενό εσωτερικά, γεμάτο εξωτερικά.
Μέσα από ένα πλούσιο οπτικό οδοιπορικό η εκπομπή καταλήγει στο τελευταίο μεγάλο έργο του Νίκου Ναυρίδη στη Λυρική Σκηνή το 2019 με το έργο «Noli me Tangere»  (Μη μου άπτου),  όπου  ενσωματώνει τη δική του προσωπική πίστη στην ανθρώπινη τροχιά. Το έργο του «συνομίλησε» με τη ζωντανή εκτέλεση δύο έργων των Μάλερ και Κούρταγκ.
Η «Εποχή των εικόνων» παρουσιάζει αποκλειστικά, αποσπάσματα απ’ αυτήν την πρωτοφανή συνεργασία στο πλαίσιο του πρότζεκτ «The Artist on The Composer».

Παρουσίαση-σενάριο: Κατερίνα Ζαχαροπούλου
Σκηνοθεσία: Δημήτρης Παντελιάς
Καλλιτεχνική επιμέλεια: Παναγιώτης Κουτσοθεόδωρος
Διεύθυνση φωτογραφίας: Σταμάτης Γιαννούλης
Μοντάζ-μιξάζ: Δημήτρης Διακουμόπουλος
Οπερατέρ: Γιώργος Ταμπακάκης
Ηχολήπτης: Γιώργος Πόταγας
Σκηνογράφος: Δανάη Ελευσινιώτη
Ενδυματολόγος: Δέσποινα Χειμώνα
Mακιγιάζ: Χαρά Μαυροφρύδη
Μουσική τίτλων εκπομπής: George Gaudy/Πανίνος Δαμιανός
Διεύθυνση παραγωγής: Παναγιώτης Δαμιανός
Παραγωγός: Ελένη Κοσσυφίδου
Εκτέλεση παραγωγής: Βlackbird production
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	ΤΑΙΝΙΕΣ 
	WEBTV GR ERTflix 



22:00  | ΞΕΝΗ ΤΑΙΝΙΑ (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ) 

«Η σύζυγος» (The Wife)
Δράμα, συμπαραγωγής Σουηδίας-Αγγλίας-ΗΠΑ 2017.
Σκηνοθεσία: Μπγιορν Ρούνγκε.
Σενάριο: Τζέιν Άντερσον (βασισμένο στο ομότιτλο μυθιστόρημα της Μεγκ Γουόλιτζερ).
Παίζουν: Γκλεν Κλόουζ, Τζόναθαν Πράις, Κρίστιαν Σλέιτερ, Μαξ Άιρονς.
Διάρκεια: 99΄
Υπόθεση: Η Τζόαν είναι η τέλεια σύζυγος. Επί σαράντα χρόνια έχει θυσιάσει το ταλέντο, τα όνειρα και τις φιλοδοξίες της για να στηρίξει τον σύζυγό της και τη λογοτεχνική του καριέρα. Ο γάμος τους έχει χτιστεί με άνισους όρους κι εκείνη έχει ξεπεράσει τα όριά της.
Την παραμονή της βράβευσης του Τζο με το Βραβείο Νόμπελ Λογοτεχνίας, η Τζόαν ετοιμάζεται να αποκαλύψει το μεγαλύτερο μυστικό της καριέρας του.

Βραβεία-Υποψηφιότητες
Η Γκλεν Κλόουζ  για την ερμηνεία της κέρδισε τη Χρυσή Σφαίρα Ερμηνείας και την έβδομη υποψηφιότητά της για Όσκαρ Α΄ γυναικείου ρόλου.

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Κινηματογράφος 
	WEBTV GR 



23:40  |  ΟΙ ΓΥΝΑΙΚΕΣ ΚΑΝΟΥΝ ΤΑΙΝΙΕΣ  (E)    
(WOMEN MAKE FILM) 
Σειρά ντοκιμαντέρ 14 επεισοδίων, παραγωγής Αγγλίας 2019.
Η κληρονομιά και ο ρόλος των γυναικών στην εξέλιξη της Τέχνης του Κινηματογράφου είναι το θέμα της σειράς ντοκιμαντέρ του σκηνοθέτη και ιστορικού του κινηματογράφου Μαρκ Κάζινς, την οποία κινηματογραφούσε επί  τέσσερα χρόνια.
Με αφηγήτριες, μεταξύ άλλων, τις ηθοποιούς Τζέιν Φόντα, Τίλντα Σουίντον και Θάντι Νιούτον, αυτή η σειρά ντοκιμαντέρ, που ακολουθεί τα βήματα της προηγούμενης δουλειάς του Κάζινς «H Οδύσσεια του κινηματογράφου» (The Story of Film: An Odyssey), διανύει δεκατρείς δεκαετίες μέσα από αποσπάσματα ταινιών που δημιούργησαν 183 γυναίκες σκηνοθέτιδες από έξι ηπείρους.
Χρησιμοποιώντας το υλικό με τη μορφή βιβλίου Ιστορίας χωρισμένου σε 40 κεφάλαια, είναι ένα ταξίδι στο έργο των γυναικών στη μεγάλη οθόνη που καλύπτει πολλές και διαφορετικές πτυχές, από το είδος και τη θεματολογία των ταινιών μέχρι τις επιδόσεις σε συγκεκριμένους τομείς της κινηματογραφικής τέχνης.
Μια διαδρομή από την πρώιμη σιωπηλή δουλειά της Γαλλίδας ιδιοκτήτριας στούντιο Άλις Γκι Μπλας έως την Κίρα Μουράτοβα στη Ρωσία, τις Ντόροθι Άρζνερ και Κάθριν Μπίγκελοου στις ΗΠΑ και τη Γουάνγκ Πινγκ στην Κίνα υπό τον Μάο.

Σκηνοθεσία: Μαρκ Κάζινς
Παραγωγή: Τίλντα Σουίντον

Eπεισόδιο 6ο
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ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ
00:40  |  ΑΠΟ ΠΕΤΡΑ ΚΑΙ ΧΡΟΝΟ (2020-2021)  (E)    
01:10  |  ΕΣ ΑΥΡΙΟΝ ΤΑ ΣΠΟΥΔΑΙΑ  (E)    
01:40  |  Η ΕΠΟΧΗ ΤΩΝ ΕΙΚΟΝΩΝ (2020-2021)  (E)    
02:30  |  ΜΥΣΤΙΚΑ ΤΟΥ ΗΛΙΑΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ  (E)    
03:20  |  ΟΙ ΜΕΤΡ ΤΩΝ ΓΕΥΣΕΩΝ  (E)    
04:30  |  ΠΟΠ ΜΑΓΕΙΡΙΚΗ  (E)    
05:30  |  Ο ΠΑΡΑΔΕΙΣΟΣ ΤΩΝ ΚΥΡΙΩΝ – Γ΄ ΚΥΚΛΟΣ (E)   
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	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



07:00  |  ATHLETICUS  (E)   
Κινούμενα σχέδια, παραγωγής Γαλλίας 2017-2018.
Eπεισόδιο 50ό: «Ένα διαφορετικό έλκηθρο»

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



07:02  |  Η ΤΙΛΙ ΚΑΙ ΟΙ ΦΙΛΟΙ ΤΗΣ  (E)   
(TILLY AND FRIENDS)
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, συμπαραγωγής Ιρλανδίας-Αγγλίας 2013.
Επεισόδια 19ο & 20ό 

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



07:30  |  ΟΙ ΑΝΑΜΝΗΣΕΙΣ ΤΗΣ ΝΑΝΕΤ  (E)    
(MEMORIES OF NANETTE) 
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, παραγωγής Γαλλίας 2016.
Επεισόδια 32ο & 33ο 

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



07:50  |  ΓΙΑΚΑΡΙ – Ε΄ ΚΥΚΛΟΣ (Ε)  
(YAKARI)
Περιπετειώδης παιδική οικογενειακή σειρά κινούμενων σχεδίων, συμπαραγωγής Γαλλίας-Βελγίου 2016.
Eπεισόδιο 18ο: «Το ιπτάμενο αρκουδάκι»

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



08:00  |  ΑΝ ΗΜΟΥΝ...  (E)   
(IF I WERE AN ANIMAL)
Σειρά ντοκιμαντέρ 52 επεισοδίων, παραγωγής Γαλλίας 2018.
Eπεισόδιο 37ο: «Αν ήμουν... άλογο» 


	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



08:05  |  ΠΙΡΑΤΑ ΚΑΙ ΚΑΠΙΤΑΝΟ  (E)    
(PIRATA E CAPITANO) 
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, συμπαραγωγής Γαλλίας-Ιταλίας 2017. 
Επεισόδιο 28ο: «Οι πονηριές της Μουράνα»  
Επεισόδιο 29ο: «Ο θησαυρός του σκορπιού» 
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	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



08:30  |  ΤΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΤΗΣ ΕΛΕΝ   
(HELEN'S LITTLE SCHOOL) 
Κωμική σειρά κινούμενων σχεδίων για παιδιά προσχολικής ηλικίας, συμπαραγωγής Γαλλίας-Καναδά 2017.
Επεισόδιο 22ο: «Η Πίξι Μποτ εκτός λειτουργίας» 

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Παιδικό 
	WEBTV GR ERTflix 



08:45  |  Ο ΔΡΟΜΟΣ ΠΡΟΣ ΤΟ ΣΧΟΛΕΙΟ: 199 ΜΙΚΡΟΙ ΗΡΩΕΣ  (E)    
(199 LITTLE HEROES) 
Μια μοναδική σειρά ντοκιμαντέρ που βρίσκεται σε εξέλιξη από το 2013, καλύπτει ολόκληρη την υδρόγειο και τελεί υπό την αιγίδα της UNESCO.
Σκοπός της είναι να απεικονίσει ένα παιδί από όλες τις χώρες του κόσμου, με βάση την καθημερινή διαδρομή του προς το σχολείο.

«Japan - Yamabuki»

A Gemini Film & Library / Schneegans Production.
Executive producer: Gerhard Schmidt, Walter Sittler. 
Συμπαραγωγή για την Ελλάδα: Vergi Film Productions.
Παραγωγός: Πάνος Καρκανεβάτος.
Έτος παραγωγής: 2013

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



09:00  |  ΑΝΕΞΕΡΕΥΝΗΤΑ ΤΟΠΙΑ  (E)   
(UNDISCOVERED VISTAS)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Καναδά 2016.

Eπεισόδιο 4ο: «Γιούτα, ΗΠΑ»
Ένα ξεχωριστό οδοιπορικό στα απομακρυσμένα και εκπληκτικά φαράγγια της νότιας Γιούτα, αποκαλύπτει τους πανύψηλους γκρεμούς, τα δασώδη οροπέδια και τις συγκλονιστικές χαράδρες της.
Τα χιονισμένα βουνά περιβάλλουν τις διαβρωμένες από τον χρόνο φυσικές γέφυρες, τις αψίδες, καθώς και εντυπωσιακούς σχηματισμούς βράχων.

Σκηνοθεσία: Nταν Xιουζ.
Παραγωγή: Blue Ant Media.

	ΨΥΧΑΓΩΓΙΑ / Εκπομπή 
	WEBTV 



09:45  |  ΕΝΤΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ  (E)   
Με τον Χρήστο Ιερείδη
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«Αφίδναι»
Οι Αφίδνες του μύθου, του κινηματογράφου και της τηλεόρασης.
Δύο βήματα από την Αθήνα είναι Αφίδνες. Με ιστορία που χάνεται στα βάθη των αιώνων και το αντιλαμβάνεσαι όταν επισκεφθείς το λόφο Κοτρώνι, την ακρόπολη του ομώνυμου δήμου της αρχαίας Αθήνας. Σ’ αυτό το σημείο, λέει ένας μύθος, έφερε ο Θησέας την Ελένη της Σπάρτης -κοριτσάκι τότε- που μαγεύτηκε από την ομορφιά της και την απήγαγε. Απ’ αυτό το ύψωμα, ανατολικά, έχεις «πιάτο» τη λίμνη Μαραθώνα και δυτικά τις πλαγιές της Πάρνηθας που φιλοξενεί το σημερινό οικισμό με τα γραφικά σοκάκια. Προτού περιπλανηθείς στον πυρήνα του οικισμού οι περιμετρικοί περίπατοι και βόλτες σε σημεία θέας θα σε ανταμείψουν. Από το Κορακοβούνι έχεις θέα, με καθαρό ορίζοντα, στην Εύβοια από τη μία και από την άλλη στην περιοχή της λίμνης Μαραθώνα, η οποία μοιάζει να είναι μια σταλιά από εκεί ψηλά. Αλλά και το πλάτωμα κάτω από το ξωκλήσι της Αγίας Μαρίνας, λίγο μετά τα τελευταία σπίτια στα νοτιοδυτικά του χωριού, προσφέρει ανεμπόδιστη θέα αλλά και την επιλογή να κάνεις πικνίκ στον ειδικά διαμορφωμένο χώρο που έχει.
Οι βόλτες στα δρομάκια του χωριού έχουν την αξία τους. Δεν αποκλείεται σε κάποιο απ’ αυτά να είχε περπατήσει η Γεωργία Βασιλειάδου, καθώς οι Αφίδνες «πρωταγωνίστησαν» στην ηθογραφική κωμωδία «Η κυρά μας η μαμή» του Αλέκου Σακελλάριου.
Αλλά και ο σιδηροδρομικός σταθμός των Αφιδνών έχει «παίξει» σε τηλεοπτικά πλάνα της σειράς «Μεθοριακός σταθμός». Αν έως τώρα έβλεπες τις Αφίδνες φευγαλέα από την εθνική οδό, τώρα έχεις λόγους να τις γνωρίσεις από κοντά.

Επιμέλεια-παρουσίαση: Χρήστος Ν.Ε. Ιερείδης.
Σκηνοθεσία: Γιώργος Γκάβαλος.
Διεύθυνση φωτογραφίας: Διονύσης Πετρουτσόπουλος.
Ηχοληψία: Κοσμάς Πεσκελίδης.
Διεύθυνση παραγωγής: Ζωή Κανελλοπούλου.
Παραγωγή: Άννα Κουρελά- View Studio.

	ΨΥΧΑΓΩΓΙΑ / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



10:00  |  ΓΕΥΣΕΙΣ ΑΠΟ ΕΛΛΑΔΑ  (E)   
Με την Ολυμπιάδα Μαρία Ολυμπίτη.
Ένα  ταξίδι γεμάτο ελληνικά αρώματα, γεύσεις και χαρά στην ΕΡΤ2.
Η εκπομπή έχει θέμα της ένα προϊόν από την ελληνική γη και θάλασσα. 

«Καρύδι» 
O σεφ Σωτήρης Πιτσάς μαγειρεύει μαζί με την Ολυμπιάδα Μαρία Ολυμπίτη συνταγές με βασικό υλικό το καρύδι! 
H παραγωγός Χριστιάννα Πήτη μάς μιλά γι’ αυτόν τον αγαπημένο ξηρό καρπό, ενώ η διαιτολόγος-διατροφολόγος Βασιλική Γρηγορίου μάς μαθαίνει τη διατροφική του αξία.

Παρουσίαση-επιμέλεια: Ολυμπιάδα Μαρία Ολυμπίτη.
Αρχισυνταξία: Μαρία Πολυχρόνη.
Σκηνογραφία: Ιωάννης Αθανασιάδης.
Διεύθυνση φωτογραφίας: Ανδρέας Ζαχαράτος.
Διεύθυνση παραγωγής: Άσπα Κουνδουροπούλου - Δημήτρης Αποστολίδης.
Σκηνοθεσία: Χρήστος Φασόης.
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	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Γαστρονομία 
	WEBTV GR 



10:45  |  ΔΕΙΠΝΟ ΜΕ ΤΟΝ ΠΛΑΤΩΝΑ  (E)   
(DINNER WITH PLATO)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής  White Fox A.E. 2015-2017.
Ο Πλάτωνας μάς υποδέχεται στο «Συμπόσιό» του και μαγειρεύει μαζί μας αρχαιοελληνικές συνταγές με προϊόντα που ευδοκιμούν στην ελληνική γη αιώνες τώρα.
Μας ταξιδεύει στα νησιά του Αιγαίου και στην Ηπειρωτική Ελλάδα, στην ελληνική γαστρονομία, σε γεύσεις και  αρώματα. Μέσα από την αναβίωση παραδοσιακών τρόπων μαγειρέματος και αρχαιοελληνικών συνταγών, μαθαίνουμε τις καθημερινές συνήθειες, τους μύθους και τις λατρευτικές πρακτικές των αρχαίων Ελλήνων.

«Σαντορίνη». Στη Σαντορίνη, ο Πλάτωνας μάς εισάγει στο μύθο της χαμένης Ατλαντίδας. Μας ταξιδεύει στην Καλντέρα, μας ξεναγεί στο Ακρωτήρι, μας προσφέρει νησιώτικα αρχαιοελληνικά εδέσματα μαγειρεμένα με σύγχρονα υλικά και μας κερνάει σαντορινιό κρασί.

Σκηνοθεσία: Aikaterini Graham, Kostas Romanos.
Σενάριο: Αναστασία Μάνου.
Παραγωγή: White Fox A.E.


	ΨΥΧΑΓΩΓΙΑ / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



11:15  |  ΠΟΠ ΜΑΓΕΙΡΙΚΗ – Β΄ ΚΥΚΛΟΣ  (E)   
Οι θησαυροί της ελληνικής φύσης στο πιάτο μας
Ο καταξιωμένος σεφ Μανώλης Παπουτσάκης αναδεικνύει τους ελληνικούς διατροφικούς θησαυρούς, με εμπνευσμένες αλλά εύκολες συνταγές, που θα απογειώσουν γευστικά τους τηλεθεατές της δημόσιας τηλεόρασης.
Μήλα Ζαγοράς Πηλίου, Καλαθάκι Λήμνου, Ροδάκινα Νάουσας, Ξηρά σύκα Ταξιάρχη, Κατσικάκι Ελασσόνας, Σαν Μιχάλη Σύρου και πολλά άλλα αγαπημένα προϊόντα, είναι οι πρωταγωνιστές με ονομασία προέλευσης!
Στην ΕΡΤ2 μαθαίνουμε πώς τα ελληνικά πιστοποιημένα προϊόντα μπορούν να κερδίσουν τις εντυπώσεις και να κατακτήσουν το τραπέζι μας.

(Β΄ Κύκλος) – Eπεισόδιο 20ό: «Κουμ-κουάτ Κέρκυρας – Πατάτα Νάξου – Μανούρι»
Με τα καλύτερα ΠΟΠ και ΠΓΕ προϊόντα στη διάθεσή του, ο δημιουργικός σεφ Μανώλης Παπουτσάκης ετοιμάζει ξεχωριστές νοστιμιές που θα ικανοποιήσουν και τον πιο απαιτητικό ουρανίσκο.
Μαγειρεύει γαύρο με σταμναγκάθι, αβγοτάραχο και κουμ-κουάτ Κέρκυρας. Ετοιμάζει στη συνέχεια ραβιόλι βρασμένο σε τσάι γεμιστό με πατάτα Νάξου και σπαράγγια, και τέλος φτιάχνει  vegetarian burger με ψητό μανούρι.
Στην παρέα προστίθεται από την Κέρκυρα ο παραγωγός Φάνης Παπουτσής, για για να μας ενημερώσει για το  κουμ-κουάτ, καθώς και η διαιτολόγος-διατροφολόγος Έφη Κολοβέρου, για να μας μιλήσει για την πατάτα Νάξου.

Παρουσίαση-επιμέλεια συνταγών: Μανώλης Παπουτσάκης
Αρχισυνταξία: Μαρία Πολυχρόνη.
Σκηνοθεσία: Γιάννης Γαλανούλης.
Διεύθυνση φωτογραφίας: Θέμης Μερτύρης.
Οργάνωση παραγωγής: Θοδωρής Καβαδάς.
Εκτέλεση παραγωγής: GV Productions.


ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ  12/03/2021


	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Γαστρονομία 
	WEBTV GR ERTflix 



12:05  |  ΟΙ ΜΕΤΡ ΤΩΝ ΓΕΥΣΕΩΝ (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)  
(TASTES OF FRANCE)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Γαλλίας 2019.
Eπεισόδιο 5ο: «Occitanie»  

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Υγεία 
	WEBTV GR 



13:00  |  ΙΑΤΡΙΚΗ ΚΑΙ ΛΑΪΚΕΣ ΠΑΡΑΔΟΣΕΙΣ (Α΄ ΚΥΚΛΟΣ)  (E)    
(WORLD MEDICINE)
Σειρά ντοκιμαντέρ είκοσι (20) ημίωρων επεισοδίων, παραγωγής Γαλλίας 2013 – 2014.
Eπεισόδιο 10ο: «Ινδονησία» - Β΄ Μέρος (Indonesia II: Bali the island of the Ballians) 

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



13:30  |  ATHLETICUS  (E)   
Κινούμενα σχέδια, παραγωγής Γαλλίας 2017-2018.
Eπεισόδιο 51ο: «Στον αναβατήρα» 

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



13:32  |  ΑΝ ΗΜΟΥΝ...  (E)   
(IF I WERE AN ANIMAL)
Σειρά ντοκιμαντέρ 52 επεισοδίων, παραγωγής Γαλλίας 2018.
Eπεισόδιο 36ο: «Αν ήμουν... ιμπάλα» 

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



13:37  |  Η ΤΙΛΙ ΚΑΙ ΟΙ ΦΙΛΟΙ ΤΗΣ  (E)   
(TILLY AND FRIENDS)
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, συμπαραγωγής Ιρλανδίας-Αγγλίας 2013.
Επεισόδιο 19ο

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



13:50  |  ΓΙΑΚΑΡΙ – Ε΄ ΚΥΚΛΟΣ  
(YAKARI)
Περιπετειώδης παιδική οικογενειακή σειρά κινούμενων σχεδίων, συμπαραγωγής Γαλλίας-Βελγίου 2016.
Eπεισόδιο 19ο: «Κάτω από το ράμφος του αετού» 
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	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA 
	WEBTV ERTflix 



14:00  |  1.000 ΧΡΩΜΑΤΑ ΤΟΥ ΧΡΗΣΤΟΥ (2020-2021) (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)    
Με τον Χρήστο Δημόπουλο

Για 18η χρονιά, ο Χρήστος Δημόπουλος συνεχίζει να κρατάει συντροφιά σε μικρούς και μεγάλους, στην ΕΡΤ2, με την εκπομπή «1.000 χρώματα του Χρήστου».
Στα νέα επεισόδια, ο Χρήστος συναντάει ξανά την παρέα του, τον φίλο του Πιτιπάου, τα ποντικάκια Κασέρη, Μανούρη και Ζαχαρένια, τον Κώστα Λαδόπουλο στη μαγική χώρα Κλίμιντριν, τον καθηγητή Ήπιο Θερμοκήπιο, που θα μας μιλήσει για το 1821, και τον γνωστό μετεωρολόγο Φώντα Λαδοπρακόπουλο. 

Η εκπομπή μάς συστήνει πολλούς Έλληνες συγγραφείς και εικονογράφους και άφθονα βιβλία.
Παιδιά απ’ όλη την Ελλάδα έρχονται στο στούντιο, και όλοι μαζί, φτιάχνουν μια εκπομπή-όαση αισιοδοξίας, με πολλή αγάπη, κέφι και πολλές εκπλήξεις, που θα μας κρατήσει συντροφιά όλη τη νέα τηλεοπτική σεζόν. 
Συντονιστείτε!

Επιμέλεια-παρουσίαση: Χρήστος Δημόπουλος
Σκηνοθεσία: Λίλα Μώκου
Κούκλες: Κλίμιντριν, Κουκλοθέατρο Κουκο-Μουκλό
Σκηνικά: Ελένη Νανοπούλου
Διεύθυνση φωτογραφίας: Χρήστος Μακρής
Διεύθυνση παραγωγής: Θοδωρής Χατζηπαναγιώτης
Εκτέλεση παραγωγής: RGB Studios

Eπεισόδιο 53o: «Αρετή - Διατσέντα» 

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



14:30  |  ΚΑΝ' ΤΟ ΣΤΑ ΜΕΤΡΑ ΣΟΥ  (E)    
(MAKE IT BIG, MAKE IT SMALL) 
Παιδική σειρά ντοκιμαντέρ, συμπαραγωγής ΗΠΑ-Καναδά 2020.
Μεγάλες περιπέτειες, μικρές κατασκευές!
Αν και μόλις δέκα χρόνων, η Τζένι και ο Λούκας είναι απίθανοι παρουσιαστές.
Τρυπώνουν σε ενυδρεία, αεροδρόμια, μουσεία, εργαστήρια, μαθαίνουν τα πάντα και μετά τα φέρνουν στα μέτρα τους, δημιουργώντας τις δικές τους κατασκευές!
Eπεισόδιο 7ο: «Φυσητό γυαλί και πλοιογέφυρες» 

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



15:00  |  ΑΝΕΞΕΡΕΥΝΗΤΑ ΤΟΠΙΑ  (E)   
(UNDISCOVERED VISTAS)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Καναδά 2016.
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Eπεισόδιο 5ο: «Canyon Country, ΗΠΑ»
Φυσικά θαύματα αποκαλύπτονται στην απόμακρη έρημο της νοτιοδυτικής Αμερικής. Απόκρημνα φαράγγια, επιβλητικοί γκρεμοί και αμμόλοφοι με απολιθώματα οργανισμών, συνθέτουν το γεωλογικό θαύμα του Οροπεδίου Πάρια.

Σκηνοθεσία: Nταν Xιουζ.
Παραγωγή: Blue Ant Media.

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Παιδικό 
	WEBTV GR ERTflix 



15:45  |  Ο ΔΡΟΜΟΣ ΠΡΟΣ ΤΟ ΣΧΟΛΕΙΟ: 199 ΜΙΚΡΟΙ ΗΡΩΕΣ  (E)   
(199 LITTLE HEROES)
Μια μοναδική σειρά ντοκιμαντέρ που βρίσκεται σε εξέλιξη από το 2013, καλύπτει ολόκληρη την υδρόγειο και τελεί υπό την αιγίδα της UNESCO.
Σκοπός της είναι να απεικονίσει ένα παιδί από όλες τις χώρες του κόσμου, με βάση την καθημερινή διαδρομή του προς το σχολείο.

«Japan - Yamabuki»

A Gemini Film & Library / Schneegans Production.
Executive producer: Gerhard Schmidt, Walter Sittler. 
Συμπαραγωγή για την Ελλάδα: Vergi Film Productions.
Παραγωγός: Πάνος Καρκανεβάτος.
Έτος παραγωγής: 2013

	
	



16:00  |  ΕΚΠΟΜΠΗ 


	ΨΥΧΑΓΩΓΙΑ / Ξένη σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



17:00  |  Ο ΠΑΡΑΔΕΙΣΟΣ ΤΩΝ ΚΥΡΙΩΝ  – Γ΄ ΚΥΚΛΟΣ (E)   
(IL PARADISO DELLE SIGNORE)
Ρομαντική σειρά, παραγωγής Ιταλίας (RAI) 2018.

(Γ΄ Κύκλος) - Επεισόδιο 175o. Ενώ ο Βιτόριο πιέζει την Αντρεΐνα για να μάθει πού βρίσκεται η Μάρτα, ο Αντόνιο σχεδιάζει ένα ρομαντικό δώρο γάμου για την Έλενα.
Η Γκαμπριέλα δέχεται ένα ανώνυμο ρομαντικό γράμμα που την αγγίζει. Η Νικολέτα αισθάνεται δυνατούς πόνους, ενώ γιορτάζει την τελευταία μέρα της στη δουλειά. Τι προκάλεσε τις συσπάσεις;

(Γ΄ Κύκλος) - Επεισόδιο 176o. Ενώ οι πελάτες μπαίνουν στον «Παράδεισο», η Σίλβια και η Κλέλια βοηθούν τη Νικολέτα που γεννά μέσα στο κατάστημα!
Στο μεταξύ, ο Ουμπέρτο και ο Βιτόριο ταξιδεύουν για τη βίλα στη Λιγουρία, όπου ο Λούκα κρατά φυλακισμένη τη Μάρτα.
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	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Επιστήμες 
	WEBTV GR ERTflix 



19:00  |  ΜΥΣΤΙΚΑ ΤΟΥ ΗΛΙΑΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ  (E)   
(SECRETS OF THE SOLAR SYSTEM)
Σειρά ντοκιμαντέρ οκτώ ωριαίων επεισοδίων, παραγωγής ΗΠΑ 2020.
Eπεισόδιο 6ο: «Δίας» (Jupiter) 

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Ιστορία 
	WEBTV 



19:59  |  ΤΟ ’21 ΜΕΣΑ ΑΠΟ ΚΕΙΜΕΝΑ ΤΟΥ ’21  
Με αφορμή τον εορτασμό του εθνικού ορόσημου των 200 χρόνων από την Επανάσταση του 1821, η ΕΡΤ μεταδίδει καθημερινά ένα διαφορετικό μονόλεπτο βασισμένο σε χωρία κειμένων αγωνιστών του ’21 και λογίων της εποχής, με γενικό τίτλο «Το ’21 μέσα από κείμενα του ’21».
Πρόκειται, συνολικά, για 365 μονόλεπτα, αφιερωμένα στην Ελληνική Επανάσταση, τα οποία μεταδίδονται καθημερινά από την ΕΡΤ1, την ΕΡΤ2, την ΕΡΤ3 και την ERTWorld.

Η ιδέα, η επιλογή, η σύνθεση των κειμένων και η ανάγνωση είναι της καθηγήτριας Ιστορίας του Νέου Ελληνισμού στο ΕΚΠΑ, Μαρίας Ευθυμίου.

Σκηνοθετική επιμέλεια: Μιχάλης Λυκούδης
Μοντάζ: Θανάσης Παπακώστας
Διεύθυνση παραγωγής: Μιχάλης Δημητρακάκος
Φωτογραφικό υλικό: Εθνική Πινακοθήκη-Μουσείο Αλεξάνδρου Σούτσου 
Eπεισόδιο 71ο

	ΨΥΧΑΓΩΓΙΑ / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



20:00  |  Η ΑΥΛΗ ΤΩΝ ΧΡΩΜΑΤΩΝ (2021) (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)  
Με την Αθηνά Καμπάκογλου

«Η Αυλή των Χρωμάτων» με την Αθηνά Καμπάκογλου φιλοδοξεί να ομορφύνει τα βράδια της Παρασκευής.
Έπειτα από μια κουραστική εβδομάδα σας προσκαλούμε να έρθετε στην «Αυλή» μας και κάθε Παρασκευή να απολαύσετε μαζί μας στιγμές πραγματικής ψυχαγωγίας.

Υπέροχα τραγούδια που όλοι αγαπήσαμε και τραγουδήσαμε, αλλά και νέες συνθέσεις, οι οποίες «σηματοδοτούν» το μουσικό παρόν μας.
Ξεχωριστοί καλεσμένοι από όλο το φάσμα των Τεχνών, οι οποίοι πάντα έχουν να διηγηθούν ενδιαφέρουσες ιστορίες.
Ελάτε στην παρέα μας, να θυμηθούμε συμβάντα και καλλιτεχνικές συναντήσεις, οι οποίες έγραψαν ιστορία, αλλά παρακολουθείστε μαζί μας και τις νέες προτάσεις και συνεργασίες, οι οποίες στοιχειοθετούν το πολιτιστικό γίγνεσθαι του καιρού μας.
Όλες οι Τέχνες έχουν μια θέση στη φιλόξενη αυλή μας.
Ελάτε μαζί μας στην «Αυλή των Χρωμάτων», ελάτε στην αυλή της χαράς και της δημιουργίας!

Παρουσίαση-αρχισυνταξία: Αθηνά Καμπάκογλου.
Σκηνοθεσία: Χρήστος Φασόης.
Διεύθυνση παραγωγής: Θοδωρής Χατζηπαναγιώτης.
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Διεύθυνση φωτογραφίας: Γιάννης Λαζαρίδης.
Δημοσιογραφική επιμέλεια: Κώστας Λύγδας.
Μουσική σήματος: Στέφανος Κορκολής.
Σκηνογραφία: Ελένη Νανοπούλου.
Διακόσμηση: Βαγγέλης Μπουλάς.

	ΤΑΙΝΙΕΣ 
	WEBTV GR 



22:00  | ΞΕΝΗ ΤΑΙΝΙΑ  
«Ένα κάποιο τέλος» (The Sense of an Ending)
Δράμα μυστηρίου, παραγωγής Αγγλίας 2017.
Σκηνοθεσία: Ρίτες Μπάτρα.
Σενάριο: Νικ Πέιν (βασισμένο στο ομότιτλο μυθιστόρημα του Τζούλιαν Μπαρνς)
Φωτογραφία: Κρίστοφερ Ρος
Μουσική: Μαξ Ρίχτερ
Παίζουν: Τζιμ Μπρόντμπεντ, Χάριετ Γουόλτερ, Μισέλ Ντόκερι, Έμιλι Μόρτιμερ, Σαρλότ Ράμπλινγκ, Μπίλι Χάουλ, Τζο Άλγουιν, Φρέγια Μέιβορ, Μάθιου Γκουντ, Τζέιμς Γουίλμπι.
Διάρκεια: 106΄
Υπόθεση: Ο Τόνι Γουέμπστερ ζει μια απομονωμένη και ήσυχη ζωή, έως ότου βαθιά κρυμμένα μυστικά από το παρελθόν του έρχονται στην επιφάνεια και τον αναγκάζουν να αναλογιστεί τα λάθη του νεότερου εαυτού του, την αλήθεια για την πρώτη του αγάπη και τις συνέπειες των αποφάσεων που πήρε μια ολόκληρη ζωή πριν.

Ο σεναριογράφος και σκηνοθέτης Ρίτες Μπάτρα έγινε ευρύτερα γνωστός με το κινηματογραφικό του ντεμπούτο «The Lunchbox: Παραδόσεις αγάπης» (The Lunchbox), που έκανε πρεμιέρα στο Φεστιβάλ Καννών. Ήταν μία από τις καλύτερες ταινίες της χρονιάς για το 2013 και υποψήφια στα Βραβεία BAFTA για Καλύτερη Ξενόγλωσση Ταινία.
Το «Ένα κάποιο τέλος» (The Sense of an Ending) είναι η δεύτερη μεγάλου μήκους ταινία του.
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23:50  | DOC ON ΕΡΤ  (E)   
«Ροξάν Λόουιτ - Μαγικές στιγμές» (Roxanne Lowit - Magic moments) 
Ντοκιμαντέρ, παραγωγής Ιταλίας (RAI) 2015.
Σκηνοθεσία: Ιβόν Σιό.
Διάρκεια: 70΄
Το ντοκιμαντέρ αναφέρεται σε μία από τις μεγαλύτερες φωτογράφους της εποχής μας: τη Ροξάν Λόουιτ, που εμπνεύστηκε τη φωτογράφιση των παρασκηνίων.

Συνεντεύξεις με τη Ροξάν, σε συνδυασμό με τις αναμνήσεις καλλιτεχνών, σούπερ μοντέλων και σχεδιαστών μόδας, σκιαγραφούν την απίστευτη ζωή και τη δουλειά της.

Ο φακός καταγράφει όλη η ζωή της Ροξάν Λόουιτ, καθώς και τη συμβολή της στον κόσμο της φωτογραφίας.
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ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ
01:00  |  Η ΑΥΛΗ ΤΩΝ ΧΡΩΜΑΤΩΝ  (E)    
02:30  |  ΜΥΣΤΙΚΑ ΤΟΥ ΗΛΙΑΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ  (E)    
03:20  |  ΟΙ ΜΕΤΡ ΤΩΝ ΓΕΥΣΕΩΝ  (E)    
04:30  |  ΠΟΠ ΜΑΓΕΙΡΙΚΗ  (E)    
05:30  |  Ο ΠΑΡΑΔΕΙΣΟΣ ΤΩΝ ΚΥΡΙΩΝ – Γ΄ ΚΥΚΛΟΣ  (E)   
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