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Οι Ολυμπιακοί Αγώνες «Τόκιο 2020» είναι στην ΕΡΤ!

Στο Τόκιο από τις 23 Ιουλίου ώς τις 8 Αυγούστου θα χτυπάει η καρδιά του πλανήτη. Έπειτα από αναβολή ενός χρόνου ο αθλητισμός αποδεικνύει ότι διαθέτει τη δύναμη να επανασυνδέσει τον κόσμο.
 
Στην πρωτεύουσα της Ιαπωνίας, οι διοργανωτές, σε πάνω από 40 υπερσύγχρονες αθλητικές εγκαταστάσεις, θα υποδεχθούν περισσότερους από 11.000 αθλητές και αθλήτριες από 206 χώρες για να συμμετάσχουν στα 339 αγωνίσματα των 33 αθλημάτων της διοργάνωσης.  
Η Ελλάδα εκπροσωπείται από 83 αθλητές και αθλήτριες που, όπως πάντα, θα παρελάσουν πρώτοι στο Ολυμπιακό Στάδιο του Τόκιο.
 
Η ΕΡΤ, τηλεοπτικός οικοδεσπότης των Αγώνων, έχει προγραμματίσει να μεταδώσει περισσότερες από 600 ώρες προγράμματος, από την Τελετή Έναρξης στις 23 Ιουλίου έως και τις 8 Αυγούστου, οπότε και θα πέσει η αυλαία της μεγαλύτερης αθλητικής διοργάνωσης του πλανήτη, με την Τελετή Λήξης. 

Για πρώτη φορά οι μεταδόσεις δεν θα περιοριστούν στην ΕΡΤ1, την ΕΡΤ2 και την ΕΡΤ3, αλλά και σε ακόμη δύο κανάλια που θα διαμορφωθούν μόνο για τους Ολυμπιακούς Αγώνες και θα μεταδίδονται τόσο μέσω της τηλεόρασης όσο και του διαδικτύου από τη νέα ψηφιακή πλατφόρμα, το ERTFLIX.
 
Με στόχο να προσφέρει στους τηλεθεατές κάθε δυνατότητα να απολαύσουν ελεύθερα, χωρίς περιορισμούς και από όλες τις συσκευές τους Ολυμπιακούς Αγώνες «Τόκιο 2020», η ΕΡΤ θέτει στην υπηρεσία του κοινού όλα τα διαθέσιμα μέσα της (τηλεοπτικά κανάλια, ραδιόφωνο, ψηφιακές υπηρεσίες, μέσα κοινωνικής δικτύωσης).
Καθημερινά η ΕΡΤ2 και η ΕΡΤ3 θα μεταδίδουν συνεχόμενα από τα ξημερώματα έως και το απόγευμα τα κορυφαία αθλητικά γεγονότα. Η ΕΡΤ3 από τις 21:00 έως τη 01:00 θα μεταδίδει σε μαγνητοσκόπηση επιλογές από τα αθλήματα της ημέρας.

Παράλληλα, στην ΕΡΤ πέρα από τις επιλεγμένες μεταδόσεις έχουν προγραμματιστεί ειδικές θεματικές εκπομπές, για όσα συμβαίνουν στη χώρα του Ανατέλλοντος Ηλίου. 

Έτσι, από τις 7 ώς τις 10 το πρωί, η ΕΡΤ1 προσαρμόζει το καθημερινό της πρόγραμμα με την ειδική ενημερωτική εκπομπή «Αθήνα-Τόκιο», όπου ο Δημήτρης Κοτταρίδης τις καθημερινές και ο Κώστας Λασκαράτος τα Σαββατοκύριακα, με τον Δημοσθένη Καρμοίρη στο στούντιο, συνδέονται με τους ανταποκριτές της ΕΡΤ στο Τόκιο και μαζί με την πολιτική ενημέρωση βάζουν τον τηλεθεατή στο κλίμα της ημέρας από τα αγωνίσματα που είναι σε εξέλιξη, αυτά που προηγήθηκαν και αυτά που θα ακολουθήσουν στη διάρκεια της ημέρας.
Με τη λήξη των αγώνων της κάθε ημέρας στις 17:00, θα προβάλλονται τα σημαντικότερα στιγμιότυπα με αγωνιστική δράση απ’ όλα τα σπορ. 
Στις 19:00, η Κατερίνα Αναστασοπούλου με καλεσμένους από όλα τα σπορ θα προσφέρει όλα τα γεγονότα της ημέρας σε μια πλήρη παρουσίαση από την Αθήνα και το Τόκιο, στην ειδική εκπομπή της ΕΡΤ που θα οδηγεί στο βραδινό δελτίο Ειδήσεων των 21:00.
 
Επιπλέον, τα ψηφιακά μέσα της ΕΡΤ μεγιστοποιούν την πρόσβαση του κοινού σε διαθέσιμο πρόγραμμα, καθώς τα αθλητικά κανάλια της ψηφιακής πλατφόρμας ERTFLIX (ERTSports και ERTSports 2) θα μεταδώσουν ζωντανά αθλητικό πρόγραμμα από τους Ολυμπιακούς Αγώνες «Τόκιο 2020».

Παράλληλα, η ΕΡΑσπορ με καθημερινές ζωντανές μεταδόσεις και πλήρη δημοσιογραφική κάλυψη, από τους τρεις απεσταλμένους της στην ιαπωνική πρωτεύουσα, θα ενημερώνει τους Έλληνες ακροατές για όσα συμβαίνουν στους αγώνες.

Επίσης, διαδικτυακά το ertnews.gr θα παρέχει ενημέρωση για όσα συμβαίνουν στους αγώνες, με ιδιαίτερη έμφαση στην παρουσία των Ελλήνων αθλητών.
 
Η αποστολή της ΕΡΤ στο Τόκιο αριθμεί 14 δημοσιογράφους και 8 τεχνικούς, που θα μεταφέρουν με πλούσιο ρεπορτάζ και συνεντεύξεις κάθε λεπτομέρεια των Ολυμπιακών Αγώνων. Σύσσωμο το αθλητικό τμήμα της ΕΡΤ με την υποστήριξη –και στο Τόκιο και στην Αθήνα– της Γενικής Διεύθυνσης Τεχνολογίας, θα φροντίσει όλη η συναρπαστική δράση από το σπουδαιότερο αθλητικό γεγονός να φτάσει σε κάθε ελληνικό σπίτι.
 
Η ΕΡΤ γράφει και σ’ αυτή τη διοργάνωση, την ιστορία των Ολυμπιακών Αγώνων.
 
































Δημοσιογραφική αποστολή στο «ΤΟΚΙΟ 2020»
Ρεπορτάζ-σχολιασμός αγώνων αλφαβητικά από τους:

ΑΓΑΤΣΑ Άρια
ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΠΟΥΛΟΣ Γιάννης 
ΓΗΤΑ Ευγενία  
ΓΚΟΜΩΛΗΣ Νίκος  
ΙΩΑΝΝΟΥ Βαγγέλης 
ΜΑΚΡΗΣ Περικλής 
ΜΠΟΤΣΑΣ Παναγιώτης 
ΜΠΟΥΖΑΛΑ Έλενα
ΣΑΡΑΝΤΟΣ Χρήστος 
ΣΚΥΦΤΑΣ Φάνης 
ΤΑΤΣΗΣ Γρηγόρης 
ΤΣΙΛΚΟΣ Μάκης 
ΤΣΩΝΗΣ Νίκος 
ΧΑΤΖΗΓΕΩΡΓΙΟΥ Δημήτρης 















                          Πρόγραμμα Ολυμπιακών Αγώνων «Τόκιο 2020»

ΤΕΤΑΡΤΗ 21 ΙΟΥΛΙΟΥ 2021
ΕΡΤ 3
11:00-13:00  ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ ΓΥΝΑΙΚΩΝ    ΚΙΝΑ-ΒΡΑΖΙΛΙΑ (Ζ)
13:30-15:30  ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ ΓΥΝΑΙΚΩΝ    ΙΑΠΩΝΙΑ - ΚΑΝΑΔΑΣ (Ζ)

ΠΕΜΠΤΗ 22 ΙΟΥΛΙΟΥ 2021
ΕΡΤ 3
11:00-13:00  ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ ΑΝΔΡΩΝ      ΜΕΞΙΚΟ - ΓΑΛΛΙΑ (Ζ)
14:30-16:30  ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ ΑΝΔΡΩΝ       ΒΡΑΖΙΛΙΑ - ΓΕΡΜΑΝΙΑ (Ζ)

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 23 ΙΟΥΛΙΟΥ 2021
ΕΡΤ 1
02:30-06:00  ΚΩΠΗΛΑΣΙΑ ΣΚΙΦ ΑΝΔΡΩΝ ΣΚΙΦ ΓΥΝΑΙΚΩΝ  
14:00 - 17:00   ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ (Ζ)
22:00 - 01:00   ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ (E)

ΣΑΒΒΑΤΟ 24 ΙΟΥΛΙΟΥ 2021
ΕΡΤ 1
02:30-06:15  ΚΩΠΗΛΑΣΙΑ ΣΚΙΦ (Α-Γ) ΡΕΠΕΣΑΖ ΔΙΚΩΠΟΣ (Γ) ΣΕΙΡΕΣ
06:15-07:00  ΑΠΕΥΘΕΙΑΣ ΣΥΝΔΕΣΕΙΣ - ΕΠΙΛΟΓΕΣ
07:00-10:00  ΕΚΠΟΜΠΗ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ
10:00-12:00  ΚΩΠΗΛΑΣΙΑ (Ε)
12:00-13:00  ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ
13:00-15:00   LIVE ΖΑΠΙΝΓΚ (συνδέσεις με τα υπόλοιπα κανάλια)
15:00-16:00  ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ
16:00-17:00  (Ε)
17:00-18:00  ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΗΜΕΡΑΣ
18:00-18:15  ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ
18:15-19:00  ΣΤΟ ΔΡΟΜΟ ΓΙΑ ΤΟ ΤΟΚΙΟ – TEAM HELLAS
19:00-21:00  ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΕΚΠΟΜΠΗ (Ζ)
21:00-22:00  ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩN

ΕΡΤ 2
04:00-06:30   ΕΝΟΡΓΑΝΗ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΑ ΑΝΔΡΩΝ (Ζ)
06:30-08:30   ΤΖΟΥΝΤΟ  -48 (Γ) / -60 (Α) (Ζ)
08:30-09:30   ΑΡΣΗ ΒΑΡΩΝ -49Κ. ΓΥΝΑΙΚΩΝ (Ζ)
09:30-10:30   ΣΚΟΠΟΒΟΛΗ ΑΕΡΟΒΟΛΟ ΠΙΣΤΟΛΙ ΑΝΔΡΩΝ (Ζ)
10:30-11:15   ΤΟΞΟΒΟΛΙΑ  ΜΕΙΚΤΟ ΟΜΑΔΙΚΟ ΤΕΛΙΚΟΣ (Ζ)
11:15-12:15   ΠΟΔΗΛΑΣΙΑ ΔΡΟΜΟΥ ΑΝΔΡΩΝ  Τερματισμός (Ζ) 
12:15-13:30   ΤΖΟΥΝΤΟ -48 (Γ) / -60 (Α) ΗΜΙΤΕΛΙΚΟΙ - ΤΕΛΙΚΟΙ (Ζ)
13:30-16:00   ΕΝΟΡΓΑΝΗ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΑ ΑΝΔΡΩΝ (Ζ)

ΕΡΤ 3
03:00-05:00  ΒΟΛΕΪ ΑΝΔΡΩΝ     ΙΤΑΛΙΑ - ΚΑΝΑΔΑΣ (Ζ)
05:00-07:00  ΜΠΙΤΣ ΒΟΛΕΪ ΑΝΔΡΩΝ / ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟΣ ΓΥΡΟΣ (Ζ)
07:00-08:00   ΧΑΝΤΜΠΟΛ ΑΝΔΡΩΝ    ΓΑΛΛΙΑ - ΑΡΓΕΝΤΙΝΗ (Μ)
08:00-10:00   ΜΠΑΣΚΕΤ 3Χ3   ΑΝΔΡΩΝ / ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟΣ ΓΥΡΟΣ (Ζ)
10:00-12:00    ΜΠΙΤΣ ΒΟΛΕΪ   ΑΝΔΡΩΝ / ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟΣ ΓΥΡΟΣ (Ζ)
12:00-13:00   ΜΠΑΣΚΕΤ 3Χ3  ΑΝΔΡΩΝ / ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟΣ ΓΥΡΟΣ (Ζ)
13:00-15:30   ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ  1Η ΜΕΡΑ ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟΙ (Ζ)
15:30-15:45   ΣΤΙΓΜΙΟΤΥΠΑ
15:45-17:45   ΒΟΛΕΪ ΑΝΔΡΩΝ   ΗΠΑ – ΓΑΛΛΙΑ

ΕΡΤ SPORTS
03:00-07:00   ΠΙΝΓΚ ΠΟΝΓΚ   ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΑ ΑΝΔΡΩΝ - ΓΥΝΑΙΚΩΝ (Ζ)
08:15-11:15   ΠΙΝΓΚ ΠΟΝΓΚ  1ος ΓΥΡΟΣ ΑΝΔΡΩΝ - ΓΥΝΑΙΚΩΝ (Ζ) 
13:30-16:30  ΠΙΝΓΚ ΠΟΝΓΚ  1ος ΓΥΡΟΣ ΑΝΔΡΩΝ - ΓΥΝΑΙΚΩΝ (Ζ) 

ΕΡΤ SPORTS 2
08:30-11:00 ΕΝΟΡΓΑΝΗ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΑ ΑΝΔΡΩΝ (Z)



ΚΥΡΙΑΚΗ 25 ΙΟΥΛΙΟΥ 2021
ΕΡΤ 1
03:00-05:30   ΚΩΠΗΛΑΣΙΑ ΣΚΙΦ (Α-Γ)  ΔΙΚΩΠΟΣ (Γ) ΡΕΠΕΣΑΖ (Ζ)
05:30-07:00   ΠΟΛΟ - Α' ΟΜΙΛΟΣ  ΟΥΓΓΑΡΙΑ - ΕΛΛΑΔΑ (Ζ)
07:00-10:00   ΕΚΠΟΜΠΗ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ
10:00-12:00   ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ   2Η ΜΕΡΑ ΤΕΛΙΚΟΙ (Ε)
12:00-13:00   ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ
13:00-15:00    LIVE ΖΑΠΙΝΓΚ  (συνδέσεις με τα υπόλοιπα κανάλια)
15:00-16:00    ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ
16:00-17:00    ΣΚΟΠΟΒΟΛΗ 10Μ. ΑΕΡΟΒΟΛΟ ΠΙΣΤΟΛΙ ΓΥΝΑΙΚΩΝ (Ε)
17:00-18:00    ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ  ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΗΜΕΡΑΣ
18:00-18:15    ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ
18:15-19:00  ΣΤΟ ΔΡΟΜΟ ΓΙΑ ΤΟ ΤΟΚΙΟ – TEAM HELLAS
19:00-21:00    ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΕΚΠΟΜΠΗ (Ζ)
21:00-22:00    ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ

ΕΡΤ 2
03:00-04:15    ΣΚΕΪΤΜΠΟΡΝΤSTREET ΑΝΔΡΩΝ ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΑ (Ζ)
04:15-05:15 ΤΑΕ ΚΒΟΝ ΝΤΟ 57Κ (Γ)  (Ζ)
05:15-06:20  ΣΚΟΠΟΒΟΛΗ  10Μ. ΑΕΡΟΒΟΛΟ ΠΙΣΤΟΛΙ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΤΕΛΙΚΟΣ (Ζ)
06:20-07:30  ΣΚΕΪΤΜΠΟΡΝΤ STREET ΑΝΔΡΩΝ ΤΕΛΙΚΟΣ (Ζ)
07:30-08:00  ΤΑΕ ΚΒΟΝ ΝΤΟ 57κ. (Γ) ΠΡΟΗΜΙΤΕΛΙΚΑ
10:30-11:45   ΑΡΣΗ  ΒΑΡΩΝ 61κ ΑΝΔΡΩΝ (Ζ)
11:45-13:00   ΤΖΟΥΝΤΟ  -52 (Γ) ΤΕΛΙΚΟΙ (Ζ)
13:00-14:00   ΤΑΕ ΚΒΟΝ ΝΤΟ  57κ. (Γ) ΡΕΠΕΣΑΖ  (Ζ)
14:00-15:45   ΑΡΣΗ ΒΑΡΩΝ 67κ. (Α) (Ζ)
ΖΑΠΙΝΓΚ
15:45-16:30   ΤΑΕ ΚΒΟΝ ΝΤΟ  57 (Γ) 68 (Α) ΤΕΛΙΚΟΙ (Ζ)

ΕΡΤ 3
04:30-06:30    ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ   2Η ΜΕΡΑ ΤΕΛΙΚΟΙ (Ζ)
06:30-07:40    ΜΠΙΤΣ ΒΟΛΕΪ  ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΑ (Ζ)
07:40-09:40    ΜΠΑΣΚΕΤ ΑΝΔΡΩΝ   ΓΕΡΜΑΝΙΑ - ΙΤΑΛΙΑ (Ζ)
09:40-10:30     ΜΠΙΤΣ ΒΟΛΕΪ ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΑ (Ζ)
10:30-12:30    ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ ΑΝΔΡΩΝ     ΑΙΓΥΠΤΟΣ - ΑΡΓΕΝΤΙΝΗ (Ζ)
12:30-13:00    ΜΠΑΣΚΕΤ 3Χ3 (Ζ)
13:00-15:00    ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ   2Η ΜΕΡΑ ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟΙ (Ζ)  Λ: 15:30
15:00-17:00    ΜΠΑΣΚΕΤ ΑΝΔΡΩΝ   ΓΑΛΛΙΑ - ΗΠΑ (Ζ)

ΕΡΤ SPORTS
04:00-07:30   ΕΝΟΡΓΑΝΗ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ  ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ (Ζ)
09:10-12:40   ΕΝΟΡΓΑΝΗ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ (Z)
14:20-16:00   ΕΝΟΡΓΑΝΗ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ (Z)

ΕΡΤ SPORTS 2
05:00-14:00  ΤΕΝΙΣ  1ος ΓΥΡΟΣ ΑΝΔΡΩΝ  1ος ΓΥΡΟΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ 
08:00-11:45  ΠΙΝΓΚ ΠΟΝΓΚ Β' ΓΥΡΟΣ ΑΝΔΡΩΝ  
16:00-16:45  ΙΣΤΙΟΠΛΟΪΑ ΣΤΙΓΜΙΟΤΥΠΑ

ΔΕΥΤΕΡΑ 26 ΙΟΥΛΙΟΥ 2021
ΕΡΤ 1
03:00-05:20   ΚΩΠΗΛΑΣΙΑ  ΣΚΙΦ (Α-Γ) ΠΡΟΗΜΙΤΕΛΙΚΑ (Ζ) 
05:20-07:00   ΠΙΝΓΚ ΠΟΝΓΚ 2ος ΓΥΡΟΣ ΑΝΔΡΩΝ - ΓΥΝΑΙΚΩΝ (Ζ)
07:00-10:00   ΕΚΠΟΜΠΗ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ
10:00-12:00   ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ 3Η ΜΕΡΑ ΤΕΛΙΚΟΙ (Ε)
12:00-13:00    ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ
13:00-15:00    LIVE ΖΑΠΙΝΓΚ (συνδέσεις με τα υπόλοιπα κανάλια)
15:00-16:00    ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ
16:00-16:45    ΙΣΤΙΟΠΛΟΪΑ ΣΤΙΓΜΙΟΤΥΠΑ
16:45-17:00    ΣΤΙΓΜΙΟΤΥΠΑ
17:00-18:00    ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ  ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΗΜΕΡΑΣ
18:00-19:00      ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ
19:00-21:00     ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΕΚΠΟΜΠΗ (Ζ)
21:00-22:00     ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ

ΕΡΤ 2
00:30-03:00     ΤΡΙΑΘΛΟ ΑΝΔΡΩΝ (Ζ)
03:00-06:20     ΞΙΦΑΣΚΙΑ   ΣΠΑΘΗ (Γ) ΞΙΦΟΣ ΑΣΚΗΣΕΩΣ (Α) ΦΑΣΗ "64" ΦΑΣΗ "32"(Ζ)   
06:20-07:30     ΣΚΕΪΤΜΠΟΡΝΤ STREET  ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΤΕΛΙΚΟΣ (Ζ)
07:30-09:00     ΞΙΦΑΣΚΙΑ  ΣΠΑΘΗ (Γ) ΦΑΣΗ "16" (Ζ)
09:00-09:45     ΚΑΤΑΔΥΣΕΙΣ 10Μ. ΣΥΓΧΡ. ΑΝΔΡΩΝ (Ζ)
09:50-11:00     ΟΡΕΙΝΗ ΠΟΔΗΛΑΣΙΑ   ΑΝΔΡΕΣ (Ζ) 
11:00-12:00     ΠΥΓΜΑΧΙΑ (Ζ) ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΑ
12:00-13:00     ΞΙΦΑΣΚΙΑ   ΣΠΑΘΗ (Γ) ΗΜΙΤΕΛΙΚΑ (Ζ)
13:00-16:00      ΕΝΟΡΓΑΝΗ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ ΟΜΑΔΙΚΟ ΑΝΔΡΩΝ ΤΕΛΙΚΟΣ (Ζ)

ΕΡΤ 3
04:30-06:45    ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ  3Η ΜΕΡΑ ΤΕΛΙΚΟΙ (Ζ)
06:45-07:40    ΤΕΝΙΣ (Α-Γ) 2ος ΓΥΡΟΣ
07:40-09:40    ΜΠΑΣΚΕΤ ΑΝΔΡΩΝ    ΑΡΓΕΝΤΙΝΗ - ΣΛΟΒΕΝΙΑ (Ζ)
09:40-12:00    ΜΠΙΤΣ ΒΟΛΕΪ (Α-Γ)   ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΑ (Ζ)
12:00-13:00    ΜΠΑΣΚΕΤ 3Χ3 ΑΝΔΡΩΝ ΦΑΣΗ ΟΜΙΛΩΝ (Ζ)
13:00-15:30    ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ  3Η ΜΕΡΑ ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟΙ (Ζ)
15:30-17:00    ΜΠΑΣΚΕΤ ΑΝΔΡΩΝ  ΙΑΠΩΝΙΑ - ΙΣΠΑΝΙΑ (Ζ)  

ΕΡΤ SPORTS
04:00-07:00    ΠΙΝΓΚ ΠΟΝΓΚ    2ος ΓΥΡΟΣ ΑΝΔΡΩΝ - ΓΥΝΑΙΚΩΝ (Ζ) 
09:20-09:50    ΞΙΦΑΣΚΙΑ   ΣΠΑΘΗ (Γ) ΠΡΟΗΜΙΤΕΛΙΚΑ (Ζ)
09:50 - 11:00   ΣΚΟΠΟΒΟΛΗ    ΣΚΗΤ ΑΝΔΡΩΝ ΤΕΛΙΚΟΣ (Ζ)
14:00-15:45     ΑΡΣΗ ΒΑΡΩΝ  55κ. ΓΥΝΑΙΚΩΝ (Ζ)  
Αρασέ 14:00-14:45  Ζετέ 14:53-15:40 (Back up)

ΕΡΤ SPORTS 2
05:00-13:00   ΤΕΝΙΣ  2ος ΓΥΡΟΣ ΑΝΔΡΩΝ   2ος ΓΥΡΟΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ
08:30-11:30    ΠΙΝΓΚ ΠΟΝΓΚ  3ος ΓΥΡΟΣ ΑΝΔΡΩΝ - ΓΥΝΑΙΚΩΝ (Ζ) 
13:00-16:00   ΞΙΦΑΣΚΙΑ   ΣΠΑΘΗ (Γ)  ΞΙΦΟΣ ΑΣΚΗΣΕΩΣ (Α)  ΤΕΛΙΚΟI (Ζ)

ΤΡΙΤΗ 27 ΙΟΥΛΙΟΥ 2021
ΕΡΤ 1
02:30-06:00  ΚΩΠΗΛΑΣΙΑ  ΣΚΙΦ (Α-Γ) ΗΜΙΤΕΛΙΚΑ ΔΙΚΩΠΟΣ (Γ)
(Ζ) 
06:00-07:00  ΠΙΝΓΚ ΠΟΝΓΚ    3ος ΓΥΡΟΣ ΑΝΔΡΩΝ - ΓΥΝΑΙΚΩΝ (Ζ)
07:00-10:00   ΕΚΠΟΜΠΗ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ
10:00-12:00   ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ   4Η ΜΕΡΑ ΤΕΛΙΚΟΙ (Ε)
12:00-13:00    ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ
13:00-15:00    LIVE ΖΑΠΙΝΓΚ    (συνδέσεις με τα υπόλοιπα κανάλια)
15:00-16:00    ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ
16:00-16:45     ΙΣΤΙΟΠΛΟΪΑ ΣΤΙΓΜΙΟΤΥΠΑ
16:45-17:00     ΣΤΙΓΜΙΟΤΥΠΑ
17:00-18:00    ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ   ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΗΜΕΡΑΣ
18:00-19:00    ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ
19:00-21:00     ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΕΚΠΟΜΠΗ (Ζ)
21:00-22:00     ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ

ΕΡΤ 2
00:30-03:00   ΤΡΙΑΘΛΟ ΓΥΝΑΙΚΩΝ (Ζ)
03:00-04:00    ΣΚΟΠΟΒΟΛΗ  10Μ ΑΕΡΟΒΟΛΟ  ΠΙΣΤΟΛΙ ΜΕΙΚΤΟ ΟΜΑΔΙΚΟ ΠΡΟΚΡ. (Ζ)
04:00-05:10   ΤΟΞΟΒΟΛΙΑ  ΑΤΟΜΙΚΟ Α-Γ ΦΑΣΗ "32" / "16" (Ζ) 
05:10-06:00   ΣΚΟΠΟΒΟΛΗ  10Μ ΑΕΡΟΒ. ΠΙΣΤΟΛΙ ΜΕΙΚΤΟ ΟΜΑΔΙΚΟ ΤΕΛΙΚΟΣ (Ζ)
06:00-08:45   ΤΖΟΥΝΤΟ -63κ. (Γ) -81κ. (Α) ΦΑΣΗ "32" / ΦΑΣΗ "16" (Ζ)
ΤΟΞΟΒΟΛΙΑ ΦΑΣΗ "16" 
08:45-09:00    ΣΤΙΓΜΙΟΤΥΠΑ
09:00-10:00    ΚΑΤΑΔΥΣΕΙΣ  10Μ. ΣΥΓΧΡ. ΓΥΝΑΙΚΩΝ (Ζ)
10:00-11:45    ΑΡΣΗ ΒΑΡΩΝ  -59κ. ΓΥΝΑΙΚΩΝ (Ζ) Αρασέ 10:00-10:45 Ζετέ 10:53-11:40
ΖΑΠΙΝΓΚ:  ΤΟΞΟΒΟΛΙΑ ΑΤΟΜΙΚΟ Α-Γ 
11:45-13:45   ΤΖΟΥΝΤΟ -63 (Γ) / -81 (Α) ΡΕΠΕΣΑΖ - ΗΜΙΤΕΛΙΚΟΙ - ΤΕΛΙΚΟΙ (Ζ) 
ΖΑΠΙΝΓΚ: ΤΟΞΟΒΟΛΙΑ ΑΤΟΜΙΚΟ Α-Γ
13:45-16:15  ΕΝΟΡΓΑΝΗ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ ΟΜΑΔΙΚΟ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΤΕΛΙΚΟΣ (Ζ)

ΕΡΤ 3
03:00-04:30    ΧΑΝΤΜΠΟΛ ΓΥΝΑΙΚΩΝ     ΙΑΠΩΝΙΑ - ΜΑΥΡΟΒΟΥΝΙΟ (Ζ)
04:30-06:20     ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ    4Η ΜΕΡΑ ΤΕΛΙΚΟΙ (Ζ)
06:20-09:30     ΤΕΝΙΣ   2ος ΓΥΡΟΣ ΑΝΔΡΩΝ     3ος ΓΥΡΟΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ
09:30-10:45     ΠΟΛΟ   Α' ΟΜΙΛΟΣ,   ΙΤΑΛΙΑ - ΕΛΛΑΔΑ (Ζ)
10:45-12:20     ΠΟΛΟ    Α' ΟΜΙΛΟΣ, ΙΤΑΛΙΑ - ΕΛΛΑΔΑ (Ζ)
12:20-13:00     ΜΠΑΣΚΕΤ 3Χ3 (Ζ)
13:00-15:30     ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ   4Η ΜΕΡΑ ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟΙ (Ζ)
15:30-17:00     ΜΠΑΣΚΕΤ ΓΥΝΑΙΚΩΝ   ΠΟΥΕΡΤΟ ΡΙΚΟ - ΚΙΝΑ (Ζ)     

ΕΡΤ SPORTS
04:00-07:00    ΠΙΝΓΚ ΠΟΝΓΚ    3ος ΓΥΡΟΣ ΑΝΔΡΩΝ - ΓΥΝΑΙΚΩΝ (Ζ)  
08:30-11:30     ΠΙΝΓΚ ΠΟΝΓΚ   3ος ΓΥΡΟΣ ΑΝΔΡΩΝ - ΓΥΝΑΙΚΩΝ (Ζ) 
13:30-16:30    ΠΙΝΓΚ ΠΟΝΓΚ   ΦΑΣΗ "16" ΑΝΔΡΩΝ - ΓΥΝΑΙΚΩΝ (Ζ) 

ΤΕΤΑΡΤΗ 28 ΙΟΥΛΙΟΥ 2021

ΕΡΤ 1
02:30-05:40    ΚΩΠΗΛΑΣΙΑ  ΣΚΙΦ (Α-Γ) ΗΜΙΤΕΛΙΚΑ   ΔΙΚΩΠΟΣ (Γ) (Ζ)
05:40-07:00    LIVE ΖΑΠΙΝΓΚ  (συνδέσεις με τα υπόλοιπα κανάλια)
07:00-10:00    ΕΚΠΟΜΠΗ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ
10:00-12:00    ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ  5Η ΜΕΡΑ ΤΕΛΙΚΟΙ (Ε)
12:00-13:00    ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ
13:00-15:00    LIVE ΖΑΠΙΝΓΚ   (συνδέσεις με τα υπόλοιπα κανάλια)
15:00-16:00    ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ
16:00-16:45    ΙΣΤΙΟΠΛΟΪΑ ΣΤΙΓΜΙΟΤΥΠΑ
17:00-18:00     ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ   ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΗΜΕΡΑΣ




ΕΡΤ 2
ΖΑΠΙΝΓΚ
03:30-07:00   ΤΟΞΟΒΟΛΙΑ ΑΤΟΜΙΚΟ Α-Γ ΦΑΣΗ "32" / "16" (Ζ)
04:00 - 07:00  ΠΙΝΓΚ ΠΟΝΓΚ   ΠΡΟΗΜΙΤΕΛΙΚΑ ΑΝΔΡΩΝ - ΓΥΝΑΙΚΩΝ (Ζ)
04:00-05:00 (Γ) 05:00-06:00 (Α) 06:00-07:00 (Γ)
05:00-07:00   ΤΖΟΥΝΤΟ (Ζ)
07:00-08:30   ΤΖΟΥΝΤΟ 90κ. (Α), 70κ. (Γ) (Ζ)
08:30-09:00    ΚΩΠΗΛΑΣΙΑ (Ε)
09:00-10:00    ΚΑΤΑΔΥΣΕΙΣ   3Μ. ΣΥΓΧΡ. ΑΝΔΡΩΝ (Ζ)
10:00-11:00    ΤΟΞΟΒΟΛΙΑ    ΑΤΟΜΙΚΟ Α-Γ ΦΑΣΗ "16" (Ζ) 
11:00-13:15   ΖΑΠΙΝΓΚ  ΤΖΟΥΝΤΟ 90κ. (Α) 70κ. (Γ) (Ζ) 
ΤΟΞΟΒΟΛΙΑ    ΑΤΟΜΙΚΟ Α-Γ ΦΑΣΗ "16" (Ζ) 
13:15-16:00     ΕΝΟΡΓΑΝΗ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ  ΣΥΝΘΕΤΟ ΑΝΔΡΩΝ ΤΕΛΙΚΟΣ (Ζ)

ΕΡΤ 3
04:30-06:45  ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ  5Η ΜΕΡΑ ΤΕΛΙΚΟΙ (Ζ)
06:45-07:40  ΤΕΝΙΣ  3ος ΓΥΡΟΣ (Α) ΠΡΟΗΜΙΤΕΛΙΚΑ (Γ)
07:40-09:40  ΜΠΑΣΚΕΤ  ΗΠΑ - ΙΡΑΝ (Ζ)
09:40-11:00  ΤΕΝΙΣ  3ος ΓΥΡΟΣ (Α) ΠΡΟΗΜΙΤΕΛΙΚΑ (Γ)
11:00-13:00  ΜΠΑΣΚΕΤ 3Χ3 ΗΜΙΤΕΛΙΚΑ ΑΝΔΡΩΝ ΗΜΙΤΕΛΙΚΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ (Ζ)
13:00-15:30   ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ  5Η ΜΕΡΑ ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟΙ (Ζ)
15:30-17:00   ΜΠΑΣΚΕΤ 3Χ3   ΗΜΙΤΕΛΙΚΑ ΑΝΔΡΩΝ
17:00-18:00    ΒΟΛΕΪ ΓΥΝΑΙΚΩΝ     ΒΡΑΖΙΛΙΑ – ΚΙΝΑ

ΕΡΤ SPORTS
09:00-12:00   ΠΙΝΓΚ ΠΟΝΓΚ ΠΡΟΗΜΙΤΕΛΙΚΑ ΑΝΔΡΩΝ - ΓΥΝΑΙΚΩΝ (Ζ)
09:00-10:00 (Γ)   10:00-11:00(Α)  11:00-12:00 (Γ)  
14:00-16:00   ΠΙΝΓΚ ΠΟΝΓΚ   ΠΡΟΗΜΙΤΕΛΙΚΑ ΑΝΔΡΩΝ (Ζ) 

ΕΡΤ SPORTS 2
05:00-14:00  ΤΕΝΙΣ  3ος ΓΥΡΟΣ ΑΝΔΡΩΝ   ΠΡΟΗΜΙΤΕΛΙΚΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ 
1ος ΓΥΡΟΣ ΜΕΙΚΤΟΥ

ΠΕΜΠΤΗ 29 ΙΟΥΛΙΟΥ 2021

ΕΡΤ 1
02:30-06:00  ΚΩΠΗΛΑΣΙΑ (Ζ)  ΣΚΙΦ Α-Γ ΔΙΚΩΠΟΣ Γ
06:00-07:00   LIVE ΖΑΠΙΝΓΚ   (συνδέσεις με τα υπόλοιπα κανάλια) 
07:00-10:00  ΕΚΠΟΜΠΗ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ
10:00-12:00  ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ  6Η ΜΕΡΑ ΤΕΛΙΚΟΙ (Ε)
12:00-13:00   ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ
13:00-15:00   LIVE ΖΑΠΙΝΓΚ   (συνδέσεις με τα υπόλοιπα κανάλια)
15:00-16:00   ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ
16:00-16:45   ΙΣΤΙΟΠΛΟΪΑ ΣΤΙΓΜΙΟΤΥΠΑ
16:45-17:00   ΣΤΙΓΜΙΟΤΥΠΑ
17:00-18:00   ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ   ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΗΜΕΡΑΣ 
18:00-19:00   ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ
19:00-21:00  ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΕΚΠΟΜΠΗ (Ζ)
21:00-22:00   ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ

ΕΡΤ 2
03:30-05:00   ΤΟΞΟΒΟΛΙΑ  ΑΤΟΜΙΚΟ Α-Γ (Ζ) 
05:00-07:00   ΠΙΝΓΚ ΠΟΝΓΚ  ΗΜΙΤΕΛΙΚΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ (Ζ)
  ΖΑΠΙΝΓΚ
ΤΟΞΟΒΟΛΙΑ ΑΤΟΜΙΚΟ Α-Γ (Ζ) 
07:00-07:30   ΤΟΞΟΒΟΛΙΑ   ΑΤΟΜΙΚΟ Α-Γ (Ζ)
07:30-09:00    ΚΩΠΗΛΑΣΙΑ (Ε)
09:00-11:00    ΠΙΝΓΚ ΠΟΝΓΚ  ΗΜΙΤΕΛΙΚΑ ΑΝΔΡΩΝ (Ζ)
11:00-13:00    ΤΟΞΟΒΟΛΙΑ   ΑΤΟΜΙΚΟ Α-Γ (Ζ) 
13:00-13:45    ΠΥΓΧΜΑΧΙΑ  ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΑ (Ζ)
13:45-16:00   ΕΝΟΡΓΑΝΗ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ ΣΥΝΘΕΤΟ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΤΕΛΙΚΟΣ (Ζ)



ΕΡΤ 3
04:30-07:00    ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ  6Η ΜΕΡΑ ΤΕΛΙΚΟΙ (Ζ)
07:00-08:00    ΤΕΝΙΣ (Ζ)
08:00-09:10   ΠΟΛΟ Α' ΟΜΙΛΟΣ    ΗΠΑ - ΙΤΑΛΙΑ (Ζ)
09:10-11:00   ΜΠΙΤΣ ΒΟΛΕΪ (Ζ)
11:00-12:20   ΤΕΝΙΣ (Ζ)
12:20-13:30   ΠΟΛΟ  Α' ΟΜΙΛΟΣ, ΕΛΛΑΔΑ - ΙΑΠΩΝΙΑ (Ζ)
13:30-15:30   ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ  6Η ΜΕΡΑ ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟΙ (Ζ)  Ε: 13:00
15:30-17:00   ΜΠΑΣΚΕΤ ΑΝΔΡΩΝ   ΙΣΠΑΝΙΑ - ΑΡΓΕΝΤΙΝΗ (Ζ)  Ε: 15:00

ΕΡΤ SPORTS
11:00-12:00   ΙΣΤΙΟΠΛΟΪΑ  470 / RSX
13:00-13:30   ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ 6Η ΜΕΡΑ (Ζ)
14:00-15:00   ΠΙΝΓΚ ΠΟΝΓΚ  ΜΙΚΡΟΣ ΤΕΛΙΚΟΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ (Ζ)
15:00-16:00   ΠΙΝΓΚ ΠΟΝΓΚ  ΤΕΛΙΚΟΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ (Ζ)

ΕΡΤ SPORTS 2
05:00-14:00   ΤΕΝΙΣ   ΠΡΟΗΜΙΤΕΛΙΚΑ ΑΝΔΡΩΝ   ΗΜΙΤΕΛΙΚΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ
ΠΡΟΗΜΙΤΕΛΙΚΑ ΜΕΙΚΤΟΥ
15:00-17:00   ΜΠΑΣΚΕΤ ΑΝΔΡΩΝ    ΙΣΠΑΝΙΑ - ΑΡΓΕΝΤΙΝΗ (Ζ)

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 30 ΙΟΥΛΙΟΥ 2021

ΕΡΤ 1
02:45-04:40   ΚΩΠΗΛΑΣΙΑ (Ζ)  ΣΚΙΦ Α-Γ / ΟΚΤΑΚΩΠΟΣ Α-Γ ΤΕΛΙΚΟΙ
04:40-06:30   ΒΜΧ  ΤΕΛΙΚΟΣ FREESTYLE (Γ)  ΤΕΛΙΚΟΣ FREESTYLE (Α)  
06:30-07:00   LIVE ΖΑΠΙΝΓΚ
07:00-10:00   ΕΚΠΟΜΠΗ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ
10:00-12:00   ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ  7Η ΜΕΡΑ ΤΕΛΙΚΟΙ (Ε)
12:00-13:00   ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ
13:00-15:00   LIVE ΖΑΠΙΝΓΚ  (συνδέσεις με τα υπόλοιπα κανάλια)
15:00-16:00   ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ
16:00-17:00   ΣΚΟΠΟΒΟΛΗ  ΠΙΣΤΟΛΙ 25Μ. ΓΥΝΑΙΚΩΝ (Ε)
17:00-18:00   ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ  ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΗΜΕΡΑΣ 
18:00-19:00   ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ
19:00-21:00   ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΕΚΠΟΜΠΗ (Ζ)
21:00-22:00   ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ

ΕΡΤ 2
03:00-06:30   ΣΤΙΒΟΣ  1Η ΜΕΡΑ ΠΡΩΙ (Ζ)
06:30-07:20   ΙΣΤΙΟΠΛΟΪΑ (Ζ)
07:20-08:00  ΤΡΑΜΠΟΛΙΝΟ  ΠΡΟΚΡ. (Ζ)
08:00-09:00  ΣΚΟΠΟΒΟΛΗ  ΠΙΣΤΟΛΙ 25Μ. (Γ) ΤΕΛΙΚΟΣ (Ζ) 
09:00-11:00  ΤΟΞΟΒΟΛΙΑ    ΑΤΟΜΙΚΟ ΑΝΔΡΩΝ - ΓΥΝΑΙΚΩΝ  ΠΡΟΗΜΙΤΕΛΙΚΟΙ, ΗΜΙΤΕΛΙΚΟΙ (Ζ) 
11:00-13:00   ΠΥΓΜΑΧΙΑ   69-75κ. / +91κ. ΑΝΔΡΩΝ (Ζ)
13:00-15:00  ΣΤΙΒΟΣ  1Η ΜΕΡΑ ΑΠΟΓΕΥΜΑ (Ζ)
15:00-16:30   ΠΙΝΓΚ ΠΟΝΓΚ  ΤΕΛΙΚΟΣ ΑΝΔΡΩΝ & ΑΠΟΝΟΜΗ (Ζ)

ΕΡΤ 3
03:00-04:30   ΜΠΙΤΣ ΒΟΛΕΪ (Ζ)
04:30-06:15   ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ   7Η ΜΕΡΑ ΤΕΛΙΚΟΙ (Ζ)
06:15-13:00   ΤΕΝΙΣ ΗΜΙΤΕΛΙΚΑ ΑΝΔΡΩΝ ΗΜΙΤΕΛΙΚΑ ΜΕΙΚΤΟΥ
(Ζ)
13:00-15:30    ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ  7Η ΜΕΡΑ ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟΙ (Ζ)
15:30-15:45    ΣΤΙΓΜΙΟΤΥΠΑ
15:45-17:45   ΒΟΛΕΪ ΑΝΔΡΩΝ    ΡΩΣΙΑ - ΓΑΛΛΙΑ (Ζ)

ΕΡΤ SPORTS
08:45-09:30  ΤΡΑΜΠΟΛΙΝΟ  ΤΕΛΙΚΟΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ (Ζ)
11:00-13:00  ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ   Α' ΠΡΟΗΜΙΤΕΛΙΚΟΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ (Ζ)
14:00-16:00  ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ   Δ' ΠΡΟΗΜΙΤΕΛΙΚΟΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ (Ζ)
16:00-16:45  ΙΣΤΙΟΠΛΟΪΑ   ΣΤΙΓΜΙΟΤΥΠΑ


ΕΡΤ SPORTS 2
07:40-09:40   ΜΠΑΣΚΕΤ ΓΥΝΑΙΚΩΝ   ΗΠΑ - ΙΑΠΩΝΙΑ (Ζ)

ΣΑΒΒΑΤΟ 31 ΙΟΥΛΙΟΥ 2021

ΕΡΤ 1
04:00-06:00   ΜΠΑΣΚΕΤ    ΙΡΑΝ - ΓΑΛΛΙΑ (Ζ)
06:00-07:00   ΖΑΠΙΝΓΚ (Ζ)
07:00-10:00   ΕΚΠΟΜΠΗ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ
10:00-12:00   ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ  8Η ΜΕΡΑ ΤΕΛΙΚΟΙ (Ε)
12:00-13:00   ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ
13:00-15:00   LIVE ΖΑΠΙΝΓΚ   (συνδέσεις με τα υπόλοιπα κανάλια)
15:00-16:00   ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ
16:00-16:45   ΙΣΤΙΟΠΛΟΪΑ ΣΤΙΓΜΙΟΤΥΠΑ
16:45-17:00   ΣΤΙΓΜΙΟΤΥΠΑ
17:00-18:00   ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ   ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΗΜΕΡΑΣ
18:00-19:00   ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ
19:00-21:00   ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΕΚΠΟΜΠΗ (Ζ)
21:00-22:00   ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ

ΕΡΤ 2
03:00-06:00   ΣΤΙΒΟΣ   2Η ΜΕΡΑ ΠΡΩΙ (Ζ)
06:00-08:30   ΙΣΤΙΟΠΛΟΪΑ FINN / 470 
08:30-10:00   ΙΣΤΙΟΠΛΟΪΑ   RSX ΤΕΛΙΚΕΣ ΙΣΤΙΟΔΡΟΜΙΕΣ 
10:00-11:45  ΑΡΣΗ ΒΑΡΩΝ 81κ. ΑΝΔΡΩΝ (Ζ)   
11:45-13:00    ΠΥΓΜΑΧΙΑ   57-63κ. ΑΝΔΡΩΝ (Ζ)
13:00-16:00    ΣΤΙΒΟΣ   2Η ΜΕΡΑ ΑΠΟΓΕΥΜΑ (Ζ)
16:00-17:00   FORMULA 1  (ΟΥΓΓΑΡΙΑ)  ΚΑΤΑΤΑΚΤΗΡΙΕΣ (Ζ)

ΕΡΤ 3
03:00-04:30   ΜΠΙΤΣ ΒΟΛΕΪ (Ζ)
04:30-06:00   ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ  8Η ΜΕΡΑ - ΤΕΛΙΚΟΙ (Ζ)
06:00-08:00   ΤΕΝΙΣ
08:00-09:15   ΠΟΛΟ  Α' ΟΜΙΛΟΣ,  ΗΠΑ - ΟΥΓΓΑΡΙΑ (Ζ)
09:15-12:20   ΤΕΝΙΣ
12:20-13:40   ΠΟΛΟ ΑΝΔΡΩΝ  Α' ΟΜΙΛΟΣ, ΙΤΑΛΙΑ - ΙΑΠΩΝΙΑ (Ζ)
13:50-15:00   ΠΟΛΟ ΑΝΔΡΩΝ  Α' ΟΜΙΛΟΣ, Ν. ΑΦΡΙΚΗ - ΕΛΛΑΔΑ (Ζ)
15:00-17:00   ΜΠΑΣΚΕΤ ΑΝΔΡΩΝ  ΗΠΑ – ΤΣΕΧΙΑ (Ζ)

ΕΡΤ SPORTS
07:00-09:30   ΤΡΑΜΠΟΛΙΝΟ  ΤΕΛΙΚΟΣ ΑΝΔΡΩΝ (Ζ)
09:30-10:45   ΠΟΛΟ ΑΝΔΡΩΝ  Β' ΟΜΙΛΟΣ, ΚΡΟΑΤΙΑ - ΣΕΡΒΙΑ (Ζ)
11:00-13:00   ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ    Α' ΠΡΟΗΜΙΤΕΛΙΚΟΣ ΑΝΔΡΩΝ (Ζ)
14:00-15:45   ΑΡΣΗ ΒΑΡΩΝ     96κ. ΑΝΔΡΩΝ (Ζ)  

ΕΡΤ SPORTS 2
06:00-14:00  ΤΕΝΙΣ  ΜΙΚΡΟΣ ΤΕΛΙΚΟΣ ΑΝΔΡΩΝ   ΜΙΚΡΟΣ ΤΕΛΙΚΟΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ  ΤΕΛΙΚΟΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ   ΜΙΚΡΟΣ ΤΕΛΙΚΟΣ ΜΕΙΚΤΟΥ
14:00-16:00  ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ   Δ' ΠΡΟΗΜΙΤΕΛΙΚΟΣ ΑΝΔΡΩΝ (Ζ)

ΚΥΡΙΑΚΗ 1 ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ 2021
ΕΡΤ 1
07:00-10:00   ΕΚΠΟΜΠΗ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ
10:00-12:00   ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ   9Η ΜΕΡΑ ΤΕΛΙΚΟΙ (Ε)
12:00-13:00   ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ
13:00-14:00   ΕΝΟΡΓΑΝΗ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ  ΤΕΛΙΚΑ ΟΡΓΑΝΩΝ (Ζ) 
συνέχεια από ΕΡΤ 2
14:00-15:00   LIVE ΖΑΠΙΝΓΚ  (συνδέσεις με τα υπόλοιπα κανάλια)
15:00-16:00   ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ
16:00-16:45   ΙΣΤΙΟΠΛΟΪΑ ΣΤΙΓΜΙΟΤΥΠΑ
16:45-17:00   ΣΤΙΓΜΙΟΤΥΠΑ
17:00-18:00   ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ  ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΗΜΕΡΑΣ
18:00-19:00  ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ
19:00-21:00  ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΕΚΠΟΜΠΗ (Ζ)
21:00-22:00  ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ

ΕΡΤ 2
03:30-06:00   ΣΤΙΒΟΣ  3Η ΜΕΡΑ ΠΡΩΙ (Ζ)
06:00-07:45   ΠΥΓΧΜΑΧΙΑ  ΠΡΟΗΜΙΤΕΛΙΚΑ ΗΜΙΤΕΛΙΚΑ 63-69κ. / 69-75κ. / 75-91κ. / +91κ.  (Ζ)
10:30-11:00   ΣΤΙΓΜΙΟΤΥΠΑ
11:00-13:00   ΕΝΟΡΓΑΝΗ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ  ΤΕΛΙΚΑ ΟΡΓΑΝΩΝ (Ζ)
Έδαφος (Α), Άλμα (Γ), Ίππος, Ασύμμετροι Ζυγοί
13:00-16:00   ΣΤΙΒΟΣ  3Η ΜΕΡΑ ΑΠΟΓΕΥΜΑ (Ζ)
16:00-18:15   FORMULA 1 (ΟΥΓΓΑΡΙΑ)  ΑΓΩΝΑΣ (Ζ)


ΕΡΤ 3
03:00-04:30   ΜΠΙΤΣ ΒΟΛΕΪ  ΦΑΣΗ "16" (Ζ)
04:30-06:00   ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ  9Η ΜΕΡΑ ΤΕΛΙΚΟΙ (Ζ)
06:00-07:40   ΤΕΝΙΣ
07:40-09:40   ΜΠΑΣΚΕΤ   ΑΡΓΕΝΤΝΙΝΗ - ΙΑΠΩΝΙΑ (Ζ)
09:40-11:20   ΤΕΝΙΣ
11:20-13:20   ΜΠΑΣΚΕΤ ΑΝΔΡΩΝ   ΙΣΠΑΝΙΑ – ΣΛΟΒΕΝΙΑ (Ζ)
13:30-15:00   ΧΑΝΤΜΠΟΛ ΑΝΔΡΩΝ   ΓΕΡΜΑΝΙΑ - ΒΡΑΖΙΛΙΑ (Ζ)
15:00-15:45   ΜΠΙΤΣ ΒΟΛΕΪ  ΦΑΣΗ "16" (Ζ)
15:45-17:45   ΒΟΛΕΪ ΑΝΔΡΩΝ    ΗΠΑ - ΑΡΓΕΝΤΙΝΗ (Ζ)

ΕΡΤ SPORTS
06:00-09:00  ΤΕΝΙΣ  ΤΕΛΙΚΟΣ ΑΝΔΡΩΝ  ΤΕΛΙΚΟΣ ΜΕΙΚΤΟΥ
09:00-10:30  ΚΑΤΑΔΥΣΕΙΣ 3Μ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΤΕΛΙΚΟΣ
10:30-13:00  ΤΕΝΙΣ  ΤΕΛΙΚΟΣ ΑΝΔΡΩΝ  ΤΕΛΙΚΟΣ ΜΕΙΚΤΟΥ

ΕΡΤ SPORTS 2
08:30-11:30  ΙΣΤΙΟΠΛΟΪΑ  RADIAL ΤΕΛΙΚΗ ΙΣΤΙΟΔΡΟΜΙΑ  



ΔΕΥΤΕΡΑ 2 ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ 2021

ΕΡΤ 1
07:00-10:00   ΕΚΠΟΜΠΗ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ
10:00-12:00   ΣΤΙΒΟΣ  4Η ΜΕΡΑ ΠΡΩΙ (Ε)
12:00-13:00   ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ
13:00-15:00   LIVE ΖΑΠΙΝΓΚ  (συνδέσεις με τα υπόλοιπα κανάλια)
15:00-16:00   ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ
16:00-17:00   ΠΟΛΟ ΕΛΛΑΔΑ - ΗΠΑ (Ε)
17:00-18:00   ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ   ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΗΜΕΡΑΣ 
18:00-19:00   ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ
19:00-21:00   ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΕΚΠΟΜΠΗ (Ζ)
21:00-22:00   ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ

ΕΡΤ 2
03:30-06:00   ΣΤΙΒΟΣ   4Η ΜΕΡΑ ΠΡΩΙ (Ζ)
06:00-08:30   ΙΣΤΙΟΠΛΟΪΑ   470 ΓΥΝΑΙΚΩΝ 09/10 (Ζ) 
08:30-09:15   ΣΚΟΠΟΒΟΛΗ  25Μ. ΠΙΣΤΟΛΙ ΤΑΧΥΤΗΤΑΣ ΑΝΔΡΩΝ ΤΕΛΙΚΟΣ (Ζ)
09:15-11:00  ΙΣΤΙΟΠΛΟΪΑ  470 ΑΝΔΡΩΝ (Ζ)
11:00-13:00  ΕΝΟΡΓΑΝΗ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ ΤΕΛΙΚΑ ΟΡΓΑΝΩΝ (Ζ)
Κρίκοι (Α) Έδαφος (Γ), Άλμα (Α)
13:00-16:00   ΣΤΙΒΟΣ   4Η ΜΕΡΑ ΑΠΟΓΕΥΜΑ (Ζ)

ΕΡΤ 3
03:00-04:00   ΜΠΙΤΣ ΒΟΛΕΪ   ΦΑΣΗ "16" (Ζ)
04:00-05:15   ΠΟΛΟ   Α' ΟΜΙΛΟΣ, ΟΥΓΓΑΡΙΑ - ΙΤΑΛΙΑ (Ζ)
05:15-05:30   ΣΤΙΓΜΙΟΤΥΠΑ
05:30-06:45   ΠΟΛΟ   Α' ΟΜΙΛΟΣ, ΕΛΛΑΔΑ - ΗΠΑ (Ζ)
06:45-07:00   ΣΤΙΓΜΙΟΤΥΠΑ
07:00-07:40   ΜΠΙΤΣ ΒΟΛΕΪ  ΦΑΣΗ "16" (Ζ)
07:40-09:40   ΜΠΑΣΚΕΤ ΓΥΝΑΙΚΩΝ     ΓΑΛΛΙΑ - ΗΠΑ (Ζ)
09:40-10:45  ΠΟΛΟ ΓΥΝΑΙΚΩΝ  Β' ΟΜΙΛΟΣ, ΙΣΠΑΝΙΑ-ΚΡΟΑΤΙΑ (Ζ) Ε: 09:30
10:45-11:00   ΣΤΙΓΜΙΟΤΥΠΑ
11:00-13:00   ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ   Α' ΗΜΙΤΕΛΙΚΟΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ (Ζ)
13:00-13:30   ΠΟΛΟ  ΙΑΠΩΝΙΑ - Ν. ΑΦΡΙΚΗ (Ζ)
13:30-15:30   ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΗ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ  ΝΤΟΥΕΤΟ  
ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΑ (Ζ) 
ΠΑΠΑΖΟΓΛΟΥ-ΠΛΑΤΑΝΙΩΤΗ
15:30-15:45    ΣΤΙΓΜΙΟΤΥΠΑ
15:45-17:45   ΒΟΛΕΪ ΓΥΝΑΙΚΩΝ   ΒΡΑΖΙΛΙΑ - ΚΕΝΥΑ (Ζ)


ΕΡΤ SPORTS
10:00-10:45   ΑΡΣΗ ΒΑΡΩΝ 87κ. ΓΥΝΑΙΚΩΝ (Ζ) 
Αρασέ 10:00-10:45 Ζετέ 10:53-11:40
12:00-12:30   ΠΟΔΗΛΑΣΙΑ  ΟΜΑΔΙΚΟ ΣΠΡΙΝΤ (Γ) ΤΕΛΙΚΟΙ (Ζ)
14:00-15:45   ΑΡΣΗ ΒΑΡΩΝ  +87κ. ΓΥΝΑΙΚΩΝ (Ζ)
Αρασέ 14:00-14:45 Ζετέ 14:53-15:40


ΕΡΤ SPORTS 2
14:00-16:00   ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ  Β' ΗΜΙΤΕΛΙΚΟΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ (Ζ)

ΤΡΙΤΗ 3 ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ 2021

ΕΡΤ 1
03:00-05:00   ΒΟΛΕΪ  Α' ΠΡΟΗΜΙΤΕΛΙΚΟΣ ΑΝΔΡΩΝ (Ζ)
05:00-07:00   ΠΙΝΓΚ ΠΟΝΓΚ  ΟΜΑΔΙΚΟ ΑΝΔΡΩΝ ΠΡΟΗΜΙΤΕΛΙΚΑ (Ζ)
07:00-10:00   ΕΚΠΟΜΠΗ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ
10:00-12:00   ΣΤΙΒΟΣ   5Η ΜΕΡΑ ΠΡΩΙ (Ε)
12:00-13:00   ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ
13:00-13:30   ΠΥΓΜΑΧΙΑ 63-69κ.  ΑΝΔΡΩΝ ΤΕΛΙΚΟΣ (Ζ)
13:30-15:00   ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΗ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ  ΝΤΟΥΕΤΟ ΤΕΧΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ (Ζ)  
15:00-16:00   ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ
16:00-17:00   (Ε)
17:00-18:00   ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΗΜΕΡΑΣ
18:00-19:00   ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ
19:00-21:00   ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΕΚΠΟΜΠΗ (Ζ)
21:00-22:00   ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ

ΕΡΤ 2
03:00-06:35   ΣΤΙΒΟΣ  5Η ΜΕΡΑ ΠΡΩΙ (Ζ)
06:35-07:45   ΠΥΓΜΑΧΙΑ  57-60κ. (Γ) ΗΜΙΤΕΛΙΚΑ  54-57κ. (Γ) ΤΕΛΙΚΟΣ (Ζ)
07:45-08:30   ΣΤΙΓΜΙΟΤΥΠΑ
08:30-09:00   ΙΣΤΙΟΠΛΟΪΑ  FINN (Ζ) ΤΕΛ. ΙΣΤ. ΜΙΤΑΚΗΣ
09:00-10:30   ΚΑΤΑΔΥΣΕΙΣ  3Μ ΑΝΔΡΩΝ (Ζ)
10:30-11:00   ΣΤΙΓΜΙΟΤΥΠΑ
11:00-13:00  ΕΝΟΡΓΑΝΗ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ  ΤΕΛΙΚΑ ΟΡΓΑΝΩΝ (Ζ)
Δίζυγο, Δοκός, Μονόζυγο
13:00-16:00  ΣΤΙΒΟΣ 5Η ΜΕΡΑ ΑΠΟΓΕΥΜΑ (Ζ)
16:00-17:00  ΜΠΙΤΣ ΒΟΛΕΪ  Δ' ΠΡΟΗΜΙΤΕΛΙΚΟΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ (Ζ)

ΕΡΤ 3
03:00-04:00   ΜΠΙΤΣ ΒΟΛΕΪ  Α' ΠΡΟΗΜΙΤΕΛΙΚΟΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ (Ζ)

04:00-06:00   ΜΠΑΣΚΕΤΑ' ΠΡΟΗΜΙΤΕΛΙΚΟΣ ΑΝΔΡΩΝ (Ζ)
06:00-07:00   ΜΠΙΤΣ ΒΟΛΕΪ  B' ΠΡΟΗΜΙΤΕΛΙΚΟΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ (E)
07:00-07:40   ΒΟΛΕΪ Β' ΠΡΟΗΜΙΤΕΛΙΚΟΣ ΑΝΔΡΩΝ (Ζ)
συνέχεια στο ERT Sports
07:40-09:40   ΜΠΑΣΚΕΤ   Β' ΠΡΟΗΜΙΤΕΛΙΚΟΣ ΑΝΔΡΩΝ (Ζ)
09:40-10:30   ΠΟΛΟ ΓΥΝΑΙΚΩΝ Β' ΠΡΟΗΜΙΤΕΛΙΚΟΣ (Ζ) Ε: 09:30
10:30-11:20   ΠΙΝΓΚ ΠΟΝΓΚ ΟΜΑΔΙΚΟ ΑΝΔΡΩΝ ΠΡΟΗΜΙΤΕΛΙΚΑ (Ζ)
11:20-13:20   ΜΠΑΣΚΕΤ   Γ' ΠΡΟΗΜΙΤΕΛΙΚΟΣ ΑΝΔΡΩΝ (Ζ)
13:20-13:50   ΠΟΛΟ ΓΥΝΑΙΚΩΝ Γ' ΠΡΟΗΜΙΤΕΛΙΚΟΣ (Ζ)
13:50-15:00   ΠΟΛΟ ΓΥΝΑΙΚΩΝ Δ' ΠΡΟΗΜΙΤΕΛΙΚΟΣ (Ζ)
15:00-17:00   ΜΠΑΣΚΕΤ  Δ' ΠΡΟΗΜΙΤΕΛΙΚΟΣ ΑΝΔΡΩΝ (Ζ)

ΕΡΤ SPORTS
04:00-04:50   ΜΠΙΤΣ ΒΟΛΕΪ Β' ΠΡΟΗΜΙΤΕΛΙΚΟΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ (Ζ)
07:00-09:00   ΒΟΛΕΪ   Β' ΠΡΟΗΜΙΤΕΛΙΚΟΣ ΑΝΔΡΩΝ (Ζ)
11:00-13:00   ΒΟΛΕΪ   Γ' ΠΡΟΗΜΙΤΕΛΙΚΟΣ ΑΝΔΡΩΝ (Ζ)
13:50-15:30   ΑΡΣΗ ΒΑΡΩΝ 109κ. Α (Ζ)
15:30-17:00   ΒΟΛΕΪ  Δ' ΠΡΟΗΜΙΤΕΛΙΚΟΣ ΑΝΔΡΩΝ (Ζ)  έναρξη 15:00

ΕΡΤ SPORTS 2
11:00-13:00   ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ  Α' ΗΜΙΤΕΛΙΚΟΣ ΑΝΔΡΩΝ (Ζ)
14:00-16:00   ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ  Β' ΗΜΙΤΕΛΙΚΟΣ ΑΝΔΡΩΝ (Ζ)

ΤΕΤΑΡΤΗ 4 ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ 2021

ΕΡΤ 1
04:00-07:00   ΠΙΝΓΚ  ΠΟΝΓΚ  ΗΜΙΤΕΛΙΚΑ ΟΜΑΔΙΚΟΥ ΓΥΝΑΙΚΩΝ (Ζ)
07:00-10:00   ΕΚΠΟΜΠΗ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ
10:00-12:00   ΣΤΙΒΟΣ  6Η ΜΕΡΑ ΠΡΩΙ (Ε)
12:00-13:00   ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ
13:00-13:30   ΖΑΠΙΝΓΚ (Ζ)
13:30-15:00   ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΗ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ ΝΤΟΥΕΤΟ ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ (Ζ)  
15:00-16:00   ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ
16:00-17:00   (Ε)
17:00-18:00   ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ  ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΗΜΕΡΑΣ
18:00-19:00   ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ
19:00-21:00   ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΕΚΠΟΜΠΗ (Ζ)
21:00-22:00   ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ

ΕΡΤ 2
00:30-03:00   ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ ΑΝΟΙΧΤΟΥ ΝΕΡΟΥ 10ΧΛΜ ΓΥΝΑΙΚΩΝ (Ζ)
03:00-06:30   ΣΤΙΒΟΣ  6Η ΜΕΡΑ ΠΡΩΙ (Ζ)
06:30-07:30   ΣΚΕΪΤΜΠΟΡΝΤ PARK ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΤΕΛΙΚΟΣ (Ζ)
07:30-08:30   ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ ΑΝΟΙΧΤΟΥ ΝΕΡΟΥ 10ΧΛΜ ΓΥΝΑΙΚΩΝ (Ε)
08:30-10:00   ΙΣΤΙΟΠΛΟΪΑ 470 (Γ) 470 (Α) ΤΕΛΙΚΗ (Ζ) 
10:00-11:30   ΠΙΝΓΚ ΠΟΝΓΚ  ΗΜΙΤΕΛΙΚΑ ΟΜΑΔΙΚΟΥ ΑΝΔΡΩΝ (Ζ)
11:30-12:45   ΠΟΔΗΛΑΣΙΑ ΟΜΑΔΙΚΟ PURSUIT (Α) ΤΕΛΙΚΟΙ ΣΠΡΙΝΤ (Α) ΦΑΣΗ "1" (Ζ)
12:45-16:00   ΣΤΙΒΟΣ   6Η ΜΕΡΑ ΑΠΟΓΕΥΜΑ (Ζ)

ΕΡΤ 3
03:00-04:00   ΜΠΙΤΣ ΒΟΛΕΪ ΑΝΔΡΩΝ Α' ΠΡΟΗΜΙΤΕΛΙΚΟΣ (Ζ)
04:00-06:00   ΜΠΑΣΚΕΤ ΓΥΝΑΙΚΩΝ Α' ΠΡΟΗΜΙΤΕΛΙΚΟΣ (Ζ)
06:00-07:00   ΜΠΙΤΣ ΒΟΛΕΪ  B' ΠΡΟΗΜΙΤΕΛΙΚΟΣ ΑΝΔΡΩΝ (E)
07:00-09:00   ΒΟΛΕΪ ΓΥΝΑΙΚΩΝ  Β' ΠΡΟΗΜΙΤΕΛΙΚΟΣ (Ζ)
09:00-09:30   ΣΤΙΓΜΙΟΤΥΠΑ
09:30-10:45   ΠΟΛΟ ΑΝΔΡΩΝ  Β' ΠΡΟΗΜΙΤΕΛΙΚΟΣ (Ζ)
10:45-11:00   ΣΤΙΓΜΙΟΤΥΠΑ
11:00-13:00   ΒΟΛΕΪ ΓΥΝΑΙΚΩΝ  Γ' ΠΡΟΗΜΙΤΕΛΙΚΟΣ (Ζ)
13:00-13:50   ΠΟΛΟ ΑΝΔΡΩΝ  Γ' ΠΡΟΗΜΙΤΕΛΙΚΟΣ (Ζ)
13:50-15:00   ΠΟΛΟ ΑΝΔΡΩΝ  Δ' ΠΡΟΗΜΙΤΕΛΙΚΟΣ (Ζ)
15:00-17:00   ΜΠΑΣΚΕΤ ΓΥΝΑΙΚΩΝ Δ' ΠΡΟΗΜΙΤΕΛΙΚΟΣ (Ζ)

ΕΡΤ SPORTS
04:00-05:00  ΜΠΙΤΣ ΒΟΛΕΪ ΑΝΔΡΩΝ Β' ΠΡΟΗΜΙΤΕΛΙΚΟΣ (Ζ)
09:00-10:00  ΠΥΓΜΑΧΙΑ +91κ. ΑΝΔΡΩΝ   ΗΜΙΤΕΛΙΚΑ 75-81κ. ΑΝΔΡΩΝ ΤΕΛΙΚΟΣ (Ζ)
15:00-16:00  ΜΠΙΤΣ ΒΟΛΕΪ  ΑΝΔΡΩΝ  Γ' ΠΡΟΗΜΙΤΕΛΙΚΟΣ (Ζ)
16:00-17:00  ΜΠΙΤΣ ΒΟΛΕΪ ΑΝΔΡΩΝ   Δ' ΠΡΟΗΜΙΤΕΛΙΚΟΣ (Ζ)

ΕΡΤ SPORTS 2
08:00-:09:15  ΠΟΛΟ ΑΝΔΡΩΝ  Α' ΠΡΟΗΜΙΤΕΛΙΚΟΣ (Ζ)
13:00-15:15   ΙΠΠΑΣΙΑ  ΥΠΕΡΠΗΔΗΣΗ ΕΜΠΟΔΙΩΝ ΑΤΟΜΙΚΟ (Ζ)
15:15-16:00   ΑΡΣΗ ΒΑΡΩΝ  +109κ. ΑΝΔΡΩΝ (Ζ) 



ΠΕΜΠΤΗ 5 ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ 2021

ΕΡΤ 1
05:30-07:00   ΠΑΛΗ  53Κ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΦΑΣΗ "16" /ΠΡΟΗΜΙΤΕΛΙΚΑ (Ζ) 
07:00-10:00   ΕΚΠΟΜΠΗ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ
10:00-10:30   ΖΑΠΙΝΓΚ (Ζ)
10:30-12:00   ΣΤΙΒΟΣ 7Η ΜΕΡΑ 20χλμ. ΒΑΔΗΝ ΑΝΔΡΩΝ (Ζ)
12:00-12:50   ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ
12:50-15:00   ΠΑΛΗ  53Κ. ΓΥΝΑΙΚΩΝ 57Κ. / 86κ. ΑΝΔΡΩΝ ΤΕΛΙΚΟΙ (Ζ)
15:00-16:00   ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ
16:00-17:00   (Ε)
17:00-18:00   ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ  ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΗΜΕΡΑΣ
18:00-19:00   ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ
19:00-21:00   ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΕΚΠΟΜΠΗ (Ζ)
21:00-22:00   ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ

ΕΡΤ 2
00:30-03:00   ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ ΑΝΟΙΧΤΟΥ ΝΕΡΟΥ 10ΧΛΜ ΑΝΔΡΩΝ (Ζ) 
03:00-06:00   ΣΤΙΒΟΣ  7Η ΜΕΡΑ ΠΡΩΙ (Ζ)
06:00-06:30   ΣΤΙΓΜΙΟΤΥΠΑ
06:30-07:15   ΣΚΕΪΤΜΠΟΡΝΤ  PARK (Α) ΤΕΛΙΚΟΣ (Ζ)
07:15-09:00   ΒΟΛΕΪ  Α' ΗΜΙΤΕΛΙΚΟΣ  ΑΝΔΡΩΝ (Ζ)  Ε:07:00
09:00-09:30   ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ ΑΝΟΙΧΤΟΥ ΝΕΡΟΥ (Ε)
09:30-13:00   ΠΟΔΗΛΑΣΙΑ  OMNIUM ΑΝΔΡΩΝ 
ΣΠΡΙΝΤ ΑΝΔΡΩΝ   ΚΕΪΡΙΝ ΓΥΝΑΙΚΩΝ
13:00-15:45   ΣΤΙΒΟΣ   7Η ΜΕΡΑ ΑΠΟΓΕΥΜΑ (Ζ)
15:45-16:30   ΠΙΝΓΚ ΠΟΝΓΚ ΟΜΑΔΙΚΟ ΓΥΝΑΙΚΩΝ  ΤΕΛΙΚΟΣ (Ζ)
23:30 -          (ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΤΗΝ ΕΠΟΜΕΝΗ ΜΕΡΑ) ΒΑΔΗΝ 50K




ΕΡΤ 3
03:00-04:00   ΜΠΙΤΣ ΒΟΛΕΪ ΗΜΙΤΕΛΙΚΑ ΑΝΔΡΩΝ - ΓΥΝΑΙΚΩΝ (Ζ)
04:00-05:00   ΜΠΙΤΣ ΒΟΛΕΪ ΗΜΙΤΕΛΙΚΑ ΑΝΔΡΩΝ - ΓΥΝΑΙΚΩΝ (Ζ)
05:00-07:00   ΠΙΝΓΚ ΠΟΝΓΚ  ΟΜΑΔΙΚΟ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΜΙΚΡΟΣ ΤΕΛΙΚΟΣ (Ζ)
07:00-07:15   ΣΤΙΓΜΙΟΤΥΠΑ
07:15-09:15   ΜΠΑΣΚΕΤ   Α' ΗΜΙΤΕΛΙΚΟΣ ΑΝΔΡΩΝ (Ζ)
9:15-10:30    ΚΑΤΑΔΥΣΕΙΣ 10Μ ΓΥΝΑΙΚΩΝ (Ζ)
10:30-10:45   ΣΤΙΓΜΙΟΤΥΠΑ
11:00-12:30   ΧΑΝΤΜΠΟΛ  Α' ΗΜΙΤΕΛΙΚΟΣ ΑΝΔΡΩΝ (Ζ)
12:30-14:00  ΑΝΑΡΡΙΧΗΣΗ ΤΕΛΙΚΟΣ ΣΥΝΘΕΤΟΥ ΑΝΔΡΩΝ BOULDERING (Ζ)
14:00-16:00   ΜΠΑΣΚΕΤ  Β' ΗΜΙΤΕΛΙΚΟΣ ΑΝΔΡΩΝ (Ζ)
15:50-17:00   ΜΠΙΤΣ ΒΟΛΕΪ ΗΜΙΤΕΛΙΚΑ (Ζ)


ΕΡΤ SPORTS
09:30-10:45   ΠΟΛΟ  Α' ΗΜΙΤΕΛΙΚΟΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ (Ζ)
11:00-11:35   ΑΝΑΡΡΙΧΗΣΗ ΤΕΛΙΚΟΣ ΣΥΝΘΕΤΟΥ ΑΝΔΡΩΝ ΤΑΧΥΤΗΤΑ (Ζ)
12:30-14:00   ΑΝΑΡΡΙΧΗΣΗ ΤΕΛΙΚΟΣ ΣΥΝΘΕΤΟΥ ΑΝΔΡΩΝ BOULDERING (Ζ)
15:10-16:20   ΑΝΑΡΡΙΧΗΣΗ ΤΕΛΙΚΟΣ ΣΥΝΘΕΤΟΥ ΑΝΔΡΩΝ ΔΥΣΚΟΛΙΑ (Ζ)

ΕΡΤ SPORTS 2
09:00-10:00   ΠΥΓΜΑΧΙΑ  69-75κ. ΑΝΔΡΩΝ ΗΜΙΤΕΛΙΚΑ  52-57κ. ΑΝΔΡΩΝ ΤΕΛΙΚΟΣ (Ζ)
13:50-15:00   ΠΟΛΟ  Β' ΗΜΙΤΕΛΙΚΟΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ (Ζ)
15:00-17:00  ΒΟΛΕΪ   Β' ΗΜΙΤΕΛΙΚΟΣ ΑΝΔΡΩΝ (Ζ)

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 6 ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ 2021
ΕΡΤ 1
05:30-06:50   ΜΠΙΤΣ ΒΟΛΕΪ ΤΕΛΙΚΟΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ (Ζ)
07:00-10:00   ΕΚΠΟΜΠΗ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ
10:00-12:00   (Ε) ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ  ΤΕΛΙΚΟΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ (Ε)
12:00-13:00   ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ
13:00-13:30   ΖΑΠΙΝΓΚ (Ζ)
13:30-15:00  ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΗ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ ΟΜΑΔΙΚΟ ΤΕΧΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ (Ζ) 
15:00-16:00   ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ 
16:00-17:00   (Ε)
17:00-18:00   ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ  ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΗΜΕΡΑΣ 
18:00-19:00   ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ
19:00-21:00   ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΕΚΠΟΜΠΗ (Ζ)
21:00-22:00   ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ

ΕΡΤ 2
00:00-03:30   ΣΤΙΒΟΣ 8Η ΜΕΡΑ  50χλμ ΒΑΔΗΝ ΑΝΔΡΩΝ (Ζ) (συνέχεια από προηγούμενο βράδυ)
03:30-05:00   (Ε)
05:00-07:30   ΠΑΛΗ  53Κ. ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΡΕΠΕΣΑΖ (Ζ)
65Κ. ΑΝΔΡΩΝ Α' ΓΥΡΟΣ / ΠΡΟΗΜΙΤΕΛΙΚΑ (Ζ)
07:30-08:00   (Ε)
08:00-09:45   ΠΥΓΜΑΧΙΑ  ΗΜΙΤΕΛΙΚΟΙ  ΤΕΛΙΚΟΙ 81-91 (Α) (Γ)
09:45-10:30    50ΧΛΜ. ΒΑΔΗΝ (Ε)
10:30-12:15   ΣΤΙΒΟΣ  8Η ΜΕΡΑ - 20ΧΛΜ. ΒΑΔΗΝ ΓΥΝΑΙΚΩΝ (Ζ)
12:15-12:40   ΠΑΛΗ 65Κ. (Α) ΗΜΙΤΕΛΙΚΑ (Ζ)
12:40-13:45   ΑΝΑΡΡΙΧΗΣΗ ΤΕΛΙΚΟΣ ΣΥΝΘΕΤΟΥ ΓΥΝΑΙΚΩΝ BOULDERING (Ζ) Ε:12:30, Λ: 14:00
13:45-17:00   ΣΤΙΒΟΣ  8Η ΜΕΡΑ ΑΠΟΓΕΥΜΑ (Ζ)

ΕΡΤ 3
04:00-05:00   ΜΠΙΤΣ ΒΟΛΕΪ ΜΙΚΡΟΣ ΤΕΛΙΚΟΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ (Ζ)
05:00-07:00   ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ  ΤΕΛΙΚΟΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ (Ζ)
07:00-09:00   ΒΟΛΕΪ    Α' ΗΜΙΤΕΛΙΚΟΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ (Ζ)
09:00-09:30   ΜΠΑΣΚΕΤ Α' ΗΜΙΤΕΛΙΚΟΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ (Ζ)
09:30-10:45   ΠΟΛΟ   Α' ΗΜΙΤΕΛΙΚΟΣ ΑΝΔΡΩΝ (Ζ)
10:45-11:00   ΣΤΙΓΜΙΟΤΥΠΑ
11:00-12:30   ΧΑΝΤΜΠΟΛ  Α' ΗΜΙΤΕΛΙΚΟΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ (Ζ)
12:30-13:30   ΠΟΛΟ ΑΓΩΝΑΣ ΚΑΤΑΤΑΞΗΣ ΑΝΔΡΩΝ 5-8 (Ζ) Ε:12:20
13:50-15:00   ΠΟΛΟ   Β' ΗΜΙΤΕΛΙΚΟΣ ΑΝΔΡΩΝ (Ζ)
15:00-17:00   ΒΟΛΕΪ  Β' ΗΜΙΤΕΛΙΚΟΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ (Ζ)
ΕΡΤ SPORTS
07:40-09:40   ΜΠΑΣΚΕΤ  Α' ΗΜΙΤΕΛΙΚΟΣ  ΓΥΝΑΙΚΩΝ (Ζ)
14:00-16:00   ΜΠΑΣΚΕΤ  Β' ΗΜΙΤΕΛΙΚΟΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ (Ζ)
16:00-17:00   ΠΙΝΓΚ ΠΟΝΓΚ ΟΜΑΔΙΚΟ ΑΝΔΡΩΝ ΤΕΛΙΚΟΣ (Ζ)

ΕΡΤ SPORTS 2
08:00-09:15  ΠΟΛΟ  ΑΓΩΝΑΣ ΚΑΤΑΤΑΞΗΣ ΑΝΔΡΩΝ 5-8 (Ζ)
11:00-11:35  ΑΝΑΡΡΙΧΗΣΗ ΤΕΛΙΚΟΣ ΣΥΝΘΕΤΟΥ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΤΑΧΥΤΗΤΑ (Ζ)
12:30-14:00  ΑΝΑΡΡΙΧΗΣΗ ΤΕΛΙΚΟΣ ΣΥΝΘΕΤΟΥ ΓΥΝΑΙΚΩΝ BOULDERING (Ζ)
14:45-15:30  ΠΑΛΗ ΕΛΕΥΘΕΡΑ 53Κ. (Γ) ΤΕΛΙΚΟΙ (Ζ) 
15:30-16:20 ΑΝΑΡΡΙΧΗΣΗ ΤΕΛΙΚΟΣ ΣΥΝΘΕΤΟΥ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΔΥΣΚΟΛΙΑ (Ζ) 

ΣΑΒΒΑΤΟ 7 ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ 2021

ΕΡΤ 1
05:30-06:50   ΜΠΙΤΣ ΒΟΛΕΪ ΤΕΛΙΚΟΣ ΑΝΔΡΩΝ (Ζ)
07:00-10:00   ΕΚΠΟΜΠΗ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ
10:00-12:00   (Ε) ΜΠΑΣΚΕΤ  ΤΕΛΙΚΟΣ ΑΝΔΡΩΝ (Ε)
12:00-13:00   ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ
13:00-13:30   ΖΑΠΙΝΓΚ (Ζ)
13:30-15:00   ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΗ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ ΟΜΑΔΙΚΟ ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ (Ζ)  
15:00-16:00   ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ
16:00-17:00   (Ε)
17:00-18:00   ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ  ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΗΜΕΡΑΣ 
18:00-19:00   ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ
19:00-21:00   ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΕΚΠΟΜΠΗ (Ζ)
21:00-22:00   ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ

ΕΡΤ 2
01:00-03:45   ΣΤΙΒΟΣ 9Η ΜΕΡΑ  ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ (Ζ)
03:45-06:45   ΚΑΝΟΕ - ΚΑΓΙΑΚ ΣΠΡΙΝΤ (Ζ)
06:45-08:00   ΣΤΙΒΟΣ  9Η ΜΕΡΑ ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ (Ε)
08:00-09:30   ΠΥΓΜΑΧΙΑ  ΤΕΛΙΚΟΙ 48-52 (Α), 48-51 (Γ), 69-75 (Α), 64-69 (Γ)
09:30-12:00   ΡΥΘΜΙΚΗ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ  ΣΥΝΘΕΤΟ ΑΤΟΜΙΚΟ ΤΕΛΙΚΟΣ (Ζ)
12:00-12:45   ΚΑΝΟΕ ΚΑΓΙΑΚ (Ε)
12:45-13:00   ΠΑΛΗ 65Κ. (Α) ΡΕΠΕΣΑΖ (Ζ)
13:00-16:00   ΣΤΙΒΟΣ   9Η ΜΕΡΑ - ΑΠΟΓΕΥΜΑ (Ζ)

ΕΡΤ 3
05:30-07:30   ΜΠΑΣΚΕΤ ΤΕΛΙΚΟΣ ΑΝΔΡΩΝ (Ζ)
07:30-09:00   ΒΟΛΕΪ ΑΝΔΡΩΝ ΜΙΚΡΟΣ ΤΕΛΙΚΟΣ (Ζ)
09:00-10:30   ΚΑΤΑΔΥΣΕΙΣ 10Μ ΑΝΔΡΩΝ (Ζ)
10:30-11:45   ΠΟΛΟ ΤΕΛΙΚΟΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ (Ζ)
11:45-12:30   (Ε)
12:30-14:30   ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ ΤΕΛΙΚΟΣ ΑΝΔΡΩΝ (Ζ)
14:30-15:15   (Ε)
15:15 - 17:45  ΒΟΛΕΪ  ΤΕΛΙΚΟΣ ΑΝΔΡΩΝ & ΑΠΟΝΟΜΗ (Ζ)

ΕΡΤ SPORTS
13:30-15:00   ΠΑΛΗ   ΤΕΛΙΚΟΙ ΕΛΕΥΘΕΡΑΣ 65Κ. (Α), 97Κ. (Α) 
15:00-16:45   ΧΑΝΤΜΠΟΛ ΤΕΛΙΚΟΣ ΑΝΔΡΩΝ (Ζ)

ΕΡΤ SPORTS 2
14:30-17:00   ΜΠΑΣΚΕΤ  ΜΙΚΡΟΣ ΤΕΛΙΚΟΣ ΑΝΔΡΩΝ & ΑΠΟΝΟΜΗ (Ζ)
Έναρξη 14:00

ΚΥΡΙΑΚΗ 8 ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ 2021
ΕΡΤ 1
05:20-07:00    ΠΟΔΗΛΑΣΙΑ  ΣΠΡΙΝΤ (Γ) ΤΕΛΙΚΟΣ, KEIRIN (Α) ΤΕΛΙΚΟΣ OMNIUM (Γ)  ΤΕΛΙΚΟΣ (Ζ)
14:00-17:00   ΤΕΛΕΤΗ ΛΗΞΗΣ (Ζ)
17:00-18:00   ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ  ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΗΜΕΡΑΣ 
18:00-19:00   ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ
19:00-21:00   ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΕΚΠΟΜΠΗ (Ζ)
21:00-22:00   ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ

ΕΡΤ 2
01:00-03:30   ΣΤΙΒΟΣ  10Η ΜΕΡΑ - ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΑΝΔΡΩΝ (Ζ)
03:30-05:00   ΠΟΛΟ ΑΝΔΡΩΝ ΑΓΩΝΑΣ ΚΑΤΑΤΑΞΗΣ 7-8 (Ζ)
05:00-07:00   ΡΥΘΜΙΚΗ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ ΟΜΑΔΙΚΟ ΤΕΛΙΚΟΙ (Ζ)
07:00-07:40   (Ε)
07:40-09:00   ΠΟΛΟ ΑΝΔΡΩΝ ΜΙΚΡΟΣ ΤΕΛΙΚΟΣ ΑΝΔΡΩΝ (Ζ)
09:00-10:45   ΧΑΝΤΜΠΟΛ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΤΕΛΙΚΟΣ (Ζ)
10:45-13:00   ΣΤΙΒΟΣ  10Η ΜΕΡΑ - ΜΑΡΑΘΩΝΙΟΣ ΑΝΔΡΩΝ (Ε)

ΕΡΤ 3
03:00-05:00   ΒΟΛΕΪ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΜΙΚΡΟΣ ΤΕΛΙΚΟΣ (Ζ)
05:00-05:30   (Ε)
05:30-07:30   ΜΠΑΣΚΕΤ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΤΕΛΙΚΟΣ (Ζ)
07:30-10:00   ΒΟΛΕΪ ΓΥΝΑΙΚΩΝ  ΤΕΛΙΚΟΣ & ΑΠΟΝΟΜΗ (Ζ)
10:00-10:30   (Ε)
10:30-11:45   ΠΟΛΟ ΑΝΔΡΩΝ ΤΕΛΙΚΟΣ (Ζ)

ΕΡΤ SPORTS
05:00-06:15   ΠΟΛΟ ΑΝΔΡΩΝ ΑΓΩΝΑΣ ΚΑΤΑΤΑΞΗΣ 5-6 (Ζ)
08:00-09:30   ΠΥΓΜΑΧΙΑ  ΤΕΛΙΚΟΙ 57-60 (Γ), 57-63 (Α), 69-75 (Γ), +91 (Α)

ΕΡΤ SPORTS 2
07:40-09:00   ΠΟΛΟ ΑΝΔΡΩΝ ΜΙΚΡΟΣ ΤΕΛΙΚΟΣ (Ζ)
09:00-10:45   ΧΑΝΤΜΠΟΛ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΤΕΛΙΚΟΣ (Ζ)


ΣΗΜΕΙΩΣΗ:
Το πρόγραμμα ενδέχεται να τροποποιείται ανάλογα με το ελληνικό ενδιαφέρον στους αγώνες. 





ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ από 24/07/2021 έως 30/07/2021



 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  24/07/2021

	ΑΘΛΗΤΙΚΑ / Ολυμπιακοί Αγώνες 
	WEBTV GR 



06:15  |  ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ «ΤΟΚΙΟ 2020»  (E) 

Απευθείας συνδέσεις - Επιλογές


	
	WEBTV ERTflix 


07:00  |  ΑΘΗΝΑ – ΤΟΚΙΟ   (ΝΕΑ ΕΚΠΟΜΠΗ)  

Από το Σάββατο 24 Ιουλίου ώς την Κυριακή 8 Αυγούστου, κάθε μέρα 7 με 10 το πρωί,  η ενημέρωση στην ΕΡΤ1 συνεχίζεται, στον παλμό των Ολυμπιακών Αγώνων και της ειδησεογραφίας.
Τα Σαββατοκύριακα ο Κώστας Λασκαράτος και ο  Δημοσθένης Καρμοίρης και τις καθημερινές ο Δημήτρης Κοτταρίδης και ο Δημοσθένης Καρμοίρης, για τρεις ώρες κάθε πρωί (07:00-10:00) παρουσιάζουν τα νεότερα από τους Ολυμπιακούς Αγώνες του Τόκιο και βέβαια όλα τα γεγονότα της επικαιρότητας στην Ελλάδα  και σε ολόκληρο τον κόσμο.
Απευθείας συνδέσεις με την ιαπωνική πρωτεύουσα, ανταποκρίσεις, σχόλια, παραλειπόμενα και τα κυριότερα στιγμιότυπα των Αγώνων του 24ώρου που πέρασε.  
Και φυσικά, έγκαιρη και ψύχραιμη ματιά σε όλα τα μικρά και μεγάλα που συμβαίνουν γύρω μας.

Αρχισυνταξία: Χαρά Ψαθά, Γιάννης Δάρρας
Σκηνοθεσία: Μανώλης Παπανικήτας
Διεύθυνση παραγωγής: Ευτυχία Μελέτη


	ΑΘΛΗΤΙΚΑ / Ολυμπιακοί Αγώνες 
	WEBTV GR 



10:00  |  ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ «ΤΟΚΙΟ 2020»  (Ε)

Κωπηλασία


	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTFLIX



12:00  |  ΕΙΔΗΣΕΙΣ - ΑΘΛΗΤΙΚΑ - ΚΑΙΡΟΣ 


	ΑΘΛΗΤΙΚΑ / Ολυμπιακοί Αγώνες 
	WEBTV GR



13:00  | ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ «ΤΟΚΙΟ 2020»  
   
Απευθείας συνδέσεις – Επιλογές



 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  24/07/2021

	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ / Ειδήσεις 
	WEBTV 



15:00  |  ΕΙΔΗΣΕΙΣ - ΑΘΛΗΤΙΚΑ - ΚΑΙΡΟΣ 


	ΑΘΛΗΤΙΚΑ / Ολυμπιακοί Αγώνες 
	WEBTV GR



16:00  | ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ «ΤΟΚΙΟ 2020»  (E)

Ενόργανη Γυμναστική-Προκριματικά Ανδρών   


	ΑΘΛΗΤΙΚΑ / Ολυμπιακοί Αγώνες 
	WEBTV GR



17:00  | ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ «ΤΟΚΙΟ 2020»  
   
Περίληψη ημέρας

Με τη λήξη των αγώνων της κάθε ημέρας, θα προβάλλονται τα σημαντικότερα στιγμιότυπα της ημέρας με αγωνιστική δράση απ’ όλα τα σπορ. Σε περιγραφή Γιάννη Νάτου


	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTFLIX



18:00  |  ΕΙΔΗΣΕΙΣ/ΔΕΛΤΙΟ ΣΤΗ ΝΟΗΜΑΤΙΚΗ 


	ΨΥΧΑΓΩΓΙΑ / Εκπομπή 
	WEBTV ERTFLIX



18:15  |  Ο ΔΡΟΜΟΣ ΓΙΑ ΤΟ ΤΟΚΙΟ - Team Hellas (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Με επίκεντρο τους Ολυμπιακούς Αγώνες του 2021, η εκπομπή Ο ΔΡΟΜΟΣ ΓΙΑ ΤΟ ΤΟΚΙΟ -Team Hellas, με τον Γιώργο Καπουτζίδη, παρουσιάζει όλα τα μέλη της ελληνικής Ολυμπιακής Ομάδας, καθώς και την προσπάθειά τους μέχρι να γίνει το όνειρο της συμμετοχής στους Ολυμπιακούς πραγματικότητα.
Η εκπομπή, μέσα από τη σκηνοθετική ματιά του Κώστα Αμοιρίδη, μεταφέρει στους τηλεθεατές την καθημερινότητα των αθλητών, τα συναισθήματά τους και πώς βιώνουν όλη αυτήν την προσπάθεια των πέντε ετών, με τη μεσολάβηση της καραντίνας και  των αποκλεισμών λόγω κορωνοϊού. Μια προσπάθεια, από την οποία όλοι εμείς θα παρακολουθήσουμε λίγα λεπτά, την ημέρα του αγώνα, στους Ολυμπιακούς του Τόκιο.
Ο Γιώργος Καπουτζίδης δοκιμάζει το άθλημα-αγώνισμα των μελών της Team Hellas, προσπαθεί να «φορέσει» τα παπούτσια τους, για να διαπιστώσει πόσο εύκολο ή δύσκολο είναι για έναν μέσο άνθρωπο, και να φέρει τους αθλητές ακόμα πιο κοντά στο ελληνικό κοινό.






ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  24/07/2021

Ποια είναι η Team Hellas 
Η Team Hellas είναι η πιο πετυχημένη ελληνική ομάδα με 116 μετάλλια σε Ολυμπιακούς Αγώνες και αυτή που έχει προσφέρει τις μεγαλύτερες συγκινήσεις στους Έλληνες. Έχει καθολική αποδοχή, καθώς είναι η μοναδική ομάδα που αποκαλείται «Ελλάς» και όχι «Greece» και απαρτίζεται από αθλητές με ξεχωριστό ταλέντο, που έχουν δουλέψει πολύ σκληρά για να πετύχουν και να κατακτήσουν τους στόχους τους.

4Χ100μ. Ελεύθερο Ανδρών (κολύμβηση)

Παρουσίαση: Γιώργος Καπουτζίδης
Σκηνοθεσία: Κώστας Αμοιρίδης
Αρχισυνταξία: Θανάσης Νικολάου
Συντακτική ομάδα: Παναγιώτης Βότσης, Πηνελόπη Γκιώνη
Παραγωγή: AN Sports and Media 

	ΑΘΛΗΤΙΚΑ / Ολυμπιακοί Αγώνες 
	WEBTV GR



19:00  | ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ «ΤΟΚΙΟ 2020»  
   
Η Κατερίνα Αναστασοπούλου με καλεσμένους απ’ όλα τα σπορ θα προσφέρει όλα τα γεγονότα της ημέρας σε μια πλήρη παρουσίαση από την Αθήνα και το Τόκιο


	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTFLIX



21:00  |  ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ - ΑΘΛΗΤΙΚΑ - ΚΑΙΡΟΣ 

Το κεντρικό δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ1 με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά. Σε μια περίοδο με πολλά και σημαντικά γεγονότα, το δημοσιογραφικό και τεχνικό επιτελείο της ΕΡΤ, κάθε βράδυ, στις 21:00, με αναλυτικά ρεπορτάζ, απευθείας συνδέσεις, έρευνες, συνεντεύξεις και καλεσμένους από τον χώρο της πολιτικής, της οικονομίας, του πολιτισμού, παρουσιάζει την επικαιρότητα και τις τελευταίες εξελίξεις από την Ελλάδα και όλο τον κόσμο.
Παρουσίαση: Χρύσα Παπασταύρου 


	ΑΘΛΗΤΙΚΑ / Ολυμπιακοί Αγώνες 
	WEBTV GR



22:00  | ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ «ΤΟΚΙΟ 2020»  
   
Τα καλύτερα της ημέρας


	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTFLIX



24:00  |  ΕΙΔΗΣΕΙΣ - ΑΘΛΗΤΙΚΑ - ΚΑΙΡΟΣ 



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  24/07/2021

	ΨΥΧΑΓΩΓΙΑ / Εκπομπή 
	WEBTV ERTFLIX



00:15  |  Ο ΔΡΟΜΟΣ ΓΙΑ ΤΟ ΤΟΚΙΟ - Team Hellas  (Ε)   

Ραφαηλία Σπανουδάκη Χατζηρήγα - Στίβος, 100μ/200μ. 
Η πιο γρήγορη Ελληνίδα αυτή τη στιγμή, η Ραφαηλία Σπανουδάκη Χατζηρήγα, ξεκινά με σπριντ από τον Άγιο Κοσμά προς το Τόκιο. Μαζί της παίρνει και τον Γιώργο Καπουτζίδη, ο οποίος τη ρωτά αν προτιμά τα 100μ. ή τα 200μ. και ποια είναι τα στοιχεία που έχει η ίδια και την κάνουν την κορυφαία εγχώρια σπρίντερ.

Παρουσίαση: Γιώργος Καπουτζίδης
Σκηνοθεσία: Κώστας Αμοιρίδης
Αρχισυνταξία: Θανάσης Νικολάου
Συντακτική ομάδα: Παναγιώτης Βότσης, Πηνελόπη Γκιώνη
Παραγωγή: AN Sports and Media 

	ΑΘΛΗΤΙΚΑ / Ολυμπιακοί Αγώνες 
	WEBTV GR



00:35  | ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ «ΤΟΚΙΟ 2020»  (Ε)


	ΑΘΛΗΤΙΚΑ / Ολυμπιακοί Αγώνες 
	WEBTV GR



03:00  | ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ «ΤΟΚΙΟ 2020»  (Ζ)
   
Κωπηλασία 3η ημέρα:  Σκιφ (Α – Γ),  Δίκωπος (Γ) Ρεπεσάζ

Περιγραφή: Ηλίας Χριστογιαννόπουλος

 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ  25/07/2021


	ΑΘΛΗΤΙΚΑ / Ολυμπιακοί Αγώνες 
	WEBTV GR



05:30  | ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ «ΤΟΚΙΟ 2020»  (Ζ)
   
Πόλο:  Α΄ Όμιλος «Ουγγαρία – Ελλάδα»

Περιγραφή: Γιάννης Αναγνωστόπουλος


	
	WEBTV ERTflix 


07:00  |  ΑΘΗΝΑ-ΤΟΚΙΟ (ΝΕΑ ΕΚΠΟΜΠΗ)    

Από το Σάββατο 24 Ιουλίου ώς την Κυριακή 8 Αυγούστου, κάθε μέρα 7 με 10 το πρωί,  η ενημέρωση στην ΕΡΤ1 συνεχίζεται, στον παλμό των Ολυμπιακών Αγώνων και της ειδησεογραφίας.
Τα Σαββατοκύριακα ο Κώστας Λασκαράτος και ο  Δημοσθένης Καρμοίρης και τις καθημερινές ο Δημήτρης Κοτταρίδης και ο Δημοσθένης Καρμοίρης, για τρεις ώρες κάθε πρωί (07:00-10:00) παρουσιάζουν τα νεότερα από τους Ολυμπιακούς Αγώνες του Τόκιο και βέβαια όλα τα γεγονότα της επικαιρότητας στην Ελλάδα  και σε ολόκληρο τον κόσμο.
Απευθείας συνδέσεις με την ιαπωνική πρωτεύουσα, ανταποκρίσεις, σχόλια, παραλειπόμενα και τα κυριότερα στιγμιότυπα των Αγώνων του 24ώρου που πέρασε.  
Και φυσικά, έγκαιρη και ψύχραιμη ματιά σε όλα τα μικρά και μεγάλα που συμβαίνουν γύρω μας.

Αρχισυνταξία: Χαρά Ψαθά, Γιάννης Δάρρας
Σκηνοθεσία: Μανώλης Παπανικήτας
Διεύθυνση παραγωγής: Ευτυχία Μελέτη


	ΑΘΛΗΤΙΚΑ / Ολυμπιακοί Αγώνες 
	WEBTV GR



10:00  | ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ «ΤΟΚΙΟ 2020»  (Ε)
   
Κολύμβηση – 2η ημέρα: Τελικοί


	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTFLIX



12:00  |  ΕΙΔΗΣΕΙΣ - ΑΘΛΗΤΙΚΑ – ΚΑΙΡΟΣ


	ΑΘΛΗΤΙΚΑ / Ολυμπιακοί Αγώνες 
	WEBTV GR



13:00  | ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ «ΤΟΚΙΟ 2020»  
   
Απευθείας συνδέσεις - Επιλογές


	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTFLIX



15:00  |  ΕΙΔΗΣΕΙΣ - ΑΘΛΗΤΙΚΑ - ΚΑΙΡΟΣ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ  25/07/2021

	ΑΘΛΗΤΙΚΑ / Ολυμπιακοί Αγώνες 
	WEBTV GR



16:00  | ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ «ΤΟΚΙΟ 2020»  (Ε)
   
Σκοποβολή: 10μ. Αεροβόλο Πιστόλι (Γ)
   

	ΑΘΛΗΤΙΚΑ / Ολυμπιακοί Αγώνες 
	WEBTV GR



17:00  | ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ «ΤΟΚΙΟ 2020»  

Περίληψη ημέρας

Με τη λήξη των αγώνων της κάθε ημέρας, θα προβάλλονται τα σημαντικότερα στιγμιότυπα της ημέρας με αγωνιστική δράση απ΄ όλα τα σπορ. Σε περιγραφή Γιάννη Νάτου


	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTFLIX



18:00  |  ΕΙΔΗΣΕΙΣ/ΔΕΛΤΙΟ ΣΤΗ ΝΟΗΜΑΤΙΚΗ 


	ΨΥΧΑΓΩΓΙΑ / Εκπομπή 
	WEBTV ERTFLIX



18:15  |  Ο ΔΡΟΜΟΣ ΓΙΑ ΤΟ ΤΟΚΙΟ - Team Hellas (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)    
Με τον Γιώργο Καπουτζίδη
Παρουσίαση: Γιώργος Καπουτζίδης
Σκηνοθεσία: Κώστας Αμοιρίδης
Αρχισυνταξία: Θανάσης Νικολάου
Συντακτική ομάδα: Παναγιώτης Βότσης, Πηνελόπη Γκιώνη
Παραγωγή: AN Sports and Media 

	ΑΘΛΗΤΙΚΑ / Ολυμπιακοί Αγώνες 
	WEBTV GR



19:00  | ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ «ΤΟΚΙΟ 2020»  
   
Η Κατερίνα Αναστασοπούλου με καλεσμένους απ΄ όλα τα σπορ θα προσφέρει όλα τα γεγονότα της ημέρας σε μια πλήρη παρουσίαση από την Αθήνα και το Τόκιο








ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ  25/07/2021


	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTFLIX



21:00  |  ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ - ΑΘΛΗΤΙΚΑ - ΚΑΙΡΟΣ 

Παρουσίαση: Χρύσα Παπασταύρου 


	ΑΘΛΗΤΙΚΑ / Ολυμπιακοί Αγώνες 
	WEBTV GR



22:00  | ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ «ΤΟΚΙΟ 2020»  
   
Τα καλύτερα της ημέρας


	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTFLIX



24:00  |  ΕΙΔΗΣΕΙΣ - ΑΘΛΗΤΙΚΑ - ΚΑΙΡΟΣ 


	ΨΥΧΑΓΩΓΙΑ / Εκπομπή 
	WEBTV ERTFLIX



00:15  |  Ο ΔΡΟΜΟΣ ΓΙΑ ΤΟ ΤΟΚΙΟ - Team Hellas (Ε)   

Χρήστος Φραντζεσκάκης - Στίβος, σφυροβολία

Από την παραλία στο Κλαδισό των Χανίων, όπου έκανε προπόνηση για αρκετά χρόνια χωρίς κλωβό, έφτασε στην πολυπόθητη ολυμπιακή πρόκριση. Ο πρωταθλητής της σφυροβολίας, Χρήστος Φραντζεσκάκης, εξηγεί στον Γιώργο Καπουτζίδη πώς έφτασε μέχρι την πρόκριση και πόση σημαντική είναι… φυγόκεντρος δύναμη.

Παρουσίαση: Γιώργος Καπουτζίδης
Σκηνοθεσία: Κώστας Αμοιρίδης
Αρχισυνταξία: Θανάσης Νικολάου
Συντακτική ομάδα: Παναγιώτης Βότσης, Πηνελόπη Γκιώνη
Παραγωγή: AN Sports and Media 

	ΑΘΛΗΤΙΚΑ / Ολυμπιακοί Αγώνες 
	WEBTV GR



00:35  | ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ «ΤΟΚΙΟ 2020»  (Ε)
   

	ΑΘΛΗΤΙΚΑ / Ολυμπιακοί Αγώνες 
	WEBTV GR



03:00  | ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ «ΤΟΚΙΟ 2020»  (Ζ)
   
Κωπηλασία 4η ημέρα: Σκιφ (Α – Γ), Προημιτελικά

Περιγραφή: Ηλίας Χριστογιαννόπουλος
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ  25/07/2021

	ΑΘΛΗΤΙΚΑ / Ολυμπιακοί Αγώνες 
	WEBTV GR



05:20  | ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ «ΤΟΚΙΟ 2020»  (Ζ)
   
Πινγκ Πονγκ:  2ος Γύρος  (Α – Γ)

Περιγραφή: Μιχάλης Μανουηλίδης, Γιάννης Ντεντόπουλος

 








































ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  26/07/2021


	
	WEBTV ERTflix 


07:00  |  ΑΘΗΝΑ-ΤΟΚΙΟ (ΝΕΑ ΕΚΠΟΜΠΗ)     

Από το Σάββατο 24 Ιουλίου ώς την Κυριακή 8 Αυγούστου, κάθε μέρα 7 με 10 το πρωί,  η ενημέρωση στην ΕΡΤ1 συνεχίζεται, στον παλμό των Ολυμπιακών Αγώνων και της ειδησεογραφίας.
Τα Σαββατοκύριακα ο Κώστας Λασκαράτος και ο  Δημοσθένης Καρμοίρης και τις καθημερινές ο Δημήτρης Κοτταρίδης και ο Δημοσθένης Καρμοίρης, για τρεις ώρες κάθε πρωί (07:00-10:00) παρουσιάζουν τα νεότερα από τους Ολυμπιακούς Αγώνες του Τόκιο και βέβαια όλα τα γεγονότα της επικαιρότητας στην Ελλάδα  και σε ολόκληρο τον κόσμο.
Απευθείας συνδέσεις με την ιαπωνική πρωτεύουσα, ανταποκρίσεις, σχόλια, παραλειπόμενα και τα κυριότερα στιγμιότυπα των Αγώνων του 24ώρου που πέρασε.  
Και φυσικά, έγκαιρη και ψύχραιμη ματιά σε όλα τα μικρά και μεγάλα που συμβαίνουν γύρω μας.

Αρχισυνταξία: Κώστας Παναγιωτόπουλος, Γιάννης Δάρρας
Σκηνοθεσία: Μανώλης Παπανικήτας
Διεύθυνση παραγωγής: Ευτυχία Μελέτη


	ΑΘΛΗΤΙΚΑ / Ολυμπιακοί Αγώνες 
	WEBTV GR



10:00  | ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ «ΤΟΚΙΟ 2020»  (Ε)
   
Κολύμβηση – 3η ημέρα: Τελικοί


	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTFLIX



12:00  |  ΕΙΔΗΣΕΙΣ - ΑΘΛΗΤΙΚΑ - ΚΑΙΡΟΣ 


	ΑΘΛΗΤΙΚΑ / Ολυμπιακοί Αγώνες 
	WEBTV GR



13:00  | ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ «ΤΟΚΙΟ 2020»  
   
Απευθείας συνδέσεις - Επιλογές


	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTFLIX



15:00  |  ΕΙΔΗΣΕΙΣ - ΑΘΛΗΤΙΚΑ - ΚΑΙΡΟΣ 


	ΑΘΛΗΤΙΚΑ / Ολυμπιακοί Αγώνες 
	WEBTV GR



16:00  | ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ «ΤΟΚΙΟ 2020» (Μ) 
   
Ιστιοπλοΐα: Στιγμιότυπα


ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  26/07/2021


	ΑΘΛΗΤΙΚΑ / Ολυμπιακοί Αγώνες 
	WEBTV GR



16:45  | ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ «ΤΟΚΙΟ 2020» (Μ) 
   
Στιγμιότυπα

	ΑΘΛΗΤΙΚΑ / Ολυμπιακοί Αγώνες 
	WEBTV GR



17:00  | ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ «ΤΟΚΙΟ 2020» 
   
Περίληψη ημέρας

Με τη λήξη των αγώνων της κάθε ημέρας, θα προβάλλονται τα σημαντικότερα στιγμιότυπα της ημέρας με αγωνιστική δράση απ΄ όλα τα σπορ. Σε περιγραφή Γιάννη Νάτου


	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ 
	WEBTV ERTFLIX



18:00  |  ΕΙΔΗΣΕΙΣ-ΔΕΛΤΙΟ ΣΤΗ ΝΟΗΜΑΤΙΚΗ/ΑΘΛΗΤΙΚΑ - ΚΑΙΡΟΣ 


	ΑΘΛΗΤΙΚΑ / Ολυμπιακοί Αγώνες 
	WEBTV GR



19:00  | ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ «ΤΟΚΙΟ 2020»   
   
Η Κατερίνα Αναστασοπούλου με καλεσμένους απ΄ όλα τα σπορ θα προσφέρει όλα τα γεγονότα της ημέρας σε μια πλήρη παρουσίαση από την Αθήνα και το Τόκιο

	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTFLIX



21:00  |  ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ - ΑΘΛΗΤΙΚΑ - ΚΑΙΡΟΣ 

Το κεντρικό δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ, στις 21:00, με την Αντριάνα Παρασκευοπούλου. Έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά, με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης. Σε μια περίοδο με πολλά και σημαντικά γεγονότα, το δημοσιογραφικό και τεχνικό επιτελείο της ΕΡΤ, κάθε βράδυ, στις 21:00, με αναλυτικά ρεπορτάζ, απευθείας συνδέσεις, έρευνες, συνεντεύξεις και καλεσμένους από τον χώρο της πολιτικής, της οικονομίας, του πολιτισμού, παρουσιάζει την επικαιρότητα και τις τελευταίες εξελίξεις από την Ελλάδα και όλο τον κόσμo.
Παρουσίαση: Ηλίας Σιακαντάρης







ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  26/07/2021


	ΨΥΧΑΓΩΓΙΑ / Σειρά 
	WEBTV GR ERTFLIX


22:00  |  ΤΑ ΚΑΛΥΤΕΡΑ ΜΑΣ ΧΡΟΝΙΑ  (E)    [image: ] Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές

Οικογενειακή σειρά μυθοπλασίας
Σκηνοθεσία: Όλγα Μαλέα
Σενάριο: Νίκος Απειρανθίτης, Κατερίνα Μπέη
Διεύθυνση φωτογραφίας: Βασίλης Κασβίκης
Production designer: Δημήτρης Κατσίκης
Ενδυματολόγος: Μαρία Κοντοδήμα
Casting director: Σοφία Δημοπούλου
Παραγωγοί: Ναταλί Δούκα, Διονύσης Σαμιώτης
Παραγωγή: Tanweer Productions
Παίζουν: Κατερίνα Παπουτσάκη (Μαίρη), Μελέτης Ηλίας (Στέλιος), Υβόννη Μαλτέζου (Ερμιόνη), Τζένη Θεωνά (Νανά), Εριφύλη Κιτζόγλου (Ελπίδα), Δημήτρης Καπουράνης (Αντώνης), Μανώλης Γκίνης (Άγγελος), Γιολάντα Μπαλαούρα (Ρούλα), Αλέξανδρος Ζουριδάκης (Γιάννης), Έκτορας Φέρτης (Λούης), Αμέρικο Μέλης (Χάρης), Ρένος Χαραλαμπίδης (Παπαδόπουλος), Νατάσα Ασίκη (Πελαγία), Μελίνα Βαμπούλα (Πέπη), Γιάννης Δρακόπουλος (παπα-Θόδωρας), Τόνια Σωτηροπούλου (Αντιγόνη), Ερρίκος Λίτσης (Νίκος), Μιχάλης Οικονόμου (Δημήτρης), Τζώρτζια Κουβαράκη (Μάρθα), Αντώνης Σανιάνος (Μίλτος), Mάριος Αθανασίου (Ανδρέας), Μαρία Βοσκοπούλου (Παγιέτ), Νίκος Ορφανός (Μιχάλης), Γιάννα Παπαγεωργίου (Μαρί Σαντάλ), Αντώνης Γιαννακός (Χρήστος), Ευθύμης Χαλκίδης (Γρηγόρης), Δέσποινα Πολυκανδρίτου (Σούλα), Λευτέρης Παπακώστας (Εργάτης 1), Παναγιώτης Γουρζουλίδης (Ασφαλίτης), Γκαλ Α. Ρομπίσα (Ντέμης), Άρης Αντωνόπουλος (στον ρόλο του Τσιγγάνου).

Επεισόδιο 20ό:  «Σεισμός»
Σεισμικές δονήσεις ανά τον κόσμο ζωντανεύουν στην οικογένεια των Αντωνόπουλων τις οδυνηρές μνήμες από τον σεισμό στη Μεσσηνία του 1947, που ήταν και η αφορμή για να μετακομίσουν στην Αθήνα.  Σεισμικές δονήσεις, όμως, υπάρχουν και εντός της οικογένειας μετά την πρόσκληση του Παπαδόπουλου στον Στέλιο και στη Μαίρη, να γιορτάσουν μαζί, στη βίλα του, την επέτειο των γάμων με τη σύζυγό του.  Την ίδια στιγμή, ένας εσωτερικός… σεισμός συντελείται και στην καρδιά του Άγγελου, που χτυπάει με πολλά Ρίχτερ για την εκλεκτή της καρδιάς του, τη μικρή Σοφία.
Ως guest εμφανίζονται στον ρόλο της Μάρθας, η Τζώρτζια Κουβαράκη  και στον ρόλο του Αλέξανδρου ο Δημήτρης Φιλιππίδης.


	ΨΥΧΑΓΩΓΙΑ / Σειρά 
	WEBTV ERTFLIX


23:00  |  Η ΤΟΥΡΤΑ ΤΗΣ ΜΑΜΑΣ  (E)     [image: ] Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές

Κωμική σειρά μυθοπλασίας

Σκηνοθεσία: Αλέξανδρος Ρήγας
Συνεργάτης σκηνοθέτη: Μάκης Τσούφης
Σενάριo: Αλέξανδρος Ρήγας, Δημήτρης Αποστόλου
Σκηνογράφος: Ελένη-Μπελέ Καραγιάννη
Ενδυματολόγος: Ελένη Μπλέτσα
Διεύθυνση φωτογραφίας: Γιώργος Αποστολίδης
Οργάνωση παραγωγής: Ευάγγελος Μαυρογιάννης
Εκτέλεση παραγωγής: Στέλιος Αγγελόπουλος
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  26/07/2021

Πρωταγωνιστούν: Κώστας Κόκλας (Τάσος, ο μπαμπάς), Καίτη Κωνσταντίνου (Ευανθία, η μαμά), Λυδία Φωτοπούλου (Μαριλού, η γιαγιά), Θάνος Λέκκας (Κυριάκος, ο μεγάλος γιος), Πάρις Θωμόπουλος (Πάρης, ο μεσαίος γιος), Μιχάλης Παπαδημητρίου (Θωμάς, ο μικρός γιος), Ιωάννα Πηλιχού (Βέτα, η νύφη), Αλέξανδρος Ρήγας (Ακύλας, ο θείος και κριτικός θεάτρου).
Η Χρύσα Ρώπα στον ρόλο της Αλεξάνδρας, μάνας του Τάσου και η Μαρία Γεωργιάδου στον ρόλο της Βάσως, μάνας της Βέτας.
Επίσης, εμφανίζονται οι Υακίνθη Παπαδοπούλου (Μυρτώ), Χάρης Χιώτης (Ζώης), Δημήτρης Τσώκος (Γιάγκος), Τριαντάφυλλος Δελής (Ντέμι), Έφη Παπαθεοδώρου (Τασώ).
Επεισόδιο 15ο:  «Ψαρόσουπα» - Γ' Μέρος»
Μια ψαρόσουπα είπαν να φάνε οι χριστιανοί, για να τιμήσουν τον από 35ετίας εξαφανισμένο πατέρα της Ευανθίας και σύζυγο της Μαριλού, και σε διάστημα λιγότερο των τριών ωρών αποκαλύπτεται ότι ο ανήσυχος πεφιλημένος Μηνάς Σέκερης, εκτός των 5 γάμων του, έχει μοιράσει, με αντίστοιχες διαθήκες, το προικώον σπίτι της Μαριλού στα άγνωστα παιδιά και συζύγους του.  Έτσι, όλα τα αρσενικά της οικογένειας Βασίλαινα επιδίδονται σε κυνήγι θησαυρού μέσα στο σπίτι αναζητώντας τους νόμιμους τίτλους της περιουσίας, ώστε να λυθεί το πρόβλημα και να γλιτώσει από το έμφραγμα ο πανικόβλητος Τάσος.
Ως guest στο επεισόδιο εμφανίζονται οι: Δημήτρης Σταρόβας (Παπαζάχος), Έφη Παπαθεοδώρου (Τασώ), Ζώγια Σεβαστιανού (Αγγελική), Περικλής Αλμπάνης (Ανδρέας), Παναγιώτης Κουρτέσης (Τομ), Κατερίνα Μάντζιου (Ντόρα),  Idra Kayne (Αλίσια), Αγάπη Μανουρά (Μαριέτα), Σοφία Κουρτίδου (Αντέλα).


	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTFLIX



24:00  |  ΕΙΔΗΣΕΙΣ - ΑΘΛΗΤΙΚΑ - ΚΑΙΡΟΣ 


	ΨΥΧΑΓΩΓΙΑ / Εκπομπή 
	WEBTV ERTFLIX



00:15  |  Ο ΔΡΟΜΟΣ ΓΙΑ ΤΟ ΤΟΚΙΟ - Team Hellas  (E)    
Με τον Γιώργο Καπουτζίδη
Δημήτρης Μάρκος, κολύμβηση

	ΑΘΛΗΤΙΚΑ / Ολυμπιακοί Αγώνες 
	WEBTV GR



00:35  | ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ «ΤΟΚΙΟ 2020»  (Ε)













ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  26/07/2021

	ΑΘΛΗΤΙΚΑ / Ολυμπιακοί Αγώνες 
	WEBTV GR



02:30  | ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ «ΤΟΚΙΟ 2020» (Ζ)
   
Κωπηλασία 5η ημέρα: Σκιφ (Α– Γ) – Ημιτελικά, Δίκωπος (Γ)

Περιγραφή: Ηλίας Χριστογιαννόπουλος









































ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  27/07/2021


	ΑΘΛΗΤΙΚΑ / Ολυμπιακοί Αγώνες 
	WEBTV GR



06:00  | ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ «ΤΟΚΙΟ 2020»  (Ζ)
   
Πινγκ Πονγκ: 3ος Γύρος (Α - Γ)

Περιγραφή: Μιχάλης Μανουηλίδης, Γιάννης Ντεντόπουλος


	
	WEBTV ERTflix 


07:00  |  ΑΘΗΝΑ-ΤΟΚΙΟ (ΝΕΑ ΕΚΠΟΜΠΗ)    

Από το Σάββατο 24 Ιουλίου ώς την Κυριακή 8 Αυγούστου, κάθε μέρα 7 με 10 το πρωί,  η ενημέρωση στην ΕΡΤ1 συνεχίζεται, στον παλμό των Ολυμπιακών Αγώνων και της ειδησεογραφίας.
Τα Σαββατοκύριακα ο Κώστας Λασκαράτος και ο  Δημοσθένης Καρμοίρης και τις καθημερινές ο Δημήτρης Κοτταρίδης και ο Δημοσθένης Καρμοίρης, για τρεις ώρες κάθε πρωί (07:00-10:00) παρουσιάζουν τα νεότερα από τους Ολυμπιακούς Αγώνες του Τόκιο και βέβαια όλα τα γεγονότα της επικαιρότητας στην Ελλάδα  και σε ολόκληρο τον κόσμο.
Απευθείας συνδέσεις με την ιαπωνική πρωτεύουσα, ανταποκρίσεις, σχόλια, παραλειπόμενα και τα κυριότερα στιγμιότυπα των Αγώνων του 24ώρου που πέρασε.  
Και φυσικά, έγκαιρη και ψύχραιμη ματιά σε όλα τα μικρά και μεγάλα που συμβαίνουν γύρω μας.

Αρχισυνταξία: Κώστας Παναγιωτόπουλος, Γιάννης Δάρρας
Σκηνοθεσία: Μανώλης Παπανικήτας
Διεύθυνση παραγωγής: Ευτυχία Μελέτη


	ΑΘΛΗΤΙΚΑ / Ολυμπιακοί αγώνες 
	WEBTV GR



10:00  | ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ «ΤΟΚΙΟ 2020»  (Ε)
   
Κολύμβηση – 4η ημέρα: Τελικοί


	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTFLIX



12:00  |  ΕΙΔΗΣΕΙΣ - ΑΘΛΗΤΙΚΑ - ΚΑΙΡΟΣ 


	ΑΘΛΗΤΙΚΑ / Ολυμπιακοί αγώνες 
	WEBTV GR



13:00  | ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ «ΤΟΚΙΟ 2020»  
   
Απευθείας συνδέσεις - Επιλογές


	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTFLIX



15:00  |  ΕΙΔΗΣΕΙΣ - ΑΘΛΗΤΙΚΑ - ΚΑΙΡΟΣ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  27/07/2021


	ΑΘΛΗΤΙΚΑ / Ολυμπιακοί αγώνες 
	WEBTV GR



16:00  | ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ «ΤΟΚΙΟ 2020»  (Μ) 
   
Ιστιοπλοΐα: Στιγμιότυπα

Περιγραφή: Στέλιος Σωτηρόπουλος


	ΑΘΛΗΤΙΚΑ / Ολυμπιακοί αγώνες 
	WEBTV GR



16:45  | ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ «ΤΟΚΙΟ 2020»  (Μ) 
   
Στιγμιότυπα


	ΑΘΛΗΤΙΚΑ / Ολυμπιακοί αγώνες 
	WEBTV GR



17:00  | ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ «ΤΟΚΙΟ 2020»     

Περίληψη ημέρας

Με τη λήξη των αγώνων της κάθε ημέρας, θα προβάλλονται τα σημαντικότερα στιγμιότυπα της ημέρας με αγωνιστική δράση απ΄ όλα τα σπορ. Σε περιγραφή Γιάννη Νάτου


	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTFLIX



18:00  |  ΕΙΔΗΣΕΙΣ/ΔΕΛΤΙΟ ΣΤΗ ΝΟΗΜΑΤΙΚΗ+ΑΘΛΗΤΙΚΑ-ΚΑΙΡΟΣ/ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ: COVID 19 


	ΑΘΛΗΤΙΚΑ / Ολυμπιακοί αγώνες 
	WEBTV GR



19:00  | ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ «ΤΟΚΙΟ 2020»   
   
Η Κατερίνα Αναστασοπούλου με καλεσμένους απ΄ όλα τα σπορ θα προσφέρει όλα τα γεγονότα της ημέρας σε μια πλήρη παρουσίαση από την Αθήνα και το Τόκιο


	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTFLIX



21:00  |  ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ - ΑΘΛΗΤΙΚΑ - ΚΑΙΡΟΣ 

Παρουσίαση:  Ηλίας Σιακαντάρης




ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  27/07/2021

	ΨΥΧΑΓΩΓΙΑ / Σειρά 
	WEBTV GR ERTFLIX


22:00  |  ΤΑ ΚΑΛΥΤΕΡΑ ΜΑΣ ΧΡΟΝΙΑ  (E)    [image: ] Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές
Οικογενειακή σειρά μυθοπλασίας
Eπεισόδιο 21ο: «Ουρανοκατέβτος»
Η Ελπίδα φέρνει νέες ιδέες από τα ταξίδια της με την Ολυμπιακή κι εξομολογείται στον αδελφό της ότι γνώρισε έναν μουσικό στο Λονδίνο. Ο  Αντώνης έρχεται σε επαφή, μέσω της Μάρθας, με τον Αλέξανδρο, με τον οποίο και συνεργάζεται σε μια «δράση».  
Η Πελαγία φοβάται μην την κλείσουν στο γηροκομείο, ενώ ο Άγγελος πηγαίνει στο σπίτι έναν περίεργο επισκέπτη, που αναστατώνει τους Αντωνόπουλους και φέρνει στην επιφάνεια καταπιεσμένα συναισθήματα και μνήμες από παλιά.  
Ως guest εμφανίζονται, ο Κώστας  Αρζόγλου στον ρόλο του μυστηριώδους επισκέπτη, η Τζώρτζια Κουβαράκη στον ρόλο της Μάρθας και ο Δημήτρης Φιλιππίδης στον ρόλο του Αλέξανδρου.


	ΨΥΧΑΓΩΓΙΑ / Σειρά 
	WEBTV ERTFLIX


23:00  |  Η ΤΟΥΡΤΑ ΤΗΣ ΜΑΜΑΣ  (E)    [image: ] Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές

Κωμική σειρά μυθοπλασίας
Επεισόδιο 16ο:  «Η Ψαρόσουπα»  Δ' Μέρος
Και το κουδούνι ξαναχτύπησε φέρνοντας άλλο ένα σοκ στην εκτροχιασμένη παρέα του σπιτιού των Πετραλώνων. Ο συγχωρεμένος Μηνάς Σέκερης, κατά τη διάρκεια της παραμονής του στον οίκο ευγηρίας, απ’ όπου οδηγήθηκε απευθείας στη γειτονιά των αγγέλων, είχε παντρευτεί για 6η φορά, αυτή τη φορά τη Ρωσίδα νοσοκόμα του, η οποία σε συνέργεια με τον παπά της κλινικής είχαν παγιδεύσει τον μακαρίτη, ώστε να υπογράψει ακόμη μια διαθήκη!   Όταν βρέθηκαν οι νόμιμοι τίτλοι του σπιτιού και τα πράγματα έβαιναν προς αποκατάσταση της ειρήνης, ένα μαγικό στικάκι, τελευταία προσφορά του εξάγαμου νεκρού, θα φέρει μια νέα καταιγίδα, αφού, μετά το σπάσιμο του κωδικού, τους περίμενε όλους μια άγνωστη μυθική περιουσία.  

Ως guest στο επεισόδιο εμφανίζονται οι: Δημήτρης Σταρόβας (Παπαζάχος), Έφη Παπαθεοδώρου (Τασώ), Ζώγια Σεβαστιανού (Αγγελική), Περικλής Αλμπάνης (Ανδρέας), Παναγιώτης Κουρτέσης (Τομ), Κατερίνα Μάντζιου (Ντόρα),  Idra Kayne (Αλίσια), Αγάπη Μανουρά (Μαριέτα), Σοφία Κουρτίδου (Αντέλα).


	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTFLIX



24:00  |  ΕΙΔΗΣΕΙΣ - ΑΘΛΗΤΙΚΑ - ΚΑΙΡΟΣ 


	ΨΥΧΑΓΩΓΙΑ / Εκπομπή 
	WEBTV ERTFLIX



00:15  |  Ο ΔΡΟΜΟΣ ΓΙΑ ΤΟ ΤΟΚΙΟ - Team Hellas  (E)    

Με τον Γιώργο Καπουτζίδη
 
Ευαγγελία Ψαρρά, Τοξοβολία

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  27/07/2021


	ΑΘΛΗΤΙΚΑ / Ολυμπιακοί αγώνες 
	WEBTV GR



00:35  | ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ «ΤΟΚΙΟ 2020»  (Ε)
   

	ΑΘΛΗΤΙΚΑ / Ολυμπιακοί αγώνες 
	WEBTV GR



02:30  | ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ «ΤΟΚΙΟ 2020» (Ζ)
   
Κωπηλασία 6η ημέρα: Σκιφ (Α - Γ) – Ημιτελικά, Δίκωπος (Γ)

Περιγραφή: Ηλίας Χριστογιαννόπουλος


 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΕΤΑΡΤΗΣ  28/07/2021


	ΑΘΛΗΤΙΚΑ / Ολυμπιακοί αγώνες 
	WEBTV GR



05:40  | ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ «ΤΟΚΙΟ 2020»  

Απευθείας συνδέσεις - Επιλογές


	
	WEBTV ERTflix 


07:00  |  ΑΘΗΝΑ-ΤΟΚΙΟ (ΝΕΑ ΕΚΠΟΜΠΗ)    

Από το Σάββατο 24 Ιουλίου ώς την Κυριακή 8 Αυγούστου, κάθε μέρα 7 με 10 το πρωί,  η ενημέρωση στην ΕΡΤ1 συνεχίζεται, στον παλμό των Ολυμπιακών Αγώνων και της ειδησεογραφίας.
Τα Σαββατοκύριακα ο Κώστας Λασκαράτος και ο  Δημοσθένης Καρμοίρης και τις καθημερινές ο Δημήτρης Κοτταρίδης και ο Δημοσθένης Καρμοίρης, για τρεις ώρες κάθε πρωί (07:00-10:00) παρουσιάζουν τα νεότερα από τους Ολυμπιακούς Αγώνες του Τόκιο και βέβαια όλα τα γεγονότα της επικαιρότητας στην Ελλάδα  και σε ολόκληρο τον κόσμο.
Απευθείας συνδέσεις με την ιαπωνική πρωτεύουσα, ανταποκρίσεις, σχόλια, παραλειπόμενα και τα κυριότερα στιγμιότυπα των Αγώνων του 24ώρου που πέρασε.  
Και φυσικά, έγκαιρη και ψύχραιμη ματιά σε όλα τα μικρά και μεγάλα που συμβαίνουν γύρω μας.

Αρχισυνταξία: Κώστας Παναγιωτόπουλος, Γιάννης Δάρρας
Σκηνοθεσία: Μανώλης Παπανικήτας
Διεύθυνση παραγωγής: Ευτυχία Μελέτη


	ΑΘΛΗΤΙΚΑ / Ολυμπιακοί αγώνες 
	WEBTV GR



10:00  | ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ «ΤΟΚΙΟ 2020»  (Ε)
   
Κολύμβηση – 5η ημέρα: Τελικοί


	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTFLIX



12:00  |  ΕΙΔΗΣΕΙΣ - ΑΘΛΗΤΙΚΑ - ΚΑΙΡΟΣ 


	ΑΘΛΗΤΙΚΑ / Ολυμπιακοί αγώνες 
	WEBTV GR



13:00  | ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ «ΤΟΚΙΟ 2020»  
   
Απευθείας συνδέσεις - Επιλογές


	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTFLIX



15:00  |  ΕΙΔΗΣΕΙΣ - ΑΘΛΗΤΙΚΑ - ΚΑΙΡΟΣ 


ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΕΤΑΡΤΗΣ  28/07/2021


	ΑΘΛΗΤΙΚΑ / Ολυμπιακοί αγώνες 
	WEBTV GR



16:00  | ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ «ΤΟΚΙΟ 2020»  (Μ) 
   
Ιστιοπλοΐα: Στιγμιότυπα

Περιγραφή: Στέλιος Σωτηρόπουλος


	ΑΘΛΗΤΙΚΑ / Ολυμπιακοί αγώνες 
	WEBTV GR



16:45  | ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ «ΤΟΚΙΟ 2020»  (Μ) 
   
Στιγμιότυπα


	ΑΘΛΗΤΙΚΑ / Ολυμπιακοί αγώνες 
	WEBTV GR



17:00  | ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ «ΤΟΚΙΟ 2020»     

Περίληψη ημέρας

Με τη λήξη των αγώνων της κάθε ημέρας, θα προβάλλονται τα σημαντικότερα στιγμιότυπα της ημέρας με αγωνιστική δράση απ΄ όλα τα σπορ. Σε περιγραφή Γιάννη Νάτου


	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTFLIX



18:00  |  ΕΙΔΗΣΕΙΣ/ΔΕΛΤΙΟ ΣΤΗ ΝΟΗΜΑΤΙΚΗ+ΑΘΛΗΤΙΚΑ-ΚΑΙΡΟΣ/ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ: COVID 19 


	ΑΘΛΗΤΙΚΑ / Ολυμπιακοί αγώνες 
	WEBTV GR



19:00  | ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ «ΤΟΚΙΟ 2020»   
   
Η Κατερίνα Αναστασοπούλου με καλεσμένους απ΄ όλα τα σπορ θα προσφέρει όλα τα γεγονότα της ημέρας σε μια πλήρη παρουσίαση από την Αθήνα και το Τόκιο


	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTFLIX



21:00  |  ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ - ΑΘΛΗΤΙΚΑ - ΚΑΙΡΟΣ 

Παρουσίαση:  Ηλίας Σιακαντάρης




ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΕΤΑΡΤΗΣ  28/07/2021


	ΨΥΧΑΓΩΓΙΑ / Σειρά 
	WEBTV GR ERTFLIX


22:00  |  ΤΑ ΚΑΛΥΤΕΡΑ ΜΑΣ ΧΡΟΝΙΑ  (E)    [image: ] Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές
Οικογενειακή σειρά μυθοπλασίας
Eπεισόδιο 22ο: «Και έκπτωτος και Άγγελος»
Εποχή εκπτώσεων και οι γυναίκες των Αντωνόπουλων σπεύδουν να πάνε στα μαγαζιά. Ο Άγγελος ενθουσιάζεται από την ιστορία της Αγίας Αθανασίας του Αιγάλεω και συλλαμβάνει μια ιδέα, για να βγάλει λεφτά.  
Ένας περίεργος μουστακαλής εμφανίζεται και προκαλεί την περιέργεια της γειτονιάς. Ο Αντώνης εγκλωβίζεται στη σχέση του με τη Μάρθα και λέει  ψέματα τους δικούς του. Η Πέπη μοιάζει να έχει βρει το τέλειο ταίρι, ενώ η Πελαγία έχει αρχίσει το φλερτ διά αλληλογραφίας.

Ως guest εμφανίζονται, ο Πέρης Μιχαηλίδης στον ρόλο του Μανιά, η Τζώρτζια Κουβαράκη στον ρόλο της Μάρθας και ο Βασίλης Τσόρλαλης στον ρόλο του ασφαλίτη.

	ΨΥΧΑΓΩΓΙΑ / Σειρά 
	WEBTV ERTFLIX


23:00  |  Η ΤΟΥΡΤΑ ΤΗΣ ΜΑΜΑΣ  (E)    [image: ] Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές

Κωμική σειρά μυθοπλασίας
Επεισόδιο 17o:   «Καμένα Βούρλα»  Α' Μέρος
Η αποκάλυψη της «αμαρτωλής» φωτογραφίας της εφηβικής αγάπης της Ευανθίας από τον Τάσο θα οδηγήσει τον ελάχιστα ψύχραιμο πατριάρχη της οικογένειας σ’ ένα ανελέητο κυνήγι μαγισσών για να ανακαλύψει την ταυτότητα του εραστή των Καμένων Βούρλων. Όλες οι αρσενικές δυνάμεις συμμαχούν στην αναζήτηση της αλήθειας, που θα γλιτώσει τον Τάσο από το εγκεφαλικό και κυρίως από τα έξοδα μιας εντατικής! Τα ισχνά ευρήματα θα οδηγήσουν τον Τάσο στην εξύφανση μιας πλεκτάνης, ώστε να ξεμπροστιάσει την Ευανθία για… καλό σκοπό. Αυτό που δεν ξέρει όμως ο Τάσος είναι ότι το «όπλο» που χρησιμοποιεί θα γυρίσει μπούμερανγκ!  
Ως guest στο επεισόδιο εμφανίζονται οι: Γεράσιμος Γεννατάς (Σωτήρης Καρανικόλας), Κωνσταντίνα Μιχαήλ (Αθηνά), Χάρης Συντζάκης (Μαρίνος), Νίκος Θωμάς (Αρμάντο).
 

	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTFLIX



24:00  |  ΕΙΔΗΣΕΙΣ - ΑΘΛΗΤΙΚΑ - ΚΑΙΡΟΣ 

	ΨΥΧΑΓΩΓΙΑ / Εκπομπή 
	WEBTV ERTFLIX



00:15  |  Ο ΔΡΟΜΟΣ ΓΙΑ ΤΟ ΤΟΚΙΟ - Team Hellas  (E)    

Με τον Γιώργο Καπουτζίδη
 
Λευτέρης Πετρούνιας, Ενόργανη Γυμναστική – Κρίκοι




ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΕΤΑΡΤΗΣ  28/07/2021


	ΑΘΛΗΤΙΚΑ / Ολυμπιακοί Αγώνες 
	WEBTV GR



00:35  | ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ «ΤΟΚΙΟ 2020»  (Ε)
 
	ΑΘΛΗΤΙΚΑ / Ολυμπιακοί αγώνες 
	WEBTV GR



02:30  | ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ «ΤΟΚΙΟ 2020» (Ζ)
   
Κωπηλασία 7η ημέρα: Σκιφ (Α - Γ)   Δίκωπος (Γ)

Περιγραφή: Ηλίας Χριστογιαννόπουλος




































ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  29/07/2021

	ΑΘΛΗΤΙΚΑ / Ολυμπιακοί Αγώνες 
	WEBTV GR



06:00  | ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ «ΤΟΚΙΟ 2020»  

Απευθείας συνδέσεις - Επιλογές


	
	WEBTV ERTflix 


07:00  |  ΑΘΗΝΑ-ΤΟΚΙΟ (ΝΕΑ ΕΚΠΟΜΠΗ)        

Από το Σάββατο 24 Ιουλίου ώς την Κυριακή 8 Αυγούστου, κάθε μέρα 7 με 10 το πρωί,  η ενημέρωση στην ΕΡΤ1 συνεχίζεται, στον παλμό των Ολυμπιακών Αγώνων και της ειδησεογραφίας.
Τα Σαββατοκύριακα ο Κώστας Λασκαράτος και ο  Δημοσθένης Καρμοίρης και τις καθημερινές ο Δημήτρης Κοτταρίδης και ο Δημοσθένης Καρμοίρης, για τρεις ώρες κάθε πρωί (07:00-10:00) παρουσιάζουν τα νεότερα από τους Ολυμπιακούς Αγώνες του Τόκιο και βέβαια όλα τα γεγονότα της επικαιρότητας στην Ελλάδα  και σε ολόκληρο τον κόσμο.
Απευθείας συνδέσεις με την ιαπωνική πρωτεύουσα, ανταποκρίσεις, σχόλια, παραλειπόμενα και τα κυριότερα στιγμιότυπα των Αγώνων του 24ώρου που πέρασε.  
Και φυσικά, έγκαιρη και ψύχραιμη ματιά σε όλα τα μικρά και μεγάλα που συμβαίνουν γύρω μας.

Αρχισυνταξία: Κώστας Παναγιωτόπουλος, Γιάννης Δάρρας
Σκηνοθεσία: Μανώλης Παπανικήτας
Διεύθυνση παραγωγής: Ευτυχία Μελέτη


	ΑΘΛΗΤΙΚΑ / Ολυμπιακοί αγώνες 
	WEBTV GR



10:00  | ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ «ΤΟΚΙΟ 2020»  (Ε)
   
Κολύμβηση – 6η ημέρα: Τελικοί


	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTFLIX



12:00  |  ΕΙΔΗΣΕΙΣ - ΑΘΛΗΤΙΚΑ - ΚΑΙΡΟΣ 


	ΑΘΛΗΤΙΚΑ / Ολυμπιακοί αγώνες 
	WEBTV GR



13:00  | ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ «ΤΟΚΙΟ 2020»  
   
Απευθείας συνδέσεις - Επιλογές

	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTFLIX



15:00  |  ΕΙΔΗΣΕΙΣ - ΑΘΛΗΤΙΚΑ - ΚΑΙΡΟΣ 




ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  29/07/2021

	ΑΘΛΗΤΙΚΑ / Ολυμπιακοί Αγώνες 
	WEBTV GR



16:00  | ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ «ΤΟΚΙΟ 2020»  (Μ) 
   
Ιστιοπλοΐα: Στιγμιότυπα

Περιγραφή: Στέλιος Σωτηρόπουλος


	ΑΘΛΗΤΙΚΑ / Ολυμπιακοί Αγώνες 
	WEBTV GR



16:45  | ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ «ΤΟΚΙΟ 2020»  (Μ) 
   
Στιγμιότυπα


	ΑΘΛΗΤΙΚΑ / Ολυμπιακοί Αγώνες 
	WEBTV GR



17:00  | ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ «ΤΟΚΙΟ 2020»     

Περίληψη ημέρας

Με τη λήξη των αγώνων της κάθε ημέρας, θα προβάλλονται τα σημαντικότερα στιγμιότυπα της ημέρας με αγωνιστική δράση απ΄ όλα τα σπορ. Σε περιγραφή Γιάννη Νάτου


	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTFLIX



18:00  |  ΕΙΔΗΣΕΙΣ/ΔΕΛΤΙΟ ΣΤΗ ΝΟΗΜΑΤΙΚΗ+ΑΘΛΗΤΙΚΑ-ΚΑΙΡΟΣ/ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ: COVID 19 


	ΑΘΛΗΤΙΚΑ / Ολυμπιακοί Αγώνες 
	WEBTV GR



19:00  | ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ «ΤΟΚΙΟ 2020»  
   
Η Κατερίνα Αναστασοπούλου με καλεσμένους απ΄ όλα τα σπορ θα προσφέρει όλα τα γεγονότα της ημέρας σε μια πλήρη παρουσίαση από την Αθήνα και το Τόκιο


	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTFLIX



21:00  |  ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ - ΑΘΛΗΤΙΚΑ - ΚΑΙΡΟΣ 

Παρουσίαση:  Ηλίας Σιακαντάρης





ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  29/07/2021

	ΨΥΧΑΓΩΓΙΑ / Σειρά 
	WEBTV GR ERTFLIX


22:00  |  ΤΑ ΚΑΛΥΤΕΡΑ ΜΑΣ ΧΡΟΝΙΑ  (E)    [image: ] Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές
Οικογενειακή σειρά μυθοπλασίας
Eπεισόδιο 23ο: «Αεροπλανικό»
Η Ελπίδα παίρνει την απόφαση να μείνει στην Αγγλία, γεγονός που αναστατώνει την οικογένειά της. Ο πίνακας του Ντελακρουά «Η Ελευθερία Οδηγεί τον Λαό» εμπνέει τον Άγγελο για καινούργιες περιπέτειες, μέχρι που η Αντιγόνη τον τσακώνει να παραφέρεται.  Η Ερμιόνη ανησυχεί για τις κακές γλώσσες, ενώ η Μαίρη έχει ταραχτεί πολύ με την απουσία της Ελπίδας. Στο μεταξύ, ο Στέλιος αντιμετωπίζει σοβαρά προβλήματα με τον συνεταιρισμό που έχει στήσει με τους φίλους του.  

Ως guest εμφανίζονται, οι Ευθύμης Χαλκίδης στον ρόλο του Γρηγόρη, η Δέσποινα Πολυκανδρίτου στον ρόλο της Σούλας, η Ζωή Μουκούλη στον ρόλο της Τούλας και ο Δημήτρης Καραμπέτσης στον ρόλο του δασκάλου Παπαθανασίου. 


	ΨΥΧΑΓΩΓΙΑ / Σειρά 
	WEBTV ERTFLIX


23:00  |  Η ΤΟΥΡΤΑ ΤΗΣ ΜΑΜΑΣ  (E)    [image: ] Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές

Κωμική σειρά μυθοπλασίας
Επεισόδιο 18ο:  «Καμένα Βούρλα»  Β' Μέρος
Ο Μανώλης, ο υποτιθέμενος εραστής της Ευανθίας, όργανο της κακοστημένης φάρσας του Τάσου, αντί να ξεκαθαρίσει το τοπίο, θα το περιπλέξει ακόμα περισσότερο. Αφού η οικοδέσποινα, στο πρόσωπο του… ηθοποιάκου, που προσέλαβε ο Τάσος, θα αναγνωρίσει την πρώτη και μεγάλη αγάπη της ζωής της και προς έκπληξη όλων θα πάρει τη μεγάλη απόφαση: να ακολουθήσει πριν την πάρουν τα χρόνια, έστω και μια φορά, την καρδιά της και να διαλύσει το σπιτικό της για το χατίρι ενός εφηβικού απωθημένου. Η οικογένεια Βασίλαινα στα χαρακώματα, για άλλη μια φορά, με αβέβαιη κατάληξη…

Ως guest στο επεισόδιο εμφανίζονται οι: Γεράσιμος Γεννατάς (Σωτήρης Καρανικόλας), Κωνσταντίνα Μιχαήλ (Αθηνά), Χάρης Συντζάκης (Μαρίνος), Νίκος Θωμάς (Αρμάντο).
 

	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTFLIX



24:00  |  ΕΙΔΗΣΕΙΣ - ΑΘΛΗΤΙΚΑ - ΚΑΙΡΟΣ 


	ΨΥΧΑΓΩΓΙΑ / Εκπομπή 
	WEBTV ERTFLIX



00:15  |  Ο ΔΡΟΜΟΣ ΓΙΑ ΤΟ ΤΟΚΙΟ - Team Hellas  (E)    

Με τον Γιώργο Καπουτζίδη
 
Εμμανουήλ Καραλής - Στίβος, Επί Κοντώ




ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  29/07/2021


	ΑΘΛΗΤΙΚΑ / Ολυμπιακοί Αγώνες 
	WEBTV GR



00:35  | ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ «ΤΟΚΙΟ 2020»  (Ε)
   

	ΑΘΛΗΤΙΚΑ / Ολυμπιακοί Αγώνες 
	WEBTV GR



02:45  | ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ «ΤΟΚΙΟ 2020» (Ζ)
   
Κωπηλασία 8η ημέρα: Σκιφ (Α - Γ), Οκτάκωπος  (Α - Γ)  Τελικοί

Περιγραφή: Ηλίας Χριστογιαννόπουλος


	ΑΘΛΗΤΙΚΑ / Ολυμπιακοί Αγώνες 
	WEBTV GR



04:40  | ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ «ΤΟΚΙΟ 2020» (Ζ)
   
BMX: Τελικός Freestyle (Γ), Τελικός Freestyle (A)

Περιγραφή: Ιωσήφ Νικολάου








 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ  30/07/2021


	ΑΘΛΗΤΙΚΑ / Ολυμπιακοί Αγώνες 
	WEBTV GR



06:30  | ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ «ΤΟΚΙΟ 2020»  

Απευθείας συνδέσεις - Επιλογές 


	
	WEBTV ERTflix 


07:00  |  ΑΘΗΝΑ-ΤΟΚΙΟ (ΝΕΑ ΕΚΠΟΜΠΗ)     

Από το Σάββατο 24 Ιουλίου ώς την Κυριακή 8 Αυγούστου, κάθε μέρα 7 με 10 το πρωί,  η ενημέρωση στην ΕΡΤ1 συνεχίζεται, στον παλμό των Ολυμπιακών Αγώνων και της ειδησεογραφίας.
Τα Σαββατοκύριακα ο Κώστας Λασκαράτος και ο  Δημοσθένης Καρμοίρης και τις καθημερινές ο Δημήτρης Κοτταρίδης και ο Δημοσθένης Καρμοίρης, για τρεις ώρες κάθε πρωί (07:00-10:00) παρουσιάζουν τα νεότερα από τους Ολυμπιακούς Αγώνες του Τόκιο και βέβαια όλα τα γεγονότα της επικαιρότητας στην Ελλάδα  και σε ολόκληρο τον κόσμο.
Απευθείας συνδέσεις με την ιαπωνική πρωτεύουσα, ανταποκρίσεις, σχόλια, παραλειπόμενα και τα κυριότερα στιγμιότυπα των Αγώνων του 24ώρου που πέρασε.  
Και φυσικά, έγκαιρη και ψύχραιμη ματιά σε όλα τα μικρά και μεγάλα που συμβαίνουν γύρω μας.

Αρχισυνταξία: Κώστας Παναγιωτόπουλος, Γιάννης Δάρρας
Σκηνοθεσία: Μανώλης Παπανικήτας
Διεύθυνση παραγωγής: Ευτυχία Μελέτη


	ΑΘΛΗΤΙΚΑ / Ολυμπιακοί Αγώνες 
	WEBTV GR



10:00  | ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ «ΤΟΚΙΟ 2020»  (Ε)
   
Κολύμβηση – 7η ημέρα: Τελικοί


	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTFLIX



12:00  |  ΕΙΔΗΣΕΙΣ - ΑΘΛΗΤΙΚΑ - ΚΑΙΡΟΣ 


	ΑΘΛΗΤΙΚΑ / Ολυμπιακοί Αγώνες 
	WEBTV GR



13:00  | ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ «ΤΟΚΙΟ 2020»  
   
Απευθείας συνδέσεις - Επιλογές


	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTFLIX



15:00  |  ΕΙΔΗΣΕΙΣ - ΑΘΛΗΤΙΚΑ - ΚΑΙΡΟΣ 



 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ  30/07/2021


	ΑΘΛΗΤΙΚΑ / Ολυμπιακοί Αγώνες 
	WEBTV GR



16:00  | ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ «ΤΟΚΙΟ 2020»  (Ε) 
   
Σκοποβολή: Πιστόλι 25μ. (Γ)


	ΑΘΛΗΤΙΚΑ / Ολυμπιακοί Αγώνες 
	WEBTV GR



17:00  | ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ «ΤΟΚΙΟ 2020»     

Περίληψη ημέρας

Με τη λήξη των αγώνων της κάθε ημέρας, θα προβάλλονται τα σημαντικότερα στιγμιότυπα της ημέρας με αγωνιστική δράση απ΄ όλα τα σπορ. Σε περιγραφή Γιάννη Νάτου


	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTFLIX



18:00  |  ΕΙΔΗΣΕΙΣ/ΔΕΛΤΙΟ ΣΤΗ ΝΟΗΜΑΤΙΚΗ+ΑΘΛΗΤΙΚΑ-ΚΑΙΡΟΣ/ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ: COVID 19 


	ΑΘΛΗΤΙΚΑ / Ολυμπιακοί Αγώνες 
	WEBTV GR



19:00  | ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ «ΤΟΚΙΟ 2020»   
   
Η Κατερίνα Αναστασοπούλου με καλεσμένους απ΄ όλα τα σπορ θα προσφέρει όλα τα γεγονότα της ημέρας σε μια πλήρη παρουσίαση από την Αθήνα και το Τόκιο


	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTFLIX



21:00  |  ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ - ΑΘΛΗΤΙΚΑ - ΚΑΙΡΟΣ 

Παρουσίαση: Ηλίας Σιακαντάρης 


	ΨΥΧΑΓΩΓΙΑ / Σειρά 
	WEBTV GR ERTFLIX


22:00  |  ΤΑ ΚΑΛΥΤΕΡΑ ΜΑΣ ΧΡΟΝΙΑ  (E)    [image: ] Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές
Οικογενειακή σειρά μυθοπλασίας
Eπεισόδιο 24ο: «Νέα ζωή»
Η Ελπίδα επιστρέφει από την Αγγλία, με άλλη γκαρνταρόμπα και άλλα μυαλά. Η Πελαγία θέλει να ραφτεί για τον γάμο της, ενώ εμφανίζεται κάποιος κύριος με «σοβαράς προθέσεις» για την Ερμιόνη. Ο Στέλιος δυσανασχετεί με τις αποκαλυπτικές εμφανίσεις της Ελπίδας, αλλά η Μαίρη δεν θέλει να τη ζορίσει, γιατί φοβάται μην ξαναφύγει για το Λονδίνο. 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ  30/07/2021
[bookmark: _GoBack]Η Μάρθα συναντά κλαμένη τον Αντώνη και τα νέα που του φέρνει δεν αναστατώνουν μόνο εκείνον, αλλά τις οικογένειες και των δύο. Ο Στέλιος αναγκάζεται, πάλι, να ζητήσει μια χάρη από τον Παπαδόπουλο. 
Ως guest εμφανίζονται, οι  Αντώνης Σανιάνος (Μίλτος), Τζώρτζια Κουβαράκη (Μάρθα),  Θανάσης Πατριαρχέας (Αποστόλης) και τα παιδιά: Κατερίνα Βλάχου (Σοφία), Μάνια Γκουργιώτη (Ανna), Μάριος Γαβριηλίδης (Άρης), Ειρήνη Χαραλάμπους (Μίκα).

	ΨΥΧΑΓΩΓΙΑ / Σειρά 
	WEBTV ERTFLIX


23:00  |  Η ΤΟΥΡΤΑ ΤΗΣ ΜΑΜΑΣ  (E)    [image: ] Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές

Κωμική σειρά μυθοπλασίας
Επεισόδιο19ο:  «Αθήνα 2021»  Α' Μέρος
Με αφορμή την πτυχιακή εργασία ενός συμμαθητή της Ευανθίας, με θέμα το γύρισμα μιας ταινίας μικρού μήκους, στο σπίτι των Πετραλώνων συρρέουν όλες οι φυλές της Αθήνας για να δοκιμάσουν τις γεύσεις της οικοδέσποινας, το υποκριτικό τους ταλέντο, τις αντοχές της προβληματικής συνύπαρξης τόσων ανόμοιων στοιχείων, αλλά και τη δύναμη του έρωτα του πλούσιου, πλην ρομαντικού, γόνου παραγωγού της ταινίας με την όμορφη πρωταγωνίστρια της ταινίας -πλην μουσουλμάνας Σύριας προσφυγοπούλας. Και σαν να μην έφταναν όλα αυτά, ο Τάσος, εκτός του εγκεφαλικού του από τα έξοδα του δείπνου, πρέπει να αντιμετωπίσει και τη διακαή επιθυμία της Ευανθίας να συμπρωταγωνιστήσει στο αμφιβόλου ποιότητας σενάριο.
Ως guest εμφανίζονται οι: Λήδα Καπνά  (Αλίκη), Γιώργος Ψυχογιός (Νότης), Ανδρομάχη Δαυλού (Μπέτυ), Ελισάβετ Γιαννακού (Χατιμπέ), Κωνσταντίνος Μαργαρίτης (Άλκης), Αλέξανδρος Αποστολόπουλος (Βλαντιμίρ), Νικορέστης Χανιωτάκης (Ραφαήλ),  Αλκιβιάδης Μπακογιάννης (Φρίντριχ), Γιώργος Τσιαντούλας (Παναγιώτης),  Στέφανος Μουαγκιέ (Πλάτωνας).

	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTFLIX



24:00  |  ΕΙΔΗΣΕΙΣ - ΑΘΛΗΤΙΚΑ - ΚΑΙΡΟΣ 

	ΨΥΧΑΓΩΓΙΑ / Εκπομπή 
	WEBTV ERTFLIX



00:15  |  Ο ΔΡΟΜΟΣ ΓΙΑ ΤΟ ΤΟΚΙΟ - Team Hellas  (E)    

Με τον Γιώργο Καπουτζίδη
 
Κυριακή Φιλτισάκου - Στίβος, 20 χλμ. βάδην 

	ΑΘΛΗΤΙΚΑ / Ολυμπιακοί Αγώνες 
	WEBTV GR



00:35 | ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ «ΤΟΚΙΟ 2020»  (Ε)
  
	ΑΘΛΗΤΙΚΑ / Ολυμπιακοί Αγώνες 
	WEBTV GR



04:00  | ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ «ΤΟΚΙΟ 2020» (Ζ)
   
Μπάσκετ  «Ιράν-Γαλλία»

Περιγραφή: Κώστας Χαλβατσιώτης
57
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