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 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  17/07/2021

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA 
	WEBTV GR 



07:00  |  ΑΥΤΟΠΡΟΣΩΠΟΓΡΑΦΙΕΣ - ΠΑΙΔΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  (E)   
(PORTRAITS AUTOPORTRAITS)
Παιδική σειρά, παραγωγής Γαλλίας 2009.
Μέσα από μια συλλογή απλής και συνάμα ιδιαίτερα εκλεπτυσμένης αισθητικής, παιδιά που ακόμα δεν ξέρουν να γράφουν ή να διαβάζουν, μας δείχνουν πώς αντιλαμβάνονται τον κόσμο και τον εαυτό τους μέσα σ’ αυτόν, ζωγραφίζοντας την αυτοπροσωπογραφία τους.
Τα παιδιά ξεκινούν να σχεδιάζουν σε έναν γυάλινο τοίχο τον εαυτό τους, έναν μικρό άνθρωπο που στη συνέχεια «ξεχύνεται» με τη βοήθεια των κινούμενων σχεδίων στην οικουμενικότητα.

Η σειρά εμπνέεται και υπενθυμίζει την υπογραφή της Σύμβασης των Ηνωμένων Εθνών για τα Δικαιώματα του Παιδιού.
Επεισόδια 65ο & 66ο 

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



07:02  |  Ο ΓΟΥΑΪ ΣΤΟ ΠΑΡΑΜΥΘΟΧΩΡΙΟ  (E)    
(SUPER WHY) 
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων (3D Animation), συμπαραγωγής Καναδά-ΗΠΑ 2003.
Δημιουργός: Άντζελα Σαντομέρο.
Σκηνοθεσία: Πολ ντι Ολιβέιρα, Μπράιαν Ντέιβιντσον, Νάταλι Τουριέλ.
Υπόθεση: Ο Γουάι ζει στο Παραμυθοχωριό μαζί με τους ήρωες των πιο αγαπημένων παραμυθιών. Κάθε φορά που ένα πρόβλημα αναζητεί λύση, ή κάποια ερώτηση πρέπει να απαντηθεί, καλεί τη φίλη του τη Νεράιδα. Στη μυστική τους Λέσχη συναντούν τους ήρωες των βιβλίων και μεταμορφώνονται σε «σούπερ αναγνώστες».
Οι ερωτήσεις βρίσκουν απαντήσεις και τα προβλήματα λύνονται, καθώς οι σούπερ αναγνώστες ταξιδεύουν στον μαγικό κόσμο της λογοτεχνίας. 
Επεισόδιο 6ο
	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



07:25 |  ΛΑΜΑ ΛΑΜΑ – Α΄ ΚΥΚΛΟΣ (E)   
(LLAMA LLAMA)
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, παραγωγής ΗΠΑ 2018.
Παίζει, μεγαλώνει, χάνει, κερδίζει, προχωράει. Έχει φίλους, μια υπέροχη μητέρα και τρυφερούς παππούδες.
Είναι ο Λάμα Λάμα και μαζί με τους μικρούς τηλεθεατές, ανακαλύπτει τις δυνατότητές του, ξεπερνά τους φόβους του, μαθαίνει να συνεργάζεται, να συγχωρεί και να ζει με αγάπη και θάρρος.
Η σειρά βασίζεται στο δημοφιλές ομότιτλο βιβλίο της Άννα Ντιούντνι, πρώτο σε πωλήσεις στην κατηγορία του στις ΗΠΑ, ενώ προτείνεται και από το Common Sense Media, ως ιδανική για οικογενειακή θέαση, καθώς δίνει πλήθος ερεθισμάτων για εμβάθυνση και συζήτηση.
Επεισόδια 8ο & 9ο 


ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  17/07/2021


	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



08:10  |  Η ΤΙΛΙ ΚΑΙ ΟΙ ΦΙΛΟΙ ΤΗΣ  (E)   
(TILLY AND FRIENDS)
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, συμπαραγωγής Ιρλανδίας-Αγγλίας 2013.
Η Τίλι είναι ένα μικρό, χαρούμενο κορίτσι και ζει μαζί με τους καλύτερούς της φίλους, τον Έκτορ, το παιχνιδιάρικο γουρουνάκι, τη Ντουντλ, την κροκοδειλίνα που λατρεύει τα μήλα, τον Τάμτι, τον ευγενικό ελέφαντα, τον Τίπτοου, το κουνελάκι και την Πρου, την πιο σαγηνευτική κότα του σύμπαντος.Το σπίτι της Τίλι είναι μικρό, κίτρινο και ανοιχτό για όλους.
Μπες ι εσύ στην παρέα τής Τίλι!
Επεισόδια 13ο & 14ο & 15ο 

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



08:45  |  Ο ΓΥΡΙΣΤΡΟΥΛΗΣ (E)   
(LITTLE FURRY / PETIT POILU) 
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, παραγωγής Βελγίου 2016.
Ο Γυριστρούλης είναι ένα παιδί όπως όλα τα αλλά. 
Κάθε μέρα, ξυπνά, ξεκινά για το σχολείο του αλλά… πάντα κάτι συμβαίνει και δεν φτάνει ποτέ. 
Αντίθετα, η φαντασία του τον παρασέρνει σε απίθανες περιπέτειες. 
Άντε να εξηγήσει μετά ότι δεν ήταν πραγματικές; 
Αφού ήταν!
Επεισόδια 36ο & 37ο & 38ο 

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



09:10  |  ΑΝ ΗΜΟΥΝ...  (E)   
(IF I WERE AN ANIMAL)
Σειρά ντοκιμαντέρ 52 επεισοδίων, παραγωγής Γαλλίας 2018.
Η Έμα είναι έξι ετών. Ο Τιμ εννέα. Τα δύο αδέλφια μεγαλώνουν μαζί με τα αγαπημένα τους ζώα και αφηγούνται τη ζωή τους, από τη γέννηση μέχρι την ενηλικίωση.
Τα πρώτα βήματα, τα πρώτα γεύματα, οι πρώτες βόλτες έξω από τη φωλιά και η μεγάλη στιγμή της ελευθερίας, όπου τα ζώα πλέον θα συνεχίσουν μόνα τους στη ζωή.
Τα παιδιά βλέπουν με τα ίδια τους τα μάτια τις μεγάλες αλλαγές και τα αναπτυξιακά ορόσημα που περνά ένα ζώο μέχρι να μεγαλώσει κι έτσι καταλαβαίνουν και τη δική τους ανάπτυξη, αλλά και πώς λειτουργεί ο κύκλος της ζωής στη φύση.
Eπεισόδιο 6ο: «Αν ήμουν… γενέττα»
Eπεισόδιο 7ο: «Αν ήμουν... λιβελούλα & πεταλούδα» 

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



09:20  |  ATHLETICUS  (E)    
Κινούμενα σχέδια, παραγωγής Γαλλίας 2017-2018.
Tένις, βόλεϊ, μπάσκετ, πινγκ πονγκ: τίποτα δεν είναι ακατόρθωτο για τα ζώα του Ατλέτικους.
Ανάλογα με την προσωπικότητά τους και τον σωματότυπό τους φυσικά, διαλέγουν το άθλημα στο οποίο (νομίζουν ότι) θα διαπρέψουν και τα δίνουν όλα, με αποτέλεσμα άλλοτε κωμικές και άλλοτε ποιητικές καταστάσεις. 
Eπεισόδιο 23ο: «Μαζορέτες» 
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	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



09:22  |  ΤΟ ΜΑΓΙΚΟ ΣΧΟΛΙΚΟ ΣΤΟΝ ΔΡΟΜΟ ΞΑΝΑ  (E)    
(THE MAGIC SCHOOL BUS RIDES AGAIN) 
Παιδική σειρά, συμπαραγωγής Καναδάς-ΗΠΑ 2017.
Ένα μαγικό σχολικό που πάει τους μαθητές του παντού, εκτός από τις σχολικές αίθουσες.
Τι λέτε για μια βόλτα στον Διαστημικό Σταθμό, στην άβυσσο του ωκεανού ή στα νευρικά κύτταρα;
Η μάθηση δεν γίνεται μόνο βίωμα, αλλά μια διασκεδαστική βόλτα, για τους πιο τυχερούς μαθητές του κόσμου.
Πρόκειται για αναβίωση της δημοφιλούς και βραβευμένης ομότιτλης σειράς κινούμενων σχεδίων της δεκαετίας του ’90, που εισάγει τα παιδιά στην επιστήμη με τρόπο διασκεδαστικό και «ταξιδιάρικο», αφού τα πάντα συμβαίνουν μέσα σε ένα σχολικό λεωφορείο.
Επεισόδιο 3ο: «Ο Κάρλος φτερνίζεται» 

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



09:45  |  ΦΛΟΥΠΑΛΟΥ  (E)    
(FLOOPALOO) 
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, συμπαραγωγής Ιταλίας-Γαλλίας 2011-2014.
Η καθημερινότητα της Λίζας και του Ματ στην κατασκήνωση κάθε άλλο παρά βαρετή είναι.
Οι σκηνές τους είναι στημένες σ’ ένα δάσος γεμάτο μυστικά που μόνο το Φλουπαλού γνωρίζει και προστατεύει.
Ο φύλακας-άγγελος της Φύσης, αν και αόρατος, «συνομιλεί» καθημερινά με τα δύο ξαδέλφια και τους φίλους τους, που μακριά από τα αδιάκριτα μάτια των μεγάλων, ψάχνουν απεγνωσμένα να τον βρουν και να τον δουν από κοντά.
Θα ανακαλύψουν άραγε ποτέ πού κρύβεται το Φλουπαλού; 
Επεισόδια 5ο & 6ο 

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



10:10  |  ATHLETICUS  (E)    
Κινούμενα σχέδια, παραγωγής Γαλλίας 2017-2018.
Tένις, βόλεϊ, μπάσκετ, πινγκ πονγκ: τίποτα δεν είναι ακατόρθωτο για τα ζώα του Ατλέτικους.
Ανάλογα με την προσωπικότητά τους και τον σωματότυπό τους φυσικά, διαλέγουν το άθλημα στο οποίο (νομίζουν ότι) θα διαπρέψουν και τα δίνουν όλα, με αποτέλεσμα άλλοτε κωμικές και άλλοτε ποιητικές καταστάσεις. 
Eπεισόδιο 25ο: «Κρίκοι» 
	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



10:15  |  ΖΙΓΚ ΚΑΙ ΣΑΡΚΟ  (E)    
(ZIG & SHARKO) 
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, παραγωγής Γαλλίας 2015-2018.
Ο Ζιγκ και ο Σάρκο κάποτε ήταν οι καλύτεροι φίλοι, μέχρι που στη ζωή τους μπήκε η Μαρίνα. 
Ο Σάρκο έχει ερωτευτεί τη γοητευτική γοργόνα, ενώ ο Ζιγκ το μόνο που θέλει είναι να την κάνει ψητή στα κάρβουνα. 
Ένα ανελέητο κυνηγητό ξεκινά. 
Η ύαινα, ο Ζιγκ, τρέχει πίσω από τη Μαρίνα για να τη φάει, ο καρχαρίας ο Σάρκο πίσω από τον Ζιγκ για να τη σώσει και το πανδαιμόνιο δεν αργεί να επικρατήσει στο εξωτικό νησί τους.
Επεισόδια 141ο & 142ο & 143ο & 144ο 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  17/07/2021

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



10:40  |  ΚΑΝ' ΤΟ ΣΤΑ ΜΕΤΡΑ ΣΟΥ  (E)    
(MAKE IT BIG, MAKE IT SMALL) 
Παιδική σειρά ντοκιμαντέρ, συμπαραγωγής ΗΠΑ-Καναδά 2020.
Μεγάλες περιπέτειες, μικρές κατασκευές!
Αν και μόλις δέκα χρόνων, η Τζένι και ο Λούκας είναι απίθανοι παρουσιαστές.
Τρυπώνουν σε ενυδρεία, αεροδρόμια, μουσεία, εργαστήρια, μαθαίνουν τα πάντα και μετά τα φέρνουν στα μέτρα τους, δημιουργώντας τις δικές τους κατασκευές!

Eπεισόδιο 6ο: «Αψηφώντας τη βαρύτητα» 

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



11:05  |  ΛΕO ΝΤΑ ΒΙΝΤΣΙ  (E)   
(LEO DA VINCI)
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, παραγωγής Ιταλίας 2020.
Σειρά κινούμενων σχεδίων με θέμα τη νεαρή ηλικία του Λεονάρντο ντα Βίντσι, συναρπάζει με τα γλαφυρά 3D CGI animation και ευελπιστεί να γίνει το νέο αγαπημένο των νεαρών τηλεθεατών. 
Επεισόδιο 11ο 

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA 
	WEBTV GR ERTflix 



11:50  |  Η ΚΑΛΥΤΕΡΗ ΤΟΥΡΤΑ ΚΕΡΔΙΖΕΙ  (E)   
(BEST CAKE WINS)
Παιδική σειρά ντοκιμαντέρ, συμπαραγωγής ΗΠΑ-Καναδά 2019.
Κάθε παιδί αξίζει την τέλεια τούρτα. Και σε αυτή την εκπομπή μπορεί να την έχει. Αρκεί να ξεδιπλώσει τη φαντασία του χωρίς όρια, να αποτυπώσει την τούρτα στο χαρτί και να δώσει το σχέδιό του σε δύο κορυφαίους ζαχαροπλάστες.
Εκείνοι, με τη σειρά τους, πρέπει να βάλουν όλη τους την τέχνη για να δημιουργήσουν την πιο περίτεχνη, την πιο εντυπωσιακή αλλά κυρίως την πιο γευστική τούρτα για το πιο απαιτητικό κοινό: μικρά παιδιά με μεγαλόπνοα σχέδια, γιατί μόνο μία θα είναι η τούρτα που θα κερδίσει.
Eπεισόδιο 1ο: «Τριπλή τερατοαπειλή» 

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Ιστορία 
	WEBTV ERTflix 



12:15  |  ΤΑ ΟΡΦΑΝΑ ΤΟΥ 1821: ΙΣΤΟΡΙΕΣ ΑΜΕΡΙΚΑΝΙΚΟΥ ΦΙΛΕΛΛΗΝΙΣΜΟΥ  (E)   
Σειρά ντοκιμαντέρ 11 επεισοδίων, παραγωγής 2021.
Η σειρά ντοκιμαντέρ «Τα ορφανά του 1821: Ιστορίες Αμερικανικού Φιλελληνισμού» φιλοδοξεί να φωτίσει μια λιγότερο γνωστή πλευρά της Ελληνικής Επανάστασης και να μιλήσει για την κληρονομιά των ορφανών Ελληνόπουλων, αλλά και για την ιστορία των απογόνων τους έως σήμερα.


ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  17/07/2021

Η Παλιγγενεσία του 1821 και ο Αμερικανικός Φιλελληνισμός συνθέτουν τον καμβά επάνω στον οποίο εξελίσσεται η τρικυμιώδης ζωή των ορφανών Ελληνόπουλων, που μεταφέρθηκαν σε αμερικανικές πόλεις, ανατράφηκαν με φροντίδα και σπούδασαν με επιτυχία.
Πολλά απ’ αυτά, μεγαλώνοντας, εξελίχθηκαν σε ένα από τα πρώτα κύτταρα της ελληνικής κοινότητας στις ΗΠΑ. Η περίπτωσή τους αποτελεί έναν ακόμη κρίκο που συνδέει άρρηκτα τους δύο λαούς, τον ελληνικό και τον αμερικανικό.
Πρόκειται για μία εν πολλοίς αδιερεύνητη υπόθεση με βαθύτατο ανθρωπιστικό, ιδεολογικό και πολιτικό πρόσημο και για τις δύο χώρες, υπό την επιστημονική επιμέλεια των καθηγητών Ιάκωβου Μιχαηλίδη και Μανώλη Παράσχου.
Για την υλοποίηση της σειράς απαιτήθηκε πολύχρονη έρευνα σε ελληνικά και αμερικανικά αρχεία, καθώς και ενδελεχής μελέτη της υπάρχουσας βιβλιογραφίας.
Με γυρίσματα στην ηπειρωτική, νησιωτική Ελλάδα (Πελοπόννησος, Μακεδονία, Ήπειρος, Νότιο και Βόρειο Αιγαίο κ.ά.), σε πολιτείες της Βόρειας Αμερικής (Βοστόνη, Βιρτζίνια, Ουάσιγκτον, Κονέκτικατ), σε ευρωπαϊκές πόλεις (Παρίσι, Βενετία), καθώς και στη Βαλκανική (Ιάσιο, Κωνσταντινούπολη), τα έντεκα επεισόδια διανθίζονται με τον λόγο διακεκριμένων ιστορικών και επιστημόνων.
Με πλούσιο αρχειακό υλικό, με συνεντεύξεις Αμερικανών αξιωματούχων (Δουκάκης, Μαλόνι, Πάιατ κ.ά.), η σειρά επιθυμεί να συνδέσει τον αγώνα για τη γέννηση και σύσταση του ελληνικού κράτους, με τις προσωπικές ιστορίες των ορφανών του 1821.

Eπεισόδιο 1ο: «Άρωμα ελευθερίας»

Στη σκλαβωμένη Ελλάδα αρχίζουν σταδιακά να επικρατούν οι άνεμοι της ελευθερίας.
Ο Καποδίστριας φτάνει στην επαναστατημένη χώρα για να αναλάβει τη θέση του Κυβερνήτη. Αντιμετωπίζει, όμως, πολλά προβλήματα.
Τα χιλιάδες ορφανά είναι ένα από αυτά, το οποίο εξελίσσεται σε ανθρωπιστικό δράμα.
Ο Κυβερνήτης δείχνει μεγάλη ευαισθησία γι’ αυτά τα βασανισμένα και στερημένα Ελληνόπουλα.
Μερικά -είτε με τη συνδρομή των φιλελλήνων, είτε μέσω των δικτύων της ελληνικής Διασποράς- μεταφέρονται εκτός Ελλάδας, ενώ όσα παραμένουν στην ελληνική επικράτεια, διατρέχουν την ύπαιθρο γυμνά και πεινασμένα.
Στην Αίγινα, τον Μάρτιο του 1829, το κτήριο για το Ορφανοτροφείο είναι έτοιμο. Αμέσως τοποθετούνται εκεί περίπου 500 παιδιά. Δυστυχώς, στεγάζονται μόνο αγόρια, για τα κορίτσια δεν υπάρχει καμία πρόβλεψη.
Από τις Παραδουνάβιες Ηγεμονίες, την ίδρυση της Φιλικής Εταιρείας, τον ξεσηκωμό στην Πελοπόννησο, η Ελληνική Επανάσταση γίνεται πραγματικότητα, ο απόηχος της οποίας ξεπερνάει κατά πολύ τα στενά γεωγραφικά όρια της ελληνικής Χερσονήσου. 
Η Επανάσταση των Ελλήνων προκαλεί παγκόσμιο θαυμασμό και συγκίνηση, κινητοποιεί τις φιλελεύθερες, επαναστατικές και ρομαντικές καρδιές σε όλο τον κόσμο και εντέλει γεννά ένα μοναδικό κίνημα: τον Φιλελληνισμό.
Χάρη σε Φιλέλληνες, τα όνειρα ορφανών Ελληνόπουλων για ένα καλύτερο μέλλον φαίνεται να ευοδώθηκαν.

Επιστημονική επιμέλεια: Ιάκωβος Μιχαηλίδης, Μανώλης Παράσχος.
Σκηνοθεσία: Δημήτρης Ζησόπουλος.
Παραγωγοί: Πέτρος Αδαμαντίδης, Νίκος Βερβερίδης 




ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  17/07/2021

	ΨΥΧΑΓΩΓΙΑ / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



13:15  |  ΠΟΠ ΜΑΓΕΙΡΙΚΗ  - Γ΄ ΚΥΚΛΟΣ (E)   

Η αγαπημένη εκπομπή «ΠΟΠ Μαγειρική» επιστρέφει φρέσκια και ανανεωμένη με ακόμη πιο νόστιμες και πρωτότυπες  συνταγές!
Ο εξαιρετικός σεφ Μανώλης Παπουτσάκης, τολμηρός και δημιουργικός, έρχεται για ακόμη μία φορά να μας παρασύρει σε γεύσεις μοναδικές και παράλληλα, έχοντας στο πλευρό του τους πιο έγκυρους καλεσμένους, να μας ενημερώσει για τα εκλεκτά  ΠΟΠ και ΠΓΕ προϊόντα.
Η τηλεοπτική μας παρέα μεγαλώνει ακόμη περισσότερο, καθώς δημοφιλείς καλλιτέχνες και αξιόλογες προσωπικότητες από τον χώρο του θεάματος, μπαίνουν στην κουζίνα μαζί του και μας συστήνουν τα μοναδικά ΠΟΠ και ΠΓΕ προϊόντα από όλες τις γωνιές της Ελλάδας και όχι μόνο! 
Για πρώτη φορά θα έχουμε τη χαρά να γνωρίσουμε τα εξαιρετικά πιστοποιημένα προϊόντα και από την εύφορη Κύπρο, κάνοντας το ταξίδι της γεύσης ακόμη πιο απολαυστικό!

Στο ραντεβού με την «ΠΟΠ Μαγειρική», κάθε Σάββατο και Κυριακή, στις 13:15, στην ΕΡΤ2, δεν θα λείψει κανείς! 

(Γ΄ Κύκλος) - Eπεισόδιο 5ο: «Πατάτα Κάτω Νευρκοπίου, Κοπανιστή, Κοσνερβολιές Στυλίδας – Καλεσμένος ο Αλέξανδρος Δαβιλάς»
Το καλοκαιράκι πλησιάζει και ο σεφ Μανώλης Παπουτσάκης μάς ξαφνιάζει ευχάριστα για ακόμη μία φορά με τις πρωτότυπες συνταγές του.
Με πολύ κέφι και με τα εξαιρετικά προϊόντα ΠΟΠ και ΠΓΕ στη διάθεσή του, ξεκινά ένα γευστικό ταξίδι σε όλες τις γωνιές της Ελλάδας. 
Μπαίνει στην κουζίνα του και υποδέχεται τον πολλά υποσχόμενο ταλαντούχο ηθοποιό Αλέξανδρο Δαβιλά, ο οποίος δηλώνει υπάκουος μαθητής και μαθαίνει πολλές χρήσιμες πληροφορίες για τα προϊόντα ΠΟΠ και ΠΓΕ.
Το πρώτο πιάτο είναι πατατόσουπα βελουτέ με πατάτα Κάτω Νευροκοπίου, καμένο πράσο και καβουρδισμένα λευκά αμύγδαλα, το δεύτερο λαζάνια τουρλού και κοπανιστή και για το τέλος, ο σεφ φτιάχνει κουλουράκια με κονσερβολιές Στυλίδας και ρίγανη.
Στην παρέα έρχεται ο Χρήστος Στάμος, εκπρόσωπος Συνεταιρισμού Στυλίδας, για να μας ενημερώσει για τις κονσερβολιές Στυλίδας.

Παρουσίαση-επιμέλεια συνταγών: Μανώλης Παπουτσάκης
Αρχισυνταξία: Μαρία Πολυχρόνη.
Σκηνοθεσία: Γιάννης Γαλανούλης.
Διεύθυνση φωτογραφίας: Θέμης Μερτύρης.
Οργάνωση παραγωγής: Θοδωρής Καβαδάς.
Εκτέλεση παραγωγής: GV Productions.
Έτος παραγωγής: 2021.
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	ΤΑΙΝΙΕΣ 
	WEBTV 



14:15  | ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΤΑΙΝΙΑ   

«Ο θείος από τον Καναδά» 
Κωμωδία, παραγωγής 1959.
Σκηνοθεσία-σενάριο: Φίλιππος Φυλακτός.
Διεύθυνση φωτογραφίας: Τώνης Νόβακ.
Μουσική: Γιάννης Βέλλας.
Παίζουν: Θανάσης Βέγγος, Γιάννης Γκιωνάκης, Γεωργία Βασιλειάδου, Γιώργος Καμπανέλλης, Μάρθα Καραγιάννη, Αλέκα Στρατηγού, Σταύρος Ιατρίδης, Γιάννης Σπαρίδης, Απόλλων Γαβριηλίδης, Διονυσία Ρώη, Παύλος Σφέτσας, Ανδρέας Βεντουράτος, Ευτυχία Παρθενιάδου, Κώστας Φυσσούν, Νίκος Τσαχιρίδης, Μίμης Θειόπουλος, Φραντζέσκα Αλεξάνδρου, Δημήτρης Φωτιάδης, Δημήτρης Χόπτηρης, Κώστας Σταυρινουδάκης.
Διάρκεια: 83΄
Υπόθεση: Ο Κώστας, ο Γιώργος και ο Πάνος είναι τρεις πονηροί τύποι, οι οποίοι για να εξασφαλίσουν τη συμπάθεια και την ανοχή της σπιτονοικοκυράς τους, μηχανεύονται να της προξενέψουν έναν ανύπαρκτο θείο τους, ομογενή από τον Καναδά. Έτσι, της παρουσιάζουν μια μέρα έναν αποτυχημένο ηθοποιό, τον Χαρίλαο, και όλα πάνε πρίμα, μέχρι τη στιγμή που ο Γιώργος τσακώνεται με την κοπέλα του, την Καίτη, και πάνω στον καβγά τού ξεφεύγει πως ο Χαρίλαος είναι ένα γεροντοπαλίκαρο από το Κορωπί. Η κυρα-Ευανθία πάει να σκάσει από το κακό της, αλλά ο Χαρίλαος την έχει στο μεταξύ ερωτευτεί, και της ζητάει να παντρευτούν, σώζοντας έτσι την κατάσταση, παρ’ όλο που δεν ήταν ο θείος από τον Καναδά.

	ΨΥΧΑΓΩΓΙΑ / Σειρά 
	WEBTV 



15:45  |  Η ΚΑΤΑΛΛΗΛΗ ΣΤΙΓΜΗ  (E)   

Αισθηματική κωμική σειρά, παραγωγής 2008.
Σκηνοθεσία: Χρήστος Παληγιαννόπουλος.
Σενάριο: Χρύσα Σπηλιώτη.
Διεύθυνση φωτογραφίας: Γιώργος Γιαννέλης.
Σκηνικά: Νατάσσα Παπαστεργίου.
Ηχολήπτης: Νίκος Παπαδημητρίου.
Ενδυματολόγοι: Έλενα Γιαννίτσα, Ηλιοστάλακτη Βαβούλη.
Μοντάζ: Δέσποινα Κονταργύρη.
Μουσική: Αριστείδης Αλεξάνδρου.
Διεύθυνση παραγωγής: Παναγιώτης Καραμπίνης.
Οργάνωση παραγωγής: Κωνσταντίνος Μωριάτης.
Εκτέλεση παραγωγής: Bad movie.
Πρωταγωνιστούν: Ελένη Καστάνη, Κλέων Γρηγοριάδης, Αγγελική Δημητρακοπούλου, Χρύσα Σπηλιώτη, Αννέτα Παπαθανασίου, Κώστας Κορωναίος, Φιόνα Τζαβάρα, Κώστας Τριανταφυλλόπουλος, Παναγιώτης Φιλιππαίος, Δημήτρης Παλαιοχωρίτης, Ευτυχία Φαναριώτη.
Έκτακτη συμμετοχή: Γεράσιμος Σκιαδαρέσης, Μαίρη Ακριβοπούλου.

Γενική υπόθεση: Τίποτα δεν μπορεί να συμβεί αν δεν έχει έρθει η κατάλληλη στιγμή;
Όταν συναντιούνται ο Χάρης και η Στέλλα αναγνωρίζουν ο ένας στον άλλον την «αδελφή ψυχή». Τι πιο φυσικό λοιπόν από το να ενωθούν. Αυτό όμως είναι αδύνατον, αφού δεν έχει έρθει ακόμη η «κατάλληλη στιγμή».

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  17/07/2021

Αυτό δεν σημαίνει βέβαια ότι οι δυο τους δεν θέλουν και δεν επιδιώκουν να είναι μαζί. Έτσι κι αλλιώς, η έλξη ανάμεσά τους είναι μεγάλη. Πολύ γρήγορα δημιουργούν σχέση και αποφασίζουν ν’ ανεβούν και τα σκαλιά της εκκλησίας.
Παρεξηγήσεις, αιφνίδια γεγονότα, άλλοι ερωτικοί σύντροφοι εμποδίζουν τον Χάρη και τη Στέλλα να ζήσουν τον μεγάλο έρωτα. Κι ίσως δεν είναι τυχαία τα εμπόδια που παρουσιάζονται. Ο τρόπος που έχει ζήσει ο καθένας έχει διαμορφώσει δύο διαφορετικές και συχνά αλληλοσυγκρουόμενες προσωπικότητες.
Οι ταλαιπωρίες και τα βάσανα «ξεφλουδίζουν» τα ψεύτικα εγώ τους, μέχρι να αποκαλυφθεί ποιοι πραγματικά είναι. Κι όταν φτάσει εκείνη η στιγμή, παρ’ ότι έχουν χάσει κάθε ελπίδα, η μοίρα θ’ αλλάξει εντελώς πρόσωπο.

Eπεισόδιο 1ο. Ο Χάρης και η Στέλλα που θα μπορούσαν να είναι το τέλειο ζευγάρι, γνωρίζονται με τη βοήθεια της πολυμήχανης και εκρηκτικής Ρίτας. Αλλά δυστυχώς, συναντιούνται σε ακατάλληλη στιγμή γιατί και οι δύο έχουν ραντεβού με άλλους το ίδιο βράδυ. Παρ’ όλα αυτά, η τύχη που σκοπεύει να τους παίξει πολλά παιχνίδια, φέρνει και τα δύο ζευγάρια στο ίδιο εστιατόριο. Ο Χάρης δεν δείχνει ενθουσιασμένος με τη φοιτήτριά του από το Πανεπιστήμιο που συνοδεύει και η Στέλλα υποφέρει με τον συνοδό της τον Βλάση που, αν και διευθυντής τράπεζας, την έχει αφήσει νηστικιά από την τσιγγουνιά του. Η Στέλλα τσακώνεται με τον διευθυντή της τράπεζας, καταβρέχει άθελά της τον Χάρη που βρίσκεται στο διπλανό τραπέζι και φεύγει παίρνοντας κατά λάθος μαζί της το πορτοφόλι του. Καταστροφή για τον Χάρη που δεν έχει να πληρώσει τον λογαριασμό, αλλά και μοναδική ευκαιρία να ξαναβρεθούν.


	ΨΥΧΑΓΩΓΙΑ / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



17:00  |  ΜΑΜΑ-ΔΕΣ – Β΄ ΚΥΚΛΟΣ (2021)  (E)    
Με τη Ζωή Κρονάκη
Οι «Μαμά-δες» έρχονται στην ΕΡΤ2 για να λύσουν όλες τις απορίες σε εγκύους, μαμάδες και μπαμπάδες.
Πρόκειται για πολυθεματική εκπομπή, που επιχειρεί να «εκπαιδεύσει» γονείς και υποψήφιους γονείς σε θέματα που αφορούν στην καθημερινότητά τους, αλλά και στις νέες συνθήκες ζωής που έχουν δημιουργηθεί.
Άνθρωποι που εξειδικεύονται σε θέματα παιδιών, όπως παιδίατροι, παιδοψυχολόγοι, γυναικολόγοι, διατροφολόγοι, αναπτυξιολόγοι, εκπαιδευτικοί, απαντούν στα δικά σας ερωτήματα και αφουγκράζονται τις ανάγκες σας.
Σκοπός της εκπομπής είναι να δίνονται χρηστικές λύσεις, περνώντας κοινωνικά μηνύματα και θετικά πρότυπα, με βασικούς άξονες την επικαιρότητα σε θέματα που σχετίζονται με τα παιδιά και τα αντανακλαστικά που οι γονείς πρέπει να επιδεικνύουν.

Η Ζωή Κρονάκη συναντάει γνωστές -και όχι μόνο- μαμάδες, αλλά και μπαμπάδες, που μοιράζονται μαζί μας ιστορίες μητρότητας και πατρότητας.
Θέματα ψυχολογίας, ιατρικά, διατροφής και ευ ζην, μαγειρική, πετυχημένες ιστορίες (true stories), που δίνουν κίνητρο και θετικό πρόσημο σε σχέση με τον γονεϊκό ρόλο, παρουσιάζονται στην εκπομπή.
Στο κομμάτι της οικολογίας, η eco mama Έλενα Χαραλαμπούδη δίνει, σε κάθε εκπομπή, παραδείγματα οικολογικής συνείδησης. Θέματα ανακύκλωσης, πώς να βγάλει μια μαμά τα πλαστικά από την καθημερινότητά της, ποια υλικά δεν επιβαρύνουν το περιβάλλον, είναι μόνο μερικά από αυτά που θα μάθουμε.

Επειδή, όμως, κάθε μαμά είναι και γυναίκα, όσα την απασχολούν καθημερινά θα τα βρίσκει κάθε εβδομάδα στις «Mαμά-δες».

(Β΄ Κύκλος) - Eπεισόδιο 16ο. Στην εκπομπή μιλούν μαμάδες για τις εμπειρίες της μητρότητας.
Συγκεκριμένα, η Αντελίνα Βαρθακούρη μιλάει στη Ζωή Κρονάκη για τις δύο κόρες της και τις δύσκολες στιγμές που πέρασε όταν η μικρή της κόρη γεννήθηκε πρόωρα.
Η παρουσιάστρια του Κρήτη TV Ανδριανή Αγγελιδάκη αποκαλύπτει πώς μια δημοσιογραφική αποστολή στην Αφρική έγινε για εκείνη στόχος ζωής με το να βοηθάει παιδιά.
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Ο βραβευμένος σεφ Λευτέρης Λαζάρου μιλάει για τη στενή σχέση που έχει με τα παιδιά του, αποκαλύπτει αν ακολουθούν τα βήματά του στις κουζίνες, ενώ για το τέλος, μαγειρεύει μια υπέροχη καλοκαιρινή συνταγή με λαβράκι.

Παρουσίαση: Ζωή Κρονάκη
Αρχισυνταξία: Δημήτρης Σαρρής
Σκηνοθεσία: Μάνος Γαστεράτος
Διεύθυνση φωτογραφίας: Παναγιώτης Κυπριώτης
Διεύθυνση παραγωγής: Βέρα Ψαρρά
Εικονολήπτης: Άγγελος Βινιεράτος
Μοντάζ: Γιώργος Σαβόγλου
Βοηθός μοντάζ: Ελένη Κορδά
Πρωτότυπη μουσική: Μάριος Τσαγκάρης
Ηχοληψία: Παναγιώτης Καραμήτσος
Μακιγιάζ: Freddy Make Up Stage
Επιμέλεια μακιγιάζ: Όλγα Κυπριώτου
Εκτέλεση παραγωγής: Λίζα Αποστολοπούλου
Eco Mum: Έλενα Χαραλαμπούδη
Τίτλοι: Κλεοπάτρα Κοραή
Γραφίστας: Τάκης Πραπαβέσης
Σχεδιασμός σκηνικού: Φοίβος Παπαχατζής
Εκτέλεση παραγωγής: WETHEPEOPLE


	ΑΘΛΗΤΙΚΑ / Μηχανοκίνητος αθλητισμός 
	WEBTV GR 



18:15  |  FORMULA 1 - ΓΚΡΑΝ ΠΡΙ Μ. ΒΡΕΤΑΝΙΑΣ (ΣΙΛΒΕΡΣΤΟΟΥΝ)  (Z) 
«Σπριντ πρόκρισης» 

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Τέχνες - Γράμματα 
	WEBTV GR ERTflix 



19:00  |  ΝΕΦΕΡΤΙΤΗ, Η ΜΟΝΑΧΙΚΗ ΒΑΣΙΛΙΣΣΑ (ΤΑ ΛΑΦΥΡΑ) (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   
(NEFERTITI - THE LONELY QUEEN) 

Σειρά ντοκιμαντέρ 3 επεισοδίων, συμπαραγωγής Ισλανδίας-Eλλάδας 2018.
Σκηνοθεσία: Θόρκελ Χάρνταρσον και Ερν Μαρίνο Άρναρσον
Παραγωγή: Markell Productions και της Heretic
Συμπαραγωγοί: Icelandic Film Centre, RUV, COSMOTE TV, ΕΡΤ Α.Ε.
 
Ιστορίες από τον κόσμο της λεηλατημένης Αρχαίας Τέχνης
 
Αυτή η σειρά ντοκιμαντέρ εξετάζει την κατάσταση των πολιτιστικών θησαυρών που έχουν απομακρυνθεί από τη χώρα τους.
Οι φωνές που απαιτούν επαναπατρισμό γίνονται όλο και πιο ισχυρές, ενώ η αντίσταση των πρώην αποικιακών δυνάμεων που κατέχουν αυτούς τους πολιτιστικούς ακρογωνιαίους λίθους, αυξάνεται ανάλογα.
Στην σειρά 3 επεισοδίων, διευθυντές μουσείων επιχειρηματολογούν γιατί τα ιδρύματά τους είναι οι νόμιμοι ιδιοκτήτες και θεματοφύλακες ορισμένων αντικειμένων.
Άνθρωποι που υποστηρίζουν τον επαναπατρισμό, εξηγούν την αναγκαιότητα να φυλάσσεται η πολιτιστική τους κληρονομιά σ’ έναν χώρο προσβάσιμο στην πατρίδα τους.
Αυτό είναι μόνο ένα τμήμα της μεγάλης εικόνας.

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  17/07/2021

Ανάμεσα σε άλλες ιστορίες, το ντοκιμαντέρ παρακολουθεί την τρέχουσα κατάσταση στη Μέση Ανατολή και πώς αυτή επηρεάζει την πολιτιστική κληρονομιά συγκεκριμένων περιοχών.
Η εισβολή στο Ιράκ και τα επαναστατικά κινήματα στην Αίγυπτο και τη Λιβύη προκαλούν χάος στον χώρο της πολιτιστικής κληρονομιάς. Όλοι μας έχουμε δει λεηλατημένα μουσεία και αρχαιολογικούς χώρους. Αυτό πρέπει να σταματήσει.


Βλέπουμε πώς από την άνοδο του Χαλιφάτου, το Ισλαμικό Κράτος πουλάει σε «αδελφούς» επιχειρηματίες και επαγγελματίες παράνομους διακινητές έργων Τέχνης. Η λεηλασία γίνεται σε βιομηχανική κλίμακα.

Επεισόδιο 2ο: «Άδεια και άρνηση»
Το δεύτερο μέρος επικεντρώνεται στα Μάρμαρα του Παρθενώνα από την Αθήνα, τα οποία είναι το πιο γνωστό παράδειγμα πολιτιστικής κληρονομιάς όπου υπάρχει μια έντονη συνεχής συζήτηση.
Πρέπει τα Μάρμαρα να ενοποιηθούν;
Πρέπει η χώρα προέλευσης να έχει λόγο για το πώς η πολιτιστική κληρονομιά παρουσιάζεται, πολύ μακριά από τον τόπο προέλευσής τους;
Προβλήματα που έχουν δημιουργηθεί πολύ παλιά από ανθρώπους, τα οποία πρέπει να λυθούν.


	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Ιστορία 
	WEBTV 



19:59  |  ΤΟ '21 ΜΕΣΑ ΑΠΟ ΚΕΙΜΕΝΑ ΤΟΥ '21  
Με αφορμή τον εορτασμό του εθνικού ορόσημου των 200 χρόνων από την Επανάσταση του 1821, η ΕΡΤ μεταδίδει καθημερινά ένα διαφορετικό μονόλεπτο βασισμένο σε χωρία κειμένων αγωνιστών του ’21 και λογίων της εποχής, με γενικό τίτλο «Το ’21 μέσα από κείμενα του ’21».

Πρόκειται, συνολικά, για 365 μονόλεπτα, αφιερωμένα στην Ελληνική Επανάσταση, τα οποία μεταδίδονται καθημερινά από την ΕΡΤ1, την ΕΡΤ2, την ΕΡΤ3 και την ERTWorld.

Η ιδέα, η επιλογή, η σύνθεση των κειμένων και η ανάγνωση είναι της καθηγήτριας Ιστορίας του Νέου Ελληνισμού στο ΕΚΠΑ, Μαρίας Ευθυμίου.

Σκηνοθετική επιμέλεια: Μιχάλης Λυκούδης
Μοντάζ: Θανάσης Παπακώστας
Διεύθυνση παραγωγής: Μιχάλης Δημητρακάκος
Φωτογραφικό υλικό: Εθνική Πινακοθήκη-Μουσείο Αλεξάνδρου Σούτσου 
Eπεισόδιο 198ο

	ΨΥΧΑΓΩΓΙΑ / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



20:00  |  ART WEEK (2020 - 2021) (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)  
Με τη Λένα Αρώνη

Το «Art Week» παρουσιάζει κάθε εβδομάδα αγαπημένους καταξιωμένους Έλληνες καλλιτέχνες, αλλά και νεότερους που, με τη δυναμική και τη φρεσκάδα τους, έχουν κερδίσει ήδη μια θέση στη σύγχρονη πολιτιστική επικαιρότητα.
Η Λένα Αρώνη βγαίνει έξω στην πόλη, εκεί όπου χτυπά η καρδιά του πολιτισμού. Συναντά και συνομιλεί με τραγουδιστές, μουσικούς, σκηνοθέτες, λογοτέχνες, ηθοποιούς, εικαστικούς πίσω από τα φώτα της σκηνής, μέσα στα σπίτια και τα εργαστήριά τους, εκεί όπου γεννιούνται και παίρνουν σάρκα και οστά οι ιδέες τους.

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  17/07/2021


Οι άνθρωποι των Τεχνών μοιράζονται μαζί της σκέψεις και συναισθήματα, αποκαλύπτουν άγνωστες πτυχές της ζωής τους, καθώς και τον τρόπο με τον οποίο προσεγγίζουν το αντικείμενό τους και περιγράφουν χαρές και δυσκολίες που συναντούν στην πορεία τους.
Σκοπός του «Art Week» είναι να αναδείξει το προσωπικό στίγμα των σπουδαίων αυτών Ελλήνων καλλιτεχνών, που με το έργο τους έχουν επηρεάσει καθοριστικά τη σκέψη και την καθημερινότητα του κοινού που τους ακολουθεί και να μας συστήσει και τη νεότερη γενιά, με δυνατά ήδη δείγματα γραφής στο καλλιτεχνικό γίγνεσθαι.

Eπεισόδιο 38ο: «Γιώργος Ρόρρης, Μπέττυ Χαρλαύτη»
Η Λένα Αρώνη συναντά τον διακεκριμένο ζωγράφο Γιώργο Ρόρρη, με αφορμή την αναδρομική του έκθεση στο Μουσείο Σύγχρονης Τέχνης της Άνδρου, από το Ίδρυμα Βασίλη και Ελίζας Γουλανδρή, με τίτλο «Η ευγένεια του απέριττου».
Ο σημαντικός ζωγράφος μιλάει για τα πρώτα βιώματά του, το ξεκίνημά του, τις σπουδές στη Γαλλία και για την πορεία του έως τώρα.
Στη συνέχεια, η Λένα Αρώνη συνομιλεί με την τραγουδίστρια Μπέττυ Χαρλαύτη, με την οποία ξετυλίγουν τα βήματά της στον χώρο του τραγουδιού.
Από το λυρικό τραγούδι στον Μίκη Θεοδωράκη και από τις ηχογραφήσεις δίσκων μέχρι τα live της, όλη η «διαδρομή» συναισθημάτων, δυσκολιών, επιβεβαιώσεων και αγωνιών. 

Παρουσίαση - αρχισυνταξία - επιμέλεια εκπομπής: Λένα Αρώνη.
Σκηνοθεσία: Μανώλης Παπανικήτας.

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Βιογραφία 
	WEBTV ERTflix 



21:00  |  ΣΥΝ ΓΥΝΑΙΞΙ – Β΄ ΚΥΚΛΟΣ (E)   
Με τον Γιώργο Πυρπασόπουλο
Ποια είναι η διαδρομή προς την επιτυχία μιας γυναίκας σήμερα; Ποια είναι τα εμπόδια που εξακολουθούν να φράζουν τον δρόμο τους και ποιους τρόπους εφευρίσκουν οι σύγχρονες γυναίκες για να τα ξεπεράσουν;
Οι απαντήσεις δίνονται στην εκπομπή της ΕΡΤ2 «Συν γυναιξί», την πρώτη σειρά ντοκιμαντέρ που είναι αφιερωμένη αποκλειστικά σε γυναίκες. 
Μια ιδέα της Νικόλ Αλεξανδροπούλου, η οποία υπογράφει επίσης το σενάριο και τη σκηνοθεσία, και στοχεύει να ψηλαφίσει τον καθημερινό φεμινισμό μέσα από αληθινές ιστορίες γυναικών.
Με οικοδεσπότη τον δημοφιλή ηθοποιό Γιώργο Πυρπασόπουλο, η σειρά ντοκιμαντέρ παρουσιάζει πορτρέτα γυναικών με ταλέντο, που επιχειρούν, ξεχωρίζουν, σπάνε τη γυάλινη οροφή στους κλάδους τους, λαμβάνουν κρίσιμες αποφάσεις σε επείγοντα κοινωνικά ζητήματα. 

Γυναίκες για τις οποίες ο φεμινισμός δεν είναι θεωρία, είναι καθημερινή πράξη. 

(Β΄ Κύκλος) - Επεισόδιο 9ο: «Αθηνά Κουστένη»
Έχοντας μία εντυπωσιακή επιστημονική ερευνητική καριέρα και μεγάλη συνεισφορά στην πλανητική επιστήμη, η αστροφυσικός Αθηνά Κουστένη, Διευθύντρια Ερευνών στο Εθνικό Κέντρο Επιστημονικής Έρευνας της Γαλλίας (CNRS) και στο Εργαστήριο Διαστημικών Ερευνών και Οργάνων (LESIA) του Αστεροσκοπείου του Παρισιού- Meudon, μας ξεναγεί στον υπέροχο κόσμο του Διαστήματος. 
Ο Γιώργος Πυρπασόπουλος τη συναντά στο Παρίσι και μιλούν για την καθημερινότητά της στη γαλλική πρωτεύουσα, καθώς και για την πορεία της που την έχει οδηγήσει σε πολλές διακρίσεις, μεταξύ των οποίων από τη NASA και την ESA. 
Παράλληλα, η Αθηνά Κουστένη εξομολογείται τις βαθιές σκέψεις της στη Νικόλ Αλεξανδροπούλου, η οποία βρίσκεται πίσω από τον φακό.  
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Σκηνοθεσία-σενάριο-ιδέα: Νικόλ Αλεξανδροπούλου.
Παρουσίαση: Γιώργος Πυρπασόπουλος.
Αρχισυνταξία: Μελπομένη Μαραγκίδου.
Παραγωγή: Libellula Productions.
Έτος παραγωγής: 2021.

	ΨΥΧΑΓΩΓΙΑ / Ξένη σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



22:00  |  TRACES (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   
Δραματική σειρά μυστηρίου, παραγωγής Αγγλίας 2019.
Σκηνοθεσία: Μέρι Νάι, Ρεμπέκα Γκέτγουαρντ.
Δημιουργοί: Αμέλια Μπούλμορ, Βαλ ΜακΝτέρμιντ.
Πρωταγωνιστούν: Μόλι Γουίντσορ, Λόρα Φρέιζερ, Τζένιφερ Σπενς, Μάρτιν Κόμπστον, Μάικλ Νάρντον, Βίνσεντ Ρίγκαν, Τζον Γκόρντον Σινκλέρ, Λόρι Μπρετ.

Μια φοιτήτρια Εγκληματολογίας στα ίχνη της νεκρής μητέρας της

Γενική υπόθεση: Η εικοσιτριάχρονη πτυχιούχος Χημείας, Έμα Χέτζις, προσλαμβάνεται στο Ινστιτούτο Ιατροδικαστικής Επιστήμης και Ανατομίας της Σκοτίας.
Ενθουσιασμένη και πρόθυμη να διευρύνει τις γνώσεις της, συμμετέχει σε διαδικτυακό μάθημα Εγκληματολογίας.
Ανακαλύπτει ότι η περίπτωση που μελετά, της είναι τελικά τρομακτικά οικεία.
Πρόκειται για την ανεύρεση του πτώματος της μητέρας της πριν από 18 χρόνια.
Επιτέλους είναι η ώρα να ανακαλύψει τι ακριβώς της είχε συμβεί.

Επεισόδιο 1ο. Η επιστροφή της Έμα Χέτζις στο Νταντί για την καινούργια δουλειά της, φέρνει τον ανεξιχνίαστο φόνο της μητέρας της στο προσκήνιο, ενώ παλεύει να οδηγήσει τον δολοφόνο στη Δικαιοσύνη.
Πριν όμως ξεκινήσει τη δουλειά της πίσω στο Νταντί, μια φωτιά σε ένα κλαμπ αποδεικνύεται κακός οιωνός.

Επεισόδιο 2ο. Καθώς η Κάθι και η Σάρα δουλεύουν στην αναφορά τους για τη φωτιά στο κλαμπ «Secrets», η εικόνα που προκύπτει είναι ότι δύο από τους θανάτους ήταν τυχαίοι, αλλά το τρίτο άτομο ήταν νεκρό πριν αρχίσει η φωτιά.
Η αναφορά της Σάρα περιλαμβάνει παρατηρήσεις σχετικά με την ασφάλεια του κτηρίου αλλά σύντομα, νιώθοντας συνεπαρμένη από το ενδιαφέρον της αστυνομίας, αναρωτιέται τι κρύβεται πίσω απ’ αυτό.


	ΤΑΙΝΙΕΣ 
	



23:40  |  ΕΛΛΗΝΙΚΟΣ ΚΙΝΗΜΑΤΟΓΡΑΦΟΣ 
«Φυγαδεύοντας τον Χέντριξ» (Smuggling Hendrix)
Δραματική κομεντί, συμπαραγωγής Ελλάδας-Κύπρου-Γερμανίας 2018.
Σκηνοθεσία-σενάριο: Μάριος Πιπερίδης
Πρωταγωνιστούν: Adam Bousdoukos, Βίκη Παπαδοπούλου, Fatih Al, Özgür Karadeniz
Παραγωγή: View Master Films (Ελλάδα), Pallas Film GmbH (Γερμανία), A.M.P. Film Works Ltd (Κύπρος)
Με την υποστήριξη: ΕΚΚ, ΕΡΤ, Eurimages, Yπουργείο Παιδείας Κύπρου, MDM Γερμανίας, ZDF/Arte 
Διάρκεια: 92΄
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Υπόθεση: Ο Μάριος Πιπερίδης από την Κύπρο κάνει το σκηνοθετικό του ντεμπούτο με την ταινία «Φυγαδεύοντας τον Χέντριξ» (Smuggling Hendrix), μια ταινία που, με αφορμή την παραβίαση του κανονισμού της Πράσινης Γραμμής από έναν σκύλο, ανατρέπει με χιούμορ βαθιά ριζωμένες υποψίες και προκαταλήψεις.
Το σχέδιο του Γιάννη για να φύγει από την Κύπρο ανατρέπεται, όταν ο σκύλος του, ο Τζίμι, διασχίζει τη Νεκρή Ζώνη, που χωρίζει τις ελεύθερες περιοχές από τα κατεχόμενα.
Επειδή η μεταφορά ζώων από τα κατεχόμενα απαγορεύεται, ο Γιάννης αναγκάζεται να ζητήσει τη βοήθεια κάποιων «εκλεκτών» χαρακτήρων για να τον φέρει πίσω.

Η ταινία αποτελεί ευρωπαϊκή συμπαραγωγή ανάμεσα στην Ελλάδα, την Κύπρο και τη Γερμανία, με την υποστήριξη των Eurimages, Creative Europe και SEE Cinema Network. 

	ΤΑΙΝΙΕΣ 
	ERTflix 



01:15  | ΜΙΚΡΕΣ ΙΣΤΟΡΙΕΣ  (E)    
«Μόλλυ 6 με 8»
Ταινία μικρού μήκους, παραγωγής 2018.
Σκηνοθεσία: Ευθύμης Μιχελουδάκης.
Σενάριο: Ευθύμης Μιχελουδάκης, βασισμένο στο βιβλίο του Νίκου Νικολαΐδη «Μια στεκιά στο μάτι του Μοντεζούμα».
Διεύθυνση φωτογραφίας: Αντώνης Κουνέλλας.
Μοντάζ: Στάμος Δημητρόπουλος.
Ήχος: Παναγιώτης Παπαγιαννόπουλος, Γιώτης Παρασκευαΐδης (σχεδιασμός ήχου).
Μουσική: Γιώτης Παρασκευαΐδης.
Σκηνικά: Έλενα Βαρδαβά.
Παραγωγή: Marni Films.
Παραγωγός: Φαίδρα Βόκαλη.
Παίζουν: Χάρης Φραγκούλης, Σοφία Κόκκαλη.
Διάρκεια: 18΄
Υπόθεση: Μέσα της δεκαετίας του ’60. Ένα ραντεβού ανάμεσα στον Σπόρο και στη Μόλλυ, το «κορίτσι των 6 με 8» από τα χρόνια της εφηβείας του. Μια συνάντηση που θα φέρει στην επιφάνεια χαμένα όνειρα και ανεκπλήρωτες επιθυμίες. Ένας γλυκόπικρος αποχαιρετισμός σε μια ολόκληρη εποχή.

Βραβεία  / Διακρίσεις: 
Η ταινία βραβεύτηκε με την τιμητική Διάκριση Καλύτερης Γυναικείας Ερμηνείας (Σοφία Κόκκαλη) στο 41ο Φεστιβάλ Δράμας (2018), ενώ απέσπασε και το Βραβείο ΠΕΚΚ (καλύτερης ταινίας από την Πανελλήνια Ένωση Κριτικών Κινηματογράφου).

ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ
01:40  |  ART WEEK (2020 - 2021)  (E)    
02:40  |  TRACES  (E)    
04:15  |  ΝΕΦΕΡΤΙΤΗ, Η ΜΟΝΑΧΙΚΗ ΒΑΣΙΛΙΣΣΑ (ΤΑ ΛΑΦΥΡΑ)  (E)    
05:10  |  ΣΥΝ ΓΥΝΑΙΞΙ  (E)    
06:00  |  ΜΑΜΑ-ΔΕΣ  (E)    
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	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



07:00  |  SNOWBOARDERS ΤΟΥ ΚΟΣΜΟΥ  (E)   
(LES RIDERS)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Καναδά 2017.
Η επαρχία του Κεμπέκ στον Καναδά έχει την τύχη να φιλοξενεί μερικούς από τα καλύτερους snowboarders του κόσμου!
Αυτή η συναρπαστική σειρά ντοκιμαντέρ αρχίζει το ταξίδι της από το Κεμπέκ και μέσα σ’ έναν χρόνο φτάνει στις τέσσερις γωνιές του πλανήτη, ανακαλύπτοντας πέντε απ’ αυτούς: τους Φρανκ Απρίλ, Ζακ Άλερ, Αντό Σαμπερλάν, Κέισι Πάτνοντ και Σεμπαστιάν Τουτάν, λάτρεις του snowboard που αναζητούν συνεχώς την αδρεναλίνη, τόσο στο επάγγελμά τους όσο και στην καθημερινή τους ζωή. 

Είναι νέοι και όμορφοι, δεν φοβούνται τίποτα και αγαπούν τα πάρτι!
Ας τους γνωρίσουμε...

Αφήγηση: Φιλ Ρόι               

Επεισόδιο 7ο: «Στις τέσσερις γωνιές του κόσμου» 
Το τέλος της σεζόν πλησιάζει, αλλά οι αναβάτες μας εκμεταλλεύονται κάθε ευκαιρία για να ζήσουν το πάθος τους ώς τα άκρα και σε όλο τον πλανήτη. Ο Σεμπ, χαρούμενος από την τελευταία νίκη του, είναι στο Air & Style του Λος Άντζελες με την κοπέλα του. Ο Φρανκ είναι στην Ιαπωνία για τα γυρίσματα μιας ταινίας και ο Ζακ διασκεδάζει στο Γουαϊόμινγκ.

Επεισόδιο 8ο (τελευταίο): «Τέλος της σεζόν» 
Μη χάσετε το τελευταίο επεισόδιο της σειράς, αφού μπαίνει τέλος στη σεζόν και σκεφτόμαστε ήδη την επόμενη!
Τελειώνουμε, βλέποντας τον Σεμπ να συμμετέχει στα X Games στη Νορβηγία, τη στιγμή που ο Φρανκ είναι ακόμα στην Ιαπωνία για την τελευταία μέρα γυρισμάτων. Ο Αντό μαθαίνει το αποτέλεσμά του για τα X Games Real Snow και ο Ζακ με τον Κέισι είναι στο Snowmission, ένα υποσχόμενο τουρνουά για τον νέο μας.

	ΕΚΚΛΗΣΙΑΣΤΙΚΑ / Λειτουργία 
	WEBTV 



08:00  |  ΘΕΙΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ  (Z) 

Από τον Καθεδρικό Ιερό Ναό Αθηνών

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Θρησκεία 
	WEBTV ERTflix 



10:30  |  ΦΩΤΕΙΝΑ ΜΟΝΟΠΑΤΙΑ (Γ΄ ΚΥΚΛΟΣ)  (E)   
Η σειρά ντοκιμαντέρ «Φωτεινά Μονοπάτια» συνεχίζει, για τρίτη χρονιά, το οδοιπορικό της στα ιερά προσκυνήματα της Ορθοδοξίας, σε Ελλάδα και εξωτερικό.
Τα «Φωτεινά Μονοπάτια», στο πέρασμά τους μέχρι σήμερα, έχουν επισκεφθεί δεκάδες μοναστήρια και ιερά προσκυνήματα, αναδεικνύοντας την ιστορία, τις τέχνες και τον πολιτισμό τους. Σ' αυτά τα ιερά καταφύγια ψυχής, η δημοσιογράφος και σεναριογράφος της σειράς, Ελένη Μπιλιάλη, συνάντησε και συνομίλησε με ξεχωριστές προσωπικότητες, όπως είναι ο Οικουμενικός Πατριάρχης Βαρθολομαίος, ο Πατριάρχης Ιεροσολύμων, με πολλούς μητροπολίτες αλλά και πλήθος πατέρων.
Με πολλή αγάπη και ταπεινότητα μέσα από το λόγο τους, άφησαν όλους εμάς, να γνωρίσουμε τις αξίες και τον πνευματικό θησαυρό της Ορθοδοξίας.
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«Μοναστήρια στις Πρέσπες και την Καστοριά»
Ένα οδοιπορικό στο πανέμορφο τοπίο των Πρεσπών και της Καστοριάς. Η εκπομπή επισκέπτεται τα ασκηταριά της λίμνης των Πρεσπών, το νησάκι του Αγίου Αχιλλείου, αλλά και το μοναδικής ομορφιάς Μοναστήρι της Κλεισούρας. 
Η Πρέσπα βρίσκεται στο βορειοδυτικότερο άκρο της Ελλάδας, στο Νομό Φλώρινας της Περιφέρειας Δυτικής Μακεδονίας. Η λεκάνη των Πρεσπών σχηματίστηκε από τεκτονικές υφέσεις κατά τη διάρκεια της Τριτογενούς Γεωλογικής Περιόδου, δηλαδή πριν από 1 έως 70 εκατομμύρια χρόνια.
Η αναφορά στην ιστορία της περιοχής των Πρεσπών αρχίζει από τα βάθη των αιώνων. Η περιοχή των Πρεσπών ήταν γνωστή κατά τους ιστορικούς χρόνους, ως μία υπάρχουσα λίμνη στο χώρο της σημερινής περιοχής, με το όνομα «Βρυγηίς».
Τα ασκηταριά αποτελούν το θησαυρό της λίμνης των Πρεσπών. Είναι τα πρώτα απομεινάρια του μοναχισμού στην περιοχή των Πρεσπών. Τα ασκηταριά της Μεταμορφώσεως του Σωτήρος, της Αναλήψεως, αλλά και αυτό της Παναγίας της Ελεούσας, αναδεικνύονται μέσα από το πρώτο επεισόδιο της σειράς.
Σε υψόμετρο 970 μέτρων, σε μία πανέμορφη περιοχή από οξιές και βελανιδιές και μόλις 2 χιλιόμετρα από το χωριό της Κλεισούρας στην Καστοριά, βρίσκεται η Ιερά Μονή της Γεννήσεως της Θεοτόκου ή αλλιώς, όπως είναι γνωστή, η Ιερά Μονή Κλεισούρας.
Αποτελεί το σημαντικότερο θρησκευτικό προσκύνημα της περιοχής και ιδιαίτερα γνωστό τα τελευταία χρόνια, λόγω της Οσίας Σοφίας της Νέας.
Στο ντοκιμαντέρ μιλούν -με σειρά εμφάνισης- ο δήμαρχος Πρεσπών Παναγιώτης Πασχαλίδης, ο αρχιερατικός Πρεσπών αρχιμανδρίτης Ιωαννίκιος, ο μητροπολίτης Καστοριάς κ.κ. Σεραφείμ, η καθηγουμένη Ι.Μ. Κλεισούρας μοναχή Ευφραιμία και ο δήμαρχος Καστοριάς Ανέστης Αγγελής.

Ιδέα-σενάριο-παρουσίαση: Ελένη Μπιλιάλη.
Σκηνοθεσία: Κώστας Μπλάθρας, Ελένη Μπιλιάλη.
Διεύθυνση παραγωγής:  Κωνσταντίνος Ψωμάς.
Επιστημονική σύμβουλος: Δρ. Στέλλα Μπιλιάλη.
Δημοσιογραφική ομάδα:  Κώστας Μπλάθρας, Ζωή Μπιλιάλη. 
Εικονολήπτες: Βαγγέλης Μαθάς, Πέτρος Βήττας.
Ηχολήπτης: Κωνσταντίνος Ψωμάς.
Χειριστής Drone: Πέτρος Βήττας.
Μουσική σύνθεση: Γιώργος Μαγουλάς.
Μοντάζ: Κωνσταντίνος Ψωμάς, Παναγιώτης Γάκης.
Εκτέλεση παραγωγής: Studio Sigma.

	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ / Ένοπλες δυνάμεις 
	WEBTV 



11:45  |  ΜΕ ΑΡΕΤΗ ΚΑΙ ΤΟΛΜΗ (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Σκηνοθεσία: Τάσος Μπιρσίμ
Αρχισυνταξία: Τάσος Ζορμπάς 

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ 
	WEBTV ERTflix 



12:15  |  ΧΩΡΙΣ ΠΥΞΙΔΑ (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)  
Δύο νέοι άνθρωποι, οι ηθοποιοί Άρης Τσάπης και ο Γιάννης Φραγκίσκος, καταγράφουν τις εικόνες και τα βιώματα που αποκόμισαν από τα ταξίδια τους κατά τη διάρκεια των θεατρικών περιοδειών τους στη νησιωτική Ελλάδα και τα παρουσιάζουν στους τηλεθεατές με μια δροσερή ματιά.
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ  18/07/2021
Πρωταγωνιστές όλης αυτής της περιπέτειας είναι ο νεανικός αυθορμητισμός, οι κάτοικοι, οι παραλίες, η γαστρονομία, τα ήθη και τα έθιμα του κάθε τόπου.
Μοναδικός σκοπός της εκπομπής… να συνταξιδέψετε μαζί τους! 
Eπεισόδιο 6ο: «Σέριφος»
Αυτή τη φορά ο Άρης Τσάπης και ο Γιάννης Φραγκίσκος βρίσκονται στην ειδυλλιακή Σέριφο.
Αγέρωχη Κυκλαδίτισσα, με μια άγρια ομορφιά να τη χαρακτηρίζει, η Σέριφος σνομπάρει τον μαζικό τουρισμό.
Και γι’ αυτό, ο Γιάννης και ο Άρης βρήκαν εδώ τον παράδεισό τους.
Συναντούν τον δήμαρχο, ανεβαίνουν στη Χώρα και βλέπουν από κοντά πόσο ήρεμα ζουν και συνυπάρχουν οι ντόπιοι.
Περπατούν στα όμορφα γραφικά σοκάκια, μπαίνουν στο κεραμείο και μαθαίνουν αυτήν τη σπάνια τέχνη, κάνουν ένα challenge που πραγματικά έχει ενδιαφέρον… και ανακαλύπτουν τον βυθό κάνοντας κατάδυση.
Επισκέπτονται τα μεταλλεία και μαθαίνουν όλη την ιστορία της εργατικής Πρωτομαγιάς, μπαίνουν σε μια γαλαρία και για το τέλος, κλείνουν με την όμορφη παραλία Βαγιά όπου είναι η πρώτη παραλία αντικαπνιστών.
Μας γεμίζουν με υπέροχες εικόνες-μνήμες για να ξεκουράζεται το μυαλό μας κάθε φορά που θα κάνει μια περαντζάδα σε τούτες τις στιγμές.

Παρουσίαση: Άρης Τσάπης, Γιάννης Φραγκίσκος
Σκηνοθεσία: Έκτωρ Σχηματαριώτης
Κινηματογράφηση: Θοδωρής Διαμαντής, Έκτωρ Σχηματαριώτης
Ηχοληψία: Στέλιος Κιουλαφής, Θοδωρής Διαμαντής
Βοηθός παραγωγής: Γιώργος Ρωμανάς
Μοντάζ: Projective 15
Παραγωγή: Artistic Essence Productions


	ΨΥΧΑΓΩΓΙΑ / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



13:15  |  ΠΟΠ ΜΑΓΕΙΡΙΚΗ – Γ΄ ΚΥΚΛΟΣ (Ε)   
Η αγαπημένη εκπομπή «ΠΟΠ Μαγειρική» επιστρέφει φρέσκια και ανανεωμένη με ακόμη πιο νόστιμες και πρωτότυπες  συνταγές!
Ο εξαιρετικός σεφ Μανώλης Παπουτσάκης, τολμηρός και δημιουργικός, έρχεται για ακόμη μία φορά να μας παρασύρει σε γεύσεις μοναδικές και παράλληλα, έχοντας στο πλευρό του τους πιο έγκυρους καλεσμένους, να μας ενημερώσει για τα εκλεκτά  ΠΟΠ και ΠΓΕ προϊόντα.
Η τηλεοπτική μας παρέα μεγαλώνει ακόμη περισσότερο, καθώς δημοφιλείς καλλιτέχνες και αξιόλογες προσωπικότητες από τον χώρο του θεάματος, μπαίνουν στην κουζίνα μαζί του και μας συστήνουν τα μοναδικά ΠΟΠ και ΠΓΕ προϊόντα από όλες τις γωνιές της Ελλάδας και όχι μόνο! 

Για πρώτη φορά θα έχουμε τη χαρά να γνωρίσουμε τα εξαιρετικά πιστοποιημένα προϊόντα και από την εύφορη Κύπρο, κάνοντας το ταξίδι της γεύσης ακόμη πιο απολαυστικό!

Στο ραντεβού με την «ΠΟΠ Μαγειρική», κάθε Σάββατο και Κυριακή, στις 13:15, στην ΕΡΤ2, δεν θα λείψει κανείς! 

(Γ΄ Κύκλος) - Eπεισόδιο 6ο: «Λούντζα Πιτσιλιάς, Μελεκούνι, Γαλοτύρι – Καλεσμένος ο Κωνσταντίνος Χριστοφόρου» 
Η αστείρευτη έμπνευση και η ατέλειωτη αγάπη για τη δημιουργία νόστιμων συνταγών, συνοδεύει τον σεφ Μανώλη Παπουτσάκη σε ακόμη ένα επεισόδιο της «ΠΟΠ Μαγειρικής».



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ  18/07/2021

Με την προσθήκη νέων εκλεκτών προϊόντων ΠΟΠ και ΠΓΕ στη διάθεσή του, έχει ακόμη περισσότερα υλικά να συνθέσει εξαιρετικά πιάτα και να φέρει γευστικούς θησαυρούς σε κάθε τραπέζι.
Υποδέχεται στην κουζίνα του τον δημοφιλή Κύπριο τραγουδιστή Κωνσταντίνο Χριστοφόρου, για να τον «βοηθήσει» και να μας ενημερώσει παράλληλα, για ένα εξαιρετικό προϊόν της πατρίδας του: τη Λούντζα Πιτσιλιάς.
Ετοιμάζουν σουπιά με μαυρομάτικα, φουντούκι, μυρωδικά και Λούντζα Πιτσιλιάς.
Συνεχίζουν με σαλάτα με παντζάρι, πορτοκάλι, σπανάκι και μελεκούνι και τέλος, ένα ρόφημα με λευκά αμύγδαλα, φρούτα εποχής, μέλι και γαλοτύρι.
Εξαιρετικές προτάσεις που μυρίζουν καλοκαίρι!

Παρουσίαση-επιμέλεια συνταγών: Μανώλης Παπουτσάκης
Αρχισυνταξία: Μαρία Πολυχρόνη.
Σκηνοθεσία: Γιάννης Γαλανούλης.
Διεύθυνση φωτογραφίας: Θέμης Μερτύρης.
Οργάνωση παραγωγής: Θοδωρής Καβαδάς.
Εκτέλεση παραγωγής: GV Productions.
Έτος παραγωγής: 2021.


	ΤΑΙΝΙΕΣ 
	WEBTV 



14:15  |  ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΤΑΙΝΙΑ   
«Ό,τι λάμπει είναι χρυσός»
Κωμωδία, παραγωγής 1966.
Σκηνοθεσία: Παύλος Φιλίππου, Ντίνος Ηλιόπουλος.
Συγγραφέας: Νικολάι Γκόγκολ.
Προσαρμογή κειμένου: Τώνης Παπαζαχαρίου.
Διεύθυνση φωτογραφίας: Παύλος Φιλίππου.
Μουσική σύνθεση: Ζακ Ιακωβίδης, Σπύρος Παππάς.
Παίζουν: Ντίνος Ηλιόπουλος, Κατερίνα Γιουλάκη, Βασίλης Ανδρεόπουλος, Αντιγόνη Κουκούλη, Δημήτρης Χόπτηρης, Έφη Ροδίτη, Περικλής Χριστοφορίδης, Ερρίκος Κονταρίνης, Σπύρος Παππάς, Αλέξης Σμόνος, Πέρυ Ποράβου, Κώστας Γκίνης, Γεράσιμος Μαρόλιας, Άννα Οπροπούλου, Μανώλης Δεστούνης.
Διάρκεια: 88΄
Υπόθεση: Ο Ντίνος Ηλιόπουλος υποδύεται τον επιθεωρητή κινήσεως Λάμπρου, ο οποίος πέφτει θύμα παρεξήγησης από διεφθαρμένους εργαζόμενους του Οργανισμού Εξυπηρετήσεως Κοινού, οι οποίοι τον μπερδεύουν με τον οικονομικό επιθεωρητή. Προσπαθούν να τον καλοπιάσουν για να τους επιστρέψει ένα βιβλίο με ύποπτα στοιχεία. Τελικά, ο αληθινός επιθεωρητής μαθαίνει την αλήθεια και ο Λάμπρου παίρνει υπό την εποπτεία του τους μεταμελημένους απατεωνίσκους.

Κινηματογραφική διασκευή της θεατρικής κωμωδίας του Νικολάι Γκόγκολ, «Ο Επιθεωρητής».

	ΨΥΧΑΓΩΓΙΑ / Σειρά 
	WEBTV 



15:45  |  Η ΚΑΤΑΛΛΗΛΗ ΣΤΙΓΜΗ  (E)   
Αισθηματική κωμική σειρά, παραγωγής 2008.

Eπεισόδιο 2ο. Η Στέλλα, που έχει πάρει κατά λάθος το πορτοφόλι του Χάρη, μαθαίνει από την αστυνομία το νούμερο του τηλεφώνου του και επικοινωνεί μαζί του. Είναι και οι δυο τους πανευτυχείς που θα ξανασυναντηθούν αλλά και γεμάτοι τρακ



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ  18/07/2021

Η Ρίτα, η καλύτερη φίλη της Στέλλας, έμπειρη στα ερωτικά ζητήματα και με φλογερό ταμπεραμέντο η ίδια, αναλαμβάνει να τη δασκαλέψει και να τη μεταμορφώσει στο «θηλυκό» που κατά τη γνώμη της πρέπει να εμφανιστεί στο ραντεβού με τον Χάρη.
Έτσι, η Στέλλα από δυναμική και ανεξάρτητη γυναίκα θα παρουσιαστεί σαν αφελής ξανθιά που χαχανίζει συνέχεια.
Αντίστοιχα, ο Στάθης, ο μικρότερος αδελφός του Χάρη, αναλαμβάνει να τον μεταμορφώσει από σοβαρό καθηγητή Πανεπιστημίου σε ροκ μηχανόβιο τύπο.
Το αποτέλεσμα των μαθημάτων είναι ο Χάρης να συναντήσει μία γυναίκα που δεν θα είχε ποτέ καμία όρεξη να βγει μαζί της και η Στέλλα έναν αφόρητο τύπο. Ορκίζονται πως δεν θέλουν να ξαναδούν ποτέ ο ένας τον άλλον.

	ΑΘΛΗΤΙΚΑ / Μηχανοκίνητος αθλητισμός 
	WEBTV GR 



16:50  |  FORMULA 1 - ΓΚΡΑΝ ΠΡΙ Μ. ΒΡΕΤΑΝΙΑΣ (ΣΙΛΒΕΡΣΤΟΟΥΝ)  (Z) 

«Αγώνας»


	
	



19:00  |  ΕΚΠΟΜΠΗ

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Ιστορία 
	WEBTV 



19:59  |  ΤΟ ’21 ΜΕΣΑ ΑΠΟ ΚΕΙΜΕΝΑ ΤΟΥ ’21  
Με αφορμή τον εορτασμό του εθνικού ορόσημου των 200 χρόνων από την Επανάσταση του 1821, η ΕΡΤ μεταδίδει καθημερινά ένα διαφορετικό μονόλεπτο βασισμένο σε χωρία κειμένων αγωνιστών του ’21 και λογίων της εποχής, με γενικό τίτλο «Το ’21 μέσα από κείμενα του ’21».

Πρόκειται, συνολικά, για 365 μονόλεπτα, αφιερωμένα στην Ελληνική Επανάσταση, τα οποία μεταδίδονται καθημερινά από την ΕΡΤ1, την ΕΡΤ2, την ΕΡΤ3 και την ERTWorld.
Η ιδέα, η επιλογή, η σύνθεση των κειμένων και η ανάγνωση είναι της καθηγήτριας Ιστορίας του Νέου Ελληνισμού στο ΕΚΠΑ, Μαρίας Ευθυμίου.

Σκηνοθετική επιμέλεια: Μιχάλης Λυκούδης
Μοντάζ: Θανάσης Παπακώστας
Διεύθυνση παραγωγής: Μιχάλης Δημητρακάκος
Φωτογραφικό υλικό: Εθνική Πινακοθήκη-Μουσείο Αλεξάνδρου Σούτσου 
Eπεισόδιο 199ο

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Ιστορία 
	WEBTV ERTflix 



20:00  |  ΤΑ ΟΡΦΑΝΑ ΤΟΥ 1821: ΙΣΤΟΡΙΕΣ ΑΜΕΡΙΚΑΝΙΚΟΥ ΦΙΛΕΛΛΗΝΙΣΜΟΥ (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)  
Σειρά ντοκιμαντέρ 11 επεισοδίων, παραγωγής 2021.



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ  18/07/2021

Η νέα σειρά ντοκιμαντέρ «Τα ορφανά του 1821: Ιστορίες Αμερικανικού Φιλελληνισμού» φιλοδοξεί να φωτίσει μια λιγότερο γνωστή πλευρά της Ελληνικής Επανάστασης και να μιλήσει για την κληρονομιά των ορφανών Ελληνόπουλων, αλλά και για την ιστορία των απογόνων τους έως σήμερα.
Η Παλιγγενεσία του 1821 και ο Αμερικανικός Φιλελληνισμός συνθέτουν τον καμβά επάνω στον οποίο εξελίσσεται η τρικυμιώδης ζωή των ορφανών Ελληνόπουλων, που μεταφέρθηκαν σε αμερικανικές πόλεις, ανατράφηκαν με φροντίδα και σπούδασαν με επιτυχία.
Πολλά απ’ αυτά, μεγαλώνοντας, εξελίχθηκαν σε ένα από τα πρώτα κύτταρα της ελληνικής κοινότητας στις ΗΠΑ. Η περίπτωσή τους αποτελεί έναν ακόμη κρίκο που συνδέει άρρηκτα τους δύο λαούς, τον ελληνικό και τον αμερικανικό.
Πρόκειται για μία εν πολλοίς αδιερεύνητη υπόθεση με βαθύτατο ανθρωπιστικό, ιδεολογικό και πολιτικό πρόσημο και για τις δύο χώρες, υπό την επιστημονική επιμέλεια των καθηγητών Ιάκωβου Μιχαηλίδη και Μανώλη Παράσχου.
Για την υλοποίηση της σειράς απαιτήθηκε πολύχρονη έρευνα σε ελληνικά και αμερικανικά αρχεία, καθώς και ενδελεχής μελέτη της υπάρχουσας βιβλιογραφίας.
Με γυρίσματα στην ηπειρωτική, νησιωτική Ελλάδα (Πελοπόννησος, Μακεδονία, Ήπειρος, Νότιο και Βόρειο Αιγαίο κ.ά.), σε πολιτείες της Βόρειας Αμερικής (Βοστόνη, Βιρτζίνια, Ουάσιγκτον, Κονέκτικατ), σε ευρωπαϊκές πόλεις (Παρίσι, Βενετία), καθώς και στη Βαλκανική (Ιάσιο, Κωνσταντινούπολη), τα έντεκα επεισόδια διανθίζονται με τον λόγο διακεκριμένων ιστορικών και επιστημόνων.
Με πλούσιο αρχειακό υλικό, με συνεντεύξεις Αμερικανών αξιωματούχων (Δουκάκης, Μαλόνι, Πάιατ κ.ά.), η σειρά επιθυμεί να συνδέσει τον αγώνα για τη γέννηση και σύσταση του ελληνικού κράτους, με τις προσωπικές ιστορίες των ορφανών του 1821.

Eπεισόδιο 2ο: «Ο Αμερικανικός Φιλελληνισμός»
Το δεύτερο επεισόδιο της νέας σειράς ντοκιμαντέρ «Τα ορφανά του 1821: Ιστορίες Αμερικανικού Φιλελληνισμού» εστιάζει στο μοναδικό κίνημα του Φιλελληνισμού και στην ιστορία ορφανών Ελληνόπουλων που μεταφέρθηκαν κατά τη διάρκεια της Επανάστασης στις ΗΠΑ. Ο παγκόσμιος θαυμασμός για την Ελληνική Επανάσταση, που ξεπέρασε κατά πολύ τα σύνορα της Ευρώπης και εξαπλώθηκε έως και την Αμερική, παίρνει σύντομα τα χαρακτηριστικά έμπρακτης υποστήριξης των επαναστατημένων Ελλήνων.
Η αγάπη για την αρχαία Ελλάδα και οι εντυπώσεις περιηγητών, όπως ο Μπάιρον, ο Σατομπριάν, ο Μπαρτελεμί και ο Βίνκελμαν, γνώρισαν μεγάλη απήχηση στην Ευρώπη αλλά και στην αμερικανική ήπειρο. Ο Τζορτζ Τζάρβις, ο Γιόναθαν Πέκαμ Μίλερ και ο Σάμιουελ Γκρίντλεϊ Χάου αναδείχθηκαν στις τρεις σημαντικότερες μορφές Αμερικανών Φιλελλήνων, που ήρθαν στην ελληνική Χερσόνησο για να βοηθήσουν στον Αγώνα.
Μία από τις σημαντικότερες πρωτοβουλίες των Αμερικανών στην Ελληνική Επανάσταση ήταν η διάσωση και η μεταφορά στις Ηνωμένες Πολιτείες περίπου 40 ορφανών Ελληνόπουλων.
 
Με γυρίσματα στην Ουάσιγκτον, τη Βοστόνη αλλά και στην ηπειρωτική και νησιωτική Ελλάδα, με συνεντεύξεις από απογόνους, διακεκριμένους επιστήμονες και πλούσιο αρχειακό υλικό, η συγκλονιστική και άγνωστη ιστορία των ορφανών Ελληνόπουλων ξεδιπλώνεται σταδιακά σε αυτή την πρωτότυπη σειρά ντοκιμαντέρ της ΕΡΤ.

Επιστημονική επιμέλεια: Ιάκωβος Μιχαηλίδης.
Σκηνοθεσία: Δημήτρης Ζησόπουλος.
Παραγωγοί: Πέτρος Αδαμαντίδης, Νίκος Βερβερίδης.
 



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ  18/07/2021


	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Αφιέρωμα 
	WEBTV ERTflix 



21:00  |  ΜΙΑ ΜΕΡΑ ΓΙΑ ΟΛΟ ΤΟΝ ΚΟΣΜΟ  (E)    

Με αφορμή τις Παγκόσμιες Ημέρες του ΟΗΕ, η ΕΡΤ παρουσιάζει τη σειρά ντοκιμαντέρ «Μια μέρα για όλο τον κόσμο». Δώδεκα ντοκιμαντέρ που βασίζονται σε ανθρώπινες ιστορίες και εμπειρίες και αναπτύσσουν διαφορετικά κοινωνικά θέματα, που αφορούν στα ανθρώπινα δικαιώματα, στην κοινωνία και στο περιβάλλον.
Το κάθε επεισόδιο εστιάζει σε 1-2 προσωπικές ιστορίες καθημερινών ανθρώπων, των οποίων η συναισθηματική εμπλοκή και οι εμπειρίες τους, αναπτύσσουν το θέμα της κάθε Παγκόσμιας Ημέρας και αναδεικνύουν την ουσία της, που είναι η αποδοχή, η ενημέρωση και τελικά η συμμετοχή των πολιτών στα κοινωνικά θέματα.

Κάθε μήνα η ΕΡΤ κάνει ένα αφιέρωμα σε μία Παγκόσμια Ημέρα, μεταδίδοντας ένα ντοκιμαντέρ της σειράς. (Αλτσχάιμερ, ζώα, δικαιώματα παιδιού, αναπηρία, καρκίνος, έρωτας, ρατσισμός, περιβάλλον, κάπνισμα, πατέρας, ναρκωτικά, φιλία).

«29/4: Παγκόσμια Ημέρα Χορού» 
Δύο διαφορετικά είδη χορού συναντιούνται στην κοινή ανάγκη για έκφραση, μέσα από την κίνηση του σώματος, τη μουσική, την προσωπική προσπάθεια, την πειθαρχία και τη χαρά.
Ο ένας προέρχεται και εκφράζεται στον δρόμο και ο άλλος στο παρκέ των σχολών και της σκηνής.
Το επεισόδιο εισχωρεί στον κόσμο μιας χορευτικής «οικογένειας» hip hop και στον κόσμο μιας πρίμα μπαλαρίνας της Λυρικής Σκηνής, αναζητώντας διαφορές και ομοιότητες.
Ο Άγγελος Αποστολίδης, με την ομάδα του «Waveomatics Crew», δημιουργούν χορογραφίες από κοινού, διατηρώντας παράλληλα ο καθένας την προσωπικότητά του.
Μέσα από τον χορό εκφράζουν τα βιώματά τους, λύνουν τις διαφορές τους και στέλνουν κοινωνικά μηνύματα. Μότο τους, «respect to be respected» – «δείξε σεβασμό για να πάρεις σεβασμό».
Στον αντίποδα, παρακολουθούμε την Ελεάνα Ανδρεούδη, Πρώτη Χορεύτρια του Μπαλέτου της Εθνικής Λυρικής Σκηνής.
Οι σκληρές προπονήσεις σε καθημερινή βάση από τα 7 της χρόνια, έχουν ανταμείψει την Ελεάνα με ερμηνευτική απόδοση, η οποία ισοδυναμεί με ποίηση.
«Το μπαλέτο είναι ομορφιά», λέει η ballet master. Το ζητούμενο είναι το απόλυτο, η τελειότητα…
Η κατάθεση συναισθημάτων μπροστά σε ένα κοινό, που άλλοτε κάθεται σε βελούδινες πολυθρόνες μιας αίθουσας όπερας κι άλλοτε παρακολουθεί όρθιο σε ένα βρόμικο πεζοδρόμιο. Η δύναμη του μυαλού. Η απελευθέρωση μέσα από την κίνηση.
Απ’ όπου κι αν προέρχεται, ο χορός θα είναι πάντα η κρυφή γλώσσα της ψυχής (Martha Graham).

Σκηνοθεσία-σενάριο: Μαριάννα Οικονόμου
Διεύθυνση παραγωγής: Ραχήλ Μανουκιάν
Αρχισυνταξία: Βάσω Χρυσοστομίδου
Έρευνα: Γεωργία Σαλαμπάση
Διεύθυνση φωτογραφίας: Carlos Munyoz
Κάμερα: Μπάμπης Πετρίδης
Ηχοληψία: Λευτέρης Καμπαλώνης
Μοντάζ: Σταύρος Συμεωνίδης
Παραγωγή: DOC3 Productions





ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ  18/07/2021


	ΨΥΧΑΓΩΓΙΑ / Ξένη σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



22:00  |  TRACES (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   
Δραματική σειρά μυστηρίου, παραγωγής Αγγλίας 2019.

Επεισόδιο 3ο. Οι ερωτήσεις του ΜακΚίνβεν προκαλούν αναταραχή και η εξαγριωμένη Τζούλι κατηγορεί την Έμα ότι σκαλίζει το παρελθόν.
Όταν κάποιος απειλεί την Έμα με μαχαίρι, είναι ξεκάθαρο πώς κάτι πολύ σοβαρό κρύβεται.

Επεισόδιο 4ο. Ο Ντάνιελ αντιμετωπίζει κατηγορία για ανθρωποκτονία εξαιτίας της φωτιάς και παρ’ όλα αυτά θέλει να προστατέψει τη φήμη του Φιλ.
Όταν όμως η Έμα συναντάει για πρώτη φορά τον Φιλ, το ένστικτό της λέει να είναι προσεκτική.

	ΤΑΙΝΙΕΣ 
	



23:30  |  ΕΛΛΗΝΙΚΟΣ ΚΙΝΗΜΑΤΟΓΡΑΦΟΣ (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   

«Η ιστορία της Πράσινης Γραμμής» (The Story of the Green Line)
Δράμα, συμπαραγωγής Κύπρου-Ελλάδας 2019.
Σκηνοθεσία-σενάριο: Πανίκκος Χρυσάνθου.
Φωτογραφία: Νίκος Καβουκίδης.
Μοντάζ: Κύρος Παπαβασιλείου.
Μουσική: Μιχάλης Χριστοδουλίδης.
Ήχος: Ντίνος Κίττου.
Κοστούμια: Κική Μήλιου.
Σκηνογραφία: Πάρης Μανώλης.
Παραγωγή: Πανίκκος Χρυσάνθου.
Συμπαραγωγή: Artimages (Κύπρος), Ν. Καβουκίδης (Ελλάδα).
Με την υποστήριξη: Υπουργείο Παιδείας και Πολιτισμού Κύπρου, ευρωπαϊκό ταμείο Eurimages, Ελληνικό Κέντρο Κινηματογράφου, ΕΡΤ, ΡΙΚ και το πρόγραμμα Media. 
Παίζουν: Μιχάλης Σοφοκλέους, Cihan Tariman, Matthias Lier, Μαρία Μουστάκα, Αντρέας Τσουρής, Θεόδωρος Μιχαηλίδης, Baris Refikoglu, Αχιλλέας Γραμματικόπουλος, Γιάννα Λευκάτη, Δημήτρης Ξύστρας, Erdogan Kavaz, Αντρέας Αργυρίδης, Σκεύος Πολυκάρπου, Σίμος Τσιάκκας.
Διάρκεια: 116΄
Υπόθεση: Ο Κύπρος, ένας Ελληνοκύπριος στρατιώτης, υπηρετεί στην «Πράσινη Γραμμή» της Λευκωσίας, αντικαθιστώντας συνάδελφό του που σκοτώθηκε εισερχόμενος στη νεκρή ζώνη.
Εκεί ανακαλύπτει ότι ο Μουράτ, ένας στρατιώτης της απέναντι πλευράς, τυχαίνει να ζει στο σπίτι που ο ίδιος αναγκάστηκε να εγκαταλείψει πριν από χρόνια. Όπως και ο Κύπρος, είναι και αυτός πρόσφυγας.
Ο πόλεμος τους ανάγκασε να μετακινηθούν – τον Κύπρο από τον Βορρά στο Νότο και τον Μουράτ από το Νότο στον Βορρά. Όταν ο Μουράτ πάει με άδεια στο χωριό, φέρνει στον Κύπρο ένα δώρο από το σπίτι του, μια παλιά οικογενειακή φωτογραφία, η οποία ξυπνά τα φαντάσματά του. Μέσα στη φωτογραφία είναι ο σκοτωμένος του πατέρας και η κοπέλα που αγαπούσε. Όταν ο Μουράτ του προτείνει να κάνουν από ένα κρυφό ταξίδι ο καθένας στην «άλλη πλευρά», ο Κύπρος δέχεται χωρίς να σκεφτεί τις συνέπειες.



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ  18/07/2021

Η ταινία γυρίστηκε στην «πράσινη γραμμή» της Λευκωσίας, την Αλαμινό, τη Σωτήρα και τον Πιττοκόπο.
Σημείωμα σκηνοθέτη: «Η ιστορία της ταινίας διαδραματίζεται κυρίως στην «πράσινη γραμμή» της Λευκωσίας, δηλαδή τη γραμμή, που χωρίζει την πρωτεύουσα της Κύπρου στα δύο. Ουσιαστικά πρόκειται για ένα πρόχειρα φτιαγμένο τείχος από βαρέλια, αμμοσακούλες και συρματοπλέγματα, που μετάτρεψαν σπίτια και μαγαζιά σε στρατιωτικά οχυρώματα και φυλάκια. Αυτή η γραμμή, που ορίστηκε πάνω στον χάρτη για πρώτη φορά με πράσινο χρώμα, στην πραγματικότητα είναι η νεκρή ζώνη ανάμεσα σε δύο στρατούς. Οι ταμπέλες στους δρόμους της, οι διαφημίσεις και τα εγκαταλειμμένα αντικείμενα της ζωής μέσα στα εγκαταλειμμένα σπίτια της, θυμίζουν πως εδώ ήταν κάποτε το κέντρο της πόλης. Ο χρόνος σταμάτησε στο 1974 σ’ αυτό τον σουρεαλιστικό, νεκρό χώρο. Πέραν από τη γραμμή αυτή, η ζωή συνεχίζεται στα δυο κομμάτια της πόλης. Με μια διαφορά: παλιά Ελληνοκύπριοι και Τουρκοκύπριοι ζούσαν μαζί, ανακατωμένοι σε όλο το νησί. Ο πόλεμος του 1974 επέβαλε τον χωρισμό τους. ΟΙ Ελληνοκύπριοι του βορείου τμήματος μετακινήθηκαν με τη βία στο νότιο και οι Τουρκοκύπριοι του νοτίου μετακινήθηκαν με τη βία στον Βορρά. Αυτό το τείχος στήθηκε για να τους χωρίζει. Έγινε το σύμβολο της διχοτόμησης.
Η απόσταση ανάμεσα στα τουρκικά και τα ελληνικά φυλάκια είναι στα πιο πολλά σημεία 15 έως 20 μέτρα. Σύμφωνα με τη συμφωνία κατάπαυσης του πυρός, που ισχύει έως σήμερα, απαγορεύεται αυστηρά η είσοδος στη νεκρή ζώνη οποιουδήποτε, εκτός από τους στρατιώτες των Ηνωμένων Εθνών. Οι στρατιώτες των φυλακίων και στις δυο πλευρές έχουν αυστηρές εντολές να μην εισέρχονται στη νεκρή ζώνη ή να έχουν οποιαδήποτε επαφή με τον εχθρό. Παρ’ όλα αυτά, η πράσινη γραμμή υπήρξε πάντα ένας χώρος επαφής ανάμεσα σ’ αυτούς τους στρατιώτες. Υπάρχουν πολλές ιστορίες με φιλίες, επισκέψεις στα αντικρινά φυλάκια και ανταλλαγές δώρων και προϊόντων. Πάνω από 30 στρατιώτες σκοτώθηκαν μέσα στη νεκρή ζώνη από αξιωματικούς, που έκαναν αιφνιδιαστικά έφοδο. Σε ορισμένες περιπτώσεις εκτελούσαν και τους δύο στρατιώτες, που έβρισκαν μαζί, του δικού τους συμπεριλαμβανόμενου. Παρ’ όλες τις προειδοποιήσεις, τις τιμωρίες και τις εκτελέσεις, οι επαφές στη νεκρή ζώνη συνεχίστηκαν, ώσπου έγινε η απαγκίστρωση.
Σ’ αυτό το σκηνικό υπηρετεί ο πρωταγωνιστής της ταινίας, ο Ελληνοκύπριος Κύπρος, που ανακαλύπτει πως ο Μουράτ απέναντι μένει στο σπίτι, που εγκατέλειψε 4 χρόνια πριν».


ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ
01:30  |  ΤΑ ΟΡΦΑΝΑ ΤΟΥ 1821: ΙΣΤΟΡΙΕΣ ΑΜΕΡΙΚΑΝΙΚΟΥ ΦΙΛΕΛΛΗΝΙΣΜΟΥ  (E)    
02:30  |  TRACES  (E)    
04:00  |  ΦΩΤΕΙΝΑ ΜΟΝΟΠΑΤΙΑ  (E)    
05:00  |  ΜΙΑ ΜΕΡΑ ΓΙΑ ΟΛΟ ΤΟΝ ΚΟΣΜΟ  (E)    
06:00  |  ΧΩΡΙΣ ΠΥΞΙΔΑ  (E)    


 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  19/07/2021

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



07:00  |  ATHLETICUS  (E)    
Κινούμενα σχέδια, παραγωγής Γαλλίας 2017-2018.
Tένις, βόλεϊ, μπάσκετ, πινγκ πονγκ: Τίποτα δεν είναι ακατόρθωτο για τα ζώα του Ατλέτικους.
Ανάλογα με την προσωπικότητά τους και τον σωματότυπό τους φυσικά, διαλέγουν το άθλημα στο οποίο (νομίζουν ότι) θα διαπρέψουν και τα δίνουν όλα, με αποτέλεσμα άλλοτε κωμικές και άλλοτε ποιητικές καταστάσεις. 
Eπεισόδιο 33ο: «Το στοίχημα» 

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



07:02  |  Ο ΓΟΥΑΪ ΣΤΟ ΠΑΡΑΜΥΘΟΧΩΡΙΟ  (E)    
(SUPER WHY) 
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων (3D Animation), συμπαραγωγής Καναδά-ΗΠΑ 2003.
Δημιουργός: Άντζελα Σαντομέρο.
Σκηνοθεσία: Πολ ντι Ολιβέιρα, Μπράιαν Ντέιβιντσον, Νάταλι Τουριέλ.
Υπόθεση: Ο Γουάι ζει στο Παραμυθοχωριό μαζί με τους ήρωες των πιο αγαπημένων παραμυθιών. Κάθε φορά που ένα πρόβλημα αναζητεί λύση, ή κάποια ερώτηση πρέπει να απαντηθεί, καλεί τη φίλη του τη Νεράιδα. Στη μυστική τους Λέσχη συναντούν τους ήρωες των βιβλίων και μεταμορφώνονται σε «σούπερ αναγνώστες».
Οι ερωτήσεις βρίσκουν απαντήσεις και τα προβλήματα λύνονται, καθώς οι σούπερ αναγνώστες ταξιδεύουν στον μαγικό κόσμο της λογοτεχνίας. 
Επεισόδιο 11ο

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA 
	WEBTV GR 



07:28  |  ΑΥΤΟΠΡΟΣΩΠΟΓΡΑΦΙΕΣ - ΠΑΙΔΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  
(PORTRAITS AUTOPORTRAITS)
Παιδική σειρά, παραγωγής Γαλλίας 2009.
Μέσα από μια συλλογή απλής και συνάμα ιδιαίτερα εκλεπτυσμένης αισθητικής, παιδιά που ακόμα δεν ξέρουν να γράφουν ή να διαβάζουν, μας δείχνουν πώς αντιλαμβάνονται τον κόσμο και τον εαυτό τους μέσα σ’ αυτόν, ζωγραφίζοντας την αυτοπροσωπογραφία τους.
Τα παιδιά ξεκινούν να σχεδιάζουν σε έναν γυάλινο τοίχο τον εαυτό τους, έναν μικρό άνθρωπο που στη συνέχεια «ξεχύνεται» με τη βοήθεια των κινούμενων σχεδίων στην οικουμενικότητα.

Η σειρά εμπνέεται και υπενθυμίζει την υπογραφή της Σύμβασης των Ηνωμένων Εθνών για τα Δικαιώματα του Παιδιού.

Επεισόδιο 70ό 

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



07:30 |  ΛΑΜΑ ΛΑΜΑ – Α΄ ΚΥΚΛΟΣ (E)   
(LLAMA LLAMA)
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, παραγωγής ΗΠΑ 2018.
Παίζει, μεγαλώνει, χάνει, κερδίζει, προχωράει. Έχει φίλους, μια υπέροχη μητέρα και τρυφερούς παππούδες.
Είναι ο Λάμα Λάμα και μαζί με τους μικρούς τηλεθεατές, ανακαλύπτει τις δυνατότητές του, ξεπερνά τους φόβους του, μαθαίνει να συνεργάζεται, να συγχωρεί και να ζει με αγάπη και θάρρος.



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  19/07/2021

Η σειρά βασίζεται στο δημοφιλές ομότιτλο βιβλίο της Άννα Ντιούντνι, πρώτο σε πωλήσεις στην κατηγορία του στις ΗΠΑ, ενώ προτείνεται και από το Common Sense Media, ως ιδανική για οικογενειακή θέαση, καθώς δίνει πλήθος ερεθισμάτων για εμβάθυνση και συζήτηση.
Eπεισόδιο 13ο 

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



07:50  |  Ο ΓΥΡΙΣΤΡΟΥΛΗΣ (E)   
(LITTLE FURRY / PETIT POILU) 
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, παραγωγής Βελγίου 2016.
Ο Γυριστρούλης είναι ένα παιδί όπως όλα τα αλλά. 
Κάθε μέρα, ξυπνά, ξεκινά για το σχολείο του αλλά… πάντα κάτι συμβαίνει και δεν φτάνει ποτέ. 
Αντίθετα, η φαντασία του τον παρασέρνει σε απίθανες περιπέτειες. 
Άντε να εξηγήσει μετά ότι δεν ήταν πραγματικές; 
Αφού ήταν!

Επεισόδια 51ο & 52ο & 53ο 

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



08:10  |  Η ΤΙΛΙ ΚΑΙ ΟΙ ΦΙΛΟΙ ΤΗΣ  (E)   
(TILLY AND FRIENDS)
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, συμπαραγωγής Ιρλανδίας-Αγγλίας 2013.
Η Τίλι είναι ένα μικρό, χαρούμενο κορίτσι και ζει μαζί με τους καλύτερούς της φίλους, τον Έκτορ, το παιχνιδιάρικο γουρουνάκι, τη Ντουντλ, την κροκοδειλίνα που λατρεύει τα μήλα, τον Τάμτι, τον ευγενικό ελέφαντα, τον Τίπτοου, το κουνελάκι και την Πρου, την πιο σαγηνευτική κότα του σύμπαντος.
Το σπίτι της Τίλι είναι μικρό, κίτρινο και ανοιχτό για όλους.
Μπες ι εσύ στην παρέα τής Τίλι!
Επεισόδια 23ο & 24ο 

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



08:35  |  ΣΟΥΠΕΡ ΜΠΑΜΠΑΣ  (E)   
(HERO DAD)
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, παραγωγής Ισπανίας  2019.
Ο μπαμπάς γυρίζει σπίτι από τη δουλειά κάθε μέρα για να γίνει o Hero Dad, ο ήρωας μπαμπάς. 
Φοράει το κοστούμι του υπερήρωα, μπότες, γάντια, κάπα και μαγιό πάνω από το παντελόνι του και φροντίζει, παίζει και διδάσκει, την τρίχρονη κόρη του, Miao. 
Οι περιπέτειες του υπερήρωα τελειώνουν πάντα με μια εκπαιδευτική «διάσωση» από την πανέξυπνη κόρη του, ενώ τα δύο αστεία κατοικίδιά του κάνουν όλη την ώρα σκανταλιές!

Επεισόδιο 11ο 


ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  19/07/2021

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



08:40  |  ΑΝ ΗΜΟΥΝ...  (E)   
(IF I WERE AN ANIMAL)
Σειρά ντοκιμαντέρ 52 επεισοδίων, παραγωγής Γαλλίας 2018.
Η Έμα είναι έξι ετών. Ο Τιμ εννέα. Τα δύο αδέλφια μεγαλώνουν μαζί με τα αγαπημένα τους ζώα και αφηγούνται τη ζωή τους, από τη γέννηση μέχρι την ενηλικίωση.
Τα πρώτα βήματα, τα πρώτα γεύματα, οι πρώτες βόλτες έξω από τη φωλιά και η μεγάλη στιγμή της ελευθερίας, όπου τα ζώα πλέον θα συνεχίσουν μόνα τους στη ζωή.
Τα παιδιά βλέπουν με τα ίδια τους τα μάτια τις μεγάλες αλλαγές και τα αναπτυξιακά ορόσημα που περνά ένα ζώο μέχρι να μεγαλώσει κι έτσι καταλαβαίνουν και τη δική τους ανάπτυξη, αλλά και πώς λειτουργεί ο κύκλος της ζωής στη φύση.
Eπεισόδιο 11ο: «Αν ήμουν… xάμστερ»

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Παιδικό 
	WEBTV GR ERTflix 



08:45  |  Ο ΔΡΟΜΟΣ ΠΡΟΣ ΤΟ ΣΧΟΛΕΙΟ: 199 ΜΙΚΡΟΙ ΗΡΩΕΣ  (E)   
(199 LITTLE HEROES)
Μια μοναδική σειρά ντοκιμαντέρ που βρίσκεται σε εξέλιξη από το 2013, καλύπτει ολόκληρη την υδρόγειο και τελεί υπό την αιγίδα της UNESCO.
Σκοπός της είναι να απεικονίσει ένα παιδί από όλες τις χώρες του κόσμου, με βάση την καθημερινή διαδρομή του προς το σχολείο.

Ο «δρόμος προς το σχολείο», ως ο «δρόμος προς την εκπαίδευση» έχει επιλεγεί ως μεταφορά για το μέλλον ενός παιδιού. Η σειρά αυτή δίνει μια φωνή στα παιδιά του κόσμου, πλούσια ή φτωχά, άρρωστα ή υγιή, θρησκευόμενα ή όχι. Μια φωνή που σπάνια ακούμε. Θέλουμε να μάθουμε τι τα παρακινεί, τι τα προβληματίζει και να δημιουργήσουμε μια πλατφόρμα για τις σκέψεις τους, δημιουργώντας έτσι ένα ποικίλο μωσαϊκό του κόσμου, όπως φαίνεται μέσα από τα μάτια των παιδιών. Των παιδιών που σύντομα θα λάβουν στα χέρια τους την τύχη του πλανήτη.

Εστιάζει στη σημερινή γενιά παιδιών ηλικίας 10 έως 12 ετών, με τις ευαισθησίες τους, την περιέργειά τους, το κριτικό τους μάτι, την ενσυναίσθησή τους, το δικό τους αίσθημα ευθύνης. Ακούμε τι έχουν να πουν και προσπαθούμε να δούμε τον κόσμο μέσα από τα δικά τους μάτια, μέσα από τη δική τους άποψη.

Οι ιστορίες των παιδιών είναι ελπιδοφόρες, αισιόδοξες, προκαλούν όμως και τη σκέψη μας. Οι εμπειρίες και οι φωνές τους έχουν κάτι κοινό μεταξύ τους, κάτι που τα συνδέει βαθιά, με μια αόρατη κλωστή που περιβάλλει τις ιστορίες τους. Όσα μας εκμυστηρεύονται, όσα μας εμπιστεύονται, όσα σκέφτονται και οραματίζονται, δημιουργούν έναν παγκόσμιο χάρτη της συνείδησης, που σήμερα χτίζεται εκ νέου σε όλο τον κόσμο και μας οδηγεί στο μέλλον, που οραματίζονται τα παιδιά.

«Slovenia - Luca» 

A Gemini Film & Library / Schneegans Production.
Executive producer: Gerhard Schmidt, Walter Sittler. 
Συμπαραγωγή για την Ελλάδα: Vergi Film Productions.
Παραγωγός: Πάνος Καρκανεβάτος.





ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  19/07/2021

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Φύση 
	WEBTV GR ERTflix 



09:00  |  ΘΑΥΜΑΤΑ ΤΗΣ ΦΥΣΗΣ  (E)   
(EARTH'S NATURAL WONDERS)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Αγγλίας 2015.
Σε ολόκληρο τον πλανήτη μας υπάρχουν κάποια μέρη που κόβουν την ανάσα: το Έβερεστ, το Γκραντ Κάνιον, οι Καταρράκτες Βικτόρια, ο Αμαζόνιος.
Τα αποκαλούμε Θαύματα της Φύσης.
Φαίνεται να έχουν λίγα κοινά στοιχεία, αλλά κρύβουν συναρπαστικές προκλήσεις για τους κατοίκους.
Αυτή η σειρά συνδυάζει εκπληκτική φωτογραφία και αποκαλύπτει τις ιστορίες των ανθρώπων που αγωνίζονται να επιβιώσουν σ’ αυτά τα μέρη – ακόμη και να «θριαμβεύσουν».
Eπεισόδιο 3ο 

	ΨΥΧΑΓΩΓΙΑ / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



10:00  |  ΓΕΥΣΕΙΣ ΑΠΟ ΕΛΛΑΔΑ  (E)   
Με την Ολυμπιάδα Μαρία Ολυμπίτη.
Ένα  ταξίδι γεμάτο ελληνικά αρώματα, γεύσεις και χαρά στην ΕΡΤ2.
Η εκπομπή έχει θέμα της ένα προϊόν από την ελληνική γη και θάλασσα.
Η παρουσιάστρια της εκπομπής, δημοσιογράφος Ολυμπιάδα Μαρία Ολυμπίτη, υποδέχεται στην κουζίνα, σεφ, παραγωγούς και διατροφολόγους απ’ όλη την Ελλάδα για να μελετήσουν μαζί την ιστορία και τη θρεπτική αξία του κάθε προϊόντος.
Οι σεφ μαγειρεύουν μαζί με την Ολυμπιάδα απλές και ευφάνταστες συνταγές για όλη την οικογένεια.
Οι παραγωγοί και οι καλλιεργητές περιγράφουν τη διαδρομή των ελληνικών προϊόντων -από τη σπορά και την αλίευση μέχρι το πιάτο μας- και μας μαθαίνουν τα μυστικά της σωστής διαλογής και συντήρησης.
Οι διατροφολόγοι-διαιτολόγοι αναλύουν τους καλύτερους τρόπους κατανάλωσης των προϊόντων, «ξεκλειδώνουν» τους συνδυασμούς για τη σωστή πρόσληψη των βιταμινών τους και μας ενημερώνουν για τα θρεπτικά συστατικά, την υγιεινή διατροφή και τα οφέλη που κάθε προϊόν προσφέρει στον οργανισμό.

«Μπανάνα» 
Η μπανάνα είναι το υλικό της συγκεκριμένης εκπομπής. Ενημερωνόμαστε για το σπουδαίο και θρεπτικό αυτό φρούτο που είναι γεμάτο από βιταμίνες. Ο ζαχαροπλάστης Σεραφείμ Κουτσοράκης φτιάχνει μαζί με την Ολυμπιάδα Μαρία Ολυμπίτη για πρωινό ένα νόστιμο κέικ με μπανάνα και βρώμη χωρίς ζάχαρη και μια τούρτα με μπανάνα, σοκολάτα και τυρί κρέμα χωρίς ζάχαρη.
Επίσης, η Ολυμπιάδα Μαρία Ολυμπίτη ετοιμάζει ένα δροσερό ρόφημα σοκολατένιας μπανάνας για να το πάρουμε μαζί μας.
Ο Βαγγέλης Παπασταματάκης μάς διηγείται το ταξίδι του πλούσιου σε βιταμίνες φρούτου από το δέντρο μέχρι την κατανάλωση και η διατροφολόγος-διαιτολόγος Ελένη Τσαχάκη μάς ενημερώνει για τις ιδιότητες που έχει η μπανάνα και τα θρεπτικά της συστατικά.

Παρουσίαση-επιμέλεια: Ολυμπιάδα Μαρία Ολυμπίτη.
Αρχισυνταξία: Μαρία Πολυχρόνη.
Σκηνογραφία: Ιωάννης Αθανασιάδης.
Διεύθυνση φωτογραφίας: Ανδρέας Ζαχαράτος.
Διεύθυνση παραγωγής: Άσπα Κουνδουροπούλου - Δημήτρης Αποστολίδης.
Σκηνοθεσία: Χρήστος Φασόης.

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  19/07/2021

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Διατροφή 
	WEBTV ERTflix 



10:45  |  ΕΝΑ ΜΗΛΟ ΤΗΝ ΗΜΕΡΑ  (E)   
Μια πρωτότυπη κωμική σειρά με θέμα τις διατροφικές μας συμπεριφορές και συνήθειες.
Τρεις συγκάτοικοι με εντελώς διαφορετικές απόψεις περί διατροφής - ο Θοδωρής Αντωνιάδης, η Αγγελίνα Παρασκευαΐδη και η Ιωάννα Πιατά– και ο Μιχάλης Μητρούσης στον ρόλο του από μηχανής... διατροφολόγου, μας δίνουν αφορμές για σκέψη γύρω από τη σχέση μας με το φαγητό: μπορεί ένας άνθρωπος να ζήσει τρώγοντας μόνο φαστ φουντ; Είναι η μεσογειακή διατροφή η καλύτερη συνταγή υγείας κι ευζωίας; Ποια είναι η πιο έξυπνη μέθοδος αποτοξίνωσης και ευεξίας; Ισχύει τελικά αυτό που λένε οι γιαγιάδες μας, πως «ένα μήλο την ημέρα τον γιατρό τον κάνει πέρα»; 
Αυτά τα ερωτήματα απασχολούν τους ήρωες της σειράς: ο Θεσσαλονικιός Θοδωρής τρώει τα πάντα, χωρίς ενοχές και χωρίς να βάζει γραμμάριο, ενώ επιπροσθέτως βαριέται τη γυμναστική. Η Αθηναία Αγγελίνα είναι υπέρμαχος της υγιεινής διατροφής και της άσκησης. Η Κρητικιά Ιωάννα, οπαδός της μεσογειακής κουζίνας, βρίσκεται κάπου ανάμεσα: συχνά επηρεάζεται από την Αγγελίνα, είναι όμως, πάντα επιρρεπής στις μικρές «αμαρτίες». Ο Μιχάλης έρχεται ν’ αποκαταστήσει τη διατροφική ισορροπία, επισημαίνοντας τα σωστά και τα λάθη που κάνουμε όλοι στη διατροφή μας.
Ένα ανατρεπτικό «ταξίδι», γεμάτο διαφορετικές προτάσεις για το πώς μπορούμε να βελτιώσουμε την ποιότητα της ζωής μας, αλλάζοντας τη διατροφή μας και βάζοντας στην καθημερινότητά μας την άσκηση. 

Σκηνοθεσία: Νίκος Κρητικός. 
Σενάριο: Κωστής Ζαφειράκης.
Έρευνα-δημοσιογραφική επιμέλεια: Στέλλα Παναγιωτοπούλου.
Διεύθυνση φωτογραφίας: Νίκος Κανέλλος.
Μουσική τίτλων: Κώστας Γανωτής – Ερμηνεύει η Ελένη Τζαβάρα.
Μοντάζ: Λάμπης Χαραλαμπίδης.
Ήχος: Ορέστης Καμπερίδης.
Σκηνικά: Θοδωρής Λουκέρης.
Ενδυματόλογος: Στέφανι Λανιέρ.
Μακιγιάζ-κομμώσεις: Έλια Κανάκη. 
Οργάνωση παραγωγής: Βάσω Πατρούμπα. 
Διεύθυνση παραγωγής: Αναστασία Καραδήμου.
Εκτέλεση παραγωγής: ΜΙΤΟΣ.
Επεισόδιο 11ο 

	ΨΥΧΑΓΩΓΙΑ / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



11:00  |  ΜΑΜΑ-ΔΕΣ   (E)    
Με τη Ζωή Κρονάκη
Οι «Μαμά-δες» έρχονται στην ΕΡΤ2 για να λύσουν όλες τις απορίες σε εγκύους, μαμάδες και μπαμπάδες.
Η πολυθεματική αυτή εκπομπή επιχειρεί να «εκπαιδεύσει» γονείς και υποψήφιους γονείς σε θέματα που αφορούν την καθημερινότητά τους, αλλά και τις νέες συνθήκες ζωής που έχουν δημιουργηθεί.

Άνθρωποι που εξειδικεύονται σε θέματα παιδιών, όπως παιδίατροι, παιδοψυχολόγοι, γυναικολόγοι, διατροφολόγοι, αναπτυξιολόγοι, εκπαιδευτικοί, απαντούν στα δικά σας ερωτήματα και αφουγκράζονται τις ανάγκες σας.
Σκοπός της εκπομπής είναι να δίνονται χρηστικές λύσεις, περνώντας κοινωνικά μηνύματα και θετικά πρότυπα, με βασικούς άξονες την επικαιρότητα σε θέματα που σχετίζονται με τα παιδιά και τα αντανακλαστικά που οι γονείς πρέπει να επιδεικνύουν.
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  19/07/2021
Η Ζωή Κρονάκη συναντάει γνωστές -και όχι μόνο- μαμάδες, αλλά και μπαμπάδες, που θα μοιράζονται μαζί μας ιστορίες μητρότητας και πατρότητας.
Θέματα ψυχολογίας, ιατρικά, διατροφής και ευ ζην, μαγειρική, πετυχημένες ιστορίες (true stories), που δίνουν κίνητρο και θετικό πρόσημο σε σχέση με τον γονεϊκό ρόλο, παρουσιάζονται στην εκπομπή.
Στο κομμάτι της οικολογίας, η eco mama Έλενα Χαραλαμπούδη δίνει, σε κάθε εκπομπή, παραδείγματα οικολογικής συνείδησης. Θέματα ανακύκλωσης, πώς να βγάλει μια μαμά τα πλαστικά από την καθημερινότητά της, ποια υλικά δεν επιβαρύνουν το περιβάλλον, είναι μόνο μερικά από αυτά που θα μάθουμε.
Επειδή, όμως, κάθε μαμά είναι και γυναίκα, όσα την απασχολούν καθημερινά θα τα βρίσκει κάθε εβδομάδα στις «Mαμά-δες».

Eπεισόδιο 1ο. Η Ζωή Κρονάκη και οι «Μαμά-δες» έρχονται στην ΕΡΤ2 για λύσουν όλες τις απορίες σε εγκύους, μαμάδες και μπαμπάδες.
Η υπουργός Παιδείας και Θρησκευμάτων Νίκη Κεραμέως  μιλάει για την οικογένειά της, αλλά και για τη νέα κατάσταση που έχει δημιουργηθεί στα σχολεία εξαιτίας της πανδημίας.
Επίσης, η γνωστή δημοσιογράφος Φαίη Μαυραγάνη μιλάει για τον τρόπο που εκείνη και ο σύζυγός της Νίκος Μάνεσης μεγαλώνουν τα παιδιά τους.
Η Ζωή επισκέπτεται μαζί με μια έγκυο τον γυναικολόγο της, για να ακούσουν μαζί για πρώτη φορά τον χτύπο της καρδιάς του εμβρύου.
Ο παιδίατρος - νεογνολόγος Αντώνης Δαρζέντας δίνει συμβουλές σε γονείς για να προστατεύσουν τα παιδιά τους από τον κορωνοϊό, ενώ με τη βοήθεια του Ερυθρού Σταυρού μαθαίνουμε πώς να αντιμετωπίσουμε την πνιγμονή από ξένο σώμα σε βρέφος αλλά και πώς να κάνουμε καρδιοαναπνευστική αναζωογόνηση σε μωρό που δεν αναπνέει.
Για τις νέες μαμάδες που θέλουν να φτιάξουν τη φυσική τους κατάσταση, έχουμε εύκολες ασκήσεις για να γυμναστούν μαζί με το μωρό τους.
Για το τέλος, ο Σάββας Πουμπούρας περνάει ένα ξεκαρδιστικό challenge και προσπαθεί να αποδείξει πόσο καλός μπαμπάς είναι.

Παρουσίαση: Ζωή Κρονάκη
Αρχισυνταξία: Δημήτρης Σαρρής
Σκηνοθεσία: Μάνος Γαστεράτος
Διεύθυνση φωτογραφίας: Παναγιώτης Κυπριώτης
Διεύθυνση παραγωγής: Βέρα Ψαρρά
Εικονολήπτης: Άγγελος Βινιεράτος
Μοντάζ: Γιώργος Σαβόγλου
Βοηθός μοντάζ: Ελένη Κορδά
Πρωτότυπη μουσική: Μάριος Τσαγκάρης
Ηχοληψία: Παναγιώτης Καραμήτσος
Μακιγιάζ: Freddy Make Up Stage
Επιμέλεια μακιγιάζ: Όλγα Κυπριώτου
Εκτέλεση παραγωγής: Λίζα Αποστολοπούλου
Eco Mum: Έλενα Χαραλαμπούδη
Τίτλοι: Κλεοπάτρα Κοραή
Γραφίστας: Τάκης Πραπαβέσης
Σχεδιασμός σκηνικού: Φοίβος Παπαχατζής
Εκτέλεση παραγωγής: WETHEPEOPLE


ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  19/07/2021

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Πολιτισμός 
	WEBTV GR ERTflix 



12:00  |  ΑΝΑΖΗΤΩΝΤΑΣ ΤΗΝ ΚΙΒΩΤΟ ΤΟΥ ΝΩΕ  (E)   
(JOANNA LUMLEY: THE QUEST FOR NOAH’S ARK)
Ντοκιμαντέρ, παραγωγής Αγγλίας 2012.
Η διάσημη Βρετανίδα ηθοποιός Τζοάνα Λάμλεϊ πραγματοποιεί ένα επικό ταξίδι, αναζητώντας τα ίχνη μιας από τις παλαιότερες και πλέον διάσημες ιστορίες του κόσμου, αυτής που αφορά στην Κιβωτό του Νώε.
Διασχίζοντας δύο ηπείρους, αναζητεί την αλήθεια πίσω από την ιστορία της Κιβωτού. Τι ήταν, αλήθεια, αυτή η Κιβωτός και πού βρίσκεται τώρα, και πάνω απ’ όλα γιατί αυτή η συγκεκριμένη ιστορία έχει τόσο μεγάλη αξία για τόσο πολλές θρησκείες και τόσο πολλούς πολιτισμούς σε ολόκληρο τον κόσμο;

Ταξιδεύοντας από το όρος Αραράτ στις αρχαίες περιοχές των Σουμερίων στα σύνορα σήμερα Τουρκίας-Συρίας, η Τζοάνα Λάμλεϊ αναζητεί απαντήσεις.

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Υγεία 
	ERTflix 



13:00  |  ΙΑΤΡΙΚΗ ΚΑΙ ΛΑΪΚΕΣ ΠΑΡΑΔΟΣΕΙΣ - Β΄ ΚΥΚΛΟΣ (Ε)    
(WORLD MEDICINE)
Σειρά ντοκιμαντέρ είκοσι (20) ημίωρων επεισοδίων, παραγωγής Γαλλίας 2013 – 2014.
Μια παγκόσμια περιοδεία στις αρχαίες ιατρικές πρακτικές και σε μαγευτικά τοπία.
Ο Μπερνάρ Φοντανίλ (Bernard Fontanille), γιατρός έκτακτης ανάγκης που συνηθίζει να κάνει επεμβάσεις κάτω από δύσκολες συνθήκες, ταξιδεύει στις τέσσερις γωνιές του πλανήτη για να φροντίσει και να θεραπεύσει ανθρώπους αλλά και να απαλύνει τον πόνο τους.
Καθοδηγούμενος από βαθύ αίσθημα ανθρωπιάς αλλά και περιέργειας, συναντά και μοιράζεται μαζί μας τις ζωές γυναικών και ανδρών που φροντίζουν για τους άλλους, σώζουν ζωές και μερικές φορές εφευρίσκει νέους τρόπους θεραπείας και ανακούφισης.
Επίσης, παρουσιάζει παραδοσιακές μορφές Ιατρικής που είναι ακόμα βαθιά ριζωμένες στην τοπική κουλτούρα.
Μέσα από συναντήσεις και πρακτικές ιατρικής μάς αποκαλύπτει την πραγματικότητα που επικρατεί σε κάθε χώρα αλλά και τι είναι αυτό που συνδέει παγκοσμίως έναν ασθενή με τον γιατρό του. Ανθρωπιά και εμπιστοσύνη.

(Β΄ Κύκλος) – Eπεισόδιο 1ο: «Μεξικό» (Α΄ Μέρος)

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA 
	WEBTV GR 



13:30  |  ΑΥΤΟΠΡΟΣΩΠΟΓΡΑΦΙΕΣ - ΠΑΙΔΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  (E)   
(PORTRAITS AUTOPORTRAITS)
Παιδική σειρά, παραγωγής Γαλλίας 2009.
Μέσα από μια συλλογή απλής και συνάμα ιδιαίτερα εκλεπτυσμένης αισθητικής, παιδιά που ακόμα δεν ξέρουν να γράφουν ή να διαβάζουν, μας δείχνουν πώς αντιλαμβάνονται τον κόσμο και τον εαυτό τους μέσα σ’ αυτόν, ζωγραφίζοντας την αυτοπροσωπογραφία τους.
Τα παιδιά ξεκινούν να σχεδιάζουν σε έναν γυάλινο τοίχο τον εαυτό τους, έναν μικρό άνθρωπο που στη συνέχεια «ξεχύνεται» με τη βοήθεια των κινούμενων σχεδίων στην οικουμενικότητα.
Η σειρά εμπνέεται και υπενθυμίζει την υπογραφή της Σύμβασης των Ηνωμένων Εθνών για τα Δικαιώματα του Παιδιού.
Eπεισόδιο 70ό
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	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA 
	WEBTV GR ERTflix 



13:32  |  Η ΚΑΛΥΤΕΡΗ ΤΟΥΡΤΑ ΚΕΡΔΙΖΕΙ  (E)   
(BEST CAKE WINS)
Παιδική σειρά ντοκιμαντέρ, συμπαραγωγής ΗΠΑ-Καναδά 2019.
Κάθε παιδί αξίζει την τέλεια τούρτα. Και σε αυτή την εκπομπή μπορεί να την έχει. Αρκεί να ξεδιπλώσει τη φαντασία του χωρίς όρια, να αποτυπώσει την τούρτα στο χαρτί και να δώσει το σχέδιό του σε δύο κορυφαίους ζαχαροπλάστες.
Εκείνοι, με τη σειρά τους, πρέπει να βάλουν όλη τους την τέχνη για να δημιουργήσουν την πιο περίτεχνη, την πιο εντυπωσιακή αλλά κυρίως την πιο γευστική τούρτα για το πιο απαιτητικό κοινό: μικρά παιδιά με μεγαλόπνοα σχέδια, γιατί μόνο μία θα είναι η τούρτα που θα κερδίσει.

Eπεισόδιο 6ο: «Πρώτη θέση στο βάθρο» 

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



13:55  |  Ο ΓΥΡΙΣΤΡΟΥΛΗΣ  (E)    
(LITTLE FURRY / PETIT POILU) 
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, παραγωγής Βελγίου 2016.
Ο Γυριστρούλης είναι ένα παιδί όπως όλα τα αλλά. 
Κάθε μέρα, ξυπνά, ξεκινά για το σχολείο του αλλά… πάντα κάτι συμβαίνει και δεν φτάνει ποτέ. 
Αντίθετα, η φαντασία του τον παρασέρνει σε απίθανες περιπέτειες. 
Άντε να εξηγήσει μετά ότι δεν ήταν πραγματικές; 
Αφού ήταν!
Επεισόδια 49ο & 50ό 

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



14:10  |  Η ΤΙΛΙ ΚΑΙ ΟΙ ΦΙΛΟΙ ΤΗΣ  (E)   
(TILLY AND FRIENDS)
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, συμπαραγωγής Ιρλανδίας-Αγγλίας 2013.
Η Τίλι είναι ένα μικρό, χαρούμενο κορίτσι και ζει μαζί με τους καλύτερούς της φίλους, τον Έκτορ, το παιχνιδιάρικο γουρουνάκι, τη Ντουντλ, την κροκοδειλίνα που λατρεύει τα μήλα, τον Τάμτι, τον ευγενικό ελέφαντα, τον Τίπτοου, το κουνελάκι και την Πρου, την πιο σαγηνευτική κότα του σύμπαντος.
Το σπίτι της Τίλι είναι μικρό, κίτρινο και ανοιχτό για όλους.
Μπες ι εσύ στην παρέα τής Τίλι!
Επεισόδια 21ο & 22ο 

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA 
	WEBTV ERTflix 



14:30  |  1.000 ΧΡΩΜΑΤΑ ΤΟΥ ΧΡΗΣΤΟΥ (2020-2021) (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)  
Με τον Χρήστο Δημόπουλο
Για 18η χρονιά, ο Χρήστος Δημόπουλος συνεχίζει να κρατάει συντροφιά σε μικρούς και μεγάλους, στην ΕΡΤ2, με την εκπομπή «1.000 χρώματα του Χρήστου».
Στα νέα επεισόδια, ο Χρήστος συναντάει ξανά την παρέα του, τον φίλο του Πιτιπάου, τα ποντικάκια Κασέρη, Μανούρη και Ζαχαρένια, τον Κώστα Λαδόπουλο στη μαγική χώρα Κλίμιντριν, τον καθηγητή Ήπιο Θερμοκήπιο, που θα μας μιλήσει για το 1821, και τον γνωστό μετεωρολόγο Φώντα Λαδοπρακόπουλο. 
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Η εκπομπή μάς συστήνει πολλούς Έλληνες συγγραφείς και εικονογράφους και άφθονα βιβλία.
Παιδιά απ’ όλη την Ελλάδα έρχονται στο στούντιο, και όλοι μαζί, φτιάχνουν μια εκπομπή-όαση αισιοδοξίας, με πολλή αγάπη, κέφι και πολλές εκπλήξεις, που θα μας κρατήσει συντροφιά όλη τη νέα τηλεοπτική σεζόν. 
Συντονιστείτε!

Επιμέλεια-παρουσίαση: Χρήστος Δημόπουλος
Σκηνοθεσία: Λίλα Μώκου
Κούκλες: Κλίμιντριν, Κουκλοθέατρο Κουκο-Μουκλό
Σκηνικά: Ελένη Νανοπούλου
Διεύθυνση φωτογραφίας: Χρήστος Μακρής
Διεύθυνση παραγωγής: Θοδωρής Χατζηπαναγιώτης
Εκτέλεση παραγωγής: RGB Studios
Eπεισόδιο 94o: «Αδαμαντία - Ελένη» 

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Φύση 
	WEBTV GR ERTflix 



15:00  |  ΘΑΥΜΑΤΑ ΤΗΣ ΦΥΣΗΣ – Β΄ ΚΥΚΛΟΣ (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)  
(EARTH'S NATURAL WONDERS)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Αγγλίας 2018.
Σε ολόκληρο τον πλανήτη μας υπάρχουν κάποια μέρη που κόβουν την ανάσα: το Έβερεστ, το Γκραντ Κάνιον, οι Καταρράκτες Βικτόρια, ο Αμαζόνιος.
Τα αποκαλούμε Θαύματα της Φύσης.
Φαίνεται να έχουν λίγα κοινά στοιχεία, αλλά κρύβουν συναρπαστικές προκλήσεις για τους κατοίκους.
Αυτή η σειρά συνδυάζει εκπληκτική φωτογραφία και αποκαλύπτει τις ιστορίες των ανθρώπων που αγωνίζονται να επιβιώσουν σ’ αυτά τα μέρη – ακόμη και να «θριαμβεύσουν».
Eπεισόδιο 1ο 

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Γαστρονομία 
	WEBTV GR ERTflix 



16:00  |  ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΑΓΟΡΑ: ΓΕΥΣΕΙΣ ΤΗΣ ΠΟΛΗΣ – Γ΄ ΚΥΚΛΟΣ (Ε)   
(FOOD MARKETS: IN THE BELLY OF THE CITY) 
Βραβευμένη σειρά 15 ωριαίων επεισοδίων, παραγωγής Γαλλίας 2013 – 2017.
Ποιος δεν έχει ανακαλύψει μια ξένη πόλη μέσω της τοπικής αγοράς;
Δεκαπέντε πόλεις – δεκαπέντε αγορές τροφίμων που σφύζουν από ζωή.
Πανδαισία χρωμάτων, παλλόμενοι ήχοι, μυρωδιές, ελκυστικά προϊόντα που διεγείρουν τις πέντε αισθήσεις μας. 
Όμως, τι πραγματικά γνωρίζουμε για τις αγορές τροφίμων;
Η σειρά μάς ξεναγεί στις κεντρικές αγορές τροφίμων της Βαρκελώνης, της Βουδαπέστης, της Βιέννης, της Λιόν, του Τορίνο, της Φλωρεντίας, της Τουλούζης, του Ζάγκρεμπ, της Ρίγα, του Φράιμπουργκ, του Άμστερνταμ, του Ελσίνκι, της Λισαβόνας, του Μονάχου και του Παλέρμου.

Με τη χρήση γραφικών, εξερευνά τις αγορές και ανακαλύπτει τα προϊόντα τους και τους τοπικούς παραγωγούς μέσα από μια εντελώς νέα προσέγγιση.

Η σειρά έχει κερδίσει βραβείο καλύτερου ξενόγλωσσου προγράμματος 2013 στα Ιnternational Taste Awards, Σαν Φρανσίσκο – ΗΠΑ.
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«Άμστερνταμ» 
Οι αγορές τροφίμων έχουν μεγάλη παράδοση στις Κάτω Χώρες και πολλοί πολίτες βασίζονται σ’ αυτές τις υπαίθριες αγορές τους για τις προμήθειές τους.
Μία από τις παλαιότερες και πιο διάσημες αγορές της Ολλανδίας είναι η Albert Cuyp Markt, μια αγορά που εκτείνεται κατά μήκος της επερχόμενης γειτονιάς de Pijp.
Εδώ μπορούμε να απολαύσουμε τις καλύτερες ρέγκες στην πόλη και μετά να κάνουμε ένα ταξίδι στην Γκούντα για να αναζητήσουμε την αρχική συνταγή του παγκοσμίου φήμης Stroopwafel.
Μόλις επιστρέψουμε στην πόλη ανακαλύπτουμε πώς θα πιάσουμε τα καλύτερα στρείδια στην Ευρώπη στη Βόρεια Θάλασσα και να τα δοκιμάσουμε στο Noordemarkt, την γκουρμέ μικρή αγορά της πόλης, και στη συνέχεια να προχωρήσουμε στο μέλλον της παραγωγής τροφίμων.

	ΨΥΧΑΓΩΓΙΑ / Σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



17:00  |  Η ΚΥΡΙΑ ΥΠΟΥΡΓΟΣ – Α΄ ΚΥΚΛΟΣ  (E)   
(MADAM SECRETARY)
Δραματική σειρά, παραγωγής ΗΠΑ 2014-2019.
Πρωταγωνιστούν: Τία Λεόνι, Tιμ Ντάλι, Μπέμπε Νιούγουιρθ, Πατίνα Μίλερ, Τζέφρι Άρεντ, Έρικ Μπέργκεν.
Σκηνοθεσία: Μπάρμπαρα Χολ.
Παραγωγή: Μόργκαν Φρίμαν, Λόρι ΜακΚρίαρι.

Γενική υπόθεση: Η Ελίζαμπεθ ΜακΚόρντ (Τία Λεόνι) είναι η νέα υπουργός Εξωτερικών των ΗΠΑ. Οξυδερκής και αποφασιστική, ασκεί τη διπλωματία σε διεθνές επίπεδο, ενώ παράλληλα μάς βάζει στα άδυτα του Λευκού Οίκου. Κάποιες φορές φτάνει μέχρι του σημείου να καταστρατηγήσει  το πρωτόκολλο, προκειμένου να πετύχει τον σκοπό της.
Παλεύει -όπως κάθε γυναίκα- να διαχειριστεί κρίσεις τόσο σε επαγγελματικό όσο και σε προσωπικό επίπεδο, αφού παράλληλα διαχειρίζεται και τις δυσκολίες της οικογενειακής της ζωής.
Μία σειρά για τη σύγχρονη γυναίκα και τους πολλαπλούς ρόλους που καλείται να αναλάβει.

(Α΄ Κύκλος) - Επεισόδιο 21ο: «Λίστα θανάτου» (The Kill List)
Η Ελίζαμπεθ και το επιτελείο της ετοιμάζονται για την επίσκεψη του Ιρανού Προέδρου, ενόψει της υπογραφής κοινής συμφωνίας ΗΠΑ-Ιράν για τα πυρηνικά, όταν αποκαλύπτεται ότι έχει οργανωθεί ειδική επιχείρηση για τη δολοφονία του σε αμερικανικό έδαφος. Παράλληλα, η Ελίζαμπεθ καλείται να διαχειριστεί μια διαδήλωση ενάντια στην εκτέλεση ενός ομοφυλόφιλου στο Ιράν με λιθοβολισμό.

(Α΄ Κύκλος) - Επεισόδιο 22ο: «Εις το όνομα του Κυρίου» (There but for the Grace of God) 
Η Ελίζαμπεθ είναι υποχρεωμένη να συναντήσει την πρώην συνάδελφο και φίλη της Τζούλιετ, η οποία αντιμετωπίζει σοβαρότατες κατηγορίες.
Μετά τη συνάντηση έρχονται στο νου της αναμνήσεις από την εποχή που της πρόσφεραν την προηγούμενη δουλειά της. Εκείνη τη δουλειά που στάθηκε αφορμή να αλλάξει όλη της η ζωή. Έτσι ολοκληρώνεται ο πρώτος κύκλος της σειράς

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



19:00  |  ΔΙΑΣΧΙΖΟΝΤΑΣ ΤΟΥΣ ΑΙΘΕΡΕΣ (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)  
(FROM ONE SKY TO ANOTHER / DORINE, D’UN CIEL À L’AUTRE)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Γαλλίας 2018.

Η πρώτη στον κόσμο γυναίκα πιλότος με αναπηρία, η Dorine Bourneton, πετά σε περιοχές όπου το αεροπλάνο είναι συνώνυμο με διαδρομές πέρα της πεπατημένης. 
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Eπεισόδιο 1ο: «Αλάσκα»
Η Dorine επισκέπτεται την Αλάσκα, την 49η πολιτεία των Ηνωμένων Πολιτειών, πρώτη στάση στο υπέροχο ταξίδι της στoυς αιθέρες. 
Πρώτα, όμως, πρέπει να μάθει να απογειώνεται και να προσθαλασσώνεται σε μία από τις χιλιάδες λίμνες της περιοχής, με τη βοήθεια του Άλαν. 
	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Ιστορία 
	WEBTV 



19:59  |  ΤΟ '21 ΜΕΣΑ ΑΠΟ ΚΕΙΜΕΝΑ ΤΟΥ '21  
Με αφορμή τον εορτασμό του εθνικού ορόσημου των 200 χρόνων από την Επανάσταση του 1821, η ΕΡΤ μεταδίδει καθημερινά ένα διαφορετικό μονόλεπτο βασισμένο σε χωρία κειμένων αγωνιστών του ’21 και λογίων της εποχής, με γενικό τίτλο «Το ’21 μέσα από κείμενα του ’21».
Πρόκειται, συνολικά, για 365 μονόλεπτα, αφιερωμένα στην Ελληνική Επανάσταση, τα οποία μεταδίδονται καθημερινά από την ΕΡΤ1, την ΕΡΤ2, την ΕΡΤ3 και την ERTWorld.
Η ιδέα, η επιλογή, η σύνθεση των κειμένων και η ανάγνωση είναι της καθηγήτριας Ιστορίας του Νέου Ελληνισμού στο ΕΚΠΑ, Μαρίας Ευθυμίου.

Σκηνοθετική επιμέλεια: Μιχάλης Λυκούδης
Μοντάζ: Θανάσης Παπακώστας
Διεύθυνση παραγωγής: Μιχάλης Δημητρακάκος
Φωτογραφικό υλικό: Εθνική Πινακοθήκη-Μουσείο Αλεξάνδρου Σούτσου 
Eπεισόδιο 200ό

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Βιογραφία 
	WEBTV ERTflix 



20:00  |  ΜΟΝΟΓΡΑΜΜΑ (2021) (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)  
Τριάντα εννέα χρόνια συνεχούς παρουσίας το «Μονόγραμμα», η μακροβιότερη πολιτιστική εκπομπή της δημόσιας τηλεόρασης, έχει καταγράψει με μοναδικό τρόπο τα πρόσωπα που σηματοδότησαν με την παρουσία και το έργο τους την πνευματική, πολιτιστική και καλλιτεχνική πορεία του τόπου μας.
«Εθνικό αρχείο» έχει χαρακτηριστεί από το σύνολο του Τύπου και για πρώτη φορά το 2012, η Ακαδημία Αθηνών αναγνώρισε και βράβευσε οπτικοακουστικό έργο, απονέμοντας στους δημιουργούς-παραγωγούς και σκηνοθέτες Γιώργο και Ηρώ Σγουράκη το Βραβείο της Ακαδημίας Αθηνών για το σύνολο του έργου τους και ιδίως για το «Μονόγραμμα» με το σκεπτικό ότι: «…οι βιογραφικές τους εκπομπές αποτελούν πολύτιμη προσωπογραφία Ελλήνων που έδρασαν στο παρελθόν αλλά και στην εποχή μας και δημιούργησαν, όπως χαρακτηρίστηκε, έργο “για τις επόμενες γενεές”».

Η ιδέα της δημιουργίας ήταν του παραγωγού-σκηνοθέτη Γιώργου Σγουράκη, προκειμένου να παρουσιαστεί με αυτοβιογραφική μορφή η ζωή, το έργο και η στάση ζωής των προσώπων που δρουν στην πνευματική, πολιτιστική, καλλιτεχνική, κοινωνική και γενικότερα στη δημόσια ζωή, ώστε να μην υπάρχει κανενός είδους παρέμβαση και να διατηρηθεί ατόφιο το κινηματογραφικό ντοκουμέντο.

Σε κάθε εκπομπή ο/η αυτοβιογραφούμενος/η οριοθετεί το πλαίσιο της ταινίας, η οποία γίνεται γι' αυτόν. Στη συνέχεια με τη συνεργασία τους καθορίζεται η δομή και ο χαρακτήρας της όλης παρουσίασης. Μελετούμε αρχικά όλα τα υπάρχοντα 
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βιογραφικά στοιχεία, παρακολουθούμε την εμπεριστατωμένη τεκμηρίωση του έργου του προσώπου το οποίο καταγράφουμε, ανατρέχουμε στα δημοσιεύματα και στις συνεντεύξεις που το αφορούν και έπειτα από πολύμηνη πολλές φορές προεργασία ολοκληρώνουμε την τηλεοπτική μας καταγραφή.

Ο τίτλος είναι από το ομότιτλο ποιητικό έργο του Οδυσσέα Ελύτη (με τη σύμφωνη γνώμη του) και είναι απόλυτα καθοριστικός για το αντικείμενο που πραγματεύεται: Μονόγραμμα = Αυτοβιογραφία.

Το σήμα της σειράς είναι ακριβές αντίγραφο από τον σπάνιο σφραγιδόλιθο που υπάρχει στο Βρετανικό Μουσείο και χρονολογείται στον 4ο ώς τον 3ο αιώνα π.Χ. και είναι από καφετί αχάτη.

Τέσσερα γράμματα συνθέτουν και έχουν συνδυαστεί σε μονόγραμμα. Τα γράμματα αυτά είναι το Υ, το Β, το Ω και το Ε. Πρέπει να σημειωθεί ότι είναι πολύ σπάνιοι οι σφραγιδόλιθοι με συνδυασμούς γραμμάτων, όπως αυτός που έχει γίνει το χαρακτηριστικό σήμα της τηλεοπτικής σειράς.

Το χαρακτηριστικό μουσικό σήμα που συνοδεύει τον γραμμικό αρχικό σχηματισμό του σήματος με τη σύνθεση των γραμμάτων του σφραγιδόλιθου, είναι δημιουργία του συνθέτη Βασίλη Δημητρίου.

Μέχρι σήμερα έχουν καταγραφεί περίπου 400 πρόσωπα και θεωρούμε ως πολύ χαρακτηριστικό, στην αντίληψη της δημιουργίας της σειράς, το ευρύ φάσμα ειδικοτήτων των αυτοβιογραφουμένων, που σχεδόν καλύπτουν όλους τους επιστημονικούς, καλλιτεχνικούς και κοινωνικούς χώρους.

Στον νέο κύκλο εκπομπών αυτοβιογραφούνται: ο ηθοποιός Γρηγόρης Βαλτινός, ο ποιητής Κώστας Παπαγεωργίου, η ιστορικός Μαρία Ευθυμίου, ο σκηνοθέτης Κώστας Φέρρης, ο μουσικολόγος Γιώργος Μονεμβασίτης, ο σκιτσογράφος-γελοιογράφος Γήσης Παπαγεωργίου, ο σκηνοθέτης Δήμος Αβδελιώδης, η τραγουδίστρια και ποιήτρια Γιοβάννα, ο κριτικός λογοτεχνίας Δημήτρης Ραυτόπουλος, ο συνθέτης Γιώργος Κουμεντάκης, ο ηθοποιός Γιάννης Φέρτης, ο σκιτσογράφος Γιώργος Ψαρρόπουλος, ο συγγραφέας Γιάννης Παπακώστας, ο συνθέτης Δημήτρης Παπαδημητρίου, ο αρχαιολόγος και Ακαδημαϊκός Μανόλης Κορρές, ο Κύπριος ποιητής Κυριάκος Χαραλαμπίδης, ο ζωγράφος Γιώργος Ρόρρης, ο συγγραφέας και πολιτικός Μίμης Ανδρουλάκης, ο αρχαιολόγος Νίκος Σταμπολίδης, ο εικαστικός Δημήτρης Ταλαγάνης, η συγγραφέας Μάρω Δούκα, ο δεξιοτέχνης του κλαρίνου Βασίλης Σαλέας, ο τραγουδοποιός Κώστας Χατζής, η σκηνοθέτις Κατερίνα Ευαγγελάτου, η συγγραφέας Έρη Ρίτσου, ο πιανίστας Γιάννης Βακαρέλης, ο τυπογράφος και εκδότης Αιμίλιος Καλιακάτσος, ο συγγραφέας Φώντας Λάδης, η αρχαιολόγος Έφη Σαπουνά – Σακελλαράκη, ο ζωγράφος Δημήτρης Γέρος κ.ά.

Eπεισόδιο 14ο: «Φώντας Λάδης» (ποιητής, συγγραφέας)
Ποιητής, συγγραφέας, εκδότης, δημοσιογράφος, κι ωστόσο διακριτικός και χαμηλών τόνων διανοούμενος, που η ποίησή του ευτύχησε να μελοποιηθεί από όλους τους μεγάλους μας συνθέτες, αφού λειτούργησε σαν Μπρεχτικός φακός, μεγεθύνοντας τα πάθη και τις περιπέτειες του λαού μας, ο Φώντας Λάδης μας συστήνεται στο «Μονόγραμμα».

Γεννήθηκε στη Σπάρτη. Η παιδική του ηλικία σημαδεύτηκε από τις συνεχείς μετακινήσεις-μεταθέσεις του πατέρα του στην Αθήνα και στην επαρχία.
Σε ηλικία 7-8 ετών μια αδενοπάθεια -συνήθης για την εποχή- τον καθηλώνει. Ωστόσο τον οδηγεί στην έκδοση χειρόγραφου περιοδικού. Το στέλνουν στον Ανεμοδουρά «πατέρα του Μικρού Ήρωα».
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Στις δύο πρώτες τάξεις του Γυμνασίου πηγαίνει στη Σχολή Χατζηδάκη, με υποτροφία. Μία αυτοδιοικούμενη σχολική κοινότητα, δημιούργημα γνωστών προοδευτικών εκπαιδευτικών, όπου φοίτησαν δεκάδες γνωστά –σήμερα-  ονόματα της Τέχνης, της επιστήμης και των Γραμμάτων. Ο Φώντας Λάδης, αρχίζει να διακρίνεται στο γράψιμο.

Στο διάστημα 1958-60 ο πατέρας του μετακινείται στη Δράμα. Εκεί ως μαθητής, εκδίδει μία σειρά από μαθητικές εφημερίδες, γράφει τα πρώτα διηγήματα για τον τοπικό Τύπο, ενώ στέλνει πάντα ανταποκρίσεις στα «Αθλητικά Χρονικά».
 
Επιστροφή στην Αθήνα, όπου φοιτά στην Πάντειο, ενώ εκδίδει με άλλους μια φιλολογική εφημερίδα στην Καλλιθέα και δουλεύει ως πλασιέ βιβλίων. Η «Επιθεώρηση Τέχνης» τού δημοσιεύει δύο φορές ποιήματα.
 Εντάσσεται και οργανικά στην Αριστερά, το καλοκαίρι του 1963, ενώ αρχίζει να αναγνωρίζεται το ταλέντο του στην ποίηση.

Γνωρίζεται αρχικά μέσω του Λεοντή (που τον γνώρισε όταν υπηρετούσε ως στρατιώτης στον Άραξο) και με τον Λοΐζο, τον Μάνο Ελευθερίου και πολλούς άλλους συνθέτες, στιχουργούς και τραγουδιστές.  Όλοι μαζί δίνουν ζωή στον Σύλλογο Φίλων Ελληνικής Μουσικής, τον ΣΦΕΜ.

Γράφει στίχους. Το 1965 το πρώτο τραγούδι κυκλοφορεί σε δίσκο σε μουσική Μάνου Λοΐζου, το «Καράβια αλήτες». 

Ακολουθεί τον Μίκη Θεοδωράκη στις περιοδείες και απαγγέλλει στις συναυλίες ποιήματά του.

Δημοσιεύει τα πρώτα του ρεπορτάζ στο «Δρόμους της Ειρήνης» και με σύσταση του Μίμη Δεσποτίδη προσλαμβάνεται στην «Αυγή». 

Σε ηλικία 23 ετών, το 1966 ο Φώντας Λάδης είχε γράψει μία σειρά τραγουδιών, πασίγνωστη πια, τα «Γράμματα από τη Γερμανία». Ο Μίκης Θεοδωράκης τη μελοποίησε αμέσως.
Έπειτα από πολλές περιπέτειες με τη λογοκρισία, τα τραγούδια αυτά θα κυκλοφορήσουν επίσημα το 1976 σε δύο διαφορετικές εκδόσεις με άλλους ερμηνευτές.

Την ίδια χρονιά γράφει «Τα τραγούδια μας» με τον Μάνο Λοΐζο και ερμηνευτή τον Γιώργο Νταλάρα. Αμέσως μετά «Τα τραγούδια της Λευτεριάς» με τον Θάνο Μικρούτσικο και ερμηνεύτρια τη Μαρία Δημητριάδη (1978).

Ακολουθεί μέχρι σήμερα μια πυρετώδης δραστηριότητα με ποιήματα, στίχους, δίσκους, βιβλία, σενάρια για το θέατρο, εκδόσεις και φυσικά δημοσιογραφία. 

Παραγωγός: Γιώργος Σγουράκης.
Σκηνοθεσία: Περικλής Κ. Ασπρούλιας.
Δημοσιογραφική επιμέλεια: Ιωάννα Κολοβού, Αντώνης Εμιρζάς.
Φωτογραφία: Μαίρη Γκόβα.
Ηχοληψία: Λάμπρος Γόβατζης.
Μοντάζ: Βαγγέλης Βασιλάκης.
Διεύθυνση παραγωγής: Στέλιος Σγουράκης
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	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ / Βιογραφία 
	WEBTV 


[bookmark: _GoBack]
20:30  |  ΧΩΡΙΣ ΕΡΩΤΗΣΗ  (E)   
Η σειρά ντοκιμαντέρ της ΕΡΤ2, «Χωρίς ερώτηση» αποτελεί μία σειρά από κινηματογραφικά ντοκιμαντέρ-προσωπογραφίες ανθρώπων των Γραμμάτων, της επιστήμης και της Τέχνης. Χωρίς να ερωτάται ο καλεσμένος -εξού και ο τίτλος της εκπομπής- μας κάνει μία προσωπική αφήγηση, σαν να απευθύνεται κατευθείαν στον θεατή και μας αφηγείται σημαντικά κομμάτια της ζωής του και της επαγγελματικής του σταδιοδρομίας.
Κάθε επεισόδιο της σειράς είναι γυρισμένο με τη μέθοδο του μονοπλάνου, δηλαδή τη χωρίς διακοπή κινηματογράφηση του καλεσμένου κάθε εκπομπής σ’ έναν χώρο της επιλογής του, ο οποίος να είναι σημαντικός γι’ αυτόν.

Αυτή η σειρά ντοκιμαντέρ της ΕΡΤ2, ξεφεύγοντας από τους περιορισμούς του τυπικού ντοκιμαντέρ, επιδιώκει μέσα από μία σειρά μοναδικών χωρίς διακοπή εξομολογήσεων, να προβάλλει την προσωπικότητα και την ιστορία ζωής του κάθε καλεσμένου. Προσκαλώντας έτσι τον θεατή να παραστεί σε μία εκ βαθέων αφήγηση, σ’ έναν χώρο κάθε φορά διαφορετικό, αλλά αντιπροσωπευτικό εκείνου που μιλάει.
«Συνάντηση με τον Νικήτα Κανάκη» 
Το συγκεκριμένο επεισόδιο φιλοξενεί τον γιατρό Νικήτα Κανάκη, πρόεδρο των Γιατρών του Κόσμου Ελλάδας.
Επισκεπτόμαστε ένα από τα Πολυιατρεία των Γιατρών του Κόσμου, συγκεκριμένα στο Πέραμα, τον τόπο όπου τα τελευταία χρόνια βρίσκουν αναρίθμητοι συνάνθρωποί μας ιατρική φροντίδα, θαλπωρή και ανθρωπιά. Η αλληλεγγύη στις μέρες μας είναι ολοένα και πιο δυσεύρετη, αλλά και όλο και πιο αναγκαία, καθώς ο αριθμός των ανθρώπων που καταφτάνουν στην πόρτα των Πολυιατρείων των Γιατρών του Κόσμου αυξάνεται δραματικά.
Ο Νικήτας Κανάκης, βαθιά ανθρώπινος, μοιράζεται μαζί μας ιστορίες από τις ανθρωπιστικές αποστολές που έχει συμμετάσχει στην Αϊτή, την Ουγκάντα, τη Μέση Ανατολή, τη Σερβία, τη Μυτιλήνη κ.ά. Η αφήγησή του συγκλονιστική και ο λόγος του άμεσος και ανθρώπινος, χωρίς ίχνος επιτήδευσης, όπως εξάλλου και ο ίδιος.

Σκηνοθεσία-σενάριο: Μιχάλης Δημητρίου.
Ιστορικός ερευνητής: Διονύσης Μουσμούτης.
Διεύθυνση φωτογραφίας: Αντώνης Κουνέλλας.
Διεύθυνση παραγωγής: Χαρά Βλάχου.
Ηχοληψία: Χρήστος Σακελλαρίου.
Μουσική: Νάσος Σωπύλης, Στέφανος Κωνσταντινίδης.
Ηχητικός σχεδιασμός: Fabrica Studio.
Μοντάζ: Σταύρος Συμεωνίδης.
Παραγωγός: Γιάννης Σωτηρόπουλος.
Εκτέλεση παραγωγής: Real Eyes Productions.


	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Πολιτισμός 
	WEBTV ERTflix 



21:00  |  ΥΣΤΕΡΟΓΡΑΦΟ  (E)    

Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής 2021.
Σκοπός αυτής της σειράς ντοκιμαντέρ είναι να αναδείξει αξίες που είναι ακόμη ζωντανές στον τόπο μας, δημιουργώντας ταυτοχρόνως απαιτητικούς και ενεργούς τηλεθεατές μέσα από μία φιλμική γραφή που θα επιδιώξει να αποκαλύψει την αλήθεια και την ποίηση της πραγματικότητας.
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Όλοι σχεδόν οι σκηνοθέτες του «Υστερόγραφου» προέρχονται από τη μεγάλη παράδοση του κινηματογραφικού ντοκιμαντέρ με σημαντικές διακρίσεις στην Ελλάδα και στο εξωτερικό.
Συγκεκριμένα, είναι οι Λάκης Παπαστάθης, Εύα Στεφανή, Γιώργος Σκεύας, Ηλίας Γιαννακάκης, Αποστολία Παπαϊωάννου και Γιώργος Κραββαρίτης.
Ήδη, εδώ και δεκαετίες, κυρίως μέσα από την εκπομπή «Παρασκήνιο», έχουν δημιουργηθεί αφηγηματικοί τρόποι που συνδυάζουν επιτυχώς την κινηματογραφική εμπειρία του ντοκιμαντέρ με την τηλεοπτική αφήγηση. Έχει δημιουργηθεί μία αφηγηματική παράδοση από νέους και παλαιότερους σκηνοθέτες που μπορούν να εντάξουν σε μία τηλεοπτική εκπομπή πρόσωπα και θέματα της «άλλης Ελλάδας», της πνευματικής Ελλάδας, που συνήθως απουσιάζει από την τηλεόραση.

Eπεισόδιο 8ο: «Λευτέρης Βογιατζής» (Β΄ Μέρος)
Η εκπομπή «Υστερόγραφο» παρουσιάζει ένα ντοκιμαντέρ-αφιέρωμα στον σπουδαίο θεατράνθρωπο Λευτέρη Βογιατζή. Μέσα από συνεντεύξεις και ανέκδοτο αρχειακό υλικό, φωτίζονται πτυχές του έργου και της προσωπικότητας του σκηνοθέτη και ηθοποιού, που έφυγε από τη ζωή στις 2 Μαΐου του 2013.
Σκηνοθεσία-σενάριο: Γιώργος Σκεύας
Διεύθυνση φωτογραφίας - κάμερα: Γιώργος Σκεύας
Ήχος: Αλέξανδρος Σακελλαρίου
Μοντάζ: Σπύρος Κόκκας
Μουσική τίτλων-επιμέλεια μουσικής: Σήμη Τσιλαλή
Εκτέλεση παραγωγής: Modus Productions, Βασίλης Κοτρωνάρος 

	ΤΑΙΝΙΕΣ 
	WEBTV GR ERTflix 



22:00  |  ΞΕΝΗ ΤΑΙΝΙΑ  (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   

«Η νηπιαγωγός» (The Kindergarten Teacher)
Δράμα, παραγωγής ΗΠΑ 2018.
Σκηνοθεσία: Σάρα Κολάντζελο.
Σενάριο: Σάρα Κολάντζελο, Ναντάβ Λαπίντ.
Φωτογραφία: Πέπε Αβίλα ντελ Πίνο.
Μοντάζ: Λι Πέρσι, Μαρκ Βάιβς.
Μουσική: Άσερ Γκόλντσμιντ.
Παίζουν: Μάγκι Τζίλενχαλ, Γκαέλ Γκαρσία Μπερνάλ, Πάρκερ Σέβακ, Ρόζα Σάλαζαρ, Μάικλ Τσέρνους, Άτο Μπλάνκσον-Γουντ.
Διάρκεια: 96΄

Μια τρυφερή δασκάλα. Ένα χαρισματικό αγόρι. Μια ιδιαίτερη ιστορία που μπορεί να φτάσει στα άκρα,
σε ένα ψυχολογικό, δραματικό θρίλερ

Υπόθεση: H Λίζα Σπινέλι είναι μια ευαίσθητη δασκάλα σε νηπιαγωγείο, που ζει μια συμβατική ζωή στο Στέιτεν Άιλαντ. Παρακολουθεί μαθήματα ποίησης σε νυχτερινό σχολείο, έχοντας πλήρη συναίσθηση της μετριότητάς της.
Ανακαλύπτει τυχαία πως ένα αγόρι στην τάξη που διδάσκει έχει έμφυτο ταλέντο στην ποίηση. Τότε βάζει σκοπό της ζωής της, φτάνοντας στα άκρα, να αποκαλύψει το ταλέντο του μικρού στον κόσμο.

Βραβείο Σκηνοθεσίας στο Φεστιβάλ Σάντανς για ένα θριλερικών τόνων και υπόγειας έντασης δράμα, κεντημένο με τις συναρπαστικές ερμηνείες των Μάγκι Τζίλενχαλ και Γκαέλ Γκαρσία Μπερνάλ.
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Η ταινία αποτελεί ριμέικ του «Haganenet» / «The Kindergarden Teacher» (2014) του Ισραηλινού Ναντάβ Λαπίντ.

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Τέχνες - Γράμματα 
	WEBTV GR ERTflix 



23:45  |  ΜΕΤΑΦΟΡΑ (ντοκgr)  (E)    

Ντοκιμαντέρ, παραγωγής 2019.
Σκηνοθεσία - σενάριο - κείμενα: Ηλίας Γιαννακάκης
Αφήγηση: Αμαλία Μουτούση
Κάμερα: Δημήτρης Κορδελάς - Ηλίας Γιαννακάκης
Μουσική - Ηχητικός σχεδιασμός: Δημήτρης Καμαρωτός
Μοντάζ: Μυρτώ Λεκατσά
Παραγωγή: Αποστολία Παπαϊωάννου
Διάρκεια: 115΄ 
Το ντοκιμαντέρ αποτελεί ένα ψηφιδωτό, μία ευρεία σύνθεση, η πραγματοποίηση της οποίας κράτησε τέσσερα χρόνια.
Μέσα απ’ αυτή τη σύνθεση, με σταθερό άξονα τη μεταφορά της Εθνικής Βιβλιοθήκης από το Βαλλιάνειο κτήριο της οδού Πανεπιστημίου, στο Κέντρο Πολιτισμού Ίδρυμα Σταύρος Νιάρχος, αναδύεται ολόκληρος ο μικρόκοσμος της Εθνικής Βιβλιοθήκης, από το Συμβούλιο μέχρι τους τελευταίους βοηθητικούς εργαζόμενους.
Από τα σπάνια βιβλία μέχρι τα χειρόγραφα και τις μεγάλες συλλογές.
Ένας μικρόκοσμος που αποτελεί πιστή απεικόνιση της πραγματικότητας της Νεότερης Ελλάδας, διακόσια χρόνια μετά από την ανεξαρτησία της.
Δυσκίνητος, γραφειοκρατικός, βρόμικος, παραδομένος στη φθορά, που κρύβει, όμως, ορισμένους ανεκτίμητους πνευματικούς θησαυρούς στις, κατά τα άλλα, φτωχές και ρημαγμένες, από τις συνεχείς κλοπές μέσα στα χρόνια, συλλογές της. 
Όλα αυτά, σε ένα υπέροχο νεοκλασικό κτήριο, που παραπέμπει ευθέως στην Αρχαία Ελλάδα και το πνεύμα της Δημοκρατίας του Περικλή.
Άλλωστε, η έννοια της Δημοκρατίας είναι άρρηκτα δεμένη με την Εθνική Βιβλιοθήκη. Καθώς δεν νοείται Δημοκρατία χωρίς την πνευματική κληρονομιά από το παρελθόν.
Ακριβώς έξω, σε παράλληλο μοντάζ, καταγράφεται μία σύγχρονη Ελλάδα σε απόλυτη σύγχυση, από την ξαφνική φτωχοποίηση, την κοινωνική κρίση και τη μεγάλη εισροή προσφύγων. Ως τρίτος πόλος της σύνθεσης που επιχειρεί το ντοκιμαντέρ είναι το εξαιρετικά σπάνιο αρχειακό υλικό, που ενώνει τον χρόνο, τον χώρο και τα συναισθήματα.
Ενοποιητικός ιστός του ντοκιμαντέρ είναι η αφήγηση (voice over) από μία γυναικεία φωνή, από την Αμαλία Μουτούση, που είναι η ίδια η Εθνική Βιβλιοθήκη, όπως δηλώνει από την πρώτη στιγμή.
Περνώντας διαρκώς από την καταγραφή της γεμάτης δυσκολίες μεταφοράς, στην οξεία κοινωνική πραγματικότητα και την Ιστορία, η Εθνική Βιβλιοθήκη μιλά, σχολιάζει και θυμάται, με τη φωνή μιας γυναίκας σχεδόν διακοσίων ετών, που άλλοτε μοιάζει με κορίτσι και άλλοτε με ώριμη γυναίκα.
Κάποιες φορές μιλά με τη σοφία μιας μεγάλης γυναίκας και κάποιες άλλες παθιάζεται, διαμαρτύρεται, ανησυχεί, θλίβεται, θυμώνει, χαίρεται, τρομάζει, αναμένει.
Η Εθνική Βιβλιοθήκη θα μπορούσε να είναι ή ίδια η πόλη, η Αθήνα, η ίδια η Ελλάδα και ο καθένας από εμάς.
Στις αντίστοιχες Εθνικές ή Δημοτικές Βιβλιοθήκες στη Νέα Υόρκη, στο Παρίσι ή στο Βερολίνο, μπορούμε να αναγνωρίσουμε έναν πνευματικό θεσμό που έχει κερδίσει από την πρώτη στιγμή τη θέση και τον ρόλο του, έτσι που να αποτελεί φυσικό προορισμό όχι μόνο των μελετητών αλλά του συνόλου των πολιτών, ανεξαρτήτως φύλου, ηλικίας, θρησκείας.
Αντίθετα, η Εθνική Βιβλιοθήκη της Ελλάδας, είναι ένα πάμπτωχο, ρημαγμένο από τις κλοπές πνευματικό ίδρυμα, για το οποίο ουδέποτε ενδιαφέρθηκαν ούτε η Πολιτεία, που έχει συνταγματική υποχρέωση να τη στηρίζει, ούτε οι πολίτες αυτής της χώρας, που δεν την αισθάνθηκαν ποτέ σαν κάτι δικό τους.



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  19/07/2021

Επί διακόσια χρόνια, προσπαθεί να σταθεί στα πόδια της, να αποκτήσει σφυγμό.
Η Εθνική μας Βιβλιοθήκη, όμως, θα μπορούσε να είναι εξαιρετικά σημαντική. Όχι τόσο για τις συλλογές που διαθέτει αλλά πολύ περισσότερο για όλα εκείνα που θα μπορούσε να έχει αποθησαυρίσει και για όσα θα μπορούσε να σηματοδοτήσει.
Μέχρι να έρθει αυτή η στιγμή, αν ποτέ έρθει, αναμένει.
Αυτή η μεταφορά ίσως τελικά να σηματοδοτεί πολλά περισσότερα από μία απλή τεχνική διαδικασία μετεγκατάστασης των βιβλίων.


ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

01:45  |  ΜΟΝΟΓΡΑΜΜΑ  (E)    
02:15  |  ΥΣΤΕΡΟΓΡΑΦΟ  (E)    
03:05  |  ΧΩΡΙΣ ΕΡΩΤΗΣΗ  (E)    
03:35  |  ΑΝΑΖΗΤΩΝΤΑΣ ΤΗΝ ΚΙΒΩΤΟ ΤΟΥ ΝΩΕ  (E)    
04:30  |  ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΑΓΟΡΑ: ΓΕΥΣΕΙΣ ΤΗΣ ΠΟΛΗΣ  (E)    
05:30  |  Η ΚΥΡΙΑ ΥΠΟΥΡΓΟΣ  (E)    


 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  20/07/2021

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



07:00  |  ATHLETICUS  (E)    
Κινούμενα σχέδια, παραγωγής Γαλλίας 2017-2018.
Eπεισόδιο 34ο: «Λείανση πάγου» 

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



07:02  |  Ο ΓΟΥΑΪ ΣΤΟ ΠΑΡΑΜΥΘΟΧΩΡΙΟ  (E)    
(SUPER WHY) 
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων (3D Animation), συμπαραγωγής Καναδά-ΗΠΑ 2003.
Επεισόδιο 12ο
	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA 
	WEBTV GR 



07:28  |  ΑΥΤΟΠΡΟΣΩΠΟΓΡΑΦΙΕΣ - ΠΑΙΔΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  
(PORTRAITS AUTOPORTRAITS)
Παιδική σειρά, παραγωγής Γαλλίας 2009.
Επεισόδιο 71ο 

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



07:30 |  ΛΑΜΑ ΛΑΜΑ – Α΄ ΚΥΚΛΟΣ (E)   
(LLAMA LLAMA)
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, παραγωγής ΗΠΑ 2018.
Eπεισόδιο 14ο 

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



07:50  |  Ο ΓΥΡΙΣΤΡΟΥΛΗΣ (E)  
(LITTLE FURRY / PETIT POILU)
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, παραγωγής Βελγίου 2016.
Επεισόδια 54ο & 55ο & 56ο 

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



08:10  |  Η ΤΙΛΙ ΚΑΙ ΟΙ ΦΙΛΟΙ ΤΗΣ  (E)   
(TILLY AND FRIENDS)
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, συμπαραγωγής Ιρλανδίας-Αγγλίας 2013.
Επεισόδια 25ο & 26ο 

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 


08:35  |  ΣΟΥΠΕΡ ΜΠΑΜΠΑΣ  (E)   
(HERO DAD)
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, παραγωγής Ισπανίας  2019.
Επεισόδιο 12ο 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  20/07/2021

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



08:40  |  ΑΝ ΗΜΟΥΝ...  (E)   
(IF I WERE AN ANIMAL)
Σειρά ντοκιμαντέρ 52 επεισοδίων, παραγωγής Γαλλίας 2018.
Eπεισόδιο 12ο: «Αν ήμουν… σκαντζόχοιρος»

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Παιδικό 
	WEBTV GR ERTflix 



08:45  |  Ο ΔΡΟΜΟΣ ΠΡΟΣ ΤΟ ΣΧΟΛΕΙΟ: 199 ΜΙΚΡΟΙ ΗΡΩΕΣ  (E)   
(199 LITTLE HEROES)
Μια μοναδική σειρά ντοκιμαντέρ που βρίσκεται σε εξέλιξη από το 2013, καλύπτει ολόκληρη την υδρόγειο και τελεί υπό την αιγίδα της UNESCO.
Σκοπός της είναι να απεικονίσει ένα παιδί από όλες τις χώρες του κόσμου, με βάση την καθημερινή διαδρομή του προς το σχολείο.

«Iraq - Jafer» 

A Gemini Film & Library / Schneegans Production.
Executive producer: Gerhard Schmidt, Walter Sittler. 
Συμπαραγωγή για την Ελλάδα: Vergi Film Productions.
Παραγωγός: Πάνος Καρκανεβάτος.

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Φύση 
	WEBTV GR ERTflix 



09:00  |  ΘΑΥΜΑΤΑ ΤΗΣ ΦΥΣΗΣ – Β΄ ΚΥΚΛΟΣ  (E)   
(EARTH'S NATURAL WONDERS)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Αγγλίας 2015.
Σε ολόκληρο τον πλανήτη μας υπάρχουν κάποια μέρη που κόβουν την ανάσα: το Έβερεστ, το Γκραντ Κάνιον, οι Καταρράκτες Βικτόρια, ο Αμαζόνιος.
Τα αποκαλούμε Θαύματα της Φύσης.
Φαίνεται να έχουν λίγα κοινά στοιχεία, αλλά κρύβουν συναρπαστικές προκλήσεις για τους κατοίκους.
Αυτή η σειρά συνδυάζει εκπληκτική φωτογραφία και αποκαλύπτει τις ιστορίες των ανθρώπων που αγωνίζονται να επιβιώσουν σ’ αυτά τα μέρη – ακόμη και να «θριαμβεύσουν».
Eπεισόδιο 1ο 

	ΨΥΧΑΓΩΓΙΑ / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



10:00  |  ΓΕΥΣΕΙΣ ΑΠΟ ΕΛΛΑΔΑ  (E)   
Με την Ολυμπιάδα Μαρία Ολυμπίτη.
Ένα  ταξίδι γεμάτο ελληνικά αρώματα, γεύσεις και χαρά στην ΕΡΤ2.

«Πορτοκάλι» 
Το πορτοκάλι είναι το υλικό της συγκεκριμένης εκπομπής.
Μαθαίνουμε όλες τις πληροφορίες που αφορούν στην ιστορία του πορτοκαλιού.
Ο σεφ Γκίκας Ξενάκης μαγειρεύει μαζί με την Ολυμιπάδα Μαρία Ολυμπίτη μπαρμπούνι με κρέμα ρεβιθιού, σάλτσα από σαφράν και κρέμα λευκής σοκολάτας με πορτοκάλι.
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  20/07/2021

Επίσης, η Ολυμπιάδα Μαρία Ολυμπίτη ετοιμάζει μια αρωματική φρουτοσαλάτα με πορτοκάλι για να την πάρουμε μαζί μας.
Η Δήμητρα Τσακίρη, που καλλιεργεί βιολογικά το πορτοκάλι, μας μαθαίνει τη διαδρομή του αγαπημένου φρούτου από την παραγωγή μέχρι την κατανάλωση και η διαιτολόγος-διατροφολόγος Ντορίνα Σιαλβέρα μάς ενημερώνει για τις ιδιότητες του πορτοκαλιού και τα θρεπτικά του συστατικά.

Παρουσίαση-επιμέλεια: Ολυμπιάδα Μαρία Ολυμπίτη.
Αρχισυνταξία: Μαρία Πολυχρόνη.
Σκηνογραφία: Ιωάννης Αθανασιάδης.
Διεύθυνση φωτογραφίας: Ανδρέας Ζαχαράτος.
Διεύθυνση παραγωγής: Άσπα Κουνδουροπούλου - Δημήτρης Αποστολίδης.
Σκηνοθεσία: Χρήστος Φασόης.

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Διατροφή 
	WEBTV ERTflix 



10:45  |  ΕΝΑ ΜΗΛΟ ΤΗΝ ΗΜΕΡΑ  (E)   
Μια πρωτότυπη κωμική σειρά με θέμα τις διατροφικές μας συμπεριφορές και συνήθειες.
Τρεις συγκάτοικοι με εντελώς διαφορετικές απόψεις περί διατροφής - ο Θοδωρής Αντωνιάδης, η Αγγελίνα Παρασκευαΐδη και η Ιωάννα Πιατά– και ο Μιχάλης Μητρούσης στον ρόλο του από μηχανής... διατροφολόγου, μας δίνουν αφορμές για σκέψη γύρω από τη σχέση μας με το φαγητό.
Σκηνοθεσία: Νίκος Κρητικός. 
Σενάριο: Κωστής Ζαφειράκης.
Έρευνα-δημοσιογραφική επιμέλεια: Στέλλα Παναγιωτοπούλου.
Διεύθυνση φωτογραφίας: Νίκος Κανέλλος.
Μουσική τίτλων: Κώστας Γανωτής – Ερμηνεύει η Ελένη Τζαβάρα.
Μοντάζ: Λάμπης Χαραλαμπίδης.
Ήχος: Ορέστης Καμπερίδης.
Σκηνικά: Θοδωρής Λουκέρης.
Ενδυματόλογος: Στέφανι Λανιέρ.
Μακιγιάζ-κομμώσεις: Έλια Κανάκη. 
Οργάνωση παραγωγής: Βάσω Πατρούμπα. 
Διεύθυνση παραγωγής: Αναστασία Καραδήμου.
Εκτέλεση παραγωγής: ΜΙΤΟΣ.
Επεισόδιο 12ο 

	ΨΥΧΑΓΩΓΙΑ / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



11:00  |  ΠΛΑΝΑ ΜΕ ΟΥΡΑ  (E)    
Με την Τασούλα Επτακοίλη
 
Εκπομπή της ΕΡΤ2, που φιλοδοξεί να κάνει τους ανθρώπους τους καλύτερους φίλους των ζώων!
 
Αναδεικνύοντας την ουσιαστική σχέση ανθρώπων και ζώων, η εκπομπή μάς ξεναγεί σ’ έναν κόσμο… δίπλα μας, όπου άνθρωποι και ζώα μοιράζονται τον χώρο, τον χρόνο και, κυρίως, την αγάπη τους.
 
Στα «Πλάνα με ουρά», η Τασούλα Επτακοίλη αφηγείται ιστορίες ανθρώπων και ζώων.
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Ιστορίες φιλοζωίας και ανθρωπιάς, στην πόλη και στην ύπαιθρο. Μπροστά από τον φακό του σκηνοθέτη Παναγιώτη Κουντουρά περνούν γάτες και σκύλοι, άλογα και παπαγάλοι, αρκούδες και αλεπούδες, γαϊδούρια και χελώνες, αποδημητικά πουλιά και φώκιες -και γίνονται οι πρωταγωνιστές της εκπομπής.
 Σε κάθε επεισόδιο, συμπολίτες μας που προσφέρουν στα ζώα προστασία και φροντίδα -από τους άγνωστους στο ευρύ κοινό εθελοντές των φιλοζωικών οργανώσεων μέχρι πολύ γνωστά πρόσωπα από τον χώρο των Γραμμάτων και των Τεχνών- μιλούν για την ιδιαίτερη σχέση τους με τα τετράποδα και ξεδιπλώνουν τα συναισθήματα που τους προκαλεί αυτή η συνύπαρξη.
Επιπλέον, οι ειδικοί συνεργάτες της εκπομπής, ένας κτηνίατρος κι ένας συμπεριφοριολόγος-κτηνίατρος, μας δίνουν απλές αλλά πρακτικές και χρήσιμες συμβουλές για την καλύτερη υγεία, τη σωστή φροντίδα και την εκπαίδευση των κατοικιδίων μας.
 Τα «Πλάνα με ουρά», μέσα από ποικίλα ρεπορτάζ και συνεντεύξεις, αναδεικνύουν ενδιαφέρουσες ιστορίες ζώων και των ανθρώπων τους. Μας αποκαλύπτουν άγνωστες πληροφορίες για τον συναρπαστικό κόσμο των ζώων. Γνωρίζοντάς τα καλύτερα, είναι σίγουρο ότι θα τα αγαπήσουμε ακόμη περισσότερο.
 
Γιατί τα ζώα μάς δίνουν μαθήματα ζωής. Μας κάνουν ανθρώπους!

Eπεισόδιο 2ο. Επισκεπτόμαστε μία άλλη Βενετία, στην καρδιά της Αθήνας: τη Βενέτσια, τη γάτα-μασκότ του βιβλιοπωλείου Πλειάδες και… ξεφυλλίζουμε μαζί βιβλία εμπνευσμένα από τα ζώα.
Συναντάμε την ιστορικό και βραβευμένη συγγραφέα Σώτη Τριανταφύλλου, που μας συστήνει τον Σκάιλαρ, τον αγαπημένο της σκύλο με τα πολλά χαρίσματα.
Γνωρίζουμε τη Σούγκαρ, που είναι ειδικά εκπαιδευμένη για να ειδοποιεί εγκαίρως έναν διαβητικό πριν από μια επερχόμενη κρίση υπογλυκαιμίας ή υπεργλυκαιμίας και μαθαίνουμε την ενδιαφέρουσα ιστορία του πρώτου πιστοποιημένου σκύλου ειδοποίησης διαβήτη στην Ελλάδα!

Παρουσίαση-αρχισυνταξία: Τασούλα Επτακοίλη
Σκηνοθεσία: Παναγιώτης Κουντουράς
Δημοσιογραφική έρευνα: Τασούλα Επτακοίλη, Σάκης Ιωαννίδης
Διεύθυνση φωτογραφίας: Θωμάς Γκίνης
Μουσική: Δημήτρης Μαραμής
Σχεδιασμός γραφικών: Αρίσταρχος Παπαδανιήλ
Σχεδιασμός παραγωγής: Ελένη Αφεντάκη
Διεύθυνση παραγωγής: Βάσω Πατρούμπα
Εκτέλεση παραγωγής: Κωνσταντίνος Γ. Γανωτής / Rhodium Productions 

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



12:00  |  ΣΤΗΝ ΙΑΠΩΝΙΑ ΜΕ ΤΗΝ ΤΖΟΑΝΑ ΛΑΜΛΕΪ (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)  
(JOANNA LUMLEY'S JAPAN)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Αγγλίας 2016.
Η διάσημη Βρετανίδα ηθοποιός Τζοάνα Λάμλεϊ, διανύει 2.000 μίλια στα τέσσερα κύρια νησιά της Ιαπωνίας, ταξιδεύοντας από Βορρά προς Νότο, συναντώντας ντόπιους και ανακαλύπτοντας έναν σπουδαίο πολιτισμό.

Eπεισόδιο 1ο. Η Τζοάνα ξεκινά το ταξίδι από το νησί Χοκάιντο, όπου αρχικά βλέπει τους σπάνιους γερανούς της Μαντζουρίας, ενώ αργότερα μεταβαίνει στην πόλη Σαπόρο για το ετήσιο Φεστιβάλ Χιονιού.
Στο νησί Χονσού επισκέπτεται ένα παλαιό ζυθοποιείο παραγωγής σάκε και μια ξύλινη παγόδα του 14ου αιώνα.
Νοτιότερα, περιηγείται στην αποκλεισμένη ραδιενεργή ζώνη της Φουκουσίμα και καταλήγει στις θερμές πηγές του Ναγκάνο.
Τέλος, ένα τρένο υψηλής ταχύτητας την «εκτινάσσει» στο Τόκιο.
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	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Υγεία 
	ERTflix 



13:00  |  ΙΑΤΡΙΚΗ ΚΑΙ ΛΑΪΚΕΣ ΠΑΡΑΔΟΣΕΙΣ - Β΄ ΚΥΚΛΟΣ (Ε)    
(WORLD MEDICINE)
Σειρά ντοκιμαντέρ είκοσι (20) ημίωρων επεισοδίων, παραγωγής Γαλλίας 2013 – 2014.
Μια παγκόσμια περιοδεία στις αρχαίες ιατρικές πρακτικές και σε μαγευτικά τοπία.
Ο Μπερνάρ Φοντανίλ (Bernard Fontanille), γιατρός έκτακτης ανάγκης που συνηθίζει να κάνει επεμβάσεις κάτω από δύσκολες συνθήκες, ταξιδεύει στις τέσσερις γωνιές του πλανήτη για να φροντίσει και να θεραπεύσει ανθρώπους αλλά και να απαλύνει τον πόνο τους.
Καθοδηγούμενος από βαθύ αίσθημα ανθρωπιάς αλλά και περιέργειας, συναντά και μοιράζεται μαζί μας τις ζωές γυναικών και ανδρών που φροντίζουν για τους άλλους, σώζουν ζωές και μερικές φορές εφευρίσκει νέους τρόπους θεραπείας και ανακούφισης.
Επίσης, παρουσιάζει παραδοσιακές μορφές Ιατρικής που είναι ακόμα βαθιά ριζωμένες στην τοπική κουλτούρα.
Μέσα από συναντήσεις και πρακτικές ιατρικής μάς αποκαλύπτει την πραγματικότητα που επικρατεί σε κάθε χώρα αλλά και τι είναι αυτό που συνδέει παγκοσμίως έναν ασθενή με τον γιατρό του. Ανθρωπιά και εμπιστοσύνη.

(Β΄ Κύκλος) – Eπεισόδιο 2ο: «Μεξικό» (Β΄ Μέρος)
	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA 
	WEBTV GR 



13:30  |  ΑΥΤΟΠΡΟΣΩΠΟΓΡΑΦΙΕΣ - ΠΑΙΔΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  (E)   
(PORTRAITS AUTOPORTRAITS)
Παιδική σειρά, παραγωγής Γαλλίας 2009.
Eπεισόδιο 71ο

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA 
	WEBTV GR ERTflix 



13:32  |  Η ΚΑΛΥΤΕΡΗ ΤΟΥΡΤΑ ΚΕΡΔΙΖΕΙ  (E)   
(BEST CAKE WINS)
Παιδική σειρά ντοκιμαντέρ, συμπαραγωγής ΗΠΑ-Καναδά 2019.
Eπεισόδιο 7ο: «Σκελετοί που κάνουν σκέιτμπορντ»
	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



13:55  |  Ο ΓΥΡΙΣΤΡΟΥΛΗΣ  (E)    
(LITTLE FURRY / PETIT POILU) 
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, παραγωγής Βελγίου 2016.
Επεισόδια 51ο & 52ο 
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	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



14:10  |  Η ΤΙΛΙ ΚΑΙ ΟΙ ΦΙΛΟΙ ΤΗΣ  (E)   
(TILLY AND FRIENDS)
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, συμπαραγωγής Ιρλανδίας-Αγγλίας 2013.
Επεισόδια 23ο & 24ο 

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA 
	WEBTV ERTflix 



14:30  |  1.000 ΧΡΩΜΑΤΑ ΤΟΥ ΧΡΗΣΤΟΥ (2020-2021) (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)  
Με τον Χρήστο Δημόπουλο

Για 18η χρονιά, ο Χρήστος Δημόπουλος συνεχίζει να κρατάει συντροφιά σε μικρούς και μεγάλους, στην ΕΡΤ2, με την εκπομπή «1.000 χρώματα του Χρήστου».

Στα νέα επεισόδια, ο Χρήστος συναντάει ξανά την παρέα του, τον φίλο του Πιτιπάου, τα ποντικάκια Κασέρη, Μανούρη και Ζαχαρένια, τον Κώστα Λαδόπουλο στη μαγική χώρα Κλίμιντριν, τον καθηγητή Ήπιο Θερμοκήπιο, που θα μας μιλήσει για το 1821, και τον γνωστό μετεωρολόγο Φώντα Λαδοπρακόπουλο. 

Η εκπομπή μάς συστήνει πολλούς Έλληνες συγγραφείς και εικονογράφους και άφθονα βιβλία.

Παιδιά απ’ όλη την Ελλάδα έρχονται στο στούντιο, και όλοι μαζί, φτιάχνουν μια εκπομπή-όαση αισιοδοξίας, με πολλή αγάπη, κέφι και πολλές εκπλήξεις, που θα μας κρατήσει συντροφιά όλη τη νέα τηλεοπτική σεζόν. 
Συντονιστείτε!

Επιμέλεια-παρουσίαση: Χρήστος Δημόπουλος
Σκηνοθεσία: Λίλα Μώκου
Κούκλες: Κλίμιντριν, Κουκλοθέατρο Κουκο-Μουκλό
Σκηνικά: Ελένη Νανοπούλου
Διεύθυνση φωτογραφίας: Χρήστος Μακρής
Διεύθυνση παραγωγής: Θοδωρής Χατζηπαναγιώτης
Εκτέλεση παραγωγής: RGB Studios
Eπεισόδιο 95ο: «Μαρία - Γιάννης» 

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Φύση 
	WEBTV GR ERTflix 



15:00  |  ΘΑΥΜΑΤΑ ΤΗΣ ΦΥΣΗΣ – Β΄ ΚΥΚΛΟΣ (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)  
(EARTH'S NATURAL WONDERS)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Αγγλίας 2018.
Σε ολόκληρο τον πλανήτη μας υπάρχουν κάποια μέρη που κόβουν την ανάσα: το Έβερεστ, το Γκραντ Κάνιον, οι Καταρράκτες Βικτόρια, ο Αμαζόνιος.
Τα αποκαλούμε Θαύματα της Φύσης.
Φαίνεται να έχουν λίγα κοινά στοιχεία, αλλά κρύβουν συναρπαστικές προκλήσεις για τους κατοίκους.
Αυτή η σειρά συνδυάζει εκπληκτική φωτογραφία και αποκαλύπτει τις ιστορίες των ανθρώπων που αγωνίζονται να επιβιώσουν σ’ αυτά τα μέρη – ακόμη και να «θριαμβεύσουν».
Eπεισόδιο 2ο 
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	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Γαστρονομία 
	WEBTV GR ERTflix 



16:00  |  ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΑΓΟΡΑ: ΓΕΥΣΕΙΣ ΤΗΣ ΠΟΛΗΣ – Γ΄ ΚΥΚΛΟΣ (Ε)   
(FOOD MARKETS: IN THE BELLY OF THE CITY) 
Βραβευμένη σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Γαλλίας 2013 – 2017.

«Ελσίνκι» 
Φτάνοντας με πλοίο στο λιμάνι της Βαλτικής στο Ελσίνκι, η αγορά είναι το πρώτο κτίριο που αντικρίζουμε.
Πίσω από την πλατεία και το μεγάλο θόλο του δημαρχείου.
Η παλιά αγορά Wanha VanhaKauppahall είναι ένα όμορφο κτήριο του 19ου αιώνα, με ξύλινους πάγκους.
Μόλις φτάσουμε μέσα, μπορούμε να βρούμε τα καλύτερα προϊόντα από τη Λαπωνία και, ακολουθώντας τα ίχνη τους, θα γνωρίσουμε μια φυλή που εκτρέφει τάρανδους.
Ένα μυστικό βραδινό δείπνο πίσω από τις πόρτες της αγοράς θα αποκαλυφτεί στα μάτια μας: εδώ θα μάθουμε να μαγειρεύουμε καλύτερα έναν εθνικό θησαυρό: το ψάρι καλκάνι!
Ακριβώς έξω από το κτήριο, στην ανατολική πλευρά του Esplanadi, βρίσκονται οι υπαίθριοι πάγκοι της αγοράς (Kauppatori) και λίγα μέτρα πιο μακριά, τα ψαροκάικα που πωλούν τα φρέσκα αλιεύματα και τις κονσέρβες τους: σολομό με πιπέρι, φρέσκια ρέγκα κ.ά.

	ΨΥΧΑΓΩΓΙΑ / Σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



17:00  |  Η ΚΥΡΙΑ ΥΠΟΥΡΓΟΣ –  Β΄ ΚΥΚΛΟΣ  (E)   
(MADAM SECRETARY)
Δραματική σειρά, παραγωγής ΗΠΑ 2014-2019.
Πρωταγωνιστούν: Τία Λεόνι, Tιμ Ντάλι, Μπέμπε Νιούγουιρθ, Πατίνα Μίλερ, Τζέφρι Άρεντ, Έρικ Μπέργκεν.
Σκηνοθεσία: Μπάρμπαρα Χολ.
Παραγωγή: Μόργκαν Φρίμαν, Λόρι ΜακΚρίαρι.

Γενική υπόθεση: Η Ελίζαμπεθ ΜακΚόρντ (Τία Λεόνι) είναι η νέα υπουργός Εξωτερικών των ΗΠΑ. Οξυδερκής και αποφασιστική, ασκεί τη διπλωματία σε διεθνές επίπεδο, ενώ παράλληλα μάς βάζει στα άδυτα του Λευκού Οίκου. Κάποιες φορές φτάνει μέχρι του σημείου να καταστρατηγήσει  το πρωτόκολλο, προκειμένου να πετύχει τον σκοπό της.
Παλεύει -όπως κάθε γυναίκα- να διαχειριστεί κρίσεις τόσο σε επαγγελματικό όσο και σε προσωπικό επίπεδο, αφού παράλληλα διαχειρίζεται και τις δυσκολίες της οικογενειακής της ζωής.
Μία σειρά για τη σύγχρονη γυναίκα και τους πολλαπλούς ρόλους που καλείται να αναλάβει.

(Β΄ Κύκλος) - Eπεισόδιο 1ο: «Συνεχίζουμε με ψηλά το κεφάλι» (The Show Must Go On) 
Ο δεύτερος κύκλος της σειράς αρχίζει με την Ελίζαμπεθ να αναλαμβάνει υπηρεσιακός Πρόεδρος, όταν χάνεται η επικοινωνία με το προεδρικό αεροσκάφος ενόσω πετάει κάπου πάνω από τον Ειρηνικό Ωκεανό.
Ταυτόχρονα, οι μυστικές υπηρεσίες ζητούν από τον Χένρι να στρατολογήσει έναν από τους Ρώσους σπουδαστές του και να τον πείσει να εργαστεί για τις Ηνωμένες Πολιτείες.

(Β΄ Κύκλος) - Επεισόδιο 2ο: «Απόφαση ευθύνης» (The Doability Doctrine)
Η Ελίζαμπεθ ζητεί τη συμβουλή της προκατόχου της Μαντλίν Ολμπράιτ, σχετικά με τον τρόπο που πρέπει να χειριστεί τη διαπραγμάτευση για την απελευθέρωση και την ασφαλή επιστροφή Αμερικανού πολίτη από το Αφγανιστάν, όπου έχει πέσει θύμα απαγωγής.
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	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



19:00  |  ΔΙΑΣΧΙΖΟΝΤΑΣ ΤΟΥΣ ΑΙΘΕΡΕΣ (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)  
(FROM ONE SKY TO ANOTHER / DORINE, D’UN CIEL À L’AUTRE)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Γαλλίας 2018.

Η πρώτη στον κόσμο γυναίκα πιλότος με αναπηρία, η Dorine Bourneton, πετά σε περιοχές όπου το αεροπλάνο είναι συνώνυμο με διαδρομές πέρα της πεπατημένης. 

Eπεισόδιο 2ο: «Νότια Αφρική»
Στη Νότια Αφρική, η Dorine ανακαλύπτει τις διαφορετικές όψεις και τις αντιθέσεις αυτής της χώρας και έρχεται σε επαφή με τους κατοίκους της.
Συμμετέχει σε μια εναέρια περιπολία για την προστασία του ρινόκερου και συναντά στο Γιοχάνεσμπουργκ την πρώτη έγχρωμη επαγγελματία πιλότο που, 25 χρόνια μετά το απαρτχάιντ, αγωνίζεται ακόμη ενάντια στις ανισότητες στη χώρα της.

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Ιστορία 
	WEBTV 



19:59  |  ΤΟ '21 ΜΕΣΑ ΑΠΟ ΚΕΙΜΕΝΑ ΤΟΥ '21  
Με αφορμή τον εορτασμό του εθνικού ορόσημου των 200 χρόνων από την Επανάσταση του 1821, η ΕΡΤ μεταδίδει καθημερινά ένα διαφορετικό μονόλεπτο βασισμένο σε χωρία κειμένων αγωνιστών του ’21 και λογίων της εποχής, με γενικό τίτλο «Το ’21 μέσα από κείμενα του ’21».
Πρόκειται, συνολικά, για 365 μονόλεπτα, αφιερωμένα στην Ελληνική Επανάσταση, τα οποία μεταδίδονται καθημερινά από την ΕΡΤ1, την ΕΡΤ2, την ΕΡΤ3 και την ERTWorld.
Η ιδέα, η επιλογή, η σύνθεση των κειμένων και η ανάγνωση είναι της καθηγήτριας Ιστορίας του Νέου Ελληνισμού στο ΕΚΠΑ, Μαρίας Ευθυμίου.

Σκηνοθετική επιμέλεια: Μιχάλης Λυκούδης
Μοντάζ: Θανάσης Παπακώστας
Διεύθυνση παραγωγής: Μιχάλης Δημητρακάκος
Φωτογραφικό υλικό: Εθνική Πινακοθήκη-Μουσείο Αλεξάνδρου Σούτσου 
Eπεισόδιο 201ο

	ΨΥΧΑΓΩΓΙΑ / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



20:00  |  Η ΖΩΗ ΕΙΝΑΙ ΣΤΙΓΜΕΣ (2020-2021)  (E)    
Με τον Ανδρέα Ροδίτη
Η εκπομπή φιλοξενεί προσωπικότητες από τον χώρο του πολιτισμού, της Τέχνης, της συγγραφής και της επιστήμης.

Οι καλεσμένοι του Ανδρέα Ροδίτη είναι άλλες φορές μόνοι και άλλες φορές μαζί με συνεργάτες και φίλους τους.

Άποψη της εκπομπής είναι οι καλεσμένοι να είναι άνθρωποι κύρους, που πρόσφεραν και προσφέρουν μέσω της δουλειάς τους, ένα λιθαράκι πολιτισμού και επιστημοσύνης στη χώρα μας.

«Το ταξίδι» είναι πάντα μια απλή και ανθρώπινη συζήτηση γύρω από τις καθοριστικές στιγμές της ζωής τους.
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Eπεισόδιο 5ο: «Δημήτρης Πιατάς» 
Καλεσμένος του Ανδρέα Ροδίτη, ο ξεχωριστός και ιδιαίτερος ηθοποιός Δημήτρης Πιατάς. 
Συνομιλούν για τη ζωή του, την πορεία του, αποκαλύπτοντας στιγμές από τον μισό αιώνα της υποκριτικής τέχνης του.

Παρουσίαση-αρχισυνταξία: Ανδρέας Ροδίτης.
Σκηνοθεσία: Πέτρος Τούμπης.
Διεύθυνση παραγωγής: Άσπα Κουνδουροπούλου.
Διεύθυνση φωτογραφίας: Ανδρέας Ζαχαράτος, Πέτρος Κουμουνδούρος.
Σκηνογράφος: Ελένη Νανοπούλου.
Επιμέλεια γραφικών: Λία Μωραΐτου.
Μουσική σήματος: Δημήτρης Παπαδημητρίου.
Φωτογραφίες: Μάχη Παπαγεωργίου.

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Μουσικό 
	WEBTV 



21:00  |  ΜΕΣΟΓΕΙΟΣ  (E)   
(MEDITERRANEA)
Μουσική σειρά ντοκιμαντέρ με τον Κωστή Μαραβέγια.
Η Μεσόγειος υπήρξε, ήδη από την αρχαιότητα, μια θάλασσα που ένωνε τους πολιτισμούς και τους ανθρώπους. Σε καιρούς ειρήνης αλλά και συγκρούσεων, οι λαοί της Μεσογείου έζησαν μαζί, επηρέασαν ο ένας τον άλλο μέσα από τις διαφορετικές παραδόσεις και το αποτύπωμα αυτής της επαφής διατηρείται ζωντανό στον σύγχρονο πολιτισμό και στη μουσική. Τη μουσική που αντανακλά την ψυχή κάθε τόπου και αντιστοιχείται με την κοινωνική πραγματικότητα που την περιβάλλει.

Στη σειρά ντοκιμαντέρ «Μεσόγειος», το παρελθόν συναντά το σήμερα με λόγο και ήχο σύγχρονο, που σέβεται την παράδοση, που τη θεωρεί πηγή έμπνευσης αλλά και γνώσης.
Πρόκειται για ένα μουσικό ταξίδι στις χώρες της Μεσογείου, με παρουσιαστή τον Κωστή Μαραβέγια, έναν από τους πιο δημοφιλείς εκπροσώπους της νεότερης γενιάς Ελλήνων τραγουδοποιών, που εμπνέεται από τις μουσικές παραδόσεις της Ευρώπης και της Μεσογείου.

Ο Κωστής Μαραβέγιας με το ακορντεόν και την κιθάρα του, συναντά παραδοσιακούς και σύγχρονους μουσικούς σε οκτώ χώρες, που τους ενώνει η Μεσόγειος. Γνωρίζεται μαζί τους, ανταλλάσσει ιδέες, ακούει τις μουσικές τους, μπαίνει στην παρέα τους και παίζει. Και μέσα από την κοινή γλώσσα της μουσικής, μας μεταφέρει την εμπειρία αλλά και τη γνώση. Ζούμε μαζί του τις καθημερινές στιγμές των μουσικών, τις στιγμές που γλεντάνε, που γιορτάζουν, τις στιγμές που τους κυριεύει το πάθος.

«Κρήτη» 
Το ταξίδι συνεχίζεται στη «δική μας» Μεσόγειο, την ελληνική. Με τον Κωστή Μαραβέγια ταξιδεύουμε ώς την Κρήτη, ένα από τα μεγαλύτερα νησιά της Μεσογείου και παρέα με τον Ψαραντώνη και τα παιδιά του, τον Γιώργη, τον Λάμπη και τη Νίκη, όλοι σπουδαίοι μουσικοί, αλλά και τον αδερφό του, τον λαουτιέρη και δάσκαλο Γιάννη Ξυλούρη, μπαίνουμε στα ενδότερα της Κρητικής μουσικής και του Κρητικού τρόπου ζωής, όπου η μουσική είναι μυσταγωγία και ανάταση ψυχής.
Στο Χουδέτσι του Ηρακλείου αλλά και στο σπίτι του στις Αρχάνες, συναντούμε τον Ρος Ντέιλι που για πολλές δεκαετίες παίζει ξεχωριστό ρόλο στα μουσικά πράγματα της Κρήτης και της Ανατολικής Μεσογείου, μέσα από τα σεμινάρια και τις συναντήσεις με δεξιοτέχνες της ανατολίτικης μουσικής που διοργανώνει στον «Λαβύρινθο».
Στο πιο νεανικό Ηράκλειο βρίσκουμε μουσικούς της νεότερης γενιάς που ανανεώνουν δημιουργικά την παράδοση, όπως ο Στέλιος Πετράκης και ο Γιώργης Μανωλάκης και στα Χανιά ο Γιάννης Βακάκης.
Ξεχωριστή στιγμή αποτελεί η συνάντηση του Κωστή Μαραβέγια με τον φίλο και δεξιοτέχνη της κιθάρας Γιώργο Κοντογιάννη, με φόντο το χιονισμένο Οροπέδιο Λασιθίου.
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Γιατί η μουσική είναι, τελικά, η κοινή μας πατρίδα.
Και μας ενώνει, όπως η Μεσόγειος.
Το ταξίδι συνεχίζεται…

Παρουσίαση: Κωστής Μαραβέγιας.
Σκηνοθεσία-σενάριο: Πάνος Καρκανεβάτος. 
Παραγωγή: ΕΡΤ Α.Ε.
Εκτέλεση παραγωγής: Vergi Film Productions.

	ΤΑΙΝΙΕΣ 
	WEBTV GR ERTflix 



22:00  |  ΞΕΝΗ ΤΑΙΝΙΑ  

«Κορίτσι για φίλημα» (I Feel Pretty)
Κωμωδία, συμπαραγωγής ΗΠΑ-Κίνας 2018.
Σκηνοθεσία-σενάριο: Άμπι Κον, Μαρκ Σίλβερσταϊν.
Διεύθυνση φωτογραφίας: Φλόριαν Μπολχάους.
Μοντάζ: Τία Νόλαν.
Μουσική: Μάικλ Άντριους.
Πρωταγωνιστούν: Έιμι Σούμερ, Μισέλ Γουίλιαμς, Ρόρι Σκόβελ, Τομ Χόπερ, Έμιλι Ρατακόφσκι, Λόρεν Χάτον, Ναόμι Κάμπελ.
Διάρκεια: 111΄
Υπόθεση: Η Ρενέ γνωρίζει πολύ καλά πώς είναι να έχεις μια μέση εμφάνιση στη Νέα Υόρκη, την πόλη των γενετικά και οικονομικά ευλογημένων!
Ύστερα από ένα ατύχημα στο γυμναστήριο ξυπνάει στα αποδυτήρια και συνειδητοποιεί ότι κάτι έχει συμβεί: τα πόδια της δείχνουν πιο γυμνασμένα από ποτέ, τα μαλλιά της είναι μεταξένια και το πρόσωπό της λαμπερό.
Είναι εκθαμβωτική. Μόνο που για όλους τους άλλους… παραμένει ακριβώς η ίδια.
Αν και η εμφάνισή της δεν έχει αλλάξει καθόλου, η ανεβασμένη της αυτοπεποίθηση τη βοηθάει να εξελιχθεί επαγγελματικά στην εταιρεία καλλυντικών όπου εργάζεται, να βρει έναν όμορφο φίλο και να είναι συνεχώς καλεσμένη στα πιο hot parties.
Κάποια στιγμή, όμως, η αυτοπεποίθησή της ξεπερνάει τα όρια, σε σημείο που να συμπεριφέρεται απαξιωτικά σ’ αυτούς που δεν είναι προικισμένοι από τη φύση τους, όπως ακριβώς έκαναν κάποτε οι άλλοι σ’ αυτήν.
Τελικά, πού κρύβεται η πραγματική ομορφιά;


	
	



24:00  |  ΕΚΠΟΜΠΗ 
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ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

01:00  |  Η ΖΩΗ ΕΙΝΑΙ ΣΤΙΓΜΕΣ  (E)    
02:00  |  ΜΕΣΟΓΕΙΟΣ  (E)    
02:45  |  ΠΛΑΝΑ ΜΕ ΟΥΡΑ  (E)    
03:35  |  ΣΤΗΝ ΙΑΠΩΝΙΑ ΜΕ ΤΗΝ ΤΖΟΑΝΑ ΛΑΜΛΕΪ  (E)    
04:30  |  ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΑΓΟΡΑ: ΓΕΥΣΕΙΣ ΤΗΣ ΠΟΛΗΣ  (E)    
05:30  |  Η ΚΥΡΙΑ ΥΠΟΥΡΓΟΣ  (E)    
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	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



07:00  |  ATHLETICUS  (E)    
Κινούμενα σχέδια, παραγωγής Γαλλίας 2017-2018.
Eπεισόδιο 35ο: «Σημαιάκι από φλαμίνγκο»

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



07:02  |  Ο ΓΟΥΑΪ ΣΤΟ ΠΑΡΑΜΥΘΟΧΩΡΙΟ  (E)    
(SUPER WHY) 
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων (3D Animation), συμπαραγωγής Καναδά-ΗΠΑ 2003.
Επεισόδιο 13ο
	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA 
	WEBTV GR 



07:28  |  ΑΥΤΟΠΡΟΣΩΠΟΓΡΑΦΙΕΣ - ΠΑΙΔΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  
(PORTRAITS AUTOPORTRAITS)
Παιδική σειρά, παραγωγής Γαλλίας 2009.
Επεισόδιο 72ο 

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



07:30 |  ΛΑΜΑ ΛΑΜΑ – Α΄ ΚΥΚΛΟΣ (E)   
(LLAMA LLAMA)
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, παραγωγής ΗΠΑ 2018.
Eπεισόδιο 15ο 

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



07:50  |  Ο ΓΥΡΙΣΤΡΟΥΛΗΣ (E)   
(LITTLE FURRY / PETIT POILU) 
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, παραγωγής Βελγίου 2016.
Επεισόδια 57ο & 58ο & 59ο 

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



08:10  |  Η ΤΙΛΙ ΚΑΙ ΟΙ ΦΙΛΟΙ ΤΗΣ  (E)   
(TILLY AND FRIENDS)
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, συμπαραγωγής Ιρλανδίας-Αγγλίας 2013.
Επεισόδια 27ο & 28ο 
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	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



08:35  |  ΣΟΥΠΕΡ ΜΠΑΜΠΑΣ  (E)   
(HERO DAD)
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, παραγωγής Ισπανίας  2019.
Επεισόδιο 13ο 

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



08:40  |  ΑΝ ΗΜΟΥΝ...  (E)   
(IF I WERE AN ANIMAL)
Σειρά ντοκιμαντέρ 52 επεισοδίων, παραγωγής Γαλλίας 2018.
Eπεισόδιο 13ο: «Αν ήμουν… φακόχοιρος»

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Παιδικό 
	WEBTV GR ERTflix 



08:45  |  Ο ΔΡΟΜΟΣ ΠΡΟΣ ΤΟ ΣΧΟΛΕΙΟ: 199 ΜΙΚΡΟΙ ΗΡΩΕΣ  (E)   
(199 LITTLE HEROES)
Μια μοναδική σειρά ντοκιμαντέρ που βρίσκεται σε εξέλιξη από το 2013, καλύπτει ολόκληρη την υδρόγειο και τελεί υπό την αιγίδα της UNESCO.
Σκοπός της είναι να απεικονίσει ένα παιδί από όλες τις χώρες του κόσμου, με βάση την καθημερινή διαδρομή του προς το σχολείο.

«Japan - Yamabuki» 

A Gemini Film & Library / Schneegans Production.
Executive producer: Gerhard Schmidt, Walter Sittler. 
Συμπαραγωγή για την Ελλάδα: Vergi Film Productions.
Παραγωγός: Πάνος Καρκανεβάτος.

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Φύση 
	WEBTV GR ERTflix 



09:00  |  ΘΑΥΜΑΤΑ ΤΗΣ ΦΥΣΗΣ – Β΄ ΚΥΚΛΟΣ  (E)   
(EARTH'S NATURAL WONDERS)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Αγγλίας 2015.
Σε ολόκληρο τον πλανήτη μας υπάρχουν κάποια μέρη που κόβουν την ανάσα: το Έβερεστ, το Γκραντ Κάνιον, οι Καταρράκτες Βικτόρια, ο Αμαζόνιος.
Τα αποκαλούμε Θαύματα της Φύσης.
Φαίνεται να έχουν λίγα κοινά στοιχεία, αλλά κρύβουν συναρπαστικές προκλήσεις για τους κατοίκους.
Αυτή η σειρά συνδυάζει εκπληκτική φωτογραφία και αποκαλύπτει τις ιστορίες των ανθρώπων που αγωνίζονται να επιβιώσουν σ’ αυτά τα μέρη – ακόμη και να «θριαμβεύσουν».
Eπεισόδιο 2ο 
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	ΨΥΧΑΓΩΓΙΑ / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



10:00  |  ΓΕΥΣΕΙΣ ΑΠΟ ΕΛΛΑΔΑ  (E)   
Με την Ολυμπιάδα Μαρία Ολυμπίτη.
Ένα  ταξίδι γεμάτο ελληνικά αρώματα, γεύσεις και χαρά στην ΕΡΤ2.

«Καρύδι» 
Δείτε στο σημερινό επεισόδιο τον σεφ Σωτήρη Πιτσά να μαγειρεύει μαζί με την Ολυμπιάδα Μαρία Ολυμπίτη συνταγές με βασικό υλικό το καρύδι!
H παραγωγός Χριστιάννα Πήτη μάς μιλά γι’ αυτόν τον αγαπημένο ξηρό καρπό, ενώ η διαιτολόγος-διατροφολόγος Βασιλική Γρηγορίου μάς μαθαίνει τη διατροφική του αξία.

Παρουσίαση-επιμέλεια: Ολυμπιάδα Μαρία Ολυμπίτη.
Αρχισυνταξία: Μαρία Πολυχρόνη.
Σκηνογραφία: Ιωάννης Αθανασιάδης.
Διεύθυνση φωτογραφίας: Ανδρέας Ζαχαράτος.
Διεύθυνση παραγωγής: Άσπα Κουνδουροπούλου - Δημήτρης Αποστολίδης.
Σκηνοθεσία: Χρήστος Φασόης.


	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Διατροφή 
	WEBTV ERTflix 



10:45  |  ΕΝΑ ΜΗΛΟ ΤΗΝ ΗΜΕΡΑ  (E)   
Μια πρωτότυπη κωμική σειρά με θέμα τις διατροφικές μας συμπεριφορές και συνήθειες.
Τρεις συγκάτοικοι με εντελώς διαφορετικές απόψεις περί διατροφής - ο Θοδωρής Αντωνιάδης, η Αγγελίνα Παρασκευαΐδη και η Ιωάννα Πιατά– και ο Μιχάλης Μητρούσης στον ρόλο του από μηχανής... διατροφολόγου, μας δίνουν αφορμές για σκέψη γύρω από τη σχέση μας με το φαγητό.
Σκηνοθεσία: Νίκος Κρητικός. 
Σενάριο: Κωστής Ζαφειράκης.
Έρευνα-δημοσιογραφική επιμέλεια: Στέλλα Παναγιωτοπούλου.
Διεύθυνση φωτογραφίας: Νίκος Κανέλλος.
Μουσική τίτλων: Κώστας Γανωτής – Ερμηνεύει η Ελένη Τζαβάρα.
Μοντάζ: Λάμπης Χαραλαμπίδης.
Ήχος: Ορέστης Καμπερίδης.
Σκηνικά: Θοδωρής Λουκέρης.
Ενδυματόλογος: Στέφανι Λανιέρ.
Μακιγιάζ-κομμώσεις: Έλια Κανάκη. 
Οργάνωση παραγωγής: Βάσω Πατρούμπα. 
Διεύθυνση παραγωγής: Αναστασία Καραδήμου.
Εκτέλεση παραγωγής: ΜΙΤΟΣ.
Επεισόδιο 13ο 
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	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Βιογραφία 
	WEBTV ERTflix 



11:00  |  ΣΥΝ ΓΥΝΑΙΞΙ – Β΄ ΚΥΚΛΟΣ  (E)    
Με τον Γιώργο Πυρπασόπουλο
Ποια είναι η διαδρομή προς την επιτυχία μιας γυναίκας σήμερα; Ποια είναι τα εμπόδια που εξακολουθούν να φράζουν τον δρόμο τους και ποιους τρόπους εφευρίσκουν οι σύγχρονες γυναίκες για να τα ξεπεράσουν; Οι απαντήσεις δίνονται στην εκπομπή της ΕΡΤ2, «Συν γυναιξί», την πρώτη σειρά ντοκιμαντέρ που είναι αφιερωμένη αποκλειστικά σε γυναίκες. 

Μια ιδέα της Νικόλ Αλεξανδροπούλου, η οποία υπογράφει επίσης το σενάριο και τη σκηνοθεσία, και στοχεύει να ψηλαφίσει τον καθημερινό φεμινισμό μέσα από αληθινές ιστορίες γυναικών.

Με οικοδεσπότη τον δημοφιλή ηθοποιό Γιώργο Πυρπασόπουλο, η σειρά ντοκιμαντέρ παρουσιάζει πορτρέτα γυναικών με ταλέντο, που επιχειρούν, ξεχωρίζουν, σπάνε τη γυάλινη οροφή στους κλάδους τους, λαμβάνουν κρίσιμες αποφάσεις σε επείγοντα κοινωνικά ζητήματα. 
Γυναίκες για τις οποίες ο φεμινισμός δεν είναι θεωρία, είναι καθημερινή πράξη. 


(Β΄ Κύκλος) - Επεισόδιο 10ο: «Μαριαλένα Τσίρλη» 
Η Μαριαλένα Τσίρλη, η πρώτη γυναίκα και μάλιστα η πρώτη Ελληνίδα που ανέλαβε τον ρόλο της Γενικής Γραμματέως του Ευρωπαϊκού Δικαστηρίου των Δικαιωμάτων του Ανθρώπου (ΕΔΔΑ), μιλά στο «Συν Γυναιξί» για την πορεία της, αλλά και για τη σημασία των ανθρωπίνων δικαιωμάτων.

Ο Γιώργος Πυρπασόπουλος τη συναντά στο Στρασβούργο, ξεναγείται στο κτήριο του Ευρωπαϊκού Δικαστηρίου των Δικαιωμάτων του Ανθρώπου και συνομιλεί μαζί της, τόσο για τη ζωή της όσο και για τις σημαντικές αποφάσεις που παίρνονται εκεί.

Παράλληλα, η Μαριαλένα Τσίρλη εξομολογείται τις βαθιές σκέψεις της στη Νικόλ Αλεξανδροπούλου, η οποία βρίσκεται πίσω από τον φακό.

Σκηνοθεσία-σενάριο-ιδέα: Νικόλ Αλεξανδροπούλου.
Παρουσίαση: Γιώργος Πυρπασόπουλος.
Αρχισυνταξία: Μελπομένη Μαραγκίδου.
Παραγωγή: Libellula Productions.
Έτος παραγωγής: 2021.

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



12:00  |  ΣΤΗΝ ΙΑΠΩΝΙΑ ΜΕ ΤΗΝ ΤΖΟΑΝΑ ΛΑΜΛΕΪ (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)  
(JOANNA LUMLEY'S JAPAN)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Αγγλίας 2016.
Η διάσημη Βρετανίδα ηθοποιός Τζοάνα Λάμλεϊ, διανύει 2.000 μίλια στα τέσσερα κύρια νησιά της Ιαπωνίας, ταξιδεύοντας από Βορρά προς Νότο, συναντώντας ντόπιους και ανακαλύπτοντας έναν σπουδαίο πολιτισμό.
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Eπεισόδιο 2ο. Η Τζοάνα Λάμλεϊ απολαμβάνει την πανοραμική θέα του Τόκιο από ελικόπτερο, ενώ το βράδυ επισκέπτεται ένα νυκτερινό κλαμπ της μητρόπολης.
Η επόμενη μέρα τη βρίσκει να περιδιαβαίνει στο αρχαίο μονοπάτι Nakasendo Way.
Στο Κιότο απολαμβάνει τις περίφημες ανθισμένες κερασιές και καταλήγει στην περιοχή Γκιόν, όπου μια μαθητευόμενη γκέισα της μιλά για τη ζωή και τις εμπειρίες της.

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Υγεία 
	ERTflix 



13:00  |  ΙΑΤΡΙΚΗ ΚΑΙ ΛΑΪΚΕΣ ΠΑΡΑΔΟΣΕΙΣ - Β΄ ΚΥΚΛΟΣ (Ε)    
(WORLD MEDICINE)
Σειρά ντοκιμαντέρ είκοσι (20) ημίωρων επεισοδίων, παραγωγής Γαλλίας 2013 – 2014.
Μια παγκόσμια περιοδεία στις αρχαίες ιατρικές πρακτικές και σε μαγευτικά τοπία.
Ο Μπερνάρ Φοντανίλ (Bernard Fontanille), γιατρός έκτακτης ανάγκης που συνηθίζει να κάνει επεμβάσεις κάτω από δύσκολες συνθήκες, ταξιδεύει στις τέσσερις γωνιές του πλανήτη για να φροντίσει και να θεραπεύσει ανθρώπους αλλά και να απαλύνει τον πόνο τους.
Καθοδηγούμενος από βαθύ αίσθημα ανθρωπιάς αλλά και περιέργειας, συναντά και μοιράζεται μαζί μας τις ζωές γυναικών και ανδρών που φροντίζουν για τους άλλους, σώζουν ζωές και μερικές φορές εφευρίσκει νέους τρόπους θεραπείας και ανακούφισης.
Επίσης, παρουσιάζει παραδοσιακές μορφές Ιατρικής που είναι ακόμα βαθιά ριζωμένες στην τοπική κουλτούρα.
Μέσα από συναντήσεις και πρακτικές ιατρικής μάς αποκαλύπτει την πραγματικότητα που επικρατεί σε κάθε χώρα αλλά και τι είναι αυτό που συνδέει παγκοσμίως έναν ασθενή με τον γιατρό του. Ανθρωπιά και εμπιστοσύνη.

«Σενεγάλη» 

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA 
	WEBTV GR 



13:30  |  ΑΥΤΟΠΡΟΣΩΠΟΓΡΑΦΙΕΣ - ΠΑΙΔΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  (E)   
(PORTRAITS AUTOPORTRAITS)
Παιδική σειρά, παραγωγής Γαλλίας 2009.
Eπεισόδιο 72ο

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA 
	WEBTV GR ERTflix 



13:32  |  Η ΚΑΛΥΤΕΡΗ ΤΟΥΡΤΑ ΚΕΡΔΙΖΕΙ  (E)   
(BEST CAKE WINS)
Παιδική σειρά ντοκιμαντέρ, συμπαραγωγής ΗΠΑ-Καναδά 2019.
Eπεισόδιο 8o: «Η μάχη με τη γιγάντια γάτα» 
	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



13:55  |  Ο ΓΥΡΙΣΤΡΟΥΛΗΣ  (E)    
(LITTLE FURRY / PETIT POILU) 
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, παραγωγής Βελγίου 2016.
Επεισόδια 54ο & 55ο 
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	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



14:10  |  Η ΤΙΛΙ ΚΑΙ ΟΙ ΦΙΛΟΙ ΤΗΣ  (E)   
(TILLY AND FRIENDS)
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, συμπαραγωγής Ιρλανδίας-Αγγλίας 2013.
Επεισόδια 25ο & 26ο 

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA 
	WEBTV ERTflix 



14:30  |  1.000 ΧΡΩΜΑΤΑ ΤΟΥ ΧΡΗΣΤΟΥ (2020-2021) (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)  
Με τον Χρήστο Δημόπουλο

Για 18η χρονιά, ο Χρήστος Δημόπουλος συνεχίζει να κρατάει συντροφιά σε μικρούς και μεγάλους, στην ΕΡΤ2, με την εκπομπή «1.000 χρώματα του Χρήστου».

Στα νέα επεισόδια, ο Χρήστος συναντάει ξανά την παρέα του, τον φίλο του Πιτιπάου, τα ποντικάκια Κασέρη, Μανούρη και Ζαχαρένια, τον Κώστα Λαδόπουλο στη μαγική χώρα Κλίμιντριν, τον καθηγητή Ήπιο Θερμοκήπιο, που θα μας μιλήσει για το 1821, και τον γνωστό μετεωρολόγο Φώντα Λαδοπρακόπουλο. 

Η εκπομπή μάς συστήνει πολλούς Έλληνες συγγραφείς και εικονογράφους και άφθονα βιβλία.

Παιδιά απ’ όλη την Ελλάδα έρχονται στο στούντιο, και όλοι μαζί, φτιάχνουν μια εκπομπή-όαση αισιοδοξίας, με πολλή αγάπη, κέφι και πολλές εκπλήξεις, που θα μας κρατήσει συντροφιά όλη τη νέα τηλεοπτική σεζόν. 
Συντονιστείτε!

Επιμέλεια-παρουσίαση: Χρήστος Δημόπουλος
Σκηνοθεσία: Λίλα Μώκου
Κούκλες: Κλίμιντριν, Κουκλοθέατρο Κουκο-Μουκλό
Σκηνικά: Ελένη Νανοπούλου
Διεύθυνση φωτογραφίας: Χρήστος Μακρής
Διεύθυνση παραγωγής: Θοδωρής Χατζηπαναγιώτης
Εκτέλεση παραγωγής: RGB Studios
Eπεισόδιο 96o: «Σοφία - κατασκευή» 

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Φύση 
	WEBTV GR ERTflix 



15:00  |  ΘΑΥΜΑΤΑ ΤΗΣ ΦΥΣΗΣ – Β΄ ΚΥΚΛΟΣ (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)  
(EARTH'S NATURAL WONDERS)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Αγγλίας 2018.
Σε ολόκληρο τον πλανήτη μας υπάρχουν κάποια μέρη που κόβουν την ανάσα: το Έβερεστ, το Γκραντ Κάνιον, οι Καταρράκτες Βικτόρια, ο Αμαζόνιος.
Τα αποκαλούμε Θαύματα της Φύσης.
Φαίνεται να έχουν λίγα κοινά στοιχεία, αλλά κρύβουν συναρπαστικές προκλήσεις για τους κατοίκους.
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Αυτή η σειρά συνδυάζει εκπληκτική φωτογραφία και αποκαλύπτει τις ιστορίες των ανθρώπων που αγωνίζονται να επιβιώσουν σ’ αυτά τα μέρη – ακόμη και να «θριαμβεύσουν».
Eπεισόδιο 3ο 

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Γαστρονομία 
	WEBTV GR ERTflix 



16:00  |  ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΑΓΟΡΑ: ΓΕΥΣΕΙΣ ΤΗΣ ΠΟΛΗΣ – Γ΄ ΚΥΚΛΟΣ (Ε)   
(FOOD MARKETS: IN THE BELLY OF THE CITY) 
Βραβευμένη σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Γαλλίας 2013 – 2017.

Ποιος δεν έχει ανακαλύψει μια ξένη πόλη μέσω της τοπικής αγοράς;
Δεκαπέντε πόλεις – δεκαπέντε αγορές τροφίμων που σφύζουν από ζωή.
Πανδαισία χρωμάτων, παλλόμενοι ήχοι, μυρωδιές, ελκυστικά προϊόντα που διεγείρουν τις πέντε αισθήσεις μας. 
Όμως, τι πραγματικά γνωρίζουμε για τις αγορές τροφίμων;
Η σειρά μάς ξεναγεί στις κεντρικές αγορές τροφίμων της Βαρκελώνης, της Βουδαπέστης, της Βιέννης, της Λιόν, του Τορίνο, της Φλωρεντίας, της Τουλούζης, του Ζάγκρεμπ, της Ρίγα, του Φράιμπουργκ, του Άμστερνταμ, του Ελσίνκι, της Λισαβόνας, του Μονάχου και του Παλέρμου.

Με τη χρήση γραφικών, εξερευνά τις αγορές και ανακαλύπτει τα προϊόντα τους και τους τοπικούς παραγωγούς μέσα από μια εντελώς νέα προσέγγιση.

Η σειρά έχει κερδίσει βραβείο καλύτερου ξενόγλωσσου προγράμματος 2013 στα Ιnternational Taste Awards, Σαν Φρανσίσκο – ΗΠΑ.

«Λισαβόνα» (Lisbon)
Σκηνοθεσία: Stefano Tealdi 

	ΨΥΧΑΓΩΓΙΑ / Σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



17:00  |  Η ΚΥΡΙΑ ΥΠΟΥΡΓΟΣ –  Β΄ ΚΥΚΛΟΣ  (E)   
(MADAM SECRETARY)
Δραματική σειρά, παραγωγής ΗΠΑ 2014-2019.

(Β΄ Κύκλος) - Eπεισόδιο 3ο: «Ρουζάλκα» (The Rusalka) 
Η Ελίζαμπεθ επισκέπτεται τη Μόσχα, προκειμένου να παραστεί στην κηδεία του Προέδρου της Ρωσίας. Ενώ προσπαθεί να κλείσει μια συμφωνία για τη διακοπή των εχθροπραξιών στην Ουκρανία, καλείται να αντιμετωπίσει απρόσμενες καταστάσεις. Ο σπουδαστής που στρατολόγησε ο Χένρι αναλαμβάνει την πρώτη του αποστολή και μετά το πέρας της συλλαμβάνεται και ανακρίνεται από κάποιους με την κατηγορία της κατασκοπείας.

(Β΄ Κύκλος) - Eπεισόδιο 4ο: «Από μηχανής Θεά» (Waiting for Taleju)
Η Ελίζαμπεθ καλείται να διαχειριστεί τις αλλαγές που προκύπτουν στο περιβάλλον του Προέδρου αλλά και μια οικογενειακή κρίση με στόχο την κόρη της. Και ενώ οι σχέσεις των Ηνωμένων Πολιτειών με τη Ρωσία παραμένουν τεταμένες, εκείνη καταφέρνει να σταθεί στο ύψος της και για άλλη μία φορά θα βρει τη λύση.
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	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



19:00  |  ΔΙΑΣΧΙΖΟΝΤΑΣ ΤΟΥΣ ΑΙΘΕΡΕΣ (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)  
(FROM ONE SKY TO ANOTHER / DORINE, D’UN CIEL À L’AUTRE)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Γαλλίας 2018.

Η πρώτη στον κόσμο γυναίκα πιλότος με αναπηρία, η Dorine Bourneton, πετά σε περιοχές όπου το αεροπλάνο είναι συνώνυμο με διαδρομές πέρα της πεπατημένης. 

Eπεισόδιο 3ο: «Αγγλία»
Στην Αγγλία, η Dorine ανακαλύπτει την πλούσια αεροναυτική ιστορία της χώρας και τα μοναδικά τοπία της.
Από το Λονδίνο μέχρι το Isle of Wight συναναστρέφεται τον αγγλικό τρόπο ζωής, συναντά έναν πρώην ηθοποιό που έγινε επαγγελματίας πιλότος εναέριων παραστάσεων και πετάει με το θρυλικό Spitfire, το πολεμικό αεροπλάνο που έπαιξε αποφασιστικό ρόλο στον Β΄ Παγκόσμιο Πόλεμο.

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Ιστορία 
	WEBTV 



19:59  |  ΤΟ '21 ΜΕΣΑ ΑΠΟ ΚΕΙΜΕΝΑ ΤΟΥ '21  
Με αφορμή τον εορτασμό του εθνικού ορόσημου των 200 χρόνων από την Επανάσταση του 1821, η ΕΡΤ μεταδίδει καθημερινά ένα διαφορετικό μονόλεπτο βασισμένο σε χωρία κειμένων αγωνιστών του ’21 και λογίων της εποχής, με γενικό τίτλο «Το ’21 μέσα από κείμενα του ’21».
Πρόκειται, συνολικά, για 365 μονόλεπτα, αφιερωμένα στην Ελληνική Επανάσταση, τα οποία μεταδίδονται καθημερινά από την ΕΡΤ1, την ΕΡΤ2, την ΕΡΤ3 και την ERTWorld.
Η ιδέα, η επιλογή, η σύνθεση των κειμένων και η ανάγνωση είναι της καθηγήτριας Ιστορίας του Νέου Ελληνισμού στο ΕΚΠΑ, Μαρίας Ευθυμίου.

Σκηνοθετική επιμέλεια: Μιχάλης Λυκούδης
Μοντάζ: Θανάσης Παπακώστας
Διεύθυνση παραγωγής: Μιχάλης Δημητρακάκος
Φωτογραφικό υλικό: Εθνική Πινακοθήκη-Μουσείο Αλεξάνδρου Σούτσου 
Eπεισόδιο 202ο

	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ / Talk show 
	WEBTV ERTflix 



20:00  |  ΣΤΑ ΑΚΡΑ (2020-2021)  (E)    
Eκπομπή συνεντεύξεων με τη Βίκυ Φλέσσα
Δεκαεννέα χρόνια συμπληρώνει, φέτος στη δημόσια τηλεόραση, η εκπομπή συνεντεύξεων «ΣΤΑ ΑΚΡΑ» με τη Βίκυ Φλέσσα, η οποία μεταδίδεται κάθε Τετάρτη, στις 8 το βράδυ, από την ΕΡΤ2.

Εξέχουσες προσωπικότητες, επιστήμονες από τον ελλαδικό χώρο και τον Ελληνισμό της Διασποράς, διανοητές, πρόσωπα του δημόσιου βίου, τα οποία κομίζουν με τον λόγο τους γνώσεις και στοχασμούς, φιλοξενούνται στη μακροβιότερη εκπομπή συνεντεύξεων στην ελληνική τηλεόραση, επιχειρώντας να διαφωτίσουν το τηλεοπτικό κοινό, αλλά και να προκαλέσουν απορίες σε συζητήσεις που συνεχίζονται μετά το πέρας της τηλεοπτικής παρουσίας τους «ΣΤΑ ΑΚΡΑ».
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Παρουσίαση-αρχισυνταξία-δημοσιογραφική επιμέλεια: Βίκυ Φλέσσα 
Σκηνοθεσία: Χρυσηίδα Γαζή 
Διεύθυνση παραγωγής: Θοδωρής Χατζηπαναγιώτης 
Διεύθυνση φωτογραφίας: Γιάννης Λαζαρίδης 
Σκηνογραφία: Άρης Γεωργακόπουλος
Motion graphics: Τέρρυ Πολίτης 
Μουσική σήματος: Στρατής Σοφιανός


	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Βιογραφία 
	WEBTV ERTflix 



21:00  |  ΤΟ ΜΑΓΙΚΟ ΤΩΝ ΑΝΘΡΩΠΩΝ (2020-2021)  (E)   
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής 2020.
Η παράξενη εποχή μας φέρνει στο προσκήνιο μ’ έναν δικό της τρόπο την απώλεια, το πένθος, τον φόβο, την οδύνη. Αλλά και την ανθεκτικότητα, τη δύναμη, το φως μέσα στην ομίχλη.
Ένα δύσκολο στοίχημα εξακολουθεί να μας κατευθύνει: να δώσουμε φωνή στο αμίλητο του θανάτου.  Όχι κραυγαλέες επισημάνσεις, όχι ηχηρές νουθεσίες και συνταγές, όχι φώτα δυνατά, που πιο πολύ συσκοτίζουν παρά φανερώνουν. Ένας ψίθυρος αρκεί. Μια φωνή που σημαίνει. Που νοηματοδοτεί και σώζει τα πράγματα από το επίπλαστο, το κενό, το αναληθές. 
Η λύση, τελικά, θα είναι ο άνθρωπος. Ο ίδιος άνθρωπος κατέχει την απάντηση στο «αν αυτό είναι άνθρωπος». O άνθρωπος, είναι πλάσμα της έλλειψης αλλά και της υπέρβασης. «Άνθρωπος σημαίνει να μην αρκείσαι». Σε αυτόν τον ακατάβλητο άνθρωπο είναι αφιερωμένος και ο νέος κύκλος των εκπομπών. 
Για μια υπέρβαση διψούν οι καιροί.  
Ανώνυμα και επώνυμα πρόσωπα στο «Μαγικό των ανθρώπων» αναδεικνύουν έναν άλλο τρόπο να είσαι, να υπομένεις, να θυμάσαι, να ελπίζεις, να ονειρεύεσαι…

Την ιστορία τους μας εμπιστεύτηκαν είκοσι ανώνυμοι και επώνυμοι συμπολίτες μας. Μας άφησαν να διεισδύσουμε στο μυαλό τους. Μας άφησαν, για ακόμα μια φορά, να θαυμάσουμε, να απορήσουμε, ίσως και λίγο να φοβηθούμε. Πάντως, μας έκαναν και πάλι να πιστέψουμε ότι «Το μυαλό είναι πλατύτερο από τον ουρανό».


Eπεισόδιο 18ο: «Ελένη Γλύκατζη - Αρβελέρ»
Ελένη Αρβελέρ: «Είμαι 94 χρόνων. Η έλλειψη βεβαιοτήτων με κάνει να είμαι ζωντανή».
Μικρά Ασία, Ελλάδα, Γαλλία, και πάλι η Ελλάδα.
Η Ελένη Αρβελέρ συνομιλεί με τη Φωτεινή Τσαλίκογλου και μοιράζεται μαζί μας μνήμες και αλήθειες από την παιδική, την εφηβική και την ενήλικη ζωή της. 
Σκηνοθεσία: Πέννυ Παναγιωτοπούλου.
Ιδέα-επιστημονική επιμέλεια: Φωτεινή Τσαλίκογλου. 
Έτος παραγωγής: 2020
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	ΤΑΙΝΙΕΣ 
	WEBTV GR ERTflix 



22:00  |  ΞΕΝΗ ΤΑΙΝΙΑ  (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)  

«Foxtrot» 
Αντιπολεμικό δράμα, συμπαραγωγής Ισραήλ-Ελβετίας-Γερμανίας-Γαλλίας 2017.
Σκηνοθεσία-σενάριο: Σάμουελ Μαόζ.
Πρωταγωνιστούν: Λιόρ Ασκενάζι, Σάρα Άντλερ, Γιονατόν Σιράι, Σίρα Χάας.
Διάρκεια: 113΄
Υπόθεση: Ο Μίκαελ και η Ντάφνα Φέλντμαν χάνουν το έδαφος κάτω από τα πόδια τους, όταν η πόρτα του σπιτιού τους χτυπάει και δύο αξιωματικοί του ισραηλινού στρατού τούς ανακοινώνουν ότι ο γιος τους, ο Γιόναταν, σκοτώθηκε ενώ υπηρετούσε τη στρατιωτική του θητεία.
Απαυδισμένος από τις υπερβολικές εκδηλώσεις πένθους των συγγενών και από τη στρατιωτική γραφειοκρατία, ο Μίκαελ βυθίζεται σ’ ένα αυτοκαταστροφικό παραλήρημα θυμού.
Ακόμη βέβαια, δεν έχει την παραμικρή ιδέα για το αδιανόητο μπαράζ ανατροπών που πρόκειται να ακολουθήσει, οι οποίες συναγωνίζονται σε σουρεαλισμό τις στρατιωτικές εμπειρίες του χαμένου για πάντα παιδιού του.

Μετά τον εξαιρετικό «Λίβανο» ο Σάμουελ Μαόζ επιστρέφει με μια γλυκόπικρη ταινία για τα παιχνίδια της μοίρας στις ζωές μας.

Ένα κινηματογραφικό διαμάντι, που κέρδισε το Μεγάλο Βραβείο της Επιτροπής στο 74ο Φεστιβάλ Βενετίας και το Βραβείο Σκηνοθεσίας της Πόλης των Αθηνών στο 23ο Φεστιβάλ Κινηματογράφου Αθηνών Νύχτες Πρεμιέρας.


	
	



24:00  |  ΕΚΠΟΜΠΗ 


ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ
01:00  |  ΣΤΑ ΑΚΡΑ (2020-2021)  (E)    
02:00  |  ΤΟ ΜΑΓΙΚΟ ΤΩΝ ΑΝΘΡΩΠΩΝ  (E)    
02:45  |  ΣΥΝ ΓΥΝΑΙΞΙ  (E)    
03:40  |  ΣΤΗΝ ΙΑΠΩΝΙΑ ΜΕ ΤΗΝ ΤΖΟΑΝΑ ΛΑΜΛΕΪ  (E)    
04:35  |  ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΑΓΟΡΑ: ΓΕΥΣΕΙΣ ΤΗΣ ΠΟΛΗΣ  (E)    
05:30  |  Η ΚΥΡΙΑ ΥΠΟΥΡΓΟΣ  (E)   
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	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



07:00  |  ATHLETICUS  (E)    
Κινούμενα σχέδια, παραγωγής Γαλλίας 2017-2018.
Eπεισόδιο 36ο: «Κατάβαση» 

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



07:02  |  Ο ΓΟΥΑΪ ΣΤΟ ΠΑΡΑΜΥΘΟΧΩΡΙΟ  (E)    
(SUPER WHY) 
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων (3D Animation), συμπαραγωγής Καναδά-ΗΠΑ 2003.
Επεισόδιο 14ο
	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA 
	WEBTV GR 



07:28  |  ΑΥΤΟΠΡΟΣΩΠΟΓΡΑΦΙΕΣ - ΠΑΙΔΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  
(PORTRAITS AUTOPORTRAITS)
Παιδική σειρά, παραγωγής Γαλλίας 2009.
Επεισόδιο 73ο 

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



07:30 |  ΛΑΜΑ ΛΑΜΑ – Α΄ ΚΥΚΛΟΣ (E)   
(LLAMA LLAMA)
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, παραγωγής ΗΠΑ 2018.
Eπεισόδιο 1ο 

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



07:50  |  Ο ΓΥΡΙΣΤΡΟΥΛΗΣ (E)   
(LITTLE FURRY / PETIT POILU) 
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, παραγωγής Βελγίου 2016.
Επεισόδια 60ό & 61ο & 62ο 

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



08:10  |  Η ΤΙΛΙ ΚΑΙ ΟΙ ΦΙΛΟΙ ΤΗΣ  (E)   
(TILLY AND FRIENDS)
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, συμπαραγωγής Ιρλανδίας-Αγγλίας 2013.
Επεισόδια 29ο & 30ό
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	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



08:35  |  ΣΟΥΠΕΡ ΜΠΑΜΠΑΣ  (E)   
(HERO DAD)
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, παραγωγής Ισπανίας  2019.
Επεισόδιο 14ο 

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



08:40  |  ΑΝ ΗΜΟΥΝ...  (E)   
(IF I WERE AN ANIMAL)
Σειρά ντοκιμαντέρ 52 επεισοδίων, παραγωγής Γαλλίας 2018.
Eπεισόδιο 14ο: «Αν ήμουν… λεμούριος»

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Παιδικό 
	WEBTV GR ERTflix 



08:45  |  Ο ΔΡΟΜΟΣ ΠΡΟΣ ΤΟ ΣΧΟΛΕΙΟ: 199 ΜΙΚΡΟΙ ΗΡΩΕΣ  (E)   
(199 LITTLE HEROES)
Μια μοναδική σειρά ντοκιμαντέρ που βρίσκεται σε εξέλιξη από το 2013, καλύπτει ολόκληρη την υδρόγειο και τελεί υπό την αιγίδα της UNESCO.
Σκοπός της είναι να απεικονίσει ένα παιδί από όλες τις χώρες του κόσμου, με βάση την καθημερινή διαδρομή του προς το σχολείο.

«Ivory Cost - Alphosire» 

A Gemini Film & Library / Schneegans Production.
Executive producer: Gerhard Schmidt, Walter Sittler. 
Συμπαραγωγή για την Ελλάδα: Vergi Film Productions.
Παραγωγός: Πάνος Καρκανεβάτος.

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Φύση 
	WEBTV GR ERTflix 



09:00  |  ΘΑΥΜΑΤΑ ΤΗΣ ΦΥΣΗΣ – Β΄ ΚΥΚΛΟΣ  (E)   
(EARTH'S NATURAL WONDERS)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Αγγλίας 2015.
Σε ολόκληρο τον πλανήτη μας υπάρχουν κάποια μέρη που κόβουν την ανάσα: το Έβερεστ, το Γκραντ Κάνιον, οι Καταρράκτες Βικτόρια, ο Αμαζόνιος.
Τα αποκαλούμε Θαύματα της Φύσης.
Φαίνεται να έχουν λίγα κοινά στοιχεία, αλλά κρύβουν συναρπαστικές προκλήσεις για τους κατοίκους.
Αυτή η σειρά συνδυάζει εκπληκτική φωτογραφία και αποκαλύπτει τις ιστορίες των ανθρώπων που αγωνίζονται να επιβιώσουν σ’ αυτά τα μέρη – ακόμη και να «θριαμβεύσουν».
Eπεισόδιο 3ο 
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	ΨΥΧΑΓΩΓΙΑ / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



10:00  |  ΓΕΥΣΕΙΣ ΑΠΟ ΕΛΛΑΔΑ  (E)   
Με την Ολυμπιάδα Μαρία Ολυμπίτη.
Ένα  ταξίδι γεμάτο ελληνικά αρώματα, γεύσεις και χαρά στην ΕΡΤ2.

«Ακτινίδιο» 
Το ακτινίδιο είναι το υλικό της συγκεκριμένης εκπομπής.
Μαθαίνουμε όλες τις πληροφορίες που αφορούν στην ιστορία του ακτινίδιου.
Ο σεφ Αλέξανδρος Δραμαλιώτης μαγειρεύει μαζί με την Ολυμπιάδα Μαρία Ολυμπίτη κοτόπουλο με σαλάτα ακτινίδιο και ένα δροσερό κέικ τυριού με ακτινίδιο.
Επίσης, η Ολυμπιάδα Μαρία Ολυμπίτη μάς ετοιμάζει μια αρωματική φρουτοσαλάτα με ακτινίδιο για να την πάρουμε μαζί μας. 
Ο Λάζαρος Κοντοκώστας, που καλλιεργεί βιολογικά τα ακτινίδια, μας μαθαίνει τη διαδρομή του αγαπημένου φρούτου από την παραγωγή μέχρι την κατανάλωση και η διατροφολόγος – διαιτολόγος Βασιλική Κούργια μάς ενημερώνει για τις ιδιότητες του ακτινίδιου και τα θρεπτικά του συστατικά.

Παρουσίαση-επιμέλεια: Ολυμπιάδα Μαρία Ολυμπίτη.
Αρχισυνταξία: Μαρία Πολυχρόνη.
Σκηνογραφία: Ιωάννης Αθανασιάδης.
Διεύθυνση φωτογραφίας: Ανδρέας Ζαχαράτος.
Διεύθυνση παραγωγής: Άσπα Κουνδουροπούλου - Δημήτρης Αποστολίδης.
Σκηνοθεσία: Χρήστος Φασόης.

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Διατροφή 
	WEBTV ERTflix 



10:45  |  ΕΝΑ ΜΗΛΟ ΤΗΝ ΗΜΕΡΑ  (E)   
Μια πρωτότυπη κωμική σειρά με θέμα τις διατροφικές μας συμπεριφορές και συνήθειες.
Τρεις συγκάτοικοι με εντελώς διαφορετικές απόψεις περί διατροφής - ο Θοδωρής Αντωνιάδης, η Αγγελίνα Παρασκευαΐδη και η Ιωάννα Πιατά– και ο Μιχάλης Μητρούσης στον ρόλο του από μηχανής... διατροφολόγου, μας δίνουν αφορμές για σκέψη γύρω από τη σχέση μας με το φαγητό.
Σκηνοθεσία: Νίκος Κρητικός. 
Σενάριο: Κωστής Ζαφειράκης.
Έρευνα-δημοσιογραφική επιμέλεια: Στέλλα Παναγιωτοπούλου.
Διεύθυνση φωτογραφίας: Νίκος Κανέλλος.
Μουσική τίτλων: Κώστας Γανωτής – Ερμηνεύει η Ελένη Τζαβάρα.
Μοντάζ: Λάμπης Χαραλαμπίδης.
Ήχος: Ορέστης Καμπερίδης.
Σκηνικά: Θοδωρής Λουκέρης.
Ενδυματόλογος: Στέφανι Λανιέρ.
Μακιγιάζ-κομμώσεις: Έλια Κανάκη. 
Οργάνωση παραγωγής: Βάσω Πατρούμπα. 
Διεύθυνση παραγωγής: Αναστασία Καραδήμου.
Εκτέλεση παραγωγής: ΜΙΤΟΣ.
Επεισόδιο 14ο 
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	ΨΥΧΑΓΩΓΙΑ / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



11:00  |  ΠΟΠ ΜΑΓΕΙΡΙΚΗ  - Γ΄ ΚΥΚΛΟΣ (E)   

Η αγαπημένη εκπομπή «ΠΟΠ Μαγειρική» επιστρέφει φρέσκια και ανανεωμένη με ακόμη πιο νόστιμες και πρωτότυπες  συνταγές!
Ο εξαιρετικός σεφ Μανώλης Παπουτσάκης, τολμηρός και δημιουργικός, έρχεται για ακόμη μία φορά να μας παρασύρει σε γεύσεις μοναδικές και παράλληλα, έχοντας στο πλευρό του τους πιο έγκυρους καλεσμένους, να μας ενημερώσει για τα εκλεκτά  ΠΟΠ και ΠΓΕ προϊόντα.
Η τηλεοπτική μας παρέα μεγαλώνει ακόμη περισσότερο, καθώς δημοφιλείς καλλιτέχνες και αξιόλογες προσωπικότητες από τον χώρο του θεάματος, μπαίνουν στην κουζίνα μαζί του και μας συστήνουν τα μοναδικά ΠΟΠ και ΠΓΕ προϊόντα από όλες τις γωνιές της Ελλάδας και όχι μόνο! 
Για πρώτη φορά θα έχουμε τη χαρά να γνωρίσουμε τα εξαιρετικά πιστοποιημένα προϊόντα και από την εύφορη Κύπρο, κάνοντας το ταξίδι της γεύσης ακόμη πιο απολαυστικό!

Στο ραντεβού με την «ΠΟΠ Μαγειρική», στην ΕΡΤ2, δεν θα λείψει κανείς! 

(Γ΄ Κύκλος) - Eπεισόδιο 5ο: «Πατάτα Κάτω Νευρκοπίου, Κοπανιστή, Κοσνερβολιές Στυλίδας – Καλεσμένος ο Αλέξανδρος Δαβιλάς»
Το καλοκαιράκι πλησιάζει και ο σεφ Μανώλης Παπουτσάκης μάς ξαφνιάζει ευχάριστα για ακόμη μία φορά με τις πρωτότυπες συνταγές του.
Με πολύ κέφι και με τα εξαιρετικά προϊόντα ΠΟΠ και ΠΓΕ στη διάθεσή του, ξεκινά ένα γευστικό ταξίδι σε όλες τις γωνιές της Ελλάδας. 
Μπαίνει στην κουζίνα του και υποδέχεται τον πολλά υποσχόμενο ταλαντούχο ηθοποιό Αλέξανδρο Δαβιλά, ο οποίος δηλώνει υπάκουος μαθητής και μαθαίνει πολλές χρήσιμες πληροφορίες για τα προϊόντα ΠΟΠ και ΠΓΕ.
Το πρώτο πιάτο είναι πατατόσουπα βελουτέ με πατάτα Κάτω Νευροκοπίου, καμένο πράσο και καβουρδισμένα λευκά αμύγδαλα, το δεύτερο λαζάνια τουρλού και κοπανιστή και για το τέλος, ο σεφ φτιάχνει κουλουράκια με κονσερβολιές Στυλίδας και ρίγανη.
Στην παρέα έρχεται ο Χρήστος Στάμος, εκπρόσωπος Συνεταιρισμού Στυλίδας, για να μας ενημερώσει για τις κονσερβολιές Στυλίδας.

Παρουσίαση-επιμέλεια συνταγών: Μανώλης Παπουτσάκης
Αρχισυνταξία: Μαρία Πολυχρόνη.
Σκηνοθεσία: Γιάννης Γαλανούλης.
Διεύθυνση φωτογραφίας: Θέμης Μερτύρης.
Οργάνωση παραγωγής: Θοδωρής Καβαδάς.
Εκτέλεση παραγωγής: GV Productions.
Έτος παραγωγής: 2021.

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



12:00  |  ΣΤΗΝ ΙΑΠΩΝΙΑ ΜΕ ΤΗΝ ΤΖΟΑΝΑ ΛΑΜΛΕΪ (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)  
(JOANNA LUMLEY'S JAPAN)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Αγγλίας 2016.
Η διάσημη Βρετανίδα ηθοποιός Τζοάνα Λάμλεϊ, διανύει 2.000 μίλια στα τέσσερα κύρια νησιά της Ιαπωνίας, ταξιδεύοντας από Βορρά προς Νότο, συναντώντας ντόπιους και ανακαλύπτοντας έναν σπουδαίο πολιτισμό.


ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  22/07/2021

Eπεισόδιο 3ο. Ξεκινώντας από ένα βουδιστικό προσκύνημα στο νησί Σικόκου, η Τζοάνα Λάμλεϊ κατευθύνεται στο Κιούσου, όπου διαμένει στο πρώτο ρομποτικό ξενοδοχείο του κόσμου.
Στο Ναγκασάκι συνομιλεί με έναν επιζώντα του βομβαρδισμού και στην Οκινάουα έρχεται αντιμέτωπη με τις φρικαλεότητες του Β΄ Παγκόσμιου Πολέμου.
Το ταξίδι ολοκληρώνεται στο κοραλλιογενές νησάκι Κοχάμα, όπου συναντά το ποπ συγκρότημα KBG84 που απαρτίζεται από αξιαγάπητες γιαγιάδες.

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Υγεία 
	ERTflix 



13:00  |  ΙΑΤΡΙΚΗ ΚΑΙ ΛΑΪΚΕΣ ΠΑΡΑΔΟΣΕΙΣ - Β΄ ΚΥΚΛΟΣ (Ε)    
(WORLD MEDICINE)
Σειρά ντοκιμαντέρ είκοσι (20) ημίωρων επεισοδίων, παραγωγής Γαλλίας 2013 – 2014.
Μια παγκόσμια περιοδεία στις αρχαίες ιατρικές πρακτικές και σε μαγευτικά τοπία.
Ο Μπερνάρ Φοντανίλ (Bernard Fontanille), γιατρός έκτακτης ανάγκης που συνηθίζει να κάνει επεμβάσεις κάτω από δύσκολες συνθήκες, ταξιδεύει στις τέσσερις γωνιές του πλανήτη για να φροντίσει και να θεραπεύσει ανθρώπους αλλά και να απαλύνει τον πόνο τους.
Καθοδηγούμενος από βαθύ αίσθημα ανθρωπιάς αλλά και περιέργειας, συναντά και μοιράζεται μαζί μας τις ζωές γυναικών και ανδρών που φροντίζουν για τους άλλους, σώζουν ζωές και μερικές φορές εφευρίσκει νέους τρόπους θεραπείας και ανακούφισης.
Επίσης, παρουσιάζει παραδοσιακές μορφές Ιατρικής που είναι ακόμα βαθιά ριζωμένες στην τοπική κουλτούρα.
Μέσα από συναντήσεις και πρακτικές ιατρικής μάς αποκαλύπτει την πραγματικότητα που επικρατεί σε κάθε χώρα αλλά και τι είναι αυτό που συνδέει παγκοσμίως έναν ασθενή με τον γιατρό του. Ανθρωπιά και εμπιστοσύνη.

«Καναδάς» 

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA 
	WEBTV GR 



13:30  |  ΑΥΤΟΠΡΟΣΩΠΟΓΡΑΦΙΕΣ - ΠΑΙΔΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  (E)   
(PORTRAITS AUTOPORTRAITS)
Παιδική σειρά, παραγωγής Γαλλίας 2009.
Eπεισόδιο 73ο

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA 
	WEBTV GR ERTflix 



13:32  |  Η ΚΑΛΥΤΕΡΗ ΤΟΥΡΤΑ ΚΕΡΔΙΖΕΙ  (E)   
(BEST CAKE WINS)
Παιδική σειρά ντοκιμαντέρ, συμπαραγωγής ΗΠΑ-Καναδά 2019.
Eπεισόδιο 9ο: «Χόκεϊ επί πάγου»
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	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



13:55  |  Ο ΓΥΡΙΣΤΡΟΥΛΗΣ  (E)    
(LITTLE FURRY / PETIT POILU) 
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, παραγωγής Βελγίου 2016.
Επεισόδια 57ο & 58ο 

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



14:10  |  Η ΤΙΛΙ ΚΑΙ ΟΙ ΦΙΛΟΙ ΤΗΣ  (E)   
(TILLY AND FRIENDS)
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, συμπαραγωγής Ιρλανδίας-Αγγλίας 2013.
Επεισόδια 27ο & 28ο 

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA 
	WEBTV ERTflix 



14:30  |  1.000 ΧΡΩΜΑΤΑ ΤΟΥ ΧΡΗΣΤΟΥ (2020-2021) (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)  
Με τον Χρήστο Δημόπουλο
Για 18η χρονιά, ο Χρήστος Δημόπουλος συνεχίζει να κρατάει συντροφιά σε μικρούς και μεγάλους, στην ΕΡΤ2, με την εκπομπή «1.000 χρώματα του Χρήστου».
Στα νέα επεισόδια, ο Χρήστος συναντάει ξανά την παρέα του, τον φίλο του Πιτιπάου, τα ποντικάκια Κασέρη, Μανούρη και Ζαχαρένια, τον Κώστα Λαδόπουλο στη μαγική χώρα Κλίμιντριν, τον καθηγητή Ήπιο Θερμοκήπιο, που θα μας μιλήσει για το 1821, και τον γνωστό μετεωρολόγο Φώντα Λαδοπρακόπουλο. 
Η εκπομπή μάς συστήνει πολλούς Έλληνες συγγραφείς και εικονογράφους και άφθονα βιβλία.

Παιδιά απ’ όλη την Ελλάδα έρχονται στο στούντιο, και όλοι μαζί, φτιάχνουν μια εκπομπή-όαση αισιοδοξίας, με πολλή αγάπη, κέφι και πολλές εκπλήξεις, που θα μας κρατήσει συντροφιά όλη τη νέα τηλεοπτική σεζόν. 
Συντονιστείτε!

Επιμέλεια-παρουσίαση: Χρήστος Δημόπουλος
Σκηνοθεσία: Λίλα Μώκου
Κούκλες: Κλίμιντριν, Κουκλοθέατρο Κουκο-Μουκλό
Σκηνικά: Ελένη Νανοπούλου
Διεύθυνση φωτογραφίας: Χρήστος Μακρής
Διεύθυνση παραγωγής: Θοδωρής Χατζηπαναγιώτης
Εκτέλεση παραγωγής: RGB Studios
Eπεισόδιο 97o: «Κωνσταντίνος - Αριάδνη» 


	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ 
	



15:00  |  ΞΕΝΟ ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ 
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	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Γαστρονομία 
	WEBTV GR ERTflix 



16:00  |  ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΑΓΟΡΑ: ΓΕΥΣΕΙΣ ΤΗΣ ΠΟΛΗΣ – Γ΄ ΚΥΚΛΟΣ (Ε)   
(FOOD MARKETS: IN THE BELLY OF THE CITY) 
Βραβευμένη σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Γαλλίας 2013 – 2017.

Ποιος δεν έχει ανακαλύψει μια ξένη πόλη μέσω της τοπικής αγοράς;
Δεκαπέντε πόλεις – δεκαπέντε αγορές τροφίμων που σφύζουν από ζωή.
Πανδαισία χρωμάτων, παλλόμενοι ήχοι, μυρωδιές, ελκυστικά προϊόντα που διεγείρουν τις πέντε αισθήσεις μας. 
Όμως, τι πραγματικά γνωρίζουμε για τις αγορές τροφίμων;
Η σειρά μάς ξεναγεί στις κεντρικές αγορές τροφίμων της Βαρκελώνης, της Βουδαπέστης, της Βιέννης, της Λιόν, του Τορίνο, της Φλωρεντίας, της Τουλούζης, του Ζάγκρεμπ, της Ρίγα, του Φράιμπουργκ, του Άμστερνταμ, του Ελσίνκι, της Λισαβόνας, του Μονάχου και του Παλέρμου.

Με τη χρήση γραφικών, εξερευνά τις αγορές και ανακαλύπτει τα προϊόντα τους και τους τοπικούς παραγωγούς μέσα από μια εντελώς νέα προσέγγιση.

Η σειρά έχει κερδίσει βραβείο καλύτερου ξενόγλωσσου προγράμματος 2013 στα Ιnternational Taste Awards, Σαν Φρανσίσκο – ΗΠΑ.

«Μόναχο» 
Το Viktualienmarkt εξελίχθηκε από μια αυθεντική αγροτική αγορά σε μια δημοφιλή «γκουρμέ» αγορά. Η αγορά φιλοξενεί επίσης μια σειρά από παραδοσιακές και λαογραφικές εκδηλώσεις, όπως σελέμπριτι, ημέρα κηπουρών, άνοιγμα της σεζόν των σπαραγγιών, καλοκαιρινό φεστιβάλ, χορός των γυναικών της αγοράς κάθε Τρίτη στο Shrove κ.λπ.
Αλλά το κέντρο της κοινωνικής ζωής της πόλης είναι το παγκοσμίως γνωστό Biergarten - εδώ υπάρχουν οι 7 ιστορικές ζυθοποιίες της πόλης με την καλύτερη μπίρα του κόσμου.
Ακριβώς στη γωνία, ανακαλύπτουμε έναν μύλο που χτίστηκε τη δεκαετία του ’30 και εξακολουθεί να λειτουργεί: πηγαίνει από τον 4ο όροφο στο έδαφος και εδώ είναι το μέρος για να πάρουμε το καλύτερο αλεύρι της περιοχής.
Παραδοσιακές συνταγές λένε ότι το κρέας είναι απαραίτητο και εκμεταλλευόμαστε την ευκαιρία να επισκεφτούμε το αγρόκτημα ενός παραδοσιακού εστιατορίου για να μάθουμε τις μεθόδους παραγωγής του.

	ΨΥΧΑΓΩΓΙΑ / Σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



17:00  |  Η ΚΥΡΙΑ ΥΠΟΥΡΓΟΣ –  Β΄ ΚΥΚΛΟΣ  (E)   
(MADAM SECRETARY)
Δραματική σειρά, παραγωγής ΗΠΑ 2014-2019.

(Β΄ Κύκλος) - Επεισόδιο 5ο: «Παιχνίδια πολέμου» (The Long Shot) 
Οι έρευνες συνεχίζονται, προκειμένου να εντοπιστεί αυτός που παγίδευσε τα ηλεκτρονικά συστήματα του προεδρικού αεροσκάφους. Σε διπλωματικό επίπεδο, στη Ρωσία, η χήρα του εκλιπόντος προέδρου συνεχίζει να έχει τον έλεγχο, ενώ ο Γκόρεφ, ο υπουργός των Εξωτερικών της χώρας, ο οποίος ζει εξόριστος στην Αγγλία, κάνει τις δικές του κινήσεις.
Προβλήματα προκύπτουν και στην Ουκρανία, η οποία ζητεί την υποστήριξη των Ηνωμένων Πολιτειών. Η Ελίζαμπεθ αναζητεί λύση για να αποτρέψει την πιθανότητα του πολέμου.
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(Β΄ Κύκλος) - Επεισόδιο 6ο: «Το τίμημα» (Catch and Release)
Ένας Αμερικανός πολίτης, μέλος ανθρωπιστικής αποστολής, θανατώνεται στη Συρία από τον πρώτο γνωστό Αμερικανό ηγέτη του ΙSIS. Η Ελίζαμπεθ, για λόγους ασφαλείας, ζητεί να ανακληθούν όλοι οι Αμερικανοί πολίτες που εργάζονται ως εθελοντές στη Συρία, μεταξύ των οποίων και ο αδελφός, ενώ θέτει ως προσωπικό στόχο να αποδοθεί δικαιοσύνη για τον Αμερικανό που εκτελέστηκε από τον ISIS.

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



19:00  |  ΔΙΑΣΧΙΖΟΝΤΑΣ ΤΟΥΣ ΑΙΘΕΡΕΣ (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)  
(FROM ONE SKY TO ANOTHER / DORINE, D’UN CIEL À L’AUTRE)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Γαλλίας 2018.

Η πρώτη στον κόσμο γυναίκα πιλότος με αναπηρία, η Dorine Bourneton, πετά σε περιοχές όπου το αεροπλάνο είναι συνώνυμο με διαδρομές πέρα της πεπατημένης. 

Eπεισόδιο 4ο (τελευταίο): «Μαρόκο»
Στο Μαρόκο, η Dorine έρχεται κοντά με ένα από τα μεγαλύτερα αεροναυτικά έπη του 20ού αιώνα, ακολουθώντας τα ίχνη της πρώτης διεθνούς αεροπορικής ταχυδρομικής γραμμής που συνέδεε την Τουλούζη με τη Σενεγάλη μέσω του Μαρόκου. 

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Ιστορία 
	WEBTV 



19:59  |  ΤΟ '21 ΜΕΣΑ ΑΠΟ ΚΕΙΜΕΝΑ ΤΟΥ '21  
Με αφορμή τον εορτασμό του εθνικού ορόσημου των 200 χρόνων από την Επανάσταση του 1821, η ΕΡΤ μεταδίδει καθημερινά ένα διαφορετικό μονόλεπτο βασισμένο σε χωρία κειμένων αγωνιστών του ’21 και λογίων της εποχής, με γενικό τίτλο «Το ’21 μέσα από κείμενα του ’21».
Πρόκειται, συνολικά, για 365 μονόλεπτα, αφιερωμένα στην Ελληνική Επανάσταση, τα οποία μεταδίδονται καθημερινά από την ΕΡΤ1, την ΕΡΤ2, την ΕΡΤ3 και την ERTWorld.
Η ιδέα, η επιλογή, η σύνθεση των κειμένων και η ανάγνωση είναι της καθηγήτριας Ιστορίας του Νέου Ελληνισμού στο ΕΚΠΑ, Μαρίας Ευθυμίου.

Σκηνοθετική επιμέλεια: Μιχάλης Λυκούδης
Μοντάζ: Θανάσης Παπακώστας
Διεύθυνση παραγωγής: Μιχάλης Δημητρακάκος
Φωτογραφικό υλικό: Εθνική Πινακοθήκη-Μουσείο Αλεξάνδρου Σούτσου 
Eπεισόδιο 203ο

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Πολιτισμός 
	WEBTV ERTflix 



20:00  |  ΑΠΟ ΠΕΤΡΑ ΚΑΙ ΧΡΟΝΟ (2021)  (E)   
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής 2021.
Τα επεισόδια της σειράς ντοκιμαντέρ «Από πέτρα και χρόνο» είναι αφιερωμένα σε κομβικά μέρη, όπου έγιναν σημαντικές μάχες στην Επανάσταση του 1821.
«Πάντα ψηλότερα ν’ ανεβαίνω, πάντα μακρύτερα να κοιτάζω», γράφει ο Γκαίτε, εμπνεόμενος από την μεγάλη Επανάσταση του 1821.
Η σειρά ενσωματώνει στη θεματολογία της, επ’ ευκαιρία των 200 χρόνων από την εθνική μας παλιγγενεσία, οικισμούς και περιοχές, όπου η πέτρα και ο χρόνος σταματούν στα μεγάλα μετερίζια του 1821 και αποτίνουν ελάχιστο φόρο τιμής στα ηρωικά χρόνια του μεγάλου ξεσηκωμού.

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  22/07/2021

Διακόσια χρόνια πέρασαν από τότε, όμως η μνήμη πάει πίσω αναψηλαφώντας τις θυσίες εκείνων των πολέμαρχων που μας χάρισαν το ακριβό αγαθό της ελευθερίας.

Η ΕΡΤ τιμάει τους αγωνιστές και μας ωθεί σε έναν δημιουργικό αναστοχασμό.
Η εκπομπή επισκέφτηκε και ιχνηλάτησε περιοχές και οικισμούς όπως η Λιβαδειά, το πέρασμα των Βασιλικών όπου οι Έλληνες σταμάτησαν τον Μπεϊράν Πασά να κατέβει για βοήθεια στους πολιορκημένους Τούρκους στην Τρίπολη, τη Μενδενίτσα με το ονομαστό Κάστρο της, την Καλαμάτα που πρώτη έσυρε τον χορό της Επανάστασης, το Μανιάκι με τη θυσία του Παπαφλέσσα, το Βαλτέτσι, την Τρίπολη, τα Δερβενάκια με τη νίλα του Δράμαλη όπου έλαμψε η στρατηγική ικανότητα του Κολοκοτρώνη, τη Βέργα, τον Πολυάραβο όπου οι Μανιάτες ταπείνωσαν την αλαζονεία του Ιμπραήμ, τη Γραβιά, την Αράχοβα και άλλα μέρη, όπου έγιναν σημαντικές μάχες στην Επανάσταση του 1821.
Στα μέρη τούτα ο ήχος του χρόνου σε συνεπαίρνει και αναθυμάσαι τους πολεμιστές εκείνους, που «ποτέ από το χρέος μη κινούντες», όπως λέει ο Καβάφης, «φύλαξαν Θερμοπύλες».

Eπεισόδιο 3ο: «Το πέρασμα των Βασιλικών»
Το πέρασμα των Βασιλικών είναι το κομβικό σημείο όπου έγινε η ομώνυμη μάχη.
Φαράγγι που φιδοσέρνεται ανάμεσα στους ορεινούς όγκους.
Ένα γύρω αρχαιοελληνικοί οικισμοί περιμένουν την αρχαιολογική σκαπάνη για να βγουν στο φως.
Την εποχή του 1821 ήταν η μόνη δίοδος προς τη νότια Ελλάδα.
Οι κάτοικοι των γύρω περιοχών διηγούνται με περηφάνια τα της μάχης με όλες τις λεπτομέρειες.
Τόπος τραχύς με άγρια ομορφιά μάς μεταφέρει στην εποχή της Επανάστασης, όπου λίγοι αλλά ψυχωμένοι, νίκησαν έναν καλά οργανωμένο πολυάριθμο στρατό.
Τα στενά των Βασιλικών έγινε η συμφορά των Οθωμανών και η δόξα των Ελλήνων πολεμάρχων.

Σκηνοθεσία-σενάριο: Ηλίας Ιωσηφίδης.
Κείμενα-παρουσίαση-αφήγηση: Λευτέρης Ελευθεριάδης.
Διεύθυνση φωτογραφίας: Δημήτρης Μαυροφοράκης.
Μουσική: Γιώργος Ιωσηφίδης.
Μοντάζ: Χάρης Μαυροφοράκης.
Εκτέλεση παραγωγής: Fade In Productions.

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ 
	WEBTV 



20:30  |  ΕΣ ΑΥΡΙΟΝ ΤΑ ΣΠΟΥΔΑΙΑ (2021)  (E)   
Ντοκιμαντέρ, παραγωγής 2021

«Της θάλασσας αντί-δωρο» 
Το 2016, με τα capital controls, ένας 22χρονος Πειραιώτης, ο Λευτέρης Αραπάκης, ιδρύει την πρώτη, όσο κι αν φαίνεται απίθανο, σχολή επαγγελματικής αλιείας στην Ελλάδα: την Εναλεία.
Η αρχική δραστηριότητα της εκπαίδευσης ανθρώπων που μπορούν να δουλέψουν στην επαγγελματική αλιεία δίνει την ευκαιρία σε δεκάδες χρόνια ανέργους, να ξεκινήσουν μία καριέρα και να αποκατασταθούν επαγγελματικά.
Αυτό είναι για την Εναλεία μόνο η αρχή μιας πορείας που, ξεκινώντας από τον Πειραιά, φτάνει σήμερα να έχει ξεπεράσει τα όρια της Ελλάδας και να επεκτείνεται στην Ευρώπη.
Ο Λευτέρης κατάγεται από οικογένεια με τέσσερις γενιές παράδοσης στην επαγγελματική αλιεία.
Σ' ένα ψάρεμα στις Κυκλάδες, διαπιστώνει ότι, την ώρα που οι ψαράδες βγάζουν τα ψάρια από τη θάλασσα, βγάζουν μαζί και κάθε λογής σκουπίδια και πλαστικά...
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Αποφασίζει να κάνει κάτι γι’ αυτό και επεκτείνει τις δραστηριότητες της Εναλείας στη συλλογή των πλαστικών και των σκουπιδιών. 
Εκπαιδεύει τους επαγγελματίες, ψαράδες, αυτή τη φορά, την ώρα που βγάζουν τα σκουπίδια και τα πλαστικά από τα δίχτυα τους να μην τα ξαναπετούν στη θάλασσα και τους εξοπλίζει με υλικό έτσι ώστε να συλλέγουν αυτά τα σκουπίδια και τους πληρώνει, για να του τα επιστρέφουν.

Ταυτόχρονα, αναπτύσσει δράσεις, ώστε να εντοπίζονται και να συλλέγονται από τις θάλασσες κατεστραμμένα και εγκαταλελειμμένα δίχτυα που συνεχίζουν, όσο παραμένουν στο νερό, να εγκλωβίζουν και να σκοτώνουν ψάρια και θαλάσσια θηλαστικά και συνιστούν τη λεγόμενη αλιεία φάντασμα, που προκαλεί τεράστια καταστροφή στα θαλάσσια οικοσυστήματα.

Γεννημένος και μεγαλωμένος στον Πειραιά δίπλα στη θάλασσα, από οικογένεια ψαράδων, ο Λευτέρης την αγαπάει, τη σέβεται και, όταν επουλώνει τις πληγές που της ανοίγουμε οι άνθρωποι, η θάλασσα του επιστρέφει αυτό που μόνο εκείνη ξέρει να προσφέρει: της θάλασσας το αντί-δωρο.
Η Εναλεία συνεργάζεται με εταιρείες στην Ολλανδία και στην Ισπανία, που επεξεργάζονται τη πρώτη ύλη από τα πλαστικά μπουκάλια και τα δίχτυα και παράγουν ίνες που χρησιμοποιούνται στην κατασκευή υφασμάτων.
Έτσι, όλα αυτά τα σκουπίδια και πλαστικά που βγαίνουν από τη θάλασσα, μετά τη συλλογή και διαλογή τους, γίνονται νέα προϊόντα που ενσωματώνονται στην κυκλική οικονομία.
Το πάθος του Λευτέρη και η αγάπη του για τη θάλασσα κάνει την Εναλεία να εξελίσσεται ραγδαία σ’ ένα πρότυπο καινοτόμου επιχειρηματικότητας, ενώ ταυτόχρονα καθαρίζει τη θάλασσα, προσφέροντας ένα τεράστιο ανταποδοτικό όφελος στην κοινωνία.

Σκηνοθεσία-σενάριο: Χρήστος Γόδας.
Διεύθυνση φωτογραφίας: Ζωή Μαντά.
Ηχοληψία: Πάνος Παπαδημητίου.
Μοντάζ: Νίκος Δαλέζιος.
Παραγωγή:  SEE – Εταιρεία Ελλήνων Σκηνοθετών για λογαριασμό της ΕΡΤ Α.Ε.


	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ / Τέχνες - Γράμματα 
	WEBTV 



21:00  |  Η ΕΠΟΧΗ ΤΩΝ ΕΙΚΟΝΩΝ  (E)   
Με την Κατερίνα Ζαχαροπούλου

Γνωστοί καλλιτέχνες μιλούν για το έργο τους και καταθέτουν τις απόψεις τους για τη σύγχρονη Τέχνη και τον τρόπο με τον οποίο εκφράζει ζητήματα της εποχής. Η Κατερίνα Ζαχαροπούλου προσεγγίζει τα θέματα με σκοπό να αναδείξει τον καλλιτεχνικό λόγο και να παρουσιάσει όλους όσοι εμπλέκονται στο ζήτημα της σύγχρονης Τέχνης.
Η εκπομπή στέκεται με προσοχή σε εκθέσεις ιστορικού ενδιαφέροντος, αναφερόμενη στις σχέσεις παρελθόντος και παρόντος, στην έκφραση, στους τρόπους, στην ιδεολογία και την παραγωγή έργων Τέχνης.
Η «Εποχή των εικόνων» ταξιδεύει στο εξωτερικό και συνεχίζει τον διάλογο με τον κόσμο των εικαστικών, έχοντας ως βασικό άξονα το γεγονός ότι οι Τέχνες συναντιούνται και αποτελούν την αντανάκλαση διαφορετικών εκφάνσεων της ζωής.

«15η Μπιενάλε Κωνσταντινούπολης 2017: Ο Καλός Γείτονας» 
Η «Εποχή των εικόνων» παρουσιάζει την 15η Μπιενάλε Κωνσταντινούπολης 2017 με θέμα «Ο Καλός Γείτονας». Ο τίτλος και οι συμμετέχοντες καλλιτέχνες έδωσαν μια πολύ τρυφερή, ουσιαστική και καίρια έκθεση απλωμένη σε διαφορετικά σημεία της Πόλης. Έτσι λοιπόν, θα δούμε έργα από το Μουσείο Istanbul Modern, το Σχολείο του Γαλατά, το Pera Museum, το ARK Culture και το Kucuk Mustafa Pasa Hamam, χώροι των οποίων η σημασία και η ιστορία συνομιλούν με τα έργα των καλλιτεχνών, φτιάχνοντας μία ακόμη έννοια περί γειτνιάσεων.
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Ιστορία, προσωπικές αφηγήσεις, καθημερινότητα, η ένταση στην περιοχή της Μέσης Ανατολής, η σημερινή Τουρκία, η Ευρώπη και η σχέση της με τη χώρα, κριτικές θέσεις και ματιές στην Κωνσταντινούπολη που αλλάζει ραγδαία, καταπίνοντας ολόκληρες ζώνες πολιτισμού, πρασίνου και τρόπων ζωής πολλών χρόνων, είναι ανάμεσα στις θεματικές ενότητες που απαρτίζουν την 15η Μπιενάλε, την πρώτη μετά την αποτυχημένη απόπειρα πραξικοπήματος.

Η Κατερίνα Ζαχαροπούλου συναντά τη διευθύντρια της Μπιενάλε, Bige Orer και συζητούν για τη σύγχρονη Τέχνη στη σημερινή Κωνσταντινούπολη και την κριτική που έμμεσα μπορεί να ασκήσει η Τέχνη. Επίσης, συναντά και τον ένα εκ των δύο επιμελητών της 15ης Μπιενάλε, Ingar Dragset, ο οποίος μιλά για τη σημασία μιας τέτοιας έκθεσης στην παρούσα συγκυρία.

Ακόμη, μιλούν τέσσερις  καλλιτέχνες, των οποίων τα έργα παρουσιάζουν έντονο κοινωνικό ενδιαφέρον: η Τουρκάλα καλλιτέχνις, χορογράφος και θεραπεύτρια για κινητικά προβλήματα Tugce Tuna, που έδειξε με το έργο της-performance, τη σχέση χορού, ήχων, κίνησης και σώματος σε απίθανους συσχετισμούς και γειτνιάσεις. Ο Αιγύπτιος καλλιτέχνης Mahmoud Khaled, που δείχνει τον τρόπο με τον οποίο έφερε στο προσκήνιο μια τρυφερή ιστορία εξορίας και ομοφυλοφιλίας, «φιλοξενώντας» τον ήρωά του σε μια βίλα στη γειτονιά Τζιχανγκίρ. Η Burcak Bingol, η οποία έντυσε με ζωγραφιστά λουλούδια τις κάμερες παρακολούθησης της Πόλης και ο Volkan Aslan, που δείχνει μ’ ένα βίντεο γυρισμένο στον Βόσπορο πάνω σ’ ένα πλωτό σπίτι τις μελαγχολικές ενοίκους του και την ποιητική ματιά τους εν πλω στα νερά του Βοσπόρου.

Η Μπιενάλε που θα δούμε συνιστά έμμεσα μια απάντηση για το ρόλο της Τέχνης σε δύσκολους καιρούς, τη σχέση ανάμεσα στην Ιδιωτική αντίληψη και τη Δημόσια κριτική για το Καλό και το Κακό με κέντρο τον Γείτονα και τις σχέσεις μας μαζί του, πολιτικές, γεωγραφικές, οικογενειακές, φυλετικές, πολιτιστικές, έως και πολύ προσωπικές σχεδόν ερωτικές. Και επειδή η Τουρκία είναι Γείτονάς μας, αυτή η Μπιενάλε μάς τον συστήνει ακόμη περισσότερο μέσα από διαφορετικές όψεις περί Γειτονίας και διαφορετικότητας.

Σενάριο-παρουσίαση: Κατερίνα Ζαχαροπούλου.
Σκηνοθεσία: Δημήτρης Παντελιάς.
Καλλιτεχνική επιμέλεια: Παναγιώτης Κουτσοθεόδωρος.
Διεύθυνση φωτογραφίας: Παναγιώτης Βασιλάκης.
Μοντάζ-μιξάζ: Γιάννης Καραπιπερίδης.
Οπερατέρ: Δημήτρης Κασιμάτης.
Ηχολήπτης: Χρήστος Παπαδόπουλος.
Ενδυματολόγος: Δέσποινα Χειμώνα.
Διεύθυνση παραγωγής: Παναγιώτης Δαμιανός.
Βοηθός σκηνοθέτη: Περσεφόνη Μήλιου.
Βοηθός ενδυματολόγου: Ζωή Ξανθή.
Βοηθός παραγωγής: Θανάσης Χρυσόγελος.
Φροντιστήριο: Λίνα Κοσσυφίδου.
Post Production: Pan Entertainment.
Μουσική τίτλων εκπομπής: George Gaudy – Πανίνος Δαμιανός.
Έρευνα εκπομπής: Έφη Κουφοπούλου.
Γραμματεία παραγωγής: Μάρω Βασιλειάδου.
Παραγωγός: Ελένη Κοσσυφίδου.
Εκτέλεση παραγωγής: blackbird production.
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22:00  | ΞΕΝΗ ΤΑΙΝΙΑ   

«Όλα όσα αγαπήσαμε» (From the Land of the Moon / Mal de Pierres)
Αισθηματικό δράμα, συμπαραγωγής Γαλλίας-Βελγίου-Καναδά-Ισπανίας 2016.
Σκηνοθεσία: Νικόλ Γκαρσιά.
Σενάριο: Ζακ Φιεσί, Νικόλ Γκαρσιά (βασισμένο στη νουβέλα «Mal di Pietre» της Μιλένα Άγκους).
Φωτογραφία: Κριστόφ Μποκάρν.
Μοντάζ: Σιμόν Ζακέ.
Μουσική: Ντανιέλ Πέμπερτον.
Πρωταγωνιστούν: Μαριόν Κοτιγιάρ, Λουί Γκαρέλ, Άλεξ Μπρεντεμούλ, Μπριζίτ Ρουάν
Διάρκεια: 120΄
Υπόθεση: Η Γκαμπριέλ κατάγεται από ένα μικρό χωριό στη Νότια Γαλλία, σε μία εποχή που το όνειρό της για αληθινή αγάπη λογαριάζεται από σκανδαλώδες έως και παρανοϊκό.
Ενάντια στη θέλησή της, οι γονείς της την παντρεύουν με τον Χοσέ, έναν έντιμο και στοργικό Ισπανό αγρότη.
Όταν τη στέλνουν στις Άλπεις για να θεραπευτεί από τις πέτρες που εμφάνισε στα νεφρά, γνωρίζει τον γοητευτικό Αντρέ, έναν τραυματία βετεράνο του πολέμου της Ινδοκίνας, που αναζωπυρώνει το πάθος που έκρυβε μέσα της.
Με αυτόν τον καινούργιο έρωτα η Γκαμπριέλ λαχταράει να το σκάσει από τον γάμο της που την κρατάει φυλακισμένη.
Αυτή τη φορά είναι αποφασισμένη να ακολουθήσει το όνειρό της.

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Ιστορία 
	WEBTV ERTflix 



00:05  |  Γιατί 21; - 12 Ερωτήματα  (E)     Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές
Μια εκπομπή έρευνας για τα 200 χρόνια σύγχρονης Ελληνικής Ιστορίας
Η σειρά ντοκιμαντέρ με τίτλο «Γιατί 21; 12 ερωτήματα» αποσκοπεί να παρουσιάσει μέσα σε 12 επεισόδια τις βασικές πτυχές της ελληνικής Ιστορίας, ακολουθώντας το νήμα που συνδέει τα 200 χρόνια ζωής του ελληνικού έθνους-κράτους από την Επανάσταση έως και σήμερα.

Στην έρευνά τους, οι δημοσιογράφοι Μαριλένα Κατσίμη και Πιέρρος Τζανετάκος αναζητούν απαντήσεις σε 12 διαχρονικά ερωτήματα (π.χ. Γιατί γιορτάζουμε το 1821; Γιατί πτωχεύουμε; Είναι οι ξένοι, φίλοι ή εχθροί μας; Γιατί διχαζόμαστε; Γιατί υπάρχουν Έλληνες παντού; κ.ά.).
Η ιστορική αφήγηση εξελίσσεται παράλληλα με την πλοκή του ντοκιμαντέρ  και εμπλουτίζεται με εικόνες από την έρευνα των δύο δημοσιογράφων στους τόπους όπου γράφτηκαν τα σημαντικότερα κεφάλαια του ελληνικού έθνους.
Πολύτιμο αρχειακό υλικό συμπληρώνει την οπτικοποίηση των πηγών. Zητούμενο είναι μια γοητευτική και τεκμηριωμένη εξιστόρηση γεγονότων, μέσα από προσωπικές ιστορίες, μύθους και αλήθειες. Στόχος η διάχυση της επιστημονικής γνώσης στο ευρύ τηλεοπτικό κοινό, μέσα από την εκλαΐκευση της Ιστορίας. 

Στα 12 ερωτήματα απαντούν 80 κορυφαίοι ιστορικοί, πολιτικοί επιστήμονες, οικονομολόγοι, συνταγματολόγοι αλλά και κοινωνικοί ψυχολόγοι, διδάσκοντες στην Ελλάδα και στο εξωτερικό. Παράλληλα 18 μαθητές, δημοτικού, γυμνασίου και λυκείου μάς δίνουν τη δικιά τους οπτική για τη σύγχρονη ελληνική Ιστορία. Η ανίχνευση των αναλογιών αλλά και των διαφορών μεταξύ πανομοιότυπων ιστορικών γεγονότων, συμβάλει στην κατανόηση του παρελθόντος, αλλά και στο να υπάρξει έμπνευση και όραμα για το μέλλον. 
Η εκπομπή ευελπιστεί να παρουσιάσει την Ελλάδα από την ίδρυσή της μέχρι σήμερα ως ένα κομμάτι του κόσμου, ως έναν ζωντανό οργανισμό που επηρεάζει αλλά και επηρεάζεται από το περιβάλλον μέσα στο οποίο ζει, δημιουργεί και εξελίσσεται.
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Eπεισόδιο 12o (τελευταίο): «Γιατί ’21; Το παρελθόν, το παρόν και το μέλλον»
Η σειρά ντοκιμαντέρ με τίτλο «Γιατί 21; 12 ερωτήματα» προσπάθησε να παρουσιάσει μέσα σε 12 επεισόδια τις βασικές πτυχές της ελληνικής Ιστορίας, ακολουθώντας το νήμα που συνδέει τα 200 χρόνια ζωής του ελληνικού έθνους-κράτους από την Επανάσταση έως και σήμερα.

Στόχος ήταν μέσα από την αφήγηση, τις διαφορετικές προσεγγίσεις των ομιλητών, αλλά και την οπτική των μαθητών να τεθεί το πλαίσιο για να αναζητήσει ο κάθε θεατής τις δικές του απαντήσεις.

Στο δωδέκατο και τελευταίο επεισόδιο οι δημοσιογράφοι Μαριλένα Κατσίμη και Πιέρρος Τζανετάκος εστιάζουν στους τρεις βασικούς άξονες που συγκροτούν το έθνος-κράτος, δηλαδή το έδαφος, τον λαό και την εξουσία.
Μέσα από το χθες κατανοούν το σήμερα και φαντάζονται το αύριο.
Πώς θα γιορτάσει άραγε η Ελλάδα τα γενέθλιά της το 2121;

Οι ομιλητές του δωδέκατου επεισοδίου -με αλφαβητική σειρά- είναι οι καθηγητές και επιστήμονες: Νίκος Αλιβιζάτος (ομότιμος καθηγητής Πανεπιστημίου Αθηνών), Χάρης Αθανασιάδης (καθηγητής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων), Σπύρος Βλαχόπουλος (καθηγητής Πανεπιστημίου Αθηνών), Γιάννης Βούλγαρης (ομότιμος καθηγητής Παντείου Πανεπιστημίου), Ελπίδα Βόγλη (αναπληρώτρια καθηγήτρια Πανεπιστημίου Θράκης), Μαρία Ευθυμίου (καθηγήτρια Πανεπιστημίου Αθηνών), Στάθης Καλύβας (καθηγητής Oxford University - Βρετανία), Κωστής Καρπόζηλος (διευθυντής Αρχείων Σύγχρονης Κοινωνικής Ιστορίας), Όλγα Κατσιαρδή-Hering (ομότιμη καθηγήτρια Πανεπιστημίου Αθηνών),
Πασχάλης Κιτρομηλίδης (ομότιμος καθηγητής Πανεπιστημίου Αθηνών – ακαδημαϊκός), Αλέξανδρος Κιτροέφ (καθηγητής 
Haverford College - ΗΠΑ), Αντώνης Κλάψης (επίκουρος καθηγητής Πανεπιστημίου Πελοποννήσου), Γιάννης Κοτσώνης (καθηγητής New York University - ΗΠΑ), Κώστας Κωστής (καθηγητής Πανεπιστημίου Αθηνών),
Ιωάννα Λαλιώτου (αντιπρύτανις – αναπληρώτρια καθηγήτρια Πανεπιστημίου Θεσσαλίας), Αντώνης Λιάκος (ομότιμος καθηγητής Πανεπιστημίου Αθηνών), Λίνα Λούβη (καθηγήτρια Παντείου Πανεπιστημίου), Μαρκ Μαζάουερ (καθηγητής Columbia University - ΗΠΑ), Νίκη Μαρωνίτη (αναπληρώτρια καθηγήτρια Παντείου Πανεπιστημίου), Γεράσιμος Μοσχονάς (καθηγητής Παντείου Πανεπιστημίου), Ρόντρικ Μπίτον (ομότιμος καθηγητής King's College London - Μ. Βρετανία), Γιώργος Παγουλάτος (καθηγητής Οικονομικού Πανεπιστημίου Αθηνών), Αλέξης Πολίτης (ομότιμος καθηγητής Πανεπιστημίου Κρήτης), Τάσος Σακελλαρόπουλος (υπεύθυνος Ιστορικών Αρχείων Μουσείου Μπενάκη), Γιάννης Τασόπουλος (καθηγητής Πανεπιστημίου Αθηνών), Κωνσταντίνος Τσιτσελίκης (καθηγητής Πανεπιστημίου Μακεδονίας),
Δημήτρης Χριστόπουλος (καθηγητής Παντείου Πανεπιστημίου).

Παρουσίαση-έρευνα-αρχισυνταξία: Μαριλένα Κατσίμη, Πιέρρος Τζανετάκος.
Σκηνοθεσία: Έλενα Λαλοπούλου.
Διεύθυνση παραγωγής ΕΡΤ: Νίνα Ντόβα.
Συμπαραγωγή: Filmiki Productions S.A.
Επιστημονικός συνεργάτης: Χρήστος Χρυσανθόπουλος.

ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ
01:00  |  ΑΠΟ ΠΕΤΡΑ ΚΑΙ ΧΡΟΝΟ (2020-2021)  (E)    
01:30  |  ΕΣ ΑΥΡΙΟΝ ΤΑ ΣΠΟΥΔΑΙΑ  (E)    
02:00  |  Η ΕΠΟΧΗ ΤΩΝ ΕΙΚΟΝΩΝ (2019)  (E)    
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02:45  |  ΠΟΠ ΜΑΓΕΙΡΙΚΗ  (E)    
03:40  |  ΣΤΗΝ ΙΑΠΩΝΙΑ ΜΕ ΤΗΝ ΤΖΟΑΝΑ ΛΑΜΛΕΪ  (E)    
04:40  |  ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΑΓΟΡΑ: ΓΕΥΣΕΙΣ ΤΗΣ ΠΟΛΗΣ  (E)    
05:40  |  Η ΚΥΡΙΑ ΥΠΟΥΡΓΟΣ  (E)    
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	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



07:00  |  ATHLETICUS  (E)    
Κινούμενα σχέδια, παραγωγής Γαλλίας 2017-2018.
Eπεισόδιο 37ο: «Στη ράμπα» 

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



07:02  |  Ο ΓΟΥΑΪ ΣΤΟ ΠΑΡΑΜΥΘΟΧΩΡΙΟ  (E)    
(SUPER WHY) 
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων (3D Animation), συμπαραγωγής Καναδά-ΗΠΑ 2003.
Επεισόδιο 15ο
	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA 
	WEBTV GR 



07:28  |  ΑΥΤΟΠΡΟΣΩΠΟΓΡΑΦΙΕΣ - ΠΑΙΔΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  
(PORTRAITS AUTOPORTRAITS)
Παιδική σειρά, παραγωγής Γαλλίας 2009.
Επεισόδιο 74ο 

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



07:30 |  ΛΑΜΑ ΛΑΜΑ – Α΄ ΚΥΚΛΟΣ (E)   
(LLAMA LLAMA)
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, παραγωγής ΗΠΑ 2018.
Eπεισόδιο 2ο 

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



07:50  |  Ο ΓΥΡΙΣΤΡΟΥΛΗΣ (E)   
(LITTLE FURRY / PETIT POILU) 
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, παραγωγής Βελγίου 2016.
Επεισόδια 63ο & 64ο & 65ο 

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



08:10  |  Η ΤΙΛΙ ΚΑΙ ΟΙ ΦΙΛΟΙ ΤΗΣ  (E)   
(TILLY AND FRIENDS)
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, συμπαραγωγής Ιρλανδίας-Αγγλίας 2013.
Επεισόδια 31ο & 32ο 
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	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



08:35  |  ΣΟΥΠΕΡ ΜΠΑΜΠΑΣ  (E)   
(HERO DAD)
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, παραγωγής Ισπανίας  2019.
Επεισόδιο 15ο 

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



08:40  |  ΑΝ ΗΜΟΥΝ...  (E)   
(IF I WERE AN ANIMAL)
Σειρά ντοκιμαντέρ 52 επεισοδίων, παραγωγής Γαλλίας 2018.
Eπεισόδιο 15ο: «Αν ήμουν… φρύνος»

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Παιδικό 
	WEBTV GR ERTflix 



08:45  |  Ο ΔΡΟΜΟΣ ΠΡΟΣ ΤΟ ΣΧΟΛΕΙΟ: 199 ΜΙΚΡΟΙ ΗΡΩΕΣ  (E)   
(199 LITTLE HEROES)
Μια μοναδική σειρά ντοκιμαντέρ που βρίσκεται σε εξέλιξη από το 2013, καλύπτει ολόκληρη την υδρόγειο και τελεί υπό την αιγίδα της UNESCO.
Σκοπός της είναι να απεικονίσει ένα παιδί από όλες τις χώρες του κόσμου, με βάση την καθημερινή διαδρομή του προς το σχολείο.

«India - Sanjana» 

A Gemini Film & Library / Schneegans Production.
Executive producer: Gerhard Schmidt, Walter Sittler. 
Συμπαραγωγή για την Ελλάδα: Vergi Film Productions.
Παραγωγός: Πάνος Καρκανεβάτος.

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ 
	



09:00  |  ΞΕΝΟ ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ 


	ΨΥΧΑΓΩΓΙΑ / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



10:00  |  ΓΕΥΣΕΙΣ ΑΠΟ ΕΛΛΑΔΑ  (E)   
Με την Ολυμπιάδα Μαρία Ολυμπίτη.
Ένα  ταξίδι γεμάτο ελληνικά αρώματα, γεύσεις και χαρά στην ΕΡΤ2.

«Φράουλες» 
Στη συγκεκριμένη εκπομπή ενημερωνόμαστε για το νόστιμο ανοιξιάτικο φρούτο που είναι γεμάτο από βιταμίνες: τη φράουλα. 
Ο σεφ-ζαχαροπλάστης Γιώργος Τσελώνης ετοιμάζει μαζί με την Ολυμπιάδα Μαρία Ολυμπίτη φράουλες με σοκολάτα στο ποτήρι και μια λαχταριστή ιδιαίτερη τούρτα με φράουλες.
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Παράλληλα, η Ολυμπιάδα Μαρία Ολυμπίτη ετοιμάζει ένα σοκολατένιο ρολό με φράουλες για να το πάρουμε μαζί μας.
Ο Νίκος Αντύπας, βιοπαραγωγός φράουλας, μας μαθαίνει τη διαδρομή του πλούσιου σε βιταμίνες φρούτου από το χωράφι μέχρι την κατανάλωση και η διατροφολόγος-διαιτολόγος Ντορίνα Σιαλβέρα μάς ενημερώνει για τις ιδιότητες που έχουν οι φράουλες και τα θρεπτικά τους συστατικά.

Παρουσίαση-επιμέλεια: Ολυμπιάδα Μαρία Ολυμπίτη.
Αρχισυνταξία: Μαρία Πολυχρόνη.
Σκηνογραφία: Ιωάννης Αθανασιάδης.
Διεύθυνση φωτογραφίας: Ανδρέας Ζαχαράτος.
Διεύθυνση παραγωγής: Άσπα Κουνδουροπούλου - Δημήτρης Αποστολίδης.
Σκηνοθεσία: Χρήστος Φασόης.

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Διατροφή 
	WEBTV ERTflix 



10:45  |  ΕΝΑ ΜΗΛΟ ΤΗΝ ΗΜΕΡΑ  (E)   
Μια πρωτότυπη κωμική σειρά με θέμα τις διατροφικές μας συμπεριφορές και συνήθειες.
Τρεις συγκάτοικοι με εντελώς διαφορετικές απόψεις περί διατροφής - ο Θοδωρής Αντωνιάδης, η Αγγελίνα Παρασκευαΐδη και η Ιωάννα Πιατά– και ο Μιχάλης Μητρούσης στον ρόλο του από μηχανής... διατροφολόγου, μας δίνουν αφορμές για σκέψη γύρω από τη σχέση μας με το φαγητό.
Σκηνοθεσία: Νίκος Κρητικός. 
Σενάριο: Κωστής Ζαφειράκης.
Έρευνα-δημοσιογραφική επιμέλεια: Στέλλα Παναγιωτοπούλου.
Διεύθυνση φωτογραφίας: Νίκος Κανέλλος.
Μουσική τίτλων: Κώστας Γανωτής – Ερμηνεύει η Ελένη Τζαβάρα.
Μοντάζ: Λάμπης Χαραλαμπίδης.
Ήχος: Ορέστης Καμπερίδης.
Σκηνικά: Θοδωρής Λουκέρης.
Ενδυματόλογος: Στέφανι Λανιέρ.
Μακιγιάζ-κομμώσεις: Έλια Κανάκη. 
Οργάνωση παραγωγής: Βάσω Πατρούμπα. 
Διεύθυνση παραγωγής: Αναστασία Καραδήμου.
Εκτέλεση παραγωγής: ΜΙΤΟΣ.
Επεισόδιο 15ο 



	ΨΥΧΑΓΩΓΙΑ / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



11:00  |  ΠΟΠ ΜΑΓΕΙΡΙΚΗ  - Γ΄ ΚΥΚΛΟΣ (E)   

Η αγαπημένη εκπομπή «ΠΟΠ Μαγειρική» επιστρέφει φρέσκια και ανανεωμένη με ακόμη πιο νόστιμες και πρωτότυπες  συνταγές!
Ο εξαιρετικός σεφ Μανώλης Παπουτσάκης, τολμηρός και δημιουργικός, έρχεται για ακόμη μία φορά να μας παρασύρει σε γεύσεις μοναδικές και παράλληλα, έχοντας στο πλευρό του τους πιο έγκυρους καλεσμένους, να μας ενημερώσει για τα εκλεκτά  ΠΟΠ και ΠΓΕ προϊόντα.
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Η τηλεοπτική μας παρέα μεγαλώνει ακόμη περισσότερο, καθώς δημοφιλείς καλλιτέχνες και αξιόλογες προσωπικότητες από τον χώρο του θεάματος, μπαίνουν στην κουζίνα μαζί του και μας συστήνουν τα μοναδικά ΠΟΠ και ΠΓΕ προϊόντα από όλες τις γωνιές της Ελλάδας και όχι μόνο! 
Για πρώτη φορά θα έχουμε τη χαρά να γνωρίσουμε τα εξαιρετικά πιστοποιημένα προϊόντα και από την εύφορη Κύπρο, κάνοντας το ταξίδι της γεύσης ακόμη πιο απολαυστικό!

Στο ραντεβού με την «ΠΟΠ Μαγειρική», στην ΕΡΤ2, δεν θα λείψει κανείς! 


(Γ΄ Κύκλος) - Eπεισόδιο 6ο: «Λούντζα Πιτσιλιάς, Μελεκούνι, Γαλοτύρι – Καλεσμένος ο Κωνσταντίνος Χριστοφόρου» 
Η αστείρευτη έμπνευση και η ατέλειωτη αγάπη για τη δημιουργία νόστιμων συνταγών, συνοδεύει τον σεφ Μανώλη Παπουτσάκη σε ακόμη ένα επεισόδιο της «ΠΟΠ Μαγειρικής».
Με την προσθήκη νέων εκλεκτών προϊόντων ΠΟΠ και ΠΓΕ στη διάθεσή του, έχει ακόμη περισσότερα υλικά να συνθέσει εξαιρετικά πιάτα και να φέρει γευστικούς θησαυρούς σε κάθε τραπέζι.
Υποδέχεται στην κουζίνα του τον δημοφιλή Κύπριο τραγουδιστή Κωνσταντίνο Χριστοφόρου, για να τον «βοηθήσει» και να μας ενημερώσει παράλληλα, για ένα εξαιρετικό προϊόν της πατρίδας του: τη Λούντζα Πιτσιλιάς.
Ετοιμάζουν σουπιά με μαυρομάτικα, φουντούκι, μυρωδικά και Λούντζα Πιτσιλιάς.
Συνεχίζουν με σαλάτα με παντζάρι, πορτοκάλι, σπανάκι και μελεκούνι και τέλος, ένα ρόφημα με λευκά αμύγδαλα, φρούτα εποχής, μέλι και γαλοτύρι.
Εξαιρετικές προτάσεις που μυρίζουν καλοκαίρι!

Παρουσίαση-επιμέλεια συνταγών: Μανώλης Παπουτσάκης
Αρχισυνταξία: Μαρία Πολυχρόνη.
Σκηνοθεσία: Γιάννης Γαλανούλης.
Διεύθυνση φωτογραφίας: Θέμης Μερτύρης.
Οργάνωση παραγωγής: Θοδωρής Καβαδάς.
Εκτέλεση παραγωγής: GV Productions.
Έτος παραγωγής: 2021.

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ 
	



12:00  |  ΞΕΝΟ ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ 


	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Υγεία 
	ERTflix 



13:00  |  ΙΑΤΡΙΚΗ ΚΑΙ ΛΑΪΚΕΣ ΠΑΡΑΔΟΣΕΙΣ - Β΄ ΚΥΚΛΟΣ (Ε)    
(WORLD MEDICINE)
Σειρά ντοκιμαντέρ είκοσι (20) ημίωρων επεισοδίων, παραγωγής Γαλλίας 2013 – 2014.
Μια παγκόσμια περιοδεία στις αρχαίες ιατρικές πρακτικές και σε μαγευτικά τοπία.
Ο Μπερνάρ Φοντανίλ (Bernard Fontanille), γιατρός έκτακτης ανάγκης που συνηθίζει να κάνει επεμβάσεις κάτω από δύσκολες συνθήκες, ταξιδεύει στις τέσσερις γωνιές του πλανήτη για να φροντίσει και να θεραπεύσει ανθρώπους αλλά και να απαλύνει τον πόνο τους.
Καθοδηγούμενος από βαθύ αίσθημα ανθρωπιάς αλλά και περιέργειας, συναντά και μοιράζεται μαζί μας τις ζωές γυναικών και ανδρών που φροντίζουν για τους άλλους, σώζουν ζωές και μερικές φορές εφευρίσκει νέους τρόπους θεραπείας και ανακούφισης.
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Επίσης, παρουσιάζει παραδοσιακές μορφές Ιατρικής που είναι ακόμα βαθιά ριζωμένες στην τοπική κουλτούρα.
Μέσα από συναντήσεις και πρακτικές ιατρικής μάς αποκαλύπτει την πραγματικότητα που επικρατεί σε κάθε χώρα αλλά και τι είναι αυτό που συνδέει παγκοσμίως έναν ασθενή με τον γιατρό του. Ανθρωπιά και εμπιστοσύνη.

«Χιλή» 

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA 
	WEBTV GR 



13:30  |  ΑΥΤΟΠΡΟΣΩΠΟΓΡΑΦΙΕΣ - ΠΑΙΔΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  (E)   
(PORTRAITS AUTOPORTRAITS)
Παιδική σειρά, παραγωγής Γαλλίας 2009.
Eπεισόδιο 74ο

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA 
	WEBTV GR ERTflix 



13:32  |  Η ΚΑΛΥΤΕΡΗ ΤΟΥΡΤΑ ΚΕΡΔΙΖΕΙ  (E)   
(BEST CAKE WINS)
Παιδική σειρά ντοκιμαντέρ, συμπαραγωγής ΗΠΑ-Καναδά 2019.
Eπεισόδιο 10ο: «Συναυλία από πεταλούδες»

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



13:55  |  Ο ΓΥΡΙΣΤΡΟΥΛΗΣ  (E)    
(LITTLE FURRY / PETIT POILU) 
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, παραγωγής Βελγίου 2016.
Επεισόδια 60ό & 61ο 

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



14:10  |  Η ΤΙΛΙ ΚΑΙ ΟΙ ΦΙΛΟΙ ΤΗΣ  (E)   
(TILLY AND FRIENDS)
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, συμπαραγωγής Ιρλανδίας-Αγγλίας 2013.
Επεισόδια 29ο & 30ό 

	ΠΑΙΔΙΚΑ-NEANIKA 
	WEBTV ERTflix 



14:30  |  1.000 ΧΡΩΜΑΤΑ ΤΟΥ ΧΡΗΣΤΟΥ (2020-2021) (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)  
Με τον Χρήστο Δημόπουλο

Για 18η χρονιά, ο Χρήστος Δημόπουλος συνεχίζει να κρατάει συντροφιά σε μικρούς και μεγάλους, στην ΕΡΤ2, με την εκπομπή «1.000 χρώματα του Χρήστου».
Στα νέα επεισόδια, ο Χρήστος συναντάει ξανά την παρέα του, τον φίλο του Πιτιπάου, τα ποντικάκια Κασέρη, Μανούρη και Ζαχαρένια, τον Κώστα Λαδόπουλο στη μαγική χώρα Κλίμιντριν, τον καθηγητή Ήπιο Θερμοκήπιο, που θα μας μιλήσει για το 1821, και τον γνωστό μετεωρολόγο Φώντα Λαδοπρακόπουλο. 
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Η εκπομπή μάς συστήνει πολλούς Έλληνες συγγραφείς και εικονογράφους και άφθονα βιβλία.
Παιδιά απ’ όλη την Ελλάδα έρχονται στο στούντιο, και όλοι μαζί, φτιάχνουν μια εκπομπή-όαση αισιοδοξίας, με πολλή αγάπη, κέφι και πολλές εκπλήξεις, που θα μας κρατήσει συντροφιά όλη τη νέα τηλεοπτική σεζόν. 
Συντονιστείτε!

Επιμέλεια-παρουσίαση: Χρήστος Δημόπουλος
Σκηνοθεσία: Λίλα Μώκου
Κούκλες: Κλίμιντριν, Κουκλοθέατρο Κουκο-Μουκλό
Σκηνικά: Ελένη Νανοπούλου
Διεύθυνση φωτογραφίας: Χρήστος Μακρής
Διεύθυνση παραγωγής: Θοδωρής Χατζηπαναγιώτης
Εκτέλεση παραγωγής: RGB Studios
Eπεισόδιο 98o: «Λίλιαν - Γιάννης» 

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ 
	



15:00  |  ΞΕΝΟ ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ 


	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Γαστρονομία 
	WEBTV GR ERTflix 



16:00  |  ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΑΓΟΡΑ: ΓΕΥΣΕΙΣ ΤΗΣ ΠΟΛΗΣ – Γ΄ ΚΥΚΛΟΣ (Ε)   
(FOOD MARKETS: IN THE BELLY OF THE CITY) 
Βραβευμένη σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Γαλλίας 2013 – 2017.

Ποιος δεν έχει ανακαλύψει μια ξένη πόλη μέσω της τοπικής αγοράς;
Δεκαπέντε πόλεις – δεκαπέντε αγορές τροφίμων που σφύζουν από ζωή.
Πανδαισία χρωμάτων, παλλόμενοι ήχοι, μυρωδιές, ελκυστικά προϊόντα που διεγείρουν τις πέντε αισθήσεις μας. 
Όμως, τι πραγματικά γνωρίζουμε για τις αγορές τροφίμων;
Η σειρά μάς ξεναγεί στις κεντρικές αγορές τροφίμων της Βαρκελώνης, της Βουδαπέστης, της Βιέννης, της Λιόν, του Τορίνο, της Φλωρεντίας, της Τουλούζης, του Ζάγκρεμπ, της Ρίγα, του Φράιμπουργκ, του Άμστερνταμ, του Ελσίνκι, της Λισαβόνας, του Μονάχου και του Παλέρμου.

Με τη χρήση γραφικών, εξερευνά τις αγορές και ανακαλύπτει τα προϊόντα τους και τους τοπικούς παραγωγούς μέσα από μια εντελώς νέα προσέγγιση.

Η σειρά έχει κερδίσει βραβείο καλύτερου ξενόγλωσσου προγράμματος 2013 στα Ιnternational Taste Awards, Σαν Φρανσίσκο – ΗΠΑ.

«Παλέρμο» 
Η αγορά βρίσκεται στη μέση των αρχαίων δρόμων του Παλέρμο και είναι δύσκολο να περπατήσουμε. Γύρω υπάρχει ένα πλήθος χρωμάτων και αρωμάτων. Ανατολίτικες γεύσεις αποκρυπτογραφούνται από αληθινούς ειδικούς, που διαφημίζουν τα προϊόντα που πωλούνται.
Υπάρχουν όλα όσα έχει να προσφέρει αυτό το νησί της Μεσογείου, τόσο πλούσιο σε γεωργικές παραδόσεις.
Το φαγητό του δρόμου είναι απαραίτητο, μετρώντας δεκάδες σπεσιαλιτέ από ψητά, αλμυρά, τουρσί και τηγανητά.
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Οι αραβικές επιρροές είναι έντονες εδώ, ξεκινώντας από τα παραδοσιακά τραγούδια που τραγουδούν οι πωλητές για να προωθήσουν τα προϊόντα τους.
Η γεύση από τα βουνά της ενδοχώρας είναι η καλύτερη εμπειρία, δοκιμάζοντας τον άγριο μάραθο σε μυστικά σημεία που μόνο ο Αντρέα, συλλέκτης μάραθου, μπορεί να φτάσει. Θα ακολουθήσουμε τον Mατέο σε ένα νυχτερινό ταξίδι για ψάρεμα, όπου θα μας διδάξει όλα τα μυστικά της αρχαίας τεχνικής αλιείας.

	ΨΥΧΑΓΩΓΙΑ / Σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



17:00  |  Η ΚΥΡΙΑ ΥΠΟΥΡΓΟΣ –  Β΄ ΚΥΚΛΟΣ  (E)   
(MADAM SECRETARY)
Δραματική σειρά, παραγωγής ΗΠΑ 2014-2019.

(Β΄ Κύκλος) - Επεισόδιο 7ο: «Η επανάσταση» (You Say You Want a Revolution) 
Με τη σύμφωνη γνώμη του Προέδρου, η Ελίζαμπεθ προσπαθεί να επιτύχει άρση του εμπάργκο που έχει επιβληθεί στην Κούβα. Προκειμένου να έχει τη στήριξη της Γερουσίας, η υπουργός Εξωτερικών προσπαθεί να κάμψει τις αντιρρήσεις κάποιων γερουσιαστών.
Κατά τη διάρκεια της επίσημης επίσκεψης της υπουργού στην Κούβα, στο περιθώριο των επαγγελματικών υποχρεώσεων, ο σύζυγός της Χένρι έρχεται πιο κοντά με την κόρη τους Άλισον, κάνοντας βόλτες στην Αβάνα.

(Β΄ Κύκλος) - Επεισόδιο 8ο: «Όταν σβήνουν τα φώτα» (Lights Out)
Όταν αποκαλύπτεται ο ρόλος που έπαιξε ο Στέρλινγκ πριν από τη συμφωνία με την Κούβα, η Ελίζαμπεθ και ο Ράσελ ενώνουν τις δυνάμεις τους για να απομακρύνουν τον Σύμβουλο Εθνικής Ασφαλείας χωρίς να προκληθεί κάποιο σκάνδαλο που θα έπληττε τον Πρόεδρο Ντάλτον, ενώ παράλληλα συνεχίζονται οι έρευνες για το άτομο που παγίδευσε το προεδρικό αεροσκάφος. 
Στη Ρωσία, η συμβολή του Ντιμίτρι αποδεικνύεται καθοριστική, όταν ανακαλύπτει μυστικά έγγραφα που αποκαλύπτουν τα σχέδια της Προέδρου της χώρας για εισβολή στη γειτονική Ουκρανία.
Ο Πρόεδρος Ντάλτον ενημερώνεται και αποφασίζει να στείλει το δικό του μήνυμα.

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ 
	



19:00  |  ΞΕΝΟ ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ 

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Ιστορία 
	WEBTV 



19:59  |  ΤΟ '21 ΜΕΣΑ ΑΠΟ ΚΕΙΜΕΝΑ ΤΟΥ '21  
Με αφορμή τον εορτασμό του εθνικού ορόσημου των 200 χρόνων από την Επανάσταση του 1821, η ΕΡΤ μεταδίδει καθημερινά ένα διαφορετικό μονόλεπτο βασισμένο σε χωρία κειμένων αγωνιστών του ’21 και λογίων της εποχής, με γενικό τίτλο «Το ’21 μέσα από κείμενα του ’21».
Πρόκειται, συνολικά, για 365 μονόλεπτα, αφιερωμένα στην Ελληνική Επανάσταση, τα οποία μεταδίδονται καθημερινά από την ΕΡΤ1, την ΕΡΤ2, την ΕΡΤ3 και την ERTWorld.
Η ιδέα, η επιλογή, η σύνθεση των κειμένων και η ανάγνωση είναι της καθηγήτριας Ιστορίας του Νέου Ελληνισμού στο ΕΚΠΑ, Μαρίας Ευθυμίου.
Σκηνοθετική επιμέλεια: Μιχάλης Λυκούδης
Μοντάζ: Θανάσης Παπακώστας
Διεύθυνση παραγωγής: Μιχάλης Δημητρακάκος
Φωτογραφικό υλικό: Εθνική Πινακοθήκη-Μουσείο Αλεξάνδρου Σούτσου 
Eπεισόδιο 204ο
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	ΨΥΧΑΓΩΓΙΑ / Εκπομπή 
	WEBTV 



20:00  |  Η ΑΥΛΗ ΤΩΝ ΧΡΩΜΑΤΩΝ  (E)   
Με την Αθηνά Καμπάκογλου

«Η Αυλή των Χρωμάτων», με την Αθηνά Καμπάκογλου, φιλοδοξεί να ομορφύνει τα βράδια της Παρασκευής.
Έπειτα από μια κουραστική εβδομάδα σας προσκαλούμε να έρθετε στην «Αυλή» μας και να απολαύσετε μαζί μας στιγμές πραγματικής ψυχαγωγίας.
Υπέροχα τραγούδια που όλοι αγαπήσαμε και τραγουδήσαμε, αλλά και νέες συνθέσεις, οι οποίες «σηματοδοτούν» το μουσικό παρόν μας.
Ξεχωριστοί καλεσμένοι από όλο το φάσμα των Τεχνών, οι οποίοι πάντα έχουν να διηγηθούν ενδιαφέρουσες ιστορίες.
Ελάτε στην παρέα μας, να θυμηθούμε συμβάντα και καλλιτεχνικές συναντήσεις, οι οποίες έγραψαν ιστορία, αλλά παρακολουθήστε μαζί μας και τις νέες προτάσεις και συνεργασίες, οι οποίες στοιχειοθετούν το πολιτιστικό γίγνεσθαι του καιρού μας.
Όλες οι Τέχνες έχουν μια θέση στη φιλόξενη αυλή μας.
Ελάτε μαζί μας στην «Αυλή των Χρωμάτων», ελάτε στην αυλή της χαράς και της δημιουργίας!

«Μάκης Δελαπόρτας – Συλλέκτης ονείρων και αναμνήσεων»
 
Ένα ξεχωριστό αφιέρωμα στον Μάκη Δελαπόρτα, τον ακάματο συλλέκτη ονείρων και αναμνήσεων, παρουσιάζει «Η Αυλή των Χρωμάτων» με την Αθηνά Καμπάκογλου. 
Ένα υπέροχο αφιέρωμα διανθισμένο με αγαπημένα τραγούδια, τα οποία πρωτακούστηκαν στο θέατρο και στον ελληνικό κινηματογράφο.
Ο Μάκης Δελαπόρτας αποτελεί μια ξεχωριστή περίπτωση στον καλλιτεχνικό χώρο, καθώς με ιδιαίτερο ζήλο και αξιοσημείωτη επιμέλεια, συλλέγει, καταγράφει και παρουσιάζει τους βίους λαμπερών πρωταγωνιστών, αλλά και των παλαιότερων, οι οποίοι έβαλαν τα ισχυρά θεμέλια στο ελληνικό θέατρο.
Αξιοσημείωτη και μοναδική είναι και η συμβολή του στη διάσωση και αξιοποίηση πολύτιμου αρχειακού υλικού της μουσικής και των τραγουδιών του ελληνικού κινηματογράφου.
Στη φιλόξενη αυλή της εκπομπής έρχεται και ο αγαπημένος συνθέτης Γιώργος Κατσαρός, ο οποίος μας ταξιδεύει με το σαξόφωνό του και τις συνθέσεις του σε αξέχαστες στιγμές του θεάτρου και του κινηματογράφου.
Επίσης, στην εκπομπή φιλοξενείται ο πρόεδρος του ΣΕΗ και επίτιμος πρόεδρος του ΤΑΣΕΗ, Σπύρος Μπιμπίλας, ο οποίος συνδέεται με πολύχρονη αδελφική φιλία με τον βιογράφο Μάκη Δελαπόρτα.
Τραγουδούν για εμάς ο αιώνιος έφηβος Δάκης, η καταπληκτική Νίνα Λοτσάρη, ο μαγευτικός Παναγιώτης Πετράκης και η μπριόζα Tereza!
 
Ελάτε στην «Αυλή των Χρωμάτων»! Θα γελάσετε και θα συγκινηθείτε, ακούγοντας υπέροχες ιστορίες από τα «χρόνια της αθωότητας».
 
Παίζουν οι μουσικοί: Νίκος Στρατηγός (διεύθυνση ορχήστρας / πιάνο), Θανάσης Βασιλάς (μπουζούκι), Αντώνης Καλιούρης (φλάουτο / κλαρίνο), Γρηγόρης Συντρίδης (ντραμς), Παντελής Ντζιάλας (κιθάρα), Πόλυς Πελέλης (μπάσο).
Και ο Γιώργος Κατσαρός, σαξόφωνο.
 
Παρουσίαση-αρχισυνταξία: Αθηνά Καμπάκογλου.
Σκηνοθεσία: Χρήστος Φασόης.
Διεύθυνση παραγωγής: Θοδωρής Χατζηπαναγιώτης.
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Διεύθυνση φωτογραφίας: Γιάννης Λαζαρίδης.
Δημοσιογραφική επιμέλεια: Κώστας Λύγδας.
Μουσική σήματος: Στέφανος Κορκολής.
Σκηνογραφία: Ελένη Νανοπούλου.
Διακόσμηση: Βαγγέλης Μπουλάς.
Φωτογραφίες: Μάχη Παπαγεωργίου.

	ΤΑΙΝΙΕΣ 
	WEBTV GR ERTflix 



22:00  |  ΞΕΝΗ ΤΑΙΝΙΑ   

«Ανοιχτοί λογαριασμοί» (Hit and run aka Outrun)
Κωμική περιπέτεια, παραγωγής ΗΠΑ 2012.
Σκηνοθεσία: Ντέιβιντ Πάλμερ, Νταξ Σέπαρντ.
Σενάριο: Νταξ Σέπαρντ.
Παίζουν: Νταξ Σέπαρντ, Κρίστεν Μπελ, Μπράντλεϊ Κούπερ, Τομ Άρνολντ, Κριστίν Τσένογουεθ, Μάικλ Ρόζενμπαουμ, Τζόι Μπράιαντ.
Διάρκεια: 91΄
Υπόθεση: Ο Τσάρλι Μπρόνσον (Νταξ Σέπαρντ), ένας συμπαθητικός τύπος με αμφιλεγόμενο παρελθόν, θέτει σε κίνδυνο τα πάντα όταν παραβιάζει το πρόγραμμα προστασίας μαρτύρων στο οποίο είναι ενταγμένος, για να πάει την αρραβωνιαστικιά του Άνι Μπιν (Κρίστεν Μπελ) στο Λος Άντζελες και να μη χάσει μια μοναδική ευκαιρία για την καριέρα των ονείρων της.
Το ταξίδι τους περιπλέκεται, όταν το FBI εξαπολύει κυνηγητό... και γίνεται όλο και πιο επικίνδυνο, όταν η πρώην συμμορία του Τσάρλι, μια ομάδα από γκάγκστερ -με επικεφαλής τον Άλεξ Ντμίτρι (Μπράντλεϊ Κούπερ)- τους ανακαλύπτει και αποφασίζει να τους εξοντώσει…

Θεαματικές ληστείες, ξέφρενο κυνηγητό, αναπάντεχες ανατροπές με πολύ γέλιο!


	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ 
	



23:40  |  DOC ON ΕΡΤ 

ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	ΨΥΧΑΓΩΓΙΑ / Εκπομπή 
	WEBTV 



01:00  |  Η ΑΥΛΗ ΤΩΝ ΧΡΩΜΑΤΩΝ (2021)  (E)    








ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ  23/07/2021


	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ 
	WEBTV ERTflix 



02:45  |  ΕΝΤΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ  (E)    
Με τον Χρήστο Ιερείδη
«Βουλιαγμένη»
Αν το παραλιακό μέτωπό της λειτουργεί σαν μαγνήτης, η Βουλιαγμένη έχει δύο μικρούς «παράδεισους»: έναν φυσικό εξώστη που σε κάνει να ξεχνάς ότι βρίσκεσαι μόλις 22 χιλιόμετρα από την Αθήνα και να νομίζεις ότι είσαι σε κάποιο νησί του Αιγαίου, αλλά και μια υδάτινη αγκαλιά ικανή να σε χαλαρώνει και να σε κρατά ζεστό ακόμα και το χειμώνα.
Το δάσος της Φασκομηλιάς, όπως λέγεται το ύψωμα πάνω από το προάστιο της Αθήνας, είναι μια δασική έκταση περίπου 1.200 στρεμμάτων, 70 μέτρα πάνω από την επιφάνεια της θάλασσας με μεσογειακή βλάστηση -έως πρόσφατα οι φασκομηλιές κυριαρχούσαν, αλλά διάφοροι ασυνείδητοι τείνουν να μετατρέψουν το φυτό σε είδος υπό εξαφάνιση-, με καθαρούς και βατούς δασικούς χωματόδρομους, καθιστικά σε διάφορα σημεία με φυσική σκιά για να αφήνεις το βλέμμα να «χάνεται» και το μυαλό να ταξιδεύει. Αν βρεθείς νωρίς το πρωί με ησυχία, μπορεί να «πέσεις» πάνω σε πέρδικες -απογόνους εκείνων που είχαν αφήσει κάποτε κυνηγοί για να εκπαιδεύουν τα κυνηγόσκυλά τους-, οι οποίες πολλαπλασιάστηκαν και έχουν μετατρέψει το λόφο σε σπίτι τους.
Η τοποθεσία προσφέρεται για απόδραση, κυριολεκτικά και μεταφορικά, ανεξαρτήτως εποχής.
Το ίδιο ισχύει και για τη λίμνη της Βουλιαγμένης. Με σταθερή θερμοκρασία νερού στους 21 με 22 βαθμούς Κελσίου, με φροντισμένο και οργανωμένο περιβάλλοντα χώρο, προσφέρεται για ανακουφιστικές βουτιές, τόσο το χειμώνα όσο και το καλοκαίρι.
Το τοπίο είναι μοναδικό. Πριν από περίπου 2.000 χρόνια, ήταν ένα σπήλαιο εδώ. Η σημερινή μορφή της λίμνης διαμορφώθηκε έπειτα από πτώση της οροφής του σπηλαίου, η οποία διαβρώθηκε από την υψηλή θερμοκρασία του νερού που έτρεχε στο εσωτερικό του.
Αν επιλέξεις τη βόλτα αυτή, συνδυάζοντας περπάτημα, αγνάντεμα και κολύμπι στα με θεραπευτικές ιδιότητες νερά της λίμνης, θα έχεις προσφέρει στον εαυτό σου ένα δώρο ευεξίας, το οποίο βρίσκεται δίπλα στο σπίτι σου. Με δύο λέξεις, εντός Αττικής.

Παρουσίαση-σενάριο-αρχισυνταξία: Χρήστος Ιερείδης.
Σκηνοθεσία: Γιώργος Γκάβαλος.
Διεύθυνση φωτογραφίας: Κωνσταντίνος Μαχαίρας.
Ηχοληψία-μοντάζ: Ανδρέας Κουρελάς.
Διεύθυνση παραγωγής: Άννα Κουρελά.
Εκτέλεση παραγωγής: View Studio.


	ΨΥΧΑΓΩΓΙΑ / Σειρά 
	WEBTV GR 



03:00  |  Η ΚΥΡΙΑ ΥΠΟΥΡΓΟΣ  (E)    
(MADAM SECRETARY) 

	ΑΘΛΗΤΙΚΑ / Ολυμπιακοί Αγώνες 
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04:00  |  ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ - ΤΟΚΙΟ 2020  (Z) 

«Ενόργανη Γυμναστική - Προκριματικά Ανδρών» 
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