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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ από 18/03/2023 έως 24/03/2023
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 24/03/2023


	ΤΕΧΝΕΣ-ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΣ/ Μουσική
	WEBTV ERTflix


06:30 | Μουσικές Οικογένειες– Β΄ΚΥΚΛΟΣ[E]   


	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Ταξίδι
	



07:30 | Στο Νησί –A΄ΚΥΚΛΟΣ [Ε] 
[The Island Diaries] 

Σειρά ντοκιμαντέρ ταξιδιωτικού ενδιαφέροντος, 13 ωριαίων επεισοδίων παραγωγής DB.com Media. 


Επεισόδιο 9ο :Νέα Γη[Newfoundland] 
Βρίσκεται στο ανατολικότερο σημείο της Βόρειας Αμερικής και μπορεί να μοιάζει με το τέλος του κόσμου: γυμνό τοπίο, επιβλητικά βουνά και πολυάριθμα παγόβουνα. Για τους ντόπιους, το νησί είναι γνωστό με την ονομασία «The Rock». Η άγρια γεωγραφία  και το κλίμα του, καθώς και η εύθραυστη οικονομία του έχουν σφυρηλατήσει μια κοινότητα που στηρίζεται στην επινοητικότητα, την ανθεκτικότητα και τη συνεργασία. Είναι συνηθισμένο φαινόμενο οι γυναίκες να βλέπουν τους συζύγους τους να φεύγουν από το σπίτι για εβδομάδες, ακόμη και μήνες , προκειμένου να  εργαστούν. Πολλές κοινότητες είναι απομονωμένες και διάσπαρτες σε όλο το νησί, και το 90% των τροφίμων που βρίσκονται στα καταστήματα εισάγονται. Αρκετοί ντόπιοι επιδιώκουν να προστατεύσουν την κληρονομιά τους, αποκαθιστώντας παλιά κτίρια ή φροντίζοντας τα κελάρια τους. Αλλά σε αυτή τη ομιχλώδη γη που χτυπιέται τακτικά από τη μανία της Μητέρας Φύσης, ένα είναι γεγονός: οι περήφανοι και γενναίοι κάτοικοι της είναι πάντα φιλόξενοι με τους ξένους, έτοιμοι να τους προσφέρουν ένα φλιτζάνι ζεστό τσάι. 


	ΤΕΧΝΕΣ-ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΣ/Κλασική μουσική 
	WEBTV GR ERTflix 
	WEBTV 



08:30 | Ο Ντάνιελ Γκάτι Διευθύνει μια Γαλλική Νύχτα
[RCO: Gatti Conducts a French Night]

Συναυλία κλασικής μουσικής παραγωγής RCO/ UNITEL, διάρκειας 80’.

Ο Ντάνιελ Γκάτι διευθύνει τρία έργα, συνδεδεμένα μεταξύ τους με το θέμα της Φύσης και συνδέει τις μεγάλες αλλαγές που έγιναν στη μουσική γύρω στα 1900: το «Πρελούδιο στο απομεσήμερο ενός Φαύνου» και την «Θάλασσα» του Claude Debussy και την «Ιεροτελεστία της Άνοιξης» του Igor Stravinsky. Και τα τρία αυτά έργα, από την πρώτη στιγμή που παρουσιάστηκαν από την Concertgebouw Orchestra, γοήτευσαν κριτικούς και κοινό, χάρη στην μαγευτική ενορχήστρωσή τους, βρίσκοντας, αμέσως, τη θέση τους στο παγκόσμιο ρεπερτόριο. 
Τέσσερα χρόνια πριν από τον θάνατό του, ο Claude Debussy διεύθυνε ο ίδιος την Concertgebouw Orchestra στο συγκεκριμένο πρελούδιο, σε μια συναυλία που καταχειροκροτήθηκε από το κοινό. Αλλά και ο Stravinsky διεύθυνε για πρώτη φορά την Concertgebouw Orchestra το 1924, σε  μια μεγαλειώδη συναυλία για την «Ιεροτελεστία» του. 
Είναι η πρώτη φορά που παρουσιάζονται και τα τρία αυτά αριστουργήματα της κλασσικής μουσικής, από την συγκεκριμένη ορχήστρα, υπό τη διεύθυνση του Ντάνιελ Γκάτι.

Τα έργα: 
Debussy-Πρελούδιο στο απομεσήμερο ενός Φαύνου
Debussy-Θάλασσα
Igor Stravinsky-Ιεροτελεστία της Άνοιξης

Σκηνοθεσία: Dick Kuijs


	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Κοινωνία
	WEBTV GR ERTflix 



10:00 |  Καιρός Για Γεννητούρια[E]  
[ Emma Willis: Delivering Babies Season ]

Σειρά ντοκιμαντέρ παραγωγής Μ. Βρετανίας 2018 που θα ολοκληρωθεί σε έξι ωριαία επεισόδια 

Από τη στιγμή που γεννήθηκε η πρώτη της κόρη, η τηλεοπτική παρουσιάστρια Emma Willis τρέφει δέος για τις μαίες.
Τώρα, σε μια ολοκαίνουργια σειρά ντοκιμαντέρ έξι επεισοδίων της δόθηκε μια μοναδική ευκαιρία :να ζήσει αυτόν τον σπουδαίο ρόλο.
Κατά τη διάρκεια 10 εβδομάδων, η Έμμα θα εργαστεί ως Βοηθός Μαιευτικής Φροντίδας, υποστηρίζοντας τη χαρισματική ομάδα μαιών στην πολυάσχολη μαιευτική μονάδα στο νοσοκομείο Princess Alexandra στο Χάρλοου του Έσσεξ.

Επεισόδιο 2ο: 
Η Έμμα συναντά τη μαμά Λιάν που περιμένει δίδυμα για δεύτερη φορά, αλλά οι επιπλοκές σημαίνουν ότι μπορεί να γεννηθούν πρόωρα. Η Carly περιμένει το δεύτερο μωρό της.

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ/ Ταξίδι
	WEBTV ERTflix 



11:00 | Βαλκάνια Εξπρές- Δ’ ΚΥΚΛΟΣ   [Ε]  [image: Κατάλληλο για άτομα άνω των 8 ετών]   

Ωριαία εβδομαδιαία εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ3 2022.

Το Βαλκάνια εξπρές είναι από τις μακροβιότερες εκπομπές της ελληνικής δημόσιας τηλεόρασης. Ύστερα από μια πολυετή περίοδο κλειστών συνόρων το Βαλκάνια Εξπρές ήταν από τις πρώτες σειρές που άρχισαν να καταγράφουν συστηματικά αυτή την περιοχή. Πραγματοποιούμε ένα συναρπαστικό ταξίδι σε ένα υπέροχο φυσικό τοπίο και μια μοναδική γεωγραφία ανάμεσα σε τρεις ηπείρους και δυο θάλασσες. Γνωρίζουμε μια γωνιά του χάρτη όπου καταστάλαξαν οι μεγάλοι πολιτισμοί της ανθρωπότητας. Αναζητούμε τα ίχνη του Ελληνισμού που πάντα έβρισκε ζωτικό χώρο σε αυτή την περιοχή. Ανακαλύπτουμε ένα χαμένο κομμάτι της Ευρώπης. Μπαίνουμε στη ζωή των γειτονικών λαών και βλέπουμε την κουλτούρα και το λαϊκό πολιτισμό, τη σύγχρονη ζωή και τις νέες ιδέες, τη μετάβαση και την πορεία προς την Ευρώπη. 
...και όλα αυτά μέσα από ένα «άλλο» ταξίδι, το ταξίδι του Βαλκάνια εξπρές.

Σκηνοθεσία – σενάριο: Θεόδωρος Καλέσης
Μοντάζ – τεχνική επεξεργασία: Γιάννης Ανδριας
Διεύθυνση παραγωγής: Ιωάννα Δούκα
Σκριπτ: Νόπη Ράντη
Εικονοληψία :Παναγιώτης Ασναης
Χειρίστης drone: Νικόλαος Βαρβουχάκης
Επιστημονικός συνεργάτης: Γιώργος Στάμκος
Δημοσιογραφική έρευνα :Έλενα Ταξίδου
Αφήγηση :Κώστας Χατζησάββας
Βοηθός μοντάζ :Ελένη Καψούρα
μουσική επιμέλεια: Γιάννης Ανδριάς
Μουσική τίτλων: Τaffo Velikov
Μεταφράσεις:Antoaneta Karageorgiadis Antonova
Προσαρμογή υποτίτλων: Σπύρος Aμοιρόπουλος
Γενικών καθηκόντων: Σαββίνα Τσατσαρη
Νομική υποστήριξη: Ανατολή Καλπακίδου


Επεισόδιο 9ο: Οδοιπορικό στο Τριεθνές Πρέσπας Μέρος Β’ / Ελλάδα, Αλβανία, Βόρεια Μακεδονία
	ΑΘΛΗΤΙΚΑ / Εκπομπή
	WEBTV ERTflix 



12:00  |  Αuto Moto – 7ΟΣ ΚΥΚΛΟΣ[E]    

Εκπομπή για τον μηχανοκίνητο αθλητισμό παραγωγής ΕΡΤ 2022-23
Παρουσίαση: Νίκος Κορόβηλας, Νίκος Παγιωτέλης.
Σκηνοθέτης: Γιώργος Παπαϊωάννου 
Cameraman: Γιώργος Παπαϊωάννου, Αποστόλης Κυριάκης, Κώστας Ρηγόπουλος
Ηχολήπτες: Νίκος Παλιατσούδης, Γιάννης Σερπάνος, Κώστας Αδάμ, Δημήτρης Γκανάτσιος, Μερκούρης Μουμτζόγλου, Κώστας Τάκης, Φώτης Πάντος
Παραγωγός: Πάνος Κατσούλης
Οδηγός: Μανώλης Σπυριδάκης

Επεισόδιο 24ο

	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |  Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

	ΑΘΛΗΤΙΚΑ/Ποδόσφαιρο
	WEBTV ERTflix 



13:30 | Sports Doc 

13:45 |  Ποδόσφαιρο - Super League 2 (Ζ)

H Super League 2, είναι αποκλειστικά στην ποδοσφαιρική κερκίδα της ΕΡΤ!  30 ομάδες σε 2 ομίλους, έρχονται αντιμέτωπες σε 1 συναρπαστικό πρωτάθλημα που κόβει την ανάσα  και θα κρίνει τον τίτλο της χρονιάς αλλά και την άνοδο στην κορυφαία κατηγορία! Απολαύστε τις πιο σημαντικές αναμετρήσεις, σε απευθείας μετάδοση, αποκλειστικά από την ΕΡΤ3.


	ΑΘΛΗΤΙΚΑ/Μπάσκετ 
	WEBTV ERTflix 



16:00 | Basket League  (Z)
Το πρωτάθλημα της Basket League είναι στην ΕΡΤ. Οι σημαντικότεροι αγώνες των 12 ομάδων, ρεπορτάζ, συνεντεύξεις κι όλη η αγωνιστική δράση μέσα κι έξω από το παρκέ σε απευθείας μετάδοση από την ΕΡΤ3. Πάρτε τώρα θέση στις κερκίδες για το τζάμπολ της κάθε αναμέτρησης... 
            ΛΑΥΡΙΟ MEGABOLT - ΑΡΗΣ  19Η ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ      
	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |  Ειδήσεις/Δελτίο στη Νοηματική – Αθλητικά-Καιρός


	ΑΘΛΗΤΙΚΑ/Μπάσκετ 
	WEBTV ERTflix 



19:00 | Sports Doc [E]

19:15 | Basket League  (Z)
Το πρωτάθλημα της Basket League είναι στην ΕΡΤ. Οι σημαντικότεροι αγώνες των 12 ομάδων, ρεπορτάζ, συνεντεύξεις κι όλη η αγωνιστική δράση μέσα κι έξω από το παρκέ σε απευθείας μετάδοση από την ΕΡΤ3. Πάρτε τώρα θέση στις κερκίδες για το τζάμπολ της κάθε αναμέτρησης... 
          ΠΡΟΜΗΘΕΑΣ ΠΑΤΡΑΣ- ΑΕΚ   19Η ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ  

	ΞΕΝΗ ΤΑΙΝΙΑ
	WEBTV GR ERTflix 




21:30 |Η Ασυμβίβαστη [image: KAT 12] 
[Plenty]

Δραματική ταινία, συμπαραγωγής Η.Π.Α, Ηνωμένου Βασιλείου, 1985, διάρκειας 120’.

Σκηνοθεσία: Fred Schepisi
Παίζουν: Meryl Streep, Sam Neill, Charles Dance, André Maranne, John Gielgud, Hugh Laurie, Sting.

Αφού έχει συμμετάσχει στην Αντίσταση, μια Αγγλίδα επιστρέφει στη χώρα της και παντρεύεται έναν διπλωμάτη του Φόρειν Όφις. Στο κοσμοπολίτικο και απαθές μεταπολεμικό Λονδίνο, μια νέα ζωή ανοίγεται για τη νέα γυναίκα, της οποίας η ψυχική υγεία δεν είναι ακριβώς καλή.


	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Περιβάλλον
	WEBTV GR ERTflix 



23:30 | Λευκή Παγίδα[Ε] [image: KAT 8]
[Ice Trap]

Σειρά ντοκιμαντέρ παραγωγής Γαλλίας που θα ολοκληρωθεί σε 5 ημίωρα επεισόδια.

Αυτό το ταξίδι στην καρδιά των παγετώνων, μας προσκαλεί σ’ έναν περίπλου, με κομμένη την ανάσα, κατά τη διάρκεια μιας αποστολής υποβρύχιας κατάδυσης στη Γροιλανδία.
Αύγουστος 2012, είναι το τέλους του αρκτικού καλοκαιριού και δυο περιηγητές βγαίνουν με θαλάσσιο καγιάκ στους γιγάντιους πάγους του ρεύματος της Ανατολικής Γροιλανδίας. Θα συνδέσουν τις δύο ξεχωριστές κοινότητες μιας απ’ τις πιο άγριες ακτές του κόσμου. Σημείο αναχώρησης: το Ιτοκορτοόρμιτ (Ittoqqortoormiit). Μια έντονη ανθρώπινη περιπέτεια χιλίων χιλιομέτρων! Δύο μήνες με κομμένη την ανάσα διανύουμε τα ιλιγγιώδη φαράγγια των Φιόρδ, κάνουμε θεαματικές καταδύσεις στα παγόβουνα, και εξερευνούμε μεγάλα θαλάσσια θηλαστικά που ζουν εκεί και υπέροχα ζώα που δεν έχουν ακόμη ανακαλυφθεί.
Στο πέρασμα των ημερών, η αποστολή γίνεται όλο και πιο απαιτητική, οι καιρικές συνθήκες επιδεινώνονται και ο άνεμος Πιτεράκ παραμονεύει. Αυτός ο κρύος άνεμος μπορεί να αγγίξει τα 200χλμ/ώρα. Ένας διαρκής αγώνας με τον χρόνο: οι περιηγητές πρέπει να φτάσουν στο Ανγμαγκσαλίκ πριν παγιδευτούν στην ΛΕΥΚΗ ΠΑΓΙΔΑ…

Επεισόδιο 2ο: Χορεύοντας με τις αρκούδες[Dances with bears]
Ο Βινσάν ανησυχεί μήπως συναντήσουμε κάποια πολική αρκούδα, κυρίως στη σκηνή. Ανακαλύπτει ίχνη που φαίνονται φρέσκα… Καιρός να μάθουμε αν λειτουργεί το τουφέκι! Στο νερό, οι ταξιδιώτες αισθάνονται σαν να μεταβαίνουν σ’ έναν άλλο κόσμο που κυριαρχεί. Toπία το ένα μετά το άλλο, επιβλητικά, μυστηριώδη…
Την επόμενη ημέρα, ο Αλμπάν βουτάει στα νερά του φιόρδ απ’ την ακτή. Το νερό είναι προβληματικό, κακό, ασφυκτικό.
Η πλοήγηση περιπλέκεται με τη θάλασσα να είναι γεμάτη πάγο… Πρέπει να γίνονται παρακάμψεις… Η ομίχλη δυσκολεύει την κατάσταση! Σήμερα, κωπηλατούν 20 ώρες, σημειώνοντας μικρή πρόοδο.
Σε μια νέα κατάδυση, ο Αλμπάν συναντά κτενοφόρους, ρίνες, αλλά ανεβαίνοντας, μια πολική αρκούδα κατευθύνεται προς το μέρος του! Μετά τον φόβο, κυριαρχεί η περιέργεια! Ο Αλμπάν καταλαβαίνει ότι μπορεί να πλησιάσει την αρκούδα και επωφελείται απ’ αυτές τις μαγικές στιγμές. Αυτή η συνάντηση θα μείνει χαραγμένη στην καρδιά του για πάντα.


	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Ιστορία
	WEBTV GR ERTflix 



00:00| Η Σκοτεινή Αυτοκράτειρα  Της Κίνας [Ε] [image: Κατάλληλο για άτομα άνω των 8 ετών] 
[China’s Forgotten Emperor]

Ωριαίο ιστορικό ντοκιμαντέρ, παραγωγής 2016.

"Δολοφόνος", "τύραννος", "διεστραμμένη" - Η αυτοκράτειρα Γου ήταν ένα τέρας που έριξε την Κίνα στα βάθη του κακού. Οι ιστορικοί την καταδίκασαν ως μια γυναίκα που έφερε την Κίνα στα πρόθυρα της καταστροφής. Για περισσότερα από χίλια χρόνια η ετυμηγορία αυτή ίσχυε. Αλλά τώρα, η οικονομική ανάπτυξη της Κίνας αποκαλύπτει μια νέα ιστορία ...
Η Κίνα της αυτοκράτειρας Γου  ήταν μια εμπορική, τεχνολογική και στρατιωτική υπερδύναμη και ένας πολιτιστικός μαγνήτης που  προσέλκυσε ανθρώπους από όλο τον κόσμο: από την Ιαπωνία ‘εως την Περσία, μέχρι και την Ελλάδα.
Συνδυάζοντας την τεχνολογία αιχμής CGI και drone, αυτό το ντοκιμαντέρ δείχνει πώς οι ερευνητές συνδυάζουν τη νέα, αληθινή ιστορία της «αυτοκράτειρας όλων των κακών» της Κίνας και πώς η αυτοκράτειρα Γου ήταν στην πραγματικότητα η γυναίκα που έκανε την Κίνα παγκόσμια υπερδύναμη.


	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ/Κοινωνία
	WEBTV GR ERTflix 



01:00  | Εδέμ: ‘Eνα Κοινωνικό Πείραμα[E] [image: KAT 12]
[Eden: Paradise Lost-An Experiment]

Σειρά factual ντοκιμαντέρ παραγωγής  Μ.Βρετανίας 2017 που θα ολοκληρωθεί σε 6 ωριαία επεισόδια

Η διεθνής εκδοχή του Eden: Paradise Lost είναι μια ειδικά επεξεργασμένη εκδοχή του τεράστιου κοινωνικού πειράματος που γυρίστηκε κατά τη διάρκεια ενός έτους κατά το οποίο 23 απλοί άντρες και γυναίκες άφησαν πίσω την καθημερινή τους ζωή για να «ξεκινήσουν ξανά». Ωστόσο, με τις κάμερες να καταγράφουν κάθε τους κίνηση, το όνειρο μετατράπηκε σε εφιάλτη καθώς πάνω από τα μισά μέλη  της κοινότητας έφυγαν, ενώ οι καβγάδες για φαγητό και στέγη δημιούργησαν μάλλον  μια κόλαση παρά την Εδέμ.

Επεισόδιο 5ο: Χειμώνας και Αίμα[Winter Blood]
Η ατμόσφαιρα είναι εχθρική και η κοινότητα χωρίζεται στα δύο - μια μικτή ομάδα στο καλοκαιρινό κατάλυμα και μια αντρική κλίκα που ζει σε μια κοιλάδα στο δάσος. Τα Αγόρια της Κοιλάδας γίνονται όλο και πιο εχθρικά απέναντι σε κάθε προσπάθεια να ζήσουν ως κοινότητα. Τρώνε μόνο κρέας, που σημαίνει περισσότερη σφαγή ζώων. Ο κτηνίατρος Ρομπ βρίσκει την κατάσταση αφόρητη και παίρνει μια απόφαση που  κάνει έξαλλη την κοπέλα του, την Κέιτι.


ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ


	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Ταξίδι
	WEBTV GR ERTflix 


02:00 | Στο Νησί –Δ΄ΚΥΚΛΟΣ [Ε] 
[The Island Diaries] 

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ/ Ταξίδι
	WEBTV ERTflix 


03:00 | Βαλκάνια Εξπρές- Δ’ ΚΥΚΛΟΣ   [Ε]  [image: Κατάλληλο για άτομα άνω των 8 ετών]   

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Ιστορία
	WEBTV GR ERTflix 


04:00| Η Σκοτεινή Αυτοκράτειρα  Της Κίνας [Ε] [image: Κατάλληλο για άτομα άνω των 8 ετών] 
[China’s Forgotten Emperor]


	ΤΕΧΝΕΣ-ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΣ/Κλασική μουσική 
	WEBTV GR ERTflix 
	WEBTV 



05:00 | Ο Ντάνιελ Γκάτι Διευθύνει μια Γαλλική Νύχτα
[RCO: Gatti Conducts a French Night]






[image: ]
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ από 18/03/2023 έως 24/03/2023

ΣΑΒΒΑΤΟ 18/03/2023




	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Κοινωνία
	WEBTV GR ERTflix 


06:30 |  Καιρός Για Γεννητούρια[E]  
[ Emma Willis: Delivering Babies Season ]


	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Ταξίδι
	



07:30 | Στο Νησί –A΄ΚΥΚΛΟΣ [Ε] 
[The Island Diaries] 

Σειρά ντοκιμαντέρ ταξιδιωτικού ενδιαφέροντος, 13 ωριαίων επεισοδίων παραγωγής DB.com Media. 

Επεισόδιο 10ο : Οκινάβα [Okinawa]  
Στα ανοικτά των ακτών της Νότιας Ιαπωνίας, η Okinawa είναι ένα μικρό  παραδεισένιο κομμάτι γης. Οι κάτοικοι της    διαθέτουν μια ισχυρή πολιτιστική ταυτότητα. Είναι πολύ περήφανοι για την κληρονομιά τους, έχουν τη δική τους θρησκεία, γλώσσα και παραδόσεις και ισχυρίζονται ότι είναι οι εφευρέτες του καράτε. Μία από τις αρχαίες παραδόσεις του νησιού είναι οι ταυρομαχίες που χρονολογούνται τουλάχιστον εδώ και 800 χρόνια. Σε αντίθεση με τα ισπανικά corridas, οι ταύροι δεν οδηγούνται ποτέ στο θάνατο στο τέλος του αγώνα και είναι καλά φροντισμένοι. Μερικοί ιδιοκτήτες τους σερβίρουν ακόμη και τσάι πριν από κάθε αγώνα για να ενισχύσουν το θάρρος τους!

	ΑΘΛΗΤΙΚΑ/Στίβος
	WEBTV ERTflix 



08:45 |  11ΟΣ Ημιμαραθώνιος Αθήνας 2023 (Ζ)
Ο Ημιμαραθώνιος Δρόμος Αθήνας 2023 είναι στην ΕΡΤ. Χιλιάδες δρομείς και φέτος συμμετέχουν στη δρομική γιορτή στην αρχή της άνοιξης, συμμετέχοντας στον Ημιμαραθώνιο, στον αγώνα δρόμου 5 χλμ ή στον Οικογενειακό Αγώνα Δρόμου (Family Run) για παιδιά του Δημοτικού και τους γονείς τους και η ΕΡΤ3 μεταδίδει απευθείας από το κέντρο της Αθήνας την ξεχωριστή αυτή δρομική εκδήλωση που είναι αφιερωμένη στον Μίκη Θεοδωράκη.


	ΤΕΧΝΕΣ-ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΣ/Μουσική-τραγούδι
	WEBTV ERTflix 




11:00 |Το Αλάτι της Γης –Ι΄ΚΥΚΛΟΣ[Ε] [image: Κατάλληλο για άτομα άνω των 8 ετών] 

Σειρά εκπομπών για την ελληνική μουσική παράδοση παραγωγής ΕΡΤ 2022-2023 , διάρκειας 120΄

Στόχος τους είναι να καταγράψουν και να προβάλουν στο κοινό τον πλούτο, την ποικιλία και την εκφραστικότητα της μουσικής μας κληρονομιάς, μέσα από τα τοπικά μουσικά ιδιώματα αλλά και τη σύγχρονη δυναμική στο  αστικό περιβάλλον της μεγάλης πόλης.
Έρευνα-Κείμενα-Παρουσίαση: Λάμπρος Λιάβας 
Σκηνοθεσία: Μανώλης Φιλαΐτης 
Διεύθυνση φωτογραφίας: Αλέξανδρος Βουτσινάς

Επεισόδιο 3ο: Οδοιπορικό στις Σέρρες Μέρος Β΄- Σαρακατσάνοι και Βλάχοι
Η εκπομπή «Το Αλάτι της Γης» και ο Λάμπρος Λιάβας ταξίδεψαν στις Σέρρες, για μια γνωριμία με την πλούσια και πολύμορφη μουσική και χορευτική παράδοση. 

Α΄ μέρος: Σαρακατσάνοι 
Μια μεγάλη παρέα από τον Σύλλογο Σαρακατσαναίων Ν. Σερρών "Ο Κατσαντώνης" αναλαμβάνει να μας ξεναγήσει στον λαϊκό πολιτισμό, στα τραγούδια και τους χορούς τους. Ο Δημήτρης Γατσέλος, πρόεδρος του συλλόγου κάνει αναφορά στο Λαογραφικό Μουσείο Σαρακατσάνων στις Σέρρες, έργο ζωής του Βασίλη Τσαούση, ενώ ο δάσκαλος χορού Παναγιώτης Γούλας μιλά για τα ιδιαίτερα χαρακτηριστικά των σαρακατσάνικων χορών. Επίσης ο Βασίλης Τσαούσης, μέσα από τις πλούσιες συλλογές του Μουσείου, παρουσιάζει τις φορεσιές των Σαρακατσάνων της Μακεδονίας και της Θράκης. 
Τραγουδούν οι εμβληματικοί Σαρακατσάνοι τραγουδιστές Βασίλης Σερμπέζης και Σταύρος Μπόνιας και συμμετέχει η Κατερίνα Μπόνια.
Παίζουν οι μουσικοί: Κώστας Ζαραλής: κλαρίνο, Κώστας Κίκιλης: βιολί, Γιώργος Ματθαίου: λαούτο, Αντρέας Ζαραλής: ντέφι. Μουσική επιμέλεια: Βασίλης Σερμπέζης.

Β΄ μέρος: Βλάχοι
Στο δεύτερο μέρος της εκπομπής περνάμε στον λαϊκό πολιτισμό, στα τραγούδια και τους χορούς των Βλάχων της περιοχής Σερρών, σ’ ένα γλέντι με μια δυναμική ομάδα από τον Σύλλογο Βλάχων Ν. Σερρών "Ο Γεωργάκης Ολύμπιος"
Ο Γιώργος Δ. Ταράσης και ο Δήμος Βέρρος κάνουν μιαν αναδρομή στην ιστορία τους και στους λόγους που τους ανάγκασαν να μετακινηθούν από την Πίνδο και να εγκατασταθούν σ’ αυτή την περιοχή, καθώς και στην ενασχόλησή τους με το εμπόριο και την κτηνοτροφία. Το γλέντι αρχίζει με τα αργά τραγούδια της τάβλας, για να ακολουθήσουν τα παλιά τραγούδια «με το στόμα», χωρίς τη συνοδεία μουσικών οργάνων, και ν’ ακολουθήσουν οι πολύ χαρακτηριστικοί χοροί. Ανάμεσά τους χοροί του γάμου, γυναικείοι χοροί του Κλήδονα και ένας ιδιαίτερος μιμικός χορός, ο «Ράφτης». Παράλληλα, γίνεται αναφορά στο Λαογραφικό Μουσείο Βλάχων στις Σέρρες, στις φορεσιές των Βλάχων της περιοχής και στην πλούσια εκδοτική και πολιτιστική δραστηριότητα του Συλλόγου.     
Το ξεχωριστό ηχόχρωμα του βλάχικου μουσικού ιδιώματος μας μεταφέρει ο τραγουδιστής Δημήτρης Κοκκώνης, με συνοδεία από τους μουσικούς Νίκο Ζάρκος (κλαρίνο), Χάρη Τσιτουρίδη (βιολί), Γιάννη Πούλιο (λαούτο) και Βασίλη Αυγητίδης (ντέφι).
Χορεύουν και τραγουδούν μέλη του Συλλόγου Βλάχων Ν. Σερρών "Ο Γεωργάκης Ολύμπιος" (επιμέλεια: Στέργιος Βάκουλης).



	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |  Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

	ΤΕΧΝΕΣ-ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΣ/ Λαογραφία
	WEBTV ERTflix 



13:30 |  Κυριακή στο Χωριό Ξανά – Γ’ ΚΥΚΛΟΣ   ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ

Ταξιδιωτική εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ3 2023 διάρκειας 90’.

«Κυριακή στο χωριό ξανά»: ολοκαίνουργια ιδέα πάνω στην παραδοσιακή εκπομπή. Πρωταγωνιστής παραμένει το «χωριό», οι άνθρωποι που το κατοικούν, οι ζωές τους, ο τρόπος που αναπαράγουν στην καθημερινότητα τους τις συνήθειες και τις παραδόσεις τους, όλα όσα έχουν πετύχει μέσα στο χρόνο κι όλα όσα ονειρεύονται. Οι ένδοξες στιγμές αλλά και οι ζόρικες, τα ήθη και τα έθιμα, τα τραγούδια και τα γλέντια, η σχέση με το φυσικό περιβάλλον και ο τρόπος που αυτό επιδρά στην οικονομία του τόπου και στις ψυχές των κατοίκων. Το χωριό δεν είναι μόνο μια ρομαντική άποψη ζωής, είναι ένα ζωντανό κύτταρο που προσαρμόζεται στις νέες συνθήκες. Με φαντασία, ευρηματικότητα, χιούμορ, υψηλή αισθητική, συγκίνηση και μια σύγχρονη τηλεοπτική γλώσσα, ανιχνεύουμε και καταγράφουμε τη σχέση του παλιού με το νέο, από το χθες ως το αύριο κι από τη μία άκρη της Ελλάδας ως την άλλη.

Σενάριο-Αρχισυνταξία: Κωστής Ζαφειράκης
Σκηνοθεσία: Κώστας Αυγέρης
Διεύθυνση Φωτογραφίας: Διονύσης  Πετρουτσόπουλος
Οπερατέρ: Διονύσης Πετρουτσόπουλος, Μάκης Πεσκελίδης, Νίκος Φυλάτος, Κώστας Αυγέρης
Εναέριες λήψεις: Λευτέρης Παρασκευάς
Ήχος: Λευτέρης Παρασκευάς
Σχεδιασμός γραφικών: Θανάσης Γεωργίου
Μοντάζ-post production: Βαγγέλης Μολυβιάτης
Creative Producer: Γιούλη Παπαοικονόμου
Οργάνωση Παραγωγής: Χριστίνα Γκωλέκα
Β. Αρχισυντάκτη: Φοίβος Θεοδωρίδης

Επεισόδιο 3ο: Αγιά Πάργας
Ηπειρώτικο κυριακάτικο γλέντι στην αυλή που συνδέει το Δημοτικό Σχολείο με την εκκλησία της Αγίας Παρασκευής. Ο Κωστής κουβεντιάζει με τους κατοίκους του χωριού, για την ιστορία, την σύγχρονη οικονομία, την καθημερινότητα τους, και φυσικά για τα έθιμα, όπως ο θρυλικός Αγιώτικος γάμος. Ζούμε μαζί τους αυτό το συναρπαστικό αφήγημα, όπως το αναβιώνουν κάθε καλοκαίρι. Εκτός από τους γεωργούς και τους κτηνοτρόφους, οι νέοι άνθρωποι ασχολούνται και με τον τουρισμό, καθώς η περιοχή φημίζεται για τις παραλίες της. Το μεγάλο πλεονέκτημα της Αγιάς είναι ο ορεινός, αλλά και ο θαλασσινός της χαρακτήρας. Στέλνουμε τα χαιρετίσματα μας στους Αγιώτες που βρίσκονται στο εξωτερικό, νοσταλγούμε και χορεύουμε αυθεντικούς ηπειρώτικους σκοπούς. Από τη γιορτή δε λείπουν και οι παραδοσιακές συνταγές της Αγιάς, όπως το λιακρόρι και το ντρογάτσι. Τέλος, απαντάμε και στην ερώτηση: γιατί εδώ αγαπάνε όλοι και όλες τόσο πολύ τις πεθερές τους; 


	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ/ Κοινωνία
	WEBTV ERTflix 



15:00  |  +άνθρωποι – Β΄ΚΥΚΛΟΣ      ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ                                                                 

Ημίωρη εβδομαδιαία εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ 2023.

Ιστορίες με θετικό κοινωνικό πρόσημο. Άνθρωποι που σκέφτονται έξω από το κουτί, παίρνουν τη ζωή στα χέρια τους, συνεργάζονται και προσφέρουν στον εαυτό τους και τους γύρω τους. Εγχειρήματα με όραμα, σχέδιο και καινοτομία από όλη την Ελλάδα.
Έρευνα, Αρχισυνταξία, Παρουσίαση: Γιάννης Δάρρας
Διεύθυνση Παραγωγής: Νίνα Ντόβα
Σκηνοθεσία: Βασίλης Μωυσίδης
Δημοσιογραφική υποστήριξη:Σάκης Πιερρόπουλος

Επεισόδιο 10ο : Θα βάλω πλάτη
Ίδρωσε μέσα στα γήπεδα και έδωσε μάχες για να κερδίζει η ομάδα του. Ένας  πρώην επαγγελματίας μπασκετμπολίστας,  ο οποίος μπορεί να σταμάτησε τον πρωταθλητισμό όχι όμως και να αγωνίζεται.
Ο Γιάννης Δάρρας συναντάει τον άνθρωπο που αποφάσισε να δώσει έναν διαφορετικό αγώνα. Να ανεβάσει τον φίλο του στη δεύτερη ψηλότερη κορφή της Ελλάδας. Έστησε την ομάδα, οργάνωσε την αποστολή και ανέβασε τον τετραπληγικό Παναγιώτη στο Σμόλικα, μεταφέροντας τον στην πλάτη του.


	ΑΘΛΗΤΙΚΑ/Μπάσκετ 
	WEBTV ERTflix 



15:30 |Sports Doc 

15:45 | Basket League  (Z)
Το πρωτάθλημα της Basket League είναι στην ΕΡΤ. Οι σημαντικότεροι αγώνες των 12 ομάδων, ρεπορτάζ, συνεντεύξεις κι όλη η αγωνιστική δράση μέσα κι έξω από το παρκέ σε απευθείας μετάδοση από την ΕΡΤ3. Πάρτε τώρα θέση στις κερκίδες για το τζάμπολ της κάθε αναμέτρησης...          
                    ΙΩΝΙΚΟΣ BASKET-ΠΕΡΙΣΤΕΡΙ bwin  19Η ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ, 
	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |  Ειδήσεις/Δελτίο στη Νοηματική – Αθλητικά-Καιρός

	ΑΘΛΗΤΙΚΑ/Μπάσκετ 
	WEBTV ERTflix 



19:00 | Sports Doc [E]

19:15 | Basket League  (Z)
Το πρωτάθλημα της Basket League είναι στην ΕΡΤ. Οι σημαντικότεροι αγώνες των 12 ομάδων, ρεπορτάζ, συνεντεύξεις κι όλη η αγωνιστική δράση μέσα κι έξω από το παρκέ σε απευθείας μετάδοση από την ΕΡΤ3. Πάρτε τώρα θέση στις κερκίδες για το τζάμπολ της κάθε αναμέτρησης... 
         ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ - ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ	 19Η ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ


	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ/ Εκπομπή
	WEBTV ERTflix 



21:30 |  Εντός Κάδρου [Ε]     

Εβδομαδιαία ημίωρη δημοσιογραφική εκπομπή, παραγωγής ΕΡΤ3 2023.

Προσωπικές μαρτυρίες, τοποθετήσεις και απόψεις ειδικών, στατιστικά δεδομένα και ιστορικά στοιχεία. Η δημοσιογραφική έρευνα, εμβαθύνει, αναλύει και φωτίζει σημαντικές πτυχές κοινωνικών θεμάτων, τοποθετώντας τα «ΕΝΤΟΣ ΚΑΔΡΟΥ» .
Η νέα εβδομαδιαία εκπομπή της ΕΡΤ3 έρχεται να σταθεί και να δώσει χρόνο και βαρύτητα σε ζητήματα που απασχολούν την ελληνική κοινωνία αλλά δεν έχουν την προβολή που τους αναλογεί. Μέσα από διηγήσεις ανθρώπων που ξεδιπλώνουν μπροστά στον τηλεοπτικό φακό τις προσωπικές τους εμπειρίες, θέτονται τα ερωτήματα που καλούνται στη συνέχεια να απαντήσουν οι ειδικοί.
Η εξόρυξη και η ανάλυση δεδομένων, η παράθεση πληροφοριών και οι συγκρίσεις με την διεθνή πραγματικότητα ενισχύουν την δημοσιογραφική έρευνα που στοχεύει στην τεκμηριωμένη ενημέρωση.

Παρουσίαση: Χριστίνα Καλημέρη 
Αρχισυνταξία: Βασίλης Κατσάρας 
Έρευνα - Επιμέλεια: Χ. Καλημέρη - Β. Κατσάρας 
Δ/νση παραγωγής: Άρης Παναγιωτίδης 
Μοντάζ: Αναστασία Δασκαλάκη 
Σκηνοθεσία: Νίκος Γκούλιος

Επεισόδιο 3ο: Η Ζωή Μετά τον Εγκέλαδο
Η Ελλάδα, από άποψη σεισμικότητας, κατέχει την πρώτη θέση στην Ευρώπη και την 
έκτη θέση σε παγκόσμιο επίπεδο. Κάθε φορά που έχουμε έναν σεισμό, όλος ο μηχανισμός και τα φώτα της προσοχής στρέφονται στις περιοχές που έχουν πληγεί. Τί γίνεται όμως όταν η γη σταματήσει να κουνιέται και το επίκεντρο του σεισμού παύει να αποτελεί το επίκεντρο του ενδιαφέροντος;  
Ένα αποκαλυπτικό οδοιπορικό στα σεισμόπληκτα χωριά του Τυρνάβου και της Ελασσόνας, δύο χρόνια μετά τον σεισμό των 6,3 ρίχτερ που προκάλεσε μεγάλες ζημιές σε σπίτια και υποδομές. Πώς είναι η κατάσταση σήμερα;  
Η ζωή μετά τον εγκέλαδο ΕΝΤΟΣ ΚΑΔΡΟΥ 



	ΞΕΝΗ ΤΑΙΝΙΑ
	WEBTV GR ERTflix 



22:00  | Ουδέτερη Ζώνη[image: KAT 12]
[Green Zone]
Πολεμική ταινία δράσης, παραγωγής Η.Π.Α., 2010, διάρκειας 115’
Σκηνοθεσία: Πολ Γκρίνγκρας
Πρωταγωνιστούν: Ματ Ντέιμον, Γκρεγκ Κινίαρ, Μπρένταν Κλίσον, Τζέισον Άιζακς, Έιμι Ράιαν
Υπόθεση: Μετά την αμερικανική εισβολή στο Ιράκ το 2003, ο αρχικελευστής Ρόι Μίλερ και οι άνδρες του είναι επιφορτισμένοι με την εύρεση των λεγόμενων όπλων μαζικής καταστροφής, η ύπαρξη των οποίων δικαιολογούσε την αμερικανική εμπλοκή, σύμφωνα με το Πεντάγωνο και τον άνθρωπό τους στη Βαγδάτη, τον Πάουντστον. Ο βετεράνος πράκτορας της CIA Μαρτίν λέει στον Μίλερ ότι δεν υπάρχουν όπλα, ότι πρόκειται για μια απάτη που θα επιτρέψει στους Αμερικανούς να καταλάβουν τη χώρα και να εγκαταστήσουν έναν ηγέτη-μαριονέτα. Καχύποπτη για τον Πάουντστον είναι και η δημοσιογράφος της εφημερίδας Wall Street Λόρι Ντέιν, η οποία αφήνει να διαρρεύσει στον Μίλερ ότι ο Πάουντστον της είπε ότι είχε μυστικές συνομιλίες στην Ιορδανία με έναν σημαντικό Ιρακινό, με το κωδικό όνομα Μαγγελάνος, ο οποίος του είπε για τα όπλα, αν και τώρα φαίνεται πιθανό ότι οι πραγματικές πληροφορίες του Μαγγελάνου ήταν αντίθετες. Έτσι αρχίζει ένα κυνήγι για την αλήθεια. Ποιος παίζει ποιον;


	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Ιστορία




00:00 |  Ο Πόλεμος του Χίτλερ [E][image: KAT 12] 
[Adolf Hitler’s War]

Σειρά ντοκιμαντέρ ιστορικού περιεχομένου, έξι ωριαίων επεισοδίων, παραγωγής 2019.
Σκηνοθεσία: Michael Cove, Mike Kenneally

Μια σειρά ντοκιμαντέρ που παρουσιάζει τη φρίκη του Δευτέρου Παγκοσμίου Πολέμου, μέσα από τα μάτια της ναζιστικής Γερμανίας και του Αδόλφου Χίτλερ. 
Μέσα από συνεντεύξεις ακαδημαϊκών ιστορικών από την Πολωνία, τη Λευκορωσία, τη Ρωσία, τη Γερμανία και την Ουκρανία, καθώς και μέσα από πλάνα αρχείου που δεν έχουν ξαναδεί το φως της δημοσιότητας, αντικρίζουμε την ωμή πραγματικότητα που έζησαν οι άνθρωποι τότε, στην προσπάθεια του Χίτλερ να επεκταθεί στην Ανατολή σκοτώνοντας εκατομμύρια πολίτες όλων αυτών των χωρών.

Επεισόδιο 5ο: Καμένη Γη  [Scorched Earth]
«Αν φτάσουμε σε ναρκοπέδιο, ο στρατός μας θα επιτεθεί σα να μην το βλέπει» Γκεόργκι Ζούκοφ
Η περιοχή του Κουρσκ, υπήρξε ένα πεδίο μάχης στο μέγεθος της Ουαλίας, όπου ο Σοβιετικός Στρατός κερδίζει μεν έδαφος, όμως  ο στρατός του Χίτλερ, φροντίζει απ΄όπου υποχωρεί, να αφήνει πίσω του «καμένη γη», σβήνοντας τα σημάδια των γενοκτονικών δραστηριοτήτων του. 



	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Ταξίδι



01:00|  Κυνηγοί του Ονείρου-Γ’ ΚΥΚΛΟΣ [Ε] 
[Dreamcatchers]  

Σειρά ταξιδιωτικών ντοκιμαντέρ 11 ημίωρων επεισοδίων 
Σκηνοθεσία/ Παρουσίαση: Philippe Estiot & Iva Agüero

Επεισόδιο 2 :Ντίλαν και Ρόζι [Dylan & Rosie]





ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ


	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Ταξίδι
	



01:30 | Στο Νησί –A΄ΚΥΚΛΟΣ [Ε] 
[The Island Diaries] 

	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ/ Κοινωνία
	WEBTV ERTflix 


02:30  |  +άνθρωποι – Β΄ΚΥΚΛΟΣ [E]     


	ΤΕΧΝΕΣ-ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΣ/ Λαογραφία
	WEBTV ERTflix 



03:00 |  Κυριακή στο Χωριό Ξανά – Γ’ ΚΥΚΛΟΣ[Ε]   


	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Ιστορία


04:30 |  Ο Πόλεμος του Χίτλερ [E][image: KAT 12] 
[Adolf Hitler’s War]


	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Ταξίδι



05:30|  Κυνηγοί του Ονείρου-Γ’ ΚΥΚΛΟΣ [Ε] 
[Dreamcatchers]  




 [image: ]
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ από 18/03/2023 έως 24/03/2023
ΚΥΡΙΑΚΗ 19/03/2023



	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Περιβάλλον
	WEBTV ERTflix 


06:00 |  Άγρια Ελλάδα-Γ΄ΚΥΚΛΟΣ    [Ε]   
Επεισόδιο 5ο: Καϊμακτσαλάν
  
 

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Ταξίδι
	WEBTV GR ERTflix 



07:00 | Το Αφρικανικό Μονοπάτι [E] 
[Mαdatrek]  
Σειρά ντοκιμαντέρ, 16 ωριαίων επεισοδίων, παραγωγής Gedeon Programmes/ Voyage, 2015.
Σκηνοθεσία: Sonia & Alexandre POUSSIN

Η οικογένεια Poussin   την οποία αποτελούν ο Alexandre, η Sonia, ο Ulysse και η Philae, ξεκινούν ένα ταξίδι στην Αφρική. Θέλουν να εξερευνήσουν την ήπειρο και να αλλάξουν τον τρόπο ζωής και τις συνήθειές τους, με το να ενσωματωθούν στη ζωή των αυτοχθόνων. 


Επεισόδιο 16ο: Στον Δρόμο της Επιστροφής[ Retour Au Km.O]
Στον δρόμο της επιστροφής από το Νόσι Μπε, οι Πουσάν θα έχουν την ευκαιρία να δουν μπροστά τους το θαύμα της ζωής. Τους νεοσσούς μιας πράσινης χελώνας που έχοντας βγει από τα αυγά τους, τρέχουν προς τη θάλασσα. Μάλιστα, αργότερα, οι Πουσάν θα έχουν την τύχη να κολυμπήσουν δίπλα σε θαλάσσιες χελώνες, αυτά τα υπέροχα πλάσματα που υπάρχουν στον κόσμο μας εδώ και εκατομμύρια χρόνια. 
Ταξιδεύοντας με ένα υπέροχο ιστιοφόρο, πλέουν προς τις Νήσους Ραντάμα, ένα πανέμορφο αρχιπέλαγος. Στο Αντσόι οι Πουσάν θα αγοράσουν δύο καινούργια βόδια ζεμπού, καθώς το ένα βόδι που είχαν στην Ντιέγκο-Σουαρέζ πέθανε δυστυχώς από μία μόλυνση και το άλλο βόδι είχε εξαντληθεί από το περπάτημα και βρισκόταν τώρα σε ένα Κέντρο Περίθαλψης και Φιλοξενίας Ζώων στην πόλη Μαχατζάνγκα. 
Οι Πουσάν κατευθύνονται προς ένα από τα πιο όμορφα μέρη της χώρας. Τον κόλπο Μοράμπα. Δέντρα μπαομπάμπ παντού, ρίχνουν τη σκιά τους πάνω στα τιρκουάζ νερά της λιμνοθάλασσας. 
Συνεχίζοντας προς τον κόλπο Μαατζάμπα, βλέπουν το εντυπωσιακό Cirque Rouge. Καθώς η μεγάλη περιπλάνησή τους πλησιάζει προς το τέλος της, οι Πουσάν θα βρεθούν στην πόλη Ματζάνγκα, όπου και θα κάνουν τελετουργικά τον γύρο ενός γιγαντιαίου μπαομπάμπ επτά φορές. Με αυτόν τον τρόπο ευχαριστούν όλα τα πνεύματα του τόπου αυτού που τους βοήθησαν να ολοκληρώσουν το ταξίδι τους με ασφάλεια. 

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Ταξίδι
	WEBTV GR ERTflix 



08:00 | Wild Wild East (A’ ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   
[Wild Wild East] 


Σειρά ντοκιμαντέρ 13 ωριαίων επεισοδίων παραγωγής Trio Orange, 2019.
Σκηνοθεσία: Jericho Jeudy

Ψάχνετε τα πιο περίεργα σημεία για το ταξίδι σας στην Ανατολική Ευρώπη;
Είναι απλό. Για κάθε πόλη της Ανατολικής Ευρώπης που επισκεπτόμαστε, κάνουμε μία λίστα με τα 10 πιο παράξενα μέρη για να δεις και πράγματα για να κάνεις. Συναρπαστικές τοποθεσίες, παράξενα τουριστικά σημεία, κατάλοιπα του παρελθόντος και ζωντανοί άνθρωποι με ασυνήθιστα ταλέντα που θα σας σοκάρουν! Σε κάθε επεισόδιο βλέπουμε μία πόλη σε μία συναρπαστική αντίστροφη μέτρηση. 
Βελιγράδι, Μπρατισλάβα, Βουκουρέστι, Βουδαπέστη, Κισινάου, Κίεβο, Λουμπλιάνα, Λβιβ, Πράγα, Σόφια, Βίλνιους, Βαρσοβία, Ζάγκρεμπ… 


Επεισόδιο 1ο: Πράγα [Prague]
Η Βαλερί Σεβαλιέ προτείνει 10 από τα πιο ασυνήθιστα αξιοθέατα της Ανατολικής Ευρώπης. 
Σε αυτό το επεισόδιο, ένας περίπατος στην εκλεκτή πόλη της Πράγας. Από τη βόλτα με το τανκ μέχρι μία εκκλησία διακοσμημένη με οστά, θα είναι υπέροχα!


	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Κοινωνία
	WEBTV GR ERTflix 



09:00 |  Νέα Ζωή στην Εξοχή – Α΄ ΚΥΚΛΟΣ[E]
[Sarah Beeny’s New Life in the Country] 
Σειρά ντοκιμαντέρ παραγωγής Μ.Βρετανίας 2020 που  θα ολοκληρωθεί σε 17 ωριαία επεισόδια.

Η αγαπημένη εμπειρογνώμονας ακινήτων της Βρετανίας, η Σάρα Μπίνι, ο σύζυγός της Γκράχαμ Σουίφτ και τα τέσσερα αγόρια τους Μπίλι (15), Τσάρλι (13), Ράφι (11) και Λόρι (10) έχουν παρατήσει τη ζωή τους στο Λονδίνο για να ξεκινήσουν μια νέα στην επαρχία. Αγόρασαν μια ημι-ερειπωμένη πρώην φάρμα γαλακτοπαραγωγής στο Σόμερσετ, περιτριγυρισμένη από 220 στρέμματα γεωργικής γης,  και θα βυθιστούν σε όσα έχει να προσφέρει η αγροτική ζωή. Σχεδιάζουν επίσης να χτίσουν το σπίτι των ονείρων τους-ένα σύγχρονο αρχοντικό σπίτι σε ένα από τα χωράφια τους. 

Επεισόδιο 1ο:
Το ριάλιτι ξεκινά καθώς η Σάρα Μπίνι και η οικογένειά της προσαρμόζονται στη νέα τους ζωή στο επαρχιακό Σόμερσετ και καταρτίζουν σχέδια για να χτίσουν ένα μοντέρνο αρχοντικό σπίτι.


	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ/Μαγκαζίνο
	WEBTV ERTflix 



10:00 | Μέρα με Χρώμα               

Καθημερινή εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ3 2022.

Ένα 90λεπτο ενημερωτικό και ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με έμφαση στον πολιτισμό, τις επιστήμες, το περιβάλλον, την καινοτομία, την επιχειρηματικότητα,  αλλά και την καθημερινότητα του πολίτη.
Με απευθείας συνδέσεις, προσκεκλημένους στο στούντιο και στοχευμένα ρεπορτάζ, η «Μέρα με Χρώμα» υπόσχεται να αναδείξει τα μικρά και τα μεγάλα θέματα που απασχολούν τον πολίτη και την κοινωνία.
Η κάμερα της ΕΡΤ3, θα είναι εκεί έξω καθημερινά καταγράφοντας όσα συμβαίνουν.

Παρουσίαση: Έλσα Ποιμενίδου
Αρχισυνταξία: Τζένη Ευθυμιαδου
Ρεπορτάζ: Όλγα Δαδίνη
Δημοσιογραφική υποστήριξη: Ματθαίος Μπατίλας
Μοντάζ: Γιάννης Ουρουτζόγλου
Σκηνοθεσία: Γιώργος Μπότσος-Νίκη Ιντζέ
Παραγωγή: Βίλη Κουτσουφλιανιώτη-Γιώργος Τζιρμάκης


	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Ιστορία-λαογραφία
	WEBTV GR ERTflix 



11:30 | Παναγίες του Αιγαίου[E] 
Σειρά ντοκιμαντέρ ελληνικής παραγωγής 2014-2017, που θα ολοκληρωθείς σε 13 ημίωρα επεισόδια.

Οι Παναγιές του Αιγαίου, άλλες μεγαλοπρεπείς και άλλες ταπεινές και ήσυχες, είναι χτισμένες μέσα σε βράχους, σε σπήλαια, σε δύσβατα υψώματα. Στους τοίχους τους πολύτιμοι θησαυροί και στις εικόνες τους οι ελπίδες χιλιάδων πιστών. Κι όλες έχουν ένα θαύμα να σου αφηγηθούν. Η σειρά «Παναγίες του Αιγαίου» κάνει ένα οδοιπορικό  στην ιστορία και στην παράδοση τόπων ιερών που έχουν ιδιαίτερη σημασία για τους Χριστιανούς πιστούς και βρίσκονται στο Αιγαίο Αρχιπέλαγος.
Επεισόδιο 3ο: Ψαρά 

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Περιβάλλον
	WEBTV GR ERTflix 



12:00 |  Ο Δούναβης[E]  
[The Danube]

Σειρά ντοκιμαντέρ παραγωγής  Γερμανίας 2020, που θα  ολοκληρωθεί σε 4 ωριαία επεισόδια

Στη σειρά που υπογράφουν οι Bärbel Jacks και Sebastian Lindemann, παρουσιάζονται η φύση, οι άνθρωποι και οι πολιτισμοί που αναπτύχθηκαν κατά μήκος του Δούναβη, δίνονται πληροφορίες για τις διαφορετικές ζωές που διαμορφώθηκαν και  για την ιστορία που γράφτηκε στις όχθες του.
Ο Δούναβης είναι ένας πραγματικά ευρωπαϊκός ποταμός, που ρέει μέσα από εντυπωσιακά τοπία. Εκτείνεται σε μήκος 2.888 χιλιόμετρων, από την πηγή του στον Μέλανα Δρυμό μέχρι την εκβολή του στη Μαύρη Θάλασσα, συνδέοντας δέκα χώρες με εντελώς διαφορετικούς πολιτισμούς. Είναι ο δεύτερος σε μήκος ποταμός της Ευρώπης μετά τον Βόλγα, ο μόνος μεγάλου μεγέθους που ρέει από τα δυτικά προς τα ανατολικά και ο γνωστότερος διεθνώς. Ήταν και συνεχίζει να αποτελεί έναν από τους σημαντικότερους εμπορικούς δρόμους της Ευρώπης, διαμορφώνοντας ανέκαθεν τη ζωή των λαών που ζουν κατά μήκος του.

Επεισόδιο 1ο:Από την πηγή του στο Λιντς[From its Source to Linz]

	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |  Ειδήσεις 
13:50  |  Αθλητικά 
13:55  |  Καιρός

	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ / Εκπομπή
	WEBTV ERTflix 



14:00  |  Περίμετρος 

Καθημερινή εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ3 2022.

Ενημερωτική εκπομπή, με αντικείμενο την κάλυψη της ειδησεογραφίας στην Ελλάδα και τον κόσμο. Η «Περίμετρος» καθημερινά επικεντρώνει στην επικαιρότητα και σε ειδικά θέματα, σε ομόκεντρους κύκλους, με έμφαση τη Θεσσαλονίκη, τις περιφέρειες της χώρας, τις γειτονικές μας χώρες και την Ομογένεια. Με απευθείας συνδέσεις απ’ όλες τις γωνιές της Ελλάδας, μεταφέρει τον παλμό της ελληνικής «περιμέτρου» στη συχνότητα της ΕΡΤ3, με την αξιοπιστία και την εγκυρότητα της δημόσιας τηλεόρασης.    
Παρουσίαση: Κατερίνα Ρενιέρη 


	ΑΘΛΗΤΙΚΑ / Εκπομπή
	WEBTV ERTflix 




15:00  |  Ο Κόσμος των Σπορ   

Καθημερινή  αθλητική εκπομπή της ΕΡΤ3 

Η  επικαιρότητα της ημέρας και οι εξελίξεις σε όλα τα σπορ, στην Ελλάδα και το εξωτερικό. Με ρεπορτάζ, ζωντανές συνδέσεις και συνεντεύξεις με τους πρωταγωνιστές των γηπέδων. 
Παρουσίαση: Πάνος Μπλέτσος.
Αρχισυνταξία: Άκης Ιωακείμογλου, Θόδωρος Χατζηπαντελής, Ευγενία Γήτα.
Σκηνοθεσία: Σταύρος Νταής

	ΑΘΛΗΤΙΚΑ / Ποδόσφαιρο
	WEBTV ERTflix 



15:15  |  Ποδόσφαιρο - Super League 2  (Ζ)
H Super League 2, είναι αποκλειστικά στην ποδοσφαιρική κερκίδα της ΕΡΤ!  30 ομάδες σε 2 ομίλους, έρχονται αντιμέτωπες σε 1 συναρπαστικό πρωτάθλημα που κόβει την ανάσα  και θα κρίνει τον τίτλο της χρονιάς αλλά και την άνοδο στην κορυφαία κατηγορία! Απολαύστε τις πιο σημαντικές αναμετρήσεις, σε απευθείας μετάδοση, αποκλειστικά από την ΕΡΤ3.


	ΑΘΛΗΤΙΚΑ / Εκπομπή
	WEBTV ERTflix 



17:00  |  Ο Κόσμος των Σπορ   

Η συνέχεια της καθημερινής  αθλητικής εκπομπής της ΕΡΤ3 με το post game των αγώνων της Super League 2, με την  επικαιρότητα της ημέρας και τις εξελίξεις σε όλα τα σπορ, στην Ελλάδα και το εξωτερικό. Με ρεπορτάζ, ζωντανές συνδέσεις και συνεντεύξεις με τους πρωταγωνιστές των γηπέδων. 

	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ /Καιρός 
	WEBTV ERTflix 



17:45 |  Ο Καιρός με τον Σάκη Αρναούτογλου


	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ / Ειδήσεις 
	WEBTV GR ERTflix 



18:00  |  Ειδήσεις/Δελτίο στη Νοηματική
18:50  |  Αθλητικά 
18:55  |  Καιρός 

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ/Περιβάλλον 
	WEBTV ERTflix 


19:00 |  Πράσινες Ιστορίες - Γ΄ΚΥΚΛΟΣ [image: KAT 8]   ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ
Εβδομαδιαία 45λεπτη εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ3 2023.

Οι Πράσινες Ιστορίες θα συνεχίσουν και στον 3ο κύκλο της σειράς να μας ταξιδεύουν σε διαφορετικά μέρη της Ελλάδας και να μας φέρνουν σε επαφή με οργανώσεις και ανθρώπους που δουλεύουν πάνω σε περιβαλλοντικά θέματα. 
Σκηνοθέτης-σεναριογράφος: Βαγγέλης Ευθυμίου
Παρουσίαση: Χριστίνα Παπαδάκη 
Διεύθυνση φωτογραφίας: Κωνσταντίνος Ματίκας, Μανώλης Αρμουτάκης, Αντώνης Κορδάτος
Hχοληψία και μιξάζ: Κωνσταντίνος Nτοκος
Μοντάζ:Διονύσης Βαρχαλαμας
Βοηθός Μοντάζ: Αντώνης Κορδάτος 
Οργάνωση Παραγωγής: Χριστίνα Καρναχωρίτη
Διεύθυνση Παραγωγής: Κοκα Φιοραλμπα, Κωνσταντα Ειρήνη

Επεισόδιο 6ο: Κήποι του Ιπποκράτη
Στο έκτο επεισόδιο του 3ου κύκλου οι ΠΡΑΣΙΝΕΣ ΙΣΤΟΡΙΕΣ ταξιδεύουν στους κήπους του Ιπποκράτη. Η βοτανολόγος Ειρήνη Βαλλιανάτου μας ξεναγεί στον βοτανικό κήπο της Symbeeosis S.A., όπου συζητά με την Χριστίνα Καρναχωρίτη για τα βότανα και τα φυτά του κήπου και τις φαρμακευτικές τους ιδιότητες. 
Οι ευεργετικές ιδιότητες των ιπποκράτειων φυτών αποδεικνύονται μέσα από εργαστηριακές μεθόδους και η ομάδα των βοτανολόγων φροντίζει για την βιώσιμη καλλιέργεια των φυτών με σεβασμό στην φύση. 
Τέλος ο Νίκος Κουτσιανάς, ιδρυτής της Symbeeosis S.A., μας μιλά για το όραμα πίσω από την εταιρεία. 

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Ταξίδι
	WEBTV GR ERTflix 



20:00 | Wild Wild East [E]   
[Wild Wild East] 


Σειρά ντοκιμαντέρ 13 ωριαίων επεισοδίων παραγωγής Trio Orange, 2019.
Σκηνοθεσία: Jericho Jeudy

Ψάχνετε τα πιο περίεργα σημεία για το ταξίδι σας στην Ανατολική Ευρώπη;
Είναι απλό. Για κάθε πόλη της Ανατολικής Ευρώπης που επισκεπτόμαστε, κάνουμε μία λίστα με τα 10 πιο παράξενα μέρη για να δεις και πράγματα για να κάνεις. Συναρπαστικές τοποθεσίες, παράξενα τουριστικά σημεία, κατάλοιπα του παρελθόντος και ζωντανοί άνθρωποι με ασυνήθιστα ταλέντα που θα σας σοκάρουν! Σε κάθε επεισόδιο βλέπουμε μία πόλη σε μία συναρπαστική αντίστροφη μέτρηση. 
Βελιγράδι, Μπρατισλάβα, Βουκουρέστι, Βουδαπέστη, Κισινάου, Κίεβο, Λουμπλιάνα, Λβιβ, Πράγα, Σόφια, Βίλνιους, Βαρσοβία, Ζάγκρεμπ…


Επεισόδιο 1ο: Πράγα [Prague]
Η Βαλερί Σεβαλιέ προτείνει 10 από τα πιο ασυνήθιστα αξιοθέατα της Ανατολικής Ευρώπης. 
Σε αυτό το επεισόδιο, ένας περίπατος στην εκλεκτή πόλη της Πράγας. Από τη βόλτα με το τανκ μέχρι μία εκκλησία διακοσμημένη με οστά, θα είναι υπέροχα!


	ΑΘΛΗΤΙΚΑ/ Εκπομπή
	WEBTV  ERTflix 



21:00|  Τζάμπολ [image: KAT 8]  

Εβδομαδιαία αθλητική εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ 2022-23.

Με την Basket League να αποκτά ολοένα και μεγαλύτερο ενδιαφέρον, η ΕΡΤ3 εκτός από τις μεταδόσεις του συνόλου των αγώνων του πρωταθλήματος και του Κυπέλλου, κάθε Δευτέρα προσφέρει στους τηλεθεατές την εκπομπή ΤΖΑΜΠΟΛ  με ρεπορτάζ, συνεντεύξεις, έρευνα και όλη την ενημέρωση για την αγωνιστική δράση μέσα και έξω από το παρκέ .

Παρουσίαση: Αντώνης Καλκαβούρας


	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ  
	WEBTV ERTflix 



22:00 |  Ο Καιρός με τον Σάκη Αρναούτογλου.

	ΤΕΧΝΕΣ-ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΣ/Μουσική-τραγούδι
	WEBTV ERTflix 



22:15 |Το Αλάτι της Γης –Βραδινό Κάλεσμα [Ε] [image: Κατάλληλο για άτομα άνω των 8 ετών] 

Σειρά εκπομπών για την ελληνική μουσική παράδοση παραγωγής ΕΡΤ, διάρκειας 120΄.

Στόχος τους είναι να καταγράψουν και να προβάλουν στο κοινό τον πλούτο, την ποικιλία και την εκφραστικότητα της μουσικής μας κληρονομιάς, μέσα από τα τοπικά μουσικά ιδιώματα αλλά και τη σύγχρονη δυναμική στο αστικό περιβάλλον της μεγάλης πόλης.
Έρευνα-Κείμενα-Παρουσίαση: Λάμπρος Λιάβας 
Σκηνοθεσία: Μανώλης Φιλαΐτης 

Επεισόδιο 10ο (κύκλος Θ΄-2021): Κώστας Ρούκουνας, το «Σαμιωτάκι». Ο κορυφαίος τραγουδιστής του Ρεμπέτικου.
Η εκπομπή «Το Αλάτι της Γης» και ο Λάμπρος Λιάβας μας προσκαλούν σε μια γνωριμία με τον κορυφαίο τραγουδιστή της μικρασιάτικης σχολής του Ρεμπέτικου, τον Κώστα Ρούκουνα.
Γεννημένος το 1904 στη Σάμο (απ’ όπου και πήρε το παρατσούκλι «Το Σαμιωτάκι»), μεγάλωσε με τα σμυρναίικα και τους αστικούς σκοπούς της Ιωνίας και του Ανατολικού Αιγαίου. Το 1928 ήρθε στην Αθήνα, όπου ξεκίνησε μια μεγάλη καριέρα στη δισκογραφία των 78 στροφών, καθώς και στα λαϊκά κέντρα του μεσοπολέμου. Από το 1930 έως τη δεκαετία του ’60 υπολογίζεται ότι ηχογράφησε περισσότερα από 180 τραγούδια, από τα οποία περίπου 50 φέρονται ως δικές του συνθέσεις. Διακρίθηκε ιδίως στα σμυρναίικα (με περισσότερους από 30 αμανέδες!), αλλά ερμήνευσε και δημοτικά-νησιώτικα τραγούδια και ρεμπέτικα της πειραιώτικης σχολής, σε συνεργασία με όλα τα μεγάλα ονόματα. Οι ηχογραφήσεις του συχνά αποτύπωσαν κοινωνικά γεγονότα και λειτούργησαν ως μουσικά χρονικά, μουσικές εφημερίδες της εποχής! Ενώ παράλληλα δεν ξέχασε ποτέ το νησί του, αφιερώνοντας πολλά από τα τραγούδια του στη Σάμο.
Έτσι, για το αφιέρωμα στον σπουδαίο Κώστα Ρούκουνα ταξίδεψαν στην Αθήνα και συμμετέχουν στην εκπομπή εξαιρετικοί Σαμιώτες μουσικοί που με πολύ αγάπη και σεβασμό ερευνούν και αποδίδουν το έργο του. Αποτελούν τη «ΛΑΙΚΗ ΟΡΧΗΣΤΡΑ ΣΑΜΟΥ»: Παναγιώτης Παναγάκης (τραγούδι), Γιάννης Αναστασόπουλος (βιολί), Αλέξανδρος Διακογιάννης (τσίμπαλο), Μιχάλης Κατσαρός (κιθάρα), Παύλος Σίμος (ούτι), Στέλιος Βαρβάκης (κρουστά), Χρήστος Μητατάκης (κοντραμπάσο) και Χαρίλαος Νικολάου (κλαρίνο).
Επίσης συμπράττουν οι Σαμιώτες μουσικοί: Κυριάκος Μαυρίκης (κιθάρα-σαντούρι-τραγούδι), Μανώλης Βουλαρίνος (κιθάρα-τραγούδι), Βασίλης Σαράντου (βιολί), Γιάννης Μυτιληνός (ακορντεόν), Πέτρος Ρήνας (μπουζούκι-κιθάρα-τραγούδι), Κώστας Κρητικός (μπουζούκι-τραγούδι) και ο Δημήτρης Ζαχαρίου (βιολί).
Χορεύουν οι: Βαγγέλης Σκαραμάγκος, Ρούλα Σαρδάνη, Μαρία Σπήλιου, Τριαντάφυλλος Αυγερινός και Δημοσθένης Καπακλής.


	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Περιβάλλον
	WEBTV GR ERTflix 



00:15 |  Ο Δούναβης[E]   
[The Danube]

Σειρά ντοκιμαντέρ παραγωγής  Γερμανίας 2020, που θα  ολοκληρωθεί σε 4 ωριαία επεισόδια

Στη σειρά που υπογράφουν οι Bärbel Jacks και Sebastian Lindemann, παρουσιάζονται η φύση, οι άνθρωποι και οι πολιτισμοί που αναπτύχθηκαν κατά μήκος του Δούναβη, δίνονται πληροφορίες για τις διαφορετικές ζωές που διαμορφώθηκαν και  για την ιστορία που γράφτηκε στις όχθες του.
Ο Δούναβης είναι ένας πραγματικά ευρωπαϊκός ποταμός, που ρέει μέσα από εντυπωσιακά τοπία. Εκτείνεται σε μήκος 2.888 χιλιόμετρων, από την πηγή του στον Μέλανα Δρυμό μέχρι την εκβολή του στη Μαύρη Θάλασσα, συνδέοντας δέκα χώρες με εντελώς διαφορετικούς πολιτισμούς. Είναι ο δεύτερος σε μήκος ποταμός της Ευρώπης μετά τον Βόλγα, ο μόνος μεγάλου μεγέθους που ρέει από τα δυτικά προς τα ανατολικά και ο γνωστότερος διεθνώς. Ήταν και συνεχίζει να αποτελεί έναν από τους σημαντικότερους εμπορικούς δρόμους της Ευρώπης, διαμορφώνοντας ανέκαθεν τη ζωή των λαών που ζουν κατά μήκος του.

Επεισόδιο 1ο:Από την πηγή του στο Λιντς[From its Source to Linz]



ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Ταξίδι
	WEBTV GR ERTflix 



01:10 | Το Αφρικανικό Μονοπάτι [E] 
[Mαdatrek]  

	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ / Εκπομπή
	WEBTV ERTflix 


02:00  |  Περίμετρος[Ε] 

	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ/Μαγκαζίνο
	WEBTV ERTflix 


03:00 | Μέρα με Χρώμα [Ε]      
 
	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Ιστορία-λαογραφία
	WEBTV ERTflix 


04:30 | Παναγίες του Αιγαίου[Ε]    

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Κοινωνία
	WEBTV GR ERTflix 


05:00 |  Νέα Ζωή στην Εξοχη – Α΄ ΚΥΚΛΟΣ[E]
[Sarah Beeny’s New Life in the Country] 
[image: ]
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ από 18/03/2023 έως 24/03/2023
ΔΕΥΤΕΡΑ 20/03/2023



	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ/Περιβάλλον 
	WEBTV ERTflix 


06:00 |  Πράσινες Ιστορίες - Γ΄ΚΥΚΛΟΣ [Ε] [image: KAT 8]   

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Γαστρονομία
	WEBTV GR ERTflix 



07:00 | Γεύσεις της Αφρικής [Ε] 
[On the Trail of Flavors in Africa]


Ωριαίο ντοκιμαντέρ παραγωγής Γαλλίας 2021.

Ο Σάσα είναι δημοσιογράφος. Για τέσσερις μήνες, ταξίδεψε 6.000 χιλιόμετρα γεμάτα εκδρομές και μαγειρική. Αρχικά με ιστιοφόρο στη Μεσόγειο, στη συνέχεια με οτοστόπ στο Μαρόκο ή σε εμπορικό τρένο στη Μαυριτανία, τελείωσε το ταξίδι του με μοτοσυκλέτα στη Σενεγάλη. Στο μενού αυτού του ντοκιμαντέρ βρίσκονται άνθρωποι, μέρη και τοπικές συνταγές.

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Ταξίδι
	WEBTV GR ERTflix 



08:00 | Wild Wild East (A’ ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   
[Wild Wild East] 


Σειρά ντοκιμαντέρ 13 ωριαίων επεισοδίων παραγωγής Trio Orange, 2019.
Σκηνοθεσία: Jericho Jeudy

Ψάχνετε τα πιο περίεργα σημεία για το ταξίδι σας στην Ανατολική Ευρώπη;
Είναι απλό. Για κάθε πόλη της Ανατολικής Ευρώπης που επισκεπτόμαστε, κάνουμε μία λίστα με τα 10 πιο παράξενα μέρη για να δεις και πράγματα για να κάνεις. Συναρπαστικές τοποθεσίες, παράξενα τουριστικά σημεία, κατάλοιπα του παρελθόντος και ζωντανοί άνθρωποι με ασυνήθιστα ταλέντα που θα σας σοκάρουν! Σε κάθε επεισόδιο βλέπουμε μία πόλη σε μία συναρπαστική αντίστροφη μέτρηση. 
Βελιγράδι, Μπρατισλάβα, Βουκουρέστι, Βουδαπέστη, Κισινάου, Κίεβο, Λουμπλιάνα, Λβιβ, Πράγα, Σόφια, Βίλνιους, Βαρσοβία, Ζάγκρεμπ…

Επεισόδιο 2ο: Βίλνιους [Vilnius]
Η Βαλερί Σεβαλιέ προτείνει 10 από τα πιο ασυνήθιστα αξιοθέατα της Ανατολικής Ευρώπης. Αυτή την εβδομάδα : μία βόλτα σε βάλτο και μία τρομακτική εμπειρία σε ένα σοβιετικό καταφύγιο στο Βίλνιους της Λιθουανίας. 

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Κοινωνία
	WEBTV GR ERTflix 



09:00 |  Νέα Ζωή στην Εξοχή – Α΄ ΚΥΚΛΟΣ[E]
[Sarah Beeny’s New Life in the Country] 
Σειρά ντοκιμαντέρ παραγωγής Μ.Βρετανίας 2020 που  θα ολοκληρωθεί σε 17 ωριαία επεισόδια.

Η αγαπημένη εμπειρογνώμονας ακινήτων της Βρετανίας, η Σάρα Μπίνι, ο σύζυγός της Γκράχαμ Σουίφτ και τα τέσσερα αγόρια τους Μπίλι (15), Τσάρλι (13), Ράφι (11) και Λόρι (10) έχουν παρατήσει τη ζωή τους στο Λονδίνο για να ξεκινήσουν μια νέα στην επαρχία. Αγόρασαν μια ημι-ερειπωμένη πρώην φάρμα γαλακτοπαραγωγής στο Σόμερσετ, περιτριγυρισμένη από 220 στρέμματα γεωργικής γης,  και θα βυθιστούν σε όσα έχει να προσφέρει η αγροτική ζωή. Σχεδιάζουν επίσης να χτίσουν το σπίτι των ονείρων τους-ένα σύγχρονο αρχοντικό σπίτι σε ένα από τα χωράφια τους. 

Επεισόδιο 2ο:
Η Σάρα Μπίνι και η οικογένειά της  «βουτάνε» στην αγροτική ζωή στο Somerset μαθαίνοντας πώς να φτιάχνουν τυρί χαλούμι, αλλά η αναμονή συνεχίζεται για να μάθουν αν μπορούν να χτίσουν το σπίτι των ονείρων τους.

	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ/Μαγκαζίνο
	WEBTV ERTflix 



10:00 | Μέρα με Χρώμα               

Καθημερινή εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ3 2022.

Ένα 90λεπτο ενημερωτικό και ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με έμφαση στον πολιτισμό, τις επιστήμες, το περιβάλλον, την καινοτομία, την επιχειρηματικότητα,  αλλά και την καθημερινότητα του πολίτη.
Με απευθείας συνδέσεις, προσκεκλημένους στο στούντιο και στοχευμένα ρεπορτάζ, η «Μέρα με Χρώμα» υπόσχεται να αναδείξει τα μικρά και τα μεγάλα θέματα που απασχολούν τον πολίτη και την κοινωνία.
Η κάμερα της ΕΡΤ3, θα είναι εκεί έξω καθημερινά καταγράφοντας όσα συμβαίνουν.

Παρουσίαση: Έλσα Ποιμενίδου
Αρχισυνταξία: Τζένη Ευθυμιαδου
Ρεπορτάζ: Όλγα Δαδίνη
Δημοσιογραφική υποστήριξη: Ματθαίος Μπατίλας
Μοντάζ: Γιάννης Ουρουτζόγλου
Σκηνοθεσία: Γιώργος Μπότσος-Νίκη Ιντζέ
Παραγωγή: Βίλη Κουτσουφλιανιώτη-Γιώργος Τζιρμάκης

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ /Περιβάλλον
	WEBTV GR ERTflix 



11:30 | Ήρεμος Κόσμος[Ε]  
[A World οf Calm]
Σειρά ντοκιμαντέρ παραγωγής ΗΠΑ 2020 που θα ολοκληρωθεί σε 10 ημίωρα επεισόδια.
Αυτή η σειρά αποτελεί το αντίδοτο της σύγχρονης ζωής, μεταφέρει το κοινό σε ένα εμβυθιστικό οπτικό ταξίδι, σε έναν αλλιώτικο κόσμο. Κάθε χαλαρωτική ιστορία είναι σχεδιασμένη για να μεταμορφώσει το πώς νιώθετε. Ετοιμαστείτε να γαληνεύσετε το σώμα και το πνεύμα σας.
Επεισόδιο 3ο: Το ταξίδι των πουλιών[The Birds’ Journey]
Το επεισόδιο ακολουθεί τις επικές μεταναστεύσεις των πουλιών σε όλο τον κόσμο. Παρακολουθούμε λευκόχηνες να πετούν χιλιάδες χιλιόμετρα διασχίζοντας τη Β. Αμερική, φλαμίνγκο στην Κένυα, πελαργούς στη Γερμανία και μαγικές ουράνιες χορογραφίες ψαρονιών στη Ρώμη

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Περιβάλλον
	WEBTV GR ERTflix 



12:00 |  Ο Δούναβης[E]  
[The Danube]

Σειρά ντοκιμαντέρ παραγωγής  Γερμανίας 2020, που θα  ολοκληρωθεί σε 4 ωριαία επεισόδια

Στη σειρά που υπογράφουν οι Bärbel Jacks και Sebastian Lindemann, παρουσιάζονται η φύση, οι άνθρωποι και οι πολιτισμοί που αναπτύχθηκαν κατά μήκος του Δούναβη, δίνονται πληροφορίες για τις διαφορετικές ζωές που διαμορφώθηκαν και  για την ιστορία που γράφτηκε στις όχθες του.
Ο Δούναβης είναι ένας πραγματικά ευρωπαϊκός ποταμός, που ρέει μέσα από εντυπωσιακά τοπία. Εκτείνεται σε μήκος 2.888 χιλιόμετρων, από την πηγή του στον Μέλανα Δρυμό μέχρι την εκβολή του στη Μαύρη Θάλασσα, συνδέοντας δέκα χώρες με εντελώς διαφορετικούς πολιτισμούς. Είναι ο δεύτερος σε μήκος ποταμός της Ευρώπης μετά τον Βόλγα, ο μόνος μεγάλου μεγέθους που ρέει από τα δυτικά προς τα ανατολικά και ο γνωστότερος διεθνώς. Ήταν και συνεχίζει να αποτελεί έναν από τους σημαντικότερους εμπορικούς δρόμους της Ευρώπης, διαμορφώνοντας ανέκαθεν τη ζωή των λαών που ζουν κατά μήκος του.

Επεισόδιο 2ο: Από το Βασάου στην Ουγγαρία[From the Wachau to Hungary]


	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |  Ειδήσεις 
13:50  |  Αθλητικά 
13:55  |  Καιρός


	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ / Εκπομπή
	WEBTV ERTflix 



14:00  |  Περίμετρος  

Καθημερινή εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ3 2022.

Ενημερωτική εκπομπή, με αντικείμενο την κάλυψη της ειδησεογραφίας στην Ελλάδα και τον κόσμο. Η «Περίμετρος» καθημερινά επικεντρώνει στην επικαιρότητα και σε ειδικά θέματα, σε ομόκεντρους κύκλους, με έμφαση τη Θεσσαλονίκη, τις περιφέρειες της χώρας, τις γειτονιές μας χώρες και την Ομογένεια. Με απευθείας συνδέσεις απ’ όλες τις γωνιές της Ελλάδας, μεταφέρει τον παλμό της ελληνικής «περιμέτρου» στη συχνότητα της ΕΡΤ3, με την αξιοπιστία και την εγκυρότητα της δημόσιας τηλεόρασης.    
Παρουσίαση: Κατερίνα Ρενιέρη 


	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Γαστρονομία
	WEBTV GR ERTflix 



15:00 | Γεύσεις της Αφρικής [Ε] 
[On the Trail of Flavors in Africa]


Ωριαίο ντοκιμαντέρ παραγωγής Γαλλίας 2021.

Ο Σάσα είναι δημοσιογράφος. Για τέσσερις μήνες, ταξίδεψε 6.000 χιλιόμετρα γεμάτα εκδρομές και μαγειρική. Αρχικά με ιστιοφόρο στη Μεσόγειο, στη συνέχεια με οτοστόπ στο Μαρόκο ή σε εμπορικό τρένο στη Μαυριτανία, τελείωσε το ταξίδι του με μοτοσυκλέτα στη Σενεγάλη. Στο μενού αυτού του ντοκιμαντέρ βρίσκονται άνθρωποι, μέρη και τοπικές συνταγές.

	ΑΘΛΗΤΙΚΑ / Εκπομπή
	WEBTV ERTflix 


16:00  |  Ο Κόσμος των Σπορ 

Καθημερινή  αθλητική εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ3 2022.

Η  επικαιρότητα της ημέρας και οι εξελίξεις σε όλα τα σπορ, στην Ελλάδα και το εξωτερικό. Με ρεπορτάζ, ζωντανές συνδέσεις και συνεντεύξεις με τους πρωταγωνιστές των γηπέδων. 
Παρουσίαση: Πάνος Μπλέτσος.
Αρχισυνταξία: Άκης Ιωακείμογλου, Θόδωρος Χατζηπαντελής, Ευγενία Γήτα.
Σκηνοθεσία: Σταύρος Νταής


	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Ταξίδι
	WEBTV GR ERTflix 



17:00 | Ταξίδι στην Ιταλία [Ε]  
[Hidden Italy]
Σειρά ντοκιμαντέρ παραγωγής Ηνωμ .Βασιλείου 2018, που θα ολοκληρωθεί σε 16 ημίωρα επεισόδια 
Από την ήρεμη Ριβιέρα στη Λιγουρία, μέχρι τα κρυμμένα εξοχικά καταφύγια κοντά στην Caprarola, από την αρχαία πόλη Anagni έως τους λουλουδιασμένους κήπους της Τεργέστης, επισκεφθείτε μια Ιταλία που δεν γνωρίζατε ως τώρα. Παρακολουθήστε το ηλιοβασίλεμα πάνω από τις χρυσαφένιες πόλεις της Σικελίας και ανακαλύψτε χαμένες τοιχογραφίες της Αναγέννησης κρυμμένες σε όμορφους καθεδρικούς ναούς στο ταξίδι που θα σας μείνει αξέχαστο.
Επεισόδιο 5: Το Κρατίδιο του Πρέζιντι και η Περιοχή Μαρέμα [The state of  the Presidi and the Maremma]
Το κρατίδιο του Πρέζιντι είναι μια βαλτώδης γη, που μαστίζεται από την ελονοσία, η οποία χάρη στην ανθρώπινη ανθεκτικότητα και ευφυΐα έγινε κέντρο πλούτου και πολιτισμού. Το ταξίδι ξεκινά από τους λόφους Mαρέμα, πλούσιους σε ορυκτά μέταλλα, και την ιστορική πρωτεύουσα της περιοχής. Βλέπουμε τα ιστορικά κτίρια και τις αρχαίες πηγές νερού και τη Mάσα Mαρατίμα με το περίφημο Δέντρο της Γονιμότητας. Στη Mάσα θα δούμε τον καθεδρικό ναό με την εκπληκτική «Maestà» του Ντούτσιο ντα Μπονινσένι. Στη συνέχεια, πηγαίνουμε στο Αβαείο του Σαν Ραβάνο, στη νότια Mαρέμα και στην ακτή της Τοσκάνης. Θα δούμε τους πύργους της Σιένα, το όρος Αρτζεντάριο, το Φρούριο Φιλίπο, το Ισπανικό Φρούριο, τη Ρόκα Αλντομπραντέσκα και τα έργα μέσα στην εκκλησία του Σαν Φραντσέσκο ντα Πάολα. Επίσης, θα θαυμάσουμε τον «Δαυίδ και τον Γολιάθ» του Καραβάτζιο, το «Πάλιο» του Σάντο Στεφάνο και το Κάζα Xιμένες. Θα δούμε επίσης μερικά μοντέρνα έργα, όπως οι πίνακες του Τζοβάνι Φατόρις και του Τζοβάνι Σεγκατίνι για τη Mαρέμα. Τελευταίο αλλά όχι λιγότερο σημαντικό σε αυτήν την περιοχή είναι ο Πύργος Πουτσίνι του οποίου η θέα ενέπνευσε την παγκοσμίου φήμης όπερα «Tουραντότ».

	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ /Καιρός 
	WEBTV ERTflix 



17:45 |  Ο Καιρός με τον Σάκη Αρναούτογλου


	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ / Ειδήσεις 
	WEBTV GR ERTflix 



18:00  |  Ειδήσεις/ Δελτίο στη Νοηματική 
18:50  |  Αθλητικά
18:55  |  Καιρός 
 
	ΑΘΛΗΤΙΚΑ/Μπάσκετ 
	WEBTV ERTflix 



19:00 |Sports Doc 

19:15 | Basket League  (Z)
Το πρωτάθλημα της Basket League είναι στην ΕΡΤ. Οι σημαντικότεροι αγώνες των 12 ομάδων, ρεπορτάζ, συνεντεύξεις κι όλη η αγωνιστική δράση μέσα κι έξω από το παρκέ σε απευθείας μετάδοση από την ΕΡΤ3. Πάρτε τώρα θέση στις κερκίδες για το τζάμπολ της κάθε αναμέτρησης...          
                    ΛΑΥΡΙΟ MEGABOLT- ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ  15Η ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ,

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Ταξίδι
	WEBTV GR ERTflix 



21:15 | Wild Wild East [E]   
[Wild Wild East] 


Σειρά ντοκιμαντέρ 13 ωριαίων επεισοδίων παραγωγής Trio Orange, 2019.
Σκηνοθεσία: Jericho Jeudy

Ψάχνετε τα πιο περίεργα σημεία για το ταξίδι σας στην Ανατολική Ευρώπη;
Είναι απλό. Για κάθε πόλη της Ανατολικής Ευρώπης που επισκεπτόμαστε, κάνουμε μία λίστα με τα 10 πιο παράξενα μέρη για να δεις και πράγματα για να κάνεις. Συναρπαστικές τοποθεσίες, παράξενα τουριστικά σημεία, κατάλοιπα του παρελθόντος και ζωντανοί άνθρωποι με ασυνήθιστα ταλέντα που θα σας σοκάρουν! Σε κάθε επεισόδιο βλέπουμε μία πόλη σε μία συναρπαστική αντίστροφη μέτρηση. 
Βελιγράδι, Μπρατισλάβα, Βουκουρέστι, Βουδαπέστη, Κισινάου, Κίεβο, Λουμπλιάνα, Λβιβ, Πράγα, Σόφια, Βίλνιους, Βαρσοβία, Ζάγκρεμπ…

Επεισόδιο 2ο: Βίλνιους [Vilnius]
Η Βαλερί Σεβαλιέ προτείνει 10 από τα πιο ασυνήθιστα αξιοθέατα της Ανατολικής Ευρώπης. Αυτή την εβδομάδα : μία βόλτα σε βάλτο και μία τρομακτική εμπειρία σε ένα σοβιετικό καταφύγιο στο Βίλνιους της Λιθουανίας. 	

	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ/Καιρός 
	WEBTV ERTflix 



22:00 |  Ο Καιρός με τον Σάκη Αρναούτογλου


	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Περιβάλλον
	WEBTV GR ERTflix 



22:15 | Ένας Κόσμος Δίχως Δάση [Ε]   
[A World without Forests]

Ωριαίο ντοκιμαντέρ παραγωγής Γαλλίας.
Το μέλλον της ανθρωπότητας ήταν πάντοτε στενά συνδεδεμένο με τα δάση. Τα δέντρα προσφέρουν καταφύγιο, φάρμακα, τροφή, μια πολύτιμη πρώτη ύλη και ζέστη. Ευρύτερα, τα δάση βοηθούν στη διατήρηση της ζωής στη γη καθαρίζοντας το νερό, το έδαφος και τον αέρα – και βοηθούν στη φιλοξενία της μισής τουλάχιστον βιοποικιλότητας της γης. Αλλά για πάνω από δύο αιώνες, η μαζική αποδασοποίηση έχει θέσει σε τεράστιο κίνδυνο τα δάση. Εδώ και δεκαετίες, οι επιστήμονες έχουν εντοπίσει έναν άλλο κίνδυνο: την υπερθέρμανση του πλανήτη, μια μεγάλη απειλή στην ισορροπία των δασών σε όλο τον κόσμο. Πόσο τα χρειαζόμαστε και πώς θα ήταν ένας κόσμος χωρίς δάση; Θα εξαφανιστούν κάποια δάση; Ποιες θα είναι οι συνέπειες;

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Ιστορία
	WEBTV GR ERTflix 



23:15 |  Ισραήλ-Ιράν-ΗΠΑ (Α΄ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ  ΜΕΤΑΔΟΣΗ) [image: KAT 12]
[Israel/ Iran/ USA the Long War]

Ντοκιμαντέρ δύο ωριαίων επεισοδίων, συμπαραγωγής Temps noir – ARTE France 2020.


Στοχευμένες δολοφονίες, τρομοκρατικές επιθέσεις, στρατιωτικές επιθέσεις λαμβάνουν χώρα στη Μέση Ανατολή. Ο «μυστικός πόλεμος» μεταξύ Ιράν και Ισραήλ μπορεί άραγε να μεταμορφωθεί σε τοπική, αν όχι σε μείζονα παγκόσμια σύγκρουση;
Οι δύο χώρες αποτελούν σήμερα τις δύο κυρίαρχες δυνάμεις της Μέσης Ανατολής. Η ταινία κάνει μία αναδρομή στα 40 χρόνια που ακολούθησαν την ισλαμική επανάσταση στο Ιράν, την ισραηλινή εισβολή του Λιβάνου, τον εμφύλιο πόλεμο στη Συρία, παρουσιάζοντας στοιχεία για μία καλύτερη κατανόηση της νέας Μέσης Ανατολής.

Επεισόδιο 2ο: Διάλογος ή Πόλεμος [Le Dialogue ou la Guerre] 
Το 1991, μετά τον πρώτο πόλεμο του Κόλπου, οι Αμερικανοί κυριάρχησαν στη Μέση Ανατολή. Ο George H.W. Bush θέλει να οικοδομήσει έναν μονοπολικό κόσμο που να είναι λιγότερο απειλητικός για τα αμερικανικά συμφέροντα. Η επίλυση της σύγκρουσης μεταξύ του Ισραήλ και των Άραβων γειτόνων του αποδεικνύεται απαραίτητο βήμα για τις φιλοδοξίες του. Τον Οκτώβριο, οργάνωσε με τη βοήθεια της ΕΣΣΔ τη διάσκεψη της Μαδρίτης, φέρνοντας κοντά το Ισραήλ και τις αραβικές χώρες, συμπεριλαμβανομένης της Συρίας, της Ιορδανίας, του Λιβάνου και των Παλαιστινίων. Αξιοσημείωτη απουσία: το Ιράν, που δεν προσκλήθηκε και  του οποίου την αυξανόμενη επιρροή θέλουν όλοι να εξουδετερώσουν.



	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Περιβάλλον
	WEBTV GR ERTflix 



00:15 |  Ο Δούναβης[E]  
[The Danube]

Σειρά ντοκιμαντέρ παραγωγής  Γερμανίας 2020, που θα  ολοκληρωθεί σε 4 ωριαία επεισόδια

Στη σειρά που υπογράφουν οι Bärbel Jacks και Sebastian Lindemann, παρουσιάζονται η φύση, οι άνθρωποι και οι πολιτισμοί που αναπτύχθηκαν κατά μήκος του Δούναβη, δίνονται πληροφορίες για τις διαφορετικές ζωές που διαμορφώθηκαν και  για την ιστορία που γράφτηκε στις όχθες του.
Ο Δούναβης είναι ένας πραγματικά ευρωπαϊκός ποταμός, που ρέει μέσα από εντυπωσιακά τοπία. Εκτείνεται σε μήκος 2.888 χιλιόμετρων, από την πηγή του στον Μέλανα Δρυμό μέχρι την εκβολή του στη Μαύρη Θάλασσα, συνδέοντας δέκα χώρες με εντελώς διαφορετικούς πολιτισμούς. Είναι ο δεύτερος σε μήκος ποταμός της Ευρώπης μετά τον Βόλγα, ο μόνος μεγάλου μεγέθους που ρέει από τα δυτικά προς τα ανατολικά και ο γνωστότερος διεθνώς. Ήταν και συνεχίζει να αποτελεί έναν από τους σημαντικότερους εμπορικούς δρόμους της Ευρώπης, διαμορφώνοντας ανέκαθεν τη ζωή των λαών που ζουν κατά μήκος του.

Επεισόδιο 2ο: Από το Βασάου στην Ουγγαρία[From the Wachau to Hungary]




ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ



	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Κοινωνία
	WEBTV GR ERTflix 


01:10 |  Νέα Ζωή στην Εξοχη – Α΄ ΚΥΚΛΟΣ[E]
[Sarah Beeny’s New Life in the Country] 

	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ / Εκπομπή
	WEBTV ERTflix 


02:00  |  Περίμετρος [Ε] 

	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ/Μαγκαζίνο
	WEBTV ERTflix 


03:00 | Μέρα με Χρώμα [Ε]         
  

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Ιστορία
	WEBTV GR ERTflix 


04:30 |  Ισραήλ-Ιράν-ΗΠΑ [Ε] [image: KAT 12]
[Israel/ Iran/ USA the Long War]
	

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Περιβάλλον
	WEBTV GR ERTflix 



05:30 | Ένας Κόσμος Δίχως Δάση [Ε]   
[A World without Forests]

[image: ]
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ από 18/03/2023 έως 24/03/2023
ΤΡΙΤΗ 21/03/2023



	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ /Περιβάλλον
	WEBTV GR ERTflix 


06:30 | Ήρεμος Κόσμος[Ε]  
[A World οf Calm]


	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Ιστορία
	WEBTV GR ERTflix 



07:00 | Αλεξάνδρεια Η Επιβλητική [E] [image: KAT 8]
[Alexandria- The Greatest City]
Ωριαίο, ιστορικό ντοκιμαντέρ, παραγωγής Lion Television Production, 2010.
Κάποτε η μεγαλύτερη και πλέον σημαίνουσα πόλη στον κόσμο. Ιδρύθηκε από τον Μέγα Αλέξανδρο. Εκεί έζησαν η Κλεοπάτρα και ο Αρχιμήδης, εκεί βρισκόταν και η μεγαλύτερη βιβλιοθήκη στον κόσμο… Πώς αυτός ο φωτεινός φάρος του κλασικού πολιτισμού και της γνώσης βρήκε το τέλος του; Με τη συνοδεία συναρπαστικών εικόνων από τη σημαντική ταινία Agora, η καταξιωμένη ιστορικός Μπέτανι Χιουζ εξετάζει την Αλεξάνδρεια του παρελθόντος και του παρόντος, φέρνοντας στο φως εκπληκτικά αρχαιολογικά ευρήματα και ακολουθώντας τα βήματα της Υπατίας, της τελευταίας μεγάλης γυναίκας φιλοσόφου της πόλης, και φύλακα της μεγάλης Βιβλιοθήκης της Αλεξάνδρειας, που η δολοφονία της θα έριχνε την αυλαία, όχι μόνο σε μια εποχή, αλλά και σε όλον τον αρχαίο κόσμο.


	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Ταξίδι
	WEBTV GR ERTflix 



08:00| Wild Wild East (Α΄ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   
[Wild Wild East] 


Σειρά ντοκιμαντέρ 13 ωριαίων επεισοδίων παραγωγής Trio Orange, 2019.
Σκηνοθεσία: Jericho Jeudy

Ψάχνετε τα πιο περίεργα σημεία για το ταξίδι σας στην Ανατολική Ευρώπη;
Είναι απλό. Για κάθε πόλη της Ανατολικής Ευρώπης που επισκεπτόμαστε, κάνουμε μία λίστα με τα 10 πιο παράξενα μέρη για να δεις και πράγματα για να κάνεις. Συναρπαστικές τοποθεσίες, παράξενα τουριστικά σημεία, κατάλοιπα του παρελθόντος και ζωντανοί άνθρωποι με ασυνήθιστα ταλέντα που θα σας σοκάρουν! Σε κάθε επεισόδιο βλέπουμε μία πόλη σε μία συναρπαστική αντίστροφη μέτρηση. 
Βελιγράδι, Μπρατισλάβα, Βουκουρέστι, Βουδαπέστη, Κισινάου, Κίεβο, Λουμπλιάνα, Λβιβ, Πράγα, Σόφια, Βίλνιους, Βαρσοβία, Ζάγκρεμπ…

Επεισόδιο 3ο: Βουδαπέστη [Budapest]
Η Βαλερί Σεβαλιέ προτείνει 10 από τα πιο ασυνήθιστα αξιοθέατα της Ανατολικής Ευρώπης. 
Στη Βουδαπέστη, επισκεπτόμαστε μαζί της ένα μυστικό νοσοκομείο μέσα σε έναν βράχο και διασκεδάζουμε στο μουσείο με τα φλιπεράκια. Η Ουγγαρία όπως δεν την έχετε ξαναδεί!

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Κοινωνία
	WEBTV GR ERTflix 



09:00 |  Νέα Ζωή στην Εξοχη – Α΄ ΚΥΚΛΟΣ[E]
[Sarah Beeny’s New Life in the Country] 
Σειρά ντοκιμαντέρ παραγωγής Μ.Βρετανίας 2020 που  θα ολοκληρωθεί σε 17 ωριαία επεισόδια.

Η αγαπημένη εμπειρογνώμονας ακινήτων της Βρετανίας, η Σάρα Μπίνι, ο σύζυγός της Γκράχαμ Σουίφτ και τα τέσσερα αγόρια τους Μπίλι (15), Τσάρλι (13), Ράφι (11) και Λόρι (10) έχουν παρατήσει τη ζωή τους στο Λονδίνο για να ξεκινήσουν μια νέα στην επαρχία. Αγόρασαν μια ημι-ερειπωμένη πρώην φάρμα γαλακτοπαραγωγής στο Σόμερσετ, περιτριγυρισμένη από 220 στρέμματα γεωργικής γης,  και θα βυθιστούν σε όσα έχει να προσφέρει η αγροτική ζωή. Σχεδιάζουν επίσης να χτίσουν το σπίτι των ονείρων τους-ένα σύγχρονο αρχοντικό σπίτι σε ένα από τα χωράφια τους. 

Επεισόδιο 3ο:
Η Σάρα Μπίνι και η οικογένειά της μαθαίνουν πώς να φτιάχνουν το διάσημο μηλίτη του Somerset. Επίσης, τελικά ανακαλύπτουν αν μπορούν να χτίσουν το σπίτι των ονείρων τους στη φάρμα τους . 

	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ/Μαγκαζίνο
	WEBTV ERTflix 



10:00 | Μέρα με Χρώμα               

Καθημερινή εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ3 2022.

Ένα 90λεπτο ενημερωτικό και ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με έμφαση στον πολιτισμό, τις επιστήμες, το περιβάλλον, την καινοτομία, την επιχειρηματικότητα,  αλλά και την καθημερινότητα του πολίτη.
Με απευθείας συνδέσεις, προσκεκλημένους στο στούντιο και στοχευμένα ρεπορτάζ, η «Μέρα με Χρώμα» υπόσχεται να αναδείξει τα μικρά και τα μεγάλα θέματα που απασχολούν τον πολίτη και την κοινωνία.
Η κάμερα της ΕΡΤ3, θα είναι εκεί έξω καθημερινά καταγράφοντας όσα συμβαίνουν.

Παρουσίαση: Έλσα Ποιμενίδου
Αρχισυνταξία: Τζένη Ευθυμιαδου
Ρεπορτάζ: Όλγα Δαδίνη
Δημοσιογραφική υποστήριξη: Ματθαίος Μπατίλας
Μοντάζ: Γιάννης Ουρουτζόγλου
Σκηνοθεσία: Γιώργος Μπότσος-Νίκη Ιντζέ
Παραγωγή: Βίλη Κουτσουφλιανιώτη-Γιώργος Τζιρμάκης


	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ/ Κοινωνία
	WEBTV ERTflix 



11:30  |  +άνθρωποι – Β΄ΚΥΚΛΟΣ [Ε]                                                                           

Ημίωρη εβδομαδιαία εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ 2023.

Ιστορίες με θετικό κοινωνικό πρόσημο. Άνθρωποι που σκέφτονται έξω από το κουτί, παίρνουν τη ζωή στα χέρια τους, συνεργάζονται και προσφέρουν στον εαυτό τους και τους γύρω τους. Εγχειρήματα με όραμα, σχέδιο και καινοτομία από όλη την Ελλάδα.
Έρευνα, Αρχισυνταξία, Παρουσίαση: Γιάννης Δάρρας
Διεύθυνση Παραγωγής: Νίνα Ντόβα
Σκηνοθεσία: Βασίλης Μωυσίδης
Δημοσιογραφική υποστήριξη: Σάκης Πιερρόπουλος

Επεισόδιο 10ο

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Περιβάλλον
	WEBTV GR ERTflix 



12:00 |  Ο Δούναβης[E]  
[The Danube]

Σειρά ντοκιμαντέρ παραγωγής  Γερμανίας 2020, που θα  ολοκληρωθεί σε 4 ωριαία επεισόδια

Στη σειρά που υπογράφουν οι Bärbel Jacks και Sebastian Lindemann, παρουσιάζονται η φύση, οι άνθρωποι και οι πολιτισμοί που αναπτύχθηκαν κατά μήκος του Δούναβη, δίνονται πληροφορίες για τις διαφορετικές ζωές που διαμορφώθηκαν και  για την ιστορία που γράφτηκε στις όχθες του.
Ο Δούναβης είναι ένας πραγματικά ευρωπαϊκός ποταμός, που ρέει μέσα από εντυπωσιακά τοπία. Εκτείνεται σε μήκος 2.888 χιλιόμετρων, από την πηγή του στον Μέλανα Δρυμό μέχρι την εκβολή του στη Μαύρη Θάλασσα, συνδέοντας δέκα χώρες με εντελώς διαφορετικούς πολιτισμούς. Είναι ο δεύτερος σε μήκος ποταμός της Ευρώπης μετά τον Βόλγα, ο μόνος μεγάλου μεγέθους που ρέει από τα δυτικά προς τα ανατολικά και ο γνωστότερος διεθνώς. Ήταν και συνεχίζει να αποτελεί έναν από τους σημαντικότερους εμπορικούς δρόμους της Ευρώπης, διαμορφώνοντας ανέκαθεν τη ζωή των λαών που ζουν κατά μήκος του.

Επεισόδιο 3ο: Από τη Βουδαπέστη στο Βελιγράδι[From Budapest to Belgrade]



	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |  Ειδήσεις 
13:50  |  Αθλητικά
13:55  |  Καιρός

	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ / Εκπομπή
	WEBTV ERTflix 



14:00  |  Περίμετρος  

Καθημερινή εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ3 2022.

Ενημερωτική εκπομπή, με αντικείμενο την κάλυψη της ειδησεογραφίας στην Ελλάδα και τον κόσμο. Η «Περίμετρος» καθημερινά επικεντρώνει στην επικαιρότητα και σε ειδικά θέματα, σε ομόκεντρους κύκλους, με έμφαση τη Θεσσαλονίκη, τις περιφέρειες της χώρας, τις γειτονικές μας χώρες και την Ομογένεια. Με απευθείας συνδέσεις απ’ όλες τις γωνιές της Ελλάδας, μεταφέρει τον παλμό της ελληνικής «περιμέτρου» στη συχνότητα της ΕΡΤ3, με την αξιοπιστία και την εγκυρότητα της δημόσιας τηλεόρασης.    
Παρουσίαση: Κατερίνα Ρενιέρη 


	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Ιστορία
	WEBTV GR ERTflix 



15:00 | Αλεξάνδρεια Η Επιβλητική [E] [image: KAT 8]
[Alexandria- The Greatest City]
Ωριαίο, ιστορικό ντοκιμαντέρ, παραγωγής Lion Television Production, 2010.
Κάποτε η μεγαλύτερη και πλέον σημαίνουσα πόλη στον κόσμο. Ιδρύθηκε από τον Μέγα Αλέξανδρο. Εκεί έζησαν η Κλεοπάτρα και ο Αρχιμήδης, εκεί βρισκόταν και η μεγαλύτερη βιβλιοθήκη στον κόσμο… Πώς αυτός ο φωτεινός φάρος του κλασικού πολιτισμού και της γνώσης βρήκε το τέλος του; Με τη συνοδεία συναρπαστικών εικόνων από τη σημαντική ταινία Agora, η καταξιωμένη ιστορικός Μπέτανι Χιουζ εξετάζει την Αλεξάνδρεια του παρελθόντος και του παρόντος, φέρνοντας στο φως εκπληκτικά αρχαιολογικά ευρήματα και ακολουθώντας τα βήματα της Υπατίας, της τελευταίας μεγάλης γυναίκας φιλοσόφου της πόλης, και φύλακα της μεγάλης Βιβλιοθήκης της Αλεξάνδρειας, που η δολοφονία της θα έριχνε την αυλαία, όχι μόνο σε μια εποχή, αλλά και σε όλον τον αρχαίο κόσμο.


	ΑΘΛΗΤΙΚΑ / Εκπομπή

	WEBTV ERTflix 


16:00  |  Ο Κόσμος των Σπορ  

Καθημερινή  αθλητική εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ3 2022.

Η  επικαιρότητα της ημέρας και οι εξελίξεις σε όλα τα σπορ, στην Ελλάδα και το εξωτερικό. Με ρεπορτάζ, ζωντανές συνδέσεις και συνεντεύξεις με τους πρωταγωνιστές των γηπέδων. 
Παρουσίαση: Πάνος Μπλέτσος.
Αρχισυνταξία: Άκης Ιωακείμογλου, Θόδωρος Χατζηπαντελής, Ευγενία Γήτα.
Σκηνοθεσία: Σταύρος Νταής

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Ταξίδι
	WEBTV GR ERTflix 



17:00 | Ταξίδι στην Ιταλία [Ε]  
[Hidden Italy]
Σειρά ντοκιμαντέρ παραγωγής Ηνωμ .Βασιλείου 2018, που θα ολοκληρωθεί σε 16 ημίωρα επεισόδια 
Από την ήρεμη Ριβιέρα στη Λιγουρία, μέχρι τα κρυμμένα εξοχικά καταφύγια κοντά στην Caprarola, από την αρχαία πόλη Anagni έως τους λουλουδιασμένους κήπους της Τεργέστης, επισκεφθείτε μια Ιταλία που δεν γνωρίζατε ως τώρα. Παρακολουθήστε το ηλιοβασίλεμα πάνω από τις χρυσαφένιες πόλεις της Σικελίας και ανακαλύψτε χαμένες τοιχογραφίες της Αναγέννησης κρυμμένες σε όμορφους καθεδρικούς ναούς στο ταξίδι που θα σας μείνει αξέχαστο.

Επεισόδιο 6ο: Το Δουκάτο του Ουρμπίνο [The Duchy of Urbino]
Η ιστορία του Δουκάτου του Ουρμπίνο είναι η ιστορία δύο οικογενειών, των Moντεφέλτρο  και των Ντέλα Ρόβερε, ευγενών και πατρόνων που διεκδικούσαν την αιώνια φήμη με αρχιτεκτονικά και καλλιτεχνικά έργα. Οι προσπάθειές τους είχαν ως αποτέλεσμα τον πίνακα «Μαστίγωμα του Χριστού» στο Παλάτι του Δούκα με την υπέροχη αυλή του, τα Διαμερίσματα της Ιόλης, την πτέρυγα με το δωμάτιο του βασιλιά της Αγγλίας, την Αίθουσα του Θρόνου και το παρεκκλήσι του Γκουιντομπάλντο. Βλέπουμε την υπέροχη μελέτη του Δούκα, το δίπτυχο του Πιέρο ντέλα Φραντσέσκα, τον πίνακα του Πάολο Ουτσέλο,  τους «Επιφανείς Άντρες» του Τζούλιο Γκάντι και έργα των Πέδρο Μπερουγκέτε και Τζοβάνι Σάντι. Το παλάτι είναι γεμάτο από σύμβολα των σχεδιαστών Λουτσιάνο Λαρουάνα, Μάζο ντι Μπαρτολομέο και Φραντσέσκο ντι Τζόρτζιο Μαρτίν. Στην εκκλησία του Σαν Μπερναντίνο διατηρείται η μνήμη των δούκων με τα κενοτάφια του Φεντερίκο και του Γκουιντομπάλντο.  Η αφοσίωσή τους στις τέχνες απλώνεται σε όλο το Δουκάτο μέχρι τη Ρόκα του Σασοκάρο, τη Ρόκα του Σαν Λέο, το Παλάτι του Πέζαρο και το Παλάτι του Καστέλ Ντουράντε.


	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ /Καιρός 
	WEBTV ERTflix 



17:45 |  Ο Καιρός με τον Σάκη Αρναούτογλου


	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ / Ειδήσεις 
	WEBTV GR ERTflix 



18:00  |  Ειδήσεις/ Δελτίο στη Νοηματική 
18:50  |  Αθλητικά
18:55  |  Καιρός 

	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ/ Εκπομπή
	WEBTV ERTflix 



19:00 |  Εντός Κάδρου     ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ

Εβδομαδιαία ημίωρη δημοσιογραφική εκπομπή, παραγωγής ΕΡΤ3 2023.

Προσωπικές μαρτυρίες, τοποθετήσεις και απόψεις ειδικών, στατιστικά δεδομένα και ιστορικά στοιχεία. Η δημοσιογραφική έρευνα, εμβαθύνει, αναλύει και φωτίζει σημαντικές πτυχές κοινωνικών θεμάτων, τοποθετώντας τα «ΕΝΤΟΣ ΚΑΔΡΟΥ» .
Η νέα εβδομαδιαία εκπομπή της ΕΡΤ3 έρχεται να σταθεί και να δώσει χρόνο και βαρύτητα σε ζητήματα που απασχολούν την ελληνική κοινωνία αλλά δεν έχουν την προβολή που τους αναλογεί. Μέσα από διηγήσεις ανθρώπων που ξεδιπλώνουν μπροστά στον τηλεοπτικό φακό τις προσωπικές τους εμπειρίες, θέτονται τα ερωτήματα που καλούνται στη συνέχεια να απαντήσουν οι ειδικοί.
Η εξόρυξη και η ανάλυση δεδομένων, η παράθεση πληροφοριών και οι συγκρίσεις με την διεθνή πραγματικότητα ενισχύουν την δημοσιογραφική έρευνα που στοχεύει στην τεκμηριωμένη ενημέρωση.

Παρουσίαση: Χριστίνα Καλημέρη 
Αρχισυνταξία: Βασίλης Κατσάρας 
Έρευνα - Επιμέλεια: Χ. Καλημέρη - Β. Κατσάρας 
Δ/νση παραγωγής: Άρης Παναγιωτίδης 
Μοντάζ: Αναστασία Δασκαλάκη 
Σκηνοθεσία: Νίκος Γκούλιος

Τίτλος επεισοδίου: Αποτέφρωση Νεκρών
Η δυνατότητα κάθε ατόμου να αποφασίσει για την μετά θάνατον διάθεση του σώματός του, αποτελεί θεμελιώδες δικαίωμα.
Στη Γαλλία η αποτέφρωση νεκρών επιτράπηκε με διάταγμα από το 1789, στη Βρετανία από το 1884 και στη Γερμανία από το 1934. Στην χώρα μας μετράμε μόλις 16 χρόνια που έχουμε αυτή την επιλογή, ενώ το πρώτο αποτεφρωτήριο στην Ελλάδα, άρχισε να λειτουργεί στη Ριτσώνα το 2019.
Ποια είναι η διαδικασία; Ποια είναι τα νομικά κενά που υπάρχουν ακόμη; Τι υποστηρίζει η εκκλησία; Τι φταίει και δεν προχωρούν οι δήμοι στην δημιουργία τέτοιων χώρων;
Η αποτέφρωση νεκρών ΕΝΤΟΣ ΚΑΔΡΟΥ


	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ/Κοινωνία

	WEBTV ERTflix 


19:30 |  Νησιά στην ‘Ακρη[Ε]      

Εβδομαδιαία ημίωρη εκπομπή, παραγωγής ΕΡΤ3 2022-2023.


Τα «Νησιά στην Άκρη» είναι μια σειρά ντοκιμαντέρ της ΕΡΤ3 που σκιαγραφεί τη ζωή λιγοστών κατοίκων σε μικρά ακριτικά νησιά. Μέσα από μια κινηματογραφική ματιά αποτυπώνονται τα βιώματα των ανθρώπων, οι ιστορίες τους, το παρελθόν, το παρόν και το μέλλον αυτών των απομακρυσμένων τόπων. Κάθε επεισόδιο είναι ένα ταξίδι, μία συλλογή εικόνων, προσώπων και ψηγμάτων καθημερινότητας. Μια προσπάθεια κατανόησης ενός διαφορετικού κόσμου, μιας μικρής, απομονωμένης στεριάς που περιβάλλεται από θάλασσα.

Σκηνοθεσία: Γιώργος Σαβόγλου & Διονυσία Κοπανά
Έρευνα - Παρουσίαση: Διονυσία Κοπανά
Διεύθυνση Φωτογραφίας: Γιάννης Μισουρίδης
Διεύθυνση Παραγωγής: Χριστίνα Τσακμακά
Μουσική τίτλων αρχής-τέλους: Κωνσταντής Παπακωνσταντίνου
Πρωτότυπη Μουσική: Μιχάλης Τσιφτσής
Μοντάζ: Γιώργος Σαβόγλου
Βοηθός Κάμερας: Βαγγέλης Πυρπύλης

Επεισόδιο 4ο : Ψαρά


	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Ταξίδι
	WEBTV GR ERTflix 



20:00| Wild Wild East[Ε]  
[Wild Wild East] 


Σειρά ντοκιμαντέρ 13 ωριαίων επεισοδίων παραγωγής Trio Orange, 2019.
Σκηνοθεσία: Jericho Jeudy

Ψάχνετε τα πιο περίεργα σημεία για το ταξίδι σας στην Ανατολική Ευρώπη;
Είναι απλό. Για κάθε πόλη της Ανατολικής Ευρώπης που επισκεπτόμαστε, κάνουμε μία λίστα με τα 10 πιο παράξενα μέρη για να δεις και πράγματα για να κάνεις. Συναρπαστικές τοποθεσίες, παράξενα τουριστικά σημεία, κατάλοιπα του παρελθόντος και ζωντανοί άνθρωποι με ασυνήθιστα ταλέντα που θα σας σοκάρουν! Σε κάθε επεισόδιο βλέπουμε μία πόλη σε μία συναρπαστική αντίστροφη μέτρηση. 
Βελιγράδι, Μπρατισλάβα, Βουκουρέστι, Βουδαπέστη, Κισινάου, Κίεβο, Λουμπλιάνα, Λβιβ, Πράγα, Σόφια, Βίλνιους, Βαρσοβία, Ζάγκρεμπ…

Επεισόδιο 3ο: Βουδαπέστη [Budapest]
Η Βαλερί Σεβαλιέ προτείνει 10 από τα πιο ασυνήθιστα αξιοθέατα της Ανατολικής Ευρώπης. 
Στη Βουδαπέστη, επισκεπτόμαστε μαζί της ένα μυστικό νοσοκομείο μέσα σε έναν βράχο και διασκεδάζουμε στο μουσείο με τα φλιπεράκια. Η Ουγγαρία όπως δεν την έχετε ξαναδεί!

	ΞΕΝΗ ΣΕΙΡΑ
	WEBTV GR ERTflix 



21:00 | Αλυσοδεμένη Αγάπη- Γ’ ΚΥΚΛΟΣ (A’ ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)  [image: KAT 12]     
[Love In Chains]

Δραματική σειρά παραγωγής Ουκρανίας 2019.
Πρωταγωνιστούν: Katerina Kovalchyk, Mikhail Gavrilov, Anna Sagaydachnaya

Η Κατερίνα Βερμπίτσκαγια μεγάλωσε ως ευγενής με τη νονά της Άννα Τσερβίνσκαγια, αλλά για όλο τον κόσμο ήταν ακόμα μία ιδιοκτησία του Πιότρ Τσερβίνσκι. Στο δρόμο προς την ελευθερία και την αγάπη θα πρέπει να ξεπεράσει πολλές δοκιμασίες.

Επεισόδιο 10ο: 
Ο Στεφάν γλιτώνει από τον Μπογκντάν. Ο Ναζάρ σώζει την Όλγα από τους κακοποιούς. Καταλαβαίνει ότι είναι υπεύθυνος για τη διάρρηξη. Οι δυο τους τσακώνονται. Ο Μπέζους καταστρώνει σχέδιο για να πιάσει τον Στεφάν, αλλά εκείνος το καταλαβαίνει και φυλάγεται. Οι δρ. Βερχοβίνετς και Ζαντάν αποδεικνύουν στον Ναζάρ ότι ο θάνατος της Ορίσια δεν ήταν λάθος της Κάτια. Εκείνος επιστρέφει στο σπίτι και η Κάτια πιάνει ξανά δουλειά στο νοσοκομείο. Η Λαρίσα παραιτείται από τη θεατρική ομάδα και πηγαίνει στη Τσερβίνκα. Ο Πιότρ την διώχνει. Η Γκαλίνα συμφωνεί να βοηθήσει τη Λαρίσα. Ο Νικολάι και η Γελένα παντρεύονται. Η Όλγα προσλαμβάνει έναν σωματοφύλακα, ο οποίος αποδεικνύεται ότι είναι ο Στεφάν. Η Κάτια βαφτίζει τη Ζοριάνα. Ο Καρπ συστήνει την Παυλίνα στα παιδιά του, αλλά η συνάντηση καταλήγει σε αντιπαράθεση. Ο Στεφάν λέει στην Όλγα την αλήθεια για τον Ζαντάν. Η Όλγα βοηθά τον Στεφάν να συναντηθεί με την Κάτια: χρειάζεται να μάθει την αλήθεια για τον σύζυγό της.


	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ/Καιρός
	WEBTV ERTflix 



22:00 |  Ο Καιρός με τον Σάκη Αρναούτογλου


	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ /Υγεία
	WEBTV GR ERTflix 



22:15| Multitasking (A’ ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)  [image: KAT 8]
[Multitasking]
Ωριαίο ντοκιμαντέρ συμπαραγωγής TELEKULT/ ARTE, 2021.
Σκηνοθεσία: Katrin Kramer, Marion Schmidt

Η ταυτόχρονη εκτέλεση  πολλαπλών εργασιών  είναι πρόκληση και μύθος μαζί.  Το εύρος των εργασιών που πρέπει να ολοκληρωθούν σε έναν ολοένα και πολυπλοκότερο κόσμο εργασίας και διαρκούς επικοινωνίας σε πραγματικό χρόνο, είναι μια πρόκληση για τον ανθρώπινο εγκέφαλο και τις περιορισμένες δυνατότητές του να δίνει προσοχή. Τι έχει ανακαλύψει η επιστήμη γι’ αυτό το ζήτημα και πώς μπορούμε να κάνουμε το περιβάλλον της ζωής και της εργασίας μας φιλικό προς τον εγκέφαλο; Από διαφορετικές απόψεις, όλοι οι επιστήμονες καταλήγουν λίγο-πολύ στο ίδιο συμπέρασμα: Ότι οι άνθρωποι είναι ικανοί για πολυδιεργασία σε ένα περιορισμένο επίπεδο.

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ /Ιστορία
	WEBTV GR ERTflix 



23:15| Η Πυριτιδαποθήκη (A’ ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)  [image: KAT 12]
[The Tinderbox]

Ντοκιμαντέρ 2 ωριαίων επεισοδίων συμπαραγωγής Medialab /Spring Films, 2021.
Σκηνοθεσία: Gillian Mosely
Μία σπάνια και προκλητική εξέταση και των δύο πλευρών της Ισραηλινοπαλαιστινιακής σύγκρουσης: από τον καταλύτη της, στους λόγους που συνεχίζεται, καθώς και στα όσα πρέπει να γίνουν για να σταματήσει. Εκτός από το ιστορικό πλαίσιο, η ταινία δείχνει και το ανθρώπινο πρόσωπο της σύγκρουσης, δίνοντας βήμα σε μεγάλη ποικιλία σύγχρονων φωνών.
Ένα βαθειά προσωπικό ταξίδι που θα θέσει υπό αμφισβήτηση όλα όσα ξέρατε για τη σύγκρουση.
Επεισόδιο 2ο

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Περιβάλλον
	WEBTV GR ERTflix 



00:15 |  Ο Δούναβης[E]  
[The Danube]

Σειρά ντοκιμαντέρ παραγωγής  Γερμανίας 2020, που θα  ολοκληρωθεί σε 4 ωριαία επεισόδια

Στη σειρά που υπογράφουν οι Bärbel Jacks και Sebastian Lindemann, παρουσιάζονται η φύση, οι άνθρωποι και οι πολιτισμοί που αναπτύχθηκαν κατά μήκος του Δούναβη, δίνονται πληροφορίες για τις διαφορετικές ζωές που διαμορφώθηκαν και  για την ιστορία που γράφτηκε στις όχθες του.
Ο Δούναβης είναι ένας πραγματικά ευρωπαϊκός ποταμός, που ρέει μέσα από εντυπωσιακά τοπία. Εκτείνεται σε μήκος 2.888 χιλιόμετρων, από την πηγή του στον Μέλανα Δρυμό μέχρι την εκβολή του στη Μαύρη Θάλασσα, συνδέοντας δέκα χώρες με εντελώς διαφορετικούς πολιτισμούς. Είναι ο δεύτερος σε μήκος ποταμός της Ευρώπης μετά τον Βόλγα, ο μόνος μεγάλου μεγέθους που ρέει από τα δυτικά προς τα ανατολικά και ο γνωστότερος διεθνώς. Ήταν και συνεχίζει να αποτελεί έναν από τους σημαντικότερους εμπορικούς δρόμους της Ευρώπης, διαμορφώνοντας ανέκαθεν τη ζωή των λαών που ζουν κατά μήκος του.

Επεισόδιο 3ο: Από τη Βουδαπέστη στο Βελιγράδι[From Budapest to Belgrade]



ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Ταξίδι
	WEBTV GR ERTflix 



01:10 | Ταξίδι στην Ιταλία [Ε]  
[Hidden Italy]

	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ/ Κοινωνία
	WEBTV ERTflix 



01:35  |  +άνθρωποι – Β΄ΚΥΚΛΟΣ [Ε]                                                                           


	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ / Εκπομπή
	WEBTV ERTflix 


02:00  |  Περίμετρος [Ε] 


	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ/Μαγκαζίνο
	WEBTV ERTflix 


03:00 | Μέρα με Χρώμα [Ε]               


	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ /Ιστορία
	WEBTV GR ERTflix 


04:30| Η Πυριτιδαποθήκη[E]  [image: KAT 12]
[The Tinderbox]

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ /Υγεία
	WEBTV GR ERTflix 


05:30| Multitasking[Ε][image: KAT 8]
[Multitasking]


[image: ]
	ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ από 18/03/2023 έως 24/03/2023	
ΤΕΤΑΡΤΗ 22/03/2023



	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ/Κοινωνία

	WEBTV ERTflix 


06:30 |  Νησιά στην ‘Ακρη[Ε]      


	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Ταξίδι
	




07:00 | Στις Κορυφές της Σιβηρίας [Ε]     
  [White Peaks of Siberia/ Octobre Blanc]
 
Ωριαίο ντοκιμαντέρ, συμπαραγωγής ARTE France/ NOMADE PRODUCTIONS, 2017.

Σκηνοθεσία: Christophe Raylat

Ο Γάλλος συγγραφέας Σιλβάν Τεσόν αποτίνει φόρο τιμής στους ήρωες της Ρωσικής Επανάστασης καθώς διασχίζει την οροσειρά Παμίρ στο Τατζικιστάν, η οποία διαθέτει πλήθος κορυφών με ύψος άνω των 7.000 μέτρων. Τον συνοδεύουν δύο φίλοι, ο συγγραφέας και λάτρης όλων των ρωσικών πραγμάτων, Σέντρικ Γκρα, και ο πρώην σοβιετικός εκπαιδευτής ορειβασίας, Νικολάι Ταράν. Η διαδρομή τους περνάει μέσα από μέρη που φέρουν τα ονόματα της ιστορίας της ΕΣΣΔ, δίνοντας την ευκαιρία να ανατρέξουν σε μερικές από τις σημαντικότερες προσωπικότητες και γεγονότα της Επανάστασης. Η κορυφή Λένιν, η κορυφή της Επανάστασης, η κορυφή Καρλ Μαρξ, αλλά και ο Παγετώνας του Οκτώβρη και η οροσειρά των Σοβιετικών Αξιωματικών , ονόματα που θυμίζουν την Επανάσταση σε αυτές τις αξιοσημείωτες, αλλά ελάχιστα γνωστές τοποθεσίες.
Στην πορεία, ο συγγραφέας και οι συνταξιδιώτες του παρατηρούν τα ίχνη που άφησε το σοβιετικό καθεστώς στην καθημερινή ζωή και αφουγκράζονται τις αναμνήσεις των πληθυσμών που ζουν στο Παμίρ, είτε πρόκειται για νομάδες του Κιργιστάν στα ψηλά οροπέδια είτε για Ισμαηλίτες στις κοιλάδες. Για τον Σιλβάν Τεσόν, αυτό το ταξίδι θα αποτελέσει πηγή έμπνευσης για το μελλοντικό του συγγραφικό έργο.

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Ταξίδι
	WEBTV GR ERTflix 



08:00| Wild Wild East (Α΄ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   
[Wild Wild East] 


Σειρά ντοκιμαντέρ 13 ωριαίων επεισοδίων παραγωγής Trio Orange, 2019.
Σκηνοθεσία: Jericho Jeudy

Ψάχνετε τα πιο περίεργα σημεία για το ταξίδι σας στην Ανατολική Ευρώπη;
Είναι απλό. Για κάθε πόλη της Ανατολικής Ευρώπης που επισκεπτόμαστε, κάνουμε μία λίστα με τα 10 πιο παράξενα μέρη για να δεις και πράγματα για να κάνεις. Συναρπαστικές τοποθεσίες, παράξενα τουριστικά σημεία, κατάλοιπα του παρελθόντος και ζωντανοί άνθρωποι με ασυνήθιστα ταλέντα που θα σας σοκάρουν! Σε κάθε επεισόδιο βλέπουμε μία πόλη σε μία συναρπαστική αντίστροφη μέτρηση. 
Βελιγράδι, Μπρατισλάβα, Βουκουρέστι, Βουδαπέστη, Κισινάου, Κίεβο, Λουμπλιάνα, Λβιβ, Πράγα, Σόφια, Βίλνιους, Βαρσοβία, Ζάγκρεμπ…

Επεισόδιο 5ο: Βαρσοβία [Varsovie]
Η Βαλερί Σεβαλιέ προτείνει 10 από τα πιο ασυνήθιστα αξιοθέατα της Ανατολικής Ευρώπης. 
Στη Βαρσοβία της Πολωνίας, η Βαλερί μας ξεναγεί σε έναν εκπληκτικό βοτανικό κήπο πάνω σε μία στέγη και σε ένα υπερ-μοντέρνο μουσείο, το Μουσείο του Νέον!

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Κοινωνία
	WEBTV GR ERTflix 



09:00 |  Νέα Ζωή στην Εξοχη – Α΄ ΚΥΚΛΟΣ[E]
[Sarah Beeny’s New Life in the Country] 
Σειρά ντοκιμαντέρ παραγωγής Μ.Βρετανίας 2020 που  θα ολοκληρωθεί σε 17 ωριαία επεισόδια.

Η αγαπημένη εμπειρογνώμονας ακινήτων της Βρετανίας, η Σάρα Μπίνι, ο σύζυγός της Γκράχαμ Σουίφτ και τα τέσσερα αγόρια τους Μπίλι (15), Τσάρλι (13), Ράφι (11) και Λόρι (10) έχουν παρατήσει τη ζωή τους στο Λονδίνο για να ξεκινήσουν μια νέα στην επαρχία. Αγόρασαν μια ημι-ερειπωμένη πρώην φάρμα γαλακτοπαραγωγής στο Σόμερσετ, περιτριγυρισμένη από 220 στρέμματα γεωργικής γης,  και θα βυθιστούν σε όσα έχει να προσφέρει η αγροτική ζωή. Σχεδιάζουν επίσης να χτίσουν το σπίτι των ονείρων τους-ένα σύγχρονο αρχοντικό σπίτι σε ένα από τα χωράφια τους. 

Επεισόδιο 4ο:
Η εμπειρογνώμονας ακινήτων, η Σάρα Μπίνι και ο σύζυγός της Γκράχαμ Σουίφτ, έχουν λάβει άδεια σχεδιασμού από το συμβούλιο για να χτίσουν το σπίτι των ονείρων τους στη φάρμα τους στο Σόμερσετ. Μετά από 30 χρόνια συζήτησης για αυτό, 3 χρόνια σχεδίασης και περίπου 7 μήνες αναμονής για άδεια, ήρθε επιτέλους η μέρα.

	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ/Μαγκαζίνο
	WEBTV ERTflix 



10:00 | Μέρα με Χρώμα                

Καθημερινή εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ3 2022.

Ένα 90λεπτο ενημερωτικό και ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με έμφαση στον πολιτισμό, τις επιστήμες, το περιβάλλον, την καινοτομία, την επιχειρηματικότητα,  αλλά και την καθημερινότητα του πολίτη.
Με απευθείας συνδέσεις, προσκεκλημένους στο στούντιο και στοχευμένα ρεπορτάζ, η «Μέρα με Χρώμα» υπόσχεται να αναδείξει τα μικρά και τα μεγάλα θέματα που απασχολούν τον πολίτη και την κοινωνία.
Η κάμερα της ΕΡΤ3, θα είναι εκεί έξω καθημερινά καταγράφοντας όσα συμβαίνουν.

Παρουσίαση: Έλσα Ποιμενίδου
Αρχισυνταξία: Τζένη Ευθυμιαδου
Ρεπορτάζ: Όλγα Δαδίνη
Δημοσιογραφική υποστήριξη: Ματθαίος Μπατίλας
Μοντάζ: Γιάννης Ουρουτζόγλου
Σκηνοθεσία: Γιώργος Μπότσος-Νίκη Ιντζέ
Παραγωγή: Βίλη Κουτσουφλιανιώτη-Γιώργος Τζιρμάκης



	ΤΕΧΝΕΣ-ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΣ/Ιστορία-Λαογραφία

	WEBTV ERTflix 


11:30 |  45 Μάστοροι 60 Μαθητάδες [E]     

Εβδομαδιαία ημίωρη εκπομπή, παραγωγής ΕΡΤ3 2022.

Σειρά 12 πρωτότυπων ημίωρων ντοκιμαντέρ, που παρουσιάζουν παραδοσιακές τέχνες και τεχνικές στον 21ο αιώνα, τα οποία έχουν γυριστεί σε διάφορα μέρη της Ελλάδας. Ο νεαρός πρωταγωνιστής Χρήστος Ζαχάρωφ ταξιδεύει από την Κέρκυρα και την Παραμυθιά ως τη Λέσβο και την Πάτμο, το Γεράκι Λακωνίας και τα Λαγκάδια Αρκαδίας, ως την Αλεξανδρούπολη και τα Πομακοχώρια, σε τόπους δηλαδή, όπου συνεχίζουν να ασκούνται οικονομικά βιώσιμα παραδοσιακά επαγγέλματα, τα περισσότερα από τα οποία έχουν ενταχθεί στον κατάλογο της άυλης πολιτιστικής κληρονομιάς της UNESCO.
Ο Χρήστος επιχειρεί να μάθει τα μυστικά της μαρμαροτεχνίας, της ξυλοναυπηγικής, της αργυροχοΐας ή της πλεκτικής στους τόπους όπου ασκούνται, δουλεύοντας πλάι στους μαστόρους. Μαζί με τον Χρήστο κι ο θεατής του ντοκιμαντέρ βιώνει τον κόπο, τις δυσκολίες και τις ιδιαιτερότητες της κάθε τέχνης!


Πρωταγωνιστής: Χρήστος Ζαχάρωφ
Σκηνοθεσία - Concept: Γρηγόρης Βαρδαρινός
Σενάριο - Επιστημονικός Συνεργάτης: Φίλιππος Μανδηλαράς
Διεύθυνση Παραγωγής: Ιωάννα Δούκα
Διεύθυνση Φωτογραφίας: Γιάννης Σίμος
Εικονοληψία: Μιχάλης Καλιδώνης
Ηχοληψία: Μάνος Τσολακίδης
Μοντάζ - Color Grading: Μιχάλης Καλλιγέρης
Σύνθεση Μουσικής - Sound Design: Γεώργιος Μουχτάρης
Τίτλοι αρχής - Graphics: Παναγιώτης Γιωργάκας 
Μίξη Ήχου: Σίμος Λαζαρίδης
Ενδυματολόγος Χρήστου: Κωνσταντίνα Μαρδίκη
Ηλεκτρολόγος: Γιώργος Τσεσμεντζής
Γραμματεία Παραγωγής: Κωνσταντίνα Λαμπροπούλου

Επεισόδιο 6ο: Παραδοσιακή Υφαντική Σε Όρθιο Αργαλειό στο Γεράκι Λακωνίας

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Περιβάλλον
	WEBTV GR ERTflix 



12:00 |  Ο Δούναβης[E]  
[The Danube]

Σειρά ντοκιμαντέρ παραγωγής  Γερμανίας 2020, που θα  ολοκληρωθεί σε 4 ωριαία επεισόδια

Στη σειρά που υπογράφουν οι Bärbel Jacks και Sebastian Lindemann, παρουσιάζονται η φύση, οι άνθρωποι και οι πολιτισμοί που αναπτύχθηκαν κατά μήκος του Δούναβη, δίνονται πληροφορίες για τις διαφορετικές ζωές που διαμορφώθηκαν και  για την ιστορία που γράφτηκε στις όχθες του.
Ο Δούναβης είναι ένας πραγματικά ευρωπαϊκός ποταμός, που ρέει μέσα από εντυπωσιακά τοπία. Εκτείνεται σε μήκος 2.888 χιλιόμετρων, από την πηγή του στον Μέλανα Δρυμό μέχρι την εκβολή του στη Μαύρη Θάλασσα, συνδέοντας δέκα χώρες με εντελώς διαφορετικούς πολιτισμούς. Είναι ο δεύτερος σε μήκος ποταμός της Ευρώπης μετά τον Βόλγα, ο μόνος μεγάλου μεγέθους που ρέει από τα δυτικά προς τα ανατολικά και ο γνωστότερος διεθνώς. Ήταν και συνεχίζει να αποτελεί έναν από τους σημαντικότερους εμπορικούς δρόμους της Ευρώπης, διαμορφώνοντας ανέκαθεν τη ζωή των λαών που ζουν κατά μήκος του.

Επεισόδιο 4ο: Από τις Σιδηρές Πύλες στη Μαύρη Θάλασσα[From the Iron Gates to the Black Sea]

	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |  Ειδήσεις 
13:50  |  Αθλητικά 
13:55  |  Καιρός 
	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ / Εκπομπή
	WEBTV ERTflix 



14:00  |  Περίμετρος  

Καθημερινή εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ3 2022.

Ενημερωτική εκπομπή, με αντικείμενο την κάλυψη της ειδησεογραφίας στην Ελλάδα και τον κόσμο. Η «Περίμετρος» καθημερινά επικεντρώνει στην επικαιρότητα και σε ειδικά θέματα, σε ομόκεντρους κύκλους, με έμφαση τη Θεσσαλονίκη, τις περιφέρειες της χώρας, τις γειτονιές μας χώρες και την Ομογένεια. Με απευθείας συνδέσεις απ’ όλες τις γωνιές της Ελλάδας, μεταφέρει τον παλμό της ελληνικής «περιμέτρου» στη συχνότητα της ΕΡΤ3, με την αξιοπιστία και την εγκυρότητα της δημόσιας τηλεόρασης.    
Παρουσίαση: Κατερίνα Ρενιέρη 

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Ταξίδι
	



15:00 | Στις Κορυφές της Σιβηρίας [Ε]     
[White Peaks of Siberia/ Octobre Blanc]
 
Ωριαίο ντοκιμαντέρ, συμπαραγωγής ARTE France/ NOMADE PRODUCTIONS, 2017.

Σκηνοθεσία: Christophe Raylat

Ο Γάλλος συγγραφέας Σιλβάν Τεσόν αποτίνει φόρο τιμής στους ήρωες της Ρωσικής Επανάστασης καθώς διασχίζει την οροσειρά Παμίρ στο Τατζικιστάν, η οποία διαθέτει πλήθος κορυφών με ύψος άνω των 7.000 μέτρων. Τον συνοδεύουν δύο φίλοι, ο συγγραφέας και λάτρης όλων των ρωσικών πραγμάτων, Σέντρικ Γκρα, και ο πρώην σοβιετικός εκπαιδευτής ορειβασίας, Νικολάι Ταράν. Η διαδρομή τους περνάει μέσα από μέρη που φέρουν τα ονόματα της ιστορίας της ΕΣΣΔ, δίνοντας την ευκαιρία να ανατρέξουν σε μερικές από τις σημαντικότερες προσωπικότητες και γεγονότα της Επανάστασης. Η κορυφή Λένιν, η κορυφή της Επανάστασης, η κορυφή Καρλ Μαρξ, αλλά και ο Παγετώνας του Οκτώβρη και η οροσειρά των Σοβιετικών Αξιωματικών , ονόματα που θυμίζουν την Επανάσταση σε αυτές τις αξιοσημείωτες, αλλά ελάχιστα γνωστές τοποθεσίες.
Στην πορεία, ο συγγραφέας και οι συνταξιδιώτες του παρατηρούν τα ίχνη που άφησε το σοβιετικό καθεστώς στην καθημερινή ζωή και αφουγκράζονται τις αναμνήσεις των πληθυσμών που ζουν στο Παμίρ, είτε πρόκειται για νομάδες του Κιργιστάν στα ψηλά οροπέδια είτε για Ισμαηλίτες στις κοιλάδες. Για τον Σιλβάν Τεσόν, αυτό το ταξίδι θα αποτελέσει πηγή έμπνευσης για το μελλοντικό του συγγραφικό έργο.


	ΑΘΛΗΤΙΚΑ / Εκπομπή

	WEBTV ERTflix 


16:00  |  Ο Κόσμος των Σπορ  

Καθημερινή  αθλητική εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ3 2022.

Η  επικαιρότητα της ημέρας και οι εξελίξεις σε όλα τα σπορ, στην Ελλάδα και το εξωτερικό. Με ρεπορτάζ, ζωντανές συνδέσεις και συνεντεύξεις με τους πρωταγωνιστές των γηπέδων. 
Παρουσίαση: Πάνος Μπλέτσος.
Αρχισυνταξία: Άκης Ιωακείμογλου, Θόδωρος Χατζηπαντελής, Ευγενία Γήτα.
Σκηνοθεσία: Σταύρος Νταής


	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Ταξίδι
	WEBTV GR ERTflix 



17:00 | Ταξίδι στην Ιταλία [Ε]  
[Hidden Italy]
Σειρά ντοκιμαντέρ παραγωγής Ηνωμ .Βασιλείου 2018, που θα ολοκληρωθεί σε 16 ημίωρα επεισόδια 
Από την ήρεμη Ριβιέρα στη Λιγουρία, μέχρι τα κρυμμένα εξοχικά καταφύγια κοντά στην Caprarola, από την αρχαία πόλη Anagni έως τους λουλουδιασμένους κήπους της Τεργέστης, επισκεφθείτε μια Ιταλία που δεν γνωρίζατε ως τώρα. Παρακολουθήστε το ηλιοβασίλεμα πάνω από τις χρυσαφένιες πόλεις της Σικελίας και ανακαλύψτε χαμένες τοιχογραφίες της Αναγέννησης κρυμμένες σε όμορφους καθεδρικούς ναούς στο ταξίδι που θα σας μείνει αξέχαστο.

Επεισόδιο 7ο: Το Κρατίδιο του Σαλούτσο [The Marquisate of Saluzzo]
Μεταξύ των Γαλλικών Άλπεων και του δουκάτου της Σαβοΐας, το κρατίδιο του μαρκήσιου επηρεαζόταν από τις δύο περιοχές και έπρεπε να διατηρεί την ταυτότητά του και να αναπτύσσει έναν πλούσιο τοπικό πολιτισμό. Αυτό το πνεύμα υπάρχει στο Ρόκα του Καστελάρ. Στο Κάστρο του Μάντα βλέπουμε τον κύκλο τοιχογραφιών των «Εννέα Άξιων» να διακοσμεί την Αίθουσα του Βαρόνου και τον πίνακα της Παναγίας Γαλακτοφορύσας  στην εκκλησία της Σάντα Μαρία. Τα μοναστικά τάγματα χρησιμοποιήθηκαν από τον μαρκήσιο για να βελτιώσει περιοχή και να διαδώσει τον πολιτισμό, όπως παρατηρούμε στο Αβαείο της Σταφάρντα και στην εκκλησία της Παναγίας του Ελέους στην Έλβα. Η οικογένεια Ντελ Βάστο άφησε τα ίχνη της στο Σαλούτσο με τον Καθεδρικό Ναό, που περιλαμβάνει ένα ταφικό μνημείο για τον Φεντερίκο Β΄, το παλιό Παλάτσο Κομουνάλε, την εκκλησία του Σαν Τζοβάνι και το υπέροχο σπίτι της οικογένειας Καζάτσα. Καθώς η περιοχή κάποτε καλυπτόταν από θάλασσα, μπορούμε να βρούμε ακόμη και απολιθώματα, κρυμμένα στα αλπικά άλση, δεινοσαύρων…


	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ /Καιρός 
	WEBTV ERTflix 



17:45 |  Ο Καιρός με τον Σάκη Αρναούτογλου

	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |  Ειδήσεις/ Δελτίο στη Νοηματική 
18:50  |  Αθλητικά
18:55  |  Καιρός 


	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ/ Ταξίδι
	WEBTV ERTflix 



19:00 | Βαλκάνια Εξπρές- Δ’ ΚΥΚΛΟΣ[E]  [image: Κατάλληλο για άτομα άνω των 8 ετών]   

Ωριαία εβδομαδιαία εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ3 2022-2023.

Το Βαλκάνια εξπρές είναι από τις μακροβιότερες εκπομπές της ελληνικής δημόσιας τηλεόρασης. Ύστερα από μια πολυετή περίοδο κλειστών συνόρων το Βαλκάνια Εξπρές ήταν από τις πρώτες σειρές που άρχισαν να καταγράφουν συστηματικά αυτή την περιοχή. Πραγματοποιούμε ένα συναρπαστικό ταξίδι σε ένα υπέροχο φυσικό τοπίο και μια μοναδική γεωγραφία ανάμεσα σε τρεις ηπείρους και δυο θάλασσες. Γνωρίζουμε μια γωνιά του χάρτη όπου καταστάλαξαν οι μεγάλοι πολιτισμοί της ανθρωπότητας. Αναζητούμε τα ίχνη του Ελληνισμού που πάντα έβρισκε ζωτικό χώρο σε αυτή την περιοχή. Ανακαλύπτουμε ένα χαμένο κομμάτι της Ευρώπης. Μπαίνουμε στη ζωή των γειτονικών λαών και βλέπουμε την κουλτούρα και το λαϊκό πολιτισμό, τη σύγχρονη ζωή και τις νέες ιδέες, τη μετάβαση και την πορεία προς την Ευρώπη. 
...και όλα αυτά μέσα από ένα «άλλο» ταξίδι, το ταξίδι του Βαλκάνια εξπρές.

Σκηνοθεσία – σενάριο: Θεόδωρος Καλέσης
Μοντάζ – τεχνική επεξεργασία: Γιάννης Ανδριας
Διεύθυνση παραγωγής: Ιωάννα Δούκα
[bookmark: _heading=h.gjdgxs]Σκριπτ: Νόπη Ράντη
Εικονοληψία :Παναγιώτης Ασναης
Χειρίστης drone: Νικόλαος Βαρβουχάκης
Επιστημονικός συνεργάτης: Γιώργος Στάμκος
Δημοσιογραφική έρευνα :Έλενα Ταξίδου
Αφήγηση :Κώστας Χατζησάββας
Βοηθός μοντάζ :Ελένη Καψούρα
μουσική επιμέλεια: Γιάννης Ανδριάς
Μουσική τίτλων: Τaffo Velikov
Μεταφράσεις:Antoaneta Karageorgiadis Antonova
Προσαρμογή υποτίτλων: Σπύρος Aμοιρόπουλος
Γενικών καθηκόντων: Σαββίνα Τσατσαρη
Νομική υποστήριξη: Ανατολή Καλπακίδου

Επεισόδιο 10ο: Δυρράχιο/Αλβανία
Σε αυτό το επεισόδιο ταξιδεύουμε στο Δυρράχιο, στο μεγαλύτερο λιμάνι και την δεύτερη, σε πληθυσμό, πόλη της Αλβανίας στις ακτές της Αδριατικής Θάλασσας. Μια πόλη που ιδρύθηκε από τους αρχαίους Έλληνες και άνθισε την Ρωμαϊκή εποχή, ως η δυτική κατάληξη της Εγνατίας Οδού. Επισκεπτόμαστε το αρχαίο ρωμαϊκό αμφιθέατρο, συζητάμε με ξένους που επέλεξαν να ζουν στο Δυρράχιο, καθώς και με Αλβανούς δημοσιογράφους, ακτιβιστές, και επιχειρηματίες, για την ευρωπαϊκή προοπτική της χώρας τους, τις προκλήσεις και τα εμπόδια που πρέπει να ξεπεραστούν. Αφουγκραζόμαστε τις αγωνίες και τις ελπίδες μιας αλβανικής πόλης, που έχει μια ιδιαίτερη ταυτότητα ως επίνειο των Τιράνων και των κεντροδυτικών Βαλκανίων στην Αδριατική. Καταγράφουμε τον παλμό μιας σύγχρονης αλβανικής πόλης-λιμάνι, που είναι ταυτόχρονα ένα εμπορικό, τουριστικό και διαμετακομιστικό κέντρο, ιστορικά στραμμένο προς τη Δύση, αποτελώντας την φυσική πύλη της Αλβανίας προς τον κόσμο.



	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Ταξίδι
	WEBTV GR ERTflix 



20:00| Wild Wild East [Ε]   
[Wild Wild East] 


Σειρά ντοκιμαντέρ 13 ωριαίων επεισοδίων παραγωγής Trio Orange, 2019.
Σκηνοθεσία: Jericho Jeudy

Ψάχνετε τα πιο περίεργα σημεία για το ταξίδι σας στην Ανατολική Ευρώπη;
Είναι απλό. Για κάθε πόλη της Ανατολικής Ευρώπης που επισκεπτόμαστε, κάνουμε μία λίστα με τα 10 πιο παράξενα μέρη για να δεις και πράγματα για να κάνεις. Συναρπαστικές τοποθεσίες, παράξενα τουριστικά σημεία, κατάλοιπα του παρελθόντος και ζωντανοί άνθρωποι με ασυνήθιστα ταλέντα που θα σας σοκάρουν! Σε κάθε επεισόδιο βλέπουμε μία πόλη σε μία συναρπαστική αντίστροφη μέτρηση. 
Βελιγράδι, Μπρατισλάβα, Βουκουρέστι, Βουδαπέστη, Κισινάου, Κίεβο, Λουμπλιάνα, Λβιβ, Πράγα, Σόφια, Βίλνιους, Βαρσοβία, Ζάγκρεμπ…

Επεισόδιο 5ο: Βαρσοβία [Varsovie]
Η Βαλερί Σεβαλιέ προτείνει 10 από τα πιο ασυνήθιστα αξιοθέατα της Ανατολικής Ευρώπης. 
Στη Βαρσοβία της Πολωνίας, η Βαλερί μας ξεναγεί σε έναν εκπληκτικό βοτανικό κήπο πάνω σε μία στέγη και σε ένα υπερ-μοντέρνο μουσείο, το Μουσείο του Νέον!


	ΞΕΝΗ ΣΕΙΡΑ
	WEBTV GR ERTflix 



21:00 | Αλυσοδεμένη Αγάπη- Γ’ ΚΥΚΛΟΣ (A’ ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)  [image: KAT 12]     
[Love In Chains]
Δραματική σειρά παραγωγής Ουκρανίας 2019.
Πρωταγωνιστούν: Katerina Kovalchyk, Mikhail Gavrilov, Anna Sagaydachnaya

Η Κατερίνα Βερμπίτσκαγια μεγάλωσε ως ευγενής με τη νονά της Άννα Τσερβίνσκαγια, αλλά για όλο τον κόσμο ήταν ακόμα μία ιδιοκτησία του Πιότρ Τσερβίνσκι. Στο δρόμο προς την ελευθερία και την αγάπη θα πρέπει να ξεπεράσει πολλές δοκιμασίες.

Επεισόδιο 11ο: 
Ο Στεφάν αποδεικνύει στην Κάτια ότι η Βέρα αγαπούσε εκείνον και όχι τον Ζαντάν. Της λέει ότι συνελήφθη, αφέθηκε ελεύθερος, βρήκε το σημείωμα του Ζαντάν που πρόσφερε βοήθεια στη Βέρα, βρήκε ένα γράμμα που την καλούσε σε οίκο ανοχής, είδε το σώμα της Βέρα εκεί και εξορίστηκε για τη δολοφονία της συζύγου του. Η Κάτια προσπαθεί να ρωτήσει τον Ζαντάν αν η ιστορία αυτή είναι αληθινή, χωρίς αποτέλεσμα. Έπειτα ρωτάει τη Νάστια και ανακαλύπτει ότι ο Ζαντάν ήταν ειδικός πελάτης, δεν σκότωσε τη Βέρα, αλλά ένα περίεργο πορτρέτο του δολοφόνου είναι ραμμένο στην εσωτερική πλευρά μιας τσάντας. Ο Ζαντάν μαθαίνει ότι η Κάτια έκανε ερωτήσεις στη Νάστια και δίνει εντολή να βγει η Νάστια από τη μέση. Έτσι, τη διώχνουν από το μοναστήρι. Η Λαρίσα, με τη βοήθεια της Γκάλια, επισκέπτεται κρυφά τον γιο της. Η Όλγα και ο Ναζάρ τσακώνονται ξανά, αν και η πρόθεση του Ναζάρ ήταν να επανορθώσει. Με τη συμβουλή της Όλγας, η Κάτια βρίσκει τα βιβλία του συζύγου της. Ο Μπογκντάν την πιάνει στο γραφείο.


	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ/Καιρός
	WEBTV ERTflix 



22:00 |  Ο Καιρός με τον Σάκη Αρναούτογλου


	ΞΕΝΗ ΣΕΙΡΑ
	WEBTV GR ERTflix 



22:15 | Οι Μικροί Φόνοι της Άγκαθα Κρίστι [Ε]  
[Little Murders by Agatha Christie]

Σειρά μυθοπλασία παραγωγής Γαλλίας 2010-2012 που θα ολοκληρωθεί σε 4 επεισόδια διάρκειας 90΄.

Πρωταγωνιστούν: Blandine Bellavoir, Samuel Labarthe, Elodie Frenck
Η αριστοκρατική αφήγηση της Agatha Christie παίρνει μια νότα  γαλλικής αισθητικής σε αυτά τα έντεκα ελκυστικά, πνευματώδη μυστήρια. Αυτές οι γαλλικές προσαρμογές είναι μια νέα, κομψή πινελιά στις κλασικές ιστορίες της Christie.

Επεισόδιο 2ο :Α-μπε-μπα-μπλομ [Am Stram Gram]
Το επεισόδιο μας καλεί να βυθιστούμε στο πεδίο της οικογενειακής υποκρισίας και του μίσους. Στο επίκεντρο της ιστορίας βρίσκεται μια φιλάνθρωπος που ίδρυσε ορφανοτροφεία και υιοθέτησε πέντε παραμελημένα παιδιά. Με τα παιδία της μεγάλα πλέον, δολοφονείται βάναυσα κατά τη διάρκεια μιας οικογενειακής επανένωσης. Ο επιθεωρητής της αστυνομίας Larosiere και ο αστυνόμος Lampion θα ανακαλύψουν ότι η καλοσύνη μπορεί, μερικές φορές, να είναι μίσος και να οδηγήσει σε φόνο.


	ΞΕΝΗ ΣΕΙΡΑ
	WEBTV GR ERTflix 



23:45 | Στα Άδυτα της Μαφίας: Σικάγο [Ε] [image: KAT 16] 
[The Making of the Mob: Chicago]

Σειρά δραματοποιημένων ντοκιμαντέρ παραγωγής ΗΠΑ 2016 που θα ολοκληρωθεί σε 8 ωριαία επεισόδια.
Σκηνοθεσία: John Ealer
Πρωταγωνιστούν: Michael Kotsohilis, Paolo Rotondo, Jason Fitch ,Christopher Valente, Emmett Skilton

Η σειρά ξεκινά με τα πρώτα χρόνια του Καπόνε στη Νέα Υόρκη και συνεχίζει με τη μετακόμισή του στο Σικάγο, όπου πήγε για να δουλέψει με τον μέντορά του. Όταν ξεκινά η ποτοαπαγόρευση, οι συμμορίες της πόλης μάχονται για το ποια θα κυριαρχήσει στο λαθρεμπόριο και ο Καπόνε αποφασίζει να τα βάλει με τις αντίπαλες συμμορίες. Όσο εδραιώνει την κυριαρχία του, καταφέρνει να γίνει θρύλος με τις αμίλεικτες τακτικές του και το εξεζητημένο στιλ του που τραβάει την προσοχή μέχρι και του Προέδρου Χέρμπερτ Χούβερ.
Χρησιμοποιώντας μια μίξη δραματοποιημένων σκηνών, αρχειακού υλικού και ειδικών εφέ, η σειρά περιέχει δηλώσεις ιστορικών, συγγραφέων, ηθοποιών, αστυνομικών και της οικογένειας του Καπόνε. Μεταξύ άλλων μιλούν οι ηθοποιοί Βίνσεντ Παστόρε και Μάικλ Μάντσεν, ο συγγραφέας Τζόναθαν Έιγκ και ο πρώην δήμαρχος του Λας Βέγκας, Όσκαρ Γκούντμαν.

Επεισόδιο 2ο: Κακοποιοί ίσων ευκαιριών [Equal Opportunity Gangster (1927-1931)]
Στη διάρκεια της ποταπαγόρευσης, ο Τσαρλς «Λάκι» Λουτσιάνο κερδίζει έδαφος στον υπόκοσμο της Νέας Υόρκης, αλλά ο φόνος του Άρνολντ Ροθστάιν βυθίζει τη Μαφία στο χάος. Ο Σαλβατόρε Μαραντζάνο και ο Τζο Μασέρια γίνονται η αιτία να ξεσπάσει πόλεμος στους κόλπους της Μαφίας και ο Λουτσιάνο σχεδιάζει να σκοτώσει και τους δύο. 


ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ


	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Περιβάλλον
	WEBTV GR ERTflix 


01:00 |  Ο Δούναβης[E]  
[The Danube]

	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ / Εκπομπή
	WEBTV ERTflix 


02:00  |  Περίμετρος [Ε]  

	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ/Μαγκαζίνο
	WEBTV ERTflix 


03:00 | Μέρα με Χρώμα [Ε]    

	ΞΕΝΗ ΣΕΙΡΑ
	WEBTV GR ERTflix 


04:30 | Στα Άδυτα της Μαφίας: Σικάγο [Ε] [image: KAT 16] 
[The Making of the Mob: Chicago]

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Ταξίδι
	WEBTV GR ERTflix 


05:30 | Ταξίδι στην Ιταλία [Ε]  
[Hidden Italy]

[image: ]
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ από 18/03/2023 έως 24/03/2023
ΠΕΜΠΤΗ 23/03/2023



	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ/ Ταξίδι
	WEBTV ERTflix 


06:00 | Βαλκάνια Εξπρές- Δ’ ΚΥΚΛΟΣ[E]  [image: Κατάλληλο για άτομα άνω των 8 ετών]   


	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Ταξίδι
	WEBTV GR ERTflix 



07:00| Το Κάλεσμα Του Βορρά [Ε]  
 [The Call οf the Far North]

Ωριαίο ντοκιμαντέρ συμπαραγωγής ARTE France/Cinétévé, 2020.

Σκηνοθεσία: Matthieu Maillet

Με τις ιστορίες του Τζακ Λόντον στην τσέπη του, ο Φιλίπ Σιμέ αποφασίζει να βιώσει με το δικό του σώμα και τις δικές του αισθήσεις την εμπειρία μίας χώρας που φημίζεται για την αφιλοξενία της, στον βορρά του Καναδά. Συναντάει θρυλικές προσωπικότητες που θα νόμιζε κανείς ότι δεν υπάρχουν πια, όπως χρυσοθήρες, οδηγός ελκήθρων, κυνηγούς κλπ. Μία εκπληκτική ταινία που θέτει ερωτήματα σχετικά με την απληστία και το κυνήγι του ανθρώπου για την κατάκτηση όλο και περισσότερου χώρου.


	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Ταξίδι
	WEBTV GR ERTflix 



08:00| Wild Wild East (Α΄ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   
[Wild Wild East] 


Σειρά ντοκιμαντέρ 13 ωριαίων επεισοδίων παραγωγής Trio Orange, 2019.
Σκηνοθεσία: Jericho Jeudy

Ψάχνετε τα πιο περίεργα σημεία για το ταξίδι σας στην Ανατολική Ευρώπη;
Είναι απλό. Για κάθε πόλη της Ανατολικής Ευρώπης που επισκεπτόμαστε, κάνουμε μία λίστα με τα 10 πιο παράξενα μέρη για να δεις και πράγματα για να κάνεις. Συναρπαστικές τοποθεσίες, παράξενα τουριστικά σημεία, κατάλοιπα του παρελθόντος και ζωντανοί άνθρωποι με ασυνήθιστα ταλέντα που θα σας σοκάρουν! Σε κάθε επεισόδιο βλέπουμε μία πόλη σε μία συναρπαστική αντίστροφη μέτρηση. 
Βελιγράδι, Μπρατισλάβα, Βουκουρέστι, Βουδαπέστη, Κισινάου, Κίεβο, Λουμπλιάνα, Λβιβ, Πράγα, Σόφια, Βίλνιους, Βαρσοβία, Ζάγκρεμπ…

Επεισόδιο 6ο: Κισινάου [Chisinau]
Η Βαλερί Σεβαλιέ προτείνει 10 από τα πιο ασυνήθιστα αξιοθέατα της Ανατολικής Ευρώπης. 
Στο Κισινάου της Μολδαβίας, η Βαλερί μας πηγαίνει σε ένα μοναστήρι χτισμένο σε έναν βράχο από ασβεστόλιθο και σε μία συνοικία μοναδική στον κόσμο: στον Λόφο των Τσιγγάνων!


	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Κοινωνία
	WEBTV GR ERTflix 



09:00 |  Νέα Ζωή στην Εξοχη – Α΄ ΚΥΚΛΟΣ[E]
[Sarah Beeny’s New Life in the Country] 
Σειρά ντοκιμαντέρ παραγωγής Μ.Βρετανίας 2020 που  θα ολοκληρωθεί σε 17 ωριαία επεισόδια.

Η αγαπημένη εμπειρογνώμονας ακινήτων της Βρετανίας, η Σάρα Μπίνι, ο σύζυγός της Γκράχαμ Σουίφτ και τα τέσσερα αγόρια τους Μπίλι (15), Τσάρλι (13), Ράφι (11) και Λόρι (10) έχουν παρατήσει τη ζωή τους στο Λονδίνο για να ξεκινήσουν μια νέα στην επαρχία. Αγόρασαν μια ημι-ερειπωμένη πρώην φάρμα γαλακτοπαραγωγής στο Σόμερσετ, περιτριγυρισμένη από 220 στρέμματα γεωργικής γης,  και θα βυθιστούν σε όσα έχει να προσφέρει η αγροτική ζωή. Σχεδιάζουν επίσης να χτίσουν το σπίτι των ονείρων τους-ένα σύγχρονο αρχοντικό σπίτι σε ένα από τα χωράφια τους. 

Επεισόδιο 5ο:
Η Σάρα Μπίνι και η οικογένειά της συνεχίζουν να προσπαθούν να χτίσουν το σπίτι των ονείρων τους στη φάρμα τους στο Σόμερσετ. Αποφασίζουν επίσης να μετατρέψουν ένα από τα χωράφια τους σε πολυτελές κάμπινγκ για τους φίλους και την οικογένειά τους. 


	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ/Μαγκαζίνο
	WEBTV ERTflix 


[bookmark: _GoBack]
10:00 | ΜΕΡΑ ΜΕ ΧΡΩΜΑ               

Καθημερινή εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ3 2022.

Ένα 90λεπτο ενημερωτικό και ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με έμφαση στον πολιτισμό, τις επιστήμες, το περιβάλλον, την καινοτομία, την επιχειρηματικότητα,  αλλά και την καθημερινότητα του πολίτη.
Με απευθείας συνδέσεις, προσκεκλημένους στο στούντιο και στοχευμένα ρεπορτάζ, η «Μέρα με Χρώμα» υπόσχεται να αναδείξει τα μικρά και τα μεγάλα θέματα που απασχολούν τον πολίτη και την κοινωνία.
Η κάμερα της ΕΡΤ3, θα είναι εκεί έξω καθημερινά καταγράφοντας όσα συμβαίνουν.

Παρουσίαση: Έλσα Ποιμενίδου
Αρχισυνταξία: Τζένη Ευθυμιαδου
Ρεπορτάζ: Όλγα Δαδίνη
Δημοσιογραφική υποστήριξη: Ματθαίος Μπατίλας
Μοντάζ: Γιάννης Ουρουτζόγλου
Σκηνοθεσία: Γιώργος Μπότσος-Νίκη Ιντζέ
Παραγωγή: Βίλη Κουτσουφλιανιώτη-Γιώργος Τζιρμάκης


	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ/ Εκπομπή
	WEBTV ERTflix 



11:30 |  Αγροweek –  Ε΄ΚΥΚΛΟΣ  [E]   

Εβδομαδιαία ημίωρη εκπομπή, παραγωγής ΕΡΤ3 2022.

Θέματα της αγροτικής οικονομίας και της οικονομίας της υπαίθρου. Η εκπομπή, προσφέρει πολύπλευρες και ολοκληρωμένες ενημερώσεις που ενδιαφέρουν την περιφέρεια. Φιλοξενεί συνεντεύξεις για θέματα υπαίθρου και ενημερώνει για καινοτόμες ιδέες αλλά και για ζητήματα που έχουν σχέση με την ανάπτυξη της αγροτικής οικονομίας.
Παρουσίαση-αρχισυνταξία : Τάσος Κωτσόπουλος
Σκηνοθεσία: Βούλα Κωστάκη
Διεύθυνση Παραγωγής: Αργύρης Δούμπλατζης

Επεισόδιο 20ο : Γιάννενα - Δρόμοι του Tυριού



	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Ταξίδι
	WEBTV GR ERTflix 



12:00 | Κυνηγώντας το Μεγάλο Κύμα (Α΄ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)
[Big Wave Surfers] 

Ωριαίο ντοκιμαντέρ συμπαραγωγής NHK / CREATIVE NEXUS, 2018.
Σκηνοθεσία: Hiromizu Tanaka
Δεν έχετε ξαναδεί κύματα σαν αυτά. Το παγκόσμιο ρεκόρ για το «μεγαλύτερο επιτυχημένο σερφ» είναι στα 24 μέτρα, το ύψος ενός κτιρίου 8 ορόφων. Επιτυχία σημαίνει διακρίσεις. Η αποτυχία μπορεί να οδηγήσει σε θανατηφόρο τραυματισμό. Τολμηροί επαγγελματίες σέρφερ από όλο τον κόσμο συγκεντρώνονται στη Ναζάρε της Πορτογαλίας για να προκαλέσουν τα τέρατα της. Τι τους ωθεί; Το πρόγραμμα ακολουθεί τους τυχοδιώκτες, με εκπληκτικά πλάνα από κάμερες που συνδέονται με τους σέρφερ και τις σανίδες τους. Πώς θα εξελιχθεί αυτή η σεζόν; Θα προκύψει ένας νέος ήρωας ή ηρωίδα;

	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |  Ειδήσεις 
13:50  |  Αθλητικά 
13:55  |  Καιρός

	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ / Εκπομπή
	WEBTV ERTflix 



14:00  |  Περίμετρος  

Καθημερινή εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ3 2022.

Ενημερωτική εκπομπή, με αντικείμενο την κάλυψη της ειδησεογραφίας στην Ελλάδα και τον κόσμο. Η «Περίμετρος» καθημερινά επικεντρώνει στην επικαιρότητα και σε ειδικά θέματα, σε ομόκεντρους κύκλους, με έμφαση τη Θεσσαλονίκη, τις περιφέρειες της χώρας, τις γειτονιές μας χώρες και την Ομογένεια. Με απευθείας συνδέσεις απ’ όλες τις γωνιές της Ελλάδας, μεταφέρει τον παλμό της ελληνικής «περιμέτρου» στη συχνότητα της ΕΡΤ3, με την αξιοπιστία και την εγκυρότητα της δημόσιας τηλεόρασης.    
Παρουσίαση: Κατερίνα Ρενιέρη 


	ΑΘΛΗΤΙΚΑ / Εκπομπή
	WEBTV ERTflix 




15:00  |  Ο Κόσμος των Σπορ   

Καθημερινή  αθλητική εκπομπή της ΕΡΤ3 

Η  επικαιρότητα της ημέρας και οι εξελίξεις σε όλα τα σπορ, στην Ελλάδα και το εξωτερικό. Με ρεπορτάζ, ζωντανές συνδέσεις και συνεντεύξεις με τους πρωταγωνιστές των γηπέδων. 
Παρουσίαση: Πάνος Μπλέτσος.
Αρχισυνταξία: Άκης Ιωακείμογλου, Θόδωρος Χατζηπαντελής, Ευγενία Γήτα.
Σκηνοθεσία: Σταύρος Νταής

	ΑΘΛΗΤΙΚΑ / Ποδόσφαιρο
	WEBTV ERTflix 



15:15  |  Ποδόσφαιρο - Super League 2  (Ζ)
H Super League 2, είναι αποκλειστικά στην ποδοσφαιρική κερκίδα της ΕΡΤ!  30 ομάδες σε 2 ομίλους, έρχονται αντιμέτωπες σε 1 συναρπαστικό πρωτάθλημα που κόβει την ανάσα  και θα κρίνει τον τίτλο της χρονιάς αλλά και την άνοδο στην κορυφαία κατηγορία! Απολαύστε τις πιο σημαντικές αναμετρήσεις, σε απευθείας μετάδοση, αποκλειστικά από την ΕΡΤ3.


	ΑΘΛΗΤΙΚΑ / Εκπομπή
	WEBTV ERTflix 



17:00  |  Ο Κόσμος των Σπορ   

Η συνέχεια της καθημερινής  αθλητικής εκπομπής της ΕΡΤ3 με το post game των αγώνων της Super League 2, με την  επικαιρότητα της ημέρας και τις εξελίξεις σε όλα τα σπορ, στην Ελλάδα και το εξωτερικό. Με ρεπορτάζ, ζωντανές συνδέσεις και συνεντεύξεις με τους πρωταγωνιστές των γηπέδων. 


	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ /Καιρός 
	WEBTV ERTflix 



17:45 |  Ο Καιρός με τον Σάκη Αρναούτογλου


	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |  Ειδήσεις/ Δελτίο στη Νοηματική 
18:50  |  Αθλητικά
18:55  |  Καιρός 

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Περιβάλλον
	WEBTV ERTflix 



19:00 |  Άγρια Ελλάδα-Γ΄ΚΥΚΛΟΣ    [Ε]   

Σειρά ωριαίων  εκπομπών παραγωγής ΕΡΤ3 2021-22. 

“Υπάρχει μια Ελλάδα, ψηλά και μακριά από το γκρίζο της πόλης. Μια Ελλάδα όπου κάθε σου βήμα σε
οδηγεί και σε ένα νέο, καθηλωτικό σκηνικό. Αυτή είναι η Άγρια Ελλάδα. Και φέτος, για τρίτη σεζόν, θα
πάρει (και) τα βουνά με συνοδοιπόρους το κοινό της ΕΡΤ3.
Ο Ηλίας και ο Γρηγόρης, και φέτος ταιριάζουν επιστήμη, πάθος για εξερεύνηση και περιπέτεια και δίψα
για το άγνωστο, τα φορτώνουν στους σάκους τους και ξεκινούν. Από τις κορυφές τις Πίνδου μέχρι τα
νησιά του Αιγαίου, μια πορεία χιλιομέτρων σε μήκος και ύψος, με έναν σκοπό: να γίνει η αδάμαστη
πλευρά της πατρίδας μας, κομμάτι των εικόνων όλων μας...”
Γεώργιος Σκανδαλάρης: Σκηνοθέτης/Διευθυντής Παραγωγής/ ΔιευθυντήςΦωτογραφίας/ Φωτογράφος/ Εικονολήπτης/Χειριστής Drone
Ηλίας Στραχίνης: Παρουσιαστής Α' / Επιστημονικός Συνεργάτης
Γρηγόριος Τούλιας: Παρουσιαστής Β'
Γεώργιος Μαντζουρανίδης: Σεναριογράφος
Άννα Τρίμη & Δημήτριος Σερασίδης – Unknown Echoes: Συνθέτης Πρωτότυπης Μουσικής
Χαράλαμπος Παπαδάκης: Μοντέρ
Ηλίας Κουτρώτσιος: Εικονολήπτης
Ελευθέριος Παρασκευάς: Ηχολήπτης
Ευαγγελία Κουτσούκου: Βοηθός Ηχολήπτη
Αναστασία Παπαδοπούλου: Βοηθός Διευθυντή Παραγωγής
Επεισόδιο 6ο: Δέλτα Εβρού


	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ/Εκπομπή
	WEBTV GR ERTflix 



20:00 | Εκλογική Περιφέρεια  [image: KAT 8]

Ωριαία ενημερωτική εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ3 2023.

Κάθε Παρασκευή η ΕΡΤ3 ανοίγει τον πολιτικό διάλογο με έμφαση ζητήματα που απασχολούν τις τοπικές κοινωνίες σε κάθε γωνιά της Ελλάδος.

Παρουσίαση: Θωμάς Τσίμπας
Αρχισυνταξία: Μπάμπης Τζιομπάνογλου
Σκηνοθεσία: Βούλα Κωστάκη
Διεύθυνση παραγωγής: Αργύρης Δούμπλατζης

	ΤΕΧΝΕΣ-ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΣ/ Μουσική
	WEBTV ERTflix



21:00 | Μουσικές Οικογένειες– Β΄ΚΥΚΛΟΣ   ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ

Εβδομαδιαία εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ 3 2023 .

Η οικογένεια, το όλο σώμα της ελληνικής παραδοσιακής έκφρασης, έρχεται ως συνεχιστής της ιστορίας, να αποδείξει πως η παράδοση είναι βίωμα και η μουσική είναι ζωντανό κύτταρο που αναγεννάται με το άκουσμα και τον παλμό.
Οικογένειες παραδοσιακών μουσικών, μουσικές οικογένειες. ευτυχώς υπάρχουν ακόμη αρκετές!
Μπαίνουμε σε ένα μικρό, κλειστό σύμπαν μιας μουσικής οικογένειας, στον φυσικό της χώρο, στη γειτονιά, στο καφενείο και σε άλλα πεδία της μουσικοχορευτικής δράσης της.
Η οικογένεια, η μουσική, οι επαφές, οι επιδράσεις, οι συναλλαγές οι ομολογίες και τα αφηγήματα για τη ζωή και τη δράση της, όχι μόνο από τα μέλη της οικογένειας αλλά κι από τρίτους.
Και τελικά ένα μικρό αφιέρωμα στην ευεργετική επίδραση στη συνοχή και στην ψυχολογία, μέσα από την ιεροτελεστία της μουσικής συνεύρεσης. 
Έρευνα, σενάριο, παρουσίαση: Γιώργης Μελίκης
Σκηνοθεσία, διεύθυνση φωτογραφίας:Μανώλης Ζανδές
Διεύθυνση παραγωγής: Ιωάννα Δούκα
Μοντάζ, γραφικά, κάμερα: Άγγελος Δελίγκας
Μοντάζ:Βασιλική Γιακουμίδου
Ηχοληψία και ηχητική επεξεργασία: Σίμος Λαζαρίδης
Κάμερα: Άγγελος Δελίγκας, Βαγγέλης Νεοφώτιστος 
Script, γενικών καθηκόντων: Βασιλική Γιακουμίδου

Επεισόδιο 8ο: Οι Οικογένειες της Παλαιάς
Με τον όρο Μουσικές οικογένειες δεν εννοούμε μόνο τους εξ αίματος μουσικούς και συνεχιστές μιας παράδοσης, αλλά και τα μεγάλα μουσικά σύνολα τα οποία συσπειρώνουν οικογένειες οργάνων και φυσικών προσώπων.
Η Κέρκυρα είναι μια τέτοια μεγάλη μουσική οικογένεια όπου οι μουσικοί του νησιού συγκροτούν 18 φιλαρμονικές. Κορυφαία, ιστορική και παλαιότερη είναι η Φιλαρμονική Εταιρεία Κέρκυρας (Παλαιά) η οποία ιδρύθηκε στα 1840. Εδώ καταγράφουμε την μακρόχρονη πορεία της, τόσο της Φιλαρμονικής, άλλο τόσο και της Συμφωνικής της ορχήστρας. Σημαντικές μουσικές οικογένειες με πρώτη αυτή του Δημήτρη Μάνδυλα μιλούν για την προσωπική-οικογενειακή τους σχέση μες την μουσική αλλά και την σχέση τους μέσα στο μεγάλο μουσικό σύνολο της Φιλαρμονικής Κέρκυρας.


	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ/Καιρός 
	WEBTV ERTflix 



22:00 |  Ο Καιρός με τον Σάκη Αρναούτογλου


	ΞΕΝΗ ΤΑΙΝΙΑ
	WEBTV GR ERTflix 



22:15 | Σκοτεινός Άνεμος  [image: KAT 16]
[Dark Wind]

Δράμα μυστηρίου, παραγωγής Η.ΠΑ., 1991
Διάρκεια: 110’
Σκηνοθεσία: Errol Morris
Πρωταγωνιστούν: Lou Diamond Phillips, Lance Baker, Betty C. Barlow, Gary Basaraba

Υπόθεση: Ο Τζιμ Τσι, ένας νεαρός αστυνομικός από τη φυλή των Νάβαχο στην αστυνομία του Νέου Μεξικού ερευνά μια σειρά από εγκλήματα και περιστατικά συμπεριλαμβανομένης της πτώσης ενός τουριστικού αεροσκάφους που μετέφερε ναρκωτικά. Μυείται στα τελετουργικά των προγόνων του προκειμένου να διεισδύσει καλύτερα στο πνεύμα των Νάβαχο. Στην πορεία του συναντά τον Τζέικ που φαινομενικά είναι ένας ειρηνιστής έμπορος σουβενίρ και εξοντώνει έναν διεφθαρμένο δικηγόρο που είναι διακινητής ναρκωτικών.

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Ταξίδι
	WEBTV GR ERTflix 



00:15| Wild Wild East (Α΄ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   
[Wild Wild East] 


Σειρά ντοκιμαντέρ 13 ωριαίων επεισοδίων παραγωγής Trio Orange, 2019.
Σκηνοθεσία: Jericho Jeudy

Ψάχνετε τα πιο περίεργα σημεία για το ταξίδι σας στην Ανατολική Ευρώπη;
Είναι απλό. Για κάθε πόλη της Ανατολικής Ευρώπης που επισκεπτόμαστε, κάνουμε μία λίστα με τα 10 πιο παράξενα μέρη για να δεις και πράγματα για να κάνεις. Συναρπαστικές τοποθεσίες, παράξενα τουριστικά σημεία, κατάλοιπα του παρελθόντος και ζωντανοί άνθρωποι με ασυνήθιστα ταλέντα που θα σας σοκάρουν! Σε κάθε επεισόδιο βλέπουμε μία πόλη σε μία συναρπαστική αντίστροφη μέτρηση. 
Βελιγράδι, Μπρατισλάβα, Βουκουρέστι, Βουδαπέστη, Κισινάου, Κίεβο, Λουμπλιάνα, Λβιβ, Πράγα, Σόφια, Βίλνιους, Βαρσοβία, Ζάγκρεμπ…

Επεισόδιο 4ο: Λβιβ [Lviv]  
Η Βαλερί Σεβαλιέ προτείνει 10 από τα πιο ασυνήθιστα αξιοθέατα της Ανατολικής Ευρώπης. 
Στο Λβιβ της Ουκρανίας, μας οδηγεί σε κρυφά μέρη για να απολαύσουμε έναν καφέ σε ένα ορυχείο και ένα επιδόρπιο σερβιρισμένο με μαστιγώματα. Δεν είναι για τους λιγόψυχους!

ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Ταξίδι
	WEBTV GR ERTflix 


01:10 | Κυνηγώντας το Μεγάλο Κύμα 
[Big Wave Surfers] 

	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ / Εκπομπή
	WEBTV ERTflix 


02:00| Περίμετρος  [Ε] 

	ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ/Μαγκαζίνο
	WEBTV ERTflix 


03:00 | Μέρα με Χρώμα [Ε]    

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Ταξίδι
	WEBTV GR ERTflix 


04:30| Το Κάλεσμα Του Βορρά [Ε]  
 [The Call οf the Far North]

	ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ / Περιβάλλον
	WEBTV ERTflix 


05:30 |  Άγρια Ελλάδα-Γ΄ΚΥΚΛΟΣ    [Ε]   
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