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 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  11/03/2023

	Ντοκιμαντέρ / Φύση 
	WEBTV GR 



07:00  |  ΘΑΥΜΑΤΑ ΤΗΣ ΦΥΣΗΣ – Α΄ ΚΥΚΛΟΣ (Ε)  [image: Κατάλληλο για άτομα άνω των 8 ετών]
(EARTH'S NATURAL WONDERS)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Αγγλίας 2018.
Σε ολόκληρο τον πλανήτη μας υπάρχουν κάποια μέρη που κόβουν την ανάσα: το Έβερεστ, το Γκραντ Κάνιον, οι Καταρράκτες Βικτόρια, ο Αμαζόνιος.
Τα αποκαλούμε Θαύματα της Φύσης.
Φαίνεται να έχουν λίγα κοινά στοιχεία, αλλά κρύβουν συναρπαστικές προκλήσεις για τους κατοίκους.
Αυτή η σειρά ντοκιμαντέρ συνδυάζει εκπληκτική φωτογραφία και αποκαλύπτει τις ιστορίες των ανθρώπων που αγωνίζονται να επιβιώσουν σ’ αυτά τα μέρη – ακόμη και να «θριαμβεύσουν».
Eπεισόδιο 1ο 

	Παιδικά-Νεανικά 
	WEBTV GR 



08:00  |  ΥΔΡΟΓΕΙΟΣ  (E)   [image: Κατάλληλο για όλους] 
(GEOLINO)
Παιδική-νεανική σειρά ντοκιμαντέρ, συμπαραγωγής Γαλλίας-Γερμανίας 2016.
Είσαι 5 έως 16 ετών;
Θέλεις να ταξιδέψεις παντού;
Αναρωτιέσαι πώς ζουν οι συνομήλικοί σου στην άλλη άκρη του κόσμου;
Έλα να γυρίσουμε την «Υδρόγειο».
Μέσα από τη συναρπαστική σειρά ντοκιμαντέρ του Arte, γνωρίζουμε τη ζωή, τις περιπέτειες και τα ενδιαφέροντα παιδιών και εφήβων από την Ινδία και τη Βολιβία, μέχρι το Μπουρούντι και τη Σιβηρία αλλά και συναρπαστικές πληροφορίες για ζώα υπό προστασία, υπό εξαφάνιση ή που απλώς είναι υπέροχα, όπως οι γάτες της Αγίας Πετρούπολης, το πόνι Σέτλαντ ή τα γαϊδουράκια της Κένυας.

Επεισόδιο 48o: «Bενεζουέλα. Αράχνες στα κάρβουνα» 

	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	



08:15  |   ΜΠΛΟΥΙ  (E)   [image: Κατάλληλο για όλους] 
(BLUEY)
Μεταγλωττισμένη σειρά κινούμενων σχεδίων προσχολικής ηλικίας, παραγωγής Αυστραλίας 2018.

H Mπλούι είναι ένα μπλε, χαρούμενο κουτάβι, που λατρεύει το παιχνίδι. 
Κάθε μέρα ανακαλύπτει ακόμα έναν τρόπο να περάσει υπέροχα, μετατρέποντας σε περιπέτεια και τα πιο μικρά και βαρετά πράγματα της καθημερινότητας.
Αγαπά πολύ τη μαμά και τον μπαμπά της, οι οποίοι παίζουν συνέχεια μαζί της, αλλά και τη μικρή αδελφή της, την Μπίνγκο.
Μέσα από τις καθημερινές της περιπέτειες, μαθαίνει να λύνει προβλήματα, να συμβιβάζεται, να κάνει υπομονή, αλλά και να αφήνει αχαλίνωτη τη φαντασία της, όπου χρειάζεται!
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Η σειρά έχει σημειώσει μεγάλη εμπορική επιτυχία σε όλον τον κόσμο και έχει βραβευθεί επανειλημμένα από φορείς, φεστιβάλ και οργανισμούς.

Επεισόδιο 51ο: «Μπαμπάς-Νταντά»
Επεισόδιο 1ο: «To μαγικό ξυλόφωνο» 

	Παιδικά-Νεανικά 
	WEBTV ERTflix 


08:30  |  KOOKOOLAND (Ε)  [image: Κατάλληλο για όλους] 
Μια πόλη μαγική με φαντασία, δημιουργικό κέφι, αγάπη και αισιοδοξία
Η KooKooland είναι ένα μέρος μαγικό, φτιαγμένο με φαντασία, δημιουργικό κέφι, πολλή αγάπη και αισιοδοξία από γονείς για παιδιά πρωτοσχολικής ηλικίας. Παραμυθένια λιλιπούτεια πόλη μέσα σ’ ένα καταπράσινο δάσος, η KooKooland βρήκε τη φιλόξενη στέγη της στη δημόσια τηλεόραση και μεταδίδεται καθημερινά στην ΕΡΤ2 και στην ψηφιακή πλατφόρμα ERTFLIX.

Οι χαρακτήρες, οι γεμάτες τραγούδι ιστορίες, οι σχέσεις και οι προβληματισμοί των πέντε βασικών κατοίκων της θα συναρπάσουν όλα τα παιδιά πρωτοσχολικής και σχολικής ηλικίας, που θα έχουν τη δυνατότητα να ψυχαγωγηθούν με ασφάλεια στο ψυχοπαιδαγωγικά μελετημένο περιβάλλον της KooKooland, το οποίο προάγει την ποιοτική διασκέδαση, την άρτια αισθητική, την ελεύθερη έκφραση και τη φυσική ανάγκη των παιδιών για συνεχή εξερεύνηση και ανακάλυψη, χωρίς διδακτισμό ή διάθεση προβολής συγκεκριμένων προτύπων.
Πώς γεννήθηκε η KooKooland
Πριν από 6 χρόνια, μια ομάδα νέων γονέων, εργαζόμενων στον ευρύτερο χώρο της οπτικοακουστικής ψυχαγωγίας, ξεκίνησαν -συγκυριακά αρχικά και συστηματικά κατόπιν- να παρατηρούν βιωματικά το ουσιαστικό κενό που υπάρχει σε ελληνικές παραγωγές που απευθύνονται σε παιδιά πρωτοσχολικής ηλικίας.

Στη μετά covid εποχή, τα παιδιά περνούν ακόμα περισσότερες ώρες μπροστά στις οθόνες, τις οποίες η KooKooland φιλοδοξεί να γεμίσει με ευχάριστες ιστορίες, με ευφάνταστο και πρωτογενές περιεχόμενο, που με τρόπο εύληπτο και ποιοτικό θα ψυχαγωγούν και θα διδάσκουν ταυτόχρονα τα παιδιά με δημιουργικό τρόπο.
Σε συνεργασία με εκπαιδευτικούς, παιδοψυχολόγους, δημιουργούς, φίλους γονείς, αλλά και με τα ίδια τα παιδιά, γεννήθηκε μια χώρα μαγική, με φίλους που αλληλοϋποστηρίζονται, αναρωτιούνται και μαθαίνουν, αγαπούν και νοιάζονται για τους άλλους και τον πλανήτη, γνωρίζουν και αγαπούν τον εαυτό τους, χαλαρώνουν, τραγουδάνε, ανακαλύπτουν.

Η αποστολή της νέας σειράς εκπομπών
Να συμβάλει μέσα από τους πέντε οικείους χαρακτήρες στην ψυχαγωγία των παιδιών, καλλιεργώντας τους την ελεύθερη έκφραση, την επιθυμία για δημιουργική γνώση και ανάλογο για την ηλικία τους προβληματισμό για τον κόσμο, την αλληλεγγύη και τον σεβασμό στη διαφορετικότητα και στη μοναδικότητα του κάθε παιδιού. Το τέλος κάθε επεισοδίου είναι η αρχή μιας αλληλεπίδρασης και «συζήτησης» με τον γονέα.

Σκοπός του περιεχομένου είναι να λειτουργήσει συνδυαστικά και να παρέχει ένα συνολικά διασκεδαστικό πρόγραμμα «σπουδών», αναπτύσσοντας συναισθήματα, δεξιότητες και κοινωνική συμπεριφορά, βασισμένο στη σύγχρονη ζωή και καθημερινότητα.
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Το όραμα

Το όραμα των συντελεστών της KooKooland είναι να ξεκλειδώσουν την αυθεντικότητα που υπάρχει μέσα σε κάθε παιδί, στο πιο πολύχρωμο μέρος του πλανήτη.
Να βοηθήσουν τα παιδιά να εκφραστούν μέσα από το τραγούδι και τον χορό, να ανακαλύψουν τη δημιουργική τους πλευρά και να έρθουν σε επαφή με αξίες, όπως η διαφορετικότητα, η αλληλεγγύη και η συνεργασία.
Να έχουν παιδιά και γονείς πρόσβαση σε ψυχαγωγικού περιεχομένου τραγούδια και σκετς, δοσμένα μέσα από έξυπνες ιστορίες, με τον πιο διασκεδαστικό τρόπο.
H KooKooland εμπνέει τα παιδιά να μάθουν, να ανοιχτούν, να τραγουδήσουν, να εκφραστούν ελεύθερα με σεβασμό στη διαφορετικότητα.

ΚοοKοοland, η αγαπημένη παρέα των παιδιών, ένα οπτικοακουστικό προϊόν που θέλει να αγγίξει τις καρδιές και τα μυαλά τους και να τα γεμίσει με αβίαστη γνώση, σημαντικά μηνύματα και θετική και αλληλέγγυα στάση στη ζωή.

Οι ήρωες της KooKooland
Λάμπρος ο Δεινόσαυρος
Ο Λάμπρος, που ζει σε σπηλιά, είναι κάμποσων εκατομμυρίων ετών, τόσων που μέχρι κι αυτός έχει χάσει το μέτρημα. Είναι φιλικός και αγαπητός και απολαμβάνει να προσφέρει τις γνώσεις του απλόχερα. Του αρέσουν πολύ το τζόκινγκ, το κρυφτό, οι συλλογές, τα φραγκοστάφυλα και τα κεκάκια. Είναι υπέρμαχος του περιβάλλοντος, της υγιεινής διατροφής και ζωής και είναι δεινός κολυμβητής. Έχει μια παιδικότητα μοναδική, παρά την ηλικία του και το γεγονός ότι έχει επιβιώσει από κοσμογονικά γεγονότα.
Koobot το Ρομπότ
Ένας ήρωας από άλλον πλανήτη. Διασκεδαστικός, φιλικός και κάποιες φορές αφελής, από κάποιες λανθασμένες συντεταγμένες προσγειώθηκε κακήν κακώς με το διαστημικό του χαρτόκουτο στην KooKooland. Μας έρχεται από τον πλανήτη Kookoobot και, όπως είναι λογικό, του λείπουν πολύ η οικογένεια και οι φίλοι του. Αν και διαθέτει πρόγραμμα διερμηνέα, πολλές φορές δυσκολεύεται να κατανοήσει τη γλώσσα που μιλάει η παρέα. Γοητεύεται από την KooKooland και τους κατοίκους της, εντυπωσιάζεται με τη φύση και θαυμάζει το ουράνιο τόξο.
Χρύσα η Μύγα
Η Χρύσα είναι μία μύγα ξεχωριστή που κάνει φάρσες και τρελαίνεται για μαρμελάδα ροδάκινο (το επίσημο φρούτο της KooKooland). Αεικίνητη και επικοινωνιακή, της αρέσει να πειράζει και να αστειεύεται με τους άλλους, χωρίς κακή πρόθεση, γεγονός που της δημιουργεί μπελάδες, που καλείται να διορθώσει η Βάγια η κουκουβάγια, με την οποία τη συνδέει φιλία χρόνων. Στριφογυρίζει και μεταφέρει στη Βάγια τη δική της εκδοχή από τα νέα της ημέρας.
Βάγια η Κουκουβάγια
Η Βάγια είναι η σοφή και η έμπειρη της παρέας. Παρατηρητική, στοχαστική, παντογνώστρια δεινή, είναι η φωνή της λογικής, γι’ αυτό και καθώς έχει την ικανότητα και τις γνώσεις να δίνει λύση σε κάθε πρόβλημα που προκύπτει στην KooKooland, 

όλοι τη σέβονται και ζητάνε τη συμβουλή της. Το σπίτι της βρίσκεται σε ένα δέντρο και είναι γεμάτο βιβλία. Αγαπάει το διάβασμα και το ζεστό τσάι.
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Σουριγάτα η Γάτα

Η Σουριγάτα είναι η ψυχή της παρέας. Ήρεμη, εξωστρεφής και αισιόδοξη πιστεύει στη θετική πλευρά και έκβαση των πραγμάτων. Συνηθίζει να λέει πως «όλα μπορούν να είναι όμορφα, αν θέλει κάποιος να δει την ομορφιά γύρω του». Κι αυτός είναι ο λόγος που φροντίζει τον εαυτό της, τόσο εξωτερικά όσο και εσωτερικά. Της αρέσει η γιόγκα και ο διαλογισμός, ενώ θαυμάζει και αγαπάει τη φύση. Την ονόμασαν Σουριγάτα οι γονείς της, γιατί από μικρό γατί συνήθιζε να στέκεται στα δυο της πόδια σαν τις σουρικάτες.

Ακούγονται οι φωνές των: Αντώνης Κρόμπας (Λάμπρος ο Δεινόσαυρος + voice director), Λευτέρης Ελευθερίου (Koobot το Ρομπότ), Κατερίνα Τσεβά (Χρύσα η Μύγα), Μαρία Σαμάρκου (Γάτα η Σουριγάτα), Τατιάννα Καλατζή (Βάγια η Κουκουβάγια)

Σκηνοθεσία: Ivan Salfa
Υπεύθυνη μυθοπλασίας – σενάριο: Θεοδώρα Κατσιφή
Σεναριακή ομάδα: Λίλια Γκούνη-Σοφικίτη, Όλγα Μανάρα
Επιστημονική συνεργάτις – Αναπτυξιακή ψυχολόγος: Σουζάνα Παπαφάγου
Μουσική και ενορχήστρωση: Σταμάτης Σταματάκης
Στίχοι: Άρης Δαβαράκης
Χορογράφος: Ευδοκία Βεροπούλου
Χορευτές: Δανάη Γρίβα, Άννα Δασκάλου, Ράνια Κολιού, Χριστίνα Μάρκου, Κατερίνα Μήτσιου, Νατάσσα Νίκου, Δημήτρης Παπακυριαζής, Σπύρος Παυλίδης, Ανδρόνικος Πολυδώρου, Βασιλική Ρήγα
Ενδυματολόγος: Άννα Νομικού
Κατασκευή 3D Unreal engine: WASP STUDIO
Creative Director: Γιώργος Ζάμπας, ROOFTOP IKE
Τίτλοι – Γραφικά: Δημήτρης Μπέλλος, Νίκος Ούτσικας
Τίτλοι-Art Direction Supervisor: Άγγελος Ρούβας
Line Producer: Ευάγγελος Κυριακίδης
Βοηθός οργάνωσης παραγωγής: Νίκος Θεοτοκάς
Εταιρεία παραγωγής: Feelgood Productions
Executive Producers:  Φρόσω Ράλλη – Γιάννης Εξηντάρης
Παραγωγός: Ειρήνη Σουγανίδου

«Αλήθεια λέω!» 
Η Χρύσα λέει ψεματάκια, για να διασκεδάσει, στη Σουριγάτα πως πονάει το φτεράκι της, στον Λάμπρο πως πονάει το ποδαράκι της, στο Ρομπότ πως πονάει η κοιλιά της.
Κι όταν πραγματικά πονέσει ο λαιμός της, ποιος θα την πιστέψει;

	Παιδικά-Νεανικά 
	WEBTV ERTflix 



09:00  |  ΛΑΧΑΝΑ ΚΑΙ ΧΑΧΑΝΑ – Κλικ στη Λαχανοχαχανοχώρα (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)  [image: Κατάλληλο για όλους]
Παιδική εκπομπή βασισμένη στη σειρά έργων «Λάχανα και Χάχανα» του δημιουργού Τάσου Ιωαννίδη.
Οι αγαπημένοι χαρακτήρες της Λαχανοχαχανοχώρας, πρωταγωνιστούν σε μία εκπομπή με κινούμενα σχέδια ελληνικής παραγωγής για παιδιά 4-7 ετών.

Γεμάτη δημιουργική φαντασία, τραγούδι, μουσική, χορό, παραμύθια αλλά και κουίζ γνώσεων, η εκπομπή προάγει τη μάθηση μέσα από το παιχνίδι και την τέχνη. Οι σύγχρονες τεχνικές animation και βίντεο, υπηρετούν τη φαντασία του δημιουργού Τάσου Ιωαννίδη, αναδεικνύοντας ευφάνταστα περιβάλλοντα και μαγικούς κόσμους, αλλά ζωντανεύοντας και τις δημιουργίες των ίδιων των παιδιών που δανείζουν τη δική τους φαντασία στην εικονοποίηση των τραγουδιών «Λάχανα και Χάχανα». 
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Ο Τάσος Ιωαννίδης, δημιουργός των τραγουδιών «Λάχανα και Χάχανα», μαζί με τους αγαπημένους χαρακτήρες της Λαχανοχαχανοχώρας, τον Ατσίδα, τη Χαχανένια και τον Πίπη τον Μαθητευόμενο Νεράιδο, συναντούν τα παιδιά στα μονοπάτια της ψυχαγωγίας και της μάθησης μέσα από εναλλασσόμενες θεματικές ενότητες, γεμάτες χιούμορ, φαντασία, αλλά και γνώση.

Ο μικρός Ατσίδας, 6 ετών, μαζί με την αδελφή του, τη Χαχανένια, 9 ετών (χαρακτήρες κινούμενων σχεδίων), είναι βιντεοϊστολόγοι (Vloggers). Έχουν μετατρέψει το σαλονάκι του σπιτιού τους σε στούντιο και παρουσιάζουν τη διαδικτυακή τους εκπομπή «Κλικ στη Λαχανοχαχανοχώρα!».
Ο Ατσίδας –όνομα και πράμα– είχε τη φαεινή ιδέα να καλέσουν τον Κύριο Τάσο στη Λαχανοχαχανοχώρα για να παρουσιάσει τα τραγούδια του μέσα από την εκπομπή τους. Έπεισε μάλιστα τον Πίπη, που έχει μαγικές ικανότητες, να μετατρέψει τον Κύριο Τάσο σε καρτούν, τηλεμεταφέροντάς τον στη Λαχανοχαχανοχώρα.
Έτσι ξεκινάει ένα μαγικό ταξίδι, στον κόσμο της χαράς και της γνώσης, που θα έχουν την ευκαιρία να παρακολουθήσουν τα παιδιά από τη συχνότητα της ΕΡΤ2.

Κύριες ενότητες της εκπομπής
- Τραγουδώ και Μαθαίνω με τον Κύριο Τάσο: Με τραγούδια από τη σειρά «Λάχανα και Χάχανα».
- Χαχανοκουίζ: Παιχνίδι γνώσεων πολλαπλών επιλογών, με τον Πίπη τον Μαθητευόμενο Νεράιδο.
- Dance Καραόκε: Τα παιδιά χαχανοχορεύουν με τη Ναταλία.
- Ο Καλός μου Εαυτός: Προτάσεις Ευ Ζην, από τον Πίπη τον Μαθητευόμενο Νεράιδο.

Εναλλασσόμενες Ενότητες
- Κούκου Άκου, Κούκου Κοίτα: Θέματα γενικού ενδιαφέροντος για παιδιά.
- Παράθυρο στην Ομογένεια: Ολιγόλεπτα βίντεο από παιδιά της ελληνικής διασποράς που προβάλλουν τον δικό τους κόσμο, την καθημερινότητα, αλλά και γενικότερα, τη ζωή και το περιβάλλον τους.
- Παραμύθι Μύθι - Μύθι: Ο Κύριος Τάσος διαβάζει ένα παραμύθι που ζωντανεύει στην οθόνη με κινούμενα σχέδια.
Η εκπομπή σκοπεύει στην ποιοτική ψυχαγωγία παιδιών 4-7 ετών, προσεγγίζοντας θέματα που τροφοδοτούνται με παιδαγωγικό υλικό (σχετικά με τη Γλώσσα, τα Μαθηματικά, τη Μυθολογία, το Περιβάλλον, τον Πολιτισμό, Γενικές γνώσεις, αλλά και το Ευ Ζην – τα συναισθήματα, την αυτογνωσία, τη συμπεριφορά, την αυτοπεποίθηση, την ενσυναίσθηση, τη δημιουργικότητα, την υγιεινή διατροφή, το περιβάλλον κ.ά.), με πρωτότυπο και ευφάνταστο τρόπο, αξιοποιώντας ως όχημα τη μουσική και τις άλλες τέχνες.

Σενάριο-Μουσική-Καλλιτεχνική Επιμέλεια: Τάσος Ιωαννίδης
Σκηνοθεσία-Animation Director: Κλείτος Κυριακίδης
Σκηνοθεσία Χαχανοκουίζ: Παναγιώτης Κουντουράς
Ψηφιακά Σκηνικά-Animation Director Τραγουδιών: Δημήτρης Βιτάλης
Γραφιστικά-Animations: Cinefx
Εικονογράφηση-Character Design: Βανέσσα Ιωάννου
Animators: Δημήτρης Προύσαλης, Χρύσα Κακαβίκου
Διεύθυνση φωτογραφίας: Νίκος Παπαγγελής
Μοντέρ: Πάνος Πολύζος
Κοστούμια: Ιωάννα Τσάμη
Make up - Hair: Άρτεμις Ιωαννίδου
Ενορχήστρωση: Κώστας Γανωσέλης/Σταύρος Καρτάκης
Παιδική Χορωδία Σπύρου Λάμπρου
Παρουσιαστές:
Χαχανένια (φωνή): Ειρήνη Ασπιώτη
Ατσίδας (φωνή): Λυδία Σγουράκη
Πίπης: Γιάννης Τσότσος

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  11/03/2023

Κύριος Τάσος (φωνή): Τάσος Ιωαννίδης
Χορογράφος: Ναταλία Μαρτίνη
Eπεισόδιο 22ο

	Παιδικά-Νεανικά 
	WEBTV GR 



09:45 |  ΤΑ ΖΩΑΚΙΑ ΤΟΥ ΑΝΤΙ  (E)   [image: Κατάλληλο για όλους]
(ANDY'S BABY ANIMALS)
Παιδική σειρά, παραγωγής Αγγλίας 2018.
Ο Άντι μιλά στα μικρά παιδιά για τα μικρά ζώα. Αφού όλα τα ζώα πριν μεγαλώσουν ήταν μωρά.
Και όπως και τα ανθρώπινα μωρά, έτσι και εκείνα μαθαίνουν μεγαλώνοντας, να μιλούν, να κρύβονται, να σκαρφαλώνουν, να βρίσκουν φαγητό, να πετούν ή να κολυμπούν.
Επεισόδιο 6ο: «Ψάρεμα»
Επεισόδιο 7ο: «Βόλτα… πάνω στη μαμά»
Επεισόδιο 8ο: «Ώρα για πρωινό» 

	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



10:15 | ΟΜΑΔΑ ΠΤΗΣΗΣ (Ε)  [image: Κατάλληλο για όλους]
(GO JETTERS)
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, παραγωγής Ηνωμένου Βασιλείου 2019-2020.

Σαρώνουν τον κόσμο.
Δεν αφήνουν τίποτα ανεξερεύνητο. Είναι η Ομάδα Πτήσης!
Στην παρέα τους, ο Μονόκερως που τους καθοδηγεί και ο Ανακατώστρας που τους ανακατεύει.
Ταξιδεύουν με σκοπό είτε να γνωρίσουν καλύτερα τον πλανήτη μας και τις ομορφιές του είτε να σώσουν γνωστά μνημεία και αξιοθέατα από τον Ανακατώστρα και τα χαζομπότ του.

Η εκπληκτική σειρά κινούμενων σχεδίων γεωγραφικών γνώσεων και περιπέτειας έρχεται στην ΕΡΤ να σας μαγέψει και να σας… ανακατέψει!
Ιδανική για τους πολύ μικρούς τηλεθεατές που τώρα μαθαίνουν τον κόσμο.

Επεισόδιο 48ο: «Μπλε Όρη, Τζαμάικα»
Επεισόδιο 49ο: «Κοιλάδα Τζιγκοκουντάνι, Iαπωνία»
Επεισόδιο 50ό: «Γραμμές της Νάσκα, Περού» 

	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



10:50  ΓΕΙΑ ΣΟΥ, ΝΤΑΓΚΙ – Β΄ ΚΥΚΛΟΣ (Ε)  [image: Κατάλληλο για όλους]
(HEY, DUGGEE)
Πολυβραβευμένη εκπαιδευτική σειρά κινούμενων σχεδίων προσχολικής ηλικίας, παραγωγής Αγγλίας (BBC) 2016-2020.
Μήπως ήρθε η ώρα να γνωρίσετε τον Ντάγκι;
Ένας χουχουλιαστός, τεράστιος σκύλαρος με μεγάλη καρδιά και προσκοπικές αρχές περιμένει καθημερινά στη λέσχη τα προσκοπάκια του, τη Νόρι, την Μπέτι, τον Ταγκ, τον Ρόλι και τον Χάπι.
Φροντίζει να διασκεδάζουν, να παίζουν και να περνούν καλά, φροντίζοντας το ένα το άλλο.
Κάθε μέρα επιστρέφουν στους γονείς τους πανευτυχή, έχοντας αποκτήσει ένα ακόμα σήμα καλής πράξης.

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  11/03/2023

Η πολυβραβευμένη εκπαιδευτική σειρά κινούμενων σχεδίων προσχολικής ηλικίας του BBC έρχεται στην Ελλάδα, μέσα από την ΕΡΤ και το ERTFLIX, να κερδίσει μια θέση στην οθόνη και στην καρδιά σας.

Επεισόδιο 7ο: «To σήμα του δεντρόσπιτου»
Επεισόδιο 8ο: «Το σήμα του χαρταετού»
Επεισόδιο 9ο: «Τo σήμα του γυρίνου»
Επεισόδιο 10ο: «Το σήμα του μελιού» 

	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



11:30 |  ΤΖΟΤΖΟ ΚΑΙ ΓΙΑΓΙΑΚΑ  (Ε)     [image: Κατάλληλο για όλους]
(JOJO AND GRAN GRAN)
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων 44 επεισοδίων, παραγωγής  Ηνωμένου Βασιλείου 2020.

Η Γιαγιάκα λατρεύει την 4χρονη Τζότζο και φροντίζει η κάθε μέρα που περνούν μαζί να είναι ξεχωριστή.
Η μοντέρνα και πανέξυπνη Γιαγιάκα μετατρέπει τα πιο απλά και καθημερινά πράγματα σε μια περιπέτεια, είτε μένουν μέσα στο σπίτι είτε κάνουν βόλτες οι δυο τους στις πολύβουες γειτονιές του Δυτικού Λονδίνου.

Κάθε ένα από τα 44 επεισόδια, 11 για κάθε εποχή του χρόνου, μιλά για το πώς ο χρόνος περνά, για τον κύκλο της ζωής αλλά για τα πιο απλά πράγματα που μπορεί να κάνει κάποιος, όπως το να φτιάξει μπισκότα ή να προλάβει το λεωφορείο.

Η σειρά είναι η πρώτη που βάζει στο επίκεντρο μια μαύρη οικογένεια με τη Γιαγιάκα να μιλά συχνά στην Τζότζο για τη Σάντα Λουτσία, που η μικρούλα ως τρίτη γενιά μεταναστών δεν εχει επισκεφτεί ποτέ.

Επεισόδιο 1ο: «Ώρα να πάμε στο ταχυδρομείο»
Επεισόδιο 2ο: «Ώρα να μπούμε στο λεωφορείο»
Επεισόδιο 3ο: «Ώρα να δούμε τον καιρό»
Επεισόδιο 4ο: «Ώρα για ανοιξιάτικο ξεκαθάρισμα» 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |  ΠΛΑΝΑ ΜΕ ΟΥΡΑ  -  Γ΄ ΚΥΚΛΟΣ (Ε)  [image: Κατάλληλο για άτομα άνω των 8 ετών]
Με την Τασούλα Επτακοίλη

Τρίτος κύκλος επεισοδίων για την εκπομπή της ΕΡΤ2, που αναδεικνύει την ουσιαστική σύνδεση φιλοζωίας και ανθρωπιάς.

Τα «Πλάνα µε ουρά», η σειρά εβδομαδιαίων εκπομπών, που επιμελείται και παρουσιάζει η δημοσιογράφος Τασούλα Επτακοίλη, αφηγείται ιστορίες ανθρώπων και ζώων.

Τα «Πλάνα µε ουρά», μέσα από αφιερώματα, ρεπορτάζ και συνεντεύξεις, αναδεικνύουν ενδιαφέρουσες ιστορίες ζώων και των ανθρώπων τους. Μας αποκαλύπτουν άγνωστες πληροφορίες για τον συναρπαστικό κόσμο των ζώων.

Γάτες και σκύλοι, άλογα και παπαγάλοι, αρκούδες και αλεπούδες, γαϊδούρια και χελώνες, αποδημητικά πουλιά και θαλάσσια θηλαστικά περνούν μπροστά από τον φακό του σκηνοθέτη Παναγιώτη Κουντουρά και γίνονται οι πρωταγωνιστές της εκπομπής.
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Σε κάθε επεισόδιο, οι άνθρωποι που προσφέρουν στα ζώα προστασία και φροντίδα, -από τους άγνωστους στο ευρύ κοινό εθελοντές των φιλοζωικών οργανώσεων, μέχρι πολύ γνωστά πρόσωπα από διάφορους χώρους (Τέχνες, Γράμματα, πολιτική, επιστήμη)- μιλούν για την ιδιαίτερη σχέση τους µε τα τετράποδα και ξεδιπλώνουν τα συναισθήματα που τους προκαλεί αυτή η συνύπαρξη.

Κάθε ιστορία είναι διαφορετική, αλλά όλες έχουν κάτι που τις ενώνει: την αναζήτηση της ουσίας της φιλοζωίας και της ανθρωπιάς.

Επιπλέον, οι ειδικοί συνεργάτες της εκπομπής μάς δίνουν απλές αλλά πρακτικές και χρήσιμες συμβουλές για την καλύτερη υγεία, τη σωστή φροντίδα και την εκπαίδευση των ζώων µας, αλλά και για τα δικαιώματα και τις υποχρεώσεις των φιλόζωων που συμβιώνουν µε κατοικίδια.

Οι ιστορίες φιλοζωίας και ανθρωπιάς, στην πόλη και στην ύπαιθρο, γεμίζουν τα κυριακάτικα απογεύματα µε δυνατά και βαθιά συναισθήματα.
Όσο καλύτερα γνωρίζουμε τα ζώα, τόσα περισσότερα μαθαίνουμε για τον ίδιο µας τον εαυτό και τη φύση µας.
Τα ζώα, µε την ανιδιοτελή τους αγάπη, µας δίνουν πραγματικά μαθήματα ζωής.
Μας κάνουν ανθρώπους!

(Γ΄ Κύκλος) - Eπεισόδιο 15ο: «Φάρμα Βρούβα, Νεκτάριος Αποσπόρης, Γιώργος Περρής» 

Το συγκεκριμένο επεισόδιο του τρίτου κύκλου της σειράς εκπομπών «Πλάνα με ουρά» μάς βρίσκει στην Αίγινα.
Επιστρέφουμε στην πρώτη πρωτεύουσα της νεότερης Ελλάδας, για να σας αφηγηθούμε συγκινητικές ιστορίες φιλοζωίας και ανθρωπιάς.
Επισκεπτόμαστε τη Φάρμα Βρούβα. Ιδρύθηκε το 2011 από μια παρέα φιλόζωων, που ήθελαν να σώσουν καμιά δεκαριά αδέσποτα και κακοποιημένα ζώα και έφτασε σήμερα να φιλοξενεί περισσότερα από εκατό ζώα: γάτες, σκύλους, άλογα, γαϊδούρια, κατσίκες, γουρουνάκια και κότες!

Συναντάμε τον Νεκτάριο Αποσπόρη, Αιγινίτη κατά το ήμισυ, με Γαλλίδα μητέρα, που σπούδασε Ζωγραφική αλλά και Εκπαίδευση Σκύλων στη Γαλλία και πλέον έχει εγκατασταθεί στο νησί.
Μοιράζεται μαζί μας τις σκέψεις του και για τις δύο ενδιαφέρουσες ιδιότητές του.

Ο τραγουδιστής Γιώργος Περρής μάς υποδέχεται στο ησυχαστήριό του και μάς συστήνει τις ακριβοθώρητες γάτες του.
«Η αγάπη για τα ζώα είναι μέρος της ανθρώπινης φύσης ή τουλάχιστον έτσι θα έπρεπε να είναι. Αυτονόητη. Πώς να μην αισθανθείς αγάπη και τρυφερότητα για ένα ανυπεράσπιστο πλάσμα που ζει δίπλα σου; Πώς να μην δεθείς μαζί του;», αναρωτιέται αποχαιρετώντας μας.

Παρουσίαση - αρχισυνταξία: Τασούλα Επτακοίλη
Σκηνοθεσία: Παναγιώτης Κουντουράς
Δημοσιογραφική έρευνα: Τασούλα Επτακοίλη, Σάκης Ιωαννίδης
Σενάριο: Νίκος Ακτύπης
Διεύθυνση φωτογραφίας: Σάκης Γιούμπασης
Μουσική: Δημήτρης Μαραμής
Σχεδιασµός τίτλων: designpark 
Οργάνωση παραγωγής: Βάσω Πατρούμπα
Σχεδιασμός παραγωγής: Ελένη Αφεντάκη
Εκτέλεση παραγωγής: Κωνσταντίνος Γ. Γανωτής / Rhodium Productions
Ειδικοί συνεργάτες: Έλενα Δέδε (νομικός, ιδρύτρια της Dogs' Voice), Χρήστος Καραγιάννης (κτηνίατρος ειδικός σε θέματα συμπεριφοράς ζώων), Στέφανος Μπάτσας (κτηνίατρος)
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	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |  ΠΟΠ ΜΑΓΕΙΡΙΚΗ – ΣΤ΄ ΚΥΚΛΟΣ (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)  [image: Κατάλληλο για όλους]
Με τον σεφ Ανδρέα Λαγό

Η αγαπημένη εκπομπή «ΠΟΠ Μαγειρική» έρχεται ανανεωμένη και απολαυστική για τον έκτο της κύκλο!
Καινούργια αλλά και γνώριμα προϊόντα πρώτης ποιότητας έρχονται να πάρουν τη θέση τους και να μεταμορφωθούν σε πεντανόστιμες συνταγές!

Ο δημιουργικός σεφ Ανδρέας Λαγός, με πρωτότυπες ιδέες, έρχεται πανέτοιμος να μοιραστεί για ακόμη μία φορά απλόχερα τις γνώσεις του για τις εξαιρετικές πρώτες ύλες του τόπου μας με τους τηλεθεατές. Η αγάπη και ο σεβασμός του για τα άριστα ελληνικά προϊόντα ΠΟΠ και ΠΓΕ αλλά και των τοπικών θησαυρών, αποτελούν το μονοπάτι για την προβολή του γευστικού πλούτου της ελληνικής γης.

Φυσικά, το φαγητό γίνεται νοστιμότερο με καλή παρέα και μοίρασμα, για τον λόγο αυτό, στη φιλόξενη κουζίνα της «ΠΟΠ Μαγειρικής» θα μας κάνουν συντροφιά δημοφιλείς και αγαπημένοι καλεσμένοι που με μεγάλη χαρά θα συμμετέχουν στο μαγείρεμα και θα δοκιμάσουν νέες και εύγευστες συνταγές!

Κάθε Σάββατο και Κυριακή, στις 13:00, τα ολοκαίνουργια επεισόδια της «ΠΟΠ Μαγειρικής» έρχονται στην ΕΡΤ2 και το γαστρονομικό ταξίδι στη γεύση συνεχίζεται!

(ΣΤ΄ Κύκλος) - Eπεισόδιο 7ο: «Καλαθάκι Λήμνου, Ρέβα, Ρόδι Ερμιόνης – Καλεσμένη στην εκπομπή η Έλενα Μπουζαλά»
Τα ελληνικά προϊόντα ΠΟΠ και ΠΓΕ είναι αδιαμφισβήτητα τα εκλεκτότερα και ο αγαπημένος σεφ Ανδρέας Λαγός, έχοντας στην κατοχή του τις καλύτερες πρώτες ύλες, μπαίνει στην κουζίνα της «ΠΟΠ Μαγειρικής» να δημιουργήσει εξαιρετικά πιάτα.

Προσκεκλημένη «βοηθός» για τις σημερινές συνταγές είναι η δυναμική αθλητική δημοσιογράφος και παρουσιάστρια της ΕΡΤ Έλενα Μπουζαλά, ορεξάτη και έτοιμη να μαγειρέψει μαζί με τον σεφ και, φυσικά, να δοκιμάσει το αποτέλεσμα των κόπων τους!

Το μενού περιλαμβάνει: Γιουβαρλάκια με καλαθάκι Λήμνου, ταρτάκια με ρέβα και τέλος, μαριναρισμένο κοτόπουλο σουβλάκι με ρόδι Ερμιόνης.

Παρουσίαση-επιμέλεια συνταγών: Ανδρέας Λαγός
Σκηνοθεσία: Γιάννης Γαλανούλης
Οργάνωση παραγωγής: Θοδωρής Σ. Καβαδάς 
Αρχισυνταξία: Μαρία Πολυχρόνη 
Διεύθυνση φωτογραφίας: Θέμης Μερτύρης
Διεύθυνση παραγωγής: Βασίλης Παπαδάκης
Υπεύθυνη καλεσμένων - δημοσιογραφική επιμέλεια: Δήμητρα Βουρδούκα
Παραγωγή: GV Productions
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14:00  |  ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΤΑΙΝΙΑ  [image: Κατάλληλο για όλους]

«Ο γαμπρός μου ο δικηγόρος»

Κωμωδία, παραγωγής 1962.
Σκηνοθεσία: Ορέστης Λάσκος
Σενάριο: Στέφανος Φωτιάδης, Γιώργος Λαζαρίδης
Φωτογραφία: Νίκος Γαρδέλης
Μουσική σύνθεση: Γιώργος Μουζάκης
Παίζουν: Νίκος Σταυρίδης, Γιώργος Πάντζας, Γιάννης Γκιωνάκης, Μπεάτα Ασημακοπούλου, Σταύρος Παράβας, Άρης Μαλλιαγρός, Άννα Μαντζουράνη, Αλέκα Στρατηγού, Κώστας Δούκας, Χρήστος Πάρλας, Μίρκα Καλατζοπούλου, Γκόλφω Μπίνη, Γιώργος Ολύμπιος, Γιάννης Μπέρτος, Πόπη Άλβα, Πάρις Πάππης, Σπύρος Μαλούσης 
Διάρκεια: 86΄ 
Υπόθεση: Ένας πατέρας, ο κουρέας Μελέτης Καψομανώλης, έχει όνειρο να εξασφαλίσει στην κόρη του έναν γαμπρό επιστήμονα. Τελικά, τα καταφέρνει. Στην πορεία όμως, μαθαίνει ότι ο γαμπρός του ο δικηγόρος έχει ένα παρελθόν με ανοιχτούς συναισθηματικούς λογαριασμούς, που δημιουργούν απειλές στο ζευγάρι. Όμως, ο πεθερός του έχει τον τρόπο να βάλει τα πράγματα στη θέση τους, κάνοντας ευτυχισμένη την κόρη του.

	Ψυχαγωγία / Σειρά 
	



15:30 |   ΤΟ ΜΙΚΡΟ ΣΠΙΤΙ ΣΤΟ ΛΙΒΑΔΙ  - Ζ΄ ΚΥΚΛΟΣ (E)   [image: Κατάλληλο για όλους] 
(LITTLE HOUSE ON THE PRAIRIE) 
Οικογενειακή σειρά, παραγωγής ΗΠΑ 1974 - 1983. 

Η σειρά, βασισμένη στα ομώνυμα αυτοβιογραφικά βιβλία της Λόρα Ίνγκαλς Ουάιλντερ και γυρισμένη στην αμερικανική Δύση, καταγράφει την καθημερινότητα μιας πολυμελούς αγροτικής οικογένειας του 1880.

Υπόθεση: Ύστερα από μακροχρόνια αναζήτηση, οι Ίνγκαλς εγκαθίστανται σε μια μικρή φάρμα έξω από το Γουόλνατ Γκρόουβ της Μινεσότα. Η ζωή στην αραιοκατοικημένη περιοχή είναι γεμάτη εκπλήξεις και η επιβίωση απαιτεί σκληρή δουλειά απ’ όλα τα μέλη της οικογένειας. Ως γνήσιοι πιονιέροι, οι Ίνγκαλς έρχονται αντιμέτωποι με ξηρασίες, καμένες σοδειές κι επιδρομές από ακρίδες. Παρ’ όλα αυτά, καταφέρνουν να επιβιώσουν και να ευημερήσουν.
Την ιστορία αφηγείται η δευτερότοκη Λόρα (Μελίσα Γκίλμπερτ), που φοιτά στο σχολείο της περιοχής  και γίνεται δασκάλα στα δεκαπέντε της χρόνια. Πολύ αργότερα, η οικογένεια μετοικεί σε μια ολοκαίνουργια πόλη στην περιοχή της Ντακότα –«κάπου στο τέλος της σιδηροδρομικής γραμμής». Εκεί, η Μέρι (Μελίσα Σου Άντερσον), η μεγάλη κόρη της οικογένειας, που έχει χάσει την όρασή της, θα φοιτήσει σε σχολή τυφλών. Και η Λόρα θα γνωρίσει τον μελλοντικό σύζυγό της, τον Αλμάντσο Ουάιλντερ.

Σκηνοθεσία: Γουίλιαμ Κλάξτον, Μόρι  Ντέξτερ, Βίκτορ Φρεντς, Μάικλ Λάντον.
Σενάριο: Μπλαντς Χανάλις, Μάικλ Λοντον, Ντον Μπάλακ.
Μουσική: Ντέιβιντ Ρόουζ.
Παίζουν: Μελίσα Γκίλμπερτ (Λόρα Ίνγκαλς Ουάιλντερ), Μάικλ Λάντον (Τσαρλς Ίνγκαλς), Κάρεν Γκρασλ (Καρολάιν Ίνγκαλς), Μελίσα Σου Άντερσον (Μέρι Ίνγκαλς Κένταλ), Λίντσεϊ και Σίντνεϊ Γκρίνμπας (Κάρι Ίνγκαλς), Μάθιου Λαμπόρτο (Άλμπερτ Κουίν Ίνγκαλς), Ρίτσαρντ Μπουλ (Νελς Όλσεν), Κάθριν ΜακΓκρέγκορ (Χάριετ Όλσεν), Άλισον Άρμγκριν (Νέλι Όλσεν Ντάλτον), Τζόναθαν Γκίλμπερτ (Γουίλι Όλσεν), Βίκτορ Φρεντς (Αζάια Έντουαρντς), Ντιν Μπάτλερ (Αλμάντσο Ουάιλντερ).


ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  11/03/2023

(Ζ΄ Κύκλος) – Επεισόδιο 4ο: «Εμπρός ομάδα δυνατά!» (Fight Team Fight)  
Ένας πολύ γνωστός πρώην ποδοσφαιριστής επιστρέφει στη γενέτειρά του, το Γουόλνατ Γκρόουβ μαζί με τη σύζυγο και τον γιο του και δείχνει ιδιαίτερο ενδιαφέρον για τις προπονήσεις της τοπικής ομάδας ποδοσφαίρου. Παρόλο που οι προθέσεις του είναι καλές, καταλήγει να εξουθενώσει τα παιδιά με ατέλειωτες προπονήσεις και μια φιλοσοφία που στοχεύει στη νίκη με κάθε κόστος.

(Ζ΄ Κύκλος) – Επεισόδιο 5ο: «Σιωπηλή κραυγή» (Silent Cry)
Το ορφανοτροφείο αντιμετωπίζει μια δύσκολη κατάσταση, όταν δύο αδέλφια συναντούν μια οικογένεια που μπορεί να τα υιοθετήσει. Το μικρότερο παιδί αρνείται να μιλήσει και παρουσιάζει συμπτώματα συναισθηματικού τραύματος κι έτσι η οικογένεια εκδηλώνει ενδιαφέρον μόνο για το άλλο παιδί. Για να μην χωριστούν, τα παιδιά το σκάνε και πηγαίνουν στη Σχολή Τυφλών, όπου ο ευγενικός κύριος Χιούστον συμφωνεί να τα βοηθήσει.
Παρόλο που ο ηλικιωμένος άντρας θα ήθελε πολύ να υιοθετήσει τα δύο παιδιά, αυτό δημιουργεί προβλήματα που δεν μπορεί να αντιμετωπίσει μόνος του. Ο Τσαρλς με τον Τζόναθαν πρέπει να παρέμβουν. 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



17:00  |  ΜΑΜΑ-ΔΕΣ – Ε΄ ΚΥΚΛΟΣ  (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)  [image: Κατάλληλο για άτομα άνω των 8 ετών] 
Με την Τζένη Θεωνά

Η Τζένη Θεωνά, η αγαπημένη ηθοποιός που απολαμβάνουμε στη σειρά της ΕΡΤ1 «Τα καλύτερά μας χρόνια», παρουσιάζει την εκπομπή «Μαμά-δες» στην ΕΡΤ2.

Οι «Μαμά-δες» συνεχίζουν να μας μεταφέρουν ιστορίες μέσα από τη διαδρομή της μητρότητας, που συναρπάζουν, συγκινούν και εμπνέουν.

Η εκπομπή ανανεωμένη, αλλά πάντα ευαισθητοποιημένη παρουσιάζει συγκινητικές αφηγήσεις από γνωστές μαμάδες και από μαμάδες της διπλανής πόρτας, που έκαναν το όνειρό τους πραγματικότητα και κράτησαν στην αγκαλιά τους το παιδί τους. Γονείς που, όσες δυσκολίες και αν αντιμετωπίζουν, παλεύουν καθημερινά, για να μεγαλώσουν τα παιδιά τους με τον καλύτερο δυνατό τρόπο.

Ειδικοί στον τομέα των παιδιών (παιδίατροι, παιδοψυχολόγοι, γυναικολόγοι, διατροφολόγοι, αναπτυξιολόγοι και εκπαιδευτικοί) δίνουν τις δικές τους συμβουλές σε όλους τους γονείς.

Επίσης, σε κάθε εκπομπή ένας γνωστός μπαμπάς μιλάει για την αλλαγή που έφερε στη ζωή του ο ερχομός του παιδιού του. 

Οι «Μαμά-δες» μιλούν στην καρδιά κάθε γονέα, με απλά λόγια και μεγάλη αγάπη. 

(Ε΄ Κύκλος) - Επεισόδιο 2ο: «Βίκυ Βολιώτη, Δημήτρης Παπαδημητριάδης, Νίκος Ψαρράς»
Οι «Μαμά-δες» έρχονται και αυτό το Σάββατο 11 Μαρτίου 2023, στις 17:00, στην ΕΡΤ2.

Η Τζένη Θεωνά συναντά τη Βίκυ Βολιώτη που μιλάει για τον σύζυγό της, την κόρη της Άννα και την απόφαση να την υιοθετήσουν.

Με τη βοήθεια του ψυχίατρου-ψυχοθεραπευτή Δημήτρη Παπαδημητριάδη μαθαίνουμε μέχρι ποια ηλικία είναι απαγορευτικό για ένα παιδί να βλέπει ειδήσεις.

Η Μαματσίτα μπαίνει πάλι στην κουζίνα της και φτιάχνει σε λίγα λεπτά, ρολάκια μαρμελάδας για μικρούς και μεγάλους.

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  11/03/2023

Τέλος, ο Νίκος Ψαρράς μιλάει για τη συγκλονιστική σειρά «Το βραχιόλι της φωτιάς» στην οποία πρωταγωνιστεί, για τη σύζυγό του και τον γιο του Πάνο που είναι, όπως λέει, η βάση του και η κινητήριος δύναμη για ό,τι κάνει.

Παρουσίαση: Τζένη Θεωνά
Επιμέλεια εκπομπής - αρχισυνταξία: Δημήτρης Σαρρής
Βοηθός αρχισυντάκτη: Λάμπρος Σταύρου
Σκηνοθεσία: Βέρα Ψαρρά
Παραγωγή: DigiMum
Έτος παραγωγής: 2023 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |  ΚΑΤΙ ΓΛΥΚΟ  (E)    
Με τον pastry chef Κρίτωνα Πουλή
Μία εκπομπή ζαχαροπλαστικής έρχεται να κάνει την καθημερινότητά μας πιο γευστική και σίγουρα πιο γλυκιά!
Πρωτότυπες συνταγές, γρήγορες λιχουδιές, υγιεινές εκδοχές γνωστών γλυκών και λαχταριστές δημιουργίες θα παρελάσουν από τις οθόνες μας και μας προκαλούν όχι μόνο να τις θαυμάσουμε, αλλά και να τις παρασκευάσουμε!

Ο διακεκριμένος pastry chef Κρίτωνας Πουλής, έχοντας ζήσει και εργαστεί αρκετά χρόνια στο Παρίσι, μοιράζεται μαζί μας τα μυστικά της ζαχαροπλαστικής του και παρουσιάζει σε κάθε επεισόδιο βήμα-βήμα δύο γλυκά με τη δική του σφραγίδα, με νέα οπτική και με απρόσμενες εναλλακτικές προτάσεις.
Μαζί με τους συνεργάτες του Λένα Σαμέρκα και Αλκιβιάδη Μουτσάη φτιάχνουν αρχικά μία μεγάλη και «δυσκολότερη» συνταγή και στη συνέχεια μία δεύτερη, πιο σύντομη και «ευκολότερη».

Μία εκπομπή που τιμάει την ιστορία της ζαχαροπλαστικής, αλλά παράλληλα αναζητεί και νέους δημιουργικούς δρόμους. Η παγκόσμια ζαχαροπλαστική αίγλη, συναντιέται εδώ με την ελληνική παράδοση και τα γνήσια ελληνικά προϊόντα.

Κάτι ακόμα που θα κάνει το «Κάτι Γλυκό» ξεχωριστό είναι η «σύνδεσή» του με τους Έλληνες σεφ που ζουν και εργάζονται στο εξωτερικό. Από την εκπομπή θα περάσουν μερικά από τα μεγαλύτερα ονόματα Ελλήνων σεφ που δραστηριοποιούνται στο εξωτερικό για να μοιραστούν μαζί μας τη δική τους εμπειρία μέσω βιντεοκλήσεων που πραγματοποιήθηκαν σε όλο τον κόσμο.
Αυστραλία, Αμερική, Γαλλία, Αγγλία, Γερμανία, Ιταλία, Πολωνία, Κανάριοι Νήσοι είναι μερικές από τις χώρες, όπου οι Έλληνες σεφ διαπρέπουν.

Θα γνωρίσουμε ορισμένους απ’ αυτούς: Δόξης Μπεκρής, Αθηναγόρας Κωστάκος, Έλλη Κοκοτίνη, Γιάννης Κιόρογλου, Δημήτρης Γεωργιόπουλος, Teo Βαφείδης, Σπύρος Μαριάτος, Νικόλας Στράγκας, Στέλιος Σακαλής, Λάζαρος Καπαγεώρογλου, Ελεάνα Μανούσου, Σπύρος Θεοδωρίδης, Χρήστος Μπισιώτης, Λίζα Κερμανίδου, Ασημάκης Χανιώτης, David Tsirekas, Κωνσταντίνα Μαστραχά, Μαρία Ταμπάκη, Νίκος Κουλούσιας. 

Στην εκπομπή που έχει να δείξει πάντα «Κάτι γλυκό».

Eπεισόδιο 13ο: «Κορμός από τον Κρίτωνα & Μπισκότα με πορτοκάλι και σουσάμι»
Ο διακεκριμένος pastry chef Κρίτωνας Πουλής μοιράζεται μαζί μας τα μυστικά της ζαχαροπλαστικής του και παρουσιάζει βήμα-βήμα δύο γλυκά.


ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  11/03/2023

Μαζί με τους συνεργάτες του Λένα Σαμέρκα και Άλκη Μουτσάη, σ’ αυτό το επεισόδιο, φτιάχνουν στην πρώτη και μεγαλύτερη συνταγή έναν «Κορμό από τον Κρίτωνα» και στη δεύτερη, πιο σύντομη, «Μπισκότα με πορτοκάλι και σουσάμι».
Όπως σε κάθε επεισόδιο, ανάμεσα στις δύο συνταγές, πραγματοποιείται βιντεοκλήση με έναν Έλληνα σεφ που ζει και εργάζεται στο εξωτερικό.
Σ’ αυτό το επεισόδιο μάς μιλάει για τη δική του εμπειρία ο Μιχάλης Τυράκης από το Μιλάνο.
Στην εκπομπή που έχει να δείξει πάντα «Κάτι γλυκό».
Παρουσίαση-δημιουργία συνταγών: Κρίτων Πουλής
Μαζί του οι: Λένα Σαμέρκα και Αλκιβιάδης Μουτσάη
Σκηνοθεσία: Άρης Λυχναράς
Αρχισυνταξία: Μιχάλης Γελασάκης
Σκηνογραφία: Μαίρη Τσαγκάρη
Διεύθυνση παραγωγής: Κατερίνα Καψή
Παραγωγή: RedLine Productions

	Ταινίες 
	WEBTV GR ERTflix 



19:00  |  ΠΑΙΔΙΚΗ ΤΑΙΝΙΑ [image: Κατάλληλο για όλους] 

«Λίνο - Το γατοξόρκι» (Lino)

Κωμική περιπέτεια κινούμενων σχεδίων, παραγωγής Βραζιλίας 2017.
Σκηνοθεσία: Ραφαέλ Ρίμπας
Διάρκεια: 94΄
Υπόθεση: Ο Λίνο είναι ένας διασκεδαστής σε παιδικά πάρτι που δεν αντέχει άλλο τη ρουτίνα του κυρίως όμως, το γατο-κοστούμι του.
Αποφασίζει να ζητήσει βοήθεια από έναν όχι και τόσο ταλαντούχο μάγο που τον μεταμορφώνει σ’ αυτό που μισεί περισσότερο: το γατο-κοστούμι του.

Μια περιπέτεια με εφτά ψυχές που θα διασκεδάσει μικρούς και μεγάλους!

	Ντοκιμαντέρ / Τέχνες - Γράμματα 
	WEBTV ERTflix 



20:55  |  Η ΛΕΣΧΗ ΤΟΥ ΒΙΒΛΙΟΥ  (E)   

O Γιώργος Αρχιμανδρίτης, διδάκτωρ Συγκριτικής Γραμματολογίας της Σορβόννης, συγγραφέας, δημιουργός ραδιοφωνικών ντοκιμαντέρ τέχνης και πολιτισμού, δοκιμιογράφος και δημοσιογράφος, στη νέα λογοτεχνική εκπομπή της ΕΡΤ2, «Η λέσχη του βιβλίου», παρουσιάζει κλασικά έργα που σφράγισαν την ιστορία του ανθρώπινου πνεύματος με τον αφηγηματικό τους κόσμο, τη γλώσσα και την αισθητική τους.




ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  11/03/2023

Από τον Όμηρο και τον Σαίξπηρ, μέχρι τον Ντοστογιέφσκι, τον Προυστ και τη Βιρτζίνια Γουλφ, τα προτεινόμενα βιβλία συνιστούν έναν οδηγό ανάγνωσης για όλους, μια «ιδανική βιβλιοθήκη» με αριστουργήματα που ταξιδεύουν στον χρόνο και συνεχίζουν να μας μαγεύουν και να μας συναρπάζουν.

Επιμέλεια-παρουσίαση: Γιώργος Αρχιμανδρίτης
Σκηνοθεσία: Μιχάλης Λυκούδης 
Φωτισμός: Ανδρέας Ζαχαράτος
Μουσική τίτλων: Βαγγέλης Φάμπας
Εκτέλεση παραγωγής: Massive Productions

	Ντοκιμαντέρ / Πολιτισμός 
	WEBTV ERTflix 



21:00  |  ART WEEK (2022-2023)  (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)  [image: Κατάλληλο για άτομα άνω των 8 ετών]
Με τη Λένα Αρώνη

Για μία ακόμη χρονιά, το «Αrt Week» καταγράφει την πορεία σημαντικών ανθρώπων των Γραμμάτων και των Τεχνών, καθώς και νεότερων καλλιτεχνών που, αναμφισβήτητα, θα καθορίσουν το μέλλον του πολιτισμού.
Η Λένα Αρώνη συνομιλεί με μουσικούς, σκηνοθέτες, λογοτέχνες, ηθοποιούς, εικαστικούς, με ανθρώπους οι οποίοι, με τη διαδρομή και με την αφοσίωση στη δουλειά τους, έχουν κατακτήσει την αναγνώριση και την αγάπη του κοινού. Μιλούν στο «Αrt Week» για τον τρόπο με τον οποίον προσεγγίζουν το αντικείμενό τους και περιγράφουν χαρές και δυσκολίες που συναντούν στην πορεία τους.

Η εκπομπή αναδεικνύει το προσωπικό στίγμα Ελλήνων καλλιτεχνών, οι οποίοι έχουν εμπλουτίσει τη σκέψη και την καθημερινότητα του κοινού, που τους ακολουθεί. Κάθε εβδομάδα, η Λένα κυκλοφορεί στην πόλη και συναντά τους καλλιτέχνες στον χώρο της δημιουργίας τους με σκοπό να καταγράφεται και το πλαίσιο που τους εμπνέει. 
Επίσης, το «Αrt Week» για ακόμη μία σεζόν, θα ανακαλύψει και θα συστήσει νέους καλλιτέχνες, οι οποίοι έρχονται για να «μείνουν» και να παραλάβουν τη σκυτάλη του σύγχρονου πολιτιστικού γίγνεσθαι.

«Art Week» - Kάθε Σάββατο στις 9 το βράδυ, από την ΕΡΤ2.

Eπεισόδιο 20ό: «Εθνική Λυρική Σκηνή - Βαρύτονοι Τάσος Αποστόλου και Διονύσης Σούρμπης»

Η Λένα Αρώνη, στο πλαίσιο της εκπομπής «Art Week», πηγαίνει στην Εθνική Λυρική Σκηνή και συναντάει δύο σπουδαίους καλλιτέχνες, τον βαθύφωνο Τάσο Αποστόλου και τον βαρύτονο Διονύση Σούρμπη.
Με αφορμή τις όπερες «Ο Πύργος του Κυανοπώγωνα» του Μπέλα Μπάρτοκ και «Τζάνι Σκίκι» του Τζάκομο Πουτσίνι και τις παραστάσεις που «τρέχουν», η Λένα Αρώνη μιλάει μαζί τους για τη διαδρομή του καθενός από την αρχή μέχρι σήμερα, καθώς έχουν διανύσει μία καταπληκτική πορεία κατακτώντας πρωταγωνιστικούς ρόλους σε πολυάριθμες και πολύ απαιτητικές καλλιτεχνικά όπερες.
Οι λυρικοί τραγουδιστές αποκαλύπτουν πτυχές της ζωής τους τόσο μέσα στο επάγγελμά τους όσο και στην προσωπική ζωή τους.
Μία συζήτηση για την αγωνία αυτής της δουλειάς, για την προσπάθεια προς την κορυφή, για το κόστος αλλά και την ευτυχία που δίνει αυτή η επιλογή.

Παρουσίαση - αρχισυνταξία - επιμέλεια εκπομπής: Λένα Αρώνη
Σκηνοθεσία: Μανώλης Παπανικήτας 




ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  11/03/2023


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



22:00  |  Η ΑΥΛΗ ΤΩΝ ΧΡΩΜΑΤΩΝ (2022-2023) (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)  [image: Κατάλληλο για άτομα άνω των 8 ετών]
«Η αυλή των χρωμάτων», η επιτυχημένη εκπομπή της ΕΡΤ2 που αγαπήθηκε και απέκτησε φανατικούς τηλεθεατές, συνεχίζει και φέτος, για πέμπτη συνεχόμενη χρονιά, το μουσικό της «ταξίδι» στον χρόνο.
	
Ένα ταξίδι που και φέτος θα κάνουν παρέα η εξαιρετική, φιλόξενη οικοδέσποινα, Αθηνά Καμπάκογλου και ο κορυφαίος του πενταγράμμου, σπουδαίος συνθέτης και δεξιοτέχνης του μπουζουκιού, Χρήστος Νικολόπουλος.

Κάθε Σάββατο, από τις 22:00 έως τις 24:00, η εκπομπή του ποιοτικού, γνήσιου λαϊκού τραγουδιού της ΕΡΤ, ανανεωμένη, θα υποδέχεται παλιούς και νέους δημοφιλείς ερμηνευτές και πρωταγωνιστές του καλλιτεχνικού και πολιτιστικού γίγνεσθαι με μοναδικά αφιερώματα σε μεγάλους δημιουργούς και θεματικές βραδιές.

Όλοι μια παρέα, θα ξεδιπλώσουμε παλιές εποχές με αθάνατα, εμβληματικά τραγούδια που έγραψαν ιστορία και όλοι έχουμε σιγοτραγουδήσει και μας έχουν συντροφεύσει σε προσωπικές μας, γλυκές ή πικρές, στιγμές.

Η Αθηνά Καμπάκογλου με τη γνώση, την εμπειρία της και ο Χρήστος Νικολόπουλος με το ανεξάντλητο μουσικό ρεπερτόριό του, συνοδεία της δεκαμελούς εξαίρετης ορχήστρας, θα αγγίξουν τις καρδιές μας και θα δώσουν ανθρωπιά, ζεστασιά και νόημα στα σαββατιάτικα βράδια στο σπίτι.

Πολύτιμος πάντα για την εκπομπή, ο συγγραφέας, στιχουργός και καλλιτεχνικός επιμελητής της εκπομπής, Κώστας Μπαλαχούτης, με τη βαθιά μουσική του γνώση.

Και φέτος, στις ενορχηστρώσεις και στη διεύθυνση της ορχήστρας, ο εξαιρετικός συνθέτης, πιανίστας και μαέστρος, Νίκος Στρατηγός. 

Μείνετε πιστοί στο ραντεβού μας, κάθε Σάββατο, από τις 22:00 έως τις 24:00, στην ΕΡΤ2, για να απολαύσουμε σπουδαίες, αυθεντικές λαϊκές βραδιές!

Eπεισόδιο 22ο: «Αφιέρωμα στον Αντώνη Ρεπάνη»

Δεν ήταν καθόλου δύσκολο να του κολλήσουν ένα παρατσούκλι. Ήταν πάντα μετρημένος, δίκαιος, καλόγνωμος. Δεν κατηγορούσε και δεν ήθελε να στεναχωρεί κανέναν! Οπότε το παρατσούκλι του, επιβεβαίωνε αυτήν ακριβώς τη συμπεριφορά και το ήθος του….Ήταν «Ο κύριος».
Ο κύριος Αντώνης Ρεπάνης.
Ένας άνθρωπος χαμηλών τόνων, οικογενειάρχης και μεγάλος δεξιοτέχνης της κιθάρας. Άλλωστε, πώς θα μπορούσε να είναι διαφορετικά όταν από μικρός έπαιζε κιθάρα δίπλα στον Γρηγόρη Μπιθικώτση και αργότερα στον Βασίλη Τσιτσάνη;

Κάθε στιγμή είχε στο πλάι του, την κιθάρα του. Όταν είχε έμπνευση την άρπαζε για να μετατρέψει τη σκέψη του σε νότες. Αν δεν το κατάφερνε μέσα σε λίγη ώρα, σταματούσε. Αυτό ήταν το κριτήριο για το αν ένα τραγούδι ήταν ώριμο να γεννηθεί ή όχι.

Ίσως εξαιτίας αυτής της μετριοπάθειας, το έργο του μέχρι σήμερα δεν έχει αναδειχθεί σε όλο του το μεγαλείο και ο ίδιος, πιθανόν, να μην έχει πάρει τη θέση που του αξίζει στο ελληνικό πεντάγραμμο.
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Έχοντας κατά νου αυτό το γεγονός, αλλά και αισθανόμενοι την ευθύνη απέναντι σε κάθε σπουδαίο μουσικό, στιχουργό και συνθέτη, η έμπειρη δημοσιογράφος Αθηνά Καμπάκογλου και ο σπουδαίος συνθέτης Χρήστος Νικολόπουλος, δημιουργούν ένα αφιέρωμα στον Αντώνη Ρεπάνη, έχοντας την τιμή να φιλοξενήσουν στην εκπομπή τη σύζυγό του Μαρία και τον γιο του Μανώλη.
Οι αναμνήσεις τους φωτίζουν άγνωστες πτυχές της ζωής του μεγάλου τραγουδοποιού, την ίδια στιγμή που οι αναζητήσεις του ιστορικού ερευνητή Κώστα Μπαλαχούτη συμπληρώνουν τις αφηγήσεις τους.

Τα τραγούδια του ερμηνεύουν με σεβασμό, ο Γεράσιμος Ανδρεάτος, ο Διαμαντής Διονυσίου, ο Μανώλης Τοπάλης και η Ευδοκία. 

Είναι πραγματικά συγκινητικές οι στιγμές που ο Μανώλης Ρεπάνης, αφηγείται στον γιο του Στράτου Διονυσίου, Διαμαντή, την αγάπη, τη φιλία και τον αλληλοσεβασμό που συνέδεαν τους γονείς τους, ενώ για πρώτη φορά ο Χρήστος Νικολόπουλος συνοδεύει τον Διαμαντή με το μπουζούκι του, συμπληρώνοντας «το καρέ» της οικογένειας Διονυσίου.

«Ο παλιατζής», «Θυσιάστηκα», «Η Διπρόσωπη», «Γιατί γλυκιά μου κλαις», «Ανεβαίνω σκαλοπάτια», είναι μερικά μόνο από τα τραγούδια, που με πολλή αγάπη θα ερμηνεύσουν οι καλλιτέχνες οι οποίοι τιμούν με την παρουσία και τη συμμετοχή τους το έργο του Αντώνη Ρεπάνη.

Το Σάββατο 11 Μαρτίου 2023, «Η Αυλή των χρωμάτων» με την Αθηνά Καμπάκογλου και τον Χρήστο Νικολόπουλο, στις 22:00, στην ΕΡΤ2, μέσα από μία πολύ δύσκολη επιλογή τραγουδιών θα παρουσιάσει μερικά από τα ομορφότερα τραγούδια του Αντώνη Ρεπάνη. 

Ενορχηστρώσεις και διεύθυνση ορχήστρας: Νίκος Στρατηγός

Παίζουν οι μουσικοί: Νίκος Στρατηγός (πιάνο), Δημήτρης Ρέππας (μπουζούκι), Γιάννης Σταματογιάννης (μπουζούκι), Τάσος Αθανασιάς (ακορντεόν), Κώστας Σέγγης (πλήκτρα), Γρηγόρης Συντρίδης (τύμπανα), Πόλυς Πελέλης (μπάσο), Μανώλης Κόττορος (βιολί), Βαγγέλης Κονταράτος (κιθάρα), Νατάσα Παυλάτου (κρουστά).

Παρουσίαση: Χρήστος Νικολόπουλος – Αθηνά Καμπάκογλου
Σκηνοθεσία: Χρήστος Φασόης
Αρχισυνταξία: Αθηνά Καμπάκογλου - Νίκος Τιλκερίδης
Διεύθυνση παραγωγής: Θοδωρής Χατζηπαναγιώτης – Νίνα Ντόβα
Εξωτερικός παραγωγός: Φάνης Συναδινός
Καλλιτεχνική επιμέλεια: Κώστας Μπαλαχούτης
Σχεδιασμός ήχου: Νικήτας Κονταράτος
Ηχογράφηση - Μίξη Ήχου - Master: Βασίλης Νικολόπουλος
Διεύθυνση φωτογραφίας: Γιάννης Λαζαρίδης
Μοντάζ: Ντίνος Τσιρόπουλος
Έρευνα αρχείου – οπτικού υλικού: Κώστας Λύγδας
Υπεύθυνη καλεσμένων: Δήμητρα Δάρδα
Υπεύθυνη επικοινωνίας: Σοφία Καλαντζή
Βοηθός σκηνοθέτη: Σορέττα Καψωμένου
Φωτογραφίες: Μάχη Παπαγεωργίου 
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24:00  |  Η ΖΩΗ ΕΙΝΑΙ ΣΤΙΓΜΕΣ  (E)   [image: Κατάλληλο για άτομα άνω των 8 ετών]
Με τον Ανδρέα Ροδίτη
Η εκπομπή φιλοξενεί προσωπικότητες από τον χώρο του πολιτισμού, της Τέχνης, της συγγραφής και της επιστήμης.

Οι καλεσμένοι του Ανδρέα Ροδίτη είναι άλλες φορές μόνοι και άλλες φορές μαζί με συνεργάτες και φίλους τους.
Άποψη της εκπομπής είναι οι καλεσμένοι να είναι άνθρωποι κύρους, που πρόσφεραν και προσφέρουν μέσω της δουλειάς τους, ένα λιθαράκι πολιτισμού και επιστημοσύνης στη χώρα μας.

«Το ταξίδι» είναι πάντα μια απλή και ανθρώπινη συζήτηση γύρω από τις καθοριστικές στιγμές της ζωής τους.

«Γιώργος Παπαστεφάνου» 

Ο θρυλικός, ραδιοφωνικός και τηλεοπτικός παρουσιαστής και παράγωγος Γιώργος Παπαστεφάνου επιλέγει την εκπομπή «Η ζωή είναι στιγμές» σε μια και μοναδική τηλεοπτική παρουσίαση, για να γιορτάσει με τον Ανδρέα Ροδίτη και τους τηλεθεατές της ΕΡΤ, τα 60 χρόνια παρουσίας του στον μουσικό πολιτισμό της χώρας μας.

Παρουσίαση-αρχισυνταξία: Ανδρέας Ροδίτης​​
Σκηνοθεσία: Πέτρος Τούμπης
Διεύθυνση παραγωγής: Άσπα Κουνδουροπούλου
Διεύθυνση φωτογραφίας: Ανδρέας Ζαχαράτος, Πέτρος Κουμουνδούρος
Σκηνογράφος: Ελένη Νανοπούλου
Επιμέλεια γραφικών: Λία Μωραΐτου
Μουσική σήματος: Δημήτρης Παπαδημητρίου
Φωτογραφίες: Μάχη Παπαγεωργίου 

ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ
01:00  |  ΘΑΥΜΑΤΑ ΤΗΣ ΦΥΣΗΣ – Α΄ ΚΥΚΛΟΣ (  (E)    
02:00  |  ART WEEK (2022-2023)  (E)    
03:00  |  ΠΛΑΝΑ ΜΕ ΟΥΡΑ - Γ' ΚΥΚΛΟΣ  (E)    
03:50  |  Η ΛΕΣΧΗ ΤΟΥ ΒΙΒΛΙΟΥ  (E)    
04:00  |  Η ΖΩΗ ΕΙΝΑΙ ΣΤΙΓΜΕΣ  (E)    
05:00  |  ΠΟΠ ΜΑΓΕΙΡΙΚΗ - ΣΤ' ΚΥΚΛΟΣ (E)    
06:00  |  ΚΑΤΙ ΓΛΥΚΟ  (E)    
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07:00  |  ΘΑΥΜΑΤΑ ΤΗΣ ΦΥΣΗΣ – Α΄ ΚΥΚΛΟΣ (Ε)  [image: Κατάλληλο για άτομα άνω των 8 ετών]
(EARTH'S NATURAL WONDERS)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Αγγλίας 2018.
Σε ολόκληρο τον πλανήτη μας υπάρχουν κάποια μέρη που κόβουν την ανάσα: το Έβερεστ, το Γκραντ Κάνιον, οι Καταρράκτες Βικτόρια, ο Αμαζόνιος.
Τα αποκαλούμε Θαύματα της Φύσης.
Φαίνεται να έχουν λίγα κοινά στοιχεία, αλλά κρύβουν συναρπαστικές προκλήσεις για τους κατοίκους.
Αυτή η σειρά ντοκιμαντέρ συνδυάζει εκπληκτική φωτογραφία και αποκαλύπτει τις ιστορίες των ανθρώπων που αγωνίζονται να επιβιώσουν σ’ αυτά τα μέρη – ακόμη και να «θριαμβεύσουν».
Eπεισόδιο 2ο 

	Εκκλησιαστικά / Λειτουργία 
	WEBTV 



08:00  |  ΘΕΙΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ  (Z) 

Από τον Καθεδρικό Ιερό Ναό Αθηνών 

	Ντοκιμαντέρ / Θρησκεία 
	WEBTV 



10:30  |  ΦΩΤΕΙΝΑ ΜΟΝΟΠΑΤΙΑ – Δ΄ ΚΥΚΛΟΣ (Ε)  [image: Κατάλληλο για άτομα άνω των 8 ετών]
Η σειρά ντοκιμαντέρ της ΕΡΤ2, «Φωτεινά Μονοπάτια», με την Ελένη Μπιλιάλη, συνεχίζει το οδοιπορικό της, για τέταρτη συνεχή χρονιά, σε μοναστήρια και ιερά προσκυνήματα της χώρας μας.

Στα επεισόδια του τέταρτου κύκλου, ταξιδεύει στη Βέροια και γνωρίζει από κοντά την ιστορία του σημαντικότερου προσκυνήματος του Ποντιακού Ελληνισμού, της Παναγίας Σουμελά.
Επισκέπτεται την Κρήτη και το ιερότερο σύμβολο της κρητικής ελευθερίας, την Ιερά Μονή Αρκαδίου.
Μας ξεναγεί στο ιστορικό μοναστήρι της Ιεράς Μονής Αγκαράθου αλλά και σε μία από τις πιο γνωστές μονές της Μεγαλονήσου, την Ι. Μ. Πρέβελη.
Ακολουθεί το Φαράγγι του Λούσιου ποταμού στον νομό Αρκαδίας και συναντά το «Άγιον Όρος της Πελοποννήσου», μία πνευματική κυψέλη του μοναχισμού, αποτελούμενη από τέσσερα μοναστήρια.
Μας γνωρίζει τις βυζαντινές καστροπολιτείες της Μονεμβασιάς και του Μυστρά, αλλά και τη βυζαντινή πόλη της Άρτας.
Μας ταξιδεύει για ακόμη μία φορά στα Ιωάννινα και στα εντυπωσιακά μοναστήρια της Ηπείρου.

(Δ΄ Κύκλος) - Eπεισόδιο 3ο: «Κρήτη: Ιερά Μονή Αγκαράθου»

Η σειρά ντοκιμαντέρ της ΕΡΤ2 «Φωτεινά Μονοπάτια» με την Ελένη Μπιλιάλη, ταξιδεύει για μία ακόμη φορά στην Κρήτη.
Επισκέπτεται την αρχαία πολιτεία του Μίνωα, την Κνωσό, την πόλη που υπήρξε κέντρο ακτινοβολίας του πρώτου στην ελληνική και ευρωπαϊκή Ιστορία πολιτισμού, του Μινωϊκού.
Στη θέση αυτή, η ανθρώπινη παρουσία υπήρξε συνεχής από το 7.000 π.Χ. μέχρι τις μέρες μας.
Συναρπαστικοί μύθοι συνδέονται με το Ανάκτορο της Κνωσού, όπως του Λαβύρινθου με τον Μινώταυρο και του Δαίδαλου με τον Ίκαρο.
Το Μινωϊκό Ανάκτορο είναι ο κύριος επισκέψιμος χώρος της Κνωσού. Ξεχωρίζει η Αίθουσα του Θρόνου αλλά και αντίγραφα τοιχογραφιών, όπως αυτές του Πρίγκιπα με τα κρίνα και του Κυνηγιού ταύρου.

Τα «Φωτεινά Μονοπάτια» συνεχίζουν το οδοιπορικό τους ανατολικά του Ηρακλείου Κρήτης και επισκέπτονται την Ιερά Μονή Αγκαράθου.
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Αναδεικνύουν την ιστορία της μονής και ξεναγούν τους τηλεθεατές στο Μουσείο, στη Βιβλιοθήκη αλλά και στο πανέμορφο μετόχι της, την Ι. Μ. Παναγίας Κεράς Ελεούσας.
Ακολουθούν τους μοναχούς στις καθημερινές τους δραστηριότητες, στα αμπέλια, στους ελαιώνες, στα μελίσσια.
Η Ιερά Μονή Αγκαράθου είναι ένα ιστορικό μοναστήρι. Υπολογίζεται ότι ιδρύθηκε στα χρόνια της Β΄ Βυζαντινής περιόδου (961-104 μ.Χ.).
Παρά τις καταστροφές και τις λεηλασίες που υπέστη το μοναστήρι, διασώθηκε μεγάλο μέρος του παλαιού κτηριακού συγκροτήματος. Το καθολικό της μονής, με την εικόνα της Παναγίας της Ορφανής, είναι αφιερωμένο στην Κοίμηση της Θεοτόκου.

Πολλές σπουδαίες εκκλησιαστικές προσωπικότητες συνέδεσαν το όνομά τους με τη Μονή Αγκαράθου.
Στο μοναστήρι αυτό εκάρη μοναχός και ο καταγόμενος από την Κρήτη, σημερινός Πατριάρχης Αλεξανδρείας, Θεόδωρος ο Β΄.

Στο ντοκιμαντέρ μιλούν: ο μοναχός Πρόδρομος (Ι.Μ. Αγκαράθου), ο πατήρ Φιλόθεος (αρχιμανδρίτης Ι.Μ. Αγκαράθου), ο πατήρ Ευμένιος (ηγούμενος Ι.Μ. Αγκαράθου), ο πατήρ Αλέξιος (ιερομόναχος Ι.Μ. Κεράς Ελεούσας).

Ιδέα-σενάριο-παρουσίαση: Ελένη Μπιλιάλη
Σκηνοθεσία: Κώστας Μπλάθρας, Ελένη Μπιλιάλη
Διεύθυνση παραγωγής: Αλέξης Καπλάνης
Επιστημονική σύμβουλος: Δρ. Στέλλα Μπιλιάλη
Δημοσιογραφική ομάδα: Κώστας Μπλάθρας, Ζωή Μπιλιάλη
Εικονολήπτες: Πάνος Μανωλίτσης, Γιάννης Μανούσος
Ηχολήπτης: Νεκτάριος Κουλός
Χειριστής Drone: Πάνος Μανωλίτσης
Μουσική σύνθεση: Γιώργος Μαγουλάς
Μοντάζ: Δημήτρης Μάρης
Βοηθός μοντάζ: Γιώργος Αργυρόπουλος
Εκτέλεση παραγωγής: Production House
Παραγωγή: ΕΡΤ 2021 

	Ενημέρωση / Ένοπλες δυνάμεις 
	WEBTV 



11:30  |  ΜΕ ΑΡΕΤΗ ΚΑΙ ΤΟΛΜΗ (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)  [image: Κατάλληλο για άτομα άνω των 8 ετών]
Η εκπομπή «Με αρετή και τόλμη» καλύπτει θέματα που αφορούν στη δράση των Ενόπλων Δυνάμεων.

Μέσα από την εκπομπή προβάλλονται -μεταξύ άλλων- όλες οι μεγάλες τακτικές ασκήσεις και ασκήσεις ετοιμότητας των τριών Γενικών Επιτελείων, αποστολές έρευνας και διάσωσης, στιγμιότυπα από την καθημερινή, 24ωρη κοινωνική προσφορά των Ενόπλων Δυνάμεων, καθώς και από τη ζωή των στελεχών και στρατευσίμων των Ενόπλων Δυνάμεων.

Επίσης, η εκπομπή καλύπτει θέματα διεθνούς αμυντικής πολιτικής και διπλωματίας με συνεντεύξεις και ρεπορτάζ από το εξωτερικό.
Σκηνοθεσία: Τάσος Μπιρσίμ
Αρχισυνταξία: Τάσος Ζορμπάς 

Eπεισόδιο 23ο
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12:00  |  ΜΑΜΑ-ΔΕΣ – Ε΄ ΚΥΚΛΟΣ  (E)   [image: Κατάλληλο για άτομα άνω των 8 ετών]
Με την Τζένη Θεωνά

Η Τζένη Θεωνά, η αγαπημένη ηθοποιός που απολαμβάνουμε στη σειρά της ΕΡΤ1 «Τα καλύτερά μας χρόνια», παρουσιάζει την εκπομπή «Μαμά-δες» στην ΕΡΤ2.

Οι «Μαμά-δες» συνεχίζουν να μας μεταφέρουν ιστορίες μέσα από τη διαδρομή της μητρότητας, που συναρπάζουν, συγκινούν και εμπνέουν.

Η εκπομπή ανανεωμένη, αλλά πάντα ευαισθητοποιημένη παρουσιάζει συγκινητικές αφηγήσεις από γνωστές μαμάδες και από μαμάδες της διπλανής πόρτας, που έκαναν το όνειρό τους πραγματικότητα και κράτησαν στην αγκαλιά τους το παιδί τους. Γονείς που, όσες δυσκολίες και αν αντιμετωπίζουν, παλεύουν καθημερινά, για να μεγαλώσουν τα παιδιά τους με τον καλύτερο δυνατό τρόπο.

Ειδικοί στον τομέα των παιδιών (παιδίατροι, παιδοψυχολόγοι, γυναικολόγοι, διατροφολόγοι, αναπτυξιολόγοι και εκπαιδευτικοί) δίνουν τις δικές τους συμβουλές σε όλους τους γονείς.

Επίσης, σε κάθε εκπομπή ένας γνωστός μπαμπάς μιλάει για την αλλαγή που έφερε στη ζωή του ο ερχομός του παιδιού του. 

Οι «Μαμά-δες» μιλούν στην καρδιά κάθε γονέα, με απλά λόγια και μεγάλη αγάπη. 

(Ε΄ Κύκλος) - Επεισόδιο 2ο: «Βίκυ Βολιώτη, Δημήτρης Παπαδημητριάδης, Νίκος Ψαρράς»
Η Τζένη Θεωνά συναντά τη Βίκυ Βολιώτη που μιλάει για τον σύζυγό της, την κόρη της Άννα και την απόφαση να την υιοθετήσουν.

Με τη βοήθεια του ψυχίατρου-ψυχοθεραπευτή Δημήτρη Παπαδημητριάδη μαθαίνουμε μέχρι ποια ηλικία είναι απαγορευτικό για ένα παιδί να βλέπει ειδήσεις.

Η Μαματσίτα μπαίνει πάλι στην κουζίνα της και φτιάχνει σε λίγα λεπτά, ρολάκια μαρμελάδας για μικρούς και μεγάλους.

Τέλος, ο Νίκος Ψαρράς μιλάει για τη συγκλονιστική σειρά «Το βραχιόλι της φωτιάς» όπου πρωταγωνιστεί, τη σύζυγό του και τον γιο του Πάνο που είναι, όπως λέει, η βάση του και η κινητήριος δύναμη για ό,τι κάνει.

Παρουσίαση: Τζένη Θεωνά
Επιμέλεια εκπομπής - αρχισυνταξία: Δημήτρης Σαρρής
Βοηθός αρχισυντάκτη: Λάμπρος Σταύρου
Σκηνοθεσία: Βέρα Ψαρρά
Παραγωγή: DigiMum
Έτος παραγωγής: 2023 
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	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |  ΠΟΠ ΜΑΓΕΙΡΙΚΗ – ΣΤ΄ ΚΥΚΛΟΣ (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)  [image: Κατάλληλο για όλους]
Με τον σεφ Ανδρέα Λαγό

Η αγαπημένη εκπομπή «ΠΟΠ Μαγειρική» έρχεται ανανεωμένη και απολαυστική για τον έκτο της κύκλο!
Καινούργια αλλά και γνώριμα προϊόντα πρώτης ποιότητας έρχονται να πάρουν τη θέση τους και να μεταμορφωθούν σε πεντανόστιμες συνταγές!

Ο δημιουργικός σεφ Ανδρέας Λαγός, με πρωτότυπες ιδέες, έρχεται πανέτοιμος να μοιραστεί για ακόμη μία φορά απλόχερα τις γνώσεις του για τις εξαιρετικές πρώτες ύλες του τόπου μας με τους τηλεθεατές. Η αγάπη και ο σεβασμός του για τα άριστα ελληνικά προϊόντα ΠΟΠ και ΠΓΕ αλλά και των τοπικών θησαυρών, αποτελούν το μονοπάτι για την προβολή του γευστικού πλούτου της ελληνικής γης.

Φυσικά, το φαγητό γίνεται νοστιμότερο με καλή παρέα και μοίρασμα, για τον λόγο αυτό, στη φιλόξενη κουζίνα της «ΠΟΠ Μαγειρικής» θα μας κάνουν συντροφιά δημοφιλείς και αγαπημένοι καλεσμένοι που με μεγάλη χαρά θα συμμετέχουν στο μαγείρεμα και θα δοκιμάσουν νέες και εύγευστες συνταγές!

Κάθε Σάββατο και Κυριακή, στις 13:00, τα ολοκαίνουργια επεισόδια της «ΠΟΠ Μαγειρικής» έρχονται στην ΕΡΤ2 και το γαστρονομικό ταξίδι στη γεύση συνεχίζεται!

(ΣΤ΄ Κύκλος) - Eπεισόδιο 8ο: «Γραβιέρα Αμφιλοχίας, Φασόλια κοινά μεσόσπερμα Κάτω Νευροκοπίου, Σταφίδα Ζακύνθου – Καλεσμένη στην εκπομπή η Ναταλία Αργυράκη»
Ο δημιουργικός σεφ Ανδρέας Λαγός παίρνει θέση στην αγαπημένη του κουζίνα και ετοιμάζεται για ακόμη ένα γευστικό ταξίδι, με τα εκλεκτά προϊόντα ΠΟΠ και ΠΓΕ αλλά και την προσθήκη εμβληματικών προϊόντων του τόπου μας.

Η χαρά του μεγαλώνει, καθώς θα έχει μαζί του εξαιρετική παρέα, την ικανότατη και πολύ αγαπημένη δημοσιογράφο Ναταλία Αργυράκη!

Σεφ και καλεσμένη μπαίνουν στην κουζίνα της «ΠΟΠ Μαγειρικής», ορεξάτοι και έτοιμοι να αναλάβουν οποιαδήποτε δοκιμασία, όσο απαιτητική και αν είναι!

Τα τηγάνια ζεσταίνονται και το μενού περιλαμβάνει: Πατάτες στο τηγάνι με γραβιέρα Αμφιλοχίας, φασόλια κοινά μεσόσπερμα Κάτω Νευροκοπίου σαλάτα με εσπεριδοειδή και ρόδι και τέλος, γλυκό σνακ με βρώμη, σοκολάτα και σταφίδα Ζακύνθου.

Παρουσίαση-επιμέλεια συνταγών: Ανδρέας Λαγός
Σκηνοθεσία: Γιάννης Γαλανούλης
Οργάνωση παραγωγής: Θοδωρής Σ. Καβαδάς 
Αρχισυνταξία: Μαρία Πολυχρόνη 
Διεύθυνση φωτογραφίας: Θέμης Μερτύρης
Διεύθυνση παραγωγής: Βασίλης Παπαδάκης
Υπεύθυνη καλεσμένων - δημοσιογραφική επιμέλεια: Δήμητρα Βουρδούκα
Εκτέλεση παραγωγής: GV Productions
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	Ταινίες 
	WEBTV 



14:00  |  ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΤΑΙΝΙΑ  [image: Κατάλληλο για όλους] 

«Κολωνάκι, διαγωγή μηδέν»
Κωμωδία, παραγωγής 1967.
Σκηνοθεσία: Στέλιος Ζωγραφάκης
Συγγραφέας: Χρήστος Γιαννακόπουλος
Σενάριο: Γιώργος Λαζαρίδης
Φωτογραφία: Γρηγόρης Δανάλης
Μουσική σύνθεση: Κώστας Σεϊτανίδης
Παίζουν: Μίμης Φωτόπουλος, Τάκης Μηλιάδης, Σωτήρης Μουστάκας, Τάσος Γιαννόπουλος, Τζαβαλάς Καρούσος, Χάρης Παναγιώτου, Άννα Ιασωνίδου, Ρίτα Μουσούρη, Πόπη Λάζου, Μαρία Μπονέλου, Μίτση Κωνσταντάρα, Νίκος Τσουκαλάς, Νίκος Νεογένης, Νώντας Καστανάς, Γιώργος Μηνιάκης
Διάρκεια: 80΄
Υπόθεση: Ένας ανοιχτόκαρδος χασάπης της οδού Αθηνάς, ο Διαμαντής Καρανάμπασης, αποφασίζει να αγοράσει ένα ρετιρέ σε μια οκταώροφη πολυκατοικία του Κολωνακίου, προκαλώντας τις διαμαρτυρίες κάποιων ψηλομύτηδων ενοίκων της. Οι τελευταίοι, με επικεφαλής το ζεύγος Ασπρομάλλη – υπάλληλοι και οι δύο σύζυγοι του Υπουργείου Εξωτερικών– και το ζεύγος των ξεπεσμένων αριστοκρατών Ντε λα Τσίμπιλα, επιδίδονται σε απερίγραπτες μικρότητες.
Όμως, ένας άλλος ένοικος, ο στρατηγός εν αποστρατεία και ήρωας του αλβανικού μετώπου Στέφανος Κουτσομήτρος, που οφείλει τη ζωή του στον στρατιώτη Διαμαντή, τους κάνει να συνειδητοποιήσουν ότι ούτε ο Διαμαντής είναι τσουκνίδα ούτε αυτοί βιολέτες. Έτσι, ο χασάπης με την οικογένειά του γίνονται αποδεκτοί στην πολυκατοικία, ενώ παράλληλα ο γιος του Καρανάμπαση και η εγγονή του Κουτσομήτρου ερωτεύονται αλλήλους, εν αγνοία των δικών τους.

Κινηματογραφική μεταφορά του θεατρικού έργου του Χρήστου Γιαννακόπουλου «Μια τσουκνίδα στις βιολέτες».

	Ψυχαγωγία / Σειρά 
	



15:30 |   ΤΟ ΜΙΚΡΟ ΣΠΙΤΙ ΣΤΟ ΛΙΒΑΔΙ  - Ζ΄ ΚΥΚΛΟΣ (E)   [image: Κατάλληλο για όλους] 
(LITTLE HOUSE ON THE PRAIRIE) 
Οικογενειακή σειρά, παραγωγής ΗΠΑ 1974 - 1983. 

Η σειρά, βασισμένη στα ομώνυμα αυτοβιογραφικά βιβλία της Λόρα Ίνγκαλς Ουάιλντερ και γυρισμένη στην αμερικανική Δύση, καταγράφει την καθημερινότητα μιας πολυμελούς αγροτικής οικογένειας του 1880.

Υπόθεση: Ύστερα από μακροχρόνια αναζήτηση, οι Ίνγκαλς εγκαθίστανται σε μια μικρή φάρμα έξω από το Γουόλνατ Γκρόουβ της Μινεσότα. Η ζωή στην αραιοκατοικημένη περιοχή είναι γεμάτη εκπλήξεις και η επιβίωση απαιτεί σκληρή δουλειά απ’ όλα τα μέλη της οικογένειας. Ως γνήσιοι πιονιέροι, οι Ίνγκαλς έρχονται αντιμέτωποι με ξηρασίες, καμένες σοδειές κι επιδρομές από ακρίδες. Παρ’ όλα αυτά, καταφέρνουν να επιβιώσουν και να ευημερήσουν.
Την ιστορία αφηγείται η δευτερότοκη Λόρα (Μελίσα Γκίλμπερτ), που φοιτά στο σχολείο της περιοχής  και γίνεται δασκάλα στα δεκαπέντε της χρόνια. Πολύ αργότερα, η οικογένεια μετοικεί σε μια ολοκαίνουργια πόλη στην περιοχή της Ντακότα –«κάπου στο τέλος της σιδηροδρομικής γραμμής». Εκεί, η Μέρι (Μελίσα Σου Άντερσον), η μεγάλη κόρη της οικογένειας, που έχει χάσει την όρασή της, θα φοιτήσει σε σχολή τυφλών. Και η Λόρα θα γνωρίσει τον μελλοντικό σύζυγό της, τον Αλμάντσο Ουάιλντερ.
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Σκηνοθεσία: Γουίλιαμ Κλάξτον, Μόρι  Ντέξτερ, Βίκτορ Φρεντς, Μάικλ Λάντον.
Σενάριο: Μπλαντς Χανάλις, Μάικλ Λοντον, Ντον Μπάλακ.
Μουσική: Ντέιβιντ Ρόουζ.
Παίζουν: Μελίσα Γκίλμπερτ (Λόρα Ίνγκαλς Ουάιλντερ), Μάικλ Λάντον (Τσαρλς Ίνγκαλς), Κάρεν Γκρασλ (Καρολάιν Ίνγκαλς), Μελίσα Σου Άντερσον (Μέρι Ίνγκαλς Κένταλ), Λίντσεϊ και Σίντνεϊ Γκρίνμπας (Κάρι Ίνγκαλς), Μάθιου Λαμπόρτο (Άλμπερτ Κουίν Ίνγκαλς), Ρίτσαρντ Μπουλ (Νελς Όλσεν), Κάθριν ΜακΓκρέγκορ (Χάριετ Όλσεν), Άλισον Άρμγκριν (Νέλι Όλσεν Ντάλτον), Τζόναθαν Γκίλμπερτ (Γουίλι Όλσεν), Βίκτορ Φρεντς (Αζάια Έντουαρντς), Ντιν Μπάτλερ (Αλμάντσο Ουάιλντερ).

(Ζ΄ Κύκλος) – Επεισόδιο 6ο: «Το πορτρέτο της αγάπης» (Portrait of Love)
Η 16χρονη Άνι Κρέιν, ένα όμορφο κορίτσι που ζει με τους θετούς της γονείς στο Γουόλνατ Γκρόουβ εμφανίζει ένα σπάνιο ταλέντο στη ζωγραφική, παρά το γεγονός ότι είναι τυφλή. Ένας άντρας που διαθέτει αλυσίδα γκαλερί αναγνωρίζει το ταλέντο της Άνι, δείχνει εμπιστοσύνη στις δυνατότητές της, και εκείνη κάνει μια ανοιχτή έκθεση. Η βιολογική της μητέρα, όταν βλέπει το όνομα της κόρης της στην εφημερίδα στέλνει τον σύζυγό της να τη βρει. Η Άνι θυμάται την εγκατάλειψη που βίωσε ως βρέφος και αρνείται να συναντήσει τη βιολογική της μητέρα. Όταν το ταλέντο της Άνι υποχωρεί μπροστά στον πόνο που βιώνει ξανά, η θετή της μητέρα μαζί με την Καρολάιν αναλαμβάνουν να επουλώσουν τις πληγές.

(Ζ΄ Κύκλος) – Επεισόδιο 7ο: «Διαζύγιο αλά Γουόλνατ Γκρόουβ» (Divorse Walnut Grove Style) 
Λίγο μετά τον γάμο τους, ο Αλμάντζο με τη Λόρα έχουν κάποιες διαφωνίες. Η κατάσταση περνάει σε άλλο επίπεδο όταν η Λόρα αρχίζει να υποψιάζεται ότι ο Αλμάντζο την απατάει και αποφασίζει να τον εγκαταλείψει.
Στο μεταξύ, ο Τσαρλς είναι πολύ περήφανος για το καινούργιο του παράθυρο, αλλά όπως αποδεικνύεται η τοποθέτησή του είναι πιο δύσκολη απ’ ό,τι φανταζόταν.

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV 



17:00  |  ΕΚΠΟΜΠΗ  (E)    


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |  ΠΛΑΝΑ ΜΕ ΟΥΡΑ - Γ΄ ΚΥΚΛΟΣ (Ε)  [image: Κατάλληλο για άτομα άνω των 8 ετών]
Με την Τασούλα Επτακοίλη

Τρίτος κύκλος επεισοδίων για την εκπομπή της ΕΡΤ2, που αναδεικνύει την ουσιαστική σύνδεση φιλοζωίας και ανθρωπιάς.

Τα «Πλάνα µε ουρά», η σειρά εβδομαδιαίων εκπομπών, που επιμελείται και παρουσιάζει η δημοσιογράφος Τασούλα Επτακοίλη, αφηγείται ιστορίες ανθρώπων και ζώων.

Τα «Πλάνα µε ουρά», μέσα από αφιερώματα, ρεπορτάζ και συνεντεύξεις, αναδεικνύουν ενδιαφέρουσες ιστορίες ζώων και των ανθρώπων τους. Μας αποκαλύπτουν άγνωστες πληροφορίες για τον συναρπαστικό κόσμο των ζώων.

Γάτες και σκύλοι, άλογα και παπαγάλοι, αρκούδες και αλεπούδες, γαϊδούρια και χελώνες, αποδημητικά πουλιά και θαλάσσια θηλαστικά περνούν μπροστά από τον φακό του σκηνοθέτη Παναγιώτη Κουντουρά και γίνονται οι πρωταγωνιστές της εκπομπής.

Σε κάθε επεισόδιο, οι άνθρωποι που προσφέρουν στα ζώα προστασία και φροντίδα, -από τους άγνωστους στο ευρύ κοινό εθελοντές των φιλοζωικών οργανώσεων, μέχρι πολύ γνωστά πρόσωπα από διάφορους χώρους (Τέχνες, Γράμματα, πολιτική, επιστήμη)- μιλούν για την ιδιαίτερη σχέση τους µε τα τετράποδα και ξεδιπλώνουν τα συναισθήματα που τους προκαλεί αυτή η συνύπαρξη.
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Κάθε ιστορία είναι διαφορετική, αλλά όλες έχουν κάτι που τις ενώνει: την αναζήτηση της ουσίας της φιλοζωίας και της ανθρωπιάς.

Επιπλέον, οι ειδικοί συνεργάτες της εκπομπής μάς δίνουν απλές αλλά πρακτικές και χρήσιμες συμβουλές για την καλύτερη υγεία, τη σωστή φροντίδα και την εκπαίδευση των ζώων µας, αλλά και για τα δικαιώματα και τις υποχρεώσεις των φιλόζωων που συμβιώνουν µε κατοικίδια.

Οι ιστορίες φιλοζωίας και ανθρωπιάς, στην πόλη και στην ύπαιθρο, γεμίζουν τα κυριακάτικα απογεύματα µε δυνατά και βαθιά συναισθήματα.

Όσο καλύτερα γνωρίζουμε τα ζώα, τόσα περισσότερα μαθαίνουμε για τον ίδιο µας τον εαυτό και τη φύση µας.
Τα ζώα, µε την ανιδιοτελή τους αγάπη, µας δίνουν πραγματικά μαθήματα ζωής.
Μας κάνουν ανθρώπους!

(Γ΄ Κύκλος) – Eπεισόδιο 26ο: «Kύπρος - Mιχάλης Χατζηγιάννης, Κωνσταντίνος Θεμιστοκλέους, Γιώργος Χατζηπιερής» 
Στο συγκεκριμένο επεισόδιο του τρίτου κύκλου της σειράς εκπομπών «Πλάνα με ουρά», ταξιδεύουμε ξανά στην Κύπρο.

Συναντάμε τον Μιχάλη Χατζηγιάννη στη Λεμεσό και ξεκινάμε για τη Μονή Αγίου Νικολάου, το Μοναστήρι των Γάτων, όπως είναι ευρέως γνωστό, που βρίσκεται στο Ακρωτήριο Γάτα… και φιλοξενεί πολλές γάτες! Eίναι, ίσως, το αρχαιότερο μοναστήρι στην Κύπρο. Σύμφωνα με την παράδοση, ιδρύθηκε τον 4ο αιώνα από την Αγία Ελένη.
Με ξεναγό μας τον Μιχάλη Χατζηγιάννη θα περιηγηθούμε στους χώρους της μονής, θα γνωρίσουμε τους τετράποδους ενοίκους της και θα μιλήσουμε όχι μόνο για την ιστορία της περιοχής αλλά και για τη σχέση μας με τα ζώα.

Στη συνέχεια, ο δασικός λειτουργός Κωνσταντίνος Θεμιστοκλέους, μας μαθαίνει τα πάντα για τα αγρινά, που ανήκουν στην οικογένεια των αιγοπροβάτων. Το αγρινό είναι είδος ενδημικό, δηλαδή το συναντάμε μόνο στην Κύπρο, πουθενά αλλού στον κόσμο. Ζει εδώ, στα ορεινά της Πάφου, για περισσότερα από 8.000 χρόνια και, λόγω της σπανιότητάς του, είναι ένα από τα σύμβολα αυτού του τόπου.

Τέλος, ο Γιώργος Χατζηπιερής μάς περιμένει στη Λευκωσία. Ο δημιουργός του «Τεμπέλη Δράκου», που εξακολουθεί να συναρπάζει τα παιδιά με τις περιπέτειες των ηρώων του από το ζωικό βασίλειο, έχει πολλά να μας πει και θα μας συστήσει και τον γάτο του, τον Στιβ.

Παρουσίαση - αρχισυνταξία: Τασούλα Επτακοίλη
Σκηνοθεσία: Παναγιώτης Κουντουράς
Δημοσιογραφική έρευνα: Τασούλα Επτακοίλη, Σάκης Ιωαννίδης
Σενάριο: Νίκος Ακτύπης
Διεύθυνση φωτογραφίας: Σάκης Γιούμπασης
Μουσική: Δημήτρης Μαραμής
Σχεδιασµός τίτλων: designpark 
Οργάνωση παραγωγής: Βάσω Πατρούμπα
Σχεδιασμός παραγωγής: Ελένη Αφεντάκη
Εκτέλεση παραγωγής: Κωνσταντίνος Γ. Γανωτής / Rhodium Productions
Ειδικοί συνεργάτες: Έλενα Δέδε (νομικός, ιδρύτρια της Dogs' Voice), Χρήστος Καραγιάννης (κτηνίατρος ειδικός σε θέματα συμπεριφοράς ζώων), Στέφανος Μπάτσας (κτηνίατρος)
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	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



19:00  |  Η ΑΥΛΗ ΤΩΝ ΧΡΩΜΑΤΩΝ (2022-2023)  (E)   [image: Κατάλληλο για άτομα άνω των 8 ετών]

«Η αυλή των χρωμάτων», η επιτυχημένη εκπομπή της ΕΡΤ2 που αγαπήθηκε και απέκτησε φανατικούς τηλεθεατές, συνεχίζει και φέτος, για πέμπτη συνεχόμενη χρονιά, το μουσικό της «ταξίδι» στον χρόνο.
Ένα ταξίδι που και φέτος θα κάνουν παρέα η εξαιρετική, φιλόξενη οικοδέσποινα, Αθηνά Καμπάκογλου και ο κορυφαίος του πενταγράμμου, σπουδαίος συνθέτης και δεξιοτέχνης του μπουζουκιού, Χρήστος Νικολόπουλος.

Η εκπομπή του ποιοτικού, γνήσιου λαϊκού τραγουδιού της ΕΡΤ, ανανεωμένη, θα υποδέχεται παλιούς και νέους δημοφιλείς ερμηνευτές και πρωταγωνιστές του καλλιτεχνικού και πολιτιστικού γίγνεσθαι με μοναδικά αφιερώματα σε μεγάλους δημιουργούς και θεματικές βραδιές.
Όλοι μια παρέα, θα ξεδιπλώσουμε παλιές εποχές με αθάνατα, εμβληματικά τραγούδια που έγραψαν ιστορία και όλοι έχουμε σιγοτραγουδήσει και μας έχουν συντροφεύσει σε προσωπικές μας, γλυκές ή πικρές, στιγμές.

Η Αθηνά Καμπάκογλου με τη γνώση, την εμπειρία της και ο Χρήστος Νικολόπουλος με το ανεξάντλητο μουσικό ρεπερτόριό του, συνοδεία της δεκαμελούς εξαίρετης ορχήστρας, θα αγγίξουν τις καρδιές μας και θα δώσουν ανθρωπιά, ζεστασιά και νόημα στα σαββατιάτικα βράδια στο σπίτι.

Πολύτιμος πάντα για την εκπομπή, ο συγγραφέας, στιχουργός και καλλιτεχνικός επιμελητής της εκπομπής, Κώστας Μπαλαχούτης, με τη βαθιά μουσική του γνώση.

Και φέτος, στις ενορχηστρώσεις και στη διεύθυνση της ορχήστρας, ο εξαιρετικός συνθέτης, πιανίστας και μαέστρος, Νίκος Στρατηγός. 

Eπεισόδιο 22ο: «Αφιέρωμα στον Αντώνη Ρεπάνη»

Δεν ήταν καθόλου δύσκολο να του κολλήσουν ένα παρατσούκλι. Ήταν πάντα μετρημένος, δίκαιος, καλόγνωμος. Δεν κατηγορούσε και δεν ήθελε να στεναχωρεί κανέναν! Οπότε το παρατσούκλι του, επιβεβαίωνε αυτήν ακριβώς τη συμπεριφορά και το ήθος του….Ήταν «Ο κύριος».
Ο κύριος Αντώνης Ρεπάνης.
Ένας άνθρωπος χαμηλών τόνων, οικογενειάρχης και μεγάλος δεξιοτέχνης της κιθάρας. Άλλωστε, πώς θα μπορούσε να είναι διαφορετικά όταν από μικρός έπαιζε κιθάρα δίπλα στον Γρηγόρη Μπιθικώτση και αργότερα στον Βασίλη Τσιτσάνη;

Κάθε στιγμή είχε στο πλάι του, την κιθάρα του. Όταν είχε έμπνευση την άρπαζε για να μετατρέψει τη σκέψη του σε νότες. Αν δεν το κατάφερνε μέσα σε λίγη ώρα, σταματούσε. Αυτό ήταν το κριτήριο για το αν ένα τραγούδι ήταν ώριμο να γεννηθεί ή όχι.

Ίσως εξαιτίας αυτής της μετριοπάθειας, το έργο του μέχρι σήμερα δεν έχει αναδειχθεί σε όλο του το μεγαλείο και ο ίδιος, πιθανόν, να μην έχει πάρει τη θέση που του αξίζει στο ελληνικό πεντάγραμμο.

Έχοντας κατά νου αυτό το γεγονός, αλλά και αισθανόμενοι την ευθύνη απέναντι σε κάθε σπουδαίο μουσικό, στιχουργό και συνθέτη, η έμπειρη δημοσιογράφος Αθηνά Καμπάκογλου και ο σπουδαίος συνθέτης Χρήστος Νικολόπουλος, δημιουργούν ένα αφιέρωμα στον Αντώνη Ρεπάνη, έχοντας την τιμή να φιλοξενήσουν στην εκπομπή τη σύζυγό του Μαρία και τον γιο του Μανώλη.
Οι αναμνήσεις τους φωτίζουν άγνωστες πτυχές της ζωής του μεγάλου τραγουδοποιού, την ίδια στιγμή που οι αναζητήσεις του ιστορικού ερευνητή Κώστα Μπαλαχούτη συμπληρώνουν τις αφηγήσεις τους.
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Τα τραγούδια του ερμηνεύουν με σεβασμό, ο Γεράσιμος Ανδρεάτος, ο Διαμαντής Διονυσίου, ο Μανώλης Τοπάλης και η Ευδοκία. 

Είναι πραγματικά συγκινητικές οι στιγμές που ο Μανώλης Ρεπάνης, αφηγείται στον γιο του Στράτου Διονυσίου, Διαμαντή, την αγάπη, τη φιλία και τον αλληλοσεβασμό που συνέδεαν τους γονείς τους, ενώ για πρώτη φορά ο Χρήστος Νικολόπουλος συνοδεύει τον Διαμαντή με το μπουζούκι του, συμπληρώνοντας «το καρέ» της οικογένειας Διονυσίου.

«Ο παλιατζής», «Θυσιάστηκα», «Η Διπρόσωπη», «Γιατί γλυκιά μου κλαις», «Ανεβαίνω σκαλοπάτια», είναι μερικά μόνο από τα τραγούδια που με πολλή αγάπη θα ερμηνεύσουν οι καλλιτέχνες, οι οποίοι τιμούν με την παρουσία και τη συμμετοχή τους το έργο του Αντώνη Ρεπάνη.

«Η Αυλή των χρωμάτων» με την Αθηνά Καμπάκογλου και τον Χρήστο Νικολόπουλο, μέσα από μία πολύ δύσκολη επιλογή τραγουδιών, θα παρουσιάσει μερικά από τα ομορφότερα τραγούδια του Αντώνη Ρεπάνη. 

Ενορχηστρώσεις και διεύθυνση ορχήστρας: Νίκος Στρατηγός

Παίζουν οι μουσικοί: Νίκος Στρατηγός (πιάνο), Δημήτρης Ρέππας (μπουζούκι), Γιάννης Σταματογιάννης (μπουζούκι), Τάσος Αθανασιάς (ακορντεόν), Κώστας Σέγγης (πλήκτρα), Γρηγόρης Συντρίδης (τύμπανα), Πόλυς Πελέλης (μπάσο), Μανώλης Κόττορος (βιολί), Βαγγέλης Κονταράτος (κιθάρα), Νατάσα Παυλάτου (κρουστά).

Παρουσίαση: Χρήστος Νικολόπουλος – Αθηνά Καμπάκογλου
Σκηνοθεσία: Χρήστος Φασόης
Αρχισυνταξία: Αθηνά Καμπάκογλου - Νίκος Τιλκερίδης
Διεύθυνση παραγωγής: Θοδωρής Χατζηπαναγιώτης – Νίνα Ντόβα
Εξωτερικός παραγωγός: Φάνης Συναδινός
Καλλιτεχνική επιμέλεια: Κώστας Μπαλαχούτης
Σχεδιασμός ήχου: Νικήτας Κονταράτος
Ηχογράφηση - Μίξη Ήχου - Master: Βασίλης Νικολόπουλος
Διεύθυνση φωτογραφίας: Γιάννης Λαζαρίδης
Μοντάζ: Ντίνος Τσιρόπουλος
Έρευνα αρχείου – οπτικού υλικού: Κώστας Λύγδας
Υπεύθυνη καλεσμένων: Δήμητρα Δάρδα
Υπεύθυνη επικοινωνίας: Σοφία Καλαντζή
Βοηθός σκηνοθέτη: Σορέττα Καψωμένου
Φωτογραφίες: Μάχη Παπαγεωργίου 

	Ντοκιμαντέρ / Τέχνες - Γράμματα 
	WEBTV ERTflix 



20:55  |  Η ΛΕΣΧΗ ΤΟΥ ΒΙΒΛΙΟΥ (Ε)  [image: Κατάλληλο για άτομα άνω των 8 ετών]
O Γιώργος Αρχιμανδρίτης, διδάκτωρ Συγκριτικής Γραμματολογίας της Σορβόννης, συγγραφέας, δημιουργός ραδιοφωνικών ντοκιμαντέρ τέχνης και πολιτισμού, δοκιμιογράφος και δημοσιογράφος, στη νέα λογοτεχνική εκπομπή της ΕΡΤ2, «Η λέσχη του βιβλίου», παρουσιάζει κλασικά έργα που σφράγισαν την ιστορία του ανθρώπινου πνεύματος με τον αφηγηματικό τους κόσμο, τη γλώσσα και την αισθητική τους.

Από τον Όμηρο και τον Σαίξπηρ, μέχρι τον Ντοστογιέφσκι, τον Προυστ και τη Βιρτζίνια Γουλφ, τα προτεινόμενα βιβλία συνιστούν έναν οδηγό ανάγνωσης για όλους, μια «ιδανική βιβλιοθήκη» με αριστουργήματα που ταξιδεύουν στον χρόνο και συνεχίζουν να μας μαγεύουν και να μας συναρπάζουν.
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Επιμέλεια-παρουσίαση: Γιώργος Αρχιμανδρίτης
Σκηνοθεσία: Μιχάλης Λυκούδης 
Φωτισμός: Ανδρέας Ζαχαράτος
Μουσική τίτλων: Βαγγέλης Φάμπας
Εκτέλεση παραγωγής: Massive Productions


	Ψυχαγωγία / Ξένη σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



21:00  |  FEARLESS (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)  
Επεισόδια 1ο  & 2ο


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



22:45  |  300... ΚΑΙ ΔΥΟ (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)  Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ  [image: Κατάλληλο για άτομα άνω των 16 ετών]
Ήταν «300… και δύο». Ποιοι δύο; Ο Αντώνης Κρόμπας και ο Λευτέρης Ελευθερίου, ένα αχτύπητο κωμικό δίδυμο που φέρνει διαγαλαξιακό γέλιο, σε μια  κωμική σειρά 12 ξεκαρδιστικών επεισοδίων.
Τραγελαφικές περιπέτειες, που ξεκινούν από την αρχαία Σπάρτη, φτάνουν στο Γαλάτσι τού σήμερα και προσεδαφίζονται σε μια ξεχασμένη ελληνική διαστημική αποστολή, έρχονται στις οθόνες σας. 

Κωμικά αρθρωτά επεισόδια 15 λεπτών μοιράζονται σε τρία διαφορετικά, εξίσου εμπνευσμένα, σκηνικά.
Πώς περνούν τον χρόνο τους στην Αρχαία Σπάρτη δύο στρατιώτες που φυλάνε σκοπιά στη μέση του πουθενά;
Τι συζητάνε καθημερινά δύο φίλες σ’ ένα διαμέρισμα στο Γαλάτσι σήμερα;
Πώς επιβιώνουν τα μέλη μιας ελληνικής διαστημικής αποστολής που εκτοξεύθηκε το 2004 και ξεχάστηκε σε άλλους γαλαξίες;

Η νέα σειρά  υπόσχεται να γίνει η πιο αστεία συντροφιά μας, με διαχρονικά σκετς και ατάκες που διασχίζουν τον χρόνο φιλοξενώντας και μερικούς guest έκπληξη. Ο Θοδωρής Αθερίδης, ο Χρήστος Φερεντίνος, η Δήμητρα Ματσούκα και ο Κωστής Μαραβέγιας μεταμφιέζονται και μπαίνουν στο σύμπαν των «300… και δύο».

Παίζουν: Αντώνης Κρόμπας, Λευτέρης Ελευθερίου 
Σενάριο: Αντώνης Κρόμπας
Σκηνοθεσία: Joykon pictures
Διεύθυνση παραγωγής: Παύλος Λουτσίδης
Βοηθός παραγωγής: Κώστας Ανταράχας
Διεύθυνση φωτογραφίας: Φάνης Καραγιώργος
Μοντάζ: Διονύσης Τσιρώνης
Επιμέλεια μοντάζ: Κλέα Μιχαηλίδου
Ηλεκτρολόγος σετ: Γιάννης Αποστολέλης
Ηχοληψία: Ειρήνη Μπαλτά 
Ενδυματολόγος: Νικόλ Παναγιώτου
Βοηθός ενδυματολόγου: Έλενα Σαραγούδα
Σκηνογράφος: Αναστασία Χαρμούση

Επεισόδιο 4ο
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	Ταινίες 
	WEBTV GR ERTflix 



23:10  | ΕΛΛΗΝΙΚΟΣ ΚΙΝΗΜΑΤΟΓΡΑΦΟΣ [image: Κατάλληλο για άτομα άνω των 12 ετών] 

«Περσεφόνη» (Persephone)
Ρομαντικό μουσικό δράμα, παραγωγής 2019.
Σκηνοθεσία: Κώστας Αθουσάκης
Σενάριο: Καλλιόπη Μπρεδολόγου, Κώστας Αθουσάκης
Διεύθυνση φωτογραφίας: Σίμος Σαρκετζής
Μοντάζ: Δημήτρης Πολυδωρόπουλος
Ήχος: Στέφανος Ευθυμίου
Μουσική: Νίκος Βελιώτης
Παραγωγός: Κώστας Αθουσάκης 
Παραγωγή: Sisyphus Projects
Συμπαραγωγή: EKK, ΕΡT
Κοστούμια: Άση Δημητρολοπούλου
Σκηνικά: Χρύσα Κουρτούμη
Μακιγιάζ: Αλεξάνδρα Μυτά 
Παίζουν: Έλσα Λεκάκου, Δημήτρης Ήμελλος, Κατερίνα Λυπηρίδου, Ευαγγελία Καρακατσάνη, Άγγελος Σκασίλας
Διάρκεια: 85΄
Υπόθεση: Μια ελληνοϊαπωνική σινε-οπερέτα, όπου ο μύθος της αρπαγής της Περσεφόνης ζωντανεύει μπροστά στα μάτια μιας ομάδας γυναικών από την Ιαπωνία, καθώς η άφιξη του ξένου άντρα αναστατώνει τα μέλη της οικογένειας του ξενώνα «Persephone» και τα αναγκάζει να ταυτιστούν με τη μοίρα των ηρώων του μύθου.

Βραβεία: 60ό Φεστιβάλ Κινηματογράφου Θεσσαλονίκης 2019 – Βραβείο Πρωτοεμφανιζόμενου Σκηνοθέτη (ΕΚΚ)

Σημείωμα σκηνοθέτη: «Η ταινία “Περσεφόνη” (Persephone) αποτελεί μια επικαιροποιημένη ματιά στον αρχαιοελληνικό μύθο της Αρπαγής της Περσεφόνης, όπου η άφιξη ενός ξένου στον Ξενώνα Περσεφόνη όχι μόνο ανατρέπει την τάξη της οικογένειας, υπό το ατάραχο βλέμμα των Ιαπώνων τουριστών, αλλά επαληθεύει και τον αρχέγονο μύθο, ταυτίζοντας τη μοίρα τους με κείνη των μυθικών προσώπων. Πρόκειται για μια κινηματογραφική οπερέτα, με στοιχεία και επιρροές τόσο από τον ευρωπαϊκό πολιτισμό, κυρίως στην επιλογή των κλασικών μουσικών θεμάτων του 19ου αιώνα, όσο και από τον ιαπωνικό πολιτισμό, από το θέατρο Καμπούκι και την ποίηση χαϊκού, μέχρι τη σύγχρονη τεχνική του καραόκε. Ένα σκοτεινό παραμύθι, το οποίο με πρόσχημα τον έρωτα μιλάει για το απαρηγόρητο της ύπαρξης και τον θάνατο. Τα πρόσωπα της ταινίας επιζητούν μια ευκαιρία να υψωθούν σ’ ένα διαφορετικό επίπεδο ύπαρξης, να ζήσουν μια εμπειρία υπέρβασης που θα δώσει ένα καινούργιο νόημα στη ζωή τους. Σε ανάλογη μέθεξη προσπαθούν να οδηγήσουν και τους δώδεκα Ιάπωνες τουρίστες, που ως άλλος χορός αρχαίας τραγωδίας ή ως άλλοι Μύστες των Ελευσίνιων Μυστηρίων, συμμετέχουν στις δραστηριότητες και στα μουσικοχορευτικά και θεατρικά δρώμενα του Ξενώνα Περσεφόνη. Προς την κατεύθυνση επικαιροποίησης του μύθου, θα αποδομήσουμε σταδιακά το αισθητικό περιβάλλον και τη λειτουργία των χαρακτήρων «βυθίζοντάς» τους στο σκοτάδι, επιχειρώντας μια ισορροπία μεταξύ της θεατρικότητας που ξεχωρίζει τις ταινίες των Derek Jarman και Peter Greenaway και της αποδραματοποιημένης αφήγησης των Albert Serra και Bruno Dumont. Παράλληλα, επιλέγουμε το «ακαδημαϊκό» φορμά 1:33, αξιοποιώντας την κατακόρυφη σχέση του κινηματογραφικού κάδρου και ενισχύοντας σταδιακά το κενό κάτω από τα πόδια των ηρώων, μέχρι την τελική πτώση...».
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ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ
00:40  |  ΘΑΥΜΑΤΑ ΤΗΣ ΦΥΣΗΣ – Α΄ ΚΥΚΛΟΣ  (E)    
01:40  |  ΕΚΠΟΜΠΗ  (E)  
02:40  |  ΜΑΜΑ-ΔΕΣ – Ε΄ ΚΥΚΛΟΣ  (E)    
03:40  |  Η ΛΕΣΧΗ ΤΟΥ ΒΙΒΛΙΟΥ  (E)    
04:00  |  ΦΩΤΕΙΝΑ ΜΟΝΟΠΑΤΙΑ – Δ΄ ΚΥΚΛΟΣ  (E)    
05:00  |  ΠΟΠ ΜΑΓΕΙΡΙΚΗ – ΣΤ΄ ΚΥΚΛΟΣ (  (E)    
06:00  |  ΠΛΑΝΑ ΜΕ ΟΥΡΑ – Γ΄ ΚΥΚΛΟΣ  (E)   



 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  13/03/2023

	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



07:00  |  SPIRIT 2 (Ε)  [image: Κατάλληλο για όλους] 
Περιπετειώδης παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, παραγωγής ΗΠΑ 2017.
Η Λάκι και ο Σπίριτ, το ατίθασο άλογό της, εξερευνούν έναν κόσμο γεμάτο περιπέτεια, διασκέδαση αλλά και δυνατές φιλίες. 
Μαζί με τον Σπίριτ, αλλά και τις φίλες της, την Πρου και την Άμπιγκεϊλ, η Λάκι δοκιμάζει τα όρια και τις δυνάμεις της και ανακαλύπτει την πραγματική έννοια της ελευθερίας. 

Δεύτερος κύκλος επεισοδίων της επιτυχημένης σειράς.
Eπεισόδιο 17o: «Η μεγάλη αδελφή» 

	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



07:30  |  ΟΜΑΔΑ ΠΤΗΣΗΣ – Β΄ ΚΥΚΛΟΣ (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   
(GO JETTERS)
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, παραγωγής Αγγλίας 2019-2020.

Σαρώνουν τον κόσμο. Δεν αφήνουν τίποτα ανεξερεύνητο. Είναι η Ομάδα Πτήσης! 
Στην παρέα τους, ο Μονόκερως που τους καθοδηγεί και ο Ανακατώστρας που τους ανακατεύει.
Ταξιδεύουν με σκοπό είτε να γνωρίσουν καλύτερα τον πλανήτη μας και τις ομορφιές του είτε να σώσουν γνωστά μνημεία και αξιοθέατα από τον Ανακατώστρα και τα χαζομπότ του.

Η εκπληκτική σειρά κινούμενων σχεδίων γεωγραφικών γνώσεων και περιπέτειας έρχεται στην ΕΡΤ να σας μαγέψει και να σας… ανακατέψει!
Ιδανική για τους πολύ μικρούς τηλεθεατές που τώρα μαθαίνουν τον κόσμο.
Επεισόδιο 7ο: «Λεωφόρος των Μπαομπάμπ, Μαδαγασκάρη»
Επεισόδιο 8ο: «Βενετία, Ιταλία» 

	Παιδικά-Νεανικά 
	WEBTV GR 



08:00  |  ΤΑ ΖΩΑΚΙΑ ΤΟΥ ΑΝΤΙ  (E)   [image: Κατάλληλο για όλους]
(ANDY'S BABY ANIMALS)
Παιδική σειρά, παραγωγής Αγγλίας 2018.
Ο Άντι μιλά στα μικρά παιδιά για τα μικρά ζώα. Αφού όλα τα ζώα πριν μεγαλώσουν ήταν μωρά.
Και όπως και τα ανθρώπινα μωρά, έτσι και εκείνα μαθαίνουν μεγαλώνοντας, να μιλούν, να κρύβονται, να σκαρφαλώνουν, να βρίσκουν φαγητό, να πετούν ή να κολυμπούν.

Επεισόδιο 11ο: «Ώρα για παιχνίδι»  

	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



08:10  |  ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ ΔΕΙΝΟΣΑΥΡΩΝ  (E)    
(DINOCITY) 
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, συμπαραγωγής Γαλλίας-Ρωσίας 2020.



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  13/03/2023

Μια τυπική οικογένεια δεινοσαύρων σε καλεί να γίνεις μέλος της. Ο 6χρονος Ρίκι, η 8χρονη Τάιρα, η Μαμασαυρίνα και ο Μπαμπάσαυρος περνούν τις μέρες τους με γέλια και απίστευτα αστείες περιπέτειες, αφού καταφέρνουν να μετατρέψουν ακόμα και τις πιο βαρετές συνήθειες σε απίθανες εμπειρίες.

Επεισόδιο 13ο: «Το καρπούζι»
Επεισόδιο 14ο: «Η σπεσιαλιτέ»
Επεισόδιο 15ο: «Ουράνιο τόξο»
Επεισόδιο 16ο: «Διαγαλαξιακές σχέσεις» 

	Ντοκιμαντέρ / Φύση 
	WEBTV GR ERTflix 



08:30  |  ΣΤΟΝ ΖΩΟΛΟΓΙΚΟ ΚΗΠΟ – Α΄ ΚΥΚΛΟΣ (Ε)  
(INSIDE THE ZOO aka: INSIDE EDINBURGH ZOO)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Αγγλίας 2021.
Σε αυτή τη σειρά ντοκιμαντέρ, γνωρίζουμε τους φροντιστές στον Ζωολογικό Κήπο του Εδιμβούργου και στο Πάρκο Άγριας Ζωής, καθώς και το υπόλοιπο προσωπικό της οργάνωσης. Όλοι τους εξασφαλίζουν την ομαλή λειτουργία αυτών των εμβληματικών βρετανικών τουριστικών αξιοθέατων.
Καλώς ήρθατε σε έναν κόσμο προηγμένης επιστήμης, προστασίας απειλούμενων ειδών και απρόβλεπτης καθημερινότητας!
Και στις δύο τοποθεσίες, η φιλική και εξειδικευμένη ομάδα αφηγείται όμορφες ιστορίες, συναρπαστικές μαρτυρίες των ειδικών και πραγματικά περιστατικά από τα παρασκήνια του πρωτοποριακού ζωολογικού κήπου και του μοναδικού πάρκου.
Eπεισόδιο 1ο 
	Ντοκιμαντέρ / Οικολογία 
	WEBTV GR ERTflix 



09:30 |  ΜΕ ΟΙΚΟΛΟΓΙΚΗ ΜΑΤΙΑ (E)   [image: Κατάλληλο για άτομα άνω των 8 ετών]
(ECO-EYE: SUSTAINABLE SOLUTIONS)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Ιρλανδίας 2016.

To 2020, o Covid-19 μονοπώλησε τους τίτλους των εφημερίδων. Στο παρασκήνιο, όμως, η κλιματική κρίση και η απώλεια βιοποικιλότητας συνέχιζαν ακάθεκτες.

Παρά τις δύσκολες συνθήκες κινηματογράφησης, το «Eco Eye» επέστρεψε με έναν 19ο κύκλο, μελετώντας και πάλι τα περιβαλλοντικά ζητήματα που επηρεάζουν όχι μόνο τον φυσικό μας κόσμο αλλά και την υγεία μας.

Το «Eco Eye» αλλάζει τον τρόπο με τον οποίο αντιμετωπίζουμε την κλιματική κρίση και τα περιβαλλοντικά ζητήματα. Η σειρά παρουσιάζει τις πιο πρόσφατες επιστημονικές εξελίξεις από ένα μεγάλο φάσμα περιβαλλοντικών θεμάτων, τα οποία αφορούν πολύ το κοινό.

Στη νέα σεζόν, που άρχισε να μεταδίδεται τον Ιανουάριο του 2021, ο Ντάνκαν Στιούαρτ, η Δρ Λάρα Ντάνγκαν, η οικολόγος Άνια Μάρεϊ και η κλινική ψυχολόγος Δρ Κλερ Καμπαμέτου, εξετάζουν τα σημαντικότερα περιβαλλοντικά ζητήματα που αντιμετωπίζει η Ιρλανδία σήμερα.


 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  13/03/2023

Eπεισόδιο 26ο: «Η ενεργειακή πρόκληση»
Τα ορυκτά καύσιμα βοήθησαν στην ανάπτυξη της κοινωνικής ευημερίας τον περασμένο αιώνα.
Αλλά οι προκλήσεις για τον επόμενο αιώνα είναι πολύ διαφορετικές.
Αν θέλουμε ο πολιτισμός να συνεχίσει να «ανθίζει», χρειαζόμαστε μια γρήγορη φυγή από τα ορυκτά καύσιμα.

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR 



10:00  |  ΠΑΓΩΜΕΝΗ ΠΟΛΗ: ΖΩΗ ΣΤΑ ΑΚΡΑ  (E)   [image: Κατάλληλο για άτομα άνω των 8 ετών]
(ICE TOWN: LIFE ON THE EDGE) 
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Αγγλίας 2016.

To Σβάλμπαρντ βρίσκεται στον Αρκτικό Κύκλο, μεταξύ Νορβηγίας και Γροιλανδίας και το Λόνγκγιαρμπιεν είναι η βορειότερη πόλη του κόσμου.
Και η πιο ακραία!
Εκεί ζουν 2.000 κάτοικοι που προέρχονται απ’ όλο τον κόσμο.
Επιστήμονες, εργάτες ορυχείου, πιλότοι διάσωσης, τουριστικοί πράκτορες και καθηγητές.

Σ’ αυτή τη σειρά ντοκιμαντέρ παρακολουθούμε τη ζωή αυτών των ασυνήθιστων ανθρώπων που επέλεξαν να ζουν επί τέσσερις μήνες σε απόλυτο σκοτάδι και επί τέσσερις μήνες σε συνεχή ηλιοφάνεια, που υπομένουν θερμοκρασίες κατάψυξης, χιονοστιβάδες, καθώς και τον πανταχού παρόντα κίνδυνο επιθέσεων πολικών αρκούδων.

Eπεισόδιο 1ο: «Καλώς ήρθατε στο Σβάλμπαρντ»
Μια σειρά για τη ζωή στην απομονωμένη πόλη Λόνγκγιαρμπιεν, στο αρχιπέλαγος του Σβάλμπαρντ.

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



11:00  |  ΠΡΩΤΕΣ YΛΕΣ (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)  
(FROM SCRATCH)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής ΗΠΑ 2020.

Μεγάλο μέρος του φαγητού που τρώμε είναι επεξεργασμένο, κονσερβοποιημένο και προετοιμασμένο για την ευκολία μας.
Όμως είναι σημαντικό να γνωρίζουμε τι τρώμε και από πού προέρχεται κάθε τροφή.

Ο Αμερικανός ηθοποιός Ντέιβιντ Μόσκοου (David Moscow) ταξιδεύει σε όλο τον κόσμο και μας δείχνει πώς οι καταναλωτικές μας συνήθειες επηρεάζουν τον κόσμο και την ανθρωπότητα.
Μέσα από συνεντεύξεις με ειδικούς σε διάφορους τομείς θα μάθουμε για την ιστορία και την επιστήμη που κρύβει πίσω της κάθε τροφή, έτσι ώστε να μπορούμε να πάρουμε συνειδητές αποφάσεις για το τι τρώμε στην καθημερινότητά μας.

Eπεισόδιο 1ο: «Η ναπολιτάνικη πίτσα έκλεψε την καρδιά μου» (Naples took a pizza my heart)
Ο Ντέιβιντ Μόσκοου πηγαίνει στην αυθεντική πρωτεύουσα της πίτσας, στη Νάπολη της Ιταλίας, όπου μαθαίνει τα βήματα της παρασκευής πίτσας με αντζούγιες δίπλα στον επικεφαλής μίας από τις καλύτερες πιτσαρίες στον κόσμο: της Da Michelle.
Αφού πρώτα συλλέξει το σιτάρι που χρειάζεται για τη ζύμη, αρμέξει έναν νεροβούβαλο για τη μοτσαρέλα, πάει νυχτερινό ψάρεμα για γαύρο και μαζέψει βασιλικό και ντομάτες παρέα με ντόπιους αγρότες, επιστρέφει στην πιτσαρία για να ψήσει τη ναπολιτάνικη πίτσα.



 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  13/03/2023

	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |  ΠΟΠ ΜΑΓΕΙΡΙΚΗ - Δ' ΚΥΚΛΟΣ (E)   [image: Κατάλληλο για όλους] 
Με τον σεφ Ανδρέα Λαγό

Ο καταξιωμένος σεφ Ανδρέας Λαγός παίρνει θέση στην κουζίνα και μοιράζεται με τους τηλεθεατές την αγάπη και τις γνώσεις του για τη δημιουργική μαγειρική.

Ο πλούτος των προϊόντων ΠΟΠ και ΠΓΕ, καθώς και τα εμβληματικά  προϊόντα κάθε τόπου είναι οι πρώτες ύλες που, στα χέρια του, θα «μεταμορφωθούν» σε μοναδικές πεντανόστιμες και πρωτότυπες συνταγές. 

Στην παρέα έρχονται να προστεθούν δημοφιλείς και αγαπημένοι καλλιτέχνες-«βοηθοί» που, με τη σειρά τους, θα συμβάλλουν τα μέγιστα ώστε να προβληθούν οι νοστιμιές της χώρας μας!

Ετοιμαστείτε λοιπόν, να ταξιδέψουμε  με την εκπομπή «ΠΟΠ Μαγειρική», σε όλες τις γωνιές της Ελλάδας, να ανακαλύψουμε και να γευτούμε ακόμη περισσότερους διατροφικούς «θησαυρούς» της! 

(Δ΄ Κύκλος) - Eπεισόδιο 29ο: «Ακτινίδιο Σπερχειού, Μελίχλωρο Λήμνου, Λουκάνικο Τζουμαγιάς – Καλεσμένος στην εκπομπή ο Αργύρης Αγγέλου»
Εφοδιασμένος όπως πάντα με ολόφρεσκα προϊόντα ΠΟΠ και ΠΓΕ, ο εξαιρετικός σεφ Ανδρέας Λαγός μπαίνει με πολύ κέφι στην κουζίνα της «ΠΟΠ Μαγειρικής»!

Υποδέχεται τον αγαπημένο ηθοποιό Αργύρη Αγγέλου και η δημιουργία αρχίζει με πολύ κέφι!
Ικανότατος «βοηθός» του, ο Αργύρης θα εκπλήξει τον σεφ με τις ικανότητές του στη μαγειρική!

Στην παρέα έρχεται από τις Σέρρες ο παραγωγός Γιάννης Παναγιώτου, ο οποίος μας ενημερώνει για τα περίφημα λουκάνικα Τζουμαγιάς.

Το μενού περιλαμβάνει: τυλιχτό σάντουιτς με σάλτσα από ακτινίδιο Σπερχειού, κοτόπουλο και γιαούρτι, πουγκιά με πράσο και μελίχλωρο Λήμνου και τέλος, πεϊνιρλί με λουκάνικο Τζουμαγιάς, κολοκυθάκι και δυόσμο.

Όλη η Ελλάδα στο πιάτο μας!

Παρουσίαση-επιμέλεια συνταγών: Ανδρέας Λαγός
Σκηνοθεσία: Γιάννης Γαλανούλης
Οργάνωση παραγωγής: Θοδωρής Σ. Καβαδάς 
Αρχισυνταξία: Μαρία Πολυχρόνη 
Διεύθυνση φωτογραφίας: Θέμης Μερτύρης
Διεύθυνση παραγωγής: Βασίλης Παπαδάκης
Υπεύθυνη καλεσμένων - δημοσιογραφική επιμέλεια: Δήμητρα Βουρδούκα
Παραγωγή: GV Productions

	Ψυχαγωγία / Τηλεπαιχνίδι 
	WEBTV 



13:00  |  ΔΕΣ ΚΑΙ ΒΡΕΣ  (E)   [image: Κατάλληλο για άτομα άνω των 8 ετών] 
Τηλεπαιχνίδι με τον Νίκο Κουρή.

 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  13/03/2023

Το αγαπημένο τηλεπαιχνίδι «Δες και βρες», με παρουσιαστή τον Νίκο Κουρή, συνεχίζουν να απολαμβάνουν οι τηλεθεατές μέσα από τη συχνότητα της ΕΡΤ2, κάθε μεσημέρι την ίδια ώρα, στις 13:00.

Καθημερινά, από Δευτέρα έως και Παρασκευή, το «Δες και βρες» τεστάρει όχι μόνο τις γνώσεις και τη μνήμη μας, αλλά κυρίως την παρατηρητικότητα, την αυτοσυγκέντρωση και την ψυχραιμία μας.
Και αυτό γιατί οι περισσότερες απαντήσεις βρίσκονται κρυμμένες μέσα στις ίδιες τις ερωτήσεις.

Σε κάθε επεισόδιο, τέσσερις διαγωνιζόμενοι καλούνται να απαντήσουν σε 12 τεστ γνώσεων και παρατηρητικότητας. Αυτός που απαντά σωστά στις περισσότερες ερωτήσεις διεκδικεί το χρηματικό έπαθλο και το εισιτήριο για το παιχνίδι της επόμενης ημέρας. 

Παρουσίαση: Νίκος Κουρής
Σκηνοθεσία: Δημήτρης Αρβανίτης
Αρχισυνταξία: Νίκος Τιλκερίδης
Καλλιτεχνική διεύθυνση: Θέμης Μερτύρης
Διεύθυνση φωτογραφίας: Χρήστος Μακρής
Διεύθυνση παραγωγής: Άσπα Κουνδουροπούλου
Οργάνωση παραγωγής: Πάνος Ράλλης
Παραγωγή: Γιάννης Τζέτζας
Εκτέλεση παραγωγής: ABC Productions

	Ταινίες 
	WEBTV 



14:00  | ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΤΑΙΝΙΑ  [image: Κατάλληλο για όλους]

«Σήκω χόρεψε συρτάκι»

Κωμωδία, παραγωγής 1967.
Σκηνοθεσία: Κώστας Στράντζαλης
Σενάριο: Νίκος Τσιφόρος
Διεύθυνση φωτογραφίας: Νίκος Μήλας
Μουσική: Γιάννης Καραμπεσίνης
Τραγούδια: Γιώργος Ζαμπέτας, Γιάννης Καραμπεσίνης
Τραγουδούν: Μπέμπα Μπλανς, Μανταλένα, Σόφη Ζαννίνου, Γιάννης Καραμπεσίνης, Στέλιος Ζαφειρίου
Μοντάζ: Αντώνης Τέμπος
Παίζουν: Κώστας Χατζηχρήστος, Βασίλης Αυλωνίτης, Σόφη Ζαννίνου, Ζαννίνο, Νίκος Φέρμας, Κία Μπόζου, Πόπη Δεληγιάννη, Περικλής Χριστοφορίδης, Γιώργος Παπαζήσης, Κώστας Μεντής, Δημήτρης Βλάχος, Γιώργος Μαραμένος, Βασίλης Λιόγκαρης, Θόδωρος Χατζής, Ανδρέας Νομικός
Διάρκεια: 80΄
Υπόθεση: Ο Θύμιος έρχεται από το χωριό του στην Αθήνα, προσπαθώντας με το μικρό κομπόδεμα που έχει να ξεκινήσει μια καλύτερη και πιο άνετη ζωή. Μένει με ενοίκιο σε κάποιο δωμάτιο, όπου ερωτεύεται τη Λίνα, την κόρη της σπιτονοικοκυράς του. Όμως, τον πλησιάζουν κάποιοι πονηροί τύποι, οι οποίοι με δόλωμα μια κοπέλα προσπαθούν να τον εξαπατήσουν για να του πάρουν τα λεφτά, αλλά χωρίς επιτυχία.
Τελικά, ο Θύμιος θα παντρευτεί την αγαπημένη του Λίνα και ο μεσόκοπος μνηστήρας της θα παντρευτεί τη μητέρα της.




 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  13/03/2023


	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



15:30  |  ΛΕΟ ΝΤΑ ΒΙΝΤΣΙ  (E)   [image: Κατάλληλο για όλους] 
(LEO DA VINCI) 
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, παραγωγής Ιταλίας 2020.
Φλωρεντία, 1467. Ο 15χρονος Λεονάρντο βρίσκεται στην Τοσκάνη για να μαθητεύσει δίπλα στον σπουδαίο ζωγράφο και αρχιτέκτονα Αντρέα Βερόκιο, στην αυλή των Μεδίκων.
Ανήσυχος και ευφυής, κάθε μέρα παρουσιάζει και μια καινούργια εφεύρεση και βρίσκει πάντα λύσεις στα προβλήματα που απασχολούν εκείνον και τους φίλους του Λόλο και Λίζα, με την οποία είναι ερωτευμένος.

Σειρά κινούμενων σχεδίων, που συναρπάζει με τα γλαφυρά 3D CGI animation και ευελπιστεί να γίνει το νέο αγαπημένο των νεαρών τηλεθεατών.
Επεισόδιο 17ο

	Παιδικά-Νεανικά 
	WEBTV ERTflix 


16:00  |  KOOKOOLAND (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)  [image: Κατάλληλο για όλους] 
Μια πόλη μαγική με φαντασία, δημιουργικό κέφι, αγάπη και αισιοδοξία
Η KooKooland είναι ένα μέρος μαγικό, φτιαγμένο με φαντασία, δημιουργικό κέφι, πολλή αγάπη και αισιοδοξία από γονείς για παιδιά πρωτοσχολικής ηλικίας. Παραμυθένια λιλιπούτεια πόλη μέσα σ’ ένα καταπράσινο δάσος, η KooKooland βρήκε τη φιλόξενη στέγη της στη δημόσια τηλεόραση και μεταδίδεται καθημερινά στην ΕΡΤ2, στις 16:00, και στην ψηφιακή πλατφόρμα ERTFLIX.

Οι χαρακτήρες, οι γεμάτες τραγούδι ιστορίες, οι σχέσεις και οι προβληματισμοί των πέντε βασικών κατοίκων της θα συναρπάσουν όλα τα παιδιά πρωτοσχολικής και σχολικής ηλικίας, που θα έχουν τη δυνατότητα να ψυχαγωγηθούν με ασφάλεια στο ψυχοπαιδαγωγικά μελετημένο περιβάλλον της KooKooland, το οποίο προάγει την ποιοτική διασκέδαση, την άρτια αισθητική, την ελεύθερη έκφραση και τη φυσική ανάγκη των παιδιών για συνεχή εξερεύνηση και ανακάλυψη, χωρίς διδακτισμό ή διάθεση προβολής συγκεκριμένων προτύπων.
Πώς γεννήθηκε η KooKooland
Πριν από 6 χρόνια, μια ομάδα νέων γονέων, εργαζόμενων στον ευρύτερο χώρο της οπτικοακουστικής ψυχαγωγίας, ξεκίνησαν -συγκυριακά αρχικά και συστηματικά κατόπιν- να παρατηρούν βιωματικά το ουσιαστικό κενό που υπάρχει σε ελληνικές παραγωγές που απευθύνονται σε παιδιά πρωτοσχολικής ηλικίας.

Στη μετά covid εποχή, τα παιδιά περνούν ακόμα περισσότερες ώρες μπροστά στις οθόνες, τις οποίες η KooKooland φιλοδοξεί να γεμίσει με ευχάριστες ιστορίες, με ευφάνταστο και πρωτογενές περιεχόμενο, που με τρόπο εύληπτο και ποιοτικό θα ψυχαγωγούν και θα διδάσκουν ταυτόχρονα τα παιδιά με δημιουργικό τρόπο.

Σε συνεργασία με εκπαιδευτικούς, παιδοψυχολόγους, δημιουργούς, φίλους γονείς, αλλά και με τα ίδια τα παιδιά, γεννήθηκε μια χώρα μαγική, με φίλους που αλληλοϋποστηρίζονται, αναρωτιούνται και μαθαίνουν, αγαπούν και νοιάζονται για τους άλλους και τον πλανήτη, γνωρίζουν και αγαπούν τον εαυτό τους, χαλαρώνουν, τραγουδάνε, ανακαλύπτουν.
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Η αποστολή της νέας σειράς εκπομπών
Να συμβάλει μέσα από τους πέντε οικείους χαρακτήρες στην ψυχαγωγία των παιδιών, καλλιεργώντας τους την ελεύθερη έκφραση, την επιθυμία για δημιουργική γνώση και ανάλογο για την ηλικία τους προβληματισμό για τον κόσμο, την αλληλεγγύη και τον σεβασμό στη διαφορετικότητα και στη μοναδικότητα του κάθε παιδιού. Το τέλος κάθε επεισοδίου είναι η αρχή μιας αλληλεπίδρασης και «συζήτησης» με τον γονέα.
Σκοπός του περιεχομένου είναι να λειτουργήσει συνδυαστικά και να παρέχει ένα συνολικά διασκεδαστικό πρόγραμμα «σπουδών», αναπτύσσοντας συναισθήματα, δεξιότητες και κοινωνική συμπεριφορά, βασισμένο στη σύγχρονη ζωή και καθημερινότητα.

Το όραμα

Το όραμα των συντελεστών της KooKooland είναι να ξεκλειδώσουν την αυθεντικότητα που υπάρχει μέσα σε κάθε παιδί, στο πιο πολύχρωμο μέρος του πλανήτη.
Να βοηθήσουν τα παιδιά να εκφραστούν μέσα από το τραγούδι και τον χορό, να ανακαλύψουν τη δημιουργική τους πλευρά και να έρθουν σε επαφή με αξίες, όπως η διαφορετικότητα, η αλληλεγγύη και η συνεργασία.

Να έχουν παιδιά και γονείς πρόσβαση σε ψυχαγωγικού περιεχομένου τραγούδια και σκετς, δοσμένα μέσα από έξυπνες ιστορίες, με τον πιο διασκεδαστικό τρόπο.
H KooKooland εμπνέει τα παιδιά να μάθουν, να ανοιχτούν, να τραγουδήσουν, να εκφραστούν ελεύθερα με σεβασμό στη διαφορετικότητα.

ΚοοKοοland, η αγαπημένη παρέα των παιδιών, ένα οπτικοακουστικό προϊόν που θέλει να αγγίξει τις καρδιές και τα μυαλά τους και να τα γεμίσει με αβίαστη γνώση, σημαντικά μηνύματα και θετική και αλληλέγγυα στάση στη ζωή.
Οι ήρωες της KooKooland
Λάμπρος ο Δεινόσαυρος
Ο Λάμπρος, που ζει σε σπηλιά, είναι κάμποσων εκατομμυρίων ετών, τόσων που μέχρι κι αυτός έχει χάσει το μέτρημα. Είναι φιλικός και αγαπητός και απολαμβάνει να προσφέρει τις γνώσεις του απλόχερα. Του αρέσουν πολύ το τζόκινγκ, το κρυφτό, οι συλλογές, τα φραγκοστάφυλα και τα κεκάκια. Είναι υπέρμαχος του περιβάλλοντος, της υγιεινής διατροφής και ζωής και είναι δεινός κολυμβητής. Έχει μια παιδικότητα μοναδική, παρά την ηλικία του και το γεγονός ότι έχει επιβιώσει από κοσμογονικά γεγονότα.
Koobot το Ρομπότ
Ένας ήρωας από άλλον πλανήτη. Διασκεδαστικός, φιλικός και κάποιες φορές αφελής, από κάποιες λανθασμένες συντεταγμένες προσγειώθηκε κακήν κακώς με το διαστημικό του χαρτόκουτο στην KooKooland. Μας έρχεται από τον πλανήτη Kookoobot και, όπως είναι λογικό, του λείπουν πολύ η οικογένεια και οι φίλοι του. Αν και διαθέτει πρόγραμμα διερμηνέα, πολλές φορές δυσκολεύεται να κατανοήσει τη γλώσσα που μιλάει η παρέα. Γοητεύεται από την KooKooland και τους κατοίκους της, εντυπωσιάζεται με τη φύση και θαυμάζει το ουράνιο τόξο.
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Χρύσα η Μύγα
Η Χρύσα είναι μία μύγα ξεχωριστή που κάνει φάρσες και τρελαίνεται για μαρμελάδα ροδάκινο (το επίσημο φρούτο της KooKooland). Αεικίνητη και επικοινωνιακή, της αρέσει να πειράζει και να αστειεύεται με τους άλλους, χωρίς κακή πρόθεση, γεγονός που της δημιουργεί μπελάδες, που καλείται να διορθώσει η Βάγια η κουκουβάγια, με την οποία τη συνδέει φιλία χρόνων. Στριφογυρίζει και μεταφέρει στη Βάγια τη δική της εκδοχή από τα νέα της ημέρας.

Βάγια η Κουκουβάγια
Η Βάγια είναι η σοφή και η έμπειρη της παρέας. Παρατηρητική, στοχαστική, παντογνώστρια δεινή, είναι η φωνή της λογικής, γι’ αυτό και καθώς έχει την ικανότητα και τις γνώσεις να δίνει λύση σε κάθε πρόβλημα που προκύπτει στην KooKooland, όλοι τη σέβονται και ζητάνε τη συμβουλή της. Το σπίτι της βρίσκεται σε ένα δέντρο και είναι γεμάτο βιβλία. Αγαπάει το διάβασμα και το ζεστό τσάι.
Σουριγάτα η Γάτα
Η Σουριγάτα είναι η ψυχή της παρέας. Ήρεμη, εξωστρεφής και αισιόδοξη πιστεύει στη θετική πλευρά και έκβαση των πραγμάτων. Συνηθίζει να λέει πως «όλα μπορούν να είναι όμορφα, αν θέλει κάποιος να δει την ομορφιά γύρω του». Κι αυτός είναι ο λόγος που φροντίζει τον εαυτό της, τόσο εξωτερικά όσο και εσωτερικά. Της αρέσει η γιόγκα και ο διαλογισμός, ενώ θαυμάζει και αγαπάει τη φύση. Την ονόμασαν Σουριγάτα οι γονείς της, γιατί από μικρό γατί συνήθιζε να στέκεται στα δυο της πόδια σαν τις σουρικάτες.

Ακούγονται οι φωνές των: Αντώνης Κρόμπας (Λάμπρος ο Δεινόσαυρος + voice director), Λευτέρης Ελευθερίου (Koobot το Ρομπότ), Κατερίνα Τσεβά (Χρύσα η Μύγα), Μαρία Σαμάρκου (Γάτα η Σουριγάτα), Τατιάννα Καλατζή (Βάγια η Κουκουβάγια)

Σκηνοθεσία: Ivan Salfa
Υπεύθυνη μυθοπλασίας – σενάριο: Θεοδώρα Κατσιφή
Σεναριακή ομάδα: Λίλια Γκούνη-Σοφικίτη, Όλγα Μανάρα
Επιστημονική συνεργάτις – Αναπτυξιακή ψυχολόγος: Σουζάνα Παπαφάγου
Μουσική και ενορχήστρωση: Σταμάτης Σταματάκης
Στίχοι: Άρης Δαβαράκης
Χορογράφος: Ευδοκία Βεροπούλου
Χορευτές: Δανάη Γρίβα, Άννα Δασκάλου, Ράνια Κολιού, Χριστίνα Μάρκου, Κατερίνα Μήτσιου, Νατάσσα Νίκου, Δημήτρης Παπακυριαζής, Σπύρος Παυλίδης, Ανδρόνικος Πολυδώρου, Βασιλική Ρήγα
Ενδυματολόγος: Άννα Νομικού
Κατασκευή 3D Unreal engine: WASP STUDIO
Creative Director: Γιώργος Ζάμπας, ROOFTOP IKE
Τίτλοι – Γραφικά: Δημήτρης Μπέλλος, Νίκος Ούτσικας
Τίτλοι-Art Direction Supervisor: Άγγελος Ρούβας
Line Producer: Ευάγγελος Κυριακίδης
Βοηθός οργάνωσης παραγωγής: Νίκος Θεοτοκάς
Εταιρεία παραγωγής: Feelgood Productions
Executive Producers:  Φρόσω Ράλλη – Γιάννης Εξηντάρης
Παραγωγός: Ειρήνη Σουγανίδου

«Δεν μου αρέσουν τα Μαθηματικά» 
Ο Λάμπρος θέλει να πάρει μέρος στον μπισκοτοδιαγωνισμό της Kookooland, όμως τα κουλουράκια του βγαίνουν καμένα από τον φούρνο! Ποιος θα τον βοηθήσει; Και γιατί είναι σημαντικό να ξέρουμε να μετράμε;
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	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



16:28  |  ΓΕΙΑ ΣΟΥ, ΝΤΑΓΚΙ – Β΄ ΚΥΚΛΟΣ (Ε)  [image: Κατάλληλο για όλους]
(HEY, DUGGEE)
Πολυβραβευμένη εκπαιδευτική σειρά κινούμενων σχεδίων προσχολικής ηλικίας, παραγωγής Αγγλίας (BBC) 2016-2020.
Μήπως ήρθε η ώρα να γνωρίσετε τον Ντάγκι;
Ένας χουχουλιαστός, τεράστιος σκύλαρος με μεγάλη καρδιά και προσκοπικές αρχές περιμένει καθημερινά στη λέσχη τα προσκοπάκια του, τη Νόρι, την Μπέτι, τον Ταγκ, τον Ρόλι και τον Χάπι.
Φροντίζει να διασκεδάζουν, να παίζουν και να περνούν καλά, φροντίζοντας το ένα το άλλο.
Κάθε μέρα επιστρέφουν στους γονείς τους πανευτυχή, έχοντας αποκτήσει ένα ακόμα σήμα καλής πράξης.

Η πολυβραβευμένη εκπαιδευτική σειρά κινούμενων σχεδίων προσχολικής ηλικίας του BBC έρχεται στην Ελλάδα, μέσα από την ΕΡΤ και το ERTFLIX, να κερδίσει μια θέση στην οθόνη και στην καρδιά σας.
Επεισόδιο 22ο: «Το σήμα της σκιάς»
Επεισόδιο 23ο: «Το σήμα του θεάτρου»
Επεισόδιο 24ο: «Το σήμα της μνήμης» 

	Ντοκιμαντέρ / Τρόπος ζωής 
	WEBTV GR ERTflix 



16:45  |  Η ΤΕΛΕΙΑ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ ΜΟΥ - Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ   [image: Κατάλληλο για άτομα άνω των 8 ετών] 
(MY PERFECT FAMILY) 
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Νέας Ζηλανδίας 2021.
Σ’ αυτή την εμπνευσμένη και αισιόδοξη σειρά θ’ ανακαλύψουμε πώς, με τη βοήθεια των οικογενειών τους, παιδιά με νοητική και σωματική αναπηρία ζουν τη ζωή τους στο έπακρο.

Θα συναντήσουμε έναν πατέρα που μεγαλώνει μόνος του δύο κόρες με σύνδρομο Down και θ’ ανακαλύψουμε πώς έστησε μια οικογενειακή επιχείρηση κηροποιίας με σκοπό να εξασφαλίσει το μέλλον τους.
Θα γνωρίσουμε την καθημερινότητα μιας εξάχρονης που πάσχει από εγκεφαλική παράλυση και επιληψία και θα μάθουμε πώς τρεις αδελφές μετέδωσαν εν αγνοία τους στα παιδιά τους μια σπάνια γενετική πάθηση, το σύνδρομο Εύθραυστου Χ. 

Παρακολουθώντας γονείς που μεγαλώνουν παιδιά με αυτισμό, κυστική ίνωση, νόσο του Κρον ή και δυσπραξία, θ’ ανακαλύψουμε τις προκλήσεις, τις χαρές και τις δυσκολίες του να είσαι φροντιστής πλήρους απασχόλησης.

Η συγκινητική σειρά «Η τέλεια οικογένειά μου» τιμά τους εξαιρετικούς γονείς που μεγαλώνουν τα παιδιά τους με μια δημιουργική, ρεαλιστική και θετική στάση.

Eπεισόδιο 26ο: «Οικογένεια Πρίστλι» (The Priestley’s)
Στην οικογένεια Πρίστλι, τρία από τα τέσσερα παιδιά έχουν διαγνωστεί με Διαταραχή Αυτιστικού Φάσματος. Αν και ο μπαμπάς τους, Έινταν, δεν διαγνώστηκε ποτέ ως παιδί, έχει καταφέρει να αναγνωρίσει τα συμπτώματά του μέσω των παιδιών του και να εκτιμήσει την αξία που μπορεί να είχε μια προηγούμενη διάγνωση.
Η οικογένεια καταφέρνει να λειτουργεί σε εξαιρετικά υψηλό επίπεδο αλλά πολύς κόσμος είτε δεν βλέπει είτε παρεξηγεί τους αγώνες τους.
Στην εκπομπή βλέπουμε την καθημερινή προσπάθεια που καταβάλλεται για να μπορέσουν να κατανοήσουν και να ζήσουν στον κόσμο όσο πιο φυσιολογικά και όμορφα γίνεται.
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	Ψυχαγωγία / Ξένη σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



17:15  |  ΔΥΟ ΖΩΕΣ (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)  [image: Κατάλληλο για άτομα άνω των 8 ετών] 
(DOS VIDAS) 
Δραματική σειρά, παραγωγής Ισπανίας 2021-2022.
Παίζουν: Αμπάρο Πινιέρο, Λόρα Λεντέσμα, Αΐντα ντε λα Κρουθ, Σίλβια Ακόστα, Ιβάν Μέντεθ, Ιάγο Γκαρσία, Όλιβερ Ρουάνο, Γκλόρια Καμίλα, Ιβάν Λαπαντούλα, Αντριάν Εσπόζιτο, Ελένα Γκαγιάρντο, Μπάρμπαρα Γκονθάλεθ, Σέμα Αδέβα, Εσπεράνθα Γκουαρντάδο, Κριστίνα δε Ίνζα, Σεμπαστιάν Άρο, Μπορέ Μπούλκα, Κενάι Γουάιτ, Μάριο Γκαρθία, Μιγέλ Μπρόκα, Μαρ Βιδάλ

Η Χούλια είναι μια γυναίκα που ζει όπως έχουν σχεδιάσει τη ζωή της η μητέρα της και ο μελλοντικός της σύζυγος.
Λίγο πριν από τον γάμο της, ανακαλύπτει ένα μεγάλο οικογενειακό μυστικό που θα την αλλάξει για πάντα. Στα πρόθυρα νευρικού κλονισμού, αποφασίζει απομακρυνθεί για να βρει τον εαυτό της. Η Χούλια βρίσκει καταφύγιο σε μια απομονωμένη πόλη στα βουνά της Μαδρίτης, όπου θα πρέπει να πάρει τον έλεγχο της μοίρας της.

Η Κάρμεν είναι μια νεαρή γυναίκα που αφήνει τις ανέσεις της μητρόπολης για να συναντήσει τον πατέρα της στην εξωτική αποικία της Ισπανικής Γουινέας, στα μέσα του περασμένου αιώνα.
Η Κάρμεν ανακαλύπτει ότι η Αφρική έχει ένα πολύ πιο σκληρό και άγριο πρόσωπο από ό,τι φανταζόταν ποτέ και βρίσκεται αντιμέτωπη με ένα σοβαρό δίλημμα: να τηρήσει τους άδικους κανόνες της αποικίας ή να ακολουθήσει την καρδιά της.
Οι ζωές της Κάρμεν και της Χούλια συνδέονται με έναν δεσμό τόσο ισχυρό όσο αυτός του αίματος: είναι γιαγιά και εγγονή. 

Παρόλο που τις χωρίζει κάτι παραπάνω από μισός αιώνας και έχουν ζήσει σε δύο διαφορετικές ηπείρους, η Κάρμεν και η Χούλια έχουν πολύ περισσότερα κοινά από τους οικογενειακούς τους δεσμούς.
Είναι δύο γυναίκες που αγωνίζονται να εκπληρώσουν τα όνειρά τους, που δεν συμμορφώνονται με τους κανόνες που επιβάλλουν οι άλλοι και που θα βρουν την αγάπη εκεί που δεν την περιμένουν.

Επεισόδιο 166o. Η Χούλια προσπαθεί να ανακαλύψει γιατί ο Λέο αποφάσισε να φύγει από το σπίτι και να επιστρέψει στο ξενοδοχείο. Φοβάται ότι η μητέρα της έπαιξε κάποιον ρόλο, χωρίς να φαντάζεται τους πραγματικούς λόγους που οδήγησαν τον Λέο σ’ αυτή την απόφαση και δεν είχαν την παραμικρή σχέση με την Ντιάνα.
Ο Τίρσο έχει πολλά ανοιχτά μέτωπα. Από τη μια, ο Έρικ, ο οποίος ακόμα δεν αποδέχεται τη σχέση της μητέρας του με τον θείο του και από την άλλη, η Χούλια, που η φιλία τους δεν είναι στην καλύτερη φάση της. Ο Τίρσο καλείται να αποφασίσει αν θα αντιμετωπίσει τα προβλήματα ή αν θα τα αφήσει στην άκρη.
Στην Αφρική, ο Βεντούρα είναι έξαλλος με την αγένεια που έδειξε ο Βίκτορ το προηγούμενο βράδυ, γεγονός που αυξάνει την ανησυχία της Κάρμεν. Ξέρει καλά ότι ο Βεντούρα δεν θα μείνει σταυρωμένα τα χέρια και θα θελήσει να πάρει εκδίκηση. Ξέρει, επίσης, ότι πρέπει να δράσουν άμεσα, αλλιώς θα το μετανιώσουν στο μέλλον. Στο μεταξύ, ο Άνχελ έχει μια αποκαλυπτική συνομιλία με τη Λίντα σχετικά με τη διεύθυνση του Ρίο Κλαμπ.

Επεισόδιο 167o. Ο Τίρσο ζητεί συγγνώμη από τη Χούλια που την κατηγόρησε για το άρθρο, αλλά η κατάσταση μεταξύ τους δεν βελτιώνεται. Εν μέρει οφείλεται και στο γεγονός ότι και η Χούλια ενδιαφέρεται για τον Λέο, όπως και εκείνος. Οι συνεχείς πιέσεις της Ντιάνα και τα αρνητικά σχόλια που κάνει για την απόφαση της Χούλια να γίνει influencer με σκοπό να προωθήσει το εργαστήριό της, την οδηγούν στην απόφαση να φύγει από το σπίτι. Στο μεταξύ, ο Ντάνι ζητεί από τον Έρικ να μιλήσει στην Ελένα για να μην είναι κολλημένη πάνω του και καταφέρνει να την πείσει.
Στην Αφρική, ο Βίκτορ φοβάται ότι η παρουσία του στο σπίτι της Κάρμεν θα τους δημιουργήσει πρόβλημα όταν το μάθει ο Βεντούρα, κάτι που δεν αργεί να συμβεί. Η Κάρμεν τον υπερασπίζεται στον πατέρα της και τον Βεντούρα, αλλά ο Βίκτορ είναι αποφασισμένος να σταματήσει να αποτελεί πρόβλημα και γι’ αυτό πηγαίνει να μείνει στο ξενοδοχείο. Η Κάρμεν παροτρύνει τη Λίντα να μην αφήσει τη διαχείριση του Ρίο Κλαμπ, χωρίς να γνωρίζει πως η Πατρίθια ήδη πλέκει το εγκώμιο του Άνχελ με σκοπό να αναλάβει εκείνος το Κλαμπ.
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	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR 



19:10  |  ΟΙ ΑΚΤΕΣ ΜΑΣ  (E)   [image: Κατάλληλο για άτομα άνω των 8 ετών] 
(OUR COAST) 
Σειρά ντοκιμαντέρ τεσσάρων επεισοδίων, παραγωγής Αγγλίας 2020.

O Άντριαν Τσάιλς (Adrian Chiles) και η Μεχρίν Μπέιγκ (Mehreen Baig) εξερευνούν τέσσερις ακτές που συνδέονται με την Ιρλανδική Θάλασσα.
Eπεισόδιο 1ο: «Merseyside Coast»
	Ντοκιμαντέρ / Τρόπος ζωής 
	WEBTV ERTflix 



20:00  |  ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΗ, ΑΛΛΑΖΟΥΜΕ ΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)  [image: Κατάλληλο για άτομα άνω των 8 ετών]
(THE GAME CHANGERS)
Στην εποχή της ψηφιακής επανάστασης και της κλιματικής αλλαγής, οι «επιχειρηματίες» του σήμερα καλούνται να βρουν λύσεις και να βελτιώσουν τον κόσμο για όλους εμάς.
Γι’ αυτό και είναι πολύ σημαντικό οι νέοι να έρχονται σε επαφή με την επιχειρηματικότητα από μικρή ηλικία.

Ο θεσμός του Junior Achievement Greece εξυπηρετεί αυτόν ακριβώς τον σκοπό. Μέσα από τον Διαγωνισμό της Εικονικής Επιχείρησης, καλεί τους Έλληνες μαθητές να καλλιεργήσουν το επιχειρηματικό πνεύμα και την κριτική σκέψη, πλάθοντας έτσι την κουλτούρα της επόμενης γενιάς επιχειρηματιών.

Παρέα με τον Σπύρο Μαργαρίτη, παρουσιαστή της εκπομπής, θα ταξιδέψουμε σε διάφορα μέρη και σχολεία της Ελλάδας - από το Διδυμότειχο έως τα Δωδεκάνησα - που συμμετείχαν στον Διαγωνισμό της Εικονικής Επιχείρησης και θα γνωρίσουμε από κοντά τους μελλοντικούς Έλληνες gamechangers και τις καινοτόμες ιδέες τους.
Και ποιος ξέρει, ίσως γνωρίσουμε και τον επόμενο Elon Musk.

Επεισόδιο 10ο: «3ο ΕΠΑ.Λ. Σιβιτανιδείου - Εικονική Επιχείρηση “3SiviRecycle”» 
Στο δέκατο επεισόδιο ακολουθούμε την ιστορία των μαθητών από το 3ο ΕΠΑ.Λ. Σιβιτανιδείου, οι οποίοι με τη μέθοδο του upcycling αποφάσισαν να επαναχρησιμοποιήσουν δημιουργικά το προϊόν που κυριαρχεί στον χώρο κάθε σχολείου: το χαρτί. 

Ο παρουσιαστής της εκπομπής, Σπύρος Μαργαρίτης, θα γνωρίσει από κοντά τα μέλη της Εικονικής Επιχείρησης «3SiviRecycle» για μάθει περισσότερα γι’ αυτήν, την εμπειρία τους στον διαγωνισμό, αλλά και τα μελλοντικά τους σχέδια. 

Ακόμη, στην εκπομπή μιλούν οι υπεύθυνοι εκπαιδευτικοί που στήριξαν και καθοδήγησαν τα παιδιά στην προσπάθειά τους.

Στο συγκεκριμένο επεισόδιο μιλούν οι: Κυριακή Μανουσαρίδου (Υπεύθυνη Εκπαιδευτικός Εικονικής Επιχείρησης «3SiviRecycle»), Ιωάννης Μπαφούνης (Διευθυντής 3ου ΕΠΑ.Λ. Σιβιτανιδείου), Μιχάλης Μπουντούρης (CEO «3SiviRecycle»), Ομορφούλα Στεφανή (Οικονομική Διεύθυντρια «3SiviRecycle»), Αλεξάνδρα Βασιλακάκη (Υποδιευθύντρια «3SiviRecycle»), Μάριος Μουτζαλιάς (Τμήμα Παραγωγής «3SiviRecycle»).
Παρουσίαση: Σπύρος Μαργαρίτης
Σκηνοθεσία: Αλέξανδρος Σκούρας
Αρχισυνταξία-σενάριο: Γιάννης Δαββέτας
Δημοσιογραφική έρευνα: Καλλιστώ Γούναρη
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Μοντάζ: Αλέξανδρος Σκούρας
Διεύθυνση φωτογραφίας: Χάρης Δούκας
Ηχοληψία: Δημήτρης Κουκουβάνης
Μίξη ήχου: Σίμος Λαζαρίδης
Color Correction: Στέργιος Φουρκιώτης
Graphics: Artminds.co
Διεύθυνση παραγωγής: Θάνος Παπαθανασίου
Executive producer: Πέτρος Αδαμαντίδης
Σύμβουλος εκτέλεσης παραγωγής: Κωνσταντίνος Τζώρτζης
Παραγωγοί: Νίκος Βερβερίδης, Πέτρος Αδαμαντίδης
Εκτέλεση παραγωγής: ORBIT PRODUCTIONS

	Ντοκιμαντέρ / Διατροφή 
	WEBTV GR ERTflix 



21:00  |  ΦΑΓΗΤΑ ΥΠΟ ΕΞΑΦΑΝΙΣΗ  (E)   
(VANISHING FOODS) 
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής 2018.

Ο Άουν Κο (Aun Koh), ένας από τους σημαντικότερους bloggers τροφίμων της Σιγκαπούρης, ερευνά τη γαστρονομική κληρονομιά της Ασίας και εντοπίζει τους φύλακες παραδοσιακών συνταγών που εξαφανίζονται. Αποκαλύπτει τις ιστορίες πίσω από τη μεταβαλλόμενη κουλτούρα των τροφίμων, καθώς μαθαίνει να μαγειρεύει αυτά τα πιάτα.

Eπεισόδιο 1o: «Ντούλτσε Πρέντα, Φιλιππίνες»
Ταξιδεύουμε στις Φιλιππίνες αναζητώντας το Ντούλτσε Πρέντα, ένα γλυκό υπό εξαφάνιση.
Πρόκειται για δημιούργημα των φτωχών χωρικών του 18ου αιώνα, το οποίο πρόσφεραν στην Παρθένο Μαρία.

Επεισόδιο 2ο: «Γιάο Γιάο Φαν, Ταϊβάν» 
Μια γαστρονομική ανακάλυψη οδηγεί τον μπλόγκερ φαγητού Άουν Κο στην κεντρική οροσειρά της Ταϊβάν, σ’ ένα χωριό της φυλής Παϊγουάν.
Μαθαίνει για το Γιάο Γιάο Φαν, ένα απλό πιάτο που προέρχεται από το παρελθόν της φυλής ως λαού τροφοσυλλεκτών.
Λόγω των σύγχρονων ανέσεων και των μεταβαλλόμενων διατροφικών προτιμήσεων στις γεύσεις, αυτό το πιάτο κινδυνεύει να χαθεί.

	Ταινίες 
	WEBTV GR ERTflix 



22:00  |  ΞΕΝΗ ΤΑΙΝΙΑ   [image: Κατάλληλο για άτομα άνω των 12 ετών]

«Ζωή σε φιλμ» (Kodachrome)

Δράμα, συμπαραγωγής Καναδά-ΗΠΑ 2017.
Σκηνοθεσία: Μαρκ Ράσο
Σενάριο: Τζόναθαν Τρόπερ
Φωτογραφία: Άλαν Πουν
Μουσική: Άγκαθα Κάσπαρ
Πρωταγωνιστούν: Εντ Χάρις, Τζέισον Σουντέικις, Ελίζαμπεθ Όλσεν, Μπρους Γκρίνγουντ
Διάρκεια: 105΄
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Υπόθεση: Διαζευγμένος και στα πρόθυρα να χάσει τη δουλειά του, ο Ματ αιφνιδιάζεται από την απρόσμενη επίσκεψη της Ζούι, της κοπέλας που προσέχει τον άρρωστο και χρόνια αποξενωμένο πατέρα του, Μπεν.
Εκείνη τον ενημερώνει ότι ο πατέρας του, ένας διάσημος φωτογράφος, είναι βαριά άρρωστος και του ζητάει να τους συνοδεύσει μέχρι το Κάνσας, όπου θα εμφανίσει φωτογραφίες τραβηγμένες σε Kodachrome, λίγο πριν κλείσει το τελευταίο εργαστήριο εμφάνισης αυτού του φιλμ που η Kodak αποσύρει οριστικά από την αγορά.
Με τα τέσσερα καρούλια ανά χείρας, οι τρεις τους θα κάνουν ένα αποκαλυπτικό και λυτρωτικό ταξίδι σε μια δυνατή και συγκινητική ταινία.

	Ψυχαγωγία / Ξένη σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



23:50  |  ΟΤΑΝ ΕΠΕΣΕ Η ΣΚΟΝΗ  (E)    
(WHEN THE DUST SETTLES) 
Δραματική σειρά 10 επεισοδίων, παραγωγής Δανίας 2020. 
Δημιουργοί: Dorte Warnøe Høgh, Ida Maria Rydén
Σκηνοθεσία: Milad Alami, Iram Haq, Jeanette Nordahl
Πρωταγωνιστούν:  Karen-Lise Mynster, Jacob Lohmann, Malin Crépin, Henning Jensen, Katinka Lærke Petersen, Arian Kashef, Viola Martinsen, Peter Christoffersen, Filippa Suenson, Elias Budde Christensen	

Γενική υπόθεση: Oκτώ πολύ διαφορετικές ιστορίες καθημερινών ανθρώπων.
Ο Μόρτεν είναι ένας υδραυλικός που αγωνίζεται να φέρει τον γιο του στον σωστό δρόμο.
O Χόλγκερ προσπαθεί να έχει μια υγιή σχέση με τα ενήλικα παιδιά του.
Η Μαρί φοβάται τον κόσμο και πιο πολύ απ’ όλα, μήπως χάσει τη μητέρα της.
Η Τζίντζερ, στα 25 της, είναι άστεγη και έχει απομακρυνθεί από την κοινωνία.
Η τραγουδίστρια Λίζα είναι ερωτευμένη και έχει μόλις μάθει ότι είναι έγκυος.
Ο κομμωτής Τζαμάλ δεν μπορεί να συμφιλιωθεί με την οικογένειά του και αναζητεί διέξοδο.
Ο σεφ Νικολάι έχει ως μοναδικό σκοπό να ξεχωρίσει το εστιατόριό του.
Και τέλος, η υπουργός Δικαιοσύνης Ελίζαμπεθ.
Όλοι, βλέπουν τις ζωές τους να διασταυρώνονται έπειτα από μια τρομοκρατική επίθεση στην Κοπεγχάγη.

Επεισόδιο 1ο: «Εννέα μέρες πριν μία τραγική επίθεση χτυπήσει την Κοπεγχάγη»

Το ζευγάρι Μόρτεν και Καμίλα γιορτάζει την επέτειο του γάμου του, όμως η γιορτή διακόπτεται, όταν ο γιος τους Άλμπερτ μπαίνει στο νοσοκομείο από υπερβολική δόση ναρκωτικών.
Ο  σεφ Νικολάι σχεδιάζει μια αλλαγή καριέρας και δεν φοβάται να παίξει βρόμικα.
Ο Τζαμάλ κάνει ό,τι μπορεί για να πάρει δίπλωμα οδήγησης, προκειμένου να μπορέσει να κάνει τον σοφέρ στον μεγαλύτερο αδερφό του, τη μέρα του γάμου του.
Η δεκάχρονη Μαρί ανακαλύπτει μια τσάντα στους θάμνους δίπλα στο άσυλο, που ίσως να έχει ολέθριες συνέπειες για την υπουργό Δικαιοσύνης Ελίζαμπεθ Χόφμαν και τον γάμο της. 
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ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ
00:50  |  ΔΥΟ ΖΩΕΣ  (E)    
02:50  |  ΔΕΣ ΚΑΙ ΒΡΕΣ  (E)    
03:40  |  ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΗ, ΑΛΛΑΖΟΥΜΕ ΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ  (E)    
04:30  |  ΜΕ ΟΙΚΟΛΟΓΙΚΗ ΜΑΤΙΑ  (E)    
05:00  |  ΦΑΓΗΤΑ ΥΠΟ ΕΞΑΦΑΝΙΣΗ  (E)    
06:00  |  ΠΡΩΤΕΣ ΥΛΕΣ  (E)    



 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  14/03/2023

	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



07:00  |  SPIRIT 2 (Ε)  [image: Κατάλληλο για όλους] 
Περιπετειώδης παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, παραγωγής ΗΠΑ 2017.
Eπεισόδιο 18o: «Σε λεπτό πάγο» 

	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



07:30  |  ΟΜΑΔΑ ΠΤΗΣΗΣ – Β΄ ΚΥΚΛΟΣ (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   
(GO JETTERS)
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, παραγωγής Αγγλίας 2019-2020.
Επεισόδιο 9ο: «Διαστημική Βελόνα, Σιάτλ- ΗΠΑ»
Επεισόδιo 10ο: «Χαλάζι» 

	Παιδικά-Νεανικά 
	WEBTV GR 



08:00  |  ΤΑ ΖΩΑΚΙΑ ΤΟΥ ΑΝΤΙ  (E)   [image: Κατάλληλο για όλους]
(ANDY'S BABY ANIMALS)
Παιδική σειρά, παραγωγής Αγγλίας 2018.
Ο Άντι μιλά στα μικρά παιδιά για τα μικρά ζώα. Αφού όλα τα ζώα πριν μεγαλώσουν ήταν μωρά.
Και όπως και τα ανθρώπινα μωρά, έτσι και εκείνα μαθαίνουν μεγαλώνοντας, να μιλούν, να κρύβονται, να σκαρφαλώνουν, να βρίσκουν φαγητό, να πετούν ή να κολυμπούν.
Επεισόδιο 12ο: «Ένα νεράκι, παρακαλώ» 

	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



08:10  |  ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ ΔΕΙΝΟΣΑΥΡΩΝ  (E)    
(DINOCITY) 
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, συμπαραγωγής Γαλλίας-Ρωσίας 2020.
Επεισόδιο 17ο: «Υπερδεινόσαυροι»
Επεισόδιο 18ο: «Ο αληθινός μάγος»
Επεισόδιο 19ο: «Το αβγό»
Επεισόδιο 20ό: «Το γράμμα» 

	Ντοκιμαντέρ / Φύση 
	WEBTV GR ERTflix 



08:30  |  ΣΤΟΝ ΖΩΟΛΟΓΙΚΟ ΚΗΠΟ – Α΄ ΚΥΚΛΟΣ (Ε)   
(INSIDE THE ZOO aka: INSIDE EDINBURGH ZOO)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Αγγλίας 2021.
Σε αυτή τη σειρά ντοκιμαντέρ, γνωρίζουμε τους φροντιστές στον Ζωολογικό Κήπο του Εδιμβούργου και στο Πάρκο Άγριας Ζωής, καθώς και το υπόλοιπο προσωπικό της οργάνωσης. Όλοι τους εξασφαλίζουν την ομαλή λειτουργία αυτών των εμβληματικών βρετανικών τουριστικών αξιοθέατων.
Καλώς ήρθατε σε έναν κόσμο προηγμένης επιστήμης, προστασίας απειλούμενων ειδών και απρόβλεπτης καθημερινότητας!


 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  14/03/2023

Και στις δύο τοποθεσίες, η φιλική και εξειδικευμένη ομάδα αφηγείται όμορφες ιστορίες, συναρπαστικές μαρτυρίες των ειδικών και πραγματικά περιστατικά από τα παρασκήνια του πρωτοποριακού ζωολογικού κήπου και του μοναδικού πάρκου.
Eπεισόδιο 2ο 
	Ντοκιμαντέρ / Οικολογία 
	WEBTV GR ERTflix 



09:30 |  ΜΕ ΟΙΚΟΛΟΓΙΚΗ ΜΑΤΙΑ (E)   [image: Κατάλληλο για άτομα άνω των 8 ετών]
(ECO-EYE: SUSTAINABLE SOLUTIONS)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Ιρλανδίας 2016.

To 2020, o Covid-19 μονοπώλησε τους τίτλους των εφημερίδων. Στο παρασκήνιο, όμως, η κλιματική κρίση και η απώλεια βιοποικιλότητας συνέχιζαν ακάθεκτες.

Παρά τις δύσκολες συνθήκες κινηματογράφησης, το «Eco Eye» επέστρεψε με έναν 19ο κύκλο, μελετώντας και πάλι τα περιβαλλοντικά ζητήματα που επηρεάζουν όχι μόνο τον φυσικό μας κόσμο αλλά και την υγεία μας.

Το «Eco Eye» αλλάζει τον τρόπο με τον οποίο αντιμετωπίζουμε την κλιματική κρίση και τα περιβαλλοντικά ζητήματα. Η σειρά παρουσιάζει τις πιο πρόσφατες επιστημονικές εξελίξεις από ένα μεγάλο φάσμα περιβαλλοντικών θεμάτων, τα οποία αφορούν πολύ το κοινό.

Στη νέα σεζόν, που άρχισε να μεταδίδεται τον Ιανουάριο του 2021, ο Ντάνκαν Στιούαρτ, η Δρ Λάρα Ντάνγκαν, η οικολόγος Άνια Μάρεϊ και η κλινική ψυχολόγος Δρ Κλερ Καμπαμέτου, εξετάζουν τα σημαντικότερα περιβαλλοντικά ζητήματα που αντιμετωπίζει η Ιρλανδία σήμερα.

Eπεισόδιο 27ο: «Τροφή για σκέψη» 
Σήμερα έχουμε διατροφικές επιλογές που οι προγονοί μας δεν θα φαντάζονταν. Δεν παρασκευάζονται, όμως, όλες οι τροφές ισότιμα. Η παραγωγή τροφίμων είναι από τις κύριες αιτίες της κλιματικής αλλαγής και της καταστροφής των οικοτόπων.
Για να αποφύγουμε τις χειρότερες επιπτώσεις της κλιματικής αλλαγής, πρέπει να κάνουμε δραματικές αλλαγές στη διατροφή μας τα επόμενα χρόνια.
Ποιες είναι οι φιλικές προς το περιβάλλον τροφές; Μπορούν να παρασκευαστούν βιώσιμα στην Ιρλανδία;
Σ’ αυτό το ταξίδι, η Λάρα Ντάνγκαν μελετά το περιβάλλον και τις επιπτώσεις διαφορετικών διατροφών στην υγεία. Δοκιμάζει υποκατάστατα κρέατος και γαλακτοκομικών προϊόντων, θέτοντας το ερώτημα αν μπορούν να γίνουν η επικρατούσα τάση.

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR 



10:00  |  ΠΑΓΩΜΕΝΗ ΠΟΛΗ: ΖΩΗ ΣΤΑ ΑΚΡΑ  (E)   [image: Κατάλληλο για άτομα άνω των 8 ετών]
(ICE TOWN: LIFE ON THE EDGE) 
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Αγγλίας 2016.

To Σβάλμπαρντ βρίσκεται στον Αρκτικό Κύκλο, μεταξύ Νορβηγίας και Γροιλανδίας και το Λόνγκγιαρμπιεν είναι η βορειότερη πόλη του κόσμου.
Και η πιο ακραία!
Εκεί ζουν 2.000 κάτοικοι που προέρχονται απ’ όλο τον κόσμο.
Επιστήμονες, εργάτες ορυχείου, πιλότοι διάσωσης, τουριστικοί πράκτορες και καθηγητές.


 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  14/03/2023

Σ’ αυτή τη σειρά ντοκιμαντέρ παρακολουθούμε τη ζωή αυτών των ασυνήθιστων ανθρώπων που επέλεξαν να ζουν επί τέσσερις μήνες σε απόλυτο σκοτάδι και επί τέσσερις μήνες σε συνεχή ηλιοφάνεια, που υπομένουν θερμοκρασίες κατάψυξης, χιονοστιβάδες, καθώς και τον πανταχού παρόντα κίνδυνο επιθέσεων πολικών αρκούδων.

Eπεισόδιο 2ο: «Η ζωή είναι εύθραυστη»
Το Σβάλμπαρντ υποδέχεται τη σκοτεινή εποχή, κατά την οποία ο ήλιος δεν θα λάμψει για τρεις ολόκληρους μήνες.


	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



11:00  |  ΠΡΩΤΕΣ YΛΕΣ (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)  
(FROM SCRATCH)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής ΗΠΑ 2020.

Μεγάλο μέρος του φαγητού που τρώμε είναι επεξεργασμένο, κονσερβοποιημένο και προετοιμασμένο για την ευκολία μας.
Όμως είναι σημαντικό να γνωρίζουμε τι τρώμε και από πού προέρχεται κάθε τροφή.

Ο Αμερικανός ηθοποιός Ντέιβιντ Μόσκοου (David Moscow) ταξιδεύει σε όλο τον κόσμο και μας δείχνει πώς οι καταναλωτικές μας συνήθειες επηρεάζουν τον κόσμο και την ανθρωπότητα.
Μέσα από συνεντεύξεις με ειδικούς σε διάφορους τομείς θα μάθουμε για την ιστορία και την επιστήμη που κρύβει πίσω της κάθε τροφή, έτσι ώστε να μπορούμε να πάρουμε συνειδητές αποφάσεις για το τι τρώμε στην καθημερινότητά μας.

Eπεισόδιο 2ο: «Ας μιλήσουμε για μεξικάνικο» (Lets taco bout Mexican food)
Ο σεφ Ρέι Γκαρσία και ο Ντέιβιντ Μόσκοου θα φτιάξουν το διάσημo τάκο με τσιπς μπέικον του Ρέι.
Παράλληλα, ο Ντέιβιντ επισκέπτεται τις εγκαταστάσεις της εμβληματικής μάρκας τεκίλα Jose Cuervo, αφού πρώτα πάει σε κυνήγι αγριογούρουνου στο Τέξας.
Στην πολιτεία Jalisco, θα μαζέψει καλαμπόκι και τσίλι και θα φτιάξει τεκίλα.

	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |  ΠΟΠ ΜΑΓΕΙΡΙΚΗ - Δ' ΚΥΚΛΟΣ (E)   [image: Κατάλληλο για όλους] 
Με τον σεφ Ανδρέα Λαγό

Ο καταξιωμένος σεφ Ανδρέας Λαγός παίρνει θέση στην κουζίνα και μοιράζεται με τους τηλεθεατές την αγάπη και τις γνώσεις του για τη δημιουργική μαγειρική.

Ο πλούτος των προϊόντων ΠΟΠ και ΠΓΕ, καθώς και τα εμβληματικά  προϊόντα κάθε τόπου είναι οι πρώτες ύλες που, στα χέρια του, θα «μεταμορφωθούν» σε μοναδικές πεντανόστιμες και πρωτότυπες συνταγές. 

Στην παρέα έρχονται να προστεθούν δημοφιλείς και αγαπημένοι καλλιτέχνες-«βοηθοί» που, με τη σειρά τους, θα συμβάλλουν τα μέγιστα ώστε να προβληθούν οι νοστιμιές της χώρας μας!

Ετοιμαστείτε λοιπόν, να ταξιδέψουμε  με την εκπομπή «ΠΟΠ Μαγειρική», σε όλες τις γωνιές της Ελλάδας, να ανακαλύψουμε και να γευτούμε ακόμη περισσότερους διατροφικούς «θησαυρούς» της! 


 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  14/03/2023

(Δ΄ Κύκλος) - Eπεισόδιο 30ό: «Πηχτόγαλο Χανίων, Πράσινες ελιές Χαλκιδικής, Μήλα Τριπόλεως Delicious Πιλαφά – Καλεσμένος στην εκπομπή ο Jean-Marie Hoffmann»
Πρωτότυπες συνταγές, εμπνευσμένες από τα μοναδικά προϊόντα ΠΟΠ και ΠΓΕ, φέρνει ο ταλαντούχος σεφ Ανδρέας Λαγός στην κουζίνα της «ΠΟΠ Μαγειρικής»!
Με έναν ευρωπαϊκό αέρα θα απολαύσουμε το σημερινό επεισόδιο, καθώς στο πλατό έρχεται ένας καταξιωμένος σεφ με πολλές περγαμηνές στο βιογραφικό του.

Ο Jean-Marie Hoffmann, σεφ της Γαλλικής Πρεσβείας στην Αθήνα εδώ και 17 χρόνια, συνεργάζεται άψογα με τον Ανδρέα Λαγό σ’ ένα εξαιρετικό αποτέλεσμα!

Το μενού περιλαμβάνει: Χανιώτικη μπουγάτσα με πηχτόγαλο Χανίων και μέλι, ψωμί με κρεμμύδι και πράσινες ελιές Χαλκιδικής και τέλος, tarte tatin με μήλα Τριπόλεως Delicious Πιλαφά.

Μια εκπληκτική γευστική συνύπαρξη!

Παρουσίαση-επιμέλεια συνταγών: Ανδρέας Λαγός
Σκηνοθεσία: Γιάννης Γαλανούλης
Οργάνωση παραγωγής: Θοδωρής Σ. Καβαδάς 
Αρχισυνταξία: Μαρία Πολυχρόνη 
Διεύθυνση φωτογραφίας: Θέμης Μερτύρης
Διεύθυνση παραγωγής: Βασίλης Παπαδάκης
Υπεύθυνη καλεσμένων - δημοσιογραφική επιμέλεια: Δήμητρα Βουρδούκα
Παραγωγή: GV Productions

	Ψυχαγωγία / Τηλεπαιχνίδι 
	WEBTV 



13:00  |  ΔΕΣ ΚΑΙ ΒΡΕΣ  (E)    
Τηλεπαιχνίδι με τον Νίκο Κουρή.

	Ταινίες 
	WEBTV 



14:00  | ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΤΑΙΝΙΑ   

«Τα ντερβισόπαιδα»
Κωμωδία, παραγωγής 1960.
Σκηνοθεσία: Στέλιος Τατασόπουλος
Σενάριο: Βασίλης Μπέτσος
Διεύθυνση φωτογραφίας: Νίκος Μήλας
Μοντάζ: Στέλιος Τατασόπουλος
Μουσική: Γιάννης Βέλλας
Τραγούδι: Πόπη Πόλη
Παίζουν: Κώστας Χατζηχρήστος, Φραγκίσκος Μανέλλης, Θανάσης Βέγγος, Νίκος Ξανθόπουλος, Άννα Μαντζουράνη, Αθηνά Τζιμούλη, Νίκος Φέρμας, Τάκης Χριστοφορίδης, Φωφώ Λουκά, Στέλιος Τσολακάκης, Νάγια Ξεΐνη, Έλπη Πετροπούλου, Λ. Συργιανού, Ρ. Τσοπανάκος, Νίκος Αβραμέας, Γιώργος Μάλλης, Παύλος Σφέτσας, Νίκος Βορέας, Αντώνης Σαβιολάκης, Μιχάλης Μιχαλάς, Θανάσης Καμπαφλής
Διάρκεια: 65΄

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  14/03/2023

Υπόθεση: Ο Τρύφωνας και ο Πολύδωρας, δύο αδέξιοι και αφελείς φίλοι, δυσκολεύονται να στεριώσουν σε κάποια δουλειά.
Τελικά, πιάνουν δουλειά σε μια οικοδομή.
Όμως από την πρώτη στιγμή τα κάνουν μαντάρα και φεύγουν κακήν κακώς.
Ο κουρέας της γειτονιάς, τους συστήνει στον Νίκο που δουλεύει στην οικοδομική εταιρεία και αυτός φροντίζει να επαναπροσληφθούν.
Αυτοί, με τη σειρά τους, τον βοηθούν να παντρευτεί την αγαπημένη του.
Οι ίδιοι, έπειτα από πολλές κωμικές περιπέτειες, θα βρεθούν ερωτευμένοι και παντρεμένοι με τις εκλεκτές της καρδιάς τους.

	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



15:30  |  ΛΕΟ ΝΤΑ ΒΙΝΤΣΙ  (E)   [image: Κατάλληλο για όλους] 
(LEO DA VINCI) 
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, παραγωγής Ιταλίας 2020.
Φλωρεντία, 1467. Ο 15χρονος Λεονάρντο βρίσκεται στην Τοσκάνη για να μαθητεύσει δίπλα στον σπουδαίο ζωγράφο και αρχιτέκτονα Αντρέα Βερόκιο, στην αυλή των Μεδίκων.
Ανήσυχος και ευφυής, κάθε μέρα παρουσιάζει και μια καινούργια εφεύρεση και βρίσκει πάντα λύσεις στα προβλήματα που απασχολούν εκείνον και τους φίλους του Λόλο και Λίζα, με την οποία είναι ερωτευμένος.

Σειρά κινούμενων σχεδίων, που συναρπάζει με τα γλαφυρά 3D CGI animation και ευελπιστεί να γίνει το νέο αγαπημένο των νεαρών τηλεθεατών.
Επεισόδιο 18ο

	Παιδικά-Νεανικά 
	WEBTV ERTflix 


16:00  |  KOOKOOLAND (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)  [image: Κατάλληλο για όλους] 
Μια πόλη μαγική με φαντασία, δημιουργικό κέφι, αγάπη και αισιοδοξία
Η KooKooland είναι ένα μέρος μαγικό, φτιαγμένο με φαντασία, δημιουργικό κέφι, πολλή αγάπη και αισιοδοξία από γονείς για παιδιά πρωτοσχολικής ηλικίας. Παραμυθένια λιλιπούτεια πόλη μέσα σ’ ένα καταπράσινο δάσος, η KooKooland βρήκε τη φιλόξενη στέγη της στη δημόσια τηλεόραση και μεταδίδεται καθημερινά στην ΕΡΤ2, στις 16:00, και στην ψηφιακή πλατφόρμα ERTFLIX.
 
Οι χαρακτήρες, οι γεμάτες τραγούδι ιστορίες, οι σχέσεις και οι προβληματισμοί των πέντε βασικών κατοίκων της θα συναρπάσουν όλα τα παιδιά πρωτοσχολικής και σχολικής ηλικίας, που θα έχουν τη δυνατότητα να ψυχαγωγηθούν με ασφάλεια στο ψυχοπαιδαγωγικά μελετημένο περιβάλλον της KooKooland, το οποίο προάγει την ποιοτική διασκέδαση, την άρτια αισθητική, την ελεύθερη έκφραση και τη φυσική ανάγκη των παιδιών για συνεχή εξερεύνηση και ανακάλυψη, χωρίς διδακτισμό ή διάθεση προβολής συγκεκριμένων προτύπων.

Ακούγονται οι φωνές των: Αντώνης Κρόμπας (Λάμπρος ο Δεινόσαυρος + voice director), Λευτέρης Ελευθερίου (Koobot το Ρομπότ), Κατερίνα Τσεβά (Χρύσα η Μύγα), Μαρία Σαμάρκου (Γάτα η Σουριγάτα), Τατιάννα Καλατζή (Βάγια η Κουκουβάγια)

Σκηνοθεσία: Ivan Salfa
Υπεύθυνη μυθοπλασίας – σενάριο: Θεοδώρα Κατσιφή



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  14/03/2023

Σεναριακή ομάδα: Λίλια Γκούνη-Σοφικίτη, Όλγα Μανάρα
Επιστημονική συνεργάτις – Αναπτυξιακή ψυχολόγος: Σουζάνα Παπαφάγου
Μουσική και ενορχήστρωση: Σταμάτης Σταματάκης
Στίχοι: Άρης Δαβαράκης
Χορογράφος: Ευδοκία Βεροπούλου
Χορευτές: Δανάη Γρίβα, Άννα Δασκάλου, Ράνια Κολιού, Χριστίνα Μάρκου, Κατερίνα Μήτσιου, Νατάσσα Νίκου, Δημήτρης Παπακυριαζής, Σπύρος Παυλίδης, Ανδρόνικος Πολυδώρου, Βασιλική Ρήγα
Ενδυματολόγος: Άννα Νομικού
Κατασκευή 3D Unreal engine: WASP STUDIO
Creative Director: Γιώργος Ζάμπας, ROOFTOP IKE
Τίτλοι – Γραφικά: Δημήτρης Μπέλλος, Νίκος Ούτσικας
Τίτλοι-Art Direction Supervisor: Άγγελος Ρούβας
Line Producer: Ευάγγελος Κυριακίδης
Βοηθός οργάνωσης παραγωγής: Νίκος Θεοτοκάς
Εταιρεία παραγωγής: Feelgood Productions
Executive Producers:  Φρόσω Ράλλη – Γιάννης Εξηντάρης
Παραγωγός: Ειρήνη Σουγανίδου

«Αναμονή» 
Το Ρομπότ προσπαθεί από το πρωί να βρει καλό σήμα, για να επικοινωνήσει με τον πλανήτη του.
Τι θα συμβεί όταν βρεθεί μπροστά του ένας ροζ φάκελος;
Σε ποιον ανήκει ο φάκελος και τι θα κάνει ο φίλος μας το Ρομπότ για να βρει τον κάτοχό του;
Ποια έκπληξη θα τον περιμένει στο ξέφωτο;

	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



16:28  |  ΓΕΙΑ ΣΟΥ, ΝΤΑΓΚΙ – Β΄ ΚΥΚΛΟΣ (Ε)  [image: Κατάλληλο για όλους]
(HEY, DUGGEE)
Πολυβραβευμένη εκπαιδευτική σειρά κινούμενων σχεδίων προσχολικής ηλικίας, παραγωγής Αγγλίας (BBC) 2016-2020.
Επεισόδιο 25ο: «Το σήμα της χαλάρωσης»
Επεισόδιο 26ο: «Το σήμα του αγώνα μετ’ εμποδίων»
Επεισόδιο 27ο: «Το σήμα της τρομάρας» 

	Ντοκιμαντέρ / Τρόπος ζωής 
	WEBTV GR ERTflix 



16:45  |  Η ΤΕΛΕΙΑ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ ΜΟΥ - Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ [image: Κατάλληλο για άτομα άνω των 8 ετών] 
(MY PERFECT FAMILY) 
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Νέας Ζηλανδίας 2021.
Σ’ αυτή την εμπνευσμένη και αισιόδοξη σειρά θ’ ανακαλύψουμε πώς, με τη βοήθεια των οικογενειών τους, παιδιά με νοητική και σωματική αναπηρία ζουν τη ζωή τους στο έπακρο.

Θα συναντήσουμε έναν πατέρα που μεγαλώνει μόνος του δύο κόρες με σύνδρομο Down και θ’ ανακαλύψουμε πώς έστησε μια οικογενειακή επιχείρηση κηροποιίας με σκοπό να εξασφαλίσει το μέλλον τους.



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  14/03/2023

Θα γνωρίσουμε την καθημερινότητα μιας εξάχρονης που πάσχει από εγκεφαλική παράλυση και επιληψία και θα μάθουμε πώς τρεις αδελφές μετέδωσαν εν αγνοία τους στα παιδιά τους μια σπάνια γενετική πάθηση, το σύνδρομο Εύθραυστου Χ. 

Παρακολουθώντας γονείς που μεγαλώνουν παιδιά με αυτισμό, κυστική ίνωση, νόσο του Κρον ή και δυσπραξία, θ’ ανακαλύψουμε τις προκλήσεις, τις χαρές και τις δυσκολίες του να είσαι φροντιστής πλήρους απασχόλησης.

Η συγκινητική σειρά «Η τέλεια οικογένειά μου» τιμά τους εξαιρετικούς γονείς που μεγαλώνουν τα παιδιά τους με μια δημιουργική, ρεαλιστική και θετική στάση.

Eπεισόδιο 27ο: «The Cookie Project»
Το 2012, ο Γκρέιμ και ο Κρις υιοθέτησαν τη θετή τους κόρη Νγκα Χου, η οποία γεννήθηκε με Βρεφικό Αλκοολικό Σύνδρομο και άλλες αναπηρίες.
Μετά τον τραγικό θάνατο του Κρις, ο Γκρέιμ πάλεψε για να βοηθήσει τη Νγκα Χου, 17 ετών τώρα, να βρει τον δρόμο της προς την ανεξαρτησία.
Βλέποντας την επιθυμία της να εργαστεί, αναζήτησε προσβάσιμη απασχόληση όπου θα την εκτιμούσαν και θα τη στήριζαν.
Οι επιλογές ήταν εξαιρετικά περιορισμένες.
Έπειτα από μια τυχαία συνάντηση με τον επιχειρηματία Έρικ, ο Γκρέιμ ίδρυσε μαζί του το The Cookie Project, μια κοινωνική επιχείρηση που απασχολεί τη Νγκα Χου και πολλά άλλα άτομα με αναπηρίες.

	Ψυχαγωγία / Ξένη σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



17:15  |  ΔΥΟ ΖΩΕΣ (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)  [image: Κατάλληλο για άτομα άνω των 8 ετών] 
(DOS VIDAS) 
Δραματική σειρά, παραγωγής Ισπανίας 2021-2022.

Επεισόδιο 168o. Η Χούλια ενθαρρύνει τη μητέρα της να κάνει θεραπεία, επειδή η Ντιάνα έχει πολύ ελεύθερο χρόνο, γεγονός που οδηγεί σε συγκρούσεις και επηρεάζει τη σχέση τους. Η Ντιάνα είναι επιφυλακτική, αλλά έπειτα από μια συζήτηση με τον Λέο που αποκαλύπτει πολλά, αναθεωρεί την απόφασή της. Στο εργαστήριο, η Τζούλια κάνει ό,τι μπορεί για να γίνει μια καλή influencer, προκειμένου να προωθήσει τη σειρά των κοσμημάτων. Αλλά influencer δεν γίνεται κανένας μόνο με καλές προθέσεις.
Στη Γουινέα, η Κάρμεν ανησυχεί τόσο πολύ για την κατάσταση του Βίκτορ που παραμελεί τη δουλειά της στο εργαστήριο, προσφέροντας στην Πατρίθια την κατάλληλη ευκαιρία για να την επιπλήξει και να της ζητήσει να μείνει μακριά από τον Βίκτορ για το καλό όλων. Στο μεταξύ, ο Άνχελ προβληματίζεται σχετικά με το επαγγελματικό του μέλλον και τον Βεντούρα, παρά τις πιέσεις που υφίσταται από τη μητέρα του.

Επεισόδιο 169o. Η Χούλια νιώθει όλο και πιο άνετα με τον Λέο. Τόσο άνετα που θα μπορούσε να πει κανείς ότι αρχίζει να αισθάνεται κάτι περισσότερο. Είναι εμφανές σε όλους, εκτός από τη Χούλια που επιμένει να το αρνείται. Άραγε, σκέπτεται το ίδιο και ο Τίρσο; Σιγά-σιγά αρχίζουν να ανοίγουν τα χαρτιά τους. Στο μεταξύ, η αυτοεκτίμηση του Ριμπέρο δέχεται πλήγμα από ένα σχόλιο της Κλόε, όχι και τόσο αθώο.
Στην Αφρική, η Κάρμεν συνεχίζει να υποστηρίζει τον Βίκτορ, ενώ προσπαθεί να πείσει τον Φρανθίσκο να τον προσλάβει ξανά στο εργοστάσιο. Στο μεταξύ, ο Κίρος πρέπει να βρει τρόπο να ξεπεράσει την εξάντληση που νιώθει, καθώς οι δυσκολίες που αντιμετωπίζει στη μελέτη του αρχίζουν να προκαλούν ανησυχία. Ενώ η Λίντα παλεύει να υπερνικήσει τα εμπόδια που παρουσιάζονται με το ηθικό της πάντα ακμαίο.
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	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR 



19:10  |  ΟΙ ΑΚΤΕΣ ΜΑΣ  (E)   [image: Κατάλληλο για άτομα άνω των 8 ετών] 
(OUR COAST) 
Σειρά ντοκιμαντέρ τεσσάρων επεισοδίων, παραγωγής Αγγλίας 2020.

O Άντριαν Τσάιλς (Adrian Chiles) και η Μεχρίν Μπέιγκ (Mehreen Baig) εξερευνούν τέσσερις ακτές που συνδέονται με την Ιρλανδική Θάλασσα.
Eπεισόδιο 2ο: «Anglesey» 


	Ντοκιμαντέρ / Τέχνες - Γράμματα 
	WEBTV ERTflix 



20:00  |  Η ΕΠΟΧΗ ΤΩΝ ΕΙΚΟΝΩΝ (2022-2023) – Ζ΄ ΚΥΚΛΟΣ  (Ε)  [image: Κατάλληλο για άτομα άνω των 8 ετών]
Σειρά εκπομπών για τη σύγχρονη τέχνη, με την Κατερίνα Ζαχαροπούλου.

«Η εποχή των εικόνων», η μοναδική εκπομπή για τη σύγχρονη τέχνη στην ελληνική τηλεόραση, συμπλήρωσε 19 χρόνια παρουσίας (2003-2022) μέσα από τη δημόσια τηλεόραση.

Στη διάρκεια αυτών των χρόνων κατέγραψε πολλά από τα σημαντικότερα γεγονότα στην Τέχνη, στην Ελλάδα και στο εξωτερικό, αναδεικνύοντας σχέσεις και συνεργασίες ανάμεσα στη χώρα μας και σε σημαντικά μουσεία, καλλιτέχνες, εκθέσεις, Μπιενάλε, αλλά και τρόπους αντίληψης του σύγχρονου κόσμου.

Σπουδαίοι καλλιτέχνες μίλησαν για το έργο τους στην εκπομπή, ενώ ιστορικοί Τέχνης, επιμελητές και διευθυντές μουσείων απ’ όλο τον κόσμο κατέθεσαν τις απόψεις τους για τη σύγχρονη τέχνη και τον τρόπο με τον οποίο εκφράζει ζητήματα της εποχής. Ο θεατής, μέσα από την εκπομπή, έγινε κοινωνός των πολιτιστικών γεγονότων και συμμέτοχος στον στοχασμό πάνω στη διαλεκτική σχέση Τέχνης και κοινωνίας.

Από το 2003 έως σήμερα «Η εποχή των εικόνων» έχει δημιουργήσει:
Ένα σπάνιο εθνικό και διεθνές οπτικοακουστικό αρχείο.
Μία συνεργασία με την ΑΣΚΤ για την αξιοποίησή του ως εκπαιδευτική πλατφόρμα.
Δύο βιβλία διαλόγου με απομαγνητοφωνημένες συνεντεύξεις: «Για τα πράγματα που λείπουν» και «Ρωτώντας».

Η Κατερίνα Ζαχαροπούλου, εικαστικός η ίδια, που δημιούργησε την ιδέα της «Εποχής των εικόνων», την επιμελείται και την παρουσιάζει ερευνώντας τη διεθνή εικαστική σκηνή και τη σύγχρονη απόδοση των εικόνων, έχοντας μαζί της ικανούς και δημιουργικούς συνεργάτες, για το καλύτερο δυνατό οπτικό αποτέλεσμα.
«Η εποχή των εικόνων» ενεργοποιεί τη διάθεση των πολιτών για επαφή με τη σύγχρονη τέχνη, τα μουσεία και τη διευρυμένη ματιά στα ζητήματα που απασχολούν τις κοινωνίες μέσα από την καλλιτεχνική προσέγγιση, ενώ η ΕΡΤ μέσα από την εκπομπή είναι παρούσα σε μεγάλα διεθνή γεγονότα, όπως οι Μπιενάλε, οι σημαντικές εκθέσεις διεθνών καλλιτεχνών, αλλά και ο σχηματισμός αρχείου.
Ταυτόχρονα, ενισχύει την εικόνα της και τον ρόλο της στον τομέα του σύγχρονου πολιτισμού εντός και εκτός της χώρας.

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  14/03/2023

Ας σημειωθεί ότι κάτι ανάλογο δεν έχει γίνει έως τώρα, υπό την έννοια μιας συστηματικής ανάγνωσης των σημείων του καιρού μας μέσα από μια τηλεοπτική σειρά για τη σύγχρονη τέχνη.
Ο Ζ΄ Κύκλος συνεχίζει αυτή την πορεία με επεισόδια και σημαντικούς γνωστούς Έλληνες και ξένους δημιουργούς, ενώ ταξιδεύει στην 59η Μπιενάλε Βενετίας και στην Ύδρα για να συναντήσει τον Jeff Koons, παρουσιάζει τις νέες εκθέσεις του ΕΜΣΤ, το ιστορικό και τη μόνιμη συλλογή του Μουσείου Β. και Ε. Γουλανδρή, καταγράφει τη μεγάλη δωρεά του Δ. Δασκαλόπουλου σε 4 διεθνή μουσεία και επιπλέον συναντά Έλληνες καλλιτέχνες με λαμπρή πορεία στη σκηνή της σύγχρονης τέχνης και της αρχιτεκτονικής.
«Η εποχή των εικόνων» συνεχίζει τη σύνδεση με το κοινό της κάτω από τους ίδιους όρους υψηλού περιεχομένου αλλά ταυτόχρονα μέσα από μια ανανεωμένη δομή που στοχεύει:
-Στην ευρύτερη απήχηση του προϊόντος προς κοινωνικές ομάδες που δεν συνδέονται άμεσα με την Τέχνη.
-Σε θεματικές εκπομπές γύρω από ζητήματα που αυτή την περίοδο απασχολούν την κοινωνία.
-Στην έμφαση σύνδεσης της Τέχνης με τα σύγχρονα κοινωνικά, ιστορικά, γεωπολιτικά, οικολογικά ζητήματα.

(Ζ΄ Κύκλος) - Eπεισόδιο 12ο (τελευταίο): «Κυριάκος Κουτσομάλλης για το νέο Μουσείο Βασίλη και Ελίζας Γουλανδρή στην Αθήνα»

«Η εποχή των εικόνων» παρουσιάζει το Μουσείο Μοντέρνας Τέχνης Βασίλη και Ελίζας Γουλανδρή στην Αθήνα, μέσα από το βλέμμα και τον λόγο του επί δεκαετίες διευθυντή του, Κυριάκου Κουτσομάλλη.
Η συνάντησή του με την Κατερίνα Ζαχαροπούλου αποκαλύπτει πολύ σημαντικές πτυχές της ιστορίας ίδρυσης του μουσείου και των συλλογών του από το ζεύγος Γουλανδρή, μια και ο Κυριάκος Κουτσομάλλης μέσα από την προσωπική του σχέση μαζί τους, γνωρίζει με κάθε λεπτομέρεια τα έργα, τον τρόπο απόκτησής τους, τις προσωπικότητες των συλλεκτών και τα στάδια «κτισίματος» της συλλογής.

Αναφέρεται ακόμη στην περιπέτεια ανέγερσης του μουσείου αρχικά στο πάρκο Ριζάρη, μέχρι την τελική του στέγαση στην οδό Ερατοσθένους 13, στο Παγκράτι.
Στο μουσείο επιφάνειας 7.250 τ.μ., εκτίθενται έργα τέχνης μεγάλων ονομάτων της νεότερης και μοντέρνας ευρωπαϊκής τέχνης όπως των Σεζάν, Βαν Γκογκ, Γκογκέν, Μονέ, Ντεγκά, Ροντέν, Τουλούζ Λοτρέκ, Πικάσο, Μπονάρ, Μπρακ, Λεζέ, Μπαλτίς κ.ά., καθώς και έργα διακεκριμένων εκπροσώπων της ελληνικής ζωγραφικής.
Ο Κυριάκος Κουτσομάλλης αναφέρεται ειδικά σε μερικά εξ αυτών, εξηγώντας τον λόγο της σπουδαιότητάς τους ιστορικά, αλλά και στο κριτήριο των Β. και Ε. Γουλανδρή που συγκαταλέγονται στους σημαντικότερους συλλέκτες του κόσμου του δεύτερου μισού του 20ού αιώνα.

Παρουσίαση-σενάριο: Κατερίνα Ζαχαροπούλου
Σκηνοθεσία: Δημήτρης Παντελιάς
Καλλιτεχνική επιμέλεια: Παναγιώτης Κουτσοθεόδωρος
Διεύθυνση φωτογραφίας: Δημήτρης Κορδελάς
Μοντάζ-Μιξάζ: Μάκης Φάρος
Οπερατέρ: Γρηγόρης Βούκαλης
Ηχολήπτης: Άρης Παυλίδης
Ενδυματολόγος: Δέσποινα Χειμώνα
Διεύθυνση παραγωγής: Παναγιώτης Δαμιανός
Βοηθός παραγωγού: Αλεξάνδρα Κουρή
Βοηθός σκηνοθέτη: Μάριος Αποστόλου
Mακιγιάζ: Χρυσούλα Ρουφογάλη


ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  14/03/2023

Φροντιστήριο: Λίνα Κοσσυφίδου
Επεξεργασία εικόνας/χρώματος: 235 - Σάκης Μπουζιάνης
Μουσική τίτλων εκπομπής: George Gaudy - Πανίνος Δαμιανός
Έρευνα εκπομπής: Κατερίνα Ζαχαροπούλου
Παραγωγός: Ελένη Κοσσυφίδου
Εκτέλεση παραγωγής: Blackbird Production

	Ντοκιμαντέρ / Διατροφή 
	WEBTV GR ERTflix 



21:00  |  ΦΑΓΗΤΑ ΥΠΟ ΕΞΑΦΑΝΙΣΗ  (E)   
(VANISHING FOODS) 
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής 2018.

Ο Άουν Κο (Aun Koh), ένας από τους σημαντικότερους bloggers τροφίμων της Σιγκαπούρης, ερευνά τη γαστρονομική κληρονομιά της Ασίας και εντοπίζει τους φύλακες παραδοσιακών συνταγών που εξαφανίζονται. Αποκαλύπτει τις ιστορίες πίσω από τη μεταβαλλόμενη κουλτούρα των τροφίμων, καθώς μαθαίνει να μαγειρεύει αυτά τα πιάτα.

Eπεισόδιο 3o: «Κατσάρ Μάανς, Ινδία» 
Ο Άουν Κο φτάνει στο Τζοντπούρ της Ινδίας για το αγαπημένο φαγητό του βασιλιά, ένα βραστό με κρέας που λέγεται Κατσάρ Μάανς.
Έχει ηλικία περίπου διακοσίων ετών και αρχικά μαγειρευόταν στη ζούγκλα με κρέας από κυνήγι, κατά τις βασιλικές κυνηγετικές εξορμήσεις.
Όμως, καθώς το κυνήγι απαγορεύεται πλέον στην Ινδία, πώς μπορεί να επιβιώσει αυτό το εκδρομικό φαγητό πολυτελείας, φτιαγμένο για βασιλιάδες;

Eπεισόδιο 4o: «Κάρι Μόλιου, Σιγκαπούρη»
Ο συγγραφέας βιβλίων μαγειρικής και blogger Άουν Κο στο συγκεκριμένο επεισόδιο βρίσκεται στην πατρίδα του, τη Σιγκαπούρη. 
Μέσα από μια συνταγή που ελάχιστοι ντόπιοι θυμούνται πλέον, το «Κάρι Μόλιου», μας ταξιδεύει στο ευρασιατικό παρελθόν της πόλης και μας συστήνει μια γλώσσα και έναν πολιτισμό που χάνεται όπως οι σπάνιες συνταγές του.

	Ταινίες 
	WEBTV GR 



22:00  |  ΞΕΝΗ ΤΑΙΝΙΑ  [image: Κατάλληλο για άτομα άνω των 12 ετών]

«Οικογενειακά μυστικά» (Imaginary Heroes)

Δράμα, παραγωγής ΗΠΑ 2004.
Σκηνοθεσία-σενάριο: Νταν Χάρις
Πρωταγωνιστούν: Σιγκούρνι Γουίβερ, Τζεφ Ντάνιελς, Εμίλ Χιρς, Μισέλ Ουίλιαμς, Ράιαν Ντόνοβο, Κιπ Παρντού
Διάρκεια: 112΄
Υπόθεση: Μια αυτοκτονία που συνταράσσει την οικογένεια Τράβις και τους βάζει στην επώδυνη διαδικασία να επαναπροσδιορίσουν τις μεταξύ τους σχέσεις και να προσπαθήσουν να επουλώσουν τις πληγές τους. 
Ο καθένας αντιμετωπίζει διαφορετικά την τραγωδία. 
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Η μητέρα ανακαλύπτει τις θεραπευτικές ιδιότητες της μαριχουάνας και προσπαθεί να αφήσει πίσω της την τραγωδία. 
Ο πατέρας από την άλλη μεριά, που είχε ως μοναδικό σκοπό της ζωής του να δει τον γιο του να συμμετέχει στην αμερικάνικη κολυμβητική ομάδα, περιφέρεται στο σπίτι σαν ζωντανό φάντασμα, έχοντας πέσει σε κατάθλιψη. 
Και ανάμεσά τους ο 16χρονος Τιμ που προσπαθεί εναγωνίως να βρει τον εαυτό του.

	Ψυχαγωγία / Ξένη σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



24:00  |  ΟΤΑΝ ΕΠΕΣΕ Η ΣΚΟΝΗ  (E)    
(WHEN THE DUST SETTLES) 
Δραματική σειρά 10 επεισοδίων, παραγωγής Δανίας 2020. 
Επεισόδιο 2ο: «Η Ελίζαμπεθ ενημερώνεται για μια τσάντα με άκρως επικίνδυνο περιεχόμενο»

Οι υπηρεσίες πληροφοριών της Δανίας ενημερώνουν την Ελίζαμπεθ. Η τσάντα που βρέθηκε δίπλα στο άσυλο, περιείχε εκρηκτικά και όπλα, αλλά για λόγους ασφαλείας, η Ελίζαμπεθ δεν θέλει να ενημερώσει τον Τύπο.
Ο Τζαμάλ μηνύεται για απλήρωτα πρόστιμα υψηλής ταχύτητας, για τα οποία δεν ευθύνεται, και η σχέση του με τον μεγαλύτερο αδερφό του δυσκολεύει όλο και περισσότερο.
Η Τζίντζερ, που είναι άστεγη, διώχνεται από το φιλικό σπίτι όπου βρισκόταν και για μία ακόμη φορά δεν έχει ένα κεραμίδι πάνω από το κεφάλι της. 

ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ
01:00  |  ΔΥΟ ΖΩΕΣ  (E)    
03:00  |  ΔΕΣ ΚΑΙ ΒΡΕΣ  (E)    
03:50  |  Η ΕΠΟΧΗ ΤΩΝ ΕΙΚΟΝΩΝ (2022-2023)  (E)    
04:40  |  ΜΕ ΟΙΚΟΛΟΓΙΚΗ ΜΑΤΙΑ  (E)    
05:10  |  ΦΑΓΗΤΑ ΥΠΟ ΕΞΑΦΑΝΙΣΗ  (E)    
06:05  |  ΠΡΩΤΕΣ ΥΛΕΣ  (E)    
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	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



07:00  |  SPIRIT 2 (Ε)  [image: https://program.ert.gr/images/simata/K.png] 
Περιπετειώδης παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, παραγωγής ΗΠΑ 2017.
Eπεισόδιο 19o: «Ηλιαχτίδες» 

	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



07:30  |  ΟΜΑΔΑ ΠΤΗΣΗΣ – Β΄ ΚΥΚΛΟΣ (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)  [image: https://program.ert.gr/images/simata/K.png] 
(GO JETTERS)
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, παραγωγής Αγγλίας 2019-2020.
Επεισόδιo 11ο: «Φεστιβάλ Πάγου Χαρμπίν, Κίνα»
Επεισόδιο 12ο: «Λευκοί Βράχοι Ντόβερ, Αγγλία» 

	Παιδικά-Νεανικά 
	WEBTV GR 



08:00  |  ΤΑ ΖΩΑΚΙΑ ΤΟΥ ΑΝΤΙ  (E)   [image: https://program.ert.gr/images/simata/K.png]
(ANDY'S BABY ANIMALS)
Παιδική σειρά, παραγωγής Αγγλίας 2018.
Ο Άντι μιλά στα μικρά παιδιά για τα μικρά ζώα. Αφού όλα τα ζώα πριν μεγαλώσουν ήταν μωρά.
Και όπως και τα ανθρώπινα μωρά, έτσι και εκείνα μαθαίνουν μεγαλώνοντας, να μιλούν, να κρύβονται, να σκαρφαλώνουν, να βρίσκουν φαγητό, να πετούν ή να κολυμπούν.
Επεισόδιο 13ο: «Κολπάκια» 

	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



08:10  |  ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ ΔΕΙΝΟΣΑΥΡΩΝ  (E)   [image: https://program.ert.gr/images/simata/K.png] 
(DINOCITY) 
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, συμπαραγωγής Γαλλίας-Ρωσίας 2020.
Επεισόδιo 21ο: «O Βρομόσαυρος»
Επεισόδιο 22ο: «Η χαμένη διάθεση»
Επεισόδιο 23ο: «Πρωταπριλιά»
Επεισόδιο 24ο: «O μαρτυριάρης» 

	Ντοκιμαντέρ / Φύση 
	WEBTV GR ERTflix 



08:30  |  ΣΤΟΝ ΖΩΟΛΟΓΙΚΟ ΚΗΠΟ – Α΄ ΚΥΚΛΟΣ (Ε)  [image: https://program.ert.gr/images/simata/K8.png]
(INSIDE THE ZOO aka: INSIDE EDINBURGH ZOO)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Αγγλίας 2021.
Σε αυτή τη σειρά ντοκιμαντέρ, γνωρίζουμε τους φροντιστές στον Ζωολογικό Κήπο του Εδιμβούργου και στο Πάρκο Άγριας Ζωής, καθώς και το υπόλοιπο προσωπικό της οργάνωσης. Όλοι τους εξασφαλίζουν την ομαλή λειτουργία αυτών των εμβληματικών βρετανικών τουριστικών αξιοθέατων.
Καλώς ήρθατε σε έναν κόσμο προηγμένης επιστήμης, προστασίας απειλούμενων ειδών και απρόβλεπτης καθημερινότητας!
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Και στις δύο τοποθεσίες, η φιλική και εξειδικευμένη ομάδα αφηγείται όμορφες ιστορίες, συναρπαστικές μαρτυρίες των ειδικών και πραγματικά περιστατικά από τα παρασκήνια του πρωτοποριακού ζωολογικού κήπου και του μοναδικού πάρκου.
Eπεισόδιο 3ο 

	Ντοκιμαντέρ / Οικολογία 
	WEBTV GR ERTflix 



09:30 |  ΜΕ ΟΙΚΟΛΟΓΙΚΗ ΜΑΤΙΑ (E)   [image: https://program.ert.gr/images/simata/K8.png]
(ECO-EYE: SUSTAINABLE SOLUTIONS)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Ιρλανδίας 2016.

To 2020, o Covid-19 μονοπώλησε τους τίτλους των εφημερίδων. Στο παρασκήνιο, όμως, η κλιματική κρίση και η απώλεια βιοποικιλότητας συνέχιζαν ακάθεκτες.

Παρά τις δύσκολες συνθήκες κινηματογράφησης, το «Eco Eye» επέστρεψε με έναν 19ο κύκλο, μελετώντας και πάλι τα περιβαλλοντικά ζητήματα που επηρεάζουν όχι μόνο τον φυσικό μας κόσμο αλλά και την υγεία μας.

Το «Eco Eye» αλλάζει τον τρόπο με τον οποίο αντιμετωπίζουμε την κλιματική κρίση και τα περιβαλλοντικά ζητήματα. Η σειρά παρουσιάζει τις πιο πρόσφατες επιστημονικές εξελίξεις από ένα μεγάλο φάσμα περιβαλλοντικών θεμάτων, τα οποία αφορούν πολύ το κοινό.

Στη νέα σεζόν, που άρχισε να μεταδίδεται τον Ιανουάριο του 2021, ο Ντάνκαν Στιούαρτ, η Δρ Λάρα Ντάνγκαν, η οικολόγος Άνια Μάρεϊ και η κλινική ψυχολόγος Δρ Κλερ Καμπαμέτου, εξετάζουν τα σημαντικότερα περιβαλλοντικά ζητήματα που αντιμετωπίζει η Ιρλανδία σήμερα.

Eπεισόδιο 28ο: «Στο θαλάσσιο μέτωπο»
Το μήκος των ποταμών της Ιρλανδίας ξεπερνά τα 70.000 χιλιόμετρα και το μήκος των λιμνών της ξεπερνούν τα 12.000 χιλιόμετρα. Φημίζονται για την ομορφιά τους, τα άγρια ζώα και τα ψάρια, και όλα αυτά στα πιο εντυπωσιακά φυσικά τοπία.
Μήπως, όμως, θεωρούμε δεδομένο αυτόν τον πολύτιμο πόρο; Σύμφωνα με έρευνες, τα μισά υδάτινα σώματα δεν πληρούν τα βασικά πρότυπα καλής ποιότητας νερού, η οποία είναι αναγκαία για τη διατήρηση της βιοποικιλότητας και των βιότοπων άγριας ζωής.
Μια νέα πρωτοβουλία, όμως, δίνει ελπίδα: η Υπηρεσία Προστασίας Περιβάλλοντος έχει ταυτοποιήσει 12 υδρολογικές λεκάνες στην Ιρλανδία, η καθεμία με έναν αφοσιωμένο υπάλληλο ύδρευσης. Ρόλος τους είναι να βοηθήσουν ομάδες της κοινότητας να συνεργαστούν για να βρουν λύσεις και ιδέες για τη βελτίωση της ποιότητας νερού στα τοπικά ρυάκια, ποτάμια και λίμνες. Η Άνια Μάρεϊ ταξιδεύει σε όλη τη χώρα και παρουσιάζει τους εφευρετικούς τρόπους με τους οποίους οι κοινότητες αυτές έχουν βελτιώσει τα τοπικά υδάτινα περιβάλλοντα. Από την πρώτη σύμπραξη για ποτάμια, στην πανέμορφη χερσόνησο Ινισόουεν έως την πολυάσχολη και προδραστική κοινότητα του Άσμπερν, κοντά στον Μπροντμέντοου, αυτές οι κοινότητες αποδεικνύουν πως όλοι έχουμε έναν ρόλο και όλοι μπορούμε να γίνουμε προστάτες του νερού!

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR 



10:00  |  ΠΑΓΩΜΕΝΗ ΠΟΛΗ: ΖΩΗ ΣΤΑ ΑΚΡΑ  (E)   [image: https://program.ert.gr/images/simata/K8.png]
(ICE TOWN: LIFE ON THE EDGE) 
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Αγγλίας 2016.

To Σβάλμπαρντ βρίσκεται στον Αρκτικό Κύκλο, μεταξύ Νορβηγίας και Γροιλανδίας και το Λόνγκγιαρμπιεν είναι η βορειότερη πόλη του κόσμου.
Και η πιο ακραία!

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΕΤΑΡΤΗΣ  15/03/2023
Εκεί ζουν 2.000 κάτοικοι που προέρχονται απ’ όλο τον κόσμο.
Επιστήμονες, εργάτες ορυχείου, πιλότοι διάσωσης, τουριστικοί πράκτορες και καθηγητές.

Σ’ αυτή τη σειρά ντοκιμαντέρ παρακολουθούμε τη ζωή αυτών των ασυνήθιστων ανθρώπων που επέλεξαν να ζουν επί τέσσερις μήνες σε απόλυτο σκοτάδι και επί τέσσερις μήνες σε συνεχή ηλιοφάνεια, που υπομένουν θερμοκρασίες κατάψυξης, χιονοστιβάδες, καθώς και τον πανταχού παρόντα κίνδυνο επιθέσεων πολικών αρκούδων.

Eπεισόδιο 3ο: «Έξω από το σκοτάδι»
Στην πιο βόρεια πόλη της Γης, στο νησί Σβάρμπαλντ στον Αρκτικό Κύκλο, 2.000 άνθρωποι ζουν σε ακραίες καιρικές συνθήκες. 
Τέσσερις μήνες τον χρόνο στο απόλυτο σκοτάδι, προσπαθούν να επουλώσουν τα τραύματά τους από μια απίστευτη τραγωδία, μια χιονοστιβάδα που κόστισε ανθρώπινες ζωές.

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



11:00  |  ΠΡΩΤΕΣ YΛΕΣ (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)  [image: https://program.ert.gr/images/simata/K8.png]
(FROM SCRATCH)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής ΗΠΑ 2020.

Μεγάλο μέρος του φαγητού που τρώμε είναι επεξεργασμένο, κονσερβοποιημένο και προετοιμασμένο για την ευκολία μας.
Όμως είναι σημαντικό να γνωρίζουμε τι τρώμε και από πού προέρχεται κάθε τροφή.

Ο Αμερικανός ηθοποιός Ντέιβιντ Μόσκοου (David Moscow) ταξιδεύει σε όλο τον κόσμο και μας δείχνει πώς οι καταναλωτικές μας συνήθειες επηρεάζουν τον κόσμο και την ανθρωπότητα.
Μέσα από συνεντεύξεις με ειδικούς σε διάφορους τομείς θα μάθουμε για την ιστορία και την επιστήμη που κρύβει πίσω της κάθε τροφή, έτσι ώστε να μπορούμε να πάρουμε συνειδητές αποφάσεις για το τι τρώμε στην καθημερινότητά μας.

Eπεισόδιο 3ο: «Αδράζοντας τη μέρα στην Ισλανδία» (Seasoning the day in Iceland)
Ο σεφ Gunnar Karl του εστιατορίου Dill στο Ρέικιαβικ προκαλεί τον Ντέιβιντ Μόσκοου να φτιάξει ένα παραδοσιακό ισλανδικό πιάτο με μπακαλιάρο του Βόρειου Ατλαντικού.
Έτσι, ο Ντέιβιντ κατευθύνεται στα Δυτικά Φιόρδ για να μάθει πώς φτιάχνεται το θαλασσινό αλάτι και ένα κοκτέιλ από χυμό σημύδας.

	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |  ΠΟΠ ΜΑΓΕΙΡΙΚΗ – ΣΤ΄ ΚΥΚΛΟΣ  (E)   [image: Κατάλληλο για όλους] 
Με τον σεφ Ανδρέα Λαγό
Η αγαπημένη εκπομπή «ΠΟΠ Μαγειρική» έρχεται ανανεωμένη και απολαυστική για τον έκτο της κύκλο!
Καινούργια αλλά και γνώριμα προϊόντα πρώτης ποιότητας έρχονται να πάρουν τη θέση τους και να μεταμορφωθούν σε πεντανόστιμες συνταγές!
Ο δημιουργικός σεφ Ανδρέας Λαγός, με πρωτότυπες ιδέες, έρχεται πανέτοιμος να μοιραστεί για ακόμη μία φορά απλόχερα τις γνώσεις του για τις εξαιρετικές πρώτες ύλες του τόπου μας με τους τηλεθεατές.

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΕΤΑΡΤΗΣ  15/03/2023
Η αγάπη και ο σεβασμός του για τα άριστα ελληνικά προϊόντα ΠΟΠ και ΠΓΕ αλλά και για τους τοπικούς θησαυρούς, αποτελούν το μονοπάτι για την προβολή του γευστικού πλούτου της ελληνικής γης.
Φυσικά, το φαγητό γίνεται νοστιμότερο με καλή παρέα και μοίρασμα, για τον λόγο αυτό, στη φιλόξενη κουζίνα της «ΠΟΠ Μαγειρικής» θα μας κάνουν συντροφιά δημοφιλείς και αγαπημένοι καλεσμένοι που με μεγάλη χαρά θα συμμετέχουν στο μαγείρεμα και θα δοκιμάσουν νέες και εύγευστες συνταγές!

Το γαστρονομικό ταξίδι στις γεύσεις της Ελλάδας συνεχίζεται στην ΕΡΤ2!

(ΣΤ΄ Κύκλος) - Eπεισόδιο 7ο: «Καλαθάκι Λήμνου, Ρέβα, Ρόδι Ερμιόνης – Καλεσμένη στην εκπομπή η Έλενα Μπουζαλά»
Τα ελληνικά προϊόντα ΠΟΠ και ΠΓΕ είναι αδιαμφισβήτητα τα εκλεκτότερα και ο αγαπημένος σεφ Ανδρέας Λαγός, έχοντας στην κατοχή του τις καλύτερες πρώτες ύλες, μπαίνει στην κουζίνα της «ΠΟΠ Μαγειρικής» να δημιουργήσει εξαιρετικά πιάτα.

Προσκεκλημένη «βοηθός» για τις σημερινές συνταγές είναι η δυναμική αθλητική δημοσιογράφος και παρουσιάστρια της ΕΡΤ Έλενα Μπουζαλά, ορεξάτη και έτοιμη να μαγειρέψει μαζί με τον σεφ και, φυσικά, να δοκιμάσει το αποτέλεσμα των κόπων τους!

Το μενού περιλαμβάνει: Γιουβαρλάκια με καλαθάκι Λήμνου, ταρτάκια με ρέβα και τέλος, μαριναρισμένο κοτόπουλο σουβλάκι με ρόδι Ερμιόνης.

Παρουσίαση-επιμέλεια συνταγών: Ανδρέας Λαγός
Σκηνοθεσία: Γιάννης Γαλανούλης
Οργάνωση παραγωγής: Θοδωρής Σ. Καβαδάς 
Αρχισυνταξία: Μαρία Πολυχρόνη 
Διεύθυνση φωτογραφίας: Θέμης Μερτύρης
Διεύθυνση παραγωγής: Βασίλης Παπαδάκης
Υπεύθυνη καλεσμένων - δημοσιογραφική επιμέλεια: Δήμητρα Βουρδούκα
Παραγωγή: GV Productions


	Ψυχαγωγία / Τηλεπαιχνίδι 
	WEBTV 



13:00  |  Δες και Βρες  (E)    
Τηλεπαιχνίδι με τον Νίκο Κουρή.
Το αγαπημένο τηλεπαιχνίδι «Δες και βρες», με παρουσιαστή τον Νίκο Κουρή, συνεχίζουν να απολαμβάνουν οι τηλεθεατές μέσα από τη συχνότητα της ΕΡΤ2, κάθε μεσημέρι την ίδια ώρα, στις 13:00.

Καθημερινά, από Δευτέρα έως και Παρασκευή, το «Δες και βρες» τεστάρει όχι μόνο τις γνώσεις και τη μνήμη μας, αλλά κυρίως την παρατηρητικότητα, την αυτοσυγκέντρωση και την ψυχραιμία μας.
Και αυτό γιατί οι περισσότερες απαντήσεις βρίσκονται κρυμμένες μέσα στις ίδιες τις ερωτήσεις.
Σε κάθε επεισόδιο, τέσσερις διαγωνιζόμενοι καλούνται να απαντήσουν σε 12 τεστ γνώσεων και παρατηρητικότητας. Αυτός που απαντά σωστά στις περισσότερες ερωτήσεις διεκδικεί το χρηματικό έπαθλο και το εισιτήριο για το παιχνίδι της επόμενης ημέρας. 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΕΤΑΡΤΗΣ  15/03/2023
Παρουσίαση: Νίκος Κουρής
Σκηνοθεσία: Δημήτρης Αρβανίτης
Αρχισυνταξία: Νίκος Τιλκερίδης
Καλλιτεχνική διεύθυνση: Θέμης Μερτύρης
Διεύθυνση φωτογραφίας: Χρήστος Μακρής
Διεύθυνση παραγωγής: Άσπα Κουνδουροπούλου
Οργάνωση παραγωγής: Πάνος Ράλλης
Παραγωγή: Γιάννης Τζέτζας
Εκτέλεση παραγωγής: ABC Productions

	Ταινίες 
	WEBTV 



14:00  |  ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΤΑΙΝΙΑ  [image: Κατάλληλο για όλους] 

«Ο θείος από τον Καναδά»

Κωμωδία, παραγωγής 1959.
Σκηνοθεσία-σενάριο: Φίλιππος Φυλακτός
Διεύθυνση φωτογραφίας: Τώνης Νόβακ
Μουσική: Γιάννης Βέλλας
Παίζουν: Θανάσης Βέγγος, Γιάννης Γκιωνάκης, Γεωργία Βασιλειάδου, Γιώργος Καμπανέλλης, Μάρθα Καραγιάννη, Αλέκα Στρατηγού, Σταύρος Ιατρίδης, Γιάννης Σπαρίδης, Απόλλων Γαβριηλίδης, Διονυσία Ρώη, Παύλος Σφέτσας, Ανδρέας Βεντουράτος, Ευτυχία Παρθενιάδου, Κώστας Φυσσούν, Νίκος Τσαχιρίδης, Μίμης Θειόπουλος, Φραντζέσκα Αλεξάνδρου, Δημήτρης Φωτιάδης, Δημήτρης Χόπτηρης, Κώστας Σταυρινουδάκης
Διάρκεια: 81΄
Υπόθεση: Ο Κώστας, ο Γιώργος και ο Πάνος είναι τρεις πονηροί τύποι, οι οποίοι για να εξασφαλίσουν τη συμπάθεια και την ανοχή της σπιτονοικοκυράς τους, μηχανεύονται να της προξενέψουν έναν ανύπαρκτο θείο τους, ομογενή από τον Καναδά. Έτσι, της παρουσιάζουν μια μέρα έναν αποτυχημένο ηθοποιό, τον Χαρίλαο, και όλα πάνε πρίμα, μέχρι τη στιγμή που ο Γιώργος τσακώνεται με την κοπέλα του, την Καίτη, και πάνω στον καβγά τού ξεφεύγει πως ο Χαρίλαος είναι ένα γεροντοπαλίκαρο από το Κορωπί. Η κυρα-Ευανθία πάει να σκάσει από το κακό της, αλλά ο Χαρίλαος την έχει στο μεταξύ ερωτευτεί, και της ζητάει να παντρευτούν, σώζοντας έτσι την κατάσταση, παρ’ όλο που δεν ήταν ο θείος από τον Καναδά.

	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



15:30  |  ΛΕΟ ΝΤΑ ΒΙΝΤΣΙ  (E)   [image: https://program.ert.gr/images/simata/K.png] 
(LEO DA VINCI) 
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, παραγωγής Ιταλίας 2020.

Φλωρεντία, 1467. Ο 15χρονος Λεονάρντο βρίσκεται στην Τοσκάνη για να μαθητεύσει δίπλα στον σπουδαίο ζωγράφο και αρχιτέκτονα Αντρέα Βερόκιο, στην αυλή των Μεδίκων.
Ανήσυχος και ευφυής, κάθε μέρα παρουσιάζει και μια καινούργια εφεύρεση και βρίσκει πάντα λύσεις στα προβλήματα που απασχολούν εκείνον και τους φίλους του Λόλο και Λίζα, με την οποία είναι ερωτευμένος.

Σειρά κινούμενων σχεδίων, που συναρπάζει με τα γλαφυρά 3D CGI animation και ευελπιστεί να γίνει το νέο αγαπημένο των νεαρών τηλεθεατών.
Επεισόδιο 19ο



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΕΤΑΡΤΗΣ  15/03/2023

	Παιδικά-Νεανικά 
	WEBTV ERTflix 


16:00  |  KOOKOOLAND (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)  [image: https://program.ert.gr/images/simata/K.png] 
Μια πόλη μαγική με φαντασία, δημιουργικό κέφι, αγάπη και αισιοδοξία
Η KooKooland είναι ένα μέρος μαγικό, φτιαγμένο με φαντασία, δημιουργικό κέφι, πολλή αγάπη και αισιοδοξία από γονείς για παιδιά πρωτοσχολικής ηλικίας. Παραμυθένια λιλιπούτεια πόλη μέσα σ’ ένα καταπράσινο δάσος, η KooKooland βρήκε τη φιλόξενη στέγη της στη δημόσια τηλεόραση και μεταδίδεται καθημερινά στην ΕΡΤ2, στις 16:00, και στην ψηφιακή πλατφόρμα ERTFLIX.
 
Οι χαρακτήρες, οι γεμάτες τραγούδι ιστορίες, οι σχέσεις και οι προβληματισμοί των πέντε βασικών κατοίκων της θα συναρπάσουν όλα τα παιδιά πρωτοσχολικής και σχολικής ηλικίας, που θα έχουν τη δυνατότητα να ψυχαγωγηθούν με ασφάλεια στο ψυχοπαιδαγωγικά μελετημένο περιβάλλον της KooKooland, το οποίο προάγει την ποιοτική διασκέδαση, την άρτια αισθητική, την ελεύθερη έκφραση και τη φυσική ανάγκη των παιδιών για συνεχή εξερεύνηση και ανακάλυψη, χωρίς διδακτισμό ή διάθεση προβολής συγκεκριμένων προτύπων.

Ακούγονται οι φωνές των: Αντώνης Κρόμπας (Λάμπρος ο Δεινόσαυρος + voice director), Λευτέρης Ελευθερίου (Koobot το Ρομπότ), Κατερίνα Τσεβά (Χρύσα η Μύγα), Μαρία Σαμάρκου (Γάτα η Σουριγάτα), Τατιάννα Καλατζή (Βάγια η Κουκουβάγια)

Σκηνοθεσία: Ivan Salfa
Υπεύθυνη μυθοπλασίας – σενάριο: Θεοδώρα Κατσιφή
Σεναριακή ομάδα: Λίλια Γκούνη-Σοφικίτη, Όλγα Μανάρα
Επιστημονική συνεργάτις – Αναπτυξιακή ψυχολόγος: Σουζάνα Παπαφάγου
Μουσική και ενορχήστρωση: Σταμάτης Σταματάκης
Στίχοι: Άρης Δαβαράκης
Χορογράφος: Ευδοκία Βεροπούλου
Χορευτές: Δανάη Γρίβα, Άννα Δασκάλου, Ράνια Κολιού, Χριστίνα Μάρκου, Κατερίνα Μήτσιου, Νατάσσα Νίκου, Δημήτρης Παπακυριαζής, Σπύρος Παυλίδης, Ανδρόνικος Πολυδώρου, Βασιλική Ρήγα
Ενδυματολόγος: Άννα Νομικού
Κατασκευή 3D Unreal engine: WASP STUDIO
Creative Director: Γιώργος Ζάμπας, ROOFTOP IKE
Τίτλοι – Γραφικά: Δημήτρης Μπέλλος, Νίκος Ούτσικας
Τίτλοι-Art Direction Supervisor: Άγγελος Ρούβας
Line Producer: Ευάγγελος Κυριακίδης
Βοηθός οργάνωσης παραγωγής: Νίκος Θεοτοκάς
Εταιρεία παραγωγής: Feelgood Productions
Executive Producers:  Φρόσω Ράλλη – Γιάννης Εξηντάρης
Παραγωγός: Ειρήνη Σουγανίδου

«Το φεγγαρολούλουδο» 
Υπάρχει ένα λουλούδι που ανθίζει μόνο μία φορά τον χρόνο!
Oι φίλοι μας στην Kookooland βρίσκονται σε μεγάλη ετοιμότητα και αγωνία!
Και κανείς δεν θα ήθελε να χάσει αυτή τη μοναδική στιγμή που θα ανθίσει το φεγγαρολούλουδο.
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	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



16:28  |  ΓΕΙΑ ΣΟΥ, ΝΤΑΓΚΙ – Β΄ ΚΥΚΛΟΣ (Ε)  [image: https://program.ert.gr/images/simata/K.png]
(HEY, DUGGEE)
Πολυβραβευμένη εκπαιδευτική σειρά κινούμενων σχεδίων προσχολικής ηλικίας, παραγωγής Αγγλίας (BBC) 2016-2020.

Επεισόδιο 28ο: «Το σήμα του διαστήματος»
Επεισόδιο 29ο: «Το σήμα της συγκομιδής»
Επεισόδιο 30ό: «Το σήμα των χρωμάτων» 

	Ντοκιμαντέρ / Τρόπος ζωής 
	WEBTV GR ERTflix 



16:45  |  Η ΤΕΛΕΙΑ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ ΜΟΥ - Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ [image: https://program.ert.gr/images/simata/K8.png] 
(MY PERFECT FAMILY) 
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Νέας Ζηλανδίας 2021.
Σ’ αυτή την εμπνευσμένη και αισιόδοξη σειρά θ’ ανακαλύψουμε πώς, με τη βοήθεια των οικογενειών τους, παιδιά με νοητική και σωματική αναπηρία ζουν τη ζωή τους στο έπακρο.

Θα συναντήσουμε έναν πατέρα που μεγαλώνει μόνος του δύο κόρες με σύνδρομο Down και θ’ ανακαλύψουμε πώς έστησε μια οικογενειακή επιχείρηση κηροποιίας με σκοπό να εξασφαλίσει το μέλλον τους.

Θα γνωρίσουμε την καθημερινότητα μιας εξάχρονης που πάσχει από εγκεφαλική παράλυση και επιληψία και θα μάθουμε πώς τρεις αδελφές μετέδωσαν εν αγνοία τους στα παιδιά τους μια σπάνια γενετική πάθηση, το σύνδρομο Εύθραυστου Χ. 

Παρακολουθώντας γονείς που μεγαλώνουν παιδιά με αυτισμό, κυστική ίνωση, νόσο του Κρον ή και δυσπραξία, θ’ ανακαλύψουμε τις προκλήσεις, τις χαρές και τις δυσκολίες του να είσαι φροντιστής πλήρους απασχόλησης.

Η συγκινητική σειρά «Η τέλεια οικογένειά μου» τιμά τους εξαιρετικούς γονείς που μεγαλώνουν τα παιδιά τους με μια δημιουργική, ρεαλιστική και θετική στάση.

Eπεισόδιο 28ο: «Ιδεοψυχαναγκαστική Διαταραχή» (OCD)
Η Άμπερ έχει διαγνωστεί με ιδεοψυχαναστική διαταραχή, κατάθλιψη, τικ και διαταραχή μετατροπής.
Στο σημερινό επεισόδιο παρακολουθούμε τη ζωή της και τη ζωή της οικογένειάς της στη δύσκολη περίοδο κατά τη διάρκεια και μετά το λοκντάουν, αλλά και την ιδιαίτερη σχέση της με την αδελφή της, Έλα.
Η Έλα πάσχει, επίσης, από ήπια κατάθλιψη και είναι η μόνη που καταλαβαίνει και στηρίζει τόσο αποτελεσματικά την Άμπερ.

	Ψυχαγωγία / Ξένη σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



17:15  |  ΔΥΟ ΖΩΕΣ (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)  [image: https://program.ert.gr/images/simata/K8.png] 
(DOS VIDAS) 
Δραματική σειρά, παραγωγής Ισπανίας 2021-2022.
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Επεισόδιο 170ό. Ακολουθώντας τη συμβουλή του Λέο, η Χούλια και η Ντιάνα αποφασίζουν να κάνουν μια συνεδρία από κοινού σε μια προσπάθεια να βρουν λύση στα προβλήματά τους. Όπως είναι αναμενόμενο, η συνεδρία δεν εξελίσσεται καλά και μητέρα και κόρη απομακρύνονται περισσότερο η μία από την άλλη. Ο Ντάνι, σε άσχημη ψυχολογική κατάσταση, ξεχνά στο εργαστήριο τα φυλλάδια που έχει πάρει από τον σύλλογο με αποτέλεσμα να πέσουν στα χέρια της Κλόε. Το μυστικό του Ντάνι δεν θα μείνει κρυφό για πολύ.
Στην Αφρική, η Κάρμεν εκβιάζει τον Φρανθίσκο και την Πατρίθια και τους αναγκάζει να δεχτούν να επιστρέψει ο Βίκτορ στο εργοστάσιο, γνωρίζοντας ότι αυτό θα στρέψει τον Βεντούρα εναντίον τους. Ωστόσο, η Πατρίθια βρίσκεται ήδη στο στόχαστρο του επιχειρηματία από τη στιγμή που συμμετέχει στην κούρσα της διεκδίκησης του Ρίο Κλαμπ.

Επεισόδιο 171o. Η Χούλια ξυπνά δίπλα στον Λέο μετά τη νύχτα που πέρασαν μαζί, όμως εκείνος φέρεται περίεργα και αποφεύγει να περάσει χρόνο μαζί της. Στην αρχή, η Χούλια δεν δίνει σημασία, όμως είναι προφανές ότι ο ψυχολόγος κρύβει κάτι. Από την πλευρά της, η Κλόε δεν συγχωρεί τον Ντάνι που δεν της αποκάλυψε νωρίτερα το μυστικό του. Η απογοήτευση της Κλόε μεγαλώνει όταν ανακαλύπτει ότι και η Χούλια γνώριζε το μυστικό της καλύτερής της φίλης πριν από εκείνη που το ανακάλυψε κατά τύχη.
Στην Αφρική, η Κάρμεν βγαίνει σώα και αβλαβής από το συμβάν με τους άντρες του Βεντούρα, που ήθελαν μόνο να τη φοβίσουν. Ο Κίρος φοβάται ότι η κατάσταση πρόκειται να επιδεινωθεί και θεωρεί ότι η Κάρμεν πρέπει να τα πει όλα στον Βίκτορ. Η κοπέλα δεν είναι διατεθειμένη να το κάνει. Στο μεταξύ, η συνάντηση των μνηστήρων για τη διαχείριση του Ρίο Κλαμπ εξελίσσεται σε πραγματική μάχη. Ο Βεντούρα και η Πατρίθια κάνουν χρήση όλων των όπλων τους, αφήνοντας στη Λίντα ελάχιστες δυνατότητες για να παλέψει. Η κοπέλα, όμως, διαθέτει ένα μυστικό όπλο που κανένας από τους δύο επιχειρηματίες δεν είχε καταφέρει να προβλέψει.


	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR 



19:10  |  ΟΙ ΑΚΤΕΣ ΜΑΣ  (E)   [image: https://program.ert.gr/images/simata/K8.png] 
(OUR COAST) 
Σειρά ντοκιμαντέρ τεσσάρων επεισοδίων, παραγωγής Αγγλίας 2020.

O Άντριαν Τσάιλς (Adrian Chiles) και η Μεχρίν Μπέιγκ (Mehreen Baig) εξερευνούν τέσσερις ακτές που συνδέονται με την Ιρλανδική Θάλασσα.
Eπεισόδιο 3ο: «County Down»
	Ντοκιμαντέρ / Τρόπος ζωής 
	WEBTV ERTflix 



20:00  |  ΚΛΕΙΝΟΝ ΑΣΤΥ - Ιστορίες της πόλης – Β΄ ΚΥΚΛΟΣ (Ε)  [image: Κατάλληλο για άτομα άνω των 8 ετών]

Το «ΚΛΕΙΝΟΝ ΑΣΤΥ – Ιστορίες της πόλης» στον δεύτερο κύκλο του συνεχίζει μέσα από την ΕΡΤ2 το συναρπαστικό τηλεοπτικό του ταξίδι σε ρεύματα, τάσεις, κινήματα, ιδέες και υλικά αποτυπώματα που γέννησε και εξακολουθεί να παράγει ο αθηναϊκός χώρος στα πεδία της μουσικής, της φωτογραφίας, της εμπορικής και κοινωνικής ζωής, της αστικής φύσης, της αρχιτεκτονικής, της γαστρονομίας…

Στα 16 επεισόδια της σειράς ντοκιμαντέρ που θέτει στο επίκεντρό της το «γνωστό άγνωστο στόρι» της ελληνικής πρωτεύουσας, το κοινό παρακολουθεί -μεταξύ άλλων- την Αθήνα να ποζάρει στον φωτογραφικό φακό παλιών και νέων φωτογράφων, να γλυκαίνεται σε ζαχαροπλαστεία εποχής και ρετρό «γλυκοπωλεία», να χιλιοτραγουδιέται σε δημιουργίες 
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δημοφιλών μουσικών και στιχουργών, να σείεται με συλλεκτικά πλέον βινύλια από τα vibes της ανεξάρτητης μουσικής δισκογραφίας των ’80s, να αποκαλύπτει την υπόγεια πλευρά της με τις μυστικές στοές και τα καταφύγια, να επινοεί τα εμβληματικά της παγκοσμίως περίπτερα, να υποδέχεται και να αφομοιώνει τους Ρωμιούς της Πόλης, να φροντίζει τις νεραντζιές της και τα άλλα καρποφόρα δέντρα της, να αναζητεί τους χαμένους της συνοικισμούς, να χειροκροτεί τους καλλιτέχνες των δρόμων και τους ζογκλέρ των φαναριών της…
Στη δεύτερη σεζόν του, το «ΚΛΕΙΝΟΝ ΑΣΤΥ – Ιστορίες της πόλης» εξακολουθεί την περιπλάνησή του στον αστικό χώρο και χρόνο περνώντας από τα κτήρια-τοπόσημα στις πίσω αυλές και από τα μνημεία στα στέκια και στις γωνιές ειδικού ενδιαφέροντος, ζουμάροντας πάντα και πρωτίστως στους ανθρώπους. Πρόσωπα που χάραξαν ανεπαίσθητα ή σε βάθος την κοινωνική γεωγραφία της Αθήνας και άφησαν το ίχνος τους στην κουλτούρα της αφηγούνται στον φακό τις μικρές και μεγάλες ιστορίες τους στο κέντρο και τις συνοικίες της.
Κατά τον τρόπο που ήδη αγάπησαν οι πιστοί φίλοι και φίλες της σειράς, ιστορικοί, κριτικοί, κοινωνιολόγοι, καλλιτέχνες, αρχιτέκτονες, δημοσιογράφοι, αναλυτές σχολιάζουν, ερμηνεύουν ή προσεγγίζουν υπό το πρίσμα των ειδικών τους γνώσεων τα θέματα που αναδεικνύει ο δεύτερος κύκλος του «ΚΛΕΙΝΟΝ ΑΣΤΥ – Ιστορίες της πόλης», συμβάλλοντας με τον τρόπο τους στην κατανόηση, στον στοχασμό και ενίοτε στον αναστοχασμό του πολυδιάστατου φαινομένου που λέγεται «Αθήνα».
(Β΄ Κύκλος) – Eπεισόδιο 4ο: «Η Πόλη μέσα στην πόλη»

Κωνσταντινουπολίτες στην Αθήνα, οι άνθρωποι που έφεραν την Πόλη μέσα στο κλεινόν μας άστυ.
Έφτασαν εκδιωγμένοι, άλλοι μετά τη Μικρασιατική Καταστροφή το ’22, άλλοι ύστερα από τα Σεπτεμβριανά και το μεγάλο πογκρόμ του 1955 κι άλλοι με τις μαζικές απελάσεις του 1964, που έδωσαν τη «χαριστική βολή» στους Ρωμιούς και την ελληνική κοινότητα της Πόλης.
Τη δεκαετία του 1980, τέλος, σκόρπιες εναπομείνασες οικογένειες Ελλήνων της Κωνσταντινούπολης κατέφυγαν στην ελληνική πρωτεύουσα, λόγω της χούντας του Εβρέν.

Διαφορετικές γενιές Ρωμιών, που ήρθαν στην Αθήνα φέρνοντας στις αποσκευές τους την κουλτούρα τους, τις μνήμες τους, τις παραδόσεις τους, τη γαστρονομία τους, ακόμη και την αθλητική τους ομάδα, χαρίζοντας στη νεότερη Ελλάδα γενναίες δόσεις από τον πολιτισμό τους και σε συγκεκριμένες αθηναϊκές γειτονιές μια απρόσμενη κωνσταντινοπολίτικη αύρα.

Το επεισόδιο «Η Πόλη μέσα στην πόλη» ακολουθεί τα χνάρια του κωνσταντινοπολίτικου ελληνισμού από τα Ταταύλα, το Πέρα και τα Πριγκιπονήσια στα Πατήσια, στην Καλλιθέα και στο Φάληρο.

Η κάμερα τρυπώνει σε εμβληματικά κτήρια που έγιναν ένα με την ιστορία της Αθήνας, όπως του Συλλόγου Κωνσταντινουπολιτών στην Καλλιθέα και που συμπύκνωσαν το πολίτικο πείσμα, την επιμονή τους και την αγάπη τους για τις ρίζες τους και τον αθλητισμό, όπως το Βυζαντινό Αθλητικό Κέντρο του Αλίμου.

Πολίτες και Πολίτισσες ανοίγουν στον φακό τα φιλόξενα σπίτια τους, τα εστιατόρια, τα ζαχαροπλαστεία, τις εκδόσεις, τους συλλόγους τους και τον αφήνουν να καταγράψει τις ιστορίες τους σε ένα επεισόδιο γεμάτο με τα χρώματα, τα αρώματα, τον κοσμοπολιτισμό, τις γεύσεις, τη μουσική και τις γλυκόπικρες μνήμες της Πόλης.

Την «Πόλη μέσα στην πόλη» μάς αποκαλύπτουν με αλφαβητική σειρά οι: Μαίρη Ανανιάδου (αντιπρόεδρος Α.Ο. Ταταύλα), Θωμάς Αρβανιτίδης (πρόεδρος Α.Ο. Ταταύλα), Στέλλα Βρετού (μεταφράστρια / συγγραφέας), Δημήτρης Καμούζης (ιστορικός - ερευνητής ΚΜΣ), Νικόλαος Κόλμαν (φαρμακοποιός / πρόεδρος Συνδέσμου Ζωγραφειωτών), Θωμάς Κούντερ (ταμίας του Συλλόγου Κωνσταντινουπολιτών), Αντώνης Κρητικός (πρόεδρος του Βυζαντινού Αθλητικού Κέντρου), Γεώργιος Λεύκαρος (πρόεδρος Συλλόγου Κωνσταντινουπολιτών), Σούλα Μπόζη (συγγραφέας - λαογράφος), Νικόλαος Ουζουνόγλου (πρόεδρος ΟΙ.ΟΜ.ΚΩ. / ομότιμος καθηγητής ΕΜΠ), Στέλιος Παρλιάρος (ζαχαροπλάστης), Θεμιστοκλής 
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Παχόπουλος (πρώην πρόεδρος Συλλόγου Κωνσταντινουπολιτών), Άρης Προδρομίδης (ιδιοκτήτης ζαχαροπλαστείου Baklava), Σωκράτης Σινόπουλος (μουσικός / καθηγητής Τμήματος Μουσικής Επιστήμης και Τέχνης ΠΑ.ΜΑΚ.), Χρήστος Στικόπουλος (εστιάτορας «Suzanna»), Σάββας Τσιλένης (Δρ αρχιτέκτων πολεοδόμος), Πηνελόπη Φουγιαξή (ειδική γραμματέας στο Δ.Σ. του Συλλόγου Κωνσταντινουπολιτών), Βίκη Χριστοφορίδου (πρόεδρος Αθλητικού Συλλόγου Πέρα), Ilay Romain Ors (καθηγήτρια Ανθρωπολογίας).

Σκηνοθεσία-σενάριο: Μαρίνα Δανέζη 
Διεύθυνση φωτογραφίας: Δημήτρης Κασιμάτης – GSC
Β΄ Κάμερα: Φίλιππος Ζαμίδης 
Μοντάζ: Γιώργος Ζαφείρης 
Ηχοληψία: Κώστας Κουτελιδάκης 
Μίξη ήχου: Δημήτρης Μυγιάκης 
Διεύθυνση παραγωγής: Τάσος Κορωνάκης 
Σύνταξη: Χριστίνα Τσαμουρά – Δώρα Χονδροπούλου
Έρευνα αρχειακού υλικού: Νάσα Χατζή 
Οργάνωση παραγωγής: Ήρα Μαγαλιού - Στέφανος Ελπιζιώτης 
Μουσική τίτλων: Φοίβος Δεληβοριάς
Τίτλοι αρχής και γραφικά: Αφροδίτη Μπιτζούνη
Εκτέλεση παραγωγής: Μαρίνα Ευαγγέλου Δανέζη για τη Laika Productions
Παραγωγή: ΕΡΤ Α.Ε. - 2021 

	Ντοκιμαντέρ / Διατροφή 
	WEBTV GR ERTflix 



21:00  |  ΦΑΓΗΤΑ ΥΠΟ ΕΞΑΦΑΝΙΣΗ  (E)   
(VANISHING FOODS) 
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής 2018.

Ο Άουν Κο (Aun Koh), ένας από τους σημαντικότερους bloggers τροφίμων της Σιγκαπούρης, ερευνά τη γαστρονομική κληρονομιά της Ασίας και εντοπίζει τους φύλακες παραδοσιακών συνταγών που εξαφανίζονται. Αποκαλύπτει τις ιστορίες πίσω από τη μεταβαλλόμενη κουλτούρα των τροφίμων, καθώς μαθαίνει να μαγειρεύει αυτά τα πιάτα.

Επεισόδιο 5ο: «Καμπέθα ντε Χαμπαλί, Φιλιππίνες» 
Το φαγητό «από τη μύτη μέχρι την ουρά» είναι μια παγκόσμια τάση στη μαγειρική, όπου τίποτα από το φαγώσιμο ζώο δεν πάει χαμένο.
Όμως, στις Φιλιππίνες μαγείρευαν πάντα έτσι, όλα τα μέρη του ζώου είχαν τη θέση τους.
Τώρα μαγειρεύουν την παμπάλαιη συνταγή Καμπέθα ντε Χαμπαλί, με κεφάλι αγριογούρουνου.

Επεισόδιο 6ο: «Καπνιστό Ψάρι Τσου Αν, Κίνα»
Λένε ότι οι λόγιοι της Κίνας έτρωγαν καλύτερα από τον αυτοκράτορα.
Μεταφέροντας την αναζήτηση της εκλέπτυνσης στο φαγητό, δημιουργούν πιάτα όπως η Καπνιστή Κινέζικη Πέρκα Τσου Αν, με απαιτητικό έλεγχο της φωτιάς και περίτεχνο κόψιμο, που κάνει το ψάρι να τυλίγεται σαν άνθος όταν τηγανίζεται. 
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	Ταινίες 
	WEBTV GR ERTflix 



22:00 |  ΞΕΝΗ ΤΑΙΝΙΑ  [image: Κατάλληλο για άτομα άνω των 16 ετών]

«Ένα όμορφο αγόρι» (Beautiful Boy)

Βιογραφικό δράμα, παραγωγής ΗΠΑ 2018.
Σκηνοθεσία: Φέλιξ φον Γκρόνιγκεν
Σενάριο: Λουκ Ντέιβις, Φέλιξ φον Γκρόνιγκεν
Διεύθυνση φωτογραφίας: Ρούμπεν Ίμπενς
Μοντάζ: Νίκο Λιούνεν
Παίζουν: Στιβ Καρέλ, Τιμοτέ Σαλαμέ, Μόρα Τίρνεϊ, Έιμι Ράιαν, Τίμοθι Χάτον, Στέφανι Σκοτ
Διάρκεια: 120΄
Υπόθεση: Ο 18χρονος Νικ Σεφ είναι παιδί χωρισμένης οικογένειας και ζει αρμονικά ή τουλάχιστον έτσι φαίνεται, με τον πατέρα του, τη νέα του σύζυγο και τα νέα του αδέρφια. Είναι ένας τυπικός έφηβος, άριστος μαθητής, μετρίως επαναστατημένος, ευγενικός και έχει όλη τη ζωή μπροστά του.
Είχε αρχίσει να πειραματίζεται με τα ναρκωτικά όταν ήταν 12 ετών, αλλά στην εφηβεία του δοκίμασε για πρώτη φορά μεθαμφετανίνη. Πολύ γρήγορα μεταμορφώθηκε σ’ έναν πλήρως εξαρτημένο από ουσίες έφηβο και παρά τις προσπάθειες αποτοξίνωσης και τις υποσχέσεις βυθίζεται όλο και πιο βαθιά στον κόσμο των ναρκωτικών.
Ο πατέρας του αγωνίζεται να κρατήσει την οικογένεια ενωμένη και με τη δύναμη της αγάπης να σώσει το «όμορφο αγόρι» από τα δίχτυα της εξάρτησης.

Μία οικογένεια αντιμέτωπη με τον δαίμονα της εξάρτησης, δύο άνθρωποι που έχουν χάσει τον δρόμο τους, αλλά θα ξαναβρούν ο ένας τον άλλον, καθώς και τον εαυτό τους.

Βασισμένη σε δύο βιογραφικά βιβλία, που ουσιαστικά διηγούνται τις ίδιες καταστάσεις από διαφορετικές οπτικές γωνίες, η ταινία διηγείται την αληθινή ιστορία του Νικ Σεφ, ενός άνδρα που από πολύ νεαρή ηλικία εθίστηκε στα ναρκωτικά και του πατέρα του Ντέιβιντ Σεφ, γνωστού δημοσιογράφου, ρεπόρτερ και interviewer.

Η ταινία ήταν υποψήφια για Χρυσή Σφαίρα και Βραβείο BAFTA στην κατηγορία Β΄ ανδρικού ρόλου (Τιμοτέ Σαλαμέ) και έχει αποσπάσει βραβεία και διακρίσεις σε διάφορα φεστιβάλ.

	Ψυχαγωγία / Ξένη σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



00:10  |  ΟΤΑΝ ΕΠΕΣΕ Η ΣΚΟΝΗ  (E)    
(WHEN THE DUST SETTLES
Δραματική σειρά 10 επεισοδίων, παραγωγής Δανίας 2020. 

Επεισόδιο 3ο: «Τα νέα της ανακάλυψης των όπλων φτάνουν στα media και η Ελίζαμπεθ παραιτείται»
Τα νέα της ανακάλυψης των αυτόματων όπλων στο άσυλο φτάνουν στα ΜΜΕ και η Ελίζαμπεθ καταλήγει να παραιτηθεί από υπουργός Δικαιοσύνης, κάτι που χαροποιεί πολύ τη γυναίκα της.
Η Τζίντζερ και ο φίλος της, Έλιοτ, κλέβουν το αυτοκίνητο του Μόρτεν και ξεκινούν για μια περιπέτεια που δεν θα έχει καλή κατάληξη.
Όταν ο Μόρτεν και η Καμίλα φτάνουν σπίτι και βρίσκουν το διαμέρισμά τους διαλυμένο, βάζουν νέους κανόνες στον γιο τους Άλμπερτ.
Η Σουηδέζα τραγουδίστρια Λίζα έχει διπλή ζωή, που όμως ξαφνικά παίρνει απροσδόκητη τροπή.




ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΕΤΑΡΤΗΣ  15/03/2023

ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ
01:10  |  ΔΥΟ ΖΩΕΣ  (E)    
03:10  |  ΔΕΣ ΚΑΙ ΒΡΕΣ  (E)    
04:00  |  ΚΛΕΙΝΟΝ ΑΣΤΥ - ΙΣΤΟΡΙΕΣ ΤΗΣ ΠΟΛΗΣ – Β΄ ΚΥΚΛΟΣ (E)    
04:50  |  ΜΕ ΟΙΚΟΛΟΓΙΚΗ ΜΑΤΙΑ  (E)    
05:20  |  ΦΑΓΗΤΑ ΥΠΟ ΕΞΑΦΑΝΙΣΗ  (E)    
06:05  |  ΠΡΩΤΕΣ ΥΛΕΣ  (E)   


 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  16/03/2023

	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



07:00  |  SPIRIT 2 (Ε)  [image: https://program.ert.gr/images/simata/K.png] 
Περιπετειώδης παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, παραγωγής ΗΠΑ 2017.
Eπεισόδιο 20ό: «Μπαμπάδες σε δράση» 

	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



07:30  |  ΟΜΑΔΑ ΠΤΗΣΗΣ – Β΄ ΚΥΚΛΟΣ (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)  [image: https://program.ert.gr/images/simata/K.png] 
(GO JETTERS)
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, παραγωγής Αγγλίας 2019-2020.
Επεισόδιο 13ο: «Σέντραλ Παρκ, Νέα Υόρκη-ΗΠΑ»
Επεισόδιo 14ο: «Τρένο-σφαίρα, Ιαπωνία» 

	Παιδικά-Νεανικά 
	WEBTV GR 



08:00  |  ΤΑ ΖΩΑΚΙΑ ΤΟΥ ΑΝΤΙ  (E)   [image: https://program.ert.gr/images/simata/K.png]
(ANDY'S BABY ANIMALS)
Παιδική σειρά, παραγωγής Αγγλίας 2018.
Ο Άντι μιλά στα μικρά παιδιά για τα μικρά ζώα. Αφού όλα τα ζώα πριν μεγαλώσουν ήταν μωρά.
Και όπως και τα ανθρώπινα μωρά, έτσι και εκείνα μαθαίνουν μεγαλώνοντας, να μιλούν, να κρύβονται, να σκαρφαλώνουν, να βρίσκουν φαγητό, να πετούν ή να κολυμπούν.
Επεισόδιο 14ο: «Πέταγμα» 

	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



08:10  |  ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ ΔΕΙΝΟΣΑΥΡΩΝ  (E)   [image: https://program.ert.gr/images/simata/K.png] 
(DINOCITY) 
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, συμπαραγωγής Γαλλίας-Ρωσίας 2020.
Επεισόδιο 25ο: «Το πρωινό ξύπνημα»
Επεισόδιο 26ο: «Ο κώδικας των ψαράδων»
Επεισόδιο 1ο: «To πότισμα»
Επεισόδιο 2ο: «Η ανακαίνιση» 

	Ντοκιμαντέρ / Φύση 
	WEBTV GR ERTflix 



08:30  |  ΣΤΟΝ ΖΩΟΛΟΓΙΚΟ ΚΗΠΟ – Α΄ ΚΥΚΛΟΣ (Ε)  [image: https://program.ert.gr/images/simata/K8.png]
(INSIDE THE ZOO aka: INSIDE EDINBURGH ZOO)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Αγγλίας 2021.
Σε αυτή τη σειρά ντοκιμαντέρ, γνωρίζουμε τους φροντιστές στον Ζωολογικό Κήπο του Εδιμβούργου και στο Πάρκο Άγριας Ζωής, καθώς και το υπόλοιπο προσωπικό της οργάνωσης. Όλοι τους εξασφαλίζουν την ομαλή λειτουργία αυτών των εμβληματικών βρετανικών τουριστικών αξιοθέατων.
Καλώς ήρθατε σε έναν κόσμο προηγμένης επιστήμης, προστασίας απειλούμενων ειδών και απρόβλεπτης καθημερινότητας!


ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  16/03/2023
Και στις δύο τοποθεσίες, η φιλική και εξειδικευμένη ομάδα αφηγείται όμορφες ιστορίες, συναρπαστικές μαρτυρίες των ειδικών και πραγματικά περιστατικά από τα παρασκήνια του πρωτοποριακού ζωολογικού κήπου και του μοναδικού πάρκου.
Eπεισόδιο 4ο 

	Ντοκιμαντέρ / Οικολογία 
	WEBTV GR ERTflix 



09:30 |  ΜΕ ΟΙΚΟΛΟΓΙΚΗ ΜΑΤΙΑ (E)   [image: https://program.ert.gr/images/simata/K8.png]
(ECO-EYE: SUSTAINABLE SOLUTIONS)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Ιρλανδίας 2016.

To 2020, o Covid-19 μονοπώλησε τους τίτλους των εφημερίδων. Στο παρασκήνιο, όμως, η κλιματική κρίση και η απώλεια βιοποικιλότητας συνέχιζαν ακάθεκτες.

Παρά τις δύσκολες συνθήκες κινηματογράφησης, το «Eco Eye» επέστρεψε με έναν 19ο κύκλο, μελετώντας και πάλι τα περιβαλλοντικά ζητήματα που επηρεάζουν όχι μόνο τον φυσικό μας κόσμο αλλά και την υγεία μας.

Το «Eco Eye» αλλάζει τον τρόπο με τον οποίο αντιμετωπίζουμε την κλιματική κρίση και τα περιβαλλοντικά ζητήματα. Η σειρά παρουσιάζει τις πιο πρόσφατες επιστημονικές εξελίξεις από ένα μεγάλο φάσμα περιβαλλοντικών θεμάτων, τα οποία αφορούν πολύ το κοινό.

Στη νέα σεζόν, που άρχισε να μεταδίδεται τον Ιανουάριο του 2021, ο Ντάνκαν Στιούαρτ, η Δρ Λάρα Ντάνγκαν, η οικολόγος Άνια Μάρεϊ και η κλινική ψυχολόγος Δρ Κλερ Καμπαμέτου, εξετάζουν τα σημαντικότερα περιβαλλοντικά ζητήματα που αντιμετωπίζει η Ιρλανδία σήμερα.

Eπεισόδιο 29ο: «Τα παιδιά της επανάστασης»
Η νέα παρουσιάστρια της σειράς Κλερ Καμπαμέτου ερευνά τα αίτια πίσω από τις απεργίες για την κλιματική αλλαγή που πραγματοποιεί η νέα γενιά, η οποία φέρει και τη μικρότερη ευθύνη.
Συναντά σχολικούς απεργούς για να μάθει πώς νιώθουν και ν’ ακούσει τους φόβους και τις απαιτήσεις τους και ανακαλύπτει ότι το πρόβλημα της κλιματικής αλλαγής είναι τόσο ψυχολογικό όσο και πολιτικό.

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR 



10:00  |  ΠΑΓΩΜΕΝΗ ΠΟΛΗ: ΖΩΗ ΣΤΑ ΑΚΡΑ  (E)   [image: https://program.ert.gr/images/simata/K8.png]
(ICE TOWN: LIFE ON THE EDGE) 
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Αγγλίας 2016.

To Σβάλμπαρντ βρίσκεται στον Αρκτικό Κύκλο, μεταξύ Νορβηγίας και Γροιλανδίας και το Λόνγκγιαρμπιεν είναι η βορειότερη πόλη του κόσμου.
Και η πιο ακραία!
Εκεί ζουν 2.000 κάτοικοι που προέρχονται απ’ όλο τον κόσμο.
Επιστήμονες, εργάτες ορυχείου, πιλότοι διάσωσης, τουριστικοί πράκτορες και καθηγητές.




ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  16/03/2023
Σ’ αυτή τη σειρά ντοκιμαντέρ παρακολουθούμε τη ζωή αυτών των ασυνήθιστων ανθρώπων που επέλεξαν να ζουν επί τέσσερις μήνες σε απόλυτο σκοτάδι και επί τέσσερις μήνες σε συνεχή ηλιοφάνεια, που υπομένουν θερμοκρασίες κατάψυξης, χιονοστιβάδες, καθώς και τον πανταχού παρόντα κίνδυνο επιθέσεων πολικών αρκούδων.

Eπεισόδιο 4ο: «Και εγένετο φως»
Καθώς το φως επιστρέφει στο Σβάλμπαρντ, η Κριστίν δοκιμάζει τις ικανότητές τις στις ελκηθροδρομίες με σκυλιά, ενώ ο Μαρκ κινδυνεύει να μείνει χωρίς στέγη.


	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



11:00  |  ΠΡΩΤΕΣ YΛΕΣ (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)  [image: https://program.ert.gr/images/simata/K8.png]
(FROM SCRATCH)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής ΗΠΑ 2020.

Μεγάλο μέρος του φαγητού που τρώμε είναι επεξεργασμένο, κονσερβοποιημένο και προετοιμασμένο για την ευκολία μας.
Όμως είναι σημαντικό να γνωρίζουμε τι τρώμε και από πού προέρχεται κάθε τροφή.

Ο Αμερικανός ηθοποιός Ντέιβιντ Μόσκοου (David Moscow) ταξιδεύει σε όλο τον κόσμο και μας δείχνει πώς οι καταναλωτικές μας συνήθειες επηρεάζουν τον κόσμο και την ανθρωπότητα.
Μέσα από συνεντεύξεις με ειδικούς σε διάφορους τομείς θα μάθουμε για την ιστορία και την επιστήμη που κρύβει πίσω της κάθε τροφή, έτσι ώστε να μπορούμε να πάρουμε συνειδητές αποφάσεις για το τι τρώμε στην καθημερινότητά μας.

Eπεισόδιο 4ο: «Μπάρμπεκιου στη Νότια Αφρική» (A braai is a braai in South Africa)
Ο Ντέιβιντ Χιγκς είναι ένας από τους πιο γνωστούς Νοτιοαφρικανούς σεφ και στο εστιατόριό του Marble, στο Γιοχάνεσμπουργκ, μαγειρεύει αποκλειστικά πάνω στη φωτιά.
Στη Νότια Αφρική, ο Ντέιβιντ Μόσκοου θα κυνηγήσει φακόχοιρο, θα φτιάξει μπύρα από σόργο κι αφού συλλέξει καρπούς και βότανα, θα φτιάξει ένα γεύμα για τον απαιτητικό σεφ.

	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |  ΠΟΠ ΜΑΓΕΙΡΙΚΗ – ΣΤ΄ ΚΥΚΛΟΣ  (E)   [image: Κατάλληλο για όλους] 
Με τον σεφ Ανδρέα Λαγό
Η αγαπημένη εκπομπή «ΠΟΠ Μαγειρική» έρχεται ανανεωμένη και απολαυστική για τον έκτο της κύκλο!
Καινούργια αλλά και γνώριμα προϊόντα πρώτης ποιότητας έρχονται να πάρουν τη θέση τους και να μεταμορφωθούν σε πεντανόστιμες συνταγές!
Ο δημιουργικός σεφ Ανδρέας Λαγός, με πρωτότυπες ιδέες, έρχεται πανέτοιμος να μοιραστεί για ακόμη μία φορά απλόχερα τις γνώσεις του για τις εξαιρετικές πρώτες ύλες του τόπου μας με τους τηλεθεατές.
Η αγάπη και ο σεβασμός του για τα άριστα ελληνικά προϊόντα ΠΟΠ και ΠΓΕ αλλά και για τους τοπικούς θησαυρούς, αποτελούν το μονοπάτι για την προβολή του γευστικού πλούτου της ελληνικής γης.


ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  16/03/2023
Φυσικά, το φαγητό γίνεται νοστιμότερο με καλή παρέα και μοίρασμα, για τον λόγο αυτό, στη φιλόξενη κουζίνα της «ΠΟΠ Μαγειρικής» θα μας κάνουν συντροφιά δημοφιλείς και αγαπημένοι καλεσμένοι που με μεγάλη χαρά θα συμμετέχουν στο μαγείρεμα και θα δοκιμάσουν νέες και εύγευστες συνταγές!

Το γαστρονομικό ταξίδι στις γεύσεις της Ελλάδας συνεχίζεται στην ΕΡΤ2!

(ΣΤ΄ Κύκλος) - Eπεισόδιο 8ο: «Γραβιέρα Αμφιλοχίας, Φασόλια κοινά μεσόσπερμα Κάτω Νευροκοπίου, Σταφίδα Ζακύνθου – Καλεσμένη στην εκπομπή η Ναταλία Αργυράκη»
Ο δημιουργικός σεφ Ανδρέας Λαγός παίρνει θέση στην αγαπημένη του κουζίνα και ετοιμάζεται για ακόμη ένα γευστικό ταξίδι, με τα εκλεκτά προϊόντα ΠΟΠ και ΠΓΕ αλλά και την προσθήκη εμβληματικών προϊόντων του τόπου μας.

Η χαρά του μεγαλώνει, καθώς θα έχει μαζί του εξαιρετική παρέα, την ικανότατη και πολύ αγαπημένη δημοσιογράφο Ναταλία Αργυράκη!

Σεφ και καλεσμένη μπαίνουν στην κουζίνα της «ΠΟΠ Μαγειρικής», ορεξάτοι και έτοιμοι να αναλάβουν οποιαδήποτε δοκιμασία, όσο απαιτητική και αν είναι!

Τα τηγάνια ζεσταίνονται και το μενού περιλαμβάνει: Πατάτες στο τηγάνι με γραβιέρα Αμφιλοχίας, φασόλια κοινά μεσόσπερμα Κάτω Νευροκοπίου σαλάτα με εσπεριδοειδή και ρόδι και τέλος, γλυκό σνακ με βρώμη, σοκολάτα και σταφίδα Ζακύνθου.

Παρουσίαση-επιμέλεια συνταγών: Ανδρέας Λαγός
Σκηνοθεσία: Γιάννης Γαλανούλης
Οργάνωση παραγωγής: Θοδωρής Σ. Καβαδάς 
Αρχισυνταξία: Μαρία Πολυχρόνη 
Διεύθυνση φωτογραφίας: Θέμης Μερτύρης
Διεύθυνση παραγωγής: Βασίλης Παπαδάκης
Υπεύθυνη καλεσμένων - δημοσιογραφική επιμέλεια: Δήμητρα Βουρδούκα
Εκτέλεση παραγωγής: GV Productions

	Ψυχαγωγία / Τηλεπαιχνίδι 
	WEBTV 



13:00  |  ΔΕΣ ΚΑΙ ΒΡΕΣ  (E)    
Τηλεπαιχνίδι με τον Νίκο Κουρή.

	Ταινίες 
	WEBTV 



14:00  | ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΤΑΙΝΙΑ  

«Το τυχερό παντελόνι»

Κωμωδία, παραγωγής 1963.
Σκηνοθεσία: Πάνος Γλυκοφρύδης
Σενάριο: Δημήτρης Γιαννουκάκης


ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  16/03/2023
Διεύθυνση φωτογραφίας: Βαγγέλης Καραμανίδης
Μουσική: Γεράσιμος Λαβράνος
Παίζουν: Θανάσης Βέγγος, Νίκη Λινάρδου, Γιάννης Αργύρης, Γιάννης Μαλούχος, Κατερίνα Γιουλάκη, Δημήτρης Νικολαΐδης, Σούλη Σαμπάχ, Νικήτας Πλατής, Γιώργος Γρηγορίου, Μαίρη Μεταξά, Κώστας Μεντής, Αντώνης Κουφουδάκης, Ράλλης Αγγελίδης, Ξένη Δράμαλη, Πέπη Λιμνίου, Γιάννης Κάσδαγλης, Ελευθερία Σπανού
Διάρκεια: 70΄
Υπόθεση: Ένας αστυφύλακας συλλαμβάνει τον ταλαίπωρο Θανάση, ο οποίος παραδέχεται ότι έκλεψε το παντελόνι ενός ευτυχισμένου ανθρώπου, ώστε να ευτυχήσει και εκείνος με τη σειρά του, όπως ακριβώς του υπέδειξε μια Τσιγγάνα.
Ομολογεί ότι, για να παντρευτεί την αγαπημένη του, ζήτησε να δανειστεί ένα παντελόνι, αλλά κανείς δεν δεχόταν να τον δανείσει. Έτσι αποφάσισε να κλέψει ένα.
Ο αστυφύλακας τον βοηθά και βρίσκουν τον κάτοχο του παντελονιού αλλά και δουλειά για τον Θανάση. Έτσι, ο τελευταίος μπορεί πλέον να παντρευτεί την κοπέλα του και να φτιάξει οικογένεια. 

	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



15:30  |  ΛΕΟ ΝΤΑ ΒΙΝΤΣΙ  (E)   [image: https://program.ert.gr/images/simata/K.png] 
(LEO DA VINCI) 
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, παραγωγής Ιταλίας 2020.
Επεισόδιο 20ό

	Παιδικά-Νεανικά 
	WEBTV ERTflix 


16:00  |  KOOKOOLAND  (E)    
Μια πόλη μαγική με φαντασία, δημιουργικό κέφι, αγάπη και αισιοδοξία
Η KooKooland είναι ένα μέρος μαγικό, φτιαγμένο με φαντασία, δημιουργικό κέφι, πολλή αγάπη και αισιοδοξία από γονείς για παιδιά πρωτοσχολικής ηλικίας. Παραμυθένια λιλιπούτεια πόλη μέσα σ’ ένα καταπράσινο δάσος, η KooKooland βρήκε τη φιλόξενη στέγη της στη δημόσια τηλεόραση και μεταδίδεται καθημερινά στην ΕΡΤ2, στις 16:00, και στην ψηφιακή πλατφόρμα ERTFLIX.
 
Οι χαρακτήρες, οι γεμάτες τραγούδι ιστορίες, οι σχέσεις και οι προβληματισμοί των πέντε βασικών κατοίκων της θα συναρπάσουν όλα τα παιδιά πρωτοσχολικής και σχολικής ηλικίας, που θα έχουν τη δυνατότητα να ψυχαγωγηθούν με ασφάλεια στο ψυχοπαιδαγωγικά μελετημένο περιβάλλον της KooKooland, το οποίο προάγει την ποιοτική διασκέδαση, την άρτια αισθητική, την ελεύθερη έκφραση και τη φυσική ανάγκη των παιδιών για συνεχή εξερεύνηση και ανακάλυψη, χωρίς διδακτισμό ή διάθεση προβολής συγκεκριμένων προτύπων.

Ακούγονται οι φωνές των: Αντώνης Κρόμπας (Λάμπρος ο Δεινόσαυρος + voice director), Λευτέρης Ελευθερίου (Koobot το Ρομπότ), Κατερίνα Τσεβά (Χρύσα η Μύγα), Μαρία Σαμάρκου (Γάτα η Σουριγάτα), Τατιάννα Καλατζή (Βάγια η Κουκουβάγια)

Σκηνοθεσία: Ivan Salfa
Υπεύθυνη μυθοπλασίας – σενάριο: Θεοδώρα Κατσιφή
Σεναριακή ομάδα: Λίλια Γκούνη-Σοφικίτη, Όλγα Μανάρα
Επιστημονική συνεργάτις – Αναπτυξιακή ψυχολόγος: Σουζάνα Παπαφάγου


ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  16/03/2023
Μουσική και ενορχήστρωση: Σταμάτης Σταματάκης
Στίχοι: Άρης Δαβαράκης
Χορογράφος: Ευδοκία Βεροπούλου
Χορευτές: Δανάη Γρίβα, Άννα Δασκάλου, Ράνια Κολιού, Χριστίνα Μάρκου, Κατερίνα Μήτσιου, Νατάσσα Νίκου, Δημήτρης Παπακυριαζής, Σπύρος Παυλίδης, Ανδρόνικος Πολυδώρου, Βασιλική Ρήγα
Ενδυματολόγος: Άννα Νομικού
Κατασκευή 3D Unreal engine: WASP STUDIO
Creative Director: Γιώργος Ζάμπας, ROOFTOP IKE
Τίτλοι – Γραφικά: Δημήτρης Μπέλλος, Νίκος Ούτσικας
Τίτλοι-Art Direction Supervisor: Άγγελος Ρούβας
Line Producer: Ευάγγελος Κυριακίδης
Βοηθός οργάνωσης παραγωγής: Νίκος Θεοτοκάς
Εταιρεία παραγωγής: Feelgood Productions
Executive Producers:  Φρόσω Ράλλη – Γιάννης Εξηντάρης
Παραγωγός: Ειρήνη Σουγανίδου

«Δεν μου αρέσουν τα Μαθηματικά» 
Ο Λάμπρος θέλει να πάρει μέρος στον μπισκοτοδιαγωνισμό της Kookooland, όμως τα κουλουράκια του βγαίνουν καμένα από τον φούρνο!
Ποιος θα τον βοηθήσει;
Και γιατί είναι σημαντικό να ξέρουμε να μετράμε;

	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



16:28  |  ΓΕΙΑ ΣΟΥ, ΝΤΑΓΚΙ – Β΄ ΚΥΚΛΟΣ (Ε)  [image: https://program.ert.gr/images/simata/K.png]
(HEY, DUGGEE)
Πολυβραβευμένη εκπαιδευτική σειρά κινούμενων σχεδίων προσχολικής ηλικίας, παραγωγής Αγγλίας (BBC) 2016-2020.
Επεισόδιο 31ο: «To σήμα του κλαδιού»
Επεισόδιο 32ο: «Το σήμα της φωνής»
Επεισόδιο 33ο: «Το σήμα του νησιού» 

	Ντοκιμαντέρ / Τρόπος ζωής 
	WEBTV GR ERTflix 



16:45  |  Η ΤΕΛΕΙΑ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ ΜΟΥ - Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ [image: https://program.ert.gr/images/simata/K8.png] 
(MY PERFECT FAMILY) 
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Νέας Ζηλανδίας 2021.
Σ’ αυτή την εμπνευσμένη και αισιόδοξη σειρά θ’ ανακαλύψουμε πώς, με τη βοήθεια των οικογενειών τους, παιδιά με νοητική και σωματική αναπηρία ζουν τη ζωή τους στο έπακρο.

Θα συναντήσουμε έναν πατέρα που μεγαλώνει μόνος του δύο κόρες με σύνδρομο Down και θ’ ανακαλύψουμε πώς έστησε μια οικογενειακή επιχείρηση κηροποιίας με σκοπό να εξασφαλίσει το μέλλον τους.

Θα γνωρίσουμε την καθημερινότητα μιας εξάχρονης που πάσχει από εγκεφαλική παράλυση και επιληψία και θα μάθουμε πώς τρεις αδελφές μετέδωσαν εν αγνοία τους στα παιδιά τους μια σπάνια γενετική πάθηση, το σύνδρομο Εύθραυστου Χ. 
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Παρακολουθώντας γονείς που μεγαλώνουν παιδιά με αυτισμό, κυστική ίνωση, νόσο του Κρον ή και δυσπραξία, θ’ ανακαλύψουμε τις προκλήσεις, τις χαρές και τις δυσκολίες του να είσαι φροντιστής πλήρους απασχόλησης.

Η συγκινητική σειρά «Η τέλεια οικογένειά μου» τιμά τους εξαιρετικούς γονείς που μεγαλώνουν τα παιδιά τους με μια δημιουργική, ρεαλιστική και θετική στάση.

Eπεισόδιο 29ο (τελευταίο): «Southland»
Η Southland Disability Enterprises στο Ινβερκάργκιλ απασχολεί πάνω από 80 άτομα με αναπηρία.
Για τη Μέρι-Έλεν Τζόις και τον Νέβιλ Κλόουντ, που γεννήθηκαν και οι δύο με σύνδρομο Down, είναι πολύ παραπάνω από ένας απλός χώρος εργασίας, είναι μία διευρυμένη οικογένεια.
Σ’ αυτό το επεισόδιο, η Μέρι-Έλεν, ο Νέβιλ, το αφεντικό ο Χάμις και οι οικογένειές τους, μας ξεναγούν στο εργαστήριο που έγινε η καρδιά της καθημερινότητας και της κοινωνικής τους ζωής εδώ και πάνω από 20 χρόνια, μιλώντας ειλικρινά για τις προκλήσεις της ανεξαρτησίας και της φροντίδας.

	Ψυχαγωγία / Ξένη σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



17:15  |  ΔΥΟ ΖΩΕΣ (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)  [image: https://program.ert.gr/images/simata/K8.png] 
(DOS VIDAS) 
Δραματική σειρά, παραγωγής Ισπανίας 2021-2022.

Επεισόδιο 172o. Η Χούλια είναι πολύ θυμωμένη. Δεν καταλαβαίνει γιατί ο Λέο αποφάσισε να φύγει χωρίς να την αποχαιρετήσει. Προσπαθεί να κατανοήσει τη συμπεριφορά του ψυχολόγου. Η εξήγηση που δίνει τελικά, αποτελεί μεγάλη έκπληξη για τη Χούλια. Στο μεταξύ, η Κλόε συνεχίζει να είναι ενοχλημένη με τον Ντάνι που προσπαθεί να της μιλήσει. Η Κλόε χρειάζεται χρόνο για να διαχειριστεί τα νέα δεδομένα.
Στην αποικία, ο Βεντούρα ασκεί πιέσεις προς πάσα κατεύθυνση, προκειμένου ο Βίκτορ να του ζητήσει συγγνώμη δημοσίως και να επιστρέψει στο σπίτι. Η Κάρμεν αρχίζει να φοβάται ότι ο Βεντούρα δεν θα περιοριστεί στον εκφοβισμό. Και δυστυχώς, οι υποψίες της επιβεβαιώνονται. Στο μεταξύ, η Λίντα αναλαμβάνει τη διαχείριση του Κλαμπ και καλείται να αντιμετωπίσει τις πρώτες δυσκολίες.

Επεισόδιο 173o. Η Χούλια και ο Λέο έρχονται όλο και πιο κοντά, σε σημείο που η Ντιάνα αποφασίζει να μιλήσει με τον Λέο προκειμένου να διερευνήσει τις προθέσεις του σχετικά με την κόρη της. Παρόλο που ο Λέο εμφανίζεται ειλικρινής σε ό,τι αφορά στα αισθήματά του για τη Χούλια, ένα μυστηριώδες τηλεφώνημα στο κινητό του δίνει την αίσθηση ότι κάτι κρύβει. Στο μεταξύ, ο Έρικ με τον Τίρσο κάνουν ένα βήμα μπροστά και μιλούν ανοιχτά για τη σχέση του νεαρού με τη μητέρα του. Αυτή η κουβέντα τους φέρνει πιο κοντά. Το ακριβώς αντίθετο συμβαίνει με την Κλόε και τον Ντάνι.
Στην Αφρική, η εμφάνιση του Κίρος σώζει την τελευταία στιγμή την Κάρμεν από την επίθεση των ανδρών του Βεντούρα. Εκείνη προσπαθεί να μην δώσει ιδιαίτερη σημασία και σε καμία περίπτωση δεν θέλει να νιώσει υπερπροστατευμένη και γι’ αυτό αποφασίζει να συνεχίσει τη ζωή της. Όταν ο Φρανθίσκο θα ενημερωθεί για ό,τι έχει συμβεί στην κόρη του, θα αλλάξουν τα πάντα για εκείνη. Στο μεταξύ, η Λίντα ετοιμάζει μια γιορτή για την επαναλειτουργία του Κλαμπ με σκοπό να ανακτήσει τους πελάτες που έχει χάσει το Κλαμπ.

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR 



19:10  |  ΟΙ ΑΚΤΕΣ ΜΑΣ  (E)   [image: https://program.ert.gr/images/simata/K8.png] 
(OUR COAST) 
Σειρά ντοκιμαντέρ τεσσάρων επεισοδίων, παραγωγής Αγγλίας 2020.


ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  16/03/2023
O Άντριαν Τσάιλς (Adrian Chiles) και η Μεχρίν Μπέιγκ (Mehreen Baig) εξερευνούν τέσσερις ακτές που συνδέονται με την Ιρλανδική Θάλασσα.
Eπεισόδιο 4ο (τελευταίο): «Dumfries and Galloway» 

	Ντοκιμαντέρ / Βιογραφία 
	WEBTV 



20:00  |  ΜΟΝΟΓΡΑΜΜΑ (2020)  (E)   [image: Κατάλληλο για άτομα άνω των 8 ετών]

Το «Μονόγραμμα», η μακροβιότερη πολιτιστική εκπομπή της δημόσιας τηλεόρασης, έχει καταγράψει με μοναδικό τρόπο τα πρόσωπα που σηματοδότησαν με την παρουσία και το έργο τους την πνευματική, πολιτιστική και καλλιτεχνική πορεία του τόπου μας.

«Εθνικό αρχείο» έχει χαρακτηριστεί από το σύνολο του Τύπου και για πρώτη φορά το 2012, η Ακαδημία Αθηνών αναγνώρισε και βράβευσε οπτικοακουστικό έργο, απονέμοντας στους δημιουργούς-παραγωγούς και σκηνοθέτες Γιώργο και Ηρώ Σγουράκη το Βραβείο της Ακαδημίας Αθηνών για το σύνολο του έργου τους και ιδίως για το «Μονόγραμμα» με το σκεπτικό ότι: «…οι βιογραφικές τους εκπομπές αποτελούν πολύτιμη προσωπογραφία Ελλήνων που έδρασαν στο παρελθόν αλλά και στην εποχή μας και δημιούργησαν, όπως χαρακτηρίστηκε, έργο “για τις επόμενες γενεές”».

Έθνος χωρίς ιστορική μνήμη, και χωρίς συνέχεια πολιτισμού, είναι καταδικασμένο. Και είμαστε υποχρεωμένοι ως γενιά, να βρούμε τις βέβαιες πατημασιές, πάνω στις οποίες θα πατήσουν οι επόμενες γενιές. Πώς; Βαδίζοντας στα χνάρια του πολιτισμού που άφησαν οι μεγάλοι της εποχής μας. Στο μεσοστράτι δύο αιώνων, και υπερήφανοι που γεννηθήκαμε την ίδια εποχή με αυτούς και κοινωνήσαμε της Τέχνης τους, οφείλουμε να τα περιφρουρήσουμε, να τα περισώσουμε.

Η ιδέα της δημιουργίας ήταν του παραγωγού-σκηνοθέτη Γιώργου Σγουράκη, προκειμένου να παρουσιαστεί με αυτοβιογραφική μορφή η ζωή, το έργο και η στάση ζωής των προσώπων που δρουν στην πνευματική, πολιτιστική, καλλιτεχνική, κοινωνική και γενικότερα στη δημόσια ζωή, ώστε να μην υπάρχει κανενός είδους παρέμβαση και να διατηρηθεί ατόφιο το κινηματογραφικό ντοκουμέντο.

Η μορφή της κάθε εκπομπής έχει στόχο την αυτοβιογραφική παρουσίαση (καταγραφή σε εικόνα και ήχο) ενός ατόμου που δρα στην πνευματική, καλλιτεχνική, πολιτιστική, πολιτική, κοινωνική και γενικά στη δημόσια ζωή, κατά τρόπο που κινεί το ενδιαφέρον των συγχρόνων του.

Ο τίτλος είναι από το ομότιτλο ποιητικό έργο του Οδυσσέα Ελύτη (με τη σύμφωνη γνώμη του) και είναι απόλυτα καθοριστικός για το αντικείμενο που πραγματεύεται: Μονόγραμμα = Αυτοβιογραφία.

Το σήμα της σειράς είναι ακριβές αντίγραφο από τον σπάνιο σφραγιδόλιθο που υπάρχει στο Βρετανικό Μουσείο και χρονολογείται στον 4ο ώς τον 3ο αιώνα π.Χ. και είναι από καφετί αχάτη.

Τέσσερα γράμματα συνθέτουν και έχουν συνδυαστεί σε μονόγραμμα. Τα γράμματα αυτά είναι το Υ, το Β, το Ω και το Ε. Πρέπει να σημειωθεί ότι είναι πολύ σπάνιοι οι σφραγιδόλιθοι με συνδυασμούς γραμμάτων, όπως αυτός που έχει γίνει το χαρακτηριστικό σήμα της τηλεοπτικής σειράς.

Το χαρακτηριστικό μουσικό σήμα που συνοδεύει τον γραμμικό αρχικό σχηματισμό του σήματος με τη σύνθεση των γραμμάτων του σφραγιδόλιθου, είναι δημιουργία του συνθέτη Βασίλη Δημητρίου.


ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  16/03/2023
Σε κάθε εκπομπή ο/η αυτοβιογραφούμενος/η οριοθετεί το πλαίσιο της ταινίας, η οποία γίνεται γι' αυτόν. Στη συνέχεια, με τη συνεργασία τους καθορίζεται η δομή και ο χαρακτήρας της όλης παρουσίασης. Μελετούμε αρχικά όλα τα υπάρχοντα βιογραφικά στοιχεία, παρακολουθούμε την εμπεριστατωμένη τεκμηρίωση του έργου του προσώπου το οποίο καταγράφουμε, ανατρέχουμε στα δημοσιεύματα και στις συνεντεύξεις που το αφορούν και έπειτα από πολύμηνη πολλές φορές προεργασία, ολοκληρώνουμε την τηλεοπτική μας καταγραφή.

«Τατιάνα Αβέρωφ» (συγγραφέας) – Β΄ Μέρος  

Ένα όνομα βαρύ, σαν την Ιστορία, που τρέχει δίπλα της σε παράλληλη πορεία και μια ζωή γεμάτη πολιτιστική δημιουργία, πολιτισμική ανάπτυξη και άδολη αγάπη για τον τόπο της, συνθέτουν την προσωπικότητα της Τατιάνας Αβέρωφ, που μας συστήνεται στο «Μονόγραμμα» σε δύο συνεχόμενες εκπομπές.

Στο πρώτο μέρος, μας μιλάει για τα παιδικά της χρόνια, τους γονείς της, με τον πατέρα διαρκώς απόντα λόγω πολιτικής, για τις σπουδές της, και τις συνεχείς αναζητήσεις της.
Περιγράφει το πώς ξεκίνησε να υλοποιεί το όνειρό της, τη συγγραφή βιβλίων. «Ήξερα από πάντα ότι ήθελα να γράψω», λέει. Ο διεθνούς εμβέλειας καθηγητής στο Χάρβαρντ και συγγραφέας Στρατής Χαβιαράς της έδειξε τα πρώτα βήματα.

Στο δεύτερο μέρος, αναφέρεται στις δραστηριότητές της στη δεύτερη πατρίδα της, το Μέτσοβο και την πολιτιστική κληρονομιά που της άφησε ο πατέρας της, την οποία αξιοποιεί και επεκτείνει…
Μας αποκαλύπτει πώς πήρε η οικογένεια το δεύτερο όνομα «Τοσίτσας» και μας ξεναγεί στην Πινακοθήκη Αβέρωφ.

Χορός, σπουδές Ψυχολογίας, σχολική ψυχολόγος, Φιλοσοφία, συγγραφή, μυθιστορήματα, η ομώνυμη Πινακοθήκη, οινοπαραγωγή, ο γάμος με τον άνδρα που αγαπούσε από έφηβη (παρά τις αντιρρήσεις των γονιών), είναι κάποια από τα στοιχεία που συνθέτουν την πολύπτυχη κι ωστόσο, αρμονική μέσα στις αντιθέσεις, προσωπικότητά της.

Γεννήθηκε στην Αθήνα, στη «θέση» ενός αγοριού που τόσο πολύ περίμενε και επιθυμούσε ο πατέρας της Ευάγγελος Αβέρωφ-Τοσίτσας (μετά το πρώτο κορίτσι) και που ωστόσο την αγάπησε πολύ και της εμπιστεύτηκε την ομώνυμη Πινακοθήκη, έργο ζωής γι’ αυτόν.

Σπούδασε αρχικά χορό, αυτό που επιθυμούσε από μικρή, στην Ελλάδα και στο Λονδίνο. Απέκτησε μάλιστα και δίπλωμα διδασκαλίας χορού. Λάτρευε τον χορό, αλλά αποφάσισε πως δεν της ταίριαζε και επέστρεψε στην Αθήνα.
Η μάνα της, εν αγνοία της, την είχε γράψει στο Κολέγιο Deree, όπου σπούδασε Φιλοσοφία και Ψυχολογία. Στη συνέχεια, σπούδασε και Κοινωνική Ψυχολογία στο London School of Economics and Political Science. Εργάστηκε στον χώρο της ιδιωτικής εκπαίδευσης πάνω από 20 χρόνια, ως σχολική ψυχολόγος.

Όλα αυτά τα χρόνια σταδιακά και παράλληλα, ασχολήθηκε μ’ αυτό που αποφάσισε ότι της ταίριαζε: η συγγραφή! «Δύο στοιχεία μ’ ενδιαφέρουν στη γραφή. Εκτός από τη γλώσσα που την παιδεύω και με παιδεύει μέχρι αηδίας, μ’ ενδιαφέρει το σασπένς, μ’ ενδιαφέρει να γυρνάει ο αναγνώστης σελίδες και να μη βαριέται, να θέλει να δει τι θα γίνει παρακάτω, κι έτσι μάλλον μου βγαίνει και το χιούμορ, η ειρωνεία, η κοφτερή ματιά...».

Έχει γράψει συνολικά έξι μυθιστορήματα. Είναι μέλος της Εταιρείας Συγγραφέων και της Εταιρείας Λογοτεχνών και Συγγραφέων Ηπείρου, έχει ασχοληθεί με τη λογοτεχνική μετάφραση και έχει συμμετάσχει σε συλλογικές εκδόσεις και αφιερώματα σε εφημερίδες και περιοδικά.

Από το 1995 διευθύνει στο Μέτσοβο την Πινακοθήκη Ε. Αβέρωφ, στο πλαίσιο του Κοινωφελούς Ιδρύματος Ε. Αβέρωφ–Τοσίτσα, του οποίου είναι πρόεδρος από τη σύστασή του το 1988.
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Ο πατέρας της (που την εγκαινίασε το 1988) πριν πεθάνει, της είχε δώσει εντολή να την αναλάβει. Η Τατιάνα το έκανε με μεγάλη χαρά και τεράστιο αίσθημα ευθύνης.

«Το Μέτσοβο ήταν για μένα ο τόπος ελευθερίας, ο τόπος μαγείας, ο τόπος συνάντησης με τον πατέρα μου! Εκεί τον έβλεπα περισσότερο, εκεί ήταν ελεύθερος, εκεί ταυτίζονταν τα ενδιαφέροντά μας γιατί αυτός είχε κάνει μεγάλο έργο στο Μέτσοβο. Όταν πήγαινε, πάντα επισκεπτόταν το τυροκομείο, το μουσείο…
Στο Μέτσοβο μικρή κυκλοφορούσα ελεύθερη, τα ζώα, η φύση, οι άνθρωποι, ήταν όλα πολύ σημαντικά. Από το Μέτσοβο αντλώ και τα βαθύτερα συναισθήματα που χρειάζονται όταν γράφεις, απ’ αυτά αντλώ συγκίνηση, την αίσθηση της μυρουδιάς, τους ήχους…».

Το οινοποιείο είναι η άλλη αγαπημένη της ασχολία στο Μέτσοβο. Έργο του πατέρα της κι αυτό, που αποφάσισε να φέρει στο Μέτσοβο τη Γαλλία. Να φυτέψει -μαζί με τα άλλα- και κλήματα από το Μπορντό στις ψηλές κορφές της Πίνδου! Οι πρώτες παραγωγές και δοκιμές έγιναν στο κατώγι του παλιού πατρογονικού της οικογένειας. Ο γιος της Αλέξανδρος και ο άνδρας της Σωτήρης Ιωάννου, συμμετέχουν ενεργά σ’ αυτές τις δραστηριότητες.

Παραγωγός: Γιώργος Σγουράκης
Σκηνοθεσία: Στέλιος Σγουράκης
Δημοσιογραφική επιμέλεια: Ιωάννα Κολοβού, Αντώνης Εμιρζάς
Φωτογραφία: Μαίρη Γκόβα
Ηχοληψία: Νίκος Παναγοηλιόπουλος, Λάμπρος Γόβατζης
Μοντάζ: Γιάννης Καραμπίνης
Διεύθυνση παραγωγής: Στέλιος Σγουράκης 

	Ντοκιμαντέρ / Πολιτισμός 
	WEBTV ERTflix 



20:30  |  ΕΣ ΑΥΡΙΟΝ ΤΑ ΣΠΟΥΔΑΙΑ - Πορτραίτα του αύριο (ΣΤ΄ ΚΥΚΛΟΣ) (Ε)  [image: Κατάλληλο για άτομα άνω των 8 ετών]
Στον έκτο κύκλο της σειράς ημίωρων ντοκιμαντέρ με θεματικό τίτλο «ΕΣ ΑΥΡΙΟΝ ΤΑ ΣΠΟΥΔΑΙΑ - Πορτραίτα του αύριο», οι Έλληνες σκηνοθέτες στρέφουν, για μία ακόμη φορά, τον φακό τους στο αύριο του Ελληνισμού, κινηματογραφώντας μια άλλη Ελλάδα, αυτήν της δημιουργίας και της καινοτομίας.

Μέσα από τα επεισόδια της σειράς προβάλλονται οι νέοι επιστήμονες, καλλιτέχνες, επιχειρηματίες και αθλητές που καινοτομούν και δημιουργούν με τις ίδιες τους τις δυνάμεις.

Η σειρά αναδεικνύει τα ιδιαίτερα γνωρίσματα και πλεονεκτήματα της νέας γενιάς των συμπατριωτών μας, αυτών που θα αναδειχθούν στους αυριανούς πρωταθλητές στις επιστήμες, στις Τέχνες, στα Γράμματα, παντού στην κοινωνία. 

Όλοι αυτοί οι νέοι άνθρωποι, άγνωστοι ακόμα στους πολλούς ή ήδη γνωστοί, αντιμετωπίζουν δυσκολίες και πρόσκαιρες αποτυχίες, που όμως δεν τους αποθαρρύνουν. Δεν έχουν ίσως τις ιδανικές συνθήκες για να πετύχουν ακόμα τον στόχο τους, αλλά έχουν πίστη στον εαυτό τους και στις δυνατότητές τους. Ξέρουν ποιοι είναι, πού πάνε και κυνηγούν το όραμά τους με όλο τους το είναι.

Μέσα από τον νέο κύκλο της σειράς της δημόσιας τηλεόρασης, δίνεται χώρος έκφρασης στα ταλέντα και τα επιτεύγματα αυτών των νέων ανθρώπων.
Προβάλλονται η ιδιαίτερη προσωπικότητα, η δημιουργική ικανότητα και η ασίγαστη θέλησή τους να πραγματοποιήσουν τα όνειρά τους, αξιοποιώντας στο μέγιστο το ταλέντο και τη σταδιακή τους αναγνώριση από τους ειδικούς και από το κοινωνικό σύνολο, τόσο στην Ελλάδα όσο και στο εξωτερικό.
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(ΣΤ΄ Κύκλος) - Eπεισόδιο 4ο: «Ο μικρός Balafola»
Balafola στη γλώσσα Μπαμπαρά σημαίνει αυτός που δίνει φωνή στο Bala, ο παίκτης, ο μαέστρος.
Bala είναι ένα παραδοσιακό μουσικό όργανο από τη Δυτική Αφρική που μοιάζει με ξυλόφωνο.

Ο Γιώργος είναι ένας balafola μόλις 6 χρόνων και το μόνο που θέλει να κάνει είναι να «παίζει μουσική για να χορεύουν οι άνθρωποι». 

Μαζί του και μαζί με τον Μάριο, τον μικρό του αδερφό, θα ταξιδέψουμε στη Δυτική Αφρική και όχι μόνο. Από την Ελευσίνα μέχρι το Μάλι, από την Αθήνα μέχρι τη Γουινέα θα μιλήσουμε για τη διαπολιτισμική εκπαίδευση και τη μουσική.
Τη μουσική που δεν έχει χρώμα, πατρίδα ή ηλικία, τη μουσική όταν ενώνει.
Τη μουσική ως επικοινωνία, ως γέφυρα σ’ έναν κόσμο γεμάτο από τοίχους.

Σκηνοθεσία: Κωνσταντίνος Κακογιάννης
Βοηθός σκηνοθέτη: Βάλη Μαυρίδη
Διεύθυνση φωτογραφίας: Παύλος Μαυρικίδης
Μοντάζ: Γιώργος Αλεφάντης
Διεύθυνση παραγωγής: Γιάννης Πρίντεζης
Οργάνωση παραγωγής: Θωμάς Χούντας
Ηχολήπτης: Πάνος Παπαδημητρίου
Γενικών καθηκόντων: Ανδρέας Μάργαρης
Παραγωγή: SEE-Εταιρεία Ελλήνων Σκηνοθετών για λογαριασμό της ΕΡΤ Α.Ε.


	Ντοκιμαντέρ / Διατροφή 
	WEBTV GR ERTflix 



21:00  |  ΦΑΓΗΤΑ ΥΠΟ ΕΞΑΦΑΝΙΣΗ  (E)   [image: https://program.ert.gr/images/simata/K8.png]
(VANISHING FOODS) 
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής 2018.

Ο Άουν Κο (Aun Koh), ένας από τους σημαντικότερους bloggers τροφίμων της Σιγκαπούρης, ερευνά τη γαστρονομική κληρονομιά της Ασίας και εντοπίζει τους φύλακες παραδοσιακών συνταγών που εξαφανίζονται. Αποκαλύπτει τις ιστορίες πίσω από τη μεταβαλλόμενη κουλτούρα των τροφίμων, καθώς μαθαίνει να μαγειρεύει αυτά τα πιάτα.

Επεισόδιο 7ο: «Οκούκο Νο Ταϊτάν, Ιαπωνία»  
Από τα τέσσερα στιλ μαγειρικής που συνθέτουν την κουζίνα του Κιότο, η ομπάνζαϊ, η παραδοσιακή μαγειρική είναι η λιγότερο γνωστή.
Ο Άουν Κο ανακαλύπτει ότι, παρότι κάποια πιάτα τους σερβίρονται σε εστιατόρια και πωλούνται σε μαγαζιά, οι κάτοικοι του Κιότο χάνουν τη γνώση και τις ικανότητες να μαγειρεύουν αυτά που αποκαλούν «φαγητό της ψυχής».

Επεισόδιο 8ο (τελευταίο): «Μπάμπι τοχέι, Σιγκαπούρη»
Σ’ αυτό το επεισόδιο, μαθαίνουμε τα μυστικά του «Μπάμπι τοχέι» της κουζίνας περάνακαν.
Πρόκειται για ένα πιάτο της Σιγκαπούρης, με χοιρινό μπρεζέ και μια σάλτσα που υφίσταται ζύμωση τριάντα ημερών για να ολοκληρωθεί. 
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	Ταινίες 
	WEBTV GR ERTflix 



22:00  |  ΕΛΛΗΝΙΚΟΣ ΚΙΝΗΜΑΤΟΓΡΑΦΟΣ (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   

«18»

Κοινωνικό δράμα, παραγωγής 2021.
Σκηνοθεσία - σενάριο: Βασίλης Δούβλης
Διεύθυνση φωτογραφίας: Γιώργος Βαλσαμής
Ήχος: Βαγγέλης Ζέλκας
Μακιγιάζ: Άρτεμις Λεοντή
Σκηνογράφος: Σταυρούλα Συγγούνα
Ενδυματολόγος: Ιωάννα Τιμοθεάδου
Μουσική - σχεδιασμός ήχου: Βαγγέλης Φάμπας
Παραγωγοί: Παναγιώτης Κακαβιάς, Κατερίνα Μπεληγιάννη
Παίζουν: Ιωσήφ Γαβριελάτος, Νικολάκης Ζεγκίνογλου, Αναστάσης Λαουλάκος, Κλέλια Ανδριολάτου, Μαρίνα Ανυφαντή, Βασίλης Ντάρμας, Αντώνης Τσαμουράς, Σταύρος Τσουμάνης, Δημήτρης Αποστολόπουλος, Γεωργία Ανέστη, Μαρίνα Ασλάνογλου, Νίκος Γεωργάκης, Μάριος Γκιοκουτάι, Δημήτρης Δρόσος, Κίμων Κουρής, Δημήτρης Λάλος, Δημήτρης Ξανθόπουλος, Μαρία Σκουλά, Γιώργος Συμεωνίδης, Θεοδώρα Τζήμου
Διάρκεια: 90΄ 
Υπόθεση: Σε μια λαϊκή αθηναϊκή συνοικία, που μαστίζεται από την οικονομική κρίση, την αναζωπύρωση του φασισμού και την εξάπλωση της πανδημίας, μια ομάδα δεκαοχτάχρονων μαθητών καταδιώκει μετανάστες, ομοφυλόφιλους και οποιονδήποτε διαφέρει.
Ένας συμμαθητής τους δεν κρύβει την αντιπάθειά του για τη δράση τους και γίνεται γρήγορα στόχος τους.

Φεστιβάλ:

2020: Thessaloniki International Film Festival, Ελλάδα, Agora Works in Progress, Βραβείο ΕΡΤ.

2021: Thessaloniki International Film Festival, Ελλάδα, Πρεμιέρα, Διαγωνιστικό Τμήμα Meet the Neighbors, Βραβείο του Ιδρύματος Φ. Κ. Κωστόπουλου για την καλύτερη ελληνική ταινία που έκανε πρεμιέρα στο φεστιβάλ, εξ ημισείας.

2022: Βραβεία Ίρις της Ελληνικής Ακαδημίας Κινηματογράφου, Ελλάδα, Υποψηφιότητες για το Βραβείο Σκηνοθεσίας (Βασίλης Δούβλης) και Β΄ Γυναικείου  Ρόλου (Μαρία Σκουλά)
San Francisco Greek Film Festival, Αμερική, Διαγωνιστικό, Τιμητική διάκριση
Los Angeles Greek Film Festival 2022, Αμερική, Διαγωνιστικό, Τιμητική Διάκριση Καλύτερης Ερμηνείας στον Νικολάκη Ζεγκίνογλου
New York Greek Film Expo, Αμερική - Houston Greek Film Festival, Αμερική
Burgas International Film Festival, Βουλγαρία, International Competition
Greek Film Festival in Berlin, Γερμανία, Emerging Greeks Competition
Zagori Fiction Days, Ελλάδα
36η Εβδομάδα Ελληνικού Κινηματογράφου στο Μόναχο, Γερμανία
5th Cypriot and Greek Film Festival in Barcelona, Ισπανία, Competition

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  16/03/2023
	Ταινίες 
	WEBTV ERTflix 



23:40  |  ΜΙΚΡΕΣ ΙΣΤΟΡΙΕΣ [image: Κατάλληλο για άτομα άνω των 12 ετών] 

«Σεβαράμπες»
Ταινία animation μικρού μήκους, παραγωγής Ελλάδας 2020.
Σκηνοθεσία-σενάριο: Τζώρτζης Κόντος
Φωτογραφία-μοντάζ-μουσική-ήχος-σχεδιασμός ήχου-σκηνικά: Τζώρτζης Κόντος
Παραγωγή: Marni Films, Μίνα Ντρέκη, ΕΡΤ Α.Ε. (Πρόγραμμα Microfilm)
Διάρκεια: 11΄
Υπόθεση: Στην πόλη Σεβαράμπες, όπου τα γιγαντιαία μηχανικά χέρια επιβάλλουν τον νόμο, κάθε καλλιτεχνική έκφραση από τους ανθρώπινους εργάτες τιμωρείται.
O Er συλλαμβάνεται, ενώ προσπαθεί να παίξει μουσική.
Καταφέρνει να δραπετεύσει και, πολύ σύντομα, συνειδητοποιεί ότι δεν είναι ο μόνος.

	Ψυχαγωγία / Ξένη σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



24:00  |  ΟΤΑΝ ΕΠΕΣΕ Η ΣΚΟΝΗ  (E)   
(WHEN THE DUST SETTLES)
Δραματική σειρά 10 επεισοδίων, παραγωγής Δανίας 2020. 

Επεισόδιο 4ο: «Μια πιθανή τρομοκρατική απειλή, βάζει την Ελίζαμπεθ σε ένα δίλημμα ζωής»
Η Ελίζαμπεθ ζητεί τη συμβουλή του Φασάντ, ενώ άλλες δυνάμεις στο κόμμα της κάνουν έφεση.
Ο Τζαμάλ απορρίπτει την οικογένειά του για χάρη του Άλμπαν, από τον οποίο είναι εντυπωσιασμένος.
Ο Νικολάι θέλει να δοκιμάσει τη νέα του ιδέα, διοργανώνοντας ένα δείπνο σαν πρόβα πριν από τα εγκαίνια και η Λουίζ πρέπει να αφήσει τη Μαρί σπίτι μόνη για να κρατήσει τη δουλειά της στο εστιατόριο.
Ο Στέφαν, ο άντρας της Λίζα και διευθυντής, έχει μεγάλα σχέδια για το συγκρότημα, όμως η Λίζα αναγκάζεται να του πει τα πάντα για τη νέα της κατάσταση.

Επεισόδιο 5ο: «Η μέρα των εγκαινίων του νέου εστιατορίου του σεφ Νικολάι απειλείται»
Είναι η μέρα των μεγάλων εγκαινίων του νέου εστιατορίου του Νικολάι, όμως μια ίωση ανάμεσα στο προσωπικό απειλεί τη μεγάλη βραδιά.
Αυτός πιέζει τη Λουίζ να δουλέψει, κάτι που ακυρώνει τα πλάνα της για τα γενέθλια της Μαρί.
Ο Τζαμάλ δοκιμάζεται, όταν κάνει μια συμφωνία με τον Άλμπαν.
H Λίζα πιάνει απροετοίμαστο τον Φίλιπ, όταν του λέει να βγουν για δείπνο, όπου σκοπεύει να ανακοινώσει την έξοδό της.
Μεθυσμένος, ο Άλμπερτ κλέβει δύο βαρέλια μπίρας.

ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ
02:00  |  ΔΥΟ ΖΩΕΣ  (E)    
04:00  |  ΔΕΣ ΚΑΙ ΒΡΕΣ  (E)    
04:50  |  ΜΕ ΟΙΚΟΛΟΓΙΚΗ ΜΑΤΙΑ  (E)    
05:20  |  ΦΑΓΗΤΑ ΥΠΟ ΕΞΑΦΑΝΙΣΗ  (E)    
06:15  |  ΠΡΩΤΕΣ ΥΛΕΣ  (E)    

 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ  17/03/2023

	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



07:00  |  SPIRIT 2 (Ε)   
Περιπετειώδης παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, παραγωγής ΗΠΑ 2017.
Eπεισόδιο 21o: «Μωρά στη φωτιά»

	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



07:30  |  ΟΜΑΔΑ ΠΤΗΣΗΣ – Β’ ΚΥΚΛΟΣ (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ) 
(GO JETTERS)
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, παραγωγής Αγγλίας 2019-2020.
Επεισόδιo 15ο: «Αιολική ενέργεια»
Επεισόδιo 16ο
	Παιδικά-Νεανικά 
	WEBTV GR 



08:00  |  ΤΑ ΖΩΑΚΙΑ ΤΟΥ ΑΝΤΙ  (E)   
(ANDY'S BABY ANIMALS)
Παιδική σειρά, παραγωγής Αγγλίας 2018.
Ο Άντι μιλά στα μικρά παιδιά για τα μικρά ζώα. Αφού όλα τα ζώα πριν μεγαλώσουν ήταν μωρά.
Και όπως και τα ανθρώπινα μωρά, έτσι και εκείνα μαθαίνουν μεγαλώνοντας, να μιλούν, να κρύβονται, να σκαρφαλώνουν, να βρίσκουν φαγητό, να πετούν ή να κολυμπούν.
Επεισόδιο 15ο: «Εν κινήσει»
	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



08:10  |  ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ ΔΕΙΝΟΣΑΥΡΩΝ (Ε)   
(DINOCITY) 
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, συμπαραγωγής Γαλλίας-Ρωσίας 2020.
Επεισόδιο 3ο: «Οι σκοτεινές δυνάμεις»
Επεισόδιο 4ο: «Η σκούπα»
Επεισόδιο 5ο: «Η γυμναστική»
Επεισόδιο 6ο: «To τρελό αγγούρι»
	Ντοκιμαντέρ / Φύση 
	WEBTV GR ERTflix 


[bookmark: _GoBack]
08:30  |  ΣΤΟΝ ΖΩΟΛΟΓΙΚΟ ΚΗΠΟ – Α΄ ΚΥΚΛΟΣ (Ε)  [image: https://program.ert.gr/images/simata/K8.png]
(INSIDE THE ZOO aka: INSIDE EDINBURGH ZOO)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Αγγλίας 2021.
Σε αυτή τη σειρά ντοκιμαντέρ, γνωρίζουμε τους φροντιστές στον Ζωολογικό Κήπο του Εδιμβούργου και στο Πάρκο Άγριας Ζωής, καθώς και το υπόλοιπο προσωπικό της οργάνωσης. Όλοι τους εξασφαλίζουν την ομαλή λειτουργία αυτών των εμβληματικών βρετανικών τουριστικών αξιοθέατων.
Καλώς ήρθατε σε έναν κόσμο προηγμένης επιστήμης, προστασίας απειλούμενων ειδών και απρόβλεπτης καθημερινότητας!

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ  17/03/2023
Και στις δύο τοποθεσίες, η φιλική και εξειδικευμένη ομάδα αφηγείται όμορφες ιστορίες, συναρπαστικές μαρτυρίες των ειδικών και πραγματικά περιστατικά από τα παρασκήνια του πρωτοποριακού ζωολογικού κήπου και του μοναδικού πάρκου.
Eπεισόδιο 5ο 
	Ντοκιμαντέρ / Οικολογία 
	WEBTV GR ERTflix 



09:30 |  ΜΕ ΟΙΚΟΛΟΓΙΚΗ ΜΑΤΙΑ (E)   
(ECO-EYE: SUSTAINABLE SOLUTIONS)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Ιρλανδίας 2016.

To 2020, o Covid-19 μονοπώλησε τους τίτλους των εφημερίδων. Στο παρασκήνιο, όμως, η κλιματική κρίση και η απώλεια βιοποικιλότητας συνέχιζαν ακάθεκτες.

Παρά τις δύσκολες συνθήκες κινηματογράφησης, το «Eco Eye» επέστρεψε με έναν 19ο κύκλο, μελετώντας και πάλι τα περιβαλλοντικά ζητήματα που επηρεάζουν όχι μόνο τον φυσικό μας κόσμο αλλά και την υγεία μας.

Το «Eco Eye» αλλάζει τον τρόπο με τον οποίο αντιμετωπίζουμε την κλιματική κρίση και τα περιβαλλοντικά ζητήματα. Η σειρά παρουσιάζει τις πιο πρόσφατες επιστημονικές εξελίξεις από ένα μεγάλο φάσμα περιβαλλοντικών θεμάτων, τα οποία αφορούν πολύ το κοινό.

Στη νέα σεζόν, που άρχισε να μεταδίδεται τον Ιανουάριο του 2021, ο Ντάνκαν Στιούαρτ, η Δρ Λάρα Ντάνγκαν, η οικολόγος Άνια Μάρεϊ και η κλινική ψυχολόγος Δρ Κλερ Καμπαμέτου, εξετάζουν τα σημαντικότερα περιβαλλοντικά ζητήματα που αντιμετωπίζει η Ιρλανδία σήμερα.

Eπεισόδιο 30ό: «Μετρώντας τον άνθρακα»
Όλοι μας συμβάλλουμε στην εκπομπή αερίων που βλάπτουν τον πλανήτη, ενώ έρευνες φανερώνουν ότι όσοι θεωρούν ότι νοιάζονται περισσότερο για το περιβάλλον συχνά έχουν το μεγαλύτερο ανθρακικό αποτύπωμα.
Σ’ αυτό το επεισόδιο, η Κλερ Καμπαμέτου θέλει να μάθει τι κάνουμε λάθος και να ερευνήσει τα πιο πρακτικά βήματα που μπορούμε να κάνουμε για να περιορίσουμε τον περιβαλλοντικό μας αντίκτυπο.

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR 



10:00  |  ΠΑΓΩΜΕΝΗ ΠΟΛΗ: ΖΩΗ ΣΤΑ ΑΚΡΑ  (E)   
(ICE TOWN: LIFE ON THE EDGE) 
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Αγγλίας 2016.

To Σβάλμπαρντ βρίσκεται στον Αρκτικό Κύκλο, μεταξύ Νορβηγίας και Γροιλανδίας και το Λόνγκγιαρμπιεν είναι η βορειότερη πόλη του κόσμου.
Και η πιο ακραία!
Εκεί ζουν 2.000 κάτοικοι που προέρχονται απ’ όλο τον κόσμο.
Επιστήμονες, εργάτες ορυχείου, πιλότοι διάσωσης, τουριστικοί πράκτορες και καθηγητές.

Σ’ αυτή τη σειρά ντοκιμαντέρ παρακολουθούμε τη ζωή αυτών των ασυνήθιστων ανθρώπων που επέλεξαν να ζουν επί τέσσερις μήνες σε απόλυτο σκοτάδι και επί τέσσερις μήνες σε συνεχή ηλιοφάνεια, που υπομένουν θερμοκρασίες κατάψυξης, χιονοστιβάδες, καθώς και τον πανταχού παρόντα κίνδυνο επιθέσεων πολικών αρκούδων.
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ  17/03/2023

Eπεισόδιο 5ο: «Καλό ή κακό αποτύπωμα»
Έπειτα από τον ζεστό χειμώνα, ο καθηγητής Κρις ελέγχει τι ζημιά προκλήθηκε στους παγετώνες.
	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



11:00  |  ΠΡΩΤΕΣ YΛΕΣ (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)  [image: https://program.ert.gr/images/simata/K8.png]
(FROM SCRATCH)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής ΗΠΑ 2020.

Μεγάλο μέρος του φαγητού που τρώμε είναι επεξεργασμένο, κονσερβοποιημένο και προετοιμασμένο για την ευκολία μας.
Όμως είναι σημαντικό να γνωρίζουμε τι τρώμε και από πού προέρχεται κάθε τροφή.

Ο Αμερικανός ηθοποιός Ντέιβιντ Μόσκοου (David Moscow) ταξιδεύει σε όλο τον κόσμο και μας δείχνει πώς οι καταναλωτικές μας συνήθειες επηρεάζουν τον κόσμο και την ανθρωπότητα.
Μέσα από συνεντεύξεις με ειδικούς σε διάφορους τομείς θα μάθουμε για την ιστορία και την επιστήμη που κρύβει πίσω της κάθε τροφή, έτσι ώστε να μπορούμε να πάρουμε συνειδητές αποφάσεις για το τι τρώμε στην καθημερινότητά μας.

Eπεισόδιο 5ο: «Ανεμώνη με ραστώνη στη Σαρδηνία» (Keep your friends close, and your anemones closer in Sardinia) 
Στη Σαρδηνία, ο Ντέιβιντ Μόσκοου θα βρεθεί δίπλα στον βραβευμένο με αστέρι Michelin σεφ Christiano Andreini.
Εκεί θα μάθει ότι δεν είναι και τόσο εύκολο να πιάσεις χταπόδι στα ανοιχτά, αλλά ούτε και αστακό μέσα από βάρκα.
Στη συνέχεια, σε μια ορεινή φάρμα του νησιού, ο Ντέιβιντ μαθαίνει να φτιάχνει ρικότα.

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |  ΚΑΤΙ ΓΛΥΚΟ (Ε) [image: Κατάλληλο για άτομα άνω των 8 ετών] 
Με τον pastry chef Κρίτωνα Πουλή
Μία εκπομπή ζαχαροπλαστικής έρχεται να κάνει την καθημερινότητά μας πιο γευστική και σίγουρα πιο γλυκιά!
Πρωτότυπες συνταγές, γρήγορες λιχουδιές, υγιεινές εκδοχές γνωστών γλυκών και λαχταριστές δημιουργίες θα παρελάσουν από τις οθόνες μας και μας προκαλούν όχι μόνο να τις θαυμάσουμε, αλλά και να τις παρασκευάσουμε!

Ο διακεκριμένος pastry chef Κρίτωνας Πουλής, έχοντας ζήσει και εργαστεί αρκετά χρόνια στο Παρίσι, μοιράζεται μαζί μας τα μυστικά της ζαχαροπλαστικής του και παρουσιάζει σε κάθε επεισόδιο βήμα-βήμα δύο γλυκά με τη δική του σφραγίδα, με νέα οπτική και με απρόσμενες εναλλακτικές προτάσεις.

Μαζί με τους συνεργάτες του Λένα Σαμέρκα και Αλκιβιάδη Μουτσάη φτιάχνουν αρχικά μία μεγάλη και «δυσκολότερη» συνταγή και στη συνέχεια μία δεύτερη, πιο σύντομη και «ευκολότερη».

Μία εκπομπή που τιμάει την ιστορία της ζαχαροπλαστικής, αλλά παράλληλα αναζητεί και νέους δημιουργικούς δρόμους. Η παγκόσμια ζαχαροπλαστική αίγλη, συναντιέται εδώ με την ελληνική παράδοση και τα γνήσια ελληνικά προϊόντα.

Κάτι ακόμα που θα κάνει το «Κάτι Γλυκό» ξεχωριστό είναι η «σύνδεσή» του με τους Έλληνες σεφ που ζουν και εργάζονται στο εξωτερικό. Από την εκπομπή θα περάσουν μερικά από τα μεγαλύτερα ονόματα Ελλήνων σεφ που δραστηριοποιούνται στο εξωτερικό για να μοιραστούν μαζί μας τη δική τους εμπειρία μέσω βιντεοκλήσεων που πραγματοποιήθηκαν σε όλο τον κόσμο.
Αυστραλία, Αμερική, Γαλλία, Αγγλία, Γερμανία, Ιταλία, Πολωνία, Κανάριοι Νήσοι είναι μερικές από τις χώρες, όπου οι Έλληνες σεφ διαπρέπουν.
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ  17/03/2023

Θα γνωρίσουμε ορισμένους απ’ αυτούς: Δόξης Μπεκρής, Αθηναγόρας Κωστάκος, Έλλη Κοκοτίνη, Γιάννης Κιόρογλου, Δημήτρης Γεωργιόπουλος, Teo Βαφείδης, Σπύρος Μαριάτος, Νικόλας Στράγκας, Στέλιος Σακαλής, Λάζαρος Καπαγεώρογλου, Ελεάνα Μανούσου, Σπύρος Θεοδωρίδης, Χρήστος Μπισιώτης, Λίζα Κερμανίδου, Ασημάκης Χανιώτης, David Tsirekas, Κωνσταντίνα Μαστραχά, Μαρία Ταμπάκη, Νίκος Κουλούσιας. 

Στην εκπομπή που έχει να δείξει πάντα «Κάτι γλυκό».

Eπεισόδιο 19ο: «Βυζαντινό ραβανί & Μπισκότο γεμιστό με κρέμα σοκολάτας και αβοκάντο»
Ο διακεκριμένος pastry chef Κρίτωνας Πουλής μοιράζεται μαζί μας τα μυστικά της ζαχαροπλαστικής του και παρουσιάζει βήμα-βήμα δύο γλυκά.
Μαζί με τους συνεργάτες του, Λένα Σαμέρκα και Άλκη Μουτσάη, σ’ αυτό το επεισόδιο, φτιάχνουν στην πρώτη και μεγαλύτερη συνταγή «Βυζαντινό ραβανί» και στη δεύτερη, πιο σύντομη, «Μπισκότο γεμιστό με κρέμα σοκολάτας και αβοκάντο». 
Όπως σε κάθε επεισόδιο, ανάμεσα στις δύο συνταγές, πραγματοποιείται βιντεοκλήση με έναν Έλληνα σεφ που ζει και εργάζεται στο εξωτερικό.
Σ’ αυτό το επεισόδιο μάς μιλάει για τη δική του εμπειρία ο Γιώργος Φελεμέγκας από τη Μαδρίτη.

Στην εκπομπή που έχει να δείξει πάντα «Κάτι γλυκό».
Παρουσίαση-δημιουργία συνταγών: Κρίτων Πουλής
Μαζί του οι: Λένα Σαμέρκα και Αλκιβιάδης Μουτσάη
Σκηνοθεσία: Άρης Λυχναράς
Αρχισυνταξία: Μιχάλης Γελασάκης
Σκηνογραφία: Μαίρη Τσαγκάρη
Διεύθυνση παραγωγής: Κατερίνα Καψή
Εκτέλεση παραγωγής: RedLine Productions

	Ψυχαγωγία / Τηλεπαιχνίδι 
	WEBTV 



13:00  |  ΔΕΣ ΚΑΙ ΒΡΕΣ  (E)    
Τηλεπαιχνίδι με τον Νίκο Κουρή.

	Ταινίες 
	WEBTV 



14:00  |  ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΤΑΙΝΙΑ   

«Το Ποντικάκι»

Αστυνομικό-κοινωνικό δράμα, παραγωγής 1954.
Σκηνοθεσία-σενάριο: Νίκος Τσιφόρος, Γιώργος Ασημακόπουλος
Διεύθυνση φωτογραφίας: Κώστας Θεοδωρίδης
Μουσική: Αργύρης Κουνάδης


ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ  17/03/2023

Παίζουν: Αλίκη Βουγιουκλάκη, Γιώργος Λευτεριώτης, Μίμης Φωτόπουλος, Διονύσης Παπαγιαννόπουλος, Νίκος Ρίζος, Μάρα Λάνιε, Κώστας Παππάς, Δημήτρης Σκλάβος, Ρίκα Διαλυνά, Περικλής Χριστοφορίδης
Διάρκεια: 86΄
Υπόθεση: Ο Λουκής, έπειτα από μια επιτυχημένη διάρρηξη, θα καταφέρει να ξεφύγει από την αστυνομία, χάρη στη νεαρή ανθοπώλιδα Κρινιώ που του συστήνεται ως «Ποντικάκι». Θα την πάρει μαζί του στο κρησφύγετό του, όπου μένει με τον Βαγγέλη, τη Χριστίνα και τον αρχηγό της συμμορίας, Κώστα. Ο Λουκής θα θελήσει να επανέλθει στον τίμιο δρόμο και θα νοικιάσει ένα δωμάτιο. Θα προσπαθήσει να ξαναρχίσει τη ζωή του μαζί με το Ποντικάκι. Ο Κώστας όμως, δεν είναι διατεθειμένος να δεχθεί τόσο εύκολα τη διάλυση της συμμορίας του...

	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



15:30  |  ΛΕΟ ΝΤΑ ΒΙΝΤΣΙ  (E)    
(LEO DA VINCI) 
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, παραγωγής Ιταλίας 2020.
Φλωρεντία, 1467. Ο 15χρονος Λεονάρντο βρίσκεται στην Τοσκάνη για να μαθητεύσει δίπλα στον σπουδαίο ζωγράφο και αρχιτέκτονα Αντρέα Βερόκιο, στην αυλή των Μεδίκων.
Ανήσυχος και ευφυής, κάθε μέρα παρουσιάζει και μια καινούργια εφεύρεση και βρίσκει πάντα λύσεις στα προβλήματα που απασχολούν εκείνον και τους φίλους του Λόλο και Λίζα, με την οποία είναι ερωτευμένος.

Σειρά κινούμενων σχεδίων, που συναρπάζει με τα γλαφυρά 3D CGI animation και ευελπιστεί να γίνει το νέο αγαπημένο των νεαρών τηλεθεατών.
Επεισόδιο 21ο

	Παιδικά-Νεανικά 
	WEBTV ERTflix 


16:00  |  KOOKOOLAND  (E)    
Μια πόλη μαγική με φαντασία, δημιουργικό κέφι, αγάπη και αισιοδοξία
Η KooKooland είναι ένα μέρος μαγικό, φτιαγμένο με φαντασία, δημιουργικό κέφι, πολλή αγάπη και αισιοδοξία από γονείς για παιδιά πρωτοσχολικής ηλικίας. Παραμυθένια λιλιπούτεια πόλη μέσα σ’ ένα καταπράσινο δάσος, η KooKooland βρήκε τη φιλόξενη στέγη της στη δημόσια τηλεόραση και μεταδίδεται καθημερινά στην ΕΡΤ2, στις 16:00, και στην ψηφιακή πλατφόρμα ERTFLIX.
 
Οι χαρακτήρες, οι γεμάτες τραγούδι ιστορίες, οι σχέσεις και οι προβληματισμοί των πέντε βασικών κατοίκων της θα συναρπάσουν όλα τα παιδιά πρωτοσχολικής και σχολικής ηλικίας, που θα έχουν τη δυνατότητα να ψυχαγωγηθούν με ασφάλεια στο ψυχοπαιδαγωγικά μελετημένο περιβάλλον της KooKooland, το οποίο προάγει την ποιοτική διασκέδαση, την άρτια αισθητική, την ελεύθερη έκφραση και τη φυσική ανάγκη των παιδιών για συνεχή εξερεύνηση και ανακάλυψη, χωρίς διδακτισμό ή διάθεση προβολής συγκεκριμένων προτύπων.

Ακούγονται οι φωνές των: Αντώνης Κρόμπας (Λάμπρος ο Δεινόσαυρος + voice director), Λευτέρης Ελευθερίου (Koobot το Ρομπότ), Κατερίνα Τσεβά (Χρύσα η Μύγα), Μαρία Σαμάρκου (Γάτα η Σουριγάτα), Τατιάννα Καλατζή (Βάγια η Κουκουβάγια)

Σκηνοθεσία: Ivan Salfa
Υπεύθυνη μυθοπλασίας – σενάριο: Θεοδώρα Κατσιφή

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ  17/03/2023

Σεναριακή ομάδα: Λίλια Γκούνη-Σοφικίτη, Όλγα Μανάρα
Επιστημονική συνεργάτις – Αναπτυξιακή ψυχολόγος: Σουζάνα Παπαφάγου
Μουσική και ενορχήστρωση: Σταμάτης Σταματάκης
Στίχοι: Άρης Δαβαράκης
Χορογράφος: Ευδοκία Βεροπούλου
Χορευτές: Δανάη Γρίβα, Άννα Δασκάλου, Ράνια Κολιού, Χριστίνα Μάρκου, Κατερίνα Μήτσιου, Νατάσσα Νίκου, Δημήτρης Παπακυριαζής, Σπύρος Παυλίδης, Ανδρόνικος Πολυδώρου, Βασιλική Ρήγα
Ενδυματολόγος: Άννα Νομικού
Κατασκευή 3D Unreal engine: WASP STUDIO
Creative Director: Γιώργος Ζάμπας, ROOFTOP IKE
Τίτλοι – Γραφικά: Δημήτρης Μπέλλος, Νίκος Ούτσικας
Τίτλοι-Art Direction Supervisor: Άγγελος Ρούβας
Line Producer: Ευάγγελος Κυριακίδης
Βοηθός οργάνωσης παραγωγής: Νίκος Θεοτοκάς
Εταιρεία παραγωγής: Feelgood Productions
Executive Producers:  Φρόσω Ράλλη – Γιάννης Εξηντάρης
Παραγωγός: Ειρήνη Σουγανίδου

«Αναμονή» 
Το Ρομπότ προσπαθεί από το πρωί να βρει καλό σήμα, για να επικοινωνήσει με τον πλανήτη του.
Τι θα συμβεί όταν βρεθεί μπροστά του ένας ροζ φάκελος;
Σε ποιον ανήκει ο φάκελος και τι θα κάνει ο φίλος μας το Ρομπότ για να βρει τον κάτοχό του;
Ποια έκπληξη θα τον περιμένει στο ξέφωτο;

	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



16:28  |  ΓΕΙΑ ΣΟΥ, ΝΤΑΓΚΙ – Β’ ΚΥΚΛΟΣ  (E)    
(HEY, DUGGEE) 
Επεισόδιο 34ο: «Το σήμα του ύπνου»
Επεισόδιο 35ο: «Το σήμα της γενναίας μπανάνας»
Επεισόδιο 36ο: «Το σήμα του νερού» 

	Ντοκιμαντέρ / Τρόπος ζωής 
	WEBTV GR ERTflix 



16:45  |  Η ΤΕΛΕΙΑ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ ΜΟΥ  (E)    
(MY PERFECT FAMILY) 
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Νέας Ζηλανδίας 2021.
Σ’ αυτή την εμπνευσμένη και αισιόδοξη σειρά θ’ ανακαλύψουμε πώς, με τη βοήθεια των οικογενειών τους, παιδιά με νοητική και σωματική αναπηρία ζουν τη ζωή τους στο έπακρο.

Θα συναντήσουμε έναν πατέρα που μεγαλώνει μόνος του δύο κόρες με σύνδρομο Down και θ’ ανακαλύψουμε πώς έστησε μια οικογενειακή επιχείρηση κηροποιίας με σκοπό να εξασφαλίσει το μέλλον τους.

Θα γνωρίσουμε την καθημερινότητα μιας εξάχρονης που πάσχει από εγκεφαλική παράλυση και επιληψία και θα μάθουμε πώς τρεις αδελφές μετέδωσαν εν αγνοία τους στα παιδιά τους μια σπάνια γενετική πάθηση, το σύνδρομο Εύθραυστου Χ. 
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Παρακολουθώντας γονείς που μεγαλώνουν παιδιά με αυτισμό, κυστική ίνωση, νόσο του Κρον ή και δυσπραξία, θ’ ανακαλύψουμε τις προκλήσεις, τις χαρές και τις δυσκολίες του να είσαι φροντιστής πλήρους απασχόλησης.

Η συγκινητική σειρά «Η τέλεια οικογένειά μου» τιμά τους εξαιρετικούς γονείς που μεγαλώνουν τα παιδιά τους με μια δημιουργική, ρεαλιστική και θετική στάση.

Eπεισόδιο 1ο: «Φαμίλια δημιουργών» (Creative Clan)
Ο εντεκάχρονος Ρέιντζερ, που πάσχει από νόσο του Crohn, η οκτάχρονη Ίζι, που έχει σύνδρομο Down, η σκηνοθέτις Τζίλιαν και ο μουσικός Γουέιν ζουν σε μια ειδυλλιακή φάρμα, όπου η δημιουργικότητα ξεχειλίζει και η ζωή δεν είναι ποτέ πληκτική.


	Ψυχαγωγία / Ξένη σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



17:15  |  ΔΥΟ ΖΩΕΣ (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   
(DOS VIDAS) 
Δραματική σειρά, παραγωγής Ισπανίας 2021-2022.

Επεισόδιο 174ο. Ο Λέο δεν αποκαλύπτει από ποιον ήταν το τηλεφώνημα που δέχτηκε. Παρ’ όλα αυτά, η Χούλια δέχεται την πρότασή του να εγκατασταθεί στο σπίτι της, αν και θα πρέπει να έχει και τη σύμφωνη γνώμη της Ντιάνα. Η συμπεριφορά του Τίρσο σε ό,τι αφορά τη Χούλια προβληματίζει την Όλγα που τον ρωτάει ευθέως εάν ζηλεύει. Ο Τίρσο το αρνείται αλλά είναι φανερό ότι δεν του αρέσει καθόλου. Στο μεταξύ, ο Έρικ ανακαλύπτει ότι ο Μάριο κρατά σαν φυλακτό τη φωτογραφία μιας γυναίκας και δεν μιλά καθόλου για εκείνη. Ο Έρικ αναρωτιέται τι να σημαίνει αυτή η φωτογραφία.
Στην αποικία, η Πατρίθια δεν αντιλαμβάνεται ότι ο Φρανθίσκο στηρίζει τον Βίκτορ και φοβάται ότι θα ξεσπάσει σύγκρουση με ολέθριες συνέπειες. Προκειμένου να αποφύγει τα χειρότερα, ενημερώνει τον Βίκτορ ότι η Κάρμεν αντιμετωπίζει σοβαρό κίνδυνο. Ενώ η Λίντα συνειδητοποιεί ότι κανένας άντρας δεν πηγαίνει πλέον στο Κλαμπ. Η μόνη που τη στηρίζει είναι η Ινές.

Επεισόδιο 175ο. Όσο δυνατή κι αν προσπαθεί να δείχνει η Χούλια, η εξέλιξη της σχέσης της με τον Λέο τη στεναχωρεί κάποιες φορές. Η ανησυχία αυξάνεται πριν από το επόμενο βήμα και κανείς δεν ξέρει τι θα σημάνει αυτό. Στο μεταξύ, η απόσταση μεταξύ Κλόε και Ντάνι συνεχώς αυξάνεται, η Ελένα το βλέπει, αγωνιά και σκέπτεται να αναλάβει δράση. Η Ντιάνα αποφασίζει να βγει από το καβούκι της και να κάνει νέους φίλους με την αρωγή της τεχνολογίας και των εφαρμογών που προσφέρονται.
Στην Αφρική, ο Βίκτορ καλείται να πάρει μία από τις πιο δύσκολες αποφάσεις της ζωής του. Σκέπτεται να υποκύψει στις απαιτήσεις του Βεντούρα, προκειμένου να ηρεμήσει η κατάσταση, ενώ η Κάρμεν τον εμποδίζει να υποχωρήσει. Στο μεταξύ, τα πρώτα βήματα της Λίντα στον επιχειρηματικό κόσμο οδηγούν προς την αποτυχία, όμως εκείνη είναι αποφασισμένη να αναστρέψει την κατάσταση.

	Εκκλησιαστικά / Λειτουργία 
	WEBTV 



19:00  |  ΑΚΟΛΟΥΘΙΑ Γ΄ ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΩΝ  (Z) 
Από τον Ιερό Ναό Αγίας Βαρβάρας – Ίλιον

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



21:00  |  ΣΤΑ ΑΚΡΑ (2021-2022)  (E)    
Εκπομπή συνεντεύξεων με τη Βίκυ Φλέσσα.
«Βασίλης Καραποστόλης» (καθηγητής Πολιτισμού και Επικοινωνίας)
Αρχισυνταξία-δημοσιογραφική επιμέλεια: Βίκυ Φλέσσα
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	Ταινίες 
	WEBTV GR ERTflix 



22:00  |  ΞΕΝΗ ΤΑΙΝΙΑ  [image: Κατάλληλο για άτομα άνω των 8 ετών]

«Χορωδία» (Boychoir)

Δράμα, συμπαραγωγής ΗΠΑ-Καναδά 2014.
Σκηνοθεσία: Φρανσουά Ζιράρ
Πρωταγωνιστούν: Ντάστιν Χόφμαν, Κάθι Μπέιτς, Έντι Ιζάρντ, Ντέμπρα Γουίνγκερ, Τζος Λούκας, Κέβιν ΜακΧέιλ, Γκάρετ Γουόρινγκ, Τζο Γουέστ, Ρίβερ Αλεξάντερ
Διάρκεια: 93΄
Υπόθεση: Ένα 12χρονο αγόρι, που πρόσφατα έχασε τους γονείς του, καταλήγει σε ένα μουσικό οικοτροφείο, με τα δίδακτρα πληρωμένα από έναν ανώνυμο ευεργέτη. Κανείς δεν περιμένει ότι αυτό το ατίθασο και μοναχικό πλάσμα θα καταφέρει να μπει στο συγκρότημα Boychoir - μια χορωδία αγοριών, που ταξιδεύει σε όλο τον κόσμο, διατηρώντας υψηλά το κύρος της σχολής της.

Με πρωταγωνιστή τον βραβευμένο με Όσκαρ, Ντάστιν Χόφμαν και με τη σκηνοθετική υπογραφή του Φρανσουά Ζιράρ, σκηνοθέτη του «Cirque Du Soleil» και του βραβευμένου με Όσκαρ μουσικής «The Red Violin», η ταινία «Boychoir» αποκαλύπτει ότι το εξαιρετικό ενυπάρχει σε κάθε άνθρωπο, αρκεί να τολμήσει το όνειρο.


	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



23:40  |  LATIN NOIR  (E)   
Ντοκιμαντέρ, συμπαραγωγής Ελλάδας-Γαλλίας-Μεξικού 2020.
Σκηνοθεσία-σενάριο: Ανδρέας Αποστολίδης 
Σύμβουλος και ερευνητής: Κρίτων Ηλιόπουλος
Μοντάζ: Γιούρι Αβέρωφ
Φωτογραφία: Jordi Esgleas Marroi, Constanza Sandoval, Γιάννης Κανάκης
Ήχος: Άρης Καφεντζής, Γιάννης Αντύπας, Deniro Guido
Μουσική: Mathieu Coupat, Julien Baril
Παραγωγοί: Ρέα Αποστολίδη, Γιούρι Αβέρωφ, Estelle Robin You, Doris Weitzel, Sergio Muñoz
Εταιρεία παραγωγής: Anemon Productions
Συμπαραγωγή: Arte, ΕΡΤ, TV UNAM, Histoire, TVO
Με την υποστήριξη: ΕΚΚ, Creative Europe, CNC, Procirep-angoa, Region Pays De La Loire, Filmoteca UNAM
Διάρκεια: 67΄

Ο βραβευμένος σκηνοθέτης και συγγραφέας αστυνομικών μυθιστορημάτων Ανδρέας Αποστολίδης ταξιδεύει στη Λατινική Αμερική για να ανακαλύψει τη ζωή και το έργο των διάσημων συγγραφέων Paco Ignacio Taibo II (Μεξικό), Leonardo Padura (Κούβα), Luis Sepulveda (Χιλή), Santiago Roncagliolo (Περού) και Claudia Pineiro (Αργεντινή).

Το ντοκιμαντέρ διερευνά πώς αυτή η γενιά συγγραφέων οδηγήθηκε στη συγγραφή νουάρ ιστοριών μυστηρίου, σε μία προσπάθεια να αντιμετωπίσει την ωμή κρατική βία, την αυξημένη εγκληματικότητα και τις συνεχείς παραβιάσεις των ανθρωπίνων δικαιωμάτων που βιώνει η Λατινική Αμερική από τη δεκαετία του 1970 μέχρι τις μέρες μας.
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Από το Μπουένος Άιρες, στο Σαντιάγο, την Πόλη του Μεξικού, την Αβάνα και τη Λίμα, οι ήρωες των αστυνομικών μυθιστορημάτων -ανεξάρτητοι ντετέκτιβ, δημοσιογράφοι, εισαγγελείς- γίνονται μάρτυρες και ξεναγοί ενός κόσμου που μεταμορφώνεται ριζικά μέσα από επαναστάσεις, πραξικοπήματα, εμφύλιους πολέμους, οικονομικές κρίσεις και κοινωνικές ανατροπές.

Το ντοκιμαντέρ καταγράφει μια συγκλονιστική και ακόμα εν εξελίξει ιστορία μνήμης, επιβίωσης και μεταμόρφωσης, φωτίζοντας παράλληλα τη διαδικασία της λογοτεχνικής γραφής, σαν καθρέφτη και αντίδοτο στην πραγματικότητα. Μας θυμίζει ότι η λογοτεχνία έχει τη δύναμη να αντισταθεί στα απολυταρχικά καθεστώτα και να αντιμετωπίσει με θάρρος, φαντασία, ακόμα και με χιούμορ τις πιο τραυματικές στιγμές της Ιστορίας μας.

Σημείωμα σκηνοθέτη:   
«Η σχέση μου με το αστυνομικό μυθιστόρημα της Λατινικής Αμερικής έχει τις ρίζες της στη δεκαετία του ’70. Με παρόμοιο ιδεολογικό υπόβαθρο με τους Λατινοαμερικάνους αστυνομικούς συγγραφείς και προσωπικές τραυματικές εμπειρίες από τα αυταρχικά καθεστώτα στις χώρες μας.
Ακόμη και τώρα, 40 χρόνια μετά, η δουλειά μου, τόσο ως συγγραφέα όσο και ως κινηματογραφιστή, εξακολουθεί να χαρακτηρίζεται από ιστορίες μνήμης, επιβίωσης και μεταμόρφωσης, θεματικές που αποτελούν τον πυρήνα της λατινοαμερικάνικης αστυνομικής λογοτεχνίας. Αυτή είναι η ιστορία που έχω διηγηθεί με το “Latin Noir”: μια ιστορία επίκαιρη, η οποία συνδέεται με κρίσιμες εξελίξεις της εποχής μας, την παγκόσμια οικονομική κρίση και την προάσπιση της δημοκρατίας.
Η ταινία ταξίδεψε στο Μπουένος Άιρες, στο Σαντιάγο, στην Πόλη του Μεξικού, στη Λίμα και την Αβάνα, αναζητώντας συγγραφείς και μάρτυρες των πραγματικών γεγονότων που ενέπνευσαν τα μυθιστορήματά τους. Αυτές οι προσωπικές αφηγήσεις συνδέονται πάντα με τις τοποθεσίες όπου έλαβαν χώρα τα ιστορικά και φανταστικά γεγονότα των πιο εμβληματικών βιβλίων, αρχειακό υλικό που τα κατέγραψε, καθώς επίσης και φιλμ μυθοπλασίας και τηλεοπτικές σειρές που τα απέδωσαν. 

Στην ανάπτυξη του σεναρίου του φιλμ πολύτιμο ρόλο έχει παίξει η συνεργασία μου με τον Κρίτωνα Ηλιόπουλο, Έλληνα μεταφραστή λατινοαμερικάνικης νουάρ λογοτεχνίας, που μοιράζει τον χρόνο του μεταξύ Λατινικής Αμερικής και Αθήνας και έχει στενή σχέση με τους περισσότερους συγγραφείς».
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