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ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΣΗ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ
ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΣΗ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ


Σάββατο  13/05/23

………………………………….

13:00  |  Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 


13:30 | H Λίγκα των Αστέγων [E] 
[Street League]
Ωριαίο ντοκιμαντέρ παραγωγής Ιρλανδίας 2020.
Οι Ιρλανδικοί Αγώνες Αστέγων ακολουθούν μια μοναδική προσέγγιση για να βοηθήσουν τους άστεγους και τους εξαρτημένους που αναρρώνουν να ανακτήσουν τη ζωή τους, αξιοποιώντας τη δύναμη του αθλητισμού. Η ταινία ακολουθεί μια ομάδα παικτών καθώς αφήνουν πίσω τους καθημερινούς τους αγώνες για να αγωνιστούν στο Παγκόσμιο Κύπελλο Αστέγων, βρίσκοντας την αυτοεκτίμηση και την αίσθηση του σκοπού στην πορεία.  Με συνεισφορές από τον ηθοποιό Κόλιν Φάρελ (τον πρεσβευτή της ομάδας), η ταινία προβάλλει τη σημαντική αλυσιδωτή αντίδραση που μπορεί να έρθει σε κάθε κοινωνία όταν τα περιθωριοποιημένα μέλη της έχουν την δύναμη να δείξουν τις πραγματικές τους δυνατότητες.

14:30 | Να Καίγεσαι στη Δουλεία[Ε]    
[Burnout: The Truth About Work ]

Ωριαίο ντοκιμαντέρ παραγωγής Μ.Βρετανίας 2021.
Η τεχνολογία θα μας χάριζε περισσότερο χρόνο για να κάνουμε τα πράγματα που απολαμβάνουμε. Αλλά είμαστε πιο απασχολημένοι από ποτέ με τρελούς ρυθμούς, δουλεύοντας εντατικά περισσότερες ώρες, με διαρκή πρόσβαση στο διαδίκτυο και κυνηγώντας διαρκώς αυξανόμενους στόχους. Πώς έγινε  η δουλειά το κέντρο της ζωής μας κι εμείς εξουθενωμένοι σκλάβοι της; 

15:30 | Sports Doc 

15:45 |  Ποδόσφαιρο - Super League 2 (Ζ)

H Super League 2, είναι αποκλειστικά στην ποδοσφαιρική κερκίδα της ΕΡΤ!  30 ομάδες σε 2 ομίλους, έρχονται αντιμέτωπες σε 1 συναρπαστικό πρωτάθλημα που κόβει την ανάσα  και θα κρίνει τον τίτλο της χρονιάς αλλά και την άνοδο στην κορυφαία κατηγορία! Απολαύστε τις πιο σημαντικές αναμετρήσεις, σε απευθείας μετάδοση, αποκλειστικά από την ΕΡΤ3.
ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ - ΠΑΝΣΕΡΡΑΪΚΟΣ

18:00  |  Ειδήσεις/Δελτίο στη Νοηματική – Αθλητικά-Καιρός

19:00 | Sports Doc

19:15 | Basket League-Play off  (Z)
Τα play offs του πρωταθλήματος της Basket League και η στέψη του πρωταθλητή της χρονιάς είναι στην ΕΡΤ3. Οι σημαντικότεροι αγώνες, ρεπορτάζ, συνεντεύξεις κι όλη η αγωνιστική δράση μέσα κι έξω από το παρκέ σε απευθείας μετάδοση από την ΕΡΤ. Πάρτε τώρα θέση στις κερκίδες για το τζάμπολ της κάθε συναρπαστικής αναμέτρησης...                   

ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ - ΠΑΟΚ mateco,     Β' ΦΑΣΗ PLAY OFFS    1ος ΑΓΩΝΑΣ

21:30 | Mε 300 Ευρώ[E]
[2 For 300]
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής M.E. Works, WDR, 2015-2021.
Επεισόδιο 1ο: Μιλάνο  [Milan]


22:00 |Terra (A’  ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ) 
[Terra]

………………………………….

-αλλαγές στο πρόγραμμα λογω  αγώνων  SUPER LEAGUE 2 και  BASKET LEAGUE

Δευτέρα  15/05/23

………………………………….
14:00  |  Περίμετρος 

15:00 | Κοντά στο Ηφαίστειο[E][image: KAT 8]
[Volcano Stories]

Σειρά ντοκιμαντέρ 20 ημίωρων επεισοδίων, συμπαραγωγής LES BONS CLIENTS , ARTE FRANCE 2021. (A’ Kύκλος)

Συναρπαστικά και τρομακτικά… τα ηφαίστεια διαμορφώνουν τα τοπία και 

Επεισόδιο 3ο: Νέα Ζηλανδία: Οι Θησαυροί των Ανδρών[Nouvelle-Zélande : des trésors pour les hommes]


15:45 | Basket League-Play off  (Z)
Τα play offs του πρωταθλήματος της Basket League και η στέψη του πρωταθλητή της χρονιάς είναι στην ΕΡΤ3. Οι σημαντικότεροι αγώνες, ρεπορτάζ, συνεντεύξεις κι όλη η αγωνιστική δράση μέσα κι έξω από το παρκέ σε απευθείας μετάδοση από την ΕΡΤ. Πάρτε τώρα θέση στις κερκίδες για το τζάμπολ της κάθε συναρπαστικής αναμέτρησης...                   

ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ - ΠΕΡΙΣΤΕΡΙ bwin, Β' ΦΑΣΗ PLAY OFFS 1ος ΑΓΩΝΑΣ

17:45 |  Ο Καιρός με τον Σάκη Αρναούτογλου
……………………………………….

-αλλαγές στο πρόγραμμα λογω  αγώνα   BASKET LEAGUE
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