
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ από 15/07/2023 έως 20/07/2023


[bookmark: _Hlk138172292]
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  15/07/2023

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV 



05:00  |  ΕΙΔΗΣΕΙΣ 


	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV 



05:05  |  ΕΡΤNEWS ΣΤΙΣ 5   
Η Κωνσταντίνα Κλοκοτάρα και ο Δημήτρης Απόκης μάς βάζουν στον σφυγμό των εξελίξεων στην Ελλάδα και στον κόσμο, με την ψύχραιμη και έγκυρη ματιά που χαρακτηρίζει τη δημόσια τηλεόραση.
Κάθε Σάββατο και Κυριακή, στο «ΕΡΤNEWS στις 5» και για μία ώρα, η αποτίμηση της εβδομάδας, όλες οι εξελίξεις και η ατζέντα της ημέρας, στην Ελλάδα και διεθνώς, στο νέο ενημερωτικό κανάλι της ΕΡΤ.

Παρουσίαση: Δημήτρης Απόκης, Κωνσταντίνα Κλοκοτάρα 


	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV 



06:00  |  ΕΙΔΗΣΕΙΣ 


	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTFLIX 



06:05  |  ΣΑΒΒΑΤΟΚΥΡΙΑΚΟ ΑΠΟ ΤΙΣ 6   

Ο Δημήτρης Κοτταρίδης «Από τις έξι» συναντά τη Νίνα Κασιμάτη στο «Σαββατοκύριακο». Και οι δύο παρουσιάζουν την ενημερωτική εκπομπή της ΕΡΤ «Σαββατοκύριακο από τις 6» με ειδήσεις, ιστορίες, πρόσωπα, εικόνες και, φυσικά, πολύ χιούμορ.
Κάθε Σαββατοκύριακο συντονιστείτε στην ΕΡΤ1 και στο EΡΤNEWS στο «Σαββατοκύριακο από τις 6».

Παρουσίαση: Δημήτρης Κοτταρίδης
Αρχισυνταξία: Μαρία Παύλου
Δ/νση παραγωγής: Νάντια Κούσουλα 


	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV 



10:00  |  ΕΙΔΗΣΕΙΣ - ΑΘΛΗΤΙΚΑ - ΚΑΙΡΟΣ 




 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  15/07/2023


	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV 



10:30  |  NEWS ROOM   

Ενημέρωση για όλα τα γεγονότα, τη στιγμή που συμβαίνουν στην Ελλάδα και στον κόσμο, με τη δυναμική παρουσία των ρεπόρτερ και ανταποκριτών της ΕΡΤ.

Παρουσίαση: Βούλα Μαλλά 
Αρχισυνταξία: Μαρία Φαρμακιώτη
Δημοσιογραφική παραγωγή: Γιώργος Πανάγος


	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTFLIX



12:00  |  ΕΙΔΗΣΕΙΣ - ΑΘΛΗΤΙΚΑ - ΚΑΙΡΟΣ 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTFLIX



13:00  |  ΔΥΟ ΣΤΗ 1   

Με τη Ζωή Κρονάκη και τον Δημήτρη Γιαγτζόγλου

Παράθυρο στην αισιόδοξη πλευρά της ζωής ανοίγουν η Ζωή Κρονάκη και ο Δημήτρης Γιαγτζόγλου κάθε Σάββατο και Κυριακή, στις 13:00, μέσα από τη δίωρη ψυχαγωγική εκπομπή με τίτλο «Δύο στη 1».
Με καλεσμένους στο στούντιο αγαπημένα πρόσωπα, με ιστορίες που ξεχωρίζουν και θέματα που μας αφορούν και μας ενδιαφέρουν, προτάσεις για τη βελτίωση του τρόπου ζωής μας, την υγεία και την ψυχολογία, τη διατροφή, αλλά και την ευζωία, η εκπομπή  κρατάει ευχάριστη συντροφιά στους τηλεθεατές, φιλοδοξώντας να κάνει πιο όμορφα τα Σαββατοκύριακά τους.
Επίσης, η πολιτιστική ατζέντα της εβδομάδας με τις πιο σημαντικές εκδηλώσεις, παραστάσεις, κινηματογραφικές ταινίες, συναυλίες και θεάματα για μικρούς και μεγάλους, καθώς και χρηστικά βίντεο που μπορούν να  κάνουν την καθημερινότητά μας ακόμη πιο εύκολη, παρουσιάζονται στην εκπομπή.
Κάθε Σάββατο και Κυριακή, από τις 13:00 έως τις 15:00, στην ΕΡΤ1.
Παρουσίαση: Ζωή Κρονάκη, Δημήτρης Γιαγτζόγλου 
Αρχισυνταξία: Δημήτρης Σαρρής 
Σκηνοθεσία: Χρήστος Φασόης
Δημοσιογραφική ομάδα: Σοφία Τσίπα, Ιορδάνης Παπακυριακού, Έρη Βαρδάκη 
Σκηνικά: Γιούλικα Βεκρή 
Παραγωγή: DigiMum 


	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTFLIX



15:00  |  ΕΙΔΗΣΕΙΣ - ΑΘΛΗΤΙΚΑ - ΚΑΙΡΟΣ 
 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  15/07/2023


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTFLIX



16:00  |  ΜΑΜΑ-ΔΕΣ  (Ε)     
Με την Τζένη Θεωνά

Οι «Μαμά-δες» μάς μεταφέρουν ιστορίες μέσα από τη διαδρομή της μητρότητας, που συναρπάζουν, συγκινούν και εμπνέουν.

Η εκπομπή ανανεωμένη, αλλά πάντα ευαισθητοποιημένη παρουσιάζει συγκινητικές αφηγήσεις από γνωστές μαμάδες και από μαμάδες της διπλανής πόρτας, που έκαναν το όνειρό τους πραγματικότητα και κράτησαν στην αγκαλιά τους το παιδί τους. Γονείς που, όσες δυσκολίες και αν αντιμετωπίζουν, παλεύουν καθημερινά, για να μεγαλώσουν τα παιδιά τους με τον καλύτερο δυνατό τρόπο.

Ειδικοί στον τομέα των παιδιών (παιδίατροι, παιδοψυχολόγοι, γυναικολόγοι, διατροφολόγοι, αναπτυξιολόγοι και εκπαιδευτικοί) δίνουν τις δικές τους συμβουλές σε όλους τους γονείς.

Επίσης, σε κάθε εκπομπή ένας γνωστός μπαμπάς μιλάει για την αλλαγή που έφερε στη ζωή του ο ερχομός του παιδιού του. 

Οι «Μαμά-δες» μιλούν στην καρδιά κάθε γονέα, με απλά λόγια και μεγάλη αγάπη. 

(Ε΄ Κύκλος) - Επεισόδιο 1ο: «Αντιγόνη Δρακουλάκη, Λευτέρης Παρασκευάς, Μαματσίτα, Νατάσα Ασίκη και Αντώνης Αντωνίου» 

Η ηθοποιός Αντιγόνη Δρακουλάκη μιλάει στην Τζένη Θεωνά για τον γιο της, τις ισορροπίες που άλλαξε ο ερχομός του, αλλά και για τη γνωριμία με τον σύζυγό της σ’ έναν αγώνα τένις.

Ο σύνοδος βουνού Λευτέρης Παρασκευάς διοργανώνει εκδρομές στο βουνό με παιδιά και προσπαθεί να τους μάθει πώς να διαχειρίζονται τη φύση και να αποκτήσουν δεξιότητες και αυτοπεποίθηση. Πάντα μαζί του έχει τον 9χρονο γιο του, εκείνος ήταν άλλωστε που του έδωσε και την ιδέα για τις εκδρομές αυτές.

Η Μαματσίτα δείχνει τον πιο εύκολο τρόπο να φτιάξουμε τα πιο γευστικά μάφινς με καρότο.

Η Νατάσα Ασίκη και ο Αντώνης Αντωνίου υποδέχτηκαν τις «Μαμά-δες» στο σπίτι τους και μίλησαν για τα παιδιά τους, τη γνωριμία τους και την εκτίμηση που έχουν ο ένας για τον άλλον.

Παρουσίαση: Τζένη Θεωνά
Επιμέλεια εκπομπής - αρχισυνταξία: Δημήτρης Σαρρής
Βοηθός αρχισυντάκτη: Λάμπρος Σταύρου
Σκηνοθεσία: Βέρα Ψαρρά
Παραγωγή: DigiMum
Έτος παραγωγής: 2023 



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  15/07/2023

	Ταινίες
	WEBTV ERTFLIX



17:00  |  ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΤΑΙΝΙΑ   

«Ο ουρανοκατέβατος»

Κωμωδία, παραγωγής 1965
Σκηνοθεσία: Ορέστης Λάσκος 
Συγγραφέας: Μίμης Τραϊφόρος, Δημήτρης Βασιλειάδης 
Σενάριο: Γιώργος Λαζαρίδης, Δημήτρης Βασιλειάδης 
Φωτογραφία: Λάκης Καλύβας 
Μουσική σύνθεση: Κώστας Κλάββας 
Τραγούδι: Βίκυ Μοσχολιού
Εταιρία παραγωγής: Αφοί Ρουσσόπουλοι - Γ. Λαζαρίδης - Δ. Σαρρής - Κ. Ψαρράς ΕΠΕ
Παίζουν: Μίμης Φωτόπουλος (Περικλής Μπιρμπιλόπουλος), Μπεάτα Ασημακοπούλου, Χρήστος Νέγκας, Μαρίκα Κρεββατά, Χρήστος Πάρλας, Κλεό Σκουλούδη, Νίτσα Μαρούδα, Βάσω Μεριδιώτου, Σταύρος Παράβας, Άρης Μαλλιαγρός, Πέτρος Πανταζής, Θόδωρος Δημήτριεφ, Παναγιώτης Καραβουσάνος, Γιώργος Βελέντζας, Κώστας Μεντής, Νίκος Γαλανός, Γιώργος Ζαμπέτας 
Διάρκεια: 89΄

Υπόθεση: Ο μακαρίτης Περικλής παίρνει άδεια από τον Θεό και επιστρέφει στη γη για να βοηθήσει την οικογένειά του. Όντας αόρατος, μαθαίνει για τα γλέντια της μιας κόρης του, την απροθυμία της δεύτερης να παντρευτεί, τις απατεωνιές του γιου του και τις χαρτοπαιξίες της γυναίκας του. Στο τέλος, όλοι αναγνωρίζουν τα λάθη τους και συμμορφώνονται.

Το σενάριο της ταινίας βασίστηκε στο θεατρικό έργο «Από τον ουρανό στη γη» των Μίμη Τραϊφόρου και Πολύβιου Βασιλειάδη.

	Ψυχαγωγία / Σειρές 
	WEBTV ERTFLIX



19:00  |  ΟΙ ΠΕΡΙΠΕΤΕΙΕΣ ΤΟΥ ΗΡΑΚΛΗ ΠΟΥΑΡΟ    
(AGATHA CHRISTIE'S POIROT)

Αστυνομική, δραματική σειρά μυστηρίου, παραγωγής Αγγλίας, ΗΠΑ, 1992
Σκηνοθεσία: Άντι Γουίλσον
Σενάριο: Γκάι Άντριους βασισμένο στο αστυνομικό μυθιστόρημα της Αγκάθα Κρίστι.
Πρωταγωνιστούν: ο Ντέϊβιντ Σάτσετ, στο ρόλο του Πουαρό, ο Φίλιπ Τζάκσον στο ρόλο του Αρχιεπιθεωρητή Τζαπ, ο Χιούζ Φρέιζερ ως Κάπτεν Χέιστινγκς 
Διάρκεια: 103'

Η βραβευμένη σειρά, που μεταδίδεται από την ΕΡΤ1, είναι βασισμένη στα αστυνομικά μυθιστορήματα και διηγήματα της Άγκαθα Κρίστι με τον αγαπημένο, αινιγματικό, εκκεντρικό και εξαιρετικά ευφυή διάσημο ντετέκτιβ Ηρακλή Πουαρό. 
Είναι από τους πιο διάσημους ντετέκτιβ σε όλη τη μυθιστοριογραφία και πολλοί πιστεύουν πως είναι και η μεγαλύτερη δημιουργία της Άγκαθα Κρίστι. Ο Βέλγος ντετέκτιβ πρωτοεμφανίστηκε το 1916, πρωταγωνίστησε σε 33 μυθιστορήματα και 65 διηγήματα και είναι ο μόνος φανταστικός χαρακτήρας που τιμήθηκε με πρωτοσέλιδη νεκρολογία στην εφημερίδα «The New York Times».
Ο Ηρακλής Πουαρό είναι διάσημος Βέλγος συνταξιούχος αστυνομικός, ο οποίος εγκαταστάθηκε μετά τον Α΄ Παγκόσμιο Πόλεμο στο Λονδίνο και εμπλέκεται σε υποθέσεις δολοφονίας και μυστηρίου. 
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Συνήθως συνοδεύεται από τον κομψό και αξιόπιστο φίλο του τον Κάπτεν Χέιστινγκς και συνεργάζεται με τον φιλικό του αντίπαλο, τον ντετέκτιβ Αρχιεπιθεωρητή της Σκότλαντ Γιαρντ, Τζέιμς Τζαπ. Στον Πουαρό αρέσει η τάξη και η συμμετρία παντού, απεχθάνεται τη σκόνη, τα βρόμικα σπίτια και προτιμά τους εσωτερικούς χώρους και ιδιαίτερα την κεντρική θέρμανση το χειμώνα. Εκτιμά επίσης τη μέθοδο και το μεγαλύτερο εργαλείο γι’ αυτόν είναι να χρησιμοποιεί τα «μικρά γκρι κύτταρα» του εγκεφάλου, ιδιαίτερα για την επίλυση εγκλήματος. Χλευάζει μεθόδους, όπως η συλλογή στάχτης του τσιγάρου, η αναζήτηση ενδείξεων με μεγεθυντικό φακό ή η λήψη δακτυλικών αποτυπωμάτων. Πιστεύει ότι κάθε έγκλημα μπορεί να λυθεί απλά εάν καθίσεις σε μια πολυθρόνα και σκεφτείς, τοποθετώντας τα κομμάτια του παζλ σωστά. Φυσικά, το μουστάκι του Πουαρό είναι εξίσου γνωστό, όπως τα «μικρά γκρι κύτταρα». Είναι πολύ περήφανος για το κερωμένο μαύρο μουστάκι του και είναι πάντα σχολαστικά ντυμένος από την κορφή μέχρι τα λουστρίνι παπούτσια του.
Η σειρά έχει βραβευτεί με το BAFTA TV Awards, καθώς και δύο φορές με το On Line Film and Television Association.

«Φόνοι με αλφαβητική σειρά» (The ABC Murders) 
O Πουαρό λαμβάνει επιστολές από έναν κατά συρροήν δολοφόνο, ο οποίος απ' ό,τι φαίνεται επιλέγει το θύμα του και τον τόπο του εγκλήματος με αλφαβητική σειρά...


	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTFLIX



21:00  |  ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ - ΑΘΛΗΤΙΚΑ – ΚΑΙΡΟΣ
 
Το κεντρικό δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ1 με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά. Σε μια περίοδο με πολλά και σημαντικά γεγονότα, το δημοσιογραφικό και τεχνικό επιτελείο της ΕΡΤ, κάθε βράδυ, στις 21:00, με αναλυτικά ρεπορτάζ, απευθείας συνδέσεις, έρευνες, συνεντεύξεις και καλεσμένους από τον χώρο της πολιτικής, της οικονομίας, του πολιτισμού, παρουσιάζει την επικαιρότητα και τις τελευταίες εξελίξεις από την Ελλάδα και όλο τον κόσμο.

Παρουσίαση: Απόστολος Μαγγηριάδης 

	Ταινίες 
	WEBTV GR ERTFLIX



22:00  |  ΞΕΝΗ ΤΑΙΝΙΑ      
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ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTFLIX



00:25  |  ΔΥΟ ΣΤΗ 1  (E)    


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTFLIX



02:15  |  ΜΑΜΑ-ΔΕΣ  (E)    


	Ψυχαγωγία / Σειρά 
	WEBTV GR 



03:05  |  ΟΙ ΠΕΡΙΠΕΤΕΙΕΣ ΤΟΥ ΗΡΑΚΛΗ ΠΟΥΑΡΟ  (E)    
(AGATHA CHRISTIE'S POIROT) 




























ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ  16/07/2023


	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV 



05:00  |  ΕΙΔΗΣΕΙΣ 


	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV 



05:05  |  ΕΡΤ NEWS ΣΤΙΣ 5    

Με τους Δημήτρη Απόκη και Κωνσταντίνα Κλοκοτάρα 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV 



06:00  |  ΕΙΔΗΣΕΙΣ

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTFLIX



06:05  |  ΣΑΒΒΑΤΟΚΥΡΙΑΚΟ ΑΠΟ ΤΙΣ 6     

Με τον Δημήτρη Κοτταρίδη 


	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV 



10:00  |  ΕΙΔΗΣΕΙΣ - ΑΘΛΗΤΙΚΑ - ΚΑΙΡΟΣ 


	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV 



10:30  |  NEWS ROOM     
Ενημέρωση με όλα τα γεγονότα τη στιγμή που συμβαίνουν στην Ελλάδα και στον κόσμο με τη δυναμική παρουσία των ρεπόρτερ και ανταποκριτών της ΕΡΤ.

Παρουσίαση: Βούλα Μαλλά
Αρχισυνταξία: Μαρία Φαρμακιώτη
Δημοσιογραφική παραγωγή: Γιώργος Πανάγος  

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTFLIX



12:00  |  ΕΙΔΗΣΕΙΣ - ΑΘΛΗΤΙΚΑ - ΚΑΙΡΟΣ 




ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ  16/07/2023


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTFLIX



13:00  |  ΔΥΟ ΣΤΗ 1   

Με τη Ζωή Κρονάκη και τον Δημήτρη Γιαγτζόγλου

Παράθυρο στην αισιόδοξη πλευρά της ζωής ανοίγουν η Ζωή Κρονάκη και ο Δημήτρης Γιαγτζόγλου κάθε Σάββατο και Κυριακή, στις 13:00, μέσα από τη δίωρη ψυχαγωγική εκπομπή με τίτλο «Δύο στη 1».
Με καλεσμένους στο στούντιο αγαπημένα πρόσωπα, με ιστορίες που ξεχωρίζουν και θέματα που μας αφορούν και μας ενδιαφέρουν, προτάσεις για τη βελτίωση του τρόπου ζωής μας, την υγεία και την ψυχολογία, τη διατροφή, αλλά και την ευζωία, η εκπομπή  κρατάει ευχάριστη συντροφιά στους τηλεθεατές, φιλοδοξώντας να κάνει πιο όμορφα τα Σαββατοκύριακά τους.
Επίσης, η πολιτιστική ατζέντα της εβδομάδας με τις πιο σημαντικές εκδηλώσεις, παραστάσεις, κινηματογραφικές ταινίες, συναυλίες και θεάματα για μικρούς και μεγάλους, καθώς και χρηστικά βίντεο που μπορούν να  κάνουν την καθημερινότητά μας ακόμη πιο εύκολη, παρουσιάζονται στην εκπομπή.

Παρουσίαση: Ζωή Κρονάκη, Δημήτρης Γιαγτζόγλου 
Αρχισυνταξία: Δημήτρης Σαρρής 
Σκηνοθεσία: Χρήστος Φασόης
Δημοσιογραφική ομάδα: Σοφία Τσίπα, Ιορδάνης Παπακυριακού, Έρη Βαρδάκη 
Σκηνικά: Γιούλικα Βεκρή 
Παραγωγή: DigiMum 


	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTFLIX



15:00  |  ΕΙΔΗΣΕΙΣ - ΑΘΛΗΤΙΚΑ - ΚΑΙΡΟΣ 


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTFLIX



16:00  |  ΜΑΜΑ-ΔΕΣ  (Ε)     
Με την Τζένη Θεωνά

«Βίκυ Βολιώτη, Δημήτρης Παπαδημητριάδης, Νίκος Ψαρράς»
Η Τζένη Θεωνά συναντά τη Βίκυ Βολιώτη, η οποία μιλάει για τον σύζυγό της, την κόρη της Άννα και την απόφαση να την υιοθετήσουν.
Με τη βοήθεια του ψυχίατρου-ψυχοθεραπευτή Δημήτρη Παπαδημητριάδη, μαθαίνουμε μέχρι ποια ηλικία είναι απαγορευτικό για ένα παιδί να βλέπει ειδήσεις.
Η Μαματσίτα μπαίνει πάλι στην κουζίνα της και φτιάχνει σε λίγα λεπτά, ρολάκια μαρμελάδας για μικρούς και μεγάλους.
Τέλος, ο Νίκος Ψαρράς μιλάει για τη συγκλονιστική σειρά «Το βραχιόλι της φωτιάς» στην οποία πρωταγωνιστεί, για τη σύζυγό του και τον γιο του Πάνο που είναι, όπως λέει, η βάση του και η κινητήριος δύναμη για ό,τι κάνει.
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	Ταινίες
	WEBTV ERTFLIX



17:00  |  ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΤΑΙΝΙΑ   

«Τι 30, τι 40, τι 50»
Κωμωδία, παραγωγής 1972
Σκηνοθεσία: Κώστας Καραγιάννης
Σενάριο: Ασημάκης Γιαλαμάς-Κώστας Πρετεντέρης
Παίζουν: Λάμπρος Κωνσταντάρας, Ρίκα Διαλυνά, Γιώργος Μοσχίδης, Μίτση Κωνσταντάρα, Νίκος Βερλέκης, Βάσος Ανδριανός 
Διάρκεια: 95'

Υπόθεση: Ο Ζάχος είναι ένας σοβαρός 50άρης επιχειρηματίας με πολύ συντηρητικές απόψεις για τη ζωή και τον έρωτα, που φλερτάρει με διάφορες γυναίκες του περιβάλλοντός του. Προσλαμβάνει για γραμματέα του την Τέτα, την 20χρονη κόρη της πρώην φιλενάδας του Ναταλίας. Όταν η Τέτα θα εξομολογηθεί ότι είναι ερωτευμένη με έναν ώριμο κύριο, η σκέψη όλων θα πάει στον διαφημιστή του Ζάχου, Βίκτωρα Καλλινίκο. Μια σειρά παρεξηγήσεων θα συμβούν μέχρι να αποκαλυφθεί ότι η Τέτα είναι ερωτευμένη με τον Ζάχο. Όταν όμως ο Ζάχος αντιληφθεί τι συμβαίνει, θα νιώσει 20 χρόνια νεότερος, θα ταξιδέψει μαζί της στην Ευρώπη, και στην επιστροφή θα διαπιστώσει ότι αυτός και η κοπέλα δεν αποτελούν το μοναδικό ζευγάρι που απολαμβάνει την ευτυχία.


	Ψυχαγωγία / Σειρά 
	WEBTV GR ERTFLIX



19:00  |  ΜΑΚΝΤΟΝΑΛΝΤ ΚΑΙ ΝΤΟΝΤΣ – Α΄ ΚΥΚΛΟΣ  (E)       
(MCDONALD AND DODDS)
Αστυνομική δραματική σειρά, παραγωγής Αγγλίας 2020
Σκηνοθεσία: Ρίτσαρντ Σίνιορ
Δημιουργός: Ρόμπερτ Μέρφι
Πρωταγωνιστούν: Τάλα Γκουβέια, Τζέισον Γουάτκινς, Τζέιμς Μάρεϊ

Γενική υπόθεση: Η φοβερά φιλόδοξη αστυνομική επιθεωρήτρια Λόρεν ΜακΝτόναλντ μόλις έχει πάρει προαγωγή και καλείται να συνεργαστεί με τον αρχιφύλακα Ντοντς. Και οι δύο καλούνται να αφήσουν στην άκρη τις διαφορές τους και να διαλευκάνουν εγκλήματα που διαδραματίζονται στη φαινομενικά ήσυχη περιοχή της Έιβον Βάλεϊ.

Eπεισόδιο 1ο: Άστεγος δέχεται πυρά στην έρημη έπαυλη ενός από τους εξέχοντες βιομήχανους του Μπαθ.
Η επιθεωρήτρια ΜακΝτόναλντ, η οποία μόλις έχει έρθει από το Λονδίνο, και ο αρχιφύλακας Ντοντς καλούνται να ενώσουν τις δυνάμεις τους για να ανακαλύψουν τον δολοφόνο.

Η οικογένεια του νεκρού μοιάζει τέλεια, δίνει την αίσθηση δεμένης ομάδας με τις τρεις επιτυχημένες κόρες να κάνει η καθεμιά τη ζωή της, χωρίς κανένα προφανές κίνητρο για φόνο. Σύντομα γίνεται φανερό ότι η καθεμιά κρύβει τα δικά της μυστικά.

Αντιμέτωποι με υπόπτους και ένα φαινομενικά ανεξήγητο έγκλημα, μαθαίνουν γρήγορα ότι δεν είναι όλα όπως φαίνονται στην κατοικία του βιομηχάνου.
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	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTFLIX



21:00  |  ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ - ΑΘΛΗΤΙΚΑ - ΚΑΙΡΟΣ 

Παρουσίαση: Απόστολος Μαγγηριάδης 

	Ψυχαγωγία 
	WEBTV ERTFLIX



22:00  |  ΜΟΥΣΙΚΟ ΚΟΥΤΙ  (Ε)    

Ο Νίκος Πορτοκάλογλου και η Ρένα Μόρφη, μαζί με την μπάντα του «Μουσικού κουτιού», ενώνουν διαφορετικούς μουσικούς κόσμους, όπου όλα χωράνε και όλα δένουν αρμονικά, δημιουργούν πρωτότυπες διασκευές αγαπημένων κομματιών και ενώνουν τα ρεμπέτικα με τα παραδοσιακά, τη Μαρία Φαραντούρη με τον Eric Burdon, τη reggae με το hip-hop και τον Στράτο Διονυσίου με τον George Michael.
Το «Μουσικό κουτί» υποδέχεται καταξιωμένους αλλά και νέους καλλιτέχνες και τιμά τους δημιουργούς που με τη μουσική και τον στίχο τους έδωσαν νέα πνοή στο ελληνικό τραγούδι. 
«Η μουσική συνεχίζει να μας ενώνει» στην ΕΡΤ1!
«Αφιέρωμα στη δεκαετία του ’50» με τους Λάκη Παπαδόπουλο, Δώρο Δημοσθένους και Πέννυ Μπαλτατζή
Ένα ονειρικό ταξίδι στον χρόνο παρέα με εκλεκτούς καλεσμένους, για να θυμηθούμε τα τραγούδια που έλαμψαν τη δεκαετία του ’50 και συνεχίζουν να λάμπουν μέχρι και σήμερα, παρουσιάζει  το «Μουσικό κουτί».
Ο Νίκος Πορτοκάλογλου και η Ρένα Μόρφη υποδέχονται τον Λάκη Παπαδόπουλο, τον Δώρο Δημοσθένους και την Πέννυ Μπαλτατζή, οι οποίοι αγαπούν ιδιαιτέρως τη δεκαετία του ’50 και το αποδεικνύουν με τις ερμηνείες και τις διασκευές που έχουν κάνει σε τραγούδια εκείνης της εποχής.
Η θρυλική δεκαετία του ’50 είναι η δεκαετία που «φυτρώνουν» οι σπόροι μιας μεγάλης μουσικής αλλαγής στην Ελλάδα, αλλά και διεθνώς, και αποτελεί προάγγελο της έκρηξης που ακολούθησε στη δεκαετία του ’60.
Στο juke box της εκπομπής οργανώνεται ένα μεγάλο πάρτι με ελληνικά και ξένα τραγούδια που μας συγκινούν και μας ξεσηκώνουν, σαν να γράφτηκαν σήμερα! Ο Βασίλης Τσιτσάνης συναντά τον Έλβις Πρίσλεϊ και η μουσική ταξιδεύει στον χρόνο!
Ο Λάκης Παπαδόπουλος έζησε τα παιδικά του χρόνια σ’ αυτή τη δεκαετία και βέβαια τον σημάδεψαν για πάντα τα πρώτα ακούσματα που είχε σ’ αυτή την τρυφερή ηλικία.
Ο εξαιρετικός ερμηνευτής Δώρος Δημοσθένους γεννήθηκε στη Λεμεσό της Κύπρου και έχει συνεργαστεί με σπουδαίους δημιουργούς και ερμηνευτές, ενώ έχει εμφανιστεί σε μεγάλες μουσικές σκηνές της Ελλάδας και του εξωτερικού.
Η Πέννυ Μπαλτατζή, χρόνια τώρα, αποδεικνύει «ότι είναι ένα κορίτσι από σπάνιο και εξωτικό χαρμάνι» που συνδυάζει μοναδικά όλες τις δεκαετίες.
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ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTFLIX



00:00  |  ΔΥΟ ΣΤΗ 1  (E)    


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTFLIX



01:50  |  ΜΑΜΑ-ΔΕΣ  (E)    


	Ψυχαγωγία / Σειρά 
	WEBTV GR ERTFLIX



03:20  |  ΜΑΚΝΤΟΝΑΛΝΤ ΚΑΙ ΝΤΟΝΤΣ  (E)    
(MCDONALD AND DODDS) 
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	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV 



05:00  |  ΕΙΔΗΣΕΙΣ 


	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV 



05:05  |  ΕRTNEWS ΣΤΙΣ 5   
Από Δευτέρα έως Παρασκευή, ο Διονύσης Μποτώνης και η Εύα Περώνα παρουσιάζουν και σχολιάζουν την επικαιρότητα. Η εκπομπή δίνει το στίγμα της ημέρας που έρχεται και αποτιμά ειδησεογραφικά, το 24ωρο που πέρασε. Με έγκυρη και έγκαιρη ενημέρωση, με σεβασμό στην άποψη, χωρίς αποκλεισμούς.

Παρουσίαση: Δημήτρης Απόκης, Εύα Περώνα 


	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV 



06:00  |  ΕΙΔΗΣΕΙΣ 


	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTFLIX



06:05  |  ΣΥΝΔΕΣΕΙΣ   

Ο Κώστας Παπαχλιμίντζος και η Χριστίνα Βίδου, σε μια μαραθώνια τετράωρη ενημερωτική εκπομπή. 
Κάθε ημέρα, από Δευτέρα έως Παρασκευή, ο Κώστας Παπαχλιμίντζος και η Χριστίνα Βίδου συνδέονται με την Ελλάδα και τον κόσμο και προβάλλουν ό,τι συμβαίνει, ό,τι μας αφορά και επηρεάζει την καθημερινότητά μας. 
Μαζί τους το δημοσιογραφικό επιτελείο της ΕΡΤ, οικονομικοί, αθλητικοί, πολιτιστικοί συντάκτες και αναλυτές εστιάζουν και φωτίζουν τα θέματα της επικαιρότητας.

Παρουσίαση: Κώστας Παπαχλιμίντζος 
Σκηνοθεσία: Χριστόφορος Γκλεζάκος, Γιώργος Σταμούλης
Αρχισυνταξία: Γιώργος Δασιόπουλος, Βάννα Κεκάτου
Διεύθυνση φωτογραφίας: Ανδρέας Ζαχαράτος
Διεύθυνση παραγωγής: Ελένη Ντάφλου, Βάσια Λιανού 


	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV 



10:00  |  ΕΙΔΗΣΕΙΣ - ΑΘΛΗΤΙΚΑ - ΚΑΙΡΟΣ 
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	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV 



10:30  |  NEWS ROOM   
Ενημέρωση με όλα τα γεγονότα τη στιγμή που συμβαίνουν στην Ελλάδα και τον κόσμο με τη δυναμική παρουσία των ρεπόρτερ και ανταποκριτών της ΕΡΤ.
Παρουσίαση: Σταυρούλα Χριστοφιλέα
Αρχισυνταξία: Μαρία Φαρμακιώτη
Δημοσιογραφική Παραγωγή: Γιώργος Πανάγος

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTFLIX



12:00  |  ΕΙΔΗΣΕΙΣ - ΑΘΛΗΤΙΚΑ - ΚΑΙΡΟΣ 


	Ψυχαγωγία / Τηλεπαιχνίδι 
	WEBTV ERTFLIX



13:00  |  ΠΕΣ ΤΗ ΛΕΞΗ (Ε)    
Τηλεπαιχνίδι με τον Γιώργο Καραμίχο 
Συναρπαστικό παιχνίδι γνώσεων και ψυχαγωγίας, με παρουσιαστή τον δημοφιλή ηθοποιό Γιώργο Καραμίχο. Καταιγιστικοί ρυθμοί, εκπλήξεις και απίστευτες ανατροπές, στο πιο διασκεδαστικό τηλεπαιχνίδι από τη συχνότητα της ΕΡΤ1.

Καλεσμένοι οι Γιώργος Πυρπασόπουλος, Μαρίνα Ασλάνογλου, Αντιγόνη Δρακουλάκη, Νεκταρία Γιαννουδάκη
Ο Γιώργος Καραμίχος υποδέχεται στο στούντιο του τηλεπαιχνιδιού γνώσεων «Πες τη λέξη» τους ηθοποιούς Γιώργο Πυρπασόπουλο, Μαρίνα Ασλάνογλου, Αντιγόνη Δρακουλάκη, Νεκταρία Γιαννουδάκη.
Στο επεισόδιο θα απολαύσουμε απίστευτες μονομαχίες και θα παρακολουθήσουμε παιχνίδια μνήμης, αποκρυπτογράφηση κρυπτόλεξων, αλλά και μοναδικές ερωτήσεις γνώσεων βασισμένες στο ελληνικό αλφάβητο.
Και οι δύο ομάδες στοχεύουν στη συγκέντρωση δευτερολέπτων, έτσι ώστε οι δύο αντίπαλοι παίκτες να οδηγηθούν στον μεγάλο τελικό γύρο, με όσο το δυνατόν περισσότερο χρόνο, και να διεκδικήσουν τόσο το χρηματικό έπαθλο του επεισοδίου, που είναι 1.000 ευρώ, όσο και το χρηματικό έπαθλο της θυρίδας του «Πες τη λέξη», που είναι 16.500 ευρώ.

Στο «Πες τη λέξη» κάθε δευτερόλεπτο μετράει! Και κάθε γράμμα κρύβει μία λέξη.
Από αυτό το παιχνίδι δεν φεύγει κανείς χαμένος.

Παρουσίαση: Γιώργος Καραμίχος
Σκηνοθεσία: Γιάννης Γαλανούλης
Επιμέλεια περιεχομένου: Σοφία Λιλίτση
Αρχισυνταξία: Νάσια Κόλλια
Υπεύθυνη καλεσμένων: Δήμητρα Βουρδούκα
Σκηνογραφία: Ιωάννης Αθανασιάδης
Διεύθυνση φωτογραφίας: Θέμης Μερτύρης
Οργάνωση παραγωγής: Βασίλης Παπαδάκης
Παραγωγή: GV Productions
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	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTFLIX



14:00  |  ΠΟΠ ΜΑΓΕΙΡΙΚΗ – Δ΄ ΚΥΚΛΟΣ  (Ε)   [image: Κατάλληλο για όλους]

Με τον σεφ Ανδρέα Λαγό

Ο καταξιωμένος σεφ Ανδρέας Λαγός παίρνει θέση στην κουζίνα και μοιράζεται με τους τηλεθεατές την αγάπη και τις γνώσεις του για τη δημιουργική μαγειρική.

Ο πλούτος των προϊόντων ΠΟΠ και ΠΓΕ, καθώς και τα εμβληματικά  προϊόντα κάθε τόπου είναι οι πρώτες ύλες που, στα χέρια του, θα «μεταμορφωθούν» σε μοναδικές πεντανόστιμες και πρωτότυπες συνταγές. 

Στην παρέα έρχονται να προστεθούν δημοφιλείς και αγαπημένοι καλλιτέχνες-«βοηθοί» που, με τη σειρά τους, θα συμβάλλουν τα μέγιστα, ώστε να προβληθούν οι νοστιμιές της χώρας μας!

Ετοιμαστείτε, λοιπόν, να ταξιδέψουμε με την εκπομπή «ΠΟΠ Μαγειρική», σε όλες τις γωνιές της Ελλάδας, να ανακαλύψουμε και να γευτούμε τους διατροφικούς «θησαυρούς» της! 

(Δ΄ Κύκλος) - Eπεισόδιο 11ο: «Λευκή μελιτζάνα Σαντορίνης, Αρνάκι Λήμνου, Κορινθιακή Σταφίδα Βοστίτσα» – Καλεσμένη η Έλενα Τσαβαλιά
Η κουζίνα της «ΠΟΠ Μαγειρικής» ετοιμάζεται, ο ταλαντούχος σεφ Ανδρέας Λαγός εξοπλίζεται με τα εκπληκτικά προϊόντα ΠΟΠ και ΠΓΕ και η μαγειρική αρχίζει!
Με χαρά υποδέχεται την αγαπημένη ηθοποιό Έλενα Τσαβαλιά, «ετοιμοπόλεμη» και πρόθυμη να υπακούσει στην κάθε του εντολή.
Η διαδικασία αρχίζει πολύ δημιουργικά και με έναν ικανότατο βοηθό στο πλευρό του, το αποτέλεσμα είναι εκπληκτικό!
Το μενού περιλαμβάνει: Λευκή μελιτζάνα Σαντορίνης με σκόρδο και αρωματικά, αρνάκι Λήμνου με αμπελόφυλλα, σάλτσα μάραθο και φιστίκι και κέικ με κορινθιακή σταφίδα Βοστίτσα και μπαχαρικά.

Οι θησαυροί της Ελλάδας στην κουζίνα μας!
 
Παρουσίαση-επιμέλεια συνταγών: Ανδρέας Λαγός
Σκηνοθεσία: Γιάννης Γαλανούλης
Οργάνωση παραγωγής: Θοδωρής Σ. Καβαδάς 
Αρχισυνταξία: Μαρία Πολυχρόνη 
Διεύθυνση φωτογραφίας: Θέμης Μερτύρης
Διεύθυνση παραγωγής: Βασίλης Παπαδάκης
Υπεύθυνη καλεσμένων - δημοσιογραφική επιμέλεια: Δήμητρα Βουρδούκα
Παραγωγή: GV Productions


	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTFLIX



15:00  |  ΕΙΔΗΣΕΙΣ - ΑΘΛΗΤΙΚΑ - ΚΑΙΡΟΣ 

Παρουσίαση: Αντριάνα Παρασκευοπούλου 
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	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTFLIX



16:00  |  ΣΤΟΥΝΤΙΟ 4  (Ε)      

Το «Στούντιο 4», με τους Νάνσυ Ζαμπέτογλου και Θανάση Αναγνωστόπουλο, προσκαλεί τους τηλεθεατές στην ΕΡΤ1, καθημερινά στις 16:00.

Χαλαρές συζητήσεις, όμορφη παρέα, ενημέρωση για θέματα που μας απασχολούν, άνθρωποι που αξίζει να γνωρίσουμε, προτάσεις για μικρές απολαύσεις της καθημερινότητας, πρόσωπα που ξεχωρίζουν για την προσφορά τους, νέες τάσεις, πολιτισμός, κουβέντες που μας εμπνέουν, θετική ματιά απέναντι στη ζωή και στους ανθρώπους συνθέτουν και φέτος το περιεχόμενο της εκπομπής.

Ραντεβού στις 16:00 με τη Νάνσυ και τον Θανάση, στον χαρακτηριστικό μπλε καναπέ του «Στούντιο 4», διότι τα απογεύματα είναι πιο όμορφα όταν χαλαρώνεις με φίλους. 

Παρουσίαση: Νάνσυ Ζαμπέτογλου, Θανάσης Αναγνωστόπουλος
Επιμέλεια-παρουσίαση: Νάνσυ Ζαμπέτογλου, Θανάσης Αναγνωστόπουλος
Σκηνοθεσία: Θανάσης Τσαουσόπουλος
Διεύθυνση φωτογραφίας: Γιώργος Πουλίδης
Project director: Γιώργος Ζαμπέτογλου
Αρχισυνταξία: Κλεοπάτρα Πατλάκη
Βοηθός αρχισυντάκτης: Διονύσης Χριστόπουλος 
Συντακτική ομάδα: Κώστας Βαϊμάκης, Θάνος Παπαχάμος, Αθηνά Ζώρζου, Βάλια Ζαμπαρα, Φανή Πλατσατούρα, Κέλλυ Βρανάκη, Κωνσταντίνος Κούρος
Μουσική επιμέλεια: Μιχάλης Καλφαγιάννης
Υπεύθυνη καλεσμένων: Μαρία Χολέβα
Διεύθυνση παραγωγής: Κυριακή Βρυσοπούλου
Παραγωγή: EΡT-PlanA


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTFLIX


18:00  |  ΖΑΚΕΤΑ ΝΑ ΠΑΡΕΙΣ  (E)     

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Κωμική, οικογενειακή σειρά μυθοπλασίας.

«Ζακέτα να πάρεις»  μας λένε, η Ελένη Ράντου, η Δάφνη Λαμπρόγιαννη και η Φωτεινή Μπαξεβάνη. Η κωμική, οικογενειακή σειρά μυθοπλασίας, με κεντρικό θέμα την πολυσυζητημένη σχέση μάνας-γιου, μας χαρίζει άφθονο γέλιο μέσα από τις τραγελαφικές και ξεκαρδιστικές ιστορίες τριών γυναικών-μανάδων, τόσο διαφορετικών αλλά και τόσο ίδιων μεταξύ τους.
Η Ελένη Ράντου είναι η Φούλη, μάνα με καριέρα σε νυχτερινά κέντρα, η Δάφνη Λαμπρόγιαννη η Δέσποινα, μάνα με κανόνες και καλούς τρόπους, και η Φωτεινή Μπαξεβάνη η Αριστέα, μάνα με τάπερ και ξεμάτιασμα. Όσο διαφορετικές κι αν είναι, όμως, μεταξύ τους, το σίγουρο είναι ότι καθεμιά με τον τρόπο της θα αναστατώσει για τα καλά τη ζωή του μοναχογιού της…
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Ο Βασίλης Αθανασόπουλος ενσαρκώνει τον Μάνο, γιο της Δέσποινας, τον μικρότερο, μάλλον ομορφότερο και σίγουρα πιο άστατο ως χαρακτήρα από τα τρία αγόρια. Ο Παναγιώτης Γαβρέλας είναι ο Ευθύμης, το καμάρι της Αριστέας, που τρελαίνεται να βλέπει μιούζικαλ και να συζητάει τα πάντα με τη μαμά του, ενώ ο Μιχάλης Τιτόπουλος υποδύεται τον Λουκά, τον γιο της Φούλης και οικογενειάρχη της παρέας, που κατά κύριο λόγο σβήνει τις φωτιές ανάμεσα στη μάνα του και τη γυναίκα του.
Φυσικά, από το πλευρό των τριών γιων δεν θα μπορούσαν να λείπουν και οι γυναίκες… Την Ευγενία, σύζυγο του Λουκά και νύφη «λαχείο» για τη Φούλη, ενσαρκώνει η Αρετή Πασχάλη. Τον ρόλο της ζουζούνας φιλενάδας του Μάνου, Τόνιας, ερμηνεύει η Ηρώ Πεκτέση, ενώ στον ρόλο της κολλητής φίλης του Ευθύμη, της γλυκιάς Θάλειας, διαζευγμένης με ένα 6χρονο παιδί, θα δούμε την Αντριάνα Ανδρέοβιτς. Την πρώην αρραβωνιαστικιά του Ευθύμη, Σωτηρία, υποδύεται η Βαλέρια Δημητριάδου.
Τον ρόλο του Παντελή, του γείτονα που θα φέρει τα πάνω κάτω στη ζωή της Δέσποινας, με τα αισθήματα και τις… σφολιάτες του, ερμηνεύει ο Κώστας Αποστολάκης.

Αν, λοιπόν, αναρωτιέσαι πώς είναι να χτυπάει η πόρτα και να σου κάνει έκπληξη η μαμά σου απ’ το χωριό, πώς είναι να έρχεται για λίγες ημέρες και τελικά να μένει μόνιμα μαζί σου, δεν έχεις παρά να παρακολουθήσεις τη κωμωδία καταστάσεων της ΕΡΤ1. Και μην ξεχάσεις… «Ζακέτα να πάρεις»!

Παίζουν: Ελένη Ράντου (Φούλη), Δάφνη Λαμπρόγιαννη (Δέσποινα), Φωτεινή Μπαξεβάνη (Αριστέα), Βασίλης Αθανασόπουλος (Μάνος), Παναγιώτης Γαβρέλας (Ευθύμης), Μιχάλης Τιτόπουλος (Λουκάς), Αρετή Πασχάλη (Ευγενία), Ηρώ Πεκτέση (Τόνια), Αντριάνα Ανδρέοβιτς (Θάλεια), Κώστας Αποστολάκης (Παντελής)
Και οι μικρές Αλίκη Μπακέλα & Ελένη Θάνου

Σενάριο: Nίκος Μήτσας, Κωνσταντίνα Γιαχαλή
Σκηνοθεσία: Αντώνης Αγγελόπουλος
Κοστούμια: Δομνίκη Βασιαγιώργη
Σκηνογραφία: Τζιοβάνι Τζανετής
Ηχοληψία: Γιώργος Πόταγας
Διεύθυνση φωτογραφίας: Σπύρος Δημητρίου
Μουσική επιμέλεια: Ασημάκης Κοντογιάννης
Τραγούδι τίτλων αρχής:
Μουσική: Θέμης Καραμουρατίδης
Στίχοι: Γεράσιμος Ευαγγελάτος
Ερμηνεύει η Ελένη Τσαλιγοπούλου
Εκτέλεση παραγωγής: Αργοναύτες ΑΕ
Creative producer:  Σταύρος Στάγκος
Παραγωγή: Πάνος Παπαχατζής

Επεισόδιο 11ο: «Περαστικά»
Ο Λουκάς αρπάζει μια γερή ίωση και πρέπει να μείνει στο κρεβάτι, για να του περάσει. Η Φούλη, που ξυπνάει η μάνα μέσα της, βγάζει πρόγραμμα θεραπείας και ανάρρωσης, ακολουθώντας τις συμβουλές της Αριστέας, η οποία σπεύδει να της μάθει όλα τα γιατροσόφια του χωριού. Η Ευγενία, όμως, που δεν έχει καμιά εμπιστοσύνη στην πεθερά της, βάζει το δικό της πρόγραμμα. Μεταξύ τους αρχίζει πόλεμος κι ανταγωνισμός ποια θα κάνει καλά τον Λουκά και ποια θεραπεία θα ακολουθήσει ο ασθενής: τα γιατροσόφια της Φούλης ή τα συμβατικά φάρμακα της Ευγενίας. Ο Λουκάς, για να μην τους χαλάσει χατίρι και για να μην τσακώνονται, ακολουθεί πειθήνια και τις δύο ιατρικές πρακτικές. Στο τέλος, όχι απλώς θα τον κάνουν χειρότερα, αλλά θα τον στείλουν και στο νοσοκομείο.
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	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTFLIX



19:00  |  ΤΑ ΚΑΛΥΤΕΡΑ ΜΑΣ ΧΡΟΝΙΑ  - Γ’ ΚΥΚΛΟΣ   (Ε)      

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 

Κωμική σειρά μυθοπλασίας
 «Τα καλύτερά μας χρόνια» επέστρεψαν με τον τρίτο κύκλο επεισοδίων, που μας μεταφέρει στη δεκαετία του ’80, τη δεκαετία των μεγάλων αλλαγών! Στα καινούργια επεισόδια της σειράς μια νέα εποχή ξημερώνει για όλους τους ήρωες, οι οποίοι μπαίνουν σε νέες περιπέτειες.
Η δεκαετία του ’80 σημείο αναφοράς στην εξέλιξη της ελληνικής τηλεόρασης, της μουσικής, του κινηματογράφου, της επιστήμης, της τεχνολογίας αλλά κυρίως της κοινωνίας, κλείνει τον κύκλο των ιστοριών των ηρώων του μοναδικού μας παραμυθά Άγγελου (Βασίλης Χαραλαμπόπουλος) που θα μείνει στις καρδιές μας, μαζί με τη λακ, τις παγέτες, τις βάτες, την ντίσκο, την περμανάντ και όλα τα στοιχεία της πιο αμφιλεγόμενης δεκαετίας!
Παίζουν: Κατερίνα Παπουτσάκη (Μαίρη), Μελέτης Ηλίας (Στέλιος), Δημήτρης Σέρφας (Άγγελος), Εριφύλη Κιτζόγλου (Ελπίδα), Δημήτρης Καπουράνης (Αντώνης), Ερρίκος Λίτσης (Νίκος), Νατάσα Ασίκη (Πελαγία), Τζένη Θεωνά (Νανά), Μιχάλης Οικονόμου (Δημήτρης), Αλέξανδρος Ζουριδάκης (κυρ Γιάννης), Ζωή Μουκούλη (Τούλα), Βαγγέλης Δαούσης (Λούης), Θάλεια Συκιώτη (Ζαμπέτα), Λαέρτης Μαλκότσης (Γκρεγκ Αποστολόπουλος), Ευτυχία Μελή (Τζένη Αποστολοπούλου), Μέγκυ Σούλι (Κάθριν Αποστολοπούλου), Βασίλης Χαραλαμπόπουλος (Άγγελος – αφήγηση)

Σενάριο: Νίκος Απειρανθίτης, Κατερίνα Μπέη
Σκηνοθεσία: Σπύρος Ρασιδάκης
Δ/νση φωτογραφίας: Dragan Nicolic
Σκηνογραφία: Δημήτρης Κατσίκης
Ενδυματολόγος: Μαρία Κοντοδήμα
Ηχοληψία: Γιώργος Κωνσταντινέας
Μοντάζ: Κώστας Γκουλιαδίτης
Παραγωγοί: Διονύσης Σαμιώτης, Ναταλύ Δούκα
Εκτέλεση Παραγωγής: TANWEER PRODUCTIONS

Επεισόδιο 2ο: «Αλλαγή εδώ και τώρα» - Β' Μέρος
Οκτώβριος του 1981 και η νέα δεκαετία έχει μπει πια για τα καλά. Ο Άγγελος, εξοδούχος φαντάρος πλέον, περπατάει σε μια άλλη Αθήνα που κινείται σε έναν πολύ διαφορετικό παλμό. Είναι σε σοκ, όχι μόνο από αυτά που βλέπει γύρω του, αλλά και από τη θέση που ανακαλύπτει ότι έχει πάρει ο πατέρας του μέσα σε όλα αυτά. Η αλλαγή τον μεταφέρει πίσω στον Φεβρουάριο του 1981, έναν μήνα που φρόντισε να μείνει για πάντα ανεξίτηλος στη μνήμη των Ελλήνων. Ο Άγγελος προσγειώνεται σε μια εποχή ριζικών κοινωνικοπολιτικών αλλαγών. Η μικρή Νόνη πηγαίνει πια δημοτικό και δείχνει να τιμά το όνομα της γιαγιάς της, ο Δημήτρης με τη Νανά είναι σε διάσταση, ο Στέλιος πλέον είναι ιδιαίτερα δημοφιλής σε όλους στο υπουργείο, εκτός από τον προϊστάμενό του. Η Ελπίδα γίνεται εξώφυλλο και αποκτά κι έναν κρυφό αλλά… δημοφιλή θαυμαστή, που δεν θέλει να αποκαλυφθεί, ο Λούης πιάνει δουλειά ακολουθώντας τα χνάρια του πατέρα του, όμως, δυστυχώς για τον Άγγελο, τα πράγματα που τον ενοχλούσαν και πριν φύγει για τον Στρατό, έχουν μείνει ίδια. Οι επιλογές του Αντώνη τον βασανίζουν και δείχνουν να μονοπωλούν τη σκέψη του. Η Μαίρη θέλει να νιώσει μέρος όλης αυτής της αλλαγής έχοντας πάντα και τον μικρό Νικόλα που μεγάλωσε και παραμένει ΑΕΚ, παρά τις φιλότιμες προσπάθειες του κυρ Νίκου να τον κάνει Ολυμπιακό. 
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Ο αγώνας του Ολυμπιακού με την ΑΕΚ φαίνεται να είναι μια καλή ευκαιρία, που όμως θα αναστατώσει όχι μόνο την οικογένεια αλλά ολόκληρη την Αθήνα. Κι ενώ όλοι προσπαθούν να συνέλθουν από το σοκ εκείνης της βραδιάς, η επίσκεψη ενός ζευγαριού έρχεται να ταράξει τη γειτονιά, μα πιο πολύ απ’ όλους την Πελαγία αφού οι επισκέπτες δεν είναι άλλοι από τον γιο και τη νύφη της, που κατά την ίδια, δεν είναι και ο πιο γουρλής άνθρωπος. Μια κρύα νύχτα του Φλεβάρη, μια επίσκεψη από το παρελθόν θα… ταρακουνήσει τον Άγγελο –και όχι μόνο– για τα καλά και θα δώσει σε όλους να καταλάβουν ότι στις δύσκολες στιγμές όλοι είμαστε ενωμένοι.

Guests: Πηνελόπη Ακτύπη (Νόνη Παναγοπούλου), Θανάσης Αλευράς (Λεωνίδας Μέρμυγκας), Νίκος Απέργης (Μαρίνος Αναστασάκης), Κωνσταντίνος Κάρολος Γιακιντζής (Γκουργιώτης), Κώστας Βελέντζας (Τιλκερίδης), Διονύσης Γαγάτσος (Θωμάς), Αλέξανδρος Ζουριδάκης (Γιάννης), Θόδωρος Ιγνατιάδης (κλητήρας), Ζωή Μουκούλη (Τούλα), Δημήτρης Μπάρλας (Νικόλας Αντωνόπουλος), Ηλέκτρα Μπαρούτα (Μυρτώ Μοίρου), Βαγγέλης Παπαδάκης (Παπα-Μάρκος), Rosey  Blue  (Χέλγκα Αναστασάκις), Ναταλία Τζιαρού (Ρίτσα), Δημήτρης Φραγκιόγλου (Μπαμπης Γραμματικός) 

Επεισόδιο 3ο «Δε θέλω “ου’’»
Οι προεκλογικές ομιλίες δίνουν και παίρνουν στην Αθήνα τον Οκτώβριο του 1981, με το ΠΑΣΟΚ να αποδεικνύεται εξαιρετικά δημοφιλές στη μεγαλύτερη μερίδα του πληθυσμού. Οι συζητήσεις έχουν πια μεταφερθεί στις «πράσινες» και «μπλε» καφετέριες, αλλά και σε όλων των ειδών τα στέκια, με τους μεν να αποδοκιμάζουν τις… αποδοκιμασίες των δε. Ο Άγγελος, ο οποίος πρόκειται να ψηφίσει για πρώτη φορά, βλέπει τους πάντες να προσπαθούν να τον πάρουν με το μέρος του ο καθένας, με πρώτο και καλύτερο τον Στέλιο, που δεν θέλει ούτε να ακούσει για αναποφασιστικότητες. Παράλληλα, φίλοι, συγγενείς και γείτονες πρέπει να αποφασίσουν πώς τους φαίνεται η εμπλοκή του Στέλιου με τα πολιτικά, μιας και για λόγους «ανωτέρας βίας» βρέθηκε στο μπαλκόνι της συγκέντρωσης του ΠΑΣΟΚ. Την ίδια στιγμή, η μικρή Νόνη έχει να αντιμετωπίσει κι εκείνη κάποιες αποδοκιμασίες που θα φέρουν τον Δημήτρη και τη Νανά σε δύσκολη θέση, ενώ ο Αντώνης παίρνει μια απόφαση που δεν θα αρέσει καθόλου στον Άγγελο…

Guests: Πηνελόπη Ακτύπη (Νόνη Παναγοπούλου), Κωνσταντίνος Κάρολος Γιακιντζής (Γκουργιώτης), Κώστας Βελέντζας (Τιλκερίδης), Αλέξανδρος Ζουριδάκης (Γιάννης), Λεωνίδας Κουλουρής (Γαρύφαλλος Κοντούλας), Δώρα Μπασκλαβάνου (Δασκάλα), Γιολάντα Μπαλαούρα (Ρούλα), Δημήτρης Μπάρλας (Νικόλας Αντωνόπουλος), Ηλέκτρα Μπαρούτα (Μυρτώ Μοίρου), Βαγγέλης Παπαδάκης (Παπα-Μάρκος), Ναταλία Τζιαρού (Ρίτσα), Δημήτρης Φραγκιόγλου (Μπάμπης Γραμματικός)


	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTFLIX



21:00  |  ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ - ΑΘΛΗΤΙΚΑ - ΚΑΙΡΟΣ 
Το κεντρικό δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ1 με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά. Σε μια περίοδο με πολλά και σημαντικά γεγονότα, το δημοσιογραφικό και τεχνικό επιτελείο της ΕΡΤ, κάθε βράδυ, στις 21:00, με αναλυτικά ρεπορτάζ, απευθείας συνδέσεις, έρευνες, συνεντεύξεις και καλεσμένους από τον χώρο της πολιτικής, της οικονομίας, του πολιτισμού, παρουσιάζει την επικαιρότητα και τις τελευταίες εξελίξεις από την Ελλάδα και όλο τον κόσμο.
Παρουσίαση: Γιώργος Κουβαράς  
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	Ψυχαγωγία / Ελληνική Σειρά 
	WEBTV ERTFLIX



22:00  |  Η ΤΟΥΡΤΑ ΤΗΣ ΜΑΜΑΣ   (Ε)      

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές

Ευρηματικό σενάριο, ανατρεπτικές και ξεκαρδιστικές καταστάσεις, δηκτικό χιούμορ και εξαιρετικό καστ ηθοποιών είναι μερικά από τα βασικά συστατικά της επιτυχημένης… συνταγής για την «Τούρτα της μαμάς», την κωμική σειρά μυθοπλασίας της ΕΡΤ, σε σενάριο-σκηνοθεσία Αλέξανδρου Ρήγα και Δημήτρη Αποστόλου. 
Τους πρωταγωνιστικούς ρόλους στη σειρά, που μέσα από την ιδιαίτερη και διεισδυτική ματιά των δημιουργών της, παρακολουθεί τις ιστορίες μιας μεσοαστικής οικογένειας στην Αθήνα του 2020, έχουν ο Κώστας Κόκλας (Τάσος) και η Καίτη Κωνσταντίνου (Ευανθία), ενώ το καστ επιφυλάσσει και πολλές άλλες εκπλήξεις, όπως την εμφάνιση του Αλέξανδρου Ρήγα στον ρόλο του θείου Ακύλα και της Λυδίας Φωτοπούλου στον ρόλο της καταπληκτικής γιαγιάς, Μαριλούς.
Βασικός άξονας της πλοκής είναι τα οικογενειακά τραπέζια της μαμάς… Τραπέζια που στήνονται σε γενέθλια, επετείους γάμων, βαφτίσεις, κηδείες, αλλά και σε γιορτές, όπως τα Χριστούγεννα, η Πρωτοχρονιά, το Πάσχα, όπου οι καλεσμένοι -διαφορετικών ηλικιών, διαθέσεων και πεποιθήσεων- μαζεύονται για να έρθουν πιο κοντά, να γνωριστούν, να θυμηθούν, να χαμογελάσουν, αλλά και να μαλώσουν, να διαφωνήσουν…
Όταν, λοιπόν, το φαγητό παύει να είναι, απλώς, ένας τρόπος γαστρονομικής ευχαρίστησης, ένας κώδικας επιβίωσης, και γίνεται μια γλυκιά αφορμή για παρέα, για αγάπη, για ασφάλεια, τότε φτάνει στο τραπέζι «Η τούρτα της μαμάς». Για να επιβεβαιώσει τη συντροφικότητα, την παρέα, την ιδέα της οικογένειας.
Η συγκεκριμένη τούρτα μιας απλής, καθημερινής, συνηθισμένης μαμάς, της Καίτης Κωνσταντίνου, η οποία έχει βαλθεί να γίνει διαδικτυακά διάσημη, έχει μια μαγική δύναμη. Απαλύνει καθετί που μας στενοχωρεί, μας αγχώνει ή μας φέρνει σε δύσκολη θέση, μας κάνει να τα ξεχνάμε όλα και να χαμογελάμε ξανά όπως τότε που ήμασταν παιδιά. Η τούρτα κρύβει καλά το μυστικό της, γιατί είναι πολύτιμο και το ξέρουν μόνο οι μαμάδες αυτού του κόσμου, όταν τη φτιάχνουν για τον άντρα τους και τα παιδιά τους!

Σκηνοθεσία: Αλέξανδρος Ρήγας
Σενάριo: Αλέξανδρος Ρήγας, Δημήτρης Αποστόλου
Σκηνογράφος: Ελένη-Μπελέ Καραγιάννη
Ενδυματολόγος: Ελένη Μπλέτσα
Διεύθυνση φωτογραφίας: Γιώργος Αποστολίδης
Οργάνωση παραγωγής: Ευάγγελος Μαυρογιάννης
Εκτέλεση παραγωγής: Στέλιος Αγγελόπουλος

Πρωταγωνιστούν: Κώστας Κόκλας (Τάσος, ο μπαμπάς), Καίτη Κωνσταντίνου (Ευανθία, η μαμά), Λυδία Φωτοπούλου (Μαριλού, η γιαγιά), Θάνος Λέκκας (Κυριάκος, ο μεγάλος γιος), Πάρις Θωμόπουλος (Πάρης, ο μεσαίος γιος), Μιχάλης Παπαδημητρίου (Θωμάς, ο μικρός γιος), Ιωάννα Πηλιχού (Βέτα, η νύφη), Αλέξανδρος Ρήγας (Ακύλας, ο θείος και κριτικός θεάτρου).
Η Χρύσα Ρώπα στον ρόλο της Αλεξάνδρας, μάνας του Τάσου και η Μαρία Γεωργιάδου στον ρόλο της Βάσως, μάνας της Βέτας. 
Επίσης, εμφανίζονται οι Υακίνθη Παπαδοπούλου (Μυρτώ), Χάρης Χιώτης (Ζώης), Δημήτρης Τσιώκος (Γιάγκος), Τριαντάφυλλος Δελής (Ντέμι), Νεφέλη Ορφανού (Αγγελική), Έφη Παπαθεοδώρου (Τασώ).





 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  17/07/2023


Επεισόδιο 10o: «Rbnb»
Ο Τάσος, ύστερα από πρόταση του Χάρη, αποφασίζει να ενοικιάσει το τροχόσπιτο, για δύο ημέρες, σε ένα ζευγάρι νεαρών Βρετανών έναντι ενός σημαντικού τιμήματος.
Φυσικά, το κρύβει από την Ευανθία, λέγοντας απλά ότι φιλοξενεί δύο φίλους του Χάρη από το Λονδίνο. Η Ευανθία, στο άκουσμα των καλεσμένων, ετοιμάζει, φυσικά, δείπνο με παραδοσιακά ελληνικά φαγητά διάσημα στο εξωτερικό. Ένα δείπνο που ο Τάσος προσπαθεί να αποφύγει με κάθε τρόπο, για να μην αποκαλυφθεί η αλήθεια.
Για κάποιο λόγο, όμως, το δείπνο προσπαθεί να αποφύγει και το ζευγάρι των νεαρών Βρετανών, οι οποίοι τελικά υποκύπτουν στις πιέσεις στης Ευανθίας και έρχονται στο δείπνο κουβαλώντας δυο μεγάλες μαύρες βαλίτσες. Τι θα γίνει όταν ο Πάρης, από επαγγελματική διαστροφή, ανοίξει τις βαλίτσες και δει το περιεχόμενό τους;

Ως guests εμφανίζονται, στον ρόλο των νεαρών Βρετανών οι Νικόλαος Μακρής  και Μανταλένα Παπαδάτου και στον ρόλο της Αγγέλας (φίλης του Θωμά), η Αγγελική Παρδαλίδου.

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	
	WEBTV ERTFLIX
	

	
	
	
	


23:00  |  ΚΑΝΕ ΟΤΙ ΚΟΙΜΑΣΑΙ   (Ε)    

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 

Ψυχολογική σειρά μυστηρίου
Ανατρεπτική ψυχολογική σειρά μυστηρίου, με πρωταγωνιστή τον Σπύρο Παπαδόπουλο, σε έντονα ατμοσφαιρική σκηνοθεσία των Αλέξανδρου Πανταζούδη και Αλέκου Κυράνη και σε πρωτότυπο σενάριο του βραβευμένου συγγραφέα στις ΗΠΑ και στην Ευρώπη, Γιάννη Σκαραγκά. 

Η υπόθεση…

Ο Νικόλας (Σπύρος Παπαδόπουλος), ένας χαρισματικός καθηγητής λυκείου, βλέπει τη ζωή του να διαλύεται βίαια και αναπάντεχα. Στη διάρκεια μιας έντονης κρίσης στον γάμο του, ο Νικόλας εμπλέκεται ερωτικά, για μια νύχτα, με τη Βικτόρια (Έμιλυ Κολιανδρή), μητέρα ενός μαθητή του, ο οποίος εμφανίζει προβλήματα συμπεριφοράς.
Λίγες ημέρες αργότερα, η σύζυγός του Ευαγγελία (Μαρίνα Ασλάνογλου) δολοφονείται στη διάρκεια μιας ένοπλης ληστείας στο ίδιο τους το σπίτι και η κόρη του Νάσια (Γεωργία Μεσαρίτη) μεταφέρεται σε κρίσιμη κατάσταση στην εντατική.  
Αντιμέτωπος με την οικογενειακή τραγωδία, αλλά και την άγρια και παραβατική πραγματικότητα του περιθωριοποιημένου σχολείου, στο οποίο διδάσκει, ο Νικόλας προσπαθεί να ξετυλίξει ένα κουβάρι μυστικών και ανατροπών, για να μπορέσει να εντοπίσει τους εγκληματίες και να αποκαλύψει μια σκοτεινή συνωμοσία σε βάρος του.  
Στο πλευρό του βρίσκεται μια «ασυνήθιστη» αξιωματικός της ΕΛ.ΑΣ., η Άννα (Νικολέτα Κοτσαηλίδου), ο επίμονος προϊστάμενός της Κωνσταντίνος (Δημήτρης Καπετανάκος) και μια ολόκληρη τάξη μαθητών, που βλέπει στο πρόσωπό του έναν εμπνευσμένο καθοδηγητή. 
Η έρευνα αποκαλύπτει μια σειρά από αναπάντεχες ανατροπές που θα φέρουν τον Νικόλα σε σύγκρουση με έναν σεσημασμένο τοκογλύφο Ηλίας Βανδώρος (Τάσος Γιαννόπουλος) και τον επικίνδυνο κόσμο της νύχτας που αυτός εκπροσωπεί, αλλά και με μία συμμορία, η οποία μελετά τα θύματά της σε βάθος μέχρι να τα εξοντώσει. 

Παίζουν: Σπύρος Παπαδόπουλος (Νικόλας Καλίρης), Έμιλυ Κολιανδρή (Βικτόρια Λεσιώτη), Φωτεινή Μπαξεβάνη (Μπετίνα Βορίδη), Μαρίνα Ασλάνογλου (Ευαγγελία Καλίρη), Νικολέτα Κοτσαηλίδου (Άννα Γραμμικού), Δημήτρης Καπετανάκος (Κωνσταντίνος Ίσσαρης), Βασίλης Ευταξόπουλος (Στέλιος Κασδαγλής), Τάσος Γιαννόπουλος (Ηλίας Βανδώρος), Γιάννης Σίντος (Χριστόφορος Στρατάκης), Γεωργία Μεσαρίτη (Νάσια Καλίρη), Αναστασία Στυλιανίδη (Σοφία Μαδούρου), Βασίλης Ντάρμας (Μάκης Βελής), Μαρία Μαυρομμάτη (Ανθή Βελή), Αλέξανδρος Piechowiak (Στάθης 
Βανδώρος), Χρήστος Διαμαντούδης (Χρήστος Γιδάς), Βίκυ Μαϊδάνογλου (Ζωή Βορίδη), Χρήστος Ζαχαριάδης (Στράτος Φρύσας), Δημήτρης Γεροδήμος (Μιχάλης Κουλεντής), Λευτέρης Πολυχρόνης (Μηνάς Αργύρης), 
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Ζωή Ρηγοπούλου (Λένα Μιχελή), Δημήτρης Καλαντζής (Παύλος, δικηγόρος Βανδώρου), Έλενα Ντέντα (Κατερίνα Σταφυλίδου), Καλλιόπη Πετροπούλου (Στέλλα Κρητικού), Αλέξανδρος Βάρθης (Λευτέρης), Λευτέρης Ζαμπετάκης (Μάνος Αναστασίου), Γιώργος Δεπάστας (Λάκης Βορίδης), Ανανίας Μητσιόπουλος (Γιάννης Φυτράκης), Χρήστος Στεφανής (Θοδωρής Μπίτσιος), Στέργιος Αντουλάς (αστυνομικός)

Σενάριο: Γιάννης Σκαραγκάς
Σκηνοθεσία: Αλέξανδρος Πανταζούδης, Αλέκος Κυράνης	
Διεύθυνση φωτογραφίας: Κλαούντιο Μπολιβάρ, Έλτον Μπίφσα
Σκηνογραφία: Αναστασία Χαρμούση
Κοστούμια: Ελίνα Μαντζάκου
Πρωτότυπη μουσική: Γιάννης Χριστοδουλόπουλος
Μοντάζ	: Νίκος Στεφάνου
Οργάνωση Παραγωγής: Ηλίας Βογιατζόγλου, Αλέξανδρος Δρακάτος
Παραγωγή: Silverline Media Productions Α.Ε.

Επεισόδιο 1ο: Ο Νικόλας κατηγορεί τον Χριστόφορο για τον βιασμό της Νάσιας το βράδυ που την άφησε να βγει χωρίς να τους το πει. Ο Ίσσαρης κατηγορεί την Άννα ότι έχει συνδεθεί προσωπικά με την υπόθεση του Νικόλα. Η Σοφία προσπαθεί μέσα από τις πρόβες μιας θεατρικής παράστασης να συμφιλιώσει τους μαθητές. Ο πρώην εραστής της Ευαγγελίας δείχνει στον αδελφό της μια φωτογραφία που αποδεικνύει τη γνωριμία της με τον αστυνόμο και τον δικηγόρο του Βανδώρου. Γιατί είχε μπει η Ευαγγελία στο γειτονικό σπίτι πριν τη σκοτώσουν; Τι ανακαλύπτει η ιδιοκτήτρια;

Guests: Ναταλία Τσαλίκη (ανακρίτρια Βάλβη), Ντόρα Μακρυγιάννη (Πολέμη, δικηγόρος Μηνά), Αλέξανδρος Καλπακίδης (Βαγγέλης Λημνιός, προϊστάμενος της Υπηρεσίας Πληροφοριών), Βασίλης Ρίσβας (Ματθαίος), Θανάσης Δισλής (Γιώργος, καθηγητής), Στέργιος Νένες (Σταμάτης) και Ντάνιελ Νούρκα (Τάκης, μοντέλο).

	Ψυχαγωγία 
	WEBTV ERTFLIX



24:00  |  ΤA ΝΟΥΜΕΡΑ  (Ε)     

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Ζωντανή μουσική, χορός, σάτιρα, μαγεία, stand up comedy και ξεχωριστοί καλεσμένοι σε ρόλους-έκπληξη ή αλλιώς «Τα νούμερα»…  Αυτός είναι ο τίτλος της πρωτοποριακής εκπομπής του Φοίβου Δεληβοριά.
Η υπόθεση…
Ο Φοίβος (Φοίβος Δεληβοριάς), 45άρης τραγουδιστής-τραγουδοποιός, που οι μέρες της επιτυχίας του έχουν περάσει, έχει ένα επίμονο όνειρο: να αναστήσει το βαριετέ, να ξαναφέρει στη μόδα αυτό που πέτυχε κάποτε ο Αττίκ με τη «Μάντρα», σε πείσμα των καιρών και όσων επιτάσσουν οι νέες μουσικές μόδες. 

Ο παλαιάς κοπής παραγωγός Σάκκαρης (Γιάννης Μπέζος) του δίνει τη δυνατότητα να το κάνει -και μάλιστα εκεί ακριβώς που βρισκόταν κάποτε η «Μάντρα». Καταφέρνει και μαζεύει γύρω του μια ανορθόδοξη καλλιτεχνική ομάδα από διάφορα «νούμερα» του θεάματος: τον εμμονικό ηθοποιό-μίμο και άσο των μεταμφιέσεων Θανάση (Θανάσης Αλευράς), τον μισάνθρωπο stand up κωμικό Χάρη Γαμμάτο (Χάρης Χιώτης), τη νεαρή σερβιτόρα-τραγουδίστρια Δανάη (Άλκηστις Ζιρώ), τη φεμινίστρια χορεύτρια μπουρλέσκ Κίρμπυ (Άννη Θεοχάρη)  και τον βουβό μάγο Άλεξ (Aλέξανδρος Χωματιανός). 
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Λίγο πριν από την πραγμάτωση του σχεδίου, όμως, ο Σάκκαρης πεθαίνει απροσδόκητα και την επιχείρηση αναλαμβάνει ο γιος του Τζόναθαν (Μιχάλης Σαράντης), σπουδαγμένος στο Λονδίνο, ταγμένος στο να βγαίνουν τα οικονομικά «νούμερα» και απολύτως εχθρικός σε οποιοδήποτε καλλιτεχνικό όραμα.
Ο Φοίβος, παρά τα εμπόδια, εξασφαλίζει τη συμμετοχή διάσημων γκεστ από τον μουσικό χώρο, που όμως ο καθένας έχει τις δικές του ιδιοτροπίες . Ποια «νούμερα», τελικά, θα υπερισχύσουν; Ο Φοίβος, το όραμά του, η ομάδα  και οι καλεσμένοι του ή ο Τζόναθαν και οι new age επιχειρηματικές εμμονές του; Σε όλα αυτά καταλυτικό ρόλο παίζουν η δυναμική stage manager της «Μάντρας» Έλσα (Βάσω Καβαλιεράτου), ο λαϊκός, θυμόσοφος τεχνικός Παντελής (Θανάσης Δόβρης), η πρώην γυναίκα του Φοίβου Ξένια (Αλεξάνδρα Ταβουλάρη), η 10χρονη κόρη του (Έβελυν Λύτρα), καθώς και δυο ημίτρελοι μπαρμπέρηδες που έχουν κουρείο ακριβώς δίπλα στη «Μάντρα» (Σπύρος Γραμμένος, Ζερόμ Καλουτά). Νέμεσις, αλλά και απροσδόκητος σύμμαχος του Φοίβου ο Μενέλαος (Γιάννης Σαρακατσάνης), νυν σύντροφος της γυναίκας του και δικηγόρος-συγγραφέας – μπλόγκερ – δημιουργός απλικέισιον-ινφλουένσερ- εφευρέτης – σεφ και γενικώς εκνευριστικός και «τέλειος».

Επεισόδιο 10ο:  «Ο φύλακας ο άγγελός σου» 

Ο Φοίβος καλεί στη «Μάντρα» τον Γιάννη Κότσιρα. Αυτός, όμως, έχει προβλήματα: τον κυνηγά παντού μια τρελή φαν (Εφη Γούση), που η συμπεριφορά της γίνεται ολοένα και πιο απειλητική. Ο Φοίβος βάζει τους πάντες στη «Μάντρα» να ελέγχουν ποιος μπαίνει και ποιος βγαίνει και ο Παντελής (Θανάσης Δόβρης) αυξάνει τα μέτρα ασφαλείας. Στο μεταξύ, η Δανάη (Άλκηστις Ζιρώ) καλεί σε δείπνο τον Φοίβο και τον Τζόναθαν (Μιχάλης Σαράντης) και τους εξομολογείται το μυστικό της. Η Κίρμπυ (Άννη Θεοχάρη) βρίσκει νέα συγκάτοικο, ενώ ο Θανάσης (Θανάσης Αλευράς) αποκτά μανία με τη ζωγραφική, ακολουθώντας τις διδαχές του τηλεοπτικού ζωγράφου Μπομπ Ρος. Τα μέτρα ασφαλείας, δυστυχώς, δεν αποτρέπουν τη φαν του Κότσιρα να μπει στο μαγαζί και πλέον δεν απειλείται μόνο η βραδιά, αλλά και η ζωή του.

Σκηνοθεσία: Γρηγόρης Καραντινάκης
Συμμετέχουν: Φοίβος Δεληβοριάς (Φοίβος), Σπύρος Γραμμένος, Ζερόμ Καλούτα (κουρείς), Βάσω Καβαλιεράτου (Έλσα), Μιχάλης Σαράντης (Τζόναθαν), Θανάσης Δόβρης (Παντελής), Θανάσης Αλευράς (Θανάσης), Ελένη Ουζουνίδου (Αντιγόνη), Χάρης Χιώτης (Χάρης Γαμμάτος), Άννη Θεοχάρη (Κίρμπυ), Αλέξανδρος Χωματιανός (Άλεξ), Άλκηστις Ζιρώ (Δανάη), Αλεξάνδρα Ταβουλάρη (Ξένια), Γιάννης Σαρακατσάνης (Μενέλαος) και η μικρή Έβελυν Λύτρα.
Εκτέλεση παραγωγής: ΑΡΓΟΝΑΥΤΕΣ 


ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTFLIX



01:20  |  ΣΤΟΥΝΤΙΟ 4 (E)    

	Ψυχαγωγία / Σειρά 
	WEBTV ERTFLIX


03:20  | ΤΑ ΚΑΛΥΤΕΡΑ ΜΑΣ ΧΡΟΝΙΑ (E)     
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	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV 



05:00  |  ΕΙΔΗΣΕΙΣ 

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV 



05:05  |  ΕRTNEWS ΣΤΙΣ 5   

Παρουσίαση: Δημήτρης Απόκης, Εύα Περώνα 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV 



06:00  |  ΕΙΔΗΣΕΙΣ 

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTFLIX



06:05  |  ΣΥΝΔΕΣΕΙΣ   
Καθημερινή ενημερωτική εκπομπή με τον Κώστα Παπαχλιμίντζο.

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV 



10:00  |  ΕΙΔΗΣΕΙΣ - ΑΘΛΗΤΙΚΑ - ΚΑΙΡΟΣ 


	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV 



10:30  |  NEWS ROOM   

Παρουσίαση: Σταυρούλα Χριστοφιλέα


	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTFLIX



12:00  |  ΕΙΔΗΣΕΙΣ - ΑΘΛΗΤΙΚΑ - ΚΑΙΡΟΣ 


	Ψυχαγωγία / Τηλεπαιχνίδι 
	WEBTV ERTFLIX



13:00  |  ΠΕΣ ΤΗ ΛΕΞΗ  (Ε)    
Τηλεπαιχνίδι με τον Γιώργο Καραμίχο




 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  18/07/2023


Καλεσμένοι οι Γιώργος Πυρπασόπουλος, Μαρίνα Ασλάνογλου, Αντιγόνη Δρακουλάκη, Νεκταρία Γιαννουδάκη
Ο Γιώργος Καραμίχος υποδέχεται στο στούντιο του τηλεπαιχνιδιού γνώσεων «Πες τη λέξη» τους ηθοποιούς Γιώργο Πυρπασόπουλο, Μαρίνα Ασλάνογλου, Αντιγόνη Δρακουλάκη, Νεκταρία Γιαννουδάκη.
Στο επεισόδιο θα απολαύσουμε απίστευτες μονομαχίες και θα παρακολουθήσουμε παιχνίδια μνήμης, αποκρυπτογράφηση κρυπτόλεξων, αλλά και μοναδικές ερωτήσεις γνώσεων βασισμένες στο ελληνικό αλφάβητο.
Και οι δύο ομάδες στοχεύουν στη συγκέντρωση δευτερολέπτων, έτσι ώστε οι δύο αντίπαλοι παίκτες να οδηγηθούν στον μεγάλο τελικό γύρο, με όσο το δυνατόν περισσότερο χρόνο, και να διεκδικήσουν τόσο το χρηματικό έπαθλο του επεισοδίου, που είναι 1.000 ευρώ, όσο και το χρηματικό έπαθλο της θυρίδας του «Πες τη λέξη», το οποίο ανέρχεται στις 18.000 ευρώ.

Στο «Πες τη λέξη» κάθε δευτερόλεπτο μετράει! Και κάθε γράμμα κρύβει μία λέξη.


	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTFLIX



14:00  |  ΠΟΠ ΜΑΓΕΙΡΙΚΗ – Δ΄ ΚΥΚΛΟΣ  (Ε)   [image: Κατάλληλο για όλους]

Με τον σεφ Ανδρέα Λαγό

«Ελληνικός γαύρος, Φασόλια γίγαντες ελέφαντες Καστοριάς, Γραβιέρα Κρήτης» - Καλεσμένος στην εκπομπή ο Στέλιος Κρητικός

Ο ταλαντούχος σεφ Ανδρέας Λαγός ανακαλύπτει τα εκπληκτικά προϊόντα ΠΟΠ και ΠΓΕ και η δημιουργία αρχίζει!
Στην κουζίνα της «ΠΟΠ Μαγειρικής» υποδέχεται με πολύ χαρά τον ταλαντούχο ηθοποιό Στέλιο Κρητικό κεφάτο και πανέτοιμο για όλα!
Φυσικά, με τόσο νόστιμες συνταγές, έναν εξαιρετικό σεφ κι έναν τόσο δραστήριο βοηθό, η επιτυχία είναι εξασφαλισμένη! 

Το μενού περιλαμβάνει: ελληνικό γαύρο σε αρωματική κρούστα με γλυκιά σάλτσα λεμονιού, φασόλια γίγαντες ελέφαντες Καστοριάς χούμους με μυρωδικά και ζεστή σαλάτα με γραβιέρα Κρήτης και λαδολέμονο μελιού.

Άρωμα Ελλάδας στην κουζίνα μας!


	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTFLIX



15:00  |  ΕΙΔΗΣΕΙΣ - ΑΘΛΗΤΙΚΑ - ΚΑΙΡΟΣ 

Παρουσίαση: Αντριάνα Παρασκευοπούλου 


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTFLIX



16:00  |  ΣΤΟΥΝΤΙΟ 4 (Ε)    

Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τη Νάνσυ Ζαμπέτογλου και τον Θανάση Αναγνωστόπουλο



 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  18/07/2023


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTFLIX


18:00  |  ΖΑΚΕΤΑ ΝΑ ΠΑΡΕΙΣ  (E)     

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Κωμική, οικογενειακή σειρά μυθοπλασίας.

Επεισόδιο 12ο: «Πράσινη συνείδηση» 
Η Αριστέα ετοιμάζει την ανοιξιάτικη γενική της και προμηθεύεται καθαριστικά, για να αστράψει το σπίτι το Σαββατοκύριακο που ο Ευθύμης θα λείπει εκδρομή. Όμως, ένας σπασμένος σωλήνας στο μπάνιο της Θάλειας τής αλλάζει τα σχέδια. Η Θάλεια θα μείνει μαζί τους το Σαββατοκύριακο μέχρι να φτιάξει ο μάστορας το μπάνιο της. Η Θάλεια, εκτός όμως από φιλοξενούμενη, είναι και οικολόγος και φέρνει τις συνήθειές της στο σπίτι, παρασέρνοντας και τον Ευθύμη, ο οποίος πάντα ήθελε να δοκιμάσει έναν πιο οικολογικό τρόπο ζωής και τώρα μπορεί να κάνει την αρχή.
Όταν οι δυο τους πηγαίνουν σε μια συγκέντρωση διαμαρτυρίας για την αλόγιστη χρήση των πλαστικών, η Αριστέα αγχώνεται μην πάθει κάτι ο Ευθύμης και, μαζί με τη Φούλη και τη Δέσποινα, ακολουθεί την πορεία, έτοιμη να επέμβει. Και δυστυχώς για όλους, θα επέμβει για τα καλά.


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTFLIX



19:00  |  ΤΑ ΚΑΛΥΤΕΡΑ ΜΑΣ ΧΡΟΝΙΑ (Ε)      

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 

Κωμική σειρά μυθοπλασίας
Επεισόδιo 4ο: «Ο ταχυδρόμος χτυπάει πάντα δύο φορές»

Στην Αθήνα επικρατεί ένα χάος από φέιγ βολάν και φυλλάδια και οι Αθηναίοι πολίτες έχουν βαλθεί να καθαρίσουν τους δρόμους της πόλης τους και να τη βάλουν σε μια τάξη. Στην τάξη της μικρής Νόνης ετοιμάζονται να πάνε και η Νανά με τον Δημήτρη για να «περιλάβουν» τη δασκάλα της, που φρόντισε να «απομονώσει» τα παιδιά χωρισμένων γονιών. Κι ενώ η Πελαγία φαίνεται να παίζει σε διπλό ταμπλό στα πολιτικά, ο Αντώνης έχει κατασταλάξει για τα καλά στα συναισθηματικά του, ανακοινώνοντας σε όλους ότι παντρεύεται με τη Μυρτώ. Ο Άγγελος δεν είναι ο μόνος που θα ταραχτεί με τα νέα. Ένα πρόσωπο από το παρελθόν, που δεν θέλει αυτόν τον γάμο, θα χτυπήσει ξανά την πόρτα του. Ο Άγγελος, που νιώθει ότι ο χρόνος τον πιέζει ασφυκτικά να αποκαλύψει στον αδερφό του την αλήθεια για εκείνον και τη Μυρτώ, αποφασίζει να το κάνει μέσα από ένα γράμμα που αφήνει στο κρεβάτι του Αντώνη. Αυτό που ακολουθεί ξαφνιάζει τον Άγγελο τόσο, που οι παράλογες θεωρίες του Λούη αρχίζουν να φαντάζουν πιθανές. Ένα άλλο γράμμα όμως, από πολύ μακριά, είναι αυτό που θα προλάβει να αναστατώσει τους Αντωνόπουλους, μέχρι το γράμμα του Άγγελου να πέσει στα λάθος χέρια!

Guests: Πηνελόπη Ακτύπη (Νόνη Παναγοπούλου), Διονύσης Γαγάτσος (Θωμάς), Αλέξανδρος Ζουριδάκης (Γιάννης), Τζώρτζια Κουβαράκη (Μάρθα Μανιά), Λεωνίδας Κουλουρής (Γαρύφαλλος Κοντούλας), Ζωή Κουσανά (Μαριλένα), Γιάννης Λατουσάκης (Πασχάλης), Δώρα Μπασκλαβάνου (Δασκάλα), Ηλέκτρα Μπαρούτα (Μυρτώ Μοίρου), Βαγγέλης Παπαδάκης (Παπα-Μάρκος), Θάλεια Συκιώτη (Ζαμπέτα), Υβόννη Τζάθα (Χαρά), Γιάννης Τσούτσιας (Νικήτας / Διονύσης), Δημήτρης Φραγκιόγλου (Μπάμπης Γραμματικός)



 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  18/07/2023
Επεισόδιo 6ο: «Στενές επαφές τύπου Γκύζη» (Μέρος Β΄) 
Ένα πέπλο μυστηρίου συνεχίζει να τυλίγει τη γειτονιά του Γκύζη όσο ο Άγγελος μεταφέρεται σιγά σιγά στο υπόγειό του. Η «ανάκριση» του Κοσμά από τους θαμώνες του «Εντελβάις» κάνουν τον Άγγελο και τον Λούη να αναρωτηθούν τι απέγινε τελικά ο τρίτος της παρέας τους, ο Χάρης. Παράλληλα, η Ζαμπέτα φροντίζει τον «Ρότζερ», χωρίς να μπορεί να φανταστεί την αναστάτωση που θα φέρει, άθελά της, στην Πελαγία αλλά και στη Μαίρη η οποία είναι ήδη αγχωμένη για τους γιους της. Μάλιστα, η εμφάνιση του Κοσμά προβληματίζει ακόμα περισσότερο τη Μαίρη, καθώς δεν θέλει «δυσάρεστες» εκπλήξεις… Κι ενώ ο Στέλιος θα πατήσει πόδι, βάζοντας ένα stop στα όσα λέγονται για την Πελαγία, κάποια τυχαία, αλλά απόλυτα δικαιολογημένα γεγονότα, θα πείσουν την Πελαγία για όλα αυτά που κανείς δεν πιστεύει! Οι συζητήσεις στο σπίτι σχετικά με την ύπαρξη ΑΤΙΑ και εξωγήινων θα φουντώσουν προετοιμάζοντας όλους για τους νέους «εξωγήινους» επισκέπτες που όπως όλα δείχνουν, ήρθαν για να μείνουν…

Guests: Γιάννης Βασιλικόπουλος (Σωτήρης περιπτεράς), Διονύσης Γαγάτσος (Θωμάς), Μιχάλης Καλιότσος (Κοσμάς), Λεωνίδας Κουλουρής (Γαρύφαλλος Κοντούλας), Γιολάντα Μπαλαούρα (Κυρία Ρούλα), Βαγγέλης Παπαδάκης (Παπα-Μάρκος), Ναταλία Τζιαρού (Ρίτσα), Δημήτρης Φραγκιόγλου (Μπάμπης Γραμματικός), Γιώργος Χατζηθεοδώρου (Κώστας σερβιτόρος)

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTFLIX



21:00  |  ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ - ΑΘΛΗΤΙΚΑ - ΚΑΙΡΟΣ 
Παρουσίαση: Γιώργος Κουβαράς 

	Ψυχαγωγία / Ελληνική Σειρά 
	WEBTV ERTFLIX



22:00  |  Η ΤΟΥΡΤΑ ΤΗΣ ΜΑΜΑΣ   (Ε)      

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές
Κωμική σειρά μυθοπλασίας.
 
Eπεισόδιο 13ο:  «Ψαρόσουπα»   Μέρος Α'
Η είδηση του θανάτου του Μηνά Σέκερη, του εξαφανισμένου, προ αμνημονεύτων ετών, συζύγου της Μαριλού, δίνει την ευκαιρία στην Ευανθία να φτιάξει την παραδοσιακή ψαρόσουπα, για να τιμήσει τη μνήμη του πατέρα της.
Δεν ξέρει, όμως, ότι εκείνη η «εξόδιος ημέρα», εκτός από την εκρηκτική συνάντηση παλιών γνωστών, συγγενών και άσπονδων… φίλων, θα έφερνε στο σπίτι των Πετραλώνων και τα δυο άγνωστα αδέλφια της οικοδέσποινας από αντίστοιχους γάμους του θανόντος στο εξωτερικό…

Ως guest στο επεισόδιο εμφανίζονται οι: Δημήτρης Σταρόβας (Παπαζάχος), Έφη Παπαθεοδώρου (Τασώ), Ζώγια Σεβαστιανού (Αγγελική), Περικλής Αλμπάνης (Ανδρέας), Παναγιώτης Κουρτέσης (Τομ), Κατερίνα Μάντζιου (Ντόρα)

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTFLIX



23:00  |  ΚΑΝΕ ΟΤΙ ΚΟΙΜΑΣΑΙ   (Ε)    

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 

Ψυχολογική σειρά μυστηρίου
 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  18/07/2023

Ανατρεπτική ψυχολογική σειρά μυστηρίου, με πρωταγωνιστή τον Σπύρο Παπαδόπουλο, σε έντονα ατμοσφαιρική σκηνοθεσία των Αλέξανδρου Πανταζούδη και Αλέκου Κυράνη και σε πρωτότυπο σενάριο του βραβευμένου συγγραφέα στις ΗΠΑ και στην Ευρώπη, Γιάννη Σκαραγκά. 
Επεισόδιο 11o: Σε μια συμπλοκή του με την καθηγήτρια του γιου του, ο Βανδώρος γίνεται βίαιος και τη χτυπάει, με αποτέλεσμα η Σοφία να αμυνθεί. Η Σοφία δεν θέλει να εμπλέξει την Αστυνομία, αλλά όταν το περιστατικό γίνεται γνωστό, προκαλεί βίαιες αντιδράσεις μεταξύ των μαθητών. Ο Στάθης πέφτει θύμα ξυλοδαρμού, ως εκδίκηση για τον πατέρα του. Πόσο έχει πλησιάσει ο Νικόλας τη μυστηριώδη γυναίκα της συμμορίας; Τι σοκάρει την Μπετίνα όταν παρακολουθεί κρυφά την κόρη της σε μια έξοδό της;

Guests: Ναταλία Τσαλίκη (ανακρίτρια Βάλβη), Ντόρα Μακρυγιάννη (Πολέμη, δικηγόρος Μηνά), Αλέξανδρος Καλπακίδης (Βαγγέλης Λημνιός, προϊστάμενος της Υπηρεσίας Πληροφοριών), Βασίλης Ρίσβας (Ματθαίος), Θανάσης Δισλής (Γιώργος, καθηγητής), Στέργιος Νένες (Σταμάτης) και Ντάνιελ Νούρκα (Τάκης, μοντέλο).


	Ψυχαγωγία 
	WEBTV ERTFLIX



24:00 |  ΤA ΝΟΥΜΕΡΑ  (Ε)     

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Ζωντανή μουσική, χορός, σάτιρα, μαγεία, stand up comedy και ξεχωριστοί καλεσμένοι σε ρόλους-έκπληξη ή αλλιώς «Τα νούμερα»…  Αυτός είναι ο τίτλος της πρωτοποριακής εκπομπής του Φοίβου Δεληβοριά.

Επεισόδιο 11ο: «Σαν ποίημα σουρεάλ»
Ο Φοίβος –που δεν θέλει να ξανακούσει για έρωτες μετά την άδοξη κατάληξη του δικού του– αράζει συνεχώς σπίτι του με τους Χατζηφραγκέτα και όλη την αντροπαρέα από το μαγαζί. Ο Τζόναθαν (Μιχάλης Σαράντης) πάλι, ζει μέρες απόλυτου έρωτα με τη Δανάη (Άλκηστις Ζιρώ)  και θέλει να κάνει ένα μεγάλο, πολυτελές live προς τιμήν του Έρωτα στη «Μάντρα». Ο Φοίβος και οι Χατζηφραγκέτα τον «κοντράρουν» με ένα αυτοσχεδιαστικό, ερασιτεχνικό live  στο σπίτι του. Όσο ο Τζόναθαν παλεύει να επικρατήσει, λαμβάνει μυστηριώδη μηνύματα που απειλούν τη ζωή του, και είναι σίγουρος πως προέρχονται από τον Φοίβο. Εν τω μεταξύ, ο Θανάσης (Θανάσης Αλευράς), επηρεασμένος από ένα βίντεο της Δήμητρας Κατσαφάδου, αφήνει όλα τα συναισθήματά του ελεύθερα, αποτρελαίνοντας τους γύρω του. Και ο Χάρης (Χάρης Χιώτης) με την Έλσα (Βάσω Καβαλιεράτου) κάνουν ένα πολύ μεγάλο βήμα στις ζωές τους, μέσα σ’ ένα σινεμά.

Σκηνοθεσία: Γρηγόρης Καραντινάκης
Συμμετέχουν: Φοίβος Δεληβοριάς (Φοίβος), Σπύρος Γραμμένος, Ζερόμ Καλούτα (κουρείς), Βάσω Καβαλιεράτου (Έλσα), Μιχάλης Σαράντης (Τζόναθαν), Θανάσης Δόβρης (Παντελής), Θανάσης Αλευράς (Θανάσης), Ελένη Ουζουνίδου (Αντιγόνη), Χάρης Χιώτης (Χάρης Γαμμάτος), Άννη Θεοχάρη (Κίρμπυ), Αλέξανδρος Χωματιανός (Άλεξ), Άλκηστις Ζιρώ (Δανάη), Αλεξάνδρα Ταβουλάρη (Ξένια), Γιάννης Σαρακατσάνης (Μενέλαος) και η μικρή Έβελυν Λύτρα.
Εκτέλεση παραγωγής: ΑΡΓΟΝΑΥΤΕΣ 









 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  18/07/2023



ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTFLIX



01:20  |  ΣΤΟΥΝΤΙΟ 4 (E)    

	Ψυχαγωγία / Σειρά 
	WEBTV ERTFLIX


03:20  | ΤΑ ΚΑΛΥΤΕΡΑ ΜΑΣ ΧΡΟΝΙΑ (E)     



 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΕΤΑΡΤΗΣ  19/07/2023


	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV 



05:00  |  ΕΙΔΗΣΕΙΣ 

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV 



05:05  |  ΕRTNEWS ΣΤΙΣ 5   

Παρουσίαση: Δημήτρης Απόκης, Εύα Περώνα 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV 



06:00  |  ΕΙΔΗΣΕΙΣ 

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTFLIX



06:05  |  ΣΥΝΔΕΣΕΙΣ   

Καθημερινή ενημερωτική εκπομπή με τον Κώστα Παπαχλιμίντζο

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV 



10:00  |  ΕΙΔΗΣΕΙΣ - ΑΘΛΗΤΙΚΑ - ΚΑΙΡΟΣ 

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV 



10:30  |  NEWS ROOM   

Παρουσίαση: Σταυρούλα Χριστοφιλέα

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTFLIX



12:00  |  ΕΙΔΗΣΕΙΣ - ΑΘΛΗΤΙΚΑ - ΚΑΙΡΟΣ 


	Ψυχαγωγία / Τηλεπαιχνίδι 
	WEBTV ERTFLIX



13:00  |  ΠΕΣ ΤΗ ΛΕΞΗ  (Ε)    
Τηλεπαιχνίδι με τον Γιώργο Καραμίχο




 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΕΤΑΡΤΗΣ  19/07/2023


Καλεσμένοι οι Θανάσης Πάτρας, Κώστας Τσουρός, Ευαγγελία Πλατανιώτη, Σοφία Μαλκογεώργου

Ο Γιώργος Καραμίχος υποδέχεται στο στούντιο του τηλεπαιχνιδιού γνώσεων «Πες τη λέξη» τους Θανάση Πάτρα, Κώστα Τσουρό, Ευαγγελία Πλατανιώτη και Σοφία Μαλκογεώργου.

Οι μονομαχίες συνεχίζονται με στόχο το χρηματικό έπαθλο της θυρίδας του «Πες τη λέξη», το οποίο ανέρχεται στις 19.500 ευρώ.
Στο «Πες τη λέξη» κάθε δευτερόλεπτο μετράει! Και κάθε γράμμα κρύβει μία λέξη. Ο νικητής κάθε επεισοδίου κερδίζει ένα σημαντικό χρηματικό έπαθλο, ενώ μπορεί να διεκδικήσει ακόμα μεγαλύτερα κέρδη με το τζακ ποτ του τελικού γύρου και να εξασφαλίσει τη συμμετοχή του στο επόμενο επεισόδιο του παιχνιδιού. Όμως, και ο παίκτης που δεν καταφέρνει να φτάσει στη νίκη, έχει τη δυνατότητα να συνεχίσει.
 «Πες τη λέξη». Γιατί από αυτό το παιχνίδι δεν φεύγει κανείς χαμένος.

	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTFLIX



14:00  |  ΠΟΠ ΜΑΓΕΙΡΙΚΗ – Δ΄ ΚΥΚΛΟΣ  (Ε)   [image: Κατάλληλο για όλους]

Με τον σεφ Ανδρέα Λαγό

(Δ΄ Κύκλος) - Eπεισόδιο 13ο: «Κοπανιστή, κατσικάκι Ελασσόνας, ελληνικά βερίκοκα» - Καλεσμένη η Λίλα Μπακλέση
Ο εξαιρετικός σεφ Ανδρέας Λαγός είναι έτοιμος να μας απογειώσει με τις πρωτότυπες συνταγές του.
Τα εκλεκτότερα προϊόντα ΠΟΠ και ΠΓΕ βρίσκονται στη διάθεσή του, έτοιμα για να δημιουργήσει ξεχωριστές νοστιμιές.
Υποδέχεται με χαρά την καλεσμένη του να μαγειρέψουν παρέα, στην κουζίνα της «ΠΟΠ Μαγειρικής» έρχεται η ταλαντούχα ηθοποιός Λίλα Μπακλέση με πολύ καλή διάθεση και η μαγειρική αρχίζει!
Το μενού περιλαμβάνει: Ζεστά τοματίνια σαλάτα με κρέμα κοπανιστής, κατσικάκι Ελασσόνας καπαμά με αβγολέμονο και, για το τέλος, σοκολατένιο κέικ με ελληνικά Βερίκοκα και μους λευκής σοκολάτας.

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTFLIX



15:00  |  ΕΙΔΗΣΕΙΣ - ΑΘΛΗΤΙΚΑ - ΚΑΙΡΟΣ 

Παρουσίαση: Αντριάνα Παρασκευοπούλου 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTFLIX



16:00  |  ΣΤΟΥΝΤΙΟ 4 (Ε)    
Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τη Νάνσυ Ζαμπέτογλου και τον Θανάση Αναγνωστόπουλο

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTFLIX


18:00  |  ΖΑΚΕΤΑ ΝΑ ΠΑΡΕΙΣ  (E)     

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Κωμική, οικογενειακή σειρά μυθοπλασίας.

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΕΤΑΡΤΗΣ  19/07/2023


Eπεισόδιο 13ο: «Παντρολογήματα»
Ο γείτονας της Δέσποινας, ο Παντελής, είναι σε πολύ δύσκολη θέση. Η αδερφή του, που του κάνει συνέχεια προξενιά, έρχεται στην Αθήνα για να του γνωρίσει μια φίλη της. Ο Παντελής, για να το γλιτώσει, της λέει πως έχει ήδη σχέση κι η αδερφή του –που κατά βάθος δεν τον πιστεύει– ζητάει να τη γνωρίσει.
Μόλις λέει τον καημό του στη Δέσποινα, στην Αριστέα και στη Φούλη, τα κορίτσια βρίσκουν αμέσως λύση. Θα βρει μια γυναίκα να παραστήσει τη σχέση του και ποια καλύτερη για τον ρόλο από τη Δέσποινα;
Η Δέσποινα στην αρχή αρνείται, αλλά μετά δέχεται με βαριά καρδιά και το σχέδιο πετυχαίνει.
Η αδερφή του Παντελή δεν βλέπει με καλό μάτι αυτή τη σχέση, αλλά τουλάχιστον πιστεύει ότι είναι ζευγάρι. Τι θα γίνει, όμως, όταν ο Μάνος δει τη Δέσποινα μαζί με τον Παντελή να περπατάνε χέρι-χέρι;

Στον ρόλο της Αθανασίας, η Σάρα Γανωτή.

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTFLIX



19:00  |  ΤΑ ΚΑΛΥΤΕΡΑ ΜΑΣ ΧΡΟΝΙΑ – Γ’ ΚΎΚΛΟΣ  (Ε)      

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Κωμική σειρά μυθοπλασίας

Επεισόδιο 6ο: «Στενές επαφές τύπου Γκύζη» (Μέρος Β΄) 
Ένα πέπλο μυστηρίου συνεχίζει να τυλίγει τη γειτονιά του Γκύζη όσο ο Άγγελος μεταφέρεται σιγά σιγά στο υπόγειό του. Η «ανάκριση» του Κοσμά από τους θαμώνες του «Εντελβάις» κάνουν τον Άγγελο και τον Λούη να αναρωτηθούν τι απέγινε τελικά ο τρίτος της παρέας τους, ο Χάρης. Παράλληλα, η Ζαμπέτα φροντίζει τον «Ρότζερ», χωρίς να μπορεί να φανταστεί την αναστάτωση που θα φέρει, άθελά της, στην Πελαγία αλλά και στη Μαίρη, η οποία είναι ήδη αγχωμένη για τους γιους της. 
Μάλιστα, η εμφάνιση του Κοσμά προβληματίζει ακόμα περισσότερο τη Μαίρη, καθώς δεν θέλει «δυσάρεστες» εκπλήξεις… Κι ενώ ο Στέλιος θα πατήσει πόδι, βάζοντας ένα stop στα όσα λέγονται για την Πελαγία, κάποια τυχαία, αλλά απόλυτα δικαιολογημένα γεγονότα, θα πείσουν την Πελαγία για όλα αυτά που κανείς δεν πιστεύει! Οι συζητήσεις στο σπίτι σχετικά με την ύπαρξη ΑΤΙΑ και εξωγήινων θα φουντώσουν προετοιμάζοντας όλους για τους νέους «εξωγήινους» επισκέπτες που όπως όλα δείχνουν, ήρθαν για να μείνουν…
Guests: Γιάννης Βασιλικόπουλος (Σωτήρης περιπτεράς), Διονύσης Γαγάτσος (Θωμάς), Μιχάλης Καλιότσος (Κοσμάς), Λεωνίδας Κουλουρής (Γαρύφαλλος Κοντούλας), Γιολάντα Μπαλαούρα (Κυρία Ρούλα), Βαγγέλης Παπαδάκης (Παπα-Μάρκος), Ναταλία Τζιαρού (Ρίτσα), Δημήτρης Φραγκιόγλου (Μπάμπης Γραμματικός), Γιώργος Χατζηθεοδώρου (Κώστας σερβιτόρος)

Επεισόδιo 7ο: «Διατάραξη κοινής ησυχίας» 
Οι Αποστολόπουλοι, που έχουν εγκατασταθεί στο παλιό διαμέρισμα των Αντωνόπουλων, αποδεικνύονται πολύ φασαριόζοι ακόμα και για τη γειτονιά του Γκύζη… Ένας επεισοδιακός καβγάς τούς κάνει θέαμα σε όλη τη γειτονιά. Με ή χωρίς καβγάδες η γειτονιά δεν μπορεί να αντισταθεί στο να σχολιάσει την εκρηκτική Τζένι, τον πληθωρικό Γκρεγκ αλλά και τη μυστηριώδη κόρη τους, Κάθριν που περιτριγυρίζεται μόνιμα από την αύρα της εκκωφαντικής μουσικής που ακούγεται από τα μεγάλα ακουστικά του walkman της. Κι ενώ η επέτειος του Πολυτεχνείου πλησιάζει, μαζί με τα γενέθλια της Νόνης, ο Δημήτρης ψάχνει τρόπο να παρευρεθεί κι εκείνος στο πάρτι της μικρής.

Guests: Πηνελόπη Ακτύπη (Νόνη Παναγοπούλου), Μιχάλης Καλιότσος (Κοσμάς), Λεωνίδας Κουλουρής (Γαρύφαλλος Κοντούλας), Γιολάντα Μπαλαούρα (κυρία Ρούλα), Δημήτρης Μπάρλας (Νικόλας Αντωνόπουλος), Δέσποινα Νικητίδου (κυρία Βαΐτσα), Βαγγέλης Παπαδάκης (παπα-Μάρκος), Θανάσης Ραφτόπουλος (Αστυνόμος Αργύρης), Ναταλία Τζιαρού (Ρίτσα), Γιώργος Χατζηθεοδώρου (σερβιτόρος Κώστας)	

 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΕΤΑΡΤΗΣ  19/07/2023


	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTFLIX



21:00  |  ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ - ΑΘΛΗΤΙΚΑ - ΚΑΙΡΟΣ 
Παρουσίαση: Γιώργος Κουβαράς 

	Ψυχαγωγία / Ελληνική Σειρά 
	WEBTV ERTFLIX



22:00  |  Η ΤΟΥΡΤΑ ΤΗΣ ΜΑΜΑΣ   (Ε)      

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 

Ευρηματικό σενάριο, ανατρεπτικές και ξεκαρδιστικές καταστάσεις, δηκτικό χιούμορ και εξαιρετικό καστ ηθοποιών είναι μερικά από τα βασικά συστατικά της επιτυχημένης… συνταγής για την «Τούρτα της μαμάς», την κωμική σειρά μυθοπλασίας της ΕΡΤ, σε σενάριο-σκηνοθεσία Αλέξανδρου Ρήγα και Δημήτρη Αποστόλου. 

Πρωταγωνιστούν: Κώστας Κόκλας (Τάσος, ο μπαμπάς), Καίτη Κωνσταντίνου (Ευανθία, η μαμά), Λυδία Φωτοπούλου (Μαριλού, η γιαγιά), Θάνος Λέκκας (Κυριάκος, ο μεγάλος γιος), Πάρις Θωμόπουλος (Πάρης, ο μεσαίος γιος), Μιχάλης Παπαδημητρίου (Θωμάς, ο μικρός γιος), Ιωάννα Πηλιχού (Βέτα, η νύφη), Αλέξανδρος Ρήγας (Ακύλας, ο θείος και κριτικός θεάτρου).
Η Χρύσα Ρώπα στον ρόλο της Αλεξάνδρας, μάνας του Τάσου και η Μαρία Γεωργιάδου στον ρόλο της Βάσως, μάνας της Βέτας. Επίσης, εμφανίζονται οι Υακίνθη Παπαδοπούλου (Μυρτώ), Χάρης Χιώτης (Ζώης), Δημήτρης Τσιώκος (Γιάγκος), Τριαντάφυλλος Δελής (Ντέμι), Νεφέλη Ορφανού (Αγγελική), Έφη Παπαθεοδώρου (Τασώ).

Eπεισόδιο 14ο: «Ψαρόσουπα» (Μέρος Β’)
Η τριγαμία του Μηνά Σέκερη, του τεθνεώτος συζύγου της Μαριλού, θα δώσει την κατάλληλη αφορμή να βγουν –πριν τα κουτάλια για την ψαρόσουπα– και τα μαχαίρια εξαιτίας της διαθήκης του νεκρού, που αφήνει το σπίτι της οικογένειας Βασίλαινα στα δύο νόμιμα παιδιά του.

Ως guests στο επεισόδιο εμφανίζονται οι: Δημήτρης Σταρόβας (Παπαζάχος), Έφη Παπαθεοδώρου (Τασώ), Ζώγια Σεβαστιανού (Αγγελική), Περικλής Αλμπάνης (Ανδρέας), Παναγιώτης Κουρτέσης (Τομ), Κατερίνα Μάντζιου (Ντόρα), Ιdra Kayne (Αλίσια), Αγάπη Μανουρά (Μαριέτα)

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTFLIX



23:00  |  ΚΑΝΕ ΟΤΙ ΚΟΙΜΑΣΑΙ   (Ε)    

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 

Ψυχολογική σειρά μυστηρίου

Ανατρεπτική ψυχολογική σειρά μυστηρίου, με πρωταγωνιστή τον Σπύρο Παπαδόπουλο, σε έντονα ατμοσφαιρική σκηνοθεσία των Αλέξανδρου Πανταζούδη και Αλέκου Κυράνη και σε πρωτότυπο σενάριο του βραβευμένου συγγραφέα στις ΗΠΑ και στην Ευρώπη, Γιάννη Σκαραγκά. 


 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΕΤΑΡΤΗΣ  19/07/2023

Επεισόδιο 12o: Ο Βανδώρος καταφέρνει να αναστατώσει την Αστυνομία με μία αποκάλυψή του σχετικά με τον Νικόλα και τη σύζυγό του. Η Άννα είναι στα ίχνη του μαθητή που προκάλεσε τις βίαιες συγκρούσεις στο σχολείο με αφορμή τη στάση του Βανδώρου. Ο Νικόλας προσπαθεί να κατευνάσει τις εντάσεις στους μαθητές του. Υποπτεύεται ότι η κόρη του κάλυπτε τη μητέρα της, γνωρίζοντας το σκοτεινό μυστικό της. Η ανησυχία πλέον έχει αρχίσει και διαλύει τα μέλη της συμμορίας. Ποιον αναπάντεχο σύμμαχο θα βρει η Βικτόρια;

	Ψυχαγωγία 
	WEBTV ERTFLIX



24:00  |  ΤA ΝΟΥΜΕΡΑ  (Ε)     

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Ζωντανή μουσική, χορός, σάτιρα, μαγεία, stand up comedy και ξεχωριστοί καλεσμένοι σε ρόλους-έκπληξη ή αλλιώς «Τα νούμερα»…  Αυτός είναι ο τίτλος της πρωτοποριακής εκπομπής του Φοίβου Δεληβοριά.

Επεισόδιο 12ο: «Ταραχή»
Όπως αποκαλύφθηκε στο προηγούμενο επεισόδιο, ο μαφιόζος Μεμάς Φ. Κόπολας (Χρήστος Στέργιογλου) ήταν πίσω από τις απειλές εναντίον του Τζόναθαν (Μιχάλης Σαράντης). Οι ανοιχτοί λογαριασμοί που είχε στο παρελθόν ο Κόπολας με τον πατέρα του Τζόναθαν τού δίνουν το πάτημα να διεκδικήσει τη «Μάντρα», καθώς και όλη την υπόλοιπη περιουσία του. Ο Φοίβος αποφασίζει να αφήσει κατά μέρος τις διαφορές τους και να τον βοηθήσει. Προκειμένου να αποτραπεί η Μαφία από το να χτυπήσει το μαγαζί, ο Φοίβος δίνει παντού συνεντεύξεις-και επιστρατεύεται ως καλεσμένος ο Λευτέρης Πανταζής.
Ο τελευταίος, όμως, κρύβει ένα επικίνδυνο μυστικό. Και οι μυστηριώδεις απόπειρες δολοφονίας εναντίον του Φοίβου το επιβεβαιώνουν. Εν τω μεταξύ, η Έλσα (Βάσω Καβαλιεράτου) παρουσιάζει στην Αντιγόνη (Λένα Ουζουνίδου) τα παιδιά της, και η Αντιγόνη δοκιμάζει μια δυσάρεστη έκπληξη. Ο Θανάσης (Θανάσης Αλευράς), με βοηθό τον Ζερόμ, διδάσκει στην ομάδα πολεμικές τέχνες. Και η Δανάη (Άλκηστις Ζιρώ) με την Κίρμπυ (Άννη Θεοχάρη) μπουκάρουν στο γραφείο τελετών-βιτρίνα του Μεμά μήπως τα καταφέρουν να τον αποτρέψουν.





ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ




	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTFLIX



01:20  |  ΣΤΟΥΝΤΙΟ 4 (E)    

	Ψυχαγωγία / Σειρά 
	WEBTV ERTFLIX


03:20  | ΤΑ ΚΑΛΥΤΕΡΑ ΜΑΣ ΧΡΟΝΙΑ (E)     

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  20/07/2023


	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV 



05:00  |  ΕΙΔΗΣΕΙΣ 


	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV 



05:05  |  ΕRTNEWS ΣΤΙΣ 5    
Παρουσίαση: Δημήτρης Απόκης, Εύα Περώνα 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV 



06:00  |  ΕΙΔΗΣΕΙΣ 


	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTFLIX



06:05  |  ΣΥΝΔΕΣΕΙΣ    
Καθημερινή ενημερωτική εκπομπή με τον Κώστα Παπαχλιμίντζο

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV 



10:00  |  ΕΙΔΗΣΕΙΣ - ΑΘΛΗΤΙΚΑ - ΚΑΙΡΟΣ 


	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV 


10:30  |  NEWS ROOM    
Παρουσίαση: Σταυρούλα Χριστοφιλέα


	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTFLIX



12:00  |  ΕΙΔΗΣΕΙΣ - ΑΘΛΗΤΙΚΑ - ΚΑΙΡΟΣ 


	Ψυχαγωγία / Τηλεπαιχνίδι 
	WEBTV ERTFLIX



13:00  |  ΠΕΣ ΤΗ ΛΕΞΗ  (Ε)    
Τηλεπαιχνίδι με τον Γιώργο Καραμίχο


ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  20/07/2023

Καλεσμένοι οι Θανάσης Πάτρας, Κώστας Τσουρός, Ευαγγελία Πλατανιώτη και Σοφία Μαλκογεώργου

Ο Γιώργος Καραμίχος υποδέχεται στο στούντιο του τηλεπαιχνιδιού γνώσεων «Πες τη λέξη» τους Θανάση Πάτρα, Κώστα Τσουρό, Ευαγγελία Πλατανιώτη και Σοφία Μαλκογεώργου.
Στο επεισόδιο θα απολαύσουμε απίστευτες μονομαχίες και θα παρακολουθήσουμε παιχνίδια μνήμης, αποκρυπτογράφηση κρυπτόλεξων, αλλά και μοναδικές ερωτήσεις γνώσεων βασισμένες στο ελληνικό αλφάβητο.
Και οι δύο ομάδες στοχεύουν στη συγκέντρωση δευτερολέπτων, έτσι ώστε οι δύο αντίπαλοι παίκτες να οδηγηθούν στο μεγάλο τελικό γύρο, με όσο το δυνατόν περισσότερο χρόνο, και να διεκδικήσουν τόσο το χρηματικό έπαθλο του επεισοδίου, που είναι 1.000 ευρώ, όσο και το χρηματικό έπαθλο της θυρίδας του «Πες τη λέξη», που είναι 21.000 ευρώ.


	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTFLIX



14:00  |  ΠΟΠ ΜΑΓΕΙΡΙΚΗ – Δ΄ ΚΥΚΛΟΣ  (Ε)   [image: Κατάλληλο για όλους]

Με τον σεφ Ανδρέα Λαγό
(Δ΄ Κύκλος) - Eπεισόδιο 14ο: «Λαδοτύρι Μυτιλήνης, Λαδοπαξίμαδο Κυθήρων, Μέλι Ικαρίας» – Καλεσμένος ο Κωστής Κωστάκης 
Η ατέλειωτη αγάπη για τη δημιουργία πρωτότυπων συνταγών χαρακτηρίζει τον ταλαντούχο σεφ Ανδρέα Λαγό. Με την αρωγή νέων εκλεκτών προϊόντων ΠΟΠ και ΠΓΕ στη διάθεσή του, έχει ακόμη περισσότερα υλικά να συνθέσει εξαιρετικά πιάτα και να φέρει γευστικούς θησαυρούς στην κουζίνα μας.
Υποδέχεται στην κουζίνα της «ΠΟΠ Μαγειρικής» τον σεφ Κωστή Κωστάκη και ενώνουν τις δυνάμεις τους σε ένα πεντανόστιμο μενού, που περιλαμβάνει: σαγανάκι λαδοτύρι Μυτιλήνης με μαρμελάδα σύκο, λαδοπαξίμαδο Κυθήρων με πέστο αμπελόφυλλου και καραμελωμένα κρεμμύδια και, τέλος, μελωμένη ανθοτυρόπιτα με σταφύλια και μέλι Ικαρίας.

Ένα γευστικό ταξίδι μόλις ξεκινά!

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTFLIX



15:00  |  ΕΙΔΗΣΕΙΣ - ΑΘΛΗΤΙΚΑ - ΚΑΙΡΟΣ 

Παρουσίαση: Αντριάνα Παρασκευοπούλου 


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTFLIX



16:00  |  ΣΤΟΥΝΤΙΟ (Ε)    

Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τη Νάνσυ Ζαμπέτογλου και τον Θανάση Αναγνωστόπουλο


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTFLIX


18:00  |  ΖΑΚΕΤΑ ΝΑ ΠΑΡΕΙΣ  (E)     

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Κωμική, οικογενειακή σειρά μυθοπλασίας.
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  20/07/2023

Σενάριο: Nίκος Μήτσας, Κωνσταντίνα Γιαχαλή
Σκηνοθεσία: Αντώνης Αγγελόπουλος
Παίζουν: Ελένη Ράντου (Φούλη), Δάφνη Λαμπρόγιαννη (Δέσποινα), Φωτεινή Μπαξεβάνη (Αριστέα), Βασίλης Αθανασόπουλος (Μάνος), Παναγιώτης Γαβρέλας (Ευθύμης), Μιχάλης Τιτόπουλος (Λουκάς), Αρετή Πασχάλη (Ευγενία), Ηρώ Πεκτέση (Τόνια), Αντριάνα Ανδρέοβιτς (Θάλεια), Κώστας Αποστολάκης (Παντελής)
Και οι μικρές Αλίκη Μπακέλα & Ελένη Θάνου

Eπεισόδιο 14ο:  «Kάτι τρέχει με τον γιο μου»
Ο Λουκάς με την Ευγενία σκέφτονται μήνες τώρα να αγοράσουν ένα εξοχικό. Όταν ο Μάνος λέει στον Λουκά πως μια φίλη του μεσίτρια πουλάει μια μεζονέτα στη Χαλκίδα, εκείνος ενθουσιάζεται.
Αποφασίζει, μάλιστα, να μην πει τίποτα στην Ευγενία και να της την παρουσιάσει ως δώρο γενεθλίων. Έτσι λοιπόν, αρχίζουν τα ραντεβού με τη μεσίτρια και ταυτόχρονα τα ψέματα στο σπίτι για τις απουσίες του.
Η Φούλη τα συνδυάζει όλα αυτά με τους καβγάδες του ζευγαριού τον τελευταίο καιρό και αρχίζει να υποθέτει ότι κάτι δεν πάει καλά… Και θα επιβεβαιωθεί όταν τον δει να μπαίνει παρέα με τη μεσίτρια στη μεζονέτα, χωρίς να ξέρει την αλήθεια, φυσικά!
Τώρα, θα πάρει την κατάσταση στα χέρια της, γιατί δεν δέχεται ο γιος της να απατάει τη γυναίκα του! Αλλά μάλλον είναι η μόνη που δεν το δέχεται αυτό. Όλοι οι υπόλοιποι το βρίσκουν καταπληκτική ιδέα! Μα τι έχει γίνει άραγε;

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTFLIX



19:00  |  ΤΑ ΚΑΛΥΤΕΡΑ ΜΑΣ ΧΡΟΝΙΑ – Γ’ ΚΥΚΛΟΣ  (Ε)      
Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 

Κωμική σειρά μυθοπλασίας
Επεισόδιo 8ο: «Οι κυβερνήσεις πέφτουνε…» 
Μια δυνατή φιλία δείχνει να ξεκινάει ανάμεσα στον Στέλιο και στον Γκρεγκ, προκαλώντας… σκηνές ζηλοτυπίας! Ούτε η Μαίρη, όμως, βλέπει με καλό μάτι τους Ελληνοαυστραλούς, ειδικά την Τζένι, που σε κάθε της εμφάνιση μαγνητίζει όλα τα βλέμματα, γεννώντας σχόλια και κουτσομπολιά. Στο μεταξύ, ο Στέλιος περνάει την ημέρα της γιορτής του αγχωμένος για τη συνάντησή του με τον υπουργό, ο οποίος ζήτησε να τον δει αυτοπροσώπως, ενώ ο Άγγελος προσπαθεί να βρει τρόπο να προσεγγίσει την ατίθαση Κάθριν, που όπως φαίνεται δεν θέλει πολλά-πολλά.

Guests: Πηνελόπη Ακτύπη (Νόνη Παναγοπούλου), Θανάσης Αλευράς (Λεωνίδας Μέρμυγκας), Κώστας Βελέντζας (κ. Τιλκερίδης), Θεόδωρος Ιγνατιάδης (κυρ Στέλιος-κλητήρας), Μιχάλης Καλιότσος (Κοσμάς), Λεωνίδας Κουλουρής (Γαρύφαλλος Κοντούλας), Γιολάντα Μπαλαούρα (Κυρία Ρούλα), Θανάσης Ραφτόπουλος (Αστυνόμος Αργύρης), Ναταλία Τζιαρού (Ρίτσα), Δημήτρης Φραγκιόγλου (Μπάμπης Γραμματικός)

Επεισόδιo 9ο: «…Ράλλη διαδοχής» 
Οι πολιτικές συζητήσεις για τη διαδοχή της προεδρίας της Νέας Δημοκρατίας έχουν κατακλύσει τα καφενεία και τις καφετέριες μονοπωλώντας το ενδιαφέρον των πολιτών. Ο Άγγελος θαυμάζει ολοένα και περισσότερο την Κάθριν και προσπαθεί να την προσεγγίσει, ενώ η Νανά δηλώνει στη Μαίρη ότι είναι έτοιμη να ανανεωθεί και να συνεχίσει τη ζωή της, αποκαλύπτοντάς της ότι έχει έναν κρυφό θαυμαστή. Η ξαφνική «διαθεσιμότητά» της εκνευρίζει τον Δημήτρη που δεν ξέρει πού να ξεσπάσει.

Guests: Θανάσης Αλευράς (Λεωνίδας Μέρμυγκας), Κώστας Βελέντζας (κύριος Τιλκερίδης), Διονύσης Γαγάτσος (Θωμάς), Κωνσταντίνος Κάρολος Γιακιντζής (Τάσος Γκουργιώτης), Θόδωρος Ιγνατιάδης (κυρ Στέλιος – κλητήρας), Μιχάλης Καλιότσος (Κοσμάς), Λεωνίδας Κουλουρής (Γαρύφαλλος Κοντούλας), Υβόννη  Μαλτέζου  (Ερμιόνη), Δημήτρης Μπάρλας (Νικόλας Αντωνόπουλος), Βαγγέλης Παπαδάκης (παπα-Μάρκος), Θανάσης Ραφτόπουλος (Αστυνόμος Αργύρης), Δημήτρης Φραγκιόγλου (Μπάμπης Γραμματικός), Γιώργος Χατζηθεοδώρου (σερβιτόρος Κώστας), Γιάννης Χαρκοφτάκης (Αχιλλέας)
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  20/07/2023


	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTFLIX



21:00  |  ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ - ΑΘΛΗΤΙΚΑ - ΚΑΙΡΟΣ 

Παρουσίαση: Γιώργος Κουβαράς


	Ψυχαγωγία / Ελληνική Σειρά 
	WEBTV ERTFLIX


[bookmark: _Hlk138178415]
22:00  |  Η ΤΟΥΡΤΑ ΤΗΣ ΜΑΜΑΣ   (Ε)      

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 

Ευρηματικό σενάριο, ανατρεπτικές και ξεκαρδιστικές καταστάσεις, δηκτικό χιούμορ και εξαιρετικό καστ ηθοποιών είναι μερικά από τα βασικά συστατικά της επιτυχημένης… συνταγής για την «Τούρτα της μαμάς», την κωμική σειρά μυθοπλασίας της ΕΡΤ, σε σενάριο-σκηνοθεσία Αλέξανδρου Ρήγα και Δημήτρη Αποστόλου. 

Πρωταγωνιστούν: Κώστας Κόκλας (Τάσος, ο μπαμπάς), Καίτη Κωνσταντίνου (Ευανθία, η μαμά), Λυδία Φωτοπούλου (Μαριλού, η γιαγιά), Θάνος Λέκκας (Κυριάκος, ο μεγάλος γιος), Πάρις Θωμόπουλος (Πάρης, ο μεσαίος γιος), Μιχάλης Παπαδημητρίου (Θωμάς, ο μικρός γιος), Ιωάννα Πηλιχού (Βέτα, η νύφη), Αλέξανδρος Ρήγας (Ακύλας, ο θείος και κριτικός θεάτρου).

Η Χρύσα Ρώπα στον ρόλο της Αλεξάνδρας, μάνας του Τάσου και η Μαρία Γεωργιάδου στον ρόλο της Βάσως, μάνας της Βέτας.  Επίσης, εμφανίζονται οι Υακίνθη Παπαδοπούλου (Μυρτώ), Χάρης Χιώτης (Ζώης), Δημήτρης Τσιώκος (Γιάγκος), Τριαντάφυλλος Δελής (Ντέμι), Νεφέλη Ορφανού (Αγγελική), Έφη Παπαθεοδώρου (Τασώ).

Eπεισόδιο 15ο: «Ψαρόσουπα» ( Μέρος Γ’)
Μια ψαρόσουπα είπαν να φάνε οι χριστιανοί, για να τιμήσουν τον από 35ετίας εξαφανισμένο πατέρα της Ευανθίας και σύζυγο της Μαριλού, και σε διάστημα λιγότερο των τριών ωρών αποκαλύπτεται ότι ο ανήσυχος πεφιλημένος Μηνάς Σέκερης, εκτός των 5 γάμων του, έχει μοιράσει, με αντίστοιχες διαθήκες, το προικώον σπίτι της Μαριλού στα άγνωστα παιδιά και συζύγους του. 
Έτσι, όλα τα αρσενικά της οικογένειας Βασίλαινα επιδίδονται σε κυνήγι θησαυρού μέσα στο σπίτι αναζητώντας τους νόμιμους τίτλους της περιουσίας, ώστε να λυθεί το πρόβλημα και να γλιτώσει από το έμφραγμα ο πανικόβλητος Τάσος.
Ως guest στο επεισόδιο εμφανίζονται οι: Δημήτρης Σταρόβας (Παπαζάχος), Έφη Παπαθεοδώρου (Τασώ), Ζώγια Σεβαστιανού (Αγγελική), Περικλής Αλμπάνης (Ανδρέας), Παναγιώτης Κουρτέσης (Τομ), Κατερίνα Μάντζιου (Ντόρα), Ιdra Kayne (Αλίσια), Αγάπη Μανουρά (Μαριέτα), Σοφία Κουρτίδου (Αντέλα)

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTFLIX



23:00  |  ΚΑΝΕ ΟΤΙ ΚΟΙΜΑΣΑΙ   (Ε)    

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 

Ψυχολογική σειρά μυστηρίου

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  20/07/2023

Ανατρεπτική ψυχολογική σειρά μυστηρίου, με πρωταγωνιστή τον Σπύρο Παπαδόπουλο, σε έντονα ατμοσφαιρική σκηνοθεσία των Αλέξανδρου Πανταζούδη και Αλέκου Κυράνη και σε πρωτότυπο σενάριο του βραβευμένου συγγραφέα στις ΗΠΑ και στην Ευρώπη, Γιάννη Σκαραγκά.
Επεισόδιο 13ο
Ο Νικόλας είναι αντιμέτωπος με επικίνδυνες ισορροπίες μέσα στην ίδια του την τάξη. Η Βικτωρία φοβάται ότι θα προδοθεί και προσπαθεί να συνθηκολογήσει με τους λάθος ανθρώπους. Η Ζωή κινδυνεύει ακόμα από τα σκοτεινά της μυστικά. Ποια είναι η μυστική συμφωνία που κάνει με έναν μαθητή του Νικόλα ο Ίσσαρης; Ποιος αναπάντεχος εχθρός πλησιάζει τον Βανδώρο;
	
Guests: Ναταλία Τσαλίκη (ανακρίτρια Βάλβη), Ντόρα Μακρυγιάννη (Πολέμη, δικηγόρος Μηνά), Αλέξανδρος Καλπακίδης (Βαγγέλης Λημνιός, προϊστάμενος της Υπηρεσίας Πληροφοριών), Βασίλης Ρίσβας (Ματθαίος), Θανάσης Δισλής (Γιώργος, καθηγητής), Στέργιος Νένες (Σταμάτης) και Ντάνιελ Νούρκα (Τάκης, μοντέλο).


	Ψυχαγωγία 
	WEBTV ERTFLIX



24:00  |  ΤA ΝΟΥΜΕΡΑ  (Ε)     

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Ζωντανή μουσική, χορός, σάτιρα, μαγεία, stand up comedy και ξεχωριστοί καλεσμένοι σε ρόλους-έκπληξη ή αλλιώς «Τα νούμερα»…  Αυτός είναι ο τίτλος της πρωτοποριακής εκπομπής του Φοίβου Δεληβοριά.

Επεισόδιο 15ο:  «Έπαθα αγάπη» 
Μετά την κοινή τους νίκη ενάντια στη Μαφία, ο Φοίβος και ο Τζόναθαν (Μιχάλης Σαράντης) έχουν γίνει οι καλύτεροι φίλοι –σε εκνευριστικό βαθμό.
Καλούν τον Πάνο Μουζουράκη στη «Μάντρα», ο οποίος, όμως, έχει καταλυτική και συνάμα καταστροφική επίδραση σε όλα τα «νούμερα».
Στο μεταξύ, ο Σταύρος Θεοδωράκης γυρίζει ένα επεισόδιο των «Πρωταγωνιστών» αφιερωμένο στον «Μουζού», περνώντας όμως από τη «Μάντρα», του κινεί την περιέργεια η πολυπλόκαμη προσωπικότητα του Θανάση (Θανάσης Αλευράς).
Ποια είναι, άραγε, η ταυτότητα αυτού του περίεργου ανθρώπου;
Ο Φοίβος έχει μια συνάντηση με την Ξένια (Αλεξάνδρα Ταβουλάρη) και τη Χλόη (Έβελυν Λύτρα), που αλλάζει όλα όσα θεωρούσε δεδομένα. Και ο Ζερόμ ζητάει τη βοήθεια του Σπύρου για να κερδίσει την καρδιά της Κίρμπυς (Άννη Θεοχάρη).
Τέλος, η Έλσα (Βάσω Καβαλιεράτου) και ο Χάρης (Χάρης Χιώτης) αντιμετωπίζουν πρακτικά προβλήματα στη συγκατοίκησή τους με την Αντιγόνη (Λένα Ουζουνίδου) και τα παιδιά.
Όλα καταλήγουν σ’ ένα live που η αλήθεια, για μια και μοναδική φορά, θα αποδειχτεί ομορφότερη από το ψέμα.












ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  20/07/2023



ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTFLIX



01:20  |  ΣΤΟΥΝΤΙΟ 4 (E)    

	Ψυχαγωγία / Σειρά 
	WEBTV ERTFLIX


03:20  | ΤΑ ΚΑΛΥΤΕΡΑ ΜΑΣ ΧΡΟΝΙΑ (E)     






























 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ  21/07/2023


	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV 



05:00  |  ΕΙΔΗΣΕΙΣ 

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV 



05:05  |  ΕRTNEWS ΣΤΙΣ 5   

Παρουσίαση: Δημήτρης Απόκης, Εύα Περώνα 
	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV 



06:00  |  ΕΙΔΗΣΕΙΣ 

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTFLIX



06:05  |  ΣΥΝΔΕΣΕΙΣ   
Καθημερινή ενημερωτική εκπομπή με τον Κώστα Παπαχλιμίντζο.

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV 



10:00  |  ΕΙΔΗΣΕΙΣ - ΑΘΛΗΤΙΚΑ - ΚΑΙΡΟΣ 

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV 



10:30  |  NEWS ROOM   

Παρουσίαση: Βούλα Μαλλά


	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTFLIX



12:00  |  ΕΙΔΗΣΕΙΣ - ΑΘΛΗΤΙΚΑ - ΚΑΙΡΟΣ 


	Ψυχαγωγία / Τηλεπαιχνίδι 
	WEBTV ERTFLIX



13:00  |  ΠΕΣ ΤΗ ΛΕΞΗ  (Ε)    
Τηλεπαιχνίδι με τον Γιώργο Καραμίχο




 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ  21/07/2023

Καλεσμένοι οι Γιώργος Χρανιώτης, Λυδία Σγουράκη, Διονύσης Μποτώνης και Εύα Περώνα

Ο Γιώργος Καραμίχος υποδέχεται στο στούντιο του τηλεπαιχνιδιού γνώσεων «Πες τη λέξη» τους ηθοποιούς Γιώργο Χρανιώτη, Λυδία Σγουράκη και τους δημοσιογράφους-παρουσιαστές Διονύση Μποτώνη και Εύα Περώνα.

Οι μονομαχίες συνεχίζονται με στόχο το χρηματικό έπαθλο της θυρίδας του «Πες τη λέξη», που ανέρχεται στις 22.500 ευρώ.

Στο «Πες τη λέξη» κάθε δευτερόλεπτο μετράει! Και κάθε γράμμα κρύβει μία λέξη.


	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTFLIX



14:00  |  ΠΟΠ ΜΑΓΕΙΡΙΚΗ – Δ΄ ΚΥΚΛΟΣ  (Ε)   [image: Κατάλληλο για όλους]

Με τον σεφ Ανδρέα Λαγό

(Δ΄ Κύκλος) - Eπεισόδιο 15ο: «Κασέρι, Γαρίδες Αμβρακικού, Σταφίδα Ζακύνθου» – Καλεσμένη η Δωροθέα Μερκούρη

Τα εκλεκτότερα προϊόντα ΠΟΠ και ΠΓΕ έφτασαν ολόφρεσκα στο πλατό της «ΠΟΠ Μαγειρικής» και ο ταλαντούχος σεφ Ανδρέας Λαγός δημιουργεί μοναδικές συνταγές.
Στην παρέα έρχεται με ιταλικό αέρα η ταλαντούχα ηθοποιός Δωροθέα Μερκούρη, πανέτοιμη για μια μαγειρική πανδαισία!
Η κουζίνα γεμίζει από πρωτότυπες συνταγές, που εκτελούνται άριστα από τον σεφ μας και την ικανότατη «βοηθό» του.
Το αποτέλεσμα; Ονειρεμένο!
Το μενού περιλαμβάνει: αλμυρό γαλακτομπούρεκο με κασέρι, λεμονάτο σαγανάκι με γαρίδες Αμβρακικού, και τέλος, γεμιστό κέικ με ταχίνι, σταφίδα Ζακύνθου και σοκολάτα.

Γεύση Ελλάδας στην κουζίνα μας.


	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTFLIX



15:00  |  ΕΙΔΗΣΕΙΣ - ΑΘΛΗΤΙΚΑ - ΚΑΙΡΟΣ 


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTFLIX



16:00  |  ΣΤΟΥΝΤΙΟ 4 (Ε)    
Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τη Νάνσυ Ζαμπέτογλου και τον Θανάση Αναγνωστόπουλο






 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ  21/07/2023


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTFLIX


18:00  |  ΖΑΚΕΤΑ ΝΑ ΠΑΡΕΙΣ  (E)     

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Κωμική, οικογενειακή σειρά μυθοπλασίας.

Eπεισόδιο 15ο: «Ανάβεις φωτιές»
Η Αριστέα νιώθει πως ο χρόνος της στην Αθήνα περνάει άσκοπα. Ήρθε με έναν στόχο από το χωριό: να παντρέψει τον Ευθύμη και τόσο καιρό δεν έχει κάνει τίποτα. Είναι αποφασισμένη λοιπόν να αρχίσει τα προξενιά, παρά τις προειδοποιήσεις της Δέσποινας και της Φούλης να μην ανακατευτεί στη ζωή του Ευθύμη. Και να που δίχως να ανακατευτεί, έρχεται το προξενιό στο σπίτι. Ο Ευθύμης φέρνει μια συνάδελφό του, την Κορίνα, για να ετοιμάσουν τη γιορτή λήξης της σχολικής χρονιάς στο νηπιαγωγείο.
Η Αριστέα κατενθουσιάζεται. Η Κορίνα είναι όμορφη, ευγενική, απ’ τη Βόρειο Ελλάδα και ξέρει να φτιάχνει και σπιτικό φύλλο. Τι άλλο να θέλει μία μάνα απ’ τη μέλλουσα νύφη της; Γιατί η Αριστέα είναι σίγουρη πως θα γίνει νύφη της, ειδικά από τη στιγμή που υποψιάζεται πως αρέσει και στον Ευθύμη. Μόνο που όπως όλα δείχνουν μάλλον το φαντάζεται. Κι όπως αποδεικνύεται στην πορεία, δεν είναι η μόνη που φαντάζεται πράγματα…

Ως guest εμφανίζεται η Σοφία Πριόβολου στον ρόλο της Κορίνας.


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTFLIX



19:00  |  ΤΑ ΚΑΛΥΤΕΡΑ ΜΑΣ ΧΡΟΝΙΑ   Γ’ ΚΥΚΛΟΣ  Ε)      

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 

Κωμική σειρά μυθοπλασίας
Επεισόδιο 10ο: «Το άλλο φύλο» 
Με αφορμή την άνοδο των περιστατικών βίας κατά γυναικών, που θα συγκλονίσουν την κοινή γνώμη τον Δεκέμβριου του 1981, η γειτονιά αφυπνίζεται, με τις γυναίκες να παίρνουν πρωτοβουλίες όχι μόνο για τα δικαιώματά τους, αλλά και για την ασφάλειά τους. Κι ενώ η γειτονιά και ειδικά οι γυναίκες είναι πιο προσεκτικές από ποτέ, η Νανά αποφασίζει πως είναι ώρα να γνωρίσει τον κρυφό θαυμαστή της… Ο Άγγελος θα έχει κάποια πολύ ευχάριστα νέα, τα Χριστούγεννα όμως θα φέρουν έναν ακόμα αποχωρισμό που δεν γινόταν να αποφευχθεί…

Guests: Νίκος Απέργης (Μαρίνος Αναστασάκης), Κωνσταντίνος Κάρολος Γιακιντζής (Τάσος Γκουργιώτης), Λεωνίδας Κουλουρής (Γαφύφαλλος Κοντούλας), Γιολάντα Μπαλαούρα (Ρούλα Ακτύπη), Δημήτρης Μπάρλας (Νικόλας Αντωνόπουλος), Βαγγέλης Παπαδάκης (Παπα-Μάρκος), Ναταλία Τζιαρού (Ρίτσα), Δημήτρης Φραγκιόγλου (Μπάμπης Γραμματικός), Γιώργος Χατζηθεοδώρου (Κώστας)

Επεισόδιο 11ο: «Μονά, ζυγά δικά μας» 
Ήρθε η μεγάλη στιγμή! Ο Άγγελος απολύεται και μια επαγγελματική πρόταση τον βάζει σε σκέψεις… Η αλλαγή στην κυκλοφορία των αυτοκινήτων, που χωρίζονται πλέον σε μονά και ζυγά, προβληματίζει όλους τους ήρωες και ο Αντώνης αποφασίζει να κάνει γκάλοπ για το θέμα. Οι επαγγελματικές πιέσεις, το νέφος και οι συνεχείς αλλαγές φέρνουν εφιάλτες στον Στέλιο, αλλά και στον Άγγελο που αποφασίζει να τα ξορκίσει όλα με ένα πάρτι…


 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ  21/07/2023

Guests: Πηνελόπη Ακτύπη (Νόνη Παναγοπούλου), Θανάσης Αλευράς (Λεωνίδας Μέρμυγκας), Γιάννης Βασιλικόπουλος (Σωτήρης), Κώστας Βελέντζας (Τιλκερίδης), Διονύσης Γαγάτσος (Θωμάς), Θόδωρος Ιγνατιάδης (κλητήρας Στέλιος), Λεωνίδας Κουλουρής (Γαφύφαλλος Κοντούλας), Ηλέκτρα Μπαρούτα (Μυρτώ Αντωνοπούλου), Βαγγέλης Παπαδάκης (Παπα-Μάρκος), Θανάσης Ραφτόπουλος (Αργύρης), Ναταλία Τζιαρού (Ρίτσα), Δημήτρης Φραγκιόγλου (Μπάμπης Γραμματικός), Γιώργος Χατζηθεοδώρου (Κώστας), Γιάννης Χαρκοφτάκης (Αχιλλέας)

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTFLIX



21:00  |  ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ - ΑΘΛΗΤΙΚΑ - ΚΑΙΡΟΣ 
Παρουσίαση: Απόστολος Μαγγηριάδης 

	Ψυχαγωγία / Ελληνική Σειρά 
	WEBTV ERTFLIX



22:00  |  Η ΤΟΥΡΤΑ ΤΗΣ ΜΑΜΑΣ   (Ε)      

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 

Κωμική σειρά μυθοπλασίας.

Ευρηματικό σενάριο, ανατρεπτικές και ξεκαρδιστικές καταστάσεις, δηκτικό χιούμορ και εξαιρετικό καστ ηθοποιών είναι μερικά από τα βασικά συστατικά της επιτυχημένης… συνταγής για την «Τούρτα της μαμάς», την κωμική σειρά μυθοπλασίας της ΕΡΤ, σε σενάριο-σκηνοθεσία Αλέξανδρου Ρήγα και Δημήτρη Αποστόλου. 

Πρωταγωνιστούν: Κώστας Κόκλας (Τάσος, ο μπαμπάς), Καίτη Κωνσταντίνου (Ευανθία, η μαμά), Λυδία Φωτοπούλου (Μαριλού, η γιαγιά), Θάνος Λέκκας (Κυριάκος, ο μεγάλος γιος), Πάρις Θωμόπουλος (Πάρης, ο μεσαίος γιος), Μιχάλης Παπαδημητρίου (Θωμάς, ο μικρός γιος), Ιωάννα Πηλιχού (Βέτα, η νύφη), Αλέξανδρος Ρήγας (Ακύλας, ο θείος και κριτικός θεάτρου).
Η Χρύσα Ρώπα στον ρόλο της Αλεξάνδρας, μάνας του Τάσου και η Μαρία Γεωργιάδου στον ρόλο της Βάσως, μάνας της Βέτας.  Επίσης, εμφανίζονται οι Υακίνθη Παπαδοπούλου (Μυρτώ), Χάρης Χιώτης (Ζώης), Δημήτρης Τσιώκος (Γιάγκος), Τριαντάφυλλος Δελής (Ντέμι), Νεφέλη Ορφανού (Αγγελική), Έφη Παπαθεοδώρου (Τασώ).

[bookmark: _GoBack]Eπεισόδιο16ο: «Ψαρόσουπα» (Μέρος Δ')
Και το κουδούνι ξαναχτύπησε φέρνοντας άλλο ένα σοκ στην εκτροχιασμένη παρέα του σπιτιού των Πετραλώνων. Ο συχωρεμένος Μηνάς Σέκερης, κατά η διάρκεια της παραμονής του στον οίκο ευγηρίας, απ’ όπου οδηγήθηκε απευθείας στη γειτονιά των αγγέλων, είχε παντρευτεί για 6η φορά τη Ρωσίδα νοσοκόμα του, η οποία σε συνέργεια με τον παπά της κλινικής είχαν παγιδεύσει τον μακαρίτη, ώστε να υπογράψει μια ακόμα διαθήκη! Όταν βρέθηκαν οι νόμιμοι τίτλοι του σπιτιού και τα πράγματα έβαιναν προς αποκατάσταση της ειρήνης, ένα μαγικό στικάκι, τελευταία προσφορά του εξάγαμου νεκρού, θα φέρει μια νέα καταιγίδα, αφού, μετά το σπάσιμο του κωδικού, τους περίμενε όλους μια άγνωστη μυθική περιουσία.

Ως guest στο επεισόδιο εμφανίζονται οι: Δημήτρης Σταρόβας (Παπαζάχος), Έφη Παπαθεοδώρου (Τασώ), Ζώγια Σεβαστιανού (Αγγελική), Περικλής Αλμπάνης (Ανδρέας), Παναγιώτης Κουρτέσης (Τομ), Κατερίνα Μάντζιου (Ντόρα), Ιdra Kayne (Αλίσια ), Αγάπη Μανουρά (Μαριέτα), Σοφία Κουρτίδου (Αντέλα)




 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ  21/07/2023


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTFLIX



23:00  |  ΚΑΝΕ ΟΤΙ ΚΟΙΜΑΣΑΙ   (Ε)    

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 

Ψυχολογική σειρά μυστηρίου

Ανατρεπτική ψυχολογική σειρά μυστηρίου, με πρωταγωνιστή τον Σπύρο Παπαδόπουλο, σε έντονα ατμοσφαιρική σκηνοθεσία των Αλέξανδρου Πανταζούδη και Αλέκου Κυράνη και σε πρωτότυπο σενάριο του βραβευμένου συγγραφέα στις ΗΠΑ και στην Ευρώπη, Γιάννη Σκαραγκά.
Επεισόδιο 14ο: Ο Νικόλας αρχίζει να καταλαβαίνει ότι η κόρη του δεν θα βγει ποτέ από την εντατική. Η συμμορία αρχίζει να διαλύεται σε επιμέρους συμμαχίες και τα μαχαίρια βγαίνουν επικίνδυνα. Ο Παύλος μαθαίνει ότι πρώην υπάλληλος του Βανδώρου αποτελεί μέλος της σπείρας των ληστών. Ποια η σχέση της συμμαθήτριας της Νάσιας με έναν από τους ληστές; Ποιο μυστικό συνδέει μια καθηγήτρια με τον Βανδώρο; Τι αγνοεί ο Νικόλας για το δάνειο της γυναίκας του;

Guests: Ναταλία Τσαλίκη (ανακρίτρια Βάλβη), Ντόρα Μακρυγιάννη (Πολέμη, δικηγόρος Μηνά), Αλέξανδρος Καλπακίδης (Βαγγέλης Λημνιός, προϊστάμενος της Υπηρεσίας Πληροφοριών), Βασίλης Ρίσβας (Ματθαίος), Θανάσης Δισλής (Γιώργος, καθηγητής), Στέργιος Νένες (Σταμάτης) και Ντάνιελ Νούρκα (Τάκης, μοντέλο).

	Ψυχαγωγία 
	WEBTV ERTFLIX



24:00	|  ΤA ΝΟΥΜΕΡΑ  (Ε)     

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Ζωντανή μουσική, χορός, σάτιρα, μαγεία, stand up comedy και ξεχωριστοί καλεσμένοι σε ρόλους-έκπληξη ή αλλιώς «Τα νούμερα»…  Αυτός είναι ο τίτλος της πρωτοποριακής εκπομπής του Φοίβου Δεληβοριά.

Επεισόδιο 16ο: «Είναι μικρή η ζωή» 
Ο Φοίβος και ο Τζόναθαν (Μιχάλης Σαράντης) καλούν τη Μαρίζα Ρίζου στη «Μάντρα». Ο Θανάσης (Θανάσης Αλευράς) όμως, που μόλις έχει ξεκινήσει σπουδές Ιστορίας στο Ανοιχτό Πανεπιστήμιο, ανακαλύπτει –ή πιστεύει πως ανακαλύπτει– κάτι παράξενο (και ενδεχομένως φρικτό) που την αφορά. Στο μεταξύ, ο Φοίβος κλείνεται για πολλές ώρες σ’ ένα ασανσέρ με τον Μενέλαο (Γιάννης Καρακατσάνης) και αναγκάζονται επιτέλους να αντιμετωπίσουν ο ένας τον άλλον. Ο Τζόναθαν φεύγει από το σπίτι της Δανάης (Άλκηστις Ζιρώ) θεωρώντας πως εκείνη τον απατά με τον Φοίβο. Ο Ζερόμ (Ζερόμ Καλούτα) αποφασίζει να εξομολογηθεί τον έρωτά του στην Κίρμπυ (Άννη Θεοχάρη) και ο Παντελής (Θανάσης Δόβρης) είναι απολύτως πεπεισμένος πως η Ρίζου «καίγεται» για κείνον. Όλα θα λυθούν, όπως πάντα, μ’ ένα live –λίγο πιο «αιμοβόρο» απ’ ό,τι συνήθως.









 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ  21/07/2023




ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTFLIX



01:20  |  ΣΤΟΥΝΤΙΟ 4 (E)    

	Ψυχαγωγία / Σειρά 
	WEBTV ERTFLIX


03:20  | ΤΑ ΚΑΛΥΤΕΡΑ ΜΑΣ ΧΡΟΝΙΑ (E)     
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