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 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  20/01/2024

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV 



05:30  |  Ειδήσεις 


	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



06:05  |  Σαββατοκύριακο από τις 6   

Ο Δημήτρης Κοτταρίδης «Από τις έξι» συναντά τη Νίνα Κασιμάτη στο «Σαββατοκύριακο». Και οι δύο παρουσιάζουν την ενημερωτική εκπομπή της ΕΡΤ «Σαββατοκύριακο από τις 6» με ειδήσεις, ιστορίες, πρόσωπα, εικόνες και, φυσικά, πολύ χιούμορ.
Κάθε Σαββατοκύριακο συντονιστείτε στην ΕΡΤ1 και στο EΡΤNEWS στο «Σαββατοκύριακο από τις 6».

Παρουσίαση: Δημήτρης Κοτταρίδης, Νίνα Κασιμάτη
Αρχισυνταξία: Μαρία Παύλου
Δ/νση παραγωγής: Νάντια Κούσουλα 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTFLIX



10:00  |  Δύο στις 10   
Η Ζωή Κρονάκη και ο Δημήτρης Γιαγτζόγλου κάθε Σάββατο και Κυριακή, στις 10:00, μέσα από τη δίωρη ψυχαγωγική εκπομπή τους, «Δύο στις 10», μας λένε την πιο ζέστη «καλημέρα» και παρουσιάζουν όλα τα θέματα που μας απασχολούν και μας ενδιαφέρουν.
Ζωντανές συνδέσεις, πλούσιο ρεπορτάζ, συνεντεύξεις από ανθρώπους της Τέχνης, της τηλεόρασης και των επιστημών, βόλτες στην πόλη και «δυνατές» ανθρώπινες ιστορίες συνθέτουν το περιεχόμενο της εκπομπής. 

Με αποκλειστικά ρεπορτάζ από τα παρασκήνια των πιο αγαπημένων σειρών, χρηστικές συμβουλές, viral ειδήσεις, νέα από το εξωτερικό, καθώς και ενδιαφέροντες καλεσμένους, η εκπομπή μας κρατάει ευχάριστη συντροφιά τα πρωινά του Σαββατοκύριακου.

Τα Σαββατοκύριακά μας στην ΕΡΤ1 είναι «Δύο στις 10» με τη Ζωή Κρονάκη και τον Δημήτρη Γιαγτζόγλου.

Παρουσίαση: Ζωή Κρονάκη, Δημήτρης Γιαγτζόγλου
Αρχισυνταξία: Δημήτρης Σαρρής, Βασίλης Βουτσαράς
Βοηθός αρχισυντάκτη: Κατερίνα Πίπερη
Υπεύθυνος καλεσμένων: Ιορδάνης Παπακυριακού
Δημοσιογραφική ομάδα: Πένυ Καβέτσου, Έρη Βαρδάκη, Χάρης Χρονόπουλος
Σκηνικά: Γιούλικα Βεκρή
Παραγωγή: DigiMum
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	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |  Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Μαρία Σιώζου 

	Ταινίες 
	WEBTV 



13:00  |  Ελληνική Ταινία 


	Ψυχαγωγία / Σειρά 
	WEBTV ERTflix 



14:30  |  Τα Καλύτερά μας Χρόνια – Α΄ Κύκλος  (E)    

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Οικογενειακή σειρά μυθοπλασίας
«Τα καλύτερά μας χρόνια», τα πιο νοσταλγικά, τα πιο αθώα και τρυφερά, τα ζούμε στην ΕΡΤ, μέσα από τη συναρπαστική οικογενειακή σειρά εποχής, σε σκηνοθεσία της Όλγας Μαλέα, με πρωταγωνιστές τον Μελέτη Ηλία και την Κατερίνα Παπουτσάκη.

Η σειρά μυθοπλασίας, μας μεταφέρει στο κλίμα και στην ατμόσφαιρα των καλύτερων… τηλεοπτικών μας χρόνων, και, εκτός από γνωστούς πρωταγωνιστές, περιλαμβάνει και ηθοποιούς-έκπληξη, μεταξύ των οποίων κι ένας ταλαντούχος μικρός, που αγαπήσαμε μέσα από γνωστή τηλεοπτική διαφήμιση. 

Ο Μανώλης Γκίνης, στον ρόλο του βενιαμίν της οικογένειας Αντωνοπούλου, του οκτάχρονου Άγγελου, και αφηγητή της ιστορίας, μας ταξιδεύει στα τέλη της δεκαετίας του ’60, όταν η τηλεόραση έμπαινε δειλά-δειλά στα οικογενειακά σαλόνια.
Την τηλεοπτική οικογένεια, μαζί με τον Μελέτη Ηλία και την Κατερίνα Παπουτσάκη στους ρόλους των γονιών, συμπληρώνουν η Υβόννη Μαλτέζου, η οποία υποδύεται τη δαιμόνια γιαγιά Ερμιόνη, η Εριφύλη Κιτζόγλου ως πρωτότοκη κόρη και ο Δημήτρης Καπουράνης ως μεγάλος γιος. Μαζί τους, στον ρόλο της θείας της οικογένειας Αντωνοπούλου, η Τζένη Θεωνά.

Τέλη δεκαετίας του ’60: η τηλεόραση εισβάλλει δυναμικά στη ζωή μας -ή για να ακριβολογούμε- στο σαλόνι μας. Γύρω από αυτήν μαζεύονται κάθε απόγευμα οι οικογένειες και οι παρέες σε μια Ελλάδα που ζει σε καθεστώς δικτατορίας, ονειρεύεται ένα καλύτερο μέλλον, αλλά δεν ξέρει ακόμη πότε θα έρθει αυτό. Εποχές δύσκολες, αλλά και γεμάτες ελπίδα…
Ξεναγός σ’ αυτό το ταξίδι, ο οκτάχρονος Άγγελος, ο μικρότερος γιος μιας πενταμελούς οικογένειας -εξαμελούς μαζί με τη γιαγιά Ερμιόνη-, της οικογένειας Αντωνοπούλου, που έχει μετακομίσει στην Αθήνα από τη Μεσσηνία, για να αναζητήσει ένα καλύτερο αύριο.
Η ολοκαίνουργια ασπρόμαυρη τηλεόραση φτάνει στο σπίτι των Αντωνόπουλων τον Ιούλιο του 1969, στα όγδοα γενέθλια του Άγγελου, τα οποία θα γιορτάσει στο πρώτο επεισόδιο.
Με τη φωνή του Άγγελου δεν θα περιπλανηθούμε, βέβαια, μόνο στην ιστορία της ελληνικής τηλεόρασης, δηλαδή της ΕΡΤ, αλλά θα παρακολουθούμε κάθε βράδυ πώς τελικά εξελίχθηκε η ελληνική οικογένεια στην πορεία του χρόνου. Από τη δικτατορία στη Μεταπολίτευση, και μετά στη δεκαετία του ’80. Μέσα από τα μάτια του οκτάχρονου παιδιού, που και εκείνο βέβαια θα μεγαλώνει από εβδομάδα σε εβδομάδα, θα βλέπουμε, με χιούμορ και νοσταλγία, τις ζωές τριών γενεών Ελλήνων.
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Τα οικογενειακά τραπέζια, στα οποία ήταν έγκλημα να αργήσεις. Τα  παιχνίδια στις αλάνες, τον πετροπόλεμο, τις γκαζές, τα «Σεραφίνο» από το ψιλικατζίδικο της γειτονιάς. Τη σεξουαλική επανάσταση με την 19χρονη Ελπίδα, την αδελφή του Άγγελου, να είναι η πρώτη που αποτολμά να βάλει μπικίνι. Τον 17χρονο αδερφό τους Αντώνη, που μπήκε στη Νομική και φέρνει κάθε βράδυ στο σπίτι τα νέα για τους «κόκκινους, τους χωροφύλακες, τους χαφιέδες». Αλλά και τα μικρά όνειρα που είχε τότε κάθε ελληνική οικογένεια και ήταν ικανά να μας αλλάξουν τη ζωή. Όπως το να αποκτήσουμε μετά την τηλεόραση και πλυντήριο…
«Τα καλύτερά μας χρόνια» θα ξυπνήσουν, πάνω απ’ όλα, μνήμες για το πόσο εντυπωσιακά άλλαξε η Ελλάδα και πώς διαμορφώθηκαν, τελικά, στην πορεία των ετών οι συνήθειές μας, οι σχέσεις μας, η καθημερινότητά μας, ακόμη και η γλώσσα μας.

Σκηνοθεσία: Όλγα Μαλέα
Σενάριο: Νίκος Απειρανθίτης, Κατερίνα Μπέη
Διεύθυνση φωτογραφίας: Βασίλης Κασβίκης
Production designer: Δημήτρης Κατσίκης
Ενδυματολόγος: Μαρία Κοντοδήμα
Casting director: Σοφία Δημοπούλου
Παραγωγοί: Ναταλί Δούκα, Διονύσης Σαμιώτης
Παραγωγή: Tanweer Productions
Παίζουν: Κατερίνα Παπουτσάκη (Μαίρη), Μελέτης Ηλίας (Στέλιος), Υβόννη Μαλτέζου (Ερμιόνη), Τζένη Θεωνά (Νανά), Εριφύλη Κιτζόγλου (Ελπίδα), Δημήτρης Καπουράνης (Αντώνης), Μανώλης Γκίνης (Άγγελος), Γιολάντα Μπαλαούρα (Ρούλα), Αλέξανδρος Ζουριδάκης (Γιάννης), Έκτορας Φέρτης (Λούης), Αμέρικο Μέλης (Χάρης), Ρένος Χαραλαμπίδης (Παπαδόπουλος), Νατάσα Ασίκη (Πελαγία), Μελίνα Βαμπούλα (Πέπη), Γιάννης Δρακόπουλος (παπα-Θόδωρας), Τόνια Σωτηροπούλου (Αντιγόνη), Ερρίκος Λίτσης (Νίκος), Μιχάλης Οικονόμου (Δημήτρης), Τζώρτζια Κουβαράκη (Μάρθα), Αντώνης Σανιάνος (Μίλτος), Mάριος Αθανασίου (Ανδρέας), Μαρία Βοσκοπούλου (Παγιέτ), Νίκος Ορφανός (Μιχάλης), Γιάννα Παπαγεωργίου (Μαρί Σαντάλ), Αντώνης Γιαννακός (Χρήστος), Ευθύμης Χαλκίδης (Γρηγόρης), Δέσποινα Πολυκανδρίτου (Σούλα), Λευτέρης Παπακώστας (Εργάτης 1), Παναγιώτης Γουρζουλίδης (Ασφαλίτης), Γκαλ Α. Ρομπίσα (Ντέμης).

Επεισόδιο 52ο: «Ο Κολοσσός του Γκύζη»
Το καλοκαίρι του 1973, σηματοδοτεί για τον Άγγελο το τέλος του Δημοτικού Σχολείου και το πέρασμα στο Γυμνάσιο. Παρά τα χρόνια που περνάνε, όμως, ο μικρός Αντωνόπουλος, λίγες μέρες πριν από τα γενέθλιά του, συνειδητοποιεί με τρόμο πως δεν παίρνει ούτε έναν πόντο στο ύψος και παραμένει έτσι, μαζί με τον Λούη, ένα από τα πιο κοντά παιδιά στη γειτονιά. Την ίδια στιγμή, η επικείμενη αναχώρηση της Νανάς για Θεσσαλονίκη έχει κάνει άνω κάτω τους Αντωνόπουλους, που το φυσάνε και δεν κρυώνει για το χουνέρι που τους έκανε ο Αποστόλης. Έτσι, κανείς δεν δίνει σημασία στην Ελπίδα, η οποία αυτό το καλοκαίρι πραγματοποιεί ένα μεγάλο βήμα, που θα τη φέρει πιο κοντά στους στόχους της, καθώς συμμετέχει, πρώτη φορά, στον χορό της Επιδαύρου, με τον θίασο του Εθνικού Θεάτρου…

Guests: Μάνια Γκουργιώτη (Άννα), Νίκος Καραγιώργης (Κώστας Καραγιώργης), Λεωνίδας Κουλουρής (Γαρύφαλλος Κοντούλας), Ζωή Μουκούλη (Τούλα), Αλέξανδρος Μυλωνάς (Αργύρης), Γιάννης Νικολάου (δρ Παπασωτηρίου), Θανάσης Πατριαρχέας (Αποστόλης), Ναταλία Τζιαρού (Ρίτσα), Μάνος Τριανταφυλλάκης (Φωτογράφος)
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Επεισόδιο 53ο: «Μις Εμφύλιος»
Τα καλλιστεία για την εκλογή της «Μις Υφήλιος 1973» επηρεάζουν τον Άγγελο που αναρωτιέται αν μπορούν να διοργανώσουν αντίστοιχα καλλιστεία για τη «Μις Γειτονιά». Την ίδια εποχή, σε εξέλιξη είναι και το δημοψήφισμα για τις πολιτειακές μεταβολές που έχει αποφασίσει η χούντα, με το «ναι» και το «όχι» να μπαίνουν στη ζυγαριά των επιλογών, για έναν κόσμο που, πέρα από το να εκφράζει το γούστο του σε καλλιστεία και καλλιτεχνικές διοργανώσεις, έχει ξεχάσει πώς είναι να ψηφίζει. Μέσα σε μια οικογενειακή συνθήκη που είναι επηρεασμένη από τη μετακόμιση της Νανάς στη Θεσσαλονίκη, ο Άγγελος, παρασυρμένος από το πνεύμα της εποχής, αποφασίζει αντί για καλλιστεία να διοργανώσει το δικό του δημοψήφισμα!

Guests: Δημήτρης Αποστολόπουλος (Δεκανέας), Μάνια Γκουργιώτη (Άννα), Παναγιώτης Γουρζουλίδης (Ασφαλίτης), Σάββας Γραμματικός (Μάκης), Λεωνίδας Κουλουρής (Γαρύφαλλος Κοντούλας), Ζωή Μουκούλη (Τούλα), Αλέξανδρος Μυλωνάς (Αργύρης), Θανάσης Πατριαρχέας (Αποστόλης), Ζωή Σιγαλού (Τζούλια), Γιάννης Τσούτσιας (Νικήτας / Διονύσης)



	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



16:00  |  Μπαμπά-δες (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Με τον Τάσο Ιορδανίδη
Οι «Μπαμπά-δες», το πολυθεματικό μαγκαζίνο με τον Τάσο Ιορδανίδη, για μπαμπάδες και όχι μόνο, με καλεσμένους γονείς και με όλα τα θέματα που τους αφορούν και τους προβληματίζουν, μεταδίδεται κάθε Σάββατο, στις 16:00. 
Η εκπομπή έχει σκοπό να αναδείξει τον ρόλο του μπαμπά στην ανατροφή και στο μεγάλωμα των παιδιών και παράλληλα να εστιάσει στο πώς ο σύγχρονος άντρας βιώνει την καθημερινότητά του μετά τον ερχομό των παιδιών, με όλες τις αλλαγές που συνεπάγονται στη ζωή του, στον εργασιακό χώρο του αλλά και στη σχέση του με τη σύζυγο-σύντροφό του.

Επεισόδιο 3ο
Ο Τάσος Ιορδανίδης συναντάει τον Χρήστο Θηβαίο. Ο γνωστός τραγουδιστής και συνθέτης μιλάει για τα παιδικά του χρόνια, τα παιδιά του και αποκαλύπτει ότι πάντα ήθελε μια μεγάλη οικογένεια.

Η ψυχολόγος Ναταλί Βέλτση μας λέει τον τρόπο που πρέπει να χειριστούν οι γονείς ένα ενδεχόμενο διαζύγιο και πώς να επικοινωνήσουν στα παιδιά τους μια νέα σχέση.

Ο Δημήτρης Τσίκιλης φτιάχνει ένα εύκολο ριζότο με μανιτάρια.

Η ηθοποιός Λένα Παπαληγούρα μιλάει για τη ζωή με τους άντρες της της ζωής της, τον σύζυγο και τους δυο γιους της. Επίσης, αποκαλύπτει ότι θα ήθελε και τρίτο παιδί και μάλιστα κορίτσι αλλά όχι ακόμα, ενώ αναφέρεται και στην περίοδο που ήταν έγκυος και έπαιζε στο θέατρο.
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	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



17:00  |  ΕΡΤ Βackstage  (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Το ΕΡΤ Backstage συνεχίζει από το Σάββατο 13 Ιανουαρίου 2024 και κάθε Σάββατο στις 17:00 στην ΕΡΤ1. 

Η εκπομπή «ΕΡΤ Backstage», συνεχίζει ανανεωμένη, για να αναδείξει οτιδήποτε συμβαίνει σε όλα τα μέσα της ΕΡΤ, τηλεόραση, ραδιόφωνο και Διαδίκτυο, μέσα από ενδιαφέρουσες συνεντεύξεις, πρωτότυπα παιχνίδια και μοναδικά ρετρό αφιερώματα. 

Πώς είναι άραγε οι παρουσιαστές των αγαπημένων μας ενημερωτικών, αθλητικών και ψυχαγωγικών εκπομπών πίσω από τις κάμερες; Τι επικρατεί σε μία πρόβα της Ορχήστρας της ΕΡΤ, πριν από μία μεγάλη συναυλία; Πώς είναι να βρίσκεσαι στα στούντιο της ιστορικής Ελληνικής Ραδιοφωνίας και πώς μοιάζουν οι διάδρομοι του θρυλικού Αρχείου της ΕΡΤ; 

Ακόμη, spoilers από τις σειρές που δεν χάνουμε επεισόδιο, άνθρωποι που θέλουμε να γνωρίσουμε καλύτερα και πρωταγωνιστές που ήδη έχουμε αγαπήσει… πίσω από τις κάμερες! 

Αξίζει να σημειωθεί ότι η ΕΡΤ με τα κανάλια της ΕΡΤ1, ΕΡΤ2, ΕΡΤ3, ΕΡΤ NEWS, ΕΡΤ Sports, με τους διεθνείς της πομπούς ERT World, Voice of Greece - Hellenic Radio και το ERTFLIX, αλλά και με τα ραδιόφωνά της και το ERTεcho αποτελεί τον μεγαλύτερο παραγωγό περιεχομένου στη χώρα.

Μια εκπομπή της ΕΡΤ αφιερωμένη στην ΕΡΤ και στο πιο ενδιαφέρον περιεχόμενο της ελληνικής τηλεόρασης!

Παρουσίαση: Κέλλυ Βρανάκη
Σκηνοθεσία: Σοφία Αθανασίου
Αρχισυνταξία: Τατιάνα Χατζή 
Creative director: Ρωξάνη Ρόμπου
Παραγωγή: Plan A

Επεισόδιο 2 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |  Αναλυτικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Απόστολος Μαγγηριάδης 
	Ψυχαγωγία / Τηλεπαιχνίδι 
	WEBTV GR ERTflix 



19:15  |  Πες τη λέξη (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   Β΄ ΚΥΚΛΟΣ   

Καταιγιστικούς ρυθμούς, εκπλήξεις και απίστευτες ανατροπές επιφυλάσσει στους τηλεθεατές το διασκεδαστικό παιχνίδι γνώσεων και ψυχαγωγίας, «Πες τη λέξη», με παρουσιαστή τον δημοφιλή ηθοποιό Γιώργο Καραμίχο, κάθε Σάββατο και Κυριακή, στις 19:15, στην ΕΡΤ1.
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Ο πλούτος των λέξεων και των γραμμάτων της γλώσσας μας είναι αστείρευτος, όπως αστείρευτη είναι η γνώση, η διασκέδαση και η αγωνία, που θα μας προσφέρει το παιχνίδι γνώσεων και αυτή τη χρονιά, κάνοντας πιο διασκεδαστικά τα Σαββατοκύριακά μας. 

Σε κάθε επεισόδιο, δύο αντίπαλοι παίκτες φτιάχνουν τη δική τους δυνατή ομάδα, έχοντας συμμάχους δύο επώνυμους καλεσμένους ο καθένας. Καλεσμένοι διαφορετικής ειδικότητας και ιδιότητας, που έχουν ξεχωρίσει στον επαγγελματικό στίβο, έρχονται να προσφέρουν τις γνώσεις και τη θετική τους ενέργεια σε αυτό το μοναδικό εκπαιδευτικό παιχνίδι, το οποίο απαιτεί συγκέντρωση και ταχύτητα.
Γιατί στο «Πες τη λέξη» κάθε δευτερόλεπτο μετράει! Και κάθε γράμμα κρύβει μία λέξη.
Ο νικητής κάθε επεισοδίου κερδίζει ένα σημαντικό χρηματικό έπαθλο, ενώ μπορεί να διεκδικήσει ακόμα μεγαλύτερα κέρδη με το τζακ ποτ του τελικού γύρου και να εξασφαλίσει τη συμμετοχή του στο επόμενο επεισόδιο του παιχνιδιού. Όμως, και ο παίκτης που δεν καταφέρνει να φτάσει στη νίκη, έχει τη δυνατότητα να συνεχίσει. Γιατί στο «Πες τη λέξη», κανείς δεν φεύγει χαμένος.

Καλεσμένοι οι Λουκία Παπαδάκη, Φανή Καταβέλη, Κατερίνα Λυπηρίδου, Τάκης Σακελλαρίου 

Το Σάββατο 20 Ιανουαρίου 2024, ο Γιώργος Καραμίχος υποδέχεται στην εκπομπή «Πες τη λέξη» τους ηθοποιούς Λουκία Παπαδάκη, Φανή Καταβέλη, Κατερίνα Λυπηρίδου και Τάκη Σακελλαρίου. 
Και οι δύο ομάδες στοχεύουν στη συγκέντρωση δευτερολέπτων, έτσι ώστε οι δύο αντίπαλοι παίκτες να οδηγηθούν στο μεγάλο τελικό γύρο με όσο το δυνατόν περισσότερο χρόνο και να διεκδικήσουν τόσο το χρηματικό έπαθλο του επεισοδίου, που είναι 1.000 ευρώ, όσο και το χρηματικό έπαθλο της θυρίδας του «Πες τη λέξη», που έχει φθάσει στο απίστευτο ποσό των 100.500 ευρώ!


«Πες τη Λέξη». Γιατί από αυτό το παιχνίδι δεν φεύγει κανείς χαμένος.
#pestilexi #πεςτηλεξη #ΕΡΤ1


Παρουσίαση: Γιώργος Καραμίχος
Σκηνοθεσία: Γιώργος Λογοθέτης
Αρχισυνταξία: Χρυσάνθη Παππά 
Οργάνωση παραγωγής: Βασίλειος Παπαδάκης  
Διεύθυνση Φωτογραφίας: Θέμης Μερτύρης 
Υπεύθυνη καλεσμένων: Δήμητρα Βουρδούκα 
Σκηνογραφία: Ιωάννης Αθανασιάδης 
Παραγωγή: GV Productions 
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	Ψυχαγωγία / Σειρά 
	



20:10  |  Ξένη Σειρά 


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



21:00  |  Νύχτα Στάσου (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Σ' ένα μαγικό ταξίδι στην ιστορία του λαϊκού τραγουδιού προσκαλεί τους τηλεθεατές η νέα μουσική εκπομπή «Νύχτα στάσου», που μεταδίδεται κάθε Σάββατο βράδυ, στις 21:00, από την ΕΡΤ1. Οικοδεσπότες της η Μελίνα Ασλανίδου,
η δημοφιλής ερμηνεύτρια που έχει χαράξει τον δικό της δρόμο στο λαϊκό και στο σύγχρονο λαϊκό τραγούδι, και ο Χρήστος Νικολόπουλος, ο κορυφαίος μαέστρος και συνθέτης μεγάλων επιτυχιών.

Μαζί τους, με το ταλέντο, τις γνώσεις και την αγάπη της για το ελληνικό τραγούδι, συνεργάζεται η στιχουργός Λίνα Νικολακοπούλου.

Ο ιστορικός ερευνητής του λαϊκού τραγουδιού Κώστας Μπαλαχούτης συμμετέχει στην εκπομπή προσφέροντας άφθονο υλικό τεκμηρίωσης.

Διευθυντής της ορχήστρας και ενορχηστρωτής είναι ο Νίκος Στρατηγός.
Στην παρέα τους, προσκεκλημένοι τραγουδιστές οι οποίοι ερμηνεύουν αγαπημένα τραγούδια, αλλά και δικές τους επιτυχίες, καθώς και πρόσωπα που σχετίζονται με τα μουσικά αφιερώματα της εκπομπής.

Eπεισόδιο 13ο: «Με γυναικεία υπογραφή»

Το Σάββατο 20 Ιανουαρίου 2024, η μουσική εκπομπή «Νύχτα Στάσου» φιλοξενεί ένα ιδιαίτερο αφιέρωμα σε τραγούδια με γυναικεία υπογραφή που συγκινούν, ψυχαγωγούν και διασκεδάζουν.  

Η Μελίνα Ασλανίδου και ο Χρήστος Νικολόπουλος υποδέχονται τη Μάγδα Βαρούχα, την Ευδοκία, τη Μιρέλα Πάχου και τη Νεφέλη Φασούλη που ερμηνεύουν μεγάλες επιτυχίες, σε στίχους και μουσική, των Χαρούλας Αλεξίου, Βάσως Αλαγιάννη, Αρλέτας, Ελένης Βιτάλη, Νινής Ζαχά, Ελένης Καραΐνδρου, Μαρίζας Κωχ, Αφροδίτης Μάνου, όπως τα «Ζήτα μου ό,τι θες», «Πανσέληνος» «Εγώ τραγούδαγα», «Νυχτερινή εκπομπή», «Απόψε σιωπηλοί», «Πού πάει η αγάπη όταν φεύγει».

Η Λίνα Νικολακοπούλου διηγείται την ιστορία πίσω από το τραγούδι «Ανεβάσαμε», σε δικούς της στίχους και μουσική, μία από τις επιτυχίες του άλμπουμ «Δεν έχω ιδέα» και ερμηνεύτρια την ίδια.

Ο συγγραφέας, στιχουργός και μελετητής του λαϊκού τραγουδιού Κώστας Μπαλαχούτης, ιστορικός ερευνητής της εκπομπής, δίνει  στοιχεία και πληροφορίες για τα τραγούδια του αφιερώματος.
 
Στην παρέα της εκπομπής, η  Κάρμεν Ρουγγέρη, ηθοποιός, σκηνοθέτις και συγγραφέας παιδικών βιβλίων, η Όλγα Μαλέα, σκηνοθέτις και σεναριογράφος, η Μαρία Κοζάκου, δημοσιογράφος και διευθύντρια του Δεύτερου Προγράμματος της ΕΡΑ, η Τίνα Καμπίτση σεναριογράφος της δραματικής σειράς « Ο όρκος II» της ΕΡΤ και η Ντίνα Νικολάου, βραβευμένη σεφ και πρέσβειρα της ελληνικής κουζίνας στη Γαλλία.
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Παρουσίαση: Μελίνα Ασλανίδου, Χρήστος Νικολόπουλος
Σύμβουλος εκπομπής: Λίνα Νικολακοπούλου
Καλλιτεχνική επιμέλεια: Κώστας Μπαλαχούτης
Σκηνοθεσία: Κώστας Μυλωνάς
Αρχισυνταξία: Μαρία Βλαχοπούλου
Δ/νση παραγωγής ΕΡΤ: Άσπα Κουνδουροπούλου
Εξωτερικός παραγωγός: Φάνης Συναδινός


	Ταινίες 
	



23:30  |  Ξένη Ταινία  

«Η Μαύρη Ντάλια» (The Black Dahlia) 

Νεο-νουάρ θρίλερ, συμπαραγωγής ΗΠΑ-Γερμανίας-Γαλλίας 2006
Σκηνοθεσία: Μπράιαν Ντε Πάλμα
Σενάριο: Μπράιαν Ντε Πάλμα, Τζος Φρίντμαν
Παίζουν: Τζος Χάρτνετ, Σκάρλετ Γιόχανσον, Άαρον Έκχαρτ , Χίλαρι Σουάνκ, Μία Κίρσνερ,  Μάικ Σταρ,  Φιόνα Σο,  Τζον Κάβανο, Ρέιτσελ Μάινερ, Ρόουζ Μακ Γκάουαν 
Διάρκεια: 113΄
Υπόθεση: Μία ιστορία έρωτα, διαφθοράς, άπληστων συμφερόντων και αμαρτίας εκτυλίσσεται παράλληλα με την προσπάθεια διαλεύκανσης του βάναυσου φόνου μίας νεαρής στάρλετ του Χόλιγουντ. Η αληθινή ιστορία της δολοφονίας της «Μαύρης Ντάλια» (που μέχρι σήμερα δεν έχει διαλευκανθεί) συντάραξε και καθήλωσε τις Ηνωμένες Πολιτείες το 1947 και παραμένει συγκλονιστική ακόμα και τώρα. Δύο αστυνομικοί, ο Λι Μπλάνσαρντ και ο Μπάκι Μπλέιχερτ αναλαμβάνουν την έρευνα γύρω από τη δολοφονία της νεαρής ηθοποιού Ελίζαμπεθ Σορτ. Καθώς βυθίζονται όλο και περισσότερο στο μυστήριο του αποτρόπαιου εγκλήματος, ο ένας από τους δύο μαθαίνει ότι η φίλη του μπορεί να είχε σχέσεις με το θύμα, ενώ σύντομα θα ανακαλύψουν ότι η διαφθορά βρίσκεται μέσα στις τάξεις της αστυνομίας. 
Η «Μαύρη Ντάλια» έκανε πρεμιέρα στο 63ο Διεθνές Φεστιβάλ Κινηματογράφου της Βενετίας στις 30 Αυγούστου 2006, όπου ήταν υποψήφια για το Χρυσό Λέοντα.
Η ερμηνεία της Κίρσνερ εγκωμιάστηκε ευρέως και ο Βίλμος Ζσίγκμοντ προτάθηκε για το Όσκαρ Καλύτερης Φωτογραφίας στα 79α Όσκαρ.
Η ταινία τιμήθηκε με ένα βραβείο και ήταν υποψήφια για άλλα πέντε βραβεία.
Η ταινία είναι προσαρμοσμένη από το ομότιτλο μυθιστόρημα του Τζέιμς Έλροϊ του 1987, το οποίο είναι εμπνευσμένο με τη σειρά του από την ευρέως εντυπωσιακή δολοφονία της Ελίζαμπεθ Σορτ. 
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ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



01:30  |  Δύο στις 10  (E)    

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



03:20  |  Μπαμπά-δες  (E)    


	Ψυχαγωγία / Τηλεπαιχνίδι 
	WEBTV GR ERTflix 



04:30  |  Πες τη Λέξη  (E)    






























 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ  21/01/2024


	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV 



05:30  |  Ειδήσεις 


	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



06:05  |  Σαββατοκύριακο από τις 6   

Ενημερωτική εκπομπή με τους Δημήτρη Κοτταρίδη και Νίνα Κασιμάτη 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



10:00  |  Δύο στις 10   
Με τους Ζωή Κρονάκη και Δημήτρη Γιαγτζόγλου

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |  Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός

Παρουσίαση: Μαρία Σιώζου 

	Ταινίες 
	WEBTV 



13:00  |  Ελληνική Ταινία 


	Ψυχαγωγία / Σειρά 
	WEBTV ERTflix 



14:30  |  Τα καλύτερά μας χρόνια  -  Α΄ ΚΥΚΛΟΣ  (E)    

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Οικογενειακή σειρά μυθοπλασίας

Επεισόδιο 54ο: «Ο άνθρωπος δίχως πρόσωπο» 
Αύγουστος του 1973, και ο Στέλιος ανησυχεί ότι ο μυστηριώδης επενδυτής, από τον οποίο προσπαθεί να εξασφαλίσει χρηματοδότηση ο Παπαδόπουλος για τα κατασκευαστικά σχέδιά τους, έχει ενδοιασμούς για τη δική του συμμετοχή στο εγχείρημα. Και δεν έχει άδικο που το πιστεύει. Όμως, ο μυστηριώδης επενδυτής δεν είναι ο μόνος άνθρωπος δίχως πρόσωπο που έχει εισβάλει στη ζωή τους. Κινούμενος ανάμεσα στο φως και στο σκοτάδι, ο νεαρός ηθοποιός με την έντονη αντιχουντική δραστηριότητα, ο οποίος έχει προσεγγίσει την Ελπίδα, προσπαθεί να την πείσει να εγκαταλείψει το Εθνικό Θέατρο. 
 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ  21/01/2024

Στο μεταξύ, ο Άγγελος, ο οποίος συνεχίζει να βλέπει ακατάπαυστα τηλεόραση, αρχίζει σοβαρά να σκέφτεται ποιοι έχουν, άραγε, τη μεγαλύτερη εξουσία; Αυτοί που κινούνται μπροστά ή αυτοί που είναι πίσω από τις κάμερες;

Guests: Δημήτρης Αποστολόπουλος (Δεκανέας), Μάνια Γκουργιώτη (Αννα), Νίκος Καραγιώργης (Κώστας Καραγιώργης), Δέσποινα Πολυκανδρίτου (Σούλα), Αλέξανδρος Μυλωνάς (Αργύρης), Φωτεινή Παπαχριστοπούλου (κ. Σωτηροπούλου), Ζωή Σιγαλού (Τζούλια), Ναταλία Τζιάρου (Ρίτσα), Γιάννης Τσούτσιας (Νικήτας/Διονύσης), Δημήτρης Φιλιππίδης (Αλέξανδρος), Ειρήνη Χαραλάμπους (Μίκα)

Επεισόδιο 55ο: «Εδώ παπάς, εκεί παπάς»
Στη γειτονιά, τη θέση του παπά, ο οποίος δεν έχει ακόμα επιστρέψει από τις καλοκαιρινές διακοπές του στο χωριό, μοιάζει να έχει πάρει ένας παπατζής, που ξεσηκώνει τη διάθεση όλων για τζόγο. Μέσα σ’ αυτό το πλαίσιο, στην κατασκευαστική, τα ηνία για τα καινούργια πρότζεκτ που ετοιμάζει ο Παπαδόπουλος, ετοιμάζεται να αναλάβει με μια νέα, σύγχρονη εταιρεία ο Στέλιος, ο οποίος δείχνει παντού με καμάρι τις νέες, φρεσκοτυπωμένες επαγγελματικές κάρτες του. Με την ίδια ορμή, κυκλοφορεί στη γειτονιά και ο Αργύρης, ο απόστρατος στρατιωτικός, που ξεσηκώνει τον κυρ Νίκο να βγουν για χορό με τα κορίτσια: την Πελαγία και την Ερμιόνη. Έτσι αποφασίζουν να επισκεφτούν τη «Γιορτή Κρασιού 1973» στο Δαφνί! Μέσα σε όλα, ο Άγγελος περιμένει να εισπράξει τα ανταλλάγματα από τη σαφή οικονομική βελτίωση που υπόσχεται η αναβάθμιση του πατέρα του σε αφεντικό…

Guests: Άννα Βασιλείου (Λίνα Παπαδοπούλου), Μάνια Γκουριώτη (Άννα), Ειρήνη Ιωάννου (Ρηνούλα), Ζωή Μουκούλη (Τούλα), Αλέξανδρος Μυλωνάς (Αργύρης), Φωτεινή Παπαχριστοπούλου (κυρία Σωτηροπούλου), Ναταλία Τζιάρου (Ρίτσα), Γιάννης Ζωγράφος, Γιώργος Παπαδόπουλος (παπατζής)

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



16:00  |  Μαμά-δες (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Με την Τζένη Θεωνά

Οι «Μαμά-δες», η αγαπημένη εκπομπή που είναι αφιερωμένη στη μητρότητα και στην οικογένεια, με παρουσιάστρια την Τζένη Θεωνά, μας κρατάει συντροφιά μέσα από τη συχνότητα της ΕΡΤ1, κάθε Κυριακή, στις 16:00.

Σε κάθε εκπομπή, η Τζένη Θεωνά, με το γνωστό κέφι της και με ανεβασμένη διάθεση, συναντάει γνωστές μαμάδες και μπαμπάδες που μοιράζονται με τους τηλεθεατές τις δικές τους ιστορίες, ενώ γονείς που αντιμετώπισαν διάφορες δυσκολίες μιλούν στο «Μαμά-δες» και προσπαθούν να εμψυχώσουν και να βοηθήσουν κι άλλους γονείς να ακολουθήσουν το παράδειγμά τους.

Από την εκπομπή δεν λείπουν, και αυτή τη σεζόν, ιατρικά θέματα, συμβουλές από ψυχολόγους, προτάσεις για τη σωστή διατροφή των παιδιών μας και ιδέες για να περνούν οι γονείς ποιοτικό χρόνο με τα παιδιά τους.
 
«Μαμά-δες» με την Τζένη Θεωνά, κάθε Κυριακή στις 16:00, μέσα από τη συχνότητα της ΕΡΤ1.

Επεισόδιο 3ο
Η Τζένη Θεωνά υποδέχεται στην εκπομπή «Μαμά-δες» την Αγγελική Δημητρακοπούλου. Η αγαπημένη ηθοποιός μιλάει για την πορεία της, την απόφαση της να αποτραβηχτεί από τα φώτα της δημοσιότητας και τις δυο κόρες της. 
Η Μαματσίτα φτιάχνει μια συνταγή με κουνουπίδι που θα πείσει μικρούς και μεγάλους να τρώνε υγιεινά. 
Στη στήλη μπαμπά μίλα έρχεται ο δημοσιογράφος Παναγιώτης Στάθης, ο οποίος μιλάει για την κόρη του Καλλίνθια, αλλά και για τις δυο φορές που παντρεύτηκε τη σύζυγο του Αθανασία, με παρανυφάκι την κόρη τους. 
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	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



17:00  |  Φτάσαμε (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Με τον Ζερόμ Καλούτα
Η περιπέτεια συνεχίζεται για τον Ζερόμ Καλούτα, στον δεύτερο κύκλο επεισοδίων της εκπομπής «Φτάσαμε», που μεταδίδεται κάθε Κυριακή, στις 17:00, από την ΕΡΤ1. 
Πάντα ανοιχτός σε κάθε νέα πρόκληση, ο Ζερόμ καλεί τους θεατές σε ένα συναρπαστικό οδοιπορικό σε φημισμένους αλλά και άγνωστους θησαυρούς της ελληνικής επικράτειας. 
Ο Ζερόμ παίρνει τα βουνά και τα λαγκάδια, εξερευνά δάση, σπήλαια, μικροσκοπικά χωριά και ιστορικά μονοπάτια,  έρχεται σε επαφή με ανθρώπους, που έχουν να αφηγηθούν μοναδικές ιστορίες και μοιράζεται μαζί τους εικόνες και γεύσεις, στιγμές από την καθημερινότητα, τις παραδόσεις, τις συνήθειες, τους χορούς και τα γλέντια τους. 
Το «Φτάσαμε» είναι ένα διαφορετικό ταξιδιωτικό ντοκιμαντέρ, με υπέροχα τοπία, δράση, εξερεύνηση, γεύση, μελωδία, χιούμορ και ξεχωριστούς ανθρώπους. Είστε έτοιμοι; Φτάσαμε…
Eπεισόδιο 5ο: «Ορεινή Ναυπακτία» 
Στην ορεινή Ναυπακτία, μια περιοχή που καθηλώνει με τους γραφικούς οικισμούς και τη μοναδική φυσική ομορφιά της, είναι αφιερωμένο το νέο επεισόδιο της εκπομπής «Φτάσαμε».

Το επεισόδιο αρχίζει με μια απρόβλεπτη στάση κι ένα ταξίδι στον χρόνο, στις δεκαετίες του ’60 και του ’70, με όχημα τη βέσπα και συνεχίζεται με ένα κυνήγι θησαυρού στο Καστανόδασος της Άνω Χώρας, όπου ο Ζερόμ Καλούτα συμμετέχει στη μαγειρική μιας βελούδινης καστανόσουπας.
Στην αγέρωχη Αμπελακιώτισσα, ένα από τα αρχαιότερα χωριά της βορειοανατολικής Ναυπακτίας, ο Ζερόμ μυείται στους ήχους της τοπικής μουσικής, μέσα στην παρθένα φύση, με οδηγό τις μελωδίες του κλαρίνου.
Στον δρόμο για την Άνω Χώρα, ο Ζερόμ γνωρίζει την τέχνη του γκράφιτι από τον Ρόμπερτ, ο οποίος εγκατέλειψε την Πολωνία, για να φτιάξει το ατελιέ του στη Ναύπακτο, έχοντας βρει την έμπνευση στη φυσική ομορφιά της ορεινής Ναυπακτίας.
Το επεισόδιο ολοκληρώνεται στα Λάλικα, έναν μικρό κτηνοτροφικό οικισμό σε υψόμετρο περίπου 1.600 μ., σε ένα τοπίο ανέγγιχτο μέσα στο δάσος, όπου ο Ζερόμ γνωρίζει τα μυστικά της καθημερινής ζωής στη φάρμα του «Ινδιάνου» της ορεινής Ναυπακτίας.

Παρουσίαση: Ζερόμ Καλούτα
Σκηνοθεσία: Ανδρέας Λουκάκος
Διεύθυνση παραγωγής: Λάμπρος Παπαδέας
Αρχισυνταξία: Χριστίνα Κατσαντώνη
Διεύθυνση φωτογραφίας: Ξενοφών Βαρδαρός
Έρευνα: Ευανθία Τσακνή 


	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |  Αναλυτικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Απόστολος Μαγγηριάδης 

 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ  21/01/2024

	Ψυχαγωγία / Τηλεπαιχνίδι 
	WEBTV GR ERTflix 



19:15  |  Πες τη Λέξη (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Με τον Γιώργο Καραμίχο 

Καταιγιστικούς ρυθμούς, εκπλήξεις και απίστευτες ανατροπές επιφυλάσσει στους τηλεθεατές το διασκεδαστικό παιχνίδι γνώσεων και ψυχαγωγίας, «Πες τη λέξη», με παρουσιαστή τον δημοφιλή ηθοποιό Γιώργο Καραμίχο.


Καλεσμένοι οι Λουκία Παπαδάκη, Φανή Καταβέλη, Κατερίνα Λυπηρίδου, Τάκη Σακελλαρίου
Οι μονομαχίες συνεχίζονται την Κυριακή 21 Ιανουαρίου 2024, με στόχο το χρηματικό έπαθλο της θυρίδας του «Πες τη λέξη», το οποίο ανέρχεται στο σημερινό επεισόδιο στις 105.000 ευρώ. 

«Πες τη λέξη». Γιατί από αυτό το παιχνίδι δεν φεύγει κανείς χαμένος.
#pestilexi #πεςτηλεξη #ΕΡΤ1


	Ψυχαγωγία / Σειρά 
	



20:10  |  Ξένη Σειρά 


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



21:00  |  Μουσικό κουτί (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)  Δ' ΚΥΚΛΟΣ   
Το «Μουσικό κουτί» της ΕΡΤ1 ανοίγει και πάλι!
Για τέταρτη συνεχή χρονιά, ο Νίκος Πορτοκάλογλου και η Ρένα Μόρφη υποδέχονται ξεχωριστούς καλλιτέχνες, ακούν τις ιστορίες τους, θυμούνται τα καλύτερα τραγούδια τους και δίνουν νέα πνοή στη μουσική!
Η εκπομπή,  που αγαπήθηκε από το τηλεοπτικό κοινό, παραμένει σχολείο και παιδική χαρά. Φέτος, όμως, σε ορισμένα επεισόδια τολμά να διαφοροποιηθεί από τις προηγούμενες χρονιές ενώνοντας Έλληνες & ξένους καλλιτέχνες!
Το «Μουσικό κουτί» επιστρέφει με 15 special επεισόδια και αποδεικνύει, για άλλη μια φορά, ότι η μουσική δεν έχει όρια, ούτε και σύνορα! Αυτό βεβαιώνουν με τον καλύτερο τρόπο η Μαρία Φαραντούρη και ο κορυφαίος Τούρκος συνθέτης Zülfü Livaneli, που ήρθαν στο πρώτο «Μουσικό κουτί», οι Kadebostany η μπάντα που έχει αγαπηθεί με πάθος από το ελληνικό κοινό και όχι μόνο, ο παγκοσμίως γνωστός και ως Disko Partizani, Shantel αλλά και η τρυφερή συνάντηση με τον κορυφαίο μας δημιουργό Μίμη Πλέσσα…
Μείνετε συντονισμένοι! Εδώ είναι το ταξίδι, στο «Μουσικό κουτί» της ΕΡΤ1!



 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ  21/01/2024

Επεισόδιο 3ο: Καλεσμένοι οι Guillaume de Kadebostany, Vassilina & Poseidona
Ένα από τα πιο πολυσυζητημένα συγκροτήματα των τελευταίων ετών με κομμάτια που έχουν γίνει παγκόσμιες επιτυχίες έρχεται στο «Μουσικό κουτί», την Κυριακή 21 Ιανουαρίου 2024. Ο Νίκος Πορτοκάλογλου και η Ρένα Μόρφη υποδέχονται τον δημιουργό της ηλεκτρονικής μπάντας Kadebostany, Guillaume de Kadebostany, την εκρηκτική τραγουδίστρια του συγκροτήματος Poseidona και την Ελληνίδα τραγουδοποιό και ερμηνεύτρια Vassilina.

Ελληνικά και ξένα τραγούδια «παντρεύονται» με έναν μοναδικό μουσικό τρόπο και η βραδιά εξελίσσεται σε ένα αξέχαστο τηλεοπτικό πάρτι.
Οι Kadebostany αγαπούν τη χώρα μας και τα τελευταία χρόνια χάρη στη συνεργασία τους με την avant-pop τραγουδίστρια Vassilina μοιράζονται όλο και πιο συχνά τις μουσικές τους με το ελληνικό κοινό. 

Το 2008 γεννήθηκε στο ευφάνταστο μυαλό του dj, παραγωγού και συνθέτη, Guillaume de Kadebostany μια… Δημοκρατία με μέλη της μερικούς εξαιρετικούς μουσικούς, από διάφορα σημεία της Ευρώπης. Η δημιουργία της ουτοπικής αυτής χώρας αποσκοπούσε στη διάδοση του pop οράματος του εμπνευστή της και είχε βασικά συνθετικά τη μίξη electronica με balkan στοιχεία και αιθέρια pop φωνητικά, εντυπωσιακά visual εφέ και αρκετή δόση τρέλας!

Σήμερα, οι Kadebostany αποτελούν υπερδύναμη στο pop μουσικό στερέωμα, καθώς μετρούν πάνω από 1 δισ. streams στο YouTube, περισσότερες από 500 συναυλίες, έχουν μπει στο top10 σε πάνω από 30 χώρες, έχουν παίξει σε κοινό 120.000 ανθρώπων  και άλλα πολλά.
 
Μια εκπομπή με συναυλιακή διάθεση που ξεκινάει από την… Δημοκρατία του Kadebostan με το «Castle in the Snow» και καταλήγει στην Ελλάδα! 

Ξεχωριστή στιγμή στην εκπομπή είναι η διασκευή που έκανε ο Guillaume de Kadebostany στο τραγούδι «Αχ θάλασσά μου σκοτεινή» του Νίκου Πορτοκάλογλου.

Καθίστε αναπαυτικά στον καναπέ σας ανοίγει ένα γοητευτικό και μυστηριώδες «Μουσικό κουτί»!

	Αθλητικά / Εκπομπή 
	WEBTV GR ERTflix 



23:00  |  Αθλητική Κυριακή   
Η πιο ιστορική αθλητική εκπομπή της ελληνικής τηλεόρασης και αυτή τη σεζόν μαζί σας, με πλούσιο αθλητικό θέαμα απ’ όλα τα σπορ.
Παρουσίαση: Βασίλης Μπακόπουλος 

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 


01:00  |  Κεραία  Δ' ΚΥΚΛΟΣ   

Eπεισόδιο 7ο: «Το τραγούδι της στιγμής σου» 
«Αν στον Φρόιντ αποδίδεται η ομιλούσα θεραπεία… πού να δείτε, πόσα αποδίδονται στα τραγούδια…». Για τον λόγο αυτό, η εκπομπή «Κεραία» με τη Ρέα Βιτάλη, επιχειρεί να αποκωδικοποιήσει την υποσυνείδητη σχέση μιας προσωπικής μας στιγμής με ένα συγκεκριμένο τραγούδι.
 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ  21/01/2024

Καλεσμένοι της εκπομπής είναι η βουλευτής του ΠΑΣΟΚ-ΚΙΝΑΛ Μιλένα Αποστολάκη, ο στιχουργός Άρης Δαβαράκης, ο βιολόγος Νίκος Χατζηνικολάου, η ηθοποιός Γιολάντα Μπαλαούρα, ο στιχουργός Χάρης Σαβαλάνος και ο ψυχίατρος Σάββας Σαββόπουλος.
Καθένας από τους καλεσμένους αποδέχτηκε την πρόκληση μιας τραγουδιστής «εξομολόγησης», ή αλλιώς, μιας στιγμής που συνοδεύτηκε με ένα τραγούδι, το οποίο αναρριχήθηκε από το υποσυνείδητο βγήκε από το στόμα και τραγουδο-μιλήθηκε. Όλοι μαζί συμμετέχουν σε ένα εξομολογητικό παιχνίδι και αποκαλύπτουν το δικό τους τραγούδι.

Παρουσίαση-ιδέα-έρευνα: Ρέα Βιτάλη
Σκηνοθεσία: Άρης Λυχναράς
Αρχισυνταξία: Βούλα Βουδούρη
Μοντάζ: Κώστας Κουράκος
Παραγωγή: Θοδωρής Καβαδάς

ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



02:00  |  Δύο στις 10  (E)    

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



03:45  |  Φτάσαμε  (E)    

	Ψυχαγωγία / Τηλεπαιχνίδι 
	WEBTV GR ERTflix 



04:35  |  Πες τη Λέξη  (E)    

 


















ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  22/01/2024


	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV 



05:30  |  Ειδήσεις 


	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



06:05  |  Συνδέσεις   

Κάθε ημέρα, από Δευτέρα έως Παρασκευή, ο Κώστας Παπαχλιμίντζος και η Χριστίνα Βίδου συνδέονται με την Ελλάδα και τον κόσμο και προβάλλουν ό,τι συμβαίνει, ό,τι μας αφορά και επηρεάζει την καθημερινότητά μας. 
Μαζί τους το δημοσιογραφικό επιτελείο της ΕΡΤ, οικονομικοί, αθλητικοί, πολιτιστικοί συντάκτες και αναλυτές εστιάζουν και φωτίζουν τα θέματα της επικαιρότητας.

Παρουσίαση: Κώστας Παπαχλιμίντζος, Χριστίνα Βίδου
Σκηνοθεσία: Γιάννης Γεωργιουδάκης 
Αρχισυνταξία: Γιώργος Δασιόπουλος, Βάννα Κεκάτου
Διεύθυνση φωτογραφίας: Γιώργος Γαγάνης 
Διεύθυνση παραγωγής: Ελένη Ντάφλου, Βάσια Λιανού 


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



10:00  |  Πρωίαν σε είδον   
Η εκπομπή «Πρωίαν σε είδον», με τον Φώτη Σεργουλόπουλο και την Τζένη Μελιτά, η αγαπημένη καθημερινή συνήθεια των τηλεθεατών, κλείνει ραντεβού στην ΕΡΤ1 κάθε πρωί, στις 10:00.
Δύο ώρες ψυχαγωγίας, διασκέδασης και ενημέρωσης, με ξεχωριστή προσέγγιση σε όλα όσα συμβαίνουν και μας ενδιαφέρουν. Η εκπομπή έχει κέφι, χαμόγελο και καλή διάθεση. 
Συναντήσεις, συζητήσεις, ρεπορτάζ, ωραίες ιστορίες, αφιερώματα και όλα όσα έχουν αξία βρίσκουν τη θέση τους σ’ ένα πρωινό πρόγραμμα, που θέλει να δει -και να παρουσιάσει- την καθημερινότητα όπως της αξίζει. Με ψυχραιμία, σκέψη και χαμόγελο.
Η σεφ Γωγώ Δελογιάννη ετοιμάζει τις πιο ωραίες συνταγές, ενώ ειδικοί απ’ όλους τους χώρους απαντούν και προτείνουν λύσεις σε καθετί που μας απασχολεί. 
Ο Φώτης Σεργουλόπουλος και η Τζένη Μελιτά, μαζί με τη δημιουργική παρέα τους, μοιράζονται όμορφες στιγμές με τους τηλεθεατές κάθε πρωί, από τη Δευτέρα έως και την Παρασκευή, από τις 10:00 έως τις 12:00. 
Κάθε μέρα και μία ευχάριστη έκπληξη. Αυτό είναι το «Πρωίαν σε είδον».
Σκηνοθέτης: Κώστας Γρηγορακάκης
Αρχισυντάκτης: Γιώργος Βλαχογιάννης
Βοηθός αρχισυντάκτη: Ελένη Καρποντίνη

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  22/01/2024

Συντακτική ομάδα: Χριστιάννα Μπαξεβάνη, Μιχάλης Προβατάς, Βαγγέλης Τσώνος, Ιωάννης Βλαχογιάννης, Γιώργος Πασπαράκης, Θάλεια Γιαννακοπούλου
 
Υπεύθυνη καλεσμένων: Τεριάννα Παππά
Executive producer: Raffaele Pietra

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |  Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Γιάννης Μούτσιος 

	Ψυχαγωγία / Τηλεπαιχνίδι 
	WEBTV GR ERTflix 



13:00  |  Switch  (E)    

Το «Switch», με την Ευγενία Σαμαρά, το πιο φιλικό και ταυτόχρονα το πιο γρήγορο και ανατρεπτικό παιχνίδι στην ελληνική τηλεόραση, μεταδίδεται καθημερινά, από Δευτέρα έως Παρασκευή, στις 20:15, από την ΕΡΤ1.

Κάθε Παρασκευή, η Ευγενία υποδέχεται πέντε αγαπημένα πρόσωπα από τον καλλιτεχνικό χώρο, και όχι μόνο, και όλοι μαζί διεκδικούν 1.000 ευρώ ανά επεισόδιο για έναν φιλανθρωπικό σκοπό.  

Καλεσμένοι οι Γιώτα Τσιμπρικίδου, Βανέσα Αδαμοπούλου, Άννυ Πανταζή, Κλέλια Πανταζή και Ορφέας Παπαδόπουλος 

Η Ευγενία Σαμαρά, υποδέχεται πέντε αγαπημένα πρόσωπα από τον καλλιτεχνικό – και όχι μόνο – χώρο, με τους οποίους αυτή την Παρασκευή θα διεκδικήσουν  1.000 ευρώ για να βοηθήσουν το Σωματείο «Γη Θεραπαινίς». Πρόκειται για ένα μη κερδοσκοπικό και φιλανθρωπικό σωματείο για άτομα με αναπτυξιακές διαταραχές. Ιδρύθηκε το 2017, με σκοπό τη δημιουργία ενός θεραπευτικού αγροκτήματος, όπου ενήλικα άτομα με αυτισμό θα μπορούν να εκπαιδεύονται, να διαμένουν και να εργάζονται κάτω από προσαρμοσμένες συνθήκες.

Η Γιώτα Τσιμπρικίδου, Βανέσα Αδαμοπούλου, Άννυ Πανταζή, Κλέλια Πανταζή και Ορφέας Παπαδόπουλος θα δώσουν τον καλύτερο εαυτό τους και πιθανόν να εξαντλήσουν το χιούμορ τους προσπαθώντας να απαντήσουν τις ερωτήσεις του Switch, έχοντας πάντα ως σύμμαχο την Ευγενία.

Ποιος από τους πέντε θα καταφέρει να πάει στον τελικό; Εκεί θα καταφέρει μέσα σε 60 δευτερόλεπτα να απαντήσει σωστά σε όσες ερωτήσεις απαιτείται;


	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



14:00  |  ΠΟΠ Μαγειρική (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)  Ζ' ΚΥΚΛΟΣ   

Η «ΠΟΠ Μαγειρική», η αγαπημένη εκπομπή με τον σεφ Ανδρέα Λαγό, κάθε ημέρα, στις 14:00,  μέσα από τη συχνότητα της ΕΡΤ1, μας ταξιδεύει σε κάθε γωνιά της Ελλάδας, αποδεικνύοντας ότι η μαγειρική μπορεί να εκτοξεύσει τις αισθήσεις σώματος και νου.




 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  22/01/2024

Η εκπομπή, που μας μαθαίνει όλους τους θησαυρούς της ελληνικής υπαίθρου, έρχεται καθημερινά, από Δευτέρα έως Παρασκευή, με νέες συνταγές, εκλεκτούς καλεσμένους και μοναδικές εκπλήξεις για τους τηλεθεατές. Ο σεφ Ανδρέας Λαγός, με αγαπημένα πρόσωπα της ελληνικής τηλεόρασης, καλλιτέχνες, δημοσιογράφους και ηθοποιούς, μαγειρεύει, πλημμυρίζοντας την κουζίνα της «ΠΟΠ Μαγειρικής» με διατροφικούς θησαυρούς της Ελλάδας. Εκατοντάδες ελληνικά, αλλά και κυπριακά προϊόντα ΠΟΠ και ΠΓΕ αξιοποιούνται μέσα από δημιουργικές, ευφάνταστες, αλλά και γρήγορες και οικονομικές συνταγές.
Γιατί η μαγειρική μπορεί να είναι ΠΟΠ Μαγειρική!
«Ελληνικά αβγά, ξηρά σύκα Ταξιάρχη – Καλεσμένη στην εκπομπή η Νόνη Δούνια»
Τη Δευτέρα 22 Ιανουαρίου 2024 στο στούντιο της «ΠΟΠ Μαγειρικής» έρχεται η παρουσιάστρια και πρώην μοντέλο Νόνη Δούνια, η οποία μαγειρεύει μαζί με τον Ανδρέα Λαγό μία συνταγή με ελληνικά αβγά και μία δεύτερη συνταγή με ξηρά σύκα Ταξιάρχη, δείχνοντας πώς είναι ικανή και στη μαγειρική. Επίσης, μοιράζεται ιστορίες από την καριέρα της και τη μητρότητα, θυμάται τις εποχές του μόντελινγκ και των Καλλιστείων και μας αποκαλύπτει ποιο είναι το όνειρό της.
Παρουσίαση-επιμέλεια συνταγών: Ανδρέας Λαγός
Σκηνοθεσία: Γιώργος Λογοθέτης
Οργάνωση παραγωγής: Θοδωρής Σ. Καβαδάς
Αρχισυνταξία: Μαρία Πολυχρόνη
Διεύθυνση παραγωγής: Βασίλης Παπαδάκης
Διεύθυνση φωτογραφίας: Θέμης Μερτύρης
Υπεύθυνη καλεσμένων - δημοσιογραφική επιμέλεια: Νικολέτα Μακρή
Παραγωγή: GV Production

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |  Στούντιο 4   

Το «Στούντιο 4», με τους Νάνσυ Ζαμπέτογλου και Θανάση Αναγνωστόπουλο, προσκαλεί τους τηλεθεατές στην ΕΡΤ1, καθημερινά, από Δευτέρα έως Παρασκευή, στις 15:00. Ακόμη πιο πλούσιο σε θεματολογία, το πιο ξεχωριστό μαγκαζίνο της ελληνικής τηλεόρασης μας κρατάει ευχάριστη συντροφιά για τρεις ολόκληρες ώρες. 
Στον καναπέ τους έχουν ειπωθεί οι πιο ωραίες ιστορίες. Στην κουζίνα τους δίνεται μάχη για την τελευταία μπουκιά. 
Μαζί τους γελάμε, συγκινούμαστε, γνωρίζουμε νέους ανθρώπους, μαθαίνουμε για νέες τάσεις και αφήνουμε ανοιχτό παράθυρο σ’ έναν κόσμο αγάπης και αποδοχής.

Ραντεβού στις 15:00, με την πιο χαλαρή τηλεοπτική παρέα, στον φιλόξενο μπλε καναπέ του «Στούντιο 4», γιατί τα απογεύματα είναι πιο όμορφα όταν βρίσκεσαι με φίλους.    


Επιμέλεια-παρουσίαση: Νάνσυ Ζαμπέτογλου, Θανάσης Αναγνωστόπουλος
Σκηνοθεσία: Θανάσης Τσαουσόπουλος
Διεύθυνση φωτογραφίας: Γιώργος Πουλίδης, Ανδρέας Ζαχαράτος
Project director: Γιώργος Ζαμπέτογλου
Αρχισυνταξία: Κλεοπάτρα Πατλάκη
Βοηθός αρχισυντάκτης: Διονύσης Χριστόπουλος
Συντακτική ομάδα: Κώστας Βαϊμάκης, Νεφέλη Λυγερού, Θάνος Παπαχάμος, Αθηνά Ζώρζου, Βάλια Ζαμπάρα, Φανή Πλατσατούρα, Κέλλυ Βρανάκη, Κωνσταντίνος Κούρος
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Μουσική επιμέλεια: Μιχάλης Καλφαγιάννης
Υπεύθυνη καλεσμένων: Μαρία Χολέβα
Διεύθυνση παραγωγής: Κυριακή Βρυσοπούλου
Παραγωγή: EΡT-PlanA
 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |  Αναλυτικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Γιώργος Κουβαράς 

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



19:10  |  Ηλέκτρα (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές
 
Το ερωτικό δράμα εποχής «Ηλέκτρα», βασισμένο σε μια ιδέα της συγγραφέως Ελένης Καπλάνη, σε σκηνοθεσία της Βίκυς Μανώλη και σενάριο της Μαντώς Αρβανίτη και του Θωμά Τσαμπάνη, μεταδίδεται από Δευτέρα έως Πέμπτη στις 19:10 από την ΕΡΤ1.
Με ένα εξαιρετικό cast ηθοποιών, η σειρά μάς μεταφέρει στη δεκαετία του ’70 για να μας περιγράψει την ιστορία μιας γυναίκας καταπιεσμένης από τις συμβάσεις της εποχής και τον καθωσπρεπισμό μιας μικρής κοινωνίας ενός νησιού. Καλά κρυμμένα μυστικά, σκληρές αλήθειες και ένας θυελλώδης έρωτας με απρόβλεπτες συνέπειες θα μας καθηλώσουν στο πολυαναμενόμενο ερωτικό δράμα «Ηλέκτρα».

Η ιστορία…
1972. Νήσος Αρσινόη. Η Ηλέκτρα (Έμιλυ Κολιανδρή), μια γυναίκα εγκλωβισμένη στους ρόλους που άλλοι διάλεξαν για εκείνη, της καλής κόρης, συζύγου και μάνας, ασφυκτιά στην κλειστή νησιωτική κοινωνία. Παντρεμένη με τον -κατά πολλά χρόνια μεγαλύτερό της- δήμαρχο της Αρσινόης Σωτήρη Βρεττό (Τάσος Γιαννόπουλος), η Ηλέκτρα έχει βαφτίσει την υποταγή  καθήκον και την καταπίεση  εγκαρτέρηση. Αναζητεί καθημερινά τις λίγες στιγμές ελευθερίας που της προσφέρει μια βουτιά στο ποτάμι και μια βόλτα με το άλογό της, μέχρι τη στιγμή που συναντιέται με το πεπρωμένο της.

Ο Παύλος Φιλίππου (Αποστόλης Τότσικας), ένας γοητευτικός και μυστηριώδης άντρας, καταφθάνει στην Αρσινόη για ν’ αναλάβει τη θέση του καθηγητή Μαθηματικών στο γυμνάσιο του νησιού. Η Ηλέκτρα νιώθει ότι αυτός ο άντρας κρατάει το κλειδί της ελευθερίας της. Η ελευθερία, όμως, έρχεται πάντα μ’ ένα τίμημα. 
Ακόμα κι αν η Ηλέκτρα κατορθώσει να σπάσει τα δεσμά της φυλακής της, δεν μπορεί να ελευθερωθεί από το παρελθόν της… Οι εφιαλτικές μνήμες της ξυπνούν με την επιστροφή του Νικόλα Βρεττού (Θανάσης Πατριαρχέας) στο νησί και ένα καλά κρυμμένο μυστικό κινδυνεύει ν’ αποκαλυφθεί. Η Ηλέκτρα θ’ αναμετρηθεί με το παρελθόν της αλλά και με τα όρια της ελευθερίας της και θα γράψει, έτσι, το πιο ιδιαίτερο και σκοτεινό κεφάλαιο στο ημερολόγιο της ζωής της.
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Παίζουν: Έμιλυ Κολιανδρή (Ηλέκτρα), Αποστόλης Τότσικας (Παύλος Φιλίππου), Τάσος Γιαννόπουλος (Σωτήρης Βρεττός), Κατερίνα Διδασκάλου (Δόμνα Σαγιά), Γιώργος Συμεωνίδης (Στέργιος Σαγιάς), Λουκία Παπαδάκη (Τιτίκα Βρεττού), Αλέξανδρος Μυλωνάς (Πέτρος Βρεττός), Θανάσης Πατριαρχέας (Νικόλας Βρεττός), Νεφέλη Κουρή (Κατερίνα), Ευαγγελία Μουμούρη (Μερόπη Χατζή), Δανάη Λουκάκη (Ζωή Νικολαΐδου), Δρόσος Σκώτης (Κυριάκος Χατζής), Ειρήνη Λαφαζάνη (Δανάη), Όλγα Μιχαλοπούλου (Νεφέλη), Νεκτάρια Παναγιωτοπούλου (Σοφία), Βίκτωρας Πέτσας (Βασίλης), Νίκος Ιωαννίδης (Σταύρος), Παύλος Κουρτίδης (Ορέστης), Μανώλης Γεραπετρίτης (Περλεπές- Διευθυντής σχολείου), Αλέξανδρος Πιεχόβιακ (Νώντας), Γκαλ Ρομπίσα (Μάρκος), Βασίλειος-Κυριάκος Αφεντούλης (αστυνομικός Χάρης), Χρήστος Γεωργαλής (Σεραφεντίνογλου), Γρηγορία  Μεθενίτη (Πόπη), Ιφιγένεια Πιεριδού (Ουρανία), Αστέριος Κρικώνης (Φανούρης), Φανή Καταβέλη (Ελένη), Ευγενία Καραμπεσίνη (Φιλιώ), Αλέξανδρος Παπατριανταφύλλου (Ντίνος), Άρης Αντωνόπουλος (υπαστυνόμος Νίνης), Ελένη Κούστα (Μάρω), Άλκης Μαγγόνας (Τέλης)

Στον ρόλο του Κωνσταντή ο Νίκος Ιωαννίδης και του δικηγόρου Νάσου Δημαρά ο Αλέξανδρος Βάρθης.

Επεισόδιο 57ο: Το σκίτσο του Στρατή έχει φτάσει στα χέρια της χωροφυλακής. Από την Αθήνα έρχεται, ο φίλος του Παύλου, δικηγόρος Νάσος Δημαράς (Αλέξανδρος Βάρθης). Η Ηλέκτρα θέλει να καταθέσει πως είδε τον Νικόλα στον τόπο που βρέθηκε το πτώμα της Πόπης. Και ο Βρεττός, με τη σειρά του, θέλει να βοηθήσει και να καταθέσει όσα γνωρίζει για τη φωτιά στο ναυπηγείο. Ο δικηγόρος βρίσκει πως μόνη σωτηρία για τον πελάτη του είναι μια νέα κατάθεση του παιδιού…


	Ψυχαγωγία / Τηλεπαιχνίδι 
	WEBTV GR ERTflix 


20:15  |  Switch (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   
Ποιο θα μπορούσε να είναι το ιδανικό τηλεπαιχνίδι στην ελληνική τηλεόραση; Αυτό που η βαθμολογία δεν παίζει κανένα ρόλο; Αυτό που έχει τέτοιες ανατροπές, ώστε οι πρώτοι να μπορούν πολύ εύκολα να γίνουν τελευταίοι και οι τελευταίοι  πρώτοι; Αυτό που δίνει και δεύτερη και τρίτη και τέταρτη ευκαιρία στους παίκτες για να κερδίσουν το χρηματικό έπαθλο;
Ή μήπως ιδανικό είναι το τηλεπαιχνίδι στο οποίο οικοδέσποινα θα ήταν η Ευγενία Σαμαρά;
Για όλους τους παραπάνω λόγους, η ΕΡΤ1 παρουσιάζει καθημερινά το πιο ανατρεπτικό παιχνίδι της τηλεόρασης, το «Switch».

Κάθε Δευτέρα, η Ευγενία Σαμαρά υποδέχεται στο πλατό του «Switch» πέντε παίκτες, οι οποίοι για τις επόμενες ημέρες θα γνωριστούν μεταξύ τους, θα αποκτήσουν οικειότητα, θα διασκεδάσουν και θα δοκιμάσουν τις γνώσεις τους προκειμένου να κερδίσουν το χρηματικό έπαθλο. Κι όλα αυτά χωρίς κανένα απολύτως άγχος, καθώς όσοι δεν τα καταφέρνουν έχουν την δυνατότητα να ξαναπροσπαθήσουν τις επόμενες ημέρες. 

Με την Ευγενία Σαμαρά να ξεκαθαρίζει ότι είναι πάντα υπέρ των παικτών, η φιλική διάθεση είναι κάτι περισσότερο από εμφανής. Έτσι, δεν θα μπορούσε να λείπει από το «Switch» ένα εβδομαδιαίο φιλανθρωπικό επεισόδιο.

Πιο συγκεκριμένα, κάθε Παρασκευή, η Ευγενία υποδέχεται πέντε αγαπημένα πρόσωπα από τον καλλιτεχνικό χώρο, και όχι μόνο, τα οποία θα προσπαθήσουν να συγκεντρώσουν 1.000 ευρώ ανά επεισόδιο για έναν φιλανθρωπικό σκοπό.  

Το «SWITCH», με την Ευγενία Σαμαρά, το πιο φιλικό και ταυτόχρονα το πιο γρήγορο και ανατρεπτικό παιχνίδι στην ελληνική τηλεόραση, μεταδίδεται καθημερινά, από Δευτέρα έως Παρασκευή, στις 20:15, στην ΕΡΤ1.

Ένα παιχνίδι γνώσεων, στο οποίο τον πρώτο ρόλο έχει η παρέα.

Παρουσίαση: Ευγενία Σαμαρά
Σκηνοθεσία: Δήμος Παυλόπουλος
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Αρχισυνταξία: Νίκος Τιλκερίδης
Διεύθυνση παραγωγής: Ζωή Τσετσίλα
Executive production: Πάνος Ράλλης
Παραγωγή: Σοφία Παναγιωτάκη


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



21:15  |  3ος Όροφος  (E)    

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 

Η 15λεπτη σειρά, σε σενάριο-σκηνοθεσία Βασίλη Νεμέα, παρακολουθεί την καθημερινή ζωή ενός ζευγαριού συνταξιούχων. 

Στον τρίτο όροφο μιας πολυκατοικίας, μέσα από τις ξεκαρδιστικές συζητήσεις που κάνουν στο σπίτι τους. ο 70χρονος Γιάννης (Αντώνης Καφετζόπουλος), διαχειριστής της πολυκατοικίας, και η 67χρονη Υβόννη (Λυδία Φωτοπούλου)  μάς δείχνουν πώς κυλάει η καθημερινότητά τους, η οποία περιλαμβάνει στιγμές γέλιου, αλλά και ομηρικούς καβγάδες, σκηνές ζήλιας με πείσματα και χωρισμούς, λες και είναι έφηβοι…

Έχουν αποκτήσει δύο παιδιά, τον Ανδρέα (Χάρης Χιώτης) και τη Μαρία (Ειρήνη Αγγελοπούλου), που το καθένα έχει πάρει τον δρόμο του, και εκείνοι είναι πάντα εκεί να τα στηρίζουν, όπως στηρίζουν ο ένας τον άλλον, παρά τις τυπικές γκρίνιες όλων των ζευγαριών.

Παρακολουθώντας τη ζωή τους, θα συγκινηθούμε με την εγκατάλειψη, τη μοναξιά και την απομόνωση των μεγάλων ανθρώπων -ακόμη και από τα παιδιά τους, που ελάχιστες φορές έρχονται να τους δουν και τις περισσότερες μιλούν μαζί τους από το λάπτοπ ή τα τηλέφωνα- και παράλληλα θα κλάψουμε και θα γελάσουμε με τα μικρά και τα μεγάλα γεγονότα που τους συμβαίνουν…                              
                                                   
Ο Γιάννης είναι πιο εκρηκτικός και επιπόλαιος. Η Υβόννη είναι πιο εγκρατής και ώριμη. Πολλές φορές όμως αυτά εναλλάσσονται, ανάλογα με την ιστορία και τη διάθεση του καθενός. Εκείνος υπήρξε στέλεχος σε εργοστάσιο υποδημάτων, απ’ όπου και συνταξιοδοτήθηκε, ύστερα από 35 χρόνια και 2 επιπλέον, μιας και δεν ήθελε να είναι στο σπίτι.

Εκείνη, πάλι, ήταν δασκάλα σε δημοτικό και δεν είχε κανένα πρόβλημα να βγει στη σύνταξη και να ξυπνάει αργά, μακριά από τις φωνές των μικρών και τα κουδούνια. Της αρέσει η ήρεμη ζωή του συνταξιούχου, το εξοχικό τους τα καλοκαίρια, αλλά τώρα τελευταία ούτε κι αυτό διότι τα εγγόνια τους μεγάλωσαν και την εξαντλούν, ειδικά όταν τα παιδιά τους τα αφήνουν και φεύγουν! 


Παίζουν οι ηθοποιοί: Αντώνης Καφετζόπουλος (Γιάννης), Λυδία Φωτοπούλου (Υβόννη), Χάρης Χιώτης (Ανδρέας, ο γιος), Ειρήνη Αγγελοπούλου (Μαρία, η κόρη), Χριστιάνα Δρόσου (Αντωνία, η νύφη) και οι μικροί Θανάσης και Αρετή Μαυρογιάννη (στον ρόλο των εγγονιών).
Σενάριο-Σκηνοθεσία: Βασίλης Νεμέας
Βοηθός σκηνοθέτη: Αγνή Χιώτη
Διευθυντής φωτογραφίας: Σωκράτης Μιχαλόπουλος
Ηχοληψία: Χρήστος Λουλούδης
Ενδυματολόγος: Ελένη Μπλέτσα
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  22/01/2024


Σκηνογράφος: Ελένη-Μπελέ Καραγιάννη
Δ/νση παραγωγής: Ναταλία Τασόγλου
Σύνθεση πρωτότυπης μουσικής: Κώστας Λειβαδάς
Executive producer: Ευάγγελος Μαυρογιάννης
Παραγωγή: ΕΡΤ Εκτέλεση παραγωγής: Στέλιος Αγγελόπουλος – Μ. ΙΚΕ


«Επί εξυβρίσει» 
Ο Γιάννης και η Υβόννη γυρίζουν μεθυσμένοι, ενώ έχουν τσακωθεί με τον πορτιέρη ενός κλαμπ, έχοντας προκαλέσει μάλιστα και την παρέμβαση της Αστυνομίας.

«Παιχνίδια μυαλού»
Ο Γιάννης με την Υβόννη προσπαθούν να πιάσουν κορόιδο ο ένας τον άλλον με μια παραγγελία που τάχα έκαναν σε ένα σουβλατζίδικο. 


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



21:45  |  Κάνε ότι κοιμάσαι ΙΙ (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 

Η ψυχολογική σειρά μυστηρίου «Κάνε ότι κοιμάσαι ΙΙ», σε σκηνοθεσία Αλέκου Κυράνη και Μάριου Βαλάση και σε σενάριο του Γιάννη Σκαραγκά, με καινούργια επεισόδια, ακόμη πιο συναρπαστική και ανατρεπτική, μεταδίδεται από την ΕΡΤ1 κάθε Δευτέρα και Τρίτη, στις 21:45.

Η σειρά, που κατέκτησε το βραβείο Καλύτερης Τηλεοπτικής Σειράς στον 18ο Διεθνή Διαγωνισμό Seoul International Drama Awards 2023, καθήλωσε το κοινό και αποθεώθηκε στα social media, επιστρέφει με τον Νικόλα Καλίρη (Σπύρος Παπαδόπουλος) να έρχεται αντιμέτωπος με νέες συνωμοσίες. Μαζί του, εκτός από τους γνώριμους χαρακτήρες του πρώτου κύκλου, τους οποίους υποδύονται καταξιωμένοι ηθοποιοί, θα δούμε και μια πλειάδα νέων εξαιρετικών ηθοποιών.

Η υπόθεση…

Ο Νικόλας (Σπύρος Παπαδόπουλος) ζει απομονωμένος σ’ ένα τροχόσπιτο, έχοντας παραιτηθεί από το σχολείο μαζί με τον Κάσδαγλη (Βασίλης Ευταξόπουλος). Με τους εφιάλτες να τον βασανίζουν και τη σκέψη στα θύματα από το μακελειό, δέχεται να γνωρίσει τον διευθυντή ενός γνωστού ιδιωτικού σχολείου, όταν ο Κάσδαγλης τον παρακαλεί να σκεφτεί το ενδεχόμενο να δουλέψουν εκεί.

Αβέβαιος για την απόφασή του, ο Νικόλας γίνεται μάρτυρας της άγριας δολοφονίας ενός άλλου καθηγητή, στη διάρκεια της δεξίωσης του σχολείου. Αυτό που τον βοηθάει στην απόφασή του, είναι ότι λίγη ώρα πριν βρεθεί νεκρός, ο καθηγητής τον είχε προειδοποιήσει να μη δεχτεί την πρόσληψή του σε αυτό το σχολείο.
Αντιμέτωπος με μια νέα πραγματικότητα κι έναν λαμπερό κόσμο προνομίων και εξουσίας, ο Νικόλας εστιάζει στην αγάπη του για τα παιδιά, τα οποία υποφέρουν από τις δικές τους ίντριγκες και παραβατικές συμπεριφορές. Πέρα όμως από τη 
σκληρότητά τους, έχει να αντιμετωπίσει και τον κυνισμό της δικής του κόρης (Γεωργία Μεσαρίτη), η οποία δεν μπορεί να ξεπεράσει το τραύμα από τον χαμό του φίλου της.



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  22/01/2024


Η γνωριμία του με μια άλλη καθηγήτρια, την Πέρσα (Τζένη Θεωνά), ξυπνάει μέσα του συναισθήματα που είχε στερηθεί για καιρό. Η αρχική σύγκρουση δύο πολύ διαφορετικών, αλλά βαθιά τραυματισμένων ανθρώπων, θα εξελιχθεί σε μια δυνατή ερωτική σχέση. 
Η Πέρσα, άλλωστε, θα είναι από τους ελάχιστους συμμάχους που θα έχει ο Νικόλας όταν βρεθεί αντιμέτωπος με τις συνωμοσίες του φωτεινού αυτού κόσμου.

Ποιοι κρύβονται πίσω από τη δολοφονία του καθηγητή; Τι θα κάνει ο Νικόλας όταν ο Κάσδαγλης βρεθεί ένοχος για ανθρωποκτονία; Και κυρίως ποιος ανοιχτός λογαριασμός με το παρελθόν θα φέρει τον Νικόλα και την κόρη του αντιμέτωπους με τη μεγαλύτερη απειλή;

Παίζουν: Σπύρος Παπαδόπουλος (Νικόλας Καλίρης), Τζένη Θεωνά (Πέρσα), Βασίλης Ευταξόπουλος (Στέλιος Κάσδαγλης), Μιχάλης Οικονόμου (Ίκαρος), Ιωάννα Ασημακοπούλου (Δάφνη), Νικολέτα Κοτσαηλίδου (Άννα Γραμμικού), Φωτεινή Μπαξεβάνη (Μπετίνα Βορίδη), Δημήτρης Καπετανάκος (Κωνσταντίνος Ίσσαρης), Αλέξανδρος Καλπακίδης (Λημνιός), Ηλιάνα Γαϊτάνη (Χρύσα), Χριστόδουλος Στυλιανού (Σταματάκης), Λήδα Ματσάγγου (Δέσποινα), 
Γιώργος Δεπάστας (Λάκης Βορίδης), Στέργιος Αντούλας (Πέτρος), Γεωργία Μεσαρίτη (Νάσια Καλίρη), Χρήστος Διαμαντούδης (Χρήστος Γιδάς), Βίκυ Μαϊδάνογλου (Ζωή Βορίδη), Βασίλης Ντάρμας (Μάκης Βελής), Νικόλας Χαλκιαδάκης (Γιώργος), Μιχάλης Αρτεμισιάδης (Σταύρος), Κατερίνα Κρανίδη (Αμάντα), Τίτος Πινακάς (Πέρης), Αλέξανδρος Τωμαδάκης (Λάμπης), Φαίη Φραγκαλιώτη (Έφη), Πωλίνα Μπέτση (Λέτα), Κάτια Νεκταρίου (Μαργαρίτα), Ευάγγελος Σαμιώτης (Κώστας), Νικόλας Παπαδομιχελάκης (Τόλης), Μάκης Παππάς (Βασίλης).

Σενάριο: Γιάννης Σκαραγκάς	
Σκηνοθεσία: Αλέκος Κυράνης, Μάριος Βαλάσης
Διεύθυνση φωτογραφίας: Έλτον Μπίφσα, Γιώργος Αποστολίδης
Σκηνογραφία: Αναστασία Χαρμούση
Κοστούμια: Ελίνα Μαντζάκου
Πρωτότυπη μουσική: Γιάννης Χριστοδουλόπουλος
Μοντάζ: Νίκος Στεφάνου
Οργάνωση Παραγωγής: Ηλίας Βογιατζόγλου, Αλέξανδρος Δρακάτος
Executive producer: Άννα Λεμπέση
Παραγωγός: Νίκος Κάλης
Εκτέλεση παραγωγής: SILVERLINE MEDIA PRODUCTIONS Α.Ε.
Παραγωγή: ΕΡΤ

Eπεισόδιο 35ο: Η Άννα ζητάει τη βοήθεια του Νικόλα για να ανοίξει τις προηγούμενες υποθέσεις κατηγορίας του Λημνιού. Η Χρύσα ανησυχεί με την επιμονή της. Ο Πέτρος καταλαβαίνει ποιος δίνει πληροφορίες στην Άννα για το παρελθόν του Λημνιού και την προειδοποιεί ότι θα γυρίσει εναντίον της. Τι ξέρει για τους συνεργάτες της;
Η Λέτα μαθαίνει για τον πραγματικό πατέρα του Γιώργου και παγώνει τις σχέσεις της μαζί του. Ο Πέρης προτρέπει τον Λάμπη να πλησιάσει τη Λέτα, τώρα που είναι ευάλωτη. Η Μπετίνα έχει χάσει την υπομονή της με τον Τόλη και τον πιέζει να αφήσει την οικογένειά της ήσυχη.
Θα καταφέρει ο Κάσδαγλης να αλλάξει γνώμη στον Νικόλα για να μην παραιτηθεί από το Κολλέγιο; Ποιοι είναι οι πραγματικοί συνεργάτες, στους οποίους λογοδοτεί η γραμματέας της Καμβύση; Η απόσταση ανάμεσα στον Ίσσαρη και στην Άννα μεγαλώνει διαρκώς.
Ο Μάκης ζητάει από τον Αχιλλέα να τον αφήσει να παραιτηθεί, αλλά εκείνος τον δελεάζει με την υπόθεση του Λημνιού. Θέλει να απομακρυνθεί τώρα που πλησίασε τόσο πολύ τον στόχο του; Ο Λάμπης ζητάει βοήθεια από τον Σταύρο για να πιέσει ο πατέρας του το συμβούλιο και να μην επιστρέψει ο μαθητής που είχε αποβληθεί πέρυσι.
Ο Λημνιός παραιτείται από τη θέση του ως υπεύθυνος ασφάλειας της Καμβύση. Ποια υπόθεση θέλει να αναθέσει ο Γιώργος στον Ίκαρο; Ο Νικόλας αποφεύγει την Πέρσα, πληγώνοντάς την περισσότερο.
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  22/01/2024


Ποια σοκαριστική αποκάλυψη θα κάνει ο Λημνιός όταν ζητήσει τη νομική υπεράσπιση του Ίκαρου; Ποια μεγάλη βοήθεια θα προτείνει ο Μάκης στην Αστυνομία; Τι θα συμβεί όταν ο Γιώργος πάει να βρει τον Νικόλα;


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



22:45  |  Η Παραλία (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 

Η συγκλονιστική δραματική σειρά «Η παραλία», βασισμένη στο μυθιστόρημα «Το κορίτσι με το σαλιγκάρι» της Πηνελόπης Κουρτζή, σε σκηνοθεσία του Στέφανου Μπλάτσου και σενάριο των Γιώργου Χρυσοβιτσάνου και Κώστα Γεραμπίνη, μεταδίδεται από την ΕΡΤ1 από  Δευτέρα έως Πέμπτη, στις 22:45.

Μ’ ένα εξαιρετικό cast ηθοποιών «Η παραλία» μάς μεταφέρει στα Μάταλα της Κρήτης. Εκεί, κάτω από τη σκιά των μοναδικών βράχων, μυστήριο, έρωτας και συγκλονιστικές ανθρώπινες ιστορίες συμπληρώνουν το ειδυλλιακό σκηνικό. Τα όνειρα και οι εφιάλτες των πρωταγωνιστών βγαίνουν στην επιφάνεια. Πόσα σκοτεινά μυστικά μπορεί να κρατήσει η παραλία της ανεμελιάς;

Η ιστορία…

Σεπτέμβριος 1969, Μάταλα. Η νεαρή γιατρός Υπατία Αρχοντάκη (Δανάη Μιχαλάκη) επιστρέφει από το Λονδίνο, στον τόπο της παιδικής της ηλικίας, προκειμένου να ανακοινώσει στην οικογένειά της ότι αρραβωνιάζεται και σκοπεύει να παντρευτεί τον Γιώργο (Γιάννης Κουκουράκης). Ο Γιώργος, ο οποίος ζει μαζί της στο Λονδίνο και εργάζεται στα ναυτιλιακά, θα έρθει στην Κρήτη λίγες ημέρες μετά την Υπατία προκειμένου να ζητήσει το χέρι της και επίσημα από την οικογένειά της.
Το πρώτο βράδυ της Υπατίας στα Μάταλα θα συνοδευτεί από την επανασύνδεση με τις παιδικές της φίλες, στις οποίες θα προτείνει να την παντρέψουν. Δίνουν ραντεβού στο πάρτι των χίπηδων, οι οποίοι έχουν βρει στέγη στη μαγευτική παραλία της περιοχής. Εκεί, η Υπατία θα γνωρίσει την περίεργη, αλλά και φιλόξενη κοινότητα των «παιδιών των λουλουδιών», μέλος της οποίας είναι και ο Χάρι (Δημήτρης Μοθωναίος). Ανάμεσά τους θα γεννηθεί ένας έρωτας που ξεκινά με πόνο και εμπόδια και θα βρεθεί στο επίκεντρο μιας δίνης που θα συμπαρασύρει στο πέρασμά της όλα όσα οι ήρωές μας θεωρούσαν δεδομένα.
Σύντομα, με αφετηρία μια τραγική δολοφονία που θα συνταράξει την περιοχή, αλλά περισσότερο απ’ όλους την ίδια την Υπατία, ο παράδεισός της θα δοκιμαστεί πολύ σκληρά.

Παίζουν: Δανάη Μιχαλάκη (Υπατία Αρχοντάκη), Δημήτρης Μοθωναίος (Χάρι Πιρς), Αλέξανδρος Λογοθέτης (Διονύσης Αρχοντάκης), Γιούλικα Σκαφιδά (Αντιγόνη Αρχοντάκη), Νικόλας Παπαγιάννης (Γράντος Μαυριτσάκης), Δημοσθένης Παπαδόπουλος (Λοΐζος Ανδρουλιδάκης), Γωγώ Καρτσάνα (Μαρία Ζαφειράκη), Δημήτρης Ξανθόπουλος (Σήφης Γερωνυμάκης), Δημήτρης Κίτσος (Παύλος Αρχοντάκης), Ελεάνα Στραβοδήμου (Ναταλί Πασκάλ), Αλέξανδρος Πέρρος (Μαρκ Μπένσον), Μαρία Μπαγανά (Νόνα Ζηνοβάκη), Αλέξανδρος Μούκανος (παπα-Νικόλας Μαυριτσάκης), Νίκος Καραγιώργης (Παντελής Αρβανιτάκης), Ευσταθία Τσαπαρέλη (Κερασία Μαυριτσάκη), Ξένια Ντάνια (Τες Γουίλσον), Μαρθίλια Σβάρνα (Λόρα Μπράουν), Γιώργος Σαββίδης (Τόμι Μπέικερ), Στέφανος Μουαγκιέ (Στιβ Μίλερ), Αλέξανδρος Σιδηρόπουλος-Alex Sid (Μπράιαν Τέιλορ), Τάκης Σακελλαρίου (Κώστας Ζαφειράκης), Κατερίνα Λυπηρίδου (Ελένη Ανδρουλιδάκη), Νόνη Ιωαννίδου (Άννα Τσαμπουράκη), Γιώργος Γιαννόπουλος (Μανόλης Παπαγιαννάκης), Προμηθέας Νερατίνι (Ηλίας Παπαδομιχελάκης), Βερονίκη Κυριακοπούλου (Βερόνικα Τόμσον)



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  22/01/2024


Στον ρόλο του Πιτ Φέργκιουσον ο Κώστας Νικούλι
Στον ρόλο του Γιώργου Παυλόπουλου ο Γιάννης Κουκουράκης
Στον ρόλο του Νικήτα Τσαμπουράκη ο Γιώργος Μιχαλάκης
Στον ρόλο του Ανδρέα Καραχάλιου ο Μάκης Παπαδημητρίου
Στον ρόλο της Νικολίνας Αρχοντάκη η Μπέτυ Λιβανού
Και στον ρόλο του Δημητρού Αρχοντάκη ο Γιώργος Νινιός

Σενάριο: Γιώργος Χρυσοβιτσάνος, Κώστας Γεραμπίνης
Σκηνοθεσία: Στέφανος Μπλάτσος
Σκηνοθέτες: Εύη Βαρδάκη, Χρήστος Ζαχαράκης
Διεύθυνση φωτογραφίας: Ανδρέας Γούλος, Άγγελος Παπαδόπουλος
Σκηνογραφία: Σοφία Ζούμπερη
Ενδυματολογία: Νινέττα Ζαχαροπούλου 
Μακιγιάζ: Λία Πρωτόπαππα, Έλλη Κριαρά
Ηχοληψία: Παναγιώτης Ψημμένος, Ανδρέας Γκόβας
Μοντάζ: Χρήστος Μαρκάκης
Μουσικοί-στίχοι: Alex Sid, Δημήτρης Νάσιος (Quasamodo)
Μουσική επιμέλεια: Ασημάκης Κοντογιάννης
Casting: Ηρώ Γάλλου
Project manager: Ορέστης Πλακιάς
Οργάνωση παραγωγής: Σπύρος Σάββας, Δημήτρης Αποστολίδης
Παραγωγός: Στέλιος Κοτιώνης
Executive producer: Βασίλης Χρυσανθόπουλος
Παραγωγή: ΕΡΤ

Βασισμένο σε μια πρωτότυπη ιδέα των Πηνελόπης Κουρτζή και Αυγής Βάγια 

Επεισόδιο 77o: Μέρα με τη μέρα, το χωριό γεμίζει με χίπηδες και σφύζει από ζωή, ενώ ο Μάρτιν είναι πάντα εκεί για να υποδεχτεί τους νεόφερτους, ως αρχηγός της κοινότητας. Ο Γράντος φαίνεται να ζει τον αληθινό έρωτα με την Τες, ενώ παράλληλα η Κερασία παίρνει μια δύσκολη απόφαση για τη σχέση τους και ζητάει τη βοήθεια και τη στήριξη του Παπα-Νικόλα. Παράλληλα, σε μια ειλικρινή συζήτηση της Κερασίας και της Υπατίας, οι δύο τους μοιράζονται τις σκέψεις τους σχετικά με την έγγαμη ζωή και τον έρωτα. Η κατάσταση της υγείας του Νικήτα επιδεινώνεται, καθώς η συμπεριφορά του οξύνεται, μέρα με τη μέρα, απέναντι στην Άννα, η οποία έχει φτάσει σε αδιέξοδο.


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



23:45  |  Ηλέκτρα  (E)    

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 

Ερωτικό δράμα εποχής, βασισμένο σε μια ιδέα της συγγραφέως Ελένης Καπλάνη, σε σκηνοθεσία της Βίκυς Μανώλη και σενάριο της Μαντώς Αρβανίτη και του Θωμά Τσαμπάνη.

Επεισόδιο 57ο.

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  22/01/2024

	Ψυχαγωγία / Ξένη σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



00:50  |  Black Mirror (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ) Γ' ΚΥΚΛΟΣ     

Πολυβραβευμένη σειρά επιστημονικής φαντασίας και μυστηρίου, παραγωγής Μεγάλης Βρετανίας 2016
Πρωταγωνιστούν: Μόνικα Ντόλαν, Γουάνμι Μουζάκου, Ντανιέλ Λαπέν, Χάνα Τζον-Κάμεν, Μικαέλα Κόελ, Άαρον Πολ, Αντζάνα Βασάν, Κένεθ Κόλαρντ, Τζόσουα Τζέιμς, Μπέατρις Ρόμπερτσον-Τζόουνς, Τσαρλς Μαμπαλόλα, Τόμπι Κέμπελ

Τα τελευταία δέκα χρόνια, η τεχνολογία έχει μεταμορφώσει κάθε πτυχή της ζωής μας πριν προλάβουμε να τη σταματήσουμε και να την αμφισβητήσουμε. Σε κάθε σπίτι, σε κάθε γραφείο, σε κάθε χέρι, μια οθόνη, ένα smartphone, ένας μαύρος καθρέφτης της ύπαρξής μας στον 21ο αιώνα. Έχουμε πρόσβαση σε όλες τις πληροφορίες του κόσμου, αλλά δεν υπάρχει χώρος στον εγκέφαλο για να απορροφήσουμε κάτι περισσότερο από ένα tweet 140 χαρακτήρων. H σειρά «Μαύρος καθρέφτης» εκφράζει την ανησυχία μας για τον σύγχρονο κόσμο.

Eπεισόδιο 5ο: «Διά πυρός και σιδήρου» 
Οι στρατιώτες του μέλλοντος, Στράιπ και Ράινμαν, πρέπει να προστατεύσουν τους φοβισμένους χωρικούς από μια επίθεση μοχθηρών μεταλλαγμένων.

ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



01:45  |  Πρωίαν σε είδον  (E)    


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



03:30  |  Στούντιο 4  (E)    

















 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  23/01/2024


	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV 



05:30  |  Ειδήσεις


	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



06:05  |  Συνδέσεις   
Ενημερωτική εκπομπή με τους Κώστα Παπαχλιμίντζο και Χριστίνα Βίδου

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



10:00  |  Πρωίαν σε είδον   

Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τον Φώτη Σεργουλόπουλο και την Τζένη Μελιτά

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |  Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Γιάννης Μούτσιος 

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |  Ηλέκτρα  (E)    
Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Το ερωτικό δράμα εποχής «Ηλέκτρα», βασισμένο σε μια ιδέα της συγγραφέως Ελένης Καπλάνη, σε σκηνοθεσία της Βίκυς Μανώλη και σενάριο της Μαντώς Αρβανίτη και του Θωμά Τσαμπάνη, μεταδίδεται από Δευτέρα έως Πέμπτη, στις 19:10, από την ΕΡΤ1.


Eπεισόδιο 56o: Η Τιτίκα, που πλέον ξέρει τα πάντα για τον γιο της, διώχνει τη Φιλιώ από το σπίτι για να γλιτώσει. Τι έχει καταλάβει η Φιλιώ; Η Ηλέκτρα συνδέει κάποια γεγονότα συνειδητοποιώντας πως είδε τον Νικόλα αμέσως μετά τον φόνο της Πόπης στον τόπο του εγκλήματος. Τρέχει να το πει στον διοικητή. Θα βοηθήσει αυτό το στοιχείο; Πάνω σε μια ακραία συναισθηματική φόρτιση, αποκαλύπτει στον Παύλο το μεγάλο της μυστικό σε σχέση με τον Νικόλα. Ο Παύλος φτάνει στα πρόθυρα να χάσει το μυαλό του. Τι είναι έτοιμος να κάνει στο άκουσμα αυτής της κτηνωδίας;








 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  23/01/2024


	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



14:00  |  ΠΟΠ Μαγειρική (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)  Ζ' ΚΥΚΛΟΣ   

Εκπομπή μαγειρικής με τον σεφ Ανδρέα Λαγό
«Πατάτα Κάτω Νευροκοπίου, ελληνικά παντζάρια – Καλεσμένος στην εκπομπή ο Μάνος Βουλαρίνος» 
Την Τρίτη 23 Ιανουαρίου 2024, η «ΠΟΠ Μαγειρική» και ο Ανδρέας Λαγός υποδέχονται στο στούντιο τον Μάνο Βουλαρίνο. Ο δημοφιλής δημοσιογράφος και ραδιοφωνικός παραγωγός που ειδικεύεται στην πολιτική σάτιρα μαγειρεύει μαζί με τον Ανδρέα Λαγό μία συνταγή με πατάτα Κάτω Νευροκοπίου και μία δεύτερη συνταγή με ελληνικά παντζάρια. Ο ίδιος μας μιλάει για τη σχέση και την επικοινωνία του με τους ακροατές, αλλά και τη σχέση του με το φαγητό.

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |  Στούντιο 4   

Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τη Νάνσυ Ζαμπέτογλου και τον Θανάση Αναγνωστόπουλο

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |  Αναλυτικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Γιώργος Κουβαράς 

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



19:10  |  Ηλέκτρα (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   
Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Το ερωτικό δράμα εποχής «Ηλέκτρα», βασισμένο σε μια ιδέα της συγγραφέως Ελένης Καπλάνη, σε σκηνοθεσία της Βίκυς Μανώλη και σενάριο της Μαντώς Αρβανίτη και του Θωμά Τσαμπάνη, μεταδίδεται από Δευτέρα έως Πέμπτη.
Eπεισόδιο 58ο: Μια θλιβερή σιωπή έχει σκεπάσει σαν πέπλο την Αρσινόη. Ο Σωτήρης διαλύει ηρεμιστικά στο τσάι της Ηλέκτρας, η Τιτίκα σέρνει το βήμα της, τα πρωτοσέλιδα μιλούν για το «Δράκο της Αρσινόης». Ο Νικόλας απειλεί τον Κωνσταντή με κάτι που δε γνωρίζει κανείς στην Αρσινόη: Έχει ο άντρας της Ζωής μια δεύτερη ζωή στην Αθήνα; Κι η Ζωή; Τι ζητά με το Μάρκο; Η δίκη ξεκινά με το Νάσο να μη γνωρίζει πως κάποιος, φροντίζει να ενημερώνει το Νικόλα για τη νομική του προσέγγιση και δυστυχώς στο δικαστήριο, ακούει το τελευταίο πράγμα που θα ήθελε: ότι ο Γιωργάκης δεν θα καταθέσει.









 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  23/01/2024


	Ψυχαγωγία / Τηλεπαιχνίδι 
	WEBTV GR ERTflix 



20:15  |  Switch (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   
Τηλεπαιχνίδι με την Ευγενία Σαμαρά

Το «SWITCH», με την Ευγενία Σαμαρά, το πιο φιλικό και ταυτόχρονα το πιο γρήγορο και ανατρεπτικό παιχνίδι στην ελληνική τηλεόραση, μεταδίδεται καθημερινά, από Δευτέρα έως Παρασκευή, στις 20:15, από την ΕΡΤ1.
 Ο ρόλος της Ευγενίας δεν είναι να δυσκολέψει τους παίκτες. Αντιθέτως, έχοντας ξεκαθαρίσει ότι είναι πάντα με το μέρος των παικτών, γίνεται ο άνθρωπος που θα τους βοηθήσει όχι μόνο να κερδίσουν το έπαθλο, αλλά και να γίνουν η πιο κεφάτη τηλεοπτική παρέα.


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



21:15  |  3ος όροφος  (E)    

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 

Καθημερινή, κωμική σειρά με τους Αντώνη Καφετζόπουλο και Λυδία Φωτοπούλου

«3.000 δανεικά»
Η Μαρία, η κόρη του Γιάννη και της Υβόννης, έρχεται με τον φίλο της τον Αλέξανδρο για να ανακοινώσει στους γονείς της τα επαγγελματικά της σχέδια. Οι ίδιοι καλούνται να αποφασίσουν αν θα συνεισφέρουν οικονομικά ή όχι.

«Λαθραναγνώστης» 
Η Υβόννη θέλει βοήθεια με τις δουλειές του σπιτιού και προσλαμβάνει τη Σάλι, που είναι από τις Φιλιππίνες. Ο Γιάννης νευριάζει που η Υβόννη ξοδεύει χρήματα. Όταν τα υπολογίζει, προσπαθεί να την πείσει ότι δεν τη χρειάζεται, όμως η Υβόννη θεωρεί ότι έχει ανάγκη τη βοήθειά της επιφέροντας ακόμη έναν τσακωμό μεταξύ τους.

Guest: Στον ρόλο του Γιώργου ο Γιάννης Μόρτζος και στον ρόλο του Αλέξανδρου ο Νίκος Ορέστης Χανιωτάκης. 


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



21:45  |  Κάνε ότι κοιμάσαι ΙΙ (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Η βραβευμένη ψυχολογική σειρά μυστηρίου «Κάνε ότι κοιμάσαι ΙΙ», σε σκηνοθεσία Αλέκου Κυράνη και Μάριου Βαλάση και σε σενάριο του Γιάννη Σκαραγκά, με καινούργια επεισόδια, ακόμη πιο συναρπαστική και ανατρεπτική, μεταδίδεται από την ΕΡΤ1 κάθε Δευτέρα και Τρίτη, στις 21:45. 


 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  23/01/2024

Επεισόδιο 36ο: Ποια απόφαση του Νικόλα θα προκαλέσει η απόγνωση του Γιώργου; Γιατί προσπαθεί να βοηθήσει τον μαθητή του; Ο Ίσσαρης υποπτεύεται την Άννα για τις πηγές των πληροφοριών της σε σχέση με το παρελθόν του Λημνιού.
Τι αποφασίζει η Μπετίνα για τον γιο της και το επικείμενο διαζύγιο με τον Λάκη; Ο Ίκαρος υποπτεύεται ότι ο Λημνιός τον παγίδευσε, αλλά εκείνος του ζητάει μόνο να τον κρατήσει ζωντανό. Ο λόγος που θέλει να ομολογήσει τι έχει κάνει, είναι για να τον προστατέψει η Αστυνομία από όσους ετοιμάζονται να τον σκοτώσουν.
Ποιος είναι ο μυστηριώδης μαθητής που επιστρέφει από την αποβολή του, μετά την περσινή υπόθεση διακίνησης ναρκωτικών; Πώς εκμεταλλεύεται ο πανίσχυρος πατέρας του τον θάνατο του Σταματάκη για να πιέσει το Διοικητικό Συμβούλιο του σχολείου και τι ζητάει για τον γιο του;
Πώς θα αντιδράσει ο Ίκαρος όταν μάθει ότι ο Μάκης κρυφάκουσε την απόρρητη συνομιλία του με τον Λημνιό και μίλησε στην Αστυνομία; Ποια βοήθεια ζητάει από τον Νικόλα;
Η Λέτα προσπαθεί να τα ξαναβρεί με τον Γιώργο, ξεκαθαρίζοντας ότι μπορούν πλέον να είναι μόνο φίλοι. Τι προτείνει ο καινούριος μαθητής στην Πέρσα; Ο Τόλης θα απειλήσει τη Ζωή. Τι θα καταφέρει η Άννα για τη δίωξη του Λημνιού;

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



22:45  |  Η Παραλία (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 


Η δραματική σειρά «Η παραλία», βασισμένη στο μυθιστόρημα «Το κορίτσι με το σαλιγκάρι» της Πηνελόπης Κουρτζή, σε σκηνοθεσία του Στέφανου Μπλάτσου και σενάριο των Γιώργου Χρυσοβιτσάνου και Κώστα Γεραμπίνη, μεταδίδεται από την ΕΡΤ1 από Δευτέρα έως Πέμπτη, στις 22:45.

Eπεισόδιο 78ο.
Η ψυχολογία της Μαρίας είναι αρκετά πεσμένη μετά την αναχώρηση του Καραχάλιου από τα Μάταλα, αλλά η Υπατία προσπαθεί να αναπτερώσει το ηθικό της φίλης της, διατηρώντας την προσοχή της στον σχεδιασμό του γάμου της με τον Χάρι. Παρ’ όλα αυτά, η μοίρα του Χάρι αλλάζει δραματικά, καθώς η πρόσφατη ανακάλυψη του παρελθόντος της μητέρας του που αγνοούσε μέχρι πρότινος, τον οδηγεί σε έναν άνθρωπο που δεν περίμενε. Σε μια κατάσταση απελπισίας, η Άννα απευθύνεται στη Νικολίνα, περιγράφοντάς της όλα τα πρόσφατα συμβάντα που αφορούν στην υγεία του Νικήτα.


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



23:45  |  Ηλέκτρα  (E)    

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 

Eπεισόδιο 58o








 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  23/01/2024


	Ψυχαγωγία / Ξένη σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



00:50  |  Black Mirror (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   Γ' ΚΥΚΛΟΣ    
(Black Mirror) 

Πολυβραβευμένη σειρά επιστημονικής φαντασίας και μυστηρίου, παραγωγής Μεγάλης Βρετανίας 2016
Eπεισόδιο 6ο: «Μισητοί απ' το έθνος»
Στο εγγύς μέλλον, στο Λονδίνο, μια αστυνομικός, η Κάρεν Παρκ και η κολλητή της Μπλού που έχει πάθος με την τεχνολογία, ερευνούν μια σειρά μυστηριωδών θανάτων που συνδέονται κατά περίεργο τρόπο με τα κοινωνικά δίκτυα.



ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



01:45  |  Πρωϊαν Σε Είδον  (E)    


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



03:30  |  Στούντιο 4  (E)    




 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΕΤΑΡΤΗΣ  24/01/2024

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV 



05:30  |  Ειδήσεις 


	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



06:05  |  Συνδέσεις   
Ενημερωτική εκπομπή με τους Κώστα Παπαχλιμίντζο και Χριστίνα Βίδου

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



10:00  |  Πρωϊαν Σε Είδον   
Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τον Φώτη Σεργουλόπουλο και την Τζένη Μελιτά

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |  Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Γιάννης Μούτσιος 

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |  Ηλέκτρα  (E)    

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 

Το ερωτικό δράμα εποχής «Ηλέκτρα», βασισμένο σε μια ιδέα της συγγραφέως Ελένης Καπλάνη, σε σκηνοθεσία της Βίκυς Μανώλη και σενάριο της Μαντώς Αρβανίτη και του Θωμά Τσαμπάνη, μεταδίδεται από Δευτέρα έως Πέμπτη, στις 19:10, από την ΕΡΤ1.


Eπεισόδιο 57ο. Το σκίτσο του Στρατή έχει φτάσει στα χέρια της χωροφυλακής. Από την Αθήνα έρχεται, ο φίλος του Παύλου, δικηγόρος Νάσος Δημαράς. Η Ηλέκτρα θέλει να καταθέσει πως είδε τον Νικόλα στον τόπο που βρέθηκε το πτώμα της Πόπης. Και ο Βρεττός, με τη σειρά του, θέλει να βοηθήσει και να καταθέσει όσα γνωρίζει για τη φωτιά στο ναυπηγείο. Ο δικηγόρος βρίσκει πως μόνη σωτηρία για τον πελάτη του είναι μια νέα κατάθεση του παιδιού…





 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΕΤΑΡΤΗΣ  24/01/2024


	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



14:00  |  Ποπ Μαγειρική (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)  Ζ' ΚΥΚΛΟΣ    

Εκπομπή μαγειρικής με τον σεφ Ανδρέα Λαγό

«Σφέλα, κάστανα Πηλίου – Καλεσμένη στην εκπομπή η Ελένη Φιλίνη» 

Την Τετάρτη 24 Ιανουαρίου 2024, στις 14:00, ο Ανδρέας Λαγός βρίσκεται στην κουζίνα της «ΠΟΠ Μαγειρικής» με τη δημοφιλή ηθοποιό Ελένη Φιλίνη. Μαζί μαγειρεύουν παραδοσιακές συνταγές χρησιμοποιώντας ελληνικά προϊόντα, η πρώτη με σφέλα και η δεύτερη με κάστανα Πηλίου. Η Ελένη Φιλίνη θυμάται τις συνεργασίες της από τα χρόνια της δεκαετίας του ‘80 και μας αποκαλύπτει τι είναι αυτό που την ενοχλεί στις μέρες μας.


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |  Στούντιο 4   

Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τη Νάνσυ Ζαμπέτογλου και τον Θανάση Αναγνωστόπουλο

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |  Αναλυτικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Γιώργος Κουβαράς 

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



19:10  |  Ηλέκτρα (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 

Το ερωτικό δράμα εποχής «Ηλέκτρα», βασισμένο σε μια ιδέα της συγγραφέως Ελένης Καπλάνη, σε σκηνοθεσία της Βίκυς Μανώλη και σενάριο της Μαντώς Αρβανίτη και του Θωμά Τσαμπάνη, μεταδίδεται από Δευτέρα έως Πέμπτη.

Eπεισόδιο 59ο. Το δικαστήριο δεν επιτρέπει την κατάθεση του μικρού αγοριού προφασιζόμενο γελοίες δικαιολογίες. Ενώπιον του δικαστηρίου καταθέτουν οι μάρτυρες υπεράσπισης. Ο Νικόλας φλερτάρει την Κατερίνα η οποία τελικά αποκαλύπτει ότι είναι ακόμη ερωτευμένη μαζί του. Φιλιούνται και τους βλέπει κρυφά ο Νώντας. Πώς θα αντιδράσει στην απιστία της Κατερίνας; Λίγο πριν τις τελικές αγορεύσεις του δικαστηρίου κι αφού έχουν καταθέσει όλοι οι μάρτυρες, γίνεται μια ανατροπή που κανένας δεν περίμενε και αλλάζει όλα τα δεδομένα της δίκης!

 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΕΤΑΡΤΗΣ  24/01/2024


	Ψυχαγωγία / Τηλεπαιχνίδι 
	WEBTV GR ERTflix 



20:15  |  Switch (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Τηλεπαιχνίδι με την Ευγενία Σαμαρά



	Ταινίες 
	



21:00  |  Ξένη Ταινία  

«Vicky Cristina Barcelona»

Αισθηματικό δράμα, συμπαραγωγής ΗΠΑ-Ισπανίας 2008
Σκηνοθεσία: Γούντι Άλεν
Πρωταγωνιστούν: Σκάρλετ Γιόχανσον, Πενέλοπε Κρουζ, Χαβιέρ Μπαρδέμ, Ρεμπέκα Χολ, Πατρίσια Κλάρκσον, Πάμπλο Σρέιμπερ, Κρις Μεσίνα, Κέβιν Νταν
Διάρκεια 90’

Υπόθεση: Δύο νέες και όμορφες Αμερικανίδες με εντελώς διαφορετικό χαρακτήρα, η Βίκυ και η Κριστίνα, αποφασίζουν να περάσουν το καλοκαίρι τους κάτω από τον ήλιο της Βαρκελώνης. Η πρώτη είναι αρραβωνιασμένη κι επιθυμεί να εστιάσει στην Τέχνη και στον πολιτισμό του τόπου, ενώ η δεύτερη δείχνει σαφώς τη διάθεση να εξερευνήσει πολλά περισσότερα, χωρίς να έχει δεσμεύσεις στην πατρίδα. Η συνάντησή τους με τον γοητευτικό μποέμ ζωγράφο Χουάν Αντόνιο, που τις καλεί στη βίλα του, ανατρέπει τα δεδομένα και οδηγεί σε μια σύντομη ερωτική ιστορία με τη Βίκυ και σε μια μεγαλύτερη με την Κριστίνα, μέχρι να εμφανιστεί η εκρηκτική πρώην γυναίκα του ζωγράφου, Μαρία Έλενα, που τους κάνει ακόμα περισσότερο άνω-κάτω. Τα πράγματα περιπλέκονται κι άλλο, καθώς ο Χουάν Αντόνιο συνεχίζει να είναι αντικείμενο πόθου και για τις τρεις γυναίκες. 
	
Η αρχή της «τουριστικής περιόδου» του Γούντι Αλεν, χάρισε στην Πενέλοπε Κρουζ ένα Οσκαρ Β' Γυναικείου Ρόλου και στη φιλμογραφία του ακόμη ένα κομμάτι ευφυούς ελαφρότητας γύρω από τη ζωή, τις σχέσεις, τα ταξίδια...
Η ταινία απέσπασε αρκετά βραβεία, μεταξύ των οποίων Χρυσή Σφαίρα, ενώ η Πενέλοπε Κρουζ βραβεύτηκε με Όσκαρ καθώς και BAFTA Β΄ Γυναικείου Ρόλου για την ερμηνεία της.


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



22:45  |  Η Παραλία (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 

Η δραματική σειρά «Η παραλία», βασισμένη στο μυθιστόρημα «Το κορίτσι με το σαλιγκάρι» της Πηνελόπης Κουρτζή, σε σκηνοθεσία του Στέφανου Μπλάτσου και σενάριο των Γιώργου Χρυσοβιτσάνου και Κώστα Γεραμπίνη, μεταδίδεται από την ΕΡΤ1 από Δευτέρα έως Πέμπτη, στις 22:45.

 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΕΤΑΡΤΗΣ  24/01/2024


Eπεισόδιο 79ο
Οι πρόσφατες αποκαλύψεις για την πραγματική ταυτότητα της μητέρας του Χάρι, έχουν φέρει τα πάνω κάτω στη ζωή του. Η Υπατία τού συμπαραστέκεται και βρίσκεται πάντα στο πλευρό του στην αναζήτηση της αλήθειας για το παρελθόν της οικογένειάς του. Ο Σήφης έχει αρχίσει να έρχεται πιο κοντά με τη Σάρα και απολαμβάνουν μαζί ειδυλλιακές στιγμές και βόλτες με τη βάρκα του στη θάλασσα. Παράλληλα, η Κερασία αποφασίζει να αντιμετωπίσει τον Γράντο ξεστομίζοντας λόγια που για καιρό δίσταζε να πει.


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



23:45  |  Ηλέκτρα  (E)    

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 

Ερωτικό δράμα εποχής
Eπεισόδιο 59ο 

	Ψυχαγωγία / Ξένη σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



00:50  |  Black Mirror (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ) - Δ' ΚΥΚΛΟΣ   
(Black Mirror) 
Πολυβραβευμένη σειρά επιστημονικής φαντασίας και μυστηρίου, παραγωγής Μεγάλης Βρετανίας 2017
Πρωταγωνιστούν: Μόνικα Ντόλαν, Γουάνμι Μουζάκου, Ντανιέλ Λαπαίν, Χάνα Τζον-Κάμεν, Μικαέλα Κόελ, Άαρον Πωλ, Αντζάνα Βασάν, Κένεθ Κόλαρντ, Τζόσουα Τζέιμς, Μπέατρις Ρόμπερτσον-Τζόουνς, Τσαρλς Μαμπαλόλα, Τόμπι Κέμπελ

Eπεισόδιο 1o: «USS Calister» 
Ο σμήναρχος Ρόμπερτ Ντέιλι είναι ο ατρόμητος επικεφαλής του USS Callister, που εξερευνά το Διάστημα με τους πιστούς συναδέλφους του, νικώντας κακούς και αποκαθιστώντας την ειρήνη στο σύμπαν. Πρόκειται όμως να συναντήσει τον πιο σκληρό του αντίπαλο με τη μορφή της έξυπνης νεοσύλλεκτης Νανέτ Κολ.













 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΕΤΑΡΤΗΣ  24/01/2024



ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



01:45  |  Πρωϊαν Σε Είδον  (E)    


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



03:30  |  Στούντιο 4  (E)    




 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  25/01/2024


	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV 



05:30  |  Ειδήσεις 


	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



06:05  |  Συνδέσεις   

Ενημερωτική εκπομπή με τους Κώστα Παπαχλιμίντζο και Χριστίνα Βίδου

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



10:00  |  Πρωϊαν Σε Είδον   

Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τον Φώτη Σεργουλόπουλο και την Τζένη Μελιτά

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |  Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Γιάννης Μούτσιος 

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |  Ηλέκτρα  (E)    
Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Το ερωτικό δράμα εποχής «Ηλέκτρα», βασισμένο σε μια ιδέα της συγγραφέως Ελένης Καπλάνη, σε σκηνοθεσία της Βίκυς Μανώλη και σενάριο της Μαντώς Αρβανίτη και του Θωμά Τσαμπάνη, μεταδίδεται από Δευτέρα έως Πέμπτη.

Eπεισόδιο 58ο. Σιωπή. Μια θλιβερή σιωπή έχει σκεπάσει σαν πέπλο την Αρσινόη. Ο Σωτήρης διαλύει ηρεμιστικά στο τσάι της Ηλέκτρας, η Τιτίκα σέρνει το βήμα της, τα πρωτοσέλιδα μιλούν για το «Δράκο της Αρσινόης». Ο Νικόλας απειλεί τον Κωνσταντή με κάτι που δε γνωρίζει κανείς στην Αρσινόη: Έχει ο άντρας της Ζωής μια δεύτερη ζωή στην Αθήνα; Κι η Ζωή; Τι ζητά με το Μάρκο; Η δίκη ξεκινά με το Νάσο να μη γνωρίζει πως κάποιος, φροντίζει να ενημερώνει το Νικόλα για τη νομική του προσέγγιση και δυστυχώς στο δικαστήριο, ακούει το τελευταίο πράγμα που θα ήθελε: ότι ο Γιωργάκης δεν θα καταθέσει.








 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  25/01/2024


	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



14:00  |  Ποπ Μαγειρική (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)  Ζ' ΚΥΚΛΟΣ    

Εκπομπή μαγειρικής με τον σεφ Ανδρέα Λαγό

«Ελληνικά μανιτάρια, ελληνικά αχλάδια – Καλεσμένος στην εκπομπή ο Νίκος Ορφανός» 

Την Πέμπτη 25 Ιανουαρίου 2024, στις 14:00, η «ΠΟΠ Μαγειρική» υποδέχεται τον Νίκο Ορφανό. Ο γνωστός ηθοποιός φοράει την ποδιά του και σε θέση βοηθού του Ανδρέα Λαγού, μαγειρεύει μαζί με τον σεφ υπέροχες συνταγές. Η πρώτη με ελληνικά μανιτάρια και η δεύτερη με ελληνικά αχλάδια, δημιουργώντας ένα γευστικό ντελίριο στο στούντιο. Ο Νίκος Ορφανός μας μιλά για τη σχέση του με τη μαγειρική και για το πως «υπηρετεί» το θέατρο από τη νέα του θέση ως καλλιτεχνικός διευθυντής του ΔΗΠΕΘΕ Λαμίας.

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |  Στούντιο 4   


Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τη Νάνσυ Ζαμπέτογλου και τον Θανάση Αναγνωστόπουλο


	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |  Αναλυτικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Γιώργος Κουβαράς 

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



19:10  |  Ηλέκτρα (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   
Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Το ερωτικό δράμα εποχής «Ηλέκτρα», βασισμένο σε μια ιδέα της συγγραφέως Ελένης Καπλάνη, σε σκηνοθεσία της Βίκυς Μανώλη και σενάριο της Μαντώς Αρβανίτη και του Θωμά Τσαμπάνη, μεταδίδεται από Δευτέρα έως Πέμπτη.

Eπεισόδιο 60ό. Ο Νικόλας σε μια απεγνωσμένη προσπάθεια να γλιτώσει, κάνει επίσημη πρόταση γάμου στη Φιλιώ. Ξέρει ότι σαν αρραβωνιαστικιά του δεν θα μπορεί να καταθέσει στο δικαστήριο. Ο Παύλος αποκαλύπτει στην Δανάη και τη Νεφέλη, μετά από επιμονή τους, ότι ο μικρός θα καταθέσει ξανά. Αλλά δεν πρέπει να μάθει κανένας τίποτα.



 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  25/01/2024


Όμως η Δανάη αποκαλύπτει το νέο στον Νικόλα. Στο δικαστήριο ο Δάνης φοβίζει τον Γιωργάκη. Αυτός τελικά καταθέτει αλλά αυτά που λέει ανατρέπουν για μια ακόμα φορά τα πάντα στη δίκη!


	Ψυχαγωγία / Τηλεπαιχνίδι 
	WEBTV GR ERTflix 



20:15  |  Switch (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Τηλεπαιχνίδι με την Ευγενία Σαμαρά


	Ταινίες 
	WEBTV 



21:00  |  Ελληνική ταινία 

«Όλα θα πάνε καλά» 

Κωμωδία, παραγωγής 2009
Σκηνοθεσία - σενάριο: Γιάννης Ξανθόπουλος
Φωτογραφία: Σίμος Σαρκετζής
Μουσική σύνθεση: Θανάσης Dzincovich , Γιώργος Χαρατζόγλου
Παίζουν: Ορφέας Αυγουστίδης, Φαίη Ξυλά, Άκης Σακελλαρίου, Έφη Παπαθεοδώρου, Δημήτρης Πιατάς, Τάκης Χρυσικάκος, Δημήτρης Κοτζιάς, Αντώνης Λουδάρος, Ηλίας Μαμαλάκης, Στέλιος Κούλογλου, Ευθύμης Ρετζιάς, Δημήτρης Παπανικολάου, Ναταλία Παμπορίδου, Γιώργος Κοψιδάς, Στέλλα Κρούσκα, Θόδωρος Κανδηλιώτης, Δημήτρης Παπαδάτος, Γιάννης Σαμπάνης, Γιώργος Σουξές, Σωτήρης Ταχτσόγλου, Βασιλική Βλάχου, Κώστας Ξυκομηνός, Μιχάλης Χατζηγιάννης, Βίκυ Χαντζή, Αλέξανδρος Ζαχαρέας
Διάρκεια: 95' 
Υπόθεση: Ο Φάνης και η Τζίνα, ένα παράνομο ερωτικό ζευγάρι, παρασύρονται από τον Μιλτιάδη, επίσημο αρραβωνιαστικό της Τζίνας, σε μια αλλόκοτη απαγωγή.
Το σχέδιό τους, να ζητήσουν λύτρα για τον διεφθαρμένο μεγαλοδικηγόρο Γιώτη Μαθιόπουλο, θα τιναχτεί στον αέρα όταν, αντ’ αυτού, απαγάγουν τη θεία Ελενίτσα (την οποία ο δικηγόρος προσπαθεί να ξεφορτωθεί).
Η αναπάντεχη εξέλιξη φέρνει τα πάνω κάτω, αφού το συγκεκριμένο «θύμα» δεν είναι καθόλου θύμα. Γκάφες, καβγάδες και κυνηγητά, σε συνδυασμό με τα «ειδικά» χαρίσματα της θείας Ελενίτσας, περιπλέκουν την κατάσταση.


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



22:45  |  Η Παραλία (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 

Η δραματική σειρά «Η παραλία», βασισμένη στο μυθιστόρημα «Το κορίτσι με το σαλιγκάρι» της Πηνελόπης Κουρτζή, σε σκηνοθεσία του Στέφανου Μπλάτσου και σενάριο των Γιώργου Χρυσοβιτσάνου και Κώστα Γεραμπίνη, μεταδίδεται από την ΕΡΤ1 από Δευτέρα έως Πέμπτη, στις 22:45.


 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  25/01/2024

Eπεισόδιο 80ό. Με αφορμή το ξεμπρόστιασμα του Γράντου από την Κερασία για τη σχέση του με την Τες, ο Γράντος αποφασίζει να δώσει το διαζύγιο στην Κερασία μαζεύοντας τα πράγματά του και εστιάζοντας στο καινούργιο σπίτι που έχει νοικιάσει για τον ίδιο και την Τες. Παράλληλα, ο Σήφης ζει έναν παράφορο έρωτα με τη Σάρα, ενώ η Αναστασία κρατά πλέον για τα καλά το καφενείο. Η Ελένη έχει αρχίσει να υποψιάζεται την περίεργη συμπεριφορά του άντρα της και στην προσπάθειά της να ανακαλύψει εάν οι υποψίες της για τα ψέματα του Λοΐζου είναι αληθινές, έρχεται αντιμέτωπη με τη σκληρή αλήθεια.


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



23:45  |  Ηλέκτρα  (E)    

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 

Ερωτικό δράμα εποχής
Eπεισόδιο 60ό 

	Ψυχαγωγία / Ξένη σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



00:50  |  Black Mirror (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ) - Δ' ΚΥΚΛΟΣ   
(Black Mirror) 
Πολυβραβευμένη σειρά επιστημονικής φαντασίας και μυστηρίου, παραγωγής Μεγάλης Βρετανίας 2017
Πρωταγωνιστούν: Μόνικα Ντόλαν, Γουάνμι Μουζάκου, Ντανιέλ Λαπαίν, Χάνα Τζον-Κάμεν, Μικαέλα Κόελ, Άαρον Πωλ, Αντζάνα Βασάν, Κένεθ Κόλαρντ, Τζόσουα Τζέιμς, Μπέατρις Ρόμπερτσον-Τζόουνς, Τσαρλς Μαμπαλόλα, Τόμπι Κέμπελ
Eπεισόδιο 2ο: «Αρχάγγελος»
Η ανύπαντρη μητέρα Μαρί θα έκανε τα πάντα για να κρατήσει την κόρη της ασφαλή – οπότε όταν έρχεται μια νέα τεχνολογία που έχει σχεδιαστεί για να βοηθά τους γονείς να παρακολουθούν τα παιδιά τους, τη δοκιμάζει… 


ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



01:45  |  Πρωϊαν Σε Είδον  (E)    


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



03:30  |  Στούντιο 4  (E)    



 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ  26/01/2024


	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV 



05:30  |  Ειδήσεις 


	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



06:05  |  Συνδέσεις   

Ενημερωτική εκπομπή με τους Κώστα Παπαχλιμίντζο και Χριστίνα Βίδου

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



10:00  |  Πρωϊαν Σε Είδον   

Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τον Φώτη Σεργουλόπουλο και την Τζένη Μελιτά

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |  Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Μαρία Σιώζου 

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |  Ηλέκτρα  (E)    

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Το ερωτικό δράμα εποχής «Ηλέκτρα», βασισμένο σε μια ιδέα της συγγραφέως Ελένης Καπλάνη, σε σκηνοθεσία της Βίκυς Μανώλη και σενάριο της Μαντώς Αρβανίτη και του Θωμά Τσαμπάνη, μεταδίδεται από Δευτέρα έως Πέμπτη.

Eπεισόδιο 59ο.Το δικαστήριο δεν επιτρέπει την κατάθεση του μικρού αγοριού προφασιζόμενο γελοίες δικαιολογίες. Ενώπιον του δικαστηρίου καταθέτουν οι μάρτυρες υπεράσπισης. Ο Νικόλας, φλερτάρει την Κατερίνα, η οποία τελικά αποκαλύπτει ότι είναι ακόμη ερωτευμένη μαζί του. Φιλιούνται και τους βλέπει κρυφά ο Νώντας. Πώς θα αντιδράσει στην απιστία της Κατερίνας; Λίγο πριν τις τελικές αγορεύσεις του δικαστηρίου κι αφού έχουν καταθέσει όλοι οι μάρτυρες, γίνεται μια ανατροπή που κανένας δεν περίμενε και αλλάζει όλα τα δεδομένα της δίκης! 






 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ  26/01/2024



	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



14:00  |  Ποπ Μαγειρική (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)  Ζ' ΚΥΚΛΟΣ    

Εκπομπή μαγειρικής με τον σεφ Ανδρέα Λαγό

«Μανταρίνι Χίου, μοσχολέμονο – Καλεσμένοι στην εκπομπή οι Κίμων Φραγκάκης και Επιστήμη Μπινάζη» 

Την Παρασκευή 26 Ιανουαρίου 2024, στις 14:00 οι ραδιοφωνικοί παραγωγοί Κίμων Φραγκάκης και Επιστήμη Μπινάζη αφήνουν λίγο τα μικρόφωνα και πιάνουν δουλειά μέσα στην κουζίνα της «ΠΟΠ Μαγειρικής». Μαζί με τον Ανδρέα Λαγό μαγειρεύουν γευστικά πιάτα το ένα με μανταρίνι Χίου και το άλλο με μοσχολέμονο και αποκαλύπτουν τα μελλοντικά σχέδια τους.


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |  Στούντιο 4   

Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τη Νάνσυ Ζαμπέτογλου και τον Θανάση Αναγνωστόπουλο


	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |  Αναλυτικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Απόστολος Μαγγηριάδης 

	Ψυχαγωγία / Σειρά 
	WEBTV GR 



19:10  |  Οι Περιπέτειες του Ηρακλή Πουαρό- Β' ΚΥΚΛΟΣ  
(Agatha Christie's Poirot) 

Στον δεύτερο κύκλο της σειράς, ο Πουαρό προσπαθεί να παίξει για πρώτη φορά το ρόλο του εγκληματία, όταν κάποια κυρία με βέλο ζητά την αρωγή του. Μπλέκεται σε έρευνα του FBI και καλείται να προσφέρει τη βοήθειά του όταν κινδυνεύει τη ζωή του Βρετανού Πρωθυπουργού. Όπως πάντα, ο Πουαρό καταφέρνει να βρει τη λύση όλων των μυστηρίων. Καταφέρνει ακόμη και να υποκριθεί ότι δεν τον ενδιαφέρει κάποια υπόθεση όταν είναι εμφανές ότι ο φίλος του Χέιστινγκς επιθυμεί να δρέψει τις δάφνες για να εντυπωσιάσει κάποια κυρία.
«Η απαγωγή του Πρωθυπουργού» (The Kidnapped Prime Minister) 
Όταν απαγάγουν τον Βρετανό πρωθυπουργό πριν από μια σημαντική διεθνή συνάντηση κορυφής, ο Πουαρό έχει στη διάθεσή του μόνον 32 ώρες για να βρει τον πρωθυπουργό.



 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ  26/01/2024


Πρωταγωνιστεί ο Ντέιβιντ Σάτσετ (στο ρόλο του Ηρακλή Πουαρό) 
Παίζουν: Χιου Φρέιζερ, Φίλιπ Τζάκσον, Πολίν Μοράν, Ζόι Γουαναμέικερ, Ντέιβιντ Γέλαντ.
Σκηνοθεσία: Έντουαρντ Μπένετ, Ρένι Ράι 

	Ψυχαγωγία / Τηλεπαιχνίδι 
	WEBTV GR ERTflix 



20:15  |  Switch (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Τηλεπαιχνίδι με την Ευγενία Σαμαρά
Καλεσμένοι οι  Κωνσταντίνος Λάγκος , Στέλλα Κοσμοπούλου, Δημήτρης Κουρούμπαλης, Γεωργία Μεσαρίτη και Βίκυ Μαϊδάνογλου 

Την Παρασκευή 26 Ιανουαρίου 2024,  ο Κωνσταντίνος Λάγκος, η Στέλλα Κοσμοπούλου, ο Δημήτρης Κουρούμπαλης, η Γεωργία Μεσαρίτη  και η Βίκυ Μαϊδάνογλου θα διεκδικήσουν 2.000 ευρώ για το σωματείο «Γη Θεραπαινίς».

Πρόκειται για ένα μη κερδοσκοπικό και φιλανθρωπικό σωματείο για άτομα με αναπτυξιακές διαταραχές. Ιδρύθηκε το 2017 με σκοπό τη δημιουργία ενός θεραπευτικού αγροκτήματος, όπου ενήλικα άτομα με αυτισμό θα μπορούν να εκπαιδεύονται, να διαμένουν και να εργάζονται κάτω από προσαρμοσμένες συνθήκες.  

Οι πέντε καλλιτέχνες, μαζί με την Ευγενία, προσπαθούν να βγουν νικητές από τη μάχη με τις δύσκολες αλλά και διασκεδαστικές ερωτήσεις. Ποιος από τους πέντε θα καταφέρει να πάει στον τελικό; Εκεί θα καταφέρει μέσα σε 60 δευτερόλεπτα να απαντήσει σωστά σε όσες ερωτήσεις απαιτείται;
 
Αυτά και ακόμη περισσότερα στο μόνο τηλεπαιχνίδι γνώσεων στο οποίο τον πρώτο ρόλο έχει η παρέα.   
 

Παρουσίαση: Ευγενία Σαμαρά
Σκηνοθεσία: Δημήτρης Αρβανίτης 
Αρχισυνταξία: Νίκος Τιλκερίδης
Διεύθυνση παραγωγής: Ζωή Τσετσέλη
Executive production: Πάνος Ράλλης
Παραγωγή: Σοφία Παναγιωτάκη
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	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



21:15  |  3ος Όροφος  (E)    

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 

Καθημερινή, κωμική σειρά με τους Αντώνη Καφετζόπουλο και Λυδία Φωτοπούλου

«Γιάννη θα λες και θα κλαις»
Ο Γιάννης παθαίνει κρίση ηλικίας μέσα στη νύχτα επειδή την επόμενη μέρα έχει να κάνει εξετάσεις. Η Υβόννη προσπαθεί να τον ηρεμήσει, αλλά εκείνος περνάει από το ένα πρόβλημα στο άλλο και θέλει κάποιος να του πάρει την πίεση. Εκείνη προσπαθεί να τον ηρεμήσει και να καλμάρει τους φόβους του.

«Το Παρόλι»
Ο Γιάννης κερδίζει, επιτέλους, ένα σημαντικό ποσό από στοιχηματισμό ποδοσφαιρικών αγώνων. Ζητάει την βοήθεια της Υβόννης για το πως να χρησιμοποιήσει τα χρήματα. Είτε να τα δώσουν στα παιδιά του, είτε να τα κρατήσουν για εκείνους είτε να τα επενδύσουν. Τελικά ποια απόφαση θα πάρει ο Γιάννης;



	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



21:45  |  Στα Σύρματα (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 

Κωμική σειρά
Η απολαυστική κωμική σειρά «Στα σύρματα», με σπαρταριστές καταστάσεις, ξεκαρδιστικές ατάκες και φρέσκια ματιά, σε σενάριο Χάρη Μαζαράκη, Νίκου Δημάκη και σκηνοθεσία Χάρη Μαζαράκη, με πλειάδα εξαιρετικών ηθοποιών και συντελεστών, μεταδίδεται από την ΕΡΤ1 κάθε Παρασκευή, στις 21:45.

Η ανατρεπτική ιστορία μας, που διαδραματίζεται μέσα και έξω από τις φυλακές, ακολουθεί το ταξίδι του Σπύρου Καταραχιά (Θανάσης Τσαλταμπάσης), ο οποίος –ύστερα από μια οικονομική απάτη– καταδικάζεται σε πέντε χρόνια φυλάκισης και οδηγείται σε σωφρονιστικό ίδρυμα.

Στη φυλακή γνωρίζει τον Ιούλιο Ράλλη (Ιβάν Σβιτάιλο), έναν βαρυποινίτη με σκοτεινό παρελθόν. Μεταξύ τους δημιουργείται μια ιδιάζουσα σχέση. Ο Σπύρος, ως ιδιαίτερα καλλιεργημένος, μαθαίνει στον Ιούλιο από τους κλασικούς συγγραφείς μέχρι θέατρο και ποίηση, ενώ ο Ιούλιος αναλαμβάνει την προστασία του και τον μυεί στα μυστικά του δικού του «επαγγέλματος».

Στο μεταξύ, η Άννα Ρούσου (Βίκυ Παπαδοπούλου), μια μυστηριώδης κοινωνική λειτουργός, εμφανίζεται για να ταράξει κι άλλο τα νερά, φέρνοντας ένα πρόγραμμα εκτόνωσης θυμού, που ονομάζει «Στα σύρματα», εννοώντας όχι μόνο τα σύρματα της φυλακής αλλά και εκείνα των τηλεφώνων. 

Έτσι, ζητάει από τον διευθυντή να της παραχωρήσει κάποιους κρατούμενους, ώστε να τους εκπαιδεύσει και να τους μετατρέψει σε καταδεκτικούς τηλεφωνητές, στους οποίους ο έξω κόσμος θα βγάζει τα εσώψυχά του και θα ξεσπά τον συσσωρευμένο θυμό του.
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Φίλοι και εχθροί, από τον εκκεντρικό διευθυντή των φυλακών Φωκίωνα Πάρλα (Πάνος Σταθακόπουλος) και τον αρχιφύλακα Ζιζί (Αλέξανδρος Ζουριδάκης) μέχρι τις φατρίες των «Ρεμπετών», των Ρώσων, αλλά και τον κρατούμενο καθηγητή Καλών Τεχνών (Λάκης Γαβαλάς), όλοι μαζί αποτελούν τα κομμάτια ενός δύσκολου και ιδιαίτερου παζλ.
Όλα όσα συμβαίνουν εκτός φυλακής, με τον πνευματικό ιερέα του Ιουλίου, πατέρα Νικόλαο (Τάσος Παλαντζίδης), τον χασάπη πατέρα του Σπύρου, τον Στέλιο (Βασίλης Χαλακατεβάκης), τον μεγαλοεπιχειρηματία και διαπλεκόμενο Κίμωνα Βασιλείου (Γιώργος Χρανιώτης) και τη σύντροφό του Βανέσα Ιωάννου (Ντορέττα Παπαδημητρίου), συνθέτουν ένα αστείο γαϊτανάκι, γύρω από το οποίο μπερδεύονται οι ήρωες της ιστορίας μας.

Έρωτες, ξεκαρδιστικές ποινές, αγγαρείες, ένα κοινωνικό πείραμα στις τηλεφωνικές γραμμές και μια μεγάλη απόδραση, που είναι στα σκαριά, μπλέκουν αρμονικά και σπαρταριστά, σε μια ανατρεπτική και μοντέρνα κωμωδία. 

Παίζουν: Θανάσης Τσαλταμπάσης (Σπύρος), Ιβάν Σβιτάιλο (Ιούλιος), Bίκυ Παπαδοπούλου (Άννα Ρούσσου), Ντορέττα Παπαδημητρίου (Βανέσα Ιωάννου), Γιώργος Χρανιώτης (Κίμωνας Βασιλείου), Πάνος Σταθακόπουλος (Φωκίων Πάρλας, διευθυντής των φυλακών), Τάσος Παλαντζίδης (πατέρας Νικόλαος), Βασίλης Χαλακατεβάκης (Στέλιος Καταραχιάς, πατέρας Σπύρου), Ανδρέας Ζήκουλης (κρατούμενος «Τσιτσάνης»), Κώστας Πιπερίδης (κρατούμενος «Μητσάκης»), Δημήτρης Μαζιώτης (κρατούμενος «Βαμβακάρης»), Κωνσταντίνος Μουταφτσής (Λέλος, φίλος Σπύρου), Στέλιος Ιακωβίδης (Μανωλάκης, φίλος Σπύρου), Αλέξανδρος Ζουριδάκης (Ζαχαρίας Γαλάνης ή Ζιζί), Βαγγέλης Στρατηγάκος (Φάνης Λελούδας), Δημοσθένης Ξυλαρδιστός (Φατιόν), Γιάννα Σταυράκη (Θεοδώρα, μητέρα του Αρκούδα), Δημήτρης Καμπόλης (Αρκούδας), Λουκία Φραντζίκου (Πόπη Σπανού),  Γεωργία Παντέλη (αστυνόμος Κάρολ Πετρή), Σουζάνα Βαρτάνη (Λώρα), Εύα Αγραφιώτη (Μάρα), Γιώργος Κατσάμπας (δικηγόρος Πρίφτης), Κρις Ραντάνοφ (Λιούμπα), Χάρης Γεωργιάδης (Ιγκόρ), Τάκης Σακελλαρίου (Γιάννης Πικρός), Γιάννης Κατσάμπας (Σαλούβαρδος), Συμεών Τσακίρης (Νίο Σέρφεν), Αγγελος Δεληκάρης (μπασκετμπολίστας) και ο Λάκης Γαβαλάς, στον ρόλο του καθηγητή Καλών Τεχνών του σωφρονιστικού ιδρύματος.

Σενάριο: Χάρης Μαζαράκης-Νίκος Δημάκης
Σκηνοθεσία: Χάρης Μαζαράκης
Διεύθυνση φωτογραφίας: Ντίνος Μαχαίρας
Σκηνογράφος: Λαμπρινή Καρδαρά
Ενδυματολόγος:  Δομνίκη Βασιαγεώργη
Ηχολήπτης: Ξενοφών Κοντόπουλος
Μοντάζ: Γιώργος Αργυρόπουλος
Μουσική επιμέλεια:  Γιώργος Μπουσούνης
Executive Producer: Βίκυ Νικολάου
Παραγωγή: ΕΡΤ
Εκτέλεση παραγωγής: HYBRID COM & PRO

Eπεισόδιο 17ο: Ο Ιούλιος ζητάει από την Άννα να μεσολαβήσει για να βγει ο Σπύρος αμέσως από την απομόνωση. Αυτή είναι διστακτική και ενοχλημένη από το συμβάν στο γραφείο του Πάρλα. Στο τέλος θα πειστεί εντέχνως από τον Ιούλιο να το κάνει. Για να το καταφέρει, επιστρατεύει, για άλλη μια φορά, τον Κίμωνα Βασιλείου. Από την άλλη, ο Κίμωνας έρχεται ολοένα και πιο κοντά με την Πόπη, κάτι που τον απομακρύνει από τη Βανέσα. Ετσι, η Βανέσα ανοίγεται, ολοένα και πιο πολύ, στον «τηλεφωνικό» της έρωτα με τον Ιούλιο. Ιούλιος και Φάνης συζητούν για την απόδρασή τους, αν και η συμμετοχή του Σπύρου σε αυτήν είναι ένα αγκάθι ανάμεσά τους.
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	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



22:45  |  Μουσικό Κουτί  (E)   Δ' ΚΥΚΛΟΣ   
Το «Μουσικό κουτί» της ΕΡΤ1 ανοίγει και πάλι!
Για τέταρτη συνεχή χρονιά, ο Νίκος Πορτοκάλογλου και η Ρένα Μόρφη υποδέχονται ξεχωριστούς καλλιτέχνες, ακούν τις ιστορίες τους, θυμούνται τα καλύτερα τραγούδια τους και δίνουν νέα πνοή στη μουσική!
Η εκπομπή,  που αγαπήθηκε από το τηλεοπτικό κοινό, παραμένει σχολείο και παιδική χαρά. Φέτος, όμως, σε ορισμένα επεισόδια τολμά να διαφοροποιηθεί από τις προηγούμενες χρονιές ενώνοντας Έλληνες & ξένους καλλιτέχνες!
Το «Μουσικό κουτί» επιστρέφει με 15 special επεισόδια και αποδεικνύει, για άλλη μια φορά, ότι η μουσική δεν έχει όρια, ούτε και σύνορα! Αυτό βεβαιώνουν με τον καλύτερο τρόπο η Μαρία Φαραντούρη και ο κορυφαίος Τούρκος συνθέτης Zülfü Livaneli, που ήρθαν στο πρώτο «Μουσικό κουτί», οι Kadebostany η μπάντα που έχει αγαπηθεί με πάθος από το ελληνικό κοινό και όχι μόνο, ο παγκοσμίως γνωστός και ως Disko Partizani, Shantel αλλά και η τρυφερή συνάντηση με τον κορυφαίο μας δημιουργό Μίμη Πλέσσα…
Μείνετε συντονισμένοι! Εδώ είναι το ταξίδι, στο «Μουσικό κουτί» της ΕΡΤ1!
Επεισόδιο 3ο: Καλεσμένοι οι Guillaume de Kadebostany, Vassilina & Poseidona


	Ψυχαγωγία / Ξένη σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



00:50  |  Black Mirror (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ) - Δ' ΚΥΚΛΟΣ   
(Black Mirror) 
Πολυβραβευμένη σειρά επιστημονικής φαντασίας και μυστηρίου, παραγωγής Μεγάλης Βρετανίας 2017
Πρωταγωνιστούν: Μόνικα Ντόλαν, Γουάνμι Μουζάκου, Ντανιέλ Λαπαίν, Χάνα Τζον-Κάμεν, Μικαέλα Κόελ, Άαρον Πωλ, Αντζάνα Βασάν, Κένεθ Κόλαρντ, Τζόσουα Τζέιμς, Μπέατρις Ρόμπερτσον-Τζόουνς, Τσαρλς Μαμπαλόλα, Τόμπι Κέμπελ

Eπεισόδιο 3ο: «Κροκόδειλος» 

Μια γυναίκα παίρνει συνέντευξη από διάφορους ανθρώπους χρησιμοποιώντας μια συσκευή που της επιτρέπει να έχει πρόσβαση στη μνήμη τους. 
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ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



01:45  |  Πρωϊαν Σε Είδον  (E)    


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



03:30  |  Στούντιο 4  (E)    



21
