
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ από 22/03/2025 έως 28/03/2025




 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  22/03/2025

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



05:00  |   Σαββατοκύριακο από τις 5   
Ενημερωτική εκπομπή με τον Δημήτρη Κοτταρίδη και τη Νίνα Κασιμάτη
Ο Δημήτρης Κοτταρίδης και η Νίνα Κασιμάτη, κάθε Σαββατοκύριακο, από τις 05:00 έως τις 09:00, μέσα από την ενημερωτική εκπομπή «Σαββατοκύριακο από τις 5», που μεταδίδεται από την ΕΡΤ1 και από το EΡΤNEWS, παρουσιάζουν ειδήσεις, ιστορίες, πρόσωπα, εικόνες, πάντα με τον δικό τους ιδιαίτερο τρόπο και με πολύ χιούμορ.

Σκηνοθεσία: Αντώνης Μπακόλας
Αρχισυνταξία: Μαρία Παύλου
Δ/νση παραγωγής: Μαίρη Βρεττού

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



09:00  |   Καλημέρα Είπαμε;   
Πολυθεματικό μαγκαζίνο με τη Ζωή Κρονάκη και τον Τάσο Ιορδανίδη
«Καλημέρα είπαμε;». Κάθε Σάββατο και Κυριακή, για τρεις ώρες, από τις 9 το πρωί ώς τις 12 το μεσημέρι, η Ζωή Κρονάκη και ο Τάσος Ιορδανίδης μάς λένε την πιο ζέστη «καλημέρα»! Οι δύο παρουσιαστές ενώνουν τις δυνάμεις τους για να κάνουν τα Σαββατοκύριακά μας πιο ενδιαφέροντα με ενημέρωση και ψυχαγωγία σε σωστές δόσεις, σ’ ένα infotainment πολυθεματικό μαγκαζίνο. Με σύγχρονη ματιά, με ζωντανές συνδέσεις, πλούσια και αποκλειστικά ρεπορτάζ, η Ζωή Κρονάκη, ο Τάσος Ιορδανίδης και η ομάδα της εκπομπής μάς μεταφέρουν τον παλμό της κοινωνίας για όσα μας ενδιαφέρουν, αλλά και μας ψυχαγωγούν σε μια πολυθεματική εκπομπή.

Παρουσίαση: Ζωή Κρονάκη, Τάσος Ιορδανίδης
Αρχισυνταξία: Δημήτρης Σαρρής, Βασίλης Βουτσαράς
Υπεύθυνος ελεύθερου ρεπορτάζ: Βαγγέλης Σαρρής
Βοηθός αρχισυντάκτη: Κατερίνα Πίπερη
Υπεύθυνοι καλεσμένων: Ιορδάνης Παπακυριακού, Βίκη Αλεξανδροπούλου
Δημοσιογραφική ομάδα: Πέννυ Καβέτσου, Χάρης Χρονόπουλος, Έρη Βαρδάκη, Εύη Λεπενιώτη, Λάμπρος Σταύρου
Παραγωγή: Digimum 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Μαριάννα Πετράκη 
 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  22/03/2025

	Ταινίες 
	WEBTV 



13:00  |   Ελληνική Ταινία  
«Ο Στρατής παραστράτησε»   

Κωμωδία, παραγωγής 1969
Σκηνοθεσία: Κώστας Καραγιάννης 
Σενάριο: Ασημάκης Γιαλαμάς, Κώστας Πρετεντέρης
Παίζουν: Ντίνος Ηλιόπουλος, Άννα Φόνσου, Νίκος Ρίζος, Άννα Μαντζουράνη, Γιώργος Παπαζήσης, Γιούλη Σταμουλάκη, Καίτη Λαμπροπούλου 
Διάρκεια: 95' 

Υπόθεση: Ο Στρατής, μετά από πολλών ετών κοπιαστική έρευνα, δημοσιεύει τη διατριβή του για τον ρόλο της Ασπασίας στον Πελοποννησιακό πόλεμο. Μια ομάδα Αμερικανών παραγωγών κινηματογράφου τον προσεγγίζει για να τους μεταβιβάσει τα δικαιώματα, ώστε να χρησιμοποιήσουν το επιστημονικό του πόνημα για μια ταινία-ιστορική παρωδία. 
Αρχικά, απορρίπτει της πρότασή τους, αλλά οι απαιτήσεις της ζωής και οι οικονομικές του υποχρεώσεις προς τους οικείους του θα τον αναγκάσουν να δεχτεί. Παράλληλα, ερωτεύεται την κινηματογραφική του ηρωΐδα.
Ο συγγραφέας δέχεται και πολύ γρήγορα θα ερωτευτεί την πρωταγωνίστρια της ταινίας, αφήνοντας την κοπέλα του. Η επαφή του όμως με τον κόσμο του εμπορικού θεάματος θα τον απογοητεύσει και θα επιστρέψει στην παλιά του ζωή και στην παλιά του αγαπημένη. 
Ο Ελληνο-αμερικανός παραγωγός θα βρει άλλο θύμα: έναν καθηγητή ιστορίας, με στόχο αυτή τη φορά τη δημιουργία ενός κόμικ. Την ίδια στιγμή, θα πείσει την αδερφή του συγγραφέα να τον παντρευτεί.


	
	



15:00  |   Εκπομπή 


	Ταινίες 
	ERTflix 



16:00  |   Ξένη Ταινία 


	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Αναλυτικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 
Με βασικό άξονα την εγκυρότητα και την αξιοπιστία, όλες οι ειδήσεις και οι εξελίξεις από την Ελλάδα αλλά και το εξωτερικό.
Παρουσίαση: Γιάννης Μούτσιος 

	Ψυχαγωγία 
	WEBTV ERTflix 



19:00  |   Ραντεβού... στην Ευρώπη, με την Επιστήμη Μπινάζη (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   
Ένα road trip στην καρδιά μας!
 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  22/03/2025


Πού κρύβουν τα κλιματιστικά στη Νίκαια; Πώς είναι να ζεις σε ένα πλωτό σπίτι στον Δούναβη; Πίνουν ασύρτικο στη Μασσαλία; Γιατί ένα μπαρ στη Ζυρίχη επιλέγει να έχει άσχημη θέα; Και, επιτέλους, τι να υποστηρίζουμε, Σαμπντόρια ή Τζένοα; Ξεχάστε ό,τι ξέρατε για την Ευρώπη. Ήρθε η ώρα να τη δείτε μέσα από τα μάτια των Ελλήνων που την έκαναν σπίτι τους! 

Η Επιστήμη Μπινάζη κάνει ένα road trip από τη μια άκρη της Ευρώπης στην άλλη. Δεν σταματά στους πιο δημοφιλείς προορισμούς, κινείται off the beaten track, αναζητώντας τις πόλεις όπου χτυπά η καρδιά του ευρωπαϊκού οικοδομήματος. Μπολόνια, Μασσαλία, Ζυρίχη, Στρασβούργο, Νίκαια, Γένοβα, Βελιγράδι...
 
Σε κάθε πόλη έχει για οδηγό, εκτός από online χάρτη, Έλληνες που ζουν και δραστηριοποιούνται εκεί. Άλλοι σπούδασαν στην πόλη και παρέμειναν, άλλοι κυνήγησαν εκεί τα όνειρά τους, κάποιοι μετέφεραν εκεί τις επιχειρήσεις τους. Όλοι μετρούν σήμερα δύο πατρίδες. 
Μας ανοίγουν τα σπίτια τους, μας δείχνουν τα στέκια τους, μας ξεναγούν στον τόπο τους με τον μοναδικό τρόπο του ντόπιου. Καλεσμένοι, αλλά ταυτόχρονα και οικοδεσπότες, μας μιλούν για τη ζωή εκτός συνόρων. Τι τους λείπει από την Ελλάδα και τι θα μπορούσε να τους γυρίσει πίσω; Είναι η Ευρώπη το κοινό μας σπίτι και πώς βλέπουν τις αλλαγές που έχουν συντελεστεί τα τελευταία χρόνια από τον Βορρά ώς τον Νότο;
 
Ακολουθήστε μας σ’ ένα διττό ταξίδι, στον δρόμο και εντός μας. Ελάτε να γνωρίσουμε το κοινό μας σπίτι. Έχουμε Ραντεβού… στην Ευρώπη.

Eπεισόδιο 8ο: «Λουξεμβούργο»
Φανταστείτε να ζείτε σε μια χώρα, αλλά να κλείνετε ιατρικό ραντεβού σε μια άλλη χώρα και να πηγαίνετε για ψώνια σε μια… τρίτη. Καλωσήλθατε στο Λουξεμβούργο, το παραμυθένιο μικρό κρατίδιο μεταξύ Γαλλίας, Βελγίου και Γερμανίας, μία από τις μικρότερες χώρες στον κόσμο, που όμως αποτελεί «πέρασμα» χιλιάδων ταξιδιωτών που μετακινούνται από το ένα σημείο της βόρειας Ευρώπης στο άλλο. Ανάμεσά τους… κι εμείς.

Ξέρατε ότι το τελευταίο Δουκάτο της Ευρωπαϊκής Ένωσης σερβίρει το καλύτερο σουβλάκι; Στο σουβλατζίδικο του Χρήστου Τσάτσου, πρώην διεθνή μας στο χάντμπολ, στο κέντρο της πόλης συρρέει καθημερινά σύσσωμη η ελληνική κοινότητα του Λουξεμβούργου και όχι μόνο!

Οι Έλληνες στη χώρα αυξάνονται και πληθύνονται. Μας το είπε η δικηγόρος Αλίν Σταυράτη που μετακόμισε στο Λουξεμβούργο πριν από τρία χρόνια για να εργαστεί στο Ευρωπαϊκό Δικαστήριο. Παντού ακούς ελληνικά - στην ομάδα ελληνικών χορών οι νέες εγγραφές είναι καθημερινές!

Δεν είναι τυχαίο. Το κράτος φροντίζει τους ανθρώπους του. Τρανό παράδειγμα η Στέλλα Μιχολίτση, άτομο με οπτική αναπηρία, που κινείται με σκύλο-οδηγό. Όταν έμεινε έγκυος, οι υπηρεσίες της έστειλαν μέχρι και μωρό-ρομπότ για να προετοιμαστεί!

Στο ταξίδι μας συναντήσαμε ακόμα τον βιντεογράφο Κώστα Ντεκώ, το ταμπεραμέντο του οποίου σκλαβώνει και τους πιο «κουμπωμένους» Λουξεμβούργιους, αλλά και την Φωτεινή Σταθοπούλου, ειδική στην καταπολέμηση του ξεπλύματος χρήματος!

Παρουσίαση-κείμενα -μουσική επιμέλεια: Επιστήμη Μπινάζη
Σκηνοθεσία: Μάνος Αρμουτάκης
Έρευνα-Αρχισυνταξία: Λίνα Γιάνναρου
Εικονοληψία: Μάνος Αρμουτάκης, Κλεάνθης Κουφαλιώτης
Βοηθός Παραγωγής: Νίκος Τσιούμας
Μακιγιάζ: Σοφία Καϊσίδου

 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  22/03/2025

Μοντάζ: Νίκος Καλαβρυτινός
Μιξάζ: Κώστας Ντόκος
Motion Graphics Design: Βαγγέλης Μολυβιάτης
Λογιστήριο: Κωνσταντίνα Θεοφιλοπούλου
Επικοινωνία: Γιώργος Ρόμπολας
Creative Producer: Γιούλη Παπαοικονόμου
Executive Producers: Πέτρος Αδαμαντίδης, Αλέξανδρος Χριστογιάννης
Παραγωγοί: Κωνσταντίνος Τζώρτζης, Νίκος Βερβερίδης
Εκτέλεση Παραγωγής: ελc productions σε συνεργασία με τη Dare Film


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



20:00  |   Μαμά στα Κρυφά (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
H νέα ρομαντική κομεντί «Μαμά στα κρυφά», σε σκηνοθεσία Νίκου Ζαπατίνα και σενάριο Πάνου Αμαραντίδη, μ' ένα υπέροχο καστ ηθοποιών, μεταδίδεται κάθε Σάββατο και Κυριακή, στις 20:00.
Οι περιπέτειες μιας εργαζόμενης μαμάς, η οποία είναι χήρα και μητέρα δύο παιδιών, γεγονός που δεν μπορεί να αποκαλύψει στο αφεντικό της που, όπως όλα δείχνουν, είναι ο νέος μεγάλος της έρωτας, αποτελούν τον βασικό πυρήνα της απολαυστικής οικογενειακής σειράς.

Η Τζένη Θεωνά (Λίζα) μεταμορφώνεται σε «Μαμά στα κρυφά» και ετοιμάζεται να αναλάβει δράση στο δικηγορικό γραφείο του Αντίνοου Αλμπάνη, ο οποίος υποδύεται τον γοητευτικό αλλά κυνικό δικηγόρο Πάνο Στεφανίδη.
Κάθε μέρα είναι για τη Λίζα και μια καινούργια πρόκληση, που περιμένει να την αντιμετωπίσει. Και, με κάποιον μαγικό τρόπο, τα καταφέρνει πάντα. Και στο τέλος, το έπαθλο είναι η επανεκκίνηση της ζωής της σε όλα τα επίπεδα. Συναισθηματικό, επαγγελματικό, οικονομικό και κοινωνικό.
Μια κωμωδία με έντονα τα συναισθηματικά στοιχεία που έχουν σκοπό, πέρα από την ψυχαγωγία, να δείξουν πως αυτό που αξίζει και μετράει στη ζωή μας είναι οι άνθρωποι και όλα όσα μας κάνουν ευτυχισμένους…
Η σειρά είναι βασισμένη στο ιταλικό format «Non dirlo al mio capo».

Παίζουν: Τζένη Θεωνά (Λίζα Βάλβη), Αντίνοος Αλμπάνης (Πάνος Στεφανίδης), Νικολέττα Καρρά (Πέρλα), Άννα Μενενάκου (Μάρθα), Νίκη Λάμη (Νόρα), Ευγενία Δημητροπούλου (Νίνα, σύζυγος Πάνου), Θανάσης Ισιδώρου (Ιάκωβος), Αντιγόνη Δρακουλάκη (Ελένη Παπανικολάου), Κατερίνα Μισιχρόνη (Έλσα Αθανασιάδου), Χάρης Γρηγορόπουλος (Γεώργιος Νικολάου), Κωνσταντίνος Πεσλής (Απόλλωνας), Εμμέλεια Πρίντεζη (Αφροδίτη, κόρη της Λίζας), Παντελής Παπαδόπουλος (Στέφανος Στεφανίδης), Ραφαήλ Καραογλάνης (Αλέξης, γιος της Λίζας)


Σκηνοθεσία: Νίκος Ζαπατίνας
Σενάριο: Πάνος Αμαραντίδης
Φωτογραφία: Γιάννης Λέπουρας
Μοντάζ: Κώστας Γκουλιαδίτης, Χρήστος Μαρκάκης
Μουσική: Ανδρέας Κατσιγιάννης
Σκηνογράφος: Δημήτρης Κατσίκης 
Ενδυματολόγος: Κλέων Φυσέκης 
Ηχολήπτης: Δημήτρης Καλομοίρης
 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  22/03/2025

Μουσική επιμέλεια: ADWORK, Δημήτρης Αγγελίδης 
Βοηθός σκηνοθέτη: Αλέξανδρος Λαγκαδινός
Διεύθυνση παραγωγής: Νίκος Γεωργής 
Head of productions: Τζένη Αθανασοπούλου
Line producer: Ιωάννα Κουτσούγερα
Παραγωγή: ΕΡΤ
Εκτέλεση παραγωγής: Primavisione

Eπεισόδιο 5ο. Μια διακοπή ρεύματος στο γραφείο φέρνει αρκετά κοντά τη Λίζα και τον Πάνο. Εξομολογήσεις και έντονος ερωτισμός στον αέρα… Το ρεύμα όμως επιστρέφει και οι αλήθειες «φωτίζονται»: το ξεχασμένο εσώρουχο στο αυτοκίνητο του αφεντικού ανήκει σε κάποια που ξέρει πολύ καλά η Λίζα, ο πατέρας του Πάνου εμφανίζεται και διεκδικεί τη θέση του στη δικηγορική εταιρεία, ο Ιάκωβος μαθαίνει ότι η Νόρα έχει σχέση, η Μάρθα βλέπει το πραγματικό πρόσωπο του Πάνου, η Αφροδίτη μαθαίνει ότι ο Απόλλωνας, σε λίγες ημέρες, μπαίνει χειρουργείο. Όσο για τη Λίζα… ενοχλείται τόσο πολύ που μαθαίνει τις πικάντικές στιγμές της Μάρθας και του αφεντικού της που ονειρεύεται ότι την πνίγει στην πισίνα… 


	Ψυχαγωγία / Τηλεπαιχνίδι 
	WEBTV GR ERTflix 



21:00  |   Τα Τετράγωνα των Αστέρων (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Τηλεπαιχνίδι με τη Σμαράγδα Καρύδη
«Τα τετράγωνα των αστέρων», το δημοφιλές τηλεπαιχνίδι των 80’s που αγαπήθηκε από το κοινό, επιστρέφει στην ΕΡΤ σαράντα πέντε χρόνια μετά, με παρουσιάστρια τη Σμαράγδα Καρύδη. Το αγαπημένο τηλεπαιχνίδι μεταδίδεται κάθε Σάββατο, στις 21:00. Στο πλευρό της Σμαράγδας θα βρίσκονται καλεσμένοι, από την καλλιτεχνική –και όχι μόνο– σκηνή, που θα εναλλάσσονται στις θέσεις των 9 τετραγώνων και θα προσπαθούν να παραπλανήσουν τους παίκτες με τις απαντήσεις τους.
Κάθε εβδομάδα, δύο νέοι παίκτες θα διεκδικούν έως και 10.000 ευρώ σε 5 γύρους ερωτήσεων, που θα είναι ανατρεπτικές, ενώ μια ζωντανή μπάντα θα διανθίζει μουσικά το τηλεπαιχνίδι, υπό τις οδηγίες του Θοδωρή Ντάρμα. 
Γέλιο, ανατροπές και πολύ κέφι, κάθε Σάββατο στις 21:00, στην ΕΡΤ1.
Επεισόδιο 12ο. 
Το Σάββατο 22 Μαρτίου 2025 στις 21:00, νέοι καλεσμένοι έρχονται στο αγαπημένο τηλεπαιχνίδι με τη Σμαράγδα Καρύδη «Τα τετράγωνα των αστέρων»! 
Ο Σωτήρης Καλυβάτσης, η Σοφία Μανωλάκου, ο Χάρης Μαυρουδής, η Αλεξάνδρα Αϊδίνη, η Μαριάννα Πολυχρονίδη, ο Τάσος Γιαννόπουλος, η Νατάσα Ασίκη, ο Κώστας Λειβαδάς και η μοναδική Γεωργία Ζώη φωτίζουν τα τετράγωνά τους και μας διασκεδάζουν, μας διηγούνται ξεκαρδιστικές ιστορίες από τη ζωή τους και βοηθούν τους παίκτες μας να κάνουν τρίλιζες. Ή και όχι…
Δύο νέοι παίκτες, η Ζωή Δρακοπούλου και η Ιωάννα Κολλάρου διεκδικούν έως και 10.000 ευρώ. 
Ποια από τις δύο θα φτάσει στον τελικό; Και πόσα χρήματα θα κερδίσει; 






 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  22/03/2025


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



22:15  |   #Παρέα (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)      Εορταστικό επεισόδιο
Ψυχαγωγική εκπομπή με τον Γιώργο Κουβαρά
Η ψυχαγωγική εκπομπή  «Παρέα» μεταδίδεται κάθε Σάββατο, στις 22:15, από την ΕΡΤ1. 

Ο δημοσιογράφος Γιώργος Κουβαράς, σ’ έναν ρόλο διαφορετικό απ’ ό,τι έχουμε συνηθίσει, υποδέχεται παρέες που γράφουν ιστορία κι έρχονται να τη μοιραστούν μαζί μας και να γεμίσουν το στούντιο με όνειρα, αναμνήσεις, συγκίνηση, γέλιο και πολύ τραγούδι. 
Κάθε Σάββατο την ίδια ώρα, ο Γιώργος Κουβαράς προσκαλεί ανθρώπους της Τέχνης, του πολιτισμού, του αθλητισμού και της δημόσιας ζωής.
Η παρέα πλαισιώνει τον κεντρικό καλεσμένο ή καλεσμένη που έρχονται στο στούντιο με φίλους και πολλές φορές βρίσκονται μπροστά σε ευχάριστες εκπλήξεις.
Το τραγούδι παίζει καθοριστικό ρόλο στην #Παρέα. Πρωταγωνιστές της βραδιάς οι ίδιοι οι καλεσμένοι με την πολύτιμη συνδρομή του συνθέτη Γιώργου Μπουσούνη.

Eπεισόδιο 21ο. Το Σάββατο 22 Μαρτίου 2025, στις 22:15, στην ΕΡΤ1, η #ΠΑΡΕΑ σάς προσκαλεί σε μια βραδιά αφιερωμένη στο δημοτικό τραγούδι. 
Ο Γιώργος Κουβαράς υποδέχεται τους σπουδαιότερους μουσικούς και ερμηνευτές της ελληνικής παράδοσης: Αντώνης Κυρίτσης, Βαγγέλης Δημούδης, Παναγιώτης Λάλεζας, Κωνσταντίνα Πάτση, Σταυρούλα Δαλιάνη. 
Μαζί τους, ο δημοσιογράφος Κωστής Ζαφειράκης και η μουσικολόγος, Ρενάτα Δαλιανούδη. Στη μουσική επιμέλεια της βραδιάς, ο δεξιοτέχνης του κλαρίνου, Γιώργος Κωτσίνης με μια ορχήστρα κορυφαίων σολίστ της παραδοσιακής μουσικής. 
Χορεύει το Σωματείο Ελληνικών Χορών και Λαογραφικών Ερευνών «Ελληνική Παράδοση». 
Ένα μοναδικό παραδοσιακό γλέντι με τραγούδια από όλη την Ελλάδα που δεν πρέπει να χάσει κανείς!

Παρουσίαση: Γιώργος Κουβαράς
Σκηνοθεσία: Κώστας Μυλωνάς 
Αρχισυνταξία: Δημήτρης Χαλιώτης
Παραγωγή: Rhodium Productions /Κώστας Γ. Γανωτής

	Ταινίες 
	WEBTV GR ERTflix 



00:30  |  Ξένη ταινία   

«Όλα για τα λεφτά»      [image: Κατάλληλο για άτομα άνω των 12 ετών] 
(Two for the Money) 

Αθλητικό δράμα, παραγωγής ΗΠΑ 2005
Σκηνοθεσία: Ντι Τζέι Καρούσο
Πρωταγωνιστούν: Αλ Πατσίνο, Μάθιου ΜακΚόναχι, Ρενέ Ρούσο, Αρμάν Ασάντε, Τζέρεμι Πίβεν
Διάρκεια: 109'





 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  22/03/2025



Υπόθεση: Ο Μπράντον Λανγκ είναι ένας πρώην αστέρας του κολεγιακού ποδοσφαίρου, του οποίου η αλλόκοτη ικανότητα να προβλέπει την έκβαση ενός αγώνα, τον εισάγει σε μια απροσδόκητη νέα καριέρα, όταν η δόξα του στο γήπεδο τίθεται στο περιθώριο λόγω ενός συντριπτικού τραυματισμού. Το ταλέντο του Μπράντον τον καθιστά προνομιακό υποψήφιο για πρόσληψη από τον Γουόλτερ Άμπραμς, επικεφαλής μιας από τις μεγαλύτερες επιχειρήσεις παροχής συμβουλών σε αθλητικά θέματα στη χώρα. Ο Γουόλτερ προσλαμβάνει τον πρώην αθλητή της κωμόπολης και τον προετοιμάζει για να τον μετατρέψει σε ένα πανούργο πρωτοπαλίκαρο. Σύντομα ο Μπράντον αρχίζει να απολαμβάνει την ιδιότητά του ως golden boy του Μανχάταν και βρίσκει τον εαυτό του να νιώθει όλο και πιο άνετα με τον πλούσιο τρόπο ζωής του Γουόλτερ. Η σχέση υποκατάστατου πατέρα/ γιου «παχαίνει» τους επιχειρηματικούς και προσωπικούς λογαριασμούς του Γουόλτερ... μέχρι που το χρυσό άγγιγμα του Μπράντον αρχίζει να παραπαίει την ίδια στιγμή που η χειραγώγηση του προστατευόμενού του από τον Γουόλτερ ξεπερνά τα όρια.

ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



02:25  |   Καλημέρα Είπαμε;  (E)    
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	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



05:00  |   Σαββατοκύριακο από τις 5   
Ενημερωτική εκπομπή με τον Δημήτρη Κοτταρίδη και τη Νίνα Κασιμάτη

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



09:00  |   Καλημέρα Είπαμε;   
Πολυθεματικό μαγκαζίνο με τη Ζωή Κρονάκη και τον Τάσο Ιορδανίδη

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Μαριάννα Πετράκη 

	Ταινίες 
	WEBTV 



13:00  |   Ελληνική ταινία 
«Ο φαφλατάς»   

Κωμωδία, παραγωγής 1971
Σκηνοθεσία: Κώστας Καραγιάννης
Σενάριο: Λάκης Μιχαηλίδης, Ντίνος Δημόπουλος
Μουσική: Δημήτρης Κωνσταντάρας
Διεύθυνση φωτογραφίας: Βασίλης Βασιλειάδης
Παίζουν: Λάμπρος Κωνσταντάρας, Μάρω Κοντού, Ρίκα Διαλυνά, Γιώργος Παπαζήσης, Καίτη Πάνου, Γιώργος Μοσχίδης, Δημήτρης Μπισλάνης, Μίτση Κωνσταντάρα, Γιάννης Φέρμης, Τιτίκα Στασινοπούλου, Γιώργος Μπάρτης.
Διάρκεια: 86' 

Υπόθεση: Ο Δημοσθένης Λαμπρούκος είναι ένας δικηγόρος από αριστοκρατική οικογένεια και θεωρεί υποτιμητικό να αναλαμβάνει υποθέσεις, που δεν έχουν σχέση με την υψηλή κοινωνία. Όταν ένα καλοκαίρι αποφασίζει να κάνει διακοπές στην Ύδρα, ερωτεύεται την κόρη ενός παλιού κόμη, της οποίας τα κληρονομικά είχε αρνηθεί να αναλάβει, επειδή δεν γνώριζε τον τίτλο της. Ο Δημοσθένης τη θεωρεί μικροαστή, αλλά εντυπωσιάζεται από την ομορφιά της. Μια μέρα φθάνει στην Ύδρα ο κόντε Ρόζας, ο πατέρας της, για να την παντρέψει μ’ έναν άλλο δικηγόρο. Ο γάμος τους θα είναι λευκός, για να εκπληρωθεί ο όρος μιας διαθήκης, με την οποία εκείνη καθίσταται μοναδική κληρονόμος. Αυτό, βέβαια, δεν το γνωρίζει ο Λαμπρούκος και γίνεται θηρίο...
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	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Μαμά-δες - Θ' ΚΥΚΛΟΣ (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   
Οι «Μαμά-δες», η αγαπημένη εκπομπή της ΕΡΤ, η μοναδική της ελληνικής τηλεόρασης που ασχολείται αποκλειστικά με τη γονεϊκότητα, συνεχίζουν την τηλεοπτική πορεία τους στην ΕΡΤ1, κάθε Κυριακή στις 15:00, με διαφορετική παρουσιάστρια-έκπληξη σε κάθε επεισόδιο.
Μετά την επιτυχημένη παρουσίαση αρχικά από τη Ζωή Κρονάκη στην ΕΡΤ2 και στη συνέχεια στην ΕΡΤ1 από την Τζένη Θεωνά, η εκπομπή θα έχει διαφορετική παρουσιάστρια σε κάθε επεισόδιο. Μια γνωστή μαμά από τον χώρο της Τέχνης, της τηλεόρασης ή του αθλητισμού θα αναλαμβάνει κάθε φορά να παρουσιάσει τις «Μαμά-δες» με τον δικό της τρόπο.
Κάθε εκπομπή θα είναι κομμένη και ραμμένη στα μέτρα της μαμάς που θα την παρουσιάζει και θα περιλαμβάνει θέματα που αφορούν τη δική της διαδρομή στη μητρότητα. Παράλληλα θα φιλοξενεί μια φίλη ή έναν φίλο της, σε μια συζήτηση, μέσα από την οποία θα ξεδιπλώνονται ιδιαίτερες γονεϊκές πτυχές και θα αποκαλύπτονται ξεχωριστές ιστορίες, με αρκετές δόσεις χιούμορ αλλά και συγκίνησης.
Παρουσιάστρια η Ελισάβετ Μουτάφη 
Η Ελισάβετ Μουτάφη υποδέχεται την Πέγκυ Τρικαλιώτη, τη Δέσποινα Οικονόμου, την Αννα Μάσχα και τον Διαγόρα Ζαργάνη 

Η εκπομπή  «Μαμά-δες» έρχεται την Κυριακή 23 Μαρτίου 2025 στις 15:00 με παρουσιάστρια  την ηθοποιό Ελισάβετ Μουτάφη.
Η Ελισάβετ μοιράζεται το δικό της ταξίδι μητρότητας, μετά την υιοθεσία του 3χρονου γιου της, Δημήτρη, ο οποίος κατάγεται από τη Σιέρα Λεόνε της Αφρικής.
Πρώτη καλεσμένη της εκπομπής είναι η αγαπημένη φίλη της Ελισάβετ και ηθοποιός, Πέγκυ Τρικαλιώτη. Μια καλεσμένη σημαντική για την Ελισάβετ, καθώς η Πέγκυ ήταν ο πρώτος άνθρωπος που έμαθε για την υιοθεσία του γιου της. Η Πέγκυ Τρικαλιώτη μιλάει για τη σχέση της με την κόρη της Φραντζέσκα, η οποία βρίσκεται στο στάδιο της εφηβείας. Η ηθοποιός μοιράζεται τη συγκίνησή της όταν η κόρη της την είδε στο θέατρο για πρώτη φορά, ενώ εξηγεί και για την αυστηρή προσέγγιση που έχει απέναντι στα social media και τη χρήση αυτών από την κόρη της.
Αργότερα, η Ελισάβετ Μουτάφη συναντά την κοινωνική λειτουργό και διευθύντρια της Διεθνούς Κοινωνικής Υπηρεσίας, Δέσποινα Οικονόμου, η οποία μας εξηγεί αναλυτικά τις διαδικασίες για τις διακρατικές υιοθεσίες.

Λίγο μετά, στην εκπομπή υποδεχόμαστε την ηθοποιό Άννα Μάσχα, μητέρα του 16χρονου Θάνου. Η Άννα Μάσχα αποκαλύπτει πώς είναι η ζωή στο σπίτι με έναν έφηβο, ενώ μιλάει για το πώς είναι η ίδια ως μητέρα, αλλά και για το σύμφωνο συμβίωσης που έκανε με τον σύντροφό της ύστερα από 25 χρόνια σχέσης μαζί.

Τέλος, η Ελισάβετ Μουτάφη συναντά τον παιδίατρο Διαγόρα Ζαργάνη και συνομιλούν για ένα θέμα που απασχολεί πολλούς γονείς: τις δυσκολίες στον ύπνο των παιδιών 3-6 ετών.

Αρχισυνταξία - Επιμέλεια εκπομπής: Δημήτρης Σαρρής 
Σκηνοθεσία: Βέρα Ψαρρά 
Δημοσιογραφική ομάδα: Εύη Λεπενιώτη, Λάμπρος Σταύρου 
Παραγωγή: DIGIMUM IKE

 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ  23/03/2025

	Ταινίες 
	WEBTV GR ERTflix 



16:00  |  Ξένη Ταινία
«Η Μέρα της Μαρμότας»   
(Groundhog Day) 

Κωμωδία, παραγωγής ΗΠΑ 1993
Σκηνοθεσία: Χάρολντ Ράμις
Πρωταγωνιστούν: Μπιλ Μάρεϊ, Άντι ΜακΝτάουελ, Χάρολντ Ράμις, Κρις Έλιοτ, Μπράια Ντόιλ-Μάρεϊ, Στίβεν Τομπολόφσκι, Μαρίτα Γκέρατι, Μάικλ Σάνον
Διάρκεια: 95′

Υπόθεση: Ένας μετεωρολόγος στέλνεται απρόθυμα να καλύψει ένα ρεπορτάζ στο Πανξατόνι της Πενσιλβάνια, για έναν «αρουραίο» (όπως τον αποκαλεί), που προβλέπει τον καιρό. Είναι η τέταρτη χρονιά που ασχολείται με το θέμα και δεν κάνει καμία προσπάθεια να κρύψει την απογοήτευσή του. Όταν ξυπνάει την «επόμενη» μέρα, ανακαλύπτει ότι είναι η Ημέρα της Μαρμότας ξανά, και ξανά, και ξανά. Στην αρχή το χρησιμοποιεί προς όφελός του, μετά έρχεται η συνειδητοποίηση ότι είναι καταδικασμένος να περάσει την υπόλοιπη αιωνιότητα στο ίδιο μέρος, βλέποντας τους ίδιους ανθρώπους να κάνουν τα ίδια πράγματα κάθε μέρα.
«Η Μέρα της Μαρμότας» βραβεύτηκε με το BAFTA Πρωτότυπου Σεναρίου και το 2006 επελέγη από τη Βιβλιοθήκη του Αμερικανικού Κογκρέσου ως τμήμα του Εθνικού Μητρώου Κινηματογράφου ως πολιτιστικά, ιστορικά και αισθητικά σημαντική ταινία.

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Αναλυτικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Γιάννης Μούτσιος 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



19:00  |   Φτάσαμε Γ' ΚΥΚΛΟΣ  (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   
Με τον Ζερόμ Καλούτα
Ένας νέος κύκλος περιπέτειας, εξερεύνησης και γνωριμίας με πανέμορφους τόπους και ακόμα πιο υπέροχους ανθρώπους στην εκπομπή «Φτάσαμε» με τον Ζερόμ Καλούτα, που μεταδίδεται από την ΕΡΤ1, κάθε Κυριακή, στις 17:00.
Στον τρίτο κύκλο αυτού του διαφορετικού ταξιδιωτικού ντοκιμαντέρ, ο Ζερόμ ανακαλύπτει νέους μακρινούς ή κοντινότερους προορισμούς και μυείται στα μυστικά, στις παραδόσεις και στον τρόπο ζωής των κατοίκων τους. 

Γίνεται θαλασσόλυκος σε ελληνικά νησιά και σε παραθαλάσσιες πόλεις, ανεβαίνει σε βουνά, διασχίζει φαράγγια, δοκιμάζει σκληρές δουλειές ή ντελικάτες τέχνες, μαγειρεύει με κορυφαία προϊόντα της ελληνικής γης, εξερευνά τοπικούς θρύλους, γίνεται αγρότης, κτηνοτρόφος, μούτσος ή καπετάνιος! Πάντα με οδηγό τη διάθεση να γίνει ένα με τον τόπο και να κάνει νέους φίλους, πάντα με το γιουκαλίλι στο χέρι και μια αυτοσχέδια μελωδία κι έναν στίχο, εξαιρετικά αφιερωμένο στους ανθρώπους που δίνουν ζωή και ταυτότητα σε κάθε περιοχή.
 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ  23/03/2025


Eπεισόδιο 28ο: «Δελφοί»
Στο κέντρο του κόσμου, ή αλλιώς, στον ομφαλό της Γης ταξιδεύει η εκπομπή «Φτάσαμε» με τον Ζερόμ Καλούτα, την Κυριακή 23 Μαρτίου 2025, και ανακαλύπτει την αστείρευτη ενέργεια του μοναδικού τόπου των Δελφών. 
Ακολουθώντας τους αετούς του Δία, ο Ζερόμ επισκέπτεται τον αρχαιολογικό χώρο των Δελφών, που αποτελεί ένα μοναδικό μνημείο υψηλής αισθητικής, ιστορικής αξίας και πολιτιστικής κληρονομιάς, αλλά και τη γεμάτη ζωντάνια, σύγχρονη πόλη, που προσελκύει όλο το χρόνο τουρίστες από κάθε πλευρά της Γης. 
Δίπλα στον αρχαιολογικό χώρο, ο Ζερόμ συναντά το σπίτι, όπου έζησαν ο Άγγελος Σικελιανός με τη γυναίκα του Εύα Πάλμερ κι έχει τη σπάνια εμπειρία να γνωρίσει από κοντά το μουσικό όργανο του Απόλλωνα και να μάθει τα μυστικά της λύρας του. 
Στην ιστορική κι αυθεντική Άμφισσα, ο Ζερόμ κάνει μια βόλτα στην παλιά παράδοση των κουδουνοποιών και των βυρσοδεψών στη συνοικία της Χάρμαινας κι ανακαλύπτει τους τελευταίους τεχνίτες, που επιμένουν να συνεχίζουν επαγγέλματα συνδεδεμένα με την ιστορία του τόπου. 
Στο γοητευτικό Χρισσό, ένα χωριό με αναπαλαιωμένα αρχοντικά και άφθονη θέα στον ελαιώνα της Άμφισσας, ο Ζερόμ μυείται στα μυστικά ενός απλού όσο και ξεχωριστού χαλβά, που αποτελεί κομμάτι της τοπικής κληρονομιάς και ταυτότητας. Όπως και ο χορός που ακολουθεί, για να ολοκληρώσει μια ιδιαίτερη εμπειρία... 
Παρουσίαση: Ζερόμ Καλούτα
Σκηνοθεσία: Ανδρέας Λουκάκος
Διεύθυνση παραγωγής: Λάμπρος Παπαδέας
Αρχισυνταξία: Χριστίνα Κατσαντώνη
Διεύθυνση φωτογραφίας: Ξενοφών Βαρδαρός
Οργάνωση παραγωγής: Ειρήνη Δράκου
Έρευνα: Νεκταρία Ψαράκη

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



20:00  |   Μαμά στα Κρυφά (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 

H νέα ρομαντική κομεντί «Μαμά στα κρυφά», σε σκηνοθεσία Νίκου Ζαπατίνα και σενάριο Πάνου Αμαραντίδη, μ' ένα υπέροχο καστ ηθοποιών, μεταδίδεται από την ΕΡΤ1 κάθε Σάββατο και Κυριακή, στις 20:00.

Επεισόδιο 6ο. Το εταιρικό πάρτι της δικηγορικής εταιρείας έχει αρχίσει και για ακόμη μία φορά η Λίζα θα βρεθεί αντιμέτωπη με δυο τεράστια διλήμματα: θα «επιτρέψει» στον εαυτό της να ξανανιώσει ποθητή ή θα γίνει μια βοηθός μάγου; Τι είναι πιο δυνατό; Το μαγικό άγγιγμα του Πάνου ή το μαγικό κόλπο του γιου της; Και όσο η Λίζα θα προσπαθεί να μην ακούει τις Σειρήνες του φλερτ και να κάνει το σωστό, η Μάρθα αρχίζει και συνειδητοποιεί ότι η Λίζα δεν είναι απλώς μια συνάδελφος… είναι μια πάρα πολύ όμορφη συνάδελφος και αυτό δεν της αρέσει καθόλου. Όσο για τον Πάνο; Θα έρθει αντιμέτωπος με δύο μυστήρια. Πρώτον: γιατί δεν ξεκολλάει το βλέμμα του από τη Λίζα, και δεύτερον: τι σημαίνει το σημείωμα που βρήκε στο πορτοφόλι του πατέρα του… 
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	Ντοκιμαντέρ / Μουσικό 
	WEBTV ERTflix 



21:00  |   100 Χρόνια Ελληνική Δισκογραφία (ΝΕΑ ΕΚΠΟΜΠΗ)   
Νέα σειρά ντοκιμαντέρ 
Η Χάρις Αλεξίου σκιαγραφεί την πορεία του ελληνικού τραγουδιού
Πόσες ζωές κρύβει ένας δίσκος; Πόσες ιστορίες; Ιστορίες άλλων, ιστορίες δικές μας. Ιστορίες άλλων που έγιναν δικές μας.

Η ΕΡΤ και η Χάρις Αλεξίου μάς καλούν να ανακαλύψουμε τη συναρπαστική ιστορία της ελληνικής δισκογραφίας, μέσα από τη σειρά ντοκιμαντέρ 12 επεισοδίων «100 χρόνια ελληνική δισκογραφία», που μεταδίδεται κάθε Κυριακή στις 21:00. 

Μία ιστορία 100 και πλέον χρόνων. Από τη γέννηση της ελληνικής δισκογραφίας μέχρι τις μέρες μας.

Από τα χρόνια του φωνόγραφου και των περιπλανώμενων «γραμμοφωνατζήδων» των αρχών του 20ού αιώνα, στα χρόνια του ’60, των «μικρών δίσκων» και των «τζουκ μποξ»… Κι από εκεί, στους μεγάλους δίσκους βινυλίου, στους ψηφιακούς δίσκους και στο διαδίκτυο.
Ξεναγός μας σε αυτό το ταξίδι, είναι η Χάρις Αλεξίου, η κορυφαία τραγουδίστρια της γενιάς της και μία από τις πιο αγαπημένες προσωπικότητες στον χώρο του πολιτισμού, που έχει αφήσει ανεξίτηλο το στίγμα της στην ελληνική μουσική και στη δισκογραφία.
Με σύμμαχο το πολύτιμο Αρχείο της ΕΡΤ, αλλά και μαρτυρίες ανθρώπων που έζησαν τα χρυσά χρόνια της ελληνικής δισκογραφίας, σκιαγραφείται ολόκληρη η πορεία του ελληνικού τραγουδιού, όπως αυτή χαράχτηκε στα αυλάκια των δίσκων.
Η σειρά ντοκιμαντέρ «100 χρόνια ελληνική δισκογραφία» είναι ένα ταξίδι στον χρόνο, με πρωταγωνιστές όλους εκείνους που συνέδεσαν τη ζωή τους με την ελληνική δισκογραφία και δημιούργησαν, με έμπνευση και πάθος, το θαύμα της ελληνικής μουσικής.
Σ’ αυτό το ταξίδι, σας θέλουμε συνταξιδιώτες.

Αφήγηση: Χάρις Αλεξίου
Σκηνοθεσία: Μαρία Σκόκα
Σενάριο: Δημήτρης Χαλιώτης, Νίκος Ακτύπης
Διεύθυνση Φωτογραφίας: Δημήτρης Κατσαΐτης, Στέλιος Ορφανίδης
Μοντάζ: Ευγενία Παπαγεωργίου
Μουσική τίτλων: Γιώργος Μπουσούνης
Σκηνογραφία: Rosa Karac
Ηχοληψία: Κωνσταντίνος Παπαδόπουλος
Γενική επιμέλεια περιεχομένου: Γιώργος Τσάμπρας
Σύμβουλοι περιεχομένου: Σιδερής Πρίντεζης, Αλέξανδρος Καραμαλίκης
Αρχισυνταξία: Τασούλα Επτακοίλη
Δημοσιογραφική επιμέλεια: Κυριακή Μπεϊόγλου
Σύμβουλος παραγωγής: Πασχάλης Μουχταρίδης
Μίξη ήχου: Γιώργος Μπουσούνης, Γιώργος Γκίνης
Έρευνα αρχείου: Θάνος Κουτσανδρέας, Κωνσταντίνα Ζύκα, Αλέξης Μωυσίδης
Οργάνωση Παραγωγής: Βασιλική Πατρούμπα
Εκτέλεση Παραγωγής: Ελένη Χ. Αφεντάκη, By The Sea Productions
Παραγωγή: ΕΡΤ



 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ  23/03/2025

Επεισόδιο 3ο. 
Μία νέα δεκαετία ανατέλλει για την ελληνική δισκογραφία. Η δεκαετία του ’60 έρχεται με φόρα για να τα αλλάξει όλα. Η εποχή του γραμμοφώνου μας αποχαιρετά οριστικά και τα πρώτα πικ απ κάνουν την εμφάνισή τους στα εύπορα αθηναϊκά σπίτια.

Στις εγκαταστάσεις της Columbia δημιουργούνται δύο νέα στούντιο, εφάμιλλα των καλύτερων της Ευρώπης, και πραγματοποιείται η πρώτη στερεοφωνική ηχογράφηση. Παράλληλα κυκλοφορούν οι πρώτοι LP δίσκοι 33 στροφών, που μαζί με τα θρυλικά 45άρια πλημμυρίζουν σιγά σιγά την αγορά.

Ο άνθρωπος που θα συνδέσει άρρηκτα το όνομά του με τη νέα αυτή χρυσή μουσική δεκαετία και την άνθηση της ελληνικής δισκογραφίας είναι ο Μίκης Θεοδωράκης. Στις πλάτες του θα ακουμπήσει μια ολόκληρη γενιά που θέλησε ν’ αλλάξει τον κόσμο.

Ο Θεοδωράκης και ο Χατζιδάκις σηματοδοτούν μια νέα εποχή για την ελληνική μουσική. Το έντεχνο τραγούδι στη δισκογραφία είναι γεγονός μέσα από μία σειρά εμβληματικών κύκλων τραγουδιών και αντίστοιχων δίσκων. «Επιτάφιος». «Μυθολογία». «Άξιον εστί».

Η δισκογραφία ανοίγει για πρώτη φορά την πόρτα της στους ποιητές, αλλά και σε μία νέα γενιά ταλαντούχων συνθετών και στιχουργών. Ο Σταύρος Ξαρχάκος ξεχωρίζει και γίνεται σύντομα ο τρίτος πόλος για το έντεχνο λαϊκό τραγούδι.

Στην κορυφή της δισκογραφικής πυραμίδας δεσπόζει η κραταιά Columbia, τα ηνία της οποίας κρατάει ο νεαρός Τάκης Β. Λαμπρόπουλος, ο άνθρωπος που θα ταυτίσει το όνομα του με τη χρυσή εποχή της δισκογραφίας.

Στις αρχές της δεκαετίας τα πρώτα του βήματα κάνει στη δισκογραφία και ο νεαρός Μάκης Μάτσας, που καταφέρνει να γλιτώσει από την χρεοκοπία την άλλοτε ανταγωνίστρια εταιρεία Odeon Parlophone. Παράλληλα, κι όσο προχωράει η δεκαετία, νέες μικρότερες εταιρείες κάνουν την εμφάνισή τους.

Στο λαϊκό τραγούδι ο Καζαντζίδης συνεχίζει να είναι το απόλυτο λαϊκό ίνδαλμα, αλλά και η φωνή των ξενιτεμένων Ελλήνων. Την ίδια στιγμή η ελληνική δισκογραφία επηρεάζεται από την επέλαση των ινδικών ταινιών που σπάνε ταμεία και οι δίσκοι με τα λεγόμενα «ινδοπρεπή» τραγούδια κάνουν χρυσές πωλήσεις.

Στο επεισόδιο μιλούν αλφαβητικά: Φώτης Απέργης (δημοσιογράφος), Γρηγόρης Βασίλας (μουσικός), Δήμητρα Γαλάνη  (τραγουδίστρια), Σπύρος Δερβενιώτης (γελοιογράφος, δημιουργός κόμικς), Αγαθή Δημητρούκα  (στιχουργός, μεταφράστρια), Γιάννης Ζουγανέλης (τραγουδιστής), Οδυσσέας Ιωάννου  (στιχουργός, ραδιοφωνικός παραγωγός), Θέμης Καραμουρατίδης  (συνθέτης), Γιώργος Κοντογιάννης (δημοσιογράφος), Δημήτρης Μανιάτης (δημοσιογράφος), Μάκης Μάτσας (πρόεδρος Δ.Σ. MΙΝΟS – EMI), Μανώλης Μητσιάς  (τραγουδιστής), Γιώργος Μονεμβασίτης  (δημοσιογράφος),
Παντελής Μπουκάλας  (συγγραφέας, δημοσιογράφος), Νατάσσα Μποφίλιου  (τραγουδίστρια), Λίνα Νικολακοπούλου (στιχουργός), Χρήστος Νικολόπουλος  (συνθέτης), Γιώργος Νταλάρας  (τραγουδιστής), Θανάσης Παπαγεωργίου  (ηθοποιός, σκηνοθέτης), Κώστας Παπαδόπουλος  (μουσικός), Ελένη Τσαλιγοπούλου  (τραγουδίστρια), Γιώργος Τσάμπρας (δημοσιογράφος), Μαρία Φαραντούρη  (τραγουδίστρια).
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	Ταινίες 
	WEBTV 



22:00  |   Ελληνική Ταινία
«Απόψε τρώμε στης Ιοκάστης»    
Κωμωδία, παραγωγής 2015
Σκηνοθεσία: Βασίλης Μυριανθόπουλος
Σενάριο: Βασίλης Μυριανθόπουλος, Βασίλης Τσιγκριστάρης
Ήχος: Ορέστης Καμπερίδης
Κοστούμια: Κατερίνα Παπανικολάου
Σκηνογραφία: Στέφανος Κατσέλης
Μοντάζ: Ιωάννα Πογιατζή
Μουσική: Γιάννης Χριστοδουλόπουλος
Διεύθυνση φωτογραφίας: Αλέκος Γιάνναρος
Παίζουν: Ρένια Λουιζίδου, Τάκης Σπυριδάκης, Παύλος Ορκόπουλος, Λεωνίδας Καλφαγιάννης, Κλέλια Ρένεση, Δημήτρης Μακαλιάς, Μαρία Γεωργιάδου, Μπέτυ Μαγγίρα, Σάββας Πούμπουρας, Γιάννης Μποσταντζόγλου, Φώτης Σεργουλόπουλος
Διάρκεια: 80' 

Υπόθεση: Συμβαίνει και στις καλύτερες οικογένειες! Η φιλήσυχη γειτονιά διαταράσσεται από την απροσδόκητη εξαφάνιση μιας Λετονής αισθητικού.
Η Ιοκάστη Παπαδάμου, μητέρα, χήρα και υποτιθέμενη business woman, ενώνει τις δυνάμεις της με τη «δαιμόνια» γειτόνισσά της, για να ρίξουν φως στην περίεργη υπόθεση. Δεδομένου ότι η προϋπηρεσία τους είναι ανύπαρκτη και η ευφυΐα τους τελεί υπό αμφισβήτηση, τα πράγματα δε αργούν να γίνουν άνω κάτω.
Κι όταν τα περιθώρια στενεύουν απειλητικά, τα μυστικά του παρελθόντος, οι κρυφές αγάπες και τα ανομολόγητα πάθη ανασταίνουν ακόμα και φαντάσματα…


	Ταινίες 
	WEBTV GR ERTflix 



23:30  |   Ξένη ταινία   

«Οι άνδρες με τα μαύρα»  [image: Κατάλληλο για άτομα άνω των 8 ετών] 
(Men in Black) 

Κωμωδία επιστημονικής φαντασίας, παραγωγής ΗΠΑ 1997 
Σκηνοθεσία: Μπάρι Σόνεφελντ
Πρωταγωνιστούν: Τόμι Λι Τζόουνς, Γουίλ Σμιθ, Λίντα Φιορεντίνο, Βίνσεντ ντ’ Ονόφριο, Ριπ Τορν, Τόνι Σαλούμπ Διάρκεια: 88'

Υπόθεση: Βρισκόμαστε σ’ ένα όχι ιδιαίτερα μακρινό μέλλον, όπου η Νέα Υόρκη έχει μετατραπεί σ’ έναν κρυφό παράδεισο για ένα πλήθος εξωγήινων προσφύγων απ’ όλες τις γωνιές του Σύμπαντος. Μια μυστική κυβερνητική οργάνωση, «Οι άνδρες με τα μαύρα» φέρουν την ευθύνη να κρατούν τα μεταμφιεσμένα όντα σε τάξη, προκειμένου να αποφεύγονται οι διαταραχές στην ισορροπία του ανθρώπινου πληθυσμού. 
Όταν ένας διαγαλαξιακός τρομοκράτης φθάνει στη Γη, για να κλέψει ένα πολυσήμαντο αντικείμενο από έναν ομόφυλό του, το καθήκον της σύλληψής του και ακολούθως της σωτηρίας του κόσμου θα αναλάβουν ένας πράκτορας της οργάνωσης και ένας νεαρός πρώην αστυνομικός και μαθητευόμενός του.
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· Όσκαρ μακιγιάζ 1998
· Υποψήφιο για Όσκαρ Καλλιτεχνικής Διεύθυνσης 1998
· Υποψήφιο για Όσκαρ μουσικής (μιούζικαλ ή κωμωδία) και σκηνικά 1998
· Υποψήφιο για Χρυσή Σφαίρα καλύτερης ταινίας (κωμωδία/μιούζικαλ) 1998
· Υποψήφιο για Bafta ειδικών εφέ 1998

ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



01:10  |   Φτάσαμε  (E)    


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



02:00  |   Μαμά-δες  (E)    


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



02:50  |   Καλημέρα Είπαμε;  (E)    
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	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



05:30  |   Συνδέσεις   
Ενημερωτική εκπομπή με τον Κώστα Παπαχλιμίντζο και την Κατερίνα Δούκα
Έγκαιρη και αμερόληπτη ενημέρωση, καθημερινά από Δευτέρα έως Παρασκευή, από τις 05:30 έως τις 09:00, παρέχουν ο Κώστας Παπαχλιμίντζος και η Κατερίνα Δούκα, οι οποίοι συνδέονται με την Ελλάδα και τον κόσμο και μεταδίδουν ό,τι συμβαίνει και ό,τι μας αφορά και επηρεάζει την καθημερινότητά μας. Μαζί τους το δημοσιογραφικό επιτελείο της ΕΡΤ, πολιτικοί, οικονομικοί, αθλητικοί, πολιτιστικοί συντάκτες, αναλυτές, αλλά και προσκεκλημένοι εστιάζουν και φωτίζουν τα θέματα της επικαιρότητας.
Σκηνοθεσία: Γιάννης Γεωργιουδάκης
Αρχισυνταξία: Γιώργος Δασιόπουλος, Βάννα Κεκάτου
Διεύθυνση φωτογραφίας: Γιώργος Γαγάνης
Διεύθυνση παραγωγής: Ελένη Ντάφλου, Βάσια Λιανού
	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



09:00  |   Πρωϊαν Σε Είδον   
Ψυχαγωγική εκπομπή με τον Φώτη Σεργουλόπουλο και την Τζένη Μελιτά
Το πρωινό ψυχαγωγικό μαγκαζίνο «Πρωίαν σε είδον», με τον Φώτη Σεργουλόπουλο και την Τζένη Μελιτά, δίνει ραντεβού στους τηλεθεατές καθημερινά, από Δευτέρα έως Παρασκευή από τις 09:00 έως τις 12:00.
Για τρεις ώρες το χαμόγελο και η καλή διάθεση μπαίνουν στο… πρόγραμμα και μας φτιάχνουν την ημέρα από νωρίς το πρωί. Ρεπορτάζ, ταξίδια, συναντήσεις, παιχνίδια, βίντεο, μαγειρική και συμβουλές από ειδικούς συνθέτουν τη θεματολογία της εκπομπής. Νέες ενότητες, περισσότερα θέματα αλλά και όλα όσα ξεχωρίσαμε και αγαπήσαμε έχουν τη δική τους θέση κάθε πρωί, στο ψυχαγωγικό μαγκαζίνο της ΕΡΤ1, για να ξεκινήσετε την ημέρα σας με τον πιο ευχάριστο και διασκεδαστικό τρόπο.
Σκηνοθεσία: Κώστας Γρηγορακάκης
Αρχισυντάκτης: Γεώργιος Βλαχογιάννης 
Βοηθός αρχισυντάκτη: Ευφημία Δήμου 
Δημοσιογραφική ομάδα: Κάλλια Καστάνη, Μαριάννα Μανωλοπούλου, Ιωάννης Βλαχογιάννης, Χριστιάνα Μπαξεβάνη, Κωνσταντίνος Μπούρας, Μιχάλης Προβατάς, Βαγγέλης Τσώνος 
Υπεύθυνη καλεσμένων: Τεριάννα Παππά 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Με βασικό άξονα την εγκυρότητα και την αξιοπιστία, όλες οι ειδήσεις και οι εξελίξεις από την Ελλάδα αλλά και το εξωτερικό.

Παρουσίαση: Μαρία Σιώζου 
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	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Ηλέκτρα  (Ε)   Β' ΚΥΚΛΟΣ   
Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 

Ερωτικό δράμα εποχής
Eπεισόδιο 124ο. Ο Παύλος είναι καταδικασμένος, και η Μπουμπουλίνας φαντάζει πλέον ο μόνος δρόμος για εκείνον. Η Νεφέλη, συντετριμμένη, βρίσκει παρηγοριά στην αγκαλιά του Βλάση, ενώ η Ηλέκτρα προσπαθεί να μαζέψει τα κομμάτια της μετά τη θύελλα. Στο μεταξύ, οι προετοιμασίες για τα εγκαίνια έχουν ήδη ξεκινήσει και ο χρόνος μετράει αντίστροφα για τον Καρτάλη—οι ισορροπίες λεπτές, το παραμικρό λάθος μπορεί να αποβεί μοιραίο. Ο Νικόλας, από την άλλη, δεν αφήνει τίποτα στην τύχη: στριμώχνει τον Τζιοβάνι και τον αναγκάζει να παίξει σε διπλό ταμπλό. Ταυτόχρονα, παίζει και το δικό του επικίνδυνο παιχνίδι με την Αγνή, που τον πρόδωσε. Εκείνη αγνοεί πως ο Νικόλας γνωρίζει την αλήθεια, όμως, μέχρι πότε θα την αφήνει να πιστεύει πως έχει το πάνω χέρι;

	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



14:00  |   ΠΟΠ Μαγειρική - Η' ΚΥΚΛΟΣ (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   
Εκπομπή μαγειρικής με τον σεφ Αντρέα Λαγό
Η «ΠΟΠ Μαγειρική», μέσα από τη συχνότητα της ΕΡΤ1, από Δευτέρα έως Παρασκευή, στις 14:00, αναδεικνύει τον πλούτο των υλικών της ελληνικής υπαίθρου και δημιουργεί μοναδικές γεύσεις, με τη δημιουργική υπογραφή του σεφ Ανδρέα Λαγού, ο οποίος παρουσιάζει την εκπομπή.
Η «ΠΟΠ Μαγειρική» ανανεωμένη, με νέα κουζίνα, νέο on air look και μουσικό σήμα, νέες ενότητες, αλλά πάντα σταθερή στον βασικό στόχο της, να μας ταξιδέψει σε κάθε γωνιά της Ελλάδας, να φέρει στο τραπέζι μας τα ανεκτίμητης αξίας αγαθά της ελληνικής γης, να φωτίσει μέσα από τη γαστρονομία την παράδοση των τόπων μας και τη σπουδαιότητα της διαφύλαξης του πλούσιου λαογραφικού μας θησαυρού, και να τιμήσει τους παραγωγούς της χώρας μας. Σημαντικό στοιχείο σε κάθε συνταγή είναι τα βίντεο που συνοδεύουν την παρουσίαση του κάθε προϊόντος, με σημαντικές πληροφορίες για την ιστορία του, τη διατροφική του αξία, την προέλευσή του. Η εκπομπή εμπλουτίζεται, επίσης, με βίντεο-αφιερώματα που θα μας αφηγούνται τις ιστορίες των ίδιων των παραγωγών και θα μας μεταφέρουν στα πιο όμορφα και εύφορα μέρη μιας Ελλάδας, που ίσως δεν γνωρίζουμε, αλλά σίγουρα θέλουμε να μάθουμε!
Μέσα από τις ιστορίες αυτές, όλα τα ελληνικά ΠΟΠ και ΠΓΕ προϊόντα, καθώς και όλα τα υλικά που συνδέονται άρρηκτα με την κουλτούρα και την παραγωγή της κάθε περιοχής, θα βρουν τη δική τους θέση στην κουζίνα της εκπομπής και θα εμπνεύσουν τον Αντρέα Λαγό να δημιουργήσει συνταγές πεντανόστιμες, πρωτότυπες, γρήγορες αλλά και οικονομικές, με φόντο, πάντα, την ασυναγώνιστα όμορφη Ελλάδα. Μαζί του ο Αντρέας Λαγός θα έχει και φέτος αγαπημένα πρόσωπα της ελληνικής τηλεόρασης, καλλιτέχνες, δημοσιογράφους, ηθοποιούς και συγγραφείς που θα τον βοηθούν να μαγειρέψει, θα του μιλούν για τις δικές τους γαστρονομικές προτιμήσεις και εμπειρίες και θα του αφηγούνται με τη σειρά τους ιστορίες που αξίζει να ακουστούν.

«Θρακιώτικη Μπάμπο, Όστρακα Καλλονής» Καλεσμένος στην εκπομπή ο Θοδωρής Βουτσικάκης 
Ο Ανδρέας Λαγός και η «ΠΟΠ Μαγειρική» υποδέχονται τον γνωστό ερμηνευτή, Θοδωρή Βουτσικάκη. Μαζί ετοιμάζουν δύο μοναδικά πιάτα, το πρώτο με Θρακιώτικη Μπάμπο και το δεύτερο με Όστρακα Καλλονής. Ο Θοδωρής Βουτσικάκης μάς μιλάει για τις ρίζες του από τη Βόρεια Ελλάδα, τη Θεσσαλονίκη όπου γεννήθηκε και μεγάλωσε, για τις σπουδές του στη Νομική και πόσο τον βοήθησαν σε κάθε έκφανση της ζωής του, αλλά και για το πως η μουσική τον βοηθάει να ανακαλύπτει βαθύτερα κομμάτια του εαυτού του.
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Επιμέλεια συνταγών-παρουσίαση: Ανδρέας Λαγός
Σκηνοθεσία: Γιώργος Λογοθέτης
Αρχισυνταξία: Tζίνα Γαβαλά
Διεύθυνση παραγωγής: Βασίλης Παπαδάκης
Διευθυντής φωτογραφίας: Θέμης Μερτύρης
Υπεύθυνη Καλεσμένων-Δημοσιογραφική επιμέλεια: Νικολέτα Μακρή
Οργάνωση παραγωγής: Θοδωρής Σ. Καβαδάς
Παραγωγή: GV Productions


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Στούντιο 4   
Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τη Νάνσυ Ζαμπέτογλου και τον Θανάση Αναγνωστόπουλο
Το ψυχαγωγικό μαγκαζίνο «Στούντιο 4», με τη Νάνσυ Ζαμπέτογλου και τον Θανάση Αναγνωστόπουλο, μας κρατάει συντροφιά στην ΕΡΤ1 από Δευτέρα έως Παρασκευή στις 15:00, με εκλεκτούς καλεσμένους, ενδιαφέροντα θέματα, ιδιαίτερες ανθρώπινες ιστορίες και, πάνω απ’ όλα, θετική διάθεση και ενέργεια.

Φέτος, στην κουζίνα εύκολες και πεντανόστιμες συνταγές για το καθημερινό τραπέζι φτιάχνουν ο Δημήτρης Μακρυνιώτης και ο Σταύρος Βαρθαλίτης.

Με πρόσωπα από την Ελλάδα και το εξωτερικό που ξεχώρισαν, με τα viral video της ημέρας, θέματα από την επικαιρότητα, πολιτιστικά, με πλούσιο ρεπορτάζ, απευθείας συνδέσεις, ανθρώπινες ιστορίες που εμπνέουν, το «Στούντιο 4», για τέταρτη χρονιά, στην ΕΡΤ1!

Επιμέλεια-Παρουσίαση: Νάνσυ Ζαμπέτογλου, Θανάσης Αναγνωστόπουλος
Σκηνοθεσία: Θανάσης Τσαουσόπουλος
Αρχισυνταξία:  Κλεοπάτρα Πατλάκη
Βοηθός αρχισυντάκτης:  Διονύσης Χριστόπουλος
Συντακτική ομάδα: Κώστας Βαϊμάκης, Θάνος Παπαχάμος, Αθηνά Ζώρζου, Βάλια Ζαμπάρα, Κωνσταντίνος Κούρος, Kωνσταντίνος Αρκάς 
Project director: Γιώργος Ζαμπέτογλου
Μουσική επιμέλεια: Μιχάλης Καλφαγιάννης
Υπεύθυνη καλεσμένων: Μαρία Χολέβα
Στην κουζίνα: Δημήτρης Μακρυνιώτης και Σταύρος Βαρθαλίτης
Διεύθυνση παραγωγής: Κυριακή Βρυσοπούλου
Παραγωγή: EΡT-PlanA 
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	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Αναλυτικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 

Με βασικό άξονα την εγκυρότητα και την αξιοπιστία, όλες οι ειδήσεις και οι εξελίξεις από την Ελλάδα αλλά και το εξωτερικό.
Παρουσίαση: Απόστολος Μαγγηριάδης 

	Ψυχαγωγία / Τηλεπαιχνίδι 
	WEBTV GR ERTflix 



19:00  |   Switch (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Τηλεπαιχνίδι με την Ευγενία Σαμαρά
Το πιο διασκεδαστικό τηλεπαιχνίδι ανανεωμένο, με νέες δοκιμασίες, περισσότερη μουσική και διασκέδαση, ταχύτητα, εγρήγορση, ανατροπές και, φυσικά, με παίκτες που δοκιμάζουν τα όριά τους.
 
Από Δευτέρα έως Παρασκευή, στις 19:00, η Ευγενία Σαμαρά, πιστή στο να υποστηρίζει πάντα τους παίκτες και να τους βοηθάει με κάθε τρόπο, υποδέχεται τις πιο κεφάτες παρέες της ελληνικής τηλεόρασης. Οι παίκτες δοκιμάζουν τις γνώσεις, την ταχύτητα, αλλά και το χιούμορ τους, αντιμετωπίζουν τις ανατροπές, τις… περίεργες ερωτήσεις και την πίεση του χρόνου και διεκδικούν μεγάλα χρηματικά ποσά.

Παρουσίαση: Ευγενία Σαμαρά
Σκηνοθεσία: Δημήτρης Αρβανίτης
Αρχισυνταξία: Νίκος Τιλκερίδης
Διεύθυνση παραγωγής: Ζωή Τσετσέλη
Executive Producer: Πάνος Ράλλης, Ελισάβετ Χατζηνικολάου
Παραγωγός: Σοφία Παναγιωτάκη
Παραγωγή: ΕΡΤ

	Ταινίες 
	WEBTV 



19:45  |   Ελληνική Ταινία  
 «Αχ! Αυτή η γυναίκα μου»     

Κωμωδία, παραγωγής 1967
Σκηνοθεσία: Γιώργος Σκαλενάκης
Σενάριο: Νίκος Τσιφόρος, Πολύβιος Βασιλειάδης
Μουσική επιμέλεια: Μίμης Πλέσσας 
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Παίζουν: Αλίκη Βουγιουκλάκη, Δημήτρης Παπαμιχαήλ, Γιάννης Μιχαλόπουλος, Σαπφώ Νοταρά
Παραγωγή: Θ. Δαμασκηνός - Β. Μιχαηλίδης
Διάρκεια: 90' 

Υπόθεση: Ένας νεαρός υπάλληλος που περιμένει την προαγωγή του, καλεί σε δείπνο τον διευθυντή του. Αναγκάζεται όμως να παρουσιάσει τη γυναίκα του σαν την υπηρεσία του σπιτιού, όταν συνειδητοποιεί ότι, λίγες ώρες πριν το δείπνο, η γυναίκα του έμπλεξε σε έναν τρελό καυγά με το αφεντικό του, επειδή διεκδίκησαν το ίδιο ταξί.

Η ταινία βασίζεται στο ομώνυμο θεατρικό έργο των Νίκου Τσιφόρου - Πολύβιου Βασιλειάδη.



	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



22:00  |   Η Παραλία - Β' ΚΥΚΛΟΣ  (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   
Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 

Δραματική σειρά
Η αγαπημένη δραματική σειρά «Η παραλία», σε σενάριο Παναγιώτη Ιωσηφέλη και σκηνοθεσία Στέφανου Μπλάτσου, που αγαπήθηκε από το κοινό για τις δυνατές ιστορίες και τους πολύπλευρους χαρακτήρες, συνεχίζει την επιτυχημένη πορεία της στην ΕΡΤ1, από Δευτέρα έως Πέμπτη, στις 22:00, με καινούργια επεισόδια γεμάτα ίντριγκες, συγκινήσεις και εκπλήξεις.

Στην Κρήτη του 1975
Η δεύτερη σεζόν της «Παραλίας» μάς μεταφέρει στην Κρήτη του 1975, σε μια εποχή όπου η Ελλάδα αφήνει σιγά σιγά πίσω της το σκοτάδι της χούντας και η Δημοκρατία παλεύει να βρει τα πατήματά της στο ανασυγκροτημένο ελληνικό κράτος. Στους λαξευμένους βράχους των Ματάλων, παλιοί και νέοι χαρακτήρες συνυπάρχουν και αναζητούν την ταυτότητά τους μέσα σ’ έναν κόσμο που αλλάζει ραγδαία.

Μυστικά, έρωτας και εκδίκηση
Ταυτόχρονα, μια σκοτεινή ιστορία από την περίοδο της γερμανικής Κατοχής έρχεται στην επιφάνεια, απειλώντας ακόμα μια φορά να στοιχειώσει το παρόν. Μια ιστορία που όλοι λίγο έως πολύ ήξεραν, αλλά πολύ συνειδητά επέλεξαν να ξεχάσουν, και όσοι την έζησαν και επιβίωσαν, αργά ή γρήγορα, θα ζητήσουν εκδίκηση. Η επιστροφή του Παύλου (Δημήτρης Κίτσος) στην πατρογονική γη και η γνωριμία του με την Ιφιγένεια (Αφροδίτη Λιάντου) θα φέρουν στην επιφάνεια έναν απαγορευμένο, αλλά ταυτόχρονα παράφορο, έρωτα. Ο Παύλος προσπαθεί να πάρει την εξουσία στα χέρια του, ενώ η Ιφιγένεια να τη διατηρήσει. Δεν γίνεται ο ένας να επιτύχει, χωρίς να αποτύχει ο άλλος.

Μια ωδή στην Κρήτη και στον έρωτα
Η σειρά «Η παραλία» επιστρέφει για μια δεύτερη σεζόν γεμάτη ίντριγκες, συγκινήσεις και εκπλήξεις. Μια ωδή στην Κρήτη, στην ομορφιά της φύσης και στη δύναμη του απαγορευμένου έρωτα. Η συνέχεια της αγαπημένης σειράς υπόσχεται να είναι ακόμα πιο συναρπαστική, με τους παλιούς ήρωες να έρχονται αντιμέτωποι με νέες προκλήσεις και νέους χαρακτήρες να φέρνουν φρέσκο αέρα στην ιστορία.

Πόσα μυστικά μπορεί να κρύβονται στα άδυτα νερά των Ματάλων; 
 
Η σειρά μεταδίδεται από την ΕΡΤ1 από Δευτέρα έως Πέμπτη, στις 22:00, και αμέσως μετά είναι διαθέσιμη στο ERTFLIX.
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Παίζουν: Δημήτρης Μοθωναίος (Χάρης Καλαφάτης), Μαρία Ναυπλιώτου (χήρα Ειρήνη), Νικολάκης Ζεγκίνογλου (πιτσιρικάς Μανώλης), Αλέξανδρος Λογοθέτης (Διονύσης Αρχοντάκης), Δημήτρης Κίτσος (Παύλος Αρχοντάκης), Μπέτυ Λιβανού (Νικολίνα Αρχοντάκη), Γιώργος Νινιός (Δημητρός Αρχοντάκης), Μαίρη Μηνά (Μαίρη), Νικόλας Παπαγιάννης (Γράντος Μαυριτσάκης), Ευσταθία Τσαπαρέλη (Κερασία Μαυριτσάκη), Αλέξανδρος Μούκανος (παπα-Νικόλας Μαυριτσάκης), Κατερίνα Λυπηρίδου (Ελένη Ανδρουλιδάκη), Γωγώ Καρτσάνα (Μαρία Ζαφειράκη), Τάκης Σακελλαρίου (Κώστας Ζαφειράκης), Μαρία Μπαγανά (Νόνα Ζηνοβάκη), Δημήτρης Ξανθόπουλος (Σήφης Γερωνυμάκης), Αναστασία Γερωνυμάκη (Νικολαΐς Μπιμπλή), Άντριαν Φρίλινγκ (Ρόμπερτ), Νικόλας Παπαϊωάννου (Κολτσιδάκης), Νίκος Καραγεώργης (Παντελής Αρβανιτάκης), Γιώργος Γιαννόπουλος (Μανόλης Παπαγιαννάκης), Ξένια Ντάνια (Τες Γουίλσον), Ελεάνα Στραβοδήμου (Ναταλί Πασκάλ), Γιώργος Σαββίδης (Τόμι Μπέικερ) 


Νέοι χαρακτήρες στη σειρά «Η παραλία»: Αφροδίτη Λιάντου (Ιφιγένεια Τουφεξή), Αλεξία Καλτσίκη (Φανή Τουφεξή), Κώστας Κάππας (Χρήστος Τουφεξής), Χρήστος Κραγιόπουλος (Απόστολος Τουφεξής), Ντένια Στασινοπούλου (Σοφί), Σύρμω Κεκέ (Μπέρτα), Ειρήνη Γιώτη (Άρια), Ανδριάνα Σαράντη (Γιούντιθ), Ευθαλία Παπακώστα (Έιμι), Άλκης Μπακογιάννης (Ιάκωβος Γεροντάκης)

Σενάριο: Παναγιώτης Ιωσηφέλης
Εμπνευσμένο από την πρωτότυπη ιδέα των: Πηνελόπης Κουρτζή και Αυγής Βάγια
Εμπνευσμένο από το βιβλίο: «Το κορίτσι με το σαλιγκάρι» της Πηνελόπης Κουρτζή, το οποίο κυκλοφορεί από τις εκδόσεις «Ψυχογιός»
Σκηνοθεσία: Στέφανος Μπλάτσος
Σκηνοθέτες: Εύη Βαρδάκη, Γιώργος Κικίδης
Διεύθυνση φωτογραφίας: Ανδρέας Γούλος, Άγγελος Παπαδόπουλος
Σκηνογραφία: Σοφία Ζούμπερη
Ενδυματολογία: Νινέττα Ζαχαροπούλου
Μακιγιάζ: Λία Πρωτοπαππά, Έλλη Κριαρά
Ηχοληψία: Παναγιώτης Ψημμένος, Σωκράτης Μπασιακούλης
Μοντάζ: Χρήστος Μαρκάκης
Μουσικοί-στίχοι: Alex Sid, Δημήτρης Νάσιος (Quasamodo)
Μουσική επιμέλεια: Ασημάκης Κοντογιάννης
Casting: Ηρώ Γάλλου
Οργάνωση παραγωγής: Δημήτρης Αποστολίδης
Project manager: Ορέστης Πλακιάς
Executive producer: Βασίλης Χρυσανθόπουλος
Παραγωγός: Στέλιος Κοτιώνης
Εκτέλεση παραγωγής: Foss Productions

Eπεισόδιο 102ο. Η Ιφιγένεια βιώνει όλο και πιο δύσκολες καταστάσεις στα χέρια του απαγωγέα της, αλλά δεν σταματά να προσπαθεί να του ξεφύγει. Στο μεταξύ, ο Κολιτσιδάκης ετοιμάζεται να οργανώσει τη συνέχιση της έρευνας, όμως είναι αναγκασμένος πρώτα να προετοιμάσει τον Παύλο ακόμη και για το χειρότερο σενάριο. Η Νόνα καταλήγει στην πανσιόν να τα βάζει με τον Κώστα που εμπλέκει τον Ρόμπερτ στα σχέδια του και του λέει επιτακτικά να σταματήσει. Την ίδια ώρα, ο Διονύσης ζητά από τον Μανώλη να είναι κοντά στον Παύλο, ενώ εκείνος με τον Σήφη πάνε να βρουν το παλιό αρχοντικό των Ναζί. Στο ξενοδοχείο, η αγωνία για την Ιφιγένεια ενώνει την οικογένεια που ελπίζει πια σε ένα θαύμα. Η Μαίρη μαθαίνει για την εξαφάνιση της Μαργαρίτας και η έρευνα της Αστυνομίας αρχίζει. Η Σοφί επισκέπτεται τον Δημητρό, αλλά εκείνος της ζητά να φύγει γιατί δεν θέλει να της κάνει κακό.
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	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



23:00  |   Ο Όρκος  (E)    

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές
«Ο όρκος», ένα συγκλονιστικό σύγχρονο υπαρξιακό δράμα αξιών με αστυνομική πλοκή, σε σκηνοθεσία Σπύρου Μιχαλόπουλου και σενάριο Τίνας Καμπίτση, με πρωταγωνιστές τον Γιάννη Στάνκογλου, την Άννα-Μαρία Παπαχαραλάμπους, τον Γιώργο Γάλλο και πλειάδα εξαιρετικών ηθοποιών, θα μεταδίδεται σε επανάληψη από την ΕΡΤ1 από Δευτέρα έως Παρασκευή, στις 23:00.
Η ιστορία…
Ο Άγγελος Ράπτης (Γιάννης Στάνκογλου), ίσως, ο καλύτερος γενικός χειρουργός της Ελλάδας, είναι ένας αναγνωρισμένος επιστήμονας σ’ έναν ευτυχισμένο γάμο με τη δικηγόρο Ηρώ Αναγνωστοπούλου (Άννα-Μαρία Παπαχαραλάμπους), με την οποία έχουν αποκτήσει μια πανέξυπνη κόρη, τη Μελίνα (Μαρία Σιαράβα).
Η αντίστροφη μέτρηση αρχίζει το βράδυ των γενεθλίων του, στην εφημερία του, όταν του φέρνουν νεκρές, από τροχαίο, τη γυναίκα του και την κόρη του, οι οποίες βρίσκονταν πολλές ώρες αβοήθητες στον δρόμο. Ο Άγγελος τα χάνει όλα μέσα σε μια νύχτα: την οικογένειά του και την πίστη του. Αυτό τον οδηγεί στην άρνηση της πραγματικότητας αλλά και της ζωής.
Φεύγει από το νοσοκομείο, απομονώνεται στο πατρικό του στη λίμνη. Παραιτείται…
Όταν, κάποια στιγμή, σ’ ένα ερημικό στενό, στο κέντρο της Αθήνας, μια ετοιμόγεννη γυναίκα, η Λουΐζα, τον παρακαλεί να τη βοηθήσει να γεννήσει και να μην την αφήσει αβοήθητη στο δρόμο, ο Άγγελος δεν μπορεί να αρνηθεί.
Η Λουΐζα (Αντριάνα Ανδρέοβιτς) είναι η σύζυγος του γνωστού εφοπλιστή, Χάρη Ζαφείρη (Δημοσθένης Παπαδόπουλος), ο οποίος, για να εκφράσει την ευγνωμοσύνη του, χορηγεί το εθελοντικό πρόγραμμα «Ιατρικής Δρόμου», που θέλει να αρχίσει ο αδελφός του Άγγελου, Παύλος (Γιώργος Γάλλος), πανεπιστημιακός καθηγητής και επιμελητής του νοσοκομείου. 
Ο Άγγελος, ο οποίος ύστερα από ένα τυχαίο γεγονός έχει βάσιμες υποψίες ότι το δυστύχημα που στοίχισε τη ζωή στη γυναίκα και στην κόρη του δεν ήταν τυχαίο γεγονός αλλά προσχεδιασμένο έγκλημα, τελικά πείθεται να ηγηθεί του προγράμματος, μέσα από το οποίο θα αναδειχθούν οι ικανότητες και ο ηρωικός χαρακτήρας των μελών της ομάδας.
Ο γενικός ιατρός Φάνης Μαρκάτος (Προμηθέας Αλειφερόπουλος), η διασώστρια, νοσηλεύτρια Πάτι Στιούαρτ (Αρετή Τίλη), ο γνώστης του δρόμου και των νόμων του Σαλβαντόρο Κρασσάς (Σήφης Πολυζωίδης) η κοινωνική λειτουργός και επιστήθια φίλη της Ηρώς Χλόη Τερζάκη (Λουκία Μιχαλοπούλου) και ο αναισθησιολόγος Στέφος Καρούζος (Νίκος Πουρσανίδης) μαζί με τον Παύλο και τον Άγγελο θα βγουν στους δρόμους της Αθήνας και θα έρθουν αντιμέτωποι με περιστατικά που θα δοκιμάσουν τις ιατρικές τους γνώσεις αλλά και τα ψυχικά τους αποθέματα.
Μέσα από έρωτες, που γεννιούνται ή διαλύονται, σχέσεις που αναπτύσσονται ή κοντράρονται, αναδρομές στο παρελθόν και ένα μυστήριο που συνεχώς αποκαλύπτεται, ο δρόμος θα μεταμορφώσει τους ήρωες και θα κάνει τον Άγγελο να ξαναβρεί την πίστη του στη ζωή και στην Ιατρική. 

Eπεισόδιο 13ο: «Η αποκάλυψη» 
Ο Βαγγέλης αποκαλύπτει στον Άγγελο την αλήθεια γύρω από το τροχαίο και η γνώμη του για τον Χάρη Ζαφείρη αλλάζει. Τα τελευταία γεγονότα κάνουν τη Χλόη να αναθεωρήσει και να προσεγγίσει ξανά τον Παύλο. Η Πάττυ πρέπει να αποφασίσει αν θα δώσει μια ευκαιρία στον Μιχάλη ή τον Φάνη. Ο Άγγελος νιώθει πως έχει αποτύχει και σαν γιατρός και σαν σύζυγος και εκφράζει τον θαυμασμό του προς τον αδερφό του Παύλο. Όμως αυτό που θα ακούσει από τον ίδιο δεν θα μπορούσε ποτέ να το φανταστεί.


 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  24/03/2025


Σκηνοθεσία: Σπύρος Μιχαλόπουλος
Σενάριο: Τίνα Καμπίτση
Επιμέλεια σεναρίου: Γιάννης Κώστας
Συγγραφική ομάδα: Σελήνη Παπαγεωργίου, Νιόβη Παπαγεωργίου
Διεύθυνση φωτογραφίας: Δημήτρης Θεοδωρίδης
Σκηνογράφος: Εύα Πατεράκη
Ενδυματολόγος: Δομνίκη Βασιαγέωργη
Ηχολήπτης: Βαγγέλης Παπαδόπουλος
Μοντέρ: Κώστας Αδρακτάς
Σύνθεση πρωτότυπης μουσικής: Χριστίνα Κανάκη
Βοηθός σκηνοθέτις: Ειρήνη Λουκάτου
Casting director: Ανζελίκα Καψαμπέλη
Οργάνωση παραγωγής: Βασίλης Διαμαντίδης
Διεύθυνση παραγωγής: Γιώργος Μπαμπανάρας
Παραγωγός: Σπύρος Μαυρογένης
Εκτέλεση παραγωγής: Arcadia Media

Παίζουν: Γιάννης Στάνκογλου (Αγγελος Ράπτης), Άννα-Μαρία Παπαχαραλάμπους (Ηρώ Αναγνωστοπούλου), Γιώργος Γάλλος (Παύλος Ράπτης), Λουκία Μιχαλοπούλου (Χλόη Τερζάκη), Δημοσθένης Παπαδόπουλος (Χάρης Ζαφείρης), Προμηθέας Αλειφερόπουλος (Φάνης Μαρκάτος), Σήφης Πολυζωίδης (Σάλβα Κρασσάς), Νικολέτα Κοτσαηλίδου (Άρτεμις Ζαφείρη), Νίκος Πουρσανίδης (Στέφανος Καρούζος), Μανώλης Εμμανουήλ (Αντώνης Λινάρδος, υπεύθυνος στη ΓΑΔΑ), Αρετή Τίλη (Πάττυ Stewart), Ντίνα Αβαγιανού (Αλέκα Αλυφαντή), Γιώργος Μπανταδάκης (Γρηγόρης Ζέρβας), Αντριάνα Ανδρέοβιτς (Λουίζα Ζαφείρη), Κωνσταντίνος Αρνόκουρος (Μιχάλης Αρβανίτης), Βίκη Χαλαύτρη, (Ηβη Γαλανού), Βένια Σταματιάδη (Μάρω Βρανά), Νεφέλη Παπαδερού (Ολίβια), Αλεξία Σαπρανίδου (Ελεάννα), Λάμπρος Κωνσταντέας (Ανδρέας Ζαφείρης), Άλκηστις Ζιρώ (κοπέλα του Ανδρέα Ζαφείρη), Γεωργία Σωτηριανάκου (Μιράντα Αλυφαντή), Βασιλική Διαλυνά (Αννα), Ελένη Στεργίου (Κλέλια Μενάνδρου), η μικρή Μαρία Σιαράβα (Μελίνα) κ.ά.



	Ταινίες 
	WEBTV GR ERTflix 



24:00  |   Ξένη Ταινία 
«Οι άνδρες με τα μαύρα ΙΙ»  [image: Κατάλληλο για άτομα άνω των 8 ετών] 
(Men in Black II) 
Κωμωδία επιστημονικής φαντασίας, παραγωγής ΗΠΑ 2002

Σκηνοθεσία: Μπάρι Σόνεφελντ
Πρωταγωνιστούν: Τόμι Λι Τζόουνς, Γουίλ Σμιθ, Ροζάριο Ντόσον, Λάρα Φλιν Μπόιλ, Ριπ Τορν, Τόνι Σαλούμπ Διάρκεια: 78'
Υπόθεση; Καλά καταλάβατε… οι γνωστοί πράκτορες Kέι και Τζέι επιστρέφουν για να προστατεύσουν τη Γη από τα αποβράσματα του Σύμπαντος. Αυτή τη φορά, όμως, η εξωγήινη απειλή εμφανίζεται… undercover, μεταμφιεσμένη σε σέξι μοντέλο γυναικείων εσωρούχων. Κι επιπλέον, ο πράκτορας Κέι, ο μόνος άνθρωπος με εμπειρία στη διάσωση του γαλαξία, υποφέρει από απόλυτο κενό μνήμης και προτιμάει τα κουλουράκια της γυναίκας του από τα τερατόμορφα εξωγήινα αποβράσματα.


 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  24/03/2025


ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



01:30  |   Πρωίαν Σε Είδον  (E)    


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



04:15  |   Στούντιο 4  (E)    




 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  25/03/2025  -  ΕΘΝΙΚΗ ΕΟΡΤΗ

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



05:30  |   Συνδέσεις   
Ενημερωτική εκπομπή με τον Κώστα Παπαχλιμίντζο και την Κατερίνα Δούκα

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



09:00  |   Πρωίαν Σε Είδον   
Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τον Φώτη Σεργουλόπουλο και την Τζένη Μελιτά  

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 
Παρουσίαση: Μαρία Σιώζου 


	
	ERTflix 



13:00  |   Εκπομπή   


	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



14:00  |   ΠΟΠ Μαγειρική  -  Η' ΚΥΚΛΟΣ (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)     Εορταστικό επεισόδιο
Εκπομπή μαγειρικής με τον σεφ Αντρέα Λαγό

«Πολίτικη σκορδαλιά με αμύγδαλα, Κοκκινιστός βακαλάος αγιορείτικος με πατάτες» - Καλεσμένη στην εκπομπή η Μαρία Ιωαννίδου 
Την Τρίτη 25η Μαρτίου ο Ανδρέας Λαγός και η «ΠΟΠ Μαγειρική» γιορτάζουν την Επανάσταση του 1821 και τον Ευαγγελισμό της Θεοτόκου με καλεσμένη την αγαπημένη ηθοποιό και χορεύτρια, Μαρία Ιωαννίδου. Μαζί δημιουργούν δύο εξαίσια πιάτα στο κλίμα της ημέρας με Πολίτικη σκορδαλιά με αμύγδαλα και Κοκκινιστό βακαλάο ενώ παράλληλα μαθαίνουμε πώς να ξαλμυρίσουμε τον μπακαλιάρο από έναν έμπειρο ψαρά. Η Μαρία Ιωαννίδου μάς μιλάει για το πως μπήκε στον χώρο του θεάτρου σε ηλικία 6 ετών όταν την ανακάλυψε ο Μιχάλης Κακογιάννης, για το ότι δεν έχει κάνει ποτέ δίαιτα, για το ότι η μεγάλη της αγάπη ήταν ο Φρέντυ Γερμανός και για το αν ήταν όντως αντισυμβατικό ζευγάρι, αλλά και για την αξιοκρατία που υπήρχε στις παλιότερες εποχές του θεάματος σε αντίθεση με σήμερα.



 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  25/03/2025  -  ΕΘΝΙΚΗ ΕΟΡΤΗ


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Στούντιο 4   
Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τη Νάνσυ Ζαμπέτογλου και τον Θανάση Αναγνωστόπουλο 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Αναλυτικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 
Παρουσίαση: Απόστολος Μαγγηριάδης 

	Ψυχαγωγία / Τηλεπαιχνίδι 
	WEBTV GR ERTflix 



19:00  |   Switch (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Τηλεπαιχνίδι με την Ευγενία Σαμαρά

	Ταινίες 
	WEBTV 



19:45  |   Ελληνική Ταινία
«Μαντώ Μαυρογένους»   

Ιστορική περιπέτεια παραγωγής 1971
Σκηνοθεσία: Κώστας Καραγιάννης
Σενάριο: Νίκος Καμπάνης - Κώστας Καραγιάννης
Παίζουν: Τζένη Καρέζη, Πέτρος Φυσσούν, Άλκης Γιαννακάς, Ελένη Ερήμου, Σταύρος Ξενίδης, Λαυρέντης Διανέλλος, Γιώργος Μοσχίδης, Θόδωρος Έξαρχος, Αθηνόδωρος Προύσαλης, Κάκια Παναγιώτου, Δημήτρης Μπισλάνης, Μίλτος Κοντέας, Ντίνος Καρύδης, Τίμος Περλέγκας, Μάκης Δεμίρης, Θανάσης Παπαδόπουλος, Τιτίκα Βλαχοπούλου, Γιώργος Κυριακίδης, Γιάννης Φύριος, Ρίτα Άντλερ, Κώστας Νάτσιος κ.ά.
Διάρκεια: 91' 

Υπόθεση: Η Μαντώ Μαυρογένους, αρκετά χρόνια μετά την Επανάσταση του 1821 και την ενεργό δράση της, θυμάται τη ζωή της. Παρά τις αντιρρήσεις της μητέρας της, πρόσφερε την προίκα της για να στηρίξει οικονομικά την Επανάσταση. Θυμάται ακόμα, τον έρωτά της με τον πρίγκιπα Υψηλάντη, καθώς και τις δολοπλοκίες των εχθρών τους.









 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  25/03/2025  -  ΕΘΝΙΚΗ ΕΟΡΤΗ


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



22:00  |   Η Παραλία Β' ΚΥΚΛΟΣ  (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   
Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Δραματική  σειρά
Eπεισόδιο 103ο. Η Ιφιγένεια βρίσκεται πλέον ασφαλής στο ιατρείο, μαζί με τον Παύλο και την οικογένειά της. Τίποτα όμως μέσα της δεν είναι πλέον το ίδιο μετά απ’ αυτόν τον εφιάλτη. Ο Ρόμπερτ εκφράζει στον Κώστα την επιθυμία του να πει την αλήθεια στη Νόνα αλλά φοβάται, της έχει κρύψει πολλά. Η Μαίρη μιλάει με τον Διονύση για τη Μαργαρίτα. Νιώθει τύψεις που την παραμέλησε και θεωρεί πως ευθύνεται για την εξαφάνισή της. Παράλληλα, στο Mermaid, η Σοφί ενημερώνει τον Γράντο για την κατάσταση με τον Δημητρό και εκείνος αγχωμένος, πάει να τον βρει. Ο Δημητρός θεωρεί πως ευθύνεται που τον αφήνουν μόνο κι έτσι ο Γράντος επιδιώκει να του πει την αλήθεια για τον χαρακτήρα της Βιολέτας. Έξω από το ιατρείο, ο Μανώλης και ο Παύλος προχωρούν σε μια συμφωνία σχετικά με τον Γερμανό. Στο παλιό αρχοντικό των Ναζί, ο Σήφης παραφυλάει, αλλά πέφτει πάνω σε ένα γνώριμο πρόσωπο που τριγυρνά εκεί.

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



23:00  |   Ο Όρκος  (E)    

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 

Συγκλονιστικό σύγχρονο υπαρξιακό δράμα αξιών με αστυνομική πλοκή, σε σκηνοθεσία Σπύρου Μιχαλόπουλου και σενάριο Τίνας Καμπίτση, με πρωταγωνιστές τον Γιάννη Στάνκογλου, την Άννα-Μαρία Παπαχαραλάμπους, τον Γιώργο Γάλλο και πλειάδα εξαιρετικών ηθοποιών.

Eπεισόδιο 14ο. «Αντέχεις την πραγματικότητα;»
Ο Άγγελος βλέπει μια άγνωστη παρουσία με μαύρη καπαρντίνα να απομακρύνεται από τον τάφο της Ηρώς. Ο Αντώνης Λινάρδος συνεχίζει να αρνείται να συνεργαστεί στην υπόθεση «Μιράντα» παρά τις απειλές του Γρηγόρη. Ο Φάνης ζητάει χρόνο από την Ήβη και όταν αποφασίζει να διεκδικήσει την Πάττυ, καταλαβαίνει πως είναι πια αργά. Η πραγματικότητα των γεγονότων θα σοκάρει και τον ίδιο και την Πάττυ. Στο τέλος της μέρας ο Άγγελος θα λάβει έναν απρόσμενο επισκέπτη.


	Ταινίες 
	WEBTV GR ERTflix 



24:00  |   Ξένη Ταινία 
«Οι Άνδρες με τα Μαύρα: Παγκόσμια Απειλή»   
(Men in Black: International ) 

Κωμωδία επιστημονικής φαντασίας, συμπαραγωγής ΗΠΑ - Κίνας 2019
Σκηνοθεσία: Φ. Γκάρι Γκρέι
Πρωταγωνιστούν: Κρις Χέμσγουορθ, Τέσα Τόμπσον, Λίαμ Νίσον, Έμα Τόμσον, Ρεμπέκα Φέργκιουσον, Γκάρι Γκρέι
Διάρκεια: 101'


 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  25/03/2025  -  ΕΘΝΙΚΗ ΕΟΡΤΗ


Υπόθεση: Οι Άντρες με τα Μαύρα έχουν εξαπλώσει τη δράση τους στον πλανήτη, το ίδιο όμως έχουν κάνει και τα εξωγήινα αποβράσματα. 
Για να μας προστατεύσουν, ο παρασημοφορημένος πράκτορας H και η αποφασισμένη νεοσύλλεκτη M ενώνουν τις δυνάμεις τους σε ένα απρόσμενο δίδυμο που μπορεί και να τα καταφέρει. 
Καθώς έρχονται αντιμέτωποι με μία νέα παγκόσμια απειλή που μπορεί να πάρει τη μορφή του οποιουδήποτε, ακόμα και ενός Άντρα με τα Μαύρα, πρέπει να συνεργαστούν για να σώσουν την οργάνωση και τον ίδιο τον κόσμο.
Αντλώντας έμπνευση από την ανεξάντλητη ιδέα ότι οι εξωγήινοι κυκλοφορούν ανάμεσά μας, «Oι Άνδρες με τα Μαύρα: Παγκόσμια Απειλή» μας συστήνουν νέους πράκτορες, θανατηφόρα όπλα, καλούς και κακούς εξωγήινους.


ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



01:50  |   Πρωϊαν Σε Είδον  (E)    


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



04:30  |   Στούντιο 4  (E)    




 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΕΤΑΡΤΗΣ  26/03/2025

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



05:30  |   Συνδέσεις   

Ενημερωτική εκπομπή με τον Κώστα Παπαχλιμίντζο και την Κατερίνα Δούκα

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



09:00  |   Πρωίαν Σε Είδον   
Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τον Φώτη Σεργουλόπουλο και την Τζένη Μελιτά  

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 
Παρουσίαση: Μαρία Σιώζου 

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Ηλέκτρα  -  Β' ΚΥΚΛΟΣ (E)    
Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Ερωτικό δράμα εποχής

Eπεισόδιο 125ο


	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



14:00  |   ΠΟΠ Μαγειρική - Η' ΚΥΚΛΟΣ  (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   
Εκπομπή μαγειρικής με τον σεφ Αντρέα Λαγό
«Τζιτζιμπίρα Κέρκυρας, Αμύγδαλο Τεμπών»  -  Καλεσμένη στην εκπομπή η Έλενα Παναγιωτίδου
Η εκπομπή «ΠΟΠ Μαγειρική» και ο Ανδρέας Λαγός υποδέχονται την τραγουδίστρια και πρώην παίκτρια του «X - Factor», Έλενα Παναγιωτίδου. Μαζί με τον αγαπημένο σεφ μαγειρεύουν δύο γευστικές συνταγές, η πρώτη με Τζιτζιμπίρα Κέρκυρας και η δεύτερη με Αμύγδαλο Τεμπών. Η Έλενα Παναγιωτίδου μάς μιλάει για τα παιδικά της χρόνια στη Θεσσαλονίκη, την εμπειρία από το «Rising Star» και το «X Factor», για τις μεγάλες της συνεργασίες με καλλιτέχνες όπως ο Νίκος Βέρτης, ο Βασίλης Καρράς και ο Στέλιος Ρόκκος, αλλά και για τα όνειρα της για το μέλλον.

 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΕΤΑΡΤΗΣ  26/03/2025



	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Στούντιο 4   
Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τη Νάνσυ Ζαμπέτογλου και τον Θανάση Αναγνωστόπουλο

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Αναλυτικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Απόστολος Μαγγηριάδης  

	Ψυχαγωγία / Τηλεπαιχνίδι 
	WEBTV GR ERTflix 



19:00  |   SWITCH (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Τηλεπαιχνίδι με την Ευγενία Σαμαρά

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



19:45  |   Ηλέκτρα  - Β' ΚΥΚΛΟΣ   (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)    
Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Ερωτικό δράμα εποχής 
Επεισόδιο 126ο. Ο Βλάσης μαθαίνει για την καταγγελία της Νεφέλης και πανικοβάλλεται. «Καταλαβαίνεις τι έκανες;» τη ρωτάει. Η έρευνα που θα ανοίξει, υπάρχει κίνδυνος να μπλέξει όλους όσοι γνώριζαν την πραγματική ταυτότητα του Φιλίππου! Στο μεταξύ, στο σπίτι του Σωτήρη όλοι μαθαίνουν πως η Νεφέλη λείπει. Η Δανάη κατηγορεί ευθέως την Ηλέκτρα πως κατέδωσε τον Παύλο κι εκείνη το παραδέχεται… Όμως, ο Μπόγρης υποπτεύεται πως η παραδοχή της Ηλέκτρας δεν ήταν και τόσο ειλικρινής… Η Δανάη αποφασίζει να ξεσπάσει μ’ έναν τρόπο που αφήνει τον Μπόγρη άφωνο! Κι ενώ η πλεκτάνη της Φιόνας προχωρά κανονικά, ένα ακόμα σχέδιο αρχίζει να ξετυλίγεται: ο Τζιοβάνι, που μες στη νύχτα κινείται με προφύλαξη στα στενά της Αρσινόης. Ο κύκλος εκδίκησης και αίματος που έχει ανοίξει, δεν πρόκειται να κλείσει άμεσα…



	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



21:00  |   Τα Καλύτερά μας Χρόνια  -  Β' ΚΥΚΛΟΣ (E)    
Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές

 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΕΤΑΡΤΗΣ  26/03/2025

Eπεισόδιο 29ο. «Ο πόλεμος των άστρων» 
Ο παπα-Θόδωρας τσακώνει τον Λούη και τον Άγγελο στην τάξη με περιοδικά ερωτικού περιεχομένου. Όταν ειδοποιεί τη Μαίρη, εκείνη ανακουφίζεται αντί να θορυβηθεί. Η παράσταση της Ελπίδας δείχνει να στρώνει, από κόσμο, σε αντίθεση με την ψυχολογία του Άγγελου, που η πρώτη του φορά δεν ήταν αυτή που περίμενε. Η Πελαγία, προσπαθώντας να πολιορκήσει τον αστυνόμο, συναντά ανυπέρβλητο εμπόδιο την αδελφή του και προσπαθεί να την πάρει με το μέρος της. Η Νανά γνωρίζει μια αστρολόγο, που την εντυπωσιάζει με τις προβλέψεις της, ενώ ο Παπαδόπουλος κάνει… ντου στο υπουργείο και γοητεύεται από την Αργυρίου. Ο Αχιλλέας καλεί τον Άγγελο και τον Λούη στο σινεμά, στον «Πόλεμο των Άστρων», αλλά μια αναπάντεχη εξέλιξη φέρνει τον Άγγελο κοντά στην Άννα.

Guests: Έμιλυ Κολιανδρή (κ. Αργυρίου), Μαργαρίτα Αμαραντίδη (Ελένη Σπανούλη), Μάιρα Άμσελεμ (Τζοάννα), Μανώλης Γκίνης (μικρός Άγγελος), Θόδωρος Ιγνατιάδης (κλητήρας), Στάθης Κόικας (Άλκης), Βίκυ Τζίρου (Μπέττυ Ζουζουλα), Γιάννης Χαρκοφτάκης (Αχιλλέας), Εμμανουέλα Χούλη (Πόπη)


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



22:00  |   Η Παραλία Β' ΚΥΚΛΟΣ (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 

Δραματική  σειρά
Eπεισόδιο 104ο. Η Μαίρη μοιράζεται με τον Μανώλη το άγχος της για τη Μαργαρίτα και τα όσα προσπαθεί να καταλάβει για τη μητέρα της. Ο Μανώλης πιστεύει πως αν η ιστορία της δεν βγάζει νόημα, τότε μάλλον κάτι δεν ξέρει. Ο Διονύσης δίνει στον Παύλο τα κλεμμένα φιλμ, ώστε να μάθουν την αλήθεια. Ο Παύλος επιχειρεί να τα εξετάσει μόνος του, ωστόσο καταλήγουν μαζί με την Ιφιγένεια να βλέπουν κάτι σοκαριστικό σε παλιά της πλάνα. Στο μεταξύ, ο Χρήστος παραχωρεί στη Μαρία έναν μικρό χώρο στο λόμπι του ξενοδοχείου προκειμένου να εκτεθούν τα ευρήματα του δρόμου. Η Χριστίνα θεωρεί πως το ξενοδοχείο επωφελείται από την ύπαρξη αρχαιοτήτων στην είσοδό του. Στο καφενείο συγκεντρώνονται όλοι προκειμένου να παρακολουθήσουν την έκβαση της δίκης του Πολυτεχνείου. Η Ελένη βρίσκεται στο επίκεντρο των σχολιασμών. Την ίδια ώρα, ο Κολιτσιδάκης και ο Αρβανιτάκης βρίσκουν την αποθήκη που κρατούνταν η Ιφιγένεια. Ένα δαχτυλίδι αποτελεί το νέο στοιχείο της έρευνας.

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



23:00  |   Ο Όρκος  (E)    

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Eπεισόδιο 15ο: «Πόσα ψέματα χωράει μια αλήθεια;» 
Ο Αντώνης Λινάρδος (από το Τμήμα Εξαφανίσεων) προσπαθεί να αποτρέψει τον Άγγελο από την έρευνα της υπόθεσης «Μιράντα», όμως δεν καταφέρνει να τον πείσει για τις αγνές του προθέσεις. Ο Σάλβα αρχίζει να πατά στα πόδια του ξανά και ζητάει από τον Παύλο να μεσολαβήσει στον Χάρη Ζαφείρη για μια πιο ουσιαστική θέση στην ομάδα. Η Ολίβια Λινού (αδερφή της Άρτεμης) πιάνει δουλειά στην Κλινική, όμως το γεγονός ότι είναι βύσμα του Χάρη Ζαφείρη δυσκολεύει την υποδοχή της. Η Πάττυ ψάχνει τρόπο να μιλήσει στη Χλόη για τη δύσκολη θέση στην οποία έχει βρεθεί με τον Μιχάλη, αλλά οι καταστάσεις την προλαβαίνουν. Κι όσο ο Άγγελος έρχεται πιο κοντά με την Άρτεμη (πρώην σύζυγο του Χάρη Ζαφείρη) η αποκάλυψη ενός στοιχείου για τη ζωή της που δεν του έχει αναφέρει, θα τον προβληματίσει.
 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΕΤΑΡΤΗΣ  26/03/2025


	Ταινίες 
	WEBTV GR ERTflix 



24:00  |   Ξένη Ταινία
«Ένας άνθρωπος που τον έλεγαν Όττο»  (E)    
(A Man Called Otto) 
Δραμεντί συμπαραγωγής ΗΠΑ, Σουηδίας 2022

Σκηνοθεσία: Μαρκ Φόρστερ
Σενάριο: Ντέιβιντ Μαγκί
Παίζουν: Τομ Χανκς, Ρέιτσελ Κέλερ, Μανουέλ Γκαρσία Ρούλφο, Μαριάνα Τρεβίνιο
Διάρκεια: 114'
Υπόθεση: Ο Ότο Άντερσον, ένας 63χρονος εσωστρεφής χήρος που ζει στα προάστια του Πίτσμπουργκ της Πενσυλβάνια, σχεδιάζει συνεχώς να αυτοκτονήσει, αφού έχει χάσει την πολυαγαπημένη σύζυγό του, Σόνια. Όμως, η μετακόμιση μιας φασαριόζικης οικογένειας δίπλα του θα αλλάξει τα σχέδιά του και τη ζωή του. 


ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



02:00  |   Πρωίαν Σε Είδον  (E)    


	Ψυχαγωγία / Τηλεπαιχνίδι 
	WEBTV GR ERTflix 



04:50  |   Switch  (E)    




 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  27/03/2025

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



05:30  |   Συνδέσεις   
Ενημερωτική εκπομπή με τον Κώστα Παπαχλιμίντζο και την Κατερίνα Δούκα

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



09:00  |   Πρωίαν Σε Είδον   
Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τον Φώτη Σεργουλόπουλο και την Τζένη Μελιτά  

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Μαρία Σιώζου

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |  Ηλέκτρα Β' ΚΥΚΛΟΣ (E)   
Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές
Eπεισόδιο 126ο.

	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



14:00  |   ΠΟΠ Μαγειρική -  Η' ΚΥΚΛΟΣ (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   
Εκπομπή μαγειρικής με τον σεφ Αντρέα Λαγό

«Μπάτζος Βέροιας, Μέλι Ρόδου» - Καλεσμένη στην εκπομπή η Μάγκυ Ταμπακάκη
Την πόρτα της «ΠΟΠ Μαγειρικής» περνάει η γνωστή σεφ και πρώην παίκτρια του ΜasterChef, Μάγκυ Ταμπακάκη. Μαζί με τον οικοδεσπότη της εκπομπής, Ανδρέα Λαγό ενώνουν τις δυνάμεις τους και ετοιμάζουν δύο μαγικά πιάτα, το πρώτο με Μπάτζο Βέροιας και το δεύτερο με Μέλι Ρόδου. Η Μάγκυ Ταμπακάκη μάς μιλάει για τη ζωή της στην Ιταλία και πως βρέθηκε εκεί ως ερωτική μετανάστρια, για τη συμμετοχή της στο MasterChef αλλά και για το πως είναι ως μαμά.



 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  27/03/2025

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Στούντιο 4   
Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τη Νάνσυ Ζαμπέτογλου και τον Θανάση Αναγνωστόπουλο

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Αναλυτικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Απόστολος Μαγγηριάδης 

	Ψυχαγωγία / Τηλεπαιχνίδι 
	WEBTV GR ERTflix 



19:00  |   Switch Γ' ΚΥΚΛΟΣ (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Τηλεπαιχνίδι με την Ευγενία Σαμαρά

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



19:45  |   Ηλέκτρα Β' ΚΥΚΛΟΣ  (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   
Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Ερωτικό δράμα εποχής
Eπεισόδιο 127ο. Ο Μπόγρης προσπαθεί να μεταπείσει τη Δανάη για τη χαρτοπαιξία, εκείνη όμως, φαίνεται ότι βρίσκεται σ’ έναν δρόμο χωρίς γυρισμό. Ο εθισμός της συζύγου του, όμως, δεν είναι το μοναδικό πρόβλημα: ο Κωνσταντής, που τους είδε μαζί στη λέσχη, αρχίζει να εκβιάζει τον δικηγόρο. Αν δεν συνεργαστεί; Θα τα μάθει όλα ο Νικόλας. Και όλοι ξέρουν πόσο επικίνδυνες μπορούν να γίνουν οι αντιδράσεις του… Οι Σαγιάδες συνασπίζονται εναντίον του Σωτήρη για να τον αναγκάσουν να παραδεχτεί την αλήθεια, πως εκείνος κατέδωσε τον Παύλο. Ο Βασίλης, είναι αποφασισμένος να γλιτώσει την αδερφή του πάση θυσία απ’ αυτό το μαρτύριο. Μέχρι πού είναι πρόθυμος όμως να φτάσει; Στο μεταξύ, ο Τζιοβάνι βλέπει τα σχέδιά του να βγαίνουν αληθινά. Όμως, όχι ακριβώς όπως τα περίμενε. Ο απολογισμός του αίματος, ίσως είναι μεγαλύτερος απ’ όσο σκόπευε…

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



21:00  |  Τα καλύτερά μας χρόνια  -  Β' ΚΥΚΛΟΣ (E)   

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 



 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  27/03/2025

Επεισόδιο  30ό: «Πεδίο Βολής» 
Η είδηση ότι ένα κολυμβητήριο θα χτιστεί στο Πεδίον του Άρεως, στην πλευρά της γειτονιάς, αναστατώνει τους θαμώνες της καφετέριας και τους κινητοποιεί να διαδηλώσουν. Σε αυτές τις κινητοποιήσεις, ο Στέλιος είναι απέναντι από την οικογένειά του, αλλά και η Πελαγία απέναντι από τον αστυνόμο της. Η επανεμφάνιση της Σοφίας στη γειτονιά βάζει σε υποψίες τον Άγγελο και προκαλεί ζήλια στην Άννα. Η Ελπίδα γνωρίζει μια κοπέλα σε ένα casting και της παραχωρεί τη θέση της, ενώ μετά έχει -από το πουθενά- επαγγελματική πρόταση που τη χαροποιεί. Η Νανά με τη Μαίρη, για ακόμη μια φορά, αρπάζονται σε ένα οικογενειακό τραπέζι φορτίζοντας την ατμόσφαιρα. Ο Άγγελος απελπίζεται, καθώς συνειδητοποιεί ότι το προφυλακτικό που δανείστηκε από τον Άλκη δεν το χρησιμοποίησε ποτέ.

Guests: Μαργαρίτα Αμαραντίδη (Ελένη Σπανούλη), Νατάσα Εξηνταβελώνη (Δώρα), Ιωάννα Καλλιτσάντση (Σοφία), Παναγιώτης Λέκκας (Σταμάτης), Θανάσης Παπαγεωργίου (αστυνόμος), Δέσποινα Πολυκανδρίτου (Σούλα), Βίκυ Τζίρου (Μπέττυ Ζουζουλα), Νίκος Τσιμάρας (Στάθης), Γιάννης Χαρκοφτάκης (Αχιλλέας), Εμμανουέλα Χούλη (Πόπη) 

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



22:00  |   Η Παραλία -  Β' ΚΥΚΛΟΣ (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   
Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 

Δραματική σειρά 

Eπεισόδιο 105ο. Στο ξενοδοχείο, η Φανή αναλαμβάνει δράση. Ζητάει επιτακτικά από το προσωπικό να θυμηθούν αν είδαν ή μίλησαν με τον απαγωγέα της Ιφιγένειας που φαίνεται να πέρασε από εκεί. Ο Χρήστος τής ζητά να το αναλάβει εκείνος με τους ιδιωτικούς, αλλά η Φανή δεν τον εμπιστεύεται. Ο Σήφης και η Κερασία αποφασίζουν να προχωρήσουν σε λευκό γάμο, αλλά η Αναστασία δεν συμφωνεί ξέροντας τα μονόπλευρα συναισθήματα του Σήφη. Ο Παύλος στη Χωροφυλακή δίνει τις φωτογραφίες του Γερμανού και ζητά από τον Κολιτσιδάκη να ενημερώσει τους πάντες προκειμένου να βρεθεί. Ο Σήφης μιλάει με τον Διονύση και συνειδητοποιούν ότι ο Γερμανός σχεδίαζε να τον ενοχοποιήσει για την αρπαγή της Ιφιγένειας. Η Χριστίνα ανακοινώνει στη Μαρία πως θα πρέπει να επιστρέψει στην Αθήνα. Λίγο πριν αποχωριστούν, προχωρούν σε εξομολογήσεις για τα συναισθήματά τους. Την ίδια ώρα, η Μπέρτα καλείται να μεταφέρει τον Ρόμπερτ λιπόθυμο στο ιατρείο, ενώ μια απροσδόκητη επίσκεψη ταράζει ανεπανόρθωτα τη Νικολίνα.

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



23:00  |   Ο Όρκος  (E)    
Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Δραματική, αστυνομική σειρά
Eπεισόδιο 16ο: «Παγωνιά» 
Ο Άγγελος μαθαίνει ότι το πάρτι, από το οποίο εξαφανίστηκε η Μιράντα Αλυφαντή, διοργανώθηκε από τον Ανδρέα Ζαφείρη, ο οποίος είναι γιος της Άρτεμης και του Χάρη Ζαφείρη. Το γεγονός ότι η ίδια δεν του ανέφερε ποτέ την ύπαρξη του γιού της, τον βάζει σε σκέψεις. Η Πάττυ κι ο Μιχάλης έρχονται αντιμέτωποι με τη Χλόη, ενώ ο Σάλβα συνειδητοποιεί το ψέμα του Παύλου για τη χορηγία του Χάρη Ζαφείρη. Οι χαμηλές θερμοκρασίες ενώνουν την ομάδα σε ένα και μόνο σκοπό: να βοηθήσουν όσους βρίσκονται στο δρόμο με τόση παγωνιά. Ο Σάλβα έχοντας χάσει τις ελπίδες του, αποφασίζει να πάρει την κατάσταση στα χέρια του και να γίνει χρήσιμος με το δικό του τρόπο. Η συνάντηση του Άγγελου με την Αμαλία θα τον αλλάξει για πάντα.
 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  27/03/2025


	Ταινίες 
	WEBTV GR ERTflix 



24:00  |   Ξένη ταινία
«Ο τρομοκράτης»   
(The Devil's Own) 

Αστυνομικό θρίλερ παραγωγής ΗΠΑ 1997
Σκηνοθεσία: Άλαν Τζέι Πάκουλα 
Σενάριο: Άλαν Τζέι Πάκουλα, Κέβιν Ζαρ, Ντέιβιντ Άαρον Κοέν, Βίνσεντ Πάτρικ, Ρόμπερτ Μαρκ Κέιμεν
Πρωταγωνιστούν: Χάρισον Φορντ, Μπράντ Πιτ, Μάργκαρετ Κόλιν, Τριτ Ουίλιαμς, Νατάσα ΜακΕλόουν, Ρούμπεν Μπλέιντς, Τζούλια Στάιλς
Διάρκεια: 104' 
Υπόθεση: Για χάρη ενός φίλου του, ο αστυνομικός Τομ Ο' Μάρα φιλοξενεί τον Ιρλανδό Ρόρι Ντεβέινι στο σπίτι του στη Νέα Υόρκη όπου ζει με την οικογένειά του. Η επίσκεψη του Ρόρι είναι ήσυχη στην αρχή, μέχρι που ο Τομ και η σύζυγός του Σίλα, επιστρέφοντας σπίτι μια μέρα, δέχονται επίθεση από εισβολείς. Σύντομα ο Τομ συνειδητοποιεί ότι ο Ρόρι ανήκει στον ΙΡΑ. Όταν γίνεται σαφές ότι το ταξίδι του Ρόρι στις ΗΠΑ αποτελεί μέρος μιας προσπάθειας μεταφοράς παράνομων όπλων στο Δουβλίνο, ο Τομ αναγκάζεται να τον σταματήσει.




ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



01:50  |   Πρωίαν Σε Είδον  (E)    


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



04:30  |   Στούντιο 4  (E)    




 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ  28/03/2025

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



05:30  |   Συνδέσεις   

Ενημερωτική εκπομπή με τον Κώστα Παπαχλιμίντζο και την Κατερίνα Δούκα

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



09:00  |   Πρωίαν Σε Είδον   
Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τον Φώτη Σεργουλόπουλο και την Τζένη Μελιτά  

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Μαρία Σιώζου 

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Ηλέκτρα  Β' ΚΥΚΛΟΣ  (E)    
Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Ερωτικό δράμα εποχής

Eπεισόδιο 127o



	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



14:00  |   ΠΟΠ Μαγειρική - Η' ΚΥΚΛΟΣ  (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   
Εκπομπή μαγειρικής με τον σεφ Αντρέα Λαγό
«Σκληρογραβιέρα Κέρκυρας, Πατάτες Κάτω Νευροκοπίου» - Καλεσμένος στην εκπομπή ο Κωνσταντίνος Αντωνιάδης 
Στο στούντιο της «ΠΟΠ Μαγειρικής» έρχεται ο ραδιοφωνικός παραγωγός που έχει κάνει viral την ελληνική γαστρονομία στο Tik-Tok, Κωνσταντίνος Αντωνιάδης. Μαζί με τον οικοδεσπότη της εκπομπής, Ανδρέα Λαγό φτιάχνουν δύο ιδιαίτερα πιάτα με σκληρογραβιέρα Κέρκυρας και πατάτες Κάτω Νευροκοπίου και μοσχοβολάει όλο το στούντιο. Ο Κωνσταντίνος Αντωνιάδης μάς μιλάει για την καταγωγή του από τη Μικρά Ασία, τη Σάμο και την Μήλο, για το πως μπήκε στο ραδιόφωνο, για τα βίντεο της γαστρονομίας που ανεβάζει στα social media αλλά και τη Νέα Υόρκη που αποτελεί αγαπημένο του προορισμό.
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ  28/03/2025


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Στούντιο 4   

Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τη Νάνσυ Ζαμπέτογλου και τον Θανάση Αναγνωστόπουλο

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Αναλυτικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Απόστολος Μαγγηριάδης

	Ψυχαγωγία / Τηλεπαιχνίδι 
	WEBTV GR ERTflix 



19:00  |   Switch Γ' ΚΥΚΛΟΣ  (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   
Τηλεπαιχνίδι με την Ευγενία Σαμαρά
Το πιο διασκεδαστικό τηλεπαιχνίδι, το «Switch» με την Ευγενία Σαμαρά, ανανεωμένο, με καινούργιες δοκιμασίες, περισσότερη μουσική και διασκέδαση, ταχύτητα, εγρήγορση, ανατροπές.
Από Δευτέρα έως Παρασκευή, στις 19:00, η Ευγενία Σαμαρά, πιστή στο να υποστηρίζει πάντα τους παίκτες και να τους βοηθάει με κάθε τρόπο, υποδέχεται τις πιο κεφάτες παρέες της ελληνικής τηλεόρασης. Οι παίκτες δοκιμάζουν τις γνώσεις, την ταχύτητα, αλλά και το χιούμορ τους, αντιμετωπίζουν τις ανατροπές, τις… περίεργες ερωτήσεις και την πίεση του χρόνου και διεκδικούν μεγάλα χρηματικά ποσά.
Κάθε Παρασκευή, η Ευγενία Σαμαρά υποδέχεται αγαπημένα πρόσωπα, καλλιτέχνες, αθλητές -και όχι μόνο-, οι οποίοι παίζουν για φιλανθρωπικό σκοπό, συμβάλλοντας με αυτόν τον τρόπο στο σημαντικό έργο συλλόγων και οργανώσεων.

Την Παρασκευή 28 Μαρτίου 2025, η Ευγενία υποδέχεται μια εξαιρετικά αγαπημένη παρέα ηθοποιών, οι οποίοι παίζουν για φιλανθρωπικό σκοπό.
Ο Νίκος Βατικιώτης, o Γιάννης Αθητάκης, o Νίκος Παπαθανασίου, η Μάτα Παπασιδέρη και η Γεωργία Σωτηριανάκου δοκίμασαν τις γνώσεις και τα αντανακλαστικά τους, δίνοντας τον καλύτερό τους εαυτό προκειμένου να κερδίσουν 1.000 ευρώ για τον μη κερδοσκοπικό οργανισμό «Νοσηλεία», που προσφέρει στην Αθήνα δωρεάν, κατ' οίκον νοσηλεία και ανακουφιστική φροντίδα σε ασθενείς με απειλητικά νοσήματα που ζουν κάτω από το όριο της φτώχειας, εξυπηρετώντας 100 ασθενείς κάθε μήνα.


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



19:45  |   Ηλέκτρα Β' ΚΥΚΛΟΣ (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές

Ερωτικό δράμα εποχής


ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ  28/03/2025

Eπεισόδιο 128ο. Η Αγνή και ο Νικόλας καταλήγουν στο νοσοκομείο. Η Αγνή ανησυχεί για το μωρό. Θα βγουν αληθινοί οι φόβοι της; Ο Νικόλας καταλαβαίνει πως πίσω από την απόπειρα δολοφονίας τους κρύβεται ο Τζιοβάνι. Πώς σκοπεύει να τον εκδικηθεί; Στο μεταξύ, ο Χάρης παίρνει εντολή να διερευνήσει την καταγγελία της Νεφέλης. Η σύγκρουση μεταξύ μητέρας και κόρης είναι πλέον ανοιχτή. Μέχρι πού θα φτάσει; Κι ενώ ο Καρτάλης παλεύει να βρει στοιχεία για την απιστία της Φιόνας, εκείνη μετράει ώρες αντίστροφα. Τις δικές του ώρες. Ο θάνατός του μοιάζει προδιαγεγραμμένος, όμως... πάντα κάτι μπορεί να πάει στραβά, ακόμα και στο πιο καλοστημένο σχέδιο.

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



21:00  Τα Καλύτερά μας Χρόνια  -  Β' ΚΥΚΛΟΣ (E)    
Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές
Eπεισόδιο  31ο: «Οι Ερωτιδείς» 
Φλεβάρης του ’78 και το υπουργείο Δημοσίας Τάξεως στέλνει την αστυνομία να περιπολεί έξω από Γυμνάσια και Λύκεια της Αθήνας, προκειμένου να προστατευτούν οι μαθήτριες από τις παρενοχλήσεις στις οποίες προβαίνουν διάφοροι «ερωτιδείς». Ανάμεσα σε αυτούς και ο Λούης, ο οποίος έχει πάρει φόρα και φλερτάρει ό,τι κινείται, σε αντίθεση με τον Άγγελο, που μάταια προσπαθεί να επαναπροσεγγίσει την Άννα. Είναι η εποχή που αρχίζει στην Ελλάδα να γιορτάζεται ο Άγιος Βαλεντίνος κι αυτό έχει σαν επίπτωση, ακόμα και στη μικρή γειτονιά του Γκύζη, οι ερωτιδείς να αυξάνονται και να πληθύνονται. Μια ενδεχόμενη αύξηση πληθυσμού ανησυχεί όμως και την Ελπίδα, η οποία ανακαλύπτει σοκαρισμένη ότι είναι έγκυος! Η απρόσμενη αυτή τροπή γεμίζει ενοχές τον Άγγελο, ο οποίος έχει τους λόγους του να νιώθει συνυπεύθυνος, ενώ αναγκάζει τον Αντώνη, ως μεγάλος αδελφός, να αναλάβει δράση!
Guests: Ιωάννης Παπαζήσης (Ντένης Τεπενδρής), Μάιρα Άμσελεμ (Τζοάννα), Νατάσα Εξηνταβελώνη (Δώρα), Ιωάννα Καλλιτσάντση (Σοφία), Στάθης Κόικας (Άλκης), Θανάσης Παπαγεωργίου (αστυνόμος), Δέσποινα Πολυκανδρίτου (Σούλα), Γιάννης Χαρκοφτάκης (Αχιλλέας), Βασίλης Σταματάκης (Λάκης) 

	Ταινίες 
	WEBTV GR ERTflix 



22:00  |   Ξένη ταινία
«Το Παιχνίδι του Χρήματος»   
(Money Monster) 

Αστυνομικό θρίλερ, παραγωγής ΗΠΑ 2016
Σκηνοθεσία: Τζόντι Φόστερ
Σενάριο: Τζέιμι Λίντεν, Άλαν Ντι Φιόρε, Τζιμ Κουφ
Πρωταγωνιστούν: Τζορτζ Κλούνεϊ, Τζούλια Ρόμπερτς, Τζακ Ο’ Κόνελ, Καϊτριόνα Μπάλφε, Ντόμινικ Γουέστ, Έμιλι Μιντ, Κρίστοφερ Ντέναμ

Διάρκεια: 89' 





ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ  28/03/2025
[bookmark: _GoBack]


Υπόθεση: Ο Λι Γκέιτς είναι γκουρού της Γουόλ Στριτ που επιλέγει καυτές μετοχές ως οικοδεσπότης της τηλεοπτικής εκπομπής «Money Monster». Ξαφνικά, κατά τη διάρκεια μιας ζωντανής εκπομπής, ο δυσαρεστημένος επενδυτής Κάιλ Μπάντγουελ εισβάλλει στο πλατό και παίρνει όμηρο τον Γκέιτς. Λέει στον Λι ότι έχασε τα πάντα ακολουθώντας μια από τις συμβουλές του. Κατά τη διάρκεια μιας τεταμένης αναμέτρησης που μεταδίδεται σε εκατομμύρια τηλεθεατές σε ζωντανή μετάδοση, ο Λι και η σκηνοθέτης του, Πάτι, πρέπει να εργαστούν μανιωδώς ενάντια στο χρόνο για να διαλευκάνουν το μυστήριο πίσω από μια συνωμοσία που βρίσκεται στην καρδιά των σημερινών παγκόσμιων αγορών υψηλής τεχνολογίας.






ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 


23:40  |   Πρωϊαν Σε Είδον  (E)    

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



02:30  |   Στούντιο 4  (E)    
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