



[bookmark: _GoBack]ΕΡΤ2 – Τροποποιήσεις και ενημερωτικό σημείωμα προγράμματος
Σας ενημερώνουμε ότι το πρόγραμμα της ΕΡΤ2 συμπληρώνεται ως ακολούθως:

ΚΥΡΙΑΚΗ 29/6/2025
---------------------------
08:00 ΣΥΝΟΔΙΚΗ ΘΕΙΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ

11:00 100 ΧΡΟΝΙΑ ΜΙΚΗΣ ΘΕΟΔΩΡΑΚΗΣ - ΣΥΝΑΥΛΙΑ ΤΗΣ ΕΘΝΙΚΗΣ ΟΡΧΗΣΤΡΑΣ ΤΗΣ ΕΡΤ ΣΤΗΝ ΟΠΕΡΑ ΤΟΥ ΚΑΪΡΟΥ (Ε) (Μ) WEBTV ERTflix

Με αφορμή τα 100 χρόνια από τη γέννηση του Μίκη Θεοδωράκη, η Εθνική Συμφωνική Ορχήστρα της ΕΡΤ ταξίδεψε στην Αίγυπτο και σε σύμπραξη με την A Capella Χορωδία της Όπερας του Καΐρου, παρουσίασαν στις 8 Απριλίου 2025, το μνημειώδες έργο «Ζορμπάς», στην κεντρική αίθουσα της Όπερας του Καΐρου, υπό τη διεύθυνση του μαέστρου της Εθνικής Συμφωνικής Ορχήστρας της ΕΡΤ, Μιχάλη Οικονόμου, με σολίστα τη μέτζο σοπράνο Νεφέλη Κωτσέλη. 

Η μεγαλειώδης συναυλία πραγματοποιήθηκε σε συνεργασία της ΕΡΤ με την Ελληνική Πρεσβεία, το Αιγυπτιακό Υπουργείο Πολιτισμού/Διεύθυνση Διεθνών Πολιτιστικών Σχέσων και την Όπερα του Καΐρου.
ΕΘΝΙΚΗ ΣΥΜΦΩΝΙΚΗ ΟΡΧΗΣΤΡΑ - ΟΠΕΡΑ ΚΑΪΡΟΥ
Πρόγραμμα συναυλίας
Μίκης Θεοδωράκης: «Ζορμπάς»
First Act Scene

1 Daybreak / 3 Zeibekikos songs
2 John's entrance
3 Zorba's entrance
4 Gran Ballo
5 Madame Hortense
6 In the orchards
7 Zorba, John and Hortense
8 Dance of tsifteteli
9 Evin -evan / Bacchic dance
10 The dance of love


Second Act

11 The return of Zorba
12 Veatriki (Marriage of Hortense)
13 Women's dance
14 Little star
15 Marina
16 Ritual of widow's murder
17 Hassapiko dance
18 The death of Hortense
19 The death of Hortense
20 The death of Hortense
21 Zorba's dance
22 Zorba's dance
23 Zorba's dance

Συμμετέχει η «A Capella CHOIR» της Συμφωνικής Ορχήστρας του Καΐρου.

Μουσική διδασκαλία: Maya Gvineria
Σολίστ: Νεφέλη Κωτσέλη
Μουσική διεύθυνση: Μιχάλης Οικονόμου
12:30 ΑΦΙΕΡΩΜΑΤΑ (Ε): «ΓΙΑΝΝΗΣ ΒΕΛΛΑΣ» (Αλλαγή ώρας)

13:30 ΑΝΑΚΑΛΥΠΤΟΝΤΑΣ ΤΟΝ ΚΟΣΜΟ
------------------------------
20:30 ΕΥΡΩΜΠΑΣΚΕΤ ΓΥΝΑΙΚΩΝ 2025  (Z)

23:00 ΞΕΝΗ ΤΑΙΝΙΑ  Κ16 WEBTV GR ERTflix

«Annette»

Μιούζικαλ, συμπαραγωγής Γαλλίας-Γερμανίας-Βελγίου-Ιαπωνίας-Μεξικού-Ελβετίας 2021
Σκηνοθεσία: Λεός Καράξ
Σενάριο: Ρον Μάελ, Ράσελ Μάελ
Πρωταγωνιστούν: Άνταμ Ντράιβερ, Μαριόν Κοτιγιάρ, Σάιμον Χέλμπεργκ, Ντέβιν ΜακΝτάουελ κ.ά.
Διάρκεια: 134΄
Υπόθεση: Ένας αντισυμβατικός και αυτοκαταστροφικός stand-up κωμικός και μία διεθνούς φήμης σοπράνο ζουν έναν παθιασμένο έρωτα, αποκτούν ένα μυστηριώδες κοριτσάκι μ’ ένα ξεχωριστό πεπρωμένο, την Ανέτ, αλλά η σχέση τους αρχίζει να καταρρέει όταν η καριέρα του πρώτου παίρνει την κάτω βόλτα.

Ένα εντυπωσιακό μιούζικαλ δίχως αντίστοιχο, φτιαγμένο από μεγαλειώδεις χειρονομίες και διάχυτη ποίηση, «ντυμένο» με τη συγκλονιστική μουσική των Sparks.





01:30 Ο ΔΙΚΟΣ ΜΑΣ ΑΝΘΡΩΠΟΣ (Αλλαγή ώρας)
-------------------------------
ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ
--------------------------------------
03:20 ΚΙ ΟΜΩΣ ΕΙΜΑΙ ΑΚΟΜΑ ΕΔΩ (Ε) ημέρας
05:15 Ο ΔΙΚΟΣ ΜΑΣ ΑΝΘΡΩΠΟΣ (Ε) ημέρας 
06:00 ΑΦΙΕΡΩΜΑΤΑ
----------------------------------------
ΣΗΜ: Η εκπομπή «VAN LIFE» (E) δεν θα μεταδοθεί. 

ΔΕΥΤΕΡΑ 30/6/2025
---------------------------
12:00 ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟ (Ε)

13:00 ΞΕΝΟ ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ: «Η ΤΕΛΕΙΑ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ ΜΟΥ» (MY PERFECT FAMILY) (Ε) K8 GR live streaming & διαθέσιμο στο ERTFLIX
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Νέας Ζηλανδίας 2016-2021

Σ’ αυτή την εμπνευσμένη και αισιόδοξη σειρά θ’ ανακαλύψουμε πώς, με τη βοήθεια των οικογενειών τους, παιδιά με νοητική και σωματική αναπηρία ζουν τη ζωή τους στο έπακρο.

Θα συναντήσουμε έναν πατέρα που μεγαλώνει μόνος του δύο κόρες με σύνδρομο Down και θ’ ανακαλύψουμε πώς έστησε μια οικογενειακή επιχείρηση κηροποιίας με σκοπό να εξασφαλίσει το μέλλον τους.

Θα γνωρίσουμε την καθημερινότητα μιας εξάχρονης που πάσχει από εγκεφαλική παράλυση και επιληψία και θα μάθουμε πώς τρεις αδελφές μετέδωσαν εν αγνοία τους στα παιδιά τους μια σπάνια γενετική πάθηση, το σύνδρομο Εύθραυστου Χ. 

Παρακολουθώντας γονείς που μεγαλώνουν παιδιά με αυτισμό, κυστική ίνωση, νόσο του Κρον ή και δυσπραξία, θ’ ανακαλύψουμε τις προκλήσεις, τις χαρές και τις δυσκολίες του να είσαι φροντιστής πλήρους απασχόλησης.
Η συγκινητική σειρά «Η τέλεια οικογένειά μου» τιμά τους εξαιρετικούς γονείς που μεγαλώνουν τα παιδιά τους με μια δημιουργική, ρεαλιστική και θετική στάση.
Eπεισόδιο 1ο: «Φαμίλια δημιουργών» (Creative Clan)
Ο εντεκάχρονος Ρέιντζερ, που πάσχει από νόσο του Crohn, η οκτάχρονη Ίζι, που έχει Σύνδρομο Down, η σκηνοθέτις Τζίλιαν και ο μουσικός Γουέιν ζουν σε μια ειδυλλιακή φάρμα, όπου η δημιουργικότητα ξεχειλίζει και η ζωή δεν είναι ποτέ πληκτική.

13:30 ΑΝΑΚΑΛΥΠΤΟΝΤΑΣ ΤΟΝ ΚΟΣΜΟ (Ε) Κ  WEBTV ERTflix

Παιδική εκπομπή που συνδυάζει τη μάθηση με την ψυχαγωγία, προσφέροντας στους μικρούς θεατές μια μοναδική ευκαιρία να ανακαλύψουν νέες γνώσεις με τρόπο που προάγει τη φαντασία και την περιέργεια.
Η τηλεοπτική αυτή εκπομπή της ΕΡΤ με παρουσιαστές δύο παιδιά, διαφορετικά κάθε φορά, που εξερευνούν τον κόσμο γύρω τους, αποτελεί μια πρωτότυπη και δημιουργική προσέγγιση στην παιδική ψυχαγωγία και εκπαίδευση. Μια μύηση των παιδιών στον κόσμο της επιστήμης και της τεχνολογίας μέσα από διασκεδαστικά και εκπαιδευτικά θέματα, όπως η ενέργεια, η φύση, οι εφευρέσεις κ.ά. 
Η εκπομπή διατηρεί τη διαδραστικότητα και τη χαρούμενη ατμόσφαιρα, με ξεναγήσεις, παιχνίδια, πειράματα και συμμετοχή των παιδιών σε όλα τα στάδια της μάθησης, κάνοντας την επιστήμη και την τεχνολογία προσιτές και διασκεδαστικές.
Κάθε επεισόδιο αποτελείται από δύο μέρη.
Στο πρώτο μέρος τα παιδιά επισκέπτονται συγκεκριμένες τοποθεσίες που σχετίζονται με τη θεματολογία του εκάστοτε επεισοδίου, όπου ο υπεύθυνος του συγκεκριμένου χώρου τα ξεναγεί και απαντάει στις απορίες τους. 
Στο δεύτερο μέρος, οι νεαροί παρουσιαστές βρίσκονται στο εργαστήριο ενός επιστήμονα και πραγματοποιούν υπό την καθοδήγησή του συναρπαστικά πειράματα, εμβαθύνοντας έτσι με πρακτικό τρόπο στο θέμα του εκάστοτε επεισοδίου. 
Η εκπομπή αυτή αποτελεί ένα καινοτόμο εργαλείο, τόσο για την εκπαίδευση όσο και για την ψυχαγωγία, με σκοπό την ανάπτυξη μιας νέας γενιάς παιδιών με περιέργεια και γνώση για τον κόσμο που τα περιβάλλει.
Στόχοι εκπομπής: 
• Ενίσχυση της περιέργειας και της δημιουργικότητας των παιδιών. 
• Προώθηση της γνώσης και της εκπαίδευσης με διασκεδαστικό τρόπο.
• Ανάδειξη της αξίας της συνεργασίας και της επίλυσης προβλημάτων. 
• Προσφορά έμπνευσης για νέες δραστηριότητες και ενδιαφέροντα.

Παρουσίαση: Χρήστος Κυριακίδης
Τα επεισόδια της εκπομπής σκηνοθετούν οι: Δημήτρης Άντζους, Αλέξανδρος Κωστόπουλος, Πάρης Γρηγοράκης, Ελίζα Σόρογκα κ.ά.
Μοντάζ: Νίκος Δαλέζιος
Διεύθυνση φωτογραφίας: Δημήτρης Μαυροφοράκης
Ηχοληψία: Παναγιώτης Κυριακόπουλος
Διεύθυνση παραγωγής: Γιάννης Πρίντεζης
Οργάνωση παραγωγής: Πέτρος Λενούδιας
Βοηθός παραγωγής: Στέργιος Παπαευαγγέλου
Γραμματεία παραγωγής: Γρηγόρης Δανιήλ
Σχεδιασμός τίτλων: Νίκος Ζάππας
Εκτέλεση παραγωγής: SEE – Εταιρεία Ελλήνων Σκηνοθετών, για την ΕΡΤ Α.Ε. 
Έτος παραγωγής: 2025

Επεισόδιο 1ο: «Ηλεκτρομαγνητισμός»
Η Μυρτώ και η Αριάδνη επισκέπτονται το μουσείο επιστημών «Planet Physics» και μαθαίνουν από τον επιστήμονα ξεναγό τους για την τέταρτη κατάσταση της ύλης που είναι το πλάσμα.
Με την καθοδήγησή του δημιουργούν έναν κεραυνό από στατικό ηλεκτρισμό και γνωρίζουν τις βασικές αρχές του ηλεκτρομαγνητισμού, μία από τις τέσσερις θεμελιώδεις δυνάμεις της Φυσικής.
Στον χώρο του μουσείου, τα παιδιά μελετούν τα φαινόμενα που απορρέουν από το ηλεκτρικό φορτίο των σωματιδίων και από την αλληλεπίδραση των ηλεκτρικών με τα μαγνητικά πεδία.
Αργότερα, τα παιδιά μεταφέρονται στο εργαστήριο του επιστήμονα και μαθαίνουν, μέσα από συναρπαστικά πειράματα, πώς τα δύο φαινόμενα του μαγνητισμού και του ηλεκτρισμού συνδέονται μεταξύ τους, δημιουργώντας έτσι τον ηλεκτρομαγνητισμό.

Παρουσίαση: Χρήστος Κυριακίδης
Σκηνοθεσία-σενάριο: Δημήτρης Άντζους

14:00  ΚΑΛΩΣ ΤΑ ΠΑΙΔΙΑ – Β΄ ΚΥΚΛΟΣ (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ) Κ  WEBTV ERTflix

Το πρώτο τηλεοπτικό μαγκαζίνο για παιδιά γίνεται πραγματικότητα!

Οι ιδέες, οι σκέψεις αλλά και οι προβληματισμοί των παιδιών μπαίνουν στη σκαλέτα και δημιουργούν το: «Καλώς τα Παιδιά»!

Μια γρήγορη, διασκεδαστική, κεφάτη εκπομπή που την παρουσιάζουν επίσης παιδιά!

Παιχνίδια, δραστηριότητες, ρεπορτάζ, συναντήσεις με επιστήμονες, συγγραφείς αλλά και άλλα παιδιά συνθέτουν μια μοναδική στο είδος της εκπομπή!

Σκηνοθεσία: Κώστας Βάγιας
Αρχισυνταξία: Αγγελική Καραχάλιου
Μαγειρική: Μάγκυ Ταμπακάκη
Διεύθυνση παραγωγής: Νάσος Γαλακτερός
Παραγωγή: PLAN A
Eπεισόδιο 49ο

15:00 ΞΕΝΟ ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ: ΟΙ ΦΑΝΤΑΣΤΙΚΕΣ ΓΕΥΣΕΙΣ ΤΟΥ ΕΪΝΣΛΙ (AINSLEY'S FANTASTIC FLAVOURS) - Β΄ ΚΥΚΛΟΣ (Ε)  Κ8 WEBTV GR ERTflix  (ΑΛΛΑΓΗ ΩΡΑΣ)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Ηνωμένου Βασιλείου 2024

(Β΄ Κύκλος) – Eπεισόδιο 8ο: «Νότια Ασία»

16:00 ΚΛΕΙΝΟΝ ΑΣΤΥ (Ε)
-----------------------------
ΣΗΜ: Δεν υπάρχει πλέον η ζώνη «Ξένη σειρά» στις 14:00.
 
ΤΡΙΤΗ 1/7/2025
---------------------------
12:00 ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟ (Ε)

13:00 ΞΕΝΟ ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ: «Η ΤΕΛΕΙΑ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ ΜΟΥ» (MY PERFECT FAMILY) (Ε) K8 GR live streaming & διαθέσιμο στο ERTFLIX
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Νέας Ζηλανδίας 2016-2021

Eπεισόδιο 2ο: «Το τσούρμο των Σκραφ» (Scruff’s Bunch)
Η Κιμ «Σκραφ» Πρέστον ζει με τους τρεις ενήλικες γιους της, που έχουν διαγνωστεί με αυτισμό και προσπαθεί να τηρεί ευλαβικά την καθημερινή ρουτίνα του σπιτικού, αφού και η παραμικρή αλλαγή μπορεί να οδηγήσει σε ξεσπάσματα.
Η Κιμ πιστεύει ότι θα ζει με τους γιους της για την υπόλοιπη ζωή της.
Μήπως, όμως, υπάρχει κι άλλος τρόπος;

13:30 ΑΝΑΚΑΛΥΠΤΟΝΤΑΣ ΤΟΝ ΚΟΣΜΟ (Ε) Κ  WEBTV ERTflix
Παιδική εκπομπή που συνδυάζει τη μάθηση με την ψυχαγωγία, προσφέροντας στους μικρούς θεατές μια μοναδική ευκαιρία να ανακαλύψουν νέες γνώσεις με τρόπο που προάγει τη φαντασία και την περιέργεια.

Eπεισόδιο 2ο: «Η καλλιέργεια της γης και η δύναμη του σπόρου»
Η Μυρτώ και η Μαρία επισκέπτονται ένα αγρόκτημα στην περιοχή του Μαραθώνα. Εκεί, συναντούν τον Λάζαρο, παραγωγό κηπευτικών προϊόντων, μαθαίνουν για την ανάπτυξη και τη φροντίδα που χρειάζεται ένα φυτό και για τον μαγικό κόσμο της καλλιέργειας της γης και της σποράς.
Ο Λάζαρος ξεναγεί τα παιδιά στο αγρόκτημα, φυτεύοντας μαζί τους σπόρους και φυτά.
Επισκέπτονται τα θερμοκήπια, εξερευνούν τα είδη της καλλιέργειας και μαθαίνουν για τη σημασία της φωτοσύνθεσης.
Στο τέλος, τα παιδιά επισκέπτονται το εργαστήριο του επιστήμονα και πειραματίζονται με διάφορες κατασκευές για το οξυγόνο και την υγρασία που χρειάζονται τα φυτά και οι σπόροι για να μεγαλώσουν, για το τριχοειδές φαινόμενο, και τη δημιουργία ενός μικρού θερμοκηπίου.

Παρουσίαση: Χρήστος Κυριακίδης
Σκηνοθεσία-σενάριο: Χρήστος Καρτέρης

14:00  ΚΑΛΩΣ ΤΑ ΠΑΙΔΙΑ – Β΄ ΚΥΚΛΟΣ (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ) Κ  WEBTV ERTflix
Τηλεοπτικό μαγκαζίνο για παιδιά.

Σκηνοθεσία: Κώστας Βάγιας
Αρχισυνταξία: Αγγελική Καραχάλιου
Μαγειρική: Μάγκυ Ταμπακάκη
Διεύθυνση παραγωγής: Νάσος Γαλακτερός
Παραγωγή: PLAN A
Eπεισόδιο 50ό

15:00 ΞΕΝΟ ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ: ΟΙ ΦΑΝΤΑΣΤΙΚΕΣ ΓΕΥΣΕΙΣ ΤΟΥ ΕΪΝΣΛΙ (AINSLEY'S FANTASTIC FLAVOURS) - Β΄ ΚΥΚΛΟΣ (Ε)  Κ8 WEBTV GR ERTflix  (ΑΛΛΑΓΗ ΩΡΑΣ)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Ηνωμένου Βασιλείου 2024

(Β΄ Κύκλος) – Επεισόδιο 9ο: «Ανατολική Ασία» 
16:00 ΚΛΕΙΝΟΝ ΑΣΤΥ (Ε)
-----------------------------
ΣΗΜ: Δεν υπάρχει πλέον η ζώνη «Ξένη σειρά» στις 14:00.




ΤΕΤΑΡΤΗ 2/7/2025
---------------------------
12:00 ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟ (Ε)

13:00 ΞΕΝΟ ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ: «Η ΤΕΛΕΙΑ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ ΜΟΥ» (MY PERFECT FAMILY) (Ε) K8 GR live streaming & διαθέσιμο στο ERTFLIX
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Νέας Ζηλανδίας 2016-2021

Επεισόδιο 3ο: «Αδερφές με κυστική ίνωση» (Cystic Sisters)
Η Κρίστι και η Νίκι είναι αδερφές και νέες μητέρες, που χαρίζουν χαμόγελα στα πρόσωπα αγνώστων κάνοντας καλές πράξεις.
Και οι δύο πάσχουν από κυστική ίνωση, μια ασθένεια που μειώνει το προσδόκιμο ζωής, γεγονός που τις ωθεί να επικεντρώνονται στο παρόν.

13:30 ΑΝΑΚΑΛΥΠΤΟΝΤΑΣ ΤΟΝ ΚΟΣΜΟ (Ε) Κ  WEBTV ERTflix
Παιδική εκπομπή που συνδυάζει τη μάθηση με την ψυχαγωγία, προσφέροντας στους μικρούς θεατές μια μοναδική ευκαιρία να ανακαλύψουν νέες γνώσεις με τρόπο που προάγει τη φαντασία και την περιέργεια.

Επεισόδιο 3ο: «Η τεχνολογία των αρχαίων Ελλήνων»

Η Ηλιάνα και η Ιωάννα επισκέπτονται το Μουσείο Κοτσανά, έρχονται σε επαφή με εντυπωσιακές εφευρέσεις από το παρελθόν, και διαπιστώνουν με θαυμασμό πόσο εξελιγμένη ήταν τελικά η τεχνολογία των αρχαίων Ελλήνων.

Μεταξύ άλλων, τα παιδιά μαθαίνουν πώς δούλευε το μηχανικό αυτόματο θέατρο του Ήρωνα, που ήταν η πρώτη μορφή κινηματογράφου της αρχαιότητας. Γνωρίζουν, επίσης, την αυτόματη θεραπαινίδα, το πρώτο ρομπότ της ανθρωπότητας, ανακαλύπτουν το πρώτο ρολόι – ξυπνητήρι του Πλάτωνα και τον ηχητικό συναγερμό του Ήρωνα, και μαθαίνουν τη λειτουργία του υδραυλικού τηλέγραφου του Αινεία, την πρώτη συσκευή τηλεπικοινωνίας παγκοσμίως.

Στη συνέχεια, η Ηλιάνα και η Ιωάννα μεταφέρονται στο εργαστήριο, όπου ο επιστήμονας τούς δείχνει πώς να επικοινωνούν χρησιμοποιώντας τη φωτιά, με το γνωστό από την αρχαιότητα «δίκτυο των φρυκτωριών», ενώ τις βοηθάει να κατασκευάσουν μόνες τους τη μαγική κούπα του Πυθαγόρα.

Σκηνοθεσία-σενάριο: Αλέξανδρος Κωστόπουλος
Παρουσίαση: Χρήστος Κυριακίδης

14:00  ΚΑΛΩΣ ΤΑ ΠΑΙΔΙΑ – Β΄ ΚΥΚΛΟΣ (Ε) Κ  WEBTV ERTflix
Τηλεοπτικό μαγκαζίνο για παιδιά.

Σκηνοθεσία: Κώστας Βάγιας
Αρχισυνταξία: Αγγελική Καραχάλιου
Μαγειρική: Μάγκυ Ταμπακάκη
Διεύθυνση παραγωγής: Νάσος Γαλακτερός
Παραγωγή: PLAN A
Eπεισόδιο 45ο


15:00 ΞΕΝΟ ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ: ΟΙ ΦΑΝΤΑΣΤΙΚΕΣ ΓΕΥΣΕΙΣ ΤΟΥ ΕΪΝΣΛΙ (AINSLEY'S FANTASTIC FLAVOURS) - Β΄ ΚΥΚΛΟΣ (Ε)  Κ8 WEBTV GR ERTflix  (ΑΛΛΑΓΗ ΩΡΑΣ)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Ηνωμένου Βασιλείου 2024

(Β΄ Κύκλος) – Eπεισόδιο 10ο (τελευταίο): «Γεύσεις της Καραϊβικής»

16:00 ΚΛΕΙΝΟΝ ΑΣΤΥ (Ε)
-----------------------------
19:00 EURO ΓΥΝΑΙΚΩΝ 2025 - ΑΓΩΝΑΣ

21:00 ΙΣΤΟΡΙΕΣ ΘΡΥΛΩΝ (LEGEND STORIES) (Ε) Κ  GR live streaming & διαθέσιμο 
στο ERTFLIX
Ένα αφιέρωμα σε προσωπικότητες που έχουν αφήσει το στίγμα τους στον ελληνικό αθλητισμό! 
Ακολουθήστε την υψηλού κύρους καριέρα τους μέσα από τα επιτεύγματά τους, τα μεγάλα γεγονότα στα οποία έλαβαν μέρος και αξέχαστες στιγμές της ζωής τους!
«Αλέξανδρος Νικολαΐδης» 
Ένας σπουδαίος άνθρωπος και αθλητής, ο Αλέξανδρος Νικολαΐδης, δις αργυρός Ολυμπιονίκης που έγινε γνωστός χάρη στις επιτυχίες του στο Τae Kwon Do, αλλά ξεχώρισε χάρη στο ήθος του και θα μείνει βαθιά χαραγμένος στη μνήμη μας.

22:00 EURO ΓΥΝΑΙΚΩΝ 2025 - ΑΓΩΝΑΣ

-----------------------------
ΣΗΜ: Δεν υπάρχει πλέον η ζώνη «Ξένη σειρά» στις 14:00.

ΠΕΜΠΤΗ 3/7/2025
---------------------------
12:00 ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟ (Ε)

13:00 ΞΕΝΟ ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ: «Η ΤΕΛΕΙΑ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ ΜΟΥ» (MY PERFECT FAMILY) (Ε) K8 GR live streaming & διαθέσιμο στο ERTFLIX
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Νέας Ζηλανδίας 2016-2021

Επεισόδιο 4ο: «Καλώς ήρθες σπίτι, Στίβι» (Welcome Home Stevie)
Ο Στίβεν, ο γιος του Μάρεϊ και της Τζανίν, ήταν ένα ήρεμο αγόρι με αυτισμό. Πριν από 18 μήνες, έφυγε από το σπίτι τους με χειροπέδες, συνοδεία αστυνομικών.
Τώρα είναι όλοι έτοιμοι να επιστρέψει στο σπίτι.

13:30 ΑΝΑΚΑΛΥΠΤΟΝΤΑΣ ΤΟΝ ΚΟΣΜΟ (Ε) Κ  WEBTV ERTflix
Παιδική εκπομπή που συνδυάζει τη μάθηση με την ψυχαγωγία, προσφέροντας στους μικρούς θεατές μια μοναδική ευκαιρία να ανακαλύψουν νέες γνώσεις με τρόπο που προάγει τη φαντασία και την περιέργεια.

Επεισόδιο 4ο: «Τα ζώα και τα χαρακτηριστικά τους»
Η Δήμητρα και η Ελένη θέλουν να μάθουν πληροφορίες για τα χαρακτηριστικά των ζώων. Έτσι, επισκέπτονται το Αττικό Ζωολογικό Πάρκο και συναντούν την Αλεξάνδρα που τους ξεναγεί, μεταξύ άλλων, στον κόσμο των πιγκουίνων, των πυγμαίων ιπποπόταμων, των λεμούριων και των ρινόκερων.
Τα παιδιά μαθαίνουν για κάποιες καταπληκτικές ιδιότητες που έχουν αναπτύξει τα ζώα για να προσαρμόζονται στο περιβάλλον τους, τις δομές των κοινωνιών τους, τις στρατηγικές που χρησιμοποιούν, αλλά και τους κινδύνους που διατρέχουν.
Όλοι οι οργανισμοί έχουν έναν ρόλο στη φύση και πάντα απαιτείται προσοχή και σεβασμός όταν τους πλησιάζουμε… ακόμα και αν ανέβουν στο κεφάλι μας!

Στη συνέχεια, η Δήμητρα και η Ελένη μεταφέρονται στο εργαστήριο του επιστήμονα και εμβαθύνουν, με διασκεδαστικά πειράματα, πάνω στις ικανότητες που έχουν αναπτύξει τα ζώα για να προστατεύονται από το κρύο, τις διάφορες στρατηγικές που ακολουθούν για να συλλέγουν τροφή, καθώς και τη χρήση του καμουφλάζ για να πλησιάσουν το θήραμά τους ή να κρυφτούν από τους θηρευτές.

Σκηνοθεσία-σενάριο: Κωνσταντίνος Κακογιάννης
Παρουσίαση: Χρήστος Κυριακίδης

14:00  ΚΑΛΩΣ ΤΑ ΠΑΙΔΙΑ – Β΄ ΚΥΚΛΟΣ (Ε) Κ  WEBTV ERTflix
Τηλεοπτικό μαγκαζίνο για παιδιά.

Σκηνοθεσία: Κώστας Βάγιας
Αρχισυνταξία: Αγγελική Καραχάλιου
Μαγειρική: Μάγκυ Ταμπακάκη
Διεύθυνση παραγωγής: Νάσος Γαλακτερός
Παραγωγή: PLAN A
Eπεισόδιο 46ο

15:00 ΞΕΝΟ ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ: «ΓΕΥΣΗ ΑΠΟ ΜΑΛΤΑ ΜΕ ΤΟΝ ΕΪΝΣΛΙ» (AINSLEY'S TASTE OF MALTA)  (Ε)  Κ8 WEBTV GR ERTflix  
Σειρά ντοκιμαντέρ 5 επεισοδίων, παραγωγής Ηνωμένου Βασιλείου 2024

Ακολουθήστε τον σεφ Έινσλι Χάριοτ στη Μάλτα, καθώς εξερευνά τον πρόσχαρο πολιτισμό και την κουζίνα αυτού του ιστορικού νησιωτικού παραδείσου. Γεμάτος ήλιο, γέλιο και απίστευτο φαγητό, ο Έινσλι αναζητεί τα πιο φρέσκα και ασυνήθιστα υλικά.

Στη συνέχεια, μαγειρεύει πιάτα που αντικατοπτρίζουν το γαστρονομικό κράμα της Μάλτας με τις μεσογειακές και αραβικές επιρροές.

Στην πορεία -σε πέντε λαχταριστά επεισόδια- οι τηλεθεατές απολαμβάνουν τα εκθαμβωτικά αξιοθέατα αυτού του ενδιαφέροντος νησιού, καθώς και νόστιμες συνταγές και ταξιδιωτικές συμβουλές, που τους ταξιδεύουν εντός και εκτός της πεπατημένης.

Eπεισόδιο 1ο: «Βαλέτα» (Valletta)
Οι περιπέτειες του Έινσλι στη Μάλτα αρχίζουν από την εκπληκτική πρωτεύουσα Βαλέτα. Περιηγείται στο Μεγάλο Λιμάνι παρέα με τον ιστορικό Λίαμ και ανακαλύπτει την κουλτούρα του καφέ στα σοκάκια της πόλης.
Στον Καθεδρικό του Αγίου Ιωάννη μαθαίνει την τέχνη της κωδωνοκρουσίας, προτού δοκιμάσει τα πιάτα του σεφ Τζόναθαν στο εστιατόριό του και παρασκευάσει λουκάνικα με έναν ντόπιο κρεοπώλη.
Και φυσικά, δεν παραλείπει να μαγειρέψει τα δικά του μεσογειακά πιάτα!


16:00 ΚΛΕΙΝΟΝ ΑΣΤΥ (Ε)
-----------------------------
19:00 EURO ΓΥΝΑΙΚΩΝ 2025 - ΑΓΩΝΑΣ

21:00 ΙΣΤΟΡΙΕΣ ΘΡΥΛΩΝ (LEGEND STORIES) (Ε) Κ  GR live streaming & διαθέσιμο 
στο ERTFLIX
Ένα αφιέρωμα σε προσωπικότητες που έχουν αφήσει το στίγμα τους στον ελληνικό αθλητισμό! 
Ακολουθήστε την υψηλού κύρους καριέρα τους μέσα από τα επιτεύγματά τους, τα μεγάλα γεγονότα στα οποία έλαβαν μέρος και αξέχαστες στιγμές της ζωής τους!
«Βέλιμιρ Ζάετς» 
Ένας από τους σπουδαιότερους ποδοσφαιριστές που αγωνίστηκαν στα γήπεδά μας θυμάται τα πρώτα του βήματα στο Ζάγκρεμπ και τις εμπειρίες του με την Εθνική Γιουγκοσλαβίας, τη μεταγραφή στον Παναθηναϊκό και τα τέσσερα χρόνια στους «Πράσινους».
22:00 EURO ΓΥΝΑΙΚΩΝ 2025 - ΑΓΩΝΑΣ
-----------------------------
ΣΗΜ: Δεν υπάρχει πλέον η ζώνη «Ξένη σειρά» στις 14:00.

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 4/7/2025
---------------------------
12:00 ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟ (Ε)

13:00 ΞΕΝΟ ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ: «Η ΤΕΛΕΙΑ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ ΜΟΥ» (MY PERFECT FAMILY) (Ε) K8 GR live streaming & διαθέσιμο στο ERTFLIX
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Νέας Ζηλανδίας 2016-2021

Επεισόδιο 5ο: «Γνωρίστε τους Άσνερ» (Meet the Asners)
Οι Άσνερ δεν είναι μια συνηθισμένη οικογένεια.
Η Νάβα και ο Ματ έγιναν ζευγάρι και αντιμετωπίζουν μαζί, με πολλή δύναμη και πολλή αγάπη τις αδιανόητες δυσκολίες της ζωής τους.
Έχουν έξι παιδιά, που βρίσκονται όλα, λίγο πολύ, στο φάσμα του αυτισμού.
Πώς ζει αυτή η διαφορετική, υπέροχη οικογένεια;

13:30 ΑΝΑΚΑΛΥΠΤΟΝΤΑΣ ΤΟΝ ΚΟΣΜΟ (Ε) Κ  WEBTV ERTflix
Παιδική εκπομπή που συνδυάζει τη μάθηση με την ψυχαγωγία, προσφέροντας στους μικρούς θεατές μια μοναδική ευκαιρία να ανακαλύψουν νέες γνώσεις με τρόπο που προάγει τη φαντασία και την περιέργεια.

Επεισόδιο 5ο: «Τα απολιθώματα»
Η Αλίκη και η Ηλιάνα επισκέπτονται το Μουσείο Γουλανδρή Φυσικής Ιστορίας και βυθίζονται στον θαυμαστό κόσμο των απολιθωμάτων και της Παλαιοντολογίας.
Τα παιδιά θαυμάζουν επιβλητικά απολιθώματα δεινοσαύρων και, με τη βοήθεια της παλαιοντολόγου του μουσείου, ανακαλύπτουν τι είναι τα απολιθώματα, πώς δημιουργούνται, και πώς μας βοηθούν στην κατανόηση του παρελθόντος του πλανήτη μας.
Στη συνέχεια, η Αλίκη και η Ηλιάνα μεταφέρονται στο εργαστήριο του επιστήμονα και παίρνουν μέρος στην πρώτη τους ανασκαφή!
Μαθαίνουν για τα εργαλεία της Παλαιοντολογίας και κατανοούν με πρακτικό τρόπο πώς οι επιστήμονες χρονολογούν τα ευρήματα και εξάγουν πολύτιμες πληροφορίες για τη ζωή στη Γη πριν από εκατομμύρια χρόνια.

Σκηνοθεσία-σενάριο: Πάρης Γρηγοράκης
Παρουσίαση: Χρήστος Κυριακίδης

14:00  ΚΑΛΩΣ ΤΑ ΠΑΙΔΙΑ – Β΄ ΚΥΚΛΟΣ (Ε) Κ  WEBTV ERTflix
Τηλεοπτικό μαγκαζίνο για παιδιά.

Σκηνοθεσία: Κώστας Βάγιας
Αρχισυνταξία: Αγγελική Καραχάλιου
Μαγειρική: Μάγκυ Ταμπακάκη
Διεύθυνση παραγωγής: Νάσος Γαλακτερός
Παραγωγή: PLAN A
Eπεισόδιο 47ο

15:00 ΞΕΝΟ ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ: «ΓΕΥΣΗ ΑΠΟ ΜΑΛΤΑ ΜΕ ΤΟΝ ΕΪΝΣΛΙ» (AINSLEY'S TASTE OF MALTA)  (Ε)  Κ8 WEBTV GR ERTflix  
Σειρά ντοκιμαντέρ 5 επεισοδίων, παραγωγής Ηνωμένου Βασιλείου 2024

Eπεισόδιο 2ο: «Νότια Μάλτα» (South)

Ο Έινσλι εξερευνά το νότιο τμήμα της Μάλτας, αρχίζοντας από το γραφικό ψαρολίμανο Μαρσασλόκ, όπου, με τον ντόπιο ψαρά Τζο, περιηγείται στην εβδομαδιαία ψαραγορά για να ελέγξει την ψαριά της ημέρας.
Στη συνέχεια, κατευθύνεται σ’ έναν κοντινό αμπελώνα για να ακούσει τα πάντα για τα σταφύλια και τα αμπέλια -καμία επίσκεψη δεν θα ήταν ολοκληρωμένη δίχως μια – δυο γουλιές κρασί!

Μερικοί ντόπιοι μαθαίνουν στον Έινσλι πώς παίζεται το μπότσε πριν πάει να συναντήσει έναν Μαλτέζο αρτοποιό για να μάθει περισσότερα για την ιστορία του παραδοσιακού γλυκίσματος «πουντίνα» και ίσως να δοκιμάσει μια-δυο μπουκιές! Έπειτα απ’ αυτή τη γλυκιά απόλαυση, επισκέπτεται μια φάρμα πατάτας για να δει τι τις κάνει τόσο δημοφιλείς στις εξαγωγές.

Για άλλη μια φορά τα πιάτα του Έινσλι είναι εμπνευσμένα από τους ανθρώπους που συναντά και τα τοπικά φαγητά που δοκιμάζει.

16:00 ΚΛΕΙΝΟΝ ΑΣΤΥ (Ε)
-----------------------------
19:00 EURO ΓΥΝΑΙΚΩΝ 2025 - ΑΓΩΝΑΣ

21:00 ΙΣΤΟΡΙΕΣ ΘΡΥΛΩΝ (LEGEND STORIES) (Ε) Κ  GR live streaming & διαθέσιμο 
στο ERTFLIX
Ένα αφιέρωμα σε προσωπικότητες που έχουν αφήσει το στίγμα τους στον ελληνικό αθλητισμό! 
Ακολουθήστε την υψηλού κύρους καριέρα τους μέσα από τα επιτεύγματά τους, τα μεγάλα γεγονότα στα οποία έλαβαν μέρος και αξέχαστες στιγμές της ζωής τους!
«Δημήτρης Ιτούδης» 
Ένας κορυφαίος προπονητής του ευρωπαϊκού μπάσκετ θυμάται τη σεζόν που οδήγησε την ΤΣΣΚΑ Μόσχας στην κορυφή της Ευρώπης. Την ομάδα που, ως βοηθός του Ομπράντοβιτς στον Παναθηναϊκό, αντιμετώπισε στον τελικό του Βερολίνου το 2009.
22:00 EURO ΓΥΝΑΙΚΩΝ 2025 - ΑΓΩΝΑΣ
-----------------------------
ΣΗΜ: Δεν υπάρχει πλέον η ζώνη «Ξένη σειρά» στις 14:00.




