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 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  12/07/2025

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



05:00  |   Σαββατοκύριακο από τις 5   
Ενημερωτική εκπομπή με τον Δημήτρη Κοτταρίδη και τη Νίνα Κασιμάτη
Ο Δημήτρης Κοτταρίδης και η Νίνα Κασιμάτη, κάθε Σαββατοκύριακο, από τις 05:00 έως τις 09:00, μέσα από την ενημερωτική εκπομπή «Σαββατοκύριακο από τις 5», που μεταδίδεται από την ΕΡΤ1 και από το EΡΤNEWS, παρουσιάζουν ειδήσεις, ιστορίες, πρόσωπα, εικόνες, πάντα με τον δικό τους ιδιαίτερο τρόπο και με πολύ χιούμορ.

Σκηνοθεσία: Αντώνης Μπακόλας
Αρχισυνταξία: Μαρία Παύλου
Δ/νση παραγωγής: Μαίρη Βρεττού

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



09:00  |   Μαμά-δες  (E)    

Η Βαλέρια Κουρούπη υποδέχεται την Τζένη Μπότση και τον Ανδρέα Βούλγαρη 
Την παρουσίαση της εκπομπής «Μαμά-δες»  αυτή τη φορά αναλαμβάνει η ηθοποιός Βαλέρια Κουρούπη. 
Η αγαπημένη ηθοποιός μάς μεταφέρει στην καθημερινότητά της, που δεν είναι τίποτα άλλο από τις καθημερινές στιγμές μιας μαμάς, η οποία προσέχει τον εαυτό της και τη διατροφή της. Μας μιλάει για τους προβληματισμούς της σχετικά με το παιδί της, ενώ συναντά κάποιους από τους φίλους της, για να συζητήσουν θέματα γονεϊκότητας.
Αρχικά, συναντά την Τζένη Μπότση, η οποία μιλάει για την πεντάχρονη κόρη της, την Αλίκη, για την αγάπη που έχει στον εθελοντισμό και για την προσφορά της στο «Χαμόγελο του παιδιού». Επίσης, αποκαλύπτει ότι το μητρικό ένστικτό της ξύπνησε όταν γνώρισε τον σύζυγό της, καθώς, έως τότε, θεωρούσε ότι είναι πλήρης ακόμη και χωρίς παιδί.
Στη συνέχεια, η Βαλέρια μάς ετοιμάζει ένα plant base burger με κιμά από φακές και λαχανικά. Μία συνταγή που θα λατρέψουν μικροί και μεγάλοι!
Τέλος, ο φίλος της Βαλέριας, μουσικός Ανδρέας Βούλγαρης μοιράζεται μαζί μας την πρόσφατη εμπειρία της γονεϊκότητας. Μιλάει για στις δυσκολίες που αντιμετώπισαν ως ζευγάρι στην προσπάθεια των εξωσωματικών, ενώ αναφέρεται και στην υποστήριξη που προσέφερε και συνεχίζει να προσφέρει στη σύζυγό του, Κατρίνα Τσάνταλη, πριν και μετά τη γέννηση του γιου τους.

Παρουσίαση: Βαλέρια Κουρούπη
Αρχισυνταξία – επιμέλεια εκπομπής: Δημήτρης Σαρρής
Σκηνοθεσία: Βέρα Ψαρρά
Δημοσιογραφική ομάδα: Εύη Λεπενιώτη, Λάμπρος Σταύρου
Παραγωγή: DIGIMUM IKE

 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  12/07/2025

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



10:00  |   Ζακέτα Να Πάρεις  (E)    

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές
Κωμική, οικογενειακή σειρά
Επεισόδιο 5ο «Η διπλή ζωή της Φούλης» 
Καλησπέρα και καλή βραδιά! Η Φούλη ετοιμάζεται σε λίγες ημέρες να κάνει το μεγάλο της comeback στις πίστες. Και ενώ μέχρι στιγμής καταφέρνει, με διάφορες δικαιολογίες, να ξεφεύγει από το σπίτι και να πηγαίνει στις πρόβες της στο μαγαζί του Κόλλια, μία μεγάλη παρεξήγηση που θα έρθει, ίσως, τελικά την αποκαλύψει! Διότι η Φούλη, αυτή την Κυριακή, που θα λείπουν ο Λουκάς και η Ευγενία, καλεί τον Κόλλια σπίτι για να συζητήσουν. Έλα, όμως, που τελικά ο γιος της και η νύφη της δεν πρόκειται να φύγουν, το κινητό του Κόλλια είναι κλειστό και άκουσε μόλις να χτυπάει και το κουδούνι!Το μεγάλο μπέρδεμα αρχίζει…

Επεισόδιο 6ο «Δεν υπάρχει Σωτηρία»
Η Αριστέα δεν μπορεί να δεχτεί τον χωρισμό του Ευθύμη. Όσο δεν της λέει τι έχει γίνει, η φαντασία της οργιάζει και κάποια γεγονότα τα ερμηνεύει όπως θέλει. Σίγουρη πως ο Ευθύμης δεν έχει ξεπεράσει τον χωρισμό και θέλει επανασύνδεση, καταστρώνει σχέδιο για να τον φέρει ξανά κοντά με τη Σωτηρία. Το ίδιο σχέδιο όμως έχουν κι ο Λουκάς με τον Μάνο και φυσικά δεν την ενημερώνουν. Όταν η πρώτη «τυχαία» συνάντηση που στήνει η Αριστέα για τον Ευθύμη και τη Σωτηρία δεν πετυχαίνει, τα αγόρια έχουν έτοιμη τη δική τους και της Αριστέας της κακοφαίνεται που μπαίνουν στα χωράφια της. Παρόλα αυτά, δέχεται γιατί πάντα ελπίζει στην επανασύνδεση του ζευγαριού. Ο χωρισμός όμως έχει ανοίξει άλλους δρόμους στο πρώην ζευγάρι και η Σωτηρία δεν έχει πει ακόμα την τελευταία της κουβέντα.


	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Μαριάννα Πετράκη 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Πρόσωπα με τον Χρίστο Βασιλόπουλο  (E)    
Σε γνωστούς ανθρώπους του πολιτισμού που άφησαν ισχυρό το αποτύπωμά τους στην Ελλάδα είναι αφιερωμένα τα «Πρόσωπα με τον Χρίστο Βασιλόπουλο».
Πρόκειται για δώδεκα αφιερωματικές εκπομπές με στοιχεία έρευνας, που θα φωτίσουν όλες τις πτυχές προσώπων του πολιτισμού.
Ποιο ήταν το μυστικό της επιτυχίας τους, αλλά και ποιες οι δυσκολίες που πέρασαν και οι πίκρες που βίωσαν. Επίσης, ποια ήταν η καθημερινότητά τους, οι δικοί τους άνθρωποι, τα πρόσωπα που τους επηρέασαν.
Τα «Πρόσωπα με τον Χρίστο Βασιλόπουλο» έρχονται στην ΕΡΤ για να φωτίσουν τη ζωή των ανθρώπων αυτών και να ξεχωρίσουν τον μύθο από την πραγματικότητα.




 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  12/07/2025


«Σωτηρία Μπέλλου»

Τη ζωή και την πορεία της Σωτηρίας Μπέλλου παρουσιάζει η εκπομπή «Πρόσωπα με τον Χρίστο Βασιλόπουλο».
Η έρευνα της εκπομπής αρχίζει από τα πρώτα χρόνια της Σωτηρίας στη Χαλκίδα, όπου μεγάλωνε αρχικά με τους παππούδες της. Στην εφηβεία της μια ταινία με τη Σοφία Βέμπο έγινε η αφορμή για να εκφράσει ανοιχτά την επιθυμία της να γίνει τραγουδίστρια, αλλά οι δικοί της αντέδρασαν.

Η φυλακή
Η εκπομπή παρουσιάζει τις μεγάλες περιπέτειες της Μπέλλου, που βίωσε πριν ακόμα γίνει διάσημη τραγουδίστρια. Φυλακίστηκε τρεις φορές. Αρχικά στη Χαλκίδα, όταν έριξε βιτριόλι στον σύζυγό της που την κακοποιούσε και εξαιτίας του απέβαλε όταν έμεινε έγκυος. Αργότερα, στην κατοχική Αθήνα συνελήφθη και βασανίστηκε επειδή έκλεψε λίγο ψωμί για να επιβιώσει και τέλος στα Δεκεμβριανά, επειδή συμμετείχε σε μάχη.
Ο Τσιτσάνης
Τα «Πρόσωπα» παρουσιάζουν την πιο σημαντική σχέση της ζωής της. Αυτή με τον Βασίλη Τσιτσάνη, που άρχισε από μια τυχαία γνωριμία σε ένα ταβερνάκι στα Εξάρχεια και σύντομα κατέληξε στην ηχογράφηση των δύο πρώτων τραγουδιών της, αλλά και στην πρώτη της εμφάνιση στο μέχρι τότε ανδροκρατούμενο πάλκο. Από τη συνεργασία τους δεν έλειψαν οι καβγάδες και οι ρήξεις, αλλά ο σεβασμός μεταξύ τους δεν χάθηκε ποτέ. Μάλιστα, μία από τις κόντρες τους είχε αποτέλεσμα η Μπέλλου να χειροδικήσει στη Μαρίκα Νίνου.
Τα πάθη
Η νύχτα, οι δυσκολίες στις προσωπικές σχέσεις της και, κυρίως, το πάθος της με τα ζάρια οδήγησαν στην πτώση, με αποκορύφωμα την απόπειρα αυτοκτονίας, που έκανε στα μέσα της δεκαετίας του ’50. Η εκπομπή παρουσιάζει την επάνοδό της, τόσο στο πάλκο όσο και στη δισκογραφία και συγκεκριμένα στην εταιρεία «Λύρα», όπου έκανε τη «δεύτερη καριέρα» της.
Οι μαρτυρίες
Άνθρωποι που την έζησαν, αλλά και συνεργάτες της, περιγράφουν ιστορίες από τη ζωή της, που σκιαγραφούν τον ιδιαίτερο χαρακτήρα της. Αντισυμβατική, εκρηκτική, αθυρόστομη, αλλά θρησκευόμενη, ρομαντική, φιλάνθρωπος και… ΑΕΚτζού.
Στενή φίλη του Γιάννη Τσαρούχη και θαυμάστρια του Χαρίλαου Φλωράκη. Παρόλο που ταυτίστηκε με το ρεμπέτικο, στο σπίτι άκουγε κλασική μουσική, Μαρινέλλα και Εντίθ Πιαφ!

Οι μεγάλες μουσικές συναντήσεις
Ο Διονύσης Σαββόπουλος περιγράφει στον Χρίστο Βασιλόπουλο τη γνωριμία του με την Μπέλλου και πώς προέκυψε η συνεργασία τους για το θρυλικό «Ζεϊμπέκικο».
Ο Ηλίας Ανδριόπουλος, ο συνθέτης που σύστησε την Μπέλλου στο έντεχνο τραγούδι με τον δίσκο «Λαϊκά Προάστια», εξιστορεί τη συνεργασία τους.
Ο Μανώλης Μητσιάς θυμάται τη γνωριμία τους και τη στήριξη που είχε από την Μπέλλου, όταν έκανε τα πρώτα του βήματα στο τραγούδι.
Στην εκπομπή μιλούν, επίσης: Σωτηρία Μπέλλου (Αρχείο), Αρετή Μπέλλου, Αθανασία Καραγιαννοπούλου, Κώστας Φέρρης, Γεωργία Παναγιώτη, Παναγιώτης Κουνάδης, Μάκης Γιομπαζολιάς, Λίνα Νικολακοπούλου, Γιώργος Λιάνης

Παρουσίαση: Χρίστος Βασιλόπουλος
Αρχισυνταξία: Δημήτρης Πετρόπουλος
Σκηνοθεσία – σενάριο: Χρίστος Βασιλόπουλος, Δημήτρης Πετρόπουλος
Διεύθυνση φωτογραφίας: Θεόδωρος Μανουσάκης
Διεύθυνση παραγωγής: Βασίλης Βασιλόπουλος




 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  12/07/2025


	Αθλητικά / Πόλο 
	WEBTV GR ERTflix 



14:10  |   Παγκόσμιο Πρωτάθλημα Υγρού Στίβου - Σιγκαπούρη 2025  (Z)

Πόλο Ανδρών 
1η Αγωνιστική: Μαυροβούνιο - Ελλάδα  


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



15:45  |   3ος Όροφος  (E)    

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Κωμική σειρά με τον Αντώνη Καφετζόπουλο και τη Λυδία Φωτοπούλου
«Τα αθλητικά» 
Ο Γιάννης αποφάσισε να αδυνατίσει και για να το πετύχει αυτό ήθελε τα σωστά παπούτσια για περπάτημα, αφού τα προηγούμενα δεν τον ικανοποιούσαν. Όμως, το ζευγάρι που διαλέγει είναι ιδιαίτερα ακριβό, προκαλώντας την σύγχυση και τα αντίποινα της Υβόννης.


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



16:00  |   Τα Καλύτερά μας Χρόνια  (E)    

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 

Γ' ΚΥΚΛΟΣ 
Επεισόδιο 17ο: «Τα Φόκλαντ» 
Η άφιξη του νέου Αντωνόπουλου είναι γεγονός και «αναβαθμίζει» τον ρόλο των μελών της οικογένειας, φέρνοντάς τους νέες ευθύνες! Η Πρωταπριλιά του 1982 συνοδεύεται από πλάκες αλλά και… αποκαλύψεις. Ο Άγγελος θα μάθει ότι κάποια μυστικά του δεν είναι τελικά μόνο δικά του, ο παπα-Μάρκος θα ομολογήσει μια πολύ δύσκολη αλήθεια, ενώ η Ελπίδα, μέσω της Μαριλένας, θα κάνει μια νέα γνωριμία που θα τη γοητεύσει…

Επεισόδιο 18ο: «Μπαμπάδες στο τετράγωνο»
Μια απροσδόκητη συνάντηση θα αλλάξει ριζικά τη ζωή του Αντώνη, μια για πάντα! Το ατύχημα της Κάθριν θα τη φέρει πιο κοντά στον Άγγελο, που θα σταθεί δίπλα στη νέα του φίλη, ενώ το νέο φλερτ της Ελπίδας θα αναστατώσει τον παπά. Την ίδια στιγμή, στο υπουργείο, ο Στέλιος φαίνεται ότι κέρδισε έναν πόλεμο…

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Αναλυτικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Γιάννης Μούτσιος 
 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  12/07/2025

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



19:00  |   Ελληνική Ταινία   

«Κυριακάτικο ξύπνημα»   
Αισθηματική κομεντί 1954
Σενάριο-σκηνοθεσία: Μιχάλης Κακογιάννης 
Μουσική: Ανδρέας Αναγνώστης
Σκηνογραφία: Γιάννης Τσαρούχης
Παίζουν: Έλλη Λαμπέτη, Δημήτρης Χορν, Γιώργος Παππάς, Τασσώ Καββαδία, Μαργαρίτα Παπαγεωργίου, Σαπφώ Νοταρά, Χ. Πατεράκη
Διάρκεια: 95' 
Υπόθεση: Η νεαρή Μίνα (Έλλη Λαμπέτη) ένα κυριακάτικο πρωινό πηγαίνει για μπάνιο σε μια απόμερη ακτή. Εκεί, δύο αλητόπαιδα της αρπάζουν την τσάντα. Μέσα στην τσάντα υπάρχει ένα λαχείο. Τα παιδιά πουλάνε το λαχείο στον Αλέξη (Δημήτρης Χορν). Το λαχείο κερδίζει τον πρώτο αριθμό και η Μίνα διεκδικεί με πείσμα τα κέρδη της, κάτοχος όμως του λαχείου είναι ο Αλέξης ο οποίος και θα εισπράξει τα χρήματα. Ο Αλέξης έχει αρχίσει να συμπαθεί τη Μίνα και της προσφέρει το ένα τρίτο των κερδών. Εκείνη είναι ανένδοτη και τα θέλει όλα δικά της. Ξεκινάει δικαστικό αγώνα, αλλά ο συνετός δικηγόρος της, ο Παύλος Καραγιάννης (Γιώργος Παππάς), όπως και ο ακαταμάχητος έρωτας που γεννιέται ανάμεσα στους δύο νέους, κάνουν το θαύμα τους και τους ενώνουν για πάντα.

Βραβεία-διακρίσεις: Φεστιβάλ Εδιμβούργου, Diploma of Merit


	Ψυχαγωγία / Τηλεπαιχνίδι 
	WEBTV GR ERTflix 



21:00  |   Τα Τετράγωνα των Αστέρων (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   
Τηλεπαιχνίδι με τη Σμαράγδα Καρύδη
«Τα τετράγωνα των αστέρων», το δημοφιλές τηλεπαιχνίδι των 80’s που αγαπήθηκε από το κοινό, επιστρέφει στην ΕΡΤ σαράντα πέντε χρόνια μετά, με παρουσιάστρια τη Σμαράγδα Καρύδη. Το αγαπημένο τηλεπαιχνίδι μεταδίδεται κάθε Σάββατο και Κυριακή, στις 21:00. Στο πλευρό της Σμαράγδας θα βρίσκονται καλεσμένοι, από την καλλιτεχνική –και όχι μόνο– σκηνή, που θα εναλλάσσονται στις θέσεις των 9 τετραγώνων και θα προσπαθούν να παραπλανήσουν τους παίκτες με τις απαντήσεις τους.
Κάθε εβδομάδα, δύο νέοι παίκτες θα διεκδικούν έως και 10.000 ευρώ σε 5 γύρους ερωτήσεων, που θα είναι ανατρεπτικές, ενώ μια ζωντανή μπάντα θα διανθίζει μουσικά το τηλεπαιχνίδι, υπό τις οδηγίες του Θοδωρή Ντάρμα. 
Γέλιο, ανατροπές και πολύ κέφι, κάθε Σάββατο και Κυριακή στις 21:00, στην ΕΡΤ1.
Επεισόδιο 31ο.  Το Σάββατο 12 Ιουλίου εννέα λαμπερά αστέρια έρχονται να γεμίσουν με λάμψη τα «Τετράγωνά» τους και να μας διασκεδάσουν με ένα νέο επεισόδιο γεμάτο αστείες ιστορίες, χρήσιμες και άχρηστες πληροφορίες, κέφι, μουσική και τραγούδια.

Οι υπέροχοι, Γιάννης Βασιλώτος, Άννα Μάγκου, Ηλιάνα Γαϊτάνη, Εύα Χριστοδούλου, Όλγα Πολίτου, Νίκος Χαλκιαδάκης, Δημητρης Γεροδημος, Θωμαή Απέργη και Ελένη Καρακάση, πλαισιώνουν τη μοναδική Σμαράγδα Καρύδη και προσπαθούν να μας πείσουν ότι μας λένε μόνο αλήθειες.

Δύο νέοι παίκτες, η Μαίρη Κεφαλλωνίτου και ο Νίκος Κατούδης, διεκδικούν έως και 10.000 ευρώ, κάνοντας τρίλιζα με τα Αστέρια μας. Ποιος από τους δύο θα φτάσει στον τελικό; Και πόσα χρήματα θα κερδίσει;
 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  12/07/2025

Παρουσίαση: Σμαράγδα Καρύδη
Σκηνοθεσία: Θάνος Κάππας 
Αρχισυνταξία: Αχιλλέας Συρίγος 
Διεύθυνση φωτογραφίας: Θέμης Μερτύρης 
Light Designer: Τάσος Γλυκός 
Σκηνογραφία: Γιούλικα Βεκρή, Susanna Aldinio
Σύνθεση πρωτότυπης μουσικής: Γιάννης Χριστοδουλόπουλος 
Διεύθυνση μουσικής ορχήστρας: Θοδωρής Ντάρμας 
Υπ. Καλεσμένων: Νίκος Τσαίκος 
Οργάνωση Παραγωγής: Αργυρώ Μπαρλαμά 
Διεύθυνση Παραγωγής: Βασίλης Παπαδάκης 
Παραγωγή: GV Productions

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



22:15  |   #Παρέα  (E)    
Ψυχαγωγική εκπομπή με τον Γιώργο Κουβαρά
Ο δημοσιογράφος Γιώργος Κουβαράς, σ’ έναν ρόλο διαφορετικό απ’ ό,τι έχουμε συνηθίσει, υποδέχεται παρέες που γράφουν ιστορία κι έρχονται να τη μοιραστούν μαζί μας και να γεμίσουν το στούντιο με όνειρα, αναμνήσεις, συγκίνηση, γέλιο και πολύ τραγούδι.
Κάθε Σάββατο, ο Γιώργος Κουβαράς προσκαλεί ανθρώπους της Τέχνης, του πολιτισμού, του αθλητισμού, και της δημόσιας ζωής. Η παρέα πλαισιώνει τον κεντρικό καλεσμένο ή καλεσμένη που έρχονται στο στούντιο με φίλους και πολλές φορές βρίσκονται μπροστά σε ευχάριστες εκπλήξεις. Το τραγούδι παίζει καθοριστικό ρόλο στην #Παρέα. Πρωταγωνιστές της βραδιάς οι ίδιοι οι καλεσμένοι με την πολύτιμη συνδρομή του συνθέτη Γιώργου Μπουσούνη.

«Αφιέρωμα στo "Νέο Κύμα"»

Η #Παρέα έρχεται μ’ ένα μοναδικό αφιέρωμα στο Νέο Κύμα.
Από τη «Lyra» και τον Πατσιφά, στις μπουάτ της Πλάκας, η ιστορία ξεδιπλώνεται μέσα από τα μάτια των ανθρώπων που την έζησαν.
Ο Γιώργος Κουβαράς φιλοξενεί κάποιους από τους σπουδαιότερους δημιουργούς και πρωταγωνιστές του μουσικού ρεύματος που έφερε τα πάνω κάτω στην ελληνική δισκογραφία: Γιώργος Παπαστεφάνου, Μιχάλης Βιολάρης, Πόπη Αστεριάδη και Λίνος Κόκοτος μοιράζονται μαζί μας τις αναμνήσεις μιας ολόκληρης εποχής.
Μαζί τους η Ηρώ, ο Κώστας Τριανταφυλλίδης, η Αντριάννα Κόλλια, η Λίνα Ροδοπούλου, ο Δημήτρης Μανιάτης και η Μαρίνα Λαχανά.

Μια βραδιά γεμάτη τραγούδια κι ενδιαφέρουσες ιστορίες.
Παρουσίαση: Γιώργος Κουβαράς
Σκηνοθεσία: Κώστας Μυλωνάς
Αρχισυνταξία: Δημήτρης Χαλιώτης
Παραγωγή: Rhodium Productions / Κώστας Γ. Γανωτής




 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  12/07/2025


	Ταινίες 
	WEBTV GR ERTflix 



00:30  |   ΞΕΝΗ ΤΑΙΝΙΑ   
«Zombieland: Διπλή βολή» (Zombieland: Double Tap)   
  
Κωμωδία τρόμου, παραγωγής ΗΠΑ 2019

Σκηνοθεσία: Ρούμπεν Φλέτσερ
Σενάριο: Ρούμπεν Φλέτσερ, Ρετ Ρις, Πολ Γουέρνικ, Ντέιβιντ Κάλαχαμ
Πρωταγωνιστούν: Γούντι Χάρελσον, Τζέσι Άιζενμπεργκ, Άμπιγκεϊλ Μπρέσλιν, Έμα Στόουν, Ζοί Ντόιτς, Ροζάριο Ντόνσον, Μπιλ Μάρει, Λουκ Γουίλσον
Διάρκεια: 92΄

Υπόθεση: Μια μακρά δεκαετία μετά τα αποκαλυπτικά γεγονότα της ταινίας Zombieland (2009), το ανθεκτικό κουαρτέτο των επιζώντων –ο σκληροτράχηλος εξολοθρευτής ζόμπι Ταλαχάσι, ο συνοδοιπόρος του Κολούμπους, που θέτει τους κανόνες, η κυνηγός Γουιτσίτα και η μικρότερη αδελφή της Λιτλ Ροκ– βρίσκονται στους κόλπους ενός ερειπωμένου πλέον Λευκού Οίκου. Ωστόσο, σ’ έναν λυσσαλέο κόσμο που εξακολουθεί να κατακλύζεται από πλήθος κινούμενων νεκρών και μεταλλαγμένα στελέχη εξελιγμένων ζωντανών πτωμάτων, ένας προμελετημένος χωρισμός θα στείλει την ομάδα πίσω στο μηδέν, αναζητώντας, για άλλη μια φορά, τη Γη της Επαγγελίας. Τώρα, όλες οι ελπίδες στηρίζονται στη Βαβυλώνα: μια εξ ολοκλήρου οργανική κοινότητα ευτυχισμένων χορτοφάγων ειρηνιστών που λατρεύουν να διασκεδάζουν. Είναι αυτό το τέλος του δρόμου;
«Τρομερή» κωμωδία που συνεχίζει επάξια στα χνάρια της προηγούμενης ταινίας. Περισσότερα ζόμπι, περισσότερα αστεία και περισσότερος Έλβις, συγκροτούν μια ταινία που θα διασκεδάσει σίγουρα τους φαν του είδους.
 

ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 


02:10  |   Μαμά-δες  (E)   

	Ψυχαγωγία / Τηλεπαιχνίδι 
	
	WEBTV GR ERTflix 



03:00  |   Τα Τετράγωνα των Αστέρων  (E)    


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



04:15  |   Πρόσωπα με τον Χρίστο Βασιλόπουλο  (E)    
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	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



05:00  |   Σαββατοκύριακο από τις 5   
Ενημερωτική εκπομπή με τον Δημήτρη Κοτταρίδη και τη Νίνα Κασιμάτη

	Αθλητικά / Υγρός στίβος 
	WEBTV GR ERTflix 



08:45  |  Παγκόσμιο Πρωτάθλημα Υγρού Στίβου - Σιγκαπούρη 2025  (Z)

Πόλο Γυναικών
2η Αγωνιστική: Κροατία - Ελλάδα  


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



10:15  |   Ζακέτα Να Πάρεις  (E)    

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές

Κωμική, οικογενειακή σειρά

Eπεισόδιο 7ο «Λαϊκή Κομπανία Παπάγου»
Η Φούλη, με σύμμαχο τον Λουκά, συνεχίζει να δουλεύει στα μπουζούκια και να προσέχει μην την ανακαλύψει η Ευγενία, η οποία έχει τις δικές της αγωνίες. Ένας ιδιοκτήτης δισκογραφικής εταιρείας ψάχνει σοπράνο για ηχογράφηση κι η Ευγενία θέλει τον ρόλο πάση θυσία. Ο εν λόγω ιδιοκτήτης, εκτός από λάτρης της όπερας είναι και παλαιών αρχών. Μόλις μαθαίνει ότι μαζί τους ζει κι η πεθερά της, ανυπομονεί να γνωρίσει την κλασική Ελληνίδα γιαγιά που τιμάει τις παραδόσεις και μεγαλώνει τα εγγονάκια της. Η Φούλη, που απέχει πολύ απ’ αυτό το στερεότυπο, δέχεται να μεταμορφωθεί για τις ανάγκες του ρόλου και να βοηθήσει την Ευγενία. Η Δέσποινα επιστρατεύεται για να βοηθήσει ενδυματολογικά κι η Αριστέα για να ετοιμάσει «γιαγιαδίστικα» φαγητά. Στο τέλος όμως ο πραγματικός χαρακτήρας της Φούλης είναι που θα χαρίσει τον ρόλο στην Ευγενία.

Eπεισόδιο 8ο: «Χωριό μου, χωριουδάκι μου»
Η Αριστέα είναι πολύ απογοητευμένη με τα προϊόντα της Αθήνας. Τα φαγητά της είναι άνοστα και είναι σίγουρη πως φταίει η πρώτη ύλη. Έτσι λοιπόν κάνει παραγγελία οπωρολαχανικά απ’ το χωριό και της τα στέλνουν με το ΚΤΕΛ. Όταν όμως παραγγείλει και αυγά, ο άνθρωπος που θα της τα φέρει στο σπίτι θα της προτείνει να της πουλήσει μια κοτούλα, ώστε να έχει καθημερινά τα φρέσκα αυγουλάκια της. Η Αριστέα φυσικά ενθουσιάζεται, αλλά δεν συμβαίνει το ίδιο και με τον Ευθύμη, ο οποίος της λέει πως υπάρχουν συγκεκριμένοι κανόνες στις πολυκατοικίες και η κότα δεν μπορεί να μείνει εκεί. Η φαεινή ιδέα της Αριστέας να ζητήσει απ’ τη Φούλη να κρατήσει την κότα στη μονοκατοικία του Λουκά θα ξεκινήσει ένα ατέλειωτο κυνηγητό μεταξύ μανάδων, αγοριών, Ευγενίας και πουλερικού. Ποιο θα είναι τελικά το μέλλον του αθώου ζωντανού;


	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 
Παρουσίαση: Μαριάννα Πετράκη 

 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ  13/07/2025


	Ταινίες 
	WEBTV 



13:00  |   Ελληνική Ταινία
«Οικογένεια Παπαδοπούλου»    

Ρομαντική κομεντί, παραγωγής 1960

Σκηνοθεσία: Ροβήρος Μανθούλης
Παίζουν: Ορέστης Μακρής, Κάκια Αναλυτή, Στέφανος Ληναίος, Ντίνος Ηλιόπουλος, Παντελής Ζερβός, Μαρία Φωκά, Τζόλυ Γαρμπή, Αθηνά Μιχαηλίδου, Γιάννης Βογιατζής, Θανάσης Βέγγος 
Φωτογραφία: Νίκος Γαρδέλης
Διάρκεια: 89' 

Υπόθεση: Ο Αλέξης εργάζεται ως οικονομικός διευθυντής σε μια αθηναϊκή επιχείρηση. Ζει με το θείο και τη θεία του. Ερωτεύεται μια κοπέλα, τη Βαρβάρα, η οποία εργάζεται ως γραμματέας στην επιχείρηση και είναι γειτόνισσά του. Οι αντιδράσεις των οικογενειών τους είναι έντονες, αλλά ένας οικογενειακός φίλος, ο οποίος είναι ερωτευμένος με την εξαδέρφη της Βαρβάρας, θα βοηθήσει το ζευγάρι να παντρευτεί.



	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Πρόσωπα με τον Χρίστο Βασιλόπουλο  (E)    
«Γιαννούλης Χαλεπάς»
Τη ζωή του γλύπτη Γιαννούλη Χαλεπά παρουσιάζει η εκπομπή «Πρόσωπα με τον Χρίστο Βασιλόπουλο.
Η εκπομπή φωτίζει τα αίτια που οδήγησαν τον δημιουργό της «Κοιμωμένης» στην τρέλα και στον εγκλεισμό του για 14 χρόνια σε ψυχιατρικό άσυλο. Η ιστορία του είναι γεμάτη ανατροπές κι ένα ευτυχές τέλος, καθώς κατάφερε να βγει από τα σκοτάδια της σχιζοφρένειας, να ξαναδημιουργήσει σπουδαία έργα και να καταξιωθεί. Ο πατέρας του Χαλεπά, Ιωάννης, ήταν σπουδαίος μαρμαροτεχνίτης και ήθελε να τον κάνει έμπορο, όμως ο Γιαννούλης από μικρός ήθελε να γίνει γλύπτης.
Στο πλαίσιο της εκπομπής, αστικοί μύθοι και δοξασίες για τη ζωή και το έργο του, καταρρίπτονται.
«Η Κοιμωμένη»
Το έργο που τον έκανε γνωστό είναι «Η Κοιμωμένη», που βρίσκεται στο Α΄ Νεκροταφείο Αθηνών.  Ήταν το ταφικό μνημείο μιας πλούσιας δεκαοκτάχρονης κοπέλας με καταγωγή από την Κίμωλο, που πέθανε από φυματίωση και όχι από ερωτική απογοήτευση, όπως ήθελε η λαϊκή παράδοση.
Η δημοσιογραφική έρευνα αναδεικνύει τα νεανικά χρόνια του Γιαννούλη και την ερωτική απογοήτευση που βίωσε στο χωριό του στην Τήνο, με μια νεαρή συγχωριανή του. Αυτό λέγεται ότι πυροδότησε την ασθένειά του, αλλά η εκπομπή διαχωρίζει τον μύθο από την πραγματικότητα.


 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ  13/07/2025

Η ψυχική νόσος
Μέσα από τις μαρτυρίες των συγγενών του και τις επιστολές του αδελφού του παρουσιάζονται οι δοκιμασίες που πέρασε. Έκανε απόπειρες αυτοκτονίας, έβλεπε οράματα, κατέστρεφε τα έργα του και ζούσε σε μια διαρκή μελαγχολία. Η έρευνα παρουσιάζει τις συνεχείς προσπάθειες των γονιών του να τον βοηθήσουν, σε μια εποχή που η Ψυχιατρική ήταν στα σπάργανα και δεν υπήρχαν κατάλληλες θεραπείες, ενώ τον έστελναν σε ταξίδια στην Ευρώπη για να βελτιώσουν την ψυχική του διάθεση. Μάλιστα, τον πήγαιναν και για εξορκισμούς σε μοναστήρι, προκειμένου να θεραπευτεί από τα «δαιμόνια».
Το άσυλο
Τελικά, η λύση του ασύλου δεν άργησε να έρθει. Ήταν η εποχή που έγινε επιθετικός προς τους συγχωριανούς του και τον έκλεισαν στο φρενοκομείο της Κέρκυρας. Τα «Πρόσωπα» φωτίζουν τη σκοτεινή περίοδο του ασύλου, αλλά και την έξοδο από αυτό, ύστερα από 14 χρόνια. Επιστρέφοντας στον Πύργο της Τήνου έγινε βοσκός για να ζήσει.
Η μητέρα
Η μητέρα του, Ειρήνη, ακολούθησε τις οδηγίες των γιατρών να τον απομακρύνει από τη γλυπτική, ώστε να μην υποτροπιάσει. Έτσι κατέστρεφε ό,τι έργο φιλοτεχνούσε εκείνος.
Κομβικό σημείο στη ζωή του υπήρξε ο θάνατος της υπερπροστατευτικής μητέρας του. Λέγεται ότι την ημέρα που πέθανε, στάθηκε από πάνω της απαθής και αδιάφορος. Ύστερα κατέβηκε στο υπόγειο και είπε: «Σωπάστε κι εγώ θα πιάσω την τέχνη να δουλεύω».
Η εκπομπή παρουσιάζει τους χώρους όπου έζησε, το δωμάτιό του, αλλά και το θρυλικό εργαστήριο όπου δημιούργησε εξαιρετικά έργα τέχνης.

Η καταξίωση
Τη δεκαετία του 1920 άρχισε να κυκλοφορεί η είδηση ότι ο εξαφανισμένος Χαλεπάς ζει στον Πύργο της Τήνου και διανύει νέα δημιουργική περίοδο. Kαλλιτέχνες και διανοούμενοι από την Αθήνα άρχισαν να τον επισκέπτονται για να αναδείξουν και να διασώσουν τα έργα του. Ο Χαλεπάς βραβεύθηκε για το έργο του και άνοιξε ο δρόμος για την επιστροφή του στον χώρο της Τέχνης, μέσα από δύο σημαντικές εκθέσεις των γλυπτών του. Στα 76 του χρόνια ξεκίνησε μια νέα ζωή για εκείνον. Ήταν πλέον μια αναγνωρισμένη προσωπικότητα.
Πέθανε το 1938 ευτυχισμένος στο σπίτι των ανιψιών του, που τον περιέβαλλαν με αγάπη και φροντίδα, στη Νεάπολη Εξαρχείων.
Στην εκπομπή μιλούν οι: Αλεξάνδρα Βουτυρά, γενική διευθύντρια Τελλογλείου Ιδρύματος, ομότιμη καθηγήτρια της Σχολής Καλών Τεχνών ΑΠΘ, Βλάσης Σκολίδης, ψυχίατρος-συγγραφέας του βιβλίου «Δημιουργία και Ψύχωση στον Γιαννούλη Χαλεπά», Λεωνίδας Χαλεπάς, απόγονος Χαλεπά & διευθυντής Σχολής Καλών Τεχνών Τήνου, Γιώργος Τζιρτζιλάκης, καθηγητής Αρχιτεκτονικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Μύρων Μπικάκης, απόγονος Χαλεπά, Γιάννης Μπόλης, ιστορικός Τέχνης – προϊστάμενος Τμήματος Σύγχρονης Γλυπτικής Momus, Μάρκος Βιδάλης, προϊστάμενος Ιδρύματος Τηνιακού Πολιτισμού, Κυριακή Οριάνου, κοινωνική ανθρωπολόγος-ιστορικός, Συραγώ Τσιάρα, ιστορικός Τέχνης – διευθύντρια Εθνικής Πινακοθήκης, Μαρία Κλιάφα, συντηρήτρια γλυπτικής Εθνικής Πινακοθήκης-Γλυπτοθήκης

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 


16:00  |   Τα Καλύτερά μας Χρόνια   -  Γ' ΚΥΚΛΟΣ (E)    
Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ  13/07/2025

Επεισόδιο 19ο: «Πτώση (σημαίας)» 
Ο Αντώνης θέλει να μάθει όσα περισσότερα γίνεται για τον γιο του και προσπαθεί να τον προσεγγίσει, ενώ ο Άγγελος, συμπάσχοντας, δεν μπορεί να διαχειριστεί τη νέα κατάσταση. Ο Δημήτρης, που τρώγεται με τα ρούχα του, προσπαθεί να μάθει πληροφορίες για τη σχέση της Νανάς με τον Λευτέρη. Η Μάρθα κάνει για άλλη μια φορά την εμφάνισή της στη γειτονιά…

Επεισόδιο 20ό: «Ο γύρος της Αθήνας» 
Η επιρροή της Jenny στη Μαίρη είναι πλέον ολοφάνερη. Η στροφή της Μαίρης προς τη γυμναστική συμπίπτει με την οργάνωση του πρώτου γύρου της Αθήνας. Ο Κοντούλας προσπαθεί να αυξήσει τις συμμετοχές με κάθε τρόπο και τελικά βάζει τη γειτονιά σε εντατικούς ρυθμούς άσκησης! Αλλά και η Ελπίδα με τη Μαριλένα βλέπουν τον γύρο της Αθήνας σαν μια ευκαιρία να είναι πιο κοντά στους ποδοσφαιριστές τους, ενώ ο Δημήτρης βρίσκει άλλα μέσα για να μαθαίνει για τη Νανά….

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Αναλυτικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Γιάννης Μούτσιος 

	Ταινίες 
	WEBTV ERTflix 



19:00  |   Ελληνική Ταινία   

«Έγκλημα στο Κολωνάκι»   
Ελληνική ταινία,  παραγωγής 1959.
Σκηνοθεσία: Τζανής Αλιφέρης
Σενάριο: Γιάννης Μαρής Μουσική: Κώστας Καπνίσης
Διεύθυνση φωτογραφίας: Αριστείδης Καρύδης-Φουκς, Γιάννης Χατζόπουλος
Παίζουν: Μιχάλης Νικολινάκος, Γκέλυ Μαυροπούλου, Ανδρέας Μπάρκουλης, Ελένη Χατζηαργύρη, Μάρω Κοντού, Στέφανος Στρατηγός, Βασίλης Κανάκης, Χρήστος Τσαγανέας, Διονύσης Παπαγιαννόπουλος, Σπύρος Καλογήρου, Κατερίνα Χέλμη,Νάσος Κεδράκας, Νανά Γκάτση, Άγγελος Μαυρόπουλος, Γιάννης Μπέρτος, Ράλλης Αγγελίδης, Ρένα Γαλάνη, Νίκος Ξεπαπαδάκος, Γιώργος Ρώης, Σάββας Καλαντζής, Τασούλα Καλογιάννη, Νίκος Παρασκευάς

Υπόθεση: Όταν ο ζωγράφος Νάσος Καρνέζης βρίσκεται νεκρός και η αστυνομία συλλαμβάνει τον χρηματιστή Φλωρά, ο Δημήτρης, γιος από τον πρώτο γάμο του, αποφασίζει να βρει τον πραγματικό δολοφόνο. Μαζί με δύο φίλους του, τον δημοσιογράφο Μακρή και τον πολιτευτή Δέλιο, ερευνούν την υπόθεση και οι υποψίες τους στρέφονται στη Μυρτώ, την κόρη του πλοιάρχου Καψή, τον οποίο εκτέλεσαν οι Γερμανοί στην Κατοχή, έπειτα από προδοσία του Καρνέζη. Ανάμεσα στον Δημήτρη και στη Μυρτώ, που τελικά είναι αθώα, αναπτύσσεται ένα αίσθημα. Με τη βοήθειά της, ο Δημήτρης βρίσκεται στα ίχνη μιας σπείρας λαθρεμπόρων, της οποίας ο μακαρίτης ήταν αρχηγός. Η ανεύρεση του πτώματος της οικονόμου κι ερωμένης του Καρνέζη βάζει στην υπόθεση και τον υπαστυνόμο Μπέκα, ο οποίος και σώζει τη ζωή του ζευγαριού, στο οποίο ο δολοφόνος είχε στήσει παγίδα σε μια εξοχική βίλα.


	Ψυχαγωγία / Τηλεπαιχνίδι 
	WEBTV GR ERTflix 



21:00  |   Τα Τετράγωνα των Αστέρων (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   
Τηλεπαιχνίδι με τη Σμαράγδα Καρύδη
 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ  13/07/2025

Επεισόδιο 32ο (τελευταίο).  

Την Κυριακή 13 Ιουλίου η Σμαράγδα Καρύδη υποδέχεται εννέα νέους λαμπερούς καλεσμένους στα «Τετράγωνα των αστέρων». Ο Σταμάτης Γαρδέλης, η Νεκταρία Γιαννουδάκη, ο Κωνσταντίνος Γιαννακόπουλος, ο Άρης Αντωνόπουλος, η Μαρία Χάνου, ο Κωνσταντίνος Λάγκος, ο Κωνσταντίνος Μαγκλάρας, ο Ιωάννης Αθανασόπουλος και η Αντιγόνη Δρακουλάκη προσπαθούν να μας πείσουν για το αληθές των λόγων τους, καθώς μοιράζονται μαζί μας αληθινές και μη ιστορίες από την ζωή τους, μας γεμίζουν με χρήσιμες γνώσεις και φανταστικές πληροφορίες, σε ένα νέο επεισόδιο με πολύ κέφι, μουσική και τραγούδι.

Δύο νέοι παίκτες, η Ζωή Ναλμπανίδου και ο Γιώργος Νικολόπουλος διεκδικούν έως και 10.000 ευρώ, κάνοντας τρίλιζα με τα αστέρια μας.
Ποιος από τους δύο θα φτάσει στον τελικό; Και πόσα χρήματα θα κερδίσει;


	Εκπομπή
	WEBTV ERTflix 



22:15  |   Εκπομπή



	Ταινίες 
	WEBTV GR ERTflix 



23:50  |   Ξένη Ταινία
«Inferno»   
Περιπέτεια μυστηρίου, συμπαραγωγής ΗΠΑ-Ουγγαρίας 2016
Σκηνοθεσία: Ρον Χάουαρντ
Σενάριο: Ντέιβιντ Κόεπ, Νταν Μπράουν
Πρωταγωνιστούν: Τομ Χανκς, Φελίσιτι Τζόουνς, Ομάρ Σι, Ίρφαν Καν, Σίντσε Μπάμπετ, Μπεν Φόστερ, Αλεσάντρο Γκριμάλντι
Διάρκεια: 112'

Υπόθεση: Ένας διάσημος καθηγητής Συμβολολογίας βρίσκεται στα ίχνη στοιχείων που συνδέονται με τον ίδιο τον μεγάλο Δάντη. Όταν ο Λάνγκντον ξυπνάει σε ένα ιταλικό νοσοκομείο με αμνησία, συνεργάζεται με τη Σιένα Μπρουκς, μια γιατρό που ελπίζει ότι θα τον βοηθήσει να ανακτήσει τις αναμνήσεις του. Μαζί, τρέχουν σε όλη την Ευρώπη και κόντρα στον χρόνο για να σταματήσουν έναν τρελό να εξαπολύσει έναν παγκόσμιο ιό, που θα μπορούσε να εξαφανίσει τον μισό πληθυσμό του πλανήτη.

Άλλο ένα μπεστ σέλερ του Νταν Μπράουν («Κώδικας Da Vinci») μεταφέρεται στην οθόνη.







 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ  13/07/2025

ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



01:50  |   Ζακέτα Να Πάρεις  (E)    


	Ψυχαγωγία / Τηλεπαιχνίδι 
	WEBTV GR ERTflix 



03:20  |   Τα Τετράγωνα των Αστέρων  (E)    


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



04:35  |   Πρόσωπα με τον Χρίστο Βασιλόπουλο  (E)    





 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  14/07/2025

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



05:30  |   Συνδέσεις   
Ενημερωτική εκπομπή με τον Κώστα Παπαχλιμίντζο και την Κατερίνα Δούκα
Έγκαιρη και αμερόληπτη ενημέρωση, καθημερινά από Δευτέρα έως Παρασκευή, από τις 05:30 έως τις 09:00, παρέχουν ο Κώστας Παπαχλιμίντζος και η Κατερίνα Δούκα, οι οποίοι συνδέονται με την Ελλάδα και τον κόσμο και μεταδίδουν ό,τι συμβαίνει και ό,τι μας αφορά και επηρεάζει την καθημερινότητά μας. Μαζί τους το δημοσιογραφικό επιτελείο της ΕΡΤ, πολιτικοί, οικονομικοί, αθλητικοί, πολιτιστικοί συντάκτες, αναλυτές, αλλά και προσκεκλημένοι εστιάζουν και φωτίζουν τα θέματα της επικαιρότητας.
Σκηνοθεσία: Γιάννης Γεωργιουδάκης
Αρχισυνταξία: Γιώργος Δασιόπουλος, Βάννα Κεκάτου
Διεύθυνση φωτογραφίας: Γιώργος Γαγάνης
Διεύθυνση παραγωγής: Ελένη Ντάφλου, Βάσια Λιανού

	Αθλητικά / Πόλο 
	WEBTV GR ERTflix 



07:10  |   Παγκόσμιο Πρωτάθλημα Υγρού Στίβου - Σιγκαπούρη 2025  (Z)

Πόλο Ανδρών
2η Αγωνιστική: Ελλάδα - Κίνα  

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή
	WEBTV ERTflix 



09:00  |   Ραντεβού... στην Ευρώπη, με την Επιστήμη Μπινάζη (Ε)   

Ραντεβού στην Ευρώπη: ένα road trip στην καρδιά μας!

Πού κρύβουν τα κλιματιστικά στη Νίκαια; Πώς είναι να ζεις σε ένα πλωτό σπίτι στον Δούναβη; Πίνουν ασύρτικο στη Μασσαλία; Γιατί ένα μπαρ στη Ζυρίχη επιλέγει να έχει άσχημη θέα; Και, επιτέλους, τι να υποστηρίζουμε, Σαμπντόρια ή Τζένοα; Ξεχάστε ό,τι ξέρατε για την Ευρώπη. Ήρθε η ώρα να τη δείτε μέσα από τα μάτια των Ελλήνων που την έκαναν σπίτι τους! 
Η Επιστήμη Μπινάζη κάνει ένα road trip από τη μια άκρη της Ευρώπης στην άλλη. Δεν σταματά στους πιο δημοφιλείς προορισμούς, κινείται off the beaten track, αναζητώντας τις πόλεις όπου χτυπά η καρδιά του ευρωπαϊκού οικοδομήματος. Μπολόνια, Μασσαλία, Ζυρίχη, Στρασβούργο, Νίκαια, Γένοβα, Βελιγράδι...
Σε κάθε πόλη έχει για οδηγό, εκτός από online χάρτη, Έλληνες που ζουν και δραστηριοποιούνται εκεί. Άλλοι σπούδασαν στην πόλη και παρέμειναν, άλλοι κυνήγησαν εκεί τα όνειρά τους, κάποιοι μετέφεραν εκεί τις επιχειρήσεις τους. Όλοι μετρούν σήμερα δύο πατρίδες. 
Μας ανοίγουν τα σπίτια τους, μας δείχνουν τα στέκια τους, μας ξεναγούν στον τόπο τους με τον μοναδικό τρόπο του ντόπιου. Καλεσμένοι, αλλά ταυτόχρονα και οικοδεσπότες, μας μιλούν για τη ζωή εκτός συνόρων. Τι τους λείπει από την Ελλάδα και τι θα μπορούσε να τους γυρίσει πίσω; Είναι η Ευρώπη το κοινό μας σπίτι και πώς βλέπουν τις αλλαγές που έχουν συντελεστεί τα τελευταία χρόνια από τον Βορρά ώς τον Νότο;
 
Ακολουθήστε μας σ’ ένα διττό ταξίδι, στον δρόμο και εντός μας. Ελάτε να γνωρίσουμε το κοινό μας σπίτι. Έχουμε Ραντεβού… στην Ευρώπη.
 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  14/07/2025


«Βελιγράδι»
Την εντυπωσιακή πρωτεύουσα της Σερβίας επισκέπτεται η εκπομπή «Ραντεβού στην Ευρώπη» με την Επιστήμη Μπινάζη. Περπατώντας στο Βελιγράδι νιώθεις δέος. Όχι μόνο γιατί πρόκειται για μια βαλκανική πρωτεύουσα με τεράστια ιστορία, μια πανέμορφη πόλη στις όχθες δύο ποταμών, αλλά και γιατί δεν τη λύγισαν οι βομβαρδισμοί του 1999: είναι σήμερα μια ζωντανή, σύγχρονη κεντροευρωπαϊκή πόλη, που έκανε δύναμη τα τραύματά της. Το ταξίδι μας στην Ευρώπη θα ήταν μισό χωρίς αυτήν.
Αρχιτεκτονική, night life, γαστρονομία, ιστορία. Και τι δεν έχει να προσφέρει το Βελιγράδι! Ιδίως αν έχεις για ξεναγούς τέσσερις Ελληνίδες! Η Αγγελική Κεφάλα είναι από το 2019 λέκτορας Νέων Ελληνικών στο Πανεπιστήμιο του Βελιγραδίου. Διδάσκει σε Σέρβους που αγαπούν την Ελλάδα και επιθυμούν να μάθουν τη γλώσσα μας.
Στις διάφορες εκφάνσεις του αστικού τοπίου στο Βελιγράδι μας μυεί η Γιούλη Παπαναστασίου. Αρχιτεκτόνισσα, ήρθε στο Βελιγράδι πριν από 12 χρόνια, το 2013, ακολουθώντας τον άντρα της που είχε μια επαγγελματική πρόταση. Μεταξύ άλλων, μελέτησε τα κτίρια των Ελλήνων του 18ου και 19ου αιώνα.
Στο ελληνικών συμφερόντων ξενοδοχείο Metropol Palace, ένα από τα εμβληματικά κτίρια του Βελιγραδίου, θα συναντήσουμε τη Νεφέλη Παπουτσάκη, HR manager του ξενοδοχείου και επί χρόνια επίσημη μεταφράστρια της ελληνικής πρεσβείας. Παιδί μεικτού γάμου, έχει ζήσει σε Χανιά και Θεσσαλονίκη, αλλά όταν εμφανίστηκε μια επαγγελματική ευκαιρία στο Βελιγράδι δεν την άφησε να φύγει. Μαζί θα ατενίσουμε μία από τις ωραιότερες θέες που έχουμε ζήσει στο ταξίδι μας.
Ώρα για μια βόλτα στο Δούναβη. Η Βίκυ Ακριτίδου μετακόμισε στο Βελιγράδι αφότου γνώρισε το μέλλοντα Σέρβο σύζυγό της. Μαζί έφτιαξαν το πρώτο πλωτό hostel στο Δούναβη το 2007, το Arkabarka, όπου σήμερα είναι το σπίτι τους. Σήμερα είναι διευθύντρια στη Vega Youth Center, έναν μη κυβερνητικό οργανισμό νεολαίας που προωθεί τη μη τυπική μάθηση, και επικεφαλής του εκπαιδευτικού κινήματος Design for Change Σερβίας.

Παρουσίαση-κείμενα: Επιστήμη Μπινάζη
Σκηνοθεσία: Μάνος Αρμουτάκης
Αρχισυνταξία: Λίνα Γιάνναρου, Άννα Ποδαρά
Έρευνα: Λίνα Γιάνναρου
Εικονοληψία: Μάνος Αρμουτάκης, Κλεομένης Κουφαλιώτης
Βοηθός παραγωγής: Νίκος Τσιούμας
Μοντάζ: Νίκος Καλαβρυτινός
Μιξάζ: Κώστας Ντόκος
Motion Graphics Design: Βαγγέλης Μολυβιάτης
Μουσική επιμέλεια: Επιστήμη Μπινάζη
Creative Producer: Γιούλη Παπαοικονόμου
Executive Producers: Πέτρος Αδαμαντίδης, Αλέξανδρος Χριστογιάννης
Παραγωγοί: Κωνσταντίνος Τζώρτζης, Νίκος Βερβερίδης
Εκτέλεση παραγωγής: ελc productions σε συνεργασία με τη Dare Film

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



10:00  |   3ος Όροφος  (E)    

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές

Δεκαπεντάλεπτη κωμική σειρά με τους ο Αντώνη Καφετζόπουλο και Λυδία Φωτοπούλου

«Γεροντολόγος από Βέλγιο» 
Η Υβόννη φέρνει κάτι χάπια, που της έδωσε η Νίκη στο ασανσέρ. Τα επαινεί και ισχυρίζεται πως έφερε μεγάλο κέφι σ’ εκείνη και το Γιώργο. Ο Γιάννης τα φοβάται και δεν θέλει καθόλου να τα πάρει, καθώς ακούει το Γιώργο και τη Νίκη να τραγουδάνε όλη μέρα.
 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  14/07/2025


	Ταινίες 
	WEBTV ERTflix 



10:15  |  Ελληνική Ταινία   
«Τα δίδυμα»   
Κωμωδία, παραγωγής 1964

Σκηνοθεσία: Κώστας Καραγιάννης
Σενάριο: Ναπολέων Ελευθερίου
Μουσική: Γιώργος Κατσαρός
Φωτογραφία: Ντίνος Κατσουρίδης
Παίζουν: Θανάσης Βέγγος, Δέσποινα Στυλιανοπούλου, Γιώργος Γαβριηλίδης, Μαρίκα Κρεββατά, Νότα Παρούση, Γιάννης Βογιατζής, Ζαννίνο, Κία Μπόζου, Ντία Αβδή, Άννα Καρέλα, Πάνος Νικολακόπουλος, Τζίνα Κουρία, Γιώργος Οικονόμου, Κώστας Φλώρος, Τζούλια Αργυροπούλου, Λούλα Δημητριάδου, Νανά Χατζηβασιλείου
Διάρκεια: 81'

Υπόθεση: Δύο δίδυμα αδέλφια χωρίστηκαν από μικρή ηλικία. Ο Ανάργυρος ή Μπούλης μεγάλωσε πλουσιοπάροχα από το ζεύγος Χατζηφρύδη, στην πόρτα των οποίων τον εγκατέλειψαν οι γονείς του. Η ζωή του ορφανού Σταμάτη κύλησε μες στη φτώχεια. Τώρα προσπαθεί να καθιερωθεί ως ποδοσφαιριστής, ενώ ψάχνει για μια καλή δουλειά. Θα απευθυνθεί στο εργοστάσιο του Χατζηφρύδη, όπου προς μεγάλη του έκπληξη θα τον κάνουν αμέσως αναπληρωτή γενικού διευθυντή.


	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Με βασικό άξονα την εγκυρότητα και την αξιοπιστία, όλες οι ειδήσεις και οι εξελίξεις από την Ελλάδα αλλά και το εξωτερικό.

Παρουσίαση: Μαρία Σιώζου 


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Φτάσαμε - Γ' ΚΥΚΛΟΣ  (Ε)     
Με τον Ζερόμ Καλούτα
«Έβρος» - Α' Μέρος
Εκεί όπου η Δύση συναντά την Ανατολή, σε έναν τόπο ξεχωριστό κι απομακρυσμένο από την Αθήνα, που σε μαθαίνει πώς είναι να ζεις στα όρια, ταξιδεύει η εκπομπή «Φτάσαμε», με τον Ζερόμ Καλούτα να ξεκινά ένα συναρπαστικό οδοιπορικό στις μοναδικές ομορφιές του Έβρου.
Αφετηρία της διαδρομής το Δέλτα του Έβρου, που είναι ταυτόχρονα ένας σημαντικός υγρότοπος κι ένα από τα ομορφότερα σημεία της Ελλάδας. Ο Ζερόμ εξερευνά τη γοητευτική Αλεξανδρούπολη, μια πόλη όπου η παράδοση αντέχει στη φθορά του χρόνου και κάνει ένα ταξίδι στην ιστορία και στην πολιτιστική κληρονομιά των Καππαδοκών Έβρου, μέσα από την ιδιαίτερη μουσική παράδοσή τους.
 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  14/07/2025

Στο ξεχωριστό Σουφλί, που είναι γνωστό και ως η πόλη του μεταξιού, ο Ζερόμ μυείται στα μυστική της σηροτροφίας, δηλαδή της θαυμαστής διαδικασίας παραγωγής μεταξιού, ενώ στο μικρό αγροτικό χωριό Κυανή αναλαμβάνει αγροτικές εργασίες, στις καλλιέργειες βαμβακιού.
Στη Νίψα, όπου η ποντιακή παράδοση ζει και βασιλεύει, ο Ζερόμ μαθαίνει τα μυστικά φημισμένων ποντιακών συνταγών και ξεναγείται σε αυθεντικές ποντιακές παραδόσεις, που έχουν μυρωδιά, γεύση, μεράκι και μελωδία.
Παρουσίαση: Ζερόμ Καλούτα
Σκηνοθεσία: Ανδρέας Λουκάκος
Διεύθυνση παραγωγής: Λάμπρος Παπαδέας
Αρχισυνταξία: Χριστίνα Κατσαντώνη
Διεύθυνση φωτογραφίας: Ξενοφών Βαρδαρός
Οργάνωση παραγωγής: Εβελίνα Πιπίδη
Έρευνα: Νεκταρία Ψαράκη

	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



14:00  |   ΠΟΠ Μαγειρική - Η' ΚΥΚΛΟΣ (E)    

Εκπομπή μαγειρικής με τον σεφ Αντρέα Λαγό
Η «ΠΟΠ Μαγειρική», είναι η εκπομπή που αναδεικνύει τον πλούτο των υλικών της ελληνικής υπαίθρου και δημιουργεί μοναδικές γεύσεις, με την υπογραφή του σεφ Ανδρέα Λαγού.

«Κοτόπουλο Ηπείρου και φάβα Σαντορίνης» - Καλεσμένη στην εκπομπή η Πηγή Δεβετζή
Η «ΠΟΠ Μαγειρική» καλωσορίζει την πρώην αθλήτρια του άλματος εις τριπλούν και του άλματος εις μήκους, Πηγή Δεβετζή. Μαζί με τον Ανδρέα Λαγό ετοιμάζουν δύο μοναδικές συνταγές, η πρώτη με κοτόπουλο Ηπείρου και η δεύτερη με φάβα Σαντορίνης. Η Πηγή Δεβετζή μάς μιλάει για τις κατακτήσεις των μεταλλίων και τα ρεκόρ που διαμόρφωσαν τις πιο ευτυχισμένες στιγμές, για τη σχέση της με τον πατέρα της και για το πόσο την στήριξε στην αθλητική της σταδιοδρομία, τη σωστή διατροφή που ακολουθεί, αλλά και τι ονειρεύεται για την προσωπική της ζωή.

Επιμέλεια συνταγών-παρουσίαση: Ανδρέας Λαγός
Σκηνοθεσία: Γιώργος Λογοθέτης
Αρχισυνταξία: Tζίνα Γαβαλά
Διεύθυνση παραγωγής: Βασίλης Παπαδάκης
Διευθυντής φωτογραφίας: Θέμης Μερτύρης
Υπεύθυνη Καλεσμένων - δημοσιογραφική επιμέλεια: Νικολέτα Μακρή
Οργάνωση παραγωγής: Θοδωρής Σ. Καβαδάς
Παραγωγή: GV Productions

	Ψυχαγωγία / Τηλεπαιχνίδι 
	WEBTV GR ERTflix 



14:50  |   Τα Τετράγωνα των Αστέρων  (E)   
Τηλεπαιχνίδι με τη Σμαράγδα Καρύδη
Καλεσμένοι οι: Κωστής Σαββιδάκης, Μάρα Δαρμουσλή, Αντώνης Καρπετόπουλος, Πάνος Σταθακόπουλος, Νίκος Γκέλια, Έλενα Γαλύφα, Σοφία Μανωλάκου, Ηλίας Βαλάσης και η Νέλλη Γκίνη.


 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  14/07/2025


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



16:00  |   Στούντιο 4  (Ε)   
Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τη Νάνσυ Ζαμπέτογλου και τον Θανάση Αναγνωστόπουλο
Επιμέλεια-Παρουσίαση: Νάνσυ Ζαμπέτογλου, Θανάσης Αναγνωστόπουλος
Σκηνοθεσία: Θανάσης Τσαουσόπουλος
Αρχισυνταξία:  Κλεοπάτρα Πατλάκη
Βοηθός αρχισυντάκτης:  Διονύσης Χριστόπουλος
Συντακτική ομάδα: Κώστας Βαϊμάκης, Θάνος Παπαχάμος, Αθηνά Ζώρζου, Βάλια Ζαμπάρα, Κωνσταντίνος Κούρος, Kωνσταντίνος Αρκάς 
Project director: Γιώργος Ζαμπέτογλου
Μουσική επιμέλεια: Μιχάλης Καλφαγιάννης
Υπεύθυνη καλεσμένων: Μαρία Χολέβα
Στην κουζίνα: Δημήτρης Μακρυνιώτης και Σταύρος Βαρθαλίτης
Διεύθυνση παραγωγής: Κυριακή Βρυσοπούλου
Παραγωγή: EΡT-PlanA 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Αναλυτικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 
Με βασικό άξονα την εγκυρότητα και την αξιοπιστία, όλες οι ειδήσεις και οι εξελίξεις από την Ελλάδα αλλά και το εξωτερικό.
Παρουσίαση: Απόστολος Μαγγηριάδης  


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



19:00  |   Ηλέκτρα - Α' Κύκλος: Τηλεταινία  (E)    

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Ερωτικό δράμα εποχής 
Παρακολουθήστε ξανά σε 35άλεπτες δίωρες τηλεταινίες το ερωτικό δράμα εποχής, βασισμένο σε μια ιδέα της συγγραφέως Ελένης Καπλάνη, σε σκηνοθεσία της Βίκυς Μανώλη και σενάριο της Μαντώς Αρβανίτη και του Θωμά Τσαμπάνη.

Με ένα εξαιρετικό cast ηθοποιών, η σειρά μάς μεταφέρει στη δεκαετία του ’70 για να μας περιγράψει την ιστορία μιας γυναίκας καταπιεσμένης από τις συμβάσεις της εποχής και τον καθωσπρεπισμό μιας μικρής κοινωνίας ενός νησιού. Καλά κρυμμένα μυστικά, σκληρές αλήθειες και ένας θυελλώδης έρωτας με απρόβλεπτες συνέπειες θα μας καθηλώσουν στο πολυαναμενόμενο ερωτικό δράμα «Ηλέκτρα».


 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  14/07/2025

Παίζουν: Έμιλυ Κολιανδρή (Ηλέκτρα), Αποστόλης Τότσικας (Παύλος Φιλίππου), Τάσος Γιαννόπουλος (Σωτήρης Βρεττός), Κατερίνα Διδασκάλου (Δόμνα Σαγιά), Γιώργος Συμεωνίδης (Στέργιος Σαγιάς), Λουκία Παπαδάκη (Τιτίκα Βρεττού), Αλέξανδρος Μυλωνάς (Πέτρος Βρεττός), Θανάσης Πατριαρχέας (Νικόλας Βρεττός), Νεφέλη Κουρή (Κατερίνα), Ευαγγελία Μουμούρη (Μερόπη Χατζή), Δανάη Λουκάκη (Ζωή Νικολαΐδου), Δρόσος Σκώτης (Κυριάκος Χατζής), Ειρήνη Λαφαζάνη (Δανάη), Όλγα Μιχαλοπούλου (Νεφέλη), Βίκτωρας Πέτσας (Βασίλης), Μανώλης Γεραπετρίτης (Περλεπές- Διευθυντής σχολείου), Αλέξανδρος Πιεχόβιακ (Νώντας), Γκαλ Ρομπίσα (Μάρκος), Βασίλειος-Κυριάκος Αφεντούλης (αστυνομικός Χάρης), Χρήστος Γεωργαλής (Σεραφεντίνογλου), Ιφιγένεια Πιεριδού (Ουρανία), Αστέριος Κρικώνης (Φανούρης), Φανή Καταβέλη (Ελένη), Ευγενία Καραμπεσίνη (Φιλιώ), Άρης Αντωνόπουλος (υπαστυνόμος Μίμης), Ελένη Κούστα (Μάρω), Άλκης Μαγγόνας (Τέλης), Νεκτάρια Παναγιωτοπούλου (Σοφία), Θάνος Καληώρας (Ταξίαρχος Ανδρέας Γκίκας), Νίκος Ιωαννίδης (Κωνσταντής), Αλέξανδρος Βάρθης (Δικηγόρος Νάσος Δημαράς), Αιμιλιανός Σταματάκης (Σταύρος), Παύλος Κουρτίδης (Ορέστης Μίχος).
Σενάριο: Μαντώ Αρβανίτη, Θωμάς Τσαμπάνης
Σκηνοθεσία: Βίκυ Μανώλη
Διεύθυνση φωτογραφίας: Γιώργος Παπανδρικόπουλος, Γιάννης Μάνος
Ενδυματολόγος: Έλενα Παύλου
Σκηνογράφος: Κική Πίττα
Οργάνωση παραγωγής: Θοδωρής Κόντος
Εκτέλεση παραγωγής: JK PRODUCTIONS – ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ
Παραγωγή: ΕΡΤ 

Τηλεταινία 21η. Ο Σωτήρης διαπιστώνει πως ο Νικόλας έστησε πλεκτάνη σε βάρος του, με σκοπό να τον αποκληρώσει ο πατέρας τους. Ο Βασίλης αποφασίζει να καταθέσει επιτέλους ξανά, πρέπει όμως να προστατευτεί πάση θυσία η Ουρανία του. Ο Παύλος ενημερώνει την Ηλέκτρα πως ο Σωτήρης την ποτίζει κρυφά ηρεμιστικά. Ο Νικόλας μαθαίνει πως ο Βασίλης κατέθεσε έφεση. Ο Βρεττός αποκληρώνει τόσο την Τιτίκα, όσο και το Νικόλα. Πώς θα αντιδράσει ο Νικόλας στα απανωτά χτυπήματα; Ο γάμος της Ηλέκτρας και του Σωτήρη διαλύεται. Η Ηλέκτρα παίρνει τα κορίτσια και πηγαίνουν στην καλύβα. Στο μεταξύ, ο Ταξίαρχος Γκίκας έχει εμφανιστεί στην Αρσινόη και ο Βρεττός συνειδητοποιεί πως είναι παλιοί γνωστοί…


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



21:10  |   Μαμά στα Κρυφά  (E)    

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Ρομαντική κομεντί, σε σκηνοθεσία Νίκου Ζαπατίνα και σενάριο Πάνου Αμαραντίδη. 

Παίζουν: Τζένη Θεωνά (Λίζα Βάλβη), Αντίνοος Αλμπάνης (Πάνος Στεφανίδης), Νικολέττα Καρρά (Πέρλα), Άννα Μενενάκου (Μάρθα), Νίκη Λάμη (Νόρα), Ευγενία Δημητροπούλου (Νίνα, σύζυγος Πάνου), Θανάσης Ισιδώρου (Ιάκωβος), Αντιγόνη Δρακουλάκη (Ελένη Παπανικολάου), Κατερίνα Μισιχρόνη (Έλσα Αθανασιάδου), Χάρης Γρηγορόπουλος (Γεώργιος Νικολάου), Κωνσταντίνος Πεσλής (Απόλλωνας), Εμμέλεια Πρίντεζη (Αφροδίτη, κόρη της Λίζας), Παντελής Παπαδόπουλος (Στέφανος Στεφανίδης), Ραφαήλ Καραογλάνης (Αλέξης, γιος της Λίζας)

Eπεισόδιο 11ο. Η Λίζα έχει πάρει τόσο σοβαρά την υπόθεση που της έχει αναθέσει ο Πάνος, που έχει μεταμορφωθεί σε Μάρθα Νο2! Μιλάει απότομα στους συναδέλφους της, δίνει εντολές, έχει ύφος μεγαλοδικηγόρου… Η «μετάλλαξη», όμως, αυτή την ακολουθεί και εκτός εργασίας: δεν έχει χρόνο για τα παιδιά, συγκρούεται με την Αφροδίτη και αγνοεί τη νέα της σχέση. Όλη αυτή η συμπεριφορά θα της στοιχήσει όχι μόνο σε προσωπικό επίπεδο, αλλά και σε επαγγελματικό. Για το τελευταίο θα φροντίσει η Μάρθα. Όσο για τον Πάνο; Θα ανακαλύψει ότι ένα από τα «μυστικά» του πατέρα του «ζει» στο Ναύπλιο. Έχει, άραγε, σχέση με το σημείωμα που βρέθηκε στο πορτοφόλι του; Υπάρχει τρίτος αδελφός;
 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  14/07/2025


	Ψυχαγωγία / Σειρά 
	WEBTV ERTflix 



22:10  |   Η Τούρτα της Μαμάς  (E)    

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Κωμική σειρά μυθοπλασίας
Σκηνοθεσία: Αλέξανδρος Ρήγας
Σενάριo: Αλέξανδρος Ρήγας, Δημήτρης Αποστόλου
Σκηνογράφος: Ελένη-Μπελέ Καραγιάννη
Ενδυματολόγος: Ελένη Μπλέτσα
Δ/νση φωτογραφίας: Γιώργος Αποστολίδης
Οργάνωση παραγωγής: Ευάγγελος Μαυρογιάννης
Εκτέλεση παραγωγής: Στέλιος Αγγελόπουλος
Πρωταγωνιστούν: Κώστας Κόκλας (Τάσος, ο μπαμπάς), Καίτη Κωνσταντίνου (Ευανθία, η μαμά), Λυδία Φωτοπούλου (Μαριλού, η γιαγιά), Θάνος Λέκκας (Κυριάκος, ο μεγάλος γιος), Πάρις Θωμόπουλος (Πάρης, ο μεσαίος γιος), Μιχάλης Παπαδημητρίου (Θωμάς, ο μικρός γιος), Ιωάννα Πηλιχού (Βέτα, η νύφη), Αλέξανδρος Ρήγας (Ακύλας, ο θείος και κριτικός θεάτρου).
Η Χρύσα Ρώπα στον ρόλο της Αλεξάνδρας, μάνας του Τάσου και η Μαρία Γεωργιάδου στον ρόλο της Βάσως, μάνας της Βέτας. Επίσης, εμφανίζονται οι Υακίνθη Παπαδοπούλου (Μυρτώ), Χάρης Χιώτης (Ζώης), Δημήτρης Τσώκος (Γιάγκος), Τριαντάφυλλος Δελής (Ντέμι), Νεφέλη Ορφανού (Αγγελική), Έφη Παπαθεοδώρου (Τασώ).

Eπεισόδιο 7ο: «Ο ταξίαρχος Μοσχοτάς» - Ά Μέρος 
Ο Πάρης έχει καλέσει στο σπίτι για φαγητό τον ταξίαρχο Μοσχοτά, διοικητή του στο Πεντάγωνο. Η Ευανθία, για να ευχαριστήσει τον Ταξίαρχο και ενόψει των επερχόμενων προαγωγών, έχει ετοιμάσει ένα εξαιρετικό δείπνο με εδέσματα από την κουζίνα της Θράκης (πατρίδα του Ταξίαρχου).
Ο Πάρης, μη θέλοντας να αποκαλύψει στον ταξίαρχο τη σεξουαλική του ταυτότητα, φοβούμενος για τυχόν αντιδράσεις, παρουσιάζει μια παιδική του φίλη, την Καίτη, ως ερωμένη του. Το «παιχνίδι» στον ταξίαρχο φαίνεται να πηγαίνει καλά μέχρι που έξω από το σπίτι κάνει την εμφάνισή του ο Παναγιώτης.

Ως guest εμφανίζονται ο Πασχάλης Τσαρούχας στον ρόλο του ταξίαρχου Μοσχοτά και η Νίνα Έππα στον ρόλο της Καίτης, φίλης του Πάρη.


	Ταινίες 
	



23:00  |   Ξένη Ταινία 

«Όχι μόνο φίλοι»   
(Friends with Benefits) 

Ρομαντική κωμωδία, παραγωγής ΗΠΑ 2011
Σκηνοθεσία: Γουίλ Γκλουκ
Σενάριο: Γουίλ Γκλουκ, Κιθ Μέριμαν, Ντέιβιντ Α. Νιούμαν
Πρωταγωνιστούν: Τζάστιν Τίμπερλεϊκ, Μίλα Κούνις, Πατρίσια Κλαρκσον, Γούντι Χάρελσον, Έμα Τόμσον, Τζένα Έλφμαν
Διάρκεια: 100' 

 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  14/07/2025

Υπόθεση: Η Τζέιμι είναι μια δυναμική Νεοϋορκέζα ατζέντισσα. Είναι γρήγορη, αθυρόστομη, κοινωνική, αλλά και ευάλωτη. Ο Ντίλαν είναι ένας ταλαντούχος γραφίστας, χαμηλών τόνων, συνεσταλμένος, αλλά με προβλήματα στη δέσμευση. Οι δυο τους θ’ αποφασίσουν ότι, αφού περνούν καλά μαζί ως φίλοι, αν προσθέσουν και το σεξ στο μείγμα θα έχουν την τέλεια μη-σχέση. Ενώ το σχέδιο λειτουργεί στην αρχή, σύντομα οι δύο τους ερωτεύονται και πρέπει να επανεκτιμήσουν τι σημαίνουν ο ένας για τον άλλο.

ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



01:00  |   Ποπ Μαγειρική  (E)    


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



01:50  |   Φτάσαμε  (E)    


	Ψυχαγωγία / Σειρά 
	WEBTV ERTflix 



02:40  |   Η Τούρτα της Μαμάς  (E)    


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



03:40  |   Στούντιο 4  (E)    





 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  15/07/2025



	Αθλητικά / Πόλο 
	WEBTV GR ERTflix 



05:35  |   Παγκόσμιο Πρωτάθλημα Υγρού Στίβου - Σιγκαπούρη 2025  (Z)

Πόλο Γυναικών
3η Αγωνιστική: Ελλάδα - Ιαπωνία  


	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



07:00  |   Συνδέσεις  
Ενημερωτική εκπομπή με τον Κώστα Παπαχλιμίντζο και την Κατερίνα Δούκα

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή
	WEBTV ERTflix 

	
	


09:00  |   Ραντεβού... στην Ευρώπη, με την Επιστήμη Μπινάζη (Ε)   
«Βουδαπέστη» 
Για πολλούς είναι η ομορφότερη ευρωπαϊκή πρωτεύουσα. Δεν είναι τυχαίο ότι την έχουν ονομάσει μεταξύ άλλων «Παρίσι της ανατολής», «Μαργαριτάρι του ποταμού» και «Βασίλισσα του Δούναβη». Το βέβαιο είναι ότι η Βουδαπέστη έχει μια ιδιαίτερη θέση στην καρδιά των Ελλήνων και απέκτησε και στη δική μας.
Μια πόλη με ιστορικό μεγαλείο, αλλά ταυτόχρονα cool και κοσμοπολίτικη, με τα περίφημα ιαματικά λουτρά και τα καταπράσινα πάρκα της, τους λόφους και τα εμβληματικά της κάστρα, αλλά και τη… βροχή που μας υποδέχθηκε!
Με μια ομπρέλα απαραιτήτως στο χέρι ξεκινήσαμε τη βόλτα μας στην πόλη παρέα με τον Κώστα Καραγεωργίου, ξεναγό στο επάγγελμα, που κάθε μέρα υποδέχεται δεκάδες Έλληνες τουρίστες. Ο Κώστας έχει γεννηθεί στην Ουγγαρία και μάλιστα στο περίφημο χωριό πολιτικών προσφύγων Μπελογιάννη, που παραμένει ο πυρήνας στου ελληνισμού στη χώρα. Οι πληροφορίες που γνωρίζει για την πόλη είναι απίστευτες! Ξέρατε ότι τα σκαλοπάτια του κοινοβουλίου φτάνουν τα 20 χλμ;
Παρόμοιες προσλαμβάνουσες με τον Κώστα είχε μεγαλώνοντας και η δημοσιογράφος Ηλέκτρα Αγκάρδι, αφού οι παππούδες της έφτασαν στην Ουγγαρία μετά τον εμφύλιο. Σήμερα εργάζεται στην κρατική τηλεόραση και το ραδιόφωνο καλύπτοντας, μεταξύ άλλων, και θέματα μειονοτήτων. Οι Ούγγροι είναι φιλόξενοι, μας λέει.
Τρίτος καλεσμένος της εκπομπής, ο Στέλιος Αντωνιάδης. Έχοντας ζήσει πολλά χρόνια στην Βαρσοβία αλλά και στο Παρίσι, βρέθηκε στη Βουδαπέστη και στην ευρωπαϊκή υπηρεσία για την εκπαίδευση αστυνομικών της ΕΕ. Και όπως λέει, εδώ βρήκε το λιμάνι του.


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



10:00  |   3ος Όροφος  (E)    

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές

Δεκαπεντάλεπτη κωμική σειρά

 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  15/07/2025


«Παρενέργειες» 
Τα χάπια έχουν επηρεάσει την Υβόννη και τον Γιάννη οι οποίοι θέλουν να επικοινωνήσουν με τα παιδιά τους για να τους πουν τι θέλουν να κάνουν με τα σπίτια που έχουν. Η Μαρία έρχεται να τους πει για τον Αλέξανδρο με τον οποίο χώρισαν κι αναρωτιέται τι έχουν πάθει οι γονείς της. Αναπάντεχα, πίνει κι εκείνη αρκετά από τα χάπια, καθώς τα νόμισε για καραμέλες.


	Ταινίες 
	WEBTV ERTflix 



10:15  |   Ελληνική Ταινία   
«Τον αράπη κι αν τον πλένεις»    
Κωμωδία, παραγωγής 1973.
Σκηνοθεσία: Κώστας Καραγιάννης.
Σενάριο: Κώστας Καραγιάννης, Χρήστος Κυριακός.
Μουσική: Κώστας Καπνίσης.
Φωτογραφία: Βασίλης Βασιλειάδης.
Παίζουν: Κώστας Βουτσάς, Έλια Καλλιγεράκη, Νίκος Ρίζος, Γιώργος Μοσχίδης, Δημήτρης Μπισλάνης, Πάνος Τουλιάτος, Νίκος Βερλέκης, Μαίρη Φαρμάκη, Μαρία Μαρτίκα, Κώστας Ντάγκας, Φραγκούλης Φραγκούλης, Γιώργος Γρηγορίου, Αλέκος Πετρίδης, Μ. Φραγκιαδάκης.
Διάρκεια: 84΄

Υπόθεση: Ο σερβιτόρος Αντώνης αγαπάει τη Ρούλα, όμως ο αδερφός της εμποδίζει το δεσμό τους, εξαιτίας της οικονομικής κατάστασης του πρώτου. Όταν ο Αντώνης μαθαίνει πως οι μαύροι υπηρέτες αμείβονται καλά, μεταμφιέζεται σε μαύρο και πιάνει δουλειά ως υπηρέτης στο σπίτι ενός εφοπλιστή. Η κλοπή ενός πολύτιμου πίνακα, παράλληλα με την αποκάλυψη του αληθινού χρώματος του δέρματός του, θα τον βαρύνουν με την κατηγορία της κλοπής. Γρήγορα όμως θα αποκαλυφθεί ότι ο πραγματικός κλέφτης ήταν ο μέλλων γαμπρός του πλούσιου εργοδότη του Αντώνη.
 
	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 
Παρουσίαση: Μαρία Σιώζου 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Φτάσαμε - Γ' ΚΥΚΛΟΣ  (Ε)     

Με τον Ζερόμ Καλούτα
«Εβρος»  - Β' Μέρος
Η εκπομπή «Φτάσαμε» με τον Ζερόμ Καλούτα συνεχίζει το ταξίδι της στις ομορφιές του Έβρου. Στο νέο επεισόδιο η περιήγηση αρχίζει από μια πόλη με ξεχωριστή ιστορία κι ατμόσφαιρα, από την αρχαιότερη πόλη της Θράκης κι αλλοτινή πρωτεύουσα, το Διδυμότειχο.

 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  15/07/2025


Ο Ζερόμ περιηγείται στο παρελθόν και στο παρόν της πόλης. Μαγεύεται από την ατμόσφαιρα του επιβλητικού κάστρου της και από τις μελωδίες της γκάιντας, μιας από τις πιο χαρακτηριστικές μουσικές παραδόσεις της Θράκης. Και καθώς το Διδυμότειχο δεν έχει μόνο ιστορία, αλλά είναι μια πόλη ζωντανή κι ανήσυχη με πολλές διαφορετικές δράσεις, ο Ζερόμ μαθαίνει τα μυστικά ενός άγνωστου αθλήματος, του catchball, παίζοντας μαζί με τις αθλήτριες της Ρέας Διδυμοτείχου, γυναίκες που πήραν την πρωτοβουλία να αθληθούν, κάνοντας πρωταθλητισμό.
Στη Νέα Βύσσα, ο Ζερόμ συναντά τον τελευταίο «σκουπά» της Ελλάδας, που συνεχίζει να καλλιεργεί ειδικά καλάμια για την κατασκευή χειροποίητης σκούπας και μαθαίνει στην πράξη τα μυστικά αυτής της παλιάς τέχνης, που κινδυνεύει. Και μια που βρίσκεται στην «πρωτεύουσα του σκόρδου», συμμετέχει στη σπορά του φυτού, που παραδοσιακά γίνεται από γυναίκες.
Το επεισόδιο ολοκληρώνεται βορειοδυτικά από το Σουφλί, κοντά στα σύνορα με τη Βουλγαρία, όπου τον περιμένει άλλη μια ξεχωριστή εμπειρία. Ο Ζερόμ επισκέπτεται τη Ρούσσα και τον Τεκέ της, ξεναγείται στο χωριό από τους μουσουλμάνους Αλεβίτες Μπεκτασήδες κατοίκους του κι ανακαλύπτει τον τρόπο ζωής και το ζεστό καλωσόρισμα τους.


	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



14:00  |   ΠΟΠ Μαγειρική  -  Η' ΚΥΚΛΟΣ  (Ε)     
Εκπομπή μαγειρικής με τον σεφ Αντρέα Λαγό
«Μάτσι Ρόδου, Φιστίκι Αιγίνης» – Καλεσμένη η Τζένη Διαγούπη 
Η «ΠΟΠ Μαγειρική» καλωσορίζει την ταλαντούχα ηθοποιό, Τζένη Διαγούπη. Μαζί με τον σεφ της εκπομπής, Ανδρέα Λαγό ετοιμάζουν δύο μοναδικά πιάτα, το πρώτο με Μάτσι Ρόδου και το δεύτερο με Φιστίκι Αιγίνης. 
Η Τζένη Διαγούπη ανασύρει μνήμες από την παιδική της ηλικία και μιλάει για το ντεμπούτο της στην τηλεόραση, για το πόσο εύκολο είναι να προκαλέσεις στον θεατή το κλάμα παρά το γέλιο, για τις τηλεοπτικές σειρές που συμμετείχε, αλλά και για τη φροντίδα που πλέον προσφέρει στον εαυτό της.


	Ψυχαγωγία / Τηλεπαιχνίδι 
	WEBTV GR ERTflix 



14:50  |   Τα Τετράγωνα των Αστέρων  (E)   

Τηλεπαιχνίδι με τη Σμαράγδα Καρύδη

Καλεσμένοι οι: Θανάσης Τσαλταμπάσης, Μαρία Φραγκάκη, Θοδωρής Κατσαφάδος, Ανδρέας Λαγός, Νικόλας Βαφειάδης, Λιλή Πυράκη, Μαίρη Αργυριάδου, Ζωή Κρονάκη,  η Μαρία Ιωαννίδου

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



16:00  |   Στούντιο 4  (Ε)    
Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τη Νάνσυ Ζαμπέτογλου και τον Θανάση Αναγνωστόπουλο 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Αναλυτικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 
Παρουσίαση: Απόστολος Μαγγηριάδης 
 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  15/07/2025

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



19:00  |   Ηλέκτρα - Α' Κύκλος: Τηλεταινία  (E)    

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Τηλεταινία 22η. Ο Παύλος φτάνει μεθυσμένος στην καλύβα και ζητά να δει την Ηλέκτρα. Συναντιούνται έξω από το κατάλυμα, ενώ τα κορίτσια μέσα κοιμούνται. Ή έτσι τουλάχιστον νομίζουν. Ο Νικόλας φτάνει στο ναυπηγείο. Μπροστά του, ένα μπουκάλι ουίσκι, το κασετοφωνάκι με τη δολοφονία της Πόπης και πολλά χάπια… Ο Χάρης προτείνει να χρησιμοποιήσουν την Ουρανία σαν δόλωμα για να συλλάβουν τα καθάρματα. Ο Γκίκας πηγαίνει στην χωροφυλακή ένα ανώνυμο γράμμα, που έλαβε, όπου του ζητούν να πάει στο εγκαταλελειμμένο σπίτι μαζί με την Ουρανία. Η Τιτίκα φέρνει ένα κουτί με ποντικοφάρμακο στον Νικόλα. Ο Σωτήρης αρνείται να δώσει το διαζύγιο στην Ηλέκτρα. Κι ενώ η κατάθεση του Βασίλη πλησιάζει, η Ουρανία ακολουθεί τον Γκίκα σε ένα εγκαταλελειμμένο κτίριο… μόνο ο γάμος του Σωτήρη. Η Τιτίκα ανακοινώνει στον Πέτρο πως θέλει διαζύγιο. Ο Βρεττός φτάνει στην καλύβα του δάσους με σκοπό να μιλήσει στην Ηλέκτρα για να την συνετίσει. Αντ' αυτού, τη βρίσκει να φιλιέται με τον Παύλο…

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



21:10  |   Μαμά στα Κρυφά  (E)    

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Ρομαντική κομεντί
Eπεισόδιο 12ο. Ο Πάνος επισκέπτεται στο Ναύπλιο το σπίτι που είχε αγοράσει κρυφά ο πατέρας του και οι αποκαλύψεις είναι σοκαριστικές. Ο νεαρός που του άνοιξε την πόρτα είναι μάλλον αδερφός του και η γυναίκα που μένει μαζί του, δεν είναι άλλη από την άγνωστη που είχε επισκεφθεί τον πατέρα του στον οίκο ευγηρίας. Όσο για τη Λίζα, μετά την αποτυχία της στην υπόθεση, επιστρέφει στο αρχικό της «πόστο»: αγοράζει γατοτροφές, στέλνει λουλούδια στις υποψήφιες συντρόφους του Στεφανίδη και πηγαίνει στο καθαριστήριο τα κοστούμια του. Με λίγα λόγια, η Μάρθα πέτυχε τον σκοπό της. Σύντομα, όμως, η Λίζα θα υποχρεωθεί να αναλάβει έναν καινούργιο ρόλο: αυτόν της αρραβωνιαστικιάς του Πάνου Στεφανίδη. Και όσο ο Πάνος θα προσπαθεί να διαχειριστεί αδερφό και «αρραβωνιαστικιά», στη ζωή της Αφροδίτης θα εισβάλει ένα καινούργιο, γοητευτικό πρόσωπο… 


	Ψυχαγωγία / Σειρά 
	WEBTV ERTflix 



22:10  |   Η Τούρτα της Μαμάς  (E)    

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Κωμική σειρά

Eπεισόδιο 8ο: «Ο ταξίαρχος Μοσχοτάς» B' Μέρος 
Καθώς το δείπνο στον Ταξίαρχο Μοσχοτά συνεχίζεται και ο Πάρης, με τη βοήθεια όλης της οικογένειας, προσπαθεί να πείσει τον Ταξίαρχο για τη σχέση του με την Καίτη, η εμφάνιση του Παναγιώτη, που τον πιέζει να βρεθούνε, φέρνει ανατροπή στα δεδομένα. Ο Πάρης, πανικόβλητος, προσπαθεί να σώσει αυτά που δεν σώζονται και, τελικά, αναγκάζεται να αποκαλύψει την αλήθεια στον Ταξίαρχο, όταν εμφανίζεται στο σπίτι η Μαριλού. Ο Ταξίαρχος αναγνωρίζει στη Μαριλού μια πολύ παλιά ερωτική ολιγοήμερη σχέση του.

 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  15/07/2025


	Ταινίες 
	



24:00  |   Ξένη Ταινία 

«Κάποτε στο Μεξικό»   
(Once Upon a Time in Mexico)

Περιπέτεια, παραγωγής ΗΠΑ 2003

Σενάριο-Σκηνοθεσία: Ρόμπερτ Ροντρίγκεζ
Πρωταγωνιστούν: Αντόνιο Μπαντέρας, Σάλμα Χάγιεκ, Τζόνι Ντεπ, Γουίλιεμ Νταφόε, Μίκι Ρουρκ, Ντάνι Τρέχο, Εύα Μέντες, Ενρίκε Ιγκλέσιας, Μάρκο Λεονάρντι
Διάρκεια: 93’

Το έπος του μυθικού ήρωα με την κιθάρα, Ελ Μαριάτσι, συνεχίζεται στο έπος δράσης του Ρόμπερτ Ροντρίγκεζ, το τρίτο μέρος της σειράς. Αυτή η περιπέτεια διαδραματίζεται με φόντο την επανάσταση, την απληστία και την εκδίκηση. Στοιχειωμένος και σημαδεμένος από την τραγωδία, ο Ελ Μαριάτσι έχει αποσυρθεί σε μια ζωή απομόνωσης. Αναγκάζεται να βγει από την κρυψώνα του, όταν ο Σαντς, ένας διεφθαρμένος πράκτορας της CIA, στρατολογεί τον απομονωμένο ήρωα για να σαμποτάρει ένα σχέδιο δολοφονίας κατά του προέδρου του Μεξικού, που σχεδιάζει ο σατανικός αρχηγός των καρτέλ Μπαρίγιο. Επιστρέφοντας με τους δύο έμπιστους συνεργάτες του, τον Λορέντζο και τον Φιδέο, ο desperado αναζωπυρώνει τον θρύλο του Ελ Μαριάτσι σε νέα ύψη ενθουσιασμού και περιπέτειας.


ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



00:40  |   Ποπ Μαγειρική  (E)    


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



01:30  |   Φτάσαμε  (E)    


	Ψυχαγωγία / Σειρά 
	WEBTV ERTflix 



02:35  |   Η Τούρτα της Μαμάς  (E)    


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



03:40  |   Στούντιο 4  (E)    




ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΕΤΑΡΤΗΣ  16/07/2025


	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



05:30  |   Συνδέσεις   
Ενημερωτική εκπομπή με τον Κώστα Παπαχλιμίντζο και την Κατερίνα Δούκα

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή
	WEBTV ERTflix 

	
	


09:00  |   Ραντεβού... στην Ευρώπη, με την Επιστήμη Μπινάζη (Ε)   
«Αναμνήσεις» (τελευταίο επεισόδιο) 
Η εκπομπή «Ραντεβού στην Ευρώπη» με την Επιστήμη Μπινάζη, μας αποχαιρετά μ’ ένα επεισόδιο γεμάτο αναμνήσεις! Μια αναδρομή στις καλύτερες στιγμές των ταξιδιών μας στην Ευρώπη! Ένα ταξίδι στον χρόνο – ένα μωσαϊκό εμπειριών, ανθρώπων και εικόνων που χαράχτηκαν στη μνήμη και την καρδιά μας.
Λένε ότι για να καταλάβεις τον κόσμο πρέπει να τον ταξιδέψεις. Εμείς επιστρέφουμε από το ωραιότερο ταξίδι, ένα ταξίδι από τη μια άκρη της Ευρώπης στην άλλη, σε δρόμους και «στενά», με «πυξίδα» τους Έλληνες που ζουν εκεί. Πριν ακόμα αδειάσουμε βαλίτσες, αναρωτιόμαστε: Τα ζήσαμε όλα αυτά ή τα φανταστήκαμε;
Ακούσαμε φάδος και ρεμπέτικα στη Μασσαλία, περπατήσαμε στο λύκειο που φοίτησε ο Ντίνος Ηλιόπουλος, φτιάξαμε όνειρα από πηλό, συνειδητοποιήσαμε πόσο πολύτιμος μπορεί να είναι ο άνηθος (ναι, ο άνηθος!), μάθαμε τι μουσική ακούν οι μουσικοί στη Νίκαια, περπατήσαμε μια αρχαιοελληνική βίλα στη γαλλική Ριβιέρα, βρεθήκαμε στη λιγότερο τουριστική πόλη της Ιταλίας και φάγαμε τις πιο ακριβές καραμέλες, είδαμε το εργαστήριο που γίνονται τα μεγαλύτερα τεχνολογικά θαύματα, θαυμάσαμε μια μουσικό του δρόμου να χορεύει δεμένη σε πανιά, μας σφύριξαν τα επτά μυστικά της Μπολόνια, και αναρωτηθήκαμε γιατί οι Ελβετοί δεν θέλουν να τους αγαπάνε, είδαμε εργαζόμενους στη Ζυρίχη να πηγαίνουν κολυμπώντας στη δουλειά, και ήπιαμε καφέ στο Μιλάνο του Στρασβούργου, φάγαμε το καλύτερο κανόλι στη Φιλιππούπολη, μείναμε σε πλωτό ξενοδοχείο στο Δούναβη και ήπιαμε μπίρα χωρίς να τσουγκρίσουμε τα ποτήρια στη Βουδαπέστη.
Θα πρέπει να «κάτσουν» οι αναμνήσεις για να βγάλουμε συμπέρασμα από όλα αυτά, τις εμπειρίες που μαζέψαμε από την Ευρώπη, το μεγάλο μας σπίτι. Το σίγουρο είναι ότι ταξιδεύοντας μαθαίνουμε πράγματα για τον εαυτό μας και τους άλλους, γινόμαστε πιο ανεκτικοί και ανοιχτοί στον κόσμο. Και αυτό, στα μέσα μιας κρίσιμης δεκαετίας για την Ευρώπη είναι πιο απαραίτητο από ποτέ!


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



10:00  |   3ος Όροφος  (E)    

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές

Κωμική σειρά

«The day after» 
Η επιρροή των χαπιών αρχίζει να φεύγει και ο Γιάννης με την Υβόννη συνειδητοποιούν ότι ευτυχώς δεν πούλησαν τα σπίτια τους. Η Μαρία συνέρχεται και συνεχίζει το δράμα της με τον Αλέξανδρο μη μπορώντας να καταλάβει γιατί βρέθηκε να πίνει τόσα χάπια ενώ απλά πήγε στο σπίτι των γονιών της.


ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΕΤΑΡΤΗΣ  16/07/2025


	Ταινίες 
	WEBTV 



10:15  |   Ελληνική Ταινία 
«Φτωχαδάκια και λεφτάδες»   

Κωμωδία, παραγωγής 1961
Σκηνοθεσία-σενάριο: Ορέστης ΛΦάσκος
Διεύθυνση φωτογραφίας: Αριστείδης Καρύδης-Φουκς
Μουσική: Μίμης Πλέσσας
Τραγούδι: Κώστας Χατζής
Παίζουν: Μίμης Φωτόπουλος, Νίκος Σταυρίδης, Μπεάτα Ασημακοπούλου, Σμαρούλα Γιούλη, Γιάννης Γκιωνάκης, Ερρίκος Μπριόλας, Ελένη Χαλκούση, Χρήστος Τσαγανέας, Νίτσα Τσαγανέα, Ζωή Φυτούση, Θανάσης Τζενεράλης.
Διάρκεια: 84'

Υπόθεση: Ένας Πειραιώτης ναυτικός ερωτεύεται την κόρη ενός εφοπλιστή και αποφασίζει να την παντρευτεί, διαλύοντας τον προηγούμενο αρραβώνα του. Παράλληλα, ένας μεγαλοαστός επιδιώκει να παντρευτεί την ίδια κοπέλα, μόνο που εκείνη δεν θέλει κανέναν από τους δύο, αφού είναι ερωτευμένη με έναν φτωχό υπάλληλο του πατέρα της. Όταν καταφέρνει να τον παντρευτεί, οι επίδοξοι μνηστήρες επιστρέφουν στις αρραβωνιαστικιές τους.

Διασκευή της θεατρικής κωμωδίας «Γάντι και σαρδέλα» του Νίκου Τσιφόρου.


	
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Εκπομπή

	Αθλητικά / Πόλο 
	WEBTV GR ERTflix 



12:35  |   Παγκόσμιο Πρωτάθλημα Υγρού Στίβου - Σιγκαπούρη 2025  (Z)

Πόλο Ανδρών
3η Αγωνιστική:  Ελλάδα - Κροατία  


	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



14:00  |   ΠΟΠ Μαγειρική - Η' ΚΥΚΛΟΣ  (Ε)   
Εκπομπή μαγειρικής με τον σεφ Αντρέα Λαγό
«Λαδοτύρι Μυτιλήνης, μήλα Αγιάς» - Καλεσμένη η Βίκυ Παπαδοπούλου
Ο Ανδρέας Λαγός υποδέχεται στο στούντιο της «ΠΟΠ Μαγειρικής» την ταλαντούχα ηθοποιό Βίκυ Παπαδοπούλου. Μαζί μεγαλουργούν φτιάχνοντας δύο μοναδικές συνταγές: η πρώτη με λαδοτύρι Μυτιλήνης και η δεύτερη με μήλα Αγιάς. Η Βίκυ Παπαδοπούλου αποκαλύπτει πώς η υποκριτική την κάνει να νιώθει ατρόμητη, μιλάει για τη συνεργασία με τον Χριστόφορο Παπακαλιάτη σε πολύ μικρή ηλικία, και την αντίστοιχη με τον παγκοσμίου φήμης σκηνοθέτη, Μπομπ Γουίλσον, αλλά και για το νησί καταγωγής της, την Πάτμο.
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΕΤΑΡΤΗΣ  16/07/2025


	Ψυχαγωγία / Τηλεπαιχνίδι 
	WEBTV GR ERTflix 



14:50  |   Τα Τετράγωνα των Αστέρων  (E)    
Με τη Σμαράγδα Καρύδη
Καλεσμένοι οι: Ίντρα Κέιν, Κώστας Παπαχλιμίντζος, Κατερίνα Δούκα, Κωστής Σαββιδάκης, Σπύρος Σταμούλης, Μιχάλης Συριόπουλος, Φωτεινή Μπαξεβάνη, Ορφέας Παπαδόπουλος και η Πωλίνα.   

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



16:00  |   Στούντιο 4  (E)    
Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τη Νάνσυ Ζαμπέτογλου και τον Θανάση Αναγνωστόπουλο 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Αναλυτικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 
Παρουσίαση: Απόστολος Μαγγηριάδης  


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



19:00  |   Ηλέκτρα - Α' Κύκλος: Τηλεταινία  (E)    

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Ερωτικό δράμα εποχής
Τηλεταινία 23η. Ο Παύλος φτάνει στο ναυπηγείο για να βρει τον Νικόλα: ήρθε η ώρα να πληρώσει. Ο Μίμης πείθει τη Φιλιώ να βοηθήσει τη Χωροφυλακή να μάθει αν ο Νικόλας έχει το κασετοφωνάκι. Η Ηλέκτρα ανακοινώνει στα κορίτσια πως με τον Σωτήρη θα προχωρήσουν σε διαζύγιο. Κι ενώ ο Παύλος περιμένει στο σπιτάκι στο δάσος την Ηλέκτρα, εμφανίζεται η Νεφέλη. Ο Παύλος δέχεται μια περίεργη πρόσκληση για δείπνο στους Βρεττούς… Η Δανάη ζητάει από τον Παύλο να πάνε μαζί στο σπιτάκι του δάσους. Η Ηλέκτρα συναντά μυστικά τον Παύλο κι ενώ μαλώνουν ξανά, καταλήγουν να φιλιούνται. Όμως, δεν είναι μόνοι! Ο Κυριάκος τούς έχει ακολουθήσει με τη φωτογραφική μηχανή! Θα βγάλει, τελικά, τη φωτογραφία που αποδεικνύει την παράνομη σχέση τους;

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



21:10  |   Μαμά στα Κρυφά  (E)    

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Ρομαντική κομεντί

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΕΤΑΡΤΗΣ  16/07/2025


Eπεισόδιο 13ο. Ο Πάνος είναι αποφασισμένος να γνωρίσει καλά τον γιο του πατέρα του και, όπως όλα δείχνουν, ετεροθαλή αδερφό του. Πηγαίνει για δεύτερη φορά στο Ναύπλιο, με πρόφαση να νοικιάσει το γραφείο που βρίσκεται εντός της μονοκατοικίας που είχε αγοράσει ο Στεφανίδης. Ένα δεύτερο σοκ όμως έρχεται να τον ταράξει. Η γυναίκα που επισκεπτόταν τον πατέρα του στο γηροκομείο, είναι η μητέρα του αδελφού του. Το Ναύπλιο, τελικά, κρύβει πολλά περισσότερα μυστικά απ’ ό,τι φανταζόταν. Δεν κρύβονται όμως μόνο εκεί μυστικά… Το παρελθόν του Αχιλλέα αρχίζει και «μιλάει», με τη Λίζα να βρίσκεται μπροστά σε νέα διλήμματα… 


	Ψυχαγωγία / Σειρά 
	WEBTV ERTflix 



22:10  |   Η Τούρτα της Μαμάς  (E)    

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Κωμική σειρά μυθοπλασίας

Eπεισόδιο 9ο: «Το παιδί από το Λουτράκι» 
Κι όμως, ο Παναγιώτης υπάρχει! Και θα τον δούμε… Η εντυπωσιακή του είσοδος συνδέεται με μια ακόμα κρίσιμη «κρίση» ζηλοτυπίας για τον εξαφανισμένο Πάρη! Αλλά δεν έρχεται και στην καλύτερη χρονική στιγμή, αφού το σπίτι κινείται στους ρυθμούς της άφιξης της νέας σχέσης της Μαριλού, που, όπως όλα δείχνουν, θα συνοδεύεται με πρόταση επισημοποίησης της σχέσης της με τον Βαγγέλη. Η παρουσία της γιαγιάς Αλεξάνδρας, η οποία ακόμα δεν ξέρει τίποτα για την εντέχνως κρυφή σχέση του Πάρη, θα δυσκολέψει τα πράγματα για τον παρορμητικό δάσκαλο από το Λουτράκι, ο οποίος παρουσιάζεται σαν συνάδελφος του λοκατζή της οικογένειας και, όπως ήταν αναμενόμενο, οι συνεχείς γκάφες του φέρνουν απανωτά… εγκεφαλικά στην ήδη πανικόβλητη Ευανθία!


	Ταινίες 
	



23:00  |   Ξένη Ταινία 
«Ο μαφιόζος της διπλανής πόρτας»    
(The Whole Nine Yards) 
Αστυνομική κωμωδία, παραγωγής ΗΠΑ 2000

Σκηνοθεσία: Τζόναθαν Λιν
Σενάριο: Μίτσελ Κάπνερ
Πρωταγωνιστούν: Μπρους Γουίλις, Μάθιου Πέρι, Αμάντα Πιτ, Μάικλ Κλαρκ Ντάνκαν, Ροζάνα Αρκέτ, Νατάσα Χένστριτζ
Διάρκεια: 93'

Υπόθεση: Στο Μόντρεαλ του Καναδά, ο άτυχος και δυστυχισμένος οδοντίατρος Οζ Οζεράνσκι ανακαλύπτει ότι ο νέος του γείτονας είναι ο Τζίμι «Ο Τουλίπας» Τουντέσκι. Πρώην δολοφόνος της μαφίας, που έγινε πληροφοριοδότης της αστυνομίας, για το κεφάλι του οποίου η ουγγρική μαφία έχει επικηρύξει ένα μεγάλο ποσό. Υποκινούμενος από την απεχθή σύζυγό του Σόφι, ο Οζ ξεκινάει για το Σικάγο για να ενημερώσει τη μαφία για το πού βρίσκεται ο Τουλίπας - και ελπίζει να διεκδικήσει μέρος της αμοιβής.




ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΕΤΑΡΤΗΣ  16/07/2025




ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



00:50  |   Ποπ Μαγειρική  (E)    


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



01:45  |   Φτάσαμε  (E)    


	Ψυχαγωγία / Σειρά 
	WEBTV ERTflix 



02:40  |   Η Τούρτα της Μαμάς  (E)    


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



03:40  |   Στούντιο 4  (E)    




 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  17/07/2025

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



05:30  |   Συνδέσεις   
Ενημερωτική εκπομπή με τον Κώστα Παπαχλιμίντζο και την Κατερίνα Δούκα

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV ERTflix 



09:00  |   Στους Δρόμους των Ελλήνων  (E)    

Σειρά ντοκιμαντέρ για την Ομογένεια της Αμερικής με τη Μάγια Τσόκλη

«Αστόρια»
Από τα 5 boroughs (δημοτικά διαμερίσματα) της Νέας Υόρκης, το Queens είναι ο μεγαλύτερος δήμος και ο πιο πολυπολιτισμικός. Εκεί βρίσκεται και η γνωστή σε όλους μας, Αστόρια. Οι Έλληνες που καταφθάνουν στην Αμερική στο γύρισμα του 20ού αιώνα, ως μέρος ενός τεράστιου κύματος μετανάστευσης αγροτικών πληθυσμών από τη Νοτιοανατολική Ευρώπη, είναι κυρίως από την Πελοπόννησο και τα νησιά. Από μικρά ορεινά χωριά της Λακωνίας ή της Αρκαδίας, ταξιδεύουν μέσα σε σκοτεινά αμπάρια πριν αντικρίσουν το άγαλμα της Ελευθερίας και αποβιβαστούν στο Ellis Island.
Όσοι αποφασίζουν να αναζητήσουν εργασία και κατοικία στη Νέα Υόρκη επιλέγουν στην αρχή το Μανχάταν και μετά το 1900 το πιο προσιτό Μπρούκλιν, το οποίο και εκθειάζουν τόσο πίσω στην πατρίδα, που αποκτούν το προσωνύμιο «Μπρούκληδες». Οι αλλαγές μεταναστευτικής νομοθεσίας το 1952 και το 1965 φέρνουν στην Αμερική ένα νέο κύμα μεταναστών. Πολλοί από τους Έλληνες που επιλέγουν να ξεκινήσουν μια νέα ζωή στις Ηνωμένες Πολιτείες θα εγκατασταθούν τότε στην Αστόρια, που ως «Ελληνούπολη» θα βρίσκεται στην ακμή της με 60.000 Έλληνες στα μέσα της δεκαετίας του ’70. Μία από τις οικογένειες που κατοικούσαν εκεί, ήταν αυτή της Έλλης Πασπαλά.
Στο ταξίδι της αυτό, η Μάγια Τσόκλη θα συναντήσει την ηθοποιό Ανθούλα Κατσιματίδη, γέννημα-θρέμμα της Αστόρια, θα βρεθεί με εκπροσώπους συλλόγων και θα γνωρίσει τον DJ Serafim, που συμβάλλει συχνά στη διασκέδαση της Ομογένειας. Θα επισκεφθεί τον Εθνικό Κήρυκα, τη μοναδική ημερήσια εφημερίδα στην ελληνική γλώσσα εκτός Ελλάδος, θα παρακολουθήσει ματς «των αιωνίων» στον σύλλογο Πανάθα και θα συνοδέψει τον σύλλογο Κρητών, «Ο Μίνως», στην Πέμπτη Λεωφόρο για την παρέλαση της 25ης Μαρτίου…

Σενάριο-παρουσίαση: Μάγια Τσόκλη
Ιστορικός σύμβουλος: Αλέξανδρος Κιτροέφ
Αρχισυνταξία-Έρευνα: Ιωάννα Φωτιάδη, Μάγια Τσόκλη
Πρωτότυπη μουσική: Νίκος Πορτοκάλογλου
Σκηνοθεσία-Κινηματογράφηση: Χρόνης Πεχλιβανίδης
Μοντάζ: Ηρώ Βρετζάκη
Εταιρεία Παραγωγής: Onos Productions

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



10:00  |   3ος Όροφος  (E)    

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Κωμική σειρά


 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  17/07/2025

«Δίαιτα εξπρές» 
Η Υβόννη έχει ξεκινήσει να κάνει μια δίαιτα και ο Γιάννης δεν είναι ιδιαίτερα χαρούμενος, καθώς το έχει πάρει υπερβολικά σοβαρά. Τους βλέπουμε να συζητούν τα θέματα της πολυκατοικίας όπως κάθε φορά.


	Ταινίες 
	WEBTV 



10:15  |   Ελληνική Ταινία   
«Ο Στρατής παραστράτησε»   

Κωμωδία, παραγωγής 1969
Σκηνοθεσία: Κώστας Καραγιάννης 
Σενάριο: Ασημάκης Γιαλαμάς, Κώστας Πρετεντέρης
Παίζουν: Ντίνος Ηλιόπουλος, Άννα Φόνσου, Νίκος Ρίζος, Άννα Μαντζουράνη, Γιώργος Παπαζήσης, Γιούλη Σταμουλάκη, Καίτη Λαμπροπούλου 
Διάρκεια: 94' 

Υπόθεση: Ο Στρατής, μετά από πολλών ετών κοπιαστική έρευνα, δημοσιεύει τη διατριβή του για τον ρόλο της Ασπασίας στον Πελοποννησιακό πόλεμο. Μια ομάδα Αμερικανών παραγωγών κινηματογράφου τον προσεγγίζει για να τους μεταβιβάσει τα δικαιώματα, ώστε να χρησιμοποιήσουν το επιστημονικό του πόνημα για μια ταινία-ιστορική παρωδία. 
Αρχικά, απορρίπτει της πρότασή τους, αλλά οι απαιτήσεις της ζωής και οι οικονομικές του υποχρεώσεις προς τους οικείους του θα τον αναγκάσουν να δεχτεί. Παράλληλα, ερωτεύεται την κινηματογραφική του ηρωΐδα.
Ο συγγραφέας δέχεται και πολύ γρήγορα θα ερωτευτεί την πρωταγωνίστρια της ταινίας, αφήνοντας την κοπέλα του. Η επαφή του όμως με τον κόσμο του εμπορικού θεάματος θα τον απογοητεύσει και θα επιστρέψει στην παλιά του ζωή και στην παλιά του αγαπημένη. 
Ο Ελληνο-αμερικανός παραγωγός θα βρει άλλο θύμα: έναν καθηγητή ιστορίας, με στόχο αυτή τη φορά τη δημιουργία ενός κόμικ. Την ίδια στιγμή, θα πείσει την αδερφή του συγγραφέα να τον παντρευτεί.

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 
Παρουσίαση: Μαρία Σιώζου 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Φτάσαμε - Γ' ΚΥΚΛΟΣ  (Ε)     

Με τον Ζερόμ Καλούτα
«Σέρρες» 
Σε μια περιοχή με ιστορία, ζωντάνια και ζεστούς ανθρώπους ταξιδεύει η εκπομπή «Φτάσαμε» με τον Ζερόμ Καλούτα, ο οποίος ξεκινά την εξερεύνηση της δεύτερης μεγαλύτερης πόλης της Μακεδονίας μετά τη Θεσσαλονίκη, χορεύοντας μέσα στη δυνατή βροχή, στους δρόμους των Σερρών.
Το… μουσκεμένο καλωσόρισμα δεν πτοεί τον Ζερόμ, που αποζημιώνεται ανακαλύπτοντας τα μυστικά της γλυκιάς παράδοσης του ακανέ μέσα σ’ ένα ζαχαροπλαστείο με ιστορία στο κέντρο της πόλης.

 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  17/07/2025

Στη λίμνη Πεθελινού, νότια της πόλης των Σερρών, ο Ζερόμ βιώνει την εμπειρία της κωπηλασίας στο φυσικό κωπηλατοδρόμιο της περιοχής μαζί με μια παρέα πρωταθλητών, ενώ στον Λευκότοπο γνωρίζει την τέχνη της κιθάρας φλαμένκο μέσα από την εμπειρία ενός απόγονου Ποντίων.
Η φήμη των μικρών πεντανόστιμων «μπακάλικων» πιπεριών οδηγεί τον Ζερόμ στον καταπράσινο Άγιο Ιωάννη, όπου έχει την ευκαιρία να εξερευνήσει όλα τα στάδια της διαδικασίας παραγωγής και κατανάλωσης του διάσημου γαστρονομικού θησαυρού μιας περιοχής γενναιόδωρης σε προϊόντα, παραδόσεις και φιλοξενία.


	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



14:00  |   ΠΟΠ Μαγειρική - Η' ΚΥΚΛΟΣ  (Ε)   
Εκπομπή μαγειρικής με τον σεφ Ανδρέα Λαγό
«Φορμαέλα Αράχοβας, σταφίδα Κορίνθου» - Καλεσμένη η Λουκία Παπαδάκη
Στο στούντιο της «ΠΟΠ Μαγειρικής» έρχεται η αγαπημένη ηθοποιός, Λουκία Παπαδάκη. Μαζί με τον οικοδεσπότη της εκπομπής, Ανδρέα Λαγό, μαγειρεύουν δύο εξαιρετικά πιάτα, το πρώτο με φορμαέλα Αράχοβας και το δεύτερο με σταφίδα Κορίνθου. Η Λουκία Παπαδάκη μιλάει για τις μνήμες που έχει από τα φαγητά της μαμάς της, την αδυναμία της στις σαλάτες και τις σπεσιαλιτέ της στην κουζίνα, τις διαφορές που έχει δει στη δουλειά της στο σήμερα και στο χθες, για τη σχέση της με τον γιο της αλλά και για τη σειρά «Ηλέκτρα», στην οποία πρωταγωνιστεί.


	Ψυχαγωγία / Τηλεπαιχνίδι 
	WEBTV GR ERTflix 



14:50  |   Τα Τετράγωνα των Αστέρων  (E)    
Με τη Σμαράγδα Καρύδη
Καλεσμένοι οι:  Ηρώ Μουκίου, Γιάννης Σίντος, Ίντρα Κέιν, Γωγώ Καρτσάνα, Ελεάνα Στραβοδήμου, Ορφέας Παπαδόπουλος, Αλίνα Κοτσοβούλου, Φωτεινή Μπαξεβάνη και στο κεντρικό τετράγωνο ο αξεπέραστος Θέμης Ανδρεάδης  

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



16:00  |   Στούντιο 4  (Ε)   
Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τη Νάνσυ Ζαμπέτογλου και τον Θανάση Αναγνωστόπουλο 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Αναλυτικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Απόστολος Μαγγηριάδης 

 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  17/07/2025


	
	



19:00  |   Εκπομπή  (E)    


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



19:45  |   Ηλέκτρα - Α' Κύκλος: Τηλεταινία  (E)    

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Ερωτικό δράμα εποχής 
Τηλεταινία 24η. Ο Βρεττός συναντιέται με την Ηλέκτρα και τον Παύλο. Έχει στα χέρια του κάποιες φωτογραφίες που θέλει να τους δείξει… Ο Σωτήρης, με τα κορίτσια εναντίον του και με το μέρος της Ηλέκτρας, κάνει ένα περίεργο τηλεφώνημα. Ανακοινώνει στην υπό διάλυση οικογένειά του πως περιμένουν καλεσμένο… Ο Φανούρης τρυπώνει στο καμαράκι του Παύλου. Εκεί ανακαλύπτει ένα όπλο και τα γράμματα του Παύλου προς την εξόριστη αδερφή του. Ο Νικόλας συνεχίζει τις έρευνες για το παρελθόν του Παύλου. Ο Βρεττός δέχεται την απρόσμενη επίσκεψη της Δόμνας, η οποία αποφασίζει να θέσει την διαπραγμάτευση με δικούς της όρους. Κι ενώ η Ηλέκτρα κάνει μια ειλικρινή συζήτηση με τις κόρες της, κάθε προσπάθεια του Παύλου να την προσεγγίσει ξανά, πέφτει στο κενό. Απελπισμένος, αποφασίζει να της γράψει κάτι, χωρίς να περιμένει ότι θα πέσει σε λάθος χέρια. Στο μεταξύ, η Ουρανία, ο Μάρκος, ο Νώντας, ο Τέλης και η Σοφία αποφασίζουν να ψάξουν για στοιχεία που αθωώνουν τον Βασίλη κι ενοχοποιούν τον Νικόλα. Μέχρι τώρα, όμως, όποιος προσπάθησε, δεν είχε

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



21:10  |   Μαμά στα Κρυφά  (E)    

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Ρομαντική κομεντί

Eπεισόδιο 14ο. Η καινούργια υπόθεση που αναλαμβάνει το γραφείο του Πάνου Στεφανίδη μπορεί να είναι μια κλασική περίπτωση διαζυγίου, αλλά για τη Λίζα είναι ένα άσχημο παιχνίδι της τύχης. Ο νέος πελάτης δεν είναι άλλος από τον Δημήτρη, τον πρώην σύζυγο της Πέρλας. Αυτό μεταφράζεται αυτομάτως σε συλλογή στοιχείων εναντίον της Πέρλας, δηλαδή φωτογραφίες που –δυστυχώς– απεικονίζουν και τη Λίζα, Παρ’ όλη την προσπάθεια, η Λίζα δεν καταφέρνει να πάρει στα χέρια της τον φάκελο. Οι φωτογραφίες πέφτουν στα λάθος χέρια: αυτά της Μάρθας… 


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



22:10  |   Στα Σύρματα  (E)    

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές

Κωμωδία, σε σενάριο Χάρη Μαζαράκη και Νίκου Δημάκη και σκηνοθεσία Χάρη Μαζαράκη.

 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  17/07/2025

Παίζουν: Παίζουν: Θανάσης Τσαλταμπάσης (Σπύρος), Ιβάν Σβιτάιλο (Ιούλιος), Bίκυ Παπαδοπούλου (Άννα Ρούσσου), Ντορέττα Παπαδημητρίου (Βανέσα Ιωάννου), Γιώργος Χρανιώτης (Κίμωνας Βασιλείου), Πάνος Σταθακόπουλος (Φωκίων Πάρλας, διευθυντής των φυλακών), Τάσος Παλαντζίδης (πατέρας Νικόλαος), Βασίλης Χαλακατεβάκης (Στέλιος Καταραχιάς, πατέρας Σπύρου), Ανδρέας Ζήκουλης (κρατούμενος «Τσιτσάνης»), Κώστας Πιπερίδης (κρατούμενος «Μητσάκης»), Δημήτρης Μαζιώτης (κρατούμενος «Βαμβακάρης»), Κωνσταντίνος Μουταφτσής (Λέλος, φίλος Σπύρου), Στέλιος Ιακωβίδης (Μανωλάκης, φίλος Σπύρου), Αλέξανδρος Ζουριδάκης (Ζαχαρίας Γαλάνης ή Ζιζί), Βαγγέλης Στρατηγάκος (Φάνης Λελούδας), Δημοσθένης Ξυλαρδιστός (Φατιόν), Γιάννα Σταυράκη (Θεοδώρα, μητέρα του Αρκούδα), Δημήτρης Καμπόλης (Αρκούδας), Λουκία Φραντζίκου (Πόπη Σπανού),  Γεωργία Παντέλη (αστυνόμος Κάρολ Πετρή), Σουζάνα Βαρτάνη (Λώρα), Εύα Αγραφιώτη (Μάρα), Γιώργος Κατσάμπας (δικηγόρος Πρίφτης), Κρις Ραντάνοφ (Λιούμπα), Χάρης Γεωργιάδης (Ιγκόρ), Τάκης Σακελλαρίου (Γιάννης Πικρός), Γιάννης Κατσάμπας (Σαλούβαρδος), Συμεών Τσακίρης (Νίο Σέρφεν) και ο Λάκης Γαβαλάς, στον ρόλο του καθηγητή Καλών Τεχνών του σωφρονιστικού ιδρύματος.
Επεισόδιο 5ο: Ο Πάρλας, ύστερα από πιέσεις που δέχεται από τον Κίμωνα Βασιλείου, πείθεται να εντάξει το πρόγραμμα της Άννας στη φυλακή του. Λέλος και Μανωλάκης έρχονται κοντά με τον πατέρα του Σπύρου, ύστερα από το ατύχημα του τελευταίου. Την ώρα που η σχέση Κίμωνα και Βανέσας περνάει κρίση, η Βανέσα ολοένα και υποψιάζεται ότι κάτι ετοιμάζει ο άτακτος σύντροφός της. Ο Σπύρος έρχεται κοντά με τον Ιούλιο, μιας και ξεκινούν κάτι σαν παράλληλη εκπαίδευση του ενός από τον άλλον. Ο Φατιόν προσπαθεί να προσεγγίσει τους δύο Ρώσους μαστροπούς, που είναι οι καινούργιοι του συγκάτοικοι. Αυτοί φαίνεται να έχουν ανοιχτούς λογαριασμούς με τον Ιούλιο από το παρελθόν και είναι έτοιμοι να τους… κλείσουν.


	Ταινίες 
	



24:00  |   Ξένη Ταινία 

«Django, ο Τιμωρός»      
(Django Unchained) 

Περιπέτεια, παραγωγής ΗΠΑ 2012
Σκηνοθεσία-σενάριο: Κουέντιν Ταραντίνο
Πρωταγωνιστούν: Τζέιμι Φοξ, Λεονάρντο Ντι Κάπριο, Κρίστοφ Βαλτς, Σάμιουλ Λ. Τζάκσον, Κέρι Ουλασινγκτον
Διάρκεια: 156'

Υπόθεση: Δύο χρόνια πριν από τον Εμφύλιο Πόλεμο, ο Τζάνγκο, ένας σκλάβος, συνοδεύει έναν ανορθόδοξο Γερμανό κυνηγό επικηρυγμένων, τον δρα Κινγκ Σουλτς, σε μια αποστολή προκειμένου να συλλάβει τους μοχθηρούς αδελφούς Μπριτλ. Η αποστολή τους πετυχαίνει, ο Σουλτς ελευθερώνει τον Τζάνγκο και μαζί κυνηγούν τους πιο καταζητούμενους εγκληματίες του Νότου. Τα ταξίδια τους οδηγούν στη διαβόητη φυτεία του «σκοτεινού» Κάλβιν Κάντι, όπου η χαμένη από καιρό σύζυγος του Τζάνγκο είναι ακόμα σκλάβα.
Σπαγγέτι γουέστερν, καυστικό σχόλιο για τα θεμέλια της αμερικανικής ηθικής αλλά πάνω και πέρα από όλα καθαρόαιμη Ταραντινική ταινία εκδίκησης και μαύρου, κατάμαυρου, χιούμορ, που κέρδισε Όσκαρ Β’ Ανδρικού Ρόλου (Κρίστοφ Βαλτς) & Καλύτερου Πρωτότυπου Σεναρίου.





 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  17/07/2025



ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



01:40  |   Φτάσαμε  (E)    


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



02:35  |   Στα Σύρματα  (E)    


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



03:30  |   Στούντιο 4  (E)    





  ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ  18/07/2025

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



05:30  |   Συνδέσεις   
Ενημερωτική εκπομπή με τον Κώστα Παπαχλιμίντζο και την Κατερίνα Δούκα

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV ERTflix 



09:00  |   Στους Δρόμους των Ελλήνων  (E)    
Σειρά ντοκιμαντέρ για την Ομογένεια της Αμερικής με τη Μάγια Τσόκλη.

«Στο Λόουελ της Μασαχουσέτης»
Στην ιστορία της ελληνικής μετανάστευσης στην Αμερική, πρωταγωνιστικό ρόλο έπαιξε μια μικρή πόλη της Μασαχουσέτης, που σήμερα λίγοι γνωρίζουν, το Λόουελ.
Γνωστό και ως το λίκνο της αμερικανικής Βιομηχανικής Επανάστασης, το Λόουελ υπήρξε από τις αρχές του 19ου αιώνα, και χάρη στην ορμητική «υδάτινη» δύναμη του ποταμού Merrimack, η καρδιά της Αμερικάνικης κλωστοϋφαντουργίας. Στα εργοστάσια του Λόουελ δούλεψαν στην αρχή κοπέλες της αμερικανικής υπαίθρου, που έμειναν στην ιστορία ως «The mill girls» και στη συνέχεια, όταν αυτές απαίτησαν καλύτερες συνθήκες εργασίας, αντικαταστάθηκαν από λιγότερο απαιτητικούς μετανάστες.
Οι Έλληνες έρχονται μαζικά να δουλέψουν στα εργοστάσια του Λόουελ γύρω στο 1892, και το 1900 είναι κοντά στους 1.800. Η πλειονότητα των μεταναστών είναι αγρότες κυρίως Μανιάτες, Λάκωνες και Μεσσήνιοι. Τους Πελοποννήσιους ακολουθούν Μακεδόνες, Θεσσαλοί και σιγά σιγά μετανάστες απ’ όλη την Ελλάδα και η παροικία του Λόουελ γίνεται, στις αρχές του 20ού αιώνα, η πιο πολυπληθής (μετά τη Νέα Υόρκη και το Σικάγο) ελληνική κοινότητα στις Ηνωμένες Πολιτείες, ένα υποδειγματικό Greek town!
Στο Λόουελ της Μασαχουσέτης, γενέτειρα της Ολυμπίας Δουκάκη αλλά και του Jack Kerouac, η Μάγια Τσόκλη συναντά ένα από τα πιο γνωστά πρόσωπα της ελληνικής ομογένειας στην Αμερική, τον επιστήμονα, επιχειρηματία και ευεργέτη Γιώργο Μπεχράκη. Επισκέπτεται ένα από τα λίγα εναπομείναντα δυναμικά ολοήμερα ελληνικά σχολεία, γνωρίζει τα περήφανα μέλη της Οργάνωσης Ελληνοαμερικανών Βετεράνων, αλλά και εκπροσώπους της νέας γενιάς, που δημιουργούν μέσα από σύγχρονες δραστηριότητες νέους δεσμούς με την Ελλάδα.
Το μοντάζ του επεισοδίου έχει επιμεληθεί ο Σταύρος Συμεωνίδης.


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



10:00  |   3ος Όροφος  (E)    

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές

Κωμική σειρά

«Γιάννη θα λες και θα κλαις» 
Ο Γιάννης παθαίνει κρίση ηλικίας μέσα στη νύχτα επειδή την επόμενη μέρα έχει να κάνει εξετάσεις. Η Υβόννη προσπαθεί να τον ηρεμήσει, αλλά εκείνος περνάει από το ένα πρόβλημα στο άλλο και θέλει κάποιος να του πάρει την πίεση. Εκείνη προσπαθεί να τον ηρεμήσει και να καλμάρει τους φόβους του.


  ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ  18/07/2025


	Ταινίες 
	WEBTV ERTflix 



10:15  |   Ελληνική Ταινία   

«Ένα βότσαλο στη λίμνη»   
Κωμωδία, παραγωγής 1952
Σκηνοθεσία: Αλέκος Σακελλάριος
Σενάριο: Αλέκος Σακελλάριος - Χρήστος Γιανακόπουλος
Παίζουν: Βασίλης Λογοθετίδης, Ίλυα Λιβυκού, Ευάγγελος Πρωτόπαππας, Μαίρη Λαλοπούλου, Καίτη Λαμπροπούλου, Στέφανος Στρατηγός
Διάρκεια: 98' 
Υπόθεση: Ο Μανώλης Σκουντρής, ο οποίος είναι δέκα χρόνια παντρεμένος με τη Βέτα, είναι ένας ήσυχος οικογενειάρχης αλλά πολύ τσιγκούνης. Ποτέ δεν έχει χαρίσει στη γυναίκα του ούτε ένα δωράκι. Κάποιο βράδυ πηγαίνουν να διασκεδάσουν μαζί με το συνέταιρό του, τον Γιώργο και δύο όμορφες και κεφάτες Ελληνοαμερικανίδες, τη Μάργκαρετ και την Έβελιν. Εκεί, ο Μανώλης ξοδεύει τα μαλλιά της κεφαλής του. Όμως, για κακή του τύχη, η Έβελιν δεν είναι άλλη από τη Βαγγελίτσα, μια μακρινή εξαδέλφη της γυναίκας του, η οποία έρχεται την επομένη στο σπίτι τους για φαγητό. Βέβαια του κάνει τη ζωή δύσκολη, μέχρι που καταφέρνει να τον μεταπείσει και να τον κάνει ανοιχτοχέρη, κυρίως απέναντι στη γυναίκα του.

Κινηματογραφική μεταφορά του ομότιτλου θεατρικού έργου των Αλέκου Σακελλάριου και Χρήστου Γιανακόπουλου, που σημείωσε μεγάλη θεατρική επιτυχία.


	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 
Παρουσίαση: Μαρία Σιώζου 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Φτάσαμε - Γ' ΚΥΚΛΟΣ  (Ε)     

Με τον Ζερόμ Καλούτα
«Βόρεια Εύβοια» 
Στο κέντρο της Ελλάδας, σ’ ένα ιδιαίτερο νησί, που ενώνεται με γέφυρες με την ξηρά και συνδυάζει την ομορφιά σπάνιων ορεινών τοπίων με τη μαγεία ειδυλλιακών παραλιών, ταξιδεύει η εκπομπή «Φτάσαμε» με τον Ζερόμ Καλούτα.  Προορισμός αυτή τη φορά είναι η Εύβοια, με αφετηρία της εξερεύνησης τη Βόρεια Εύβοια με τα καταπράσινα βουνά, τα ιαματικά λουτρά και τα πευκοδάση που καταλήγουν στη θάλασσα.
Στη φημισμένη για τα ιαματικά λουτρά της Αιδηψό, ο Ζερόμ κάνει νέους φίλους, ενώ στο πανέμορφο Προκόπι με τους ξεχωριστούς θησαυρούς, ο Ζερόμ συμμετέχει μαζί με ομάδα εθελοντών σε «επιχείρηση» δενδροφύτευσης.

  ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ  18/07/2025

Στην καταπράσινη Καστανιώτισσα, ο Ζερόμ μαθαίνει τα μυστικά μιας δύσκολης, απαιτητικής και πολύ καυτής διαδικασίας, της παραγωγής ξυλοκάρβουνου μέσα σε καμίνι, ενώ στο γραφικό Μαντούδι αποστολή του είναι η ρητινοκαλλιέργεια. Ο Ζερόμ μυείται στην ιδιαίτερη τέχνη της ρητινοσυλλογής και μαθαίνει πώς να πελεκάει τα πεύκα, ώστε να βγάλουν περισσότερο ρετσίνι.
Λίγο έξω από τη γεμάτη ζωή και δραστηριότητα Ιστιαία, ο Ζερόμ συναντά μια ομάδα που συνεχίζει την ιστορία και την παράδοση της Βόρειας Εύβοιας με στίχους και χορευτικά βήματα και το επεισόδιο ολοκληρώνεται στον επίγειο παράδεισο, που λέγεται Λιχαδονήσια. Σε αυτό το σύμπλεγμα καταπράσινων νησιών, που έχει χαρακτηριστεί ως οι «Σεϋχέλλες της Ελλάδας», ο Ζερόμ αντικρίζει ένα μοναδικό θέαμα με σπηλιές, φώκιες, κρυμμένα ναυάγια και αξεπέραστη φυσική ομορφιά…

	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



14:00  |   ΠΟΠ Μαγειρική - Η' ΚΥΚΛΟΣ  (Ε)   
Εκπομπή μαγειρικής με τον σεφ Ανδρέα Λαγό
«Μπάτζος Βέροιας, μέλι Ρόδου» - Καλεσμένη η Μάγκυ Ταμπακάκη
Την πόρτα της «ΠΟΠ Μαγειρικής» περνάει η γνωστή σεφ και πρώην παίκτρια του ΜasterChef, Μάγκυ Ταμπακάκη. Μαζί με τον οικοδεσπότη της εκπομπής, Ανδρέα Λαγό ενώνουν τις δυνάμεις τους και ετοιμάζουν δύο μαγικά πιάτα, το πρώτο με μπάτζο Βέροιας και το δεύτερο με μέλι Ρόδου. Η Μάγκυ Ταμπακάκη μάς μιλάει για τη ζωή της στην Ιταλία και πως βρέθηκε εκεί ως ερωτική μετανάστρια, για τη συμμετοχή της στο MasterChef αλλά και για το πως είναι ως μαμά.


	Ψυχαγωγία / Τηλεπαιχνίδι 
	WEBTV GR ERTflix 



14:50  |   Τα Τετράγωνα των Αστέρων  (E)    

Με τη Σμαράγδα Καρύδη

Καλεσμένοι οι: Παναγιώτης Πετράκης, Ζωή Κρονάκη, Μάκης Δελαπόρτας, Κατερίνα Τσάβαλου, Χριστίνα Βραχάλη, Αλέξανδρος Παπανδρέου, Κατερίνα Κρανίδη, Θοδ.ς Κατσαφάδος και  Νίκος Βερλέκης


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



16:00  |   Στούντιο 4 (E)     
Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τη Νάνσυ Ζαμπέτογλου και τον Θανάση Αναγνωστόπουλο 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Αναλυτικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 
Παρουσίαση: Απόστολος Μαγγηριάδης 


  ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ  18/07/2025


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



19:00  |   Ηλέκτρα - Α' Κύκλος: Τηλεταινία  (E)    
Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Δραματική σειρά
Τηλεταινία 25η. Η Νεφέλη πετά στα σύννεφα, σίγουρη, πλέον, πως ο κύριος καθηγητής την αγαπά. Η Κατερίνα βρίσκει τις φωτογραφίες της Ηλέκτρας με τον Παύλο. Στο μεταξύ, ο Παύλος λαμβάνει ένα μυστήριο σημείωμα… Οι περίεργες συναντήσεις του Νικόλα και η εμμονή του με το παρελθόν του Παύλου, αρχίζουν να αποδίδουν καρπούς. Ο Σωτήρης λέει στον Βρεττό πως αν μάθαινε ποτέ πως η Ηλέκτρα τον απατά, θα τη σκότωνε. Κι έπειτα θα αυτοκτονούσε. «Μείνε», ψιθυρίζει ο Παύλος στην Ηλέκτρα. «Μη μ' αφήσεις ξανά ποτέ». Όταν επιστρέφει η Ηλέκτρα στο σπίτι ο Σωτήρης τη ρωτάει που ήταν. Στον εραστή μου, του απαντά εκείνη. Η Νεφέλη αποφασίζει να μιλήσει στον Παύλο ευθέως για το σημείωμα που βρήκε. Και ο Παύλος της αποκαλύπτει πως δεν προοριζόταν για εκείνη…
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21:10  |   Μαμά στα Κρυφά  (E)    

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Ρομαντική κομεντί
Eπεισόδιο 15ο Εάν τα προβλήματα της Λίζας είχαν όνομα θα τα έλεγαν: Λερναία Ύδρα. Γιατί όπως ο Ηρακλής έκοβε ένα κεφάλι του μυθικού τέρατος και αμέσως φύτρωνε άλλο, έτσι και η Λίζα «κόβει» το ένα πρόβλημα και αμέσως εμφανίζεται άλλο μεγαλύτερο και πιο επικίνδυνο: φωτογραφίες της στα χέρια της Μάρθας, ερωτευμένη με τον Πάνο, και το στήριγμά της η Πέρλα τα ξαναβρίσκει με τον άντρα της. Δυστυχώς, η Λίζα δεν έχει πυρσό για να «κάψει» τις ρίζες των προβλημάτων έτσι ώστε να μην «φυτρώσουν» άλλα και το τελευταίο «κεφάλι» του τέρατος δεν αστειεύεται. Η ερωμένη του άντρα της εμφανίζεται στο γραφείο με καροτσάκι… και όχι λαϊκής. Ένα μωρό θα είναι το καινούργιο πρόβλημα της Λίζας. Γιατί αυτό το μωρό έχει δυο αδελφάκια από άλλη μαμά: την Αφροδίτη και τον Αλέξη…
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Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές

Κωμωδία

Eπεισόδιο 6ο. Ο Ζιζί φοβάται επικείμενο πόλεμο και κανονίζει μια «μαντρωμένη» συνάντηση για τις τρεις φατρίες (Ιούλιος-Ρεμπέτες-Ρώσοι). Ο Σπύρος, έχοντας αναλάβει χρέη διαμεσολαβητή, προσπαθεί να φτιάξει τη σχέση ανάμεσα σε Ιούλιο και Φάνη, ενώ ο διευθυντής Πάρλας επικροτεί την πρωτοβουλία του Ζιζί και ετοιμάζει μια νέα, ακόμα πιο εξευτελιστική, ποινή για όλες τις φατρίες. Η Βανέσα επισκέπτεται την Άννα, στο ευχαριστήριο δείπνο που έχει ετοιμάσει η τελευταία για τον ξάδελφο της, Κίμωνα. Εκείνος δεν θα παραστεί, μιας και του προέκυψε «έκτακτο συμβούλιο». Τέλος, η Άννα ενημερώνει τον Πάρλα πως είναι έτοιμοι να βρουν τα σκληρά αγόρια που χρειάζονται.
[bookmark: _GoBack]  ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ  18/07/2025
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23:00  |   Ξένη Ταινία 
«Moneyball»   

Αθλητικό βιογραφικό δράμα, παραγωγής ΗΠΑ 2011
Σκηνοθεσία: Μπένετ Μίλερ
Πρωταγωνιστούν: Μπραντ Πιτ, Τζόνα Χιλ, Κρις Πρατ, Ρόμπιν Ράιτ, Φίλιπ Σέιμουρ Χοφμαν, Νικ Ποράτσο 
Διάρκεια: 122'

Ο Μπραντ Πιτ πρωταγωνιστεί ως Μπίλι Μπιν, γενικός διευθυντής των Oakland A's και ο άνθρωπος που συγκεντρώνει την ομάδα, ο οποίος έχει μια επιφοίτηση: όλη η συμβατική σοφία του μπέιζμπολ είναι λάθος. Αναγκασμένος να αναδημιουργήσει την ομάδα του με περιορισμένο προϋπολογισμό, ο Μπιν θα πρέπει να ξεγελάσει τους πλουσιότερους συλλόγους. Ο πάλαι ποτέ αθλητής συνεργάζεται με τον απόφοιτο του Ivy League, Πίτερ Μπραντ (Τζόνα Χιλ), σε μια απίθανη συνεργασία, στρατολογώντας παίκτες-παζάρια που οι σκάουτερς αποκαλούν ελαττωματικούς, αλλά όλοι τους έχουν την ικανότητα να μπαίνουν στη βάση, να σκοράρουν και να κερδίζουν παιχνίδια. Είναι κάτι περισσότερο από μπέιζμπολ, είναι μια επανάσταση, που αμφισβητεί τις παραδόσεις της παλιάς σχολής και βάζει τον Μπιν στο στόχαστρο εκείνων που λένε ότι «ξεριζώνει» την καρδιά και την ψυχή του παιχνιδιού.

Υποψήφιο για 6 Όσκαρ και βασισμένο σε μια αληθινή ιστορία, το Moneyball είναι μια ταινία για όποιον έχει ονειρευτεί ποτέ να τα βάλει με το σύστημα.
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