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ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΣΗ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ

Παρασκευή  10 /10/25

……………………..

12:00  |   H Ζωή στις Φάρμες με την Αμάντα Όουεν  (E)    
(Amanda Owen's Farming Lives) 

Έτος παραγωγής: 2023
Διάρκεια: 60' 
Σειρά ντοκιμαντέρ τρόπου ζωής, βρετανικής παραγωγής του 2023, που θα ολοκληρωθεί σε έξι ωριαία επεισόδια.

Η πιο διάσημη κτηνοτρόφος της Βρετανίας βρίσκεται σε αποστολή. Στο ντοκιμαντέρ "H Ζωή στις Φάρμες με την Αμάντα Όουεν", η συγγραφέας των μπεστ σέλερ και μητέρα εννέα παιδιών διασχίζει το Ηνωμένο Βασίλειο για να εισχωρήσει στην καθημερινή ζωή έξι πολύ διαφορετικών αγροκτημάτων που αναγκάστηκαν να διαφοροποιηθούν για να επιβιώσουν.

Παρουσιάζοντας μερικά από τα πιο μαγευτικά τοπία της χώρας και εξυμνώντας τη κληρονομιά της επιβίωσης και της προσαρμογής, η Αμάντα μαθαίνει τι χρειάζεται για να είναι κανείς ένας σύγχρονος αγρότης, ενώ παράλληλα δίνει ένα χεράκι βοηθείας στο όργωμα, το άρμεγμα, την κτηνοτροφία και τη συγκομιδή. Μέσα σε ένα περίπλοκο περιβάλλον, επηρεασμένο από παράγοντες όπως το Brexit, την κλιματική αλλαγή και τις παγκόσμιες αλυσίδες εφοδιασμού, ξεδιπλώνονται ιστορίες σκληροτράχηλων αγροτικών οικογενειών που είναι αποφασισμένες να κρατήσουν τις επιχειρήσεις τους ζωντανές, ό,τι κι αν συμβεί.

Eπεισόδιο:  Κόργουεν 
Η βοσκοπούλα του Γιορκσάιρ, Αμάντα Όουεν, πηγαίνει στη Βόρεια Ουαλία, όπου ανακαλύπτει πώς η καινοτομία του 21ου αιώνα βοήθησε μια παραδοσιακή ορεινή φάρμα. 


13:00  |   Θάλαττα-Τα Μυστικά του Αιγαίου  (E)    

Σειρά ντοκιμαντέρ παραγωγής ΕΡΤ που θα ολοκληρωθεί σε 9 ωριαία επεισόδια.

Το ντοκιμαντέρ εξερευνά τη βαθιά σχέση των Ελλήνων με τη θάλασσα, μέσα από την ιστορία, την τέχνη, τη λαογραφία, τη γαστρονομία και τη ναυσιπλοΐα. Ο τηλεθεατής θα γνωρίσει γνωστές και άγνωστες γωνιές των ελληνικών θαλασσών, θα ανακαλύψει τοπία, ιστορίες, μυστικά του βυθού και θα γνωρίσει την άγρια ομορφιά των θαλάσσιων προορισμών της Ελλάδας. Η εκπομπή υπόσχεται ένα ταξίδι γνώσης και ανακάλυψης, με τον αφηγητή να συνοδεύει και να συμπληρώνει τη δράση.


Επεισόδιο 1: Σκόπελος: Η πράσινη βασίλισσα των Σποράδων 

Ο Κίμων Παπαδημητρίου και ο καπετάνιος μας, Θωμάς Παναγιωτόπουλος, μάς μεταφέρουν στη καρδιά της Σκοπέλου, όπου ετοιμάζουν ένα μοναδικό ταξίδι στη φύση. Η περιοχή, με το γεωλογικό της πλούτο, αποκαλύπτει την ομορφιά και την ευθραυστότητα του οικοσυστήματος. Ο Κίμων αναλύει τη σημασία της γεωλογίας και της βιοποικιλότητας στην περιοχή, επισημαίνοντας πώς η φύση έχει τη δυνατότητα να αναγεννάται αν την αφήσουμε ανέγγιχτη. Ωστόσο, η ανθρώπινη παρέμβαση δεν είναι ποτέ μακριά. Μέσα από την προετοιμασία για τη κατάδυση στο ιστορικό ναυάγιο του Χριστόφορου, ενημερωνόμαστε για την ιστορία της ναυτιλίας στην περιοχή, τη σημασία της διατήρησης των θαλάσσιων πόρων και την πολιτιστική κληρονομιά που συνδέεται με αυτά τα νερά. Η αποστολή συνδυάζει την περιπέτεια με την ευαισθητοποίηση, καθώς ο Κίμων και ο Θωμάς εξερευνούν όχι μόνο την ομορφιά της Σκοπέλου, αλλά και τα αποτυπώματα που αφήνουμε πίσω μας.
Ένα ταξίδι γεμάτο εικόνες, ιστορία και περιβαλλοντική συνείδηση μας περιμένει σε αυτό το επεισόδιο!


14:00  |   Περίμετρος 

Έτος παραγωγής: 2025
Ενημερωτική, καθημερινή εκπομπή με αντικείμενο την κάλυψη της ειδησεογραφίας στην Ελλάδα και τον κόσμο.
Η "Περίμετρος" από Δευτέρα έως Κυριακή, με απευθείας συνδέσεις με όλες τις γωνιές της Ελλάδας και την Ομογένεια, μεταφέρει τον παλμό της ελληνικής "περιμέτρου" στη συχνότητα της ΕΡΤ3, με την αξιοπιστία και την εγκυρότητα της δημόσιας τηλεόρασης.


14:30  |   Ειδήσεις από την Περιφέρεια 


……………………………
-μετάδοση σειράς ντοκιμαντέρ Θάλαττα-Τα Μυστικά του Αιγαίου , στις 13:00. Η εκπομπή ΠΕΡΙΜΕΤΡΟΣ θα μεταδοθεί στις 14:00.


ΤΟ ΜΕΤΑΜΕΣΟΝΥΧΤΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΔΙΑΜΟΡΦΩΝΕΤΑΙ ΩΣ ΕΞΗΣ:

……………………………

03:00  |   #START  (E)    

04:00  |   Νομάδες στη Μογγολία [Ε]   
(The Tsaatan of Mongolia: Last of the Free Men) 

05:00  |   Υπερτουρισμός [Ε]   
(Overbooked) 
Επεισόδιο: Ο Περιβαλλοντικός Αντίκτυπος [The Environmental Impact] 


……………………………
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