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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ από 29/11/2025 έως 05/12/2025



 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  29/11/2025

	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 


07:40  |   Τα στρουμφάκια (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   
(The Smurfs) 
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων
H θρυλική σειρά στρουμφίστηκε ψηφιακά και έρχεται ξανά στις οθόνες μας.  
Σε έναν κόσμο πολύ μακριά από το δικό μας, μέσα σε ένα μυστηριώδες δάσος, υπάρχει ένα χωριουδάκι γεμάτο με μικρά μανιταροσπιτα, όπου ζουν τα Στρουμφάκια. Τα Στρουμφάκια είναι πλάσματα ίσα με δύο σπιθαμές, έχουν δέρμα γαλάζιο και φοράνε λευκά παντελόνια και καπέλα. Υπό την καθοδήγηση του σοφού Μπαρμπα-Στρουμφ, τα Στρουμφάκια απολαμβάνουν μία ήσυχη, ευτυχισμένη ζωή, σε απόλυτη αρμονία με το περιβάλλον. Όλα αλλάζουν, όμως, όταν ο μοχθηρός μάγος Δρακουμέλ, με τη βοήθεια της παμπόνηρης γάτας του, Ψιψίνας, καταστρώνει ένα διαβολικό σχέδιο για να αιχμαλωτίσει τα Στρουμφάκια και να τα μετατρέψει σε… χρυσό! Έτσι, τα Στρουμφάκια θα ζήσουν συναρπαστικές περιπέτειες προσπαθώντας να σωθούν από τον κακό Δρακουμέλ και να φέρουν και πάλι την ειρήνη στο στρουμφοχωριό.

Eπεισόδιο 15ο

	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



08:05  |   Τα στρουμφάκια (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   
(The Smurfs) 
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων
Eπεισόδιο 16ο 

	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 


08:30  |  Μια φορά κι έναν καιρό ήταν o άνθρωπος -  Α' ΚΥΚΛΟΣ (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   
(Once Upon a Time Was Life) 
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων 26 επεισοδίων, παραγωγής Γαλλίας 1987.
Τριάντα χρόνια μετά την πρώτη της προβολή η ιστορική σειρά που μεγάλωσε γενιές και γενιές μικρών τηλεθεατών έρχεται ξανά στην ΕΡΤ. Σε νέες, ψηφιακά επεξεργασμένες κόπιες αλλά με την ίδια ανυπέρβλητη ηχογράφηση με τις αξέχαστες φωνές του Μηνά Χατζησάβα, του Σοφοκλή Πέππα, του Βασίλη Καϊλα, της Ανέττας Παπαθανασίου και άλλων σπουδαίων ηθοποιών. 
Και μέσα σε όλα αυτά η ζωή… Από τον εγκέφαλο, την καρδιά και τους λεμφαδένες μέχρι το δέρμα και τα οστά, κάθε επεισόδιο περιγράφει και ένα διαφορετικό όργανο ή σύστημα μέσα στο ανθρώπινο σώμα αλλά και πώς επηρεάζεται αυτό από το περιβάλλον. Ο Μαέστρο, ο εγκέφαλος δίνει τις εντολές, οι ορμόνες τις μεταφέρουν, τα ένζυμα χτίζουν και προστατεύουν, οι στρατιώτες είναι έτοιμοι για μάχη και «οι κακοί», οι ιοί και μικρόβια, παραμονεύουν συνεχώς. 
Γνωρίστε στα παιδιά σας το σώμα αλλά και το πώς μεγαλώσατε εσείς!

 Eπεισόδιο 17ο: «Οι φλέβες» 

 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  29/11/2025


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



09:00  |   Καλημέρα είπαμε;   
Η Ζωή Κρονάκη και ο Τάσος Ιορδανίδης, με την ανανεωμένη και δυναμική ομάδα τους, λένε ξανά το πιο όμορφο «Καλημέρα είπαμε;», κάθε Σαββατοκύριακο, στις 09:00 το πρωί.
Η ψυχαγωγική εκπομπή που αγαπήθηκε από το κοινό, επιστρέφει με φρέσκια διάθεση, ανανεωμένες ενότητες και πολλές εκπλήξεις. Με θετική ενέργεια, χιούμορ και ευαισθησία, το «Καλημέρα είπαμε;» συνεχίζει να ψυχαγωγεί και να φωτίζει τα πρωινά μας με το δικό του ξεχωριστό στιλ.

Αποκλειστικές συνεντεύξεις με αγαπημένους καλεσμένους από τον χώρο της Τέχνης, του πολιτισμού και της κοινωνίας, ρεπορτάζ από την Ελλάδα και το εξωτερικό, ζωντανές συνδέσεις, καθώς και θέματα καθημερινότητας, προτάσεις ψυχαγωγίας και πολιτισμού έρχονται να δώσουν φρεσκάδα, ενδιαφέρον και ζωντάνια στα πρωινά του Σαββατοκύριακου.

Η Ζωή Κρονάκη και ο Τάσος Ιορδανίδης με χημεία, χιούμορ και γνήσιο ενδιαφέρον για τους ανθρώπους και τις ιστορίες τους, μας περιμένουν κάθε Σάββατο και Κυριακή, από τις 09:00 έως τις 12:00, στην ΕΡΤ1!

Παρουσίαση: Ζωή Κρονάκη, Τάσος Ιορδανίδης
Αρχισυνταξία: Βασίλης Βουτσαράς
Επιμέλεια εκπομπής: Δημήτρης Σαρρής
Βοηθός αρχισυντάκτη: Κατερίνα Πίπερη
Υπεύθυνη καλεσμένων: Βίκη Αλεξανδροπούλου
Δημοσιογραφική ομάδα: Πέννυ Καβέτσου, Κωνσταντίνος Αρκάς, Ανδρέας Βάγιας, Έρη Βαρδάκη, Εύη Λεπενιώτη
Εκτέλεση παραγωγής: Digimum
Παραγωγή: ΕΡΤ

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Μίνα Ράλλη 

	Ταινίες 
	WEBTV 



13:00  Ελληνική ταινία   Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές
«Ο ουρανοκατέβατος»
Κωμωδία, παραγωγής 1965.
Σκηνοθεσία: Ορέστης Λάσκος
Συγγραφέας: Μίμης Τραϊφόρος, Δημήτρης Βασιλειάδης
Σενάριο: Γιώργος Λαζαρίδης, Δημήτρης Βασιλειάδης
Φωτογραφία: Λάκης Καλύβας
Μουσική σύνθεση: Κώστας Κλάββας
Τραγούδι: Γιώργος Ζαμπέτας, Βίκυ Μοσχολιού

 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  29/11/2025

Παίζουν: Μίμης Φωτόπουλος (Περικλής Μπιρμπιλόπουλος), Μπεάτα Ασημακοπούλου, Χρήστος Νέγκας, Μαρίκα Κρεββατά, Χρήστος Πάρλας, Κλεό Σκουλούδη, Νίτσα Μαρούδα, Βάσω Μεριδιώτου, Σταύρος Παράβας, Άρης Μαλλιαγρός, Πέτρος Πανταζής, Θόδωρος Δημήτριεφ, Παναγιώτης Καραβουσάνος, Γιώργος Βελέντζας, Κώστας Μεντής, Νίκος Γαλανός
Διάρκεια: 89΄

Υπόθεση: Ο μακαρίτης Περικλής παίρνει άδεια από τον Θεό και επιστρέφει στη Γη για να βοηθήσει την οικογένειά του. Όντας αόρατος, μαθαίνει για τα γλέντια της μιας κόρης του, την απροθυμία της δεύτερης να παντρευτεί, τις απατεωνιές του γιου του και τις χαρτοπαιξίες της γυναίκας του. Στο τέλος, όλοι αναγνωρίζουν τα λάθη τους και συμμορφώνονται.

Το σενάριο της ταινίας βασίστηκε στο θεατρικό έργο «Από τον ουρανό στη γη», των Μίμη Τραϊφόρου και Δημήτρη Βασιλειάδη.


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Μαμά-δες - Ι' ΚΥΚΛΟΣ (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)  

«Μαμά-δες» σε νέες περιπέτειες… Η αγαπημένη εκπομπή της ΕΡΤ, η μοναδική στην ελληνική τηλεόραση που ασχολείται με τη διαδρομή της μητρότητας, τις χαρές, αλλά και τις δυσκολίες της γονεϊκότητας, επιστρέφει με ανανεωμένη διάθεση, κάθε Σάββατο, στις 15:00, στην ΕΡΤ1.

Και αυτή τη σεζόν, μια γνωστή μαμά αναλαμβάνει κάθε Σάββατο την παρουσίαση της εκπομπής. Υποδέχεται  αγαπημένους/ες καλεσμένους/ες, των οποίων οι ιστορίες θα μας εμπνεύσουν, θα μας προβληματίσουν και θα μας κάνουν να συγκινηθούμε. Επίσης, γιατροί, ψυχολόγοι, εκπαιδευτικοί και άλλες ειδικότητες. θα  δώσουν απαντήσεις στα ερωτήματα κάθε γονιού και τις σωστές λύσεις σε όλα αυτά που τους απασχολούν.


Αρχισυνταξία - επιμέλεια εκπομπής: Δημήτρης Σαρρής
Σκηνοθεσία: Βέρα Ψαρρά
Υπεύθυνη καλεσμένων: Βίκη Αλεξανδροπούλου
Βοηθός αρχισυντάκτη - Επιμέλεια γυρισμάτων: Εύη Λεπενιώτη
Βοηθός αρχισυντάκτη - Επιμέλεια μοντάζ: Λάμπρος Σταύρου
Παραγωγή: DIGIMUM 
Eπεισόδιο 12o: Παρουσιάστρια η Μάρα Δαρμουσλή 

Καλεσμένοι οι Λήδα Μανιατάκου, Χάρης Γιακουμάτος
Η ηθοποιός Μάρα Δαρμουσλή αναλαμβάνει το Σάββατο 29 Νοεμβρίου 2025, στην ΕΡΤ1, την παρουσίαση της εκπομπής «Μαμά - δες» και μοιράζεται μαζί μας το δικό της ταξίδι μητρότητας, ούσα μητέρα δύο αγοριών, του Άγγελου και του Μιχάλη.
Πρώτη καλεσμένη της Μάρας Δαρμουσλή είναι η ηθοποιός Λήδα Μανιατάκου, η οποία μιλάει για την 4χρονη κόρη της, αποκαλύπτει πώς είναι η ίδια ως μαμά, ενώ μιλάει και για την περιπέτεια της υγείας της όταν αντιμετώπισε καρκίνο του μαστού -μία δύσκολη περιπέτεια, από την οποία βγήκε τελικά μεγάλη νικήτρια και μάλιστα, αν και με μόνο ένα στήθος, κατάφερε και θήλασε την κόρη της. 
Στη συνέχεια, η Μάρα Δαρμουσλή συναντά τον γυμναστή Γιώργο Χατζηευσταθίου, στο προπονητικό κέντρο του, όπου και η ίδια γυμνάζεται. Μαζί θα δείξουν ασκήσεις για μητέρες που θέλουν να γυμναστούν μετά τη γέννα.
Επίσης, η Μάρα Δαρμουσλή φιλοξενεί την ψυχολόγο Εύχαρις Παναγοπούλου και μιλούν για τη δύναμη της συγγνώμης, για το πώς πρέπει να μάθουμε στα παιδιά να την ζητούν και πότε πρέπει και οι γονείς να ζητούν συγγνώμη από τα παιδιά τους.
 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  29/11/2025

Τέλος, η Μάρα Δαρμουσλή υποδέχεται τον αθλητή και ηθοποιό, Χάρη Γιακουμάτο και μιλούν για τον γιο του, πώς είναι η καθημερινότητά τους μετά το διαζύγιο, για την συνεπιμέλεια, αλλά και για το παιδικό βιβλίο που έγραψε.

«Μαμά-δες». Κάθε Σάββατο στις 15:00 στην ΕΡΤ1, με μια διαφορετική μαμά σε ρόλο παρουσιάστριας! 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



16:00  |   ΤζενeΡέισοΝ ΣΚ   

Μια ξεχωριστή ψυχαγωγική πρόταση για τα Σαββατοκύριακα παρουσιάζει η ΕΡΤ στο νέο της πρόγραμμα. Η Κέλλυ Βρανάκη μάς προσκαλεί στην εκπομπή «ΤζενeΡέισοΝ ΣΚ», κάθε Σάββατο και Κυριακή στις 16:00. Η Κέλλυ δίνει ραντεβού γεμάτο ρυθμό, χιούμορ, θετική ενέργεια και απρόβλεπτες στιγμές.
Μια εκπομπή που μιλάει τη γλώσσα του σήμερα, συνδυάζοντας viral θέματα, ανθρώπινες ιστορίες, οικογενειακή ψυχαγωγία και δυνατές παρουσίες από κάθε γωνιά της Ελλάδας.
Η Κέλλυ και η ομάδα της μάς συστήνουν νέες φωνές, αναδεικνύουν τοπικές κουλτούρες, επενδύουν στον πολιτισμό με σύγχρονη ματιά και μας ταξιδεύουν μέσα από στήλες που θα γίνουν talk of the weekend.
Ξεχωριστοί καλεσμένοι, καθημερινοί άνθρωποι με μοναδική δράση, νέα ταλέντα, αξιολάτρευτα κατοικίδια, τηλεοπτικά νέα, αλλά και πρακτικές συμβουλές για μια καλύτερη ζωή, συνθέτουν ένα δίωρο γεμάτο με περιεχόμενο που ψυχαγωγεί, εμπνέει και ανανεώνει.

Το «ΤζενeΡέισοΝ ΣΚ» είναι εδώ για να μας προσφέρει ένα ευχάριστο διάλειμμα από την καθημερινότητα απευθυνόμενο σε ανθρώπους κάθε ηλικίας.

Παρουσίαση: Κέλλυ Βρανάκη
Αρχισυνταξία: Νίκος Νάνος
Σκηνοθεσία: Γιώργος Μουκάνης
Διευθυντής παραγωγής: Μιχάλης Δημητρακάκος
Εκτέλεση παραγωγής: Beez Productions
Παραγωγή: ΕΡΤ

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Αδαμαντία Λιόλιου 

	Ψυχαγωγία / Σειρά
	WEBTV 



19:00  |   Οι περιπέτειες του Ηρακλή Πουαρό - Α' ΚΥΚΛΟΣ  
(Agatha Christie's Poirot) 

Αστυνομική-δραματική σειρά μυστηρίου, παραγωγής 1989
«Υπόθεση απαγωγής» (The adventure of Johnnie Waverly) 
Ο Πουαρό καλείται να αποτρέψει την απαγωγή του τρίχρονου γιου ενός εύρωστου οικονομικά αριστοκράτη. Πολύ σύντομα, ο Πουαρό ανακαλύπτει ότι η υπόθεση δεν είναι τόσο απλή όσο έδειχνε στην αρχή.

Πρωταγωνιστεί ο Ντέιβιντ Σάτσετ (στο ρόλο του Ηρακλή Πουαρό) 
 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  29/11/2025

Παίζουν: Χιου Φρέιζερ, Φίλιπ Τζάκσον, Πολίν Μοράν, Ζόι Γουαναμέικερ, Ντέιβιντ Γέλαντ.
Σκηνοθεσία: Έντουαρντ Μπένετ, Ρένι Ράι 


	
	WEBTV GR 


Ταινίες
20:00  |   Ελληνική ταινία   
«Ο αχόρταγος» 
Κωμωδία, παραγωγής 1967
Σκηνοθεσία: Ντίμης Δαδήρας.
Συγγραφέας: Δημήτρης Ψαθάς.
Σενάριο: Λάζαρος Μοντανάρης.
Διεύθυνση φωτογραφίας: Αριστείδης Καρύδης-Φουκς.
Παίζουν: Γιάννης Γκιωνάκης, Μάρω Κοντού, Διονύσης Παπαγιαννόπουλος, Βέρα Κρούσκα, Βαγγέλης Καζάν, Δημήτρης Καλλιβωκάς, Μαίρη Λαλοπούλου, Νάσος Κεδράκας, Αντώνης Παπαδόπουλος, Νίκος Πασχαλίδης, Μαργαρίτα Γεράρδου, Γιάννης Αλεξανδρίδης, Στάθης Χατζηπαυλής, Στέλλα Βαφειάδου, Ντόρα Αναγνωστοπούλου, Χριστόφορος Μπουμπούκης, Ραφαήλ Ντενόγιας, Σούλα Διακάτου, Βασίλης Πλατάκης.
Διάρκεια: 100' 
Υπόθεση: Ο Χρήστος Χρυσαφής είναι ένας φτωχός και πεινασμένος νέος που καταφέρνει να παντρευτεί τη Λένα, την κόρη του πλούσιου επιχειρηματία Μιχάλη Καμπάτση και αδελφή της Ντίνας, μιας ελαφρόμυαλης, η οποία τον χτύπησε μια μέρα με το αυτοκίνητό της. 
Αν κι ερωτευμένος με τη γυναίκα του, περισσότερο θέλγεται από τα λεφτά του πεθερού του. Όμως η αδηφαγία του, που τον κάνει να θέλει συνέχεια να παίρνει πράγματα μη χορταίνοντας ποτέ, τον φέρνουν σε σύγκρουση με τον πεθερό του. Μονίμως είναι σε προστριβή μαζί του, αλλά κάποια στιγμή τα πάντα βολεύονται, με εξαίρεση βέβαια το «χούι» της βουλιμίας.

Κινηματογραφική διασκευή του ομότιτλου θεατρικού έργου του Δημήτρη Ψαθά.


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



22:00  |   #Παρέα  Β΄ ΚΥΚΛΟΣ – ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ   
Τα Σαββατόβραδα στην ΕΡΤ1 είναι μοναδικά. Με καλή παρέα, αξέχαστες ιστορίες και αγαπημένα τραγούδια.
Ο Γιώργος Κουβαράς σας προσκαλεί στην #Παρέα για ένα μουσικό ταξίδι, που ξυπνάει μνήμες και συναισθήματα μέσα από το καλό ελληνικό τραγούδι. 
Με προσκεκλημένους κορυφαίους δημιουργούς, ερμηνευτές και καλλιτέχνες από όλους τους χώρους και με καλούς φίλους, η #Παρέα συνεχίζει για δεύτερη χρονιά, ανανεωμένη, διευρυμένη και γεμάτη εκπλήξεις.

Με μια ορχήστρα σπουδαίων μουσικών και μαέστρο τον Γιώργο Μπουσούνη, με αφιερώματα σε μεγάλους συνθέτες, στιχουργούς και ερμηνευτές, με συνεντεύξεις των πρωταγωνιστών στο χώρο του Πολιτισμού, η #Παρέα με τον Γιώργο Κουβαρά συνδυάζει με μοναδικό τρόπο την ψυχαγωγία με την διασκέδαση. 

Παρουσίαση - αρχισυνταξία: Γιώργος Κουβαράς
Σκηνοθεσία: Κώστας Μυλωνάς
Εκτέλεση παραγωγής: Rhodium Productions 
Παραγωγή: ΕΡΤ 
 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  29/11/2025

Επεισόδιο 7ο: «Αφιέρωμα στον Μάριο Τόκα» 

Η #Παρέα, το Σάββατο 29 Νοεμβρίου στις 22:00, στην ΕΡΤ1, είναι αφιερωμένη  στον σπουδαίο συνθέτη Μάριο Τόκα. 
Ταλέντο, ευαισθησία και ήθος, σπουδαία τραγούδια σημαντικές συνεργασίες με μεγάλους Έλληνες και Κύπριους ερμηνευτές και μια ξεχωριστή πορεία σκιαγραφούν την προσωπικότητα και το μεγαλείο ενός δημιουργού που δυστυχώς έφυγε νωρίς.
Ένα αφιέρωμα στον Μάριο Τόκα είναι ταυτόχρονα και αφιέρωμα στα δύσκολα χρόνια μετά την τουρκική εισβολή στην Κύπρο αλλά και στα χρόνια που ακολούθησαν κι έκαναν τον Τόκα έναν από τους πιο αγαπητούς καλλιτέχνες της γενιάς του. Ειδική μνεία γίνεται στο Ίδρυμα Μάριος Τόκας, το οποίο έχει στόχο τη διάσωση του έργου του.
Καλεσμένοι του Γιώργου Κουβαρά οι: Αμαλία Τόκα (Πετσόπουλου), σύζυγος και μητέρα των τριών παιδιών τους, Ηλίας Μπενέτος, παραγωγός με τεράστια διαδρομή και εμπειρία στη δισκογραφία, την τηλεόραση και το ραδιόφωνο, Κούλλης Νικολάου, Ελληνοκύπριος ηθοποιός και τηλεοπτικός παραγωγός, Στράτος Τζώρτζογλου, Λουκία Παπαδάκη, Βαγγέλης Ιωάννου.
Τραγούδια ερμηνεύουν οι: Ηρώ, Δήμητρα Σταθοπούλου, Δώρος Δημοσθένους, Κώστας Καραφώτης και Λούκας Γιώρκας.

	Ψυχαγωγία / Ξένη σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



00:40  |  Ξένη σειρά  (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)  
 «Tout Pour Agnes»   

Αστυνομική σειρά, συμπαραγωγής Γαλλίας -Βελγίου 2023
Σειρά εμπνευσμένη από την υπόθεση της Ανιές Λε Ρου, με τη μυστηριώδη δολοφονία που συγκλόνισε τη Γαλλία. Παρακολουθούμε τον αγώνα μιας μητέρας να φέρει στο φως την αλήθεια για την εξαφάνιση της κόρης της.

Δημιουργοί: Νικολά Ζαν, Ιζαμπέλ Ντιμπερνέ, Ολιβιέ Ελουά.
Παίζουν: Μισέλ Λαρόκ, Γιάνικ Κόιρατ, Μαρί Ζαμπούκοβετς, Σελίν Μενβίλ, Μαρκ Αρνό, Μαριόν Κρεσβό, Μοντ Ιμπέρ.

Γενική υπόθεση: Νίκαια, δεκαετία του 1970: Η νεαρή κληρονόμος του Palais de la Mediterranee, ενός από τα πιο διάσημα καζίνο της Γαλλικής Ριβιέρας, εξαφανίζεται μυστηριωδώς. Η μητέρα της, Ρενέ Λε Ρου, δεν έχει την παραμικρή αμφιβολία ότι ο Μορίς Ανγκελέ, πρώην δικηγόρος της οικογένειας και εραστής της κόρης της, την σκότωσε για να πάρει στα χέρια του την περιουσία της. Κι έτσι αρχίζει ένας αδυσώπητος αγώνας της μητέρας για την αποκάλυψη της αλήθειας.

Επεισόδιο 3ο. Η Ανιές εξαφανίζεται. Κανείς δεν την έχει δει για τέσσερις μήνες. Η Ρενέ Λε Ρου ειδοποιεί την αστυνομία που ανακαλύπτει ένα μυστηριώδες αποχαιρετιστήριο σημείωμα στο διαμέρισμα της Ανιές που υποδηλώνει ότι αυτοκτόνησε. Η Ρενέ Λε Ρου αρνείται να το πιστέψει. Η έρευνα αποκαλύπτει σύντομα την προβληματική προσωπικότητα του Μορίς Ανγκελέ. Χωρίς απτές αποδείξεις, όμως, το δικαστήριο δεν μπορεί να τον καταδικάσει για τη δολοφονία της Ανιές.

Επεισόδιο 4ο (τελευταίο). Τα χρόνια περνούν κι η υπόθεση παραμένει στάσιμη. Μόνον η Ρενέ Λε Ρου συνεχίζει να αγωνίζεται για να αποκαλύψει την αλήθεια για τον θάνατο της Ανιές. Ο Μορίς Ανγκελέ, καταδικασμένος για το οικονομικό σκέλος της υπόθεσης, φυλακίζεται. Ένας ντετέκτιβ που προσλαμβάνει η Ρενέ Λε Ρου καταφέρνει να ανοίξει ξανά η υπόθεση και να γίνει μια πρώτη δίκη στο Αστικό Δικαστήριο. Ο Μορίς Ανγκελέ αθωώνεται λόγω έλλειψης αποδεικτικών στοιχείων. Χρόνια αργότερα, ο γιος του Μορίς Ανγκελέ, ο Γκιγιόμ, βασανίζεται από τις ενοχές του και οδηγεί στη λήξη της υπόθεσης και στην καταδίκη του πατέρα του για τη δολοφονία της Ανιές.
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	Ταινίες 
	WEBTV GR ERTflix 



02:30  Ξένη ταινία
«21» 
Δραματικό θρίλερ, παραγωγής ΗΠΑ 2008
Σκηνοθεσία: Ρόμπερτ Λούκετιτς
Σενάριο: Ρόμπερτ Λούκετιτς, Πίτερ Στάινφελντ, Άλαν Λεμπ, Μπεν Μέζριχ
Πρωταγωνιστούν: Κέβιν Σπέισι, Τζιμ Στάρτζες, Κέιτ Μπόσγουορθ, Τζεφ Μα, Τζείκομπ Πιτς, Άαρον Γιου, Λόρενς Φίσμπερν
Διάρκεια: 115'

Υπόθεση: Ο Μπεν Κάμπελ, ένας λαμπρός φοιτητής στο Τεχνολογικό Ινστιτούτο της Μασαχουσέτης, χρειάζεται γρήγορα μετρητά για να πληρώσει τα δίδακτρά του. Εντάσσεται σε μια ομάδα φοιτητών που, υπό την καθοδήγηση του ανορθόδοξου καθηγητή Μίκι Ρόζα, χρησιμοποιούν τις μαθηματικές τους ικανότητες για να κερδίσουν πολλά χρήματα στο Λας Βέγκας. 
Παρασυρμένος από την όμορφη συμπαίκτρια και τα πολλά χρήματα, ο Μπεν μαθαίνει ότι το διακύβευμα είναι μεγαλύτερο από όσο φανταζόταν ποτέ, όταν διασταυρώνεται με τον εκτελεστή του καζίνο Κόουλ Γουίλιαμς.

Η ταινία είναι εμπνευσμένη από την αληθινή ιστορία της υπόθεσης MIT Blackjack Team όπως αποτυπώνεται στο «Bringing Down the House», το βιβλίο με τις μεγαλύτερες πωλήσεις του 2003 του Μπεν Μέζριχ.


ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ψυχαγωγία / Σειρά 
	WEBTV GR 


04:35  |   Οι περιπέτειες του Ηρακλή Πουαρό  (E)    
(Agatha Christie's Poirot) 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 


05:40  |   Μαμά-δες - Ι' ΚΥΚΛΟΣ  (E)    

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 


06:45  |   Σε ξένα χέρια  (E)    

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές  Eπεισ. 135 
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	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



07:40  |   Τα στρουμφάκια (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων
Eπεισόδιο 17ο

	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



08:05  |   Τα στρουμφάκια (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων
Eπεισόδιο 18ο

	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



08:30  |   Μια φορά κι έναν καιρό ήταν o άνθρωπος -  Α' ΚΥΚΛΟΣ (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   
(Once Upon a Time Was Life) 
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων 26 επεισοδίων, παραγωγής Γαλλίας 1987.

 Eπεισόδιο 18ο: «Οι λεμφαδένες» 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



09:00  |   Καλημέρα είπαμε;   
Ψυχαγωγική εκπομπή με τους Ζωή Κρονάκη και Τάσο Ιορδανίδη

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Μίνα Ράλλη 




ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ  30/11/2025

	Ταινίες 
	WEBTV 



13:00  |   Ελληνική ταινία   
«Ο Σταμάτης και ο Γρηγόρης» 
Κωμωδία, παραγωγής 1962.
Σκηνοθεσία: Γιώργος Παπακώστας
Σενάριο: Δημήτρης Βασιλειάδης, Κώστας Νικολαΐδης
Παίζουν: Μίμης Φωτόπουλος, Νίκος Σταυρίδης, Μάριον Σίβα, Γιώργος Τσιτσόπουλος, Τάσος Γιαννόπουλος, Γιάννης Ιωαννίδης, Τάσος Γιαννόπουλος, Ράλλης Αγγελίδης, Διονυσία Ρώη, Πέτρος Πανταζής, Παύλος Καταπόδης, Μαρίκα Μαυροπούλου
Διάρκεια: 82'
Υπόθεση: Δύο δικηγόροι διεκδικούν, ο καθένας για τον εαυτό του, την όμορφη γραμματέα που προσέλαβαν στο γραφείο τους. Ο ένας είναι πάντα καλοπροαίρετος και αργός, ο δεύτερος βρίσκεται πάντα σε διαρκή εγρήγορση και άγχος.
Οι προσπάθειές τους θα αποδειχθούν ωστόσο μάταιες, αφού η κοπέλα είναι παντρεμένη. Οι δύο δικηγόροι θα σταματήσουν τον ανταγωνισμό τους και θα αποφασίσουν να βαφτίσουν τα δύο αγοράκια της γραμματέως τους.

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Ό,τι αξίζει (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   
Ένας άνθρωπος. Μια ιστορία. Ένα ταξίδι.
Η Ίνα Ταράντου επιστρέφει στην ΕΡΤ1 με μια νέα τηλεοπτική πρόταση που υμνεί τον άνθρωπο, μετά την επιτυχημένη εκπομπή «Η ζωή αλλιώς», που αγαπήθηκε ιδιαίτερα από το κοινό. 
Η νέα εκπομπή της ΕΡΤ1 «Ό,τι αξίζει» με την Ίνα Ταράντου, έρχεται να μας θυμίσει ότι οι πιο όμορφες διαδρομές δεν βρίσκονται στους χάρτες, αλλά στις ψυχές των ανθρώπων. Δεν αναζητούμε τοπία, αναζητούμε εκείνους που τα κρατούν ζωντανά. Άνθρωποι της καθημερινότητας, που με τις μικρές και μεγάλες τους μάχες, γίνονται καθρέφτες του τόπου και της εποχής τους. Οι αφανείς πρωταγωνιστές που κουβαλούν μέσα τους την Ιστορία, χωρίς ποτέ να τη διεκδικούν.
Η Ίνα Ταράντου, με σεβασμό και ευαισθησία, ακολουθεί αυτούς τους ανθρώπους-οδηγούς σε μια αφήγηση που δεν είναι απλώς καταγραφή, αλλά συμμετοχή. Το συνεργείο δεν κρύβεται, μπαίνει στο κάδρο, γίνεται μέρος της ιστορίας, χτίζει δεσμούς εμπιστοσύνης. Επειδή η αλήθεια δεν καταγράφεται από μακριά. Μοιράζεται.
Το ταξίδι που αξίζει
Κάθε επεισόδιο είναι μια υπενθύμιση: ότι όσα μένουν αθέατα, είναι συχνά τα πιο πολύτιμα. Οι λέξεις, οι πράξεις, ακόμα και οι σιωπές των ανθρώπων που ζουν με αξίες, δημιουργούν ένα παλίμψηστο ελπίδας και ανθρωπιάς.
«Ό,τι αξίζει» είναι μια ωδή στον άνθρωπο∙ σε εκείνον που μένει, παλεύει, δημιουργεί και κρατά το φως αναμμένο σε κάθε γωνιά της Ελλάδας.
Επειδή κάθε άνθρωπος κουβαλά μια ιστορία. Και κάθε ιστορία που αξίζει να ειπωθεί… ξεκινά από έναν άνθρωπο που αξίζει να τον ακούσεις.

Παρουσίαση: 'Ίνα Ταράντου
Σκηνοθεσία: Μιχάλης Φελάνης
Οργάνωση παραγωγής: Γιάννης Κωνσταντινίδης
Εκτέλεση παραγωγής: ms ENTERTAINMENT 
Συντακτική επιμέλεια: Στελίνα Γκαβανοπούλου
Έρευνα: Νικολέτα Μακρή
Διεύθυνση φωτογραφίας: Παύλος Διδασκάλου
Μοντάζ: Γιώργος Παπαϊωάννου, Παύλος Παπαδόπουλος. Κώστας Κουράκος, Κώστας Χριστακόπουλος 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ  30/11/2025

Eπεισόδιο 11ο:«Πήλιο»
Την Κυριακή 30 Νοεμβρίου 2025, η Ίνα Ταράντου ταξιδεύει στο Πήλιο και συναντά ανθρώπους που δίνουν νόημα στην καθημερινότητά τους μέσα από τη γη, την παράδοση και την προσωπική τους αλήθεια.
Στη Μακρινίτσα, ο Αλέξανδρος Μπαϊράμης, βιοχημικός με βαθιά σχέση με τον τόπο του, αξιοποιεί την επιστημονική του γνώση για να δημιουργήσει καινοτόμα προϊόντα από αιθέριο έλαιο ρίγανης. 
Στην Πορταριά, ο Στέφανος Καραΐσκος κρατά ζωντανή την αυθεντικότητα μέσα από τη φάρμα του, έναν χώρο όπου παιδιά και μεγάλοι ξαναβρίσκουν τη χαρά της επαφής με τα ζώα και τη γη.
Δίπλα του, ο Μελέτης έχει επιλέξει έναν τρόπο ζωής γαλήνιο και ισορροπημένο. Μαζί με τη σύζυγο και το παιδί τους, ζουν με απλότητα και σεβασμό στη φύση.
Στην Τσαγκαράδα, ο Νικόλας Μελής, πεζοπόρος και λάτρης της φύσης,  υπενθυμίζει πως η πραγματική ευτυχία κρύβεται στα μονοπάτια και στις μικρές στιγμές που προσφέρει το βουνό.
Στη Βυζίτσα, ο 88χρονος κύριος Παρίσης Παρίσης, με το χιούμορ και την αξιοπρέπειά του, δείχνει πως η αξία της ζωής συχνά βρίσκεται στα πιο απλά.
Τέλος, ο Κώστας Καμονάχος, πρώην αθλητής της τοξοβολίας, έχει μεταφέρει τη στόχευση στη γεύση, δημιουργώντας χειροποίητα ζυμαρικά που ταξιδεύουν σε όλη την Ελλάδα.

Μια εκπομπή γεμάτη φως και αλήθεια, που αποδεικνύει ότι τελικά, ό,τι αξίζει… βρίσκεται στα απλά.

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



16:00  |   ΤζενeΡέισοΝ ΣΚ   

Ψυχαγωγική εκπομπή με την Κέλλυ Βρανάκη 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Αδαμαντία Λιόλιου 

	Ψυχαγωγία / Σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



19:00  |   Οι περιπέτειες του Ηρακλή Πουαρό  -  ΣΤ' ΚΥΚΛΟΣ    
(Agatha Christie's Poirot) 


Αστυνομική, δραματική σειρά μυστηρίου, συμπαραγωγής Αγγλίας-ΗΠΑ 1996
«Φόνος στα γήπεδα του γκολφ» (Murder on the links)
Ο επιθεωρητής Πουαρό με τον φίλο του Χέιστινγκς απολαμβάνουν τις διακοπές τους στη Γαλλία, όταν κάποιος επιχειρηματίας τους εκμυστηρεύεται πως κινδυνεύει η ζωή του. Την επόμενη μέρα, σε γειτονικό γήπεδο γκολφ, εντοπίζεται η σωρός του, η οποία φέρει θανάσιμα πλήγματα με μαχαίρι.

Σκηνοθεσία: Άντι Γουίλσον
Σενάριο: Γκάι Άντριους βασισμένο στο αστυνομικό μυθιστόρημα της Αγκάθα Κρίστι.

Πρωταγωνιστούν: ο Ντέϊβιντ Σάτσετ, στο ρόλο του Πουαρό, ο Φίλιπ Τζάκσον στο ρόλο του Αρχιεπιθεωρητή Τζαπ, ο Χιούζ 
Φρέιζερ ως Κάπτεν Χέιστινγκς 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ  30/11/2025

	Ταινίες 
	WEBTV 



21:00  |  Ελληνική ταινία   Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές

«Βίβα Ρένα» 

Κωμωδία, παραγωγής 1967.
Σκηνοθεσία: Κώστας Καραγιάννης.
Σενάριο: Λάκης Μιχαηλίδης.
Φωτογραφία: Βασίλης Βασιλειάδης.
Μουσική: Γιώργος Κατσαρός.
Παίζουν: Ρένα Βλαχοπούλου, Λάμπρος Κωνσταντάρας, Νίκος Ρίζος, Ανδρέας Μπάρκουλης, Νίκος Φέρμας, Αλέκος Κουρής, Δημήτρης Νικολαΐδης, Χρήστος Δοξαράς, Νικήτας Πλατής.
Διάρκεια: 83΄
Υπόθεση: Η Ρένα, ξεπεσμένη λαϊκή τραγουδίστρια από την Κέρκυρα, ζει στην Αθήνα με τον μπουζουξή αδελφό της Στράτο, ενώ μία εξαδέλφη της, η Πεπίτα ντι Κόρφου με την οποία μοιάζουν σαν δύο σταγόνες νερό, είναι μεγάλη βεντέτα του ελαφρού τραγουδιού και μένει στη Ρώμη με τον αρραβωνιαστικό της Αντόνιο. Ο εφοπλιστής Λάμπρος Φωκάς καλεί στη δεξίωσή του την Πεπίτα, με την οποία είχε γνωριστεί πριν από χρόνια στη Νάπολη –αλλά εκείνη αδυνατεί να προσέλθει. Ένας κατεργάρης ατζέντης παρουσιάζει τη Ρένα στη θέση της Πεπίτα. Αρχικά το τέχνασμα έχει επιτυχία και ο Φωκάς γοητεύεται από την Πεπίτα-Ρένα. Η κομπίνα και η πλαστοπροσωπία αποκαλύπτονται, όταν η Πεπίτα έρχεται στην Ελλάδα για διακοπές. Ο Φωκάς γίνεται έξαλλος, αλλά η Πεπίτα τον ηρεμεί. Δεν έγινε δα και τίποτα…


	Αθλητικά / Εκπομπή 
	WEBTV GR ERTflix 



23:00  |   Αθλητική Κυριακή   

Είναι παράδοση και συνεχίζει ακόμη πιο δυναμικά! Η μακροβιότερη εκπομπή της ελληνικής τηλεόρασης, η «Αθλητική Κυριακή» είναι στην ΕΡΤ ανανεωμένη με δύο καταξιωμένους δημοσιογράφους, τον Πέτρο Μαυρογιαννίδη και τη Χριστίνα Βραχάλη.
Η εκπομπή μάς βάζει στην καρδιά των μεγάλων αθλητικών γεγονότων. Ο παλμός, οι εξελίξεις, τα τελευταία νέα από όλα τα σπορ δίνουν ραντεβού στην «Αθλητική Κυριακή».
Ο Πέτρος Μαυρογιαννίδης και η Χριστίνα Βραχάλη μάς ενημερώνουν για ό,τι συμβαίνει εντός και εκτός γηπέδων, με ισχυρή ομάδα τον Αντώνη Πανούτσο στον σχολιασμό και τον Παναγιώτη Βαρούχα στην ανάλυση των επίμαχων φάσεων.

Παρουσίαση: Πέτρος Μαυρογιαννίδης, Χριστίνα Βραχάλη
Σχολιασμός: Αντώνης Πανούτσος 
Ανάλυση επίμαχων φάσεων: Παναγιώτης Βαρούχας
Αρχισυνταξία: Γιώργος Χαϊκάλης, Τάκης Κουλουμπής
Επιμέλεια εκπομπής: Παναγιώτης Μπότσας και Μιχάλης Πέτκωφ
Σκηνοθεσία: Μιχάλης Δημητρόπουλος
Βοηθός σκηνοθέτη: Ηλίας Φέξης



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ  30/11/2025

	Ταινίες 
	WEBTV GR ERTflix 



01:30  |   Ξένη ταινία
«Spotlight: όλα στο φως» (Spotlight)   

Βιογραφικό δράμα, παραγωγής ΗΠΑ 2015.
Σκηνοθεσία: Τομ Μακάρθι
Σενάριο: Τομ Μακάρθι, Τζος Σίνγκερ
Πρωταγωνιστούν: Μαρκ Ράφαλο, Μάικλ Κίτον, Ρέιτσελ ΜακΆνταμς, Στάνλεϊ Τούτσι, Τζον Σλάτερι, Λιβ Σράιμπερ
Διάρκεια: 117'

Υπόθεση: Η ταινία αφηγείται την καθηλωτική αληθινή ιστορία της ερευνητικής ομάδας Spotlight της Boston Globe που αποκάλυψε ένα σκάνδαλο που θα συγκλόνιζε την πόλη και ολόκληρο τον κόσμο. Για χρόνια, οι ψίθυροι για τη συγκάλυψη από την Αρχιεπισκοπή της Βοστώνης της σεξουαλικής κακοποίησης εντός της Καθολικής Εκκλησίας αγνοούνταν σε μεγάλο βαθμό από τα Μέσα Ενημέρωσης, την Αστυνομία και το νομικό σύστημα. Παρά τις αντιξοότητες, η ομάδα Spotlight πάλεψε για να αποκαλύψει την αλήθεια, ενώ η έρευνα της χάρισε το Πούλιτζερ στην Boston Globe.

Στα Όσκαρ του 2016 η ταινία ήταν υποψήφια σε 6 κατηγορίες, κερδίζοντας τελικά το βραβείο Καλύτερης ταινίας & Καλύτερου Πρωτότυπου σεναρίου.


ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ψυχαγωγία / Ξένη σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



03:35  |   Πάρε τον Σολ-  Δ' ΚΥΚΛΟΣ (E)    
(Better Call Saul) 
Επεισόδια 1ο & 2ο 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



05:10  |   Ό,τι αξίζει  (E)    

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



06:00  |   Σε ξένα χέρια  (E)    Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές  
Eπεισ. 136 





 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  01/12/2025

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



06:45  |   Νωρίς - Νωρίς   

Αν πιστεύετε ότι το πρωινό ξύπνημα είναι δύσκολο, ήρθε η ώρα να το ξανασκεφτείτε! Το ψυχαγωγικό μαγκαζίνο «Νωρίς-Νωρίς» βάζει τους τηλεθεατές σε απίστευτους ρυθμούς… χαράς!
Με οικοδεσπότες τον Κρατερό Κατσούλη και τη Μαρία Ηλιάκη –ένα δυναμικό δίδυμο με χημεία, εμπειρία και αστείρευτο χιούμορ– η εκπομπή προσφέρει καθημερινά, από Δευτέρα έως Παρασκευή, από τις 06:45 μέχρι τις 09:00, θετική ενέργεια, ευχάριστες ειδήσεις και πολλές καθημερινές στιγμές που μας κάνουν να χαμογελάμε

Μέσα από τις ενότητες της εκπομπής, παρακολουθούμε τα πιο δημοφιλή viral trends και τα νέα από τον κόσμο των social media, ενώ γνωρίζουμε ανθρώπους που εμπνέουν με τις ιστορίες τους – όχι μόνο από την Ελλάδα, αλλά και από κάθε γωνιά του πλανήτη.

Θέματα όπως η υγεία, η διατροφή και ο αθλητισμός παρουσιάζονται με σύγχρονη ματιά και πρακτικές συμβουλές που μπορούν να εφαρμοστούν εύκολα στην καθημερινότητά μας.

Φυσικά, δεν λείπουν οι λαμπεροί καλεσμένοι από τον χώρο της τέχνης, της τηλεόρασης και του αθλητισμού, οι αυθόρμητες στιγμές, τα παιχνίδια και οι απρόσμενες εκπλήξεις, πάντα με πρωταγωνιστές τους ίδιους τους παρουσιαστές, που φροντίζουν να μας χαρίζουν καθημερινά μια εκπομπή γεμάτη ζωντάνια, χαρά και αληθινή επικοινωνία.

«Νωρίς – Νωρίς» και το πρωινό ξύπνημα αποκτά άλλη χάρη!

Παρουσίαση: Κρατερός Κατσούλης, Μαρία Ηλιάκη 
Αρχισυνταξία: Μαρία Μπλάνα
Βοηθός αρχισυντάκτη: Γιάννης Ρούκης
Συντακτική ομάδα: Άκης Αδαμόπουλος, Ελπίδα Παπαδοπούλου, Φανή Τζομάκα, Θάνος Ντι Βίτα, Νίκος Θρασυβούλου
Υπεύθυνη καλεσμένων: Νανά Σκιαδά
Σκηνοθεσία: Θανάσης Τσαουσόπουλος 
Εκτέλεση παραγωγής: PrimaVisione
Παραγωγός: ΕΡΤ

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



09:00  |   Πρωίαν σε είδον   
Το αγαπημένο πρωινό μαγκαζίνο επιστρέφει στην ΕΡΤ1 ανανεωμένο και γεμάτο ενέργεια, για τέταρτη χρονιά!  Για τρεις ώρες καθημερινά, ο Φώτης Σεργουλόπουλος και η Τζένη Μελιτά μάς υποδέχονται με το γνώριμο χαμόγελό τους, σε μια εκπομπή που ξεχωρίζει.
Στο «Πρωίαν σε είδον», απολαμβάνουμε ενδιαφέρουσες συζητήσεις με ξεχωριστούς καλεσμένους, ευχάριστες ειδήσεις, ζωντανές συνδέσεις και ρεπορτάζ, αλλά και προτάσεις για ταξίδια, καθημερινές δραστηριότητες και θέματα lifestyle που κάνουν τη διαφορά. Όλα με πολύ χαμόγελο και ψυχραιμία…





 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  01/12/2025

Η σεφ Γωγώ Δελογιάννη παραμένει σταθερή αξία, φέρνοντας τις πιο νόστιμες συνταγές και γεμίζοντας το τραπέζι με αρώματα και γεύσεις, για μια μεγάλη παρέα που μεγαλώνει κάθε πρωί.
Όλα όσα συμβαίνουν βρίσκουν τη δική τους θέση σε ένα πρωινό πρόγραμμα που ψυχαγωγεί και διασκεδάζει με τον καλύτερο τρόπο.

Καθημερινά στις 09:00 στην ΕΡΤ1 και η κάθε ημέρα θα είναι καλύτερη!

Παρουσίαση: Φώτης Σεργουλόπουλος, Τζένη Μελιτά 
Αρχισυνταξία: Γεώργιος Βλαχογιάννης
Βοηθός αρχισυντάκτη: Ευφημία Δήμου
Δημοσιογραφική ομάδα: Μαριάννα Μανωλοπούλου, Βαγγέλης Τσώνος, Ιωάννης Βλαχογιάννης, Χριστιάνα Μπαξεβάνη, Κάλλια Καστάνη, Κωνσταντίνος Μπούρας, Μιχάλης Προβατάς 
Υπεύθυνη καλεσμένων: Τεριάννα Παππά
Σκηνοθεσία: Κώστας Γρηγορακάκης

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Στέλλα Στυλιανού 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Πρόσωπα με τον Χρίστο Βασιλόπουλο  (E)    

Σε γνωστούς ανθρώπους του πολιτισμού που άφησαν ισχυρό το αποτύπωμά τους στην Ελλάδα είναι αφιερωμένα τα «Πρόσωπα με τον Χρίστο Βασιλόπουλο».
Πρόκειται για δώδεκα αφιερωματικές εκπομπές με στοιχεία έρευνας, που θα φωτίσουν όλες τις πτυχές προσώπων του πολιτισμού.
Ποιο ήταν το μυστικό της επιτυχίας τους, αλλά και ποιες οι δυσκολίες που πέρασαν και οι πίκρες που βίωσαν. Επίσης, ποια ήταν η καθημερινότητά τους, οι δικοί τους άνθρωποι, τα πρόσωπα που τους επηρέασαν.
Τα «Πρόσωπα με τον Χρίστο Βασιλόπουλο» έρχονται στην ΕΡΤ για να φωτίσουν τη ζωή των ανθρώπων αυτών και να ξεχωρίσουν τον μύθο από την πραγματικότητα.


«Σωτηρία Μπέλλου» 

Τη ζωή και την πορεία της Σωτηρίας Μπέλλου παρουσιάζει η εκπομπή «Πρόσωπα με τον Χρίστο Βασιλόπουλο».
Η έρευνα της εκπομπής αρχίζει από τα πρώτα χρόνια της Σωτηρίας στη Χαλκίδα, όπου μεγάλωνε αρχικά με τους παππούδες της. Στην εφηβεία της μια ταινία με τη Σοφία Βέμπο έγινε η αφορμή για να εκφράσει ανοιχτά την επιθυμία της να γίνει τραγουδίστρια, αλλά οι δικοί της αντέδρασαν.





 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  01/12/2025


Η φυλακή
Η εκπομπή παρουσιάζει τις μεγάλες περιπέτειες της Μπέλλου, που βίωσε πριν ακόμα γίνει διάσημη τραγουδίστρια. Φυλακίστηκε τρεις φορές. Αρχικά στη Χαλκίδα, όταν έριξε βιτριόλι στον σύζυγό της που την κακοποιούσε και εξαιτίας του απέβαλε όταν έμεινε έγκυος. Αργότερα, στην κατοχική Αθήνα συνελήφθη και βασανίστηκε επειδή έκλεψε λίγο ψωμί για να επιβιώσει και τέλος στα Δεκεμβριανά, επειδή συμμετείχε σε μάχη.
Ο Τσιτσάνης
Τα «Πρόσωπα» παρουσιάζουν την πιο σημαντική σχέση της ζωής της. Αυτή με τον Βασίλη Τσιτσάνη, που άρχισε από μια τυχαία γνωριμία σε ένα ταβερνάκι στα Εξάρχεια και σύντομα κατέληξε στην ηχογράφηση των δύο πρώτων τραγουδιών της, αλλά και στην πρώτη της εμφάνιση στο μέχρι τότε ανδροκρατούμενο πάλκο. Από τη συνεργασία τους δεν έλειψαν οι καβγάδες και οι ρήξεις, αλλά ο σεβασμός μεταξύ τους δεν χάθηκε ποτέ. Μάλιστα, μία από τις κόντρες τους είχε αποτέλεσμα η Μπέλλου να χειροδικήσει στη Μαρίκα Νίνου.
Τα πάθη
Η νύχτα, οι δυσκολίες στις προσωπικές σχέσεις της και, κυρίως, το πάθος της με τα ζάρια οδήγησαν στην πτώση, με αποκορύφωμα την απόπειρα αυτοκτονίας, που έκανε στα μέσα της δεκαετίας του ’50. Η εκπομπή παρουσιάζει την επάνοδό της, τόσο στο πάλκο όσο και στη δισκογραφία και συγκεκριμένα στην εταιρεία «Λύρα», όπου έκανε τη «δεύτερη καριέρα» της.
Οι μαρτυρίες
Άνθρωποι που την έζησαν, αλλά και συνεργάτες της, περιγράφουν ιστορίες από τη ζωή της, που σκιαγραφούν τον ιδιαίτερο χαρακτήρα της. Αντισυμβατική, εκρηκτική, αθυρόστομη, αλλά θρησκευόμενη, ρομαντική, φιλάνθρωπος και… ΑΕΚτζού.
Στενή φίλη του Γιάννη Τσαρούχη και θαυμάστρια του Χαρίλαου Φλωράκη. Παρόλο που ταυτίστηκε με το ρεμπέτικο, στο σπίτι άκουγε κλασική μουσική, Μαρινέλλα και Εντίθ Πιαφ!
Οι μεγάλες μουσικές συναντήσεις
Ο Διονύσης Σαββόπουλος περιγράφει στον Χρίστο Βασιλόπουλο τη γνωριμία του με την Μπέλλου και πώς προέκυψε η συνεργασία τους για το θρυλικό «Ζεϊμπέκικο».
Ο Ηλίας Ανδριόπουλος, ο συνθέτης που σύστησε την Μπέλλου στο έντεχνο τραγούδι με τον δίσκο «Λαϊκά Προάστια», εξιστορεί τη συνεργασία τους.
Ο Μανώλης Μητσιάς θυμάται τη γνωριμία τους και τη στήριξη που είχε από την Μπέλλου, όταν έκανε τα πρώτα του βήματα στο τραγούδι.
Στην εκπομπή μιλούν, επίσης: Σωτηρία Μπέλλου (Αρχείο), Αρετή Μπέλλου, Αθανασία Καραγιαννοπούλου, Κώστας Φέρρης, Γεωργία Παναγιώτη, Παναγιώτης Κουνάδης, Μάκης Γιομπαζολιάς, Λίνα Νικολακοπούλου, Γιώργος Λιάνης


	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



14:00  |  ΠΟΠ Μαγειρική - Θ' ΚΥΚΛΟΣ (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)  
Εκπομπή μαγειρικής με τον σεφ Αντρέα Λαγό
Η πιο γευστική τηλεοπτική συνήθεια συνεχίζεται και φέτος! Η «ΠΟΠ Μαγειρική», η εκπομπή που αποκαλύπτει τις ιστορίες πίσω από τα πιο αγνά και ποιοτικά ελληνικά προϊόντα, αναδεικνύοντας τις γεύσεις, τους παραγωγούς και τη γη της Ελλάδας, επιστρέφει δυναμικά στην ΕΡΤ1, κάθε μεσημέρι στις 14:00.
Ο σεφ Ανδρέας Λαγός υποδέχεται ξανά το κοινό στην κουζίνα της «ΠΟΠ Μαγειρικής», αναζητώντας τα πιο ξεχωριστά προϊόντα της χώρας και δημιουργώντας συνταγές που αναδεικνύουν την αξία της ελληνικής γαστρονομίας.

Κάθε επεισόδιο γίνεται ένα ξεχωριστό ταξίδι γεύσης και πολιτισμού, καθώς άνθρωποι του ευρύτερου δημόσιου βίου, καλεσμένοι από τον χώρο του θεάματος, της τηλεόρασης, των Τεχνών μπαίνουν στην κουζίνα της εκπομπής, μοιράζονται τις προσωπικές τους ιστορίες και τις δικές τους αναμνήσεις από την ελληνική κουζίνα και μαγειρεύουν παρέα με τον Ανδρέα Λαγό.
 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  01/12/2025


Η «ΠΟΠ Μαγειρική» είναι γεύσεις, ιστορίες και άνθρωποι. Αυτές τις ιστορίες συνεχίζουμε να μοιραζόμαστε κάθε μέρα, με καλεσμένους που αγαπούν τον τόπο και τις γεύσεις του, όσο κι εμείς.
«ΠΟΠ Μαγειρική», το καθημερινό ραντεβού με την γαστρονομική έμπνευση, την παράδοση και τη γεύση.
Γιατί η μαγειρική μπορεί να είναι ΠΟΠ! 	

Παρουσίαση-επιμέλεια συνταγών: Ανδρέας Λαγός
Σκηνοθεσία: Γιώργος Λογοθέτης
Οργάνωση παραγωγής: Θοδωρής Σ. Καβαδάς
Αρχισυνταξία: Τζίνα Γαβαλά
Διεύθυνση παραγωγής: Βασίλης Παπαδάκης
Διευθυντής φωτογραφίας: Θέμης Μερτύρης
Υπεύθυνη καλεσμένων: Νικολέτα Μακρή
Παραγωγή: GV Productions
 
«Ψάρια Αργοσαρωνικού, γραβιέρα Θεσσαλονίκης ΠΟΠ» Καλεσμένη η Βάνα Πεφάνη
Η «ΠΟΠ Μαγειρική» υποδέχεται την δημοφιλή ηθοποιό Βάνα Πεφάνη.  Με τη θετική της αύρα και τη θεατρικότητά της, μπαίνει στην κουζίνα της εκπομπής για να μαγειρέψει παρέα με τον σεφ Ανδρέα Λαγό. 
Στο μενού πρωταγωνιστούν τα ψάρια Αργοσαρωνικού, φρέσκα και γεμάτα θαλασσινό άρωμα και η γραβιέρα Θεσσαλονίκης ΠΟΠ με τη χαρακτηριστική της γευστική ένταση. 
Η Βάνα Πεφάνη μάς μιλά για την παιδική της ηλικία και ότι δεν έπαιξε ποτέ με κοριτσίστικα παιχνίδια, για το πώς μπήκε στην υποκριτική, για την ρήξη με τον πατέρα της όταν είπε ότι θέλει να γίνει ηθοποιός, για τις σπουδές στο Εθνικό Θέατρο αλλά και για την μαγική συνεργασία της με την Τζένη Καρέζη και την γενναιοδωρία με την οποία την αντιμετώπισε.


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Στούντιο 4   

Το ψυχαγωγικό μαγκαζίνο «Στούντιο 4» συνεχίζει για πέμπτη χρονιά να μας κρατάει συντροφιά στην ΕΡΤ1. 
Συγκεκριμένα, η Νάνσυ Ζαμπέτογλου και ο Θανάσης Αναγνωστόπουλος έρχονται για να μιλήσουν για όλα όσα μας απασχολούν, μας εμπνέουν, μας διασκεδάζουν ή μας συγκινούν.
Και αυτή την τηλεοπτική σεζόν, θα φιλοξενήσουν ανθρώπους που ξεχωρίζουν, σε συνεντεύξεις που κάνουν αίσθηση, θα δοκιμάσουν τα γλυκά του Δημήτρη Μακρυνιώτη και τα πιάτα του Σταύρου Βαρθαλίτη, θα κουβεντιάσουν για θέματα της επικαιρότητας, θα μας συστήσουν σημαντικά πρόσωπα από την Ελλάδα και το εξωτερικό και θα γίνουν για μία ακόμα χρονιά η πιο χαλαρή τηλεοπτική παρέα.
…Γιατί το «Στούντιο 4» είναι καθημερινή συνήθεια. Είναι οι άνθρωποι και οι ιστορίες τους. Μια χαλαρή κουβέντα και η ζωή με άλλη ματιά.
Με λόγο ουσιαστικό, ατμόσφαιρα οικεία και περιεχόμενο με ψυχή, το «Στούντιο 4» συνεχίζει να αποτελεί καθημερινή τηλεοπτική συνήθεια – έναν σταθμό στην ημέρα μας!

Παρουσίαση: Νάνσυ Ζαμπέτογλου, Θανάσης Αναγνωστόπουλος
Σκηνοθεσία: Άρης Λυχναράς
Αρχισυνταξία: Κλεοπάτρα Πατλάκη
Βοηθός αρχισυντάκτης: Διονύσης Χριστόπουλος
Συντακτική ομάδα: Κώστας Βαϊμάκης, Θάνος Παπαχάμος,  Βάλια Ζαμπάρα, Κωνσταντίνος Κούρος, Γιάννα Κορρέ
Οργάνωση μοντάζ : Σταυριάννα Λίτσα
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Επιμέλεια video: Αθηνά Ζώρζου
Προϊστάμενος μοντάζ: Γιώργος Πετρολέκας
Project director: Γιώργος Ζαμπέτογλου
Μουσική επιμέλεια: Μιχάλης Καλφαγιάννης
Υπεύθυνη καλεσμένων: Μαρία Χολέβα
Στην κουζίνα: Δημήτρης Μακρυνιώτης και Σταύρος Βαρθαλίτης
Παραγωγή: EΡT-PlanA

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 


Παρουσίαση: Απόστολος Μαγγηριάδης 

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



19:00  |   Ηλέκτρα -  Γ' ΚΥΚΛΟΣ -  (ΝΕΟΣ ΚΥΚΛΟΣ)    
Το ερωτικό δράμα εποχής «Ηλέκτρα», βασισμένο σε μια ιδέα της συγγραφέως Ελένης Καπλάνη, σε σκηνοθεσία της Βίκυς Μανώλη και σενάριο των Μαντώς Αρβανίτη και Θωμά Τσαμπάνη μεταδίδεται από Δευτέρα έως και Πέμπτη, στις 19:00. 
Γενική υπόθεση: Νήσος Αρσινόη. Σεπτέμβρης 1973. Ο Σωτήρης νεκρός. Έγκλημα πάθους ή μια καλοστημένη παγίδα; Δολοφονία ή σάλτο μορτάλε; 
Το χώμα που σκεπάζει τον δήμαρχο είναι ακόμα νωπό. Το μοιρολόι αντηχεί σε όλη την Αρσινόη. Η Ηλέκτρα, ο Παύλος και η Νεφέλη δεν είναι στην κηδεία. Το τέλος του Σωτήρη μοιάζει να γράφεται ερήμην τους, στην πραγματικότητα, όμως, είναι τ’ άβουλα πιόνια σε μια σκακιέρα, που έχει ήδη στηθεί. 
Οι παίκτες, στο μικρό νησί, πολλοί. Οι κινήσεις λιγοστές. Ποιος θα κινηθεί πιο σωστά; Ποιος θα πάρει την παρτίδα; Ο Πέτρος Βρεττός junior, που έρχεται στην Αρσινόη για να κληρονομήσει με τη βοήθεια της μητέρας του, Φιόνας, την αυτοκρατορία; Πώς θα αντιδράσει σε αυτή του τη φιλοδοξία ο Νικόλας, ο πιο απρόβλεπτος παίκτης πάνω στη σκακιέρα; Ο μυστηριώδης άντρας που εμφανίζεται στη ζωή της Ηλέκτρας τι ρόλο παίζει και πώς θα την επηρεάσει; Ο Παύλος τι στάση θα κρατήσει απέναντι στον άντρα που της υπόσχεται όλα όσα ο ίδιος δεν μπόρεσε να της δώσει; Η Νεφέλη θα βάλει το χέρι της στο ευαγγέλιο και θα ορκιστεί ότι είδε τη μητέρα της να σκοτώνει τον Σωτήρη. Λέει αλήθεια;
Τα κομμάτια στη σκακιέρα λιγοστεύουν, το παιχνίδι τελειώνει.. Όλοι, τελικά, χορεύουν στον ρυθμό που ο δήμαρχος ενορχήστρωσε, μπλεγμένοι σ’ έναν αξεδιάλυτο ιστό από μυστικά, πάθη και ψέματα. Η αλήθεια, όμως, είναι απλή, όπως τα βήματα του βαλς, δυο μπρος, ένα πίσω… Κι αυτό ο Σωτήρης το ήξερε, όταν έστηνε την παγίδα του. Τα πιο απλά πράγματα είναι τελικά και τα πιο δύσκολα...
Σενάριο: Μαντώ Αρβανίτη, Θωμάς Τσαμπάνης
Σκηνοθεσία: Βίκυ Μανώλη
Σκηνοθέτες: Θανάσης Ιατρίδης, Λίνος Χριστοδούλου
Διεύθυνση φωτογραφίας: Γιάννης Μάνος, Αντώνης Κουνέλας
Ενδυματολόγος: Έλενα Παύλου
Σκηνογράφος: Κική Πίττα
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Οργάνωση παραγωγής: Θοδωρής Κόντος
Εκτέλεση παραγωγής: JK PRODUCTIONS – ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ
Παραγωγή: ΕΡΤ
Παίζουν: Έμιλυ Κολιανδρή (Ηλέκτρα), Τάσος Γιαννόπουλος (Σωτήρης Βρεττός), Αλέξανδρος Μυλωνάς (Πέτρος Βρεττός), Θανάσης Πατριαρχέας (Νικόλας Βρεττός), Λουκία Παπαδάκη (Τιτίκα Βρεττού), Κατερίνα Διδασκάλου (Δόμνα Σαγιά), Βίκτωρας Πέτσας (Βασίλης), Αποστόλης Τότσικας (Παύλος Φιλίππου), Ευαγγελία Μουμούρη (Μερόπη Χατζή), Γιώργος Συμεωνίδης (Στέργιος Σαγιάς), Ειρήνη Λαφαζάνη (Δανάη), Όλγα Μιχαλοπούλου (Νεφέλη), Νεκτάρια Παναγιωτοπούλου (Σοφία), Δανάη Λουκάκη (Ζωή Νικολαΐδου), Ιφιγένεια Πιερίδου (Ουρανία), Βασίλειος-Κυριάκος Αφεντούλης (αστυνομικός Χάρης), Εμμανουήλ Γεραπετρίτης (Περλεπές- Διευθυντής σχολείου), Νίκος Ιωαννίδης (Κωσταντής), Άρης Αντωνόπουλος (υπαστυνόμος Μίμης), Ελένη Κούστα (Μάρω), Αλκιβιάδης Μαγγόνας (Τέλης), Δρόσος Σκώτης (Κυριάκος Χατζής), Ευγενία Καραμπεσίνη (Φιλιώ),  Ηλιάνα Μαυρομάτη (Αγνή), Σπύρος Σταμούλης (Ιωσήφ Μπόγρης),  Νίκος Μέλλος (Βλάσης Περλεπές), Πέτρος Σκαρμέας (Τζιοβάνι), Θεοδώρα Τζήμου (Φιόνα), Τάσος Τζιβίσκος (Διονύσης), Πάνος Τζίνος (Παπασταύρου)

Νέοι χαρακτήρες στη σειρά: Ιωσήφ Πολυζωίδης (Νικήτας Γιαννάτος), Δημήτρης Σέρφας (Πέτρος Βρεττός- γιος Φιόνας)

Επίσης, στη σειρά εμφανίζονται: Βίκυ Μαϊδάνογλου (Νατάσσα), Αθηνά Μπαλτά (Ματούλα), Αγγελική Σίτρα (Καίτη), Έφη Σταυροπούλου (Νότα), Εύη Βασιλειάδη (Λαμπρινή), Θάνος Τριανταφύλλου (Ιάκωβος), Ζαχαρένια Πίνη (κόρη Φιόνας)

Τον  Γιώργο Αλεβιζάτο υποδύεται  ο Φίλιππος Σοφιανός, την Μαλάμω Βασίλαινα η Κατερίνα Σαβράνη και την Κορίνα Αλεβιζάτου η Αντιγόνη Μυλωνοπούλου. 

Eπεισόδιο 43ο: Η σιωπή βαραίνει τα σπίτια και τα κελιά. Η Δανάη, στην Αρσινόη, στέκει βουβή έξω από την πόρτα της κρεβατοκάμαρας. Εκεί όπου βρήκαν τον Σωτήρη αιμόφυρτο. Η Ηλέκτρα στη φυλακή προσπαθεί να αποδεχθεί την πραγματικότητα. Ο Νικήτας, όμως, μοιάζει πως δε θα σταματήσει, αν δεν καταφέρει να την απελευθερώσει. Το επόμενο θύμα τους είναι ο ένορκος Πανόπουλος. Ο αρραβώνας του Πέτρου και της Κορίνας έγινε για να αποκαλύψει πως όλα ήταν ένα ψέμα. Η Φιόνα, έξαλλη, απαιτεί να φύγει ο Πέτρος από το νησί. Εκείνος, όμως, πηγαίνει και συναντά τη Φιλιώ. Ένας άλλος Πέτρος, όμως, ετοιμάζεται να φύγει. Ο Βρεττός και η Τιτίκα υπογράφουν το διαζύγιό τους. Κι εκείνος της λέει, ότι σκοπεύει να εγκαταλείψει την Αρσινόη. Ο Τέλης και η Σοφία, πίσω στο νησί, έρχονται αντιμέτωποι με κάτι που δεν ανέμεναν: η Σοφία έχει καθυστέρηση. Στη φυλακή, η Μαλάμω προσπαθεί να πείσει την Ηλέκτρα να δώσει μια ευκαιρία στον Νικήτα. Για να τη βοηθήσει να αποφυλακιστεί. Αυτό που μαθαίνει, όμως, για εκείνον, της παγώνει το αίμα. Και δεν ξέρει καν πως ο επόμενος στόχος του νευρολόγου είναι μια γυναίκα: η Νεφέλη. 

	Ταινίες 
	WEBTV 



20:15  |   Ελληνική Ταινία Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές
«Το αγόρι που αγαπώ»   

Κωμωδία, παραγωγής 1960

Σκηνοθεσία-σενάριο: Γιάννης Δαλιανίδης
Μουσική σύνθεση: Κώστας Καπνίσης
Παραγωγός: Αντώνης Καρατζόπουλος, Μπάμπης Σαρόγλου
Φωτογραφία: Γιάννης Πουλής
Παίζουν: Άννα Φόνσου (Λίζα), Ανδρέας Μπάρκουλης (Δημήτρης Ραζής), Σάσα Καζέλη, Κώστας Βουτσάς, Νίκη Λινάρδου, Λαυρέντης Διανέλλος κ.ά. 
Διάρκεια: 81' 
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Υπόθεση: Η Λίζα, μια τσαχπίνα και παμπόνηρη πιτσιρίκα που εργάζεται σε βιβλιοπωλείο, είναι φανατική θαυμάστρια ενός μεγάλου καρδιοκατακτητή και αστέρα του κινηματογράφου. Με το «έτσι θέλω» εισβάλλει στη ζωή του και την αναστατώνει, καθώς προκαλεί τη ζήλια της συμπρωταγωνίστριάς του στον κινηματογράφο με την οποία διατηρεί ερωτική σχέση.


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



22:00  |   Καλά θα πάει κι αυτό (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   
Η σειρά της ΕΡΤ «Καλά θα πάει κι αυτό» σε σκηνοθεσία Γρηγόρη Καραντινάκη και σενάριο του Δημήτρη Αποστόλου, που μεταδίδεται από Δευτέρα έως και Τετάρτη στις 22:00, από την ΕΡΤ1, υπόσχεται να χαρίσει στους τηλεθεατές μία μοναδική τηλεοπτική εμπειρία προσεγγίζοντας σύγχρονα ζητήματα της ελληνικής κοινωνίας με έναν ιδιαίτερα ξεχωριστό τρόπο.

Η υπόθεση
Ο Πάρις και η Μιχαέλα μεγάλωσαν μαζί, σε μια παραθαλάσσια πόλη που μύριζε αλάτι, αναμνήσεις αθωότητα, αλλά και ψέμα, καταπιεσμένο συναίσθημα και απωθημένα. Οι δυο τους, δεμένοι με εκείνο το νήμα που δεν είχε όνομα. Δεν ήταν ούτε φιλία, ούτε έρωτας, ούτε αίμα. Ήταν όλα μαζί. Μέχρι που δεν ήταν τίποτα.

Τον έρωτα, δεν τον σκοτώνεις με μαχαίρι. Τον σκοτώνεις με μια κουβέντα που δεν έπρεπε να είχε ειπωθεί. Μια φράση του Πάρι τα γκρέμισε όλα. Εκείνη, που τον άκουσε χωρίς να έπρεπε, έφυγε.

Ο Πάρις βυθίστηκε στον μοναχικό του κόσμο και έκανε αυτό που κάνουν οι λυγισμένοι άνθρωποι με υψηλό I.Q. Δεν έγραψε ποίημα, δεν έγραψε γράμμα. Έγραψε κώδικα. Η πλατφόρμα Α.Ι. εφαρμογών, «NEEDS», γεννήθηκε απ’ την ανάγκη του να αγαπηθεί, χωρίς να εκτεθεί. Είναι ένας αλγόριθμος που σε καταλαβαίνει καλύτερα απ’ τη μάνα σου και μερικές φορές καλύτερα κι απ’ τον εαυτό σου.

Πέντε χρόνια αργότερα, οι δρόμοι τους ξανασυναντιούνται. Τυχαία; Ο Πάρις επιστρέφει αγνώριστος, επιτυχημένος, κομψός και επιβεβαιωμένος. Το νέο look κρύβει τα παλιά «ρούχα»… Αφού είναι το ίδιο κατεστραμμένος όπως τον άφησε η Μιχαέλα. Το δημιούργημά του… η «NEEDS», είναι πλέον το σύστημα που κυβερνά τις ζωές όλων. Η Μιχαέλα μπλέκεται στον ιστό της. Στην εταιρεία που έγινε το πιο δυνατό κοινωνικό φαινόμενο. Εκεί ανακαλύπτει πως οι άνθρωποι δεν άλλαξαν απλώς, αλλά έδωσαν στο Α.Ι. όλα όσα δεν ήθελαν να κουβαλάνε: τον πόνο, τον έρωτα, την απόρριψη, τις ενοχές τους.
Και κάπου εκεί αρχίζει η ιστορία μας.

Σκηνοθεσία: Γρηγόρης Καραντινάκης
Σενάριο: Δημήτρης Αποστόλου
Σκηνοθέτες: Ράνια Χαραλαμποπούλου, Ειρήνη Λουκάτου
Διεύθυνση φωτογραφίας: Ιωάννης Κουρπαδάκης, Νίκος Βούλγαρης 
Ενδυματολόγος: Κατερίνα Κοντού 
Σκηνογράφος: Γιάννης Δούμας
Οργάνωση παραγωγής: Βασίλης Διαμαντίδης
Executive producer: Σταύρος Καπελούζος
Εκτέλεση παραγωγής: Pedio Productions
Παραγωγή: ΕΡΤ 

Παίζουν:  Κώστας Κόκλας, Μαρία Λεκάκη, Γιάννης  Ζουγανέλης, Τζίνη Παπαδοπούλου, Κωνσταντίνα Κλαψινού,  Γιώργος Χριστοδούλου, Ντόρα Μακρυγιάννη, Πάρις Θωμόπουλος, Μαρία Κωνσταντάκη, Πέτρος Σκαρμέας,  Παναγιώτα Βιτετζάκη, Ίαν Στρατής, Κώστας Κορωναίος, Στέλιος Ιακωβίδης.
Στον ρόλο της Χαρίκλειας, η Μίρκα Παπακωνσταντίνου.
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Στον ρόλο της Φιλιώς η Ελένη Φιλίνη.

Το τραγούδι των τίτλων «Καλά θα πάει κι αυτό» ερμηνεύουν ο Γιάννης Γιοκαρίνης και ο Βασίλης Καζούλης, τη μουσική υπογράφει ο Νίκος Τερζής και τους στίχους ο Γιάννης Κότσιρας.
Eπεισόδιο 32ο. Η Μιχαέλα και ο Πάρις ξυπνούν στο κότερο έπειτα από μια νύχτα που κανείς τους δε θέλει να θυμάται — ή μήπως θέλει; Οι ενοχές, η αμηχανία και το πάθος μπλέκονται, ενώ η Μιχαέλα προσπαθεί να συνέλθει και να απομακρυνθεί. Στο σπίτι, η Ρόδω και ο Αλέκος επιστρέφουν από μια… νυχτερινή περιπέτεια που κατέληξε σε σύλληψη, με την Ελισάβετ να τους βρίσκει διαλυμένους αλλά περήφανους για το «κατόρθωμα». Ο Αλέκος πανηγυρίζει την πρώτη τους «κοινή κράτηση», ενώ η Ρόδω εξιστορεί την επική συμπλοκή με τους ψαράδες. Στο σπίτι της Χαρίκλειας, η Φιλιώ μαθαίνει από τον Στέλιο ότι ο Πάρις βρίσκεται στο σκάφος με μια γυναίκα. Όμως, ο Πάρις παραμένει στο κατάστρωμα με τη Μιχαέλα, και κανείς δεν ξέρει πού θα οδηγήσει αυτή η παράξενη επανασύνδεση.

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



23:00  |   Το Παιδί (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Μαύρη κοινωνική κωμωδία.

Αθήνα, 2025. Μια πρώην πρωταθλήτρια του τάε κβον ντο, μετά από έναν σοβαρό τραυματισμό, καταλήγει να εργάζεται ως γυμνάστρια του Ντιμίτρι (Βασίλης Μπούτσικος), ενός νέου στο φάσμα του αυτισμού, μοναχογιού μιας οικογένειας Ρώσου μεγιστάνα, στην έπαυλή τους, στα βόρεια προάστια. Όταν ένα βράδυ η οικογένεια δέχεται επίθεση, η Άρτεμις (Ντένια Στασινοπούλου) καταφέρνει να εξουδετερώσει τους εισβολείς και να σώσει τον Ντιμίτρι, ενώ οι γονείς του απαγάγονται. 
Γρήγορα διαπιστώνει ότι όσο το παιδί παραμένει ζωντανό, αποτελεί στόχο εκείνων που διέπραξαν την επίθεση, ενώ η αστυνομία δείχνει απρόθυμη να βοηθήσει.
Χωρίς καμία ουσιαστική υποστήριξη, αποφασίζει να εγκαταλείψει την Αθήνα παίρνοντας μαζί της τον Ντιμίτρι. Καταφεύγει στον τελευταίο άνθρωπο από τον οποίο θα ήθελε να ζητήσει βοήθεια, τη μητέρα της, Βάνα (Άννα Μαρία Παπαχαραλάμπους), με την οποία έχει αποξενωθεί μετά τον θάνατο του πατέρα της, ενώ λίγο αργότερα καταλήγουν στο απομακρυσμένο πατρικό της χωριό, το Νεοχώρι, όπου δεν έχει επιστρέψει εδώ και χρόνια.
Κι ενώ η πρόθεση της ήταν να κρυφτεί μαζί με τον Ντιμίτρι σε έναν ήσυχο και απόμερο τόπο, σύντομα έρχεται αντιμέτωπη με την καχυποψία και την επιφυλακτικότητα των κατοίκων, καθώς το χωριό ταλανίζεται από ένα φαινομενικά άλυτο μυστήριο: την εξαφάνισή του δημάρχου, τον οποίο πραγματικά «άνοιξε η γη και τον κατάπιε». Ή τουλάχιστον αυτό υποστηρίζουν οι Νεοχωρίτες, οι οποίοι αντιδρούν στην άφιξη των ξένων, καθώς και οι ίδιοι έχουν πολλά να κρύψουν.

Σενάριο: Παναγιώτης Ιωσηφέλης
Σκηνοθεσία: Στέφανος Μπλάτσος
Σκηνοθέτες: Θοδωρής Μπαμπούρης, Ζωή Φίλιππα
Συνεργάτης σκηνοθέτις: Εύη Βαρδάκη
Διεύθυνση φωτογραφίας: Ανδρέας Γούλος, Άγγελος Παπαδόπουλος
Ενδυματολόγος: Νινέτα Ζαχαροπούλου
Σκηνογράφος: Σοφία Ζούμπερη
Παραγωγός: Στέλιος Κοτιώνης
Executive Producer: Βασίλης Χρυσανθόπουλος
Supervising Producer: Ορέστης Πλακιάς 
Οργάνωση παραγωγής: Δημήτρης Αποστολίδης


ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  01/12/2025

Πρωταγωνιστούν: Βασίλης Μπούτσικος, Ντένια Στασινοπούλου, Νικολάκης Ζεγκίνογλου, Ιζαμπέλα Μπαλτσαβιά, Άννα Μάσχα, Έλενα Τοπαλίδου, Χρήστος Κοντογεώργης, Στέφη Πουλοπούλου, Σύνθια Μπατσή, Μαρία Μπαγανά, Σταύρος Τσουμάνης, Γιώργος Ζυγούρης, Κατερίνα Λυπηρίδου, Kris Radanov, Αλέξανδρος Μούκανος, Λαέρτης Μαλκότσης, Δημήτρης Παπαγιάννης, Λυγερή Μητροπούλου, Νικολαΐς Μπιμπλή, Βαρβάρα Λάρμου, Αδελαΐδα Κατσίδε, Έλλη Γαλούση, Κώστας Μπούντας

Στον ρόλο της Βάνας η Άννα Μαρία Παπαχαραλάμπους
Στον ρόλο του Γερμανού ο Αλέξανδρος Λογοθέτης
Στον ρόλο της Ιρίνα η Αλεξία Καλτσίκη

Eπεισόδιο 43ο. Η Σίσσυ κάνει σκηνή ζηλοτυπίας στον Θέμη μπροστά στην Άρτεμη και στον Πέτρο, με αποτέλεσμα να μαλώσουν όλοι μεταξύ τους. Η Σοφία τσακώνεται με τον Γιάννη όταν εκείνος προσβάλλει τον Δημήτρη. Εν όψει της επιστροφής του Γερμανού στο τροχόσπιτο, αυτός και η Βάνα κάνουν μια σοβαρή συζήτηση για τη σχέση τους. Τα «παράνομα» ζευγάρια του Νεοχωρίου αγχώνονται για το πώς θα κρατήσουν τα μυστικά τους. Ο Πάκης είναι αποφασισμένος να ψάξει για στοιχεία DNA στο πηγάδι. Παράλληλα, οι χωριανοί αποφασίζουν να κρύψουν προσωρινά το πτώμα του Υάκινθου στα μνήματα, ενώ η Μαίρη και η Μίνα αναλαμβάνουν να καθυστερήσουν μια επικείμενη κηδεία με απροσδόκητο τρόπο.


	Ταινίες 
	



24:00  |   Ξένη Ταινία 


ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



01:45  |   Καλά θα πάει κι αυτό  (E)    


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



02:35  |   Το παιδί  (E)    


	Ψυχαγωγία / Ξένη σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



03:25  |   Πάρε τον Σολ - Δ' ΚΥΚΛΟΣ (E)    
(Better Call Saul) 
Επεισόδια 3ο & 4ο 





ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  01/12/2025


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



05:00  |   Κι όμως είμαι ακόμα εδώ  (E)    

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές  Eπεισ. 44 


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



05:50  |   Σε ξένα χέρια  (E)    

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές  Eπεισ. 137 





 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  02/12/2025

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



06:45  |   Νωρίς - Νωρίς   

Ψυχαγωγική εκπομπή με τον Κρατερό Κατσούλη και τη Μαρία Ηλιάκη 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



09:00|     Πρωίαν σε είδον   
Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τον Φώτη Σεργουλόπουλο και την Τζένη Μελιτά

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Στέλλα Στυλιανού 

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Ηλέκτρα  - Γ' ΚΥΚΛΟΣ  (E)    
Ερωτικό δράμα εποχής
Eπεισόδιο 43ο 

	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



14:00  | ΠΟΠ Μαγειρική - Θ' ΚΥΚΛΟΣ  (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   
Εκπομπή μαγειρικής με τον σεφ Αντρέα Λαγό

«Ελαιόλαδο Σπάρτης ΠΟΠ Λακωνίας, αλάτι Μεσολογγίου» Καλεσμένος ο Μάνος Πυροβολάκης
Η «ΠΟΠ Μαγειρική» υποδέχεται τον ξεχωριστό τραγουδιστή Μάνο Πυροβολάκη. Με τη ζεστή του παρουσία μπαίνει στην κουζίνα της εκπομπής για να δημιουργήσει μαζί με τον σεφ Ανδρέα Λαγό γεύσεις γεμάτες μουσική και παράδοση. 
Στο επίκεντρο βρίσκονται το ελαιόλαδο Σπάρτης ΠΟΠ Λακωνίας, με το χρυσαφένιο του χρώμα και το αλάτι Μεσολογγίου, φυσικό και καθαρό, που δίνει ισορροπία και ένταση σε κάθε πιάτο. 
Για την σχέση του με την μαγειρική, ειδικά από τότε που έγινε μπαμπάς, για τα παιδικά του χρόνια τα οποία περνούσε τα καλοκαίρια του στην Κρήτη, για το τι είναι για εκείνον δημιουργία, για τις μεγάλες του συνεργασίες και για το αν οι νέοι ενδιαφέρονται για την παραδοσιακή μουσική, μάς μιλά ο Μάνος Πυροβολάκης.





 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  02/12/2025


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Στούντιο 4   
Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τη Νάνσυ Ζαμπέτογλου και τον Θανάση Αναγνωστόπουλο

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Απόστολος Μαγγηριάδης 

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



19:00  |   Ηλέκτρα - Γ' ΚΥΚΛΟΣ (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   
Ερωτικό δράμα εποχής

Eπεισόδιο 44ο. Ακόμα μία επίσκεψη του Νικήτα στη φυλακή, βάζει την Ηλέκτρα σε σκέψεις. Οι αλήθειες που έρχονται στην επιφάνεια θα την οδηγήσουν να αναθεωρήσει πολλά. Για καλό ή για κακό, όμως, παραμένει άγνωστο. Το σίγουρο είναι πως όταν ένα κομμάτι σχοινί θα βρεθεί στα χέρια της, θα μείνει να το κοιτάζει σε δίλημμα. Τι σκοπεύει να κάνει; Δε βρίσκεται όμως μόνο η Ηλέκτρα σε δίλημμα: η Δανάη καλείται να αποφασίσει ποιος θα αναλάβει την κηδεμονία της, ο Νικόλας ή ο Μπόγρης. Ποιον θα επιλέξει; Στο μεταξύ, η σχέση της Νεφέλης και του Παύλου οδηγείται στα άκρα, και δεν είναι η μόνη: η κόντρα ανάμεσα στον Νικόλα και τον Πέτρο απειλεί να τραβήξει στη δίνη της, τον Μίμη, τη Φιλιώ, και κυρίως το παιδί της. Μέχρι που είναι ικανός να φτάσει ο Νικόλας; Κι ενώ ο Χάρης προσπαθεί να προσεγγίσει τη Φιόνα για να μάθει πληροφορίες για τον Ρετσέτι, η Νεφέλη φτάνει έξω από το σπίτι της Δόμνας ζητώντας να μάθει την αλήθεια: σκότωσε πράγματι τον Μίχο; 


	Ταινίες 
	WEBTV 



20:15  |   Ελληνική ταινία  Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές
«Κορόιδο γαμπρέ»   

Κωμωδία, παραγωγής 1962
Σκηνοθεσία: Κώστας Καραγιάννης
Σενάριο: Νίκος Τσιφόρος
Παίζουν: Βασίλης Αυλωνίτης, Νίκος Σταυρίδης, Γιάννης Γκιωνάκης, Μίρκα Καλατζοπούλου, Άννα Παϊτατζή, Δέσποινα Στυλιανοπούλου
Διάρκεια: 79'
Υπόθεση: Ο Διαμαντής και ο Σαράντης είναι συγκάτοικοι και φίλοι. Ο πρώτος είναι ιδιοκτήτης οινομαγειρείου, στο οποίο ο δεύτερος εργάζεται ως γκαρσόνι. Όλη μέρα καβγαδίζουν με το παραμικρό. Και οι δυο τους είναι ερωτευμένοι με την όμορφη και ζωηρή μοδίστρα της γειτονιάς, τη Φανίτσα. 

 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  02/12/2025

Ερωτευμένος με τη Φανή είναι επίσης και ο Λούλης, αλλά η πλούσια και σνομπ θεία του δεν θέλει να ακούσει λέξη γι’ αυτήν. Κάποια μέρα, οι δύο φίλοι αγοράζουν ένα λαχείο, κερδίζουν τον πρώτο λαχνό κι αρχίζουν να σκέφτονται πώς θα αξιοποιήσουν τα λεφτά τους. Όταν το παλιό κτίριο, όπου βρίσκεται το οινομαγειρείο του Διαμαντή, κατεδαφίζεται, οι δύο φίλοι, βέβαιοι ότι σύντομα θα παντρευτούν, αγοράζουν ένα μεγαλύτερο εστιατόριο, στο οποίο έρχεται να δουλέψει και ο Λούλης, προκειμένου να απαλλαγεί απ’ την ανυπόφορη θεία του. 
Η Φανή προσλαμβάνεται ως ταμίας και ο καθένας τώρα σκέφτεται, πώς να της ζητήσει να γίνει γυναίκα του…


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 


[bookmark: _Hlk213677932]
22:00  |   Καλά θα πάει κι αυτό (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   
Ανατρεπτική κωμική σειρά
Eπεισόδιο 33ο. Η Μιχαέλα προσπαθεί να ξεχάσει ανεπιτυχώς τη νύχτα στο σκάφος. Η Τίνα πιέζει τον Τάσο για τα χρήματα της μικρής, την ώρα που εκείνος δέχεται απειλή από τον Λοΐζο και νιώθει το έδαφος να χάνεται κάτω απ’ τα πόδια του. Η Ρόδω και ο Αλέκος προσπαθούν να ξεμπλέξουν από τις κατηγορίες για τη συμπλοκή στη Λούτσα. Η Δώρα γίνεται ο συνδετικός κρίκος ανάμεσα στη Μιχαέλα και τον Ερρίκο, μεταφέροντας ένα μήνυμα που ανατρέπει την ακεφιά του Ερρίκου. Η Νίκη αντιλαμβάνεται ότι οι «πελάτες» της στο μπαρ είναι επικίνδυνοι και ετοιμάζεται για το χειρότερο, διώχνοντας την Ανθή μακριά. Και ο Πάρις... που είναι;

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



23:00  |  Το Παιδί (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ) 
Μαύρη κοινωνική κωμωδία.

Eπεισόδιο 44ο. Ο αμνήμονας βλέπει τους χωριανούς να μετακινούν το πτώμα του Υάκινθου και η Μαίρη με τη Μίνα αναλαμβάνουν να θολώσουν τα νερά. Παράλληλα, η Άρτεμις, η Σίσσυ, ο Θέμης και ο Πέτρος κάνουν ένα group therapy προσπαθώντας να λύσουν τα προβλήματά τους. Ο Γερμανός γνωρίζει τη «Ρένα» και υποπτεύεται πως δεν είναι αυτή που λέει, ενώ και η Βάνα είναι καχύποπτη απέναντί της λόγω της εμμονής της με τον Δημήτρη. Η Άρτεμις αποφασίζει να παρακολουθήσει την Ιρίνα, όμως κάποιος τη χτυπάει και την αφήνει αναίσθητη. Ο Πάκης παίρνει στα χέρια του ένα βίντεο που αποδεικνύει πως μέσα στο πηγάδι υπήρχε κάτι ύποπτο και στριμώχνει τους χωριανούς.



	Ταινίες 
	



24:00  |   Ξένη ταινία 










 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  02/12/2025


ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



01:45  |   Καλά θα πάει κι αυτό  (E)    


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



02:35  |   Το Παιδί  (E)    


	Ψυχαγωγία / Ξένη σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



03:25  |   Πάρε τον Σολ  - Δ' ΚΥΚΛΟΣ (E)    
(Better Call Saul) 
Επεισόδια 5ο & 6ο 


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



05:00  |   Κι όμως είμαι ακόμα εδώ  (E)    

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές  Eπεισ. 45 


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



05:50  |   Σε ξένα χέρια  (E)    

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές  Eπεισ. 138 





 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΕΤΑΡΤΗΣ  03/12/2025

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



06:45  |   Νωρίς - Νωρίς   

Ψυχαγωγική εκπομπή με τον Κρατερό Κατσούλη και τη Μαρία Ηλιάκη 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



09:00  |   Πρωίαν σε είδον   
Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τον Φώτη Σεργουλόπουλο και την Τζένη Μελιτά

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Στέλλα Στυλιανού 

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Ηλέκτρα  - Γ' ΚΥΚΛΟΣ  (E)    
Ερωτικό δράμα εποχής
Eπεισόδιο 44ο 

	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



14:00  |   ΠΟΠ Μαγειρική - Θ' ΚΥΚΛΟΣ  (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   
Εκπομπή μαγειρικής με τον σεφ Αντρέα Λαγό
«Τσακώνικη μελιτζάνα Λεωνιδίου ΠΟΠ, πατάτα Ζακύνθου» Καλεσμένη η Τίνα Αλεξοπούλου 
Η «ΠΟΠ Μαγειρική» υποδέχεται τη γοητευτική ηθοποιό και τραγουδίστρια Τίνα Αλεξοπούλου. 
Με τη θεατρική της αύρα και τη ζεστή προσωπικότητα της, μπαίνει στην κουζίνα για μια δημιουργική συνάντηση με τον σεφ Ανδρέα Λαγό. Στο πιάτο πρωταγωνιστούν η τσακώνικη μελιτζάνα Λεωνιδίου ΠΟΠ, με γλυκιά της γεύση και η πατάτα Ζακύνθου, ιδανική για αμέτρητες συνταγές. 
Για τα παιδικά χρόνια στην Σάμο, τις σπουδές της και την υποτροφία στην Αγγλία, για το ότι τραγουδάει σε οκτώ γλώσσες, την Επίδαυρο και την ευγνωμοσύνη που νιώθει για όλα όσα έχει καταφέρει αλλά και για το τραγούδι που έχει γράψει για το νησί της, μάς μιλά η Τίνα Αλεξοπούλου.






 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΕΤΑΡΤΗΣ  03/12/2025


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Στούντιο 4   
Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τη Νάνσυ Ζαμπέτογλου και τον Θανάση Αναγνωστόπουλο

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 


Παρουσίαση: Απόστολος Μαγγηριάδης 

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



19:00  |   Ηλέκτρα - Γ' ΚΥΚΛΟΣ (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   
Ερωτικό δράμα εποχής

Eπεισόδιο 45ο. Γάμοι που τελειώνουν, γάμοι που ματαιώνονται, γάμοι που αποφασίζονται. Η Τιτίκα κοιτά το διαζύγιό της θλιμμένη, ενώ ο Βρεττός κάτι σχεδιάζει, πριν από την αναχώρησή του. Ο Νικόλας απειλεί τον Πέτρο να μείνει μακριά από τη Φιλιώ και το παιδί τους. Λίγο αργότερα, όμως, η Φιλιώ του ανακοινώνει πως θα παντρευτούν. Η Αιμιλία, κλαίγοντας και φορώντας το νυφικό της, προσπαθεί να καταλάβει γιατί ο Νικήτας τη διώχνει από τη ζωή του. Παγώνει σαν συνειδητοποιεί ότι, ίσως, να της χαρίζει τη ζωή. Στην Αρσινόη, η ζωή της Νεφέλης κινδυνεύει. Μετά από μια τρομερή σύγκρουση με τη Δόμνα, κάποιος τη ρίχνει αναίσθητη στο έδαφος. Λίγο αργότερα ο Μίμης, θα βρει το μαντήλι της πεσμένο κάτω. Η Ηλέκτρα, γιατί κρύβει ένα σκοινί κάτω από το στρώμα της; Και η Δανάη γιατί καταστρέφει, μαζί με τον Παύλο, την κρεβατοκάμαρα της μητέρας της και του Σωτήρη; Ο Βρεττός συναντά τρεις ανθρώπους: τον Κυριάκο, τον Μπόγρη και τον Στέργιο. Έπειτα, χάνεται μες τη νύχτα. Μες τη νύχτα, η Νεφέλη δεμένη και φιμωμένη. Μες τη νύχτα, η Ηλέκτρα, ανεβαίνει σε μια καρέκλα. Και περνά το κεφάλι της σε μια θηλιά…


	Ταινίες 
	WEBTV 



20:15  |   Ελληνική ταινία  Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές
«Ο Μανωλιός ξαναχτυπά»  

Κωμωδία, παραγωγής 1971.
Σκηνοθεσία: Κώστας Καραγιάννης.
Σενάριο: Διονύσης Τζεφρώνης.
Μουσική: Γιώργος Ζαμπέτας.
Φωτογραφία: Στέλιος Ραμάκης.


 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΕΤΑΡΤΗΣ  03/12/2025

Παίζουν: Γιώργος Παπαζήσης, Βίκυ Βανίτα, Τιτίκα Στασινοπούλου, Νίκος Παπαναστασίου, Ίλυα Λιβυκού, Χρήστος Τσαγανέας, Αλίκη Ζωγράφου, Μπάμπης Ανθόπουλος, Ηλίας Καπετανίδης, Λάζος Τερζάς, Μαίρη Φαρμάκη, Αλέκος Ζαρταλούδης, Νίκος Σπυριδωνάκος, Ράνια Ιωαννίδου, Βασίλης Μπουγιουκλάκης, Σωτήρης Τζεβελέκος, Θάνος Γραμμένος, Κώστας Πολίτης, Γιώργος Κοσμίδης, Κατερίνα Μπόμπου, Κώστας Παπανίκος, Κώστας Πασαλής, Ρένα Δούκα, Τάκης Χαλάς.
Διάρκεια: 84'
Υπόθεση: Ο Μανωλιός ερωτεύεται την κόρη του πλούσιου αφεντικού του. Ο αρραβωνιαστικός της τον ωθεί σε μια συνδικαλιστική αναμέτρηση με το αφεντικό και ο Μανωλιός θα βρεθεί απολυμένος. Θα πιάσει δουλειά σ’ ένα νυχτερινό κέντρο -όπου τραγουδάει ο Ζαμπέτας- κι εκεί θα τον ερωτευτεί μια ευγενική κοπέλα. Σύντομα θα γίνει διάσημος λαϊκός τραγουδιστής και η κόρη του παλιού του αφεντικού θα τον φλερτάρει. Εκείνος όμως, έχει ξεκαθαρίσει ποια κοπέλα τον αγαπά αληθινά.


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



22:00  |   Καλά θα πάει κι αυτό (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   
Ανατρεπτική κωμική σειρά
Eπεισόδιο 34ο. Ο Πάρις νοσηλεύεται σε κρίσιμη κατάσταση και ο Απόλλωνας με τον Τζόνι δεν φεύγουν στιγμή από δίπλα του. Η Χαρίκλεια και η Φιλιώ προσπαθούν να κρατήσουν το ηθικό τους ψηλά με τη βοήθεια του Γκίκα και του Μάκη. Η εμφάνιση του Δήμου, μετατρέπει το σπίτι της Χαρίκλειας σε νυχτερινό κέντρο αναμνήσεων! Την ίδια ώρα, ο Αλέκος και η Ρόδω ζουν εφιάλτη: δύο επικίνδυνοι δραπέτες έχουν φτάσει στο Πόρτο Ράφτη, και όλοι φοβούνται πως έρχονται για εκδίκηση. Η Μιχαέλα, η Ελισάβετ και ο αστυνόμος Μιχάλης προσπαθούν να προστατέψουν την οικογένεια, ενώ η Δώρο A.I. εντοπίζει τους φυγάδες. 


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



23:00  |   Το Παιδί (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ) 
Μαύρη κοινωνική κωμωδία.

Eπεισόδιο 45ο. Η Άρτεμις διαπιστώνει τον κίνδυνο που διατρέχουν αφού ανακαλύπτει την πραγματική ταυτότητα της «Ρένας» και τον λόγο που βρίσκεται στο Νεοχώρι. Την ίδια στιγμή, η Σίσσυ αγχώνεται, επειδή, για πρώτη φορά στη ζωή της, έβαλε ένα κιλό και αποφασίζει να κάνει γυμναστική με τη βοήθεια του Θέμη. Η σχέση της Βάνας και του Γερμανού βρίσκεται σε κρίση, όμως μια απρόσμενη επίσκεψη που δέχεται ο Γερμανός τον φέρνει αντιμέτωπο με νέα προβλήματα. Ο Δημήτρης και η Ανθούλα έρχονται πιο κοντά από ποτέ. Παράλληλα, οι χωριανοί προσπαθούν να αποτρέψουν τον Πάκη από το να ερευνήσει περεταίρω το πηγάδι, όμως, μια φωτιά χαλάει τα σχέδια όλων.


	Ταινίες 
	



24:00  |   Ξένη ταινία 





ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΕΤΑΡΤΗΣ  03/12/2025


ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



01:45  |   Καλά θα πάει κι αυτό  (E)    


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



02:35  |   Το Παιδί  (E)    


	Ψυχαγωγία / Ξένη σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



03:25  |   Πάρε τον Σολ  (Δ' ΚΥΚΛΟΣ E)    
(Better Call Saul) 
Επεισόδια 7ο και 8ο 


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



05:00  |   Κι όμως είμαι ακόμα εδώ  (E)    

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές  Eπεισ. 46 


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



05:50  |   Σε ξένα χέρια  (E)    

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές  Eπεισ. 139 





 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  04/12/2025

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



06:45|  Νωρίς - Νωρίς   

Ψυχαγωγική εκπομπή με τον Κρατερό Κατσούλη και τη Μαρία Ηλιάκη 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



09:00|     Πρωίαν σε είδον   
Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τον Φώτη Σεργουλόπουλο και την Τζένη Μελιτά

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Στέλλα Στυλιανού 

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Ηλέκτρα  - Γ' ΚΥΚΛΟΣ  (E)    
Ερωτικό δράμα εποχής
Eπεισόδιο 44ο 

	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



14:00  |   ΠΟΠ Μαγειρική - Θ' ΚΥΚΛΟΣ  (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   
Εκπομπή μαγειρικής με τον σεφ Αντρέα Λαγό
«Ξινομυζήθρα Κρήτης, βούτυρο Κερκύρας» Καλεσμένη η Ξένια Βέρρα 
Η «ΠΟΠ Μαγειρική» υποδέχεται την αυθεντική λαϊκοδημοτική τραγουδίστρια Ξένια Βέρρα. 
Με ζεστή φωνή και αληθινή παρουσία, μπαίνει στην κουζίνα της εκπομπής για να μαγειρέψει δίπλα στον σεφ Ανδρέα Λαγό. 
Στο μενού συναντιούνται η ξινομυζήθρα Κρήτης, με την αφράτη υφή της και το βούτυρο Κέρκυρας, πλούσιο και αρωματικό, που χαρίζει μεταξένια ισορροπία στα πιάτα. 
Η Ξένια Βέρρα μάς μιλά για τα παιδικά χρόνια στην Πάτρα, για την παράδοση της οικογένειας της στην παραδοσιακή μουσική, για την σχέση της με την μαγειρική, για το τι την δυσκολεύει στη δουλειά της και τα ταξίδια που έχει κάνει σε όλον τον κόσμο, καθώς κα για τις συναυλίες της.


	



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  04/12/2025




15:00  |   Στούντιο 4                                                                                                                                WEBTV ERTflix
	


[bookmark: _Hlk211344832]Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τη Νάνσυ Ζαμπέτογλου και τον Θανάση Αναγνωστόπουλο

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Απόστολος Μαγγηριάδης 

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



19:00  |   Ηλέκτρα - Γ' ΚΥΚΛΟΣ (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   
Ερωτικό δράμα εποχής
Eπεισόδιο 46ο. 
Ζαλισμένη από το παραμύθι της λίμνης των κύκνων, η Νεφέλη προσπαθεί να ισορροπήσει ανάμεσα σε πραγματικότητα και φαντασία. Ποιες είναι οι μύχιες σκέψεις της; Τι είναι συνειδητά δικό της και τι φερμένο απ’ τη βαθιά, κατακερματισμένη ψυχή της; Όσο ο Παύλος και ο Μπόγρης παλεύουν πάνω από σωρούς με απομεινάρια του παρελθόντος, ο Νικόλας διαπραγματεύεται το παρόν και το μέλλον. Η Τιτίκα προσπαθεί να πείσει τη Μάρω ότι είναι σύμμαχός της, ενώ η Φιλιώ είναι εξαφανισμένη με τον Πέτρο, και δεν γνωρίζει τι πλέκεται εναντίον της στο νησί. Ο Μπόγρης επιφυλάσσει εκπλήξεις στο ναυπηγείο, κατά παραγγελία Βρεττού. Οι ομολογίες διαδέχονται η μία την άλλη. Η Ηλέκτρα διαβάζει την ψυχή της Δόμνας και η Νεφέλη εξηγεί στον Παύλο τον λόγο της απουσίας της. Ένα παραμύθι, γεμάτο αλήθειες, μεταδίδεται στα ραδιόφωνα όλης της χώρας: «Ονομάζομαι Νεφέλη Φιλίππου. Είμαι η κόρη του Σωτήρη και της Ηλέκτρας Βρεττού…» Τι συνέπειες θα έχει, άραγε, για τους ήρωες μας;


	Ταινίες 
	WEBTV 



20:15  |  Ελληνική ταινία  
 «Ο Παραμυθάς» Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές

Κωμωδία, παραγωγής 1969 
Σκηνοθεσία: Ερρίκος Θαλασσινός
Σενάριο: Λάκης Μιχαηλίδης
Μουσική: Γιώργος Κατσαρός
Διεύθυνση φωτογραφίας: Δήμος Σακελλαρίου
Παίζουν: Δημήτρης Παπαμιχαήλ, Ξένια Καλογεροπούλου, Θανάσης Μυλωνάς, Άννα Μαντζουράνη, Μαρίκα Κρεββατά, Γιώργος Γαβριηλίδης, Δημήτρης Νικολαΐδης, Αντώνης Παπαδόπουλος, Βάσω Βουλγαράκη, Άγγελος Μαυρόπουλος, Μάκης Δεμίρης, Γιώργος Γρηγορίου, Χρύσα Κοζίρη, Γιάννης Μπουρνέλης, Αλέκα Παραμερίτου, Γιάννης Αλεξανδρίδης, Μέλια Ρήγα, Γρηγόρης Στεφανίδης, Κώστας Νικολαΐδης, Γιάννης Λιακάκος, Κώστας Σαββαΐδης, Γιώργος Κυριακίδης, Γιώργος Λουκάκης
Διάρκεια: 84' 

 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  04/12/2025

Υπόθεση: Ο Δημήτρης, ένας συνοδός εδάφους, εκμεταλλευόμενος το ίδιο επίθετο που έχει με έναν ξάδερφό του πιλότο, παριστάνει τον πιλότο, μέχρι που μπλέκει με μία νεόπλουτη οικογένεια. Με τα ψέματά του όμως, κινδυνεύει να χάσει όχι μόνο τη δουλειά του, αλλά και την αρραβωνιαστικιά του.


	Ψυχαγωγία / Τηλεπαιχνίδι 
	WEBTV GR ERTflix 



22:00  |   Στην πίεση (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   
Τηλεπαιχνίδι γνώσεων, με την Ευγενία Σαμαρά
Το καινοτόμο τηλεπαιχνίδι γνώσεων, με παρουσιάστρια την Ευγενία Σαμαρά, μας βάζει… «Στην πίεση», κάθε Πέμπτη και Παρασκευή, στις 22:00, μέσα από τη συχνότητα της ΕΡΤ1!
Πρόκειται για ένα πρωτοποριακό format που συνδυάζει γνώση, στρατηγική και γρήγορα αντανακλαστικά και υπόσχεται να κρατήσει τους τηλεθεατές σε αγωνία κάθε Σαββατοκύριακο.
Το τηλεπαιχνίδι «Στην πίεση» δεν είναι απλώς ένα ακόμα παιχνίδι ερωτήσεων. Η δράση εκτυλίσσεται πάνω σε μια τεχνολογικά προηγμένη LED πλατφόρμα, η οποία αντιδρά σε πραγματικό χρόνο στις απαντήσεις των παικτών, φωτίζοντας τις εξελίξεις κυριολεκτικά κάτω από τα πόδια τους. Με έναν γρήγορο ρυθμό και εντυπωσιακή εικόνα, το παιχνίδι βάζει δύο ομάδες, με πέντε παίκτες η καθεμία, σε μια σειρά από έντονες μονομαχίες γνώσεων.
Η Ευγενία Σαμαρά, με τη δυναμική της παρουσία, καλεί τους παίκτες να επιλέξουν ανάμεσα σε οκτώ διαφορετικά παιχνίδια, καθένα από τα οποία αποτελεί μια απολαυστική διαδικασία γεμάτη ένταση. Οι αρχηγοί των ομάδων έχουν τον καθοριστικό ρόλο, επιλέγοντας τον κατάλληλο συμπαίκτη για κάθε αναμέτρηση, μέχρι τη μεγάλη στιγμή του τελικού, όπου ο νικητής διεκδικεί το ποσό των 2.000 ευρώ.
Όμως, η πίεση κορυφώνεται στο τέλος! Ο νικητής καλείται να πάρει μια κρίσιμη απόφαση: Θα ρισκάρει τα κερδισμένα χρήματα για να απαντήσει στην ερώτηση των 10.000 ευρώ ή θα προτιμήσει την ασφάλεια των 2.000 ευρώ;

Παρουσίαση: Ευγενία Σαμαρά
Σκηνοθεσία: Δημήτρης Αρβανίτης
Αρχισυνταξία: Νίκος Τιλκερίδης 
Διεύθυνση παραγωγής: Αφροδίτη Τσικνιά
Executive Producer: Πάνος Ράλλης 
Παραγωγός: Σοφία Παναγιωτάκη 

Eπεισόδιο  25ο

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



23:00  |   Το Παιδί (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ) 
Μαύρη κοινωνική κωμωδία.

Eπεισόδιο 46ο. Ο Πάκης αναγκάζεται να αποχωρίσει λόγω έλλειψης στοιχείων και οι χωριανοί ανακουφίζονται, όμως ο Παρασκευάς ανησυχεί, καθώς κάποιος φαίνεται να ξέρει τα μυστικά του χωριού. Ένας παλιός συγκρατούμενος του Γερμανού τον εκβιάζει απειλώντας να τον καταδώσει. Η Άρτεμις είναι σε αδιέξοδο σε σχέση με την Ιρίνα και απευθύνεται στον Πέτρο. Ο Δημήτρης βρίσκεται στα ουράνια μετά τη νύχτα που πέρασε με την Ανθούλα, η οποία, όμως, έχει να αντιμετωπίσει τις ερωτήσεις της Στράτου. Η Σίσσυ συνταράσσεται από το νέο πως η μητέρα της ξαναπαντρεύεται και με τη βοήθεια της Βάνας, αλλά και όλου του χωριού, αποφασίζει να κάνει μια πολύ σημαντική ερώτηση στον Θέμη.
 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  04/12/2025


	Ταινίες 
	



24:00  |   Ξένη ταινία 


ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ψυχαγωγία / Τηλεπαιχνίδι 
	WEBTV GR ERTflix 



01:45  |   Στην Πίεση  (E)    


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



02:35  |   Το Παιδί  (E)    


	Ψυχαγωγία / Ξένη σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



03:25  |   Πάρε τον Σολ - Δ' ΚΥΚΛΟΣ (E)   
(Better Call Saul) 

Επεισόδια 9ο και 10ο 


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



05:00  |   Κι όμως είμαι ακόμα εδώ  (E)    

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές  Eπεισ. 47 


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



05:50  |   Σε ξένα χέρια  (E)    

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές  Eπεισ. 140 





 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ  05/12/2025

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



06:45  |   Νωρίς - Νωρίς   

Ψυχαγωγική εκπομπή με τον Κρατερό Κατσούλη και τη Μαρία Ηλιάκη 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



09:00  |   Πρωίαν σε είδον   

Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τον Φώτη Σεργουλόπουλο και την Τζένη Μελιτά

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 


Παρουσίαση: Στέλλα Στυλιανού 

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Ηλέκτρα - Γ' ΚΥΚΛΟΣ (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   
Ερωτικό δράμα εποχής
Eπεισόδιο 45ο 

	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



14:00  |   ΠΟΠ Μαγειρική - Θ' ΚΥΚΛΟΣ  (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   
Εκπομπή μαγειρικής με τον σεφ Αντρέα Λαγό
«Φασόλια κοινά μεσόσπερμα Κάτω Νευροκοπίου ΠΟΠ, φιστίκι Μεγάρων ΠΟΠ» Καλεσμένη η Ζωή Κρονάκη

Η «ΠΟΠ Μαγειρική» υποδέχεται την χαρισματική παρουσιάστρια και δημοσιογράφο Ζωή Κρονάκη. 
Με φωτεινή διάθεση, μπαίνει στην κουζίνα της εκπομπής μαζί με τον σεφ Ανδρέα Λαγό και χρησιμοποιούν δύο εξαιρετικά ελληνικά προϊόντα: τα φασόλια κοινά μεσόσπερμα Κάτω Νευροκοπίου ΠΟΠ, με τη βουτυράτη, γεμάτη γεύση τους και το φιστίκι Μεγάρων ΠΟΠ, τραγανό και χαρακτηριστικό της αττικής γης. 
Η Ζωή Κρονάκη μάς μιλά για τα παιδικά της χρόνια στην Καβάλα, για τις σπουδές στη Νομική και πως μπήκε στην δημοσιογραφία και το ραδιόφωνο, για τα παιδιά της και τη σχέση της με την τεχνολογία αλλά και τη δική της σχέση με την μαγειρική.



 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ  05/12/2025


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Στούντιο 4   
Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τη Νάνσυ Ζαμπέτογλου και τον Θανάση Αναγνωστόπουλο

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Απόστολος Μαγγηριάδης 

	Ψυχαγωγία / Σειρά 
	WEBTV GR 



19:00  |   Οι περιπέτειες του Ηρακλή Πουαρό - Γ' ΚΥΚΛΟΣ  
(Agatha Christie’s Poirot ) 

Aστυνομική-δραματική σειρά μυστηρίου. 


«Πώς πάει ο κήπος σου;» (How does your garden grow?) 
Σε μια ανθοκομική έκθεση, μια ηλικιωμένη γυναίκα σε αναπηρικό καροτσάκι πλησιάζει τον επιθεωρητή Πουαρό, του δίνει ένα άδειο κουτί σπόρων και του ζητά να την επισκεφτεί την επόμενη μέρα. Όταν την επόμενη μέρα φτάνει ο Πουαρό, βρίσκει τη γυναίκα νεκρή από δηλητήριο.

Πρωταγωνιστεί ο Ντέιβιντ Σάτσετ (στο ρόλο του Ηρακλή Πουαρό) 
Παίζουν: Χιου Φρέιζερ, Φίλιπ Τζάκσον, Πολίν Μοράν, Ζόι Γουαναμέικερ, Ντέιβιντ Γέλαντ
Σκηνοθεσία: Έντουαρντ Μπένετ, Ρένι Ράι 

	Ταινίες 
	WEBTV 



20:15  |  Ελληνική ταινία   Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 

«Υιέ μου... Υιέ μου...»

Αισθηματική κωμωδία, παραγωγής 1965
Σκηνοθεσία: Γρηγόρης Γρηγορίου
Σενάριο: Γιώργος Λαζαρίδης
Φωτογραφία: Γρηγόρης και Συράκος Δανάλης
Μουσική: Γιώργος Θεοδοσιάδης
Παίζουν: Λάμπρος Κωνσταντάρας, Κώστας Καρράς, Μάρω Κοντού, Λίλιαν Μηνιάτη, Δημήτρης Νικολαϊδης, Μαρίκα Κρεβατά, Γιώργος Γαβριηλίδης, κ.ά.
Διάρκεια: 81'
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Υπόθεση: Ριμέικ της ταινίας «Δελησταύρου και Υιός» του Αλέκου Σακελλάριου. Ένας βιομήχανος θέλει να παντρευτεί μια ζωντοχήρα με την οποία είναι ερωτευμένος και ο γιος του. Πατέρας και γιος διεκδικούν τη νύφη αλλά εκείνη επιστρέφει στον σύζυγό της. Τα ειδύλλια περιπλέκονται όταν ο βιομήχανος, απογοητευμένος, φλερτάρει μια άλλη γυναίκα της οποίας ο άνδρας επιστρέφει ύστερα από απουσία είκοσι χρόνων.


	Ψυχαγωγία / Τηλεπαιχνίδι 
	WEBTV GR ERTflix 



22:00  |   Στην Πίεση (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   
Τηλεπαιχνίδι γνώσεων με την Ευγενία Σαμαρά

Eπεισόδιο 26ο

	Ταινίες 
	



23:00  |   Ξένη ταινία 


	Ψυχαγωγία / Σειρά 
	



00:40  |   Ξένη σειρά 


ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ψυχαγωγία / Σειρά 
	WEBTV GR 



02:30  |   Οι περιπέτειες του Ηρακλή Πουαρό  (E)    
(Agatha Christie's Poirot) 


	Ψυχαγωγία / Τηλεπαιχνίδι 
	WEBTV GR ERTflix 



03:35  |   Στην πίεση  (E)    


	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



04:30  |   ΠΟΠ Μαγειρική  Θ' ΚΥΚΛΟΣ (E)    
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	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



05:20  |   Κι όμως είμαι ακόμα εδώ  (E)    

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές  Eπεισ. 48 


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



06:10  |   Σε ξένα χέρια  (E)    

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Επεισόδια 141ο και 142ο 




2
