
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ από 06/12/2025 έως 12/12/2025





 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  06/12/2025

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



06:00  |   Ζανσκάρ, Ένας Χαρούμενος Χειμώνας  (E)    
(Zanskar, A Winter of Happiness) 

Έτος παραγωγής: 2021
Διάρκεια: 52' 
Ωριαίο ντοκιμαντέρ συμπαραγωγής ARTE France/ ZED, 2021.
Σε ύψος 3.500 μέτρων στο αρχαίο βασίλειο των Ιμαλαΐων, η κοιλάδα Ζανσκάρ της Ινδίας παραμένει απομονωμένη εδώ και αιώνες. Στο τέλος ενός επικίνδυνου και παγωμένου δρόμου, ένα όμορφο χωριό ανοίγει τις πόρτες του. Εκεί ζει μια κοινότητα μοναχών, των οποίων η χαρά και η εξαιρετική γενναιοδωρία έρχονται σε αντίθεση με τη σκληρότητα του τόπου τους.
15 χρόνια μετά το πρώτο της ταξίδι εκεί, η σκηνοθέτης Καρολίν Ρίγκελ επιστρέφει για να επισκεφθεί αυτές τις γυναίκες και μοιράζεται την καθημερινότητά τους κατά τη διάρκεια ενός χειμώνα. Καταγράφει μια συγκινητική μαρτυρία ενός μοναδικού τόπου όπου μοιάζει να έχει σταματήσει ο χρόνος.


Σκηνοθεσία: Caroline Riegel 

	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR 



07:00  |   Παιδικό Πρόγραμμα   


	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



11:00  |   Οι Αγορές του Κόσμου  (E)    
(Markets of the World) 

Έτος παραγωγής: 2024
Σειρά ντοκιμαντέρ 10 ημίωρων επεισοδίων γαλλικής παραγωγής, 2024.
Αυτή η σειρά 10 επεισοδίων, μας ταξιδεύει σε δέκα μέρη του κόσμου, ένα ανθρωπολογικό και πολιτιστικό ταξίδι, προβληματίζοντάς μας για τις παγκοσμιοποιημένες καταναλωτικές μας συνήθειες. Μια πρόσκληση για να ταξιδέψουμε με τον πιο όμορφο τρόπο στα τελευταία προπύργια των τοπικών εθίμων και πολιτισμών. Θα γνωρίσουμε τους άνδρες και τις γυναίκες που καθιστούν αυτές τις αγορές χώρους εμπορικών και πολιτιστικών ανταλλαγών. Σε μια εποχή που η παγκοσμιοποίηση της οικονομίας έχει ως συνέπεια την τυποποίηση των προτιμήσεων και της κατανάλωσης, η επίσκεψη σε μια αγορά μάς δίνει τη δυνατότητα να εντρυφήσουμε στον πολιτισμό μιας χώρας, να γνωρίσουμε τους ανθρώπους της, τα τρόφιμά, τις μυρωδιές, τα χρώματά και τα έθιμά της. 


Καμπότζη [Cambodia] 
Eπεισόδιο: 4 
Στην Καμπότζη, η μικρή πόλη Σκουν έχει γίνει σημείο αναφοράς για όλους τους λάτρεις των βρώσιμων εντόμων: γρύλους, μεταξοσκώληκες, ακρίδες... Η αγορά, που λειτουργεί παραπλεύρως του δρόμου, φημίζεται για τη σπεσιαλιτέ της: τηγανητές ταραντούλες με σκόρδο. Είναι ένα πιάτο που λατρεύουν οι κάτοικοι της Καμπότζης. Τα τελευταία χρόνια, όμως, οι αράχνες λιγοστεύουν επικίνδυνα. 



	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



11:30  |   Είναι στο Χέρι σου (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   

Γ' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2025
Σειρά ημίωρων εκπομπών παραγωγής ΕΡΤ 2025-2026.

Το πιο χρήσιμο μαγκαζίνο επιστρέφει στην ΕΡΤ πιο πολυμήχανο από ποτέ. Εύκολες κατασκευές, συμβουλές που κάνουν πιο εύκολη τη ζωή στο σπίτι και λύσεις για όλες εκείνες τις επισκευές τις οποίες συνεχώς αναβάλουμε. 
Η Ιλένια Ουίλιαμς και ο Στέφανος Λώλος δεν σταματούν να σκαρφίζονται ιδέες για όλους όσους δεν συμβιβάζονται με τις έτοιμες λύσεις για το σπίτι τους και θέλουν να βάλουν τη δική τους πινελιά σε αυτό. Από ένα απλό τραπεζάκι σαλονιού μέχρι την αξιοποίηση παλιών αντικειμένων που αποκτούν μια νέα ζωή, το «Είναι στο χέρι σου» δίνει ιδέες και φυτεύει τον σπόρο της δημιουργικότητας. 
Μερεμέτια, κατασκευές, φροντίδα κήπου, ανακατασκευές, αλλαγή χρήσης αντικειμένων και δημιουργική ανακύκλωση μας μαθαίνουν να εμπιστευόμαστε τα χέρια μας και να χρησιμοποιούμε τη φαντασία μας φτιάχνοντας ένα καλύτερο σπίτι. 
Φυσικά οι φίλοι της Ιλένιας και του Στέφανου δεν θα σταματήσουν να επισκέπτονται το εργαστήριο και θα συνεχίζουν να βάζουν την δική τους δημιουργική ματιά με το ταλέντο τους και τη δική τους προσωπική αισθητική. 


Επεισόδιο 5ο 
Η Ιλένια και ο Στέφανος δεν σταματούν να σκέφτονται πρωτότυπες ιδέες για το σπίτι τους. Ένα ράφι μπάνιου βάζει τάξη και προσφέρει λύσεις για όσους αγαπούν το διάβασμα στο μπάνιο. Μαθαίνουμε πως μπορούμε να επιδιορθώσουμε μόνοι μας τα φθαρμένα σοβατεπί. Ο Στέφανος φτιάχνει ράφια τοίχου με την Ηθοποιό Ιζαμπέλλα Φούλοπ.


Παρουσίαση: Ιλένια Ουίλιαμς , Στέφανος Λώλος
Σκηνοθεσία: Γεώργιος Ζαμπέτογλου
Διεύθυνση Παραγωγής: Γιώργος Γρύλλης
Μοντάζ: Χριστίνα Κουσιορή,
Αρχισυνταξία: Βασίλης Κουρουμιχάκης 
Αρχισυνταξία κατασκευών: Δημήτρης Κουτσούκος 
Τεχνικός Συνεργάτης: Άγη Πατσιαούρα, 
Ηχοληψία: Μάνος Μουτζούρης
Εικονολήπτες: Γιάννης Σαριγιάννης - Κώστας Βάγιας
Βοηθός Εκτ. Παραγωγής: Αφροδίτη Πρέβεζα
Art Director: Ρωξάνη Ρόμπου 
Make up:Ελισαβετ Δερέ 

	Ντοκιμαντέρ / Φύση 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Βότανα Καρποί της Γης  (E)    

Α' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2017
Ωριαία εβδομαδιαία εκπομπή παραγωγής 2017.

Ωριαία εκπομπή με θέμα τα βότανα της ελληνικής γης: την ιστορία τους, τη σημασία τους, την αξία τους στην σύγχρονη εποχή αλλά και τη λαϊκή παράδοση-χαμένη ή ξεχασμένη- που τα συνοδεύει. 
Περιδιαβαίνοντας την πλούσια ελληνική φύση, αναζητάμε ανθρώπους που σχετίζονται με αυτή και διατηρούν μια σχέση ζωής με τα βότανα. Με οδηγό τη στέρεα επιστημονική γνώση ανακαλύπτουμε τις πολύπλευρες ιδιότητές τους και πως η συγκεκριμένη γνώση σώζεται μέσα στο χρόνο.


Βοτανικός Κήπος Κρουσσίων 
Eπεισόδιο: 9
Παρουσίαση: Βάλια Βλάτσιου 
Σκηνοθεσία- σενάριο: Λυδία Κώνστα
Επιστημονική σύμβουλος: Ελένη Μαλούπα 
Διεύθυνση Φωτογραφίας: Γιώργος Κόγιας


	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Περίμετρος 

Έτος παραγωγής: 2025
Ενημερωτική, καθημερινή εκπομπή με αντικείμενο την κάλυψη της ειδησεογραφίας στην Ελλάδα και τον κόσμο.
Η "Περίμετρος" από Δευτέρα έως Κυριακή, με απευθείας συνδέσεις με όλες τις γωνιές της Ελλάδας και την Ομογένεια, μεταφέρει τον παλμό της ελληνικής "περιμέτρου" στη συχνότητα της ΕΡΤ3, με την αξιοπιστία και την εγκυρότητα της δημόσιας τηλεόρασης.


Παρουσίαση: Κατερίνα Ρενιέρη, Νίκος Πιτσιακίδης 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



14:30  |   Ειδήσεις από την Περιφέρεια 

Έτος παραγωγής: 2024 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Το Αλάτι της Γης  (E)    

Ι' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2022
Σειρά εκπομπών για την ελληνική μουσική παράδοση παραγωγής ΕΡΤ 2022-2023, διάρκειας 120΄.

Στόχος τους είναι να καταγράψουν και να προβάλουν στο κοινό τον πλούτο, την ποικιλία και την εκφραστικότητα της μουσικής μας κληρονομιάς, μέσα από τα τοπικά μουσικά ιδιώματα αλλά και τη σύγχρονη δυναμική στο αστικό περιβάλλον της μεγάλης πόλης.


Οδοιπορικό στις Σέρρες Μέρος Γ’: Ορεινή - Αλιστράτη - Βαμβακόφυτο – Ηράκλεια & Σιδηρόκαστρο 
Eπεισόδιο: 5
Παρουσίαση: Λάμπρος Λιάβας 
Έρευνα-Κείμενα-Παρουσίαση: Λάμπρος Λιάβας 
Σκηνοθεσία: Μανώλης Φιλαΐτης 
Διεύθυνση φωτογραφίας: Αλέξανδρος Βουτσινάς


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



17:00  |   mindZet 

Έτος παραγωγής: 2025
Ψυχαγωγική εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ 2025-2026.

Το «Mind Z» είναι κάτι παραπάνω από εκπομπή: είναι πλατφόρμα. Η πρώτη αυθεντικά νεανική, διαδραστική και κοινωνικά προσανατολισμένη πρόταση της δημόσιας τηλεόρασης που μιλά τη γλώσσα των 18–30, με το δικό τους ρυθμό, αισθητική και αγωνίες. Δεν «απευθύνεται» απλώς στη Gen Z - είναι φτιαγμένο από αυτήν, για αυτήν και μαζί με αυτήν.

Κάθε επεισόδιο ανάβει συζήτηση για όσα καίνε αλλά συχνά λείπουν από το mainstream: ψυχική υγεία, έμφυλη βία, οικολογία, εργασία, πολιτική συμμετοχή, ρατσισμός, σχέσεις, σεξουαλικότητα, τεχνολογία, κοινωνικά κινήματα. Με real talk, αληθινούς καλεσμένους, live συμμετοχή κοινού και ανοιχτές ψηφοφορίες, το «Mind Z» δεν τσεκάρει απλώς θεματικές, χτίζει κοινότητα.

Τι φέρνει στο τραπέζι:

· Διάλογο χωρίς φίλτρα: από τις σχολές και τα εργαστήρια, μέχρι τις start-ups και τα social κινήματα.

· Διαδραστικότητα σε πραγματικό χρόνο: ερωτήσεις, polls, DMs που γίνονται θέμα.

· Storytelling με ουσία: προσωπικές ιστορίες που ακουμπάνε πολιτική, κοινωνία και καθημερινότητα.

· Οπτική ταυτότητα που ξεχωρίζει: γρήγορο μοντάζ, δυναμικά γραφικά, ρυθμός TikTok – περιεχόμενο δημόσιας τηλεόρασης.


Παρουσίαση: Κέλλυ Καπακτσόγλου, Τάνια Μοσχοπούλου, Ραφαήλ – Κωνσταντίνος Ραχοβίτσας
Σκηνοθεσία: Γιώργος Μπότσος 
Υπεύθυνος εκπομπής – Αρχισυνταξία: Δημήτρης Δραγώγιας 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:45  |   Ειδήσεις από την Περιφέρεια 

Έτος παραγωγής: 2024 

	Ντοκιμαντέρ / Τρόπος ζωής 
	WEBTV GR ERTflix 



19:30  |   Ένας Καβαλάρης στη Μογγολία  (E)    
(The Bounty Hunter Of Mongolia) 

Έτος παραγωγής: 2019
Ωριαίο ντοκιμαντέρ συμπαραγωγής ARTE France/ Les Gens Bien Productions/ DreamCatcher Motion Pictures, 2019.

Στην κοιλάδα Νταρχάτ της βόρειας Μογγολίας, τα άλογα των νομαδικών φυλών εξαφανίζονται. Οι ληστές τα κλέβουν για να τα πουλήσουν σε ρωσικά σφαγεία για λίγα ρούβλια. Όμως ο Σουκχέρτ, ένας καβαλάρης Νταρχάντ που πολεμάει το έγκλημα, τους καταδιώκει αμείλικτα.

Όταν ο λευκός επιβήτοράς του εξαφανίστηκε, ο Σουκχέρτ ξεκίνησε έναν αγώνα δρόμου κόντρα στον χρόνο για να εντοπίσει τους ληστές, να βρει το άλογό του και να το φέρει πίσω στον τόπο του πριν έρθει ο χειμώνας.

Σε αυτό το ντοκιμαντέρ, σαν ένα γουέστερν που διαδραματίζεται στην Ανατολή, η ζωή μοιάζει πιο παράξενη από τη μυθοπλασία – παρόλο που πρόκειται για μια απολύτως αληθινή ιστορία.

Οι κλοπές αλόγων είναι συνηθισμένο φαινόμενο σε αυτή την περιοχή, κάθε μία από τις οποίες πυροδοτεί επικά κυνηγητά στις εντυπωσιακές στέπες της βόρειας Μογγολίας.

Από τον βουδισμό στον σαμανισμό, από τα άλογα στους ταράνδους και από τους κυνηγούς σε όσους αναζητούν χρυσό, το ταξίδι του διανθίζεται από μια σειρά συναντήσεων που βοηθούν να εξηγηθεί η ποικιλομορφία αυτής της πολύπλοκης περιοχής με τις εθνοτικές και κοινωνικοοικονομικές εντάσεις.

Χάρη στις γνώσεις του για τα εδάφη, τον πολιτισμό και τη γλώσσα της Μογγολίας και την εκτεταμένη εμπειρία του στην περιοχή τα τελευταία 10 χρόνια, ο Χαμίντ Σαρντάρ μας ταξιδεύει σε έναν κόσμο προσιτό μόνο σε λίγους, όπου η ασφάλεια και η δικαιοσύνη αγγίζουν τα όριά τους.


Σκηνοθεσία: Hamid Sardar 

	Ντοκιμαντέρ / Τρόπος ζωής 
	WEBTV GR ERTflix 



20:30  |   Ιστορίες Ευρωπαίων (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   
(Des histoires d’Européens /RE: European Stories) 

Σειρά 10 ημίωρων ντοκιμαντέρ παραγωγής Γαλλίας 2024.

Η Ευρώπη ξεδιπλώνει την ποικιλομορφία μέσα από καθημερινές ιστορίες. Μια ματιά σε πρωτοφανείς πραγματικότητες.


Το Χωριό Αλτσχάιμερ[Le Village Alzheimer / Re: The Alzheimer’s Village] 
Σήμερα, 900 000 άτομα ζουν με Αλτσχάιμερ στην Γαλλία, και σχεδόν 7 εκατομμύρια στην Ευρώπη. Έως το 2050, αυτά τα ποσοστά ενδέχεται να διπλασιαστούν. Τον Ιούνιο του 2020, το πρώτο «Χωριό Αλτσχάιμερ» της Γαλλίας άνοιξε τις πόρτες του. Εμπνευσμένο από ένα ολλανδικό πείραμα, το ίδρυμα φαντάζει πραγματικό χωριό, με καταστήματα, κομμωτήριο, βιβλιοθήκη. Σε ένα ασφαλές περιβάλλον, υποδέχεται 120 κατοίκους και άλλους τόσους φροντιστές οι οποίοι δεν φορούν λευκή μπλούζα. Ένα οικείο, οικογενειακό περιβάλλον που αποσκοπεί στην ποιότητα ζωής, δίνοντας κίνητρα για τη διατήρηση της αυτονομίας των ασθενών. 



	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



21:00  |   Απίθανα Ταξίδια με Τρένο  (E)    
(Amazing Train Journeys) 

ΙΔ' ΚΥΚΛΟΣ 

Διάρκεια: 52' 
Σειρά ντοκιμαντέρ παραγωγής KWANZA που θα ολοκληρωθεί σε οχτώ ωριαία επεισόδια (ΙΔ΄ κύκλος).

Συνάντηση ανθρώπων κατά μήκος των διαδρομών και ανακάλυψη νέων ονείρων, αυτό είναι το DNA αυτής της επιτυχημένης σειράς, η οποία ανανεώνεται συνεχώς. Επιλέγοντας το τρένο ως μέσο ταξιδιού, επιλέγουμε να ανακαλύψουμε, να ονειρευτούμε... και να συναντήσουμε άτομα από όλα τα μήκη και τα πλάτη της γης.
Ο Φιλίπ Γκουγκλέ, ο μάρτυρας- ταξιδιώτη μας, είναι πεπεισμένος ότι χωρίς την ανθρώπινη συνάντηση δεν υπάρχει ταξίδι. Σε κάθε χώρα, σε κάθε περιοχή, σε κάθε πόλη, το τρένο είναι το ιδανικό μέρος για να μοιραστούμε τις εμπειρίες της ζωής των απλών αλλά μοναδικών επιβατών. Από τους μετακινούμενους στο Shinkansen στην ομάδα διαλογής αλληλογραφίας της Σρι Λάνκα, ο Φιλίπ συναντά τους ντόπιους και με αυτόν τον τρόπο γνωρίζει την ιδιαιτερότητα και την ανθρωπιά τους.


Καζακστάν [Kazakhstan] 
Eπεισόδιο: 4 
Το Καζακστάν είναι η μεγαλύτερη χώρα της Κεντρικής Ασίας, η ένατη μεγαλύτερη στον κόσμο, και ο Φιλίπ Γκουγκλέρ παίρνει το τρένο για να ανακαλύψει αυτόν τον ελάχιστα γνωστό γίγαντα και τους κατοίκους του. Θα περάσει από φαράγγια, όπου θα βρεθεί κοντά σε αετούς, από αχανείς στέπες, όπου ένας εκτροφέας αλόγων συνεχίζει την παράδοση των νομάδων που κατοικούσαν κάποτε στη χώρα. Κατά τη διάρκεια αυτού του ταξιδιού, εκπλήσσεται διαρκώς από τις αντιθέσεις αυτής της χώρας, ιδίως όταν ανακαλύπτει το Αλμάτι, την πιο πυκνοκατοικημένη πόλη, η οποία διατηρεί ακόμη στοιχεία από τη σοβιετική εποχή μέσα σε μια θάλασσα πρασίνου. Κοντά στην πρωτεύουσα Αστάνα, τη βιτρίνα της νεωτερικότητας της χώρας, ο Φιλίπ γνώρισε έναν πρώην διευθυντή αμαξοστασίου, ο οποίος συντηρεί το πάθος του με εκπληκτικό τρόπο. 



	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



22:00  |   Μονοπάτι Τρανσιλβάνικα (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   
(Via Transilvanica – A Journey Through Wild Romania ) 

Ντοκιμαντέρ παραγωγής Γερμανίας 2024, δύο ωριαίων επεισοδίων

Η Ρουμανία, μια χώρα πλούσια σε ιστορία και ανέγγιχτη φύση, σας προσκαλεί να ανακαλύψετε τα μυστικά της - βήμα προς βήμα. Η Βία Τρανσιλβάνικα, ένα πεζοπορικό μονοπάτι 1.400 χιλιομέτρων που διασχίζει τη Ρουμανία, δημιουργήθηκε το 2022. Κάθε στάδιο προσφέρει μια μοναδική περιπέτεια, απευθυνόμενο τόσο στους λάτρεις του πολιτισμού, όσο και στους λάτρεις της φύσης και των περιπετειών. 


Ξεκινώντας από την Μπουκοβίνα[Bukowina und das Hochland] 
Eπεισόδιο: 1 
Το νέο μονοπάτι πεζοπορίας μεγάλων αποστάσεων στη Ρουμανία, η Βία Τρανσιλβάνικα, μήκους 1420 χιλιομέτρων, οδηγεί μέσα από παρθένα φύση, αυθεντικές κοινότητες και ζωντανές παραδόσεις. Από το Μνημείο Παγκόσμιας Κληρονομιάς της UNESCO στην Μπουκοβίνα μέχρι τη γη των Σέκλερ, κάθε βήμα προσφέρει μια νέα περιπέτεια. Ζήστε και ανακαλύψτε από κοντά την ιστορία, τον πολιτισμό και τα μαγευτικά τοπία που κόβουν την ανάσα.



	Ταινίες 
	WEBTV GR ERTflix 



23:00  |   Buzzheart (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   
(Buzzheart) 

Έτος παραγωγής: 2024
Διάρκεια: 110' 
Ψυχολογικό θρίλερ, ελληνικής παραγωγής του 2024, διάρκειας 110' λεπτών. 

Μέχρι πού θα έφτανες για την αγάπη;

Ο Αργύρης, ένας ντροπαλός 19χρονος, γνωρίζει τη Μαίρη, μία κοπέλα τελείως έξω από τα κυβικά του. Της ζητά δειλά να βγουν και, προς μεγάλη του έκπληξη, αυτή δέχεται και τον καλεί αμέσως για ένα τριήμερο στο εξοχικό των γονιών της, όπου τον παρουσιάζει ως το αγόρι της.

Οι γονείς της Μαίρης όμως, σύντομα του εκμυστηρεύονται πως η κόρη τους αντιμετωπίζει σοβαρά ψυχολογικά προβλήματα και πως, προκειμένου να βεβαιωθούν πως ο Αργύρης είναι το κατάλληλο ταίρι για αυτήν, θα πρέπει να τον υποβάλλουν σε κάποια τεστ συμπεριφοράς. Η Μαίρη, από την άλλη, του εξηγεί πως η μητέρα της ήταν λαμπρή επιστήμων της πειραματικής συμπεριφορικής ψυχολογίας στις ΗΠΑ μέχρι τα τέλη του '70 και τον παροτρύνει να κάνει ό,τι του πουν...


Σενάριο/Σκηνοθεσία: Ντένης Ηλιάδης 
Πρωταγωνιστούν: Εβελίνα Παπούλια, Γιώργος Λιάντος, Κωνσταντίνα Μεσσήνη, Κλαούντιο Κάγια
Παραγωγοί: Αμάντα Λιβανού, Ντένης Ηλιάδης



	Ταινίες 
	WEBTV ERTflix 



00:50  |   Man Wanted - Μικρές Ιστορίες   

Διάρκεια: 10' 
Ταινία μικρού μήκους

Ένας νεαρός μπαίνει σε ένα σταθμό του μετρό, που είναι γεμάτος με αφίσες και διαφημίσεις όμορφων ανδρών και γυναικών. Κατεβαίνοντας τις σκάλες, βυθίζεται σε έναν κόσμο που δεν μπορεί να ελέγξει και βρίσκεται σε μια παράξενη πορεία που οδηγεί σε ένα κυνηγητό σε άδεια βαγόνια, γεμάτα ψιθύρους και σκιές σε μισοφωτισμένους σταθμούς. 
Προσπαθεί να ξεφύγει από όλα αυτά που τον κυνηγούν: τα πρόσωπα των ανθρώπων στις αφίσες που ζωντανεύουν και τον στοιχειώνουν, το πλαίσιο που απειλεί να τον ενσωματώσει και να τον ακινητοποιήσει – ένα κυνηγητό, ακόμη και από τον ίδιο του τον εαυτό.


Σκηνοθεσία: Irida Zhonga 

ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ντοκιμαντέρ / Τρόπος ζωής 
	WEBTV GR ERTflix 



01:00  |   Ένας Καβαλάρης στη Μογγολία  (E)    
(The Bounty Hunter Of Mongolia) 

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



02:00  |   Απίθανα Ταξίδια με Τρένο  (E)    
(Amazing Train Journeys) 
Καζακστάν [Kazakhstan]  Eπεισ. 4 

	Ντοκιμαντέρ / Φύση 
	WEBTV ERTflix 



03:00  |   Βότανα Καρποί της Γης  (E)    

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



04:00  |   Είναι στο Χέρι σου  (E)    

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



04:30  |   Περίμετρος  (E)  



 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ  07/12/2025

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



06:00  |   Μονοπάτι Τρανσιλβάνικα  (E)    
(Via Transilvanica – A Journey Through Wild Romania ) 

Ντοκιμαντέρ παραγωγής Γερμανίας 2024, δύο ωριαίων επεισοδίων

Η Ρουμανία, μια χώρα πλούσια σε ιστορία και ανέγγιχτη φύση, σας προσκαλεί να ανακαλύψετε τα μυστικά της - βήμα προς βήμα. Η Βία Τρανσιλβάνικα, ένα πεζοπορικό μονοπάτι 1.400 χιλιομέτρων που διασχίζει τη Ρουμανία, δημιουργήθηκε το 2022. Κάθε στάδιο προσφέρει μια μοναδική περιπέτεια, απευθυνόμενο τόσο στους λάτρεις του πολιτισμού, όσο και στους λάτρεις της φύσης και των περιπετειών. 


Ξεκινώντας από την Μπουκοβίνα[Bukowina und das Hochland] 
Eπεισόδιο: 1 
Το νέο μονοπάτι πεζοπορίας μεγάλων αποστάσεων στη Ρουμανία, η Βία Τρανσιλβάνικα, μήκους 1420 χιλιομέτρων, οδηγεί μέσα από παρθένα φύση, αυθεντικές κοινότητες και ζωντανές παραδόσεις. Από το Μνημείο Παγκόσμιας Κληρονομιάς της UNESCO στην Μπουκοβίνα μέχρι τη γη των Σέκλερ, κάθε βήμα προσφέρει μια νέα περιπέτεια. Ζήστε και ανακαλύψτε από κοντά την ιστορία, τον πολιτισμό και τα μαγευτικά τοπία που κόβουν την ανάσα.



	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR 



07:00  |   Παιδικό Πρόγραμμα   


	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



11:00  |   Οι Αγορές του Κόσμου  (E)    
(Markets of the World) 

Έτος παραγωγής: 2024
Σειρά ντοκιμαντέρ 10 ημίωρων επεισοδίων γαλλικής παραγωγής, 2024.
Αυτή η σειρά 10 επεισοδίων, μας ταξιδεύει σε δέκα μέρη του κόσμου, ένα ανθρωπολογικό και πολιτιστικό ταξίδι, προβληματίζοντάς μας για τις παγκοσμιοποιημένες καταναλωτικές μας συνήθειες. Μια πρόσκληση για να ταξιδέψουμε με τον πιο όμορφο τρόπο στα τελευταία προπύργια των τοπικών εθίμων και πολιτισμών. Θα γνωρίσουμε τους άνδρες και τις γυναίκες που καθιστούν αυτές τις αγορές χώρους εμπορικών και πολιτιστικών ανταλλαγών. Σε μια εποχή που η παγκοσμιοποίηση της οικονομίας έχει ως συνέπεια την τυποποίηση των προτιμήσεων και της κατανάλωσης, η επίσκεψη σε μια αγορά μάς δίνει τη δυνατότητα να εντρυφήσουμε στον πολιτισμό μιας χώρας, να γνωρίσουμε τους ανθρώπους της, τα τρόφιμά, τις μυρωδιές, τα χρώματά και τα έθιμά της. 


Νότια Κορέα [South Korea] 
Eπεισόδιο: 5 
Στο Μπουσάν, την τεράστια πόλη-λιμάνι των τριών εκατομμυρίων κατοίκων στα νοτιοανατολικά της Νότιας Κορέας, βρίσκεται η μεγαλύτερη ιχθυαγορά της χώρας: η αγορά Τζακαλτσί. Εδώ θα βρείτε ό,τι καλύτερο έχει να προσφέρει η θάλασσα: δεκάδες είδη ζωντανών ή αποξηραμένων ψαριών, χταπόδια, φύκια και άπειρα οστρακοειδή. Επίσης, θα συναντήσετε τις περίφημες “Τζακαλτσί Ατζιμέ”, τις ιχθυοπώλες που είναι γνήσιες γυναικείες φιγούρες αυτού του πολύχρωμου τόπου.



	Ενημέρωση / Ένοπλες δυνάμεις 
	WEBTV 



11:30  |   Με Αρετή και Τόλμη (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Η εκπομπή «Με αρετή και τόλμη» καλύπτει θέματα που αφορούν στη δράση των Ενόπλων Δυνάμεων. 

Μέσα από την εκπομπή προβάλλονται -μεταξύ άλλων- όλες οι μεγάλες τακτικές ασκήσεις και ασκήσεις ετοιμότητας των τριών Γενικών Επιτελείων, αποστολές έρευνας και διάσωσης, στιγμιότυπα από την καθημερινή, 24ωρη κοινωνική προσφορά των Ενόπλων Δυνάμεων, καθώς και από τη ζωή των στελεχών και στρατευσίμων των Ενόπλων Δυνάμεων.

Επίσης, η εκπομπή καλύπτει θέματα διεθνούς αμυντικής πολιτικής και διπλωματίας με συνεντεύξεις και ρεπορτάζ από το εξωτερικό.


Αρχισυνταξία: Τάσος Ζορμπάς 

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Σπόρος (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   

Έτος παραγωγής: 2022
Σειρά εκπομπών παραγωγής ΕΡΤ διάρκειας 45'.
Η εκπομπή βασίζεται στο τρίπτυχο διασύνδεσης του πρωτογενούς τομέα, με τον τουρισμό και την καινοτομία και έχει δύο στόχους:
1. Να παρουσιάσει επιχειρηματικά μοντέλα, συνεργατικά σχήματα, καινοτόμα εγχειρήματα τα οποία έχουν καταξιωθεί και δίνουν διεξόδους στους ανθρώπους και τις κοινότητες. Προσφέρουμε τη γνώση για να γίνει η επιθυμία, πραγματικότητα. Δίνουμε ώθηση στην ανάπτυξη, ενισχύοντας τις τοπικές οικονομίες, αναβαθμίζοντας το επίπεδο ζωής.
2. Να προβάλει τους προορισμούς που επισκεπτόμαστε ανά την Ελλάδα, αναδεικνύοντας το φυσικό τους κάλλος και την πολιτιστική κληρονομιά, με όλα εκείνα τα μοναδικά στοιχεία που απαρτίζουν τον επονομαζόμενο τουρισμό υπαίθρου. Η διαρκώς αυξανόμενη παγκόσμια τάση αναζήτησης βιωματικών εμπειριών, είναι γεγονός. Η χώρα μας βρίσκεται στο επίκεντρο της ζήτησης και τώρα είναι η στιγμή να προτάξουμε τα συγκριτικά μας πλεονεκτήματα. 


Σπόρος ιδεών στους νομούς Δράμας, Καβάλας, Σερρών και Κιλκίς 
Eπεισόδιο: 6 
Το 6ο επεισόδιο της εκπομπής ‘’Σπόρος’’ εστιάζει σε εγχειρήματα ομαδικών προσπαθειών, που οδήγησαν σε εντυπωσιακά αποτελέσματα ωφελώντας τις τοπικές κοινωνίες. Οι εμπνευστές τους βρήκαν απήχηση και στο εξωτερικό, προσδίδοντας ουσία και αξία στο περιβόητο ‘’σκέψου τοπικά, δράσε παγκόσμια’’ (think local, act global) αφού χιλιάδες άνθρωποι – κυρίως από την Ευρώπη – έμαθαν και επισκέφθηκαν τα σημεία που δραστηριοποιούνται οι ομάδες, σε Δράμα, Καβάλα, Σέρρες και Κιλκίς. 


Έρευνα – Σενάριο – Παρουσίαση: Θύμιος Κάκος
Σκηνοθεσία – Διεύθυνση Φωτογραφίας: Αντρέας Πετρόπουλος 
Μοντάζ – Μιξάζ: Αντρέας Σπανός 
Πρωτότυπη Μουσική: Γιώργος Νίκας 
Δημοσιογραφική επιμέλεια – Επικοινωνία - Social Media: Μαρία – Κάντια Χαρδαλιά 
Εικονοληψία : Γιώργος Δέτσης
Ηχοληψία: Αλέξανδρος Σακελλαρίου 
Χειριστής Drone: Πέτρος Πόγκας 
Διεύθυνση Παραγωγής: Ιάκωβος Πανουργιάς 
Βοηθός Παραγωγής: Γιάννης Διαμαντής
Σχεδιασμός σήματος εκπομπής: Σοφία Παπαδοπούλου
Graphic Animation: Πάρης Γρηγοράκης 
Σχεδιασμός λογότυπου: Νίκος Ηλιάδης 
Εκτέλεση Παραγωγός: Sporos Productions 



	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Περίμετρος 

Έτος παραγωγής: 2025
Ενημερωτική, καθημερινή εκπομπή με αντικείμενο την κάλυψη της ειδησεογραφίας στην Ελλάδα και τον κόσμο.
Η "Περίμετρος" από Δευτέρα έως Κυριακή, με απευθείας συνδέσεις με όλες τις γωνιές της Ελλάδας και την Ομογένεια, μεταφέρει τον παλμό της ελληνικής "περιμέτρου" στη συχνότητα της ΕΡΤ3, με την αξιοπιστία και την εγκυρότητα της δημόσιας τηλεόρασης.


Παρουσίαση: Κατερίνα Ρενιέρη, Νίκος Πιτσιακίδης 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



14:30  |   Ειδήσεις από την Περιφέρεια 

Έτος παραγωγής: 2024 

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Κυριακή στο Χωριό Ξανά (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   

Ε' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2025
Ταξιδιωτική εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ 2025-2026 διάρκειας 90’.

Ένα ακόμα συναρπαστικό ταξίδι που ξεκινάει από τον Καραβά των Κυθήρων και μοιάζει ατελείωτο- ευτυχώς- καθώς τα χωριά είναι αναρίθμητα και οι προσκλήσεις από τους Πολιτιστικούς Συλλόγους συνεχείς. Η εκπομπή διανύει τον πέμπτο της κύκλο, έχοντας πάντα την ίδια φιλοσοφία: την χαρτογράφηση του πολιτισμού (αλλοτινού και σύγχρονου) σε τόπους που μικραίνουν χρόνο με τον χρόνο... Το χωριό, ωστόσο, παραμένει ένα ολοζώντανο κύτταρο ευζωίας. Ο Κωστής Ζαφειράκης ταξιδεύει κι ανιχνεύει τις ιστορίες των ανθρώπων, την ξεχωριστή φυσιογνωμία του κάθε χωριού, την ηθογραφία του, την οικονομία του, τα γλέντια του. Ένα ατελείωτο ταξίδι λοιπόν, από τα Μεγάλα Λιβάδια του Πάικου στην Περαχώρα Κορινθίας, από την Αηδονιά της Πρέβεζας στο Καρυόφυτο της Ξάνθης, από το Καταφύγιο Αγράφων στην Λευκοπηγή Κοζάνης,  από τα Αμπελάκια της Θεσσαλίας ως τα Θεοδώριανα της Άρτας, από την Κρήτη ως την Ήπειρο κι από την Πελοπόννησο ως τον Έβρο... Έθιμα, ρίζες, μέλλον, αγωνίες, όνειρα, τραπεζώματα, τραγούδια και κουβέντες που καθρεφτίζουν την αυθεντικότητα και την επιμονή όλων όσοι επιμένουν να ζούνε και να δημιουργούνε στο χωριό.


Ζαχάρω 
Eπεισόδιο: 8 
Κυριακή στο χωριό ξανά. Στην ονειρεμένη Ζαχάρω, όπου κάθε καλοκαίρι γίνεται το αδιαχώρητο, καθώς φτάνουν εδώ ταξιδιώτες από όλα τα μέρη του πλανήτη. Ποιά ήταν άραγε η μυστηριώδης Ζαχαρούλα που έδωσε το όνομα της στην περιοχή; Εδώ η θάλασσα μοιάζει και είναι απέραντη, καθώς το βλέμμα ανοίγεται στο Ιόνιο Πέλαγος. Ο Κωστής κουβεντιάζει με τους κατοίκους για την καθημερινότητα τους κι ανακαλύπτει τα φανερά και τα μυστικά θέματα του τόπου: από τα Λουτρά Καϊάφα (ιαματικός τουρισμός), τα έθιμα, τα τραγούδια και τις παραδόσεις ως τις ξακουστές παραλίες, τα μαγειρέματα, την ντόπια οικονομία (τουρισμός, ελιά και ντομάτα) και σαφώς το σπουδαίο έργο του Πολιτιστικού Συλλόγου. 


Παρουσίαση: Κωστής Ζαφειράκης 

	Ντοκιμαντέρ / Διατροφή 
	WEBTV ERTflix 



16:30  |   Από το Χωράφι στο Ράφι (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   

Σειρά ημίωρων εκπομπών παραγωγής ΕΡΤ 2024-2025.

Η ιδέα, όπως υποδηλώνει και ο τίτλος της εκπομπής, φιλοδοξεί να υπηρετήσει την παρουσίαση όλων των κρίκων της αλυσίδας αξίας ενός προϊόντος, από το στάδιο της επιλογής του σπόρου μέχρι και το τελικό προϊόν που θα πάρει θέση στο ράφι του λιανεμπορίου.
Ο προσανατολισμός της είναι να αναδειχθεί ο πρωτογενή τομέας και ο κλάδος της μεταποίησης, που ασχολείται με τα προϊόντα της γεωργίας και της κτηνοτροφίας, σε όλη, κατά το δυνατό, την ελληνική επικράτεια.
Στόχος της εκπομπής είναι να δοθεί η δυνατότητα στον τηλεθεατή – καταναλωτή, να γνωρίσει αυτά τα προϊόντα, μέσα από τις προσωπικές αφηγήσεις όλων όσων εμπλέκονται στη διαδικασία για την παραγωγή, τη μεταποίηση, την τυποποίησης και την εμπορία τους.
Ερέθισμα για την πρόταση υλοποίησης της εκπομπής αποτέλεσε η διαπίστωση πως στη συντριπτική μας πλειονότητα, καταναλώνουμε μια πλειάδα προϊόντα χωρίς να γνωρίζουμε πως παράγονται, διατροφικά τί μας προσφέρουν ή πώς να διατηρούνται πριν την κατανάλωση.


Αυγοτάραχο 
Παρουσίαση: Λεωνίδας Λιάμης
Έρευνα-παρουσίαση: Λεωνίδας Λιάμης
Σκηνοθεσία: Βούλα Κωστάκη
Επιμέλεια παραγωγής: Αργύρης Δούμπλατζης
Μοντάζ: Σοφία Μπαμπάμη
Εικονοληψία: Ανδρέας Κοτσίρης-Κώστας Σιδηρόπουλος 
Ήχος: Γιάννης Τσιτιρίδης 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



17:00  |   mindZet 

Έτος παραγωγής: 2025
Ψυχαγωγική εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ 2025-2026.

Το «Mind Z» είναι κάτι παραπάνω από εκπομπή: είναι πλατφόρμα. Η πρώτη αυθεντικά νεανική, διαδραστική και κοινωνικά προσανατολισμένη πρόταση της δημόσιας τηλεόρασης που μιλά τη γλώσσα των 18–30, με το δικό τους ρυθμό, αισθητική και αγωνίες. Δεν «απευθύνεται» απλώς στη Gen Z - είναι φτιαγμένο από αυτήν, για αυτήν και μαζί με αυτήν.

Κάθε επεισόδιο ανάβει συζήτηση για όσα καίνε αλλά συχνά λείπουν από το mainstream: ψυχική υγεία, έμφυλη βία, οικολογία, εργασία, πολιτική συμμετοχή, ρατσισμός, σχέσεις, σεξουαλικότητα, τεχνολογία, κοινωνικά κινήματα. Με real talk, αληθινούς καλεσμένους, live συμμετοχή κοινού και ανοιχτές ψηφοφορίες, το «Mind Z» δεν τσεκάρει απλώς θεματικές, χτίζει κοινότητα.

Τι φέρνει στο τραπέζι:

· Διάλογο χωρίς φίλτρα: από τις σχολές και τα εργαστήρια, μέχρι τις start-ups και τα social κινήματα.

· Διαδραστικότητα σε πραγματικό χρόνο: ερωτήσεις, polls, DMs που γίνονται θέμα.

· Storytelling με ουσία: προσωπικές ιστορίες που ακουμπάνε πολιτική, κοινωνία και καθημερινότητα.

· Οπτική ταυτότητα που ξεχωρίζει: γρήγορο μοντάζ, δυναμικά γραφικά, ρυθμός TikTok – περιεχόμενο δημόσιας τηλεόρασης.


Παρουσίαση: Κέλλυ Καπακτσόγλου, Τάνια Μοσχοπούλου, Ραφαήλ – Κωνσταντίνος Ραχοβίτσας
Σκηνοθεσία: Γιώργος Μπότσος 
Υπεύθυνος εκπομπής – Αρχισυνταξία: Δημήτρης Δραγώγιας 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:45  |   Ειδήσεις από την Περιφέρεια 

Έτος παραγωγής: 2024 

	Ενημέρωση 
	WEBTV ERTflix 



19:30  |   Σύνορα  (E)    

Έτος παραγωγής: 2025
Ημίωρη εβδομαδιαία εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ.

Η ΕΡΤ3 διασχίζει τη βαλκανική χερσόνησο για να αναδείξει τα γεγονότα, τις ιστορίες και τους ανθρώπους που διαμορφώνουν την επικαιρότητα και γράφουν την ιστορία στις χώρες της ΝΑ Ευρώπης. 
Με ανταποκρίσεις, δημοσιογραφικές αποστολές και συνεντεύξεις με εξειδικευμένους συνομιλητές η εκπομπή αποτυπώνει τη σύνθετη, αλλά και ταυτόχρονα γοητευτική εικόνα στις βαλκανικές χώρες και τις περίπλοκες σχέσεις μεταξύ τους και με την ΕΕ με φόντο τις κρίσιμες γεωπολιτικές εξελίξεις στην Ευρώπη και την ευρύτερη περιοχή. 


Παρουσίαση: Κάλλη Ζάραλη
Αρχισυνταξία: Κάλλη Ζάραλη
Δημοσιογραφική ομάδα: Νίκος Πέλπας (Βελιγράδι), Νίκος Φραγκόπουλος (Σκόπια), Αλέξανδρος Μάρκου, Σερίφ Μεχμέτ, Χριστίνα Σιγανίδου, Έλενα Τσιώτα 

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



20:00  |   +άνθρωποι  (E)    

Δ' ΚΥΚΛΟΣ 

Ημίωρη εβδομαδιαία εκπομπή παραγωγής 2025. 
Ιστορίες με θετικό κοινωνικό πρόσημο. Άνθρωποι που σκέφτονται έξω από το κουτί, παίρνουν τη ζωή στα χέρια τους, συνεργάζονται και προσφέρουν στον εαυτό τους και τους γύρω τους. Εγχειρήματα με όραμα, σχέδιο και καινοτομία από όλη την Ελλάδα. 


Από το Ντύσσελντορφ στην Τέλενδο 
Eπεισόδιο: 2 
Ανάμεσα σε καΐκια, άγονες γραμμές και απομακρυσμένα νησιά, υπάρχει μια τάξη με έναν μόνο μαθητή και έναν λόγο για να ελπίζεις.
Ο Γιάννης Δάρρας συναντά τη Δέσποινα Μιχαήλ, μια νεοδιόριστη δασκάλα που γεννήθηκε στη Γερμανία, άφησε πίσω της τους γονείς της στο Ντύσσελντορφ και τον άντρα της στην Πάτμο, για να διδάξει στην ακριτική Τέλενδο τον Σάββα, τον μοναδικό μαθητή του νησιού. Και αυτή η μοναδικότητα δεν είναι πολυτέλεια, είναι ευθύνη. Όσο το σχολείο μένει ανοιχτό, όσο υπάρχει δάσκαλος και μαθητής, ένας τόπος δεν σβήνει. Κρατιέται όρθιος. Αντέχει.
Δεν είναι η προσωπική διαδρομή της Δέσποινας. Είναι η διαδρομή κάθε εκπαιδευτικού που επιλέγει να χτίσει το μέλλον εκεί που οι άλλοι προσπερνούν. Να διδάξει γράμματα, αλλά και παρουσία. Γιατί αυτοί που γίνονται το στήριγμα μιας κοινότητας, ο σιωπηλός κρίκος που ενώνει το σήμερα με το αύριο αποφασίζουν να κάνουν τη διαδρομή ακόμα και από το Ντύσσελντορφ στην Τέλενδο.


Έρευνα, Αρχισυνταξία, Παρουσίαση, Γιάννης Δάρρας
Διεύθυνση Παραγωγής: Νίνα Ντόβα
Σκηνοθεσία: Βασίλης Μωυσίδης
Δημοσιογραφική υποστήριξη: Σάκης Πιερρόπουλος


	Ντοκιμαντέρ / Τρόπος ζωής 
	WEBTV GR ERTflix 



20:30  |   Ιστορίες Ευρωπαίων (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ) 
(Des histoires d’Européens /RE: European Stories) 

Σειρά 10 ημίωρων ντοκιμαντέρ παραγωγής Γαλλίας 2024.

Η Ευρώπη ξεδιπλώνει την ποικιλομορφία μέσα από καθημερινές ιστορίες. Μια ματιά σε πρωτοφανείς πραγματικότητες.


Το Παράδειγμα της Κορσικής[Corse: L'aventure Du Hameau Connecte / Re: A Smart Village In Corsica] 
Το αποκαλούμενο Νησί της Ομορφιάς δεν είναι μόνο αυτή η «ωραία κοιμωμένη» που συχνά φανταζόμαστε, παραλυμένη από το γεγονός ότι είναι νησί, με την ανεργία και το κόστος ζωής στο κόκκινο. Μακριά από την ακτή και τον τουρισμό, η ενδοχώρα βρίθει ιδεών ανάπτυξης και κυρίως κατά της ερήμωσης από την οποία πλήττεται τις τελευταίες δεκαετίες. Ένας πιο εκπαιδευμένος και ενωμένος πληθυσμός είναι πλέον έτοιμος να επαναπροσδιορίσει τη μοίρα του νησιού.



	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



21:00  |   Απίθανα Ταξίδια με Τρένο  (E)    
(Amazing Train Journeys) 

ΙΔ' ΚΥΚΛΟΣ 

Διάρκεια: 52' 
Σειρά ντοκιμαντέρ παραγωγής KWANZA που θα ολοκληρωθεί σε οχτώ ωριαία επεισόδια (ΙΔ΄ κύκλος).

Συνάντηση ανθρώπων κατά μήκος των διαδρομών και ανακάλυψη νέων ονείρων, αυτό είναι το DNA αυτής της επιτυχημένης σειράς, η οποία ανανεώνεται συνεχώς. Επιλέγοντας το τρένο ως μέσο ταξιδιού, επιλέγουμε να ανακαλύψουμε, να ονειρευτούμε... και να συναντήσουμε άτομα από όλα τα μήκη και τα πλάτη της γης.
Ο Φιλίπ Γκουγκλέ, ο μάρτυρας- ταξιδιώτη μας, είναι πεπεισμένος ότι χωρίς την ανθρώπινη συνάντηση δεν υπάρχει ταξίδι. Σε κάθε χώρα, σε κάθε περιοχή, σε κάθε πόλη, το τρένο είναι το ιδανικό μέρος για να μοιραστούμε τις εμπειρίες της ζωής των απλών αλλά μοναδικών επιβατών. Από τους μετακινούμενους στο Shinkansen στην ομάδα διαλογής αλληλογραφίας της Σρι Λάνκα, ο Φιλίπ συναντά τους ντόπιους και με αυτόν τον τρόπο γνωρίζει την ιδιαιτερότητα και την ανθρωπιά τους.


Βραζιλία [Brésil] 
Eπεισόδιο: 5 
Ο Φιλίπ πηγαίνει στη Βραζιλία. Το ταξίδι του ξεκινά στο Ρίο ντε Τζανέιρο, όπου ταξιδεύει με ένα πολύ πρωτότυπο προαστιακό τρένο στο οποίο πωλούνται τα πάντα. Στη συνέχεια, επιβιβάζεται στο μεγαλύτερο τρένο του κόσμου, το οποίο κυκλοφορεί στο βορειοανατολικό τμήμα της χώρας και διασχίζει μέρος του Αμαζονίου δάσους. Ένας δάσος πλούσιος σε βιοποικιλότητα, αλλά και σε ασυνήθιστα έθιμα. Όπως το έθιμο της ενηλικίωσης για τους νέους της φυλής Σατέρε Μαουέ: πρέπει να τσιμπηθούν στα χέρια από δηλητηριώδη μυρμήγκια. Μετά από αυτή την εμπειρία, κατευθύνεται νότια, στο Κάμπος ντο Ζορντάο, και στη συνέχεια στην ακτή του Ατλαντικού, όπου ένα τρένο-ιστιοφόρο μεταφέρει τον Φιλίπ χωρίς κινητήρα, μόνο με τη δύναμη του ανέμου.



	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



22:00  |   Μονοπάτι Τρανσιλβάνικα (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   
(Via Transilvanica – A Journey Through Wild Romania ) 

Ντοκιμαντέρ παραγωγής Γερμανίας 2024, δύο ωριαίων επεισοδίων

Η Ρουμανία, μια χώρα πλούσια σε ιστορία και ανέγγιχτη φύση, σας προσκαλεί να ανακαλύψετε τα μυστικά της - βήμα προς βήμα. Η Βία Τρανσιλβάνικα, ένα πεζοπορικό μονοπάτι 1.400 χιλιομέτρων που διασχίζει τη Ρουμανία, δημιουργήθηκε το 2022. Κάθε στάδιο προσφέρει μια μοναδική περιπέτεια, απευθυνόμενο τόσο στους λάτρεις του πολιτισμού, όσο και στους λάτρεις της φύσης και των περιπετειών. 


Τερματίζοντας στον Δούναβη [SiebenBurgen bis zur Donau] 
Eπεισόδιο: 2 
Το νέο μονοπάτι πεζοπορίας μεγάλων αποστάσεων στη Ρουμανία, η Βία Τρανσιλβάνικα, μήκους 1420 χιλιομέτρων, οδηγεί μέσα από παρθένα φύση, αυθεντικές κοινότητες και ζωντανές παραδόσεις. Πέρα από τις οχυρωμένες εκκλησίες της Τρανσυλβανίας, διασχίζοντας τη μυστηριώδη γη των Δάκων μέχρι τον Δούναβη, κάθε βήμα είναι μια νέα περιπέτεια. Ζήστε και ανακαλύψτε από κοντά την ιστορία, τον πολιτισμό και τα μαγευτικά τοπία που κόβουν την ανάσα.



	Ταινίες 
	WEBTV GR ERTflix 



23:00  |   Mediterraneo: Ο Νόμος της Θάλασσας   
(Mediterraneo: The Law of the sea) 

Έτος παραγωγής: 103
Διάρκεια: 2021' 
Βιογραφικό δράμα παραγωγής Ισπανία, Ελλάδα 2021, διάρκειας 103'

H ιστορία δύο ναυαγοσωστών, του Όσκαρ και του Γέραρντ, που θα ταξιδέψουν το φθινόπωρο του 2015 στη Λέσβο λίγο αφού θα δουν μια φωτογραφία ενός μικρού αγοριού που πνίγεται στη Μεσόγειο. Όταν φτάνουν στο νησί, θα ανακαλύψουν μια σοκαριστική πραγματικότητα: χιλιάδες άνθρωποι ρισκάρουν καθημερινά τη ζωή τους προσπαθώντας με κάθε τρόπο να διασχίσουν τη θάλασσα, ώστε να αποδράσουν από τις ένοπλες συγκρούσεις και δυστυχίες της χώρας τους. Θα διαπιστώσουν επίσης την αδιαφορία των αρχών για την ανθρώπινη ζωή.


Τo «Mediterraneo», το οποίο στα Γκόγια του 2021 κέρδισε βραβείο Καλύτερης Διεύθυνσης Φωτογραφίας, μας μεταφέρει στη Λέσβο του 2015 και πραγματεύεται ένα κοινωνικό ζήτημα που, φυσικά, ποτέ δεν έπαψε να υφίσταται.


Σκηνοθεσία:Μαρσέλ Μπαρένα

Σενάριο: Μαρσέλ Μπαρένα, Ντάνιελ Σλέιφ

Πρωταγωνιστουν:Εδουάρδ Φερνάντεθ,Μελίκα Φορουτάν,Άννα Καστίγιο,Αλεξάνδρα Χιμένεθ, Γιώτα Φέστα, Βασίλης Μπισμπίκης,Γιάννης Νιάρρος, Ντάνι Ροβίρα, Άλεξ Μονέρ


	Μουσικά / Συναυλία 
	WEBTV GR ERTflix 



00:45  |   Μια Νύχτα με τον Μότσαρτ  (E)  
(A Mozart Night ) 

Συναυλία κλασσικής μουσικής παραγωγής Les Films Figures Libres 2023, διάρκειας 96’.

Το Εικοστό Κοντσέρτο για πιάνο και το Ρέκβιεμ, δύο μεγάλα έργα του Μότσαρτ πασίγνωστα και δημοφιλή ερμηνεύονται από ένα εξαιρετικό καστ.

Ορχήστρα: Ορχήστρα National du Capitole de Toulouse
Διέυθυνση Ορχήστρας: Κριστόφ Έσενμπαχ
Σολίστ: Ildebrando d'Arcangelo, Stéphanie d'Oustrac, Katharina Konradi, Giovanni Sala
Χορωδία: Accentus



ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV ERTflix 



02:15  |   Σπόρος  (E)    

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV ERTflix 



03:00  |   Κυριακή στο Χωριό Ξανά  (E)    

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



04:30  |   Περίμετρος  (E)  



 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  08/12/2025

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



06:00  |   Μονοπάτι Τρανσιλβάνικα  (E)    
(Via Transilvanica – A Journey Through Wild Romania ) 

Ντοκιμαντέρ παραγωγής Γερμανίας 2024, δύο ωριαίων επεισοδίων

Η Ρουμανία, μια χώρα πλούσια σε ιστορία και ανέγγιχτη φύση, σας προσκαλεί να ανακαλύψετε τα μυστικά της - βήμα προς βήμα. Η Βία Τρανσιλβάνικα, ένα πεζοπορικό μονοπάτι 1.400 χιλιομέτρων που διασχίζει τη Ρουμανία, δημιουργήθηκε το 2022. Κάθε στάδιο προσφέρει μια μοναδική περιπέτεια, απευθυνόμενο τόσο στους λάτρεις του πολιτισμού, όσο και στους λάτρεις της φύσης και των περιπετειών. 


Τερματίζοντας στον Δούναβη [SiebenBurgen bis zur Donau] 
Eπεισόδιο: 2 
Το νέο μονοπάτι πεζοπορίας μεγάλων αποστάσεων στη Ρουμανία, η Βία Τρανσιλβάνικα, μήκους 1420 χιλιομέτρων, οδηγεί μέσα από παρθένα φύση, αυθεντικές κοινότητες και ζωντανές παραδόσεις. Πέρα από τις οχυρωμένες εκκλησίες της Τρανσυλβανίας, διασχίζοντας τη μυστηριώδη γη των Δάκων μέχρι τον Δούναβη, κάθε βήμα είναι μια νέα περιπέτεια. Ζήστε και ανακαλύψτε από κοντά την ιστορία, τον πολιτισμό και τα μαγευτικά τοπία που κόβουν την ανάσα.



	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR 



07:00  |   Παιδικό Πρόγραμμα   


	Ντοκιμαντέρ / Οικολογία 
	WEBTV GR ERTflix 



08:30  |   Ο Γύρος του Κόσμου με Σανίδα (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   
(The Green Wave) 

Διάρκεια: 26' 
Σειρά 8 ημίωρων επεισοδίων παραγωγής Γαλλίας 2019.

Η σειρά αφηγείται τις περιπέτειες μιας οικογένειας λάτρεις του σέρφινγκ που προσπαθεί, μέσα από τα ταξίδια της, να ανοίξει τα μάτια των θεατών και των κοριτσιών της για την ανάγκη προστασίας του πλανήτη μας. Σε κάθε επεισόδιο, ανακαλύπτουν μια νέα χώρα (πάντα δίπλα στη θάλασσα) και συναντούν ανθρώπους που ενεργούν για τον πλανήτη μας. Είναι επίσης μια ευκαιρία για αυτούς να ζήσουν το πάθος τους σε ένα νέο περιβάλλον. Ο στόχος της σειράς είναι να προσεγγίσει το θέμα του περιβάλλοντος με θετικό τρόπο και ενθουσιασμό.


Αίγυπτος [Egypt] 
Eπεισόδιο: 3 
Αυτή τη φορά μας ταξιδεύουν στην υδάτινη Αίγυπτο, πρώτα στην Ερυθρά Θάλασσα για να συναντήσουν έναν παγκόσμιο πρωταθλητή στην ελεύθερη κατάδυση και στη συνέχεια κατεβαίνοντας με όρθια σανιδοκωπηλασία ένα τμήμα του Νείλου.



	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



09:00  |   Απίθανα Ταξίδια Με Τρένο  (E)    
(Amazing Train Journeys) 

Η' ΚΥΚΛΟΣ 

Διάρκεια: 52' 
Σειρά ντοκιμαντέρ παραγωγής KWANZA που θα ολοκληρωθεί σε εφτά ωριαία επεισόδια( 8ος κύκλος).

Συνάντηση ανθρώπων κατά μήκος των διαδρομών και ανακάλυψη νέων ονείρων, αυτό είναι το DNA αυτής της επιτυχημένης σειράς, η οποία ανανεώνεται συνεχώς. Επιλέγοντας το τρένο ως μέσο ταξιδιού, επιλέγουμε να ανακαλύψουμε, να ονειρευτούμε ... και να συναντήσουμε άτομα από όλα τα μήκη και τα πλάτη της γης.

Ο Philippe Gougler, ο μάρτυρας- ταξιδιώτη μας, είναι πεπεισμένος ότι χωρίς την ανθρώπινη συνάντηση δεν υπάρχει ταξίδι. Σε κάθε χώρα, σε κάθε περιοχή, σε κάθε πόλη, το τρένο είναι το ιδανικό μέρος για να μοιραστούμε τις εμπειρίες της ζωής των απλών αλλά μοναδικών επιβατών. Από τους μετακινούμενους στο Shinkansen στην ομάδα διαλογής αλληλογραφίας της Σρι Λάνκα, ο Philippe συναντά τους ντόπιους και με αυτόν τον τρόπο γνωρίζει την ιδιαιτερότητα και την ανθρωπιά τους. 


Ναμίμπια [Namibia] 
Eπεισόδιο: 1 
Στη Ναμίμπια, σε αυτή την άγρια, άγονη και εξαίσια φύση, ο άνθρωπος έχει φτιάξει μόνο μια μικρή και λιτή γωνιά στην άκρη. Τα τρένα είναι σπάνια εδώ, μόνο μερικές σκόρπιες γραμμές παίρνουν τους ταξιδιώτες. Αλλά μόλις φτάνει, ο Φιλίπ Γκουγκλέ νιώθει ότι το ταξίδι του πάνω στις ράγες θα είναι περισσότερο σαφάρι παρά μαζική μεταφορά. Εδώ η φύση είναι πανταχού παρούσα και τα ζώα αποτελούν μέρος της καθημερινής ζωής.Αλλά η Ναμίμπια είναι και άμμος. Τα τρένα παλεύουν καθημερινά με την άμμο, που μπορεί να μπλοκάρει μια ολόκληρη γραμμή, σχηματίζοντας ψηλούς αμμόλοφους στη διαδρομή. Εδώ συναντάμε απίστευτες ερήμους, χιλιάδες αμμόλοφους που ορισμένοι φτάνουν τα 250 μέτρα ύψος και 30 χιλιόμετρα μήκος. Λέμε συχνά ότι δεν υπάρχει τίποτε στην έρημο, αλλά δεν είναι εντελώς αλήθεια αυτό. Η έρημος Καλαχάρι επιφυλάσσει μια πολύ όμορφη έκπληξη στον Φιλίπ, μια σπάνια συνάντηση με τους ανθρώπους που ζουν εδώ από πάντα. Οι Βουσμάνοι είναι οι πιο παλιοί κάτοικοι της νότιας Αφρικής.



	Ενημέρωση / Τηλεπεριοδικό 
	WEBTV ERTflix 



10:00  |   Μέρα με Χρώμα 

Έτος παραγωγής: 2025
Καθημερινή εκπομπή παραγωγής 2025-2026.
Ένα δίωρο ενημερωτικό και ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με έμφαση στον πολιτισμό, τις επιστήμες, το περιβάλλον, την καινοτομία και την επιχειρηματικότητα. Με απευθείας συνδέσεις, προσκεκλημένους στο στούντιο και στοχευμένα ρεπορτάζ, η «Μέρα με Χρώμα» υπόσχεται να αναδείξει μικρά και μεγάλα θέματα που απασχολούν τους πολίτες της Θεσσαλονίκης και της ευρύτερης περιοχής στην Κεντρική Μακεδονία, με μία «φρέσκια» ματιά στις ειδήσεις και τα γεγονότα της καθημερινότητας.


Παρουσίαση: Έλσα Ποιμενίδου, Χριστίνα Τοπούζη, Κλέλια Κλουντζού
Ρεπορτάζ: Φρόσω Βαρβάρα
Αρχισυνταξία: Τζένη Ευθυμιάδου, Σωτήρης Κυρόπουλος
Σκηνοθεσία: Χρύσα Νίκου, Σταύρος Νταής 

	Ντοκιμαντέρ / Φύση 
	WEBTV GR ERTflix 



12:00  |   Urbana Animalis  (E)    
(Urbana Animalis) 

Έτος παραγωγής: 2024
Διάρκεια: 52' 
Ωριαίο ντοκιμαντέρ, συμπαραγωγής Ekla Production/ Ushuaïa TV [Ηνωμένο Βασίλειο/Γαλλία], 2024.
Ένα καινοτόμο ντοκιμαντέρ που διερευνά τη συναρπαστική εξέλιξη των ζώων που προσαρμόζονται σε αστικά περιβάλλοντα. Καθώς οι πόλεις επεκτείνονται και η φύση υποχωρεί, πολλά ζώα έχουν βρει νέους τρόπους για να ευδοκιμήσουν στις τσιμεντένιες ζούγκλες. Εξετάζουμε τον τρόπο με τον οποίο τα ζώα εξελίσσονται παράλληλα με τους ανθρώπους, αναπτύσσοντας νέες δεξιότητες, συνήθειες και χαρακτηριστικά που ταιριάζουν στη ζωή στα αστικά τοπία και τον τρόπο με τον οποίο η αστικοποίηση δεν αλλάζει μόνο την ανθρώπινη ζωή, αλλά οδηγεί επίσης σε ένα νέο κεφάλαιο στην εξέλιξη των ζώων.


Σκηνοθεσία: Eric Beauducel, Anthony Binst. 

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Περίμετρος 

Έτος παραγωγής: 2025
Ενημερωτική, καθημερινή εκπομπή με αντικείμενο την κάλυψη της ειδησεογραφίας στην Ελλάδα και τον κόσμο.
Η "Περίμετρος" από Δευτέρα έως Κυριακή, με απευθείας συνδέσεις με όλες τις γωνιές της Ελλάδας και την Ομογένεια, μεταφέρει τον παλμό της ελληνικής "περιμέτρου" στη συχνότητα της ΕΡΤ3, με την αξιοπιστία και την εγκυρότητα της δημόσιας τηλεόρασης.


Παρουσίαση: Κατερίνα Ρενιέρη, Νίκος Πιτσιακίδης 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



14:30  |   Ειδήσεις από την Περιφέρεια 

Έτος παραγωγής: 2024 

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



15:00  |   Απίθανα Ταξίδια Με Τρένο  (E)    
(Amazing Train Journeys) 

Η' ΚΥΚΛΟΣ 

Διάρκεια: 52' 
Σειρά ντοκιμαντέρ παραγωγής KWANZA που θα ολοκληρωθεί σε εφτά ωριαία επεισόδια( 8ος κύκλος).

Συνάντηση ανθρώπων κατά μήκος των διαδρομών και ανακάλυψη νέων ονείρων, αυτό είναι το DNA αυτής της επιτυχημένης σειράς, η οποία ανανεώνεται συνεχώς. Επιλέγοντας το τρένο ως μέσο ταξιδιού, επιλέγουμε να ανακαλύψουμε, να ονειρευτούμε ... και να συναντήσουμε άτομα από όλα τα μήκη και τα πλάτη της γης.

Ο Philippe Gougler, ο μάρτυρας- ταξιδιώτη μας, είναι πεπεισμένος ότι χωρίς την ανθρώπινη συνάντηση δεν υπάρχει ταξίδι. Σε κάθε χώρα, σε κάθε περιοχή, σε κάθε πόλη, το τρένο είναι το ιδανικό μέρος για να μοιραστούμε τις εμπειρίες της ζωής των απλών αλλά μοναδικών επιβατών. Από τους μετακινούμενους στο Shinkansen στην ομάδα διαλογής αλληλογραφίας της Σρι Λάνκα, ο Philippe συναντά τους ντόπιους και με αυτόν τον τρόπο γνωρίζει την ιδιαιτερότητα και την ανθρωπιά τους. 


Ναμίμπια [Namibia] 
Eπεισόδιο: 1 
Στη Ναμίμπια, σε αυτή την άγρια, άγονη και εξαίσια φύση, ο άνθρωπος έχει φτιάξει μόνο μια μικρή και λιτή γωνιά στην άκρη. Τα τρένα είναι σπάνια εδώ, μόνο μερικές σκόρπιες γραμμές παίρνουν τους ταξιδιώτες. Αλλά μόλις φτάνει, ο Φιλίπ Γκουγκλέ νιώθει ότι το ταξίδι του πάνω στις ράγες θα είναι περισσότερο σαφάρι παρά μαζική μεταφορά. Εδώ η φύση είναι πανταχού παρούσα και τα ζώα αποτελούν μέρος της καθημερινής ζωής.Αλλά η Ναμίμπια είναι και άμμος. Τα τρένα παλεύουν καθημερινά με την άμμο, που μπορεί να μπλοκάρει μια ολόκληρη γραμμή, σχηματίζοντας ψηλούς αμμόλοφους στη διαδρομή. Εδώ συναντάμε απίστευτες ερήμους, χιλιάδες αμμόλοφους που ορισμένοι φτάνουν τα 250 μέτρα ύψος και 30 χιλιόμετρα μήκος. Λέμε συχνά ότι δεν υπάρχει τίποτε στην έρημο, αλλά δεν είναι εντελώς αλήθεια αυτό. Η έρημος Καλαχάρι επιφυλάσσει μια πολύ όμορφη έκπληξη στον Φιλίπ, μια σπάνια συνάντηση με τους ανθρώπους που ζουν εδώ από πάντα. Οι Βουσμάνοι είναι οι πιο παλιοί κάτοικοι της νότιας Αφρικής.



	Αθλητικά / Ενημέρωση 
	WEBTV ERTflix 



16:00  |   Ο Κόσμος των Σπορ   

Η καθημερινή αθλητική εκπομπή της ΕΡΤ3 με την επικαιρότητα της ημέρας και τις εξελίξεις σε όλα τα σπορ, στην Ελλάδα και το εξωτερικό. 

Με ρεπορτάζ, ζωντανές συνδέσεις και συνεντεύξεις με τους πρωταγωνιστές των γηπέδων. 



Παρουσίαση: Πάνος Μπλέτσος, Τάσος Σταμπουλής
Αρχισυνταξία: Άκης Ιωακείμογλου, Θόδωρος Χατζηπαντελής, Ευγενία Γήτα.
Σκηνοθεσία: Σταύρος Νταής 

	Ταινίες 
	WEBTV 



17:00  |   Ο Κόσμος Τρελάθηκε   

Έτος παραγωγής: 1967
Διάρκεια: 87' 
Κωμωδία, παραγωγής 1967.

Η όμορφη Καίτη, υπάλληλος του οίκου μόδας Πάτροκλου, είναι αρραβωνιασμένη με τον δικηγόρο Λυκούργο Καρανικολαρέα, αλλά αυτός φλερτάρει ασύστολα με άλλες γυναίκες, παρά τους όρκους πίστης και αφοσίωσης που της έχει δώσει. 

Για να πάρει το αίμα της πίσω και να του δώσει ένα γερό μάθημα, αρχίζει να φλερτάρει με πέντε άντρες συγχρόνως: τον συνέταιρο του Λυκούργου, τον Διονύση, τον λογιστή του Πάτροκλου, τον Πυθαγόρα, έναν γιεγιέ που μένει πάνω από το δικό της διαμέρισμα, ονόματι Ρένο Δυναμίτη, τον ψάλτη εξάδελφο του Πάτροκλου, τον Ιάκωβο και τον διευθυντή μιας σχολής παλαιστών, τον Ηρακλή Καραμασίστα. 

Όμως, την ημέρα της ονομαστικής της εορτής, όταν πρέπει επιτέλους να αποφασίσει με ποιον απ’ όλους θα παντρευτεί, εκείνη το σκάει με τη φίλη της για τη Θεσσαλονίκη, όπου και την ακολουθούν όλοι οι μνηστήρες. 

Περίπου στη μέση της διαδρομής, η κοπέλα αποφασίζει ότι ο Λυκούργος είναι τελικά ο καλός της. Άρα, ο Λυκούργος πρέπει τώρα να ξεφορτωθεί τους πέντε αντίζηλούς του.


Σκηνοθεσία: Ερρίκος Θαλασσινός
Σενάριο: Ερρίκος Θαλασσινός, Γιώργος Λαζαρίδης
Μουσική: Ηρακλής Θεοφανίδης
Διεύθυνση φωτογραφίας: Γρηγόρης Δανάλης
Παίζουν: Ντίνος Ηλιόπουλος, Λίλιαν Μηνιάτη, Αλέκος Τζανετάκος, Κώστας Ρηγόπουλος, Σωτήρης Μουστάκας, Γιώργος Μιχαλακόπουλος, Γιώργος Μοσχίδης, Νίκος Φέρμας, Τάκης Μηλιάδης, Μαρία Μπονέλου, Μπάμπης Ανθόπουλος, Απόστολος Σουγκλάκος, Νίκος Νεογένης, Δημήτρης Καρυστινός
Διάρκεια: 87' 

	Ενημέρωση / Καιρός 
	WEBTV ERTflix 



18:30  |   Ο Καιρός στην ΕΡΤ3 

Το δελτίο καιρού της ΕΡΤ3 με έμφαση στον καιρό της περιφέρειας, αφουγκραζόμενοι τις ανάγκες των ανθρώπων που ζουν και δραστηριοποιούνται στην ύπαιθρο, δίνουμε στον καιρό την λεπτομέρεια και την εγκυρότητα που του αξίζει.


Παρουσίαση: Χρυσόστομος Παρανός 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:45  |   Ειδήσεις από την Περιφέρεια 

Έτος παραγωγής: 2024 

	Ενημέρωση 
	WEBTV ERTflix 



19:30  |   Διασπορά (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Ημίωρη εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ 2025-2026.

Εβδομαδιαία ενημέρωση για τις δραστηριότητες της ελληνικής ομογένειας. Δράσεις, εκδηλώσεις και πρωτοβουλίες των Ελλήνων του εξωτερικού, αλλά και χρηστικές πληροφορίες για οτιδήποτε μας φέρνει εγγύτερα στον Ελληνισμό της Διασποράς.



	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV 



20:00  |   24 Ώρες στην Ελλάδα  (E)    

Δ' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2020
Ωριαία εβδομαδιαία εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ3 2020.

Η σειρά παρουσιάζει την αληθινή ζωή των κατοίκων αυτής της χώρα και την καθημερινότητα μέσα από τις διαφορετικές δραστηριότητες τους. Δεν παρουσιάζει τα αξιοθέατα και αυτό διαχωρίζει τη σειρά από τις ταξιδιωτικές εκπομπές.


Σκύρος 
Eπεισόδιο: 5
ΜΑΡΙΑ ΜΗΣΣΗΝ - σκηνοθεσία, σενάριο : 
ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ ΟΡΦΑΝΙΔΗΣ - διευθυντής φωτογραφίας 

	Ενημέρωση 
	WEBTV ERTflix 



21:00  |   Αποδελτίωση 

Καθημερινή ενημερωτική εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ 2025-2026.

Η παρουσίαση των σημαντικών πολιτικών και οικονομικών γεγονότων που απασχόλησαν την επικαιρότητα, με το σχολιασμό των δημοσιογράφων της ΕΡΤ3 και με συνεντεύξεις με πολιτικά πρόσωπα, θεσμικούς και επιστημονικούς φορείς.


Παρουσίαση: Όλγα Ψαρίδου, Χρήστος Τσαλικίδης, Ίων Τσώχος 

	Ντοκιμαντέρ / Ιστορία 
	WEBTV GR ERTflix 



22:00  |   Η Βρετανία πριν το Δεύτερο Παγκόσμιο (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   
(Thirties in Colour: Countdown to War) 

Έτος παραγωγής: 2021
Διάρκεια: 45' 
Σειρά ντοκιμαντέρ 3 ωριαίων επεισοδίων, βρετανικής παραγωγής του 2021.

Ασπρόμαυρες εικόνες και βίντεο εποχής χρωματίζονται αναβιώνοντας το παρελθόν. Ένα αξιοσημείωτο παράθυρο σε μία από τις πιο ταραχώδεις δεκαετίες στη βρετανική ιστορία για ένα έθνος που αποφασίζεται να παραμείνει σταθερό ενόψει του οικονομικού και πολιτικού χάους σε ολόκληρη την Ευρώπη.


Επεισόδιο 1 
Eπεισόδιο: 1 
Στο πρώτο επεισόδιο, βλέπουμε έγχρωμα πλάνα της Έιμι Τζόνσον που μόλις στα 26 της πέταξε από τη Βρετανία στην Αυστραλία, των εργατών που πάλεψαν για μία καλύτερη πληρωμή στις ψαραγορές, των ανέργων που έκαναν πορεία μέχρι το Λονδίνο, της Σύγκρουσης στην Οδό Κέιμπλ απέναντι στον φασισμό και ενός ποδοσφαιρικού αγώνα Βρετανίας-Γερμανίας όπου απευθύνθηκε ο ναζιστικός χαιρετισμός.


Σκηνοθεσία: Leo Gizzi, Suniti Somaiya, Alison Grist
Παραγωγή: A MAKE WAVES LTD PRODUCTION FOR CHANNEL 5 

	Ντοκιμαντέρ / Ιστορία 
	WEBTV GR ERTflix 



23:00  |   Αποτυπώματα Πολιτισμού (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   
(Footprints of Civilization ) 

Έτος παραγωγής: 2018
Διάρκεια: 48' 
Σειρά ιστορικού ντοκιμαντέρ, παραγωγής του 2018, που θα ολοκληρωθεί σε έξι ωριαία επεισόδια. 

Αρχιτεκτονική, επιστήμη και τεχνολογία, κοινωνία, γεωργία, επικοινωνία, τέχνες και κουλτούρα: Κανένα από αυτά τα στοιχεία δεν θα ήταν αυτό που είναι σήμερα χωρίς τον Αρχαίο Κόσμο. Σε αυτήν τη σειρά των 6 επεισοδίων, αποκαλύπτουμε πώς τα αποτυπώματα του πολιτισμού είναι παντού, αρκεί να ξέρει κανείς πού να κοιτάξει… 


Αρχιτεκτονική [Architecture] 
Eπεισόδιο: 1 
Για να βρούμε ίχνη του αρχαίου κόσμου, συχνά ανατρέχουμε στα εκπληκτικά κτήρια που μας κληροδότησε αυτός ο κόσμος. Αλλά δεν πρέπει να ξεχνάμε ότι ακόμα και οι πιο φουτουριστικές κατασκευές οφείλουν πολλά στους «αρχιτέκτονες-αστέρες» της Αρχαίας Αιγύπτου, της Ελλάδας και της Ρώμης.


Σενάριο/Σκηνοθεσία: Max Serio
Παραγωγοί: Picasso Film, Big Media, KM Plus Media 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



00:00  |   #STArt  (E)    

Έτος παραγωγής: 2025
Η δημοσιογράφος και παρουσιάστρια Λένα Αρώνη επιστρέφει τη νέα τηλεοπτική σεζόν με το #STΑrt, μία πολιτιστική εκπομπή που φέρνει στο προσκήνιο σημαντικές προσωπικότητες, που με το έργο τους έχουν επηρεάσει και διαμορφώσει την ιστορία του σύγχρονου Πολιτισμού.

Με μια δυναμική και υψηλής αισθητικής προσέγγιση, η εκπομπή καταγράφει την πορεία και το έργο σπουδαίων δημιουργών από όλο το φάσμα των Τεχνών και των Γραμμάτων - από το Θέατρο και τη Μουσική έως τα Εικαστικά, τη Λογοτεχνία και την Επιστήμη - εστιάζοντας στις στιγμές που τους καθόρισαν, στις προκλήσεις που αντιμετώπισαν και στις επιτυχίες που τους ανέδειξαν.

Σε μια εποχή που το κοινό αναζητά αληθινές και ουσιαστικές συναντήσεις, η Λένα Αρώνη με αμεσότητα και ζεστασιά εξερευνά τη ζωή, την καριέρα και την πορεία κορυφαίων δημιουργών, καταγράφοντας την προσωπική και καλλιτεχνική διαδρομή τους. Πάντα με την εγκυρότητα και την συνέπεια που τη χαρακτηρίζει.

Το #STΑrt αναζητά την ουσία και την αλήθεια των ιστοριών πίσω από τα πρόσωπα που έχουν αφήσει το αποτύπωμά τους στον σύγχρονο Πολιτισμό, ενώ επιδιώκει να ξανασυστήσει στο κοινό ευρέως αναγνωρίσιμους ανθρώπους των Τεχνών, με τους οποίους έχει συνδεθεί το τηλεοπτικό κοινό, εστιάζοντας στις πιο ενδόμυχες πτυχές της συνολικής τους προσπάθειας.


Παρουσίαση: Λένα Αρώνη 
Παρουσίαση-Αρχισυνταξία: Λένα Αρώνη 
Σκηνοθεσία: Μανώλης Παπανικήτας 
Β. Σκηνοθέτη: Μάριος Πολυζωγόπουλος 
Δημοσιογραφική Ομάδα: Δήμητρα Δαρδα, Γεωργία Οικονόμου 

ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ντοκιμαντέρ / Οικολογία 
	WEBTV GR ERTflix 



01:00  |   Ο Γύρος του Κόσμου με Σανίδα  (E)    
(The Green Wave) 
Αίγυπτος [Egypt]  Eπεισ. 3 

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



01:30  |   Απίθανα Ταξίδια Με Τρένο  (E)    
(Amazing Train Journeys) 
Ναμίμπια [Namibia]  Eπεισ. 1 

	Ενημέρωση / Τηλεπεριοδικό 
	WEBTV ERTflix 



02:30  |   Μέρα με Χρώμα  (E)  

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



04:30  |   Περίμετρος  (E)  



 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  09/12/2025

	Ντοκιμαντέρ / Φύση 
	WEBTV GR ERTflix 



06:00  |   Urbana Animalis  (E)    
(Urbana Animalis) 

Έτος παραγωγής: 2024
Διάρκεια: 52' 
Ωριαίο ντοκιμαντέρ, συμπαραγωγής Ekla Production/ Ushuaïa TV [Ηνωμένο Βασίλειο/Γαλλία], 2024.
Ένα καινοτόμο ντοκιμαντέρ που διερευνά τη συναρπαστική εξέλιξη των ζώων που προσαρμόζονται σε αστικά περιβάλλοντα. Καθώς οι πόλεις επεκτείνονται και η φύση υποχωρεί, πολλά ζώα έχουν βρει νέους τρόπους για να ευδοκιμήσουν στις τσιμεντένιες ζούγκλες. Εξετάζουμε τον τρόπο με τον οποίο τα ζώα εξελίσσονται παράλληλα με τους ανθρώπους, αναπτύσσοντας νέες δεξιότητες, συνήθειες και χαρακτηριστικά που ταιριάζουν στη ζωή στα αστικά τοπία και τον τρόπο με τον οποίο η αστικοποίηση δεν αλλάζει μόνο την ανθρώπινη ζωή, αλλά οδηγεί επίσης σε ένα νέο κεφάλαιο στην εξέλιξη των ζώων.


Σκηνοθεσία: Eric Beauducel, Anthony Binst. 

	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR 



07:00  |   Παιδικό Πρόγραμμα   


	Ντοκιμαντέρ / Οικολογία 
	WEBTV GR ERTflix 



08:30  |   Ο Γύρος του Κόσμου με Σανίδα (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   
(The Green Wave) 

Διάρκεια: 26' 
Σειρά 8 ημίωρων επεισοδίων παραγωγής Γαλλίας 2019.

Η σειρά αφηγείται τις περιπέτειες μιας οικογένειας λάτρεις του σέρφινγκ που προσπαθεί, μέσα από τα ταξίδια της, να ανοίξει τα μάτια των θεατών και των κοριτσιών της για την ανάγκη προστασίας του πλανήτη μας. Σε κάθε επεισόδιο, ανακαλύπτουν μια νέα χώρα (πάντα δίπλα στη θάλασσα) και συναντούν ανθρώπους που ενεργούν για τον πλανήτη μας. Είναι επίσης μια ευκαιρία για αυτούς να ζήσουν το πάθος τους σε ένα νέο περιβάλλον. Ο στόχος της σειράς είναι να προσεγγίσει το θέμα του περιβάλλοντος με θετικό τρόπο και ενθουσιασμό.


Nησί Φάνινγκ [Fanning Island] 
Eπεισόδιο: 4 
Το Κουάι, ένα από τα τελευταία ιστιοφόρα φορτηγά σκάφη που εξασφαλίζει τον εφοδιασμό των νησιών της Γραμμής του Ισημερινού, που βρίσκονται χαμένα στον Ειρηνικό Ωκεανό. Μεταφέρει επίσης επιβάτες μεταξύ των νησιών και διατηρεί έτσι τον κοινωνικό δεσμό, εξασφαλίζοντας την επαφή με τον υπόλοιπο κόσμο. Σε αυτό επιβιβάζονται η Καρίν και ο Μανού, μαζί με τα δύο παιδιά τους. Ο προορισμός τους: το νησί Φάνινγκ και τα πολλά υποσχόμενα κύματά του. Εκεί αποβιβάζονται, ελπίζοντας ότι το ιστιοφόρο θα επιστρέψει για να τους παραλάβει. Εν τω μεταξύ, συναντούν τον Μπρούνο, έναν άλλο Γάλλο ξενιτεμένο στον Ειρηνικό. Ο Μπρούνο, ένας σύγχρονος Ροβινσώνας, επέλεξε το Φάνινγκ πριν από 30 χρόνια. Στο μικρό πανδοχείο όπου υποδέχεται τους σπάνιους επισκέπτες που φτάνουν μέχρι εκεί, ο Μπρούνο μοιράζεται με τον Μανού και την οικογένειά του έναν τρόπο ζωής αντίθετο από αυτόν της σύγχρονης κοινωνίας και ένα εξαιρετικό υδάτινο πεδίο παιχνιδιού.



	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



09:00  |   Απίθανα Ταξίδια Με Τρένο  (E)    
(Amazing Train Journeys) 

Η' ΚΥΚΛΟΣ 

Διάρκεια: 52' 
Σειρά ντοκιμαντέρ παραγωγής KWANZA που θα ολοκληρωθεί σε εφτά ωριαία επεισόδια( 8ος κύκλος).

Συνάντηση ανθρώπων κατά μήκος των διαδρομών και ανακάλυψη νέων ονείρων, αυτό είναι το DNA αυτής της επιτυχημένης σειράς, η οποία ανανεώνεται συνεχώς. Επιλέγοντας το τρένο ως μέσο ταξιδιού, επιλέγουμε να ανακαλύψουμε, να ονειρευτούμε ... και να συναντήσουμε άτομα από όλα τα μήκη και τα πλάτη της γης.

Ο Philippe Gougler, ο μάρτυρας- ταξιδιώτη μας, είναι πεπεισμένος ότι χωρίς την ανθρώπινη συνάντηση δεν υπάρχει ταξίδι. Σε κάθε χώρα, σε κάθε περιοχή, σε κάθε πόλη, το τρένο είναι το ιδανικό μέρος για να μοιραστούμε τις εμπειρίες της ζωής των απλών αλλά μοναδικών επιβατών. Από τους μετακινούμενους στο Shinkansen στην ομάδα διαλογής αλληλογραφίας της Σρι Λάνκα, ο Philippe συναντά τους ντόπιους και με αυτόν τον τρόπο γνωρίζει την ιδιαιτερότητα και την ανθρωπιά τους. 


Κολομβία [Colombia] 
Eπεισόδιο: 2 
Ο Φιλίπ Γκουγκλέρ ανακαλύπτει ένα παράξενο και μοναδικό μέσο μεταφοράς στην ορεινή περιοχή της Αντιόχειας. Πρόκειται για τις «motomesas», μοτοσικλέτες τοποθετημένες πάνω σε ξύλινες πλατφόρμες με ρόδες, οι οποίες κινούνται στις ράγες και προσφέρουν ένα σύντομο ταξίδι με ελάχιστο κόστος. Εκτός από αυτά τα τρένα μοτοσικλέτες, ο Φιλίπ εξερευνά τα τελεφερίκ που χρησιμοποιούνται για τη μεταφορά μπανάνων Αντιλλών, τα οποία συνδέουν τις καλλιέργειες πάνω από την κοιλάδα… 



	Ενημέρωση / Τηλεπεριοδικό 
	WEBTV ERTflix 



10:00  |   Μέρα με Χρώμα 

Έτος παραγωγής: 2025
Καθημερινή εκπομπή παραγωγής 2025-2026.
Ένα δίωρο ενημερωτικό και ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με έμφαση στον πολιτισμό, τις επιστήμες, το περιβάλλον, την καινοτομία και την επιχειρηματικότητα. Με απευθείας συνδέσεις, προσκεκλημένους στο στούντιο και στοχευμένα ρεπορτάζ, η «Μέρα με Χρώμα» υπόσχεται να αναδείξει μικρά και μεγάλα θέματα που απασχολούν τους πολίτες της Θεσσαλονίκης και της ευρύτερης περιοχής στην Κεντρική Μακεδονία, με μία «φρέσκια» ματιά στις ειδήσεις και τα γεγονότα της καθημερινότητας.


Παρουσίαση: Έλσα Ποιμενίδου, Χριστίνα Τοπούζη, Κλέλια Κλουντζού
Ρεπορτάζ: Φρόσω Βαρβάρα
Αρχισυνταξία: Τζένη Ευθυμιάδου, Σωτήρης Κυρόπουλος
Σκηνοθεσία: Χρύσα Νίκου, Σταύρος Νταής 

	Ντοκιμαντέρ / Επιστήμες 
	WEBTV GR ERTflix 



12:00  |   Το Πείραμα του Ζίμοφ  (E)    
(The Zimov Ηypothesis) 

Διάρκεια: 52' 
Ωριαίο ντοκιμαντέρ παραγωγής Γαλλίας 2021

Πέρα από τον Αρκτικό κύκλο, βαθιά στη Σιβηρία, δύο Ρώσοι επιστήμονες, ο Σεργκέι Ζίμοφ και ο γιος του, Νικίτα, διεξάγουν ένα μοναδικό πείραμα: θέλουν να επιστρέψουν στην Εποχή των Παγετώνων για να σώσουν τον κόσμο από την επικείμενη περιβαλλοντική καταστροφή. Σύμφωνα με την υπόθεση του Ζίμοφ, μια επανένταξη φυτοφάγων σε μεγάλη κλίμακα θα σταματούσε το λιώσιμο του μόνιμου πάγου και την περιβαλλοντική καταστροφή. Θα μπορούσε η επιστροφή των μαμούθ να σώσει την ανθρωπότητα; Αυτή είναι η ιστορία μιας επιστημονικής και φιλοσοφικής αποστολής στην άκρη της γης. Όλοι οι επιστήμονες συμφωνούν ότι το λιώσιμο του μόνιμου πάγου είναι μία από τις πιο επικίνδυνες περιβαλλοντικές καταστροφές. Το παγωμένο υπέδαφος εγκλείει εκατομμύρια τόνους μεθανίου, ενός πανίσχυρου αερίου του θερμοκηπίου. Αν αυξηθεί ελάχιστα η θερμοκρασία, ο εύθραυστος μόνιμος πάγος θα πυροδοτήσει μια κλιματική βόμβα. Ο Σεργκέι Ζίμοφ ισχυρίζεται πως έχει βρει έναν τρόπο για να αντιμετωπίσει αυτήν την απειλή.



	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Περίμετρος 

Έτος παραγωγής: 2025
Ενημερωτική, καθημερινή εκπομπή με αντικείμενο την κάλυψη της ειδησεογραφίας στην Ελλάδα και τον κόσμο.
Η "Περίμετρος" από Δευτέρα έως Κυριακή, με απευθείας συνδέσεις με όλες τις γωνιές της Ελλάδας και την Ομογένεια, μεταφέρει τον παλμό της ελληνικής "περιμέτρου" στη συχνότητα της ΕΡΤ3, με την αξιοπιστία και την εγκυρότητα της δημόσιας τηλεόρασης.


Παρουσίαση: Κατερίνα Ρενιέρη, Νίκος Πιτσιακίδης 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



14:30  |   Ειδήσεις από την Περιφέρεια 

Έτος παραγωγής: 2024 

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



15:00  |   Απίθανα Ταξίδια Με Τρένο  (E)    
(Amazing Train Journeys) 

Η' ΚΥΚΛΟΣ 

Διάρκεια: 52' 
Σειρά ντοκιμαντέρ παραγωγής KWANZA που θα ολοκληρωθεί σε εφτά ωριαία επεισόδια( 8ος κύκλος).

Συνάντηση ανθρώπων κατά μήκος των διαδρομών και ανακάλυψη νέων ονείρων, αυτό είναι το DNA αυτής της επιτυχημένης σειράς, η οποία ανανεώνεται συνεχώς. Επιλέγοντας το τρένο ως μέσο ταξιδιού, επιλέγουμε να ανακαλύψουμε, να ονειρευτούμε ... και να συναντήσουμε άτομα από όλα τα μήκη και τα πλάτη της γης.

Ο Philippe Gougler, ο μάρτυρας- ταξιδιώτη μας, είναι πεπεισμένος ότι χωρίς την ανθρώπινη συνάντηση δεν υπάρχει ταξίδι. Σε κάθε χώρα, σε κάθε περιοχή, σε κάθε πόλη, το τρένο είναι το ιδανικό μέρος για να μοιραστούμε τις εμπειρίες της ζωής των απλών αλλά μοναδικών επιβατών. Από τους μετακινούμενους στο Shinkansen στην ομάδα διαλογής αλληλογραφίας της Σρι Λάνκα, ο Philippe συναντά τους ντόπιους και με αυτόν τον τρόπο γνωρίζει την ιδιαιτερότητα και την ανθρωπιά τους. 


Κολομβία [Colombia] 
Eπεισόδιο: 2 
Ο Φιλίπ Γκουγκλέρ ανακαλύπτει ένα παράξενο και μοναδικό μέσο μεταφοράς στην ορεινή περιοχή της Αντιόχειας. Πρόκειται για τις «motomesas», μοτοσικλέτες τοποθετημένες πάνω σε ξύλινες πλατφόρμες με ρόδες, οι οποίες κινούνται στις ράγες και προσφέρουν ένα σύντομο ταξίδι με ελάχιστο κόστος. Εκτός από αυτά τα τρένα μοτοσικλέτες, ο Φιλίπ εξερευνά τα τελεφερίκ που χρησιμοποιούνται για τη μεταφορά μπανάνων Αντιλλών, τα οποία συνδέουν τις καλλιέργειες πάνω από την κοιλάδα… 



	Αθλητικά / Ενημέρωση 
	WEBTV ERTflix 



16:00  |   Ο Κόσμος των Σπορ   

Η καθημερινή αθλητική εκπομπή της ΕΡΤ3 με την επικαιρότητα της ημέρας και τις εξελίξεις σε όλα τα σπορ, στην Ελλάδα και το εξωτερικό. 

Με ρεπορτάζ, ζωντανές συνδέσεις και συνεντεύξεις με τους πρωταγωνιστές των γηπέδων. 



Παρουσίαση: Πάνος Μπλέτσος, Τάσος Σταμπουλής
Αρχισυνταξία: Άκης Ιωακείμογλου, Θόδωρος Χατζηπαντελής, Ευγενία Γήτα.
Σκηνοθεσία: Σταύρος Νταής 

	Ταινίες 
	WEBTV 



17:00  |   Ο Θαλασσόλυκος   

Έτος παραγωγής: 1964
Διάρκεια: 74' 
Ελληνική κωμωδία παραγωγής 1964.

Υπόθεση: Ένας ναύτης με καλλιτεχνικές φιλοδοξίες, ο Παντελής Καζούρας, είναι ερωτευμένος με τη Φανή, στην οποία έχει πει ότι είναι σημαιοφόρος και ονομάζεται Δημήτρης Γεωργίου. Όταν ο σημαιοφόρος Γεωργίου, που είναι ερωτευμένος με την κόρη του διοικητή του Ναύσταθμου, τη Ρένα, αναθέτει στον Παντελή την ψυχαγωγία των ναυτών, εκείνος ζητάει τη συνδρομή του δημοφιλούς ηθοποιού Κώστα Χατζηχρήστου, με τον οποίο μοιάζει εκπληκτικά. 

Η παράσταση έχει βέβαια πολύ μεγάλη επιτυχία κι ο Παντελής κερδίζει την εύνοια και τη συμπάθεια του διοικητή, αλλά με το ψέμα έχει δημιουργήσει μύριες αναστατώσεις. 

Στο τέλος, βέβαια, όλα ξεδιαλύνονται και η κάθε κοπέλα κερδίζει τον αγαπημένο της.


Παίζουν: Κώστας Χατζηχρήστος, Μίρκα Καλατζοπούλου, Θανάσης Μυλωνάς,
Τάκης Χριστοφορίδης, Νίκος Φέρμας, Κατερίνα Γιουλάκη
Σενάριο: Λάκης Μιχαηλίδης
Σκηνοθεσία: Κώστας Χατζηχρήστος 

	Ενημέρωση / Καιρός 
	WEBTV ERTflix 



18:30  |   Ο Καιρός στην ΕΡΤ3 

Το δελτίο καιρού της ΕΡΤ3 με έμφαση στον καιρό της περιφέρειας, αφουγκραζόμενοι τις ανάγκες των ανθρώπων που ζουν και δραστηριοποιούνται στην ύπαιθρο, δίνουμε στον καιρό την λεπτομέρεια και την εγκυρότητα που του αξίζει.


Παρουσίαση: Χρυσόστομος Παρανός 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:45  |   Ειδήσεις από την Περιφέρεια 

Έτος παραγωγής: 2024 

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



19:30  |   Εντός Κάδρου  (E)    

Έτος παραγωγής: 2023
Εβδομαδιαία ημίωρη δημοσιογραφική εκπομπή, παραγωγής 2023-2024.

Προσωπικές μαρτυρίες, τοποθετήσεις και απόψεις ειδικών, στατιστικά δεδομένα και ιστορικά στοιχεία. Η δημοσιογραφική έρευνα, εμβαθύνει, αναλύει και φωτίζει σημαντικές πτυχές κοινωνικών θεμάτων, τοποθετώντας τα «ΕΝΤΟΣ ΚΑΔΡΟΥ» .

Η ημίωρη εβδομαδιαία εκπομπή της ΕΡΤ3 έρχεται να σταθεί και να δώσει χρόνο και βαρύτητα σε ζητήματα που απασχολούν την ελληνική κοινωνία αλλά δεν έχουν την προβολή που τους αναλογεί. Μέσα από διηγήσεις ανθρώπων που ξεδιπλώνουν μπροστά στον τηλεοπτικό φακό τις προσωπικές τους εμπειρίες, θέτονται τα ερωτήματα που καλούνται στη συνέχεια να απαντήσουν οι ειδικοί.

Η εξόρυξη και η ανάλυση δεδομένων, η παράθεση πληροφοριών και οι συγκρίσεις με την διεθνή πραγματικότητα ενισχύουν την δημοσιογραφική έρευνα που στοχεύει στην τεκμηριωμένη ενημέρωση.


Επιστημονική Έρευνα 
Μια εντεκάδα, που ελάχιστοι όμως γνωρίζουν, διακρίνεται σε παγκόσμιο επίπεδο και μας εκπροσωπεί επάξια σε έναν εξαιρετικά δύσκολο στίβο. Πρόκειται για τους Έλληνες επιστήμονες που συγκαταλέγονται στη λίστα των 6.938 ερευνητών στον κόσμο με την μεγαλύτερη απήχηση σύμφωνα με τον αριθμό των ετερο-αναφορών που έχει το έργο τους. 

Χρηματοδοτήσεις, αξιολογήσεις, γραφειοκρατία. Πόσο δύσκολο είναι να διακριθείς σε αυτόν τον τομέα; Πόσο στηρίζει η χώρα μας τις προσπάθειες των ερευνητών; 

Η επιστημονική έρευνα, Εντός Κάδρου


Παρουσίαση: Χριστίνα Καλημέρη 
Αρχισυνταξία: Βασίλης Κατσάρας 
Έρευνα - Επιμέλεια: Χ. Καλημέρη - Β. Κατσάρας 
Δ/νση παραγωγής: Άρης Παναγιωτίδης 
Μοντάζ: Αναστασία Δασκαλάκη 
Σκηνοθεσία: Νίκος Γκούλιος


	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV ERTflix 



20:00  |   Βαλκάνια Εξπρές  (E)    

Ε' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2023
Σειρά ταξιδιωτικών εκπομπών παραγωγής 2023.

Το Βαλκάνια Εξπρές είναι μια σειρά που διανύει την δεύτερη δεκαετία παρουσίας του στο τηλεοπτικό πρόγραμμα της ΕΡΤ3. Πρόκειται για ένα διαρκές ταξίδι στα Βαλκάνια που προσπαθεί να επανασυνδέσει το ελληνικό κοινό με μια περιοχή της γεωγραφίας μας που είναι σημαντική τόσο για την ιστορία, τον πολιτισμό, την οικονομία μας, όσο και για το μέλλον μας.

Τα Βαλκάνια είναι η βίβλος του Ευρωπαϊκού πολιτισμού, ένα εργαστήριο παραγωγής ιστορίας, ένα γεωστρατηγικό σταυροδρόμι, ένας χώρος ανάπτυξης της ελληνικής εξωστρέφειας.

Το Βαλκάνια εξπρές χτίζει μια γνωριμία με μια γειτονιά που καλούμαστε να συνυπάρξουμε σε ένα ευρωπαϊκό πλαίσιο και να διαχειριστούμε από κοινού ζωτικά θέματα.

Είναι μια συναρπαστική εμπειρία σε ένα κομμάτι μιας ανεξερεύνητης Ευρώπης με μοναδική φυσική ποικιλομορφία, γαστρονομία, μουσική και λαϊκό πολιτισμό, αλλά και σύγχρονη ζωή και καινοτόμο πνεύμα έχοντας πολλά να προσφέρει στο σημερινό γίγνεσθαι.


Οδοιπορικό στο Τριεθνές Μπέλες Μέρος Β’ / Ελλάδα, Βουλγαρία, Βόρεια Μακεδονία 
Σε αυτό το επεισόδιο συνεχίζουμε το ταξίδι μας στο τριεθνές του Μπέλες, μεταξύ Ελλάδας, Βουλγαρίας και Βόρειας Μακεδονίας. Ξεκινάμε από τις θερμές (76 βαθμοί Κελσίου) και ιαματικές πηγές του Ρούμπιτε και από το “μαντείο” της Μπάμπα Βάνγκα, όπου βρίσκεται η εκκλησία (Αγία Παρασκευή) και ο τάφος της. Συνεχίζουμε στον αρχαιολογικό χώρο της Ηράκλειας Σιντικής και στην γειτονική πόλη Πετρίτσι, όπου επισκεπτόμαστε το Μουσείο της, γεμάτο ευρήματα από τις πρόσφατες ανασκαφές. Επόμενος σταθμός μας το Σαντάνσκι, η πόλη του Σπάρτακου, μια πόλη εμπορικός και επιχειρηματικός κόμβος του βουλγαρικού νότου, ευνοημένη από πλούσια ιστορία, θερμές πηγές και ανερχόμενος τουριστικός προορισμός. Κάνουμε μια στάση στο “Φρούριο του Σαμουήλ” και στο πεδίο της Μάχης στο Κλειδί / Μπελάσιτσα (1014), όπου έλαβε χώρα ένα από τα τραγικότερα γεγονότα του Μεσαίωνα, η τύφλωση 15.000 Βουλγάρων αιχμαλώτων από τα βυζαντινά στρατεύματα του Βασιλείου Β' Βουλγαροκτόνου. Στη συνέχεια, περνάμε τα σύνορα με την Βόρεια Μακεδονία και απολαμβάνουμε την παρόχθια “ριβιέρα” της γειτονικής μας χώρας, τα τουριστικά θέρετρα του Σταρ και Νοβι Ντόιραν. Μιλάμε με ψαράδες, μαθαίνουμε την ιστορία της θρυλικής ταβέρνας “Φουκ Τακ” και μιλάμε με τον Δήμαρχο, Άνγκο Άνγκοφ, για τα πλεονεκτήματα της διασυνοριακής συνεργασίας. Το ταξίδι μας τελειώνει στην ελληνική πλευρά της Δοϊράνης και στο ομώνυμο χωριό, όπου παρουσιάζουμε τα πολεμικά μνημεία και νεκροταφεία του Α' Παγκοσμίου Πολέμου, αλλά και τα αρχαία παρόχθια δάση, που αποτελούν έναν σημαντικό και προστατευόμενο υδροβιότοπο. Γνωρίζουμε, τέλος, έναν οραματιστή, τον Σάββα Τασίδη, που αγωνίζεται να δώσει ζωή στον τόπο του δημιουργώντας με τα χέρια του ένα οικοτουριστικό πάρκο στην περιοχή “Χίλια Δένδρα”. 


Σκηνοθεσία – σενάριο: Θεόδωρος Καλέσης
Μοντάζ – τεχνική επεξεργασία: Κωνσταντινίδης Αργύρης
Διεύθυνση παραγωγής: Ιωάννα Δούκα
Eικονολήπτης : Παναγιώτης Ασνάης
Χειρίστης drone:Αγησίλαος Δεληγιαννίδης
Επιστημονικός συνεργάτης: Γιώργος Στάμκος
Σκριπτ: Νόπη Ράντη
Αφήγηση :Κώστας Χατζησάββας
Βοηθός Μοντάζ: Ελένη Καψούρα
Μουσική Επιμέλεια: Αργύρης Κωνσταντινίδης


	Ενημέρωση 
	WEBTV ERTflix 



21:00  |   Αποδελτίωση 

Καθημερινή ενημερωτική εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ 2025-2026.

Η παρουσίαση των σημαντικών πολιτικών και οικονομικών γεγονότων που απασχόλησαν την επικαιρότητα, με το σχολιασμό των δημοσιογράφων της ΕΡΤ3 και με συνεντεύξεις με πολιτικά πρόσωπα, θεσμικούς και επιστημονικούς φορείς.


Παρουσίαση: Όλγα Ψαρίδου, Χρήστος Τσαλικίδης, Ίων Τσώχος 

	Ντοκιμαντέρ / Ιστορία 
	WEBTV GR ERTflix 



22:00  |   Η Βρετανία πριν το Δεύτερο Παγκόσμιο (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   
(Thirties in Colour: Countdown to War) 

Έτος παραγωγής: 2021
Διάρκεια: 45' 
Σειρά ντοκιμαντέρ 3 ωριαίων επεισοδίων, βρετανικής παραγωγής του 2021.

Ασπρόμαυρες εικόνες και βίντεο εποχής χρωματίζονται αναβιώνοντας το παρελθόν. Ένα αξιοσημείωτο παράθυρο σε μία από τις πιο ταραχώδεις δεκαετίες στη βρετανική ιστορία για ένα έθνος που αποφασίζεται να παραμείνει σταθερό ενόψει του οικονομικού και πολιτικού χάους σε ολόκληρη την Ευρώπη.


Επεισόδιο 2 
Eπεισόδιο: 2 
Στο δεύτερο επεισόδιο, βλέπουμε τη φρενίτιδα με την υγεία και την ευεξία που επικράτησε στη χώρα και την ευμάρεια, κυρίως στον Νότο, που οδηγεί σε νέα σπίτια, εξοπλισμένα με νέα μέσα. Παράλληλα, οι εντάσεις στο εξωτερικό συνεχίζονται και τα βρετανικά εργοστάσια αρχίζουν να παράγουν μαζικά αντιασφυξιογόνες μάσκες. Ο θάνατος του Γεωργίου Ε’ και η παραίτηση του Εδουάρδου Η’ κλονίζουν τη χώρα, αλλά η Βρετανία κάνει μία τελευταία προσπάθεια να διατηρήσει την ειρήνη με τη ναζιστική Γερμανία.


Σκηνοθεσία: Leo Gizzi, Suniti Somaiya, Alison Grist
Παραγωγή: A MAKE WAVES LTD PRODUCTION FOR CHANNEL 5 

	Ντοκιμαντέρ / Ιστορία 
	WEBTV GR ERTflix 



23:00  |   Αποτυπώματα Πολιτισμού (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   
(Footprints of Civilization ) 

Έτος παραγωγής: 2018
Διάρκεια: 48' 
Σειρά ιστορικού ντοκιμαντέρ, παραγωγής του 2018, που θα ολοκληρωθεί σε έξι ωριαία επεισόδια. 

Αρχιτεκτονική, επιστήμη και τεχνολογία, κοινωνία, γεωργία, επικοινωνία, τέχνες και κουλτούρα: Κανένα από αυτά τα στοιχεία δεν θα ήταν αυτό που είναι σήμερα χωρίς τον Αρχαίο Κόσμο. Σε αυτήν τη σειρά των 6 επεισοδίων, αποκαλύπτουμε πώς τα αποτυπώματα του πολιτισμού είναι παντού, αρκεί να ξέρει κανείς πού να κοιτάξει… 


Επιστήμη και Τεχνολογία [Science and Technology] 
Eπεισόδιο: 2 
Η επιστημονική έρευνα δεν ξεκίνησε με τον Ισαάκ Νεύτωνα. Πριν από χιλιάδες χρόνια, οι Βαβυλώνιοι, οι Αιγύπτιοι, οι Έλληνες και οι Ρωμαίοι πραγματοποίησαν ανακαλύψεις και καινοτομίες, που διαμορφώνουν τη σημερινή μας ζωή, από το ρολόι μέχρι και το ημερολόγιο, από τη βασική αστρονομία μέχρι και την τριγωνομετρία. 


Σενάριο/Σκηνοθεσία: Max Serio
Παραγωγοί: Picasso Film, Big Media, KM Plus Media 

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV 



00:00  |   24 Ώρες στην Ελλάδα  (E)    

Δ' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2020
Ωριαία εβδομαδιαία εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ3 2020.

Η σειρά παρουσιάζει την αληθινή ζωή των κατοίκων αυτής της χώρα και την καθημερινότητα μέσα από τις διαφορετικές δραστηριότητες τους. Δεν παρουσιάζει τα αξιοθέατα και αυτό διαχωρίζει τη σειρά από τις ταξιδιωτικές εκπομπές.


Σκύρος 
Eπεισόδιο: 5
ΜΑΡΙΑ ΜΗΣΣΗΝ - σκηνοθεσία, σενάριο : 
ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ ΟΡΦΑΝΙΔΗΣ - διευθυντής φωτογραφίας 

ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ντοκιμαντέρ / Οικολογία 
	WEBTV GR ERTflix 



01:00  |   Ο Γύρος του Κόσμου με Σανίδα  (E)    
(The Green Wave) 
Nησί Φάνινγκ [Fanning Island]  Eπεισ. 4 

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



01:30  |   Απίθανα Ταξίδια Με Τρένο  (E)    
(Amazing Train Journeys) 
Κολομβία [Colombia]  Eπεισ. 2 

	Ενημέρωση / Τηλεπεριοδικό 
	WEBTV ERTflix 



02:30  |   Μέρα με Χρώμα  (E)  

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



04:30  |   Περίμετρος  (E)  



 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΕΤΑΡΤΗΣ  10/12/2025

	Ντοκιμαντέρ / Επιστήμες 
	WEBTV GR ERTflix 



06:00  |   Το Πείραμα του Ζίμοφ  (E)    
(The Zimov Ηypothesis) 

Διάρκεια: 52' 
Ωριαίο ντοκιμαντέρ παραγωγής Γαλλίας 2021

Πέρα από τον Αρκτικό κύκλο, βαθιά στη Σιβηρία, δύο Ρώσοι επιστήμονες, ο Σεργκέι Ζίμοφ και ο γιος του, Νικίτα, διεξάγουν ένα μοναδικό πείραμα: θέλουν να επιστρέψουν στην Εποχή των Παγετώνων για να σώσουν τον κόσμο από την επικείμενη περιβαλλοντική καταστροφή. Σύμφωνα με την υπόθεση του Ζίμοφ, μια επανένταξη φυτοφάγων σε μεγάλη κλίμακα θα σταματούσε το λιώσιμο του μόνιμου πάγου και την περιβαλλοντική καταστροφή. Θα μπορούσε η επιστροφή των μαμούθ να σώσει την ανθρωπότητα; Αυτή είναι η ιστορία μιας επιστημονικής και φιλοσοφικής αποστολής στην άκρη της γης. Όλοι οι επιστήμονες συμφωνούν ότι το λιώσιμο του μόνιμου πάγου είναι μία από τις πιο επικίνδυνες περιβαλλοντικές καταστροφές. Το παγωμένο υπέδαφος εγκλείει εκατομμύρια τόνους μεθανίου, ενός πανίσχυρου αερίου του θερμοκηπίου. Αν αυξηθεί ελάχιστα η θερμοκρασία, ο εύθραυστος μόνιμος πάγος θα πυροδοτήσει μια κλιματική βόμβα. Ο Σεργκέι Ζίμοφ ισχυρίζεται πως έχει βρει έναν τρόπο για να αντιμετωπίσει αυτήν την απειλή.



	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR 



07:00  |   Παιδικό Πρόγραμμα   


	Ντοκιμαντέρ / Οικολογία 
	WEBTV GR ERTflix 



08:30  |   Ο Γύρος του Κόσμου με Σανίδα (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   
(The Green Wave) 

Διάρκεια: 26' 
Σειρά 8 ημίωρων επεισοδίων παραγωγής Γαλλίας 2019.

Η σειρά αφηγείται τις περιπέτειες μιας οικογένειας λάτρεις του σέρφινγκ που προσπαθεί, μέσα από τα ταξίδια της, να ανοίξει τα μάτια των θεατών και των κοριτσιών της για την ανάγκη προστασίας του πλανήτη μας. Σε κάθε επεισόδιο, ανακαλύπτουν μια νέα χώρα (πάντα δίπλα στη θάλασσα) και συναντούν ανθρώπους που ενεργούν για τον πλανήτη μας. Είναι επίσης μια ευκαιρία για αυτούς να ζήσουν το πάθος τους σε ένα νέο περιβάλλον. Ο στόχος της σειράς είναι να προσεγγίσει το θέμα του περιβάλλοντος με θετικό τρόπο και ενθουσιασμό.


Μάουι [Maui] 
Eπεισόδιο: 5 
Ελάτε μαζί με την Καρίν, τον Μανού και τις δύο κόρες τους στο νησί τους, το Μάουι, όπου θα μοιραστούν μαζί σας μερικές από τις περιβαλλοντικές λύσεις που έχουν δημιουργήσει το νησί και οι κάτοικοί του, από τη διατήρηση του τροπικού δάσους μέχρι την προστασία των ωκεανών της Γης. 



	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



09:00  |   Απίθανα Ταξίδια Με Τρένο  (E)    
(Amazing Train Journeys) 

Η' ΚΥΚΛΟΣ 

Διάρκεια: 52' 
Σειρά ντοκιμαντέρ παραγωγής KWANZA που θα ολοκληρωθεί σε εφτά ωριαία επεισόδια( 8ος κύκλος).

Συνάντηση ανθρώπων κατά μήκος των διαδρομών και ανακάλυψη νέων ονείρων, αυτό είναι το DNA αυτής της επιτυχημένης σειράς, η οποία ανανεώνεται συνεχώς. Επιλέγοντας το τρένο ως μέσο ταξιδιού, επιλέγουμε να ανακαλύψουμε, να ονειρευτούμε ... και να συναντήσουμε άτομα από όλα τα μήκη και τα πλάτη της γης.

Ο Philippe Gougler, ο μάρτυρας- ταξιδιώτη μας, είναι πεπεισμένος ότι χωρίς την ανθρώπινη συνάντηση δεν υπάρχει ταξίδι. Σε κάθε χώρα, σε κάθε περιοχή, σε κάθε πόλη, το τρένο είναι το ιδανικό μέρος για να μοιραστούμε τις εμπειρίες της ζωής των απλών αλλά μοναδικών επιβατών. Από τους μετακινούμενους στο Shinkansen στην ομάδα διαλογής αλληλογραφίας της Σρι Λάνκα, ο Philippe συναντά τους ντόπιους και με αυτόν τον τρόπο γνωρίζει την ιδιαιτερότητα και την ανθρωπιά τους. 


Ιρλανδία [Irlande] 
Eπεισόδιο: 3 
Ο Φιλίπ θα πάρει μια πρώτη ιδέα της μαγικής αυτής χώρας αναζητώντας τα φαντάσματα του Κολεγίου Τρίνιτι στο Δουβλίνο. Θα διασχίσει την ιρλανδική εξοχή με το μυθικό τρένο Μπέλμοντ, απολαμβάνοντας τις πολυτελείς του καμπίνες και το μοναδικό του εστιατόριο. Στο ταξίδι του θα συναντήσει μία Δρυάδα που θα του αποκαλύψει τα μυστικά της φύσης. Για να γνωρίσει, ωστόσο, κανείς πραγματικά τους Ιρλανδούς, θα πρέπει να επισκεφτεί και τον Βορρά. Ο Φιλίπ θα πάρει το πολυσύχναστο τρένο για το Μπέλφαστ, περνώντας τα αόρατα αλλά υπαρκτά σύνορα μεταξύ της Βόρειας Ιρλανδίας και της Δημοκρατίας της Ιρλανδίας…



	Ενημέρωση / Τηλεπεριοδικό 
	WEBTV ERTflix 



10:00  |   Μέρα με Χρώμα 

Έτος παραγωγής: 2025
Καθημερινή εκπομπή παραγωγής 2025-2026.
Ένα δίωρο ενημερωτικό και ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με έμφαση στον πολιτισμό, τις επιστήμες, το περιβάλλον, την καινοτομία και την επιχειρηματικότητα. Με απευθείας συνδέσεις, προσκεκλημένους στο στούντιο και στοχευμένα ρεπορτάζ, η «Μέρα με Χρώμα» υπόσχεται να αναδείξει μικρά και μεγάλα θέματα που απασχολούν τους πολίτες της Θεσσαλονίκης και της ευρύτερης περιοχής στην Κεντρική Μακεδονία, με μία «φρέσκια» ματιά στις ειδήσεις και τα γεγονότα της καθημερινότητας.


Παρουσίαση: Έλσα Ποιμενίδου, Χριστίνα Τοπούζη, Κλέλια Κλουντζού
Ρεπορτάζ: Φρόσω Βαρβάρα
Αρχισυνταξία: Τζένη Ευθυμιάδου, Σωτήρης Κυρόπουλος
Σκηνοθεσία: Χρύσα Νίκου, Σταύρος Νταής 

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



12:00  |   Η Σου Πέρκινς στην Αλάσκα  (E)    
(Sue Perkins in Alaska) 

Έτος παραγωγής: 2024
Διάρκεια: 60' 
Σειρά ντοκιμαντέρ, τριών ωριαίων επεισοδίων, παραγωγής Ηνωμένου Βασιλείου 2024.
Η σειρά ακολουθεί την αγαπημένη Βρετανίδα κωμικό και παρουσιάστρια Σου Πέρκινς
σε μια συναρπαστική περιπέτεια στην άκρη του πολιτισμού, στο τελευταίο σύνορο της Αμερικής. Θα καταφέρει άραγε να επιβιώσει στην Αλάσκα;


Επεισόδιο 1 
Η Σου ξεκινάει την περιπέτειά της στην Αλάσκα από το Άνκορατζ, στην άκρη του πολιτισμού. Θα ανακαλύψει τι χρειάζεται για να επιβιώσει στην άγρια φύση, που είναι γεμάτη ομορφιά, περιπέτεια, και κίνδυνο. Ξεκινάει το ταξίδι της μαθαίνοντας δεξιότητες επιβίωσης και προστασία από επίθεση αρκούδας. Συνεχίζει εξερευνώντας τη σχέση ανάμεσα στους ανθρώπους και τα ζώα της Αλάσκα. Ανακαλύπτει τη ρωσική κληρονομιά και ρισκάρει τη ζωή της καθώς ταΐζει μια μικρή αλλά απαιτητική άλκη. 



	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Περίμετρος 

Έτος παραγωγής: 2025
Ενημερωτική, καθημερινή εκπομπή με αντικείμενο την κάλυψη της ειδησεογραφίας στην Ελλάδα και τον κόσμο.
Η "Περίμετρος" από Δευτέρα έως Κυριακή, με απευθείας συνδέσεις με όλες τις γωνιές της Ελλάδας και την Ομογένεια, μεταφέρει τον παλμό της ελληνικής "περιμέτρου" στη συχνότητα της ΕΡΤ3, με την αξιοπιστία και την εγκυρότητα της δημόσιας τηλεόρασης.


Παρουσίαση: Κατερίνα Ρενιέρη, Νίκος Πιτσιακίδης 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



14:30  |   Ειδήσεις από την Περιφέρεια 

Έτος παραγωγής: 2024 

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



15:00  |   Απίθανα Ταξίδια Με Τρένο  (E)    
(Amazing Train Journeys) 

Η' ΚΥΚΛΟΣ 

Διάρκεια: 52' 
Σειρά ντοκιμαντέρ παραγωγής KWANZA που θα ολοκληρωθεί σε εφτά ωριαία επεισόδια( 8ος κύκλος).

Συνάντηση ανθρώπων κατά μήκος των διαδρομών και ανακάλυψη νέων ονείρων, αυτό είναι το DNA αυτής της επιτυχημένης σειράς, η οποία ανανεώνεται συνεχώς. Επιλέγοντας το τρένο ως μέσο ταξιδιού, επιλέγουμε να ανακαλύψουμε, να ονειρευτούμε ... και να συναντήσουμε άτομα από όλα τα μήκη και τα πλάτη της γης.

Ο Philippe Gougler, ο μάρτυρας- ταξιδιώτη μας, είναι πεπεισμένος ότι χωρίς την ανθρώπινη συνάντηση δεν υπάρχει ταξίδι. Σε κάθε χώρα, σε κάθε περιοχή, σε κάθε πόλη, το τρένο είναι το ιδανικό μέρος για να μοιραστούμε τις εμπειρίες της ζωής των απλών αλλά μοναδικών επιβατών. Από τους μετακινούμενους στο Shinkansen στην ομάδα διαλογής αλληλογραφίας της Σρι Λάνκα, ο Philippe συναντά τους ντόπιους και με αυτόν τον τρόπο γνωρίζει την ιδιαιτερότητα και την ανθρωπιά τους. 


Ιρλανδία [Irlande] 
Eπεισόδιο: 3 
Ο Φιλίπ θα πάρει μια πρώτη ιδέα της μαγικής αυτής χώρας αναζητώντας τα φαντάσματα του Κολεγίου Τρίνιτι στο Δουβλίνο. Θα διασχίσει την ιρλανδική εξοχή με το μυθικό τρένο Μπέλμοντ, απολαμβάνοντας τις πολυτελείς του καμπίνες και το μοναδικό του εστιατόριο. Στο ταξίδι του θα συναντήσει μία Δρυάδα που θα του αποκαλύψει τα μυστικά της φύσης. Για να γνωρίσει, ωστόσο, κανείς πραγματικά τους Ιρλανδούς, θα πρέπει να επισκεφτεί και τον Βορρά. Ο Φιλίπ θα πάρει το πολυσύχναστο τρένο για το Μπέλφαστ, περνώντας τα αόρατα αλλά υπαρκτά σύνορα μεταξύ της Βόρειας Ιρλανδίας και της Δημοκρατίας της Ιρλανδίας…



	Αθλητικά / Ενημέρωση 
	WEBTV ERTflix 



16:00  |   Ο Κόσμος των Σπορ   

Η καθημερινή αθλητική εκπομπή της ΕΡΤ3 με την επικαιρότητα της ημέρας και τις εξελίξεις σε όλα τα σπορ, στην Ελλάδα και το εξωτερικό. 

Με ρεπορτάζ, ζωντανές συνδέσεις και συνεντεύξεις με τους πρωταγωνιστές των γηπέδων. 



Παρουσίαση: Πάνος Μπλέτσος, Τάσος Σταμπουλής
Αρχισυνταξία: Άκης Ιωακείμογλου, Θόδωρος Χατζηπαντελής, Ευγενία Γήτα.
Σκηνοθεσία: Σταύρος Νταής 

	Ταινίες 
	WEBTV GR 



17:00  |   Ένας Κλέφτης με Φιλότιμο   

Έτος παραγωγής: 1968
Διάρκεια: 72' 
Κωμωδία ελληνικής παραγωγής, 1968

Ο Θανάσης είναι ένας καλός, αλλά φτωχός οικογενειάρχης, που μεγαλώνει με αυστηρό τρόπο την κόρη του. Αναγκάζεται να δουλεύει μ’ έναν άνθρωπο του υποκόσμου με απρόβλεπτες συνέπειες.


Παίζουν: Διονύσης Παπαγιαννόπουλος, Κώστας Κακκαβάς, Ανέστης Βλάχος, Ζωή Φυτούση, Εύα Φρυδάκη, Ζαννίνο, Άννα Ιασωνίδου, Βαγγέλης Καζάν, Αλίκη Ζωγράφου, Ράλλης Αγγελίδης, Χρήστος Πατρινός, Δημήτρης Σταγιάς, Σταμάτης Γκίκας, Δημήτρης Παπαγιάννης, Ανδρέας Νομικός, Απόστολος Μακρής, Γεράσιμος Μαλιώρης, Μάγδα Τσαγγάνη, Φωφώ Φρυδάκη, Λουκάς Μυλωνάς, Μάνθος ΚιούσηςΣενάριο: Δημήτρης Γαλάτης
Μουσική: Χρήστος Μουραμπάς
Διεύθυνση φωτογραφίας: Ανδρέας Παπασταματάκης
Σκηνοθεσία: Δημήτρης Γαλάτης 

	Ενημέρωση / Καιρός 
	WEBTV ERTflix 



18:30  |   Ο Καιρός στην ΕΡΤ3 

Το δελτίο καιρού της ΕΡΤ3 με έμφαση στον καιρό της περιφέρειας, αφουγκραζόμενοι τις ανάγκες των ανθρώπων που ζουν και δραστηριοποιούνται στην ύπαιθρο, δίνουμε στον καιρό την λεπτομέρεια και την εγκυρότητα που του αξίζει.


Παρουσίαση: Χρυσόστομος Παρανός 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:45  |   Ειδήσεις από την Περιφέρεια 

Έτος παραγωγής: 2024 

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



19:30  |   Με Αποφασιστικότητα   

Η ΕΡΤ3 παρουσιάζει την εβδομαδιαία εκπομπή «Με Αποφασιστικότητα», αφιερωμένη στα Άτομα με Αναπηρία. Στο επίκεντρο βρίσκονται οι ιστορίες τους, οι προκλήσεις που αντιμετωπίζουν και – πάνω απ’ όλα – η δύναμη με την οποία τις μετατρέπουν σε ευκαιρίες ζωής.
Με ρεπορτάζ, συνεντεύξεις, καλές πρακτικές και προσωπικές αφηγήσεις, η εκπομπή αναδεικνύει την καθημερινότητα, τα δικαιώματα και τις προοπτικές των ΑμεΑ. Είναι μια τηλεόραση που δεν μένει στην επιφάνεια, αλλά επιλέγει να εμπνέει, να ενημερώνει και να ανοίγει δρόμους για μια κοινωνία χωρίς αποκλεισμούς.


Παρουσίαση: Αναστασία Αργυριάδου
Υπεύθυνος εκπομπής – Αρχισυνταξία: Δημήτρης Δραγώγιας
Σκηνοθεσία: Εύη Παπαδημητρίου
Παραγωγή: Άννα Μανιάν 

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV ERTflix 



20:00  |   Θάλαττα-Τα Μυστικά του Αιγαίου (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   

Σειρά ντοκιμαντέρ παραγωγής ΕΡΤ που θα ολοκληρωθεί σε 9 ωριαία επεισόδια.

Το ντοκιμαντέρ εξερευνά τη βαθιά σχέση των Ελλήνων με τη θάλασσα, μέσα από την ιστορία, την τέχνη, τη λαογραφία, τη γαστρονομία και τη ναυσιπλοΐα. Ο τηλεθεατής θα γνωρίσει γνωστές και άγνωστες γωνιές των ελληνικών θαλασσών, θα ανακαλύψει τοπία, ιστορίες, μυστικά του βυθού και θα γνωρίσει την άγρια ομορφιά των θαλάσσιων προορισμών της Ελλάδας. Η εκπομπή υπόσχεται ένα ταξίδι γνώσης και ανακάλυψης, με τον αφηγητή να συνοδεύει και να συμπληρώνει τη δράση.


Αντίψαρα 
Η Θάλαττα παρακολουθεί τον Κίμωνα και τον καπετάνιο μας Θωμά σε ένα ταξίδι στα απομονωμένα Αντίψαρα, όπου η απόλυτη ηρεμία και η άγρια ομορφιά της φύσης κυριαρχούν. Αντιμέτωποι με ένα από τα πιο δύσκολα περάσματα των ελληνικών θαλασσών αλλά και τα απρόοπτα που επιφυλάσσει ένα ταξίδι, προσεγγίζουν το νησί την ώρα που το φως χάνεται στον ορίζοντα. Η θάλασσα του Αιγαίου είναι γεμάτη ζωή και ο Κίμωνας, σαν έμπειρος ερευνητής, ψάχνει για στοιχεία που θα του φανερώσουν τα μυστικά της περιοχής. Οι καταδύσεις, οι συναντήσεις με πλάσματα του υποθαλάσσιου κόσμου, το παραδοσιακό ψάρεμα με παραγάδι, η προετοιμασία της ψαρόσουπας και οι ανατολικές ακτές του Αιγαίου δημιουργούν ένα σκηνικό γεμάτο δράση και συναισθηματική φόρτιση.
Ακολουθώντας την αέναη κίνηση των υδάτων του Αιγαίου η δίψα για ανακάλυψη παρασέρνει τη Θάλαττα σε ακόμη μία περιπέτεια!


Παρουσιαστής Α: Κίμων Παπαδημητρίου
Παρουσιαστής Β: Θωμάς Παναγιωτόπουλος
Σκηνοθεσία: Γιώργος Σκανδαλάρης
Αρχισυνταξία - Κειμενογράφηση: Γεώργιος Μαντζουρανίδης
Διεύθυνση Φωτογραφίας: Γιώργος Σκανδαλάρης
Οπερατέρ: Γιώργος Σκανδαλάρης, Ηλίας Κουτρώτσιος
Εναέριες λήψεις: Welcome on Board Productions
Ήχος: Ηλίας Κουτρώτσιος
Πρωτότυπη Μουσική: Μιχάλης Παλαιολόγου
Τίτλοι - Γραφικά: Welcome on Board Productions
Μοντάζ: Γιώργος Σκανδαλάρης
Post production: Welcome on Board Productions
Βοηθός Μοντέρ: Λουκάς Βογιατζής
Διεύθυνση Παραγωγής: Welcome on Board Productions
Βοηθός δ/ντη παραγωγής: Welcome on Board Productions
Βοηθός καταδύσεων – Εξειδικευμένος κινηματογραφιστής δύτης: Νίκος Σιδηρόπουλος
Επιστημονικός συνεργάτης – Ερευνητικός σύμβουλος: Κίμων Παπαδημητρίου
Επιστημονικός συνεργάτης - Εκπαιδευτικός σύμβουλος: Θωμάς Παναγιωτόπουλος
Αφήγηση: Γιώργος Σκανδαλάρης 

	Ενημέρωση 
	WEBTV ERTflix 



21:00  |   Αποδελτίωση 

Καθημερινή ενημερωτική εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ 2025-2026.

Η παρουσίαση των σημαντικών πολιτικών και οικονομικών γεγονότων που απασχόλησαν την επικαιρότητα, με το σχολιασμό των δημοσιογράφων της ΕΡΤ3 και με συνεντεύξεις με πολιτικά πρόσωπα, θεσμικούς και επιστημονικούς φορείς.


Παρουσίαση: Όλγα Ψαρίδου, Χρήστος Τσαλικίδης, Ίων Τσώχος 

	Ντοκιμαντέρ / Ιστορία 
	WEBTV GR ERTflix 



22:00  |   Η Βρετανία πριν το Δεύτερο Παγκόσμιο (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   
(Thirties in Colour: Countdown to War) 

Έτος παραγωγής: 2021
Διάρκεια: 45' 
Σειρά ντοκιμαντέρ 3 ωριαίων επεισοδίων, βρετανικής παραγωγής του 2021.

Ασπρόμαυρες εικόνες και βίντεο εποχής χρωματίζονται αναβιώνοντας το παρελθόν. Ένα αξιοσημείωτο παράθυρο σε μία από τις πιο ταραχώδεις δεκαετίες στη βρετανική ιστορία για ένα έθνος που αποφασίζεται να παραμείνει σταθερό ενόψει του οικονομικού και πολιτικού χάους σε ολόκληρη την Ευρώπη.


Επεισόδιο 3 
Eπεισόδιο: 3 
Στο τρίτο επεισόδιο βλέπουμε τα παιδιά που ήρθαν στη Βρετανία μέσω Kindertransport, στα πλαίσια της ανθρωπιστικής δράσης που συντόνισε η χώρα. Μετά την εισβολή του Χίτλερ στην Τσεχοσλοβακία, η Βρετανία ετοιμάζεται για πόλεμο, παρόλο που η ζωή συνεχίζεται κανονικά. Τα παιδιά απολαμβάνουν τις κατασκηνώσεις, όπως εκείνη της Λέσχης Salford Lads. Μετά την εισβολή του Χίτλερ στην Πολωνία, εκατομμύρια παιδιά εκκενώνουν τις πόλεις ώστε να είναι ασφαλή στη βρετανική ύπαιθρο. 


Σκηνοθεσία: Leo Gizzi, Suniti Somaiya, Alison Grist
Παραγωγή: A MAKE WAVES LTD PRODUCTION FOR CHANNEL 5 

	Ντοκιμαντέρ / Ιστορία 
	WEBTV GR ERTflix 



23:00  |   Αποτυπώματα Πολιτισμού (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   
(Footprints of Civilization ) 

Έτος παραγωγής: 2018
Διάρκεια: 48' 
Σειρά ιστορικού ντοκιμαντέρ, παραγωγής του 2018, που θα ολοκληρωθεί σε έξι ωριαία επεισόδια. 

Αρχιτεκτονική, επιστήμη και τεχνολογία, κοινωνία, γεωργία, επικοινωνία, τέχνες και κουλτούρα: Κανένα από αυτά τα στοιχεία δεν θα ήταν αυτό που είναι σήμερα χωρίς τον Αρχαίο Κόσμο. Σε αυτήν τη σειρά των 6 επεισοδίων, αποκαλύπτουμε πώς τα αποτυπώματα του πολιτισμού είναι παντού, αρκεί να ξέρει κανείς πού να κοιτάξει… 


Κοινωνία [Society] 
Eπεισόδιο: 3 
Από τις απαρχές της Δημοκρατίας στην Αθήνα μέχρι τη Ρωμαϊκή Σύγκλητο, από το Ολυμπιακό πνεύμα μέχρι τα πρώιμα είδη της πολυπολιτισμικότητας, αν ρίξουμε μια ματιά στον Αρχαίο κόσμο, θα δούμε τον εαυτό μας. 


Σενάριο/Σκηνοθεσία: Max Serio
Παραγωγοί: Picasso Film, Big Media, KM Plus Media 

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV ERTflix 



00:00  |   Βαλκάνια Εξπρές  (E)    

Ε' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2023
Σειρά ταξιδιωτικών εκπομπών παραγωγής 2023.

Το Βαλκάνια Εξπρές είναι μια σειρά που διανύει την δεύτερη δεκαετία παρουσίας του στο τηλεοπτικό πρόγραμμα της ΕΡΤ3. Πρόκειται για ένα διαρκές ταξίδι στα Βαλκάνια που προσπαθεί να επανασυνδέσει το ελληνικό κοινό με μια περιοχή της γεωγραφίας μας που είναι σημαντική τόσο για την ιστορία, τον πολιτισμό, την οικονομία μας, όσο και για το μέλλον μας.

Τα Βαλκάνια είναι η βίβλος του Ευρωπαϊκού πολιτισμού, ένα εργαστήριο παραγωγής ιστορίας, ένα γεωστρατηγικό σταυροδρόμι, ένας χώρος ανάπτυξης της ελληνικής εξωστρέφειας.

Το Βαλκάνια εξπρές χτίζει μια γνωριμία με μια γειτονιά που καλούμαστε να συνυπάρξουμε σε ένα ευρωπαϊκό πλαίσιο και να διαχειριστούμε από κοινού ζωτικά θέματα.

Είναι μια συναρπαστική εμπειρία σε ένα κομμάτι μιας ανεξερεύνητης Ευρώπης με μοναδική φυσική ποικιλομορφία, γαστρονομία, μουσική και λαϊκό πολιτισμό, αλλά και σύγχρονη ζωή και καινοτόμο πνεύμα έχοντας πολλά να προσφέρει στο σημερινό γίγνεσθαι.


Οδοιπορικό στο Τριεθνές Μπέλες Μέρος Β’ / Ελλάδα, Βουλγαρία, Βόρεια Μακεδονία 
Σε αυτό το επεισόδιο συνεχίζουμε το ταξίδι μας στο τριεθνές του Μπέλες, μεταξύ Ελλάδας, Βουλγαρίας και Βόρειας Μακεδονίας. Ξεκινάμε από τις θερμές (76 βαθμοί Κελσίου) και ιαματικές πηγές του Ρούμπιτε και από το “μαντείο” της Μπάμπα Βάνγκα, όπου βρίσκεται η εκκλησία (Αγία Παρασκευή) και ο τάφος της. Συνεχίζουμε στον αρχαιολογικό χώρο της Ηράκλειας Σιντικής και στην γειτονική πόλη Πετρίτσι, όπου επισκεπτόμαστε το Μουσείο της, γεμάτο ευρήματα από τις πρόσφατες ανασκαφές. Επόμενος σταθμός μας το Σαντάνσκι, η πόλη του Σπάρτακου, μια πόλη εμπορικός και επιχειρηματικός κόμβος του βουλγαρικού νότου, ευνοημένη από πλούσια ιστορία, θερμές πηγές και ανερχόμενος τουριστικός προορισμός. Κάνουμε μια στάση στο “Φρούριο του Σαμουήλ” και στο πεδίο της Μάχης στο Κλειδί / Μπελάσιτσα (1014), όπου έλαβε χώρα ένα από τα τραγικότερα γεγονότα του Μεσαίωνα, η τύφλωση 15.000 Βουλγάρων αιχμαλώτων από τα βυζαντινά στρατεύματα του Βασιλείου Β' Βουλγαροκτόνου. Στη συνέχεια, περνάμε τα σύνορα με την Βόρεια Μακεδονία και απολαμβάνουμε την παρόχθια “ριβιέρα” της γειτονικής μας χώρας, τα τουριστικά θέρετρα του Σταρ και Νοβι Ντόιραν. Μιλάμε με ψαράδες, μαθαίνουμε την ιστορία της θρυλικής ταβέρνας “Φουκ Τακ” και μιλάμε με τον Δήμαρχο, Άνγκο Άνγκοφ, για τα πλεονεκτήματα της διασυνοριακής συνεργασίας. Το ταξίδι μας τελειώνει στην ελληνική πλευρά της Δοϊράνης και στο ομώνυμο χωριό, όπου παρουσιάζουμε τα πολεμικά μνημεία και νεκροταφεία του Α' Παγκοσμίου Πολέμου, αλλά και τα αρχαία παρόχθια δάση, που αποτελούν έναν σημαντικό και προστατευόμενο υδροβιότοπο. Γνωρίζουμε, τέλος, έναν οραματιστή, τον Σάββα Τασίδη, που αγωνίζεται να δώσει ζωή στον τόπο του δημιουργώντας με τα χέρια του ένα οικοτουριστικό πάρκο στην περιοχή “Χίλια Δένδρα”. 


Σκηνοθεσία – σενάριο: Θεόδωρος Καλέσης
Μοντάζ – τεχνική επεξεργασία: Κωνσταντινίδης Αργύρης
Διεύθυνση παραγωγής: Ιωάννα Δούκα
Eικονολήπτης : Παναγιώτης Ασνάης
Χειρίστης drone:Αγησίλαος Δεληγιαννίδης
Επιστημονικός συνεργάτης: Γιώργος Στάμκος
Σκριπτ: Νόπη Ράντη
Αφήγηση :Κώστας Χατζησάββας
Βοηθός Μοντάζ: Ελένη Καψούρα
Μουσική Επιμέλεια: Αργύρης Κωνσταντινίδης


ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ντοκιμαντέρ / Οικολογία 
	WEBTV GR ERTflix 



01:00  |   Ο Γύρος του Κόσμου με Σανίδα  (E)    
(The Green Wave) 
Μάουι [Maui]  Eπεισ. 5 

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



01:30  |   Απίθανα Ταξίδια Με Τρένο  (E)    
(Amazing Train Journeys) 
Ιρλανδία [Irlande]  Eπεισ. 3 

	Ενημέρωση / Τηλεπεριοδικό 
	WEBTV ERTflix 



02:30  |   Μέρα με Χρώμα  (E)  

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



04:30  |   Περίμετρος  (E)  



 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  11/12/2025

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



06:00  |   Η Σου Πέρκινς στην Αλάσκα  (E)    
(Sue Perkins in Alaska) 

Έτος παραγωγής: 2024
Διάρκεια: 60' 
Σειρά ντοκιμαντέρ, τριών ωριαίων επεισοδίων, παραγωγής Ηνωμένου Βασιλείου 2024.
Η σειρά ακολουθεί την αγαπημένη Βρετανίδα κωμικό και παρουσιάστρια Σου Πέρκινς
σε μια συναρπαστική περιπέτεια στην άκρη του πολιτισμού, στο τελευταίο σύνορο της Αμερικής. Θα καταφέρει άραγε να επιβιώσει στην Αλάσκα;


Επεισόδιο 1 
Η Σου ξεκινάει την περιπέτειά της στην Αλάσκα από το Άνκορατζ, στην άκρη του πολιτισμού. Θα ανακαλύψει τι χρειάζεται για να επιβιώσει στην άγρια φύση, που είναι γεμάτη ομορφιά, περιπέτεια, και κίνδυνο. Ξεκινάει το ταξίδι της μαθαίνοντας δεξιότητες επιβίωσης και προστασία από επίθεση αρκούδας. Συνεχίζει εξερευνώντας τη σχέση ανάμεσα στους ανθρώπους και τα ζώα της Αλάσκα. Ανακαλύπτει τη ρωσική κληρονομιά και ρισκάρει τη ζωή της καθώς ταΐζει μια μικρή αλλά απαιτητική άλκη. 



	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR 



07:00  |   Παιδικό Πρόγραμμα   


	Ντοκιμαντέρ / Οικολογία 
	WEBTV GR ERTflix 



08:30  |   Ο Γύρος του Κόσμου με Σανίδα (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   
(The Green Wave) 

Διάρκεια: 26' 
Σειρά 8 ημίωρων επεισοδίων παραγωγής Γαλλίας 2019.

Η σειρά αφηγείται τις περιπέτειες μιας οικογένειας λάτρεις του σέρφινγκ που προσπαθεί, μέσα από τα ταξίδια της, να ανοίξει τα μάτια των θεατών και των κοριτσιών της για την ανάγκη προστασίας του πλανήτη μας. Σε κάθε επεισόδιο, ανακαλύπτουν μια νέα χώρα (πάντα δίπλα στη θάλασσα) και συναντούν ανθρώπους που ενεργούν για τον πλανήτη μας. Είναι επίσης μια ευκαιρία για αυτούς να ζήσουν το πάθος τους σε ένα νέο περιβάλλον. Ο στόχος της σειράς είναι να προσεγγίσει το θέμα του περιβάλλοντος με θετικό τρόπο και ενθουσιασμό.


Νησί του Πάσχα [Rapa Nui] 
Eπεισόδιο: 6 
Η Kαρίν και ο Μανού συνεχίζουν, μαζί με τα δύο μικρά τους παιδιά, την αναζήτησή τους για παρθένα κύματα στα πιο απομακρυσμένα μέρη του πλανήτη. Το Νησί του Πάσχα είναι το πιο απομονωμένο κομμάτι γης στον κόσμο. Κρύβει θησαυρούς, όπως τα μυστηριώδη Μοάι, αλλά λίγοι γνωρίζουν ότι το νησί του Πάσχα βρίσκεται στο επίκεντρο μιας από τις μεγαλύτερες οικολογικές καταστροφές της εποχής μας: τους στροβίλους των πλαστικών αποβλήτων.



	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



09:00  |   Απίθανα Ταξίδια Με Τρένο  (E)    
(Amazing Train Journeys) 

Η' ΚΥΚΛΟΣ 

Διάρκεια: 52' 
Σειρά ντοκιμαντέρ παραγωγής KWANZA που θα ολοκληρωθεί σε εφτά ωριαία επεισόδια( 8ος κύκλος).

Συνάντηση ανθρώπων κατά μήκος των διαδρομών και ανακάλυψη νέων ονείρων, αυτό είναι το DNA αυτής της επιτυχημένης σειράς, η οποία ανανεώνεται συνεχώς. Επιλέγοντας το τρένο ως μέσο ταξιδιού, επιλέγουμε να ανακαλύψουμε, να ονειρευτούμε ... και να συναντήσουμε άτομα από όλα τα μήκη και τα πλάτη της γης.

Ο Philippe Gougler, ο μάρτυρας- ταξιδιώτη μας, είναι πεπεισμένος ότι χωρίς την ανθρώπινη συνάντηση δεν υπάρχει ταξίδι. Σε κάθε χώρα, σε κάθε περιοχή, σε κάθε πόλη, το τρένο είναι το ιδανικό μέρος για να μοιραστούμε τις εμπειρίες της ζωής των απλών αλλά μοναδικών επιβατών. Από τους μετακινούμενους στο Shinkansen στην ομάδα διαλογής αλληλογραφίας της Σρι Λάνκα, ο Philippe συναντά τους ντόπιους και με αυτόν τον τρόπο γνωρίζει την ιδιαιτερότητα και την ανθρωπιά τους. 


Πορτογαλία [Portugal] 
Eπεισόδιο: 4 
Ξεκινάει το ταξίδι του από το Πόρτο, από μια διάσημη γέφυρα που έχτισε μαθητής του Άιφελ. Στον πολυτελή σιδηροδρομικό σταθμό του Πόρτο ο Φιλίπ επιβιβάζεται σε ένα μυθικό τρένο, που μέχρι το 1970 ήταν το επίσημο τρένο των προέδρων και παπών που επισκέπτονταν τη χώρα. Σήμερα οι επιβάτες του διασχίζουν την κοιλάδα του Ντούρο δοκιμάζοντας πιάτα από σεφ με πολλά αστέρια. Επιστρέφοντας στο Πόρτο, ο Φιλίπ γνωρίζει τη Φάτιμα, που πουλάει τα ψάρια της στον δρόμο. Μαζί συναντούν τους φίλους της Φάτιμα, στα δημόσια πλυντήρια, μέσα σε μια πολύ χαρούμενη ατμόσφαιρα…



	Ενημέρωση / Τηλεπεριοδικό 
	WEBTV ERTflix 



10:00  |   Μέρα με Χρώμα 

Έτος παραγωγής: 2025
Καθημερινή εκπομπή παραγωγής 2025-2026.
Ένα δίωρο ενημερωτικό και ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με έμφαση στον πολιτισμό, τις επιστήμες, το περιβάλλον, την καινοτομία και την επιχειρηματικότητα. Με απευθείας συνδέσεις, προσκεκλημένους στο στούντιο και στοχευμένα ρεπορτάζ, η «Μέρα με Χρώμα» υπόσχεται να αναδείξει μικρά και μεγάλα θέματα που απασχολούν τους πολίτες της Θεσσαλονίκης και της ευρύτερης περιοχής στην Κεντρική Μακεδονία, με μία «φρέσκια» ματιά στις ειδήσεις και τα γεγονότα της καθημερινότητας.


Παρουσίαση: Έλσα Ποιμενίδου, Χριστίνα Τοπούζη, Κλέλια Κλουντζού
Ρεπορτάζ: Φρόσω Βαρβάρα
Αρχισυνταξία: Τζένη Ευθυμιάδου, Σωτήρης Κυρόπουλος
Σκηνοθεσία: Χρύσα Νίκου, Σταύρος Νταής 

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



12:00  |   Η Σου Πέρκινς στην Αλάσκα  (E)    
(Sue Perkins in Alaska) 

Έτος παραγωγής: 2024
Διάρκεια: 60' 
Σειρά ντοκιμαντέρ, τριών ωριαίων επεισοδίων, παραγωγής Ηνωμένου Βασιλείου 2024.
Η σειρά ακολουθεί την αγαπημένη Βρετανίδα κωμικό και παρουσιάστρια Σου Πέρκινς
σε μια συναρπαστική περιπέτεια στην άκρη του πολιτισμού, στο τελευταίο σύνορο της Αμερικής. Θα καταφέρει άραγε να επιβιώσει στην Αλάσκα;


Επεισόδιο 2 
Η Σου συνεχίζει την περιπέτεια στην Αλάσκα, ακολουθώντας το μονοπάτι του χρυσού προς την ενδοχώρα. Εξερευνά την πλούσια ιστορία του τόπου και γνωρίζει την ερημιά της Αλάσκα. Ξεκινάει από την κοιλάδα Γουίλου όπου κάνει έλκηθρο με σκύλους. Έπειτα, φτάνει στο τέλος του κόσμου… κυριολεκτικά! Προετοιμάζεται για τον Αρμαγεδών και διασχίζει τον ποταμό για να ανακαλύψει πώς επιβιώνει κανείς αν έρθει η συντέλεια του κόσμου. Στις πόλεις Ταλκίτνα και Φέρμπανκς μαθαίνει για τους πρώτους αποίκους και πώς η συντροφικότητα ήταν και παραμένει ζωτικής σημασίας. Η Σου ψάχνει για χρυσό και συμμετέχει σε διαγωνισμό γενειάδας, και τέλος γνωρίζει μια ιδιοκτήτρια αγροικίας για να δει αν θα καταφέρει να επιζήσει σε ένα από τα πιο αφιλόξενα μέρη στον πλανήτη.



	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Περίμετρος 

Έτος παραγωγής: 2025
Ενημερωτική, καθημερινή εκπομπή με αντικείμενο την κάλυψη της ειδησεογραφίας στην Ελλάδα και τον κόσμο.
Η "Περίμετρος" από Δευτέρα έως Κυριακή, με απευθείας συνδέσεις με όλες τις γωνιές της Ελλάδας και την Ομογένεια, μεταφέρει τον παλμό της ελληνικής "περιμέτρου" στη συχνότητα της ΕΡΤ3, με την αξιοπιστία και την εγκυρότητα της δημόσιας τηλεόρασης.


Παρουσίαση: Κατερίνα Ρενιέρη, Νίκος Πιτσιακίδης 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



14:30  |   Ειδήσεις από την Περιφέρεια 

Έτος παραγωγής: 2024 

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



15:00  |   Απίθανα Ταξίδια Με Τρένο  (E)    
(Amazing Train Journeys) 

Η' ΚΥΚΛΟΣ 

Διάρκεια: 52' 
Σειρά ντοκιμαντέρ παραγωγής KWANZA που θα ολοκληρωθεί σε εφτά ωριαία επεισόδια( 8ος κύκλος).

Συνάντηση ανθρώπων κατά μήκος των διαδρομών και ανακάλυψη νέων ονείρων, αυτό είναι το DNA αυτής της επιτυχημένης σειράς, η οποία ανανεώνεται συνεχώς. Επιλέγοντας το τρένο ως μέσο ταξιδιού, επιλέγουμε να ανακαλύψουμε, να ονειρευτούμε ... και να συναντήσουμε άτομα από όλα τα μήκη και τα πλάτη της γης.

Ο Philippe Gougler, ο μάρτυρας- ταξιδιώτη μας, είναι πεπεισμένος ότι χωρίς την ανθρώπινη συνάντηση δεν υπάρχει ταξίδι. Σε κάθε χώρα, σε κάθε περιοχή, σε κάθε πόλη, το τρένο είναι το ιδανικό μέρος για να μοιραστούμε τις εμπειρίες της ζωής των απλών αλλά μοναδικών επιβατών. Από τους μετακινούμενους στο Shinkansen στην ομάδα διαλογής αλληλογραφίας της Σρι Λάνκα, ο Philippe συναντά τους ντόπιους και με αυτόν τον τρόπο γνωρίζει την ιδιαιτερότητα και την ανθρωπιά τους. 


Πορτογαλία [Portugal] 
Eπεισόδιο: 4 
Ξεκινάει το ταξίδι του από το Πόρτο, από μια διάσημη γέφυρα που έχτισε μαθητής του Άιφελ. Στον πολυτελή σιδηροδρομικό σταθμό του Πόρτο ο Φιλίπ επιβιβάζεται σε ένα μυθικό τρένο, που μέχρι το 1970 ήταν το επίσημο τρένο των προέδρων και παπών που επισκέπτονταν τη χώρα. Σήμερα οι επιβάτες του διασχίζουν την κοιλάδα του Ντούρο δοκιμάζοντας πιάτα από σεφ με πολλά αστέρια. Επιστρέφοντας στο Πόρτο, ο Φιλίπ γνωρίζει τη Φάτιμα, που πουλάει τα ψάρια της στον δρόμο. Μαζί συναντούν τους φίλους της Φάτιμα, στα δημόσια πλυντήρια, μέσα σε μια πολύ χαρούμενη ατμόσφαιρα…



	Αθλητικά / Ενημέρωση 
	WEBTV ERTflix 



16:00  |   Ο Κόσμος των Σπορ   

Η καθημερινή αθλητική εκπομπή της ΕΡΤ3 με την επικαιρότητα της ημέρας και τις εξελίξεις σε όλα τα σπορ, στην Ελλάδα και το εξωτερικό. 

Με ρεπορτάζ, ζωντανές συνδέσεις και συνεντεύξεις με τους πρωταγωνιστές των γηπέδων. 



Παρουσίαση: Πάνος Μπλέτσος, Τάσος Σταμπουλής
Αρχισυνταξία: Άκης Ιωακείμογλου, Θόδωρος Χατζηπαντελής, Ευγενία Γήτα.
Σκηνοθεσία: Σταύρος Νταής 

	Ταινίες 
	WEBTV 



17:00  |   Ζήτω η Τρέλα   

Έτος παραγωγής: 1964
Διάρκεια: 78' 
Κωμωδία.

Υπόθεση: Ο Ρωμαίος, ένας καλόκαρδος τύπος, που πιστεύει ότι είναι μεγάλος «Καζανόβας», βγαίνει δοκιμαστικά από το ψυχιατρείο. Έπειτα από πρόταση του ξαδέλφου του, Λέοντα Καρφή, πηγαίνει για διακοπές σ’ ένα νησί, όπου βρίσκεται συνέχεια κάτω από το άγρυπνο βλέμμα του Τηλεμάχου, ενός νοσοκόμου του ψυχιατρείου. Ο Λέων, όμως, θέλει να ιδιοποιηθεί την περιουσία της μητέρας του Ρωμαίου και προσπαθεί να βγάλει τον ξάδελφό του τρελό, αλλά τα σχέδιά του αποτυγχάνουν πλήρως, χάρη στην ουρανοκατέβατη παρέμβαση μιας υπαλλήλου του ξενοδοχείου, της Μάρθας, η οποία είναι ερωτευμένη με τον Ρωμαίο.


Σκηνοθεσία: Πάνος Γλυκοφρύδης.
Σενάριο: Στέφανος Φωτιάδης.
Διεύθυνση φωτογραφίας: Στέλιος Ραμάκης.
Μουσική: Γιώργος Δασκαλόπουλος.
Παίζουν: Θανάσης Βέγγος (Ρωμαίος), Πάρη Λεβέντη, Σόνια Ζωίδου, Δημήτρης Νικολαΐδης, Γιάννης Βογιατζής, Ελένη Καρπέτα, Άρης Μαλλιαγρός, Σαπφώ Νοταρά. 

	Ενημέρωση / Καιρός 
	WEBTV ERTflix 



18:30  |   Ο Καιρός στην ΕΡΤ3 

Το δελτίο καιρού της ΕΡΤ3 με έμφαση στον καιρό της περιφέρειας, αφουγκραζόμενοι τις ανάγκες των ανθρώπων που ζουν και δραστηριοποιούνται στην ύπαιθρο, δίνουμε στον καιρό την λεπτομέρεια και την εγκυρότητα που του αξίζει.


Παρουσίαση: Χρυσόστομος Παρανός 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:45  |   Ειδήσεις από την Περιφέρεια 

Έτος παραγωγής: 2024 

	Ντοκιμαντέρ / Διατροφή 
	WEBTV ERTflix 



19:30  |   Από το Χωράφι στο Ράφι  (E)    

Σειρά ημίωρων εκπομπών παραγωγής ΕΡΤ 2024-2025.

Η ιδέα, όπως υποδηλώνει και ο τίτλος της εκπομπής, φιλοδοξεί να υπηρετήσει την παρουσίαση όλων των κρίκων της αλυσίδας αξίας ενός προϊόντος, από το στάδιο της επιλογής του σπόρου μέχρι και το τελικό προϊόν που θα πάρει θέση στο ράφι του λιανεμπορίου.
Ο προσανατολισμός της είναι να αναδειχθεί ο πρωτογενή τομέας και ο κλάδος της μεταποίησης, που ασχολείται με τα προϊόντα της γεωργίας και της κτηνοτροφίας, σε όλη, κατά το δυνατό, την ελληνική επικράτεια.
Στόχος της εκπομπής είναι να δοθεί η δυνατότητα στον τηλεθεατή – καταναλωτή, να γνωρίσει αυτά τα προϊόντα, μέσα από τις προσωπικές αφηγήσεις όλων όσων εμπλέκονται στη διαδικασία για την παραγωγή, τη μεταποίηση, την τυποποίησης και την εμπορία τους.
Ερέθισμα για την πρόταση υλοποίησης της εκπομπής αποτέλεσε η διαπίστωση πως στη συντριπτική μας πλειονότητα, καταναλώνουμε μια πλειάδα προϊόντα χωρίς να γνωρίζουμε πως παράγονται, διατροφικά τί μας προσφέρουν ή πώς να διατηρούνται πριν την κατανάλωση.


Αυγοτάραχο 
Παρουσίαση: Λεωνίδας Λιάμης
Έρευνα-παρουσίαση: Λεωνίδας Λιάμης
Σκηνοθεσία: Βούλα Κωστάκη
Επιμέλεια παραγωγής: Αργύρης Δούμπλατζης
Μοντάζ: Σοφία Μπαμπάμη
Εικονοληψία: Ανδρέας Κοτσίρης-Κώστας Σιδηρόπουλος 
Ήχος: Γιάννης Τσιτιρίδης 

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV ERTflix 



20:00  |   Σπόρος (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   

Έτος παραγωγής: 2022
Σειρά εκπομπών παραγωγής ΕΡΤ διάρκειας 45'.
Η εκπομπή βασίζεται στο τρίπτυχο διασύνδεσης του πρωτογενούς τομέα, με τον τουρισμό και την καινοτομία και έχει δύο στόχους:
1. Να παρουσιάσει επιχειρηματικά μοντέλα, συνεργατικά σχήματα, καινοτόμα εγχειρήματα τα οποία έχουν καταξιωθεί και δίνουν διεξόδους στους ανθρώπους και τις κοινότητες. Προσφέρουμε τη γνώση για να γίνει η επιθυμία, πραγματικότητα. Δίνουμε ώθηση στην ανάπτυξη, ενισχύοντας τις τοπικές οικονομίες, αναβαθμίζοντας το επίπεδο ζωής.
2. Να προβάλει τους προορισμούς που επισκεπτόμαστε ανά την Ελλάδα, αναδεικνύοντας το φυσικό τους κάλλος και την πολιτιστική κληρονομιά, με όλα εκείνα τα μοναδικά στοιχεία που απαρτίζουν τον επονομαζόμενο τουρισμό υπαίθρου. Η διαρκώς αυξανόμενη παγκόσμια τάση αναζήτησης βιωματικών εμπειριών, είναι γεγονός. Η χώρα μας βρίσκεται στο επίκεντρο της ζήτησης και τώρα είναι η στιγμή να προτάξουμε τα συγκριτικά μας πλεονεκτήματα. 


Σπόρος Iδεών στους Nομούς Φθιώτιδας και Φωκίδας 
Eπεισόδιο: 2 
Το οδοιπορικό μας ξεκινάει από τους Β.Α πρόποδες του Παρνασσού, συνεχίζει προς το όρος Καλλίδρομο και καταλήγει στο βουνό της Οίτης. Παρουσιάζονται επιτυχημένα εγχειρήματα που λαμβάνουν χώρα κυρίως στον νομό Φθιώτιδας (Δήμος Αμφίκλειας – Ελάτειας & Δήμος Λαμιέων) εισχωρώντας για λίγο και στον νομό Φωκίδας (Δήμος Δελφών). 


Έρευνα – Σενάριο – Παρουσίαση: Θύμιος Κάκος
Σκηνοθεσία – Διεύθυνση Φωτογραφίας: Αντρέας Πετρόπουλος 
Μοντάζ – Μιξάζ: Αντρέας Σπανός 
Πρωτότυπη Μουσική: Γιώργος Νίκας 
Δημοσιογραφική επιμέλεια – Επικοινωνία - Social Media: Μαρία – Κάντια Χαρδαλιά 
Εικονοληψία : Γιώργος Δέτσης
Ηχοληψία: Αλέξανδρος Σακελλαρίου 
Χειριστής Drone: Πέτρος Πόγκας 
Διεύθυνση Παραγωγής: Ιάκωβος Πανουργιάς 
Βοηθός Παραγωγής: Γιάννης Διαμαντής
Σχεδιασμός σήματος εκπομπής: Σοφία Παπαδοπούλου
Graphic Animation: Πάρης Γρηγοράκης 
Σχεδιασμός λογότυπου: Νίκος Ηλιάδης 
Εκτέλεση Παραγωγός: Sporos Productions 



	Ενημέρωση 
	WEBTV ERTflix 



21:00  |   Αποδελτίωση 

Καθημερινή ενημερωτική εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ 2025-2026.

Η παρουσίαση των σημαντικών πολιτικών και οικονομικών γεγονότων που απασχόλησαν την επικαιρότητα, με το σχολιασμό των δημοσιογράφων της ΕΡΤ3 και με συνεντεύξεις με πολιτικά πρόσωπα, θεσμικούς και επιστημονικούς φορείς.


Παρουσίαση: Όλγα Ψαρίδου, Χρήστος Τσαλικίδης, Ίων Τσώχος 

	Ντοκιμαντέρ / Ιστορία 
	WEBTV GR ERTflix 



22:00  |   1945: Η Συνθηκολόγηση (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   
(Capitulation) 

Διάρκεια: 52' 
Ωριαίο ιστορικό ντοκιμαντέρ, γαλλικής παραγωγής του 2005.

8 Μαΐου 1945, κι ενώ τα στρατεύματα των Συμμάχων παρελαύνουν στις απελευθερωμένες πόλεις υπό τις επευφημίες του πλήθους, ο Β’ Παγκόσμιος Πόλεμος ζει τις τελευταίες ώρες της αποκάλυψής του. Οι εβδομάδες πριν από το τέλος του πολέμου, θα είναι το προοίμιο ενός νέου κόσμου. Οι Σοβιετικοί, πιο ισχυροί από ποτέ, εισβάλλουν στην ηττημένη περιοχή και σπέρνουν τον τρόμο στους επιζώντες. Οι τελευταίοι στρατιώτες Ναζί πασχίζουν να ξεφύγουν από την αδίστακτη καταδίκη τους. Στην κατακερματισμένη ήπειρο, οι Σύμμαχοι προετοιμάζονται για τον ερχομό μιας δημοκρατικής Ευρώπης, στην οποία θα παραμείνουν ήρωες.
Χάρη σε αδημοσίευτα αρχεία, αυτό το ντοκιμαντέρ μας ταξιδεύει μέσα στη δίνη καταλυτικών γεγονότων: από μάχες, που προσφέρουν την ειρήνη και την ελευθερία στους καταπιεσμένους λαούς, μέχρι διπλωματικά μυστικά, καλά κρυμμένα… Αυτή η ημερομηνία σήμανε την απαρχή μιας ιστορικής μέρας: του Ψυχρού Πολέμου.


Σκηνοθεσία: Isabelle Clarke & Daniel Costelle
Παραγωγή: CC&C & Lobster Films for France Télévisions


	Ντοκιμαντέρ / Ιστορία 
	WEBTV GR ERTflix 



23:00  |   Αποτυπώματα Πολιτισμού (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   
(Footprints of Civilization ) 

Έτος παραγωγής: 2018
Διάρκεια: 48' 
Σειρά ιστορικού ντοκιμαντέρ, παραγωγής του 2018, που θα ολοκληρωθεί σε έξι ωριαία επεισόδια. 

Αρχιτεκτονική, επιστήμη και τεχνολογία, κοινωνία, γεωργία, επικοινωνία, τέχνες και κουλτούρα: Κανένα από αυτά τα στοιχεία δεν θα ήταν αυτό που είναι σήμερα χωρίς τον Αρχαίο Κόσμο. Σε αυτήν τη σειρά των 6 επεισοδίων, αποκαλύπτουμε πώς τα αποτυπώματα του πολιτισμού είναι παντού, αρκεί να ξέρει κανείς πού να κοιτάξει… 


Γεωργία [Agriculture] 
Eπεισόδιο: 4 
Τι κοινό έχουν τα σχέδια της «γαιοπλασίας» του Άρη και της άρδευσης του Ποταμού Νείλου από τους Αρχαίους Αιγύπτιους; Σε αυτό το επεισόδιο, θα ανακαλύψουμε τον λόγο που δεν θα υπήρχε καν πολιτισμός χωρίς τη γεωργία.


Σενάριο/Σκηνοθεσία: Max Serio
Παραγωγοί: Picasso Film, Big Media, KM Plus Media 

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV ERTflix 



00:00  |   Θάλαττα-Τα Μυστικά του Αιγαίου  (E)    

Σειρά ντοκιμαντέρ παραγωγής ΕΡΤ που θα ολοκληρωθεί σε 9 ωριαία επεισόδια.

Το ντοκιμαντέρ εξερευνά τη βαθιά σχέση των Ελλήνων με τη θάλασσα, μέσα από την ιστορία, την τέχνη, τη λαογραφία, τη γαστρονομία και τη ναυσιπλοΐα. Ο τηλεθεατής θα γνωρίσει γνωστές και άγνωστες γωνιές των ελληνικών θαλασσών, θα ανακαλύψει τοπία, ιστορίες, μυστικά του βυθού και θα γνωρίσει την άγρια ομορφιά των θαλάσσιων προορισμών της Ελλάδας. Η εκπομπή υπόσχεται ένα ταξίδι γνώσης και ανακάλυψης, με τον αφηγητή να συνοδεύει και να συμπληρώνει τη δράση.


Αντίψαρα 
Η Θάλαττα παρακολουθεί τον Κίμωνα και τον καπετάνιο μας Θωμά σε ένα ταξίδι στα απομονωμένα Αντίψαρα, όπου η απόλυτη ηρεμία και η άγρια ομορφιά της φύσης κυριαρχούν. Αντιμέτωποι με ένα από τα πιο δύσκολα περάσματα των ελληνικών θαλασσών αλλά και τα απρόοπτα που επιφυλάσσει ένα ταξίδι, προσεγγίζουν το νησί την ώρα που το φως χάνεται στον ορίζοντα. Η θάλασσα του Αιγαίου είναι γεμάτη ζωή και ο Κίμωνας, σαν έμπειρος ερευνητής, ψάχνει για στοιχεία που θα του φανερώσουν τα μυστικά της περιοχής. Οι καταδύσεις, οι συναντήσεις με πλάσματα του υποθαλάσσιου κόσμου, το παραδοσιακό ψάρεμα με παραγάδι, η προετοιμασία της ψαρόσουπας και οι ανατολικές ακτές του Αιγαίου δημιουργούν ένα σκηνικό γεμάτο δράση και συναισθηματική φόρτιση.
Ακολουθώντας την αέναη κίνηση των υδάτων του Αιγαίου η δίψα για ανακάλυψη παρασέρνει τη Θάλαττα σε ακόμη μία περιπέτεια!


Παρουσιαστής Α: Κίμων Παπαδημητρίου
Παρουσιαστής Β: Θωμάς Παναγιωτόπουλος
Σκηνοθεσία: Γιώργος Σκανδαλάρης
Αρχισυνταξία - Κειμενογράφηση: Γεώργιος Μαντζουρανίδης
Διεύθυνση Φωτογραφίας: Γιώργος Σκανδαλάρης
Οπερατέρ: Γιώργος Σκανδαλάρης, Ηλίας Κουτρώτσιος
Εναέριες λήψεις: Welcome on Board Productions
Ήχος: Ηλίας Κουτρώτσιος
Πρωτότυπη Μουσική: Μιχάλης Παλαιολόγου
Τίτλοι - Γραφικά: Welcome on Board Productions
Μοντάζ: Γιώργος Σκανδαλάρης
Post production: Welcome on Board Productions
Βοηθός Μοντέρ: Λουκάς Βογιατζής
Διεύθυνση Παραγωγής: Welcome on Board Productions
Βοηθός δ/ντη παραγωγής: Welcome on Board Productions
Βοηθός καταδύσεων – Εξειδικευμένος κινηματογραφιστής δύτης: Νίκος Σιδηρόπουλος
Επιστημονικός συνεργάτης – Ερευνητικός σύμβουλος: Κίμων Παπαδημητρίου
Επιστημονικός συνεργάτης - Εκπαιδευτικός σύμβουλος: Θωμάς Παναγιωτόπουλος
Αφήγηση: Γιώργος Σκανδαλάρης 

ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ντοκιμαντέρ / Οικολογία 
	WEBTV GR ERTflix 



01:00  |   Ο Γύρος του Κόσμου με Σανίδα  (E)    
(The Green Wave) 
Νησί του Πάσχα [Rapa Nui]  Eπεισ. 6 

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



01:30  |   Απίθανα Ταξίδια Με Τρένο  (E)    
(Amazing Train Journeys) 
Πορτογαλία [Portugal]  Eπεισ. 4 

	Ενημέρωση / Τηλεπεριοδικό 
	WEBTV ERTflix 



02:30  |   Μέρα με Χρώμα  (E)  

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



04:30  |   Περίμετρος  (E)  



 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ  12/12/2025

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



06:00  |   Η Σου Πέρκινς στην Αλάσκα  (E)    
(Sue Perkins in Alaska) 

Έτος παραγωγής: 2024
Διάρκεια: 60' 
Σειρά ντοκιμαντέρ, τριών ωριαίων επεισοδίων, παραγωγής Ηνωμένου Βασιλείου 2024.
Η σειρά ακολουθεί την αγαπημένη Βρετανίδα κωμικό και παρουσιάστρια Σου Πέρκινς
σε μια συναρπαστική περιπέτεια στην άκρη του πολιτισμού, στο τελευταίο σύνορο της Αμερικής. Θα καταφέρει άραγε να επιβιώσει στην Αλάσκα;


Επεισόδιο 2 
Η Σου συνεχίζει την περιπέτεια στην Αλάσκα, ακολουθώντας το μονοπάτι του χρυσού προς την ενδοχώρα. Εξερευνά την πλούσια ιστορία του τόπου και γνωρίζει την ερημιά της Αλάσκα. Ξεκινάει από την κοιλάδα Γουίλου όπου κάνει έλκηθρο με σκύλους. Έπειτα, φτάνει στο τέλος του κόσμου… κυριολεκτικά! Προετοιμάζεται για τον Αρμαγεδών και διασχίζει τον ποταμό για να ανακαλύψει πώς επιβιώνει κανείς αν έρθει η συντέλεια του κόσμου. Στις πόλεις Ταλκίτνα και Φέρμπανκς μαθαίνει για τους πρώτους αποίκους και πώς η συντροφικότητα ήταν και παραμένει ζωτικής σημασίας. Η Σου ψάχνει για χρυσό και συμμετέχει σε διαγωνισμό γενειάδας, και τέλος γνωρίζει μια ιδιοκτήτρια αγροικίας για να δει αν θα καταφέρει να επιζήσει σε ένα από τα πιο αφιλόξενα μέρη στον πλανήτη.



	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR 



07:00  |   Παιδικό Πρόγραμμα   


	Ντοκιμαντέρ / Οικολογία 
	WEBTV GR ERTflix 



08:30  |   Ο Γύρος του Κόσμου με Σανίδα (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   
(The Green Wave) 

Διάρκεια: 26' 
Σειρά 8 ημίωρων επεισοδίων παραγωγής Γαλλίας 2019.

Η σειρά αφηγείται τις περιπέτειες μιας οικογένειας λάτρεις του σέρφινγκ που προσπαθεί, μέσα από τα ταξίδια της, να ανοίξει τα μάτια των θεατών και των κοριτσιών της για την ανάγκη προστασίας του πλανήτη μας. Σε κάθε επεισόδιο, ανακαλύπτουν μια νέα χώρα (πάντα δίπλα στη θάλασσα) και συναντούν ανθρώπους που ενεργούν για τον πλανήτη μας. Είναι επίσης μια ευκαιρία για αυτούς να ζήσουν το πάθος τους σε ένα νέο περιβάλλον. Ο στόχος της σειράς είναι να προσεγγίσει το θέμα του περιβάλλοντος με θετικό τρόπο και ενθουσιασμό.


Σάο Τομέ και Πρίνσιπε [Sao Tome and Principe] 
Eπεισόδιο: 7 
Οι ασταμάτητοι ταξιδιώτες και υπερασπιστές του περιβάλλοντος Kαρίν και Μανού, συνοδευόμενοι από τις δύο κόρες τους, μας ταξιδεύουν αυτή τη φορά σε μία από τις 5 λιγότερο επισκέψιμες χώρες του κόσμου. Το Σάο Τομέ και Πρίνσιπε, στα ανοικτά της Δυτικής Αφρικής. Ωστόσο, εκτός από την εκπληκτική φύση και τα παρθένα κύματα, εκεί δοκιμάζεται ένα πείραμα βιώσιμης ανάπτυξης που θα μπορούσε να αλλάξει τον κόσμο.



	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



09:00  |   Απίθανα Ταξίδια Με Τρένο  (E)    
(Amazing Train Journeys) 

Η' ΚΥΚΛΟΣ 

Διάρκεια: 52' 
Σειρά ντοκιμαντέρ παραγωγής KWANZA που θα ολοκληρωθεί σε εφτά ωριαία επεισόδια( 8ος κύκλος).

Συνάντηση ανθρώπων κατά μήκος των διαδρομών και ανακάλυψη νέων ονείρων, αυτό είναι το DNA αυτής της επιτυχημένης σειράς, η οποία ανανεώνεται συνεχώς. Επιλέγοντας το τρένο ως μέσο ταξιδιού, επιλέγουμε να ανακαλύψουμε, να ονειρευτούμε ... και να συναντήσουμε άτομα από όλα τα μήκη και τα πλάτη της γης.

Ο Philippe Gougler, ο μάρτυρας- ταξιδιώτη μας, είναι πεπεισμένος ότι χωρίς την ανθρώπινη συνάντηση δεν υπάρχει ταξίδι. Σε κάθε χώρα, σε κάθε περιοχή, σε κάθε πόλη, το τρένο είναι το ιδανικό μέρος για να μοιραστούμε τις εμπειρίες της ζωής των απλών αλλά μοναδικών επιβατών. Από τους μετακινούμενους στο Shinkansen στην ομάδα διαλογής αλληλογραφίας της Σρι Λάνκα, ο Philippe συναντά τους ντόπιους και με αυτόν τον τρόπο γνωρίζει την ιδιαιτερότητα και την ανθρωπιά τους. 


Ισπανία [Spain] 
Eπεισόδιο: 5 
Πρώτο ηλιόλουστο στάδιο πάνω σε ένα μυθικό τρένο πολυτελείας, το «Al Andalus», ένα είδος κρουαζιέρας πάνω σε ράγες, όπου ο Φιλίπ Γκουγκλέ ανακαλύπτει τεράστιες ιδιωτικές καμπίνες σε 15 βαγόνια με μέγιστη χωρητικότητα επιβατών τα 57 άτομα. Αφού ανακαλύψει τη Γρανάδα και το στολίδι της, την Αλάμπρα, ο πολυταξιδεμένος Φιλίπ συνεχίζει το ταξίδι του στο κέντρο της ερήμου Ταβέρνας όπου ζει ένας Ινδιάνος διαφορετικός από τους άλλους. Στη συνέχεια πηγαίνει στη Μαδρίτη χάρη στο ισπανικό TGV που εδώ λέγεται «El Pato», δηλαδή πάπια, λόγω της μακριάς του μύτης σαν ράμφος… 



	Ενημέρωση / Τηλεπεριοδικό 
	WEBTV ERTflix 



10:00  |   Μέρα με Χρώμα 

Έτος παραγωγής: 2025
Καθημερινή εκπομπή παραγωγής 2025-2026.
Ένα δίωρο ενημερωτικό και ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με έμφαση στον πολιτισμό, τις επιστήμες, το περιβάλλον, την καινοτομία και την επιχειρηματικότητα. Με απευθείας συνδέσεις, προσκεκλημένους στο στούντιο και στοχευμένα ρεπορτάζ, η «Μέρα με Χρώμα» υπόσχεται να αναδείξει μικρά και μεγάλα θέματα που απασχολούν τους πολίτες της Θεσσαλονίκης και της ευρύτερης περιοχής στην Κεντρική Μακεδονία, με μία «φρέσκια» ματιά στις ειδήσεις και τα γεγονότα της καθημερινότητας.


Παρουσίαση: Έλσα Ποιμενίδου, Χριστίνα Τοπούζη, Κλέλια Κλουντζού
Ρεπορτάζ: Φρόσω Βαρβάρα
Αρχισυνταξία: Τζένη Ευθυμιάδου, Σωτήρης Κυρόπουλος
Σκηνοθεσία: Χρύσα Νίκου, Σταύρος Νταής 

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



12:00  |   Η Σου Πέρκινς στην Αλάσκα  (E)    
(Sue Perkins in Alaska) 

Έτος παραγωγής: 2024
Διάρκεια: 60' 
Σειρά ντοκιμαντέρ, τριών ωριαίων επεισοδίων, παραγωγής Ηνωμένου Βασιλείου 2024.
Η σειρά ακολουθεί την αγαπημένη Βρετανίδα κωμικό και παρουσιάστρια Σου Πέρκινς
σε μια συναρπαστική περιπέτεια στην άκρη του πολιτισμού, στο τελευταίο σύνορο της Αμερικής. Θα καταφέρει άραγε να επιβιώσει στην Αλάσκα;


Επεισόδιο 3 
Στο τελευταίο επεισόδιο της περιπέτειάς της, η Σου κάνει ένα μοναδικό ταξίδι για να επισκεφτεί τις εκπληκτικές κοινότητες που ζουν στην άγρια ερημιά. Ανακαλύπτει πώς ζουν και τι φυλάσσει το μέλλον για αυτήν τη μεγάλη πολιτεία. Αντιμετωπίζει τον φόβο της και πάει βόλτα με αεροπλάνο, βλέποντας τον καθηλωτικό παγετώνα Κένικοτ. Επισκέπτεται την πόλη-φάντασμα Μακάρθι και γνωρίζει τη ζωή μιας οικογένειας αυτοχθόνων ενώ δοκιμάζει μοναδικά παραδοσιακά πιάτα. Διασχίζει τον ποταμό Γιούκον για να φτάσει στο χωριό Τάνανα και καταλήγει στο Εθνικό πάρκο Ράνγκελ-Σεντ Ελάιας που έχει το μέγεθος της Ελβετίας! 



	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Περίμετρος 

Έτος παραγωγής: 2025
Ενημερωτική, καθημερινή εκπομπή με αντικείμενο την κάλυψη της ειδησεογραφίας στην Ελλάδα και τον κόσμο.
Η "Περίμετρος" από Δευτέρα έως Κυριακή, με απευθείας συνδέσεις με όλες τις γωνιές της Ελλάδας και την Ομογένεια, μεταφέρει τον παλμό της ελληνικής "περιμέτρου" στη συχνότητα της ΕΡΤ3, με την αξιοπιστία και την εγκυρότητα της δημόσιας τηλεόρασης.


Παρουσίαση: Κατερίνα Ρενιέρη, Νίκος Πιτσιακίδης 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV 



14:30  |   Ειδήσεις από την Περιφέρεια 

Έτος παραγωγής: 2024 

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



15:00  |   Απίθανα Ταξίδια Με Τρένο  (E)    
(Amazing Train Journeys) 

Η' ΚΥΚΛΟΣ 

Διάρκεια: 52' 
Σειρά ντοκιμαντέρ παραγωγής KWANZA που θα ολοκληρωθεί σε εφτά ωριαία επεισόδια( 8ος κύκλος).

Συνάντηση ανθρώπων κατά μήκος των διαδρομών και ανακάλυψη νέων ονείρων, αυτό είναι το DNA αυτής της επιτυχημένης σειράς, η οποία ανανεώνεται συνεχώς. Επιλέγοντας το τρένο ως μέσο ταξιδιού, επιλέγουμε να ανακαλύψουμε, να ονειρευτούμε ... και να συναντήσουμε άτομα από όλα τα μήκη και τα πλάτη της γης.

Ο Philippe Gougler, ο μάρτυρας- ταξιδιώτη μας, είναι πεπεισμένος ότι χωρίς την ανθρώπινη συνάντηση δεν υπάρχει ταξίδι. Σε κάθε χώρα, σε κάθε περιοχή, σε κάθε πόλη, το τρένο είναι το ιδανικό μέρος για να μοιραστούμε τις εμπειρίες της ζωής των απλών αλλά μοναδικών επιβατών. Από τους μετακινούμενους στο Shinkansen στην ομάδα διαλογής αλληλογραφίας της Σρι Λάνκα, ο Philippe συναντά τους ντόπιους και με αυτόν τον τρόπο γνωρίζει την ιδιαιτερότητα και την ανθρωπιά τους. 


Ισπανία [Spain] 
Eπεισόδιο: 5 
Πρώτο ηλιόλουστο στάδιο πάνω σε ένα μυθικό τρένο πολυτελείας, το «Al Andalus», ένα είδος κρουαζιέρας πάνω σε ράγες, όπου ο Φιλίπ Γκουγκλέ ανακαλύπτει τεράστιες ιδιωτικές καμπίνες σε 15 βαγόνια με μέγιστη χωρητικότητα επιβατών τα 57 άτομα. Αφού ανακαλύψει τη Γρανάδα και το στολίδι της, την Αλάμπρα, ο πολυταξιδεμένος Φιλίπ συνεχίζει το ταξίδι του στο κέντρο της ερήμου Ταβέρνας όπου ζει ένας Ινδιάνος διαφορετικός από τους άλλους. Στη συνέχεια πηγαίνει στη Μαδρίτη χάρη στο ισπανικό TGV που εδώ λέγεται «El Pato», δηλαδή πάπια, λόγω της μακριάς του μύτης σαν ράμφος… 



	Αθλητικά / Ενημέρωση 
	WEBTV 



16:00  |   Ο Κόσμος των Σπορ   

Η καθημερινή αθλητική εκπομπή της ΕΡΤ3 με την επικαιρότητα της ημέρας και τις εξελίξεις σε όλα τα σπορ, στην Ελλάδα και το εξωτερικό. 

Με ρεπορτάζ, ζωντανές συνδέσεις και συνεντεύξεις με τους πρωταγωνιστές των γηπέδων. 



Παρουσίαση: Πάνος Μπλέτσος, Τάσος Σταμπουλής
Αρχισυνταξία: Άκης Ιωακείμογλου, Θόδωρος Χατζηπαντελής, Ευγενία Γήτα.
Σκηνοθεσία: Σταύρος Νταής 

	Ταινίες 
	WEBTV 



17:00  |   Καταιγίδα   

Έτος παραγωγής: 1965
Διάρκεια: 84' 
Αισθηματικό δράμα, παραγωγής 1965.

Μια διάσημη άλλοτε τραγουδίστρια, η Μαρίνα Ράλλη, φεύγει από μια συναυλία του πιανίστα Αλέξη Μικελή και περιπλανιέται χαμένη στους δρόμους. 
Μπροστά σε μια παλιά αφίσα της, ξυπνούν οι μνήμες και το παρελθόν ξαναζωντανεύει. Θυμάται την εποχή που είχε προσλάβει τον νεαρό Αλέξη για να τη συνοδεύει στο πιάνο, ενώ στη συνέχεια τον ερωτεύτηκε. Σχεδίαζαν μάλιστα μια μεγάλη περιοδεία στο εξωτερικό. 
Τότε έμαθε πως ο Αλέξης είχε γυναίκα, η οποία τον εγκατέλειψε χωρίς λόγο και ένα παιδάκι. Ζήτησε από το δικηγόρο της, τον Νάσο, να συνεχίσει να τον βοηθά οικονομικά και έφυγε μόνη για την περιοδεία, με την οποία και τελείωσε την καριέρα της. 
Επιστρέφοντας ύστερα από αρκετά χρόνια στην Ελλάδα, θα συναντήσει τον Αλέξη, ο οποίος στο μεταξύ έχει γίνει διάσημος πιανίστας και συνθέτης. Τώρα, ο Αλέξης θέλει να της ανταποδώσει όσα έκανε για εκείνον και κανονίζει μια εμφάνισή της. Ο θρίαμβος είναι ανεπανάληπτος, αλλά η αδύναμη καρδιά της τραγουδίστριας υποκύπτει. Λιποθυμά στη σκηνή του θεάτρου και λίγο αργότερα ξεψυχά στις κουίντες, ενώ το θέατρο σείεται από χειροκροτήματα και μπιζαρίσματα.


Παίζουν: Ντόρα Γιαννακοπούλου, Γιάννης Βόγλης, Μαρία Σολδάτου, Ανδρέας Φιλιππίδης, Μιράντα Μυράτ, Πέρσα Βλάχου, Χριστόφορος Νέζερ, Θάνος Κανέλλης, Στέλιος Λιονάκης, Κική Βυζαντίου, Κίμων Σπαθόπουλος, Λίνα Οικονομίδου
Σενάριο: Νέστορας Μάτσας
Διεύθυνση φωτογραφίας: Νίκος Μήλας
Μουσική: Μίκης Θεοδωράκης
Σκηνοθεσία: Κώστας Ανδρίτσος 

	Ενημέρωση / Καιρός 
	WEBTV ERTflix 



18:30  |   Ο Καιρός στην ΕΡΤ3 

Το δελτίο καιρού της ΕΡΤ3 με έμφαση στον καιρό της περιφέρειας, αφουγκραζόμενοι τις ανάγκες των ανθρώπων που ζουν και δραστηριοποιούνται στην ύπαιθρο, δίνουμε στον καιρό την λεπτομέρεια και την εγκυρότητα που του αξίζει.


Παρουσίαση: Χρυσόστομος Παρανός 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV 



18:45  |   Ειδήσεις από την Περιφέρεια 

Έτος παραγωγής: 2024 

	Ενημέρωση 
	WEBTV ERTflix 



19:30  |   Σύνορα (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Έτος παραγωγής: 2025
Ημίωρη εβδομαδιαία εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ.

Η ΕΡΤ3 διασχίζει τη βαλκανική χερσόνησο για να αναδείξει τα γεγονότα, τις ιστορίες και τους ανθρώπους που διαμορφώνουν την επικαιρότητα και γράφουν την ιστορία στις χώρες της ΝΑ Ευρώπης. 
Με ανταποκρίσεις, δημοσιογραφικές αποστολές και συνεντεύξεις με εξειδικευμένους συνομιλητές η εκπομπή αποτυπώνει τη σύνθετη, αλλά και ταυτόχρονα γοητευτική εικόνα στις βαλκανικές χώρες και τις περίπλοκες σχέσεις μεταξύ τους και με την ΕΕ με φόντο τις κρίσιμες γεωπολιτικές εξελίξεις στην Ευρώπη και την ευρύτερη περιοχή. 


Παρουσίαση: Κάλλη Ζάραλη
Αρχισυνταξία: Κάλλη Ζάραλη
Δημοσιογραφική ομάδα: Νίκος Πέλπας (Βελιγράδι), Νίκος Φραγκόπουλος (Σκόπια), Αλέξανδρος Μάρκου, Σερίφ Μεχμέτ, Χριστίνα Σιγανίδου, Έλενα Τσιώτα 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



20:00  |   #STArt (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Έτος παραγωγής: 2025
Η δημοσιογράφος και παρουσιάστρια Λένα Αρώνη επιστρέφει τη νέα τηλεοπτική σεζόν με το #STΑrt, μία πολιτιστική εκπομπή που φέρνει στο προσκήνιο σημαντικές προσωπικότητες, που με το έργο τους έχουν επηρεάσει και διαμορφώσει την ιστορία του σύγχρονου Πολιτισμού.

Με μια δυναμική και υψηλής αισθητικής προσέγγιση, η εκπομπή καταγράφει την πορεία και το έργο σπουδαίων δημιουργών από όλο το φάσμα των Τεχνών και των Γραμμάτων - από το Θέατρο και τη Μουσική έως τα Εικαστικά, τη Λογοτεχνία και την Επιστήμη - εστιάζοντας στις στιγμές που τους καθόρισαν, στις προκλήσεις που αντιμετώπισαν και στις επιτυχίες που τους ανέδειξαν.

Σε μια εποχή που το κοινό αναζητά αληθινές και ουσιαστικές συναντήσεις, η Λένα Αρώνη με αμεσότητα και ζεστασιά εξερευνά τη ζωή, την καριέρα και την πορεία κορυφαίων δημιουργών, καταγράφοντας την προσωπική και καλλιτεχνική διαδρομή τους. Πάντα με την εγκυρότητα και την συνέπεια που τη χαρακτηρίζει.

Το #STΑrt αναζητά την ουσία και την αλήθεια των ιστοριών πίσω από τα πρόσωπα που έχουν αφήσει το αποτύπωμά τους στον σύγχρονο Πολιτισμό, ενώ επιδιώκει να ξανασυστήσει στο κοινό ευρέως αναγνωρίσιμους ανθρώπους των Τεχνών, με τους οποίους έχει συνδεθεί το τηλεοπτικό κοινό, εστιάζοντας στις πιο ενδόμυχες πτυχές της συνολικής τους προσπάθειας.


Παρουσίαση: Λένα Αρώνη 
Παρουσίαση-Αρχισυνταξία: Λένα Αρώνη 
Σκηνοθεσία: Μανώλης Παπανικήτας 
Β. Σκηνοθέτη: Μάριος Πολυζωγόπουλος 
Δημοσιογραφική Ομάδα: Δήμητρα Δαρδα, Γεωργία Οικονόμου 

	Ενημέρωση 
	WEBTV ERTflix 



21:00  |   Αποδελτίωση 

Καθημερινή ενημερωτική εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ 2025-2026.

Η παρουσίαση των σημαντικών πολιτικών και οικονομικών γεγονότων που απασχόλησαν την επικαιρότητα, με το σχολιασμό των δημοσιογράφων της ΕΡΤ3 και με συνεντεύξεις με πολιτικά πρόσωπα, θεσμικούς και επιστημονικούς φορείς.


Παρουσίαση: Όλγα Ψαρίδου, Χρήστος Τσαλικίδης, Ίων Τσώχος 

	Ντοκιμαντέρ / Ιστορία 
	WEBTV GR ERTflix 



22:00  |   1945: Η Χρονιά Που Άλλαξε ο Κόσμος  (E)    
(1945, The Year That Changed History) 

Διάρκεια: 52' 
Ωριαίο ιστορικό ντοκιμαντέρ συμπαραγωγής RMC Production, RMC Films, RMC Découverte


Ήταν η χρονιά που σημάδεψε τον 20ο αιώνα, οι δώδεκα μήνες που μεταμόρφωσαν τον κόσμο μας. Το 1945 έγιναν οι τελευταίες συγκρούσεις του Β' Παγκοσμίου Πολέμου, οι Αρδέννες, η μάχη του Ειρηνικού, η πτώση του Βερολίνου. Το 1945 ήταν επίσης η χρονιά της τρομερής ανακάλυψης των φρικαλεοτήτων που διαπράχθηκαν στα στρατόπεδα θανάτου, η χρονιά που έπεσαν οι ατομικές βόμβες στην Ιαπωνία... Ήταν η ολοκλήρωση επτά χρόνων πολέμου, φρίκης και θανάτου.

Το τέλος των συγκρούσεων προκάλεσε σκηνές λαϊκής αγαλλίασης σε ολόκληρο τον κόσμο- οι μεγάλες δίκες της Νυρεμβέργης και η δημιουργία των Ηνωμένων Εθνών κατάφεραν να δώσουν ελπίδα στην ανθρωπότητα. Αλλά στο παρασκήνιο, η σκιά του Ψυχρού Πολέμου και το διακύβευμα της αποαποικιοποίησης είχαν ήδη αρχίσει να διαφαίνονται.

Χάρη στο εξαιρετικό αρχειακό υλικό και την ανάλυση των καλύτερων διεθνών εμπειρογνωμόνων, ξαναζήστε το 1945 όσο πιο κοντά γίνεται στα γεγονότα, για να κατανοήσετε καλύτερα πώς αυτοί οι 12 μήνες έθεσαν τα θεμέλια του σύγχρονου κόσμου... Και σημάδεψαν την ιστορία για πάντα.


Σκηνοθεσία: Guilain Depardieu 

	Ντοκιμαντέρ / Βιογραφία 
	WEBTV GR ERTflix 



23:00  |   Ο Ταχυδρόμος του Ναγκασάκι (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   
(The Postman of Nagasaki ) 

Έτος παραγωγής: 2022
Διάρκεια: 70' 
Βιογραφικό ντοκιμαντέρ, ιαπωνικής παραγωγής του 2022, διάρκειας 70’ λεπτών. 

Στις 9 Αυγούστου 1945, ένας δεκαεξάχρονος ταχυδρόμος παρέδιδε την αλληλογραφία με το ποδήλατο όταν η ατομική βόμβα έπεσε στην πόλη του Ναγκασάκι. Το 1984, ο Πίτερ Τάουνσεντ αφηγήθηκε την ιστορία αυτού του ταχυδρόμου, του Σουμιτέρου Τανιγκούτσι, στο βιβλίο του «Ο Ταχυδρόμος του Ναγκασάκι». Σήμερα, η Ιζαμπέλ Τάουνσεντ ακολουθεί τα βήματα του πατέρα της με ηχογραφήσεις από την τελευταία του επίσκεψη στην Ιαπωνία το 1982. Μια έκκληση κατά της σκληρότητας και της ματαιότητας του πολέμου και υπέρ της παγκόσμιας ειρήνης.


Σενάριο/Σκηνοθεσία: Mika Kawase, Isabelle Townsend 
Παραγωγή: Art True Film 

	Ντοκιμαντέρ / Οικολογία 
	WEBTV GR ERTflix 



00:10  |   Ο Γύρος του Κόσμου με Σανίδα  (E)    
(The Green Wave) 

Διάρκεια: 26' 
Σειρά 8 ημίωρων επεισοδίων παραγωγής Γαλλίας 2019.

Η σειρά αφηγείται τις περιπέτειες μιας οικογένειας λάτρεις του σέρφινγκ που προσπαθεί, μέσα από τα ταξίδια της, να ανοίξει τα μάτια των θεατών και των κοριτσιών της για την ανάγκη προστασίας του πλανήτη μας. Σε κάθε επεισόδιο, ανακαλύπτουν μια νέα χώρα (πάντα δίπλα στη θάλασσα) και συναντούν ανθρώπους που ενεργούν για τον πλανήτη μας. Είναι επίσης μια ευκαιρία για αυτούς να ζήσουν το πάθος τους σε ένα νέο περιβάλλον. Ο στόχος της σειράς είναι να προσεγγίσει το θέμα του περιβάλλοντος με θετικό τρόπο και ενθουσιασμό.


Σάο Τομέ και Πρίνσιπε [Sao Tome and Principe] 
Eπεισόδιο: 7 
Οι ασταμάτητοι ταξιδιώτες και υπερασπιστές του περιβάλλοντος Kαρίν και Μανού, συνοδευόμενοι από τις δύο κόρες τους, μας ταξιδεύουν αυτή τη φορά σε μία από τις 5 λιγότερο επισκέψιμες χώρες του κόσμου. Το Σάο Τομέ και Πρίνσιπε, στα ανοικτά της Δυτικής Αφρικής. Ωστόσο, εκτός από την εκπληκτική φύση και τα παρθένα κύματα, εκεί δοκιμάζεται ένα πείραμα βιώσιμης ανάπτυξης που θα μπορούσε να αλλάξει τον κόσμο.



ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ντοκιμαντέρ / Ιστορία 
	WEBTV GR ERTflix 



00:40  |   1945: Η Χρονιά Που Άλλαξε ο Κόσμος  (E)    
(1945, The Year That Changed History) 

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



01:40  |   Απίθανα Ταξίδια Με Τρένο  (E)    
(Amazing Train Journeys) 
Ισπανία [Spain]  Eπεισ. 5 

	Ενημέρωση / Τηλεπεριοδικό 
	WEBTV ERTflix 



02:30  |   Μέρα με Χρώμα  (E)  

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



04:30  |   Περίμετρος  (E)  


Mεσογείων 432, Αγ. Παρασκευή, Τηλέφωνο: 210 6066000, www.ert.gr, e-mail: info@ert.gr

