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ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΣΗ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ

Κυριακή 30/11/25

……………………..

16:30  |   Από το Χωράφι στο Ράφι (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   

Σειρά ημίωρων εκπομπών παραγωγής ΕΡΤ 2024-2025.

Η ιδέα, όπως υποδηλώνει και ο τίτλος της εκπομπής, φιλοδοξεί να υπηρετήσει την παρουσίαση όλων των κρίκων της αλυσίδας αξίας ενός προϊόντος, από το στάδιο της επιλογής του σπόρου μέχρι και το τελικό προϊόν που θα πάρει θέση στο ράφι του λιανεμπορίου.

Γραβιέρα Αμφιλοχίας 
Είναι ένα από τα πιο δημοφιλή τυριά στην Ελλάδα, μετά τη φέτα. Για την παρασκευή της χρησιμοποιείται αυστηρά αιγοπρόβειο γάλα. Έχει ωστόσο υποκίτρινο χρώμα, σκληρή δομή, βελούδινη υφή και πικάντικη επίγευση. Γραβιέρες παράγονται σε πολλά σημεία της χώρας. Μια από τις πιο φημισμένες ωστόσο είναι αυτή της Αμφιλοχίας.

Η εκπομπή «Από το χωράφι στο ράφι» μετέβη στο χωριό Κεχρινιά της Αιτωλοακαρνανίας, γνώρισε και συνομίλησε με ντόπιους κτηνοτρόφους, έμαθε για τα συστήματα εκτροφής, που κυριαρχούν στην περιοχή, αλλά και για το το σιτηρέσιο με το οποίο διατρέφονται τα ζώα, όπως επίσης και πώς η τοπική χλωρίδα και το μικροκλίμα, επηρεάζουν την ποιότητα και τα οργανοληπτικά χαρακτηριστικά του γάλακτος.

Στη συνέχεια ακολουθώντας τη διαδρομή της α’ ύλης από τη στάνη προς τη μονάδα μεταποίησης, ο δρόμος μας έφερε στο συνεταιριστικό τυροκομείο της περιοχής, όπου παρακολουθήσαμε και μάθαμε τα μυστικά σε όλα τα στάδια, από το σημείο παραλαβής του γάλακτος μέχρι το ωριμαντήριο, για τον τρόπο παρασκευής, τυποποίησης, αποθήκευσης και συντήρησης της φημισμένης γραβιέρας Αμφιλοχίας.


Παρουσίαση: Λεωνίδας Λιάμης
Έρευνα-παρουσίαση: Λεωνίδας Λιάμης
Σκηνοθεσία: Βούλα Κωστάκη
Επιμέλεια παραγωγής: Αργύρης Δούμπλατζης
Μοντάζ: Σοφία Μπαμπάμη
Εικονοληψία: Ανδρέας Κοτσίρης-Κώστας Σιδηρόπουλος 
Ήχος: Γιάννης Τσιτιρίδης 

……………………………


-αλλαγή επεισοδίου , αντίστοιχα αλλάζει και το επεισόδιο σε επανάληψη στις 04/12 19:30.
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