
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ από 03/01/2026 έως 09/01/2026





 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  03/01/2026

	Ντοκιμαντέρ / Τρόπος ζωής 
	WEBTV GR ERTflix 



06:00  |   Στο Χιόνι με Κανό  (E)    
(Canoe in the Snow) 

Έτος παραγωγής: 2020
Διάρκεια: 52' 
Ωριαίο ντοκιμαντέρ τρόπου ζωής, παραγωγής Καναδά του 2020. 

Απομακρυσμένος από τον ρυθμό του «μετρό–δουλειά–ύπνος», ο Κλεμάν ακολουθεί έναν διαφορετικό δρόμο ζωής. Κάθε χειμώνα, εδώ και δέκα χρόνια, κατευθύνεται βαθιά στο βόρειο δάσος για να φτάσει στο απομονωμένο κατάλυμά του και να ζήσει σύμφωνα με τους κανόνες της φύσης. Κυνηγά, παγιδεύει και επιβιώνει μακριά από κάθε άνεση, αναζητώντας την ηρεμία και την ομορφιά στην καρδιά του πουθενά.

Το ντοκιμαντέρ παρακολουθεί αυτόν τον σύγχρονο «χρυσοθήρα των δασών» σε μια πορεία φυγής από τις ακρότητες της σημερινής κοινωνίας και αναζήτησης του ουσιώδους. Μια επιστροφή στην πιο άγρια και αληθινή μορφή της ανθρώπινης ύπαρξης.


Σενάριο/Σκηνοθεσία: Eli Laliberte
Παραγωγή: Groupe PVP
Συμπαραγωγή: TV5 Quebec Canada 

	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR 



07:00  |   Παιδικό Πρόγραμμα   


	Ντοκιμαντέρ / Γαστρονομία 
	WEBTV GR ERTflix 



11:00  |   Οι Αμπελώνες του Κόσμου  (E)    
(Worldwide Wine Civilizations) 

Έτος παραγωγής: 2016
Σειρά ντοκιμαντέρ 20 ημίωρων επεισοδίων, παραγωγής Γαλλίας [Grand Angle Productions/ ARTE], 2016.
Καρπός μιας μακράς ιστορίας, ενός φυσικού περιβάλλοντος και των κόπων εκείνων για τους οποίους είναι πάθος, κάθε αμπελώνας αφηγείται την ιστορία ενός μοναδικού πολιτισμού. Το Worldwide Wine Civilizations είναι μια εξαιρετική σειρά ντοκιμαντέρ αφιερωμένη στην εξερεύνηση αμπελουργικών περιοχών σε όλο τον κόσμο. Εκτός από την εμβάθυνση στην παραγωγή κρασιού μιας περιοχής, κάθε επεισόδιο θα εξερευνά επίσης την τοπική ιστορία, την αρχιτεκτονική, την τέχνη, την επιστήμη, τις τεχνικές και πολλά άλλα θέματα. Το Worldwide Wine Civilizations περιλαμβάνει εκπληκτική εναέρια κινηματογράφηση 4k από τις πιο γραφικές οινοπαραγωγικές περιοχές του κόσμου. Με κάθε επεισόδιο, ο θεατής θα βυθίζεται στην καρδιά ενός οινοποιητικού πολιτισμού στην Ευρώπη, τη Νότια Αμερική, τη Βόρεια Αμερική, την Ασία και την Πολυνησία. Αυτή η σειρά θα ταξιδέψει τους θεατές στο χρόνο και στο χώρο, αναζητώντας και ανακαλύπτοντας πολιτισμούς του παρελθόντος και του παρόντος, εξερευνώντας το μεγαλειώδες φυσικό τους περιβάλλον και τους πολύπλοκους και πολύπλευρους πολιτισμούς τους.


Λανθαρότε, το κρασί των Ηφαιστείων [Lanzarote, the wine of the volcanoes (Spain)] 
Eπεισόδιο: 1 
Στις ακτές της Αφρικής, το ισπανικό νησί Λανθαρότε μετέτρεψε την καταστροφή σε θαύμα. Τα ηφαίστεια το είχαν ερημώσει, αλλά οι κάτοικοί του έβγαλαν νέα ζωή από τις στάχτες. Έσκαψαν εκατοντάδες μικροσκοπικούς κρατήρες στη μαύρη άμμο για να καλλιεργήσουν αμπέλια. Ένα τοπίο που είναι μοναδικό στον κόσμο και άμεσα αναγνωρίσιμο από όλα τα άλλα.



	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



11:30  |   Είναι στο Χέρι σου (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   

Γ' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2025
Σειρά ημίωρων εκπομπών παραγωγής ΕΡΤ 2025-2026.

Το πιο χρήσιμο μαγκαζίνο επιστρέφει στην ΕΡΤ πιο πολυμήχανο από ποτέ. Εύκολες κατασκευές, συμβουλές που κάνουν πιο εύκολη τη ζωή στο σπίτι και λύσεις για όλες εκείνες τις επισκευές τις οποίες συνεχώς αναβάλουμε. 
Η Ιλένια Ουίλιαμς και ο Στέφανος Λώλος δεν σταματούν να σκαρφίζονται ιδέες για όλους όσους δεν συμβιβάζονται με τις έτοιμες λύσεις για το σπίτι τους και θέλουν να βάλουν τη δική τους πινελιά σε αυτό. Από ένα απλό τραπεζάκι σαλονιού μέχρι την αξιοποίηση παλιών αντικειμένων που αποκτούν μια νέα ζωή, το «Είναι στο χέρι σου» δίνει ιδέες και φυτεύει τον σπόρο της δημιουργικότητας. 
Μερεμέτια, κατασκευές, φροντίδα κήπου, ανακατασκευές, αλλαγή χρήσης αντικειμένων και δημιουργική ανακύκλωση μας μαθαίνουν να εμπιστευόμαστε τα χέρια μας και να χρησιμοποιούμε τη φαντασία μας φτιάχνοντας ένα καλύτερο σπίτι. 
Φυσικά οι φίλοι της Ιλένιας και του Στέφανου δεν θα σταματήσουν να επισκέπτονται το εργαστήριο και θα συνεχίζουν να βάζουν την δική τους δημιουργική ματιά με το ταλέντο τους και τη δική τους προσωπική αισθητική. 


Επεισόδιο 8ο 
Η Ιλένια και ο Στέφανος δεν σταματούν να σκέφτονται πρωτότυπες ιδέες για το σπίτι τους. Ένα τραπεζάκι σε σχήμα Χ αποδεικνύει ότι οι κατασκευές δεν είναι δύσκολη και χρονοβόρα υπόθεση. Μαθαίνουμε πως μπορούμε να τοποθετήσουμε μόνοι μας λεντοταινία με ανιχνευτή κίνησης σε ντουλάπι.Η Ιλένια φτιάχνει ένα ανθοδοχείο με τον ηθοποιό Γιώργο Ζυγούρη.


Παρουσίαση: Ιλένια Ουίλιαμς , Στέφανος Λώλος
Σκηνοθεσία: Γεώργιος Ζαμπέτογλου
Διεύθυνση Παραγωγής: Γιώργος Γρύλλης
Μοντάζ: Χριστίνα Κουσιορή,
Αρχισυνταξία: Βασίλης Κουρουμιχάκης 
Αρχισυνταξία κατασκευών: Δημήτρης Κουτσούκος 
Τεχνικός Συνεργάτης: Άγη Πατσιαούρα, 
Ηχοληψία: Μάνος Μουτζούρης
Εικονολήπτες: Γιάννης Σαριγιάννης - Κώστας Βάγιας
Βοηθός Εκτ. Παραγωγής: Αφροδίτη Πρέβεζα
Art Director: Ρωξάνη Ρόμπου 
Make up:Ελισαβετ Δερέ 

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Θάλαττα-Τα Μυστικά του Αιγαίου  (E)    

Σειρά ντοκιμαντέρ παραγωγής ΕΡΤ που θα ολοκληρωθεί σε 9 ωριαία επεισόδια.

Το ντοκιμαντέρ εξερευνά τη βαθιά σχέση των Ελλήνων με τη θάλασσα, μέσα από την ιστορία, την τέχνη, τη λαογραφία, τη γαστρονομία και τη ναυσιπλοΐα. Ο τηλεθεατής θα γνωρίσει γνωστές και άγνωστες γωνιές των ελληνικών θαλασσών, θα ανακαλύψει τοπία, ιστορίες, μυστικά του βυθού και θα γνωρίσει την άγρια ομορφιά των θαλάσσιων προορισμών της Ελλάδας. Η εκπομπή υπόσχεται ένα ταξίδι γνώσης και ανακάλυψης, με τον αφηγητή να συνοδεύει και να συμπληρώνει τη δράση.


Σκόπελος: Η πράσινη βασίλισσα των Σποράδων 
Eπεισόδιο: 1 
Ο Κίμων Παπαδημητρίου και ο καπετάνιος μας, Θωμάς Παναγιωτόπουλος, μάς μεταφέρουν στη καρδιά της Σκοπέλου, όπου ετοιμάζουν ένα μοναδικό ταξίδι στη φύση. Η περιοχή, με το γεωλογικό της πλούτο, αποκαλύπτει την ομορφιά και την ευθραυστότητα του οικοσυστήματος. Ο Κίμων αναλύει τη σημασία της γεωλογίας και της βιοποικιλότητας στην περιοχή, επισημαίνοντας πώς η φύση έχει τη δυνατότητα να αναγεννάται αν την αφήσουμε ανέγγιχτη. Ωστόσο, η ανθρώπινη παρέμβαση δεν είναι ποτέ μακριά. Μέσα από την προετοιμασία για τη κατάδυση στο ιστορικό ναυάγιο του Χριστόφορου, ενημερωνόμαστε για την ιστορία της ναυτιλίας στην περιοχή, τη σημασία της διατήρησης των θαλάσσιων πόρων και την πολιτιστική κληρονομιά που συνδέεται με αυτά τα νερά. Η αποστολή συνδυάζει την περιπέτεια με την ευαισθητοποίηση, καθώς ο Κίμων και ο Θωμάς εξερευνούν όχι μόνο την ομορφιά της Σκοπέλου, αλλά και τα αποτυπώματα που αφήνουμε πίσω μας.
Ένα ταξίδι γεμάτο εικόνες, ιστορία και περιβαλλοντική συνείδηση μας περιμένει σε αυτό το επεισόδιο!


Παρουσιαστής Α: Κίμων Παπαδημητρίου
Παρουσιαστής Β: Θωμάς Παναγιωτόπουλος
Σκηνοθεσία: Γιώργος Σκανδαλάρης
Αρχισυνταξία - Κειμενογράφηση: Γεώργιος Μαντζουρανίδης
Διεύθυνση Φωτογραφίας: Γιώργος Σκανδαλάρης
Οπερατέρ: Γιώργος Σκανδαλάρης, Ηλίας Κουτρώτσιος
Εναέριες λήψεις: Welcome on Board Productions
Ήχος: Ηλίας Κουτρώτσιος
Πρωτότυπη Μουσική: Μιχάλης Παλαιολόγου
Τίτλοι - Γραφικά: Welcome on Board Productions
Μοντάζ: Γιώργος Σκανδαλάρης
Post production: Welcome on Board Productions
Βοηθός Μοντέρ: Λουκάς Βογιατζής
Διεύθυνση Παραγωγής: Welcome on Board Productions
Βοηθός δ/ντη παραγωγής: Welcome on Board Productions
Βοηθός καταδύσεων – Εξειδικευμένος κινηματογραφιστής δύτης: Νίκος Σιδηρόπουλος
Επιστημονικός συνεργάτης – Ερευνητικός σύμβουλος: Κίμων Παπαδημητρίου
Επιστημονικός συνεργάτης - Εκπαιδευτικός σύμβουλος: Θωμάς Παναγιωτόπουλος
Αφήγηση: Γιώργος Σκανδαλάρης 

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Περίμετρος 

Έτος παραγωγής: 2025
Ενημερωτική, καθημερινή εκπομπή με αντικείμενο την κάλυψη της ειδησεογραφίας στην Ελλάδα και τον κόσμο.
Η "Περίμετρος" από Δευτέρα έως Κυριακή, με απευθείας συνδέσεις με όλες τις γωνιές της Ελλάδας και την Ομογένεια, μεταφέρει τον παλμό της ελληνικής "περιμέτρου" στη συχνότητα της ΕΡΤ3, με την αξιοπιστία και την εγκυρότητα της δημόσιας τηλεόρασης.


Παρουσίαση: Κατερίνα Ρενιέρη, Νίκος Πιτσιακίδης 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



14:30  |   Ειδήσεις από την Περιφέρεια 

Έτος παραγωγής: 2024 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Το Αλάτι της Γης  (E)    

Ι' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2022
Σειρά εκπομπών για την ελληνική μουσική παράδοση παραγωγής ΕΡΤ 2022-2023, διάρκειας 120΄.

Στόχος τους είναι να καταγράψουν και να προβάλουν στο κοινό τον πλούτο, την ποικιλία και την εκφραστικότητα της μουσικής μας κληρονομιάς, μέσα από τα τοπικά μουσικά ιδιώματα αλλά και τη σύγχρονη δυναμική στο αστικό περιβάλλον της μεγάλης πόλης.


Οδοιπορικό Στην Αργιθέα «Αραδιαστείτε στον Χορό!..» 
Eπεισόδιο: 11 
«Το Αλάτι της Γης» και ο Λάμπρος Λιάβας μας προσκαλούν σ’ ένα γοητευτικό οδοιπορικό στα θεσσαλικά Άγραφα, στα είκοσι χωριά της Αργιθέας. 
Μια μεγάλη μουσική και χορευτική παρέα συμμετέχει σ’ ένα δυναμικό αγραφιώτικο γλέντι παρουσιάζοντας ένα ρεπερτόριο πλούσιο και πολύμορφο, που περιλαμβάνει τραγούδια της τάβλας, συρτά και τσάμικα, τραγούδια του γάμου και ιδιότυπους τοπικούς χορούς.

Ο μελετητής της αργιθεάτικης παράδοσης Λευτέρης Κάμπας μας ξεναγεί στην ευρύτερη περιοχή, αναφέρεται στον τελετουργικό «κλειστό» χορό που κυριαρχεί στα πανηγύρια και στον ονομαστό παλαιό τραγουδιστή Στέργιο Βλαχογιάννη που άφησε μια μεγάλη μουσική παρακαταθήκη. Η Τασία Σβεντζούρη-Βίλλη παρουσιάζει τη γαστρονομία, τα έθιμα του γάμου και τα τραγούδια των γυναικών. Ενώ οι οργανοπαίκτες Γιώργος Κονιάρης και Στέλιος Κωφός, μέλη της «Αργιθεάτικης Ζυγιάς», μιλούν για τα λαϊκά όργανα, τους μουσικούς της περιοχής και την ιδιαίτερη σχέση μουσικού και χορευτή. 

Στην παρέα έρχεται να προστεθεί και ο παλαίμαχος λαϊκός βιολάτορας Γιώργος Βασιλακάκος, καθώς το βιολί έχει τον κυρίαρχο ρόλο στο ρεπερτόριο της περιοχής.

Ξεχωριστή είναι η παρουσία και μιας δυναμικής παρέας από το χωριό Πετρίλο της Αργιθέας, που ζουν στο Σχηματάρι της Βοιωτίας διατηρώντας με σεβασμό τους χορούς και τα τραγούδια τους. Με ιδιαίτερη έμφαση στα τοπικά αντιφωνικά τραγούδια που λένε στα τραπέζια χωρίς τη συνοδεία οργάνων.

Στην εκπομπή συμμετέχει το μουσικό σχήμα «Αργιθεάτικη Ζυγιά»: Γιώργος Κόνιαρης (κλαρίνο), Στέλιος Κωφός (βιολί-τραγούδι), Γιάννης Καλλιακμάνης (λαούτο), Νίκος Πάτας (ντέφι). Συμπράττουν οι μουσικοί Γιώργος Βασιλακάκος (βιολί) και Γιώργος Θεοδωρίδης (λαούτο). 
Τραγουδούν ο Λάμπρος Κουσιωρής, ο Χριστόδουλος Κωσταρέλος η Τασία Σβεντζούρη-Βίλλη και μέλη του Συλλόγου Απανταχού Πετριλιωτών «Το Πετρίλο» (επιμέλεια: Γιώργος Κόνιαρης και Στέλιος Κωφός). 
Χορεύουν μέλη του Πανελλήνιου Συλλόγου Χορευτικής Έκφρασης και Λαογραφικής Μελέτης «Οι Δόλοπες» (επιμέλεια: Γιώργος Κόνιαρης).


Παρουσίαση: Λάμπρος Λιάβας 
Έρευνα-Κείμενα-Παρουσίαση: Λάμπρος Λιάβας 
Σκηνοθεσία: Μανώλης Φιλαΐτης 
Διεύθυνση φωτογραφίας: Αλέξανδρος Βουτσινάς


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



17:00  |   mindZet 

Έτος παραγωγής: 2025
Ψυχαγωγική εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ 2025-2026.

Το «Mind Z» είναι κάτι παραπάνω από εκπομπή: είναι πλατφόρμα. Η πρώτη αυθεντικά νεανική, διαδραστική και κοινωνικά προσανατολισμένη πρόταση της δημόσιας τηλεόρασης που μιλά τη γλώσσα των 18–30, με το δικό τους ρυθμό, αισθητική και αγωνίες. Δεν «απευθύνεται» απλώς στη Gen Z - είναι φτιαγμένο από αυτήν, για αυτήν και μαζί με αυτήν.

Κάθε επεισόδιο ανάβει συζήτηση για όσα καίνε αλλά συχνά λείπουν από το mainstream: ψυχική υγεία, έμφυλη βία, οικολογία, εργασία, πολιτική συμμετοχή, ρατσισμός, σχέσεις, σεξουαλικότητα, τεχνολογία, κοινωνικά κινήματα. Με real talk, αληθινούς καλεσμένους, live συμμετοχή κοινού και ανοιχτές ψηφοφορίες, το «Mind Z» δεν τσεκάρει απλώς θεματικές, χτίζει κοινότητα.

Τι φέρνει στο τραπέζι:

· Διάλογο χωρίς φίλτρα: από τις σχολές και τα εργαστήρια, μέχρι τις start-ups και τα social κινήματα.

· Διαδραστικότητα σε πραγματικό χρόνο: ερωτήσεις, polls, DMs που γίνονται θέμα.

· Storytelling με ουσία: προσωπικές ιστορίες που ακουμπάνε πολιτική, κοινωνία και καθημερινότητα.

· Οπτική ταυτότητα που ξεχωρίζει: γρήγορο μοντάζ, δυναμικά γραφικά, ρυθμός TikTok – περιεχόμενο δημόσιας τηλεόρασης.


Παρουσίαση: Κέλλυ Καπακτσόγλου, Τάνια Μοσχοπούλου, Ραφαήλ – Κωνσταντίνος Ραχοβίτσας
Σκηνοθεσία: Γιώργος Μπότσος 
Υπεύθυνος εκπομπής – Αρχισυνταξία: Δημήτρης Δραγώγιας 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:45  |   Ειδήσεις από την Περιφέρεια 

Έτος παραγωγής: 2024 

	Ντοκιμαντέρ / Επιστήμες 
	WEBTV GR ERTflix 



19:30  |   Η Δύναμη της Σελήνης (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   
(The Moon Power) 

Έτος παραγωγής: 2022
Ωριαίο ντοκιμαντέρ, παραγωγής 2022.
Από τη στιγμή που εμφανίστηκε κατά λάθος στον ουρανό μας, έπειτα από ένα κοσμικό ατύχημα, η Σελήνη επηρέασε καθοριστικά τη Γη μέσω της βαρύτητάς της, δημιουργώντας παλίρροιες και συμβάλλοντας στην προστασία της ζωής στον πλανήτη μας. 
Από τις αναπαραγωγές των κοραλλιών μέχρι τους ξιφίες στο Μεξικό και από τις γιγαντιαίες παλίρροιες στον κόλπο του Μον-Σαν-Μισέλ μέχρι τα επικίνδυνα παλιρροϊκά κύματα της Καλκούτα, παρακολουθούμε τις δυναμικές επιρροές της Σελήνης μέσα από μια μοναδική επιστημονική έρευνα!



	Ντοκιμαντέρ / Τρόπος ζωής 
	WEBTV GR ERTflix 



20:30  |   Ιστορίες Ευρωπαίων (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   
(Des histoires d’Européens /RE: European Stories) 

Σειρά 10 ημίωρων ντοκιμαντέρ παραγωγής Γαλλίας 2024.

Η Ευρώπη ξεδιπλώνει την ποικιλομορφία μέσα από καθημερινές ιστορίες. Μια ματιά σε πρωτοφανείς πραγματικότητες.


Οι Μέλισσες της Σλοβενίας[Slovenie: L'abeille, Cause Nationale /Re: Slovenian Bee Culture] 
Στη Σλοβενία, η μελισσοκομία είναι τρόπος ζωής. Αυτή η μικρή χώρα αριθμεί γύρω στους 12.000 μελισσοκόμους, ήτοι 1 ανά 200 κατοίκους, το υψηλότερο ποσοστό στην Ευρώπη. Παραγωγή μελιού, εκτροφή βασιλισσών, εναλλακτική ιατρική, επανένταξη φυλακισμένων, η μελισσοκομία εφαρμόζεται σε πολλά πεδία, σε αυτή τη χώρα για την οποία η προστασία των μελισσών αποτελεί πια εθνικός αγώνας.



	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



21:00  |   Μυστικά του Κόσμου  (E)    
(Access All Areas ) 

Έτος παραγωγής: 2017
Ταξιδιωτική σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Αγγλίας, 2017, που ολοκληρώνεται σε 10 επεισόδια διάρκειας μίας ώρας.

Η Φραντσέσκα Κιοράντο ταξιδεύει σε όλον τον κόσμο για να ανακαλύψει τα πιο επικίνδυνα μέρη και τις πιο συναρπαστικές ιστορίες.


Νέα Ορλεάνη 
Eπεισόδιο: 7 
Η Φραντσέσκα Κοριάντο ταξιδεύει στη Νέα Ορλεάνη για να εξερευνήσει το βουντού και να μάθει για τις συνέπειες του τυφώνα Κατρίνα.


Πρωταγωνιστούν: Francesca Chiorando 
Παραγωγοί: Richard Cooke, Frank Le Mair, Jesper Ankarfeldt 

	Ντοκιμαντέρ / Ιστορία 
	WEBTV GR ERTflix 



22:00  |   Ο Γύρος του Κόσμου σε 80 Ημέρες (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   
(Jules Vernes & Around the World in Eighty Days: The Acceleration of a Phenomenon) 

Έτος παραγωγής: 2022
Ωριαίο, ντοκιμαντέρ, παραγωγής 13 PRODS / POP’Films, 2022. 
Το 1871, ο Ιούλιος Βερν γράφει ένα συναρπαστικό μυθιστόρημα: Ο γύρος του κόσμου σε 80 ημέρες.
Το βιβλίο γνωρίζει αμέσως μεγάλη επιτυχία, τη μεγαλύτερη επιτυχία του συγγραφέα. Και πολύ γρήγορα, γίνεται αντικείμενο όλο και πιο τρελών στοιχημάτων. Η κατάρριψη αυτού του ρεκόρ γίνεται εμμονή! Ο Ιούλιος Βερν εφευρίσκει τον αγώνα ενάντια στο χρόνο, όπου η απόλαυση της ταχύτητας δεν ήταν ποτέ τόσο εμφανής. Θα σταματήσει ποτέ αυτός ο αγώνας; 150 χρόνια αργότερα, είναι συναρπαστικό να ανατρέξουμε στην ιστορία και στο πλαίσιο συγγραφής αυτού του βιβλίου.


Σκηνοθεσία: Caroline Behague 

	Ταινίες 
	WEBTV GR ERTflix 



23:00  |   Σε μια Άγνωστη Χώρα (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   
(To a Land Unknown) 

Έτος παραγωγής: 2024
Διάρκεια: 106' 
Δραματικό θρίλερ του 2024, διάρκειας 106' και παραγωγής: Ηνωμένου Βασιλείου, Παλαιστίνης, Γαλλίας, Ελλάδας, Ολλανδίας, Γερμανίας, Κατάρ, Σαουδικής Αραβίας.

Αποκλεισμένα στην Αθήνα, δύο ξαδέρφια από την Παλαιστίνη, ο Σατίλα και ο Ρεντά, αναζητούν απεγνωσμένα έναν τρόπο να ξεφύγουν από την αβεβαιότητα και την εξαθλίωση. Ο Σατίλα ονειρεύεται να φτάσει στη Γερμανία και να ανοίξει ένα μικρό καφέ, ενώ ο Ρεντά, βυθισμένος στον εθισμό του, δυσχεραίνει τον δρόμο τους προς μια καλύτερη ζωή. Οι μικροαπάτες τους σύντομα μετατρέπονται σε επικίνδυνα σχέδια, με τα ηθικά τους όρια να δοκιμάζονται σκληρά. 

Μέσα από τη διαδρομή τους σε μια καθημερινότητα σημαδεμένη από την προσφυγιά, οι ήρωές του αναδεικνύονται όχι απλώς ως θύματα της τύχης τους, αλλά ως ζωντανοί άνθρωποι που παλεύουν απέναντι σε μια αδυσώπητη πραγματικότητα, διεκδικώντας την ύπαρξή τους σε έναν κόσμο που μοιάζει να μην έχει καμία θέση γι’ αυτούς.


Σκηνοθεσία: Μάχντι Φλάιφελ
Σενάριο: Mahdi Fleifel, Fyzal Boulifa, Jason McColgan
Ηθοποιοί: Mahmood Bakri, Aram Sabbagh, Αγγελική Παπούλια, Mohammad Alsurafa, Mouataz Alshalton, Mohammad Ghassan, Monzer Reyahnah
Χώρα Παραγωγής: Ηνωμένο Βασίλειο, Παλαιστίνη, Γαλλία, Ελλάδα, Ολλανδία, Γερμανία, Κατάρ, Σαουδική Αραβία 

	Ταινίες 
	WEBTV ERTflix 



01:00  |   Bella - Μικρές Ιστορίες   

Έτος παραγωγής: 2020
Διάρκεια: 24' 
Ελληνική ταινία μυθοπλασίας|2020|Πρόγραμμα Μικροφίλμ | 24' 

Λίγο πριν την πτώση του Τείχους του Βερολίνου και στο τέλος του Ψυχρού Πολέμου. Όλα περνούν και αλλάζουν στα μάτια της Ανθής και ο Χρίστος φαίνεται και αυτός να αλλάζει. Η “Bella” είναι η ιστορία μιας στιγμής στον χρόνο, αναδημιουργημένη σαν ένα πυρετώδες όνειρο, ένας καθηλωτικός και συναισθηματικός κινηματογραφικός κόσμος, όπου η μυθοπλασία και το ντοκιμαντέρ, η φαντασία και η πραγματικότητα, αλληλεπικαλύπτονται άψογα.


ΠΑΙΖΟΥΝ: Έλενα Τοπαλίδου, Νίκος Κουρής, Έλενα Μεγρέλη, Άδωνης Χατζηπόπης, Θοεφανία Ντόκου

ΣΕΝΑΡΙΟ-ΣΚΗΝΟΘΕΣΙΑ: Θέλγια Πετράκη

ΠΑΡΑΓΩΓΟΣ: Κώστας Ταγκαλάκης

Μοντάζ: Μυρτώ Καρρά |Μοντάζ ήχου: Χρήστος Γιαννακόπουλος| Σχεδιασμός ήχου: Βάλια Τσέρου| Μιξάζ: Κώστας Βαρυμπομπιώτης |Ηχοληψία: Ηρακλής Βλαχάκης | VFX Supervisor: Παντελής Αναστασιάδης |Βοηθός σκηνοθέτης: Δημήτρης Νάκος |Κοστούμια: Βασιλεία Ροζάνα |Μαλλιά –Μακιγιάζ: Ιωάννα Λυγίζου |Colorist: Μάνος Χαμηλάκης

ΠΑΡΑΓΩΓΗ: TOPSPOT

ΣΥΜΠΑΡΑΓΩΓΗ: ERT SA - GFC - 2|35

Με την υποστήριξη της BERLINALE TALENTS 

	Ντοκιμαντέρ / Κινηματογράφος 
	WEBTV GR ERTflix 



01:30  |   Η Οθόνη Στάζει Αίμα  (E)    
(The Bloody Decade ) 

Έτος παραγωγής: 2023
Διάρκεια: 45' 
Σειρά ντοκιμαντέρ, 8 επεισοδίων των 45 λεπτών, συμπαραγωγής CreatorVC και Ambersand του 2023.

Αυτή η σειρά καταγράφει τις μεγάλες κινηματογραφικές κυκλοφορίες, τους άγνωστους τίτλους και τα κρυφά διαμαντάκια ταινιών τρόμου της δεκαετίας του ’80. Από τη «Λάμψη» μέχρι τη σειρά «Εφιάλτης στο Δρόμο με τις Λεύκες» και από τα «Γκρέμλινς» μέχρι το «The Thing», η εποχή ήταν πραγματικά χρυσή για το είδος.
Τα θέματα περιλαμβάνουν πρωτοποριακά εφέ, την επανάσταση της βιντεοκασέτας, την τέχνη της αφίσας και το μάρκετινγκ των ταινιών, τον ηχητικό σχεδιασμό και τις μουσικές συνθέσεις, την αναβίωση του 3D, ήρωες και κακούς, σεξ και γυμνό, και πολλά ακόμη.
Γεμάτο με αμέτρητα αποσπάσματα και διασκεδαστικές στιγμές, αυτό το νοσταλγικό ταξίδι σε μια δεκαετία που άλλαξε τους κανόνες, έκανε μια ολόκληρη γενιά θαυμαστών των ταινιών τρόμου να πιστέψει στο αδύνατο.


Η Γενιά του Κακού 
Eπεισόδιο: 1 
Τη δεκαετία του '80 εμφανίστηκε μια γενιά καλλιτεχνών που έδωσε στον κινηματογράφο τρόμου τα αιματοβαμμένα διαπιστευτήρια ευγενείας. Ο Τζον Κάρπεντερ, ο Τζο Ντάντε, ο Μικ Γκάρις και πολλοί άλλοι μπόρεσαν να αξιοποιήσουν τις λαμπρές εμπνεύσεις τους σε μια δεκαετία όπου ο κινηματογράφος του είδους συμβάδιζε με την ελευθερία. Από το «Παρασκευή και 13» μέχρι το «Πνεύμα του Κακού» μέσα από το «Suspiria» ή το «Καταραμένο Άσμα», μας λένε πώς έφτιαξαν ταινίες που εξακολουθούν να μένουν χαραγμένες στη φαντασία μας.



ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ντοκιμαντέρ / Επιστήμες 
	WEBTV GR ERTflix 



02:30  |   Η Δύναμη της Σελήνης  (E)    
(The Moon Power) 

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



03:30  |   Μυστικά του Κόσμου  (E)    
(Access All Areas ) 

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



04:30  |   Περίμετρος  (E)  



 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ  04/01/2026

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV ERTflix 



06:00  |   Θάλαττα-Τα Μυστικά του Αιγαίου  (E)    

Σειρά ντοκιμαντέρ παραγωγής ΕΡΤ που θα ολοκληρωθεί σε 9 ωριαία επεισόδια.

Το ντοκιμαντέρ εξερευνά τη βαθιά σχέση των Ελλήνων με τη θάλασσα, μέσα από την ιστορία, την τέχνη, τη λαογραφία, τη γαστρονομία και τη ναυσιπλοΐα. Ο τηλεθεατής θα γνωρίσει γνωστές και άγνωστες γωνιές των ελληνικών θαλασσών, θα ανακαλύψει τοπία, ιστορίες, μυστικά του βυθού και θα γνωρίσει την άγρια ομορφιά των θαλάσσιων προορισμών της Ελλάδας. Η εκπομπή υπόσχεται ένα ταξίδι γνώσης και ανακάλυψης, με τον αφηγητή να συνοδεύει και να συμπληρώνει τη δράση.


Σκόπελος: Η πράσινη βασίλισσα των Σποράδων 
Eπεισόδιο: 1 
Ο Κίμων Παπαδημητρίου και ο καπετάνιος μας, Θωμάς Παναγιωτόπουλος, μάς μεταφέρουν στη καρδιά της Σκοπέλου, όπου ετοιμάζουν ένα μοναδικό ταξίδι στη φύση. Η περιοχή, με το γεωλογικό της πλούτο, αποκαλύπτει την ομορφιά και την ευθραυστότητα του οικοσυστήματος. Ο Κίμων αναλύει τη σημασία της γεωλογίας και της βιοποικιλότητας στην περιοχή, επισημαίνοντας πώς η φύση έχει τη δυνατότητα να αναγεννάται αν την αφήσουμε ανέγγιχτη. Ωστόσο, η ανθρώπινη παρέμβαση δεν είναι ποτέ μακριά. Μέσα από την προετοιμασία για τη κατάδυση στο ιστορικό ναυάγιο του Χριστόφορου, ενημερωνόμαστε για την ιστορία της ναυτιλίας στην περιοχή, τη σημασία της διατήρησης των θαλάσσιων πόρων και την πολιτιστική κληρονομιά που συνδέεται με αυτά τα νερά. Η αποστολή συνδυάζει την περιπέτεια με την ευαισθητοποίηση, καθώς ο Κίμων και ο Θωμάς εξερευνούν όχι μόνο την ομορφιά της Σκοπέλου, αλλά και τα αποτυπώματα που αφήνουμε πίσω μας.
Ένα ταξίδι γεμάτο εικόνες, ιστορία και περιβαλλοντική συνείδηση μας περιμένει σε αυτό το επεισόδιο!


Παρουσιαστής Α: Κίμων Παπαδημητρίου
Παρουσιαστής Β: Θωμάς Παναγιωτόπουλος
Σκηνοθεσία: Γιώργος Σκανδαλάρης
Αρχισυνταξία - Κειμενογράφηση: Γεώργιος Μαντζουρανίδης
Διεύθυνση Φωτογραφίας: Γιώργος Σκανδαλάρης
Οπερατέρ: Γιώργος Σκανδαλάρης, Ηλίας Κουτρώτσιος
Εναέριες λήψεις: Welcome on Board Productions
Ήχος: Ηλίας Κουτρώτσιος
Πρωτότυπη Μουσική: Μιχάλης Παλαιολόγου
Τίτλοι - Γραφικά: Welcome on Board Productions
Μοντάζ: Γιώργος Σκανδαλάρης
Post production: Welcome on Board Productions
Βοηθός Μοντέρ: Λουκάς Βογιατζής
Διεύθυνση Παραγωγής: Welcome on Board Productions
Βοηθός δ/ντη παραγωγής: Welcome on Board Productions
Βοηθός καταδύσεων – Εξειδικευμένος κινηματογραφιστής δύτης: Νίκος Σιδηρόπουλος
Επιστημονικός συνεργάτης – Ερευνητικός σύμβουλος: Κίμων Παπαδημητρίου
Επιστημονικός συνεργάτης - Εκπαιδευτικός σύμβουλος: Θωμάς Παναγιωτόπουλος
Αφήγηση: Γιώργος Σκανδαλάρης 

	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR 



07:00  |   Παιδικό Πρόγραμμα   


	Ντοκιμαντέρ / Γαστρονομία 
	WEBTV GR ERTflix 



11:00  |   Οι Αμπελώνες του Κόσμου  (E)    
(Worldwide Wine Civilizations) 

Έτος παραγωγής: 2016
Σειρά ντοκιμαντέρ 20 ημίωρων επεισοδίων, παραγωγής Γαλλίας [Grand Angle Productions/ ARTE], 2016.
Καρπός μιας μακράς ιστορίας, ενός φυσικού περιβάλλοντος και των κόπων εκείνων για τους οποίους είναι πάθος, κάθε αμπελώνας αφηγείται την ιστορία ενός μοναδικού πολιτισμού. Το Worldwide Wine Civilizations είναι μια εξαιρετική σειρά ντοκιμαντέρ αφιερωμένη στην εξερεύνηση αμπελουργικών περιοχών σε όλο τον κόσμο. Εκτός από την εμβάθυνση στην παραγωγή κρασιού μιας περιοχής, κάθε επεισόδιο θα εξερευνά επίσης την τοπική ιστορία, την αρχιτεκτονική, την τέχνη, την επιστήμη, τις τεχνικές και πολλά άλλα θέματα. Το Worldwide Wine Civilizations περιλαμβάνει εκπληκτική εναέρια κινηματογράφηση 4k από τις πιο γραφικές οινοπαραγωγικές περιοχές του κόσμου. Με κάθε επεισόδιο, ο θεατής θα βυθίζεται στην καρδιά ενός οινοποιητικού πολιτισμού στην Ευρώπη, τη Νότια Αμερική, τη Βόρεια Αμερική, την Ασία και την Πολυνησία. Αυτή η σειρά θα ταξιδέψει τους θεατές στο χρόνο και στο χώρο, αναζητώντας και ανακαλύπτοντας πολιτισμούς του παρελθόντος και του παρόντος, εξερευνώντας το μεγαλειώδες φυσικό τους περιβάλλον και τους πολύπλοκους και πολύπλευρους πολιτισμούς τους.


Οι Κρυμμένοι Θησαυροί της Καμπανίας [The hidden treasures of Champagne(France)] 
Το απόλυτο σύμβολο της γιορτής και της πολυτέλειας, η σαμπάνια, δημιουργήθηκε πριν από δύο και πλέον αιώνες στην Ανατολική Γαλλία. Σας προσκαλούμε να ξαναζήσετε αυτή την επική της περιπέτεια, κάνοντας ένα μοναδικό ταξίδι στα πιο βόρεια αμπέλια και κελάρια της Γαλλίας.



	Ενημέρωση / Ένοπλες δυνάμεις 
	WEBTV 



11:30  |   Με Αρετή και Τόλμη   

Η εκπομπή «Με αρετή και τόλμη» καλύπτει θέματα που αφορούν στη δράση των Ενόπλων Δυνάμεων. 

Μέσα από την εκπομπή προβάλλονται -μεταξύ άλλων- όλες οι μεγάλες τακτικές ασκήσεις και ασκήσεις ετοιμότητας των τριών Γενικών Επιτελείων, αποστολές έρευνας και διάσωσης, στιγμιότυπα από την καθημερινή, 24ωρη κοινωνική προσφορά των Ενόπλων Δυνάμεων, καθώς και από τη ζωή των στελεχών και στρατευσίμων των Ενόπλων Δυνάμεων.

Επίσης, η εκπομπή καλύπτει θέματα διεθνούς αμυντικής πολιτικής και διπλωματίας με συνεντεύξεις και ρεπορτάζ από το εξωτερικό.


Αρχισυνταξία: Τάσος Ζορμπάς 

	Ενημέρωση 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Διασπορά  (E)    

Ημίωρη εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ 2025-2026.

Εβδομαδιαία ενημέρωση για τις δραστηριότητες της ελληνικής ομογένειας. Δράσεις, εκδηλώσεις και πρωτοβουλίες των Ελλήνων του εξωτερικού, αλλά και χρηστικές πληροφορίες για οτιδήποτε μας φέρνει εγγύτερα στον Ελληνισμό της Διασποράς.


Diane von Furstenberg - Μιμή Ντενίση, 
Eπεισόδιο: 3 
"...το πιο τολμηρό πράγμα που έκανα ποτέ μου ήταν να γεννηθώ"!

Έτσι συστήνεται στο τηλεοπτικό κοινό της ΕΡΤ3 η μυθική - παγκόσμιας ακτινοβολίας, σχεδιάστρια μόδας, Diane von Furstenberg (Ντιάν φον Φίρστενμπεργκ), που μίλησε αποκλειστικά στη Χρύσα Σάμου και την εκπομπή ΔΙΑΣΠΟΡΑ, κατά την ολιγόωρη παραμονή της στη Θεσσαλονίκη, όταν, ύστερα από πρόταση της διάσημης ηθοποιού Μιμής Ντενίση, προσκλήθηκε απ' τον Υφυπουργό Μακεδονίας-Θράκης Κώστα Γκιουλέκα, για να τιμηθεί για τα έργα και τις ημέρες της, αλλά κυρίως για την Ελληνική κατ' ένα μέρος καταγωγή της, μιας και η μητέρα της, Λιλή Ναχμία Χάλφιν, υπήρξε επιζήσασα του Ολοκαυτώματος


Οι δύο εξόχως επιδραστικές γυναίκες, που εκτός όλων των άλλων, έχουν "κοινό τόπο" συνάντησης, την επικείμενη σειρά "Madre", που έρχεται για να φωτίσει άγνωστες πτυχές της ιστορίας της Θεσσαλονίκης, κατά τη διάρκεια του Μεσοπολέμου (αποκύημα πολυετούς έρευνας και σεναριακό αποτύπωμα της Μιμής Ντενίση), φιλοξενούνται αυτή τη ΔΕΥΤΕΡΑ 08 Δεκεμβρίου στις 19.30΄΄μμ από το Τρίτο Κανάλι της Δημόσιας Τηλεόρασης.


Παρουσίαση - Αρχισυνταξία: Χρύσα Σάμου
Διεύθυνση Παραγωγής: Θοδωρής Τσέπος 
Σκηνοθεσία: Ιορδάνης Μερενίδης 

	Ντοκιμαντέρ / Τέχνες - Γράμματα 
	WEBTV ERTflix 



12:30  |   45 Μάστοροι 60 Μαθητάδες  (E)    

Β' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2023
Εβδομαδιαία ημίωρη εκπομπή, παραγωγής 2023-2024.

Σειρά ημίωρων ντοκιμαντέρ, που παρουσιάζουν παραδοσιακές τέχνες και τεχνικές στον 21ο αιώνα, τα οποία έχουν γυριστεί σε διάφορα μέρη της Ελλάδας.

Δεύτερος κύκλος 10 πρωτότυπων ημίωρων ντοκιμαντέρ, τα οποία έχουν γυριστεί από τους πρόποδες του Πάικου και τον Πεντάλοφο Κοζάνης, ως την Κρήτη και τη Ρόδο, το Διδυμότειχο και τη Σπάρτη. Σε τόπους δηλαδή, όπου συνεχίζουν να ασκούνται οικονομικά βιώσιμες παραδοσιακές τέχνες, κάποιες από τις οποίες έχουν ενταχθεί στον κατάλογο της άυλης πολιτιστικής κληρονομιάς της UNESCO.

Η γνωστή stand up comedian Ήρα Κατσούδα επιχειρεί να μάθει τα μυστικά της κατασκευής της λύρας ή των στιβανιών, της οικοδόμησης με πέτρα ή της χαλκουργίας και του βοτσαλωτού στους τόπους όπου ασκούνται αυτές οι τέχνες. Μαζί της, βιώνει τον κόπο, τις δυσκολίες και τις ιδιαιτερότητες της κάθε τέχνης κι ο θεατής των ντοκιμαντέρ!


Η Τέχνη του Βαρελοποιού στο Μέτσοβο 
Eπεισόδιο: 3 
Η επεξεργασία ξύλου στο Μέτσοβο έχει ιστορία που ξεκινά από πολύ παλιά και συνδέεται άμεσα με την ορεινή φύση του τόπου. Σήμερα, στην περιοχή του Μετσόβου, έχουν απομείνει κάποιες οικογένειες που εξακολουθούν να επεξεργάζονται το ξύλο της οξυάς και
να φτιάχνουν τυροβάρελα.
Η Ήρα εντυπωσιάζεται από τον όγκο της ξυλείας που συναντά στα εργαστήρια, παρακολουθεί την επεξεργασία τους μέχρι να αποκτήσουν τη μορφή που χρειάζεται ώστε να αρχίσει να συναρμολογείται το βαρέλι και
διερωτάται για το μέλλον και τις προοπτικές της βαρελοποιίας στον τόπο μας.


Παρουσίαση: Ήρα Κατσούδα 
Σκηνοθεσία - Concept: Γρηγόρης Βαρδαρινός 
Σενάριο - Επιστημονικός Συνεργάτης: Φίλιππος Μανδηλαράς 
Διεύθυνση Παραγωγής: Ιωάννα Δούκα 

Σύνθεση Μουσικής: Γεώργιος Μουχτάρης 
Τίτλοι αρχής - Graphics: Παναγιώτης Γιωργάκας 


	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Περίμετρος 

Έτος παραγωγής: 2025
Ενημερωτική, καθημερινή εκπομπή με αντικείμενο την κάλυψη της ειδησεογραφίας στην Ελλάδα και τον κόσμο.
Η "Περίμετρος" από Δευτέρα έως Κυριακή, με απευθείας συνδέσεις με όλες τις γωνιές της Ελλάδας και την Ομογένεια, μεταφέρει τον παλμό της ελληνικής "περιμέτρου" στη συχνότητα της ΕΡΤ3, με την αξιοπιστία και την εγκυρότητα της δημόσιας τηλεόρασης.


Παρουσίαση: Κατερίνα Ρενιέρη, Νίκος Πιτσιακίδης 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



14:30  |   Ειδήσεις από την Περιφέρεια 

Έτος παραγωγής: 2024 

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Κυριακή στο Χωριό Ξανά (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   

Ε' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2025
Ταξιδιωτική εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ 2025-2026 διάρκειας 90’.

Ένα ακόμα συναρπαστικό ταξίδι που ξεκινάει από τον Καραβά των Κυθήρων και μοιάζει ατελείωτο- ευτυχώς- καθώς τα χωριά είναι αναρίθμητα και οι προσκλήσεις από τους Πολιτιστικούς Συλλόγους συνεχείς. Η εκπομπή διανύει τον πέμπτο της κύκλο, έχοντας πάντα την ίδια φιλοσοφία: την χαρτογράφηση του πολιτισμού (αλλοτινού και σύγχρονου) σε τόπους που μικραίνουν χρόνο με τον χρόνο... Το χωριό, ωστόσο, παραμένει ένα ολοζώντανο κύτταρο ευζωίας. Ο Κωστής Ζαφειράκης ταξιδεύει κι ανιχνεύει τις ιστορίες των ανθρώπων, την ξεχωριστή φυσιογνωμία του κάθε χωριού, την ηθογραφία του, την οικονομία του, τα γλέντια του. Ένα ατελείωτο ταξίδι λοιπόν, από τα Μεγάλα Λιβάδια του Πάικου στην Περαχώρα Κορινθίας, από την Αηδονιά της Πρέβεζας στο Καρυόφυτο της Ξάνθης, από το Καταφύγιο Αγράφων στην Λευκοπηγή Κοζάνης,  από τα Αμπελάκια της Θεσσαλίας ως τα Θεοδώριανα της Άρτας, από την Κρήτη ως την Ήπειρο κι από την Πελοπόννησο ως τον Έβρο... Έθιμα, ρίζες, μέλλον, αγωνίες, όνειρα, τραπεζώματα, τραγούδια και κουβέντες που καθρεφτίζουν την αυθεντικότητα και την επιμονή όλων όσοι επιμένουν να ζούνε και να δημιουργούνε στο χωριό.


Παλαιοχώρι Παγγαίου 
Eπεισόδιο: 11 
Ταξιδεύουμε σε μια θρυλική γειτονιά. Κάποιοι περιηγητές αναφέρουν το χωριό αυτό, ως «το χωριό του Μεγάλου Αλεξάνδρου». Ο Αλέξανδρος εγκαινιάζει το Κάστρο της περιοχής, ως παρατηρητήριο, για την ασφάλεια των ορυχείων χρυσού που υπήρχαν κάποτε στο Παγγαίο. Στα Βυζαντινά χρόνια, ο στρατηγός Αλέξιος Βρανάς, αναπαλαιώνει το κάστρο και το επανδρώνει, κι από τότε όλοι το γνωρίζουμε ως Βρανόκαστρο, το οποίο εποπτεύει το πέρασμα ανάμεσα στο Παγγαίο όρος και την Πρασιάδα λίμνη, δηλαδή τον θρυλικό κάμπο των Φιλίππων. Ο Κωστής περιηγείται στον χώρο και τον χρόνο κι ανακαλύπτει ιστορίες, παλιές και καινούργιες, κουβεντιάζοντας με τους ντόπιους, οι οποίοι αγωνίζονται, όλο αισιοδοξία, για το χωριό τους. 


Παρουσίαση: Κωστής Ζαφειράκης 

	Ντοκιμαντέρ / Διατροφή 
	WEBTV ERTflix 



16:30  |   Από το Χωράφι στο Ράφι (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   

Σειρά ημίωρων εκπομπών παραγωγής ΕΡΤ 2024-2025.

Η ιδέα, όπως υποδηλώνει και ο τίτλος της εκπομπής, φιλοδοξεί να υπηρετήσει την παρουσίαση όλων των κρίκων της αλυσίδας αξίας ενός προϊόντος, από το στάδιο της επιλογής του σπόρου μέχρι και το τελικό προϊόν που θα πάρει θέση στο ράφι του λιανεμπορίου.
Ο προσανατολισμός της είναι να αναδειχθεί ο πρωτογενή τομέας και ο κλάδος της μεταποίησης, που ασχολείται με τα προϊόντα της γεωργίας και της κτηνοτροφίας, σε όλη, κατά το δυνατό, την ελληνική επικράτεια.
Στόχος της εκπομπής είναι να δοθεί η δυνατότητα στον τηλεθεατή – καταναλωτή, να γνωρίσει αυτά τα προϊόντα, μέσα από τις προσωπικές αφηγήσεις όλων όσων εμπλέκονται στη διαδικασία για την παραγωγή, τη μεταποίηση, την τυποποίησης και την εμπορία τους.
Ερέθισμα για την πρόταση υλοποίησης της εκπομπής αποτέλεσε η διαπίστωση πως στη συντριπτική μας πλειονότητα, καταναλώνουμε μια πλειάδα προϊόντα χωρίς να γνωρίζουμε πως παράγονται, διατροφικά τί μας προσφέρουν ή πώς να διατηρούνται πριν την κατανάλωση.


Παρουσίαση: Λεωνίδας Λιάμης
Έρευνα-παρουσίαση: Λεωνίδας Λιάμης
Σκηνοθεσία: Βούλα Κωστάκη
Επιμέλεια παραγωγής: Αργύρης Δούμπλατζης
Μοντάζ: Σοφία Μπαμπάμη
Εικονοληψία: Ανδρέας Κοτσίρης-Κώστας Σιδηρόπουλος 
Ήχος: Γιάννης Τσιτιρίδης 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



17:00  |   mindZet 

Έτος παραγωγής: 2025
Ψυχαγωγική εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ 2025-2026.

Το «Mind Z» είναι κάτι παραπάνω από εκπομπή: είναι πλατφόρμα. Η πρώτη αυθεντικά νεανική, διαδραστική και κοινωνικά προσανατολισμένη πρόταση της δημόσιας τηλεόρασης που μιλά τη γλώσσα των 18–30, με το δικό τους ρυθμό, αισθητική και αγωνίες. Δεν «απευθύνεται» απλώς στη Gen Z - είναι φτιαγμένο από αυτήν, για αυτήν και μαζί με αυτήν.

Κάθε επεισόδιο ανάβει συζήτηση για όσα καίνε αλλά συχνά λείπουν από το mainstream: ψυχική υγεία, έμφυλη βία, οικολογία, εργασία, πολιτική συμμετοχή, ρατσισμός, σχέσεις, σεξουαλικότητα, τεχνολογία, κοινωνικά κινήματα. Με real talk, αληθινούς καλεσμένους, live συμμετοχή κοινού και ανοιχτές ψηφοφορίες, το «Mind Z» δεν τσεκάρει απλώς θεματικές, χτίζει κοινότητα.

Τι φέρνει στο τραπέζι:

· Διάλογο χωρίς φίλτρα: από τις σχολές και τα εργαστήρια, μέχρι τις start-ups και τα social κινήματα.

· Διαδραστικότητα σε πραγματικό χρόνο: ερωτήσεις, polls, DMs που γίνονται θέμα.

· Storytelling με ουσία: προσωπικές ιστορίες που ακουμπάνε πολιτική, κοινωνία και καθημερινότητα.

· Οπτική ταυτότητα που ξεχωρίζει: γρήγορο μοντάζ, δυναμικά γραφικά, ρυθμός TikTok – περιεχόμενο δημόσιας τηλεόρασης.


Παρουσίαση: Κέλλυ Καπακτσόγλου, Τάνια Μοσχοπούλου, Ραφαήλ – Κωνσταντίνος Ραχοβίτσας
Σκηνοθεσία: Γιώργος Μπότσος 
Υπεύθυνος εκπομπής – Αρχισυνταξία: Δημήτρης Δραγώγιας 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:45  |   Ειδήσεις από την Περιφέρεια 

Έτος παραγωγής: 2024 

	Ενημέρωση 
	WEBTV ERTflix 



19:30  |   Σύνορα  (E)    

Έτος παραγωγής: 2025
Ημίωρη εβδομαδιαία εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ.

Η ΕΡΤ3 διασχίζει τη βαλκανική χερσόνησο για να αναδείξει τα γεγονότα, τις ιστορίες και τους ανθρώπους που διαμορφώνουν την επικαιρότητα και γράφουν την ιστορία στις χώρες της ΝΑ Ευρώπης. 
Με ανταποκρίσεις, δημοσιογραφικές αποστολές και συνεντεύξεις με εξειδικευμένους συνομιλητές η εκπομπή αποτυπώνει τη σύνθετη, αλλά και ταυτόχρονα γοητευτική εικόνα στις βαλκανικές χώρες και τις περίπλοκες σχέσεις μεταξύ τους και με την ΕΕ με φόντο τις κρίσιμες γεωπολιτικές εξελίξεις στην Ευρώπη και την ευρύτερη περιοχή. 


Παρουσίαση: Κάλλη Ζάραλη
Αρχισυνταξία: Κάλλη Ζάραλη
Δημοσιογραφική ομάδα: Νίκος Πέλπας (Βελιγράδι), Νίκος Φραγκόπουλος (Σκόπια), Αλέξανδρος Μάρκου, Σερίφ Μεχμέτ, Χριστίνα Σιγανίδου, Έλενα Τσιώτα 

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



20:00  |   +άνθρωποι  (E)    

Δ' ΚΥΚΛΟΣ 

Ημίωρη εβδομαδιαία εκπομπή παραγωγής 2025. 
Ιστορίες με θετικό κοινωνικό πρόσημο. Άνθρωποι που σκέφτονται έξω από το κουτί, παίρνουν τη ζωή στα χέρια τους, συνεργάζονται και προσφέρουν στον εαυτό τους και τους γύρω τους. Εγχειρήματα με όραμα, σχέδιο και καινοτομία από όλη την Ελλάδα. 


Δεν είναι παράσταση 
Eπεισόδιο: 6 
Σε μια εποχή που η κοινωνία κλείνει τα μάτια, κάποιοι κρατούμενοι τολμούν να τα ανοίξουν. Να κοιτάξουν μέσα τους. Και να μας κοιτάξουν. Στον Ελεώνα Θηβών, σε ένα κατάστημα κράτησης που λειτουργεί ως Κέντρο Απεξάρτησης Τοξικομανών Κρατουμένων, ο Γιάννης Δάρρας συναντά ανθρώπους που εκτίουν την ποινή τους με έναν άλλο τρόπο. Επιλέγουν τον δύσκολο δρόμο της θεραπείας. Όχι μέσα από απομόνωση, αλλά μέσα από ομάδα, εμπιστοσύνη και δημιουργία. Με τον Στάθη Γράψα να καθοδηγεί ένα θεατρικό δρώμενο, η σιωπή γίνεται γλώσσα. Το τραύμα, σκηνή. Η απώλεια, πράξη μνήμης. Οι κρατούμενοι ανεβάζουν ένα έργο που δεν στηρίζεται σε ρόλους, αλλά σε βιώματα. Μια σπάνια συνάντηση με την ανθρώπινη αξιοπρέπεια πίσω από τα κάγκελα. Δεν είναι παράσταση. Είναι μια πράξη ελευθερίας.


Έρευνα, Αρχισυνταξία, Παρουσίαση, Γιάννης Δάρρας
Διεύθυνση Παραγωγής: Νίνα Ντόβα
Σκηνοθεσία: Βασίλης Μωυσίδης
Δημοσιογραφική υποστήριξη: Σάκης Πιερρόπουλος


	Ντοκιμαντέρ / Γαστρονομία 
	WEBTV GR ERTflix 



20:30  |   Οι Αμπελώνες του Κόσμου  (E)    
(Worldwide Wine Civilizations) 

Έτος παραγωγής: 2016
Σειρά ντοκιμαντέρ 20 ημίωρων επεισοδίων, παραγωγής Γαλλίας [Grand Angle Productions/ ARTE], 2016.
Καρπός μιας μακράς ιστορίας, ενός φυσικού περιβάλλοντος και των κόπων εκείνων για τους οποίους είναι πάθος, κάθε αμπελώνας αφηγείται την ιστορία ενός μοναδικού πολιτισμού. Το Worldwide Wine Civilizations είναι μια εξαιρετική σειρά ντοκιμαντέρ αφιερωμένη στην εξερεύνηση αμπελουργικών περιοχών σε όλο τον κόσμο. Εκτός από την εμβάθυνση στην παραγωγή κρασιού μιας περιοχής, κάθε επεισόδιο θα εξερευνά επίσης την τοπική ιστορία, την αρχιτεκτονική, την τέχνη, την επιστήμη, τις τεχνικές και πολλά άλλα θέματα. Το Worldwide Wine Civilizations περιλαμβάνει εκπληκτική εναέρια κινηματογράφηση 4k από τις πιο γραφικές οινοπαραγωγικές περιοχές του κόσμου. Με κάθε επεισόδιο, ο θεατής θα βυθίζεται στην καρδιά ενός οινοποιητικού πολιτισμού στην Ευρώπη, τη Νότια Αμερική, τη Βόρεια Αμερική, την Ασία και την Πολυνησία. Αυτή η σειρά θα ταξιδέψει τους θεατές στο χρόνο και στο χώρο, αναζητώντας και ανακαλύπτοντας πολιτισμούς του παρελθόντος και του παρόντος, εξερευνώντας το μεγαλειώδες φυσικό τους περιβάλλον και τους πολύπλοκους και πολύπλευρους πολιτισμούς τους.


Οι Κρυμμένοι Θησαυροί της Καμπανίας [The hidden treasures of Champagne(France)] 
Eπεισόδιο: 2 
Το απόλυτο σύμβολο της γιορτής και της πολυτέλειας, η σαμπάνια, δημιουργήθηκε πριν από δύο και πλέον αιώνες στην Ανατολική Γαλλία. Σας προσκαλούμε να ξαναζήσετε αυτή την επική της περιπέτεια, κάνοντας ένα μοναδικό ταξίδι στα πιο βόρεια αμπέλια και κελάρια της Γαλλίας.



	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



21:00  |   Μυστικά του Κόσμου  (E)    
(Access All Areas ) 

Έτος παραγωγής: 2017
Ταξιδιωτική σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Αγγλίας, 2017, που ολοκληρώνεται σε 10 επεισόδια διάρκειας μίας ώρας.

Η Φραντσέσκα Κιοράντο ταξιδεύει σε όλον τον κόσμο για να ανακαλύψει τα πιο επικίνδυνα μέρη και τις πιο συναρπαστικές ιστορίες.


Μασαχουσέτη 
Η Φραντσέσκα είναι στις ΗΠΑ, στην περιοχή του Τριγώνου Μπριτζγουότερ για να ανακαλύψει αν άξια θεωρείται η πιο παραφυσική περιοχή της χώρας. 


Πρωταγωνιστούν: Francesca Chiorando 
Παραγωγοί: Richard Cooke, Frank Le Mair, Jesper Ankarfeldt 

	Ντοκιμαντέρ / Ιστορία 
	WEBTV GR ERTflix 



22:00  |   Οριάν Εξπρές- Το Τρένο και η Ιστορία του (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   
(Orient Express – A Train Writes History) 

Έτος παραγωγής: 2020
Ωριαίο, ντοκιμαντέρ, παραγωγής ZDF, 2020.
Το ντοκιμαντέρ περιγράφει πώς ένας πρωτοπόρος των ταξιδιών υλοποίησε την ιδέα του παρά τις δυσκολίες, αφού στα τέλη του 19ου αιώνα ήταν σχεδόν αδιανόητο να ταξιδέψει κανείς από το Παρίσι στην Κωνσταντινούπολη με ένα και μόνο μέσο μεταφοράς.


Σκηνοθεσία: Gerhard J. Rekel 

	Ταινίες 
	WEBTV GR ERTflix 



23:00  |   Ο Γιος μου (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   
(My Son (Mon Garcon)) 

Έτος παραγωγής: 2017
Διάρκεια: 81' 
Δραματικό θρίλερ, παραγωγής Γαλλίας-Βελγίου του 2017, διάρκειας 81' λεπτών. 

Ο Ζιλιέν ταξιδεύει συνεχώς για την δουλεία του ενώ η μόνιμη απουσία από το σπίτι του, του έχει στοιχίσει τον γάμο του. Κατά την διάρκεια μιας στάσης στην Γαλλία λαμβάνει ένα απεγνωσμένο μήνυμα από την πρώην γυναίκα του πως ο εφτάχρονος γιος τους εξαφανίστηκε ενώ βρισκόταν σε μια κατασκήνωση στα βουνά. Η αστυνομία δεν μπορεί να προσφέρει παρά ελάχιστη βοήθεια, καθώς δεν υπάρχουν στοιχεία που να οδηγούν στην εξιχνίαση της εξαφάνισης και τότε ο Ζιλιέν ξεκινάει την αναζήτηση του γιου του. Τίποτα δεν θα τον σταματήσει μέχρι να τον φέρει πίσω.


Σκηνοθεσία: Κριστιάν Καριόν

Σενάριο: Κριστιάν Καριόν, Λορ ‘Ιρμαν

Πρωταγωνιστούν: Γκιγιόμ Κανέ, Μελανί Λοράν, Όλιβερ ντε Μπενουά, Μοχάμεντ Μπρικάτ, Τρίσταν Παζ 

	Μουσικά / Κλασσική 
	WEBTV GR ERTflix 



00:30  |   Συμφωνικό Πιάνο: Αρχερίτς, Πλετνιόφ, Λεβανών, Σάντερλινγκ  (E)  
(Le Piano Symphonique: Argerich, Pletnev, Levanon, Sanderling ) 

Συναυλία κλασικής μουσικής παραγωγής Luzerner Sinfonieorchester / medici.tv 2024, διάρκειας 82'.
3 κορυφαίοι πιανίστες η Μάρτα Αρχερίτς, ο Μιχαήλ Πλετνιόφ και ο νεαρός Γιοάβ Λεβανών με τη συνοδεία της Συμφωνικης Ορχήστρας της Λουκέρνης, υπό τη διεύθυνση του μαέστρου Μίχαελ Σάντερλινγκ ερμηνεύουν έργα των Μπαχ, Σούμπερτ, Σοπέν και Λιστ.
Το τελευταίο έργο Ο Χορός του Θανάτου (Totentanz) του Φραντς Λιστ βασισμένο στη γρηγοριανή μελωδία Dies irae, αποτυπώνει τη γοητεία που ασκούσε στους ρομαντικούς συνθέτες ο μεσαίωνας και το μακάβριο .
'Εργα:
Bach: Partita No.2 in C minor, BWV 826; Schubert: Piano Sonata No.4 in A minor, D.537; Liszt: Piano Concerto No. 1 in E flat Major, S. 124; Chopin: Études, Op. 10, No. 12 in C minor; Liszt: Totentanz for orchestra and piano, S. 126



ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



02:00  |   Μυστικά του Κόσμου  (E)    
(Access All Areas ) 
Μασαχουσέτη 

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV ERTflix 



03:00  |   Κυριακή στο Χωριό Ξανά  (E)    

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



04:30  |   Περίμετρος  (E)  



 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  05/01/2026

	Ντοκιμαντέρ / Ιστορία 
	WEBTV GR ERTflix 



06:00  |   Οριάν Εξπρές- Το Τρένο και η Ιστορία του  (E)    
(Orient Express – A Train Writes History) 

Έτος παραγωγής: 2020
Ωριαίο, ντοκιμαντέρ, παραγωγής ZDF, 2020.
Το ντοκιμαντέρ περιγράφει πώς ένας πρωτοπόρος των ταξιδιών υλοποίησε την ιδέα του παρά τις δυσκολίες, αφού στα τέλη του 19ου αιώνα ήταν σχεδόν αδιανόητο να ταξιδέψει κανείς από το Παρίσι στην Κωνσταντινούπολη με ένα και μόνο μέσο μεταφοράς.


Σκηνοθεσία: Gerhard J. Rekel 

	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR 



07:00  |   Παιδικό Πρόγραμμα   


	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



08:30  |   Όμορφη Ιταλία  (E)    
(Italy's Wonderful Terroir ) 

Έτος παραγωγής: 2023
Σειρά ντοκιμαντέρ 3 ημίωρων επεισοδίων, παραγωγής Rai 2021- 2023.
Μια ταξιδιωτική σειρά ντοκιμαντέρ που ταξιδεύει τους θεατές στις πιο μαγευτικές περιοχές της Ιταλίας, εξερευνώντας τους μοναδικούς φυσικούς πόρους, τα τοπία και τους ανθρώπους που εργάζονται σε αρμονία με το περιβάλλον τους. Κάθε επεισόδιο αποκαλύπτει ένα συγκεκριμένο φυσικό περιβάλλον, όχι μόνο όσον αφορά τη φυσική γη και το κλίμα, αλλά και τις παραδόσεις, τις τέχνες, τα τρόφιμα και τις κοινότητες που τα συντηρούν. Αυτή η σειρά είναι ένας φόρος τιμής στην αυθεντική σύνδεση μεταξύ της γης και των ανθρώπων της, αναδεικνύοντας τον τρόπο με τον οποίο η γεωγραφία διαμορφώνει τον πολιτισμό και τον τρόπο ζωής σε κάθε γωνιά της Ιταλίας.


Η Θέρμη της Γης [The Heat of The Earth] 
Eπεισόδιο: 1 
Η ιστορία της Βαλ ντι Τσέτσινα έχει βαθιές ρίζες στη γεωθερμική ενέργεια, με στοιχεία για τη χρήση της που χρονολογούνται από τον 3ο αιώνα π.Χ. Αυτός ο φυσικός πόρος τροφοδότησε μια ακμάζουσα βιομηχανία, καθιστώντας την περιοχή παγκόσμιο ηγέτη στην παραγωγή γεωθερμικής ενέργειας μέχρι τη δεκαετία του 1960. Σήμερα, η κοινότητα συνεχίζει να αξιοποιεί αυτόν τον πόρο για την τηλεθέρμανση, τον τουρισμό, τα μουσεία και διάφορες επιχειρήσεις. 



	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



09:00  |   Απίθανα Ταξίδια με Τρένο  (E)    
(Amazing Train Journeys) 

Ι' ΚΥΚΛΟΣ 

Διάρκεια: 52' 
Σειρά ντοκιμαντέρ παραγωγής KWANZA που θα ολοκληρωθεί σε 7 ωριαία επεισόδια(10ος κύκλος).

Συνάντηση ανθρώπων κατά μήκος των διαδρομών και ανακάλυψη νέων ονείρων, αυτό είναι το DNA αυτής της επιτυχημένης σειράς, η οποία ανανεώνεται συνεχώς. Επιλέγοντας το τρένο ως μέσο ταξιδιού, επιλέγουμε να ανακαλύψουμε, να ονειρευτούμε ... και να συναντήσουμε άτομα από όλα τα μήκη και τα πλάτη της γης.

Ο Philippe Gougler, ο μάρτυρας- ταξιδιώτη μας, είναι πεπεισμένος ότι χωρίς την ανθρώπινη συνάντηση δεν υπάρχει ταξίδι. Σε κάθε χώρα, σε κάθε περιοχή, σε κάθε πόλη, το τρένο είναι το ιδανικό μέρος για να μοιραστούμε τις εμπειρίες της ζωής των απλών αλλά μοναδικών επιβατών.


Κροατία [Croatia] 
Eπεισόδιο: 6 
Το ταξίδι του Φιλίπ Γκουγκλέ ξεκινάει στο Ντουμπρόβνικ, τη διάσημη πόλη στις ακτές της Αδριατικής. Στη γύρω περιοχή, ένα μικρό τραίνο διασχίζει την καρδιά μίας από τις πιο όμορφες αλυκές της Ευρώπης. Μεταφέρει αλάτι κάθε χρόνο και δίνει την εντύπωση ότι επιπλέει στη θάλασσα. Ο Φιλίπ μαθαίνει ότι η Κροατία είναι επίσης τόπος ωοτοκίας για τους πελαργούς…



	Ενημέρωση / Τηλεπεριοδικό 
	WEBTV ERTflix 



10:00  |   Μέρα με Χρώμα 

Έτος παραγωγής: 2025
Καθημερινή εκπομπή παραγωγής 2025-2026.
Ένα δίωρο ενημερωτικό και ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με έμφαση στον πολιτισμό, τις επιστήμες, το περιβάλλον, την καινοτομία και την επιχειρηματικότητα. Με απευθείας συνδέσεις, προσκεκλημένους στο στούντιο και στοχευμένα ρεπορτάζ, η «Μέρα με Χρώμα» υπόσχεται να αναδείξει μικρά και μεγάλα θέματα που απασχολούν τους πολίτες της Θεσσαλονίκης και της ευρύτερης περιοχής στην Κεντρική Μακεδονία, με μία «φρέσκια» ματιά στις ειδήσεις και τα γεγονότα της καθημερινότητας.


Παρουσίαση: Έλσα Ποιμενίδου, Χριστίνα Τοπούζη, Κλέλια Κλουντζού
Ρεπορτάζ: Φρόσω Βαρβάρα
Αρχισυνταξία: Τζένη Ευθυμιάδου, Σωτήρης Κυρόπουλος
Σκηνοθεσία: Χρύσα Νίκου, Σταύρος Νταής 

	Ντοκιμαντέρ / Φύση 
	WEBTV GR ERTflix 



12:00  |   Η Ναΐς στη Χώρα των Λύκων (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   
(Nais in the Land of Wolves ) 

Έτος παραγωγής: 2021
Διάρκεια: 53' 
Ωριαίο ντοκιμαντέρ φύσης, γαλλικής παραγωγής του 2021. 

Μια μοναδική περιπέτεια στην καρδιά του πιο παρθένου εθνικού πάρκου της Γαλλίας.
Ένα αξέχαστο ταξίδι με έναν πατέρα και το ενός έτους κοριτσάκι του που έχουν περάσει περισσότερα από δύο χρόνια στην άγρια φύση.
Οι δύο τους πλησιάζουν όσο το δυνατόν πιο κοντά στην πανίδα και διασταυρώνουν το μονοπάτι του πιο άπιαστου από όλα τα ζώα: του λύκου!


Σενάριο/Σκηνοθεσία: Remy Masseglia
Παραγωγή: Grand Angle Productions & Chrysalide 

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Περίμετρος 

Έτος παραγωγής: 2025
Ενημερωτική, καθημερινή εκπομπή με αντικείμενο την κάλυψη της ειδησεογραφίας στην Ελλάδα και τον κόσμο.
Η "Περίμετρος" από Δευτέρα έως Κυριακή, με απευθείας συνδέσεις με όλες τις γωνιές της Ελλάδας και την Ομογένεια, μεταφέρει τον παλμό της ελληνικής "περιμέτρου" στη συχνότητα της ΕΡΤ3, με την αξιοπιστία και την εγκυρότητα της δημόσιας τηλεόρασης.


Παρουσίαση: Κατερίνα Ρενιέρη, Νίκος Πιτσιακίδης 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



14:30  |   Ειδήσεις από την Περιφέρεια 

Έτος παραγωγής: 2024 

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



15:00  |   Απίθανα Ταξίδια με Τρένο  (E)    
(Amazing Train Journeys) 

Ι' ΚΥΚΛΟΣ 

Διάρκεια: 52' 
Σειρά ντοκιμαντέρ παραγωγής KWANZA που θα ολοκληρωθεί σε 7 ωριαία επεισόδια(10ος κύκλος).

Συνάντηση ανθρώπων κατά μήκος των διαδρομών και ανακάλυψη νέων ονείρων, αυτό είναι το DNA αυτής της επιτυχημένης σειράς, η οποία ανανεώνεται συνεχώς. Επιλέγοντας το τρένο ως μέσο ταξιδιού, επιλέγουμε να ανακαλύψουμε, να ονειρευτούμε ... και να συναντήσουμε άτομα από όλα τα μήκη και τα πλάτη της γης.

Ο Philippe Gougler, ο μάρτυρας- ταξιδιώτη μας, είναι πεπεισμένος ότι χωρίς την ανθρώπινη συνάντηση δεν υπάρχει ταξίδι. Σε κάθε χώρα, σε κάθε περιοχή, σε κάθε πόλη, το τρένο είναι το ιδανικό μέρος για να μοιραστούμε τις εμπειρίες της ζωής των απλών αλλά μοναδικών επιβατών.


Κροατία [Croatia] 
Eπεισόδιο: 6 
Το ταξίδι του Φιλίπ Γκουγκλέ ξεκινάει στο Ντουμπρόβνικ, τη διάσημη πόλη στις ακτές της Αδριατικής. Στη γύρω περιοχή, ένα μικρό τραίνο διασχίζει την καρδιά μίας από τις πιο όμορφες αλυκές της Ευρώπης. Μεταφέρει αλάτι κάθε χρόνο και δίνει την εντύπωση ότι επιπλέει στη θάλασσα. Ο Φιλίπ μαθαίνει ότι η Κροατία είναι επίσης τόπος ωοτοκίας για τους πελαργούς…



	Αθλητικά / Ενημέρωση 
	WEBTV ERTflix 



16:00  |   Ο Κόσμος των Σπορ   

Η καθημερινή αθλητική εκπομπή της ΕΡΤ3 με την επικαιρότητα της ημέρας και τις εξελίξεις σε όλα τα σπορ, στην Ελλάδα και το εξωτερικό. 

Με ρεπορτάζ, ζωντανές συνδέσεις και συνεντεύξεις με τους πρωταγωνιστές των γηπέδων. 



Παρουσίαση: Πάνος Μπλέτσος, Τάσος Σταμπουλής
Αρχισυνταξία: Άκης Ιωακείμογλου, Θόδωρος Χατζηπαντελής, Ευγενία Γήτα.
Σκηνοθεσία: Σταύρος Νταής 

	Ταινίες 
	



17:00  |   Κορίτσια στον Ήλιο   

Έτος παραγωγής: 1968
Διάρκεια: 84' 
Αισθηματική ταινία, ελληνικής παραγωγής, 1968, διάρκειας 84'.
Η νεαρή αγγλίδα τουρίστρια Άναμπελ, που περνά τις διακοπές της σε ένα παραλιακό ελληνικό χωριό, συναντά έναν αγροίκο βοσκό που με νοήματα προσπαθεί να της δώσει να καταλάβει πως δεν υπάρχει λόγος να τον φοβάται. Της προσφέρει μερικά αμύγδαλα, εκείνη το βάζει στα πόδια κι ο βοσκός τρέχει πίσω της. Οι αρχές της περιοχής, νομίζοντας ότι την έχει βιάσει, τον συλλαμβάνουν και τον κλείνουν στο κρατητήριο. Η Άναμπελ μάταια προσπαθεί να πείσει τον ενωμοτάρχη και τη γυναίκα που εκλήθη ως μεταφράστρια, ότι δεν συνέβη τίποτα κακό. Όταν τελικά εκείνος αφήνεται ελεύθερος, η κοπέλα έχει ήδη αναχωρήσει για την Αθήνα, κι ο βοσκός δεν αργεί να την ακολουθήσει. Τη βρίσκει και περνά μαζί της μια υπέροχη βραδιά, αλλά η Άναμπελ πρέπει να επιστρέψει στην πατρίδα της κι ο άδολος έρωτας, που έλαμψε για λίγο, θα μείνει χωρίς επαύριο. 
Βραβεία: Καλύτερης καλλιτεχνικής ταινίας, β’ αντρικού ρόλου (Κώστας Μπάκας) και μουσικής στο ΦΕΣΤΙΒΑΛ ΚΙΝΗΜΑΤΟΓΡΑΦΟΥ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 1968


Σκηνοθεσία: Βασίλης Γεωργιάδης 
Σενάριο: Ιάκωβος Καμπανέλλης 
Παίζουν: Γιάννης Βόγλης, Anne Lonnberg, Βαγγέλης Καζάν, Μιράντα Μυράτ, Κώστας Μπάκας, Ελπίδα Μπραουδάκη, Βαγγέλης Σάκαινας 

	Ενημέρωση / Καιρός 
	WEBTV ERTflix 



18:30  |   Ο Καιρός στην ΕΡΤ3 

Το δελτίο καιρού της ΕΡΤ3 με έμφαση στον καιρό της περιφέρειας, αφουγκραζόμενοι τις ανάγκες των ανθρώπων που ζουν και δραστηριοποιούνται στην ύπαιθρο, δίνουμε στον καιρό την λεπτομέρεια και την εγκυρότητα που του αξίζει.


Παρουσίαση: Χρυσόστομος Παρανός 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:45  |   Ειδήσεις από την Περιφέρεια 

Έτος παραγωγής: 2024 

	Ενημέρωση 
	WEBTV ERTflix 



19:30  |   Διασπορά   

Ημίωρη εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ 2025-2026.

Εβδομαδιαία ενημέρωση για τις δραστηριότητες της ελληνικής ομογένειας. Δράσεις, εκδηλώσεις και πρωτοβουλίες των Ελλήνων του εξωτερικού, αλλά και χρηστικές πληροφορίες για οτιδήποτε μας φέρνει εγγύτερα στον Ελληνισμό της Διασποράς.


Eπεισόδιο: 7
Παρουσίαση - Αρχισυνταξία: Χρύσα Σάμου
Διεύθυνση Παραγωγής: Θοδωρής Τσέπος 
Σκηνοθεσία: Ιορδάνης Μερενίδης 

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV 



20:00  |   24 Ώρες στην Ελλάδα  (E)    

Δ' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2020
Ωριαία εβδομαδιαία εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ3 2020.

Η σειρά παρουσιάζει την αληθινή ζωή των κατοίκων αυτής της χώρα και την καθημερινότητα μέσα από τις διαφορετικές δραστηριότητες τους. Δεν παρουσιάζει τα αξιοθέατα και αυτό διαχωρίζει τη σειρά από τις ταξιδιωτικές εκπομπές.


Τήνος 
Eπεισόδιο: 7
ΜΑΡΙΑ ΜΗΣΣΗΝ - σκηνοθεσία, σενάριο : 
ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ ΟΡΦΑΝΙΔΗΣ - διευθυντής φωτογραφίας 

	Ενημέρωση 
	WEBTV ERTflix 



21:00  |   Αποδελτίωση 

Καθημερινή ενημερωτική εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ 2025-2026.

Η παρουσίαση των σημαντικών πολιτικών και οικονομικών γεγονότων που απασχόλησαν την επικαιρότητα, με το σχολιασμό των δημοσιογράφων της ΕΡΤ3 και με συνεντεύξεις με πολιτικά πρόσωπα, θεσμικούς και επιστημονικούς φορείς.


Παρουσίαση: Όλγα Ψαρίδου, Χρήστος Τσαλικίδης, Ίων Τσώχος 

	Ντοκιμαντέρ / Ιστορία 
	WEBTV GR ERTflix 



22:00  |   Η Χρηματοδότηση του Χίτλερ (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   
(Hitler’s Gold ) 

Έτος παραγωγής: 2020
Διάρκεια: 45' 
Σειρά ιστορικών ωριαίων ντοκιμαντέρ τεσσάρων επεισοδίων, παραγωγής 2020.

Πρόκειται για μια καθηλωτική μίνι σειρά που αποκαλύπτει τη μυστική οικονομική αυτοκρατορία πίσω από την άνοδο του Αδόλφου Χίτλερ στην εξουσία και τις φιλοδοξίες του για παγκόσμια κυριαρχία. Από πού προήλθαν τα χρήματα; Ποιοι ήταν οι κρυφοί υποστηρικτές, οι συνεργάτες και οι διαχειριστές των χρημάτων του;
Μέσα από κρυφούς τραπεζικούς λογαριασμούς, κρυμμένους θησαυρούς και μυστικά χρηματοοικονομικά δίκτυα, που εκτείνονταν στην Ευρώπη και ακόμη παραπέρα, η σειρά αποκαλύπτει τον οικονομικό μηχανισμό που τροφοδότησε την άνοδο του Χίτλερ στη Γερμανία του 1933 και διατήρησε την εξουσία του. Αυτή η σειρά ξεσκεπάζει την ανείπωτη ιστορία των επιχειρήσεων, των βιομηχανιών και των παγκόσμιων διασυνδέσεων, που επέτρεψαν σε έναν και μόνο άνθρωπο να γίνει η απόλυτη δύναμη στην Ευρώπη, αλλά και τις καταστροφικές συνέπειες που ακολούθησαν.


Οι Συνέπειες και η Έλλειψη Δικαιοσύνης [Aftermath and Injustice] 
Eπεισόδιο: 4 
Με το τέλος του Δευτέρου Παγκοσμίου Πολέμου στην Ευρώπη, ξεκίνησε το κυνήγι των Ναζί εγκληματιών, μαζί με την επιθυμία να αποδοθεί δικαιοσύνη στα θύματά τους, και να επιστραφούν κλεμμένα αγαθά, περιουσιακά στοιχεία και ιδιοκτησίες, τα οποία κατασχέθηκαν κατά τη διάρκεια της 12ετούς βασιλείας του τρόμου του Αδόλφου Χίτλερ. Αν και τα περισσότερα ανακτήθηκαν, πολλά εξακολουθούν να αγνοούνται, τροφοδοτώντας διάφορες θεωρίες συνωμοσίας και πυροδοτώντας κυνήγια θησαυρού.


Σκηνοθεσία: Max Serio
Παραγωγή: Picasso Films for KM Records / Big Media 

	Ντοκιμαντέρ / Παράδοση 
	WEBTV GR ERTflix 



23:00  |   Τέχνη από Μετάξι  (E)    
(Persian Silk - Rediscovering an Ancient Art) 

Έτος παραγωγής: 52
Διάρκεια: 52' 
Ωριαίο ντοκιμαντέρ γερμανικής παραγωγής του 2022. 

Η παράδοση της μεταξοϋφαντουργίας στο Ιράν έχει μια ιστορία 2.500 ετών. Για μεγάλο χρονικό διάστημα, η φροντίδα των μεταξοσκωλήκων, το τύλιγμα των λεπτών νημάτων και η ύφανση εξαίσια πολύχρωμων, μεταξωτών υφασμάτων με το χέρι παρείχαν στους κατοίκους των αγροτικών περιοχών ένα ασφαλές εισόδημα, και αποτελούσαν βασικό χαρακτηριστικό του περσικού πολιτισμού. Τις τελευταίες δεκαετίες, πάνω από τα μισά δάση έχουν καταστραφεί, και μαζί τους, το ενδιαίτημα αμέτρητων μεταξοσκωλήκων. Σήμερα, εισάγονται στο Ιράν σχεδόν μόνο βιομηχανικά παραγόμενα υφάσματα από την Ασία. Ένα ζευγάρι καλλιτεχνών από την Τεχεράνη έχει ως αποστολή του να αναβιώσει την παραδοσιακή ιρανική μεταξουργία και να σώσει τα περσικά μοτίβα από την εξαφάνιση και τη λήθη.


Σενάριο/Σκηνοθεσία: Niloufar Taghizadeh
Συμπαραγωγή της ZDF/ARTE και Windcatcher-Productions 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



00:00  |   #STArt  (E)    

Έτος παραγωγής: 2025
Η δημοσιογράφος και παρουσιάστρια Λένα Αρώνη επιστρέφει τη νέα τηλεοπτική σεζόν με το #STΑrt, μία πολιτιστική εκπομπή που φέρνει στο προσκήνιο σημαντικές προσωπικότητες, που με το έργο τους έχουν επηρεάσει και διαμορφώσει την ιστορία του σύγχρονου Πολιτισμού.

Με μια δυναμική και υψηλής αισθητικής προσέγγιση, η εκπομπή καταγράφει την πορεία και το έργο σπουδαίων δημιουργών από όλο το φάσμα των Τεχνών και των Γραμμάτων - από το Θέατρο και τη Μουσική έως τα Εικαστικά, τη Λογοτεχνία και την Επιστήμη - εστιάζοντας στις στιγμές που τους καθόρισαν, στις προκλήσεις που αντιμετώπισαν και στις επιτυχίες που τους ανέδειξαν.

Σε μια εποχή που το κοινό αναζητά αληθινές και ουσιαστικές συναντήσεις, η Λένα Αρώνη με αμεσότητα και ζεστασιά εξερευνά τη ζωή, την καριέρα και την πορεία κορυφαίων δημιουργών, καταγράφοντας την προσωπική και καλλιτεχνική διαδρομή τους. Πάντα με την εγκυρότητα και την συνέπεια που τη χαρακτηρίζει.

Το #STΑrt αναζητά την ουσία και την αλήθεια των ιστοριών πίσω από τα πρόσωπα που έχουν αφήσει το αποτύπωμά τους στον σύγχρονο Πολιτισμό, ενώ επιδιώκει να ξανασυστήσει στο κοινό ευρέως αναγνωρίσιμους ανθρώπους των Τεχνών, με τους οποίους έχει συνδεθεί το τηλεοπτικό κοινό, εστιάζοντας στις πιο ενδόμυχες πτυχές της συνολικής τους προσπάθειας.


Παρουσίαση: Λένα Αρώνη 
Παρουσίαση-Αρχισυνταξία: Λένα Αρώνη 
Σκηνοθεσία: Μανώλης Παπανικήτας 
Β. Σκηνοθέτη: Μάριος Πολυζωγόπουλος 
Δημοσιογραφική Ομάδα: Δήμητρα Δαρδα, Γεωργία Οικονόμου 

ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



01:00  |   Όμορφη Ιταλία  (E)    
(Italy's Wonderful Terroir ) 
Η Θέρμη της Γης [The Heat of The Earth]  Eπεισ. 1 

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



01:30  |   Απίθανα Ταξίδια με Τρένο  (E)    
(Amazing Train Journeys) 
Κροατία [Croatia]  Eπεισ. 6 

	Ενημέρωση / Τηλεπεριοδικό 
	WEBTV ERTflix 



02:30  |   Μέρα με Χρώμα  (E)  

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



04:30  |   Περίμετρος  (E)  



 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  06/01/2026

	Ντοκιμαντέρ / Φύση 
	WEBTV GR ERTflix 



06:00  |   Η Ναΐς στη Χώρα των Λύκων  (E)    
(Nais in the Land of Wolves ) 

Έτος παραγωγής: 2021
Διάρκεια: 53' 
Ωριαίο ντοκιμαντέρ φύσης, γαλλικής παραγωγής του 2021. 

Μια μοναδική περιπέτεια στην καρδιά του πιο παρθένου εθνικού πάρκου της Γαλλίας.
Ένα αξέχαστο ταξίδι με έναν πατέρα και το ενός έτους κοριτσάκι του που έχουν περάσει περισσότερα από δύο χρόνια στην άγρια φύση.
Οι δύο τους πλησιάζουν όσο το δυνατόν πιο κοντά στην πανίδα και διασταυρώνουν το μονοπάτι του πιο άπιαστου από όλα τα ζώα: του λύκου!


Σενάριο/Σκηνοθεσία: Remy Masseglia
Παραγωγή: Grand Angle Productions & Chrysalide 

	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR 



07:00  |   Παιδικό Πρόγραμμα   


	Εκκλησιαστικά / Λειτουργία 
	WEBTV 



08:00  |   Πατριαρχική Θεία Λειτουργία των Θεοφανείων και Ρίψη του Τιμίου Σταυρού στον Κεράτιο Κόλπο 

-Ζωντανή Μετάδοση από τον Ιερό Ναό Αγίου Γεωργίου στο Φανάρι- 



	Ντοκιμαντέρ / Φύση 
	WEBTV GR ERTflix 



12:00  |   Στο Βασίλειο της Ακτής (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   
(Pioneer Beauty ) 

Έτος παραγωγής: 2024
Διάρκεια: 45' 
Ωριαίο ντοκιμαντέρ φύσης, ολλανδικής παραγωγής του 2024. 

Στο αδυσώπητο βασίλειο της παραλίας, η ζωή ταλαντεύεται στα πρόθυρα της επιβίωσης. Ελάτε μαζί μας καθώς αποκαλύπτουμε τα μυστικά που κρύβονται μέσα στην ακατέργαστη, πρωτοποριακή ομορφιά της ακτογραμμής, όπου κάθε πλάσμα παίζει ζωτικό ρόλο στην ευαίσθητη ισορροπία της ζωής.


Σενάριο/Σκηνοθεσία: Ruben Smit 
Παραγωγοί: Ruben Smit Productions & BNNVARA 

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Περίμετρος 

Έτος παραγωγής: 2025
Ενημερωτική, καθημερινή εκπομπή με αντικείμενο την κάλυψη της ειδησεογραφίας στην Ελλάδα και τον κόσμο.
Η "Περίμετρος" από Δευτέρα έως Κυριακή, με απευθείας συνδέσεις με όλες τις γωνιές της Ελλάδας και την Ομογένεια, μεταφέρει τον παλμό της ελληνικής "περιμέτρου" στη συχνότητα της ΕΡΤ3, με την αξιοπιστία και την εγκυρότητα της δημόσιας τηλεόρασης.


Παρουσίαση: Κατερίνα Ρενιέρη, Νίκος Πιτσιακίδης 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



14:30  |   Ειδήσεις από την Περιφέρεια 

Έτος παραγωγής: 2024 

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



15:00  |   Απίθανα Ταξίδια με Τρένο  (E)    
(Amazing Train Journeys) 

Ι' ΚΥΚΛΟΣ 

Διάρκεια: 52' 
Σειρά ντοκιμαντέρ παραγωγής KWANZA που θα ολοκληρωθεί σε 7 ωριαία επεισόδια(10ος κύκλος).

Συνάντηση ανθρώπων κατά μήκος των διαδρομών και ανακάλυψη νέων ονείρων, αυτό είναι το DNA αυτής της επιτυχημένης σειράς, η οποία ανανεώνεται συνεχώς. Επιλέγοντας το τρένο ως μέσο ταξιδιού, επιλέγουμε να ανακαλύψουμε, να ονειρευτούμε ... και να συναντήσουμε άτομα από όλα τα μήκη και τα πλάτη της γης.

Ο Philippe Gougler, ο μάρτυρας- ταξιδιώτη μας, είναι πεπεισμένος ότι χωρίς την ανθρώπινη συνάντηση δεν υπάρχει ταξίδι. Σε κάθε χώρα, σε κάθε περιοχή, σε κάθε πόλη, το τρένο είναι το ιδανικό μέρος για να μοιραστούμε τις εμπειρίες της ζωής των απλών αλλά μοναδικών επιβατών.


Μαυριτανία [Mauritanie] 
Eπεισόδιο: 7 
Στα βόρεια της Μαυριτανίας, στο Ζουεράτ, πόλη ανθρακωρύχων μέσα στα βουνά, ο Φιλίπ Γκουγκλέ θα ταξιδέψει με το μοναδικό τρένο της χώρας που δέχεται επιβάτες. Μια εμπορική αμαξοστοιχία που είναι από τις μεγαλύτερες σε μήκος στον κόσμο. Θα χαζέψει τοπία γεμάτα άμμο. Θα δει πώς ζουν οι άνθρωποι της ερήμου και θα ανακαλύψει την κρυμμένη γοητεία του Περάσματος Amogjar με το εγκαταλελειμμένο φρούριο…



	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



16:00  |   Κάθε Τόπος και Τραγούδι  (E)    

Γ' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2020
Ωριαία εβδομαδιαία εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ3 2020.

Η εκπομπή, «Κάθε Τόπος και Τραγούδι» καταγράφει πώς το τραγούδι κάθε τόπου μπορεί να κινητοποιήσει και κυρίως να δραστηριοποιήσει το ωραίο επιχώριο και αυθεντικό συνάμα θέαμα για τον πολύ κόσμο, το μεγάλο κοινά και κυρίως να δραστηριοποιήσει άτομα με φαντασία και δημιουργικότητα.


…πίσω από τις μάσκες -Α΄μέρος 
Eπεισόδιο: 2
Παρουσίαση: Έρευνα-σενάριο-παρουσίαση: Γιώργης Μελίκης
ΜΑΝΩΛΗΣ ΖΑΝΔΕΣ – Σκηνοθεσία, διεύθυνση φωτογραφίας
ΑΓΓΕΛΟΣ ΔΕΛΙΓΚΑΣ – μοντάζ γραφικά, κάμερα
ΝΙΚΟΣ ΚΑΛΗΜΕΡΗΣ – steadycam & drone
ΓΙΑΝΝΗΣ ΖΑΓΟΡΙΤΗΣ – κάμερα 
ΣΙΜΟΣ ΛΑΖΑΡΙΔΗΣ - Ηχοληψία και ηχητική επεξεργασία
ΓΙΩΡΓΟΣ ΓΕΩΡΓΙΑΔΗΣ – Ηλεκτρολόγος – Χειριστής φωτιστικών σωμάτων
ΙΩΑΝΝΑ ΔΟΥΚΑ – Διεύθυνση παραγωγής
ΒΑΣΩ ΓΙΑΚΟΥΜΙΔΟΥ – script, γενικών καθηκόντων


	Ταινίες 
	WEBTV 



17:00  |   Ο Μιμίκος και η Μαίρη   

Έτος παραγωγής: 1958
Διάρκεια: 95' 
Αισθηματικό δράμα

Η ιστορία του τραγικού ζευγαριού που τάραξε την κοινωνία της Αθήνας στα τέλη του 19ου αιώνα. Αθήνα 1893. Ο Πέτρος Πανδόπουλος έχει έρθει από τη Γερμανία για να παντρευτεί τη Μαίρη Βέμπερ, την οποία δεν γνωρίζει. Η Μαίρη είναι πανέμορφη, αλλά όχι ο τύπος του. Την ημέρα του αρραβώνα, ο φίλος του Πέτρου, ανθυπίατρος Μιχάλης Μιμίκος, θα ερωτευθεί τη Μαίρη και τις επόμενες μέρες η Μαίρη θα ανταποκριθεί στον έρωτά του. Παρά το γεγονός ότι η Μαίρη είναι αρραβωνιαστικιά του καλύτερου φίλου του και παρά το ότι τον πολιορκεί διαρκώς η Μις Μπράουν, ο Μιμίκος θέλει να προχωρήσουν την παράνομη σχέση τους...


Παίζουν: Αλίκη Βουγιουκλάκη, Ανδρέας Μπάρκουλης, Αλέκα Στρατηγού, Λυκούργος Καλλέργης, Αλέκα Παΐζη, Δημήτρης Καλλιβωκάς, Γιώργος Μοσχίδης, Θανάσης Βέγγος, Νικήτας Πλατής, Γιάννης Δαλιανίδης, Θεανώ Ιωαννίδου, Στέλλα Στρατηγού, Ρούλα Χρυσοπούλου κ.ά.Σενάριο: Γιάννης ΔαλιανίδηςΣκηνοθεσία: Γρηγόρης Γρηγορίου 

	Ενημέρωση / Καιρός 
	WEBTV ERTflix 



18:30  |   Ο Καιρός στην ΕΡΤ3 

Το δελτίο καιρού της ΕΡΤ3 με έμφαση στον καιρό της περιφέρειας, αφουγκραζόμενοι τις ανάγκες των ανθρώπων που ζουν και δραστηριοποιούνται στην ύπαιθρο, δίνουμε στον καιρό την λεπτομέρεια και την εγκυρότητα που του αξίζει.


Παρουσίαση: Χρυσόστομος Παρανός 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:45  |   Ειδήσεις από την Περιφέρεια 

Έτος παραγωγής: 2024 

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



19:30  |   Εντός Κάδρου  (E)    

Έτος παραγωγής: 2023
Εβδομαδιαία ημίωρη δημοσιογραφική εκπομπή, παραγωγής 2023-2024.

Προσωπικές μαρτυρίες, τοποθετήσεις και απόψεις ειδικών, στατιστικά δεδομένα και ιστορικά στοιχεία. Η δημοσιογραφική έρευνα, εμβαθύνει, αναλύει και φωτίζει σημαντικές πτυχές κοινωνικών θεμάτων, τοποθετώντας τα «ΕΝΤΟΣ ΚΑΔΡΟΥ» .

Η ημίωρη εβδομαδιαία εκπομπή της ΕΡΤ3 έρχεται να σταθεί και να δώσει χρόνο και βαρύτητα σε ζητήματα που απασχολούν την ελληνική κοινωνία αλλά δεν έχουν την προβολή που τους αναλογεί. Μέσα από διηγήσεις ανθρώπων που ξεδιπλώνουν μπροστά στον τηλεοπτικό φακό τις προσωπικές τους εμπειρίες, θέτονται τα ερωτήματα που καλούνται στη συνέχεια να απαντήσουν οι ειδικοί.

Η εξόρυξη και η ανάλυση δεδομένων, η παράθεση πληροφοριών και οι συγκρίσεις με την διεθνή πραγματικότητα ενισχύουν την δημοσιογραφική έρευνα που στοχεύει στην τεκμηριωμένη ενημέρωση.


Κλινικές Έρευνες 
Eπεισόδιο: 6 
Οι κλινικές δοκιμές είναι ιατρικές ερευνητικές μελέτες στις οποίες, νέα φάρμακα που έχουν περάσει το στάδιο του εργαστηρίου και φαίνονται ελπιδοφόρα, συνεχίζουν να μελετώνται με προσοχή στους ανθρώπους. Ο σκοπός τους είναι να εξετάσουν νέες θεραπείες και να ελέγξουν αρχικά πόσο ασφαλείς και στην συνέχεια πόσο αποτελεσματικές είναι για να βοηθήσουν μια ασθένεια να βελτιωθεί ή να μην επιδεινωθεί.

Πολλοί ασθενείς στηρίζουν στην έρευνα τις ελπίδες τους για την ανάπτυξη θεραπειών που θα τους βοηθήσουν. Στη χώρα μας πραγματοποιούνται σχετικές μελέτες εδώ και πολλά χρόνια ωστόσο δεν είναι πολλές και η συμμετοχή εθελοντών είναι περιορισμένη. Πόσα γνωρίζουμε για τις διαδικασίες συμμετοχής, τα πρωτόκολλα, τα επιστημονικά αλλά και τα οικονομικά οφέλη;

Οι κλινικές έρευνες ΕΝΤΟΣ ΚΑΔΡΟΥ.


Παρουσίαση: Χριστίνα Καλημέρη 
Αρχισυνταξία: Βασίλης Κατσάρας 
Έρευνα - Επιμέλεια: Χ. Καλημέρη - Β. Κατσάρας 
Δ/νση παραγωγής: Άρης Παναγιωτίδης 
Μοντάζ: Αναστασία Δασκαλάκη 
Σκηνοθεσία: Νίκος Γκούλιος


	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV ERTflix 



20:00  |   Βαλκάνια Εξπρές  (E)    

Δ' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2022
Ωριαία εβδομαδιαία εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ3 2022.

Το Βαλκάνια εξπρές είναι από τις μακροβιότερες εκπομπές της ελληνικής δημόσιας τηλεόρασης. 

Ύστερα από μια πολυετή περίοδο κλειστών συνόρων το Βαλκάνια Εξπρές ήταν από τις πρώτες σειρές που άρχισαν να καταγράφουν συστηματικά αυτή την περιοχή. Πραγματοποιούμε ένα συναρπαστικό ταξίδι σε ένα υπέροχο φυσικό τοπίο και μια μοναδική γεωγραφία ανάμεσα σε τρεις ηπείρους και δυο θάλασσες. Γνωρίζουμε μια γωνιά του χάρτη όπου καταστάλαξαν οι μεγάλοι πολιτισμοί της ανθρωπότητας. 

Αναζητούμε τα ίχνη του Ελληνισμού που πάντα έβρισκε ζωτικό χώρο σε αυτή την περιοχή. Ανακαλύπτουμε ένα χαμένο κομμάτι της Ευρώπης. Μπαίνουμε στη ζωή των γειτονικών λαών και βλέπουμε την κουλτούρα και το λαϊκό πολιτισμό, τη σύγχρονη ζωή και τις νέες ιδέες, τη μετάβαση και την πορεία προς την Ευρώπη. 

...και όλα αυτά μέσα από ένα «άλλο» ταξίδι, το ταξίδι του Βαλκάνια εξπρές.


Φιλιππούπολη Βουλγαρίας- Α' Μέρος 
Eπεισόδιο: 1 
Σε αυτό το επεισόδιο σας ταξιδεύουμε στην δεύτερη πόλη της Βουλγαρίας. Στην Φιλιππούπολη (Plovdiv), έναν ιστορικό οδικό, εμπορικό και διαμετακομιστικό κόμβο, που ανακηρύχθηκε Πολιτιστική Πρωτεύουσα της Ευρώπης για το έτος 2019. Ανεβαίνουμε στον λόφο Νεμπέτ Τεπέ - στο αρχαιότερο σημείο της πόλης. 

Σας παρουσιάζουμε το περίφημο ρωμαϊκό θέατρο της πόλης, κτισμένο τον 2ο μ.Χ αι., που μπορούσε να φιλοξενήσει 7.000 θεατές. Επισκεπτόμαστε την τρίκλιτη Βασιλική του 5ου μ.Χ. αι., με τα καλοδιατηρημένα ψηφιδωτά της δάπεδα, καθώς και το Αρχαιολογικό Μουσείο, όπου βρίσκεται ο μοναδικός θρακικός θησαυρός Παναγιουρίστε. Αναζητάμε τα ίχνη και τις μνήμες του Ελληνισμού της Φιλιππούπολης και μπαίνουμε στα παλιά αρχοντικά των Ελλήνων, όπως η Οικία Κουγιουμτζόγλου, που λειτουργεί πλέον ως Εθνογραφικό Μουσείο. Συνεχίζουμε στο αρχοντικό του Αρμένιου “Χιντίλιαν”, και στη συνέχεια στη Συναγωγή της Σιών, απομεινάρι της άλλοτε ανθηρής εβραϊκής κοινότητας. Περιδιαβαίνουμε στον Τεκέ των Σούφι και στο Τζαμί Τζουμαγιά, ένα από τα παλιότερα στα Βαλκάνια. Κάνουμε μια στάση στο ιστορικό κτίριο της “Βουλής της αυτόνομης Ανατολικής Ρωμυλίας”, που δεν λειτούργησε ποτέ, καθώς και στον σιδηροδρομικό σταθμό του Όριεντ Εξπρές. 

Γνωρίζουμε τα σοσιαλρεαλιστικά μνημεία της πόλης, ανεβαίνοντας στο άγαλμα του σοβιετικού στρατιώτη Alyasa και στο “Μνημείο της Αδελφότητας”. Συνεχίζουμε στην αναζωογονημένη περιοχή Καπάνα, στο κέντρο της πόλης, όπου μαθαίνουμε για το “Καπάνα Πρόζεκτ” και για το “Φεστιβάλ Καπάνα”. Γνωρίζουμε τον μουσικοχορευτικό σύλλογο “Τράκια Φολκλόρ Ανσάμπλ”, που εμπνέεται από την πλούσια μουσική παράδοση της Θράκης και της Ροδόπης, και κατανοούμε, τελικά, γιατί η Φιλιππούπολη είναι η διαχρονική πολιτιστική πρωτεύουσα της Βουλγαρίας



	Ενημέρωση 
	WEBTV ERTflix 



21:00  |   Αποδελτίωση 

Καθημερινή ενημερωτική εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ 2025-2026.

Η παρουσίαση των σημαντικών πολιτικών και οικονομικών γεγονότων που απασχόλησαν την επικαιρότητα, με το σχολιασμό των δημοσιογράφων της ΕΡΤ3 και με συνεντεύξεις με πολιτικά πρόσωπα, θεσμικούς και επιστημονικούς φορείς.


Παρουσίαση: Όλγα Ψαρίδου, Χρήστος Τσαλικίδης, Ίων Τσώχος 

	Ντοκιμαντέρ / Ιστορία 
	WEBTV GR ERTflix 



22:00  |   Σκανάροντας την Ιστορία (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   
(Scanning History) 

Έτος παραγωγής: 2024
Διάρκεια: 50' 
Σειρά ντοκιμαντέρ έξι ωριαίων επεισοδίων, παραγωγής 2024.

Τα τελευταία 15 χρόνια, συντελείται μια αρχαιολογική επανάσταση, στην καρδιά της οποίας βρίσκεται η τεχνολογία. Κάποτε, οι αρχαιολόγοι ανέσκαπταν αρχαία ερείπια με την καθοδήγηση προφορικών κειμένων, ασυνάρτητων σχεδίων και αεροφωτογραφιών. Η σειρά αυτή εξερευνά τις τεράστιες αλλαγές τις οποίες έχει επιφέρει η εξέλιξη της τεχνολογίας στον κλάδο. Πλέον, διευρύνει τα όρια της αρχαιολογικής ανακάλυψης και της κατανόησής μας για το τι υπήρξε κάποτε. Χάρη στην ανάπτυξη των ντρόουν, της τεχνολογίας LiDAR, των ραντάρ, της τρισδιάστατης τεχνολογίας και άλλων καινοτομιών, κάθε επεισόδιο ζωντανεύει ποικίλα αρχαιολογικά ευρήματα και εξερευνά το πώς η πρωτοποριακή έρευνα ρίχνει νέο φως σε αρχαίους πολιτισμούς.


Οι Νεολιθικές Γραμμές Αίματος [Newgrange Neolithic Bloodlines] 
Eπεισόδιο: 4 
•Τοποθεσία: Νιούγκρεϊντζ, Ιρλανδία •Πολιτισμός: Νεολιθικός •Χρήση Τεχνολογίας: Αρχαιογενετική •Ανακάλυψη: 2020 Έχει χρησιμοποιηθεί DNA για να επιβεβαιώσει την ύπαρξη μιας ελίτ κοινωνικής τάξης στη νεολιθική Ιρλανδία, η οποία είναι παρόμοια με εκείνες που βρέθηκαν στους φαραώ της αρχαίας Αιγύπτου και τους «θεϊκούς βασιλείς» της Αυτοκρατορίας των Ίνκας στη Νότια Αμερική. Ένα σημαντικό αποδεικτικό στοιχείο προέρχεται από έναν ενήλικο άνδρα που θάφτηκε στο μνημείο των πέντε χιλιάδων ετών του Νιούγκρεϊντζ, στην Κομητεία Μιθ της Ιρλανδίας. Η ομάδα με επικεφαλής τη δόκτορα Λάρα Κάσιντι αφαίρεσε ένα πυκνό κομμάτι του εσωτερικού αφτιού και κατάφερε να πάρει DNA από το πετρωμένο οστό του αρχαίου λειψάνου. Το αρχαίο DNA διατηρείται μόνο στα πυκνότερα οστά του σώματος, καθιστώντας το πετρώδες οστό ιδανικό σημείο εξαγωγής. Χρησιμοποιώντας έναν τροχό για να πάρουν ένα δείγμα από το σκληρό οστό, μπόρεσαν να βάλουν τα οστικά ρινίσματα σε ένα διάλυμα που διαχωρίζει το DNA από το οστό, επιτρέποντάς τους την αλληλούχιση ολόκληρου του ανθρώπινου γονιδιώματος. Αφού ανέλυσαν 44 γονιδιώματα, κατάφεραν να αποκαλύψουν ότι οι γονείς του ενήλικου άνδρα ήταν συγγενείς πρώτου βαθμού – αδελφός και αδελφή ή γονέας και παιδί. Η ύπαρξη αιμομικτικών σχέσεων, όπως αυτή που βρέθηκε στο Νιούγκρεϊντζ είναι σπάνια στην ανθρώπινη ιστορία. Πάντα θεωρούνταν ταμπού τόσο για βιολογικούς όσο και για πολιτισμικούς λόγους. Τέτοιου είδους σχέσεις εμφανίζονταν κυρίως σε βασιλικές δυναστείες που κατείχαν θεϊκές ιδιότητες. Οι γάμοι μεταξύ αδελφών ή μεταξύ γονέα και παιδιού είναι άρρηκτα δεμένοι με την κατασκευή επιβλητικών μνημείων, που συνήθως αποτελούν ένδειξη βασιλικής καταγωγής, όπως και στην περίπτωση των γονέων του Τουταγχαμών, που πιστεύεται ότι ήταν αδέλφια.


Σκηνοθεσία: Edgar Ortiz 
Παραγωγή: Big Media, Wildbear Entertainment, in association with Histoire TV 

	Ντοκιμαντέρ / Τέχνες - Γράμματα 
	WEBTV GR ERTflix 



23:00  |   Νάπολη, Το Ιατρείο της Κούκλας (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   
(Naple's Doll Clinic - Where Saints and Hearts are Healed) 

Έτος παραγωγής: 2023
Διάρκεια: 43' 
Ωριαίο ντοκιμαντέρ τέχνης, γερμανικής παραγωγής του 2023. 

Οι ασθενείς συρρέουν στο παλιό ανάκτορο στο κέντρο της παλιάς πόλης της Νάπολης, όχι μόνο από τη γύρω περιοχή αλλά από όλη τη χώρα. Εδώ, οι κούκλες, οι άγιοι και οι καρδιές των ιδιοκτητών τους θεραπεύονται. Η Τιτσιάνα Γκράσι φορά την ιατρική ποδιά και αποκαθιστά τις αγαπημένες κούκλες των παιδιών ή τα αγαλματίδια των αγίων, με τη βοήθεια των τελευταίων τεχνιτών αυτής της πολύ ξεχωριστής συνοικίας της Νάπολης.


Σενάριο: Stefanie Sonnentag, Fabian Korbinian Wolf 
Σκηνοθεσία: Fabian Korbinian Wolf 
Παραγωγή: Katrin Pecher 

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



00:00  |   Μαφία και Τράπεζες  (E)    
(Mafia and Banks) 

Έτος παραγωγής: 2023
Διάρκεια: 58' 
Σειρά ντοκιμαντέρ 3 ωριαίων επεισοδίων, παραγωγής Γαλλίας [Yami2/ ARTE France],2023.
Μαφία και τράπεζες: δύο αντίθετοι κόσμοι. Μοιράζονται το ίδιο γούστο για πολυτέλεια, ρίσκο και εύκολο χρήμα, ωστόσο περιφρονούν και φοβούνται ο ένας τον άλλον και είναι και οι δύο άρρηκτα συνδεδεμένοι με την κυβέρνηση.
Για πολύ καιρό, οι εγκληματίες λήστεψαν τράπεζες, διέλυσαν και άδειασαν τα χρηματοκιβώτια τους. Μόλις το τέλος του Β' Παγκοσμίου Πολέμου, τα μεγάλα αφεντικά της μαφίας άρχισαν να αντιλαμβάνονται τα μεγάλα οφέλη που μπορούσαν να αποκομίσουν από τα Χρηματοπιστωτικά Ιδρύματα 


Οι Εποχές της Πρωτοπορίας [Pioneering Times] 
Eπεισόδιο: 1 
Στη Νέα Υόρκη, τον ναό των χρηματοοικονομικών, η μαφία εφηύρε το δικό της τραπεζικό σύστημα. Κατά τη διάρκεια της Μεγάλης Ύφεσης, ο υπόκοσμος ξεκίνησε την τοκογλυφία και το ξέπλυμα χρημάτων μέσω του τζόγου, ενώ οι πλούσιοι έφτιαξαν τη νέα δομή των φορολογικών παραδείσων. Τη δεκαετία του 1950, η παγκόσμια οικονομία ελεγχόταν από το σύστημα Μπρέτον Γουντς. Αλλά οι εγκληματίες και οι χρηματιστές θα έβρισκαν τα «παραθυράκια» του συστήματος. Η μαφία της Νέας Υόρκης άρχισε να επενδύει στην Καραϊβική. Οι τραπεζίτες, από τη δική τους μεριά, εφηύραν νέα εργαλεία για την κρυφή κυκλοφορία του χρήματος. Ήταν η γέννηση του εγκλήματος των χαρτογιακάδων, του οποίου ο ειδικός στη φορολογία, ο Ιταλός Μικέλε Σιντόνα, τραπεζίτης της Κόζα Νόστρα και του Βατικανού, ήταν ένα από τα πιο τρομακτικά δείγματα.


Σκηνοθεσία: Julie Lérat, Christophe Bouquet 

ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



01:00  |   Απίθανα Ταξίδια με Τρένο  (E)    
(Amazing Train Journeys) 
Μαυριτανία [Mauritanie]  Eπεισ. 7 

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



02:00  |   Εντός Κάδρου  (E)    
Κλινικές Έρευνες  Eπεισ. 6 

	Ντοκιμαντέρ / Ιστορία 
	WEBTV GR ERTflix 



02:30  |   Σκανάροντας την Ιστορία  (E)    
(Scanning History) 
Οι Νεολιθικές Γραμμές Αίματος [Newgrange Neolithic Bloodlines]  Eπεισ. 4 

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV ERTflix 



03:30  |   Βαλκάνια Εξπρές  (E)    
Φιλιππούπολη Βουλγαρίας- Α' Μέρος  Eπεισ. 1 

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



04:30  |   Περίμετρος  (E)  



 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΕΤΑΡΤΗΣ  07/01/2026

	Ντοκιμαντέρ / Φύση 
	WEBTV GR ERTflix 



06:00  |   Στο Βασίλειο της Ακτής  (E)    
(Pioneer Beauty ) 

Έτος παραγωγής: 2024
Διάρκεια: 45' 
Ωριαίο ντοκιμαντέρ φύσης, ολλανδικής παραγωγής του 2024. 

Στο αδυσώπητο βασίλειο της παραλίας, η ζωή ταλαντεύεται στα πρόθυρα της επιβίωσης. Ελάτε μαζί μας καθώς αποκαλύπτουμε τα μυστικά που κρύβονται μέσα στην ακατέργαστη, πρωτοποριακή ομορφιά της ακτογραμμής, όπου κάθε πλάσμα παίζει ζωτικό ρόλο στην ευαίσθητη ισορροπία της ζωής.


Σενάριο/Σκηνοθεσία: Ruben Smit 
Παραγωγοί: Ruben Smit Productions & BNNVARA 

	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR 



07:00  |   Παιδικό Πρόγραμμα   


	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



08:30  |   Όμορφη Ιταλία  (E)    
(Italy's Wonderful Terroir ) 

Έτος παραγωγής: 2023
Σειρά ντοκιμαντέρ 3 ημίωρων επεισοδίων, παραγωγής Rai 2021- 2023.
Μια ταξιδιωτική σειρά ντοκιμαντέρ που ταξιδεύει τους θεατές στις πιο μαγευτικές περιοχές της Ιταλίας, εξερευνώντας τους μοναδικούς φυσικούς πόρους, τα τοπία και τους ανθρώπους που εργάζονται σε αρμονία με το περιβάλλον τους. Κάθε επεισόδιο αποκαλύπτει ένα συγκεκριμένο φυσικό περιβάλλον, όχι μόνο όσον αφορά τη φυσική γη και το κλίμα, αλλά και τις παραδόσεις, τις τέχνες, τα τρόφιμα και τις κοινότητες που τα συντηρούν. Αυτή η σειρά είναι ένας φόρος τιμής στην αυθεντική σύνδεση μεταξύ της γης και των ανθρώπων της, αναδεικνύοντας τον τρόπο με τον οποίο η γεωγραφία διαμορφώνει τον πολιτισμό και τον τρόπο ζωής σε κάθε γωνιά της Ιταλίας.


Ιστορικά Βουνά [The Stone Parent] 
Eπεισόδιο: 2 
Ανακαλύψτε την ιστορία και την πνευματικότητα των ορέων Σοράτε, που βρίσκονται μέσα στη ρωμαϊκή ύπαιθρο. Εξερευνήστε το μεσαιωνικό χωριό Σαντ’ Ορέστε, τις πλαγιές με τα ρόδια και μια μοναδική φάρμα αλπακά -γνωρίστε τους ανθρώπους που κρατούν ζωντανό αυτόν τον τόπο.



	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



09:00  |   Απίθανα Ταξίδια με Τρένο  (E)    
(Amazing Train Journeys) 

ΙΑ' ΚΥΚΛΟΣ 

Διάρκεια: 52' 
Σειρά ντοκιμαντέρ παραγωγής KWANZA.

Η αγαπημένη σειρά ντοκιμαντέρ ξανά στο πρόγραμμα της ΕΡΤ3, καθημερινά.
Ο ταξιδιώτης του κόσμου, Φιλίπ Γκουλιέ, ανεβαίνει στο τραίνο, επισκέπτεται απρόσμενους προορισμούς και όμορφα τοπία, και μας μεταφέρει γιορτές, έθιμα και εμπειρίες ζωής απλών ανθρώπων.


Κολομβία [Colombia] 
Eπεισόδιο: 1 
Για έναν φανατικό οπαδό του τρένου, η Κολομβία είναι χρυσός! Εδώ τα τρένα σπανίζουν, αλλά η φαντασία των Κολομβιανών καλπάζει και κατασκευάζουν κάθε λογής οχήματα που κυκλοφορούν πάνω στις ράγες… Σε αυτό το επεισόδιο: χορεύουμε σάλσα στην Κάλι, μετακομίζουμε με πρωτότυπα μέσα, ανακαλύπτουμε την Μπογκοτά, όπου η εκκλησία μεταφέρεται στα εμπορικά κέντρα, κάνουμε μια βόλτα με λεωφορείο πάνω σε ράγες και δοκιμάζουμε ψάρι στην Καραϊβική θάλασσα…
Τέλος, ο Φιλίπ θα ταξιδέψει με ένα ολοκαίνουργιο και σύγχρονο τρένο που θα τον οδηγήσει στην καρδιά του εθνικού πάρκου Τσάβο. Εκεί, θα γνωρίσει ορφανά ελεφαντάκια. Οι υπεύθυνοι του πάρκου τα φροντίζουν προτού τα αφήσουν ελεύθερα στην άγρια φύση.



	Ενημέρωση / Τηλεπεριοδικό 
	WEBTV ERTflix 



10:00  |   Μέρα με Χρώμα 

Έτος παραγωγής: 2025
Καθημερινή εκπομπή παραγωγής 2025-2026.
Ένα δίωρο ενημερωτικό και ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με έμφαση στον πολιτισμό, τις επιστήμες, το περιβάλλον, την καινοτομία και την επιχειρηματικότητα. Με απευθείας συνδέσεις, προσκεκλημένους στο στούντιο και στοχευμένα ρεπορτάζ, η «Μέρα με Χρώμα» υπόσχεται να αναδείξει μικρά και μεγάλα θέματα που απασχολούν τους πολίτες της Θεσσαλονίκης και της ευρύτερης περιοχής στην Κεντρική Μακεδονία, με μία «φρέσκια» ματιά στις ειδήσεις και τα γεγονότα της καθημερινότητας.


Παρουσίαση: Έλσα Ποιμενίδου, Χριστίνα Τοπούζη, Κλέλια Κλουντζού
Ρεπορτάζ: Φρόσω Βαρβάρα
Αρχισυνταξία: Τζένη Ευθυμιάδου, Σωτήρης Κυρόπουλος
Σκηνοθεσία: Χρύσα Νίκου, Σταύρος Νταής 

	Ντοκιμαντέρ / Τρόπος ζωής 
	WEBTV GR ERTflix 



12:00  |   Το πιο Όμορφο Πρόβατο  (E)    
(The Best Looking Black Nose Sheep) 

Έτος παραγωγής: 2022
Διάρκεια: 43' 
Ωριαίο ντοκιμαντέρ γερμανικής συμπαραγωγής [Christ Media GmbH/ ARTE/ ZDF], 2022.

Οι Φαμπιέν και Κίλιαν Σνίντριχ και τα τρία παιδιά τους ζουν στα 1.400 μέτρα υψόμετρο, στο χωριό Μουντ, στο ελβετικό καντόνι του Βαλαί. 

Περάσαμε έναν χρόνο μαζί τους, κινηματογραφώντας τους ίδιους και τα 50 πρόβατά τους με τη μαύρη μύτη. Από τη γέννηση των αρνιών και τη μετανάστευσή τους σε αλπικά βοσκοτόπια μέχρι το αποκορύφωμα όλου του έτους: τον διαγωνισμό ομορφιάς προβάτων με μαύρη μύτη.


Σκηνοθεσία: Antje Christ 

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Περίμετρος 

Έτος παραγωγής: 2025
Ενημερωτική, καθημερινή εκπομπή με αντικείμενο την κάλυψη της ειδησεογραφίας στην Ελλάδα και τον κόσμο.
Η "Περίμετρος" από Δευτέρα έως Κυριακή, με απευθείας συνδέσεις με όλες τις γωνιές της Ελλάδας και την Ομογένεια, μεταφέρει τον παλμό της ελληνικής "περιμέτρου" στη συχνότητα της ΕΡΤ3, με την αξιοπιστία και την εγκυρότητα της δημόσιας τηλεόρασης.


Παρουσίαση: Κατερίνα Ρενιέρη, Νίκος Πιτσιακίδης 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



14:30  |   Ειδήσεις από την Περιφέρεια 

Έτος παραγωγής: 2024 

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



15:00  |   Απίθανα Ταξίδια με Τρένο  (E)    
(Amazing Train Journeys) 

ΙΑ' ΚΥΚΛΟΣ 

Διάρκεια: 52' 
Σειρά ντοκιμαντέρ παραγωγής KWANZA.

Η αγαπημένη σειρά ντοκιμαντέρ ξανά στο πρόγραμμα της ΕΡΤ3, καθημερινά.
Ο ταξιδιώτης του κόσμου, Φιλίπ Γκουλιέ, ανεβαίνει στο τραίνο, επισκέπτεται απρόσμενους προορισμούς και όμορφα τοπία, και μας μεταφέρει γιορτές, έθιμα και εμπειρίες ζωής απλών ανθρώπων.


Κολομβία [Colombia] 
Eπεισόδιο: 1 
Για έναν φανατικό οπαδό του τρένου, η Κολομβία είναι χρυσός! Εδώ τα τρένα σπανίζουν, αλλά η φαντασία των Κολομβιανών καλπάζει και κατασκευάζουν κάθε λογής οχήματα που κυκλοφορούν πάνω στις ράγες… Σε αυτό το επεισόδιο: χορεύουμε σάλσα στην Κάλι, μετακομίζουμε με πρωτότυπα μέσα, ανακαλύπτουμε την Μπογκοτά, όπου η εκκλησία μεταφέρεται στα εμπορικά κέντρα, κάνουμε μια βόλτα με λεωφορείο πάνω σε ράγες και δοκιμάζουμε ψάρι στην Καραϊβική θάλασσα…
Τέλος, ο Φιλίπ θα ταξιδέψει με ένα ολοκαίνουργιο και σύγχρονο τρένο που θα τον οδηγήσει στην καρδιά του εθνικού πάρκου Τσάβο. Εκεί, θα γνωρίσει ορφανά ελεφαντάκια. Οι υπεύθυνοι του πάρκου τα φροντίζουν προτού τα αφήσουν ελεύθερα στην άγρια φύση.



	Αθλητικά / Ενημέρωση 
	WEBTV ERTflix 



16:00  |   Ο Κόσμος των Σπορ   

Η καθημερινή αθλητική εκπομπή της ΕΡΤ3 με την επικαιρότητα της ημέρας και τις εξελίξεις σε όλα τα σπορ, στην Ελλάδα και το εξωτερικό. 

Με ρεπορτάζ, ζωντανές συνδέσεις και συνεντεύξεις με τους πρωταγωνιστές των γηπέδων. 



Παρουσίαση: Πάνος Μπλέτσος, Τάσος Σταμπουλής
Αρχισυνταξία: Άκης Ιωακείμογλου, Θόδωρος Χατζηπαντελής, Ευγενία Γήτα.
Σκηνοθεσία: Σταύρος Νταής 

	Ταινίες 
	WEBTV ERTflix 



17:00  |   Οι Σκανδαλιάρηδες   

Έτος παραγωγής: 1963
Διάρκεια: 93' 
Ασπρόμαυρη|1963|93’ 

Δύο άνεργοι φουκαράδες (Νίκος Σταυρίδης, Γιάννης Γκιωνάκης) ερωτεύονται δύο κοπέλες (Κλεώ Σκουλούδη, Πόπη Λάζου), μπερδεύονται στα πόδια της αστυνομίας, υποδύονται τους φυλάρχους από την Αφρική και βρίσκονται μπερδεμένοι σε απίθανες καταστάσεις. 


Παίζουν: Γιάννης Γκιωνάκης, Νίκος Σταυρίδης, Αρτέμης Μάτσας.
Σενάριο: Θεόδωρος Τέμπος 
Σκηνοθεσία: Στέλιος Τατασόπουλος
Τραγούδι: Ντόρα Γιαννακοπούλου
Μουσική: Γιάννης Βέλλας 


	Ενημέρωση / Καιρός 
	WEBTV ERTflix 



18:30  |   Ο Καιρός στην ΕΡΤ3 

Το δελτίο καιρού της ΕΡΤ3 με έμφαση στον καιρό της περιφέρειας, αφουγκραζόμενοι τις ανάγκες των ανθρώπων που ζουν και δραστηριοποιούνται στην ύπαιθρο, δίνουμε στον καιρό την λεπτομέρεια και την εγκυρότητα που του αξίζει.


Παρουσίαση: Χρυσόστομος Παρανός 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:45  |   Ειδήσεις από την Περιφέρεια 

Έτος παραγωγής: 2024 

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



19:30  |   Με Αποφασιστικότητα   

Η ΕΡΤ3 παρουσιάζει την εβδομαδιαία εκπομπή «Με Αποφασιστικότητα», αφιερωμένη στα Άτομα με Αναπηρία. Στο επίκεντρο βρίσκονται οι ιστορίες τους, οι προκλήσεις που αντιμετωπίζουν και – πάνω απ’ όλα – η δύναμη με την οποία τις μετατρέπουν σε ευκαιρίες ζωής.
Με ρεπορτάζ, συνεντεύξεις, καλές πρακτικές και προσωπικές αφηγήσεις, η εκπομπή αναδεικνύει την καθημερινότητα, τα δικαιώματα και τις προοπτικές των ΑμεΑ. Είναι μια τηλεόραση που δεν μένει στην επιφάνεια, αλλά επιλέγει να εμπνέει, να ενημερώνει και να ανοίγει δρόμους για μια κοινωνία χωρίς αποκλεισμούς.


Παρουσίαση: Αναστασία Αργυριάδου
Υπεύθυνος εκπομπής – Αρχισυνταξία: Δημήτρης Δραγώγιας
Σκηνοθεσία: Εύη Παπαδημητρίου
Παραγωγή: Άννα Μανιάν 

	Ντοκιμαντέρ / Τρόπος ζωής 
	WEBTV ERTflix 



20:00  |   Αληθινή Ζωή  (E)    

Έτος παραγωγής: 2022
Ωριαία, καθημερινή σειρά ντοκιμαντέρ παραγωγής 2022.

Αληθινή Ζωή - Οι άνθρωποι, ο τόπος τους κι ο χρόνος τους

Σειρά ωριαίων εκπομπών με θέμα την αληθινή ζωή των ανθρώπων. Μια μοναδική ρεαλιστική αποτύπωση της σύγχρονης ανθρωπογεωγραφίας σ' ολόκληρη την Ελλάδα. 

Μια ντοκιμαντερίστικη καταγραφή της ανθρώπινης περιπέτειας, βασισμένη όμως στη δομή ενός σήριαλ. Σε κάθε κύκλο εκπομπών, επιλέγουμε τα πρόσωπα που θα γνωρίσουμε και τις ιστορίες που θα αφηγηθούμε. Κάθε επεισόδιο είναι σπονδυλωτό, περιλαμβάνει στιγμιότυπα από την καθημερινότητα των «πρωταγωνιστών» μας, στον τόπο του ο καθένας: νέα ζευγάρια που παντρεύονται, ξεκινούν οικογένεια, παραδοσιακές και πολύτεκνες οικογένειες. 

Ζωές διαφορετικές, ζόρικες, ευτυχισμένες, αλλιώτικες, και βαθιά αυθεντικές ξετυλίγονται στην οθόνη μας με θέμα την γλύκα και τον κόπο της καθημερινότητας.


Επεισόδιο 1 
Με θέα τα αγέρωχα βουνά των Αγράφων, η Βασιλική και ο Κωνσταντίνος τρώνε το υγιεινό πρωινό τους παρέα με όλα τα ζωάκια τους, μέσα στην αγκαλιά της φύσης. Η Αθηνά και ο Αντώνης μαζί με την Ιόλη και τον Γιάννη επισκέπτονται το θεματικό πάρκο του Αριστοτέλη στα Στάγειρα Χαλκιδικής. Ο Ηλίας και ο Νίκος έχουν γενέθλια, γίνονται 3 χρονών, όλη η οικογένεια βοηθάει στην προετοιμασία της γιορτής στο σπιτικό τους στην Εράτυρα. Τη Μονή Μεταμορφώσεως Σωτήρος στην Πρασινάδα επισκέπτονται η οικογένεια της Ζέτας και του Μιχάλη, εκεί βαφτίστηκε άλλωστε και η μικρή Ηλέκτρα. Και ο Νίκος και η Κατερίνα θυμούνται τα πρώτα χρόνια της γνωριμίας τους και χαίρονται τη θάλασσα και το ηλιοβασίλεμα της Νέας Καλλικράτειας.


Σκηνοθεσία-μοντάζ: Marc Sieger
Creative Producer: Γιούλη Παπαοικονόμου
Αρχισυνταξία: Άνη Κανέλλη
Επιμέλεια περιεχομένου: Κωστής Ζαφειράκης
Ήχος- κάμερα: Λευτέρης Παρασκευάς
Γραφικά: Θανάσης Γεωργίου
Motion Graphics: Βαγγέλης Μολυβιάτης
Διεύθυνση Παραγωγής: Χριστίνα Γκωλέκα


	Ενημέρωση 
	WEBTV ERTflix 



21:00  |   Αποδελτίωση 

Καθημερινή ενημερωτική εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ 2025-2026.

Η παρουσίαση των σημαντικών πολιτικών και οικονομικών γεγονότων που απασχόλησαν την επικαιρότητα, με το σχολιασμό των δημοσιογράφων της ΕΡΤ3 και με συνεντεύξεις με πολιτικά πρόσωπα, θεσμικούς και επιστημονικούς φορείς.


Παρουσίαση: Όλγα Ψαρίδου, Χρήστος Τσαλικίδης, Ίων Τσώχος 

	Ντοκιμαντέρ / Τρόπος ζωής 
	WEBTV GR 



22:00  |   Μητέρα Φύση Εναντίον Άγχους (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   
(Mother Nature Against Anxiety) 

Έτος παραγωγής: 2023
Διάρκεια: 52' 
Ωριαίο ντοκιμαντέρ τρόπου ζωής, φύσης, γαλλικής παραγωγής του 2023. 

Πρόκειται για κάτι διαισθητικό: το σκάλισμα, το φύτεμα, η συγκομιδή λαχανικών στο χωράφι μας ή η μυρωδιά των λουλουδιών στον κήπο μάς προσφέρει ικανοποίηση- ο περίπατος σε ένα ήσυχο δάσος και η ενατένιση ενός όμορφου τοπίου μας καταπραΰνει. Με λίγα λόγια, η φύση μας κάνει καλό. Από την παιδική ηλικία έως τα γεράματα, τρία πειράματα (σε σχολείο, σε χώρο εργασίας και σε γηροκομείο) θα μας δείξουν πώς η φύση μπορεί να μας βοηθήσει να νιώσουμε καλύτερα.


Σκηνοθεσία: Cecile Favier
Παραγωγή: Un Film a la Patte 

	Ντοκιμαντέρ / Ιστορία 
	WEBTV GR ERTflix 



23:00  |   Μπαϊα, η Αφρικανική Κληρονομιά  (E)    
(Bahia the African Heritage ) 

Έτος παραγωγής: 2020
Διάρκεια: 52' 
Ωριαίο ιστορικό ντοκιμαντέρ Γαλλικής παραγωγής του 2020.

Το έτος 1500, στην περιοχή Σαλβαδόρ της Βραζιλίας, αποβιβάστηκαν οι πρώτοι Πορτογάλοι έποικοι και ίδρυσαν την πρώτη τους αποικιακή πόλη: 
το Σαλβαδόρ ντε Μπαΐα, γνωστό ως "Κόλπος των Αγίων Πάντων".
Οι αυτόχθονες φυλές αποδεκατίστηκαν και αντικαταστάθηκαν από Αφρικανούς σκλάβους που εργάζονταν κυρίως σε μύλους.
Σήμερα, η αφρικανική παρακαταθήκη του Σαλβαδόρ είναι κάτι παραπάνω από αισθητή στον πολιτισμό, τη μουσική και την τέχνη του, καθώς οι κάτοικοί του προσπαθούν να διαφυλάξουν τη μνήμη των προγόνων τους.



	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



00:00  |   Μαφία και Τράπεζες  (E)    
(Mafia and Banks) 

Έτος παραγωγής: 2023
Διάρκεια: 58' 
Σειρά ντοκιμαντέρ 3 ωριαίων επεισοδίων, παραγωγής Γαλλίας [Yami2/ ARTE France],2023.
Μαφία και τράπεζες: δύο αντίθετοι κόσμοι. Μοιράζονται το ίδιο γούστο για πολυτέλεια, ρίσκο και εύκολο χρήμα, ωστόσο περιφρονούν και φοβούνται ο ένας τον άλλον και είναι και οι δύο άρρηκτα συνδεδεμένοι με την κυβέρνηση.
Για πολύ καιρό, οι εγκληματίες λήστεψαν τράπεζες, διέλυσαν και άδειασαν τα χρηματοκιβώτια τους. Μόλις το τέλος του Β' Παγκοσμίου Πολέμου, τα μεγάλα αφεντικά της μαφίας άρχισαν να αντιλαμβάνονται τα μεγάλα οφέλη που μπορούσαν να αποκομίσουν από τα Χρηματοπιστωτικά Ιδρύματα 


Ακολούθα το Χρήμα [Follow the money] 
Eπεισόδιο: 2 
Το 1980 ήταν η δεκαετία των λύκων της Γουόλ Στριτ και της απίστευτης εκτόξευσης της διακίνησης κοκαΐνης και ηρωίνης. Για τις εγκληματικές οργανώσεις, τα καρτέλ, τις μαφίες και τη γιακούζα, η ανάγκη για ξέπλυμα χρήματος ήταν τεράστια και ορισμένες τράπεζες άνοιξαν τις αγκάλες τους απλόχερα για να τους υποδεχτούν. Για να αντιμετωπίσει αυτήν τη μάστιγα, ένας Ιταλός δικαστικός, ο Τζοβάνι Φαλκόνε, εφηύρε μια μέθοδο: ακολούθησε το χρήμα. Αλλά η ακαταμάχητη φιλελευθεροποίηση της οικονομίας διέλυσε όλους τους τραπεζικούς κανονισμούς. Μια μάχη ενάντια στον χρόνο ξεκινά.


Σκηνοθεσία: Julie Lérat, Christophe Bouquet 

ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



01:00  |   Όμορφη Ιταλία  (E)    
(Italy's Wonderful Terroir ) 
Ιστορικά Βουνά [The Stone Parent]  Eπεισ. 2 

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



01:30  |   Απίθανα Ταξίδια με Τρένο  (E)    
(Amazing Train Journeys) 
Κολομβία [Colombia]  Eπεισ. 1 

	Ενημέρωση / Τηλεπεριοδικό 
	WEBTV ERTflix 



02:30  |   Μέρα με Χρώμα  (E)  

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



04:30  |   Περίμετρος  (E)  



 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  08/01/2026

	Ντοκιμαντέρ / Τρόπος ζωής 
	WEBTV GR ERTflix 



06:00  |   Το πιο Όμορφο Πρόβατο  (E)    
(The Best Looking Black Nose Sheep) 

Έτος παραγωγής: 2022
Διάρκεια: 43' 
Ωριαίο ντοκιμαντέρ γερμανικής συμπαραγωγής [Christ Media GmbH/ ARTE/ ZDF], 2022.

Οι Φαμπιέν και Κίλιαν Σνίντριχ και τα τρία παιδιά τους ζουν στα 1.400 μέτρα υψόμετρο, στο χωριό Μουντ, στο ελβετικό καντόνι του Βαλαί. 

Περάσαμε έναν χρόνο μαζί τους, κινηματογραφώντας τους ίδιους και τα 50 πρόβατά τους με τη μαύρη μύτη. Από τη γέννηση των αρνιών και τη μετανάστευσή τους σε αλπικά βοσκοτόπια μέχρι το αποκορύφωμα όλου του έτους: τον διαγωνισμό ομορφιάς προβάτων με μαύρη μύτη.


Σκηνοθεσία: Antje Christ 

	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR 



07:00  |   Παιδικό Πρόγραμμα   


	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



08:30  |   Όμορφη Ιταλία  (E)    
(Italy's Wonderful Terroir ) 

Έτος παραγωγής: 2023
Σειρά ντοκιμαντέρ 3 ημίωρων επεισοδίων, παραγωγής Rai 2021- 2023.
Μια ταξιδιωτική σειρά ντοκιμαντέρ που ταξιδεύει τους θεατές στις πιο μαγευτικές περιοχές της Ιταλίας, εξερευνώντας τους μοναδικούς φυσικούς πόρους, τα τοπία και τους ανθρώπους που εργάζονται σε αρμονία με το περιβάλλον τους. Κάθε επεισόδιο αποκαλύπτει ένα συγκεκριμένο φυσικό περιβάλλον, όχι μόνο όσον αφορά τη φυσική γη και το κλίμα, αλλά και τις παραδόσεις, τις τέχνες, τα τρόφιμα και τις κοινότητες που τα συντηρούν. Αυτή η σειρά είναι ένας φόρος τιμής στην αυθεντική σύνδεση μεταξύ της γης και των ανθρώπων της, αναδεικνύοντας τον τρόπο με τον οποίο η γεωγραφία διαμορφώνει τον πολιτισμό και τον τρόπο ζωής σε κάθε γωνιά της Ιταλίας.


Οι Φύλακες του Εδάφους [The Guardians of The Soil] 
Eπεισόδιο: 3 
Οι παραγωγοί της λίμνης Μπολσένα, Γκάια, Ματέο, Εμανουέλε, Ντανιέλε και Τζόναθαν, προασπίζουν τη βιοποικιλότητα μέσω της αναγεννητικής γεωργίας, της βιοτεχνικής τυροκομίας, της παραδοσιακής αλιείας και της διατήρησης αρχαίων ποικιλιών λαχανικών.



	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



09:00  |   Απίθανα Ταξίδια με Τρένο  (E)    
(Amazing Train Journeys) 

ΙΑ' ΚΥΚΛΟΣ 

Διάρκεια: 52' 
Σειρά ντοκιμαντέρ παραγωγής KWANZA.

Η αγαπημένη σειρά ντοκιμαντέρ ξανά στο πρόγραμμα της ΕΡΤ3, καθημερινά.
Ο ταξιδιώτης του κόσμου, Φιλίπ Γκουλιέ, ανεβαίνει στο τραίνο, επισκέπτεται απρόσμενους προορισμούς και όμορφα τοπία, και μας μεταφέρει γιορτές, έθιμα και εμπειρίες ζωής απλών ανθρώπων.


Ιταλία [Italie] 
Eπεισόδιο: 2 
Ο Φιλίπ ταξιδεύει στην Ιταλία, ξεκινώντας από τη Ρώμη, την ιστορική καρδιά του κόσμου. Εκεί, συναντά έναν υποψήφιο δήμαρχο ντυμένο Νέρωνα και ταξιδεύει με ένα τρένο Ferrari. Στο Σανσεπόλκρο, παρακολουθεί αγώνα με βαλλίστρες, ενώ στην Τοσκάνη επισκέπτεται τη βασίλισσα των φρέσκων ζυμαρικών. Στο τρένο του Δάντη, συζητά τη φιλοσοφία του ποιητή και στη Φλωρεντία θαυμάζει τα γλυπτά και τον Ντουόμο, πριν επισκεφτεί τα λατομεία μαρμάρου της Καρράρα. Το ταξίδι ολοκληρώνεται στη Νόρτσια, όπου συναντά τον αισιόδοξο Ντον Νταβίντ, ανακαλύπτοντας την ομορφιά τόσο στη φύση όσο και στους ανθρώπους της Ιταλίας.



	Ενημέρωση / Τηλεπεριοδικό 
	WEBTV ERTflix 



10:00  |   Μέρα με Χρώμα 

Έτος παραγωγής: 2025
Καθημερινή εκπομπή παραγωγής 2025-2026.
Ένα δίωρο ενημερωτικό και ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με έμφαση στον πολιτισμό, τις επιστήμες, το περιβάλλον, την καινοτομία και την επιχειρηματικότητα. Με απευθείας συνδέσεις, προσκεκλημένους στο στούντιο και στοχευμένα ρεπορτάζ, η «Μέρα με Χρώμα» υπόσχεται να αναδείξει μικρά και μεγάλα θέματα που απασχολούν τους πολίτες της Θεσσαλονίκης και της ευρύτερης περιοχής στην Κεντρική Μακεδονία, με μία «φρέσκια» ματιά στις ειδήσεις και τα γεγονότα της καθημερινότητας.


Παρουσίαση: Έλσα Ποιμενίδου, Χριστίνα Τοπούζη, Κλέλια Κλουντζού
Ρεπορτάζ: Φρόσω Βαρβάρα
Αρχισυνταξία: Τζένη Ευθυμιάδου, Σωτήρης Κυρόπουλος
Σκηνοθεσία: Χρύσα Νίκου, Σταύρος Νταής 

	Ντοκιμαντέρ / Φύση 
	WEBTV GR ERTflix 



12:00  |   Μια Ιστορία για τον Δρυοκολάπτη  (E)    
(Woodpeckers: The Hole Story ) 

Ωριαίο ντοκιμαντέρ, παραγωγής Η.Π.Α., 2022.
Πορευτείτε στον σταθερό ρυθμό μιας μοναδικής οικογένειας πτηνών. Μάθετε γιατί τα 239 είδη δρυοκολάπτη στον κόσμο, από τους τεράστιους μέχρι τους μικροσκοπικούς, είναι οι καλύτεροι ξυλουργοί της φύσης. Eξερευνήστε τις ικανότητές τους στην πτήση, στην αναρρίχηση και στην επικοινωνία και ρίξτε μια ματιά μέσα στις μυστικές φωλιές τους.



	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Περίμετρος 

Έτος παραγωγής: 2025
Ενημερωτική, καθημερινή εκπομπή με αντικείμενο την κάλυψη της ειδησεογραφίας στην Ελλάδα και τον κόσμο.
Η "Περίμετρος" από Δευτέρα έως Κυριακή, με απευθείας συνδέσεις με όλες τις γωνιές της Ελλάδας και την Ομογένεια, μεταφέρει τον παλμό της ελληνικής "περιμέτρου" στη συχνότητα της ΕΡΤ3, με την αξιοπιστία και την εγκυρότητα της δημόσιας τηλεόρασης.


Παρουσίαση: Κατερίνα Ρενιέρη, Νίκος Πιτσιακίδης 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



14:30  |   Ειδήσεις από την Περιφέρεια 

Έτος παραγωγής: 2024 

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



15:00  |   Απίθανα Ταξίδια με Τρένο  (E)    
(Amazing Train Journeys) 

ΙΑ' ΚΥΚΛΟΣ 

Διάρκεια: 52' 
Σειρά ντοκιμαντέρ παραγωγής KWANZA.

Η αγαπημένη σειρά ντοκιμαντέρ ξανά στο πρόγραμμα της ΕΡΤ3, καθημερινά.
Ο ταξιδιώτης του κόσμου, Φιλίπ Γκουλιέ, ανεβαίνει στο τραίνο, επισκέπτεται απρόσμενους προορισμούς και όμορφα τοπία, και μας μεταφέρει γιορτές, έθιμα και εμπειρίες ζωής απλών ανθρώπων.


Ιταλία [Italie] 
Eπεισόδιο: 2 
Ο Φιλίπ ταξιδεύει στην Ιταλία, ξεκινώντας από τη Ρώμη, την ιστορική καρδιά του κόσμου. Εκεί, συναντά έναν υποψήφιο δήμαρχο ντυμένο Νέρωνα και ταξιδεύει με ένα τρένο Ferrari. Στο Σανσεπόλκρο, παρακολουθεί αγώνα με βαλλίστρες, ενώ στην Τοσκάνη επισκέπτεται τη βασίλισσα των φρέσκων ζυμαρικών. Στο τρένο του Δάντη, συζητά τη φιλοσοφία του ποιητή και στη Φλωρεντία θαυμάζει τα γλυπτά και τον Ντουόμο, πριν επισκεφτεί τα λατομεία μαρμάρου της Καρράρα. Το ταξίδι ολοκληρώνεται στη Νόρτσια, όπου συναντά τον αισιόδοξο Ντον Νταβίντ, ανακαλύπτοντας την ομορφιά τόσο στη φύση όσο και στους ανθρώπους της Ιταλίας.



	Αθλητικά / Ενημέρωση 
	WEBTV ERTflix 



16:00  |   Ο Κόσμος των Σπορ   

Η καθημερινή αθλητική εκπομπή της ΕΡΤ3 με την επικαιρότητα της ημέρας και τις εξελίξεις σε όλα τα σπορ, στην Ελλάδα και το εξωτερικό. 

Με ρεπορτάζ, ζωντανές συνδέσεις και συνεντεύξεις με τους πρωταγωνιστές των γηπέδων. 



Παρουσίαση: Πάνος Μπλέτσος, Τάσος Σταμπουλής
Αρχισυνταξία: Άκης Ιωακείμογλου, Θόδωρος Χατζηπαντελής, Ευγενία Γήτα.
Σκηνοθεσία: Σταύρος Νταής 

	Ταινίες 
	WEBTV 



17:00  |   Ο Τυχεράκιας   

Έτος παραγωγής: 1968
Διάρκεια: 74' 
Ο Θύμιος, ένας επαρχιώτης, έρχεται στην Αθήνα και πιάνει δουλειά στο σουβλατζίδικο ενός συγχωριανού του. Ο Θύμιος κερδίζει το ΠΡΟ-ΠΟ. Τότε ο Σταύρος και η Σουζάνα προσπαθούν να τον εκμεταλλευτούν με μαθήματα αριστοκρατικής συμπεριφοράς. Όταν καταφτάνουν από το χωριό τα αδέλφια της αγαπημένης του, ο Θύμιος επιστρέφει στην τάξη και γλιτώνει από τους επιτήδειους και τους απατεώνες.


Παίζουν: Κώστας Χατζηχρήστος, Μιράντα Ζαφειροπούλου, Νίκος Ρίζος, Έλσα Ρίζου, Νίκος Φέρμας, Χρήστος Καλαβρούζος, Σπύρος Κωνσταντόπουλος, Απόστολος Σουγκλάκος, Γιώργος Οικονόμου, Γιώργος Τζιφός, Θανάσης Γκιώκας, Γιώργος Κοσμίδης, Τάκης Σαμπαζιώτης, Σταύρος Κλεώπας, Δημήτρης Καρυστινός, Νότης ΠιτσιλόςΣενάριο: Λάκης Μιχαηλίδης
Φωτογραφία: Ντίνος Κατσουρίδης
Σκηνοθεσία: Ερρίκος Θαλασσινός 

	Ενημέρωση / Καιρός 
	WEBTV ERTflix 



18:30  |   Ο Καιρός στην ΕΡΤ3 

Το δελτίο καιρού της ΕΡΤ3 με έμφαση στον καιρό της περιφέρειας, αφουγκραζόμενοι τις ανάγκες των ανθρώπων που ζουν και δραστηριοποιούνται στην ύπαιθρο, δίνουμε στον καιρό την λεπτομέρεια και την εγκυρότητα που του αξίζει.


Παρουσίαση: Χρυσόστομος Παρανός 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:45  |   Ειδήσεις από την Περιφέρεια 

Έτος παραγωγής: 2024 

	Ντοκιμαντέρ / Διατροφή 
	WEBTV ERTflix 



19:30  |   Από το Χωράφι στο Ράφι  (E)    

Σειρά ημίωρων εκπομπών παραγωγής ΕΡΤ 2024-2025.

Η ιδέα, όπως υποδηλώνει και ο τίτλος της εκπομπής, φιλοδοξεί να υπηρετήσει την παρουσίαση όλων των κρίκων της αλυσίδας αξίας ενός προϊόντος, από το στάδιο της επιλογής του σπόρου μέχρι και το τελικό προϊόν που θα πάρει θέση στο ράφι του λιανεμπορίου.
Ο προσανατολισμός της είναι να αναδειχθεί ο πρωτογενή τομέας και ο κλάδος της μεταποίησης, που ασχολείται με τα προϊόντα της γεωργίας και της κτηνοτροφίας, σε όλη, κατά το δυνατό, την ελληνική επικράτεια.
Στόχος της εκπομπής είναι να δοθεί η δυνατότητα στον τηλεθεατή – καταναλωτή, να γνωρίσει αυτά τα προϊόντα, μέσα από τις προσωπικές αφηγήσεις όλων όσων εμπλέκονται στη διαδικασία για την παραγωγή, τη μεταποίηση, την τυποποίησης και την εμπορία τους.
Ερέθισμα για την πρόταση υλοποίησης της εκπομπής αποτέλεσε η διαπίστωση πως στη συντριπτική μας πλειονότητα, καταναλώνουμε μια πλειάδα προϊόντα χωρίς να γνωρίζουμε πως παράγονται, διατροφικά τί μας προσφέρουν ή πώς να διατηρούνται πριν την κατανάλωση.


Παρουσίαση: Λεωνίδας Λιάμης
Έρευνα-παρουσίαση: Λεωνίδας Λιάμης
Σκηνοθεσία: Βούλα Κωστάκη
Επιμέλεια παραγωγής: Αργύρης Δούμπλατζης
Μοντάζ: Σοφία Μπαμπάμη
Εικονοληψία: Ανδρέας Κοτσίρης-Κώστας Σιδηρόπουλος 
Ήχος: Γιάννης Τσιτιρίδης 

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV ERTflix 



20:00  |   Σπόρος  (E)    

Έτος παραγωγής: 2022
Σειρά εκπομπών παραγωγής ΕΡΤ διάρκειας 45'.
Η εκπομπή βασίζεται στο τρίπτυχο διασύνδεσης του πρωτογενούς τομέα, με τον τουρισμό και την καινοτομία και έχει δύο στόχους:
1. Να παρουσιάσει επιχειρηματικά μοντέλα, συνεργατικά σχήματα, καινοτόμα εγχειρήματα τα οποία έχουν καταξιωθεί και δίνουν διεξόδους στους ανθρώπους και τις κοινότητες. Προσφέρουμε τη γνώση για να γίνει η επιθυμία, πραγματικότητα. Δίνουμε ώθηση στην ανάπτυξη, ενισχύοντας τις τοπικές οικονομίες, αναβαθμίζοντας το επίπεδο ζωής.
2. Να προβάλει τους προορισμούς που επισκεπτόμαστε ανά την Ελλάδα, αναδεικνύοντας το φυσικό τους κάλλος και την πολιτιστική κληρονομιά, με όλα εκείνα τα μοναδικά στοιχεία που απαρτίζουν τον επονομαζόμενο τουρισμό υπαίθρου. Η διαρκώς αυξανόμενη παγκόσμια τάση αναζήτησης βιωματικών εμπειριών, είναι γεγονός. Η χώρα μας βρίσκεται στο επίκεντρο της ζήτησης και τώρα είναι η στιγμή να προτάξουμε τα συγκριτικά μας πλεονεκτήματα. 


Σπόρος Ιδεών στους Νομούς Μεσσηνίας Αρκαδίας και Λακωνίας 
Eπεισόδιο: 4 
Κατά τη δεύτερη περιήγηση μας στην Πελοπόννησο επισκεπτόμαστε τον νομό Μεσσηνίας και συγκεκριμένα τη Μεγάλη Μαντίνεια για να μάθουμε πως συνδυάζεται ιδανικά ο αγροτουρισμός με την τέχνη και στη συνέχεια, στο χωριό Μύλοι, αντιλαμβανόμαστε τη δυναμική που έχουν οι νερόμυλοι εάν εμπλουτίσουν την παραγωγή αρτοσκευασμάτων με μια σειρά άλλων παροχών. Στον νομό Αρκαδίας ξεδιπλώνουμε τα χαρακτηριστικά της υδροπονικής καλλιέργειας μέσα από την επιτυχημένη δραστηριοποίηση μίας επιχείρησης και στον νομό Λακωνίας παρακολουθούμε την εξέλιξη ενός πορτοκαλεώνα που κατάφερε μέσα από τις συνέργειες την καινοτομία και την εξωστρέφεια να εξάγει χυμό πορτοκαλιού σε όλο τον κόσμο ευνοώντας εκατοντάδες συνεταίρους – παραγωγούς. 


Έρευνα – Σενάριο – Παρουσίαση: Θύμιος Κάκος
Σκηνοθεσία – Διεύθυνση Φωτογραφίας: Αντρέας Πετρόπουλος 
Μοντάζ – Μιξάζ: Αντρέας Σπανός 
Πρωτότυπη Μουσική: Γιώργος Νίκας 
Δημοσιογραφική επιμέλεια – Επικοινωνία - Social Media: Μαρία – Κάντια Χαρδαλιά 
Εικονοληψία : Γιώργος Δέτσης
Ηχοληψία: Αλέξανδρος Σακελλαρίου 
Χειριστής Drone: Πέτρος Πόγκας 
Διεύθυνση Παραγωγής: Ιάκωβος Πανουργιάς 
Βοηθός Παραγωγής: Γιάννης Διαμαντής
Σχεδιασμός σήματος εκπομπής: Σοφία Παπαδοπούλου
Graphic Animation: Πάρης Γρηγοράκης 
Σχεδιασμός λογότυπου: Νίκος Ηλιάδης 
Εκτέλεση Παραγωγός: Sporos Productions 



	Ενημέρωση 
	WEBTV ERTflix 



21:00  |   Αποδελτίωση 

Καθημερινή ενημερωτική εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ 2025-2026.

Η παρουσίαση των σημαντικών πολιτικών και οικονομικών γεγονότων που απασχόλησαν την επικαιρότητα, με το σχολιασμό των δημοσιογράφων της ΕΡΤ3 και με συνεντεύξεις με πολιτικά πρόσωπα, θεσμικούς και επιστημονικούς φορείς.


Παρουσίαση: Όλγα Ψαρίδου, Χρήστος Τσαλικίδης, Ίων Τσώχος 

	Ντοκιμαντέρ / Υγεία 
	WEBTV GR ERTflix 



22:00  |   Ηλεκτρονικός Εθισμός  (E)    
(Dopamine) 

Διάρκεια: 53' 
Ωριαίο ντοκιμαντέρ παραγωγής Γαλλίας 2023

Υπάρχουν 3 δις χρήστες smartphone παγκοσμίως που ξοδεύουν τον χρόνο τους όλο και περισσότερο σε κοινωνικές εφαρμογές, όπως WhatsApp, Tiktok, Instagram, Facebook και LinkedIn… Τι συμβαίνει στον εγκέφαλό μας που τις συμβουλευόμαστε τόσο επίμονα;
Καλώς ορίσατε στον υπέροχο κόσμο της ντοπαμίνης, ενός νευροδιαβιβαστή, που παίζει σημαντικό ρόλο στην παρότρυνση, στην εκμάθηση και τον εθισμό μας. Μια ουσία που η βιομηχανία της τεχνολογίας χρησιμοποίησε για να τραβήξει την προσοχή μας!
Ένα επιστημονικό ντοκιμαντέρ ανάλαφρο και ψυχαγωγικό, που παρουσιάζει ερευνητές από τον κόσμο της νευροεπιστήμης και της ψυχολογίας, οι οποίοι μελετούν τον εγκέφαλό μας και παρατηρούν τη συμπεριφορά μας για να καταλάβουν τι ακριβώς μάς δελεάζει… κι, έτσι, ίσως καταφέρουμε να ανακτήσουμε λίγο τον έλεγχο της ζωής μας!



	Ντοκιμαντέρ / Τέχνες - Γράμματα 
	WEBTV GR ERTflix 



23:00  |   Η Τέχνη του Γυαλιού  (E)    
(Magicians of Glass Art in Venice - The Furnaces of Murano ) 

Έτος παραγωγής: 2024
Διάρκεια: 52' 
Ωριαίο ντοκιμαντέρ τέχνης, παραγωγής Γερμανίας και Ιταλίας, του 2024.

Το εργαστήριο Μπερένγκο είναι ένας χώρος, όπου καλλιτέχνες και δημιουργοί από όλους τους κλάδους δημιουργούν καινοτόμα έργα από γυαλί και γράφουν μαζί ένα νέο κεφάλαιο στην ιστορία αυτού του αρχαίου μέσου.
Αυτό το ντοκιμαντέρ προσφέρει μοναδικές πληροφορίες για το εργαστήριο του Αντριάνο Μπερένγκο στο Μουράνο, ένα νησί βόρεια της Βενετίας, όπου οι υαλουργοί συνεργάζονται με σύγχρονους καλλιτέχνες, όπως ο Άι Γουέι Γουέι. Τα έργα του εργαστηρίου εκτίθενται σε κορυφαίες συλλογές παγκοσμίως. Ο Αντριάνο Μπερένγκο έχει αλλάξει την παγκόσμια αντίληψη για το γυαλί ως καλλιτεχνικό μέσο. Το πάθος του υπήρξε η κινητήρια δύναμη πίσω από μια πραγματική αναγέννηση της τέχνης του γυαλιού.



	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



00:00  |   Μαφία και Τράπεζες  (E)    
(Mafia and Banks) 

Έτος παραγωγής: 2023
Διάρκεια: 58' 
Σειρά ντοκιμαντέρ 3 ωριαίων επεισοδίων, παραγωγής Γαλλίας [Yami2/ ARTE France],2023.
Μαφία και τράπεζες: δύο αντίθετοι κόσμοι. Μοιράζονται το ίδιο γούστο για πολυτέλεια, ρίσκο και εύκολο χρήμα, ωστόσο περιφρονούν και φοβούνται ο ένας τον άλλον και είναι και οι δύο άρρηκτα συνδεδεμένοι με την κυβέρνηση.
Για πολύ καιρό, οι εγκληματίες λήστεψαν τράπεζες, διέλυσαν και άδειασαν τα χρηματοκιβώτια τους. Μόλις το τέλος του Β' Παγκοσμίου Πολέμου, τα μεγάλα αφεντικά της μαφίας άρχισαν να αντιλαμβάνονται τα μεγάλα οφέλη που μπορούσαν να αποκομίσουν από τα Χρηματοπιστωτικά Ιδρύματα 


ο Διεθνές Έγκλημα [The Criminal International] 
Eπεισόδιο: 3 
Το τέλος του Ψυχρού Πολέμου γέννησε την ελπίδα ενός νέου κόσμου. Αλλά μπροστά στην επερχόμενη νέα παγκόσμια τάξη, τα μεγάλα έθνη θα κάνουν την πειθήνια επιλογή της παγκοσμιοποίησης. Η Ρωσία και η Κίνα, σκοπεύοντας να διατηρήσουν την επιρροή τους για να αντιμετωπίσουν τις παντοδύναμες Ηνωμένες Πολιτείες, θα χρειαστεί να αναπτύξουν πρωτοφανείς συμμαχικές στρατηγικές. Για τις μαφίες, νέα εδάφη και αγορές ανοίγονται μπροστά τους. Μέσα στην πληθώρα των χρηματοοικονομικών συναλλαγών που θα εκτελούνται κάθε χιλιοστό του δευτερολέπτου, θα γίνει πιο αδύνατο από ποτέ να εντοπιστεί το βρόμικο χρήμα. Οι τράπεζες, οι αρτηρίες της κυκλοφορίας του χρήματος, θα μετατραπούν σε οικονόμους της κρυφής χρηματοδότησης. Από τη Μόσχα μέχρι το Βανκούβερ, από το Πεκίνο μέχρι τη Βηρυτό, ήρθε η ώρα του οργανωμένου εγκλήματος των χαρτογιακάδων. 


Σκηνοθεσία: Julie Lérat, Christophe Bouquet 

ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



01:00  |   Όμορφη Ιταλία  (E)    
(Italy's Wonderful Terroir ) 
Οι Φύλακες του Εδάφους [The Guardians of The Soil]  Eπεισ. 3 

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



01:30  |   Απίθανα Ταξίδια με Τρένο  (E)    
(Amazing Train Journeys) 
Ιταλία [Italie]  Eπεισ. 2 

	Ενημέρωση / Τηλεπεριοδικό 
	WEBTV ERTflix 



02:30  |   Μέρα με Χρώμα  (E)  

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



04:30  |   Περίμετρος  (E)  



 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ  09/01/2026

	Ντοκιμαντέρ / Φύση 
	WEBTV GR ERTflix 



06:00  |   Μια Ιστορία για τον Δρυοκολάπτη  (E)    
(Woodpeckers: The Hole Story ) 

Ωριαίο ντοκιμαντέρ, παραγωγής Η.Π.Α., 2022.
Πορευτείτε στον σταθερό ρυθμό μιας μοναδικής οικογένειας πτηνών. Μάθετε γιατί τα 239 είδη δρυοκολάπτη στον κόσμο, από τους τεράστιους μέχρι τους μικροσκοπικούς, είναι οι καλύτεροι ξυλουργοί της φύσης. Eξερευνήστε τις ικανότητές τους στην πτήση, στην αναρρίχηση και στην επικοινωνία και ρίξτε μια ματιά μέσα στις μυστικές φωλιές τους.



	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR 



07:00  |   Παιδικό Πρόγραμμα   


	Ντοκιμαντέρ / Τρόπος ζωής 
	WEBTV GR 



08:30  |   Ιστορίες Ευρωπαίων  (E)  
(Des histoires d’Européens /RE: European Stories) 

Σειρά 10 ημίωρων ντοκιμαντέρ παραγωγής Γαλλίας 2024.

Η Ευρώπη ξεδιπλώνει την ποικιλομορφία μέσα από καθημερινές ιστορίες. Μια ματιά σε πρωτοφανείς πραγματικότητες.


Το Παράδειγμα της Κορσικής[Corse: L'aventure Du Hameau Connecte / Re: A Smart Village In Corsica] 
Το αποκαλούμενο Νησί της Ομορφιάς δεν είναι μόνο αυτή η «ωραία κοιμωμένη» που συχνά φανταζόμαστε, παραλυμένη από το γεγονός ότι είναι νησί, με την ανεργία και το κόστος ζωής στο κόκκινο. Μακριά από την ακτή και τον τουρισμό, η ενδοχώρα βρίθει ιδεών ανάπτυξης και κυρίως κατά της ερήμωσης από την οποία πλήττεται τις τελευταίες δεκαετίες. Ένας πιο εκπαιδευμένος και ενωμένος πληθυσμός είναι πλέον έτοιμος να επαναπροσδιορίσει τη μοίρα του νησιού.



	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



09:00  |   Απίθανα Ταξίδια με Τρένο  (E)    
(Amazing Train Journeys) 

ΙΑ' ΚΥΚΛΟΣ 

Διάρκεια: 52' 
Σειρά ντοκιμαντέρ παραγωγής KWANZA.

Η αγαπημένη σειρά ντοκιμαντέρ ξανά στο πρόγραμμα της ΕΡΤ3, καθημερινά.
Ο ταξιδιώτης του κόσμου, Φιλίπ Γκουλιέ, ανεβαίνει στο τραίνο, επισκέπτεται απρόσμενους προορισμούς και όμορφα τοπία, και μας μεταφέρει γιορτές, έθιμα και εμπειρίες ζωής απλών ανθρώπων.


Κένυα- Β’ μέρος 
Eπεισόδιο: 4 
Ο ταξιδιώτης μας ανακαλύπτει σε αυτό το επεισόδιο μια άλλη όψη της Κένυας. Μια Κένυα ανθρώπινη και μυστική, μακριά από τις συνηθισμένες διαδρομές. Το ταξίδι ξεκινά από τους πρόποδες του όρους Κένυα, ενός ηφαιστείου με υψόμετρο πάνω από 5.000 μέτρα, που έδωσε το όνομά του στη χώρα. Εδώ, τα άγρια ζώα ζουν πλάι σε αγελάδες με μακριά κέρατα εξαιρετικής ομορφιάς. Από το όρος Κένυα φεύγει ένα τρένο με κατεύθυνση το Ναϊρόμπι. Τα τρένα είναι λίγα, αλλά γεμίζουν με επιβάτες που ανακαλύπτουν εκ νέου αυτό το αποτελεσματικό και οικονομικό μέσο μεταφοράς… 



	Ενημέρωση / Τηλεπεριοδικό 
	WEBTV ERTflix 



10:00  |   Μέρα με Χρώμα 

Έτος παραγωγής: 2025
Καθημερινή εκπομπή παραγωγής 2025-2026.
Ένα δίωρο ενημερωτικό και ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με έμφαση στον πολιτισμό, τις επιστήμες, το περιβάλλον, την καινοτομία και την επιχειρηματικότητα. Με απευθείας συνδέσεις, προσκεκλημένους στο στούντιο και στοχευμένα ρεπορτάζ, η «Μέρα με Χρώμα» υπόσχεται να αναδείξει μικρά και μεγάλα θέματα που απασχολούν τους πολίτες της Θεσσαλονίκης και της ευρύτερης περιοχής στην Κεντρική Μακεδονία, με μία «φρέσκια» ματιά στις ειδήσεις και τα γεγονότα της καθημερινότητας.


Παρουσίαση: Έλσα Ποιμενίδου, Χριστίνα Τοπούζη, Κλέλια Κλουντζού
Ρεπορτάζ: Φρόσω Βαρβάρα
Αρχισυνταξία: Τζένη Ευθυμιάδου, Σωτήρης Κυρόπουλος
Σκηνοθεσία: Χρύσα Νίκου, Σταύρος Νταής 

	Ντοκιμαντέρ / Φύση 
	WEBTV GR ERTflix 



12:00  |   Πράσινη Διαδρομή (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   
(The Green Way: Life Afterwards ) 

Έτος παραγωγής: 2023
Διάρκεια: 52' 
Ωριαίο ντοκιμαντέρ φύσης, γαλλικής παραγωγής του 2024. 

Μια φορά κι έναν καιρό ήταν ένας κόσμος του "γρήγορα", του "υπερβολικά γρήγορα", του "πολύ", του "πάρα πολύ", του "περισσότερο", "πάντα περισσότερο". Σαν προοίμιο του μέλλοντός μας, το ταραχώδες παρελθόν της Πράσινης Διαδρομής, μιας παλιάς σιδηροδρομικής γραμμής, μας καλεί να αναστοχαστούμε τη σύγχρονη κοινωνία και τη φύση. Η πρωταγωνίστρια προσκαλεί τους θεατές σε ένα ταξίδι μύησης μιας εβδομάδας σε αυτό το μονοπάτι. Ορισμένες βεβαιότητες θα ενισχυθούν και άλλες θα αμφισβητηθούν πλήρως. 


Σενάριο/Σκηνοθεσία: Katia Baudoncq 
Παραγωγή: Fanny Chretien 


	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Περίμετρος 

Έτος παραγωγής: 2025
Ενημερωτική, καθημερινή εκπομπή με αντικείμενο την κάλυψη της ειδησεογραφίας στην Ελλάδα και τον κόσμο.
Η "Περίμετρος" από Δευτέρα έως Κυριακή, με απευθείας συνδέσεις με όλες τις γωνιές της Ελλάδας και την Ομογένεια, μεταφέρει τον παλμό της ελληνικής "περιμέτρου" στη συχνότητα της ΕΡΤ3, με την αξιοπιστία και την εγκυρότητα της δημόσιας τηλεόρασης.


Παρουσίαση: Κατερίνα Ρενιέρη, Νίκος Πιτσιακίδης 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV 



14:30  |   Ειδήσεις από την Περιφέρεια 

Έτος παραγωγής: 2024 

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



15:00  |   Απίθανα Ταξίδια με Τρένο  (E)    
(Amazing Train Journeys) 

ΙΑ' ΚΥΚΛΟΣ 

Διάρκεια: 52' 
Σειρά ντοκιμαντέρ παραγωγής KWANZA.

Η αγαπημένη σειρά ντοκιμαντέρ ξανά στο πρόγραμμα της ΕΡΤ3, καθημερινά.
Ο ταξιδιώτης του κόσμου, Φιλίπ Γκουλιέ, ανεβαίνει στο τραίνο, επισκέπτεται απρόσμενους προορισμούς και όμορφα τοπία, και μας μεταφέρει γιορτές, έθιμα και εμπειρίες ζωής απλών ανθρώπων.


Κένυα- Β’ μέρος 
Eπεισόδιο: 4 
Ο ταξιδιώτης μας ανακαλύπτει σε αυτό το επεισόδιο μια άλλη όψη της Κένυας. Μια Κένυα ανθρώπινη και μυστική, μακριά από τις συνηθισμένες διαδρομές. Το ταξίδι ξεκινά από τους πρόποδες του όρους Κένυα, ενός ηφαιστείου με υψόμετρο πάνω από 5.000 μέτρα, που έδωσε το όνομά του στη χώρα. Εδώ, τα άγρια ζώα ζουν πλάι σε αγελάδες με μακριά κέρατα εξαιρετικής ομορφιάς. Από το όρος Κένυα φεύγει ένα τρένο με κατεύθυνση το Ναϊρόμπι. Τα τρένα είναι λίγα, αλλά γεμίζουν με επιβάτες που ανακαλύπτουν εκ νέου αυτό το αποτελεσματικό και οικονομικό μέσο μεταφοράς… 



	Αθλητικά / Ενημέρωση 
	WEBTV 



16:00  |   Ο Κόσμος των Σπορ   

Η καθημερινή αθλητική εκπομπή της ΕΡΤ3 με την επικαιρότητα της ημέρας και τις εξελίξεις σε όλα τα σπορ, στην Ελλάδα και το εξωτερικό. 

Με ρεπορτάζ, ζωντανές συνδέσεις και συνεντεύξεις με τους πρωταγωνιστές των γηπέδων. 



Παρουσίαση: Πάνος Μπλέτσος, Τάσος Σταμπουλής
Αρχισυνταξία: Άκης Ιωακείμογλου, Θόδωρος Χατζηπαντελής, Ευγενία Γήτα.
Σκηνοθεσία: Σταύρος Νταής 

	Ταινίες 
	WEBTV ERTflix 



17:00  |   Τα Χριστούγεννα του Αλήτη   

Έτος παραγωγής: 1962
Διάρκεια: 78' 
Αισθηματικό δράμα, παραγωγής 1962
Ένας άνδρας από τη Θεσσαλονίκη κατεβαίνει στην Αθήνα για να τιμωρήσει τον απατεώνα που ξεγέλασε τον καλοπροαίρετο πατέρα του. Στην πορεία όμως ερωτεύεται μια κοπέλα και όταν αυτή μένει έγκυος, αποφασίζουν να παντρευτούν. Όταν ο απατεώνας δολοφονείται, οι αρχές συλλαμβάνουν τον νεαρό. Η ομολογία του αληθινού δολοφόνου θα ελευθερώσει τον άνδρα, επτά χρόνια αργότερα. Η αγαπημένη του είναι άφαντη και ο ίδιος κυκλοφορεί σαν αλήτης.


Παίζουν: Γιώργος Πάντζας, Αλεξάνδρα Λαδίκου, Γιάννης Γκιωνάκης, Διονύσης Παπαγιανόπουλος, Ρίτα Μουσούρη, Βασίλης Καϊλας, Ρένα Γαλάνη
Σενάριο: Θεόδωρος Τέμπος
Δ/Ντής Φωτογραφίας: Γρηγόρης Δανάλης
Μουσική Σύνθεση: Γιάννης Αντωνόπουλος
Σκηνοθεσία: Στέλιος Τατασσόπουλος 

	Ενημέρωση / Καιρός 
	WEBTV ERTflix 



18:30  |   Ο Καιρός στην ΕΡΤ3 

Το δελτίο καιρού της ΕΡΤ3 με έμφαση στον καιρό της περιφέρειας, αφουγκραζόμενοι τις ανάγκες των ανθρώπων που ζουν και δραστηριοποιούνται στην ύπαιθρο, δίνουμε στον καιρό την λεπτομέρεια και την εγκυρότητα που του αξίζει.


Παρουσίαση: Χρυσόστομος Παρανός 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV 



18:45  |   Ειδήσεις από την Περιφέρεια 

Έτος παραγωγής: 2024 

	Ενημέρωση 
	WEBTV ERTflix 



19:30  |   Σύνορα (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Έτος παραγωγής: 2025
Ημίωρη εβδομαδιαία εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ.

Η ΕΡΤ3 διασχίζει τη βαλκανική χερσόνησο για να αναδείξει τα γεγονότα, τις ιστορίες και τους ανθρώπους που διαμορφώνουν την επικαιρότητα και γράφουν την ιστορία στις χώρες της ΝΑ Ευρώπης. 
Με ανταποκρίσεις, δημοσιογραφικές αποστολές και συνεντεύξεις με εξειδικευμένους συνομιλητές η εκπομπή αποτυπώνει τη σύνθετη, αλλά και ταυτόχρονα γοητευτική εικόνα στις βαλκανικές χώρες και τις περίπλοκες σχέσεις μεταξύ τους και με την ΕΕ με φόντο τις κρίσιμες γεωπολιτικές εξελίξεις στην Ευρώπη και την ευρύτερη περιοχή. 


Παρουσίαση: Κάλλη Ζάραλη
Αρχισυνταξία: Κάλλη Ζάραλη
Δημοσιογραφική ομάδα: Νίκος Πέλπας (Βελιγράδι), Νίκος Φραγκόπουλος (Σκόπια), Αλέξανδρος Μάρκου, Σερίφ Μεχμέτ, Χριστίνα Σιγανίδου, Έλενα Τσιώτα 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



20:00  |   #STArt   

Έτος παραγωγής: 2025
Η δημοσιογράφος και παρουσιάστρια Λένα Αρώνη επιστρέφει τη νέα τηλεοπτική σεζόν με το #STΑrt, μία πολιτιστική εκπομπή που φέρνει στο προσκήνιο σημαντικές προσωπικότητες, που με το έργο τους έχουν επηρεάσει και διαμορφώσει την ιστορία του σύγχρονου Πολιτισμού.

Με μια δυναμική και υψηλής αισθητικής προσέγγιση, η εκπομπή καταγράφει την πορεία και το έργο σπουδαίων δημιουργών από όλο το φάσμα των Τεχνών και των Γραμμάτων - από το Θέατρο και τη Μουσική έως τα Εικαστικά, τη Λογοτεχνία και την Επιστήμη - εστιάζοντας στις στιγμές που τους καθόρισαν, στις προκλήσεις που αντιμετώπισαν και στις επιτυχίες που τους ανέδειξαν.

Σε μια εποχή που το κοινό αναζητά αληθινές και ουσιαστικές συναντήσεις, η Λένα Αρώνη με αμεσότητα και ζεστασιά εξερευνά τη ζωή, την καριέρα και την πορεία κορυφαίων δημιουργών, καταγράφοντας την προσωπική και καλλιτεχνική διαδρομή τους. Πάντα με την εγκυρότητα και την συνέπεια που τη χαρακτηρίζει.

Το #STΑrt αναζητά την ουσία και την αλήθεια των ιστοριών πίσω από τα πρόσωπα που έχουν αφήσει το αποτύπωμά τους στον σύγχρονο Πολιτισμό, ενώ επιδιώκει να ξανασυστήσει στο κοινό ευρέως αναγνωρίσιμους ανθρώπους των Τεχνών, με τους οποίους έχει συνδεθεί το τηλεοπτικό κοινό, εστιάζοντας στις πιο ενδόμυχες πτυχές της συνολικής τους προσπάθειας.


Παρουσίαση: Λένα Αρώνη 
Παρουσίαση-Αρχισυνταξία: Λένα Αρώνη 
Σκηνοθεσία: Μανώλης Παπανικήτας 
Β. Σκηνοθέτη: Μάριος Πολυζωγόπουλος 
Δημοσιογραφική Ομάδα: Δήμητρα Δαρδα, Γεωργία Οικονόμου 

	Ενημέρωση 
	WEBTV ERTflix 



21:00  |   Αποδελτίωση 

Καθημερινή ενημερωτική εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ 2025-2026.

Η παρουσίαση των σημαντικών πολιτικών και οικονομικών γεγονότων που απασχόλησαν την επικαιρότητα, με το σχολιασμό των δημοσιογράφων της ΕΡΤ3 και με συνεντεύξεις με πολιτικά πρόσωπα, θεσμικούς και επιστημονικούς φορείς.


Παρουσίαση: Όλγα Ψαρίδου, Χρήστος Τσαλικίδης, Ίων Τσώχος 

	Ντοκιμαντέρ / Ιστορία 
	WEBTV GR ERTflix 



22:00  |   Η Κρίση των Πυραύλων της Κούβας  (E)    
(The Cuban Missile Crisis: Kennedy’s Defeat ) 

Έτος παραγωγής: 2024
Διάρκεια: 52' 
Ωριαίο ιστορικό ντοκιμαντέρ σειράς ντοκιμαντέρ, παραγωγής Γαλλίας, 2024


Η Ιστορία έχει καταγράψει την Κρίση των Πυραύλων της Κούβας ως μια νίκη των Ηνωμένων Πολιτειών επί της Σοβιετικής Ένωσης. Μετά από μια κλιμάκωση εντάσεων, κατά την οποία η απειλή ενός πυρηνικού πολέμου πλανιόταν πάνω από τον κόσμο, ο Κένεντι κατάφερε να εξασφαλίσει από τον Χρουστσόφ την απόσυρση των σοβιετικών πυραύλων.

Για τη Δυτική κοινή γνώμη, ο Κένεντι μόλις είχε αποτρέψει έναν καταστροφικό πυρηνικό πόλεμο, δίνοντας μια σταθερή απάντηση σε μια σοβιετική επιθετικότητα.

Κι όμως! Στα παρασκήνια, ο Πρόεδρος Κένεντι είχε προβεί σε πολλές παραχωρήσεις. Ο Σοβιετικός ομόλογός του κατάφερε να εξασφαλίσει εγγυήσεις ασφαλείας για το καθεστώς του Φιντέλ Κάστρο. Κυρίως, μια μυστική συμφωνία διασφάλισε την απόσυρση των αμερικανικών πυραύλων από την Τουρκία, οι οποίοι μέχρι τότε απειλούσαν την ΕΣΣΔ.


Παραγωγή: Cinétévé
Συμπαραγωγή: ARTE 

	Ντοκιμαντέρ / Ιστορία 
	WEBTV GR ERTflix 



23:00  |   Ποιος Θυμάται την Πέτρα Κέλι  (E)    
(Petra Kelly - Act Now!) 

Έτος παραγωγής: 2024
Διάρκεια: 90' 
Ντοκιμαντέρ γερμανικής παραγωγής, 2024, διάρκειας 90'.
Η Πέτρα Κέλι ήταν μια από τις πιο σημαντικές πολιτικές προσωπικότητες του 20ού αιώνα. Το 1980, συνίδρυσε το Γερμανικό Κόμμα των Πρασίνων, το πρώτο πράσινο κόμμα στον κόσμο που αναδείχθηκε. Αγωνίστηκε ακατάπαυστα για ριζικές κοινωνικές αλλαγές, αφοπλισμό και κοινωνία σε ένα με τη φύση. Για την Πέτρα Κέλι, τα θέματα περιβάλλοντος, ειρήνης και ανθρωπίνων δικαιωμάτων ήταν ένα. Σε ηλικία 44 ετών, δολοφονήθηκε από τον επί χρόνια φίλο και πολιτικό της σύντροφο.
Μεγαλωμένη από τη μητέρα και τη γιαγιά της, μεγάλωσε στην Αμερική της δεκαετίας του 1960 και έκανε εκστρατεία για την εκλογή του Ρόμπερτ Κένεντι τους μήνες πριν από τη δολοφονία του. Η Πέτρα Κέλι ήταν πεπεισμένη ότι ένας μόνο άνθρωπος μπορούσε να αλλάξει τον κόσμο. Επηρεασμένη από το αμερικανικό κίνημα για τα πολιτικά δικαιώματα και την έννοια της «αστικής ανυπακοής» του Μάρτιν Λούθερ Κινγκ, έκανε εκστρατεία για την προστασία του περιβάλλοντος και την απαγόρευση της εξόρυξης ουρανίου, επιδεικνύοντας αλληλεγγύη στα ειρηνευτικά κινήματα τόσο στην Ανατολή όσο και στη Δύση. Σήμερα, η πνευματική της κληρονομιά συνεχίζεται από πολλούς νέους ακτιβιστές για το κλίμα. Τα θέματα που την απασχόλησαν είναι σήμερα πιο επίκαιρα από ποτέ. Στενοί φίλοι και σύντροφοι μιλούν για την προσωπική και πολιτική ζωή της Kelly για πρώτη φορά. Με άγνωστα μέχρι τώρα διεθνή κινηματογραφικά πλάνα, η ταινία απεικονίζει μια ευαίσθητη, ακλόνητη γυναίκα που δεν άφησε κανέναν να σταθεί εμπόδιο στο δρόμο της.


Σκηνοθεσία: Doris Metz 

	Ντοκιμαντέρ / Οικολογία 
	WEBTV GR ERTflix 



00:30  |   Η Αυτοκρατορία του Πετρελαίου  (E)    
(Inside Total) 

Έτος παραγωγής: 2022
Ωριαίο ντοκιμαντέρ συμπαραγωγής MORGANE PRODUCTION/ ARTE FRANCE, 2022.
Μια αποκλειστική έρευνα για την TOTAL, τη μεγαλύτερη εταιρεία πετρελαίου και φυσικού αερίου στον κόσμο, η οποία αγωνίζεται να διατηρήσει την ηγεμονία της σε έναν κόσμο όπου η κλιματική κρίση γίνεται όλο και πιο ανησυχητική. 
Για πρώτη φορά συνεντεύξεις μεγαλοστελεχών της πετρελαϊκής εταιρείας με τις 1000 θυγατρικές, που έχει χτίσει την αυτοκρατορία της σε 130 χώρες.
Πώς όμως μια εταιρεία πετρελαίου γίνεται ενεργειακή εταιρεία; Μπορεί η TotalEnergies να είναι πραγματικά αξιόπιστος παίκτης στην ενεργειακή μετάβαση; Από τα κεντρικά γραφεία της εταιρείας στη Γαλλία μέχρι το αιολικό πάρκο στο Νέο Μεξικό, οι άνθρωποι πιστεύουν σε αυτό, πεπεισμένοι ότι αυτή η μεταμόρφωση είναι πραγματική.
Οι μηχανικοί της εταιρείας και ο Διευθύνων Σύμβουλος Patrick Pouyanné μας διαβεβαιώνουν ότι το μέλλον μας και η ανάπτυξη της TotalEnergies συνδέονται άρρηκτα.
Όμως, από το Τέξας μέχρι την Ουγκάντα, συμπεριλαμβανομένου του Κόλπου του Μεξικού, το πετρέλαιο και το φυσικό αέριο εξακολουθούν να βρίσκονται στο επίκεντρο των δραστηριοτήτων αυτής της πολυεθνικής εταιρείας, γεγονός που εγείρει αμφιβολίες για την αποτελεσματικότητα της οικολογικής μετάβασης που ανακοινώθηκε και πραγματοποιήθηκε με μεγάλη θαυμασμό.



Σκηνοθεσία: Catherine Le Gall, Jean-Robert Viallet. 

ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



01:30  |   Απίθανα Ταξίδια με Τρένο  (E)    
(Amazing Train Journeys) 
Κένυα- Β’ μέρος  Eπεισ. 4 

	Ενημέρωση / Τηλεπεριοδικό 
	WEBTV ERTflix 



02:30  |   Μέρα με Χρώμα  (E)  

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



04:30  |   Περίμετρος  (E)  
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