
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ από 27/12/2025 έως 02/01/2026





 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  27/12/2025

	Ντοκιμαντέρ / Κινηματογράφος 
	WEBTV GR ERTflix 



06:00  |   Χριστούγεννα στην Οθόνη  (E)    
(Tis the Season: The Holidays on Screen ) 

Διάρκεια: 42' 
Αφιέρωμα παραγωγής ΗΠΑ 2023, που θα ολοκληρωθεί σε 2 ωριαία επεισόδια

Οι βραβευμένοι με Emmy παραγωγοί Τομ Χανκς, Γκάρι Γκέτζμαν και Μαρκ Χέρτζογκ, δημιουργούν ένα μαγευτικό αφιέρωμα στο αγαπημένο είδος των χριστουγεννιάτικων ταινιών και των εορταστικών τηλεοπτικών προγραμμάτων.
Με πλούσιο αρχειακό υλικό από δεκαετίες, και ζωντανές συνεντεύξεις με γνωστούς διάσημους, σκηνοθέτες, παραγωγούς, κριτικούς κινηματογράφου, ιστορικούς , αυτό το δίωρο αφιέρωμα ξετυλίγει τις πιο αξέχαστες και εορταστικές στιγμές στην οθόνη, και εξετάζει γιατί αυτά τα έργα συνεχίζουν να μαγεύουν το κοινό, ανεξαρτήτως ηλικίας.


Επεισόδιο 2ο 

	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR 



07:00  |   Παιδικό Πρόγραμμα   


	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



11:00  |   Τοπία από Ψηλά  (E)    
(Aerial Profiles) 

Β' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2021
Σειρά ντοκιμαντέρ 10 ημίωρων επεισοδίων, παραγωγής Skyworks, 2021. 
Η σειρά ταξιδεύει στους ουρανούς για δεύτερη σεζόν για να δείξει πώς η ανθρώπινη δραστηριότητα έχει αφήσει το ορατό σημάδι της στο τοπίο μας και πώς το τοπίο, με τη σειρά του, έχει επηρεάσει την ανάπτυξη των χωρών μας. Στον δεύτερο κύκλος της σειράς ταξιδεύουμε στην Ελβετία, την Ισλανδία, την Ιρλανδία, την Ουαλία και την Ισπανία και μαθαίνουμε τη μοναδική ιστορία κάθε έθνους.


Ελβετία Μέρος Α' 
Eπεισόδιο: 7 
Στην Ελβετία βλέπουμε τον υψηλότερο σιδηροδρομικό σταθμό στην Ευρώπη που είναι στην πραγματικότητα χτισμένος υπόγειος. Το υπέροχο τοπίο του Matterhorn και του Eiger έρχεται σε πλούσια αντίθεση με τις τεράστιες λίμνες της Ελβετίας και πετάμε ανάμεσα στις κορυφές για να τραβήξουμε τη θέα του αετού σε αυτό το εντυπωσιακό τοπίο



	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



11:30  |   Είναι στο Χέρι σου  (E)    

Γ' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2025
Σειρά ημίωρων εκπομπών παραγωγής ΕΡΤ 2025-2026.

Το πιο χρήσιμο μαγκαζίνο επιστρέφει στην ΕΡΤ πιο πολυμήχανο από ποτέ. Εύκολες κατασκευές, συμβουλές που κάνουν πιο εύκολη τη ζωή στο σπίτι και λύσεις για όλες εκείνες τις επισκευές τις οποίες συνεχώς αναβάλουμε. 
Η Ιλένια Ουίλιαμς και ο Στέφανος Λώλος δεν σταματούν να σκαρφίζονται ιδέες για όλους όσους δεν συμβιβάζονται με τις έτοιμες λύσεις για το σπίτι τους και θέλουν να βάλουν τη δική τους πινελιά σε αυτό. Από ένα απλό τραπεζάκι σαλονιού μέχρι την αξιοποίηση παλιών αντικειμένων που αποκτούν μια νέα ζωή, το «Είναι στο χέρι σου» δίνει ιδέες και φυτεύει τον σπόρο της δημιουργικότητας. 
Μερεμέτια, κατασκευές, φροντίδα κήπου, ανακατασκευές, αλλαγή χρήσης αντικειμένων και δημιουργική ανακύκλωση μας μαθαίνουν να εμπιστευόμαστε τα χέρια μας και να χρησιμοποιούμε τη φαντασία μας φτιάχνοντας ένα καλύτερο σπίτι. 
Φυσικά οι φίλοι της Ιλένιας και του Στέφανου δεν θα σταματήσουν να επισκέπτονται το εργαστήριο και θα συνεχίζουν να βάζουν την δική τους δημιουργική ματιά με το ταλέντο τους και τη δική τους προσωπική αισθητική. 


Χριστουγεννιάτικο 
Η Ιλένια και ο Στέφανος δεν σταματούν να σκέφτονται πρωτότυπες ιδέες για το σπίτι τους, ακόμα και στις γιορτές. 
Ένα ξύλινο διακοσμητικό δέντρο δίνει τη λύση για ένα προσωπικό δώρο της τελευταίας στιγμής. Ο Στέφανος φτιάχνει την πιο εορταστική βιβλιοθήκη χρησιμοποιώντας καφάσια, μαζί με την καλεσμένη του Ιφιγένεια Πιερίδου . Η Ιλένια μας δείχνει μαζί με τον δικό της καλεσμένο, τον μικρό Ανάσταση, πώς μπορούμε να φτιάξουμε τα δικά μας διακοσμητικά χιονανθρωπάκια.


Παρουσίαση: Ιλένια Ουίλιαμς , Στέφανος Λώλος
Σκηνοθεσία: Γεώργιος Ζαμπέτογλου
Διεύθυνση Παραγωγής: Γιώργος Γρύλλης
Μοντάζ: Χριστίνα Κουσιορή,
Αρχισυνταξία: Βασίλης Κουρουμιχάκης 
Αρχισυνταξία κατασκευών: Δημήτρης Κουτσούκος 
Τεχνικός Συνεργάτης: Άγη Πατσιαούρα, 
Ηχοληψία: Μάνος Μουτζούρης
Εικονολήπτες: Γιάννης Σαριγιάννης - Κώστας Βάγιας
Βοηθός Εκτ. Παραγωγής: Αφροδίτη Πρέβεζα
Art Director: Ρωξάνη Ρόμπου 
Make up:Ελισαβετ Δερέ 

	Ντοκιμαντέρ / Φύση 
	WEBTV 



12:00  |   Βότανα Καρποί της Γης  (E)    

Α' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2017
Ωριαία εβδομαδιαία εκπομπή παραγωγής 2017.

Ωριαία εκπομπή με θέμα τα βότανα της ελληνικής γης: την ιστορία τους, τη σημασία τους, την αξία τους στην σύγχρονη εποχή αλλά και τη λαϊκή παράδοση-χαμένη ή ξεχασμένη- που τα συνοδεύει. 
Περιδιαβαίνοντας την πλούσια ελληνική φύση, αναζητάμε ανθρώπους που σχετίζονται με αυτή και διατηρούν μια σχέση ζωής με τα βότανα. Με οδηγό τη στέρεα επιστημονική γνώση ανακαλύπτουμε τις πολύπλευρες ιδιότητές τους και πως η συγκεκριμένη γνώση σώζεται μέσα στο χρόνο.


Στις πλαγιές του Ολύμπου 
Eπεισόδιο: 12
Παρουσίαση: Βάλια Βλάτσιου 
Σκηνοθεσία- σενάριο: Λυδία Κώνστα
Επιστημονική σύμβουλος: Ελένη Μαλούπα 
Διεύθυνση Φωτογραφίας: Γιώργος Κόγιας


	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Περίμετρος 

Έτος παραγωγής: 2025
Ενημερωτική, καθημερινή εκπομπή με αντικείμενο την κάλυψη της ειδησεογραφίας στην Ελλάδα και τον κόσμο.
Η "Περίμετρος" από Δευτέρα έως Κυριακή, με απευθείας συνδέσεις με όλες τις γωνιές της Ελλάδας και την Ομογένεια, μεταφέρει τον παλμό της ελληνικής "περιμέτρου" στη συχνότητα της ΕΡΤ3, με την αξιοπιστία και την εγκυρότητα της δημόσιας τηλεόρασης.


Παρουσίαση: Κατερίνα Ρενιέρη, Νίκος Πιτσιακίδης 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



14:30  |   Ειδήσεις από την Περιφέρεια 

Έτος παραγωγής: 2024 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Το Αλάτι της Γης  (E)    

Ι' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2022
Σειρά εκπομπών για την ελληνική μουσική παράδοση παραγωγής ΕΡΤ 2022-2023, διάρκειας 120΄.

Στόχος τους είναι να καταγράψουν και να προβάλουν στο κοινό τον πλούτο, την ποικιλία και την εκφραστικότητα της μουσικής μας κληρονομιάς, μέσα από τα τοπικά μουσικά ιδιώματα αλλά και τη σύγχρονη δυναμική στο αστικό περιβάλλον της μεγάλης πόλης.


Μουσικό οδοιπορικό στη Δερόπολη.Με τον Λευτέρη και τον Παντελή Γκιώκα 
Eπεισόδιο: 10 
«Το Αλάτι της Γης» και ο Λάμπρος Λιάβας μας προσκαλούν σ’ ένα οδοιπορικό στην ηπειρώτικη μουσική και χορευτική παράδοση, με αφετηρία την περιοχή της Δερόπολης και του Πωγωνίου.

Οδηγοί μας οι αδερφοί Λευτέρης και Παντελής Γκιώκας, με την κομπανία και τους μουσικούς τους συνεργάτες. Με καταγωγή από την Πέπελη, αναφέρονται στα τραγούδια, τους χορούς, τα μουσικά όργανα και τους λαϊκούς οργανοπαίκτες στα χωριά της Δερόπολης, καθώς και στον αγώνα των Βορειοηπειρωτών να διατηρήσουν την ταυτότητα και τις παραδόσεις τους. Εγκατεστημένοι από το 1990 στα Γιάννενα, αποτελούν μουσικούς πρεσβευτές του πολύ ξεχωριστού ιδιώματος της Δερόπολης και του Πωγωνίου στην Ελλάδα και στους Ηπειρώτες της Διασποράς. 

Γίνεται ιδιαίτερη αναφορά στη νεότερη γενιά που έρχεται να παραλάβει τη σκυτάλη, καθώς στην εκπομπή συμμετέχουν ο γιός του Λευτέρη Γκιώκα, ο Αντώνης (δεξιοτέχνης στο κλαρίνο, απόφοιτος του Μουσικού Σχολείου Ιωαννίνων), η νεαρή τραγουδίστρια Παναγιώτα Τζάτζου και πολλοί νέοι χορευτές. 
Η εκπομπή, όπως κάθε γλέντι στην Ήπειρο, αρχίζει με το μοιρολόι, φόρο τιμής γι’ αυτούς λείπουν από το τραπέζι, που «έφυγαν» στον άλλο κόσμο ή βρίσκονται στην ξενιτιά. Ακολουθούν οι αντιπροσωπευτικοί τοπικοί χοροί, όπως οι «Κλέφτες της Δερόπολης», ο Νυφιάτικος, το Μπεράτι, η Μονή Γκάιντα, τα Πωγωνίσια, αλλά και αγαπημένοι χοροί και τραγούδια από το πανηπειρωτικό ρεπερτόριο. Επίσης ακούγονται χαρακτηριστικά δείγματα από τα ηπειρώτικα πολυφωνικά τραγούδια με το Πολυφωνικό Συγκρότημα «Ισοκράτισσες» από την Πολύτσανη Πωγωνίου. Για να καταλήξουμε στη «Δεροπολίτισσα», τον «εθνικό ύμνο» της περιοχής, που αναφέρεται στις εξεγέρσεις των κατοίκων την εποχή της Τουρκοκρατίας και στον αγώνα τους ενάντια στις προσπάθειες εξισλαμισμού!

Συμμετέχουν οι μουσικοί: Λευτέρης Γκιώκας & Αντώνης Γκιώκας (κλαρίνο), Παντελής Γκιώκας (βιολί-τραγούδι), Νίκος Χαλκιάς (λαούτο) και Νίκος Κοντός (ντέφι). Τραγουδούν ο Γιάννης Παππάς, η Παναγιώτα Τζάτζου και οι «Ισοκράτισσες» (Άννα Κάτση, Μαρία Γκίκα, Άρτεμις Ίσου, Σοφία Ίσου, Ηλέκτρα Ξέρρα).

Χορεύουν μέλη του Χορευτικού Πολιτιστικού Συλλόγου Δερόπολης (επιμέλεια: Κωνσταντίνος Δούλης) και μέλη της Αδελφότητας Αετόπετρας Δωδώνης (επιμέλεια: Νίκος Ζέκης).


Παρουσίαση: Λάμπρος Λιάβας 
Έρευνα-Κείμενα-Παρουσίαση: Λάμπρος Λιάβας 
Σκηνοθεσία: Μανώλης Φιλαΐτης 
Διεύθυνση φωτογραφίας: Αλέξανδρος Βουτσινάς


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



17:00  |   mindZet 

Έτος παραγωγής: 2025
Ψυχαγωγική εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ 2025-2026.

Το «Mind Z» είναι κάτι παραπάνω από εκπομπή: είναι πλατφόρμα. Η πρώτη αυθεντικά νεανική, διαδραστική και κοινωνικά προσανατολισμένη πρόταση της δημόσιας τηλεόρασης που μιλά τη γλώσσα των 18–30, με το δικό τους ρυθμό, αισθητική και αγωνίες. Δεν «απευθύνεται» απλώς στη Gen Z - είναι φτιαγμένο από αυτήν, για αυτήν και μαζί με αυτήν.

Κάθε επεισόδιο ανάβει συζήτηση για όσα καίνε αλλά συχνά λείπουν από το mainstream: ψυχική υγεία, έμφυλη βία, οικολογία, εργασία, πολιτική συμμετοχή, ρατσισμός, σχέσεις, σεξουαλικότητα, τεχνολογία, κοινωνικά κινήματα. Με real talk, αληθινούς καλεσμένους, live συμμετοχή κοινού και ανοιχτές ψηφοφορίες, το «Mind Z» δεν τσεκάρει απλώς θεματικές, χτίζει κοινότητα.

Τι φέρνει στο τραπέζι:

· Διάλογο χωρίς φίλτρα: από τις σχολές και τα εργαστήρια, μέχρι τις start-ups και τα social κινήματα.

· Διαδραστικότητα σε πραγματικό χρόνο: ερωτήσεις, polls, DMs που γίνονται θέμα.

· Storytelling με ουσία: προσωπικές ιστορίες που ακουμπάνε πολιτική, κοινωνία και καθημερινότητα.

· Οπτική ταυτότητα που ξεχωρίζει: γρήγορο μοντάζ, δυναμικά γραφικά, ρυθμός TikTok – περιεχόμενο δημόσιας τηλεόρασης.


Παρουσίαση: Κέλλυ Καπακτσόγλου, Τάνια Μοσχοπούλου, Ραφαήλ – Κωνσταντίνος Ραχοβίτσας
Σκηνοθεσία: Γιώργος Μπότσος 
Υπεύθυνος εκπομπής – Αρχισυνταξία: Δημήτρης Δραγώγιας 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:45  |   Ειδήσεις από την Περιφέρεια 

Έτος παραγωγής: 2024 

	Ντοκιμαντέρ / Φύση 
	WEBTV GR ERTflix 



19:30  |   Σε Απάτητες Πλαγιές (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   
(Off Trail : Wild and Wise) 

Ωριαίο ντοκιμαντέρ παραγωγής Γαλλίας 2023.

Το βουνό είναι ένα από τα τελευταία καταφύγια της πανίδας. Τα ζώα προσαρμόστηκαν για να καταφέρουν να επιβιώσουν σε αυτό το ακραίο περιβάλλον.
Σήμερα, οι άνθρωποι απολαμβάνουν διάφορες δραστηριότητες εδώ. Κρέμονται από μεγάλους βράχους, αψηφούν τους πάγους, πέφτουν με αλεξίπτωτο πλαγιάς ή κατεβαίνουν τις πίστες κάνοντας σκι.
Μπορούμε, όμως, να ασκούμε αυτά τα υπαίθρια αθλήματα χωρίς να επιβαρύνουμε την πανίδα;
Ετοιμαστείτε να αντιμετωπίσουμε αυτήν την πρόκληση!



	Ντοκιμαντέρ / Τρόπος ζωής 
	WEBTV GR ERTflix 



20:30  |   Ιστορίες Ευρωπαίων (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   
(Des histoires d’Européens /RE: European Stories) 

Σειρά 10 ημίωρων ντοκιμαντέρ παραγωγής Γαλλίας 2024.

Η Ευρώπη ξεδιπλώνει την ποικιλομορφία μέσα από καθημερινές ιστορίες. Μια ματιά σε πρωτοφανείς πραγματικότητες.


Επιστροφή στον Ιταλικό Νότο[Mon Choix, Ma Calabre / Re: Return To Calabria – Starting A New Life In Southern Italy] 
Ενώ οι περισσότεροι Ιταλοί του Νότου συνεχίζουν να εγκαταλείπουν τις περιοχές που έχουν πληγεί από την φτώχια και την μαφία για να μείνουν στον Βορρά ή ακόμα και στο εξωτερικό, ορισμένοι κάνουν τη διαδρομή προς την αντίθετη κατεύθυνση. Επιστρέφουν στις ρίζες τους θέλοντας να εκμεταλλευτούν ή να αξιοποιήσουν τον τόπο τους με νέες πρωτοβουλίες. Ο Άντζελο, ο Ρόκο, ο Φραντσέσκο και η Νούνζια είναι μεταξύ 30 και 50 ετών και θέλουν να ταρακουνήσουν την Καλαβρία τους. 



	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



21:00  |   Μυστικά του Κόσμου  (E)    
(Access All Areas ) 

Έτος παραγωγής: 2017
Ταξιδιωτική σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Αγγλίας, 2017, που ολοκληρώνεται σε 10 επεισόδια διάρκειας μίας ώρας.

Η Φραντσέσκα Κιοράντο ταξιδεύει σε όλον τον κόσμο για να ανακαλύψει τα πιο επικίνδυνα μέρη και τις πιο συναρπαστικές ιστορίες.


Σνοουντόνια 
Eπεισόδιο: 5 
Η Φραντσέσκα Κιοράντο ζει μια συναρπαστική περιπέτεια στη Σνοουντόνια, μία από τις πιο απόμερες γωνιές του Ηνωμένου Βασιλείου. 


Πρωταγωνιστούν: Francesca Chiorando 
Παραγωγοί: Richard Cooke, Frank Le Mair, Jesper Ankarfeldt 

	Ντοκιμαντέρ / Φύση 
	WEBTV GR ERTflix 



22:00  |   Το Μεγαλείο του Χειμώνα (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   
(White Winter - A Season On The Northern Alpine Rim ) 

Ωριαίο ντοκιμαντέρ παραγωγής Μ.Βρετανίας 2022.

Πώς τα ζώα, τα φυτά και οι μύκητες αντιμετωπίζουν την επαναλαμβανόμενη κάθε χρόνο εποχή των παγετώνων, η οποία από τη δική μας οπτική γωνία είναι μια περίοδος γεμάτη κακουχίες;ς Οι πολλές προσαρμογές στη φύση αποδεικνύουν ότι ο χειμώνας δεν είναι τόσο μια ετησίως επαναλαμβανόμενη αντιξοότητα, όσο ένα αναπόσπαστο μέρος του φυσικού κύκλου του έτους και ολόκληρου του φυσικού κόσμου. Όλα τα είδη εδώ είναι προσαρμοσμένα στο κρύο και στον παγετό. Αυτός είναι ο λόγος για τον οποίο τα ζώα και τα φυτά των χιονισμένων περιοχών στις παρυφές των Άλπεων υποφέρουν ιδιαίτερα από την κλιματική αλλαγή και βρίσκονται σε σύγχυση με τις απρόβλεπτες αυξομειώσεις της στάθμης του χιονιού. Είναι ακόμα δυνατό να παρατηρήσουμε πώς τα ζώα αλλάζουν τη συμπεριφορά τους, αλλάζουν τη διατροφή τους και –όπως φαίνεται– ανατρέπουν την οικολογία τους. Ακόμη και αυτό υπάρχει στα βουνά: ζώα και φυτά που χρειάζονται τον χειμώνα ακόμη και το καλοκαίρι...



	Ταινίες 
	WEBTV GR ERTflix 



23:00  |   Με Αξιοπρέπεια   
(Dignity ) 

Έτος παραγωγής: 2022
Διάρκεια: 75' 
Δραματική ταινία ελληνικής παραγωγής του 2022, διάρκειας 75 λεπτών. 

Ο κ. Δημήτρης, ένας 80χρονος ηλικιωμένος, μετά το θάνατο της γυναίκας του, έχει αφήσει το χωριό για να μείνει στην πόλη, μαζί με το γιο και τη νύφη του. Με αφορμή την ημέρα των γενεθλίων του, ο γιος του καλεί τα υπόλοιπα μέλη της οικογένειας, για να τους ανακοινώσει πως αδυνατεί πλέον να τον φροντίζει. Μια άλλη λύση πρέπει να βρεθεί όπου όλοι θα πάρουν την ευθύνη που τους αναλογεί. Μυστικά και λάθη του παρελθόντος τότε θα βγουν στην επιφάνεια, αναστατώνοντας την οικογένεια που θα οδηγήσουν σε ένα αναπόφευκτο τραγικό φινάλε.


Σενάριο/Σκηνοθεσία: Δημήτρης Κατσιμίρης
Πρωταγωνιστούν: Ηλέκτρα Γεννατά, Γιώργος Γερωνυμάκης, Γιάννης Κότσιφας, Μαρούσκα Παναγιωτοπούλου, Θανάσης Χαλκιάς, Χάρης Τσιτσάκης, Βαγγελιώ Ανδρεαδάκη, Aγγελική Στεφανή 

	Ταινίες 
	WEBTV ERTflix 



00:15  |   Merry Kitschmas - Μικρές Ιστορίες   

Έτος παραγωγής: 2000
Διάρκεια: 17' 
Χριστουγεννιάτικη μικρού μήκους ταινία, παραγωγής Ελλάδας του 2000, διάρκειας 17' λεπτών. 

Παραμονή Χριστουγέννων. Ένα νεαρό ζευγάρι καλεί τον Άγιο Βασίλη για δείπνο… 

ΒΡΑΒΕΙΑ:
Βραβείο Καλύτερου Σεναρίου - Υπουργείο Πολιτισμού Κύπρου
Διάκριση ποιότητας – Κρατικά Βραβεία Υπουργείο Πολιτισμού
Eύφημη Μνεία για τη σκηνοθεσία - Φεστιβάλ Δράμας
Διάκριση και ανάθεση σεναρίου μεγάλου μήκους ΕΚΚ


Παίζουν: Τίτος Βανδής, Ανατολή Αθανασιάδου, Γιώργος Μακρής

Σενάριο - Σκηνοθεσία: Ηλίας Δημητρίου 

	Ταινίες 
	WEBTV GR ERTflix 



00:35  |   Γκέκας - Μικρές Ιστορίες (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   
(Gekas) 

Έτος παραγωγής: 2024
Διάρκεια: 25' 
Μικρού μήκους ταινία, παραγωγής Ελλάδας του 2024, διάρκειας 25' λεπτών.

Ο Βασίλης ζει με τον πατέρα του σε ένα χωριό της ελληνικής επαρχίας. Όταν ο Βασίλης γίνεται 12 χρονών, ο πατέρας του τού αγοράζει όπλο και ένα νεαρό κυνηγόσκυλο, τον Μαξ, και αρχίζει την εκπαίδευση για να μπορέσει να τον κάνει κυνηγό.


Σκηνοθεσία/Σενάριο: Δημήτρης Μουτσιάκας
Παραγωγή: Post Room, EΡΤ ΑΕ, ΕΚΚ, Open Borders Productions
Πρωταγωνιστές: Παύλος Λαγός, Νίκος Γεωργάκης 

	Ντοκιμαντέρ / Φύση 
	WEBTV GR ERTflix 



01:00  |   Σε Απάτητες Πλαγιές  (E)    
(Off Trail : Wild and Wise) 

Ωριαίο ντοκιμαντέρ παραγωγής Γαλλίας 2023.

Το βουνό είναι ένα από τα τελευταία καταφύγια της πανίδας. Τα ζώα προσαρμόστηκαν για να καταφέρουν να επιβιώσουν σε αυτό το ακραίο περιβάλλον.
Σήμερα, οι άνθρωποι απολαμβάνουν διάφορες δραστηριότητες εδώ. Κρέμονται από μεγάλους βράχους, αψηφούν τους πάγους, πέφτουν με αλεξίπτωτο πλαγιάς ή κατεβαίνουν τις πίστες κάνοντας σκι.
Μπορούμε, όμως, να ασκούμε αυτά τα υπαίθρια αθλήματα χωρίς να επιβαρύνουμε την πανίδα;
Ετοιμαστείτε να αντιμετωπίσουμε αυτήν την πρόκληση!



ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ντοκιμαντέρ / Φύση 
	WEBTV GR ERTflix 



02:00  |   Το Μεγαλείο του Χειμώνα  (E)    
(White Winter - A Season On The Northern Alpine Rim ) 

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



03:00  |   Μυστικά του Κόσμου  (E)    
(Access All Areas ) 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



04:00  |   Είναι στο Χέρι σου  (E)    

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



04:30  |   Περίμετρος  (E)  



 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ  28/12/2025

	Ντοκιμαντέρ / Φύση 
	WEBTV 



06:00  |   Βότανα Καρποί της Γης  (E)    

Α' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2017
Ωριαία εβδομαδιαία εκπομπή παραγωγής 2017.

Ωριαία εκπομπή με θέμα τα βότανα της ελληνικής γης: την ιστορία τους, τη σημασία τους, την αξία τους στην σύγχρονη εποχή αλλά και τη λαϊκή παράδοση-χαμένη ή ξεχασμένη- που τα συνοδεύει. 
Περιδιαβαίνοντας την πλούσια ελληνική φύση, αναζητάμε ανθρώπους που σχετίζονται με αυτή και διατηρούν μια σχέση ζωής με τα βότανα. Με οδηγό τη στέρεα επιστημονική γνώση ανακαλύπτουμε τις πολύπλευρες ιδιότητές τους και πως η συγκεκριμένη γνώση σώζεται μέσα στο χρόνο.


Στις πλαγιές του Ολύμπου 
Eπεισόδιο: 12
Παρουσίαση: Βάλια Βλάτσιου 
Σκηνοθεσία- σενάριο: Λυδία Κώνστα
Επιστημονική σύμβουλος: Ελένη Μαλούπα 
Διεύθυνση Φωτογραφίας: Γιώργος Κόγιας


	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR 



07:00  |   Παιδικό Πρόγραμμα   


	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



11:00  |   Τοπία από Ψηλά  (E)    
(Aerial Profiles) 

Β' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2021
Σειρά ντοκιμαντέρ 10 ημίωρων επεισοδίων, παραγωγής Skyworks, 2021. 
Η σειρά ταξιδεύει στους ουρανούς για δεύτερη σεζόν για να δείξει πώς η ανθρώπινη δραστηριότητα έχει αφήσει το ορατό σημάδι της στο τοπίο μας και πώς το τοπίο, με τη σειρά του, έχει επηρεάσει την ανάπτυξη των χωρών μας. Στον δεύτερο κύκλος της σειράς ταξιδεύουμε στην Ελβετία, την Ισλανδία, την Ιρλανδία, την Ουαλία και την Ισπανία και μαθαίνουμε τη μοναδική ιστορία κάθε έθνους.


Ελβετία Μέρος Β' 
Eπεισόδιο: 8 
Στην Ελβετία βλέπουμε τον υψηλότερο σιδηροδρομικό σταθμό στην Ευρώπη που είναι στην πραγματικότητα χτισμένος υπόγειος. Το υπέροχο τοπίο του Matterhorn και του Eiger έρχεται σε πλούσια αντίθεση με τις τεράστιες λίμνες της Ελβετίας και πετάμε ανάμεσα στις κορυφές για να τραβήξουμε τη θέα του αετού σε αυτό το εντυπωσιακό τοπίο



	Ενημέρωση / Ένοπλες δυνάμεις 
	WEBTV 



11:30  |   Με Αρετή και Τόλμη (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Η εκπομπή «Με αρετή και τόλμη» καλύπτει θέματα που αφορούν στη δράση των Ενόπλων Δυνάμεων. 

Μέσα από την εκπομπή προβάλλονται -μεταξύ άλλων- όλες οι μεγάλες τακτικές ασκήσεις και ασκήσεις ετοιμότητας των τριών Γενικών Επιτελείων, αποστολές έρευνας και διάσωσης, στιγμιότυπα από την καθημερινή, 24ωρη κοινωνική προσφορά των Ενόπλων Δυνάμεων, καθώς και από τη ζωή των στελεχών και στρατευσίμων των Ενόπλων Δυνάμεων.

Επίσης, η εκπομπή καλύπτει θέματα διεθνούς αμυντικής πολιτικής και διπλωματίας με συνεντεύξεις και ρεπορτάζ από το εξωτερικό.


Αρχισυνταξία: Τάσος Ζορμπάς 

	Ενημέρωση 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Διασπορά  (E)    

Ημίωρη εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ 2025-2026.

Εβδομαδιαία ενημέρωση για τις δραστηριότητες της ελληνικής ομογένειας. Δράσεις, εκδηλώσεις και πρωτοβουλίες των Ελλήνων του εξωτερικού, αλλά και χρηστικές πληροφορίες για οτιδήποτε μας φέρνει εγγύτερα στον Ελληνισμό της Διασποράς.


Μίνα Αποστολίδη (Βέλγιο)-Λευτέρης Δότσιος (Παρίσι) 
Eπεισόδιο: 2 
Δυο ομογενείς που «έσπασαν» κατεστημένα προερχόμενοι απ’ τον Βορειοελλαδικό χώρο, φιλοξενούνται στο δεύτερο επεισόδιο για την σεζόν, απ’ την ομογενειακή εκπομπή ΔΙΑΣΠΟΡΑ της ΕΡΤ3.
Εγκατεστημένη στις Βρυξέλλες, την «Μέκκα» της σοκολάτας, η ΜΙΝΑ ΑΠΟΣΤΟΛΙΔΗ, κατακτά το ένα μετά το άλλο βραβεία και διακρίσεις, φέροντας τον εξόχως τιμητικό τίτλο της καλύτερης σοκολατοποιού, Βελγίου και Λουξεμβούργου.
Στην συνέχεια η εκπομπή κάνει στάση, σε μερικές απ’ τις πρόσφατες ομογενειακές ειδήσεις και συνενώνει πανηπειρωτικά τους Έλληνες απανταχού, με τις δράσεις και τα έργα τους, για να καταλήξει στην παρουσίαση του διάσημου σχεδιαστή μόδας ΛΕΥΤΕΡΗ ΔΟΤΣΙΟΥ, που απ’ τις αλάνες του Λιτοχώρου, κατέληξε να ντύνει την Κριστίν Λαγκάρντ, ευρωπαίες ηθοποιούς, και στο ατελιέ του στη Μονμάρτη να συναθροίζεται όλη η διανόηση του Παρισιού που επιθυμεί λιτές γραμμές, με αρχαιοελληνικό κάλλος, από ακριβό κασμίρ.


Παρουσίαση - Αρχισυνταξία: Χρύσα Σάμου
Διεύθυνση Παραγωγής: Θοδωρής Τσέπος 
Σκηνοθεσία: Ιορδάνης Μερενίδης 

	Ντοκιμαντέρ / Τέχνες - Γράμματα 
	WEBTV ERTflix 



12:30  |   45 Μάστοροι 60 Μαθητάδες  (E)    

Β' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2023
Εβδομαδιαία ημίωρη εκπομπή, παραγωγής 2023-2024.

Σειρά ημίωρων ντοκιμαντέρ, που παρουσιάζουν παραδοσιακές τέχνες και τεχνικές στον 21ο αιώνα, τα οποία έχουν γυριστεί σε διάφορα μέρη της Ελλάδας.

Δεύτερος κύκλος 10 πρωτότυπων ημίωρων ντοκιμαντέρ, τα οποία έχουν γυριστεί από τους πρόποδες του Πάικου και τον Πεντάλοφο Κοζάνης, ως την Κρήτη και τη Ρόδο, το Διδυμότειχο και τη Σπάρτη. Σε τόπους δηλαδή, όπου συνεχίζουν να ασκούνται οικονομικά βιώσιμες παραδοσιακές τέχνες, κάποιες από τις οποίες έχουν ενταχθεί στον κατάλογο της άυλης πολιτιστικής κληρονομιάς της UNESCO.

Η γνωστή stand up comedian Ήρα Κατσούδα επιχειρεί να μάθει τα μυστικά της κατασκευής της λύρας ή των στιβανιών, της οικοδόμησης με πέτρα ή της χαλκουργίας και του βοτσαλωτού στους τόπους όπου ασκούνται αυτές οι τέχνες. Μαζί της, βιώνει τον κόπο, τις δυσκολίες και τις ιδιαιτερότητες της κάθε τέχνης κι ο θεατής των ντοκιμαντέρ!


Παραδοσιακή Οργανοποιία - Η Κρητική Λύρα 
Eπεισόδιο: 2 
Η κρητική λύρα, ξαδέλφη της κωνσταντινουπολίτικης και της ποντιακής λύρας, κατασκευάζεται ακόμη με τον παραδοσιακό τρόπο από ανθρώπους που αγαπάνε τον ήχο και τη μουσική της. Στο νέο επεισόδιο του 45 Μάστοροι, 60 Μαθητάδες, η Ήρα επισκέπτεται το εργαστήριο του Στέλιου Πετράκη στις Γούβες του νομού Ηρακλείου και, αφού μάθει δυο τρία βασικά πράγματα για τα είδη της λύρας, ανακαλύπτει πως η κατασκευή της ξεκινάει από κορμούς δέντρων σε ερείπια σπιτιών, συνεχίζεται με προσεκτική κοπή και αναζήτηση του τέλειου ξύλου ώστε να έχει το όργανο τον σωστό ήχο, ενώ ακολουθεί μια ατελείωτη ιεροτελεστία, αντάξια ενός οργάνου που είναι φτιαγμένο για να μας συνοδεύει σε χαρές και λύπες. Μαζί με την Ήρα, ο θεατής θα πάρει μια ιδέα για τον τρόπο κατασκευής του μουσικού οργάνου που λατρεύεται στην Κρήτη, ενώ θ’ ακούσει και δυο σπουδαίους μουσικούς (τον Ρος Ντέιλι και την Κέλυ Θωμά) να δοκιμάζουν τις λύρες τους μαζί με τον Στέλιο Πετράκη.


Παρουσίαση: Ήρα Κατσούδα 
Σκηνοθεσία - Concept: Γρηγόρης Βαρδαρινός 
Σενάριο - Επιστημονικός Συνεργάτης: Φίλιππος Μανδηλαράς 
Διεύθυνση Παραγωγής: Ιωάννα Δούκα 

Σύνθεση Μουσικής: Γεώργιος Μουχτάρης 
Τίτλοι αρχής - Graphics: Παναγιώτης Γιωργάκας 


	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Περίμετρος 

Έτος παραγωγής: 2025
Ενημερωτική, καθημερινή εκπομπή με αντικείμενο την κάλυψη της ειδησεογραφίας στην Ελλάδα και τον κόσμο.
Η "Περίμετρος" από Δευτέρα έως Κυριακή, με απευθείας συνδέσεις με όλες τις γωνιές της Ελλάδας και την Ομογένεια, μεταφέρει τον παλμό της ελληνικής "περιμέτρου" στη συχνότητα της ΕΡΤ3, με την αξιοπιστία και την εγκυρότητα της δημόσιας τηλεόρασης.


Παρουσίαση: Κατερίνα Ρενιέρη, Νίκος Πιτσιακίδης 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



14:30  |   Ειδήσεις από την Περιφέρεια 

Έτος παραγωγής: 2024 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Χριστούγεννα στο χωριό - Πηγή Τρικάλων  (E)    

Έτος παραγωγής: 2025
Ταξιδιωτική εκπομπή παραγωγής 2025, διάρκειας 90’.

Χριστούγεννα στην Πηγή Τρικάλων. 
Οι πιτσιρικάδες βγαίνουν στους δρόμους, τραγουδώντας τα παραδοσιακά κάλαντα και μας παρασύρουν στον δικό τους μαγικό κόσμο. Ο Κωστής Ζαφειράκης κουβεντιάζει μαζί τους για τη ζωή στο χωριό, τα παιχνίδια τους και τα όνειρά τους. Ανοίγει την πόρτα της φαντασίας και μας ταξιδεύει στο Χριστουγεννιάτικο παραμύθι, στον απίθανο «Μύλο των Ξωτικών». 
Παράλληλα ανιχνεύει την τοπική ιστορία, τις χριστουγεννιάτικες παραδόσεις, τις γεύσεις, τα έθιμα και την ξεχωριστή μουσική παράδοση του τόπου. 
Τι είναι οι «αυγόκλουρες»; Τι συμβολίζουν τα «Ρουγκατσάρια»; Γιατί η Πηγή λεγότανε παλιά «Μεγάλη Πουλιάνα»; Τι είναι οι «Σκαμνιές»; Γιατί η «Καραγκούνα» θεωρείται το τραγούδι- ταυτότητα του τόπου;



	Ντοκιμαντέρ / Διατροφή 
	WEBTV ERTflix 



16:30  |   Από το Χωράφι στο Ράφι (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   

Σειρά ημίωρων εκπομπών παραγωγής ΕΡΤ 2024-2025.

Η ιδέα, όπως υποδηλώνει και ο τίτλος της εκπομπής, φιλοδοξεί να υπηρετήσει την παρουσίαση όλων των κρίκων της αλυσίδας αξίας ενός προϊόντος, από το στάδιο της επιλογής του σπόρου μέχρι και το τελικό προϊόν που θα πάρει θέση στο ράφι του λιανεμπορίου.
Ο προσανατολισμός της είναι να αναδειχθεί ο πρωτογενή τομέας και ο κλάδος της μεταποίησης, που ασχολείται με τα προϊόντα της γεωργίας και της κτηνοτροφίας, σε όλη, κατά το δυνατό, την ελληνική επικράτεια.
Στόχος της εκπομπής είναι να δοθεί η δυνατότητα στον τηλεθεατή – καταναλωτή, να γνωρίσει αυτά τα προϊόντα, μέσα από τις προσωπικές αφηγήσεις όλων όσων εμπλέκονται στη διαδικασία για την παραγωγή, τη μεταποίηση, την τυποποίησης και την εμπορία τους.
Ερέθισμα για την πρόταση υλοποίησης της εκπομπής αποτέλεσε η διαπίστωση πως στη συντριπτική μας πλειονότητα, καταναλώνουμε μια πλειάδα προϊόντα χωρίς να γνωρίζουμε πως παράγονται, διατροφικά τί μας προσφέρουν ή πώς να διατηρούνται πριν την κατανάλωση.


Παρουσίαση: Λεωνίδας Λιάμης
Έρευνα-παρουσίαση: Λεωνίδας Λιάμης
Σκηνοθεσία: Βούλα Κωστάκη
Επιμέλεια παραγωγής: Αργύρης Δούμπλατζης
Μοντάζ: Σοφία Μπαμπάμη
Εικονοληψία: Ανδρέας Κοτσίρης-Κώστας Σιδηρόπουλος 
Ήχος: Γιάννης Τσιτιρίδης 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



17:00  |   mindZet 

Έτος παραγωγής: 2025
Ψυχαγωγική εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ 2025-2026.

Το «Mind Z» είναι κάτι παραπάνω από εκπομπή: είναι πλατφόρμα. Η πρώτη αυθεντικά νεανική, διαδραστική και κοινωνικά προσανατολισμένη πρόταση της δημόσιας τηλεόρασης που μιλά τη γλώσσα των 18–30, με το δικό τους ρυθμό, αισθητική και αγωνίες. Δεν «απευθύνεται» απλώς στη Gen Z - είναι φτιαγμένο από αυτήν, για αυτήν και μαζί με αυτήν.

Κάθε επεισόδιο ανάβει συζήτηση για όσα καίνε αλλά συχνά λείπουν από το mainstream: ψυχική υγεία, έμφυλη βία, οικολογία, εργασία, πολιτική συμμετοχή, ρατσισμός, σχέσεις, σεξουαλικότητα, τεχνολογία, κοινωνικά κινήματα. Με real talk, αληθινούς καλεσμένους, live συμμετοχή κοινού και ανοιχτές ψηφοφορίες, το «Mind Z» δεν τσεκάρει απλώς θεματικές, χτίζει κοινότητα.

Τι φέρνει στο τραπέζι:

· Διάλογο χωρίς φίλτρα: από τις σχολές και τα εργαστήρια, μέχρι τις start-ups και τα social κινήματα.

· Διαδραστικότητα σε πραγματικό χρόνο: ερωτήσεις, polls, DMs που γίνονται θέμα.

· Storytelling με ουσία: προσωπικές ιστορίες που ακουμπάνε πολιτική, κοινωνία και καθημερινότητα.

· Οπτική ταυτότητα που ξεχωρίζει: γρήγορο μοντάζ, δυναμικά γραφικά, ρυθμός TikTok – περιεχόμενο δημόσιας τηλεόρασης.


Παρουσίαση: Κέλλυ Καπακτσόγλου, Τάνια Μοσχοπούλου, Ραφαήλ – Κωνσταντίνος Ραχοβίτσας
Σκηνοθεσία: Γιώργος Μπότσος 
Υπεύθυνος εκπομπής – Αρχισυνταξία: Δημήτρης Δραγώγιας 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:45  |   Ειδήσεις από την Περιφέρεια 

Έτος παραγωγής: 2024 

	Ενημέρωση 
	WEBTV ERTflix 



19:30  |   Σύνορα  (E)    

Έτος παραγωγής: 2025
Ημίωρη εβδομαδιαία εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ.

Η ΕΡΤ3 διασχίζει τη βαλκανική χερσόνησο για να αναδείξει τα γεγονότα, τις ιστορίες και τους ανθρώπους που διαμορφώνουν την επικαιρότητα και γράφουν την ιστορία στις χώρες της ΝΑ Ευρώπης. 
Με ανταποκρίσεις, δημοσιογραφικές αποστολές και συνεντεύξεις με εξειδικευμένους συνομιλητές η εκπομπή αποτυπώνει τη σύνθετη, αλλά και ταυτόχρονα γοητευτική εικόνα στις βαλκανικές χώρες και τις περίπλοκες σχέσεις μεταξύ τους και με την ΕΕ με φόντο τις κρίσιμες γεωπολιτικές εξελίξεις στην Ευρώπη και την ευρύτερη περιοχή. 


Παρουσίαση: Κάλλη Ζάραλη
Αρχισυνταξία: Κάλλη Ζάραλη
Δημοσιογραφική ομάδα: Νίκος Πέλπας (Βελιγράδι), Νίκος Φραγκόπουλος (Σκόπια), Αλέξανδρος Μάρκου, Σερίφ Μεχμέτ, Χριστίνα Σιγανίδου, Έλενα Τσιώτα 

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



20:00  |   +άνθρωποι  (E)    

Δ' ΚΥΚΛΟΣ 

Ημίωρη εβδομαδιαία εκπομπή παραγωγής 2025. 
Ιστορίες με θετικό κοινωνικό πρόσημο. Άνθρωποι που σκέφτονται έξω από το κουτί, παίρνουν τη ζωή στα χέρια τους, συνεργάζονται και προσφέρουν στον εαυτό τους και τους γύρω τους. Εγχειρήματα με όραμα, σχέδιο και καινοτομία από όλη την Ελλάδα. 


Εδώ, που ζυμώνεται το μαζί 
Eπεισόδιο: 5 
Ένα ψωμί και μια μπίρα. Ή αλλιώς, μια μικρή πράξη αντίστασης. Στο Χαλάνδρι, δύο νέοι επιχειρηματίες — ένας αρτοποιός κι ένας ζυθοποιός — δεν βλέπουν τη συνεργασία τους σαν “σχήμα καινοτομίας”, αλλά σαν αυτονόητη συνέχεια μιας σκέψης απλής: τίποτα δεν πάει χαμένο. Η βύνη της μπίρας γίνεται ψωμί. Το απόβλητο γίνεται πρώτη ύλη. Και το εγώ βρίσκει λόγο ύπαρξης μόνο όταν γίνεται εμείς. Στην αρχή, ήταν απλώς δύο άνθρωποι. Μετά, ένας Δήμος. Ένα Πανεπιστήμιο. Κι έπειτα, κι άλλοι. Μια κοινότητα.

Ο Γιάννης Δάρρας, συναντά δυο νέους επιχειρηματίες που μέσα από καλές πρακτικές αφηγούνται διαφορετικούς τρόπους ζωής. Πίσω από τις λέξεις food upcycling και κυκλική οικονομία, κρύβονται πρόσωπα που δοκιμάζουν έναν άλλο δρόμο: ανάπτυξη με ρίζες. Συνεργασίες χωρίς ανταγωνισμό. Γνώση που δεν μένει στα συρτάρια. Η πόλη αποκτά ένα νέο κύτταρο — όχι τεχνολογίας, αλλά σχέσης. Κι αυτό που ξεκινά από έναν φούρνο και μια ζυθοποιία, αρχίζει να μετακινεί κάτι ευρύτερο: νοοτροπίες.

Στο τέλος, μαζεύονται όλοι σ’ ένα ξύλινο τραπέζι. Όχι για να κάνουν «απολογισμό έργου», αλλά για να ξαναθυμηθούν το αυτονόητο: πως η πρόοδος δεν χτίζεται μόνο με επενδύσεις, αλλά και με εμπιστοσύνη. Με μεράκι. Με χαμόγελο. Με πίστη πως αυτός ο άλλος τρόπος, όχι μόνο υπάρχει — αλλά ήδη συμβαίνει


Έρευνα, Αρχισυνταξία, Παρουσίαση, Γιάννης Δάρρας
Διεύθυνση Παραγωγής: Νίνα Ντόβα
Σκηνοθεσία: Βασίλης Μωυσίδης
Δημοσιογραφική υποστήριξη: Σάκης Πιερρόπουλος


	Ντοκιμαντέρ / Τρόπος ζωής 
	WEBTV GR ERTflix 



20:30  |   Ιστορίες Ευρωπαίων (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   
(Des histoires d’Européens /RE: European Stories) 

Σειρά 10 ημίωρων ντοκιμαντέρ παραγωγής Γαλλίας 2024.

Η Ευρώπη ξεδιπλώνει την ποικιλομορφία μέσα από καθημερινές ιστορίες. Μια ματιά σε πρωτοφανείς πραγματικότητες.


Μοναχοί Μάνατζερς[Monastères: Ma Soeur Est Cheffe D'entreprise / Re: Monasteries: Sisters And Business Managers] 
Η Γαλλία αριθμεί 85 ενεργά μοναστήρια. Εκεί, χιλιάδες μοναχοί και μοναχές αφιερώνουν τη ζωή τους στην προσευχή, έχοντας παράλληλα και μια οικονομική δραστηριότητα, σύμφωνα με τον κανόνα του Αγίου Μπενουά. Αυτές οι δραστηριότητες είναι απαραίτητες για να μπορέσουν οι κοινότητες να έχουν κάποια έσοδα. Αναζητούν κι επινοούν λοιπόν νέες πηγές εισοδήματος, σκεπτόμενοι τη σωστή τοποθέτηση, το καλό προϊόν και την ξεχωριστή ιδέα. Η εξέλιξη κι ανανέωση, καθώς και η επαφή με τον έξω κόσμο είναι σημαντικά στοιχεία σ’ αυτή τη διαδικασία.



	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



21:00  |   Μυστικά του Κόσμου  (E)    
(Access All Areas ) 

Έτος παραγωγής: 2017
Ταξιδιωτική σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Αγγλίας, 2017, που ολοκληρώνεται σε 10 επεισόδια διάρκειας μίας ώρας.

Η Φραντσέσκα Κιοράντο ταξιδεύει σε όλον τον κόσμο για να ανακαλύψει τα πιο επικίνδυνα μέρη και τις πιο συναρπαστικές ιστορίες.


Σαχάρα 
Eπεισόδιο: 6 
Η Φραντσέσκα πηγαίνει στο Μαρόκο για να δει πώς ζουν οι άνθρωποι στα άκρα και προσπαθεί να επιβιώσει περπατώντας μόνη στους αμμολόφους της Σαχάρα


Πρωταγωνιστούν: Francesca Chiorando 
Παραγωγοί: Richard Cooke, Frank Le Mair, Jesper Ankarfeldt 

	Ντοκιμαντέρ / Φύση 
	WEBTV GR ERTflix 



22:00  |   Απίστευτες Στιγμές της Φύσης (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   
(Nature’s Magic Moments) 

Ωριαίο ντοκιμαντέρ παραγωγής Μεγ.Βρετανίας 2023.

Η φύση είναι γεμάτη εκπλήξεις, που πολύ συχνά, όμως, δε γίνονται αντιληπτές. Το ντοκιμαντέρ αυτό αποκαλύπτει όσα παραμένουν κρυμμένα από το ανθρώπινο μάτι. Υπερσύγχρονη τεχνολογία βιντεοσκόπησης, εντυπωσιακά αργά πλάνα και εκπληκτικές λήψεις χρονικής καθυστέρησης σκηνοθετούν μαγικά αλκυόνες, λαγούς, νυχτερίδες και τα λοιπά σε εξαιρετικές στιγμές. Μια πανδαισία για τις αισθήσεις και μια αξέχαστη κινηματογραφική εμπειρία για όλη την οικογένεια. 



	Ταινίες 
	WEBTV GR ERTflix 



23:00  |   Ευτυχισμένοι Μαζί (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   
(What's Love Got to Do with It?) 

Έτος παραγωγής: 2022
Διάρκεια: 104' 
Ρομαντική κωμωδία, παραγωγής Ηνωμένου Βασιλείου του 2022, διάρκειας 104' λεπτών. 

Πως βρίσκει κανείς την παντοτινή αγάπη στις μέρες μας; Για την Ζόι, η απάντηση βρίσκεται στις εφαρμογές γνωριμιών που για την ώρα της έχουν προσφέρει μόνο γνωριμίες με …ακατάλληλους άντρες, πράγμα που εξοργίζει την εκκεντρική μητέρα της. Αντίθετα o παιδικός της φίλος και γείτονας Καζ, πιστεύει ότι η απάντηση για αυτόν βρίσκεται στο παράδειγμα των γονιών του, και αναζητά σύντροφο μέσω προξενιού. Έτσι γνωρίζει μια όμορφη και έξυπνη κοπέλα και αποφασίζει να τη παντρευτεί. Αλλά ποιος παντρεύεται με προξενιό στις μέρες μας; Για την Ζόι η απόφαση του φίλου της είναι αδιανόητη


Σκηνοθεσία: Σεϊκάρ Καπούρ

Σενάριο: Τζεμίνα Καν

Πρωταγωνιατούν: Λίλι Τζέιμς, Σάζαντ Λατίφ ,Σατζάλ Αλί, Έμμα Τόμσον, Σαμπάνα Αζμί, Ραχάτ Φατέ Αλί Καν, Ανουμπαμ Χερ 

	Μουσικά / Συναυλία 
	WEBTV GR ERTflix 



00:45  |   Η Μiργκα Γκραζινiτε-Τίλα Διευθύνει Τσαϊκόφσκι και Βάινμπεργκ  (E)  
(RCO: Mirga Gražinytė-Tyla conducts Tchaikovsky and Weinberg) 

Συναυλία κλασικής μουσικής RCO 2023, διάρκειας 102’.
Η εξαιρετική Μiργκα Γκραζινiτε-Τίλα διευθύνει τη Βασιλική Ορχήστρα της Ολλανδίας σε δύο έργα γεμάτα μελωδίες της λαϊκής παράδοσης: Το Πρώτο Κονσέρτο για Πιάνο του Τσαϊκόφσκι με την Γκαμπριέλα Μοντέρο, την πιανίστα με την εκθαμβωτική τεχνική και την αυτοσχεδιαστική φύση, και την Τρίτη Συμφωνία του Βάινμπεργκ. Η συναυλία ξεκινά με το έργο της Λιθουανής συνθέτριας Ραμίντα Σερκσνίτε, De Profundis

Έργα: Raminta Šerkšnytė: De Profundis; Tchaikovsky: Piano Concerto No. 1; Weinberg: Symphony No. 3



ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ντοκιμαντέρ / Τρόπος ζωής 
	WEBTV GR ERTflix 



02:30  |   Ιστορίες Ευρωπαίων  (E)    
(Des histoires d’Européens /RE: European Stories) 
Μοναχοί Μάνατζερς[Monastères: Ma Soeur Est Cheffe D'entreprise / Re: Monasteries: Sisters And Business Managers] 

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV ERTflix 



03:00  |   Κυριακή στο Χωριό Ξανά  (E)    

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



04:30  |   Περίμετρος  (E)  



 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  29/12/2025

	Ντοκιμαντέρ / Φύση 
	WEBTV GR ERTflix 



06:00  |   Απίστευτες Στιγμές της Φύσης  (E)    
(Nature’s Magic Moments) 

Ωριαίο ντοκιμαντέρ παραγωγής Μεγ.Βρετανίας 2023.

Η φύση είναι γεμάτη εκπλήξεις, που πολύ συχνά, όμως, δε γίνονται αντιληπτές. Το ντοκιμαντέρ αυτό αποκαλύπτει όσα παραμένουν κρυμμένα από το ανθρώπινο μάτι. Υπερσύγχρονη τεχνολογία βιντεοσκόπησης, εντυπωσιακά αργά πλάνα και εκπληκτικές λήψεις χρονικής καθυστέρησης σκηνοθετούν μαγικά αλκυόνες, λαγούς, νυχτερίδες και τα λοιπά σε εξαιρετικές στιγμές. Μια πανδαισία για τις αισθήσεις και μια αξέχαστη κινηματογραφική εμπειρία για όλη την οικογένεια. 



	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR 



07:00  |   Παιδικό Πρόγραμμα   


	Ντοκιμαντέρ / Τρόπος ζωής 
	WEBTV GR ERTflix 



08:30  |   Στην Σκανδιναβία με Ποδήλατο (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   
(The Earth Cycle ) 

Έτος παραγωγής: 2019
Διάρκεια: 26' 
Σειρά ντοκιμαντέρ τρόπου ζωής, βρετανικής παραγωγής του 2019, που θα ολοκληρωθεί σε πέντε ημίωρα επεισόδια.

Ο δημοσιογράφος Σάιμον Πάρκερ ξεκινά την επική του περιπέτεια από το βορειότερο άκρο της Ευρώπης στη Νορβηγία μέχρι το νοτιότερο άκρο της Σκανδιναβίας. Ξεκινά το ταξίδι των 2.000 μιλίων με το ταπεινό ποδήλατό του με άγριες καιρικές συνθήκες έντονης υγρασίας και ανέμων.


Βόρειο Ακρωτήριο 
Eπεισόδιο: 1 
Ο Σάιμον ξεκινά το ταξίδι του στο Βόρειο Ακρωτήριο, το βορειότερο σημείο της Σκανδιναβικής Χερσονήσου σε άγριες, υγρές και θυελλώδεις συνθήκες. Ψαρεύει βασιλικά καβούρια στον Αρκτικό Ωκεανό, κοιμάται στο υπόστεγο ενός ζευγαριού φιλικών ντόπιων και ανακαλύπτει πώς γίνεται η βότκα και μπύρα με εποχιακά φύκια. Κάνει ελεύθερη κατασκήνωση και ποδηλασία στα επικά τοπία της βόρειας Νορβηγίας πριν περάσει στη Σουηδία στο τέλος του επεισοδίου. 


Σενάριο/Σκηνοθεσία: Simon Parker, Clifford Webb 

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



09:00  |   Απίθανα Ταξίδια με Τρένο  (E)    
(Amazing Train Journeys) 

Θ' ΚΥΚΛΟΣ 

Διάρκεια: 52' 
Σειρά ντοκιμαντέρ παραγωγής KWANZA.

Η αγαπημένη σειρά ντοκιμαντέρ ξανά στο πρόγραμμα της ΕΡΤ3, καθημερινά.
Ο ταξιδιώτης του κόσμου, Φιλίπ Γκουλιέ, ανεβαίνει στο τραίνο, επισκέπτεται απρόσμενους προορισμούς και όμορφα τοπία, και μας μεταφέρει γιορτές, έθιμα και εμπειρίες ζωής απλών ανθρώπων.


Τυνησία [Tunisia] 
Eπεισόδιο: 7 
Επόμενη στάση: Τυνησία! Ο Φιλίπ Γκουγκλέ επισκέπτεται την Τοζέρ, όπου γνωρίζει βεδουίνους στην έρημο, αλλά γνωρίζει και τις θάλασσες της χώρας και την περιοχή της Καρχηδόνας. Επισκέπτεται την πρωτεύουσα, Τύνιδα, όπου οι πιστοί ετοιμάζονται για τα θρησκευτικά τους καθήκοντα κι από εκεί ταξιδεύει με ένα τρένο 60 ετών προς τον Νότο, την πόλη της Καϊρουάν και την Ντουζ όπου παρίσταται σε μία σημαντική παράδοση των βεδουίνων!



	Ενημέρωση / Τηλεπεριοδικό 
	WEBTV ERTflix 



10:00  |   Μέρα με Χρώμα 

Έτος παραγωγής: 2025
Καθημερινή εκπομπή παραγωγής 2025-2026.
Ένα δίωρο ενημερωτικό και ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με έμφαση στον πολιτισμό, τις επιστήμες, το περιβάλλον, την καινοτομία και την επιχειρηματικότητα. Με απευθείας συνδέσεις, προσκεκλημένους στο στούντιο και στοχευμένα ρεπορτάζ, η «Μέρα με Χρώμα» υπόσχεται να αναδείξει μικρά και μεγάλα θέματα που απασχολούν τους πολίτες της Θεσσαλονίκης και της ευρύτερης περιοχής στην Κεντρική Μακεδονία, με μία «φρέσκια» ματιά στις ειδήσεις και τα γεγονότα της καθημερινότητας.


Παρουσίαση: Έλσα Ποιμενίδου, Χριστίνα Τοπούζη, Κλέλια Κλουντζού
Ρεπορτάζ: Φρόσω Βαρβάρα
Αρχισυνταξία: Τζένη Ευθυμιάδου, Σωτήρης Κυρόπουλος
Σκηνοθεσία: Χρύσα Νίκου, Σταύρος Νταής 

	Ντοκιμαντέρ / Φύση 
	WEBTV GR ERTflix 



12:00  |   Χειμώνας στην Άγρια Φύση  (E)    
(Destination Wild: Winter's Hidden Wonders) 

Έτος παραγωγής: 2021
Διάρκεια: 49' 
Σειρά ντοκιμαντέρ, 3 ωριαίων επεισοδίων, παραγωγής Off the Fence, 2021.

Ο χειμώνας ωθεί την άγρια ζωή στα άκρα - η απόλυτη δοκιμασία επιβίωσης: προσαρμοστείτε, φύγετε... ή παγώστε μέχρι θανάτου. 

Για μερικούς είναι μια ευκαιρία να ευημερήσουν, για άλλους, ο μόνος τρόπος να ξεφύγουν από την παγωμένη του αγκαλιά, είναι να πέσουν σε χειμερία νάρκη. 

Η επιβίωση από τη θανατηφόρα και βίαιης εποχή αξίζει να γιορταστεί, καθώς τα σημάδια της άνοιξης παρέχουν ελπίδα σε όσους κατάφεραν να κρατηθούν στη ζωή.


Τα Παγωμένα Σύνορα της Αμερικής [Americas Frozen Frontier] 
Eπεισόδιο: 1 
Από τις πολικές αρκούδες που αγωνίζονται στις ακτές του κόλπου Χάντσον μέχρι τις όρκες που μαθαίνουν να κυνηγούν στα παγωμένα νερά της Παταγονίας, η Αμερική είναι ένα πεδίο που ωθεί όλα τα ζώα της στα άκρα. Ο χειμώνας στην Αμερική μπορεί να διαρκέσει έξι μήνες και να καλύψει το έδαφος με εκατομμύρια τόνους χιονιού. Αλλά κάποιοι ειδικοί του χειμώνα έχουν βρει τρόπους να επιβιώνουν σε αυτήν τη βάναυση εποχή και να αξιοποιούν στο έπακρο κάθε ευκαιρία.



	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Περίμετρος 

Έτος παραγωγής: 2025
Ενημερωτική, καθημερινή εκπομπή με αντικείμενο την κάλυψη της ειδησεογραφίας στην Ελλάδα και τον κόσμο.
Η "Περίμετρος" από Δευτέρα έως Κυριακή, με απευθείας συνδέσεις με όλες τις γωνιές της Ελλάδας και την Ομογένεια, μεταφέρει τον παλμό της ελληνικής "περιμέτρου" στη συχνότητα της ΕΡΤ3, με την αξιοπιστία και την εγκυρότητα της δημόσιας τηλεόρασης.


Παρουσίαση: Κατερίνα Ρενιέρη, Νίκος Πιτσιακίδης 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



14:30  |   Ειδήσεις από την Περιφέρεια 

Έτος παραγωγής: 2024 

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



15:00  |   Απίθανα Ταξίδια με Τρένο  (E)    
(Amazing Train Journeys) 

Θ' ΚΥΚΛΟΣ 

Διάρκεια: 52' 
Σειρά ντοκιμαντέρ παραγωγής KWANZA.

Η αγαπημένη σειρά ντοκιμαντέρ ξανά στο πρόγραμμα της ΕΡΤ3, καθημερινά.
Ο ταξιδιώτης του κόσμου, Φιλίπ Γκουλιέ, ανεβαίνει στο τραίνο, επισκέπτεται απρόσμενους προορισμούς και όμορφα τοπία, και μας μεταφέρει γιορτές, έθιμα και εμπειρίες ζωής απλών ανθρώπων.


Τυνησία [Tunisia] 
Eπεισόδιο: 7 
Επόμενη στάση: Τυνησία! Ο Φιλίπ Γκουγκλέ επισκέπτεται την Τοζέρ, όπου γνωρίζει βεδουίνους στην έρημο, αλλά γνωρίζει και τις θάλασσες της χώρας και την περιοχή της Καρχηδόνας. Επισκέπτεται την πρωτεύουσα, Τύνιδα, όπου οι πιστοί ετοιμάζονται για τα θρησκευτικά τους καθήκοντα κι από εκεί ταξιδεύει με ένα τρένο 60 ετών προς τον Νότο, την πόλη της Καϊρουάν και την Ντουζ όπου παρίσταται σε μία σημαντική παράδοση των βεδουίνων!



	Αθλητικά / Ενημέρωση 
	WEBTV ERTflix 



16:00  |   Ο Κόσμος των Σπορ   

Η καθημερινή αθλητική εκπομπή της ΕΡΤ3 με την επικαιρότητα της ημέρας και τις εξελίξεις σε όλα τα σπορ, στην Ελλάδα και το εξωτερικό. 

Με ρεπορτάζ, ζωντανές συνδέσεις και συνεντεύξεις με τους πρωταγωνιστές των γηπέδων. 



Παρουσίαση: Πάνος Μπλέτσος, Τάσος Σταμπουλής
Αρχισυνταξία: Άκης Ιωακείμογλου, Θόδωρος Χατζηπαντελής, Ευγενία Γήτα.
Σκηνοθεσία: Σταύρος Νταής 

	Ταινίες 
	WEBTV ERTflix 



17:00  |   Γκολ στον Έρωτα   

Έτος παραγωγής: 1954
Διάρκεια: 76' 
Κωμωδία παραγωγής Τζαλ Φιλμ 1954 Διάρκεια: 76'

Ο «ανοιχτομάτης» μπαρμπέρης Παντελής χρωστάει, με ασύστολο τρόπο, πολλά χρήματα στη σπιτονοικοκυρά του, την γεροντοκόρη Φωφώ, η οποία όμως κάνει τα στραβά μάτια, ελπίζοντας ότι έτσι ίσως τον καταφέρει να την παντρευτεί. 
Ο Παντελής όμως και οι φίλοι του Πίπης και Θέμος έχουν άλλα σχέδια, καθώς προσπαθούν να πιάσουν την καλή στον ιππόδρομο, ενώ παράλληλα ανακατεύονται με τα του ποδοσφαίρου, παριστάνοντας τους παράγοντες σ’ επίπεδο ερασιτεχνικών ομάδων. Τα πάθη τους αυτά, όμως, θα τους εμποδίσουν να αναπτύξουν και να ολοκληρώσουν τη σχέση τους με τρεις κοπέλες που γνώρισαν, τις Κατερίνα, Λόλα και Αλίκη, κι έτσι θα παραμείνουν διά παντός μαγκούφηδες. 


Παίζουν: Μίμης Φωτόπουλος , Γεωργία Βασιλειάδου , Νίκος Ρίζος ,
Ζωή Φυτούση , Χάρις Καμίλη , Γιώργος Βλαχόπουλος , Μίμης Θειόπουλος 
Σενάριο - Σκηνοθεσία: Τζανής Αλιφέρης 
Σκηνοθεσία: Τζανής Αλιφέρης 

	Ενημέρωση / Καιρός 
	WEBTV ERTflix 



18:30  |   Ο Καιρός στην ΕΡΤ3 

Το δελτίο καιρού της ΕΡΤ3 με έμφαση στον καιρό της περιφέρειας, αφουγκραζόμενοι τις ανάγκες των ανθρώπων που ζουν και δραστηριοποιούνται στην ύπαιθρο, δίνουμε στον καιρό την λεπτομέρεια και την εγκυρότητα που του αξίζει.


Παρουσίαση: Χρυσόστομος Παρανός 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:45  |   Ειδήσεις από την Περιφέρεια 

Έτος παραγωγής: 2024 

	Ενημέρωση 
	WEBTV ERTflix 



19:30  |   Διασπορά   

Ημίωρη εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ 2025-2026.

Εβδομαδιαία ενημέρωση για τις δραστηριότητες της ελληνικής ομογένειας. Δράσεις, εκδηλώσεις και πρωτοβουλίες των Ελλήνων του εξωτερικού, αλλά και χρηστικές πληροφορίες για οτιδήποτε μας φέρνει εγγύτερα στον Ελληνισμό της Διασποράς.


Επεισόδιο 6ο 
Παρουσίαση - Αρχισυνταξία: Χρύσα Σάμου
Διεύθυνση Παραγωγής: Θοδωρής Τσέπος 
Σκηνοθεσία: Ιορδάνης Μερενίδης 

	Ντοκιμαντέρ / Ιστορία 
	WEBTV GR ERTflix 



20:00  |   Όταν ο Σωκράτης Συνάντησε τον Κομφούκιο (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   
(When Socrates Met Confucius) 

Ντοκιμαντέρ παραγωγής Κίνας που θα ολοκληρωθεί σε 2 μέρη.

Ο τρόπος που σκεφτόμαστε τόσο στην Ανατολή όσο και στη Δύση μπορεί να αποδοθεί σε δύο σπουδαίους άνδρες που έζησαν πριν από 2.000 χρόνια. Αν και σε διαφορετικούς κόσμους, ο Σωκράτης και ο Κομφούκιος ήταν σχεδόν σύγχρονοι - δύο φιλόσοφοι των οποίων οι ιδέες διαμόρφωσαν τους πολιτισμούς και συνεχίζουν να μας επηρεάζουν σήμερα.
Σε αυτό το ταξίδι στη ζωή τους, θα συγκρίνουμε τις απόψεις τους για την ανθρώπινη φύση, την ηθική και τη διακυβέρνηση καθώς αντιμετωπίζουν τα μεγαλύτερα ερωτήματα της ανθρωπότητας. Πού τέμνονται οι φιλοσοφίες τους και πού αποκλίνουν; Πώς οι ιδέες τους παραμένουν επίκαιρες στον σύγχρονο κόσμο;
Και τι θα γινόταν αν είχαν συναντηθεί; Τι θα πίστευαν ο ένας για τις πεποιθήσεις του άλλου; Χρησιμοποιώντας την Τεχνητή Νοημοσύνη, θα φέρουμε τον Σωκράτη και τον Κομφούκιο κοντά για τον απόλυτο φιλοσοφικό διάλογο - μια φανταστική συζήτηση μεταξύ δύο από τα μεγαλύτερα μυαλά της ιστορίας.

Μια παραγωγή του Τηλεοπτικού Οργανισμού Jiangsu Broadcasting Corporation International Co Ltd (JSBC) της Λαϊκής Δημοκρατίας της Κίνας.


Μέρος Α΄ 
Επιστημονικοί συνεργάτες: Χρήστος Καφτεράνης, Μιχάλης Μανιάτης,Zhao Lin



	Ενημέρωση 
	WEBTV ERTflix 



21:00  |   Αποδελτίωση 

Καθημερινή ενημερωτική εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ 2025-2026.

Η παρουσίαση των σημαντικών πολιτικών και οικονομικών γεγονότων που απασχόλησαν την επικαιρότητα, με το σχολιασμό των δημοσιογράφων της ΕΡΤ3 και με συνεντεύξεις με πολιτικά πρόσωπα, θεσμικούς και επιστημονικούς φορείς.


Παρουσίαση: Όλγα Ψαρίδου, Χρήστος Τσαλικίδης, Ίων Τσώχος 

	Ντοκιμαντέρ / Ιστορία 
	WEBTV GR ERTflix 



22:00  |   Η Χρηματοδότηση του Χίτλερ (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   
(Hitler’s Gold ) 

Έτος παραγωγής: 2020
Διάρκεια: 46' 
Σειρά ιστορικών ωριαίων ντοκιμαντέρ τεσσάρων επεισοδίων, παραγωγής 2020.

Πρόκειται για μια καθηλωτική μίνι σειρά που αποκαλύπτει τη μυστική οικονομική αυτοκρατορία πίσω από την άνοδο του Αδόλφου Χίτλερ στην εξουσία και τις φιλοδοξίες του για παγκόσμια κυριαρχία. Από πού προήλθαν τα χρήματα; Ποιοι ήταν οι κρυφοί υποστηρικτές, οι συνεργάτες και οι διαχειριστές των χρημάτων του;
Μέσα από κρυφούς τραπεζικούς λογαριασμούς, κρυμμένους θησαυρούς και μυστικά χρηματοοικονομικά δίκτυα, που εκτείνονταν στην Ευρώπη και ακόμη παραπέρα, η σειρά αποκαλύπτει τον οικονομικό μηχανισμό που τροφοδότησε την άνοδο του Χίτλερ στη Γερμανία του 1933 και διατήρησε την εξουσία του. Αυτή η σειρά ξεσκεπάζει την ανείπωτη ιστορία των επιχειρήσεων, των βιομηχανιών και των παγκόσμιων διασυνδέσεων, που επέτρεψαν σε έναν και μόνο άνθρωπο να γίνει η απόλυτη δύναμη στην Ευρώπη, αλλά και τις καταστροφικές συνέπειες που ακολούθησαν.


Το Εμπόριο του Πολέμου [The Business of War] 
Eπεισόδιο: 3 
Χάρη στη χρηματοδότηση από μεγάλες εταιρείες εντός και εκτός Γερμανίας, ο Αδόλφος Χίτλερ έχει κατακτήσει σχεδόν τη μισή Ευρώπη σε λιγότερο από 4 χρόνια. Οι ουδέτερες χώρες όχι μόνο θα έκαναν τα στραβά μάτια στις λεηλασίες, αλλά θα γίνονταν μέχρι και συνένοχες στο έγκλημα. Εκατομμύρια υποδουλώθηκαν για την ανάπτυξη της ναζιστικής πολεμικής μηχανής. Ακόμη και τα πτώματα των θυμάτων τους αποτελούσαν πηγή κέρδους για τους Ναζί. Αλλά, τελικά, για ποιον λόγο έγιναν όλα αυτά;


Σκηνοθεσία: Max Serio
Παραγωγή: Picasso Films for KM Records / Big Media 

	Ντοκιμαντέρ / Μουσικό 
	WEBTV GR ERTflix 



23:00  |   Ενρίκο Καρούζο, Ένας Θρύλος  (E)    
(Enrico Caruso – The Eternal Voice ) 

Διάρκεια: 60' 
Ωριαίο ντοκιμαντέρ παραγωγής Γερμανίας 2022

Η ζωή του Ενρίκο Καρούζο ήταν τόσο μελοδραματική όσο και οι ρόλοι που υποδυόταν στις όπερες. Η εκπληκτική φωνή τενόρου που διέθετε, τον έκανε διάσημο παγκοσμίως, καθώς και τον πρώτο σούπερ σταρ. Το παρασκήνιο μιας απόπειρας δολοφονίας του στην Κούβα ρίχνει φως στη θρυλική φωνή του αιώνα, που έχει μετατραπεί πλέον σε πολιτιστική κληρονομιά της ανθρωπότητας. Η 150ή επέτειος, στις 23 Φεβρουαρίου του 2023, είναι μια ευκαιρία για να αποκαλυφθεί ο μύθος του Καρούζο και η εξαιρετική καριέρα του.
Ο Ενρίκο Καρούζο είναι ένα φαινόμενο της ιταλικής όπερας στα τέλη του 19ου αιώνα. Και μέχρι σήμερα, παραμένει ένα από τα μεγαλύτερα μυστήρια. Πώς κατάφερε ένα παιδί με τέτοιο φτωχό υπόβαθρο να αναδυθεί και να απολαύσει μια τόσο μεγάλη επιτυχία στη Μητροπολιτική Όπερα της Νέας Υόρκης; Ποια είναι τα θεμέλια του μύθου του;



	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



00:00  |   #STArt  (E)    

Έτος παραγωγής: 2025
Η δημοσιογράφος και παρουσιάστρια Λένα Αρώνη επιστρέφει τη νέα τηλεοπτική σεζόν με το #STΑrt, μία πολιτιστική εκπομπή που φέρνει στο προσκήνιο σημαντικές προσωπικότητες, που με το έργο τους έχουν επηρεάσει και διαμορφώσει την ιστορία του σύγχρονου Πολιτισμού.

Με μια δυναμική και υψηλής αισθητικής προσέγγιση, η εκπομπή καταγράφει την πορεία και το έργο σπουδαίων δημιουργών από όλο το φάσμα των Τεχνών και των Γραμμάτων - από το Θέατρο και τη Μουσική έως τα Εικαστικά, τη Λογοτεχνία και την Επιστήμη - εστιάζοντας στις στιγμές που τους καθόρισαν, στις προκλήσεις που αντιμετώπισαν και στις επιτυχίες που τους ανέδειξαν.

Σε μια εποχή που το κοινό αναζητά αληθινές και ουσιαστικές συναντήσεις, η Λένα Αρώνη με αμεσότητα και ζεστασιά εξερευνά τη ζωή, την καριέρα και την πορεία κορυφαίων δημιουργών, καταγράφοντας την προσωπική και καλλιτεχνική διαδρομή τους. Πάντα με την εγκυρότητα και την συνέπεια που τη χαρακτηρίζει.

Το #STΑrt αναζητά την ουσία και την αλήθεια των ιστοριών πίσω από τα πρόσωπα που έχουν αφήσει το αποτύπωμά τους στον σύγχρονο Πολιτισμό, ενώ επιδιώκει να ξανασυστήσει στο κοινό ευρέως αναγνωρίσιμους ανθρώπους των Τεχνών, με τους οποίους έχει συνδεθεί το τηλεοπτικό κοινό, εστιάζοντας στις πιο ενδόμυχες πτυχές της συνολικής τους προσπάθειας.


Παρουσίαση: Λένα Αρώνη 
Παρουσίαση-Αρχισυνταξία: Λένα Αρώνη 
Σκηνοθεσία: Μανώλης Παπανικήτας 
Β. Σκηνοθέτη: Μάριος Πολυζωγόπουλος 
Δημοσιογραφική Ομάδα: Δήμητρα Δαρδα, Γεωργία Οικονόμου 

ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ντοκιμαντέρ / Τρόπος ζωής 
	WEBTV GR ERTflix 



01:00  |   Στην Σκανδιναβία με Ποδήλατο  (E)    
(The Earth Cycle ) 
Βόρειο Ακρωτήριο  Eπεισ. 1 

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



01:30  |   Απίθανα Ταξίδια με Τρένο  (E)    
(Amazing Train Journeys) 
Τυνησία [Tunisia]  Eπεισ. 7 

	Ενημέρωση / Τηλεπεριοδικό 
	WEBTV ERTflix 



02:30  |   Μέρα με Χρώμα  (E)  

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



04:30  |   Περίμετρος  (E)  



 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  30/12/2025

	Ντοκιμαντέρ / Φύση 
	WEBTV GR ERTflix 



06:00  |   Χειμώνας στην Άγρια Φύση  (E)    
(Destination Wild: Winter's Hidden Wonders) 

Έτος παραγωγής: 2021
Διάρκεια: 49' 
Σειρά ντοκιμαντέρ, 3 ωριαίων επεισοδίων, παραγωγής Off the Fence, 2021.

Ο χειμώνας ωθεί την άγρια ζωή στα άκρα - η απόλυτη δοκιμασία επιβίωσης: προσαρμοστείτε, φύγετε... ή παγώστε μέχρι θανάτου. 

Για μερικούς είναι μια ευκαιρία να ευημερήσουν, για άλλους, ο μόνος τρόπος να ξεφύγουν από την παγωμένη του αγκαλιά, είναι να πέσουν σε χειμερία νάρκη. 

Η επιβίωση από τη θανατηφόρα και βίαιης εποχή αξίζει να γιορταστεί, καθώς τα σημάδια της άνοιξης παρέχουν ελπίδα σε όσους κατάφεραν να κρατηθούν στη ζωή.


Τα Παγωμένα Σύνορα της Αμερικής [Americas Frozen Frontier] 
Eπεισόδιο: 1 
Από τις πολικές αρκούδες που αγωνίζονται στις ακτές του κόλπου Χάντσον μέχρι τις όρκες που μαθαίνουν να κυνηγούν στα παγωμένα νερά της Παταγονίας, η Αμερική είναι ένα πεδίο που ωθεί όλα τα ζώα της στα άκρα. Ο χειμώνας στην Αμερική μπορεί να διαρκέσει έξι μήνες και να καλύψει το έδαφος με εκατομμύρια τόνους χιονιού. Αλλά κάποιοι ειδικοί του χειμώνα έχουν βρει τρόπους να επιβιώνουν σε αυτήν τη βάναυση εποχή και να αξιοποιούν στο έπακρο κάθε ευκαιρία.



	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR 



07:00  |   Παιδικό Πρόγραμμα   


	Ντοκιμαντέρ / Τρόπος ζωής 
	WEBTV GR ERTflix 



08:30  |   Στην Σκανδιναβία με Ποδήλατο (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   
(The Earth Cycle ) 

Έτος παραγωγής: 2019
Διάρκεια: 26' 
Σειρά ντοκιμαντέρ τρόπου ζωής, βρετανικής παραγωγής του 2019, που θα ολοκληρωθεί σε πέντε ημίωρα επεισόδια.

Ο δημοσιογράφος Σάιμον Πάρκερ ξεκινά την επική του περιπέτεια από το βορειότερο άκρο της Ευρώπης στη Νορβηγία μέχρι το νοτιότερο άκρο της Σκανδιναβίας. Ξεκινά το ταξίδι των 2.000 μιλίων με το ταπεινό ποδήλατό του με άγριες καιρικές συνθήκες έντονης υγρασίας και ανέμων.


Σουηδική Λαπωνία 
Eπεισόδιο: 2 
Στη σουηδική Λαπωνία, ο Σάιμον γίνεται μάρτυρας του Βόρειου Σέλας στις αρχές της σεζόν με τη βοήθεια ενός οδηγού Σαάμι. Συζητούν για τη φύση με το σέλας να στροβιλίζεται από πάνω τους, γεύεται τοπική σούπα και καφέ με τυρί. Στη συνέχεια μαζεύει εποχιακά μούρα και λουλούδια. Συναντά έναν οικολόγο ειδικό για αρκούδες και άλκες αλλά δυστυχώς χωρίς να αντικρύσει αυτά τα ζώα.


Σενάριο/Σκηνοθεσία: Simon Parker, Clifford Webb 

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



09:00  |   Απίθανα Ταξίδια με Τρένο  (E)    
(Amazing Train Journeys) 

Ι' ΚΥΚΛΟΣ 

Διάρκεια: 52' 
Σειρά ντοκιμαντέρ παραγωγής KWANZA που θα ολοκληρωθεί σε 7 ωριαία επεισόδια(10ος κύκλος).

Συνάντηση ανθρώπων κατά μήκος των διαδρομών και ανακάλυψη νέων ονείρων, αυτό είναι το DNA αυτής της επιτυχημένης σειράς, η οποία ανανεώνεται συνεχώς. Επιλέγοντας το τρένο ως μέσο ταξιδιού, επιλέγουμε να ανακαλύψουμε, να ονειρευτούμε ... και να συναντήσουμε άτομα από όλα τα μήκη και τα πλάτη της γης.

Ο Philippe Gougler, ο μάρτυρας- ταξιδιώτη μας, είναι πεπεισμένος ότι χωρίς την ανθρώπινη συνάντηση δεν υπάρχει ταξίδι. Σε κάθε χώρα, σε κάθε περιοχή, σε κάθε πόλη, το τρένο είναι το ιδανικό μέρος για να μοιραστούμε τις εμπειρίες της ζωής των απλών αλλά μοναδικών επιβατών.


Αυστρία [Austria] 
Eπεισόδιο: 1 
Ο Φιλίπ ξεκινά το ταξίδι του στην Αυστρία, διασχίζοντας χιονισμένα βουνά με ένα μικρό τρένο που συνδέεται με τις πίστες του σκι. Συναντά έναν τραγουδιστή γιόντελ και έναν άντρα που προπονείται τραβώντας αμαξοστοιχίες. Στη μυθική διαδρομή Semmering, θαυμάζει τοπία που μοιάζουν με έργα τέχνης. Στο Ίνσμπρουκ, ανακαλύπτει την παράδοση των Wampelers, ενώ στη Βιέννη απολαμβάνει μια Σάχερ Τόρτε σε ένα κλασικό καφέ. Το ταξίδι του κορυφώνεται στον Μεγάλο Χορό Rudolfina-Redoute, όπου βιώνει ένα αξέχαστο χορευτικό χάος. 



	Ενημέρωση / Τηλεπεριοδικό 
	WEBTV ERTflix 



10:00  |   Μέρα με Χρώμα 

Έτος παραγωγής: 2025
Καθημερινή εκπομπή παραγωγής 2025-2026.
Ένα δίωρο ενημερωτικό και ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με έμφαση στον πολιτισμό, τις επιστήμες, το περιβάλλον, την καινοτομία και την επιχειρηματικότητα. Με απευθείας συνδέσεις, προσκεκλημένους στο στούντιο και στοχευμένα ρεπορτάζ, η «Μέρα με Χρώμα» υπόσχεται να αναδείξει μικρά και μεγάλα θέματα που απασχολούν τους πολίτες της Θεσσαλονίκης και της ευρύτερης περιοχής στην Κεντρική Μακεδονία, με μία «φρέσκια» ματιά στις ειδήσεις και τα γεγονότα της καθημερινότητας.


Παρουσίαση: Έλσα Ποιμενίδου, Χριστίνα Τοπούζη, Κλέλια Κλουντζού
Ρεπορτάζ: Φρόσω Βαρβάρα
Αρχισυνταξία: Τζένη Ευθυμιάδου, Σωτήρης Κυρόπουλος
Σκηνοθεσία: Χρύσα Νίκου, Σταύρος Νταής 

	Ντοκιμαντέρ / Φύση 
	WEBTV GR ERTflix 



12:00  |   Χειμώνας στην Άγρια Φύση  (E)    
(Destination Wild: Winter's Hidden Wonders) 

Έτος παραγωγής: 2021
Διάρκεια: 49' 
Σειρά ντοκιμαντέρ, 3 ωριαίων επεισοδίων, παραγωγής Off the Fence, 2021.

Ο χειμώνας ωθεί την άγρια ζωή στα άκρα - η απόλυτη δοκιμασία επιβίωσης: προσαρμοστείτε, φύγετε... ή παγώστε μέχρι θανάτου. 

Για μερικούς είναι μια ευκαιρία να ευημερήσουν, για άλλους, ο μόνος τρόπος να ξεφύγουν από την παγωμένη του αγκαλιά, είναι να πέσουν σε χειμερία νάρκη. 

Η επιβίωση από τη θανατηφόρα και βίαιης εποχή αξίζει να γιορταστεί, καθώς τα σημάδια της άνοιξης παρέχουν ελπίδα σε όσους κατάφεραν να κρατηθούν στη ζωή.


Η Παγωμένη Άγρια Ζωή της Ασίας [Asias Frozen Wilderness] 
Eπεισόδιο: 2 
Η Ασία, η μεγαλύτερη ήπειρος της Γης, φιλοξενεί άγρια ζωή τόσο ποικίλη όσο και το ίδιο το τοπίο. Καθώς όμως ο χειμώνας βυθίζει τη γη στο χιόνι και τον πάγο, οι θερμοκρασίες πέφτουν και οι μέρες σκοτεινιάζουν. Πολλά πλάσματα μεταναστεύουν ή πέφτουν σε χειμερία νάρκη μέχρι την άνοιξη. Όσα μένουν πίσω βρίσκονται στο έλεος της πιο αδυσώπητης εποχής. Κάθε μέρα είναι ένας αγώνας για επιβίωση, που φέρνει τη δύναμη και την ανθεκτικότητα στα όριά τους. 



	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Περίμετρος 

Έτος παραγωγής: 2025
Ενημερωτική, καθημερινή εκπομπή με αντικείμενο την κάλυψη της ειδησεογραφίας στην Ελλάδα και τον κόσμο.
Η "Περίμετρος" από Δευτέρα έως Κυριακή, με απευθείας συνδέσεις με όλες τις γωνιές της Ελλάδας και την Ομογένεια, μεταφέρει τον παλμό της ελληνικής "περιμέτρου" στη συχνότητα της ΕΡΤ3, με την αξιοπιστία και την εγκυρότητα της δημόσιας τηλεόρασης.


Παρουσίαση: Κατερίνα Ρενιέρη, Νίκος Πιτσιακίδης 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



14:30  |   Ειδήσεις από την Περιφέρεια 

Έτος παραγωγής: 2024 

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



15:00  |   Απίθανα Ταξίδια με Τρένο  (E)    
(Amazing Train Journeys) 

Ι' ΚΥΚΛΟΣ 

Διάρκεια: 52' 
Σειρά ντοκιμαντέρ παραγωγής KWANZA που θα ολοκληρωθεί σε 7 ωριαία επεισόδια(10ος κύκλος).

Συνάντηση ανθρώπων κατά μήκος των διαδρομών και ανακάλυψη νέων ονείρων, αυτό είναι το DNA αυτής της επιτυχημένης σειράς, η οποία ανανεώνεται συνεχώς. Επιλέγοντας το τρένο ως μέσο ταξιδιού, επιλέγουμε να ανακαλύψουμε, να ονειρευτούμε ... και να συναντήσουμε άτομα από όλα τα μήκη και τα πλάτη της γης.

Ο Philippe Gougler, ο μάρτυρας- ταξιδιώτη μας, είναι πεπεισμένος ότι χωρίς την ανθρώπινη συνάντηση δεν υπάρχει ταξίδι. Σε κάθε χώρα, σε κάθε περιοχή, σε κάθε πόλη, το τρένο είναι το ιδανικό μέρος για να μοιραστούμε τις εμπειρίες της ζωής των απλών αλλά μοναδικών επιβατών.


Αυστρία [Austria] 
Eπεισόδιο: 1 
Ο Φιλίπ ξεκινά το ταξίδι του στην Αυστρία, διασχίζοντας χιονισμένα βουνά με ένα μικρό τρένο που συνδέεται με τις πίστες του σκι. Συναντά έναν τραγουδιστή γιόντελ και έναν άντρα που προπονείται τραβώντας αμαξοστοιχίες. Στη μυθική διαδρομή Semmering, θαυμάζει τοπία που μοιάζουν με έργα τέχνης. Στο Ίνσμπρουκ, ανακαλύπτει την παράδοση των Wampelers, ενώ στη Βιέννη απολαμβάνει μια Σάχερ Τόρτε σε ένα κλασικό καφέ. Το ταξίδι του κορυφώνεται στον Μεγάλο Χορό Rudolfina-Redoute, όπου βιώνει ένα αξέχαστο χορευτικό χάος. 



	Αθλητικά / Ενημέρωση 
	WEBTV ERTflix 



16:00  |   Ο Κόσμος των Σπορ   

Η καθημερινή αθλητική εκπομπή της ΕΡΤ3 με την επικαιρότητα της ημέρας και τις εξελίξεις σε όλα τα σπορ, στην Ελλάδα και το εξωτερικό. 

Με ρεπορτάζ, ζωντανές συνδέσεις και συνεντεύξεις με τους πρωταγωνιστές των γηπέδων. 



Παρουσίαση: Πάνος Μπλέτσος, Τάσος Σταμπουλής
Αρχισυνταξία: Άκης Ιωακείμογλου, Θόδωρος Χατζηπαντελής, Ευγενία Γήτα.
Σκηνοθεσία: Σταύρος Νταής 

	Ταινίες 
	WEBTV ERTflix 



17:00  |   Φως... Νερό... Τηλέφωνο Οικόπεδα με Δόσεις   

Έτος παραγωγής: 1966
Διάρκεια: 86' 
Ο αφελής επαρχιώτης Μανώλης Πελεκούδης και ο αγαθός Αρμένης Κιρκόρ εμπλέκονται στην κομπίνα του Σωτήρη, ενός απατεώνα συγχωριανού του Μανώλη. 
Η επιχείρηση των τριών συνεταίρων υποτίθεται, ότι πουλάει οικόπεδα σε εκλεκτά σημεία. 
Όταν αποδεικνύεται ότι τα «φιλέτα» είναι στην πραγματικότητα βράχια και αγριότοποι, οι δύο απατημένοι συνέταιροι ιδρύουν μαζί με τα θύματα-αγοραστές το «Σωματείο των Σωτηρόπληκτων». 


Παίζουν: Κώστας Χατζηχρήστος, Σωτήρης Μουστάκας, Λαυρέντης Διανέλλος, Γιάννης Ζαννίνο, Νίκος Φέρμας, Περικλής Χριστοφορίδης, Κία Μπόζου
Σενάριο: Ναπολέων Ελευθερίου,
Τραγούδι: Γιώργος Ζαμπέτας
Σκηνοθεσία: Ορέστης Λάσκος 

	Ενημέρωση / Καιρός 
	WEBTV ERTflix 



18:30  |   Ο Καιρός στην ΕΡΤ3 

Το δελτίο καιρού της ΕΡΤ3 με έμφαση στον καιρό της περιφέρειας, αφουγκραζόμενοι τις ανάγκες των ανθρώπων που ζουν και δραστηριοποιούνται στην ύπαιθρο, δίνουμε στον καιρό την λεπτομέρεια και την εγκυρότητα που του αξίζει.


Παρουσίαση: Χρυσόστομος Παρανός 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:45  |   Ειδήσεις από την Περιφέρεια 

Έτος παραγωγής: 2024 

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



19:30  |   Εντός Κάδρου  (E)    

Έτος παραγωγής: 2023
Εβδομαδιαία ημίωρη δημοσιογραφική εκπομπή, παραγωγής 2023-2024.

Προσωπικές μαρτυρίες, τοποθετήσεις και απόψεις ειδικών, στατιστικά δεδομένα και ιστορικά στοιχεία. Η δημοσιογραφική έρευνα, εμβαθύνει, αναλύει και φωτίζει σημαντικές πτυχές κοινωνικών θεμάτων, τοποθετώντας τα «ΕΝΤΟΣ ΚΑΔΡΟΥ» .

Η ημίωρη εβδομαδιαία εκπομπή της ΕΡΤ3 έρχεται να σταθεί και να δώσει χρόνο και βαρύτητα σε ζητήματα που απασχολούν την ελληνική κοινωνία αλλά δεν έχουν την προβολή που τους αναλογεί. Μέσα από διηγήσεις ανθρώπων που ξεδιπλώνουν μπροστά στον τηλεοπτικό φακό τις προσωπικές τους εμπειρίες, θέτονται τα ερωτήματα που καλούνται στη συνέχεια να απαντήσουν οι ειδικοί.

Η εξόρυξη και η ανάλυση δεδομένων, η παράθεση πληροφοριών και οι συγκρίσεις με την διεθνή πραγματικότητα ενισχύουν την δημοσιογραφική έρευνα που στοχεύει στην τεκμηριωμένη ενημέρωση.


Μεταμόσχευση Μυελού των Οστών 
Ένας μεγάλος αριθμός συνανθρώπων μας, ανάμεσα τους και πολλά παιδιά, πάσχουν από σοβαρά αιματολογικά νοσήματα. Η εξέλιξη της επιστήμης μας δίνει την δυνατότητα να σώσουμε τους ανθρώπους αυτούς προσφέροντας κάτι από τον εαυτό μας. Ένα ακίνδυνο και ανώδυνο δώρο ζωής.

Η μεταμόσχευση μυελού των οστών ΕΝΤΟΣ ΚΑΔΡΟΥ


Παρουσίαση: Χριστίνα Καλημέρη 
Αρχισυνταξία: Βασίλης Κατσάρας 
Έρευνα - Επιμέλεια: Χ. Καλημέρη - Β. Κατσάρας 
Δ/νση παραγωγής: Άρης Παναγιωτίδης 
Μοντάζ: Αναστασία Δασκαλάκη 
Σκηνοθεσία: Νίκος Γκούλιος


	Ντοκιμαντέρ / Ιστορία 
	WEBTV GR ERTflix 



20:00  |   Όταν ο Σωκράτης Συνάντησε τον Κομφούκιο (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   
(When Socrates Met Confucius) 

Ντοκιμαντέρ παραγωγής Κίνας που θα ολοκληρωθεί σε 2 μέρη.

Ο τρόπος που σκεφτόμαστε τόσο στην Ανατολή όσο και στη Δύση μπορεί να αποδοθεί σε δύο σπουδαίους άνδρες που έζησαν πριν από 2.000 χρόνια. Αν και σε διαφορετικούς κόσμους, ο Σωκράτης και ο Κομφούκιος ήταν σχεδόν σύγχρονοι - δύο φιλόσοφοι των οποίων οι ιδέες διαμόρφωσαν τους πολιτισμούς και συνεχίζουν να μας επηρεάζουν σήμερα.
Σε αυτό το ταξίδι στη ζωή τους, θα συγκρίνουμε τις απόψεις τους για την ανθρώπινη φύση, την ηθική και τη διακυβέρνηση καθώς αντιμετωπίζουν τα μεγαλύτερα ερωτήματα της ανθρωπότητας. Πού τέμνονται οι φιλοσοφίες τους και πού αποκλίνουν; Πώς οι ιδέες τους παραμένουν επίκαιρες στον σύγχρονο κόσμο;
Και τι θα γινόταν αν είχαν συναντηθεί; Τι θα πίστευαν ο ένας για τις πεποιθήσεις του άλλου; Χρησιμοποιώντας την Τεχνητή Νοημοσύνη, θα φέρουμε τον Σωκράτη και τον Κομφούκιο κοντά για τον απόλυτο φιλοσοφικό διάλογο - μια φανταστική συζήτηση μεταξύ δύο από τα μεγαλύτερα μυαλά της ιστορίας.

Μια παραγωγή του Τηλεοπτικού Οργανισμού Jiangsu Broadcasting Corporation International Co Ltd (JSBC) της Λαϊκής Δημοκρατίας της Κίνας.


Μέρος Β΄ 
Επιστημονικοί συνεργάτες: Χρήστος Καφτεράνης, Μιχάλης Μανιάτης,Zhao Lin 

	Ενημέρωση 
	WEBTV ERTflix 



21:00  |   Αποδελτίωση 

Καθημερινή ενημερωτική εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ 2025-2026.

Η παρουσίαση των σημαντικών πολιτικών και οικονομικών γεγονότων που απασχόλησαν την επικαιρότητα, με το σχολιασμό των δημοσιογράφων της ΕΡΤ3 και με συνεντεύξεις με πολιτικά πρόσωπα, θεσμικούς και επιστημονικούς φορείς.


Παρουσίαση: Όλγα Ψαρίδου, Χρήστος Τσαλικίδης, Ίων Τσώχος 

	Ντοκιμαντέρ / Ιστορία 
	WEBTV GR ERTflix 



22:00  |   Σκανάροντας την Ιστορία (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   
(Scanning History) 

Έτος παραγωγής: 2024
Διάρκεια: 50' 
Σειρά ντοκιμαντέρ έξι ωριαίων επεισοδίων, παραγωγής 2024.

Τα τελευταία 15 χρόνια, συντελείται μια αρχαιολογική επανάσταση, στην καρδιά της οποίας βρίσκεται η τεχνολογία. Κάποτε, οι αρχαιολόγοι ανέσκαπταν αρχαία ερείπια με την καθοδήγηση προφορικών κειμένων, ασυνάρτητων σχεδίων και αεροφωτογραφιών. Η σειρά αυτή εξερευνά τις τεράστιες αλλαγές τις οποίες έχει επιφέρει η εξέλιξη της τεχνολογίας στον κλάδο. Πλέον, διευρύνει τα όρια της αρχαιολογικής ανακάλυψης και της κατανόησής μας για το τι υπήρξε κάποτε. Χάρη στην ανάπτυξη των ντρόουν, της τεχνολογίας LiDAR, των ραντάρ, της τρισδιάστατης τεχνολογίας και άλλων καινοτομιών, κάθε επεισόδιο ζωντανεύει ποικίλα αρχαιολογικά ευρήματα και εξερευνά το πώς η πρωτοποριακή έρευνα ρίχνει νέο φως σε αρχαίους πολιτισμούς.


Ιχνηλατώντας το Μονοπάτι του Κεχριμπαριού [Tracing the Amber Road] 
Eπεισόδιο: 3 
•Τοποθεσία: Από τη Βαλτική Θάλασσα μέχρι τη Μεσόγειο •Πολιτισμός: Γερμανικός και Κελτικός •Χρήση Τεχνολογίας: Εναέρια σάρωση με LiDAR, ανάλυση γεωγραφικών πληροφοριών •Ανακάλυψη: Ο θρυλικός Δρόμος του Κεχριμπαριού. Η δια βίου αναζήτηση ενός ατόμου να αποκαλύψει τον ξεχασμένο Δρόμο του Κεχριμπαριού - τη σημαντικότερη εμπορική οδό του Μεσαίωνα - μας οδηγεί βαθιά στην καρδιά της Ευρώπης. Πριν από τον 18ο αιώνα, μεγάλο μέρος της επικοινωνίας στην ευρωπαϊκή ύπαιθρο βασιζόταν στους χωματόδρομους. Αν και ορισμένοι εξελίχθηκαν στους δρόμους που χρησιμοποιούμε σήμερα, οι περισσότερες μεσαιωνικές οδοί εγκαταλείφθηκαν και χάθηκαν στα βάθη του χρόνου. Σήμερα, ένας συνδυασμός πρωτοποριακής τεχνολογίας και ανθρώπινης διορατικότητας βοηθά στην αποκάλυψη αυτού του αρχαίου δικτύου. Με την ανάλυση ψηφιακών μοντέλων υψηλής ανάλυσης μέσω δεδομένων LiDAR, οι ερευνητές μπορούν να εντοπίσουν ίχνη αρχαίων οδών, που συχνά διασταυρώνονταν με φυσικά χαρακτηριστικά, όπως ρυάκια και κατολισθήσεις, αλλά και με τεχνητές κατασκευές, όπως φρούρια. Αυτά τα μοτίβα, μαζί με ενδείξεις διάβρωσης και αλλαγές στο έδαφος, βοηθούν στην ανασύνθεση των κάποτε αναπτυγμένων αρτηριών του ευρωπαϊκού εμπορίου. Μαζί με ιστορικούς χάρτες και έρευνα, αυτά τα δεδομένα αποκαλύπτουν τη διαδρομή του Δρόμου του Κεχριμπαριού - και τη διαχρονική του επιρροή στην ιστορία της ηπείρου.


Σκηνοθεσία: Edgar Ortiz 
Παραγωγή: Big Media, Wildbear Entertainment, in association with Histoire TV 

	Μουσικά / Συναυλία 
	WEBTV GR ERTflix 



23:00  |   Η Μαρία Κάλλας στο Παρίσι  (E)    
(Maria Callas at Paris Opera-The Concert (1958)) 

Διάρκεια: 59' 
Ωριαίο κονσέρτο παραγωγής CMAJOR 2023

Η Μαρία Κάλλας έκανε το ντεμπούτο της στο Παρίσι το 1958. Πάνω στη μεγαλοπρεπή σκηνή της Όπερας του Παρισιού (τώρα Παλέ Γκαρνιέ), έλαμψε με άριες από τη Νόρμα του Μπελίνι, τον Τροβαδούρο του Βέρντι και τον Κουρέα της Σεβίλλης του Ροσίνι. Η ντίβα μάγεψε το κοινό που πλημύρισε το θέατρο. Ανάμεσα τους ο πρόεδρος της Γαλλικής Δημοκρατίας μαζί με καλλιτέχνες όπως ο Τσάρλι Τσάπλιν, η Μπριζίτ Μπαρντό, ο Ζεράρ Φιλίπ, η Ζυλιέτ Γκρεκό.
Μια θεαματική παράσταση στην πόλη που έγινε το σπίτι της μέχρι το θάνατό της το 1977.



	Ντοκιμαντέρ / Φύση 
	WEBTV GR ERTflix 



00:00  |   Χειμώνας στην Άγρια Φύση  (E)    
(Destination Wild: Winter's Hidden Wonders) 

Έτος παραγωγής: 2021
Διάρκεια: 49' 
Σειρά ντοκιμαντέρ, 3 ωριαίων επεισοδίων, παραγωγής Off the Fence, 2021.

Ο χειμώνας ωθεί την άγρια ζωή στα άκρα - η απόλυτη δοκιμασία επιβίωσης: προσαρμοστείτε, φύγετε... ή παγώστε μέχρι θανάτου. 

Για μερικούς είναι μια ευκαιρία να ευημερήσουν, για άλλους, ο μόνος τρόπος να ξεφύγουν από την παγωμένη του αγκαλιά, είναι να πέσουν σε χειμερία νάρκη. 

Η επιβίωση από τη θανατηφόρα και βίαιης εποχή αξίζει να γιορταστεί, καθώς τα σημάδια της άνοιξης παρέχουν ελπίδα σε όσους κατάφεραν να κρατηθούν στη ζωή.


Η Παγωμένη Άγρια Ζωή της Ασίας [Asias Frozen Wilderness] 
Eπεισόδιο: 2 
Η Ασία, η μεγαλύτερη ήπειρος της Γης, φιλοξενεί άγρια ζωή τόσο ποικίλη όσο και το ίδιο το τοπίο. Καθώς όμως ο χειμώνας βυθίζει τη γη στο χιόνι και τον πάγο, οι θερμοκρασίες πέφτουν και οι μέρες σκοτεινιάζουν. Πολλά πλάσματα μεταναστεύουν ή πέφτουν σε χειμερία νάρκη μέχρι την άνοιξη. Όσα μένουν πίσω βρίσκονται στο έλεος της πιο αδυσώπητης εποχής. Κάθε μέρα είναι ένας αγώνας για επιβίωση, που φέρνει τη δύναμη και την ανθεκτικότητα στα όριά τους. 



ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ντοκιμαντέρ / Τρόπος ζωής 
	WEBTV GR ERTflix 



01:00  |   Στην Σκανδιναβία με Ποδήλατο  (E)    
(The Earth Cycle ) 
Σουηδική Λαπωνία  Eπεισ. 2 

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



01:30  |   Απίθανα Ταξίδια με Τρένο  (E)    
(Amazing Train Journeys) 
Αυστρία [Austria]  Eπεισ. 1 

	Ενημέρωση / Τηλεπεριοδικό 
	WEBTV ERTflix 



02:30  |   Μέρα με Χρώμα  (E)  

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



04:30  |   Περίμετρος  (E)  



 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΕΤΑΡΤΗΣ  31/12/2025

	Ντοκιμαντέρ / Φύση 
	WEBTV GR ERTflix 



06:00  |   Χειμώνας στην Άγρια Φύση  (E)    
(Destination Wild: Winter's Hidden Wonders) 

Έτος παραγωγής: 2021
Διάρκεια: 49' 
Σειρά ντοκιμαντέρ, 3 ωριαίων επεισοδίων, παραγωγής Off the Fence, 2021.

Ο χειμώνας ωθεί την άγρια ζωή στα άκρα - η απόλυτη δοκιμασία επιβίωσης: προσαρμοστείτε, φύγετε... ή παγώστε μέχρι θανάτου. 

Για μερικούς είναι μια ευκαιρία να ευημερήσουν, για άλλους, ο μόνος τρόπος να ξεφύγουν από την παγωμένη του αγκαλιά, είναι να πέσουν σε χειμερία νάρκη. 

Η επιβίωση από τη θανατηφόρα και βίαιης εποχή αξίζει να γιορταστεί, καθώς τα σημάδια της άνοιξης παρέχουν ελπίδα σε όσους κατάφεραν να κρατηθούν στη ζωή.


Η Παγωμένη Άγρια Ζωή της Ασίας [Asias Frozen Wilderness] 
Eπεισόδιο: 2 
Η Ασία, η μεγαλύτερη ήπειρος της Γης, φιλοξενεί άγρια ζωή τόσο ποικίλη όσο και το ίδιο το τοπίο. Καθώς όμως ο χειμώνας βυθίζει τη γη στο χιόνι και τον πάγο, οι θερμοκρασίες πέφτουν και οι μέρες σκοτεινιάζουν. Πολλά πλάσματα μεταναστεύουν ή πέφτουν σε χειμερία νάρκη μέχρι την άνοιξη. Όσα μένουν πίσω βρίσκονται στο έλεος της πιο αδυσώπητης εποχής. Κάθε μέρα είναι ένας αγώνας για επιβίωση, που φέρνει τη δύναμη και την ανθεκτικότητα στα όριά τους. 



	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR 



07:00  |   Παιδικό Πρόγραμμα   


	Ντοκιμαντέρ / Τρόπος ζωής 
	WEBTV GR ERTflix 



08:30  |   Στην Σκανδιναβία με Ποδήλατο (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   
(The Earth Cycle ) 

Έτος παραγωγής: 2019
Διάρκεια: 26' 
Σειρά ντοκιμαντέρ τρόπου ζωής, βρετανικής παραγωγής του 2019, που θα ολοκληρωθεί σε πέντε ημίωρα επεισόδια.

Ο δημοσιογράφος Σάιμον Πάρκερ ξεκινά την επική του περιπέτεια από το βορειότερο άκρο της Ευρώπης στη Νορβηγία μέχρι το νοτιότερο άκρο της Σκανδιναβίας. Ξεκινά το ταξίδι των 2.000 μιλίων με το ταπεινό ποδήλατό του με άγριες καιρικές συνθήκες έντονης υγρασίας και ανέμων.


Βέστμανλαντ 
Eπεισόδιο: 3 
Συνεχίζοντας το ταξίδι του νότια μέσα από τα μαγευτικά τοπία της Σουηδίας, συναντά δύο άνδρες που ψαρεύουν λάμπραινες στον ίδιο ποταμό για πάνω από 50 χρόνια. Στη συνέχεια βρίσκεται σε ένα σουηδικό υπαίθριο φεστιβάλ πριν συνεχίσει πιο νότια. Αναζητά άγριους κάστορες και δεν απογοητεύεται από το θέαμα! 


Σενάριο/Σκηνοθεσία: Simon Parker, Clifford Webb 

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



09:00  |   Απίθανα Ταξίδια με Τρένο  (E)    
(Amazing Train Journeys) 

Ι' ΚΥΚΛΟΣ 

Διάρκεια: 52' 
Σειρά ντοκιμαντέρ παραγωγής KWANZA που θα ολοκληρωθεί σε 7 ωριαία επεισόδια(10ος κύκλος).

Συνάντηση ανθρώπων κατά μήκος των διαδρομών και ανακάλυψη νέων ονείρων, αυτό είναι το DNA αυτής της επιτυχημένης σειράς, η οποία ανανεώνεται συνεχώς. Επιλέγοντας το τρένο ως μέσο ταξιδιού, επιλέγουμε να ανακαλύψουμε, να ονειρευτούμε ... και να συναντήσουμε άτομα από όλα τα μήκη και τα πλάτη της γης.

Ο Philippe Gougler, ο μάρτυρας- ταξιδιώτη μας, είναι πεπεισμένος ότι χωρίς την ανθρώπινη συνάντηση δεν υπάρχει ταξίδι. Σε κάθε χώρα, σε κάθε περιοχή, σε κάθε πόλη, το τρένο είναι το ιδανικό μέρος για να μοιραστούμε τις εμπειρίες της ζωής των απλών αλλά μοναδικών επιβατών.


Δανία [Denmark] 
Eπεισόδιο: 2 
Στη Δανία, μια χώρα σφηνωμένη μεταξύ της Βαλτικής και της Βόρειας Θάλασσας, η θάλασσα είναι παντού και τα νησιά είναι αναρίθμητα. Συνεπώς τα τραίνα έχουν μάθει να περιηγούνται τα νερά, να πηγαίνουν από νησί σε νησί και να διασχίζουν κολπίσκους. Είναι η χώρα των γεφυρών και των τούνελ. Και των τραίνων που δε μοιάζουν με άλλα…



	Ενημέρωση / Τηλεπεριοδικό 
	WEBTV ERTflix 



10:00  |   Μέρα με Χρώμα 

Έτος παραγωγής: 2025
Καθημερινή εκπομπή παραγωγής 2025-2026.
Ένα δίωρο ενημερωτικό και ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με έμφαση στον πολιτισμό, τις επιστήμες, το περιβάλλον, την καινοτομία και την επιχειρηματικότητα. Με απευθείας συνδέσεις, προσκεκλημένους στο στούντιο και στοχευμένα ρεπορτάζ, η «Μέρα με Χρώμα» υπόσχεται να αναδείξει μικρά και μεγάλα θέματα που απασχολούν τους πολίτες της Θεσσαλονίκης και της ευρύτερης περιοχής στην Κεντρική Μακεδονία, με μία «φρέσκια» ματιά στις ειδήσεις και τα γεγονότα της καθημερινότητας.


Παρουσίαση: Έλσα Ποιμενίδου, Χριστίνα Τοπούζη, Κλέλια Κλουντζού
Ρεπορτάζ: Φρόσω Βαρβάρα
Αρχισυνταξία: Τζένη Ευθυμιάδου, Σωτήρης Κυρόπουλος
Σκηνοθεσία: Χρύσα Νίκου, Σταύρος Νταής 

	Ντοκιμαντέρ / Φύση 
	WEBTV GR ERTflix 



12:00  |   Χειμώνας στην Άγρια Φύση  (E)    
(Destination Wild: Winter's Hidden Wonders) 

Έτος παραγωγής: 2021
Διάρκεια: 49' 
Σειρά ντοκιμαντέρ, 3 ωριαίων επεισοδίων, παραγωγής Off the Fence, 2021.

Ο χειμώνας ωθεί την άγρια ζωή στα άκρα - η απόλυτη δοκιμασία επιβίωσης: προσαρμοστείτε, φύγετε... ή παγώστε μέχρι θανάτου. 

Για μερικούς είναι μια ευκαιρία να ευημερήσουν, για άλλους, ο μόνος τρόπος να ξεφύγουν από την παγωμένη του αγκαλιά, είναι να πέσουν σε χειμερία νάρκη. 

Η επιβίωση από τη θανατηφόρα και βίαιης εποχή αξίζει να γιορταστεί, καθώς τα σημάδια της άνοιξης παρέχουν ελπίδα σε όσους κατάφεραν να κρατηθούν στη ζωή.


Ο Παγωμένος Κόσμος της Ευρώπης [Europes Ice World] 
Eπεισόδιο: 3 
Οι χειμώνες της Ευρώπης είναι σκοτεινοί και θανατηφόροι, οι θερμοκρασίες πέφτουν στους μείον 40 βαθμούς, τα τρόφιμα είναι ελάχιστα. Η ζωή ωθείται στα άκρα. Σε αυτόν τον εχθρικό, καλυμμένο με χιόνι κόσμο, μόνο οι πιο σκληροί επιβιώνουν. Τα ζώα σε αυτά τα παγωμένα εδάφη αναγκάζονται να χρησιμοποιήσουν εκπληκτικές προσαρμογές για να ευημερήσουν, έχοντας μόνη επιλογή, να προσαρμοστούν ή να πεθάνουν.



	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Περίμετρος 

Έτος παραγωγής: 2025
Ενημερωτική, καθημερινή εκπομπή με αντικείμενο την κάλυψη της ειδησεογραφίας στην Ελλάδα και τον κόσμο.
Η "Περίμετρος" από Δευτέρα έως Κυριακή, με απευθείας συνδέσεις με όλες τις γωνιές της Ελλάδας και την Ομογένεια, μεταφέρει τον παλμό της ελληνικής "περιμέτρου" στη συχνότητα της ΕΡΤ3, με την αξιοπιστία και την εγκυρότητα της δημόσιας τηλεόρασης.


Παρουσίαση: Κατερίνα Ρενιέρη, Νίκος Πιτσιακίδης 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



14:30  |   Ειδήσεις από την Περιφέρεια 

Έτος παραγωγής: 2024 

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



15:00  |   Απίθανα Ταξίδια με Τρένο  (E)    
(Amazing Train Journeys) 

Ι' ΚΥΚΛΟΣ 

Διάρκεια: 52' 
Σειρά ντοκιμαντέρ παραγωγής KWANZA που θα ολοκληρωθεί σε 7 ωριαία επεισόδια(10ος κύκλος).

Συνάντηση ανθρώπων κατά μήκος των διαδρομών και ανακάλυψη νέων ονείρων, αυτό είναι το DNA αυτής της επιτυχημένης σειράς, η οποία ανανεώνεται συνεχώς. Επιλέγοντας το τρένο ως μέσο ταξιδιού, επιλέγουμε να ανακαλύψουμε, να ονειρευτούμε ... και να συναντήσουμε άτομα από όλα τα μήκη και τα πλάτη της γης.

Ο Philippe Gougler, ο μάρτυρας- ταξιδιώτη μας, είναι πεπεισμένος ότι χωρίς την ανθρώπινη συνάντηση δεν υπάρχει ταξίδι. Σε κάθε χώρα, σε κάθε περιοχή, σε κάθε πόλη, το τρένο είναι το ιδανικό μέρος για να μοιραστούμε τις εμπειρίες της ζωής των απλών αλλά μοναδικών επιβατών.


Δανία [Denmark] 
Eπεισόδιο: 2 
Στη Δανία, μια χώρα σφηνωμένη μεταξύ της Βαλτικής και της Βόρειας Θάλασσας, η θάλασσα είναι παντού και τα νησιά είναι αναρίθμητα. Συνεπώς τα τραίνα έχουν μάθει να περιηγούνται τα νερά, να πηγαίνουν από νησί σε νησί και να διασχίζουν κολπίσκους. Είναι η χώρα των γεφυρών και των τούνελ. Και των τραίνων που δε μοιάζουν με άλλα…



	Αθλητικά / Ενημέρωση 
	WEBTV ERTflix 



16:00  |   Ο Κόσμος των Σπορ   

Η καθημερινή αθλητική εκπομπή της ΕΡΤ3 με την επικαιρότητα της ημέρας και τις εξελίξεις σε όλα τα σπορ, στην Ελλάδα και το εξωτερικό. 

Με ρεπορτάζ, ζωντανές συνδέσεις και συνεντεύξεις με τους πρωταγωνιστές των γηπέδων. 



Παρουσίαση: Πάνος Μπλέτσος, Τάσος Σταμπουλής
Αρχισυνταξία: Άκης Ιωακείμογλου, Θόδωρος Χατζηπαντελής, Ευγενία Γήτα.
Σκηνοθεσία: Σταύρος Νταής 

	Ταινίες 
	WEBTV ERTflix 



17:00  |   Κάθε Εμπόδιο για Καλό   

Έτος παραγωγής: 1958
Διάρκεια: 83' 
Ο Κώστας εργάζεται σε ένα δικηγορικό γραφείο και σκοπεύει να μεταβεί σε μια επαρχιακή πόλη προκειμένου να συνοδεύσει στην Αθήνα τη Σμάρω, μια νεαρή κληρονόμο μεγάλης ακίνητης περιουσίας που πρόκειται να πωληθεί. Τη βραδιά πριν από το ταξίδι διασκεδάζει με μια φίλη του και κοιμάται πολύ αργά, με αποτέλεσμα να μην ξυπνήσει έγκαιρα. Πηγαίνει στον σταθμό μόλις τη μεθεπόμενη μέρα, ενώ στο μεταξύ η Σμάρω έχει έρθει μόνη της στην Αθήνα. Η Σμάρω ψάχνει να βρει έναν θείο της, μετά όμως από διάφορες περιπλανήσεις και παρεξηγήσεις οι δύο νέοι καταλήγουν στο χωριό της Σμάρως, όπου οι χωριανοί νομίζουν πως ο Κώστας είναι ο μέλλων σύζυγός της. Η Σμάρω καταλαβαίνει ότι έχει ερωτευτεί τον Κώστα, ενώ το αίσθημα είναι αμοιβαίο.


Παίζουν: Σμαρούλα Γιούλη, Ντίνος Ηλιόπουλος, Περικλής Χριστοφορίδης, 
Ράλλης Αγγελίδης, Θανάσης Βέγγος, Μαίρη Χριστοφή
Σενάριο Χρήστος Αποστόλου
Τραγούδι: Νάνα Μούσχουρη, Τρίο ΚαντσόνεΣκηνοθεσία: Χρήστος Αποστόλου 

	Ενημέρωση / Καιρός 
	WEBTV ERTflix 



18:30  |   Ο Καιρός στην ΕΡΤ3 

Το δελτίο καιρού της ΕΡΤ3 με έμφαση στον καιρό της περιφέρειας, αφουγκραζόμενοι τις ανάγκες των ανθρώπων που ζουν και δραστηριοποιούνται στην ύπαιθρο, δίνουμε στον καιρό την λεπτομέρεια και την εγκυρότητα που του αξίζει.


Παρουσίαση: Χρυσόστομος Παρανός 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:45  |   Ειδήσεις από την Περιφέρεια 

Έτος παραγωγής: 2024 

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



19:30  |   Με Αποφασιστικότητα   

Η ΕΡΤ3 παρουσιάζει την εβδομαδιαία εκπομπή «Με Αποφασιστικότητα», αφιερωμένη στα Άτομα με Αναπηρία. Στο επίκεντρο βρίσκονται οι ιστορίες τους, οι προκλήσεις που αντιμετωπίζουν και – πάνω απ’ όλα – η δύναμη με την οποία τις μετατρέπουν σε ευκαιρίες ζωής.
Με ρεπορτάζ, συνεντεύξεις, καλές πρακτικές και προσωπικές αφηγήσεις, η εκπομπή αναδεικνύει την καθημερινότητα, τα δικαιώματα και τις προοπτικές των ΑμεΑ. Είναι μια τηλεόραση που δεν μένει στην επιφάνεια, αλλά επιλέγει να εμπνέει, να ενημερώνει και να ανοίγει δρόμους για μια κοινωνία χωρίς αποκλεισμούς.


Παρουσίαση: Αναστασία Αργυριάδου
Υπεύθυνος εκπομπής – Αρχισυνταξία: Δημήτρης Δραγώγιας
Σκηνοθεσία: Εύη Παπαδημητρίου
Παραγωγή: Άννα Μανιάν 

	Ντοκιμαντέρ / Φύση 
	WEBTV GR ERTflix 



20:00  |   Το Ημερολόγιο της Φύσης  (E)    
(Nature's Calendar) 

Έτος παραγωγής: 2023
Σειρά ντοκιμαντέρ 12 ωριαίων επεισοδίων, συμπαραγωγής Doclights GmbH / NDR Naturfilm, 2023.
Η σειρά αυτή μας ταξιδεύει μήνα με το μήνα, ώστε να παρακολουθήσουμε τι έχει να σας προσφέρει η φύση κατά τη διάρκεια ενός έτους.
Κάθε μήνας του χρόνου και ένα ταξίδι στη Φύση.


Δεκέμβριος [December] 
Eπεισόδιο: 12 
Σε όλο τον κόσμο ο Δεκέμβριος σηματοδοτεί το τέλος του ημερολογίου της φύσης, καθώς οι εποχές ολοκληρώνουν τον κύκλο τους. Ενώ το χιόνι και ο πάγος σκεπάζουν μέρη του Βόρειου Ημισφαιρίου, δυσκολεύοντας τη ζωή για πολλά αγαπημένα πλάσματα, όπως οι τάρανδοι, το ηλιόλουστο Νότιο Ημισφαίριο καλωσορίζει το καλοκαίρι και τη νέα ζωή, καθώς ο Δεκέμβριος προετοιμάζει το έδαφος για τον έρωτα.



	Ντοκιμαντέρ / Φύση 
	WEBTV GR ERTflix 



21:00  |   Το Ημερολόγιο της Φύσης  (E)    
(Nature's Calendar) 

Έτος παραγωγής: 2023
Σειρά ντοκιμαντέρ 12 ωριαίων επεισοδίων, συμπαραγωγής Doclights GmbH / NDR Naturfilm, 2023.
Η σειρά αυτή μας ταξιδεύει μήνα με το μήνα, ώστε να παρακολουθήσουμε τι έχει να σας προσφέρει η φύση κατά τη διάρκεια ενός έτους.
Κάθε μήνας του χρόνου και ένα ταξίδι στη Φύση.


Ιανουάριος [January] 
Eπεισόδιο: 1 
Για ορισμένα ζώα ο Ιανουάριος είναι περίοδος αφθονίας, ενώ για άλλα, τα μωρά είναι ήδη καθ' οδόν. Από τα δενδροκούναβα που ξεφαντώνουν στις χιονισμένες βόρειες περιοχές, μέχρι τα καπιμπάρα που επιτέλους απελευθερώνονται από την ξηρή περίοδο του Αμαζονίου, σε ένα ποτάμι που σφύζει από υδάτινη ζωή. Όταν η μελαγχολία του χειμώνα σας καταβάλλει, αξίζει να θυμάστε ότι σε όλον τον πλανήτη ο φυσικός κόσμος σφύζει από δραστηριότητα και ζωή.



	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



22:00  |   Το Αλάτι της Γης  (E)    

ΙΑ' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2023
Σειρά εκπομπών για την ελληνική μουσική παράδοση παραγωγής 2023-24, διάρκειας 120΄

Στόχος τους είναι να καταγράψουν και να προβάλουν στο κοινό τον πλούτο, την ποικιλία και την εκφραστικότητα της μουσικής μας κληρονομιάς, μέσα από τα τοπικά μουσικά ιδιώματα αλλά και τη σύγχρονη δυναμική στο αστικό περιβάλλον της μεγάλης πόλης.


Η «Ορχήστρα Βιολιώνε» του Πανεπιστημίου Μακεδονίας σ’ ένα γιορταστικό «Αλάτι της Γης» 
Το γιορταστικό «Αλάτι της Γης» και ο Λάμπρος Λιάβας υποδέχονται την «Ορχήστρα Βιολιώνε», μια εξαιρετική ορχήστρα εγχόρδων από φοιτητές στο Τμήμα Μουσικής Τέχνης και Επιστήμης του Πανεπιστημίου Μακεδονίας, με τη διεύθυνση του Γιάννη Ζαρία.

Μαζί τους κάνουμε ένα γοητευτικό μουσικό ταξίδι σε όλη την Ελλάδα (Θράκη, Μακεδονία, Θεσσαλία, Ήπειρο, Ρούμελη και Μοριά, Κυκλάδες, Αν. και Βόρειο Αιγαίο, Δωδεκάνησα, Κρήτη, Επτάνησα και Μικρά Ασία). Στο δεύτερο μέρος της εκπομπής η ορχήστρα συμπράττει με το ρεμπέτικο ντουέτο των Βασίλη Σκούτα (τραγούδι-μπουζούκι) και Δημήτρη Μηταράκη (τραγούδι-κιθάρα) σε τραγούδια γνωστά κι αγαπημένα των Β. Τσιτσάνη, Γρ. Ασίκη, Π. Τούντα, Μ. Σουγιούλ κ.ά.

Ο Λάμπρος Λιάβας συζητά με τον Γιάννη Ζαρία, επ. καθηγητή στο Πανεπιστήμιο Μακεδονίας, για τις πολύπλευρες δράσεις αυτής της φοιτητικής ορχήστρας καθώς και για τη σχέση των νέων στη δευτεροβάθμια και τριτοβάθμια εκπαίδευση με την παραδοσιακή μουσική και το ελληνικό τραγούδι.


Παρουσίαση: Λάμπρος Λιάβας 
Έρευνα-Κείμενα-Παρουσίαση: Λάμπρος Λιάβας 
Σκηνοθεσία: Μανώλης Φιλαΐτης 
Διεύθυνση φωτογραφίας: Αλέξανδρος Βουτσινάς


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



00:00  |   mindZet - New Year’s Edition (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   

Το MindZet υποδέχεται το 2026 με μια ειδική εορταστική εκπομπή που θα μεταδοθεί στην ΕΡΤ3 αμέσως μετά την αλλαγή του χρόνου. Το στούντιο διαμορφώνεται ως ζωντανή μουσική σκηνή, με τους «Μουζικάνους» επί σκηνής να ντύνουν μουσικά όλη τη ροή, σε κλίμα πρωτοχρονιάτικου live party.

Η εκπομπή κάνει ένα γρήγορο, νεανικό «rewind» στις 12 viral στιγμές του 2025: από τις πιο δημοφιλείς αναζητήσεις (σεισμοί, κοινωνικός τουρισμός, Labubu), τα πρόσωπα και τα αθλητικά γεγονότα της χρονιάς, μέχρι τις ταινίες και τις λέξεις/έννοιες που συζητήθηκαν. Με ενότητες τύπου mindcheck και σύντομα quizzes («Τι σημαίνει;», «Ποια/ποιος είναι;», «Ποια συνταγή έψαξαν περισσότερο οι Έλληνες;»), η ομάδα του MindZet “διαβάζει” τη χρονιά που έφυγε, στη γλώσσα της Gen Z και των millennials.

Στο δεύτερο μέρος, οι παρουσιαστές φτιάχνουν Glühwein live στο στούντιο, προβάλλονται ευχές για το 2026 από πρόσωπα της ΕΡΤ3, καθώς και μίνι γκάλοπ σε εργαζόμενους («Μια λέξη για το 2025», «Highlight της χρονιάς», «Στόχος για το 2026»). Ένα σύντομο Best Of MindZet κλείνει τον απολογισμό, πριν την τελική εορταστική αποφώνηση με τους Μουζικάνους, που σηματοδοτεί τη νέα χρονιά με αισιοδοξία και ξεκάθαρο νεανικό στίγμα για την ΕΡΤ3.



	Μουσικά / Συναυλία 
	WEBTV GR ERTflix 



01:30  |   Ντάνιελ Χόουπ - Η Γοητεία του Χορού  (E)    
(Daniel Hope – Dance!) 

Διάρκεια: 98' 
Συναυλία κλασικής μουσικής παραγωγής Heliodor/3sat 2024, διάρκειας 97΄.

Σε γρήγορη κίνηση και με τη στροβιλιζόμενη ελαφρότητα του βαλς, η βραδιά απεικονίζει τον κόσμο του χορού σε όλες τις παραλλαγές του, από το κομψό αυλικό μινουέτο μέχρι το φλογερό αργεντίνικο ταγκό. Ο Ντάνιελ Χόουπ είναι γοητευμένος από τη δύναμη του χορού να συγκινεί και να εμπνέει. Ταξιδεύοντας τους ακροατές σε επτά αιώνες μουσικής ιστορίας, ο ΧΟΡΟΣ γιορτάζει τους ρυθμούς που έχουν θέσει τα σώματα σε κίνηση και έχουν ανυψώσει τις καρδιές από την αρχή του χρόνου. Από το ανώνυμο Lamento di Tristano του 14ου αιώνα μέχρι το έργο Orawa του 1986 του Βόιτσεχ Κίλαρ, μέσω κλασικών έργων των Πουρσέλ, Χέντελ, Μότσαρτ, Σεν-Σανς.
Ορχήστρα: Zürcher Kammerorchester (Ορχήστρα Δωματίου της Ζυρίχης)
Συνθέτες: Gluck, Handel, Mozart, Piazzolla, Saint-Saëns, Dall’Abaco, Bizet…



	Ψυχαγωγία 
	WEBTV 



03:10  |   Κάθε Τόπος και Τραγούδι  (E)    

Β' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2019
Ωριαία εβδομαδιαία εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ3 2019 (Β ΚΥΚΛΟΣ)

Η εκπομπή, «Κάθε Τόπος και Τραγούδι» καταγράφει πώς το τραγούδι κάθε τόπου μπορεί να κινητοποιήσει και κυρίως να δραστηριοποιήσει το ωραίο επιχώριο και αυθεντικό συνάμα θέαμα για τον πολύ κόσμο, το μεγάλο κοινά και κυρίως να δραστηριοποιήσει άτομα με φαντασία και δημιουργικότητα.


Πρωτοχρονιά στην Αυλή της Παράδοσης 
Η μεγαλύτερη διαβατήρια γιορτή μέσα στον κύκλο του χρόνου είναι η Πρωτοχρονιά!
Μια τέτοια μέρα δεν μπορούσε να αφήσει τον λαϊκό άνθρωπο μακριά από εορτασμούς και τελετές. 
Αγερμοί και καλαντισμοί με ένα ειδικό για την ημέρα μουσικοχορευτικό ρεπερτόριο προσδίδουν στο γεγονός της έλευσης του καινούργιου χρόνου ιδιαίτερη μαγικοθρησκευτική αξία και σημασία με ανάλογες κατά τόπο εκδοχές και εκφάνσεις αλλά όλες ενταγμένες σε μια διαβατήρια διαδικασία. 
Με επιτελεστικό τρόπο σε κάθε γωνιά μικροί και μεγάλοι δέχονται το νέο και ξορκίζουν το παλιό.
Αυτά τα ιδιαίτερα και πολυσήμαντα μουσικοχορευτικά και λαογραφικά στοιχεία θα παρουσιάσει η εκπομπή "Κάθε τόπος και τραγούδι" ακριβώς στην αιχμή-αλλαγή του νέου χρόνου.


ΓΙΩΡΓΗΣ ΜΕΛΙΚΗΣ – Έρευνα, σενάριο, παρουσίαση
ΜΑΝΩΛΗΣ ΖΑΝΔΕΣ – Σκηνοθεσία, διεύθυνση φωτογραφίας
ΑΓΓΕΛΟΣ ΔΕΛΙΓΚΑΣ – μοντάζ, γραφικά, κάμερα
ΣΙΜΟΣ ΛΑΖΑΡΙΔΗΣ - Ηχοληψία και ηχητική επεξεργασία


ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ντοκιμαντέρ / Τρόπος ζωής 
	WEBTV GR ERTflix 



04:30  |   Στην Σκανδιναβία με Ποδήλατο  (E)    
(The Earth Cycle ) 
Βέστμανλαντ  Eπεισ. 3 

	Ντοκιμαντέρ / Φύση 
	WEBTV GR ERTflix 



05:00  |   Το Ημερολόγιο της Φύσης  (E)    
(Nature's Calendar) 
Ιανουάριος [January]  Eπεισ. 1 



 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  01/01/2026

	Ντοκιμαντέρ / Φύση 
	WEBTV GR ERTflix 



06:00  |   Χειμώνας στην Άγρια Φύση  (E)    
(Destination Wild: Winter's Hidden Wonders) 

Έτος παραγωγής: 2021
Διάρκεια: 49' 
Σειρά ντοκιμαντέρ, 3 ωριαίων επεισοδίων, παραγωγής Off the Fence, 2021.

Ο χειμώνας ωθεί την άγρια ζωή στα άκρα - η απόλυτη δοκιμασία επιβίωσης: προσαρμοστείτε, φύγετε... ή παγώστε μέχρι θανάτου. 

Για μερικούς είναι μια ευκαιρία να ευημερήσουν, για άλλους, ο μόνος τρόπος να ξεφύγουν από την παγωμένη του αγκαλιά, είναι να πέσουν σε χειμερία νάρκη. 

Η επιβίωση από τη θανατηφόρα και βίαιης εποχή αξίζει να γιορταστεί, καθώς τα σημάδια της άνοιξης παρέχουν ελπίδα σε όσους κατάφεραν να κρατηθούν στη ζωή.


Ο Παγωμένος Κόσμος της Ευρώπης [Europes Ice World] 
Eπεισόδιο: 3 
Οι χειμώνες της Ευρώπης είναι σκοτεινοί και θανατηφόροι, οι θερμοκρασίες πέφτουν στους μείον 40 βαθμούς, τα τρόφιμα είναι ελάχιστα. Η ζωή ωθείται στα άκρα. Σε αυτόν τον εχθρικό, καλυμμένο με χιόνι κόσμο, μόνο οι πιο σκληροί επιβιώνουν. Τα ζώα σε αυτά τα παγωμένα εδάφη αναγκάζονται να χρησιμοποιήσουν εκπληκτικές προσαρμογές για να ευημερήσουν, έχοντας μόνη επιλογή, να προσαρμοστούν ή να πεθάνουν.



	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR 



07:00  |   Παιδικό Πρόγραμμα   


	Ντοκιμαντέρ / Τρόπος ζωής 
	WEBTV GR ERTflix 



08:30  |   Στην Σκανδιναβία με Ποδήλατο (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   
(The Earth Cycle ) 

Έτος παραγωγής: 2019
Διάρκεια: 26' 
Σειρά ντοκιμαντέρ τρόπου ζωής, βρετανικής παραγωγής του 2019, που θα ολοκληρωθεί σε πέντε ημίωρα επεισόδια.

Ο δημοσιογράφος Σάιμον Πάρκερ ξεκινά την επική του περιπέτεια από το βορειότερο άκρο της Ευρώπης στη Νορβηγία μέχρι το νοτιότερο άκρο της Σκανδιναβίας. Ξεκινά το ταξίδι των 2.000 μιλίων με το ταπεινό ποδήλατό του με άγριες καιρικές συνθήκες έντονης υγρασίας και ανέμων.


Καταφύγια Άγριας Ζωής 
Eπεισόδιο: 4 
Συνεχίζοντας νοτιότερα, ο Σάιμον φτάνει σε ένα φυσικό καταφύγιο, όπου μαζί με έναν ντόπιο οδηγό βλέπουν άλκες. Από εκεί συνεχίζει με το ποδήλατο και κατασκηνώνει κάτω από τα αστέρια αξιοποιώντας στο έπακρο το δικαίωμα να περιπλανηθεί και να κατασκηνώσει στην άγρια φύση. Μετά συναντά μια ειδικό μανιταριών που του διδάσκει τα πάντα για τα νόστιμα εποχιακά μανιτάρια, πριν συνεχίσει για να μάθει τα πάντα για ένα απειλούμενο είδος μέλισσας που διατηρείται από ένα ζευγάρι ενθουσιωδών μελισσοκόμων. 


Σενάριο/Σκηνοθεσία: Simon Parker, Clifford Webb 

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



09:00  |   Απίθανα Ταξίδια με Τρένο  (E)    
(Amazing Train Journeys) 

ΙΑ' ΚΥΚΛΟΣ 

Διάρκεια: 52' 
Σειρά ντοκιμαντέρ παραγωγής KWANZA.

Η αγαπημένη σειρά ντοκιμαντέρ ξανά στο πρόγραμμα της ΕΡΤ3, καθημερινά.
Ο ταξιδιώτης του κόσμου, Φιλίπ Γκουλιέ, ανεβαίνει στο τραίνο, επισκέπτεται απρόσμενους προορισμούς και όμορφα τοπία, και μας μεταφέρει γιορτές, έθιμα και εμπειρίες ζωής απλών ανθρώπων.


Σουηδία [Suede] 
Eπεισόδιο: 7 
Ο Φιλίπ φτάνει στη Σουηδία, συγκεκριμένα στη Λαπωνία, μια μεγάλη περιοχή βόρεια του αρκτικού κύκλου, που εκτείνεται σε αρκετές χώρες, συμπεριλαμβανομένης της Σουηδίας. Είναι ένας ονειρικός κόσμος, απέραντος, που ο Φιλίπ θα διασχίσει με τρένο…

Τέλος, ο Φιλίπ θα ταξιδέψει με ένα ολοκαίνουργιο και σύγχρονο τρένο που θα τον οδηγήσει στην καρδιά του εθνικού πάρκου Τσάβο. Εκεί, θα γνωρίσει ορφανά ελεφαντάκια. Οι υπεύθυνοι του πάρκου τα φροντίζουν προτού τα αφήσουν ελεύθερα στην άγρια φύση.



	Ταινίες 
	WEBTV GR ERTflix 



10:00  |   Αϊλό: Ο Μικρός Ήρωας - Παιδική Ταινία  (E)    
(Ailo’s Journey) 

Έτος παραγωγής: 2018
Διάρκεια: 83' 
Μεταγλωττισμένη ταινία, συμπαραγωγής Γαλλίας, Φινλανδίας, Νορβηγίας 2018.

Ακολουθήστε το συγκλονιστικό ταξίδι ενός νεογέννητου ταράνδου, του Αϊλό και την πορεία του προς την ενηλικίωση στην παγωμένη απεραντοσύνη της τάιγκα, στο Λάπλαντ της Φινλανδίας. 

Ο Αϊλό θα συναντηθεί με αλεπούδες, λύγκες, αετούς, αρκούδες, λύκους, σκίουρους, με φίλους και εχθρούς, μαθαίνοντας να επιβιώνει και να αποφεύγει τους κινδύνους. 

Μια υπέροχη ιστορία με την ευαισθησία του «Μπάμπι», τα χαριτωμένα πλάσματα του «Η Εποχή των Παγετώνων» και την περιπέτεια του ντοκιμαντέρ «Το Ταξίδι του Αυτοκράτορα».





Σκηνοθεσία: Γκιγιόμ Μαϊντατσέφσκι 
Με τη φωνή του Κώστα Αποστολίδη.


	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



11:30  |   Στην Πατρίδα του Άι Βασίλη  (E)    
(Santa’s Wild Home) 

Έτος παραγωγής: 2019
Διάρκεια: 60' 
Ωριαίο ντοκιμαντέρ παραγωγής ΗΠΑ 2019.

Το χιόνι σκεπάζει τα δέντρα και φώτα πράσινα χορεύουν σ’ έναν αστροστόλιστο ουρανό. Τη γιορτινή εποχή, οι σκέψεις μας στρέφονται σε μια μακρινή, χειμωνιάτικη χώρα των θαυμάτων, πέρα στο Βορρά. Είναι μια περιοχή που στους ξένους είναι γνωστή ως Λαπωνία, μαγική πατρίδα του Άι Βασίλη. Όμως, μακριά από τα φώτα των εορτών, η χώρα του Άι Βασίλη είναι ακόμη πιο μαγευτική απ’ όσο φαντάζεστε. Είναι μια ερημιά που υπόκειται σε διαρκείς αλλαγές, γεμάτη με απίστευτα, άγρια πλάσματα. Κατά τον μακρύ, σκοτεινό χειμώνα, ο μοσχόβους στέκει φρουρός στον τσουχτερό άνεμο, χρυσαετοί πετούν πάνω από τη λεία τους και μεγάλες γκρίζες κουκουβάγιες διατρέχουν τεράστιες αποστάσεις μέσα στο παγωμένο δάσος. Όταν έρχεται το καλοκαίρι, ο ήλιος δεν δύει ποτέ, καθώς οι τάρανδοι κινούνται προς τα βόρεια, οι κουκουβάγιες πηγαίνουν να γεννήσουν, ενώ αρκούδες και λύκοι πολεμούν μεταξύ τους για την τροφή. Αυτή η ωραία, λυρική παρουσίαση της άγριας πατρίδας του Άι Βασίλη είναι ιδανική για παρακολούθηση τις μέρες των εορτών και θα σας αφήσει ν’ αναρωτιέστε αν ένα τόσο μαγικό μέρος μπορεί να υπάρχει στ’ αλήθεια.



	Ντοκιμαντέρ / Τρόπος ζωής 
	WEBTV GR ERTflix 



12:30  |   Στην Σκανδιναβία με Ποδήλατο  (E)    
(The Earth Cycle ) 

Έτος παραγωγής: 2019
Διάρκεια: 26' 
Σειρά ντοκιμαντέρ τρόπου ζωής, βρετανικής παραγωγής του 2019, που θα ολοκληρωθεί σε πέντε ημίωρα επεισόδια.

Ο δημοσιογράφος Σάιμον Πάρκερ ξεκινά την επική του περιπέτεια από το βορειότερο άκρο της Ευρώπης στη Νορβηγία μέχρι το νοτιότερο άκρο της Σκανδιναβίας. Ξεκινά το ταξίδι των 2.000 μιλίων με το ταπεινό ποδήλατό του με άγριες καιρικές συνθήκες έντονης υγρασίας και ανέμων.


Σουηδική Λαπωνία 
Eπεισόδιο: 2 
Στη σουηδική Λαπωνία, ο Σάιμον γίνεται μάρτυρας του Βόρειου Σέλας στις αρχές της σεζόν με τη βοήθεια ενός οδηγού Σαάμι. Συζητούν για τη φύση με το σέλας να στροβιλίζεται από πάνω τους, γεύεται τοπική σούπα και καφέ με τυρί. Στη συνέχεια μαζεύει εποχιακά μούρα και λουλούδια. Συναντά έναν οικολόγο ειδικό για αρκούδες και άλκες αλλά δυστυχώς χωρίς να αντικρύσει αυτά τα ζώα.


Σενάριο/Σκηνοθεσία: Simon Parker, Clifford Webb 

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Περίμετρος 

Έτος παραγωγής: 2025
Ενημερωτική, καθημερινή εκπομπή με αντικείμενο την κάλυψη της ειδησεογραφίας στην Ελλάδα και τον κόσμο.
Η "Περίμετρος" από Δευτέρα έως Κυριακή, με απευθείας συνδέσεις με όλες τις γωνιές της Ελλάδας και την Ομογένεια, μεταφέρει τον παλμό της ελληνικής "περιμέτρου" στη συχνότητα της ΕΡΤ3, με την αξιοπιστία και την εγκυρότητα της δημόσιας τηλεόρασης.


Παρουσίαση: Κατερίνα Ρενιέρη, Νίκος Πιτσιακίδης 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



14:30  |   Ειδήσεις από την Περιφέρεια 

Έτος παραγωγής: 2024 

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



15:00  |   Απίθανα Ταξίδια με Τρένο  (E)    
(Amazing Train Journeys) 

ΙΑ' ΚΥΚΛΟΣ 

Διάρκεια: 52' 
Σειρά ντοκιμαντέρ παραγωγής KWANZA.

Η αγαπημένη σειρά ντοκιμαντέρ ξανά στο πρόγραμμα της ΕΡΤ3, καθημερινά.
Ο ταξιδιώτης του κόσμου, Φιλίπ Γκουλιέ, ανεβαίνει στο τραίνο, επισκέπτεται απρόσμενους προορισμούς και όμορφα τοπία, και μας μεταφέρει γιορτές, έθιμα και εμπειρίες ζωής απλών ανθρώπων.


Σουηδία [Suede] 
Eπεισόδιο: 7 
Ο Φιλίπ φτάνει στη Σουηδία, συγκεκριμένα στη Λαπωνία, μια μεγάλη περιοχή βόρεια του αρκτικού κύκλου, που εκτείνεται σε αρκετές χώρες, συμπεριλαμβανομένης της Σουηδίας. Είναι ένας ονειρικός κόσμος, απέραντος, που ο Φιλίπ θα διασχίσει με τρένο…

Τέλος, ο Φιλίπ θα ταξιδέψει με ένα ολοκαίνουργιο και σύγχρονο τρένο που θα τον οδηγήσει στην καρδιά του εθνικού πάρκου Τσάβο. Εκεί, θα γνωρίσει ορφανά ελεφαντάκια. Οι υπεύθυνοι του πάρκου τα φροντίζουν προτού τα αφήσουν ελεύθερα στην άγρια φύση.



	Ψυχαγωγία 
	WEBTV ERTflix 



16:00  |   Κάθε Τόπος και Τραγούδι  (E)    

Α' ΚΥΚΛΟΣ 

Εβδομαδιαία εκπομπή πολιτιστικού περιεχομένου.

Ο βασικός στόχος της εκπομπής είναι η ανάδειξη του επιχώριου με τις πολλές και ενδιαφέρουσες εμφανίσεις του τοπικού λαϊκού ανθρώπου, πρώτα στη λαϊκή τοπική κοινωνία και στη συνέχεια στην περιφέρεια.

Ο χορός αποτελεί βασικό και βαθύ παραγωγικό πολιτιστικό στοιχείο. Ο κόσμος του χορού είναι ένας κόσμος μεγάλος και έντονα δραστηριοποιημένος, κυρίως συναισθηματικά και δομικά.

Τα παλιά λαϊκά παραδοσιακά επαγγέλματα, τα λαϊκά δρώμενα, τα πανηγύρια, τα εργαστήρια λαϊκής οικοτεχνίας, τα καφενεία και η κοινωνική ζωή, όταν δραστηριοποιούνται, δίνουν ζωή στην κοινότητα και λύσεις σε επαγγελματικά αδιέξοδα. Αυτός είναι και ο στόχος της εκπομπής «Κάθε Τόπος και Τραγούδι». 
Ο πολιτισμός και ειδικότερα ο λαϊκός, ως όλον και όχι ως τηλεοπτική μόνο «πράξη» με μια επιδερμική αντίληψη, στο δόγμα του ό,τι «λάμπει» και «κινείται» αυτό μόνο αξίζει!


Πρωτοχρονιά στον Ακρίτα Φλώρινας 
Έθιμα της Πρωτοχρονιάς και του Δωδεκαημέρου στο ακριτικό χωριό Μπούφι (Ακρίτας) στη Φλώρινα, όπου οι κάτοικοι της περιοχής αποχαιρετούν τον παλιό χρόνο και υποδέχονται τον καινούργιο με μεγάλες φωτιές και λαϊκές μεταμφιέσεις.


Παρουσίαση: Γιώργης Μελίκης
ΓΙΩΡΓΗΣ ΜΕΛΙΚΗΣ – Ερευνα, σενάριο, παρουσίαση
ΜΑΝΩΛΗΣ ΖΑΝΔΕΣ – Σκηνοθεσία, διεύθυνση φωτογραφίας
ΒΟΥΛΑ ΣΙΔΕΡΙΔΟΥ – μοντάζ γραφικά, κάμερα
ΑΛΙΚΗ ΔΗΜΑ – Βοηθός μοντέρ
ΝΙΚΟΣ ΚΑΛΗΜΕΡΗΣ – steadycam & drone
ΦΩΤΕΙΝΗ ΚΑΜΠΑΝΟΥ – κάμερα και βοηθός διευθυντή φωτογραφίας
ΚΛΕΑΝΘΗΣ ΜΑΝΩΛΑΡΑΣ - Ηχοληψία και ηχητική επεξεργασία
ΜΑΡΙΑΝΑ ΤΖΑΜΤΖΗ – Ηλεκτρολόγος – Χειριστής φωτιστικών σωμάτων
ΙΩΑΝΝΑ ΔΟΥΚΑ – Διεύθυνση παραγωγής
ΧΡΥΣΑΝΘΗ ΚΑΜΠΑΝΟΥ – script, γενικών καθηκόντων

Σκηνοθεσία: Μανώλης Ζανδές 

	Ταινίες 
	WEBTV ERTflix 



17:00  |   Κρουαζιέρα στη Ρόδο   

Έτος παραγωγής: 1960
Διάρκεια: 76' 
Κωμωδία, παραγωγής 1960.

Ο κύριος Παναγιώτης, ρεσεψιονίστ ενός μεγάλου ξενοδοχείου της Ρόδου, αφηγείται τις ιστορίες των ενοίκων τριών γειτονικών δωματίων. 

Στο ένα μένουν η Σοφία Κατρανά με την κόρη της Βέρα, οι οποίες έχουν χάσει την περιουσία τους κι αναζητούν τον πλούσιο γαμπρό. 

Δίπλα μένει η χήρα ενός εφοπλιστή, η Βιβή, που δεν θέλει πια να ζει μόνη. Παραδίπλα ο Πέτρος Ράμπου, ένας χρεοκοπημένος Αθηναίος που αναζητεί τη σωτηρία σε μια καλή προίκα. 

Η Βέρα ερωτεύεται τρελά έναν πανέμορφο νέο, τον Κώστα, αλλά η μητέρα της που την προόριζε για νύφη του Πέτρου αντιδρά. Όταν όμως μαθαίνει ότι ο Πέτρος είναι άφραγκος, αλλάζει σχέδια. 

Τέλος, ο Πέτρος αποδέχεται την πρόταση γάμου της κυρίας Βιβής κι έτσι βρίσκει τη σανίδα σωτηρίας που αναζητούσε.


Σκηνοθεσία-σενάριο: Γιάννης Δαλιανίδης.
Φωτογραφία: Πρόδρομος Μεραβίδης.
Μοντάζ: Κώστας Φιλίππου.
Μουσική: Γιάννης Σακελλαρίδης.
Τραγούδι: Μαίρη Λίντα, Μανώλης Χιώτης.
Παίζουν: Λάμπρος Κωνσταντάρας, Κώστας Κακκαβάς, Ντίνα Τριάντη, Βούλα Χαριλάου, Σταύρος Ξενίδης, Ντόρα Κωστίδου, Βαγγέλης Πλοιός, Μιράντα Μυράτ, Κούλης Στολίγκας, Αγνή Βλάχου, Κώστας Μεντής, Λίνα Κρασσά, Γιάννης Νικολαΐδης, Αθηνά Παππά, Χρήστος Γεωργίου, Μαριέττα Κουτσοπούλου, Αλίκη Ηλιοπούλου. 

	Ενημέρωση / Καιρός 
	WEBTV ERTflix 



18:30  |   Ο Καιρός στην ΕΡΤ3 

Το δελτίο καιρού της ΕΡΤ3 με έμφαση στον καιρό της περιφέρειας, αφουγκραζόμενοι τις ανάγκες των ανθρώπων που ζουν και δραστηριοποιούνται στην ύπαιθρο, δίνουμε στον καιρό την λεπτομέρεια και την εγκυρότητα που του αξίζει.


Παρουσίαση: Χρυσόστομος Παρανός 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:45  |   Ειδήσεις από την Περιφέρεια 

Έτος παραγωγής: 2024 

	Μουσικά / Συναυλία 
	WEBTV GR 



19:30  |   "Σίσσυ" -Πρωτοχρονιάτικη Συναυλία της Κ.Ο.Θ. - Μ.Μ.Θ.  (Z) 

Έτος παραγωγής: 2026
H Πρωτοχρονιάτικη συναυλία-θεσμός της Κρατικής Ορχήστρας Θεσσαλονίκης σε απευθείας μετάδοση από το Μέγαρο Μουσικής Θεσσαλονίκης. "Σίσσυ" ένα εορταστικό πρόγραμμα με βιενέζικο αέρα, με μουσική από οπερέτες και βαλς.
Κορωνίδα αυτού του προγράμματος είναι η διάσημη οπερέτα ‘Σίσσυ’ του Φριτζ Κράισλερ, για την αγαπημένη πριγκίπισσα Σίσσυ του βασιλικού βαυαρικού Οίκου των Βίττελσμπαχ και μετέπειτα αυτοκράτειρα Ελισάβετ, την μακροβιότερη της Αυστρίας. Μέσα από ένα "ιδιαίτερο μάθημα Ελληνικών", εμπνευσμένο από αυτά που έκανε με τον Έλληνα συγγραφέα και ποιητή Κωνσταντίνο Χρηστομάνο, θα μυηθούμε σε άγνωστες πτυχές της αντισυμβατικής προσωπικότητάς της, στην βαθιά αγάπη της για τις τέχνες και την Ελλάδα και σε όλα όσα έκαναν την "θλιμμένη πριγκίπισσα" τόσο συμπαθή σε όλο τον κόσμο.

Το πρόγραμμα αναλυτικά:
Γιόχαν Στράους ο νεότερος (1825-1899): Εισαγωγή από την οπερέτα ‘Η Νυχτερίδα’ (8:30)
Φριτζ Κράισλερ (1875-1962): Ντουέτο (Σίσσυ, Νενέ) ‘Ich glaube, das Glück hält mich heute im Arm’ από την οπερέτα «Σίσσυ» (2:30)
Φραντς Λέχαρ (1870-1948): Άρια (Πρίγκιπας Σου-Τσονγκ) ‘Dein ist mein ganzes Herz’ από την οπερέτα «Η Χώρα του Μειδιάματος» (4:00)
Φριτζ Κράισλερ (1875-1962): Ντουέτο (Ιλόνα, Κέμπεν) ‘Jeden Mann selbst ein Philister’ από την οπερέτα «Σίσσυ» (3:30)
Γιόχαν Στράους ο νεότερος (1825-1899): Tritsch-Tratsch-Polka, έργο 214 (3:30)
Φραντς Λέχαρ (1870-1948): Άρια (Οκτάβιο) ‘Freunde, das Leben ist lebenswert’ από την οπερέτα «Ιουδήθ» (3:30)
Σπυρίδων-Φιλίσκος Σαμάρας (1861-1917): Ντουέτο (Μιχαλιός-Αρετούσα) ‘Είναι ένα όνειρο’ από την οπερέτα «Κρητικοπούλα» (4:30)
Φριτζ Κράισλερ (1875-1962): Άρια (Σίσσυ) ‘Ich mache oft die Augen zu’ από την οπερέτα «Σίσσυ» (3:00)
Γιόχαν Στράους ο νεότερος (1825-1899): Éljen a Magyar!, Ουγγρική Πόλκα, έργο 332 (2:30)
Γιόχαν Στράους ο νεότερος (1825-1899): Kaiser-Walzer, έργο 437 (10:00)
Φριτζ Κράισλερ (1875-1962): Ντουέτο (Μαξ, Σίσσυ) ‘Nimm von der Welt’ από την οπερέτα «Σίσσυ» (4:30)
Γιόχαν Στράους ο νεότερος (1825-1899): Unter Donner und Blitz (Πόλκα), έργο 437 (4:00)


Συμμετέχουν:
Σοπράνο: Katharina Ruckgaber
Τενόρος: Peter Lodahl
Διεύθυνση ορχήστρας: Μιχάλης Οικονόμου

Ηθοποιός: Έλενα Μεγγρέλη
Κείμενα / Σκηνοθεσία: Ανθή Σαββάκη 

	Ενημέρωση 
	WEBTV ERTflix 



21:00  |   Αποδελτίωση 

Καθημερινή ενημερωτική εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ 2025-2026.

Η παρουσίαση των σημαντικών πολιτικών και οικονομικών γεγονότων που απασχόλησαν την επικαιρότητα, με το σχολιασμό των δημοσιογράφων της ΕΡΤ3 και με συνεντεύξεις με πολιτικά πρόσωπα, θεσμικούς και επιστημονικούς φορείς.


Παρουσίαση: Όλγα Ψαρίδου, Χρήστος Τσαλικίδης, Ίων Τσώχος 

	Ντοκιμαντέρ / Πολιτισμός 
	WEBTV GR ERTflix 



22:00  |   Ένας Ονειρικός Κόσμος  (E)    
(Wunderland) 

Έτος παραγωγής: 2023
Ντοκιμαντέρ γερμανικής παραγωγής του 2023, διάρκειας 90 λεπτών. 

Με πλούσια πλάνα, η «Χώρα των Μινιατούρων» του Αμβούργου ζωντανεύει στις οθόνες μας. Όταν το 2000 οι δίδυμοι αδελφοί Φρέντερικ και Γκέριτ Μπράουν πραγματοποίησαν το όνειρο της ζωής τους, δεν είχαν ιδέα τι θα δημιουργούσαν: η «Χώρα των Μινιατούρων» (Miniatur Wunderland) όχι μόνο έγινε ο μεγαλύτερος μοντελοποιημένος σιδηρόδρομος στον κόσμο, αλλά και ένα από τα μεγαλύτερα δημόσια αξιοθέατα στην Ευρώπη με 1,4 εκατομμύρια επισκέπτες ετησίως. 

H «Χώρα των Μινιατούρων» φέρνει τώρα αυτόν τον μαγικό ονειρικό κόσμο στις οθόνες μας για πρώτη φορά ως ντοκιμαντέρ. Με ακυκλοφόρητο μέχρι σήμερα αρχειακό υλικό και περίτεχνα κινούμενα σχέδια που δείχνουν τους εφευρέτες να περιδιαβαίνουν τη δική τους Χώρα των Μινιατούρων, η ταινία ταξιδεύει τους θεατές σε ένα φανταστικό ταξίδι. Ο μικρότερος κόσμος στον κόσμο παίρνει ζωή. Και όλα είναι δυνατά.


Σκηνοθεσία: Sabine Howe
Πρωταγωνιστούν: Frederik Braun, Gerrit Braun, Sebastian Drechsler


	Μουσικά / Συναυλία 
	WEBTV GR ERTflix 



23:30  |   Babylon Hotel  (E)    
(The Babylon Hotel) 

Διάρκεια: 88' 
Μουσικοχορευτική παράσταση παραγωγής Δανίας 2023, διάρκειας 88΄.

Καλώς ορίσατε στον φαντασμαγορικό και παρακμιακό κόσμο του Babylon Hotel, όπου η μουσική ρέει από κάθε γωνιά σαν αφρισμένη σαμπάνια. Όπου η ανώτερη τάξη συναντά τον κάτω κόσμο σε ένα χωνευτήρι ευφορίας και χλιδής, νοσταλγίας και ευχαρίστησης με μια ανέμελη τάση προς την αμαρτία που ήταν αισθητή στην πληθωρική νυχτερινή ζωή της δεκαετίας του 1920 σε όλο τον κόσμο. Η Εθνική Συμφωνική Ορχήστρα της Δανίας συναντά τη Μεγάλη Μπάντα της Δανεζικής Ραδιοφωνίας υπό τη διεύθυνση της Μίχο Χαζάμα και μαζί με τους καλεσμένους τους θα σας οδηγήσουν στο φανταστικό Babylon Hotel, όπου οι πόρτες ανοίγονται σε έναν κόσμο μουσικής από ταινίες όπως «Ο Μεγάλος Γκάτσμπι», «Μπουρλέσκ», την τηλεοπτική σειρά «Babylon Berlin» και τις όπερες «Πόργκι και Μπες» και «Μαχαγκόνι» 



	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



01:00  |   Χειμώνας στις Χώρες της Βαλτικής  (E)    
(A Winter in the Baltics) 

Έτος παραγωγής: 2023
Ωριαίο ντοκιμαντέρ συμπαραγωγής ARTE France/ ZED, 2023. 
Ούτε σλαβικές ούτε σκανδιναβικές, κοντά και μακριά ταυτόχρονα, οι χώρες της Βαλτικής μας φαίνονται μυστηριώδεις. Η Σοφί Πλανκ και ο Ζερεμί Βοζουά, ένα ζευγάρι έμπειρων εξερευνητών, ξεκίνησαν να ξετυλίξουν τα μυστικά τους. Μέσα στο καταχείμωνο, ξεκίνησαν ένα ταξίδι 5.000 χιλιομέτρων, διασχίζοντας με ποδήλατο τη Λιθουανία, τη Λετονία και την Εσθονία. Διανυκτερεύοντας στην ερημιά τους και εντρυφώντας στις τοπικές κοινότητες, θα βιώσουν το χειμερινό ηλιοστάσιο, μια ιερή στιγμή με μυθικές και ανιμιστικές προεκτάσεις.
Με υπέροχες εικόνες από τη φύση της Βαλτικής και ευαίσθητη κινηματογράφηση των κατοίκων της, η ταινία αυτή μας ταξιδεύει στις ρίζες ενός πολιτισμού όπου η φύση τιμάται, θέτοντας ερωτήματα για τη δική μας σχέση με τον κόσμο και τα έμβια όντα.


Σκηνοθεσία: Sophie Planque 

ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



02:00  |   Στην Πατρίδα του Άι Βασίλη  (E)    
(Santa’s Wild Home) 

	Ψυχαγωγία 
	WEBTV ERTflix 



03:00  |   Κάθε Τόπος και Τραγούδι  (E)    
Πρωτοχρονιά στον Ακρίτα Φλώρινας 

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



04:00  |   Περίμετρος  (E)  

	Ντοκιμαντέρ / Πολιτισμός 
	WEBTV GR ERTflix 



05:30  |   Ένας Ονειρικός Κόσμος  (E)    
(Wunderland) 



 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ  02/01/2026

	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR 



07:00  |   Παιδικό Πρόγραμμα   


	Ντοκιμαντέρ / Τρόπος ζωής 
	WEBTV GR ERTflix 



08:30  |   Στην Σκανδιναβία με Ποδήλατο (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   
(The Earth Cycle ) 

Έτος παραγωγής: 2019
Διάρκεια: 26' 
Σειρά ντοκιμαντέρ τρόπου ζωής, βρετανικής παραγωγής του 2019, που θα ολοκληρωθεί σε πέντε ημίωρα επεισόδια.

Ο δημοσιογράφος Σάιμον Πάρκερ ξεκινά την επική του περιπέτεια από το βορειότερο άκρο της Ευρώπης στη Νορβηγία μέχρι το νοτιότερο άκρο της Σκανδιναβίας. Ξεκινά το ταξίδι των 2.000 μιλίων με το ταπεινό ποδήλατό του με άγριες καιρικές συνθήκες έντονης υγρασίας και ανέμων.


Νότια Σουηδία 
Eπεισόδιο: 5 
Στο τελευταίο σκέλος του ταξιδιού του, στο νότιο τμήμα της Σουηδίας, ο Σάιμον δοκιμάζει εποχιακά στρείδια και μύδια σε ένα ιδιωτικό νησί ενός ψαρά. Ύστερα βρίσκει ένα ζευγάρι που βοηθούν τους σολομούς να ανέβουν στον ποταμό στην ετήσια μετανάστευσή τους κάθε φθινόπωρο, για πάνω από μισό αιώνα. Μετά φτάνει στην ετήσια αγορά μήλων, όπου συναντά μια ντόπια αγρότισσα που χρειάζεται βοήθεια με τη συγκομιδή της. Μαζεύουν μήλα και φτιάχνουν χυμό μήλου πριν ο Σάιμον ολοκληρώσει το επικό του ταξίδι.


Σενάριο/Σκηνοθεσία: Simon Parker, Clifford Webb 

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



09:00  |   Απίθανα Ταξίδια με Τρένο  (E)    
(Amazing Train Journeys) 

Ι' ΚΥΚΛΟΣ 

Διάρκεια: 52' 
Σειρά ντοκιμαντέρ παραγωγής KWANZA που θα ολοκληρωθεί σε 7 ωριαία επεισόδια(10ος κύκλος).

Συνάντηση ανθρώπων κατά μήκος των διαδρομών και ανακάλυψη νέων ονείρων, αυτό είναι το DNA αυτής της επιτυχημένης σειράς, η οποία ανανεώνεται συνεχώς. Επιλέγοντας το τρένο ως μέσο ταξιδιού, επιλέγουμε να ανακαλύψουμε, να ονειρευτούμε ... και να συναντήσουμε άτομα από όλα τα μήκη και τα πλάτη της γης.

Ο Philippe Gougler, ο μάρτυρας- ταξιδιώτη μας, είναι πεπεισμένος ότι χωρίς την ανθρώπινη συνάντηση δεν υπάρχει ταξίδι. Σε κάθε χώρα, σε κάθε περιοχή, σε κάθε πόλη, το τρένο είναι το ιδανικό μέρος για να μοιραστούμε τις εμπειρίες της ζωής των απλών αλλά μοναδικών επιβατών.


Γεωργία [Georgia] 
Eπεισόδιο: 4 
Ο Φιλίπ ταξιδεύει στη Γεωργία, όπου τα τρένα χάνονται σε θαυμαστά τοπία και γίνονται γέφυρες πάνω από ποτάμια γεμάτα χρυσό. Στη Μαύρη Θάλασσα, επιβιβάζεται σε ένα τρένο-βιβλιοθήκη που τον μεταφέρει στην Τιφλίδα, όπου ανακαλύπτει τη ρομαντική παράδοση των καντάδων για πρόταση γάμου. Στη Βάρτζια, εξερευνά ένα μοναδικό μοναστικό σύμπλεγμα. Τέλος, ταξιδεύει με το Κουκούσκα, ένα μικρό βουκολικό τρένο, μέσα από αμπελώνες, συμμετέχοντας στη συγκομιδή.



	Ενημέρωση / Τηλεπεριοδικό 
	WEBTV ERTflix 



10:00  |   Μέρα με Χρώμα 

Έτος παραγωγής: 2025
Καθημερινή εκπομπή παραγωγής 2025-2026.
Ένα δίωρο ενημερωτικό και ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με έμφαση στον πολιτισμό, τις επιστήμες, το περιβάλλον, την καινοτομία και την επιχειρηματικότητα. Με απευθείας συνδέσεις, προσκεκλημένους στο στούντιο και στοχευμένα ρεπορτάζ, η «Μέρα με Χρώμα» υπόσχεται να αναδείξει μικρά και μεγάλα θέματα που απασχολούν τους πολίτες της Θεσσαλονίκης και της ευρύτερης περιοχής στην Κεντρική Μακεδονία, με μία «φρέσκια» ματιά στις ειδήσεις και τα γεγονότα της καθημερινότητας.


Παρουσίαση: Έλσα Ποιμενίδου, Χριστίνα Τοπούζη, Κλέλια Κλουντζού
Ρεπορτάζ: Φρόσω Βαρβάρα
Αρχισυνταξία: Τζένη Ευθυμιάδου, Σωτήρης Κυρόπουλος
Σκηνοθεσία: Χρύσα Νίκου, Σταύρος Νταής 

	Ντοκιμαντέρ / Τρόπος ζωής 
	WEBTV GR ERTflix 



12:00  |   Στο Χιόνι με Κανό (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   
(Canoe in the Snow) 

Έτος παραγωγής: 2020
Διάρκεια: 52' 
Ωριαίο ντοκιμαντέρ τρόπου ζωής, παραγωγής Καναδά του 2020. 

Απομακρυσμένος από τον ρυθμό του «μετρό–δουλειά–ύπνος», ο Κλεμάν ακολουθεί έναν διαφορετικό δρόμο ζωής. Κάθε χειμώνα, εδώ και δέκα χρόνια, κατευθύνεται βαθιά στο βόρειο δάσος για να φτάσει στο απομονωμένο κατάλυμά του και να ζήσει σύμφωνα με τους κανόνες της φύσης. Κυνηγά, παγιδεύει και επιβιώνει μακριά από κάθε άνεση, αναζητώντας την ηρεμία και την ομορφιά στην καρδιά του πουθενά.

Το ντοκιμαντέρ παρακολουθεί αυτόν τον σύγχρονο «χρυσοθήρα των δασών» σε μια πορεία φυγής από τις ακρότητες της σημερινής κοινωνίας και αναζήτησης του ουσιώδους. Μια επιστροφή στην πιο άγρια και αληθινή μορφή της ανθρώπινης ύπαρξης.


Σενάριο/Σκηνοθεσία: Eli Laliberte
Παραγωγή: Groupe PVP
Συμπαραγωγή: TV5 Quebec Canada 

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Περίμετρος 

Έτος παραγωγής: 2025
Ενημερωτική, καθημερινή εκπομπή με αντικείμενο την κάλυψη της ειδησεογραφίας στην Ελλάδα και τον κόσμο.
Η "Περίμετρος" από Δευτέρα έως Κυριακή, με απευθείας συνδέσεις με όλες τις γωνιές της Ελλάδας και την Ομογένεια, μεταφέρει τον παλμό της ελληνικής "περιμέτρου" στη συχνότητα της ΕΡΤ3, με την αξιοπιστία και την εγκυρότητα της δημόσιας τηλεόρασης.


Παρουσίαση: Κατερίνα Ρενιέρη, Νίκος Πιτσιακίδης 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV 



14:30  |   Ειδήσεις από την Περιφέρεια 

Έτος παραγωγής: 2024 

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



15:00  |   Απίθανα Ταξίδια με Τρένο  (E)    
(Amazing Train Journeys) 

Ι' ΚΥΚΛΟΣ 

Διάρκεια: 52' 
Σειρά ντοκιμαντέρ παραγωγής KWANZA που θα ολοκληρωθεί σε 7 ωριαία επεισόδια(10ος κύκλος).

Συνάντηση ανθρώπων κατά μήκος των διαδρομών και ανακάλυψη νέων ονείρων, αυτό είναι το DNA αυτής της επιτυχημένης σειράς, η οποία ανανεώνεται συνεχώς. Επιλέγοντας το τρένο ως μέσο ταξιδιού, επιλέγουμε να ανακαλύψουμε, να ονειρευτούμε ... και να συναντήσουμε άτομα από όλα τα μήκη και τα πλάτη της γης.

Ο Philippe Gougler, ο μάρτυρας- ταξιδιώτη μας, είναι πεπεισμένος ότι χωρίς την ανθρώπινη συνάντηση δεν υπάρχει ταξίδι. Σε κάθε χώρα, σε κάθε περιοχή, σε κάθε πόλη, το τρένο είναι το ιδανικό μέρος για να μοιραστούμε τις εμπειρίες της ζωής των απλών αλλά μοναδικών επιβατών.


Γεωργία [Georgia] 
Eπεισόδιο: 4 
Ο Φιλίπ ταξιδεύει στη Γεωργία, όπου τα τρένα χάνονται σε θαυμαστά τοπία και γίνονται γέφυρες πάνω από ποτάμια γεμάτα χρυσό. Στη Μαύρη Θάλασσα, επιβιβάζεται σε ένα τρένο-βιβλιοθήκη που τον μεταφέρει στην Τιφλίδα, όπου ανακαλύπτει τη ρομαντική παράδοση των καντάδων για πρόταση γάμου. Στη Βάρτζια, εξερευνά ένα μοναδικό μοναστικό σύμπλεγμα. Τέλος, ταξιδεύει με το Κουκούσκα, ένα μικρό βουκολικό τρένο, μέσα από αμπελώνες, συμμετέχοντας στη συγκομιδή.



	Αθλητικά / Ενημέρωση 
	WEBTV 



16:00  |   Ο Κόσμος των Σπορ   

Η καθημερινή αθλητική εκπομπή της ΕΡΤ3 με την επικαιρότητα της ημέρας και τις εξελίξεις σε όλα τα σπορ, στην Ελλάδα και το εξωτερικό. 

Με ρεπορτάζ, ζωντανές συνδέσεις και συνεντεύξεις με τους πρωταγωνιστές των γηπέδων. 



Παρουσίαση: Πάνος Μπλέτσος, Τάσος Σταμπουλής
Αρχισυνταξία: Άκης Ιωακείμογλου, Θόδωρος Χατζηπαντελής, Ευγενία Γήτα.
Σκηνοθεσία: Σταύρος Νταής 

	Ταινίες 
	WEBTV 



17:00  |   Κάθε Κατεργάρης στον Πάγκο του   

Έτος παραγωγής: 1969
Διάρκεια: 90' 
Ένας φτωχός νέος, ο Θόδωρος, μικροψεύτης και καταφερτζής, γράφει στον μετανάστη θείο του στην Αυστραλία πως είναι οικογενειάρχης με δύο παιδιά και οικονομικές δυσκολίες. Ο πλούσιος θείος έρχεται στην Αθήνα για να δώσει στον Θόδωρο ένα μέρος μιας κληρονομιάς. Τότε ο ψεύτης ανιψιός στριμώχνεται άσχημα, ενώ την κατάσταση σώζει μια βοηθός πολιτικού μηχανικού, την οποία έχει γνωρίσει και ερωτευθεί, καθώς έψαχνε να αγοράσει σπίτι.


Παίζουν: Γιώργος Πάντζας, Ξένια Καλογεροπούλου, Νίκος Σταυρίδης, Βασίλης Αυλωνίτης, Γιώργος Παπαζήσης, Αιμιλία Υψηλάντη, Ορφέας Ζάχος, Δημήτρης Μπισλάνης, Πόπη Άλβα, Νάσος Κεδράκας, Γιώργος Γρηγορίου, Μάκης Δεμίρης, Νικόλ Κοκκίνου, Πόπη Δεληγιάννη, Λίλα Δρούτσα, Ανδρέας Συρογιάννης, Στέλλα Κούμουλου
Σενάριο: Γιώργος Λαζαρίδης
Σκηνοθεσία: Κώστας Ανδρίτσος 

	Ενημέρωση / Καιρός 
	WEBTV ERTflix 



18:30  |   Ο Καιρός στην ΕΡΤ3 

Το δελτίο καιρού της ΕΡΤ3 με έμφαση στον καιρό της περιφέρειας, αφουγκραζόμενοι τις ανάγκες των ανθρώπων που ζουν και δραστηριοποιούνται στην ύπαιθρο, δίνουμε στον καιρό την λεπτομέρεια και την εγκυρότητα που του αξίζει.


Παρουσίαση: Χρυσόστομος Παρανός 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV 



18:45  |   Ειδήσεις από την Περιφέρεια 

Έτος παραγωγής: 2024 

	Ενημέρωση 
	WEBTV ERTflix 



19:30  |   Σύνορα   

Έτος παραγωγής: 2025
Ημίωρη εβδομαδιαία εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ.

Η ΕΡΤ3 διασχίζει τη βαλκανική χερσόνησο για να αναδείξει τα γεγονότα, τις ιστορίες και τους ανθρώπους που διαμορφώνουν την επικαιρότητα και γράφουν την ιστορία στις χώρες της ΝΑ Ευρώπης. 
Με ανταποκρίσεις, δημοσιογραφικές αποστολές και συνεντεύξεις με εξειδικευμένους συνομιλητές η εκπομπή αποτυπώνει τη σύνθετη, αλλά και ταυτόχρονα γοητευτική εικόνα στις βαλκανικές χώρες και τις περίπλοκες σχέσεις μεταξύ τους και με την ΕΕ με φόντο τις κρίσιμες γεωπολιτικές εξελίξεις στην Ευρώπη και την ευρύτερη περιοχή. 


Παρουσίαση: Κάλλη Ζάραλη
Αρχισυνταξία: Κάλλη Ζάραλη
Δημοσιογραφική ομάδα: Νίκος Πέλπας (Βελιγράδι), Νίκος Φραγκόπουλος (Σκόπια), Αλέξανδρος Μάρκου, Σερίφ Μεχμέτ, Χριστίνα Σιγανίδου, Έλενα Τσιώτα 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



20:00  |   #STArt   

Έτος παραγωγής: 2025
Η δημοσιογράφος και παρουσιάστρια Λένα Αρώνη επιστρέφει τη νέα τηλεοπτική σεζόν με το #STΑrt, μία πολιτιστική εκπομπή που φέρνει στο προσκήνιο σημαντικές προσωπικότητες, που με το έργο τους έχουν επηρεάσει και διαμορφώσει την ιστορία του σύγχρονου Πολιτισμού.

Με μια δυναμική και υψηλής αισθητικής προσέγγιση, η εκπομπή καταγράφει την πορεία και το έργο σπουδαίων δημιουργών από όλο το φάσμα των Τεχνών και των Γραμμάτων - από το Θέατρο και τη Μουσική έως τα Εικαστικά, τη Λογοτεχνία και την Επιστήμη - εστιάζοντας στις στιγμές που τους καθόρισαν, στις προκλήσεις που αντιμετώπισαν και στις επιτυχίες που τους ανέδειξαν.

Σε μια εποχή που το κοινό αναζητά αληθινές και ουσιαστικές συναντήσεις, η Λένα Αρώνη με αμεσότητα και ζεστασιά εξερευνά τη ζωή, την καριέρα και την πορεία κορυφαίων δημιουργών, καταγράφοντας την προσωπική και καλλιτεχνική διαδρομή τους. Πάντα με την εγκυρότητα και την συνέπεια που τη χαρακτηρίζει.

Το #STΑrt αναζητά την ουσία και την αλήθεια των ιστοριών πίσω από τα πρόσωπα που έχουν αφήσει το αποτύπωμά τους στον σύγχρονο Πολιτισμό, ενώ επιδιώκει να ξανασυστήσει στο κοινό ευρέως αναγνωρίσιμους ανθρώπους των Τεχνών, με τους οποίους έχει συνδεθεί το τηλεοπτικό κοινό, εστιάζοντας στις πιο ενδόμυχες πτυχές της συνολικής τους προσπάθειας.


Παρουσίαση: Λένα Αρώνη 
Παρουσίαση-Αρχισυνταξία: Λένα Αρώνη 
Σκηνοθεσία: Μανώλης Παπανικήτας 
Β. Σκηνοθέτη: Μάριος Πολυζωγόπουλος 
Δημοσιογραφική Ομάδα: Δήμητρα Δαρδα, Γεωργία Οικονόμου 

	Ενημέρωση 
	WEBTV ERTflix 



21:00  |   Αποδελτίωση 

Καθημερινή ενημερωτική εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ 2025-2026.

Η παρουσίαση των σημαντικών πολιτικών και οικονομικών γεγονότων που απασχόλησαν την επικαιρότητα, με το σχολιασμό των δημοσιογράφων της ΕΡΤ3 και με συνεντεύξεις με πολιτικά πρόσωπα, θεσμικούς και επιστημονικούς φορείς.


Παρουσίαση: Όλγα Ψαρίδου, Χρήστος Τσαλικίδης, Ίων Τσώχος 

	Μουσικά / Χορός 
	WEBTV GR ERTflix 



22:00  |   Ο Καρυοθραύστης- Εθνικό Μπαλέτο Αγγλίας  (E)  
(English National Ballet- The Nutcracker) 

Έτος παραγωγής: 2025
Μπαλέτο, παραγωγής 2025, διάρκειας 97'.
Ο Καλλιτεχνικός Διευθυντής του Εθνικού Μπαλέτου της Αγγλίας, Άαρον Σ. Γουότκιν, και η βραβευμένη με "Λόρενς Ολίβιε" Άριελ Σμιθ, παρουσιάζουν αυτό το κλασικό, χριστουγεννιάτικο έργο σε μια «ζωντανή» (Financial Times) και «εκπληκτικά όμορφη» (The London Standard) παραγωγή.
Με φόντο το εδουαρδιανό Λονδίνο, αυτή η παραδοσιακή αλλά και φρέσκια ερμηνεία του κλασικού μπαλέτου συνδυάζει εξαιρετικό χορό με εντυπωσιακά σκηνικά και κοστούμια σχεδιασμένα από τον Ντικ Μπερντ. Η Φιλαρμονική Ορχήστρα του Εθνικού Μπαλέτου της Αγγλίας ερμηνεύει ζωντανά την εμβληματική μουσική του Τσαϊκόφσκι, υπό τη διεύθυνση της διεθνούς φήμης Μαρία Σελέτσκαγια.


Σύλληψη/ Χορογραφία: Άαρον Σ. Γουότκιν, Άριελ Σμιθ
Σκηνοθεσία: Πήτερ Τζόουνς


	Ντοκιμαντέρ / Τρόπος ζωής 
	WEBTV GR ERTflix 



23:45  |   Στο Χιόνι με Κανό  (E)    
(Canoe in the Snow) 

Έτος παραγωγής: 2020
Διάρκεια: 52' 
Ωριαίο ντοκιμαντέρ τρόπου ζωής, παραγωγής Καναδά του 2020. 

Απομακρυσμένος από τον ρυθμό του «μετρό–δουλειά–ύπνος», ο Κλεμάν ακολουθεί έναν διαφορετικό δρόμο ζωής. Κάθε χειμώνα, εδώ και δέκα χρόνια, κατευθύνεται βαθιά στο βόρειο δάσος για να φτάσει στο απομονωμένο κατάλυμά του και να ζήσει σύμφωνα με τους κανόνες της φύσης. Κυνηγά, παγιδεύει και επιβιώνει μακριά από κάθε άνεση, αναζητώντας την ηρεμία και την ομορφιά στην καρδιά του πουθενά.

Το ντοκιμαντέρ παρακολουθεί αυτόν τον σύγχρονο «χρυσοθήρα των δασών» σε μια πορεία φυγής από τις ακρότητες της σημερινής κοινωνίας και αναζήτησης του ουσιώδους. Μια επιστροφή στην πιο άγρια και αληθινή μορφή της ανθρώπινης ύπαρξης.


Σενάριο/Σκηνοθεσία: Eli Laliberte
Παραγωγή: Groupe PVP
Συμπαραγωγή: TV5 Quebec Canada 

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



00:45  |   Στην Πατρίδα του Άι Βασίλη  (E)    
(Santa’s Wild Home) 

Έτος παραγωγής: 2019
Διάρκεια: 60' 
Ωριαίο ντοκιμαντέρ παραγωγής ΗΠΑ 2019.

Το χιόνι σκεπάζει τα δέντρα και φώτα πράσινα χορεύουν σ’ έναν αστροστόλιστο ουρανό. Τη γιορτινή εποχή, οι σκέψεις μας στρέφονται σε μια μακρινή, χειμωνιάτικη χώρα των θαυμάτων, πέρα στο Βορρά. Είναι μια περιοχή που στους ξένους είναι γνωστή ως Λαπωνία, μαγική πατρίδα του Άι Βασίλη. Όμως, μακριά από τα φώτα των εορτών, η χώρα του Άι Βασίλη είναι ακόμη πιο μαγευτική απ’ όσο φαντάζεστε. Είναι μια ερημιά που υπόκειται σε διαρκείς αλλαγές, γεμάτη με απίστευτα, άγρια πλάσματα. Κατά τον μακρύ, σκοτεινό χειμώνα, ο μοσχόβους στέκει φρουρός στον τσουχτερό άνεμο, χρυσαετοί πετούν πάνω από τη λεία τους και μεγάλες γκρίζες κουκουβάγιες διατρέχουν τεράστιες αποστάσεις μέσα στο παγωμένο δάσος. Όταν έρχεται το καλοκαίρι, ο ήλιος δεν δύει ποτέ, καθώς οι τάρανδοι κινούνται προς τα βόρεια, οι κουκουβάγιες πηγαίνουν να γεννήσουν, ενώ αρκούδες και λύκοι πολεμούν μεταξύ τους για την τροφή. Αυτή η ωραία, λυρική παρουσίαση της άγριας πατρίδας του Άι Βασίλη είναι ιδανική για παρακολούθηση τις μέρες των εορτών και θα σας αφήσει ν’ αναρωτιέστε αν ένα τόσο μαγικό μέρος μπορεί να υπάρχει στ’ αλήθεια.



ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



01:45  |   Απίθανα Ταξίδια με Τρένο  (E)    
(Amazing Train Journeys) 
Γεωργία [Georgia]  Eπεισ. 4 

	Ενημέρωση / Τηλεπεριοδικό 
	WEBTV ERTflix 



02:30  |   Μέρα με Χρώμα  (E)  

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



04:30  |   Περίμετρος  (E)  
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