
ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΣΗ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ
από 02/12/2025 έως 08/12/2025





 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  02/12/2025

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



05:00  |   Συνδέσεις   


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



09:00  |   Πρωίαν Σε Είδον   (Μικρότερη διάρκεια εκπομπής)

Το αγαπημένο πρωινό μαγκαζίνο επιστρέφει στην ERT World, ανανεωμένο και γεμάτο ενέργεια, για τέταρτη χρονιά! Για τρεις ώρες καθημερινά, ο Φώτης Σεργουλόπουλος και η Τζένη Μελιτά μάς υποδέχονται με το γνώριμο χαμόγελό τους, σε μια εκπομπή που ξεχωρίζει.

Στο «Πρωίαν σε είδον» απολαμβάνουμε ενδιαφέρουσες συζητήσεις με ξεχωριστούς καλεσμένους, ευχάριστες ειδήσεις, ζωντανές συνδέσεις και ρεπορτάζ, αλλά και προτάσεις για ταξίδια, καθημερινές δραστηριότητες και θέματα lifestyle που κάνουν τη διαφορά. Όλα με πολύ χαμόγελο και ψυχραιμία…

Η σεφ Γωγώ Δελογιάννη παραμένει σταθερή αξία, φέρνοντας τις πιο νόστιμες συνταγές και γεμίζοντας το τραπέζι με αρώματα και γεύσεις, για μια μεγάλη παρέα που μεγαλώνει κάθε πρωί.

Όλα όσα συμβαίνουν βρίσκουν τη δική τους θέση σε ένα πρωινό πρόγραμμα που ψυχαγωγεί και διασκεδάζει με τον καλύτερο τρόπο.

Καθημερινά στις 09:00 ώρα Ελλάδας στην ERT World και η κάθε ημέρα θα είναι καλύτερη!


Παρουσίαση: Φώτης Σεργουλόπουλος, Τζένη Μελιτά
Σκηνοθέτης: Κώστας Γρηγορακάκης
Αρχισυντάκτης: Γεώργιος Βλαχογιάννης
Βοηθός αρχισυντάκτη: Ευφημία Δήμου
Δημοσιογραφική ομάδα: Μαριάννα Μανωλοπούλου, Βαγγέλης Τσώνος, Ιωάννης Βλαχογιάννης, Χριστιάνα Μπαξεβάνη, Κάλλια Καστάνη, Κωνσταντίνος Μπούρας, Μιχάλης Προβατάς
Υπεύθυνη καλεσμένων: Τεριάννα Παππά 

(Λόγω Στάσης Εργασίας που προκήρυξε η ΕΣΗΕΑ από 11:00 έως 15:00 ώρα Ελλάδας, δεν θα μεταδοθούν τα Δελτία Ειδήσεων ώρα 12:00 και ώρα 15:00)

	Ντοκιμαντέρ / Πολιτισμός 
	WEBTV 



11:00  |   Αναζητώντας τη Χαμένη Εικόνα - ΕΡΤ Αρχείο  (E)    (Τροποποίηση προγράμματος)

Σειρά ντοκιμαντέρ που παρουσιάζει μια ανθολογία σπάνιου κινηματογραφικού αρχειακού υλικού, χωρισμένου σε θεματικές που αφορούν σε σημαντικά ιστορικά γεγονότα της Ελλάδας του 20ού αιώνα, προσωπικότητες της πολιτικής ζωής, καλλιτέχνες και αστικά τοπία, όπως αυτά καταγράφηκαν από τον κινηματογραφικό φακό κατά την πάροδο των ετών. 


«Ρόζα Εσκενάζι» (Αφιέρωμα: 45 χρόνια από το θάνατό της) 
Με αφορμή την επέτειο θανάτου της θρυλικής ερμηνεύτριας του σμυρνέικου και πολίτικου τραγουδιού Ρόζας Εσκενάζι, που έφυγε από τη ζωή σε ηλικία 90 περίπου χρόνων στις 2 Δεκεμβρίου 1980, μεταδίδεται η εκπομπή "Αναζητώντας τη Χαμένη Εικόνα - Μορφές του Ρεμπέτικου Τραγουδιού". 

Στο συγκεκριμένο απόσπασμα παρακολουθούμε τη Ρόζα Εσκενάζι, σε πλάνα αρχείου του 1976, να χορεύει σε μουσικό κέντρο και να τραγουδά, φορώντας το χαρακτηριστικό ανατολίτικο σαλβάρι.
Κατά τη διάρκεια της συνέντευξης μιλά για τη ζωή της και το ξεκίνημα στο τραγούδι, ενώ ακούγονται τραγούδια της από παλαιότερες ηχογραφήσεις, όπως το γνωστό τραγούδι «Δημητρούλα» που πρώτη εκείνη είχε ερμηνεύσει.


Έρευνα-σκηνοθεσία: Λάκης Παπαστάθης

Ιστορικός σύμβουλος: Γιώργος Ζεβελάκης

Έτος παραγωγής: 1995 

	Ταινίες 
	WEBTV 



11:40  |   Ο Βασιλιάς της Γκάφας - Ελληνική Ταινία   (Τροποποίηση προγράμματος)

Έτος παραγωγής: 1962
Διάρκεια: 76' 
Ο Φρίξος, ένας γκαφατζής που νομίζει ότι είναι μεγάλο λαγωνικό, εργάζεται ως ντετέκτιβ σ’ ένα γραφείο ερευνών, όπου μια μέρα τού ανατίθεται να βρει την ανιψιά και μοναδική κληρονόμο του μεγαλοεφοπλιστή Μηνά Γιακουμή, η οποία έχει εξαφανιστεί εδώ και καιρό. 

Ως βασικό, αλλά και μοναδικό στοιχείο αναγνώρισης, είναι μία ελιά που βρίσκεται στον αριστερό γλουτό της κοπέλας. 

Έτσι ο Φρίξος, ψάχνοντας για την ελιά, αναστατώνει όλο το νησί της Κω, όπου υπάρχουν υποψίες ότι βρίσκεται η εξαφανισθείσα, χωρίς βέβαια κανένα αποτέλεσμα. 

Ο ντεντέκτιβ, όμως, ενός ανταγωνιστικού γραφείου, ο Πολ, που έχει αναλάβει επίσης την ίδια αποστολή, τα καταφέρνει και ανακαλύπτει, ότι το ζητούμενο πρόσωπο είναι η κοπέλα που έχει ερωτευτεί ο Φρίξος, δηλαδή η βοηθός του Μαίρη.


Παίζουν: Θανάσης Βέγγος, Πάρη Λεβέντη, Θανάσης Μυλωνάς, Γιάννης Βογιατζής, Δημήτρης Νικολαΐδης, Κούλης Στολίγκας, Ελένη Καρπέτα
Σενάριο: Ναπολέων Ελευθερίου 
Σκηνοθεσία: Πάνος Γλυκοφρύδης 


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Τα Καλύτερά μας Χρόνια  (E)    
«Έμφραγμα»   Eπεισ. 14

Β' ΚΥΚΛΟΣ 

	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



14:00  |   Ποπ Μαγειρική (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Θ' ΚΥΚΛΟΣ 

«Μάνος Πυροβολάκης - Ελαιόλαδο Σπάρτης ΠΟΠ Λακωνίας, Αλάτι Μεσολογγίου» 
Eπεισόδιο: 65 


	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   365 Στιγμές  (E)    (Τροποποίηση προγράμματος)

Δ' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2025
Πίσω από τις ειδήσεις και τα μεγάλα γεγονότα βρίσκονται πάντα ανθρώπινες στιγμές. Στιγμές, που σημάδεψαν ζωές ανθρώπων, που χάραξαν ακόμα και την ιστορία. 
Αυτές τις στιγμές επιχειρεί να αναδείξει η εκπομπή "365 Στιγμές" και η Σοφία Παπαϊωάννου, φωτίζοντας μεγάλα ζητήματα της κοινωνίας, της πολιτικής, της επικαιρότητας και της ιστορίας του σήμερα. 
Με ρεπορτάζ στην Ελλάδα και το εξωτερικό και δημοσιογραφία 365 μέρες τον χρόνο.


«Οι Έλληνες του Γκέρλιτς» [Με αγγλικούς υπότιτλους] 
Eπεισόδιο: 2 
Το 1916, εν μέσω του Πρώτου Παγκόσμιου Πολέμου, ένα ολόκληρο σώμα του Ελληνικού Στρατού μεταφέρεται κάτω από δραματικές συνθήκες στη γερμανική πόλη Γκέρλιτς.
Εκεί θα παραμέινουν ως αιχμάλωτοι-φιλοξενούμενοι για δυόμισι χρόνια. 
Δεκαετίες αργότερα, στην ίδια πόλη, θα μεταφερθούν πάλι Έλληνες εξόριστοι του εθνικού εμφυλίου. 
Οι Έλληνες του 1916 και του 1945 θα συναντηθούν τυχαία.


Παρουσίαση: Σοφία Παπαϊωάννου 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



16:00  |   Κάθε Τόπος και Τραγούδι  (E)    

Γ' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2020
«Οι Παζαρεντζήδες της Νάουσας» 
Eπεισόδιο: 9 

…..




 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ  05/12/2025

…..

	Ντοκιμαντέρ / Ιστορία 
	WEBTV ERTflix 



23:00  |   Ίχνη στο Χώμα που τα Έσβησε η Θάλασσα   

Έτος παραγωγής: 2022
Ωριαίο ντοκιμαντέρ, συμπαραγωγής Ελλάδας / Βουλγαρίας, 2022. 

Μια ταινία για την εθνική συνείδηση και πώς αυτή διατηρείται ή αλλοιώνεται μέσα στον χρόνο. Ένα ιστορικό-ποιητικό ντοκιμαντέρ, που αναπλάθει την άγνωστη ιστορία του Ελληνισμού της Σωζόπολης στην Ανατολική Ρωμυλία, με αφορμή ένα γράμμα γραμμένο από τον παππού του σκηνοθέτη το 1929.


Σκηνοθεσία - Σενάριο: Σταύρος Στάγκος 

Διεύθυνση φωτογραφίας: Γιώργος Ραχματούλιν, Δημήτρης Χριστοδούλου 
Μοντάζ: Γιώργος Πατεράκης 
Ήχος: Νίκος Πατελάρος 
Μουσική: Σαβίνα Γιαννάτου
Αφήγηση: Αλεξανδρος Λογοθέτης, Πέτρος Λαγούτης
Παραγωγοί: Σταύρος Στάγκος
Συμπαραγωγή: ΕΚΚ – Ειδικό πρόγραμμα χρηματοδότησης Covid-19, Υπουργείο Πολιτισμού και Αθλητισμού 

	Ενημέρωση / Πολιτική 
	WEBTV 



00:00  |   Εξιστορείν και Ιστορείν  (E)    (Ένθεση προγράμματος)

Καθηγητές της Ιστορίας και των Πολιτικών Επιστημών, καθώς κι ερευνητές ιστορικών περιόδων αλλά και συγγραφείς, συμμετέχουν στον τέταρτο κύκλο της εκπομπής «ΕΞΙΣΤΟΡΕΙΝ ΚΑΙ ΙΣΤΟΡΕΙΝ» που επιμελείται και παρουσιάζει ο Γιάννης Τζαννετάκος. 
Οι προσκεκλημένοι αναφέρονται διεξοδικά σε κρίσιμα γεγονότα, τα οποία προσδιόρισαν την πορεία της χώρας από την Αντίσταση και μετά.


«Μένης Κουμανταρέας» (Αφιέρωμα) 
Αφιέρωμα: Ο Μένης Κουμανταρέας, που απεβίωσε στις 5 Δεκεμβρίου 2014, αφηγείται τα γεγονότα των Δεκεμβριανών του 1944, όπως τα έζησε και περιέγραψε στα βιβλία του.

Τα Χριστούγεννα του 1944 ο πρωθυπουργός της Βρετανίας Ουίνστον Τσόρτσιλ, ο υπουργός Εξωτερικών Αντ. Ήντεν, ο υπουργός Αποικιών Μακ Μίλλαν και ο στρατάρχης Αλεξάντερ έρχονται στην Ελλάδα στην αιχμή των Δεκεμβριανών και συσκέπτονται στο Υπουργείο των Εξωτερικών με την ελληνική πολιτική ηγεσία (Γ. Παπανδρέου, Ν. Πλαστήρας, Σοφ. Βενιζέλος, Κ. Τσαλδάρης κλπ) και τους εκπροσώπους του ΕΑΜ / ΚΚΕ (Σιάντο, Παρτσαλίδη, Μάντακα), πώς θα επανέλθει η χώρα στην πολιτική ομαλότητα. 
Ο συγγραφέας Μένης Κουμανταρέας είναι ο καλεσμένος της εκπομπής, ο οποίος ως προέφηβος έζησε τα γεγονότα του Δεκέμβρη και ως συγγραφέας πλέον μελέτησε κι ερεύνησε αυτήν ακριβώς τη σύσκεψη.


Παρουσίαση: Γιάννης Τζαννετάκος
Δημ/φικη επιμέλεια:Γιάννης Τζαννετάκος
Δημοσιογράφος: Πιέρρος Τζανετάκος 
Δ/νση φωτογραφίας:Διονύσης Πετρουτσόπουλος
Μοντάζ:Θανάσης Παπακώστας, Μυρσίνη Μπαλάση 
Εικονοληψία:Θέμης Παπαδημητρίου,Φώτης Σταματελόπουλος
Ηχοληψία:Στέλιος Μιχαηλίδης,Σοφία Ξερίκου
Βοηθός παραγωγής:Δημήτρης Σταμόπουλος
Εκτέλεση Παραγωγής: KaBel 
Κατερίνα Μπεληγιάννη


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



01:00  |   Στούντιο 4  (M)   


	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



04:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 





 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  08/12/2025

…..

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Τα Καλύτερά μας Χρόνια  (E)    
«Ο Κόσμος το ’χει Τούμπανο»   Eπεισ. 17

Β' ΚΥΚΛΟΣ 
	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



14:00  |   Ποπ Μαγειρική   (Αλλαγή επεισοδίου)

Θ' ΚΥΚΛΟΣ 

Η «ΠΟΠ Μαγειρική», η πιο γευστική τηλεοπτική συνήθεια, συνεχίζεται και φέτος στην ERT World!

«Βάνα Πεφάνη - Ψάρια Αργοσαρωνικού, Γραβιέρα Θεσσαλονίκης ΠΟΠ» 
Eπεισόδιο: 69 
Η ΠΟΠ Μαγειρική υποδέχεται τη δημοφιλή ηθοποιό Βάνα Πεφάνη. 
Με τη θετική της αύρα και τη θεατρικότητά της, μπαίνει στην κουζίνα της εκπομπής για να μαγειρέψει παρέα με τον σεφ Ανδρέα Λαγό. Στο μενού πρωταγωνιστούν τα ψάρια Αργοσαρωνικού, φρέσκα και γεμάτα θαλασσινό άρωμα και η γραβιέρα Θεσσαλονίκης ΠΟΠ με τη χαρακτηριστική της γευστική ένταση.
Η Βάνα Πεφάνη μάς μιλά για την παιδική της ηλικία και ότι δεν έπαιξε ποτέ με κοριτσίστικα παιχνίδια, για το πώς μπήκε στην υποκριτική, για τη ρήξη με τον πατέρα της, όταν είπε ότι θέλει να γίνει ηθοποιός, για τις σπουδές στο Εθνικό Θέατρο, αλλά και για τη μαγική συνεργασία της με την Τζένη Καρέζη και τη γενναιοδωρία με την οποία την αντιμετώπισε.


Παρουσίαση: Ανδρέας Λαγός
Eπιμέλεια συνταγών: Ανδρέας Λαγός
Σκηνοθεσία: Γιώργος Λογοθέτης
Οργάνωση παραγωγής: Θοδωρής Σ.Καβαδάς
Αρχισυνταξία: Τζίνα Γαβαλά
Διεύθυνση Παραγωγής: Βασίλης Παπαδάκης
Διευθυντής Φωτογραφίας: Θέμης Μερτύρης
Υπεύθυνη Καλεσμένων: Νικολέτα Μακρή
Παραγωγή: GV Productions 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 


…..


Mεσογείων 432, Αγ. Παρασκευή, Τηλέφωνο: 210 6066000, www.ert.gr, e-mail: info@ert.gr
2
