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 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  20/12/2025

	Ταινίες 
	



07:30  |   Ξένη ταινία (Α' τηλεοπτική μετάδοση)  

«Απρόσμενο χριστουγεννιάτικο μήνυμα»   (Time for Him to Come Home for Christmas) 

Ρομαντικό δράμα, παραγωγής ΗΠΑ 2022
Σκηνοθεσία: Ντέιβιντ Γουίνινγκ
Σενάριο: Μάρσι Χόλαντ
Πρωταγωνιστούν: Χόλαντ Ρόντεν, Τάιλερ Χάινς, Στιβ Μπάσιτς, Μέγκαν Γκάρντινερ, Τένιλ Τόουενς
Διάρκεια: 80΄

Υπόθεση: Τέσσερις ημέρες πριν από τα Χριστούγεννα, η Ελίζαμπεθ Άθενς λαμβάνει ένα φωνητικό μήνυμα από έναν αριθμό που δεν αναγνωρίζει. Σ’ αυτό, ένας άγνωστος άντρας  κάνει μια τελευταία έκκληση στον έρωτα της ζωής του για μια δεύτερη ευκαιρία, ζητώντας να συναντηθούν την παραμονή των Χριστουγέννων στο σημείο όπου συναντήθηκαν για πρώτη φορά. 
Η Ελίζαμπεθ συνειδητοποιεί ότι αυτό το μήνυμα δεν προορίζεται για εκείνη και ότι η έκβαση της ερωτικής ιστορίας κάποιου άλλου βρίσκεται πλέον στα χέρια της. Καθώς παρασύρεται στην αναζήτηση του μυστηριώδους άντρα, ενώνεται ξανά με τον καλύτερό της φίλο Τζος, ο οποίος επιστρέφει για τα Χριστούγεννα για πρώτη φορά έπειτα από χρόνια, αφού ένα τραγικό γεγονός στο παρελθόν τους χώρισε. 
Αυτά τα πολύ ξεχωριστά Χριστούγεννα, ένας λάθος αριθμός θα βάλει την Ελίζαμπεθ σ’ ένα συναρπαστικό ταξίδι ρομαντισμού και περιπέτειας, που θα δώσει σ’ εκείνη και σε τρεις άλλες χαμένες ψυχές μια δεύτερη ευκαιρία για ευτυχία.


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



09:00  |   Καλημέρα είπαμε;   

Η Ζωή Κρονάκη και ο Τάσος Ιορδανίδης, με την ανανεωμένη και δυναμική ομάδα τους, λένε ξανά το πιο όμορφο «Καλημέρα είπαμε;», κάθε Σαββατοκύριακο, στις 09:00 το πρωί.
Η ψυχαγωγική εκπομπή που αγαπήθηκε από το κοινό, επιστρέφει με φρέσκια διάθεση, ανανεωμένες ενότητες και πολλές εκπλήξεις. Με θετική ενέργεια, χιούμορ και ευαισθησία, το «Καλημέρα είπαμε;» συνεχίζει να ψυχαγωγεί και να φωτίζει τα πρωινά μας με το δικό του ξεχωριστό στιλ.

Αποκλειστικές συνεντεύξεις με αγαπημένους καλεσμένους από τον χώρο της Τέχνης, του πολιτισμού και της κοινωνίας, ρεπορτάζ από την Ελλάδα και το εξωτερικό, ζωντανές συνδέσεις, καθώς και θέματα καθημερινότητας, προτάσεις ψυχαγωγίας και πολιτισμού έρχονται να δώσουν φρεσκάδα, ενδιαφέρον και ζωντάνια στα πρωινά του Σαββατοκύριακου.





 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  20/12/2025


Η Ζωή Κρονάκη και ο Τάσος Ιορδανίδης με χημεία, χιούμορ και γνήσιο ενδιαφέρον για τους ανθρώπους και τις ιστορίες τους, μας περιμένουν κάθε Σάββατο και Κυριακή, από τις 09:00 έως τις 12:00, στην ΕΡΤ1!

Παρουσίαση: Ζωή Κρονάκη, Τάσος Ιορδανίδης
Αρχισυνταξία: Βασίλης Βουτσαράς
Επιμέλεια εκπομπής: Δημήτρης Σαρρής
Βοηθός αρχισυντάκτη: Κατερίνα Πίπερη
Υπεύθυνη καλεσμένων: Βίκη Αλεξανδροπούλου
Δημοσιογραφική ομάδα: Πέννυ Καβέτσου, Κωνσταντίνος Αρκάς, Ανδρέας Βάγιας, Έρη Βαρδάκη, Εύη Λεπενιώτη
Εκτέλεση παραγωγής: Digimum
Παραγωγή: ΕΡΤ


	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Μίνα Ράλλη 

	Ταινίες 
	WEBTV 



13:00  |   Ελληνική ταινία 
«Ο ψεύτης» 

Κωμωδία, παραγωγής 1968
Σκηνοθεσία: Γιάννης Δαλιανίδης
Σενάριο: Γιάννης Δαλιανίδης, Λάκης Μιχαηλίδης
Μουσική: Μίμης Πλέσσας
Τραγούδι: Γιάννης Πουλόπουλος, Ζωζώ Σαπουντζάκη
Παραγωγή: Finos Film
Παίζουν: Κώστας Βουτσάς, Νόρα Βαλσάμη, Ζωζώ Σαπουντζάκη, Βαγγέλης Σειληνός, Νανά Σκιαδά, Διονύσης Παπαγιαννόπουλος, Περικλής Χριστοφορίδης, Μαίρη Μεταξά κ.ά

Διάρκεια: 87'

Υπόθεση: Ο Κώστας, λαθρεπιβάτης σε ένα πλοίο, βρίσκει καταφύγιο στο σπίτι του γιατρού του πλοίου. Ο γιατρός ζητάει από τον Κώστα ως αντάλλαγμα, να υποδυθεί τον ίδιο και να συναντήσει μια κοπέλα, με την οποία αλληλογραφούσε κρυφά από την αρραβωνιαστικιά του. Ο Κώστας γνωρίζεται με την κοπέλα και ερωτεύονται. Όταν, όμως, η κοπέλα θα παρουσιάσει τον Κώστα στον πατέρα της ως γιατρό, η κατάσταση θα μπερδευτεί ακόμα περισσότερο.








 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  20/12/2025


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



14:45  |   Μαμά-δες - Ι' ΚΥΚΛΟΣ (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)  

«Μαμά-δες» σε νέες περιπέτειες… Η αγαπημένη εκπομπή της ΕΡΤ, η μοναδική στην ελληνική τηλεόραση που ασχολείται με τη διαδρομή της μητρότητας, τις χαρές, αλλά και τις δυσκολίες της γονεϊκότητας, επιστρέφει με ανανεωμένη διάθεση, κάθε Σάββατο, στις 15:00, στην ΕΡΤ1.

Και αυτή τη σεζόν, μια γνωστή μαμά αναλαμβάνει κάθε Σάββατο την παρουσίαση της εκπομπής. Υποδέχεται  αγαπημένους/ες καλεσμένους/ες, των οποίων οι ιστορίες θα μας εμπνεύσουν, θα μας προβληματίσουν και θα μας κάνουν να συγκινηθούμε. Επίσης, γιατροί, ψυχολόγοι, εκπαιδευτικοί και άλλες ειδικότητες. θα  δώσουν απαντήσεις στα ερωτήματα κάθε γονιού και τις σωστές λύσεις σε όλα αυτά που τους απασχολούν.

Αρχισυνταξία - επιμέλεια εκπομπής: Δημήτρης Σαρρής
Σκηνοθεσία: Βέρα Ψαρρά
Υπεύθυνη καλεσμένων: Βίκη Αλεξανδροπούλου
Βοηθός αρχισυντάκτη - Επιμέλεια γυρισμάτων: Εύη Λεπενιώτη
Βοηθός αρχισυντάκτη - Επιμέλεια μοντάζ: Λάμπρος Σταύρου
Παραγωγή: DIGIMUM 

Eπεισόδιο 15ο: «Η Σύλβια Δεληκούρα συναντά τη Φωτεινή Αθερίδου και τη Μαριλού Κατσαφάδου» 

Η ηθοποιός Σύλβια Δεληκούρα αναλαμβάνει το Σάββατο 20 Δεκεμβρίου 2025, στις 14:45, την παρουσίαση της εκπομπής «Μαμά - δες», η οποία μοιράζεται μαζί μας το δικό της ταξίδι μητρότητας και την καθημερινότητά της με τον γιο της, Ορφέα.
Πρώτη καλεσμένη της είναι η φίλη της και ηθοποιός Φωτεινή Αθερίδου, η οποία  μιλά για τη νέα σειρά της ΕΡΤ1 «TV Land» που συνεργάζονται οι δυο τους, για την καθημερινότητα με τα δυο της αγόρια και για το πώς αυτή συνδυάζεται με τα απαιτητικά ωράρια της δουλειάς. Επίσης, αναφέρεται και στα δικά της παιδικά χρόνια.
Στη συνέχεια, η Σύλβια συναντά την ειδικό ψυχοκοινωνικής ανάπτυξης, Αναστασία Φωκιανού και μιλούν για την πρώιμη εφηβεία, τις αλλαγές που παρατηρούνται σ’ αυτή τη φάση αλλά και για το πώς μπορούν οι γονείς να αντιμετωπίζουν αυτήν την περίοδο.
Επίσης, η Σύλβια Δεληκούρα φιλοξενεί την παιδίατρο Αλίνα Λύρα και μιλούν για τις παιδικές ιώσεις και για το πόσο υπερβολικοί γίνονται οι γονείς μερικές φορές όταν τα παιδιά τους ασθενούν. 
Τέλος, η Σύλβια Δεληκούρα υποδέχεται τη φίλη της και ηθοποιό, Μαριλού Κατσαφάδου, η οποία μιλά για τον γιο της, για την καθημερινότητά της μαζί του, για το πόσο δεμένος είναι ο γιος της με τον μπαμπά της (δηλαδή με τον παππού του), αλλά και για την απώλεια της μητέρας της, μια απώλεια, η οποία, ανάμεσα στα άλλα, την ωρίμασε.

«Μαμά-δες» -από αυτό το Σάββατο στις 14:45, και κάθε Σάββατο την ίδια ώρα, στην ΕΡΤ1, με μια διαφορετική μαμά σε ρόλο παρουσιάστριας! 









 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  20/12/2025

	Ψυχαγωγία / Ξένη σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



15:45  |   Ξένη σειρά 
«Η χριστουγεννιάτικη λίστα» (The Christmas Checklist)  

Κοινωνική σειρά, συμπαραγωγής ΗΠΑ-Καναδά 2022
Σκηνοθεσία: Αν Ντι Λίαν
Παίζουν: Σάρα Πάουερ, Τζάροντ Τζόνσον
Γενική υπόθεση: Η Έμιλι Ρόμπερτσον παίρνει άδεια από τη δουλειά της και την έντονη ζωή της στην πόλη και επιστρέφει στη γραφική πατρίδα της, το Κολοράντο, μετά τον θάνατο της μητέρας της Ρούμπι. Είναι τα πρώτα Χριστούγεννα που η Έμιλι περνάει μόνη της, και τώρα βρίσκεται αντιμέτωπη με ένα τρομακτικό καθήκον. Πρέπει να εκπληρώσει την τελευταία επιθυμία της μητέρας της και να ολοκληρώσει μια λίστα δώδεκα χριστουγεννιάτικων καθηκόντων πριν από τις 25 Δεκεμβρίου. Έτοιμη να αντιμετωπίσει την πρόκληση, με σκοπό να αποσπάσει την προσοχή της, η Έμιλι γνωρίζει τον Νόα, έναν ανεξάρτητο συγγραφέα που αποφασίζει να καλύψει την συναρπαστική ιστορία της για την τοπική εφημερίδα. Καθώς η Έμιλι θεραπεύεται συναισθηματικά και επεξεργάζεται την εναπομείνασα λίστα, το άρθρο του Νόα μετατρέπεται από ζωηρά εμπνευσμένο σε προσωπικά αγαπημένο. Καθώς περνούν οι ώρες και η παραμονή των Χριστουγέννων φτάνει στο τέλος της, ο χρόνος που περνούν μαζί αποκαλύπτει τελικά ότι η δωδέκατη και τελευταία επιθυμία στη λίστα της Ρούμπι ήταν μπροστά τους από την αρχή.

Α' Μέρος 
Υπόθεση: Η Έμιλι καλείται να εκπληρώσει την τελευταία επιθυμία της νεκρής μητέρας της, Ρούμπι. Πρόκειται για μια λίστα με δώδεκα πράγματα που πρέπει να κάνει μέχρι τα Χριστούγεννα. Συναντά τον Νόα, έναν ανεξάρτητο συγγραφέα που καλύπτει τη συναρπαστική ιστορία της για την τοπική εφημερίδα.


	Ταινίες 
	



16:20  |   Παιδική ταινία 
«Λάσι, γύρνα σπίτι» (Lassie Come Home) 

Μεταγλωττισμένη ταινία, παραγωγής Γερμανίας 2020
Σκηνοθεσία: Χάνο Όλντερντισεν
Παίζουν: Νίκο Μαρίσκα, Σεμπάστιαν Μπέζελ, Άννα Μαρία Μούε, Ματίας Χάμπις
Ακούγονται οι ηθοποιοί: Κώστας Αποστολίδης, Θοδωρής Αποστολίδης, Ελισάβετ Μουτάφη, Θάνος Λέκκας, Πηνελόπη Σκαλκώτου
Διάρκεια: 93΄
Υπόθεση: Ο πιο διάσημος σκύλος του σινεμά επιστρέφει σε μία σύγχρονη εξιστόρηση της κλασικής ιστορίας.
Ο 12χρονος Φλοριάν και η σκυλίτσα Λάσι είναι αχώριστοι φίλοι, αλλά όλα αλλάζουν όταν ο πατέρας του Φλοριάν χάνει τη δουλειά του και αναγκάζεται να διώξει τη Λάσι από το σπίτι. 
Ενώ οι προσωρινοί φροντιστές της Λάσι, συμπεριλαμβανομένης και της 12χρονης Πρισίλα, φαίνεται να την αγαπούν, ένας καιροσκόπος επιστάτης την κακομεταχειρίζεται και η Λάσι αναγκάζεται να το σκάσει.
Έτσι, αρχίζει μία επική περιπέτεια, καθώς η Λάσι προσπαθεί να επιστρέψει στο σπίτι της, ενώ ο Φλοριάν με την Πρισίλα ψάχνουν απεγνωσμένα να τη βρουν. Τόσο η Λάσι όσο και ο Φλοριάν θα αντιμετωπίσουν πολλά εμπόδια στον δρόμο τους αλλά ο δεσμός μεταξύ σκύλου και αγοριού είναι πολύ δυνατός για να σπάσει.


 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  20/12/2025

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Αδαμαντία Λιόλιου 

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



19:00  |   Μαμά στα κρυφά  (E)    Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές

Ρομαντική κομεντί, σε σκηνοθεσία Νίκου Ζαπατίνα και σενάριο Πάνου Αμαραντίδη.

Οι περιπέτειες μιας εργαζόμενης μαμάς, η οποία είναι χήρα και μητέρα δύο παιδιών, γεγονός που δεν μπορεί να αποκαλύψει στο αφεντικό της που, όπως όλα δείχνουν, είναι ο νέος μεγάλος της έρωτας, αποτελούν τον βασικό πυρήνα της απολαυστικής οικογενειακής σειράς.

Η Τζένη Θεωνά (Λίζα) μεταμορφώνεται σε «Μαμά στα κρυφά» και ετοιμάζεται να αναλάβει δράση στο δικηγορικό γραφείο του Αντίνοου Αλμπάνη, ο οποίος υποδύεται τον γοητευτικό αλλά κυνικό δικηγόρο Πάνο Στεφανίδη.
Κάθε μέρα είναι για τη Λίζα και μια καινούργια πρόκληση, που περιμένει να την αντιμετωπίσει. Και, με κάποιον μαγικό τρόπο, τα καταφέρνει πάντα. Και στο τέλος, το έπαθλο είναι η επανεκκίνηση της ζωής της σε όλα τα επίπεδα. Συναισθηματικό, επαγγελματικό, οικονομικό και κοινωνικό.
Μια κωμωδία με έντονα τα συναισθηματικά στοιχεία που έχουν σκοπό, πέρα από την ψυχαγωγία, να δείξουν πως αυτό που αξίζει και μετράει στη ζωή μας είναι οι άνθρωποι και όλα όσα μας κάνουν ευτυχισμένους…
Η σειρά είναι βασισμένη στο ιταλικό format «Non dirlo al mio capo».

Παίζουν: Τζένη Θεωνά (Λίζα Βάλβη), Αντίνοος Αλμπάνης (Πάνος Στεφανίδης), Νικολέττα Καρρά (Πέρλα), Άννα Μενενάκου (Μάρθα), Νίκη Λάμη (Νόρα), Ευγενία Δημητροπούλου (Νίνα, σύζυγος Πάνου), Θανάσης Ισιδώρου (Ιάκωβος), Αντιγόνη Δρακουλάκη (Ελένη Παπανικολάου), Κατερίνα Μισιχρόνη (Έλσα Αθανασιάδου), Χάρης Γρηγορόπουλος (Γεώργιος Νικολάου), Κωνσταντίνος Πεσλής (Απόλλωνας), Εμμέλεια Πρίντεζη (Αφροδίτη, κόρη της Λίζας), Παντελής Παπαδόπουλος (Στέφανος Στεφανίδης), Ραφαήλ Καραογλάνης (Αλέξης, γιος της Λίζας)


Σκηνοθεσία: Νίκος Ζαπατίνας
Σενάριο: Πάνος Αμαραντίδης
Φωτογραφία: Γιάννης Λέπουρας
Μοντάζ: Κώστας Γκουλιαδίτης, Χρήστος Μαρκάκης
Μουσική: Ανδρέας Κατσιγιάννης
Σκηνογράφος: Δημήτρης Κατσίκης 
Ενδυματολόγος: Κλέων Φυσέκης 
Ηχολήπτης: Δημήτρης Καλομοίρης
Μουσική επιμέλεια: ADWORK, Δημήτρης Αγγελίδης 
Βοηθός σκηνοθέτη: Αλέξανδρος Λαγκαδινός
Διεύθυνση παραγωγής: Νίκος Γεωργής 
Head of productions: Τζένη Αθανασοπούλου
Line producer: Ιωάννα Κουτσούγερα
Παραγωγή: ΕΡΤ
Εκτέλεση παραγωγής: Primavisione

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  20/12/2025

Eπεισόδιο 1Ο: Η Λίζα Βάλβη έχει δύο παιδιά, την Αφροδίτη και τον Αλέξη, ένα πτυχίο Νομικής και ένα στεγαστικό δάνειο. Ο σύζυγός της σκοτώθηκε πριν από ένα χρόνο και ψάχνει απεγνωσμένα για δουλειά. Προκειμένου να εργαστεί ως ασκούμενη δικηγόρος στη νομική εταιρεία του πολύ πετυχημένου, ελκυστικού αλλά και δύστροπου δικηγόρου Πάνου Στεφανίδη λέει μερικά ψέματα για την ιδιωτική της ζωή. Η Λίζα πρέπει να αποδείξει ότι είναι καλή μητέρα και άξια βοηθός. Η πρώτη της υπόθεση δεν είναι εύκολη. Μια νεαρή γυναίκα κατηγορεί τον πατέρα της ως σφετεριστή της περιουσίας της μητέρας της, με την οποία είχαν πάρει διαζύγιο. Τελικά, όλες οι οικογένειες έχουν κάτι να κρύψουν… ακόμα και η οικογένεια του Πάνου Στεφανίδη.

Eπεισόδιο 2ο: Η Λίζα δεν το βάζει κάτω και προσπαθεί να συνδυάσει αρμονικά την προσωπική και την επαγγελματική της ζωή. Στο διπλανό διαμέρισμα έρχεται και εγκαθίσταται μία νέα και μυστηριώδης γειτόνισσα. Στο μεταξύ, υπάρχουν πολλά που πρέπει να γίνουν και στο δικηγορικό γραφείο. Μια νέα γυναίκα καταγγέλλει κρούσμα mobbing στην εργασία της, λόγω εγκυμοσύνης, και ένα μικρό αγόρι, ο Πάρης, ζητάει από τον Πάνο Στεφανίδη να το υπερασπιστεί ενάντια στην πίεση των γονιών του. Ο μεγαλύτερος αδερφός του, ο Απόλλωνας, συμμαθητής της Αφροδίτης, είναι άρρωστος και χρειάζεται μεταμόσχευση. Ο Πάρης είναι συμβατός…
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21:00  |   Οι περιπέτειες του Ηρακλή Πουαρό - Γ' ΚΥΚΛΟΣ  
(Agatha Christie’s Poirot ) 

Βραβευμένη αστυνομική-δραματική σειρά μυστηρίου, που βασίζεται στα αστυνομικά μυθιστορήματα της Άγκαθα Κρίστι, παραγωγής Αγγλίας 1991.
«Έκλεψαν το ρουμπίνι του βασιλιά» (The Theft of the Royal Ruby)
Παρά τις επιφυλάξεις του, ο διάσημος ντετέκτιβ Ηρακλής Πουαρό συμφωνεί να βοηθήσει έναν Αιγύπτιο πρίγκιπα να πάρει πίσω ένα ρουμπίνι αμύθητης αξίας που του είχαν κλέψει κατά τη διάρκεια των διακοπών των Χριστουγέννων.

Πρωταγωνιστεί ο Ντέιβιντ Σάτσετ (στον ρόλο του Ηρακλή Πουαρό)
Παίζουν: Φρέντερικ Τριβς, Στέφανι Κόουλ, Ντέιβιντ Χάουι, Έλενα Μίτσελ
Σκηνοθεσία: Άντριου Γκριβ


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



22:00  |   #Παρέα Β΄ ΚΥΚΛΟΣ – ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ   
Τα Σαββατόβραδα στην ΕΡΤ1 είναι μοναδικά. Με καλή παρέα, αξέχαστες ιστορίες και αγαπημένα τραγούδια.
Ο Γιώργος Κουβαράς σας προσκαλεί στην #Παρέα για ένα μουσικό ταξίδι, που ξυπνάει μνήμες και συναισθήματα μέσα από το καλό ελληνικό τραγούδι. 
Με προσκεκλημένους κορυφαίους δημιουργούς, ερμηνευτές και καλλιτέχνες από όλους τους χώρους και με καλούς φίλους, η #Παρέα συνεχίζει για δεύτερη χρονιά, ανανεωμένη, διευρυμένη και γεμάτη εκπλήξεις.

Με μια ορχήστρα σπουδαίων μουσικών και μαέστρο τον Γιώργο Μπουσούνη, με αφιερώματα σε μεγάλους συνθέτες, στιχουργούς και ερμηνευτές, με συνεντεύξεις των πρωταγωνιστών στο χώρο του Πολιτισμού, η #Παρέα με τον Γιώργο Κουβαρά συνδυάζει με μοναδικό τρόπο την ψυχαγωγία με την διασκέδαση. 


ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  20/12/2025

Παρουσίαση - αρχισυνταξία: Γιώργος Κουβαράς
Σκηνοθεσία: Κώστας Μυλωνάς
Εκτέλεση παραγωγής: Rhodium Productions 
Παραγωγή: ΕΡΤ 
Επεισόδιο 10ο: «Οι ξεχωριστοί φίλοι του Δημήτρη Γιαρμενίτη» (Β' Μέρος)
Σημαντικοί ερμηνευτές, 30 χρόνια ελληνικής δισκογραφίας και ένας πρωταγωνιστής, ο Δημήτρης Γιαρμενίτης, διευθυντής της GEA, του  αστικού μη κερδοσκοπικού οργανισμού των δικαιωμάτων των καλλιτεχνών.
Η #Παρέα με τον Γιώργο Κουβαρά, το Σάββατο 20 Δεκεμβρίου 2025, στις 22:00, στην ΕΡΤ1 φιλοξενεί στο στούντιο τους Γιώργο Ανδρέου, Δήμητρα Γαλάνη, Χρήστο Δάντη, Νατάσα Θεοδωρίδου, Κώστα Λειβαδά, Kώστα Μακεδόνα, Μαντώ, Φοίβο Τασσόπουλο, Ελένη Τσαλιγοπούλου, Μανώλη Φάμελλο, Μάριο Φραγκούλη, ενώ στην #Παρέα μιλούν από… απόσταση οι Νίκος Αλιάγας, Κωνσταντίνος Αργυρός, Άννα Βίσση, Καίτη Γαρμπή, Ναταλία Γερμανού, Φοίβος Δεληβοριάς, Μίλτος Καρατζάς, Λάκης Λαζόπουλος, Χρήστος Νικολόπουλος, Έλενα Παπαρίζου, Γιάννης Πετρίδης, Αντώνης Ρέμος και Ηλίας Φιλίππου.
Μια δυνατή παρέα που δύσκολα συνυπάρχει σε μια τηλεοπτική εκπομπή, με χιούμορ, ιστορίες και τραγούδια που καθόρισαν την πορεία τους.
Η #Παρέα στήνει μια γιορτή με αγαπημένα τραγούδια που ερμηνεύουν εξαιρετικά μεγάλοι καλλιτέχνες.
Από την #Παρέα δεν λείπουν και οι στενοί συνεργάτες του Δημήτρη Γιαρμενίτη. Ο παραγωγός Γιάννης Δουλάμης, ο παραγωγός και στιχουργός  Γιάννης Δόξας, ο ραδιοφωνικός παραγωγός Γιώργος Πολυχρονίου, ο μουσικός και παραγωγός Θύμιος Παπαδόπουλος και η γλυκιά έκπληξη της εκπομπής Στέλιος Παρλιάρος.

Το  Σάββατο 20 Δεκεμβρίου 2025, μη χάσετε το δεύτερο και τελευταίο μέρος αυτής της πολύ ξεχωριστής παρέας. 


	Ταινίες 
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00:40  |   Ξένη ταινία
«Μαγικά χριστουγεννιάτικα μπισκότα» (Gingerbread Miracle)  

Ρομαντική κομεντί, παραγωγής Καναδά 2021

Σκηνοθεσία: Μάικλ Σκοτ
Σενάριο: Τζον Μπένζαμιν Μάρτιν, Έμα Κλερ Μάρτιν
Πρωταγωνιστούν: Μέριτ Πάτερσον, Τζον - Μάικλ Έκερ, Πατς Μέι, Χόρχε Μοντέσι, Ελίς Μάλογουέι, Λίνι Έβανς, Πρέστον Βαντερσλάις
Διάρκεια: 81'

Υπόθεση: Η Μάγια είναι μια ανεξάρτητη δικηγόρος που, ύστερα από μια μικρή αναποδιά, ζει στο διαμέρισμα πάνω από το γκαράζ των γονιών της και χρησιμοποιεί την «Παναδερία Κασίγιας» ως ανεπίσημο γραφείο της τα τελευταία δύο χρόνια. Το μεξικανικό αρτοποιείο, γνωστό για τα μελόψωμά του που εκπληρώνουν ευχές, έχει ένα ζεστό σημείο στην καρδιά της από τότε που δούλευε εκεί ως έφηβη μαζί με τον σχολικό της έρωτα, τον Αλεχάντρο «Άλεξ» Κασίγιας, τον όμορφο ανιψιό του ιδιοκτήτη. Όταν ο θείος του Άλεξ ζητά τη βοήθεια της Μάγια για την πώληση της Παναδερίας, ο Άλεξ αποφασίζει να επιστρέψει στο σπίτι του για να γιορτάσει τα τελευταία Χριστούγεννα στο αρτοποιείο.


ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  20/12/2025
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02:00  |   Ξένη σειρά
«Ο τελευταίος μεγιστάνας» (The Last Tycoon)  

Κοινωνική - δραματική σειρά εποχής, παραγωγής ΗΠΑ 2016-2017
Σκηνοθεσία-σενάριο: Μπίλι Ρέι

Πρωταγωνιστούν: Ματ Μπόμερ, Λίλι Κόλινς, Κέλσι Γκράμερ, Ντόμινικ ΜακΈλιγκοτ, Μαρκ Ο'Μπράιεν, Ρόζμαρι ΝτεΓουίτ, Μπέιλι Νομπλ, Σολ Ρούμπινεκ, Έντζο Τσιλέντι, Ουίτνι Ράις

Επεισόδιο 6ο. Ο Σταρ ενθαρρύνει την Κάθλιν να λάβει μέρος στην πρόβα του Λανγκ που γίνεται σε κάποιον απομονωμένο χώρο, αφήνοντας τον Σταρ μόνο του την παραμονή των Χριστουγέννων να σκεφτεί τις επιλογές του.
Ο Μπρέιντι ελπίζει σε ένα χριστουγεννιάτικο θαύμα, καθώς σχεδιάζει να αυξήσει τις πωλήσεις εισιτηρίων.
Η Κάθλιν καλείται να πληρώσει βαρύ τίμημα για τη διασημότητα. Η Ρόουζ βοηθά την Κίτι να προετοιμαστεί για μια επικίνδυνη εγχείρηση. Η τραγωδία φέρνει τη Σίλια και τον Μαξ πιο κοντά.

Επεισόδιο 7ο. Ο Σταρ προσπαθεί να ενισχύσει όσο μπορεί τη δημοσιότητα τη Κάθλιν, ενώ παράλληλα διαχειρίζεται τις αντιδράσεις για τα σημαντικά νέα του.
Ο Μπρέιντι σκαρφίζεται ένα τολμηρό επιχειρηματικό τέχνασμα που έχει σαρωτικές συνέπειες για το στούντιο, αναγκάζοντας τον Μονρό να περιορίσει τις επιπτώσεις.
Η Κάθλιν αγωνίζεται να διαχειριστεί τον δαιδαλώδη ιστό των μισών αληθειών της. Η Σίλια φροντίζει τον Μαξ, καθώς δοκιμάζουν τα όρια της νέας σχέσης τους. Ο Χάκετ παίρνει θέση.

Επεισόδιο 8ο. Ο Σταρ σκαρφίζεται μια εκστρατεία για να εξασφαλίσει τις πρώτες υποψηφιότητες του στούντιο για Όσκαρ.
Ο Μπρέιντι αναζητεί μια λύση για να ισοσκελίσει τα βιβλία και να απαλλαγεί από το Διοικητικό Συμβούλιο.
Το σθένος της Σίλια ως παραγωγού δοκιμάζεται από τις εξωφρενικές απαιτήσεις του Λανγκ.
Η Κάθλιν σχεδιάζει μια απόδραση από την επικίνδυνη παρωδία της.
Η Ρόουζ κάνει μια συγκλονιστική ανακάλυψη.

Επεισόδιο 9ο (τελευταίο). Ο Μπρέιντι παίρνει μια δραστική απόφαση για να σώσει το στούντιο, η οποία προκαλεί ένα καταστρεπτικό ρήγμα στη σχέση του με τον Σταρ.
Ο Μονρό και η Κάθλιν παλεύουν με τις συναισθηματικές επιπτώσεις της σκοτεινής απάτης της.
Η Ρόουζ χαράζει έναν νέο μονοπάτι στη ζωή της. Η Σίλια παίρνει ένα μάθημα από τον πατέρα της.
Η αδιακρισία του Μαξ επιστρέφει για να τον στοιχειώσει. Ο Χάκετ έχει μια εκπληκτική πρόταση για τη Χάνα.

ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ
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05:45  |   Η Χριστουγεννιάτικη Λίστα  (E) ημέρας   
(The Christmas Checklist) 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 


06:30  |   Μαμά-δες  (E)   Ι' ΚΥΚΛΟΣ  



 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ  21/12/2025

	Ταινίες 
	



07:30  |   Ξένη ταινία (Α' τηλεοπτική μετάδοση) 

«Τα Χριστούγεννα που πάντα ήθελα» (Coming home for Christmas) 

Ρομαντικό δράμα, παραγωγής Καναδάς 2017

Σκηνοθεσία: Μελ Ντάμσκι
Σενάριο: Νίνα Βάινμαν, Τζένι Χέιλ
Πρωταγωνιστούν: Ντάνικα ΜακKέλαρ, Νιλ Μπλέντσο, Πόλα Σο, Άντριου Φράνσις, Τσέλαν Σίμονς, Λίντσεϊ Μάξγουελ
Διάρκεια: 84΄

Υπόθεση: Η Λίζι Ρίτσφιλντ βρίσκεται σ’ ένα σταυροδρόμι, όταν βρίσκει δουλειά ως διαχειρίστρια του εξαιρετικού κτήματος Άσφορντ στην εξοχή της Βιρτζίνια. Ενώ προετοιμάζει την έπαυλη για πώληση, η Λίζι σχεδιάζει ένα τελευταίο γκαλά την παραμονή των Χριστουγέννων για την οικογένεια Μάρλεϊ, αν και φαίνεται να είναι οικογένεια μόνο κατ' όνομα. Ο Κιπ Μάρλεϊ, o «ζωηρός» της οικογένειας, ο Ρόμπερτ, ο όμορφος, αλλά εργασιομανής και απόμακρος, η Σλόαν, που φτάνει με τα δύο μικρά παιδιά της, χωρίς σύζυγο, και η 90χρονη γιαγιά  Πίπα, μια δύστροπη γυναίκα που δεν θέλει καθόλου να εγκαταλείψει την έπαυλη. 
Καθώς η Λίζι μπαίνει στο σπίτι και στη ζωή της οικογένειας Μάρλεϊ, ανακαλύπτει ότι την ελκύει ο Ρόμπερτ - ακόμα και όταν ο Κιπ την κυνηγάει. Θα μπορέσει να ξεμπερδέψει την ξαφνικά περίπλοκη ερωτική της ζωή, βοηθώντας παράλληλα να επιδιορθώσει τις οικογενειακές έχθρες και ίσως να εμφυσήσει σε όλους το αληθινό πνεύμα των Χριστουγέννων;
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09:00  |   Καλημέρα είπαμε;   
Ψυχαγωγική εκπομπή με τους Ζωή Κρονάκη και Τάσο Ιορδανίδη

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Μίνα Ράλλη 

	Ταινίες 
	WEBTV 



13:00  |   Ελληνική ταινία 
«Η σωφερίνα»     

Κωμωδία, παραγωγής 1964
Σκηνοθεσία: Αλέκος Σακελλάριος
Σενάριο: Γεώργιος Ρούσσος
Μουσική: Γεράσιμος Λαβράνος
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ  21/12/2025

Φωτογραφία: Αριστείδης Καρύδης-Φουκς
Παίζουν: Αλίκη Βουγιουκλάκη, Αλέκος Αλεξανδράκης, Μάρω Κοντού, Γιώργος Πάντζας, Γιώργος Κωνσταντίνου, Διονύσης Παπαγιαννόπουλος, Βασίλης Αυλωνίτης, Καίτη Λαμπροπούλου, Άλκης Γιαννακάς, Τζόλυ Γαρμπή, Κλεό Σκουλούδη, Τάσος Γιαννόπουλος, Κώστας Χατζηχρήστος, Θόδωρος Κατσαδράμης, Κώστας Παπαχρήστος, Βαγγέλης Καζάν, Γιώργος Βελέντζας, Θόδωρος Κεφαλόπουλος, Μαίρη Σχοιναράκη, Κία Μπόζου, Κλέαρχος Καραγιώργης, Ηλίας Κουρίστης
Υπόθεση: Η Μαίρη ζει ευτυχισμένη με τον άντρα της Νίκο, ώς την ημέρα που δανείζει το καινούργιο της αυτοκίνητο στη στενή της φίλη, Λιλή. Εκείνη χρειάζεται το αυτοκίνητο για να πάει να δει τη γιαγιά της που είναι άρρωστη. Στην πραγματικότητα, η Λιλή, που είναι παντρεμένη με τον ζηλιάρη Μιχαλάκη, θέλει να συναντήσει το καινούργιο της φλερτ, τον Πάκη. Πηγαίνοντας να τον συναντήσει, παθαίνει ένα ατύχημα. Όταν επιστρέφει το αυτοκίνητο, η Μαίρη διαπιστώνει ότι είναι τρακαρισμένο σε πολλά σημεία. Όμως, προκειμένου να υπερασπιστεί την υπόληψη της φίλης της και για να καλύψει ταυτόχρονα τις συζυγικές της αταξίες, η Μαίρη αναγκάζεται να πει ψέματα στον Νίκο. Μέχρι που η κυρία, με την οποία τράκαρε η Λιλή, καταφεύγει στο δικαστήριο, διεκδικώντας αποζημίωση. Η Μαίρη βρίσκεται καθισμένη στο εδώλιο κατηγορούμενη και οι μάρτυρες καταθέτουν εναντίον της, νομίζοντας ότι είναι η Λιλή. Τα πράγματα χειροτερεύουν, όταν ένας καταστηματάρχης καταθέτει ότι η Μαίρη ήταν στο μαγαζί του μαζί με το φίλο της. Μάταια προσπαθεί να δικαιολογηθεί. Κανείς δεν την πιστεύει. Τα πράγματα περιπλέκονται ακόμα πιο πολύ, όταν παρουσιάζεται στο δικαστήριο η Λιλή και αναλαμβάνει την ευθύνη των πράξεών της, αλλά κανείς δεν την πιστεύει. 

Κινηματογραφική μεταφορά από τον Αλέκο Σακελλάριο του θεατρικού έργου «Το πρώτο ψέμα» του Γεωργίου Ρούσσου.

Η ταινία βγήκε στις αίθουσες την ίδια εβδομάδα με την ταινία «Το δόλωμα», που είχε το ίδιο πρωταγωνιστικό δίδυμο (Αλίκη Βουγιουκλάκη – Αλέκος Αλεξανδράκης), αλλά διαφορετική εταιρεία παραγωγής.
Στην ταινία συμπρωταγωνίστησαν για πρώτη και μοναδική φορά δύο μεγάλες σταρ της εποχής: η Αλίκη Βουγιουκλάκη και η Μάρω Κοντού.
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14:45  |   Ό,τι αξίζει (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Ένας άνθρωπος. Μια ιστορία. Ένα ταξίδι.
Η Ίνα Ταράντου επιστρέφει στην ΕΡΤ1 με μια νέα τηλεοπτική πρόταση που υμνεί τον άνθρωπο, μετά την επιτυχημένη εκπομπή «Η ζωή αλλιώς», που αγαπήθηκε ιδιαίτερα από το κοινό. 
Η νέα εκπομπή της ΕΡΤ1 «Ό,τι αξίζει» με την Ίνα Ταράντου, έρχεται να μας θυμίσει ότι οι πιο όμορφες διαδρομές δεν βρίσκονται στους χάρτες, αλλά στις ψυχές των ανθρώπων. Δεν αναζητούμε τοπία, αναζητούμε εκείνους που τα κρατούν ζωντανά. Άνθρωποι της καθημερινότητας, που με τις μικρές και μεγάλες τους μάχες, γίνονται καθρέφτες του τόπου και της εποχής τους. Οι αφανείς πρωταγωνιστές που κουβαλούν μέσα τους την Ιστορία, χωρίς ποτέ να τη διεκδικούν.
Η Ίνα Ταράντου, με σεβασμό και ευαισθησία, ακολουθεί αυτούς τους ανθρώπους-οδηγούς σε μια αφήγηση που δεν είναι απλώς καταγραφή, αλλά συμμετοχή. Το συνεργείο δεν κρύβεται, μπαίνει στο κάδρο, γίνεται μέρος της ιστορίας, χτίζει δεσμούς εμπιστοσύνης. Επειδή η αλήθεια δεν καταγράφεται από μακριά. Μοιράζεται.
Το ταξίδι που αξίζει
Κάθε επεισόδιο είναι μια υπενθύμιση: ότι όσα μένουν αθέατα, είναι συχνά τα πιο πολύτιμα. Οι λέξεις, οι πράξεις, ακόμα και οι σιωπές των ανθρώπων που ζουν με αξίες, δημιουργούν ένα παλίμψηστο ελπίδας και ανθρωπιάς.
«Ό,τι αξίζει» είναι μια ωδή στον άνθρωπο∙ σε εκείνον που μένει, παλεύει, δημιουργεί και κρατά το φως αναμμένο σε κάθε γωνιά της Ελλάδας.
Επειδή κάθε άνθρωπος κουβαλά μια ιστορία. Και κάθε ιστορία που αξίζει να ειπωθεί… ξεκινά από έναν άνθρωπο που αξίζει να τον ακούσεις.


ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ  21/12/2025


Παρουσίαση: 'Ίνα Ταράντου
Σκηνοθεσία: Μιχάλης Φελάνης
Οργάνωση παραγωγής: Γιάννης Κωνσταντινίδης
Εκτέλεση παραγωγής: ms ENTERTAINMENT 
Συντακτική επιμέλεια: Στελίνα Γκαβανοπούλου
Έρευνα: Νικολέτα Μακρή
Διεύθυνση φωτογραφίας: Παύλος Διδασκάλου
Μοντάζ: Γιώργος Παπαϊωάννου, Παύλος Παπαδόπουλος. Κώστας Κουράκος, Κώστας Χριστακόπουλος 

Eπεισόδιο 14ο: «Σκιάθος»
Την Κυριακή 21 Δεκεμβρίου 2025, η εκπομπή «Ό,τι αξίζει» με την Ίνα Ταράντου ταξιδεύει στη Σκιάθο και συναντά ανθρώπους που ζουν με αφοσίωση, απλότητα και αγάπη για τον τόπο τους.
Ο Παναγιώτης Καλογιάννης, γεννημένος στο νησί, μοιράζει τη ζωή του ανάμεσα στη μουσική, την οργανοποιία και τη φροντίδα των γαϊδουριών, πιστεύοντας πως ό,τι αξίζει είναι τα όνειρα που χτίζονται με υπομονή.
Ο Λάμπρος Χούμας μιλά για τη δική του σχέση με το νησί μέσα από τις καθημερινές διαδρομές με την «Καλυψώ», τις ιστορίες της θάλασσας και την οικογένεια που τον κρατά δεμένο με τις ρίζες του.
Τα αδέρφια Ασημακόπουλοι, ηλεκτρολόγοι–τεχνικοί που βρέθηκαν τυχαία στη Σκιάθο για μια δουλειά στο αεροδρόμιο, έκαναν το νησί μόνιμο σπίτι τους. Με τη συνοχή της οικογένειας και την κοινή αγάπη για το ρεμπέτικο, μιλούν για τη ζωή και τη χαρά της καθημερινότητας.
Η κυρά Μαρία, γεννημένη το 1943, αφηγείται μια ζωή που ξεκινά στα χρόνια της Κατοχής και φτάνει μέχρι τα ταξίδια σε Αμερική, Κούβα και Ευρώπη στο πλευρό του ναυτικού συζύγου της — πάντα με βαθιά αγάπη για τη Σκιάθο.
Η Φαίδρα Πισιμίση, χορεύτρια και χορογράφος, μαζί με τον σύντροφό της Μπεν, δημιούργησαν ένα ανοιχτό θέατρο – κήπο όπου συναντιούνται τέχνη, φύση και κοινωνικά θέματα. Μιλούν για το όραμά τους και την αξία της συνεργασίας και της προσφοράς.

	Ταινίες 
	



16:30  |   Παιδική ταινία   
«Πίτερ Ράμπιτ» (Peter Rabbit)

Μεταγλωττισμένη οικογενειακή, κωμική περιπέτεια κινούμενων σχεδίων, συμπαραγωγής ΗΠΑ-Αυστραλίας-Hνωμένου Βασιλείου 2018
Σκηνοθεσία: Γουίλ Γκλακ
Πρωταγωνιστούν: Ντόμναλ Γκλίσον, Ρόουζ Μπερν, Σαμ Νιλ
Διάρκεια: 84΄

Υπόθεση: Όχι ένα, όχι δύο αλλά πέντε βιβλία έγραψε η Μπέατριξ Πότερ για να φιλοξενήσει τις σκανταλιές του και να μετατρέψει τον Πίτερ Ράμπιτ στον διασημότερο λαγό της παιδικής λογοτεχνίας, θέση που καλά κρατεί εδώ και πάνω από έναν αιώνα.
Στην κινηματογραφική του μεταφορά, με τον γνωστό ηθοποιό Φάνη Μουρατίδη να δανείζει τη φωνή του στον σκανταλιάρη και υπερκινητικό Πίτερ, ο παράτολμος ήρωας, τα βάζει με τον νέο ιδιοκτήτη της αγροικίας που μισεί τα κουνέλια, αγαπάει όμως τη φιλόζωη γειτόνισσά του.
Δύο κόσμοι θα συγκρουστούν σε μια ανελέητη μάχη με πολύ γέλιο και ανεξάντλητα τεχνάσματα, με φόντο την αγγλική ύπαιθρο.
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	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Αδαμαντία Λιόλιου 

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



19:00  |   Μαμά στα κρυφά  (E)    Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές

Ρομαντική κομεντί, σε σκηνοθεσία Νίκου Ζαπατίνα και σενάριο Πάνου Αμαραντίδη.
Eπεισόδιο 3ο: Η Αφροδίτη εμφανίζεται στο δικηγορικό γραφείο και η Λίζα χάνει τη γη κάτω από τα πόδια της. Έχουν έρθει κοντά με τον Απόλλωνα, έχει πάρει το θέμα της μεταμόσχευσής του προσωπικά και θεωρεί ότι ο Πάνος Στεφανίδης είναι υπεύθυνος για την άρνησή του να κάνει την επέμβαση και να γίνει καλά. Ο Πάνος μένει μόνος στο γραφείο και βάζει να δει μια βιντεοκασέτα από την παιδική του ηλικία, η οποία βρέθηκε στον χώρο όπου φιλοξενείται το αρχείο του πατέρα του που ανακαινίζεται. Ο πατέρας του Στέφανος Στεφανίδης πάσχει από Alzheimer και βρίσκεται σε οίκο ευγηρίας. Η Λίζα από σύμπτωση μαθαίνει το μεγάλο οικογενειακό μυστικό του και συγκλονίζεται. Έρχονται κοντά… 

Επεισόδιο 4ο: Η Λίζα συνεχίζει και προσπαθεί να κρατήσει ισορροπία μεταξύ δουλειάς και προσωπικής ζωής. Αυτή τη φορά όμως θα χρειαστεί να κρατήσει ισορροπία και σε κάτι άλλο: στη γυναίκα που έχει απατηθεί και θέλει εκδίκηση και στη γυναίκα που θέλει να διαγράψει το παρελθόν και να προχωρήσει μπροστά. Αυτό βέβαια, το δεύτερο, δεν είναι καθόλου εύκολο, καθώς ανακαλύπτει όχι μόνο την ερωμένη του άντρα της, αλλά και τον τόπο εργασίας της, με αυτό το τελευταίο να «φωνάζει» από μακριά «Λίζα ρίξε το επίπεδο»! Ο Πάνος από την άλλη, ενώ προσπαθεί να αφοσιωθεί στη νέα υπόθεση που έχει αναλάβει, δέχεται τηλεφώνημα από τον οίκο ευγηρίας. Ο πατέρας του εξαφανίστηκε… 

	Ταινίες 
	WEBTV 



21:00  |   Ελληνική ταινία   
«Τι 30, τι 40, τι 50» 
Κωμωδία, παραγωγής 1972
Σκηνοθεσία: Κώστας Καραγιάννης
Σενάριο: Ασημάκης Γιαλαμάς-Κώστας Πρετεντέρης
Μουσική επιμέλεια: Δημήτρης Κωνσταντάρας
Παραγωγή: Καραγιάννης - Καρατζόπουλος
Παίζουν: Λάμπρος Κωνσταντάρας, Ρίκα Διαλυνά, Δημήτρης Νικολαϊδης,Γιώργος Μοσχίδης, Μίτση Κωνσταντάρα, Νίκος Βερλέκης, Βάσος Ανδριανός 

Υπόθεση: Ο Ζάχος είναι ένας σοβαρός 50άρης επιχειρηματίας με πολύ συντηρητικές απόψεις για τη ζωή και τον έρωτα, που φλερτάρει με διάφορες γυναίκες του περιβάλλοντός του. Προσλαμβάνει για γραμματέα του την Τέτα, την 20χρονη κόρη της πρώην φιλενάδας του Ναταλίας. Όταν η Τέτα θα εξομολογηθεί ότι είναι ερωτευμένη με έναν ώριμο κύριο, η σκέψη όλων θα πάει στον διαφημιστή του Ζάχου, Βίκτωρα Καλλινίκο. 


 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ  21/12/2025

Μια σειρά παρεξηγήσεων θα συμβούν μέχρι να αποκαλυφθεί ότι η Τέτα είναι ερωτευμένη με τον Ζάχο. Όταν όμως ο Ζάχος αντιληφθεί τι συμβαίνει, θα νιώσει 20 χρόνια νεότερος, θα ταξιδέψει μαζί της στην Ευρώπη, και στην επιστροφή θα διαπιστώσει ότι αυτός και η κοπέλα δεν αποτελούν το μοναδικό ζευγάρι που απολαμβάνει την ευτυχία.


	Αθλητικά / Εκπομπή 
	WEBTV GR ERTflix 



23:00  |   Αθλητική Κυριακή   

Είναι παράδοση και συνεχίζει ακόμη πιο δυναμικά! Η μακροβιότερη εκπομπή της ελληνικής τηλεόρασης, η «Αθλητική Κυριακή» είναι στην ΕΡΤ ανανεωμένη με δύο καταξιωμένους δημοσιογράφους, τον Πέτρο Μαυρογιαννίδη και τη Χριστίνα Βραχάλη.
Η εκπομπή μάς βάζει στην καρδιά των μεγάλων αθλητικών γεγονότων. Ο παλμός, οι εξελίξεις, τα τελευταία νέα από όλα τα σπορ δίνουν ραντεβού στην «Αθλητική Κυριακή».
Ο Πέτρος Μαυρογιαννίδης και η Χριστίνα Βραχάλη μάς ενημερώνουν για ό,τι συμβαίνει εντός και εκτός γηπέδων, με ισχυρή ομάδα τον Αντώνη Πανούτσο στον σχολιασμό και τον Παναγιώτη Βαρούχα στην ανάλυση των επίμαχων φάσεων.

Παρουσίαση: Πέτρος Μαυρογιαννίδης, Χριστίνα Βραχάλη
Σχολιασμός: Αντώνης Πανούτσος 
Ανάλυση επίμαχων φάσεων: Παναγιώτης Βαρούχας
Αρχισυνταξία: Γιώργος Χαϊκάλης, Τάκης Κουλουμπής
Επιμέλεια εκπομπής: Παναγιώτης Μπότσας και Μιχάλης Πέτκωφ
Σκηνοθεσία: Μιχάλης Δημητρόπουλος
Βοηθός σκηνοθέτη: Ηλίας Φέξης

	Ταινίες 
	



00:30  |   Ξένη ταινία 
«Το δέντρο των ευχών» (The Angel Tree) 

Ρομαντική κομεντί, παραγωγής Καναδά 2020
Σκηνοθεσία: Τζέσικα Χαρμόν
Σενάριο: Ντάφνι Μπενέντις-Γκραμπ, Τερέσα Κέιλ
Πρωταγωνιστούν: Τζιλ Βάγκνερ, Λούκας Μπράιαντ, Κάσιντι Νάγκεντ, Άναμπελ Κέρσο, Όσκαρ Φάρελ, Κάντους Τσέρτσιλ
Διάρκεια: 80′

Υπόθεση: Η Ρεμπέκα ΜακΜπράιντ είναι συγγραφέας στο Λος Άντζελες για ένα διαδικτυακό περιοδικό.
Ως αποτέλεσμα του άρθρου της σχετικά με το Δέντρο του Αγγέλου της γενέτειράς της, η εκδότης της υπόσχεται τη δική της στήλη στο περιοδικό, αν εντοπίσει τον μυστηριώδη άγγελο που πραγματοποιεί ευχές για τα Χριστούγεννα.
Για να ερευνήσει το άρθρο, πρέπει να επιστρέψει στην πατρίδα της για πρώτη φορά μετά από 20 χρόνια. Συμφωνεί απρόθυμα, έχοντας χάσει την πίστη της στη μαγεία των Χριστουγέννων χρόνια πριν, όταν η ευχή του δέντρου της ως παιδί, να μείνει για πάντα στο Πάιν Ρίβερ, δεν εκπληρώθηκε.
Εκεί βρίσκει τον παιδικό της φίλο Μάθιου ακόμα πίσω από τον πάγκο του οικογενειακού του εστιατορίου. Ενώ εκείνη προσπαθεί με κάθε τρόπο να εντοπίσει τον Άγγελο, ο Μάθιου είναι εκεί και προστατεύει την ταυτότητά του για να διατηρήσει την μαγεία των Χριστουγεννιάτικων ευχών.
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ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ψυχαγωγία / Ξένη σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



03:15  |   Πάρε τον Σολ  (E)    
(Better Call Saul) 
Επεισόδιο 11ο, 12ο & 13ο (τελευταίο) 

ΣΤ' ΚΥΚΛΟΣ 


	Ψυχαγωγία / Ξένη σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



05:50  |   Η Χριστουγεννιάτικη Λίστα  (E)    
(The Christmas Checklist) 
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	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



06:45  |   Νωρίς - Νωρίς   
Αν πιστεύετε ότι το πρωινό ξύπνημα είναι δύσκολο, ήρθε η ώρα να το ξανασκεφτείτε! Το ψυχαγωγικό μαγκαζίνο «Νωρίς-Νωρίς» βάζει τους τηλεθεατές σε απίστευτους ρυθμούς… χαράς!
Με οικοδεσπότες τον Κρατερό Κατσούλη και τη Μαρία Ηλιάκη –ένα δυναμικό δίδυμο με χημεία, εμπειρία και αστείρευτο χιούμορ– η εκπομπή προσφέρει καθημερινά, από Δευτέρα έως Παρασκευή, από τις 06:45 μέχρι τις 09:00, θετική ενέργεια, ευχάριστες ειδήσεις και πολλές καθημερινές στιγμές που μας κάνουν να χαμογελάμε

Μέσα από τις ενότητες της εκπομπής, παρακολουθούμε τα πιο δημοφιλή viral trends και τα νέα από τον κόσμο των social media, ενώ γνωρίζουμε ανθρώπους που εμπνέουν με τις ιστορίες τους – όχι μόνο από την Ελλάδα, αλλά και από κάθε γωνιά του πλανήτη.

Θέματα όπως η υγεία, η διατροφή και ο αθλητισμός παρουσιάζονται με σύγχρονη ματιά και πρακτικές συμβουλές που μπορούν να εφαρμοστούν εύκολα στην καθημερινότητά μας.

Φυσικά, δεν λείπουν οι λαμπεροί καλεσμένοι από τον χώρο της τέχνης, της τηλεόρασης και του αθλητισμού, οι αυθόρμητες στιγμές, τα παιχνίδια και οι απρόσμενες εκπλήξεις, πάντα με πρωταγωνιστές τους ίδιους τους παρουσιαστές, που φροντίζουν να μας χαρίζουν καθημερινά μια εκπομπή γεμάτη ζωντάνια, χαρά και αληθινή επικοινωνία.

«Νωρίς – Νωρίς» και το πρωινό ξύπνημα αποκτά άλλη χάρη!

Παρουσίαση: Κρατερός Κατσούλης, Μαρία Ηλιάκη 
Αρχισυνταξία: Μαρία Μπλάνα
Βοηθός αρχισυντάκτη: Γιάννης Ρούκης
Συντακτική ομάδα: Άκης Αδαμόπουλος, Ελπίδα Παπαδοπούλου, Φανή Τζομάκα, Θάνος Ντι Βίτα, Νίκος Θρασυβούλου
Υπεύθυνη καλεσμένων: Νανά Σκιαδά
Σκηνοθεσία: Θανάσης Τσαουσόπουλος 
Εκτέλεση παραγωγής: PrimaVisione
Παραγωγός: ΕΡΤ


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



09:00  |   Πρωίαν σε είδον   

Το αγαπημένο πρωινό μαγκαζίνο επιστρέφει στην ΕΡΤ1 ανανεωμένο και γεμάτο ενέργεια, για τέταρτη χρονιά!  Για τρεις ώρες καθημερινά, ο Φώτης Σεργουλόπουλος και η Τζένη Μελιτά μάς υποδέχονται με το γνώριμο χαμόγελό τους, σε μια εκπομπή που ξεχωρίζει.
Στο «Πρωίαν σε είδον», απολαμβάνουμε ενδιαφέρουσες συζητήσεις με ξεχωριστούς καλεσμένους, ευχάριστες ειδήσεις, ζωντανές συνδέσεις και ρεπορτάζ, αλλά και προτάσεις για ταξίδια, καθημερινές δραστηριότητες και θέματα lifestyle που κάνουν τη διαφορά. Όλα με πολύ χαμόγελο και ψυχραιμία…
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Η σεφ Γωγώ Δελογιάννη παραμένει σταθερή αξία, φέρνοντας τις πιο νόστιμες συνταγές και γεμίζοντας το τραπέζι με αρώματα και γεύσεις, για μια μεγάλη παρέα που μεγαλώνει κάθε πρωί.

Όλα όσα συμβαίνουν βρίσκουν τη δική τους θέση σε ένα πρωινό πρόγραμμα που ψυχαγωγεί και διασκεδάζει με τον καλύτερο τρόπο.

Καθημερινά στις 09:00 στην ΕΡΤ1 και η κάθε ημέρα θα είναι καλύτερη!

Παρουσίαση: Φώτης Σεργουλόπουλος, Τζένη Μελιτά 
Αρχισυνταξία: Γεώργιος Βλαχογιάννης
Βοηθός αρχισυντάκτη: Ευφημία Δήμου
Δημοσιογραφική ομάδα: Μαριάννα Μανωλοπούλου, Βαγγέλης Τσώνος, Ιωάννης Βλαχογιάννης, Χριστιάνα Μπαξεβάνη, Κάλλια Καστάνη, Κωνσταντίνος Μπούρας, Μιχάλης Προβατάς 
Υπεύθυνη καλεσμένων: Τεριάννα Παππά
Σκηνοθεσία: Κώστας Γρηγορακάκης


	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Στέλλα Στυλιανού 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Ό,τι αξίζει  (E)    
Με την Ίνα Ταράντου
Eπεισόδιο 8ο: «Σίφνος»
H εκπομπή «Ό,τι αξίζει» μας ταξιδεύει στη Σίφνο μέσα από τις ιστορίες των ανθρώπων που κάνουν το νησί ζωντανό και μοναδικό. Ο παπάς Γιάννης γίνεται ο οδηγός μας σε μια διαδρομή γεμάτη φωνές, ψαλμούς και τραγούδια που αγγίζουν την ψυχή.
Μέσα από τις κουβέντες μας με τους ψαράδες, καταλαβαίνουμε την αγάπη τους για τη θάλασσα και την καθημερινή τους σύνδεση με τη φύση. Στο αγγειοπλαστείο τρεις γενιές ενωμένες πλάθουν τον πηλό και δημιουργούν έργα που μιλούν για τη συνέχεια και την παράδοση. Οι νέοι με λαούτο και βιολί, γεμίζουν τον αέρα με μουσική που συνδέει παρελθόν και παρόν, ενώ το ηλιοβασίλεμα και η έκλειψη του φεγγαριού προσφέρουν εικόνες που μένουν ανεξίτηλες στη μνήμη.
Μια εκπομπή γεμάτη συναισθήματα, ζωντάνια και ιστορίες που αξίζει να γνωρίσουμε. Η Ίνα Ταράντου μάς υπενθυμίζει ότι τελικά, ό,τι πραγματικά αξίζει βρίσκεται στις στιγμές που δημιουργούμε μαζί με τους ανθρώπους γύρω μας.








 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  22/12/2025

	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



14:00  |   ΠΟΠ Μαγειρική - Θ' ΚΥΚΛΟΣ (ΕΟΡΤΑΣΤΙΚΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   
Εκπομπή μαγειρικής με τον σεφ Ανδρέα Λαγό
Η πιο γευστική τηλεοπτική συνήθεια συνεχίζεται και φέτος! Η «ΠΟΠ Μαγειρική», η εκπομπή που αποκαλύπτει τις ιστορίες πίσω από τα πιο αγνά και ποιοτικά ελληνικά προϊόντα, αναδεικνύοντας τις γεύσεις, τους παραγωγούς και τη γη της Ελλάδας, επιστρέφει δυναμικά στην ΕΡΤ1, κάθε μεσημέρι στις 14:00.


Ο σεφ Ανδρέας Λαγός υποδέχεται ξανά το κοινό στην κουζίνα της «ΠΟΠ Μαγειρικής», αναζητώντας τα πιο ξεχωριστά προϊόντα της χώρας και δημιουργώντας συνταγές που αναδεικνύουν την αξία της ελληνικής γαστρονομίας.

Κάθε επεισόδιο γίνεται ένα ξεχωριστό ταξίδι γεύσης και πολιτισμού, καθώς άνθρωποι του ευρύτερου δημόσιου βίου, καλεσμένοι από τον χώρο του θεάματος, της τηλεόρασης, των Τεχνών μπαίνουν στην κουζίνα της εκπομπής, μοιράζονται τις προσωπικές τους ιστορίες και τις δικές τους αναμνήσεις από την ελληνική κουζίνα και μαγειρεύουν παρέα με τον Ανδρέα Λαγό.

Η «ΠΟΠ Μαγειρική» είναι γεύσεις, ιστορίες και άνθρωποι. Αυτές τις ιστορίες συνεχίζουμε να μοιραζόμαστε κάθε μέρα, με καλεσμένους που αγαπούν τον τόπο και τις γεύσεις του, όσο κι εμείς.
«ΠΟΠ Μαγειρική», το καθημερινό ραντεβού με την γαστρονομική έμπνευση, την παράδοση και τη γεύση.
Γιατί η μαγειρική μπορεί να είναι ΠΟΠ! 	

Παρουσίαση-επιμέλεια συνταγών: Ανδρέας Λαγός
Σκηνοθεσία: Χριστόδουλος Μαρμαράς
Οργάνωση παραγωγής: Θοδωρής Σ. Καβαδάς
Αρχισυνταξία: Τζίνα Γαβαλά
Διεύθυνση παραγωγής: Βασίλης Παπαδάκης
Διευθυντής φωτογραφίας: Θέμης Μερτύρης
Υπεύθυνη καλεσμένων: Νικολέτα Μακρή
Παραγωγή: GV Productions

«Νιόκι με παντζάρι, κυανό τυρί και καρύδια, φοινικωτά» - Καλεσμένος ο Χρήστος Ζαμπούνης
 
Τη Δευτέρα 22 Δεκεμβρίου 2025, στις 14:00, η «ΠΟΠ Μαγειρική» υποδέχεται τον γνωστό δημοσιογράφο Χρήστο Ζαμπούνη, σε ένα εορταστικό επεισόδιο με χιούμορ, γνώση και γαστρονομική απόλαυση. Μαζί με τον σεφ Ανδρέα Λαγό ετοιμάζουν δύο ιδιαίτερα πιάτα: νιόκι με παντζάρι, κυανό τυρί και καρύδια, και τα αρωματικά, γλυκά φοινικωτά. 
Το στούντιο γεμίζει χρώματα, γεύσεις και χριστουγεννιάτικη διάθεση. Ο Χρήστος Ζαμπούνης μάς μιλά για τα παιδικά του χρόνια στη Θεσσαλονίκη και στη Βέροια, την αγροτική του οικογένεια, τα πρώτα του βήματα ως πολεμικός ανταποκριτής και πόσο εύκολο είναι να ακολουθεί το βασιλικό ρεπορτάζ αλλά και για τους κανόνες του savoir vivre.
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	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Στούντιο 4   
Το ψυχαγωγικό μαγκαζίνο «Στούντιο 4» συνεχίζει για πέμπτη χρονιά να μας κρατάει συντροφιά στην ΕΡΤ1. 
Συγκεκριμένα, η Νάνσυ Ζαμπέτογλου και ο Θανάσης Αναγνωστόπουλος έρχονται για να μιλήσουν για όλα όσα μας απασχολούν, μας εμπνέουν, μας διασκεδάζουν ή μας συγκινούν.
Και αυτή την τηλεοπτική σεζόν, θα φιλοξενήσουν ανθρώπους που ξεχωρίζουν, σε συνεντεύξεις που κάνουν αίσθηση, θα δοκιμάσουν τα γλυκά του Δημήτρη Μακρυνιώτη και τα πιάτα του Σταύρου Βαρθαλίτη, θα κουβεντιάσουν για θέματα της επικαιρότητας, θα μας συστήσουν σημαντικά πρόσωπα από την Ελλάδα και το εξωτερικό και θα γίνουν για μία ακόμα χρονιά η πιο χαλαρή τηλεοπτική παρέα.
…Γιατί το «Στούντιο 4» είναι καθημερινή συνήθεια. Είναι οι άνθρωποι και οι ιστορίες τους. Μια χαλαρή κουβέντα και η ζωή με άλλη ματιά.
Με λόγο ουσιαστικό, ατμόσφαιρα οικεία και περιεχόμενο με ψυχή, το «Στούντιο 4» συνεχίζει να αποτελεί καθημερινή τηλεοπτική συνήθεια – έναν σταθμό στην ημέρα μας!


Παρουσίαση: Νάνσυ Ζαμπέτογλου, Θανάσης Αναγνωστόπουλος
Σκηνοθεσία: Άρης Λυχναράς
Αρχισυνταξία: Κλεοπάτρα Πατλάκη
Βοηθός αρχισυντάκτης: Διονύσης Χριστόπουλος
Συντακτική ομάδα: Κώστας Βαϊμάκης, Θάνος Παπαχάμος,  Βάλια Ζαμπάρα, Κωνσταντίνος Κούρος, Γιάννα Κορρέ
Οργάνωση μοντάζ : Σταυριάννα Λίτσα
Επιμέλεια video: Αθηνά Ζώρζου
Προϊστάμενος μοντάζ: Γιώργος Πετρολέκας
Project director: Γιώργος Ζαμπέτογλου
Μουσική επιμέλεια: Μιχάλης Καλφαγιάννης
Υπεύθυνη καλεσμένων: Μαρία Χολέβα
Στην κουζίνα: Δημήτρης Μακρυνιώτης και Σταύρος Βαρθαλίτης
Παραγωγή: EΡT-PlanA

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Απόστολος Μαγγηριάδης 









 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  22/12/2025
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19:00  |   Μαμά στα κρυφά  (E)    Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές

Ρομαντική κομεντί, σε σκηνοθεσία Νίκου Ζαπατίνα και σενάριο Πάνου Αμαραντίδη.
Eπεισόδιο 5ο. Μια διακοπή ρεύματος στο γραφείο φέρνει αρκετά κοντά τη Λίζα και τον Πάνο. Εξομολογήσεις και έντονος ερωτισμός στον αέρα… Το ρεύμα όμως επιστρέφει και οι αλήθειες «φωτίζονται»: το ξεχασμένο εσώρουχο στο αυτοκίνητο του αφεντικού ανήκει σε κάποια που ξέρει πολύ καλά η Λίζα, ο πατέρας του Πάνου εμφανίζεται και διεκδικεί τη θέση του στη δικηγορική εταιρεία, ο Ιάκωβος μαθαίνει ότι η Νόρα έχει σχέση, η Μάρθα βλέπει το πραγματικό πρόσωπο του Πάνου, η Αφροδίτη μαθαίνει ότι ο Απόλλωνας, σε λίγες ημέρες, μπαίνει χειρουργείο. Όσο για τη Λίζα… ενοχλείται τόσο πολύ που μαθαίνει τις πικάντικές στιγμές της Μάρθας και του αφεντικού της που ονειρεύεται ότι την πνίγει στην πισίνα… 
Επεισόδιο 6ο. Το εταιρικό πάρτι της δικηγορικής εταιρείας έχει αρχίσει και για ακόμη μία φορά η Λίζα θα βρεθεί αντιμέτωπη με δυο τεράστια διλήμματα: θα «επιτρέψει» στον εαυτό της να ξανανιώσει ποθητή ή θα γίνει μια βοηθός μάγου; Τι είναι πιο δυνατό; Το μαγικό άγγιγμα του Πάνου ή το μαγικό κόλπο του γιου της; Και όσο η Λίζα θα προσπαθεί να μην ακούει τις Σειρήνες του φλερτ και να κάνει το σωστό, η Μάρθα αρχίζει και συνειδητοποιεί ότι η Λίζα δεν είναι απλώς μια συνάδελφος… είναι μια πάρα πολύ όμορφη συνάδελφος και αυτό δεν της αρέσει καθόλου. Όσο για τον Πάνο; Θα έρθει αντιμέτωπος με δύο μυστήρια. Πρώτον: γιατί δεν ξεκολλάει το βλέμμα του από τη Λίζα, και δεύτερον: τι σημαίνει το σημείωμα που βρήκε στο πορτοφόλι του πατέρα του…

	Ταινίες 
	WEBTV 



21:00  |   Ελληνική ταινία Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές
«Μοντέρνα Σταχτοπούτα»  

Αισθηματική κομεντί, παραγωγής 1965.
Σκηνοθεσία-σενάριο: Αλέκος Σακελλάριος.
Μουσική επιμέλεια: Σταύρος Ξαρχάκος
Παραγωγή: ΔΑΜΑΣΚΗΝΟΣ - ΜΙΧΑΗΛΙΔΗΣ
Παίζουν: Αλίκη Βουγιουκλάκη, Δημήτρης Παπαμιχαήλ, Σταύρος Ξενίδης, Άρης Μαλλιαγρός, Χρήστος Πάρλας, Δέσποινα Νικολαΐδου, Αθανασία Μουστάκα, Νικήτας Πλατής, Περικλής Χριστοφορίδης, Μπάμπης Ανθόπουλος, Ντόρα Αναγνωστοπούλου, Γιώργος Βελέντζας, Γιώργος Λουκάκης, Κώστας Καφάσης, Κώστας Δούκας, Νίκος Τσούκας, Κώστας Μεντής, Τάκης Χριστοφορίδης, Ρούλα Μενάνδρου, Κώστας Μανιατάκης, Λίτσα Γκαλίκο

Υπόθεση: Η Κατερίνα είναι μια ορφανή κοπέλα που ζει με τη γιαγιά της και τα τρία μικρά αδελφάκια της. Όμορφη και έξυπνη, αγωνίστηκε να μορφωθεί, για να μπορέσει να ανταπεξέλθει στις οικογενειακές της υποχρεώσεις. Δυστυχώς, όμως, δεν έχει κατορθώσει να βρει δουλειά. Έτσι, όταν πληροφορείται ότι ο Αλέξης Βαρνέζης, γενικός διευθυντής μιας μεγάλης εταιρείας πετρελαίων, απέλυσε την ιδιαιτέρα γραμματέα του, βρίσκει τρόπο να φτάσει μέχρι τον Βαρνέζη και, χάρη στις ικανότητές της, κατορθώνει να κερδίσει την κενή θέση. Σιγά-σιγά, ύστερα από πολλές παρεξηγήσεις, αλλά και έπειτα από ένα επαγγελματικό ταξίδι στη Ρώμη, η Κατερίνα κατορθώνει να γοητεύσει τον πλούσιο προϊστάμενό της και να τον πείσει να τη... διώξει από γραμματέα του και να την κάνει γυναίκα του.
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23:00  |   Το Παιδί   ΤΗΛΕΤΑΙΝΙΑ
Μαύρη κοινωνική κωμωδία.
Αθήνα, 2025. Μια πρώην πρωταθλήτρια του τάε κβον ντο, μετά από έναν σοβαρό τραυματισμό, καταλήγει να εργάζεται ως γυμνάστρια του Ντιμίτρι (Βασίλης Μπούτσικος), ενός νέου στο φάσμα του αυτισμού, μοναχογιού μιας οικογένειας Ρώσου μεγιστάνα, στην έπαυλή τους, στα βόρεια προάστια. Όταν ένα βράδυ η οικογένεια δέχεται επίθεση, η Άρτεμις (Ντένια Στασινοπούλου) καταφέρνει να εξουδετερώσει τους εισβολείς και να σώσει τον Ντιμίτρι, ενώ οι γονείς του απαγάγονται. 
Γρήγορα διαπιστώνει ότι όσο το παιδί παραμένει ζωντανό, αποτελεί στόχο εκείνων που διέπραξαν την επίθεση, ενώ η αστυνομία δείχνει απρόθυμη να βοηθήσει.
Χωρίς καμία ουσιαστική υποστήριξη, αποφασίζει να εγκαταλείψει την Αθήνα παίρνοντας μαζί της τον Ντιμίτρι. Καταφεύγει στον τελευταίο άνθρωπο από τον οποίο θα ήθελε να ζητήσει βοήθεια, τη μητέρα της, Βάνα (Άννα Μαρία Παπαχαραλάμπους), με την οποία έχει αποξενωθεί μετά τον θάνατο του πατέρα της, ενώ λίγο αργότερα καταλήγουν στο απομακρυσμένο πατρικό της χωριό, το Νεοχώρι, όπου δεν έχει επιστρέψει εδώ και χρόνια.
 
Κι ενώ η πρόθεση της ήταν να κρυφτεί μαζί με τον Ντιμίτρι σε έναν ήσυχο και απόμερο τόπο, σύντομα έρχεται αντιμέτωπη με την καχυποψία και την επιφυλακτικότητα των κατοίκων, καθώς το χωριό ταλανίζεται από ένα φαινομενικά άλυτο μυστήριο: την εξαφάνισή του δημάρχου, τον οποίο πραγματικά «άνοιξε η γη και τον κατάπιε». Ή τουλάχιστον αυτό υποστηρίζουν οι Νεοχωρίτες, οι οποίοι αντιδρούν στην άφιξη των ξένων, καθώς και οι ίδιοι έχουν πολλά να κρύψουν.

Σενάριο: Παναγιώτης Ιωσηφέλης
Σκηνοθεσία: Στέφανος Μπλάτσος
Σκηνοθέτες: Θοδωρής Μπαμπούρης, Ζωή Φίλιππα
Συνεργάτης σκηνοθέτις: Εύη Βαρδάκη
Διεύθυνση φωτογραφίας: Ανδρέας Γούλος, Άγγελος Παπαδόπουλος
Ενδυματολόγος: Νινέτα Ζαχαροπούλου
Σκηνογράφος: Σοφία Ζούμπερη
Παραγωγός: Στέλιος Κοτιώνης
Executive Producer: Βασίλης Χρυσανθόπουλος
Supervising Producer: Ορέστης Πλακιάς 
Οργάνωση παραγωγής: Δημήτρης Αποστολίδης
Πρωταγωνιστούν: Βασίλης Μπούτσικος, Ντένια Στασινοπούλου, Νικολάκης Ζεγκίνογλου, Ιζαμπέλα Μπαλτσαβιά, Άννα Μάσχα, Έλενα Τοπαλίδου, Χρήστος Κοντογεώργης, Στέφη Πουλοπούλου, Σύνθια Μπατσή, Μαρία Μπαγανά, Σταύρος Τσουμάνης, Γιώργος Ζυγούρης, Κατερίνα Λυπηρίδου, Kris Radanov, Αλέξανδρος Μούκανος, Λαέρτης Μαλκότσης, Δημήτρης Παπαγιάννης, Λυγερή Μητροπούλου, Νικολαΐς Μπιμπλή, Βαρβάρα Λάρμου, Αδελαΐδα Κατσίδε, Έλλη Γαλούση, Κώστας Μπούντας

Στον ρόλο της Βάνας η Άννα Μαρία Παπαχαραλάμπους
Στον ρόλο του Γερμανού ο Αλέξανδρος Λογοθέτης
Στον ρόλο της Ιρίνα η Αλεξία Καλτσίκη




 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  22/12/2025

	Ταινίες 
	WEBTV GR ERTflix 



00:30  |  Ξένη ταινία 
«Χριστουγεννιάτικες εκπλήξεις» (Happiest Season)  

Ρομαντική κομεντί, συμπαραγωγής ΗΠΑ- Καναδά 2020
Σκηνοθεσία: Κλέα ΝτιΒάλ
Σενάριο: Κλέα ΝτιΒάλ, Μέρι Χόλαντ
Πρωταγωνιστούν: Κρίστεν Στιούαρτ, Μακένζι Ντέιβις, Άλισον Μπρι, Όμπρεϊ Πλάζα, Νταν Λέβι, Μέρι Χόλαντ, Βίκτορ Γκάρμπερ, Μέρι Στίνμπεργκεν
Διάρκεια: 95'

Υπόθεση: Η πρώτη συνάντηση με την οικογένεια της φίλης σας μπορεί να είναι δύσκολη. Το να σχεδιάζεις να της κάνεις πρόταση γάμου στο ετήσιο χριστουγεννιάτικο δείπνο της οικογένειάς της - μέχρι να συνειδητοποιήσεις ότι δεν ξέρουν καν ότι είναι ομοφυλόφιλη - είναι ακόμη πιο δύσκολο. Όταν η Άμπι μαθαίνει ότι η Χάρπερ έχει κρατήσει τη σχέση τους μυστική από την οικογένειά της, αρχίζει να αμφισβητεί τη σύντροφο που νόμιζε ότι γνώριζε.
Η ταινία «Χριστουγεννιάτικες εκπλήξεις» είναι μια γιορτινή ρομαντική κομεντί που αποτυπώνει με διασκεδαστικό τρόπο το φάσμα των συναισθημάτων, που συνδέονται με το να θέλεις την αποδοχή της οικογένειάς σου, να είσαι αληθινός με τον εαυτό σου και να προσπαθείς να μην καταστρέψεις τα Χριστούγεννα.

	Ψυχαγωγία / Ξένη σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



02:10  |  Ξένη σειρά
 «Οι φόνοι του νυχτολούλουδου» (Magpie Murders: Moonflower Murders)- Β' Κύκλος (Α' τηλεοπτική μετάδοση)  

Αστυνομική σειρά, συμπαραγωγής ΗΠΑ- Ηνωμένου Βασιλείου 2024
Σκηνοθεσία: Ρεμπέκα Γκάτγουαρντ
Σενάριο (προσαρμογή): Άντονι Χόροβιτς
Πρωταγωνιστούν: Λέσλι Μάνβιλ, Τίμοθι ΜακΜάλαν, Κόνλεθ Χιλ, Αλέξανδρος Λογοθέτης, Ντάνιελ Μέις, Κλερ Ράσμπρουκ, Μάθιου Μπίαρντ, Σαντζίβ Κόχλι, Μαρκ Γκάτις, Ρόζαλι Κρέιγκ, Πίπα Μπένετ- Γουόρνερ, Άντριαν Ράουλινς

Η Σούζαν Ράιλαντ ερευνά την εξαφάνιση της Σέσιλι Τρεχέρν, που συνδέεται με έναν παλιό φόνο στο οικογενειακό ξενοδοχείο. Κρυμμένα στοιχεία σε ένα μυθιστόρημα του Άττικους Πιντ τη βοηθούν να ξετυλίξει ένα δίκτυο μυστικών και ψεμάτων. Το παρελθόν και το παρόν συγκρούονται, καθώς η Σούζαν αποκαλύπτει την αλήθεια και για τα δύο μυστήρια.

Ο δεύτερος κύκλος της σειράς συνεχίζει την ιστορία της Σούζαν Ράιλαντ.
Στους «Φόνους του νυχτολούλουδου», η Σούζαν Ράιλαντ προσπαθεί να ζήσει μια ήρεμη ζωή στην Κρήτη, μακριά από τον χαοτικό χώρο των εκδόσεων και τα μυστήρια που άφησε πίσω του ο συγγραφέας Άλαν Κόνγουεϊ. Η ηρεμία της διακόπτεται όταν η οικογένεια Τρεχέρν ζητεί τη βοήθειά της για την εξαφάνιση της κόρης τους, Σέσιλι. 

Η Σούζαν μαθαίνει ότι η υπόθεση συνδέεται με έναν παλιό φόνο στο ξενοδοχείο της οικογένειας, έναν φόνο που ο Κόνγουεϊ είχε μετατρέψει σε αστυνομικό μυστήριο μέσα από τον ντετέκτιβ Άττικους Πιντ. Επιστρέφοντας στην Αγγλία, βρίσκεται ξανά μπλεγμένη σ’ ένα περίπλοκο παζλ, όπου η φαντασία και η πραγματικότητα συναντιούνται. 


 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  22/12/2025

Καθώς ακολουθεί τα ίχνη της Σέσιλι, η Σούζαν ανοίγει ξανά παλιές πληγές, ανακαλύπτει κρυμμένα κίνητρα και διαπιστώνει ότι πολλοί είχαν λόγο να διαστρεβλώσουν την αλήθεια. Η παράλληλη ιστορία του Άττικους Πιντ προσφέρει συμβολικά στοιχεία που τη βοηθούν να καταλάβει τι είχε εντοπίσει η Σέσιλι στο βιβλίο. Η έρευνα αποκαλύπτει σταδιακά τη βαθιά σύνδεση ανάμεσα στο παρελθόν και στο παρόν, οδηγώντας σε μια έντονη και συναισθηματική κορύφωση όπου αποκαλύπτεται η αλήθεια και για τα δύο μυστήρια.

Επεισόδιο 1ο: «Η εξαφάνιση»
Η ήρεμη ζωή της Σούζαν στην Κρήτη διακόπτεται όταν οι Τρεχέρν, μια οικογένεια που διαχειρίζεται ένα ξενοδοχείο στην Αγγλία, εμφανίζονται ζητώντας τη βοήθειά της. Η κόρη τους, Σέσιλι, εξαφανίστηκε λίγο μετά από μία ανακάλυψη που έκανε σχετικά μ’ έναν παλιό φόνο στο ξενοδοχείο της οικογένειας. Η Σούζαν συνειδητοποιεί ότι η υπόθεση ίσως συνδέεται μ’ ένα μυθιστόρημα του Άλαν Κόνγουεϊ και αποφασίζει να επιστρέψει στην Αγγλία.
Επεισόδιο 2ο: «Η επιστροφή στην Αγγλία»
Η Σούζαν επιστρέφει με βαριά καρδιά στην Αγγλία και μιλά με όσους συνδέονται με τον παλιό φόνο. Ξαναδιαβάζει το μυθιστόρημα του Κόνγουεϊ, αναζητώντας τα κρυμμένα στοιχεία που ίσως εντόπισε η Σέσιλι. 
Το μυθιστόρημα του Άττικους Πιντ αρχίζει να «ζωντανεύει» στην οθόνη και η ιστορία του εξελίσσεται, αντικατοπτρίζοντας τη σύγχρονη έρευνα και δείχνοντας ότι η αρχική υπόθεση ίσως δεν ήταν τόσο απλή.
Επεισόδιο 3ο: «Παλιοί φόνοι, νέα ερωτήματα»
Η Σούζαν ανακαλύπτει αντιφάσεις στις καταθέσεις των ανθρώπων που συνδέονται με το ξενοδοχείο, δείχνοντας ότι πολλοί είχαν λόγους να κρύψουν την αλήθεια για τον παλιό φόνο. 
Στον κόσμο του Άττικους Πιντ, τα κίνητρα και τα μυστικά των χαρακτήρων γίνονται πιο ξεκάθαρα, επιβεβαιώνοντας ότι η φανταστική και η πραγματική υπόθεση συνδέονται σε πολλά επίπεδα.




























ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  23/12/2025

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



06:45  |   Νωρίς - Νωρίς   
Ψυχαγωγική εκπομπή με τον Κρατερό Κατσούλη και τη Μαρία Ηλιάκη 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



09:00  |   Πρωίαν σε είδον   
Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τον Φώτη Σεργουλόπουλο και την Τζένη Μελιτά

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Στέλλα Στυλιανού 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Ό,τι αξίζει  (E)    
Με την Ίνα Ταράντου 

Eπεισόδιο 2ο: «Ιος»
Η εκπομπή «Ό,τι αξίζει» ταξιδεύει στην Ίο και φιλοξενεί έναν άνθρωπο-σύμβολο του νησιού, τον Γιάννη Πουσσαίο. Ο Γιάννης μιλάει με ειλικρίνεια για τα παιδιά των λουλουδιών, μια εποχή όπου ο άνθρωπος είχε μεγαλύτερη αξία από το χρήμα, για τις αναμνήσεις που τον κρατούν δεμένο με την Ίο, αλλά και για τη διαδρομή του από τα χρόνια της ανεμελιάς μέχρι σήμερα.

Δίπλα του, άνθρωποι που με τον δικό τους τρόπο αποτυπώνουν το μωσαϊκό της ζωής στο νησί:
· Η Ίριδα, κόρη του Γιάννη, που έζησε στο εξωτερικό και επέστρεψε για να συνεχίσει την οικογενειακή επιχείρηση, μιλάει για τις προκλήσεις μιας νέας γυναίκας στην μικρή κοινωνία της Ίου.
· Η Λάμπη, παλιά χίπισσα από το Λονδίνο, που εγκαταστάθηκε μόνιμα στην Ίο, μοιράζεται τις ιστορίες φιλοξενίας και απλότητας που βιώνει εδώ και πενήντα χρόνια.
· Ο παπα-Σταύρος, ο ιερέας του νησιού, θυμίζει με τον δικό του τρόπο ότι η ευτυχία βρίσκεται στη θάλασσα, την αγάπη και την καλή καρδιά.
· Ο Γιάννης, ψαράς από μικρό παιδί, περιγράφει την ελευθερία της θάλασσας και την απλότητα που χάθηκε με το πέρασμα του χρόνου.
· Η κυρία Χρυσούλα και ο κύριος Νίκος, κτηνοτρόφος, σφιχτά δεμένοι με αγάπη, μιλούν για τη δυσκολία του επαγγέλματος αλλά και για τη δύναμη που βρήκαν όταν συνάντησαν ο ένας τον άλλον.
Μέσα από τις φωνές αυτών των ανθρώπων, η Ίνα Ταράντου υφαίνει την εικόνα ενός τόπου που συνεχίζει να συγκινεί, να εμπνέει και να θυμίζει πως ό,τι αξίζει δεν μετριέται σε υλικά, αλλά σε στιγμές και αυθεντικές σχέσεις.



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  23/12/2025
 
	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



14:00  |   ΠΟΠ Μαγειρική - Θ' ΚΥΚΛΟΣ  (ΕΟΡΤΑΣΤΙΚΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   
Εκπομπή μαγειρικής με τον σεφ Ανδρέα Λαγό
«Κοτοπουλάκια με μπαχαρικά και αρωματικό ρύζι σαν γέμιση, κουραμπιέδες με κελυφωτό φιστίκι, λευκή σοκολάτα και κόκκινα φρούτα» Καλεσμένη η Κατερίνα Τσάβαλου
Την Τρίτη 23 Δεκεμβρίου 2025, η «ΠΟΠ Μαγειρική» υποδέχεται τη χαριτωμένη ηθοποιό Κατερίνα Τσάβαλου, σ’ ένα ζεστό και γιορτινό επεισόδιο. 
Μαζί με τον σεφ Ανδρέα Λαγό μαγειρεύουν κοτοπουλάκια με μπαχαρικά και αρωματικό ρύζι σαν γέμιση, και τους πιο λαχταριστούς κουραμπιέδες με κελυφωτό φιστίκι, λευκή σοκολάτα και κόκκινα φρούτα. Γεύσεις που μοσχοβολούν Χριστούγεννα! 
Η Κατερίνα Τσάβαλου μάς μιλά για την επιθυμία της από μικρή να γίνει ηθοποιός, για τις αναμνήσεις από τα Χριστούγεννα της παιδικής της ηλικίας, για τη σχέση της με τη μαγειρική, αλλά και για την κόρη της.

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Στούντιο 4   
Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τη Νάνσυ Ζαμπέτογλου και τον Θανάση Αναγνωστόπουλο

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Απόστολος Μαγγηριάδης 

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



19:00  |   Μαμά στα κρυφά  (E)    Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές

Ρομαντική κομεντί, σε σκηνοθεσία Νίκου Ζαπατίνα και σενάριο Πάνου Αμαραντίδη.

Επεισόδιο 7ο: Η επόμενη μέρα από το εταιρικό πάρτι θυμίζει στρατό που προσπαθεί να ανασυγκροτήσει τις δυνάμεις του, να μετρήσει απώλειες και να καταστρώσει νέες στρατηγικές… Η Λίζα δεν μπορεί να θυμηθεί σε πόσους «ενδιαφερόμενους» έδωσε το κινητό της. Ο Πάνος δεν μπορεί να βγάλει από το μυαλό του το σημείωμα που ανακάλυψε στο πορτοφόλι του πατέρα του. Η Μάρθα, έχοντας δει το φιλί που αντάλλαξαν ο Πάνος και η Λίζα στο πάρτι, βάζει στόχο να απομακρύνει την αντίζηλό της με κάθε τρόπο. Ο Ιάκωβος, πάλι, προσπαθεί να αποδεχθεί την «απώλεια» της Νόρας. Παράλληλα, το γραφείο αναλαμβάνει δυο νέες σοβαρές υποθέσεις, η μία εκ των οποίων θα οδηγήσει τη Λίζα σε βραδιά «speed date», με απρόσμενη κατάληξη…

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  23/12/2025

Guests: Mort Κλωναράκη, Αλεξάνδρα Κολαΐτη, Κατερίνα Γαβαλά, Ζωή Μουκούλη, Φανή Παναγιωτίδου, Βαγγέλης Αδαμόπουλος, Χρήστος Παπαδόπουλος, Βαγγέλης Πιτσιλός, Δήμητρα Μπουρνελέ, Δημήτρης Κακαβούλας, Ανδρέας Ζήκουλης, Δημήτρης Μαγκλάρας

Επεισόδιο 8ο: Τελικά, δεν επιστρέφει μόνο ο δολοφόνος στον «τόπο του εγκλήματος», αλλά και οι ήρωές μας. Η Νόρα επιστρέφει στο γραφείο, η συνταξιούχος γραμματέας στην ησυχία της, ο Πάνος στις παλιές του συνήθειες και η Μάρθα στα σχέδια «απομάκρυνσης» της Λίζας. Αποφασίζει, όμως, να τα καθυστερήσει λίγο, όταν μαθαίνει ότι η αντίζηλος συνάδελφος έχει ραντεβού όχι με έναν, αλλά με τέσσερις άντρες. Το σύμπαν, πάλι, έχει κέφια και θέλει να σπάσει πλάκα με τη Λίζα. Τι κάνει; «Οδηγεί» τον Πάνο στο να την ξαναφιλήσει και εκείνη να σκοντάψει πάνω στον άνθρωπο που θα της αλλάξει τη ζωή… Και δεν είναι ο Πάνος…

Guests: Αντιγόνη Δρακουλάκη, Μάνος Ιωάννου, Φανή Παναγιωτίδου, Ανδρέας Ζήκουλης, Τάσος Παπαδόπουλος, Αλέξης Λιβανάς, Κατερίνα Γαβαλά, Βαγγέλης Αδαμόπουλος, Αλέξανδρος Λουίζος, Βαγγέλης Πιτσιλός, Αναστασία Νταλιάνη, Δημήτρης Τσιγκριμάνης και οι μικροί: Μάξιμος Τέγος και Πάνος Καρακατσάνης

	Ταινίες 
	WEBTV 



21:00  |   Ελληνική ταινία Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές

«Μερικοί το προτιμούν κρύο»

Κωμωδία- μιούζικαλ, παραγωγής 1963
Σκηνοθεσία - σενάριο: Γιάννης Δαλιανίδης
Μουσική: Μίμης Πλέσσας
Τραγούδι: Ρένα Βλαχοπούλου
Παραγωγή: Finos Film
Παίζουν: Ντίνος Ηλιόπουλος, Ζωή Λάσκαρη, Ρένα Βλαχοπούλου, Βαγγέλης Βουλγαρίδης, Κώστας Βουτσάς, Μάρθα Καραγιάννη, Χλόη Λιάσκου, Τζόλυ Γαρμπή, Γιώργος Κωνσταντίνου, Γιάννης Βογιατζής, Αλέκος Τζανετάκος κ.ά

Διάρκεια 90'

Υπόθεση: Ο Λάκης ταλαιπωρεί την αρραβωνιαστικιά του, γιατί οι αρχές του δεν του επιτρέπουν να την παντρευτεί προτού αποκαταστήσει τις τρεις αδελφές του. Οι δύο μικρότερες αδελφές θα γνωρίσουν δύο νεαρούς και θα τους ερωτευτούν. Η μεγαλύτερη όμως, αγαπά κάποιον κρυφά από τον αδερφό της και απορρίπτει κάθε μνηστήρα που της παρουσιάζουν. Ο Λάκης πιέζεται αφόρητα από τους τέσσερις αδελφούς της αγαπημένης του, και έτσι ξετυλίγεται μια σειρά από ξεκαρδιστικά συμβάντα.


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



23:00  |   Το Παιδί   ΤΗΛΕΤΑΙΝΙΑ
Μαύρη κοινωνική κωμωδία.



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  23/12/2025

	Ταινίες 
	



00:30  |   Ξένη ταινία
«Οι παρτάκηδες» (The Night Before)     

Χριστουγεννιάτικη κωμωδία, παραγωγής ΗΠΑ 2015

Σκηνοθεσία: Τζόναθαν Λεβίν
Σενάριο: Τζόναθαν Λεβίν, Έβαν Γκολντμπεργκ, Κάιλ Χάντερ, Άριελ Σαφίρ
Πρωταγωνιστούν: Σεθ Ρόγκεν, Τζόζεφ Γκόρντον-Λέβιτ, Άντονι Μακί, Λίζι Κάπλαν, Τζέιμς Φράνκο, Ιλάνα Γκλέιζερ, Τζίλιαν Μπελ 
Διάρκεια: 92' 
Υπόθεση: Ο Ίθαν, ο Ίσαακ και ο Κρις είναι φίλοι από την παιδική τους ηλικία κι εδώ και μια δεκαετία, η ετήσια επανένωσή τους την παραμονή των Χριστουγέννων είναι μια νύχτα ακολασίας και ξεγνοιασιάς. 
Τώρα που μπαίνουν στην ενηλικίωση, η παράδοση φτάνει στο τέλος της και για να την κάνουν όσο το δυνατόν πιο αξέχαστη, ξεκινούν να βρουν τον χορό Nutcracka  -το… Άγιο Δισκοπότηρο των χριστουγεννιάτικων πάρτι.

	Ψυχαγωγία / Ξένη σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



02:10  |  Ξένη σειρά
 «Οι φόνοι του νυχτολούλουδου» (Magpie Murders: Moonflower Murders) - Β' Κύκλος (Α' τηλεοπτική μετάδοση)  

Αστυνομική σειρά, συμπαραγωγής ΗΠΑ- Ηνωμένου Βασιλείου 2024
Σκηνοθεσία: Ρεμπέκα Γκάτγουαρντ
Σενάριο (προσαρμογή): Άντονι Χόροβιτς
Πρωταγωνιστούν: Λέσλι Μάνβιλ, Τίμοθι ΜακΜάλαν, Κόνλεθ Χιλ, Αλέξανδρος Λογοθέτης, Ντάνιελ Μέις, Κλερ Ράσμπρουκ, Μάθιου Μπίαρντ, Σαντζίβ Κόχλι, Μαρκ Γκάτις, Ρόζαλι Κρέιγκ, Πίπα Μπένετ- Γουόρνερ, Άντριαν Ράουλινς

Επεισόδιο 4ο: «Μυστικά του ξενοδοχείου»
Η Σούζαν ερευνά βαθύτερα το παρελθόν του ξενοδοχείου, ανακαλύπτοντας μυστικά από το παρελθόν, κρυφές σχέσεις, εντάσεις και ανεξήγητες συμπεριφορές που αλλάζουν την εικόνα της υπόθεσης.
Το βιβλίο του Κόνγουεϊ λειτουργεί ως κλειδί, αλλά η Σούζαν προσπαθεί να βρει ποιο σημείο αποτελεί στοιχείο και ποιο παραπλάνηση. Η ιστορία του Πιντ προσφέρει συμβολικά στοιχεία που καθοδηγούν τη Σούζαν στο τι ακριβώς μπορεί να είχε βρει η Σέσιλι.

Επεισόδιο 5ο: «Το παζλ αρχίζει να συμπληρώνεται» 
Η έρευνα κορυφώνεται και οι υποψίες της Σούζαν ενισχύονται. Ορισμένα άτομα αποκαλύπτουν σημαντικές λεπτομέρειες για τη σχέση τους με τον δολοφονημένο άντρα. Καθώς η Σούζαν πλησιάζει στην αλήθεια, αποκαλύπτονται κίνητρα και μυστικά που αλλάζουν τα πάντα. Μαρτυρίες και νέες πληροφορίες ανατρέπουν την παλιά υπόθεση, ενώ η αγωνία για τη Σέσιλι μεγαλώνει, καθώς τα στοιχεία για την εξαφάνισή της παραμένουν ανησυχητικά.

Επεισόδιο 6ο (τελευταίο) : «Οι δύο ιστορίες συγκλίνουν» 
Η Σούζαν ενώνει τα τελευταία κομμάτια του παζλ και αποκαλύπτει τη σύνδεση ανάμεσα στην εξαφάνιση της Σέσιλι και στον παλιό φόνο. Η ιστορία του Πιντ συναντά την πραγματικότητα, φωτίζοντας τα τελευταία κενά. Η αλήθεια αποκαλύπτεται και τα δύο μυστήρια λύνονται, οδηγώντας σε κάθαρση αλλά και σε απρόσμενα συναισθηματικά αποτελέσματα.


 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΕΤΑΡΤΗΣ  24/12/2025 – ΠΑΡΑΜΟΝΗ ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΩΝ

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



06:45  |   Νωρίς - Νωρίς   
Ψυχαγωγική εκπομπή με τον Κρατερό Κατσούλη και τη Μαρία Ηλιάκη 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



09:00  |   Πρωίαν σε είδον   
Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τον Φώτη Σεργουλόπουλο και την Τζένη Μελιτά

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Μίνα Ράλλη 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Ό,τι αξίζει  (E)    
Με την Ίνα Ταράντου

Eπεισόδιο 9ο: «Κίμωλος» 
Η εκπομπή «Ό,τι αξίζει» με την Ίνα Ταράντου ταξιδεύει στην Κίμωλο – το μικρό νησί με τη μεγάλη ψυχή, εκεί όπου ο χρόνος κυλά αργά και οι άνθρωποι ζουν απλά, αληθινά.
Ο Αυγουστής Γαλανός, νέος και ριζωμένος στον τόπο του, είναι ο οδηγός μας. Με την αλμύρα στα χέρια και την καρδιά στραμμένη στο φως, κρατά ζωντανή τη μνήμη της Κιμώλου μέσα από τη μαγειρική, τη δημιουργία και την αγάπη για τον τόπο. Πήρε το καΐκι του παππού του, του έδωσε πνοή και με αυτό πραγματοποιεί εκδρομές στην Κίμωλο και την Πολύαιγο. 
Ο Φώτης Μαρινάκης, που βλέπει τον κόσμο μέσα από το φως. Στήνει σινεμά κάτω από τ’ αστέρια, φωτίζει τα σοκάκια και τις καρδιές των ανθρώπων. Με τη δράση των Κιμωλιστών, της ομάδας που ίδρυσε μαζί με φίλους, αποδεικνύει πώς η αγάπη για τον τόπο γίνεται πράξη.
Ο Πάνος Παρασκευόπουλος, Αθηναίος που ήρθε για διακοπές και έμεινε για μια ζωή, έχτισε ένα ξενοδοχείο «ησυχαστήριο», που δεν πληγώνει το τοπίο, αλλά το αγκαλιάζει. Μέσα από τη φιλοξενία ξαναβρήκε τον εαυτό του, ανακαλύπτοντας πως η αληθινή πολυτέλεια είναι η ηρεμία.
Ο Νίκος Βεντούρης, τεχνίτης της ψάθας και της ζωής, φτιάχνει στέγες, καλάθια και αναμνήσεις. Ανάμεσα στην Αθήνα και την Κίμωλο, μεγαλώνει τα παιδιά του μαθαίνοντάς τα πως η ομορφιά κρύβεται στη δημιουργία, στη φύση και στην αγάπη για ό,τι έχει ρίζες.
Ο Σπύρος Κοντολούρης, με το βιολί του, δίνει φωνή στη σιωπή. Με σεμνότητα και πάθος συνεχίζει μια μουσική παράδοση που ενώνει γενιές, παίζοντας όχι για το χειροκρότημα αλλά για την ψυχή του τόπου.
Ένα επεισόδιο γεμάτο φως, θάλασσα και ανθρώπους που επιλέγουν να μείνουν∙ να δημιουργούν, να προσφέρουν, να αγαπούν. Γιατί στην Κίμωλο, το «ό,τι αξίζει» δεν βρίσκεται στο πολύ — αλλά στο αληθινό.


 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΕΤΑΡΤΗΣ  24/12/2025 – ΠΑΡΑΜΟΝΗ ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΩΝ

	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



14:00  |  ΠΟΠ Μαγειρική - Θ' ΚΥΚΛΟΣ  (ΕΟΡΤΑΣΤΙΚΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   
Εκπομπή μαγειρικής με τον σεφ Ανδρέα Λαγό
«Κοτοπιτάκια γιορτινά, τάρτα με αχλάδια, αμύγδαλα και τυριά» - Καλεσμένη η Νίνα Βλάχου
Παραμονή Χριστουγέννων η «ΠΟΠ Μαγειρική» υποδέχεται την γνωστή κοσμικογράφο Νίνα Βλάχου, σε μια ημέρα γεμάτη λάμψη και γιορτινή γλύκα. 
Με τον σεφ Ανδρέα Λαγό ετοιμάζουν κοτοπιτάκια γιορτινά και μια εντυπωσιακή τάρτα με αχλάδια, αμύγδαλα και τυριά. Αρώματα, μουσική και χριστουγεννιάτικη θαλπωρή γεμίζουν το στούντιο. 
Η Νίνα Βλάχου μάς μιλά για τις σπουδές της στη Νομική, για το ότι δεν μαγειρεύει, για την καταγωγή της από τη Λευκάδα και τη Μικρασία, για το πώς άρχισε τη δημοσιογραφία και τις μεγάλες της συνεντεύξεις, αλλά και για το τι θα άλλαζε αν μπορούσε να γυρίσει τον χρόνο πίσω.


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Στούντιο 4   
Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τη Νάνσυ Ζαμπέτογλου και τον Θανάση Αναγνωστόπουλο

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Αδαμαντία Λιόλιου 

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



19:00  |   Μαμά στα κρυφά  (E)    Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές
Ρομαντική κομεντί, σε σκηνοθεσία Νίκου Ζαπατίνα και σενάριο Πάνου Αμαραντίδη.
Επεισόδιο 9ο: Οι δύο νέες υποθέσεις που έρχονται στο γραφείο, δεν κρύβουν μόνο πολλή δουλειά αλλά και πολλά προβλήματα. Η μία υπόθεση φέρνει την ψυχρή, σκληρή μητέρα της Μάρθας απέναντι από την κόρη της και η άλλη «φέρνει» περίεργες σκέψεις στο μυαλό της Λίζας: γιατί αρρώστησε ξαφνικά η Αφροδίτη; Γιατί φαίνεται αδυνατισμένη; Γιατί εξαφανίζονται χρήματα από την τσάντα της; Μήπως έχει μπλέξει κάπου, όπως η κοπέλα της νέας υπόθεσης; Και εκεί που η Λίζα ξεκινάει να ψάχνει για ενδείξεις χρήσης ουσιών, η Μάρθα και ο Πάνος χτυπούν το κουδούνι του διαμερίσματός της… εκεί που μένει με τα παιδιά της! Η αποκάλυψη της αλήθειας της στέκεται… στην εξώπορτα!

Guests: Θοδωρής Ρωμανίδης, Ζωή Ιωαννίδου, Σάρα Εσκενάζη, Αλίνα Κωτσοβούλου, Νικόλας Αλεξίου





 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΕΤΑΡΤΗΣ  24/12/2025 – ΠΑΡΑΜΟΝΗ ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΩΝ

Επεισόδιο 10ο: Η Λίζα περνάει ίσως την πιο δύσκολη στιγμή των τελευταίων μηνών.  Όχι μόνο πρέπει να βρει τρόπο να «ξεφορτωθεί» τη μεθυσμένη Μάρθα, αλλά πρέπει να εξηγήσει στον Πάνο τα διάφορα «περίεργα» αντικείμενα και βιβλία της Πέρλας που υπάρχουν στο «σπίτι» της… Και δεν φτάνουν όλα αυτά, κλείνονται με τον Πάνο στο μπαλκόνι τη στιγμή που η Αφροδίτη είναι στον κήπο μαζί με τον Απόλλωνα και αναγκάζεται να ζητήσει τη βοήθεια της Πέρλας. Η αλήθεια μοιάζει να κρέμεται από μια κλωστή. Και ενώ για την ώρα φαίνεται να κερδίζει χρόνο, καθώς λαμβάνει δώρο από τον Πάνο ένα πανάκριβο ταγιέρ, ένα ζευγάρι γόβες και μια «δική» της υπόθεση, η Μάρθα βάζει στόχο όχι μόνο να της την «κόψει» αλλά και να τη διώξει από το γραφείο…

Guests: Σάκης Σιούτης, Θοδωρής Ρωμανίδης, Ζωή Ιωαννίδου,  Σάρα Εσκενάζη, Αλίνα Κωτσοβούλου, Ελευθερία Παγκάλου, Μάνος Ιωάννου, Μαρία Ρίγγα, Αλέξανδρος Λουίζος, Αναστασία Νταλιάνη, Κώστας Κονταράτος

	Ταινίες 
	WEBTV 


21:00  |   Ελληνική ταινία Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές
«Οι θαλασσιές οι χάντρες»

Μουσική κωμωδία, παραγωγής 1967
Σκηνοθεσία - σενάριο: Γιάννης Δαλιανίδης
Μουσική: Μίμης Πλέσσας
Χορογραφία: Γιάννης Φλερύ
Τραγούδι: Γιάννης Πουλόπουλος, Αλέκα Μαβίλη, Σάκης Παπανικολάου
Παραγωγή: Finos Film
Παίζουν: Ζωή Λάσκαρη, Φαίδων Γεωργίτσης, Κώστας Βουτσάς, Μαίρη Χρονοπούλου, Μάρθα Καραγιάννη, Γιάννης Βογιατζής, Νανά Σκιαδά, Άρης Μαλιαγρός κ.ά.
Διάρκεια: 90'

Υπόθεση: Ο Φώτης είναι το πρώτο μπουζούκι στην ταβέρνα του «Αποστόλη» και εμφανίζεται μαζί με δύο τραγουδίστριες, που είναι παράφορα ερωτευμένες μαζί του. Μια μέρα, έρχεται στην γειτονιά της Πλάκας μια πλούσια κοπέλα, η Μαίρη, και ανοίγει ένα κέντρο με μοντέρνα μουσική που συμμετέχει με το συγκρότημά της. Η μουσική σύγκρουση μεταξύ Φώτη και Μαίρης είναι αναπόφευκτη, αλλά ο έρωτας παραμονεύει για να λύσει κάθε διαφορά.


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



22:30  |   #Παρέα-  Β' ΚΥΚΛΟΣ (Εορταστική εκπομπή)   

Την Παραμονή Χριστουγέννων, την Τετάρτη 24 Δεκεμβρίου 2025, στις 22:30, η #Παρέα με τον Γιώργο Κουβαρά προσκαλεί τον κορυφαίο δημιουργό Χρήστο Νικολόπουλο, τη Μελίνα Ασλανίδου, τον Στέλιο Διονυσίου, τoν Δημήτρη Μπάση, την Ελεάννα Παπαϊωάννου και αγαπημένους φίλους σε ένα μοναδικό χριστουγεννιάτικο ρεβεγιόν.
Μαζί τους, η Χριστίνα Αλεξανιάν, η Χριστίνα Βραχάλη, η Δήμητρα Δερζέκου, η Δανάη Λουκάκη, ο Κρατερός Κατσούλης, η Βάλια Παπακωνσταντίνου, ο Γιώργος Παππάς, ο Σπύρος Πούλης, ο Γιώργης Τσουρής και ο Κωστής Σαββιδάκης.
Εξαιρετικά τραγούδια, μεγάλες επιτυχίες που έχουμε όλοι αγαπήσει, αναμνήσεις, ιστορίες, κέφι και χιούμορ δημιουργούν μια γιορτινή ατμόσφαιρα, μια βραδιά αγάπης.

Η #Παρέα με τον Γιώργο Κουβαρά, μέσα από το εορταστικό χριστουγεννιάτικο πλατό της, στέλνει ελπίδα, αγάπη και ευχές σε κάθε σπίτι, σε κάθε οικογένεια, αλλά και στους Έλληνες που ζουν στο εξωτερικό.

 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΕΤΑΡΤΗΣ  24/12/2025 – ΠΑΡΑΜΟΝΗ ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΩΝ

	Ταινίες 
	WEBTV GR ERTflix 



01:00  |  Ξένη ταινία (Α' τηλεοπτική μετάδοση)  
«Χριστούγεννα όλο τον χρόνο» (Everything Christmas)   

Ρομαντική κομεντί, παραγωγής Καναδά 2023
Σκηνοθεσία: Μάρνι Μπάνακ
Σενάριο: Τι Μπούκερ Τζέιμς
Πρωταγωνιστούν: Σίντι Μπάσμπι, Κάθριν Μπάρελ, Τζορτζ Μάσβολ, Κόρεϊ Σεβιέ, Ματ Γουέλς, Γιάννα Χίλλις
Διάρκεια: 81'
Υπόθεση: Η Λόρι Τζο έχει εμμονή με τα Χριστούγεννα. Αφού παραιτείται από τη δουλειά της πείθει την εργασιομανή συγκάτοικό της, Τόρι να την ακολουθήσει στο ταξίδι της στις Εορταστικές Πηγές. Εκεί, τα Χριστούγεννα γιορτάζονται όλο τον χρόνο και σκοπός του ταξιδιού της είναι να κρεμάσει το στολίδι που είχε φτιάξει πριν από χρόνια με την εκλιπούσα πλέον γιαγιά της. 

Ένα πρόβλημα με το αυτοκίνητο στην αρχή του ταξιδιού τους είναι απλώς ο προάγγελος των καθυστερήσεων που θα αντιμετωπίσουν. Ο κοινός παράγοντας σε όλες τις καθυστερήσεις είναι ένας ηλικιωμένος άνδρας που αυτοαποκαλείται Κρις Κρινγκλ και ο οποίος φαίνεται να υπονοεί διαρκώς ότι δεν πρέπει να αφήνουν τα απρόοπτα στη ζωή να τους προσπερνούν, ειδικά τη μαγεία των Χριστουγέννων.




 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  25/12/2025- ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΑ

	Ταινίες 
	



07:30  |   Ξένη ταινία 

«Χριστούγεννα κάτω απ' τ' αστέρια» (It's Christmas, Eve)  

Ρομαντική κομεντί, παραγωγής ΗΠΑ 2018
Σκηνοθεσία: Τίμπορ Τάκατς
Σενάριο: Τρέισι Αντρίν, Μαρκ Αμάτο
Πρωταγωνιστούν: Λι Αν Ράιμς, Τάιλερ Χάινς, Γκουίνιθ Γουόλς, Λόρι Μέρντοχ, Ίντεν Σάμερ Γκίλμορ, Λάρα Τζιλκράιστ
Διάρκεια: 83'

Υπόθεση: Ως προσωρινή σχολική επιθεωρήτρια, η Ιβ περικόπτει τους σχολικούς προϋπολογισμούς και τώρα βρίσκεται στη γενέτειρά της, όπου η υπόθεση είναι προσωπική. 
Σε μια «χαριτωμένη» στιγμή, η Ιβ γνωρίζει τον Λίαμ, διαζευγμένο μπαμπά της Άμπι και επικεφαλής ενός μουσικού τμήματος που βρίσκεται στο όριο για να αλλάξει ως εκ θαύματος ή να κλείσει. 
Η μουσική είναι πάντα στην καρδιά της Ιβ- ο μακαρίτης πατέρας της ήταν μουσικός της τζαζ που της έμαθε να παίζει μουσική και να τραγουδάει. Τώρα, η προσωρινή σχολική επιθεωρήτρια που έχει προδιάθεση να λέει «όχι», μπορεί να πεισθεί να πει «ναι» για να σώσει τα όνειρα πολλών, ενώ παράλληλα μαθαίνει να ζει τα δικά της.

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



09:00  |   Πρωίαν σε είδον   Εορταστική εκπομπή
Τα Χριστούγεννα θέλουν την καλύτερη πρωινή παρέα. Ο Φώτης Σεργουλόπουλος και η Τζένη Μελιτά υποδέχονται την πιο γιορτινή μέρα του χρόνου με ξεχωριστούς καλεσμένους και το μουσικό συγκρότημα «The Swingin' Cats» αλλά και με μουσική, υπέροχες γεύσεις και ιστορίες που θα διασκεδάσουν και θα συγκινήσουν.
Παιχνίδια, ξεχωριστά βίντεο, συζητήσεις, ένα μεγάλο γιορτινό τραπέζι και πολλά χαμόγελα κάνουν το πρωί των Χριστουγέννων διασκεδαστικό και πιο φωτεινό.

Καλά Χριστούγεννα με το Πρωίαν σε είδον στην ΕΡΤ1.


	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις – Αθλητικά – Καιρός 

Παρουσίαση: Μίνα Ράλλη 










 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  25/12/2025- ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΑ


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Ό,τι αξίζει  (E)    
Με την Ίνα Ταράντου
«Ικαρία – Γη» (Α΄ Μέρος)
Η εκπομπή «Ό,τι αξίζει» με την Ίνα Ταράντου, ταξιδεύει στην Ικαρία, εκεί όπου η ζωή κυλάει αργά, οι άνθρωποι μοιράζονται το τραπέζι και η γη ανταμείβει όσους την αγαπούν.
Ο Νίκος Ολυμπιάδης, ένας νέος αγρότης που διάλεξε να ριζώσει στον τόπο του, μας οδηγεί στα μονοπάτια της καλλιέργειας και μας δείχνει πως η νεότερη γενιά συνεχίζει να τιμά τη γη με σεβασμό και μεράκι.
Στον δρόμο μας συναντούμε την οικογένεια Καρίμαλη, που έχει χτίσει με αγάπη το δικό της οινοποιείο:
Ο Γιώργος, πατέρας, με κόπο και υπομονή κράτησε ζωντανή τη γη που κληρονόμησε.
Η Ελένη, μητέρα και οικοδέσποινα, φέρνει στο τραπέζι τη γεύση της ικαριώτικης κουζίνας και τη θαλπωρή της φιλοξενίας.
Η Ηλιάνα, κόρη τους, επιστήμονας και οινοποιός, γύρισε στον τόπο της για να συνεχίσει το όνειρο της οικογένειας, παντρεύοντας την παράδοση με τη γνώση και το όραμά της για το μέλλον.
Ακολουθούμε και τον κόσμο των μελισσιών:
Ο Αντώνης Καρίμαλης, μελισσοκόμος παραδοσιακός, ζει σε αρμονία με τη φύση και μας θυμίζει την αξία της απλότητας.
Δίπλα του ο Λευτέρης Καρίμαλης, ο γιος του, που επέστρεψε από το εξωτερικό για να πάρει τη σκυτάλη, δίνοντας νέα πνοή σε μια τέχνη που περνά από γενιά σε γενιά.
Ένα επεισόδιο γεμάτο φως, ανθρώπινες ιστορίες και γεύσεις που ξυπνούν μνήμες - μια υπενθύμιση ότι στην Ικαρία, το μυστικό της ζωής κρύβεται στην απλότητα, στην παρέα και στην αγάπη για τον τόπο.

	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



14:00  |   ΠΟΠ Μαγειρική - Θ' ΚΥΚΛΟΣ  (ΕΟΡΤΑΣΤΙΚΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   
Εκπομπή μαγειρικής με τον σεφ Ανδρέα Λαγό
«Μαύρος χοίρος με μήλα και κάστανα, μπακλαβάς με ρόδι» - Καλεσμένη η Άννα Φόνσου
Ανήμερα Χριστουγέννων η «ΠΟΠ Μαγειρική» φιλοξενεί τη δημοφιλή ηθοποιό Άννα Φόνσου, σε ένα επεισόδιο γεμάτο ζεστασιά και ιστορίες. 
Με τον σεφ Ανδρέα Λαγό ετοιμάζουν μαύρο χοίρο με μήλα και κάστανα και έναν γιορτινό μπακλαβά με ρόδι. Λάμψη, συγκίνηση και νοσταλγία στο πιο γιορτινό τραπέζι της χρονιάς. 
Η Άννα Φόνσου μάς μιλά για τον τόπο της, την Τήνο, για το σπουδαίο έργο της στο «Σπίτι του Ηθοποιού», για τα Χριστούγεννα της παιδικής της ηλικίας, για το πώς περνούσαν τα Χριστούγεννα στις παραστάσεις κατά το παρελθόν, καθώς και για το ποιοι γνωστοί ηθοποιοί του παλιού καλού ελληνικού κινηματογράφου μαγείρευαν.


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Στούντιο 4   Εορταστική εκπομπή
Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τη Νάνσυ Ζαμπέτογλου και τον Θανάση Αναγνωστόπουλο



 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  25/12/2025- ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΑ

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Αδαμαντία Λιόλιου 


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



19:00  |   Μαμά στα κρυφά  (E)    Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές
Ρομαντική κομεντί, σε σκηνοθεσία Νίκου Ζαπατίνα και σενάριο Πάνου Αμαραντίδη.
Επεισόδιο 11ο:  Η Λίζα έχει πάρει τόσο σοβαρά την υπόθεση που της έχει αναθέσει ο Πάνος, που έχει μεταμορφωθεί σε Μάρθα Νο2! Μιλάει απότομα στους συναδέλφους της, δίνει εντολές, έχει ύφος μεγαλοδικηγόρου… Η «μετάλλαξη» όμως αυτή την ακολουθεί και εκτός εργασίας: δεν έχει χρόνο για τα παιδιά, συγκρούεται με την Αφροδίτη και αγνοεί τη νέα της σχέση. Όλη αυτή η συμπεριφορά θα της στοιχήσει όχι μόνο σε προσωπικό επίπεδο, αλλά και σε επαγγελματικό. Για το τελευταίο θα φροντίσει η Μάρθα. Όσο για τον Πάνο; Θα ανακαλύψει ότι ένα από τα «μυστικά» του πατέρα του «ζει» στο Ναύπλιο. Έχει, άραγε, σχέση με το σημείωμα που βρέθηκε στο πορτοφόλι του; Υπάρχει τρίτος αδελφός;

Guests: Αναστασία Νταλιάνη, Μάνος Ιωάννου, Ελευθερία Παγκάλου, Κώστας Κονταράτος


	Ταινίες                                                                                             
	WEBTV GR ERTflix 
	



20:00  |   Παιδική ταινία 

«Ο γιος του Αϊ-Βασίλη» (Arthur Christmas) 
Μεταγλωττισμένη παιδική κωμική περιπέτεια κινούμενων σχεδίων, συμπαραγωγής Ηνωμένου Βασιλείου - ΗΠΑ 2011
Σκηνοθεσία: Σάρα Σμιθ & Μπάρι Κουκ
Σενάριο: Πίτερ Μπέιναμ, Σάρα Σμιθ
Στην ελληνική μεταγλώττιση ακούγονται οι: Δημήτρης Μάριζας, Βασίλης Μήλιος, Μανώλης Γιούργος, Κώστας Δαρλάσης, Βίνα Παπαδοπούλου, Χρυσούλα Παπαδοπούλου, Φοίβος Ριμένας, Μαρία Ζερβού, Πέτρος Δαμουλής, Πωλίνα Ευαγγέλου, Φώτης Πετρίδης, Ηλίας Ζερβός, Άντρια Ράπτη, Αργύρης Παυλίδης, Θοδωρής Προκοπίου, Ινώ Στεφανή
Διάρκεια: 85΄
Υπόθεση: Ο Άρθουρ δεν είναι ένα παιδί σαν όλα τ’ άλλα. Και πώς θα μπορούσε άλλωστε, αφού ο πατέρας του δεν είναι άλλος από τον ίδιο τον Αϊ-Βασίλη! Με τα Χριστούγεννα να πλησιάζουν ολοταχώς, η high-tech οικογενειακή επιχείρηση, η οποία βρίσκεται σε μια κρυφή τοποθεσία κάπου στον Βόρειο Πόλο, έχει πάρει φωτιά, με τους πάντες να δουλεύουν πυρετωδώς, προκειμένου να ετοιμάσουν εγκαίρως τα δώρα που θα μοιραστούν στα παιδιά όλου του κόσμου. Ωστόσο, μια αναπάντεχη εξέλιξη, θα φέρει τον καλοσυνάτο, πλην όμως αδέξιο Άρθουρ, αντιμέτωπο με τη μεγαλύτερη πρόκληση της ζωής του: να φέρει εις πέρας την κρίσιμη αποστολή του μοιράσματος των δώρων, προτού ξημερώσουν τα φετινά Χριστούγεννα...






 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  25/12/2025- ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΑ


	Ψυχαγωγία / Τηλεπαιχνίδι 
	WEBTV GR ERTflix 



22:00  |   Στην Πίεση (ΕΟΡΤΑΣΤΙΚΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Το αγαπημένο τηλεπαιχνίδι «Στην Πίεση» έρχεται με εορταστικά επεισόδια για να βάλει το κοινό στο κλίμα των Χριστουγέννων, με καλεσμένους δημοφιλείς δημοσιογράφους, παρουσιαστές και ανθρώπους της τηλεόρασης.
Η Ευγενία Σαμαρά υποδέχεται ισχυρές τετράδες προσώπων της επικαιρότητας και της ψυχαγωγίας, έτοιμες να αναμετρηθούν σε ρυθμούς… γιορτινής πίεσης!
Σε μια χριστουγεννιάτικη ειδική έκδοση γεμάτη χιούμορ, ανταγωνισμό, ανατροπές και απολαυστικές στιγμές, οι δύο ομάδες δοκιμάζονται σε απρόβλεπτες κατηγορίες, γρήγορες ερωτήσεις και παιχνίδια γνώσεων, με σκοπό να αναδειχθεί η νικήτρια τετράδα των γιορτών. Κάποιες ερωτήσεις θα κάνουν και τους πιο έμπειρους να… νιώσουν πρωτόγνωρη πίεση, ενώ κάποιες άλλες μπορεί να φέρουν σε δύσκολη θέση ορισμένους καλεσμένους. 
Ανήμερα τα Χριστούγεννα, οι καλεσμένοι της Ευγενίας αποφάσισαν, χωρίς να ρωτήσουν κανέναν, να μεταφέρουν το χριστουγεννιάτικο πιτζάμα πάρτι από τα σπίτια τους στο πλατό. Κάπως η εμφάνισή τους δεν είναι απλώς εορταστική αλλά απόλυτα διασκεδαστική. 
Οι ηθοποιοί που συμμετέχουν στην επιτυχημένη σειρά της ΕΡΤ1, «Ηλέκτρα», Δανάη Λουκάκη, Όλγα Μιχαλοπούλου, Ιφιγένεια Πιερίδου, Ειρήνη Λαφαζάνη, Βίκτωρας Πέτσας, Βασίλης Αφεντούλης, Άρης Αντωνόπουλος και Ευγενία Καραμπεσίνη μεταφέρουν σε άλλο επίπεδο τον ανταγωνισμό στο τηλεπαιχνίδι και δημιουργούν την πιο ανατρεπτική χριστουγεννιάτικη παρέα.

Παίζοντας με όλους αυτούς, ένα είναι σίγουρο: ότι το «Στην Πίεση» έρχεται με ανεπανάληπτα χριστουγεννιάτικη διάθεση, ξεκαρδιστικό κλίμα και άφθονη διασκέδαση σε εορταστικά επεισόδια που δεν πρέπει να χάσει κανείς!


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



23:00  |   Το Παιδί   ΤΗΛΕΤΑΙΝΙΑ
Μαύρη κοινωνική κωμωδία.

	Ταινίες 
	WEBTV ERTflix



00:30  |   Ξένη ταινία 
«Χριστούγεννα με το… ζόρι!»   (Christmas with the Kranks)  
Χριστουγεννιάτικη κωμωδία, παραγωγής ΗΠΑ 2004
Σκηνοθεσία: Τζο Ροθ
Σενάριο: Κρις Κολόμπους, Τζον Γκρίσαμ
Πρωταγωνιστούν: Τιμ Άλεν, Τζέιμι Λι Κέρτις, Νταν Ακρόιντ, Τζούλι Γκονζάλο, Έρικ Περ Σάλιβαν, Μάικλ Έμετ Γουόλς, Ελίζαμπεθ Φρανζ
Διάρκεια: 90΄
Υπόθεση: Με την κόρη τους, Μπλερ, να βρίσκεται στο Περού με το Σώμα Ειρήνης, ο Λούθερ και η Νόρα Κρανκ αποφασίζουν, για μια φορά, να ξεχάσουν τη διακόσμηση, τα κέικ και τα πάρτι για τα Χριστούγεννα και να πάνε μια κρουαζιέρα στην Καραϊβική. Όμως, οι γείτονές τους είναι κατάπληκτοι και πολύ δυσαρεστημένοι μ’ αυτή τους την απόφαση, ειδικά ο ντόπιος πολυάσχολος Βικ Φροχμέιερ.


 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  25/12/2025- ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΑ

Καθώς η μάχη μεταξύ των Κρανκς και των γειτόνων τους κλιμακώνεται, απειλώντας την αρμονία της κοινότητας, ο Λούθερ και η Νόρα δέχονται ένα τηλεφώνημα από την κόρη τους. Τελικά, θα έρθει σπίτι για τα Χριστούγεννα.
Τώρα, οι Κρανκς έχουν λιγότερο από 24 ώρες για να επαναφέρουν τους εαυτούς τους και όλες τις οικογένειες της οδού Χέμλοκ στο σωστό πνεύμα των Χριστουγέννων.


ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ








































 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ  26/12/2025

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 


[bookmark: _Hlk216090814]
06:45  |   Νωρίς - Νωρίς   Εορταστική εκπομπή

Αυτές τις γιορτές, ο Κρατερός Κατσούλης και η Μαρία Ηλιακή υπόσχονται να κάνουν το πρωινό της 26ης Δεκεμβρίου ακόμη πιο φωτεινό! Με ανεβασμένη διάθεση, χιούμορ και χριστουγεννιάτικη ενέργεια, το αγαπημένο δίδυμο έρχεται με ένα ειδικό εορταστικό επεισόδιο γεμάτο εκπλήξεις.
Στο γιορτινό αυτό πρωινό θα απολαύσετε λαχταριστές συνταγές που μυρίζουν γιορτές και θα σας βάλουν σε… γευστικό πειρασμό.
Επίσης, θα παρακολουθήσετε tips και ιδέες για ένα αστραφτερό μακιγιάζ, ιδανικό για την πιο γιορτινή νύχτα του χρόνου, το ρεβεγιόν της Πρωτοχρονιάς.
Ακόμη, η  Ζέτα Δούκα μάς δίνει μια  συνέντευξη γεμάτη χιούμορ, ζεστασιά και γιορτινή διάθεση, ενώ ο Μέμος Μπεγνής φορά το πιο γιορτινό του χαμόγελο και μάς μιλά για όλα!
Και φυσικά, το επεισόδιο θα κλείσει μουσικά, με τους εκπληκτικούς Vox The Acappella Group, που θα ντύσουν το πρωινό με μοναδικές φωνητικές αρμονίες.

Συντονιστείτε στις 26 Δεκεμβρίου για μια εκπομπή που συνδυάζει γιορτές, χαρά και τις πιο όμορφες στιγμές! 
Νωρίς- Νωρίς στις 6:45  το πρωί !!!

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



09:00  |   Πρωίαν σε είδον   Εορταστική εκπομπή
Η δεύτερη ημέρα της μεγάλης γιορτής των Χριστουγέννων έχει καλεσμένους, μουσική, φαγητό, παιχνίδι, παρέα και ωραίες συζητήσεις.
Ο Βασίλης Μπούτσικος, ο πρωταγωνιστής της σειράς της ΕΡΤ1 «Το παιδί», δίνει μια συνέντευξη γεμάτη αλήθεια, συναίσθημα και ενδιαφέρουσες αποκαλύψεις.
Η διατροφολόγος Αριστέα Γαζούλη μάς καθοδήγει με στόχο να απολαύσουμε το γιορτινό φαγητό με ασφάλεια.
Η Selini φέρνει τη λάμψη της στο πλατό με μία μουσική εμφάνιση αλλά και μια  όμορφη κουβέντα με ιστορίες που προκαλούν συγκίνηση αλλά και χαμόγελο.
Η Γωγώ Δελογιάννη ετοιμάζει κανελόνια με γαλοπούλα και σπανάκι. Μια ζεστή, γιορτινή συνταγή που θα κλέψει τις εντυπώσεις.
Δεν λείπουν οι «Μπουρομαχίες»!  Με χιούμορ, απρόβλεπτες ερωτήσεις και πολλή ένταση, η Τζένη και ο Φώτης διεκδικούν το δώρο της χρονιάς. 


	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση:  Μίνα Ράλλη







 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ  26/12/2025


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Ό,τι αξίζει  (E)    
Με την Ίνα Ταράντου

 «Ικαρία - Πολιτισμός» (Β΄ Μέρος)
Η εκπομπή «Ό,τι αξίζει» με την Ίνα Ταράντου μάς ταξιδεύει στην Ικαρία του πολιτισμού∙ εκεί όπου τα πανηγύρια είναι κάτι πολύ περισσότερο από διασκέδαση. Είναι μνήμη, κοινότητα, τρόπος ζωής.

Ξεναγός μας είναι ο Στέλιος Βασιλάκης, γενικός διευθυντής του Ιδρύματος Β. & Μ. Θεοχαράκη, που άφησε πίσω του τη Νέα Υόρκη και μια σπουδαία πορεία στο Ίδρυμα Σταύρος Νιάρχος για να επιστρέψει στην Ελλάδα και να δημιουργήσει πολιτισμό στις ρίζες του, στους Βρακάδες. Με τη ματιά του ανθρώπου που έζησε και τα δύο άκρα του κόσμου, μας μιλά για τον πολιτισμό της Ικαρίας, για τις αξίες που αντέχουν στον χρόνο, για το τι τελικά αξίζει.

Στην πορεία, γνωρίζουμε τον Νίκο Φάκαρο, μουσικό που μεγάλωσε μέσα στους ήχους του βιολιού και τα ξενύχτια των πανηγυριών. Μιλά για την ψυχή του ικαριώτικου χορού, για εκείνη τη μυστική δύναμη της μουσικής που ενώνει γενιές και κρατά ζωντανή την ταυτότητα του νησιού.

Ο Φίλιππος Καρίμαλης, χορευτής και πυροσβέστης, μας συναντά στις Καστανιές. Για εκείνον, ο χορός δεν είναι απλώς βήματα∙ είναι γιορτή, συντροφικότητα, ένα κάλεσμα που εμπνέει και φέρνει τους ανθρώπους πιο κοντά.

Η Φωτεινή Καρδάκου, φέρνει την τέχνη του μπαλέτου και του σύγχρονου χορού στο νησί. Στη Μονή Μαυριανού, το σώμα της γίνεται γέφυρα ανάμεσα στο παλιό και το νέο, δίνοντας άλλη διάσταση στη σχέση του πολιτισμού με τον τόπο.

Στις Ράχες, μας περιμένει η γιαγιά Μαρίκα Μουλά, 94 χρόνων. Γράφει ποιήματα, παρατηρεί με καθαρό βλέμμα, μιλά με αλήθεια. Η ζωή της είναι γεμάτη δυσκολίες και νίκες, μα πάνω απ’ όλα είναι ένα μάθημα αγάπης για τον άνθρωπο και τη φύση. Μαζί της, συνειδητοποιείς ότι η σοφία δεν χρειάζεται μεγάλα λόγια – μόνο το παράδειγμα.

Τέλος, συναντάμε την Άννα Μελή, καλλιτέχνιδα που έκανε την Ικαρία σπίτι της και τον πηλό τρόπο έκφρασης. Σπουδαγμένη στις καλές τέχνες, με αστείρευτη ενέργεια, μοιράζεται την καθημερινότητά της ανάμεσα στη δημιουργία, την οικογένεια και την κοινότητα, δείχνοντάς μας πώς η τέχνη μπορεί να γεμίζει τη ζωή με φως και χαρά.

Ένα επεισόδιο γεμάτο μουσική, ιστορίες, χορό και ανθρώπους που με τον δικό τους τρόπο κρατούν τον πολιτισμό ζωντανό. Στην Ικαρία, ό,τι αξίζει δεν είναι μόνο τα πανηγύρια∙ είναι ολόκληρη η ψυχή του τόπου.

	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



14:00  |   ΠΟΠ Μαγειρική - Θ' ΚΥΚΛΟΣ  (ΕΟΡΤΑΣΤΙΚΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   
Εκπομπή μαγειρικής με τον σεφ Αντρέα Λαγό






 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ  26/12/2025

«Τάρτα σπανακόπιτα με γλυκοπατάτες, σοκολατένια μους με μαριναρισμένα δαμάσκηνα» 
Καλεσμένη η Λουκία Παπαδάκη

Δεύτερη μέρα των Χριστουγέννων, η «ΠΟΠ Μαγειρική» υποδέχεται την αγαπημένη ηθοποιό Λουκία Παπαδάκη. Μαζί με τον σεφ Ανδρέα Λαγό μαγειρεύουν τάρτα – σπανακόπιτα με γλυκοπατάτες και μια απολαυστική σοκολατένια μους με μαριναρισμένα δαμάσκηνα. Γεύσεις τρυφερές, χειμωνιάτικες και γιορτινές! 
Η Λουκία Παπαδάκη μάς μιλά για τους συμβολισμούς των Χριστουγέννων, για τη σχέση της με την μαγειρική, για την χειμερινή κολύμβηση που κάνει, για την σειρά της ΕΡΤ1 «Ηλέκτρα» που συνεχίζεται για τρίτη σεζόν, για την αισθητική και την φιλοσοφία της σε σχέση με την υποκριτική, αλλά και για το τι μπορεί να πάρει η ίδια από ένα νέο παιδί που μπαίνει τώρα στον χώρο.

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Στούντιο 4   Εορταστική εκπομπή

Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τη Νάνσυ Ζαμπέτογλου και τον Θανάση Αναγνωστόπουλο
Δεύτερη ημέρα των Χριστουγέννων και η Νάνσυ και ο Θανάσης υποδέχονται στον καναπέ τους τη Μαρία Ελένη Λυκουρέζου, η οποία μοιράζεται ιστορίες της συναρπαστικής ζωής της πλάι στη σούπερ σταρ μαμά της Ζωή Λάσκαρη, ενώ μιλά απενοχοποιημένα για το προσωπικό της ταξίδι που την οδήγησε στη νηφαλιότητα και σε μία ζωή που δεν είχε καν ονειρευτεί.

Ο Τάκης Ζαχαράτος συστήνει την Κίμπερλι Γκιλφόιλ… μέσα από τα δικά του μάτια και σε μία απολαυστική σύνθεση μιμήσεων εύχεται για τις  γιορτές μέσα από τα 1.000 πρόσωπά του.

Η Rosanna Mailan ήρθε από την Κούβα στην Ελλάδα, έχοντας στις αποσκευές της άφθονο ταλέντο και κέφι για τον χορό και μιλά για τα εντυπωσιακά shows, που συμμετέχει εδώ στην Αθήνα.

Και κλείνουμε με υπέροχες ιστορίες από τα backstage της ταινίας «Η μελωδία της ευτυχίας», η οποία 60 χρόνια μετά παραμένει ένα καταφύγιο αθωότητας και ελπίδας σ’ έναν καλύτερο κόσμο.

Πώς γράφτηκαν τα χριστουγεννιάτικα τραγούδια που έγραψαν ιστορία, ακούγονται σε κάθε γιορτινό τραπέζι και ξέρουμε απ’ έξω; Όλα τους κρύβουν άλλοτε τις πιο συγκινητικές, άλλοτε τις πιο αστείες και κάποιες φορές αναπάντεχες ιστορίες πίσω από το πώς γράφτηκαν.  

Βουτιά στο Αρχείο και στα μυθικά Χριστούγεννα άλλων δεκαετιών μέσα από την ΕΡΤ με την Γκλόρια Γκέινορ, τον Τζόνι Λόγκαν, την Άννα Βίσση, τη Δήμητρα Γαλάνη, την Ελευθερία Αρβανιτάκη, αλλά και τους αδελφούς Κατσάμπα!

Στην κουζίνα του «Στούντιο 4», ο Δημήτρης Λεμοντζόγλου και ο Άγγελος Καρδαρής, οι ζαχαροπλάστες βιρτουόζοι του κιουνεφέ, αποκαλύπτουν όλα τα μυστικά για την πιο επιτυχημένη παρασκευή του.

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 


Παρουσίαση: Αδαμαντία Λιόλιου 
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	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



19:00  |   Μαμά στα κρυφά  (E)    Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές
Ρομαντική κομεντί, σε σκηνοθεσία Νίκου Ζαπατίνα και σενάριο Πάνου Αμαραντίδη.
Επεισόδιο 12ο: Ο Πάνος επισκέπτεται στο Ναύπλιο το σπίτι που είχε αγοράσει κρυφά ο πατέρας του και οι αποκαλύψεις είναι σοκαριστικές. Ο νεαρός που του άνοιξε την πόρτα είναι μάλλον αδερφός του και η γυναίκα που μένει μαζί του, δεν είναι άλλη από την άγνωστη που είχε επισκεφθεί τον πατέρα του στον οίκο ευγηρίας. Όσο για τη Λίζα, μετά την αποτυχία της στην υπόθεση, επιστρέφει στο αρχικό της «πόστο»: αγοράζει γατοτροφές, στέλνει λουλούδια στις υποψήφιες συντρόφους του Στεφανίδη και πηγαίνει στο καθαριστήριο τα κοστούμια του. Με λίγα λόγια, η Μάρθα πέτυχε τον σκοπό της. Σύντομα, όμως, η Λίζα θα υποχρεωθεί να αναλάβει έναν καινούργιο ρόλο: αυτόν της αρραβωνιαστικιάς του Πάνου Στεφανίδη. Και όσο ο Πάνος θα προσπαθεί να διαχειριστεί αδερφό και «αρραβωνιαστικιά», στη ζωή της Αφροδίτης θα εισβάλει ένα καινούργιο, γοητευτικό πρόσωπο…

Guests: Αναστασία Νταλιάνη, Μάνος Ιωάννου, Κλαούντιο Κάγια, Μιχαήλ Γιαννικάκης, Ραφαήλ Καριωτάκης, Δέσποινα Γιαννοπούλου


	Ταινίες 
	WEBTV GR ERTflix 



20:00  |  Παιδική ταινία 

«Ξενοδοχείο για Τέρατα 3: Ώρα για διακοπές» (Hotel Transylvania 3: Summer Vacation) 

Μεταγλωττισμένη κωμική περιπέτεια κινούμενων σχεδίων, συμπαραγωγής ΗΠΑ - Νοτίου Κορέας 2018
Σκηνοθεσία: Γκέντι Ταρτακόφσκι
Στην ελληνική μεταγλώττιση ακούγονται οι: Βασίλης Χαραλαμπόπουλος, Νατάσσα Σιδηροκαστρίτου, Κώστας Τριανταφυλλόπουλος, Κώστας Αποστολίδης, Στεφανία Φιλιάδη, Άγγελος Λιάγκος, Χρήστος Συριώτης, Γιάννης Στεφόπουλος, Βασίλης Μήλιος, Λουκάς Φραγκούλης, Θανάσης Κουρλαμπάς, Φώτης Πετρίδης, Μελίνα Χατζηγεωργίου
Διάρκεια: 94΄

Υπόθεση: Ώρα για διακοπές για τη λατρεμένη μας τερατοπαρέα!
Η διαχείριση του «Ξενοδοχείου για Τέρατα» έχει εξαντλήσει τον Δράκουλα, αλλά εκείνος δεν το παραδέχεται. Η Μέιβις αποφασίζει να κάνει μια έκπληξη στον μπαμπά της, κλείνοντας θέσεις στην οικογενειακή κρουαζιέρα στο πολυτελές Κρουαζιερόπλοιο των Τεράτων, προκειμένου να ξεκουραστεί λιγάκι. Τα υπόλοιπα τέρατα δεν αφήνουν φυσικά τον φίλο τους μόνο και επιβιβάζονται στο πλοίο.
Τον Δράκουλα δεν τον περιμένει όμως μόνο η ξεκούραση, αλλά και ο έρωτας. Ερωτεύεται τη μυστηριώδη Έρικα, τη γοητευτική καπετάνισσα του κρουαζιερόπλοιου, μόνο που εκείνη είναι στην πραγματικότητα απόγονος ενός από τους πιο αδίστακτους κυνηγούς τεράτων και το μόνο που θέλει είναι να τον καταστρέψει.
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	Ψυχαγωγία / Τηλεπαιχνίδι 
	WEBTV GR ERTflix 



22:00  |   Στην Πίεση (ΕΟΡΤΑΣΤΙΚΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   


Οι αποψινοί καλεσμένοι της Ευγενίας Σαμαράς δείχνουν να απολαμβάνουν την τηλεοπτική τους «μάχη». Προερχόμενοι από διαφορετικούς επαγγελματικούς χώρους δημιουργούν έντονη την αγωνία για το ποια ομάδα τελικά θα κερδίσει: αυτή των καλλιτεχνών ή των δημοσιογράφων; 
Οι Παναγιώτα Βιτετζάκη, Ίαν Στρατής, Ντόρα Μακρυγιάννη, Ρέα Τουτουντζή έρχονται αντιμέτωποι με τους Γιώργο Κουβαρά, Κώστα Παπαχλιμίντζο, Βαγγέλη Ιωάννου και Μαριλένα Γεραντώνη μένει να αποδείξουν ποιοι αντέχουν περισσότερο «Στην Πίεση»… χωρίς άγχος αφού το χρηματικό έπαθλο πηγαίνει για φιλανθρωπικό σκοπό.
Παίζοντας με όλους αυτούς ένα είναι σίγουρο: ότι το «Στην Πίεση» έρχεται με ανεπανάληπτα χριστουγεννιάτικη διάθεση, ξεκαρδιστικό κλίμα και άφθονη διασκέδαση σε εορταστικά επεισόδια που δεν πρέπει να χάσει κανείς!


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



23:00  |   Το Παιδί   ΤΗΛΕΤΑΙΝΙΑ
Μαύρη κοινωνική κωμωδία


	Ταινίες 
	WEBTV GR ERTflix 



00:30  |   Ξένη ταινία 
«Έρωτας και σοκολάτες» (The Christmas Chocolatier) 

Ρομαντική κομεντί, παραγωγής Καναδά 2024
Σκηνοθεσία: Λιφ Μπρίστοου
Σενάριο: Άγκνες Μπρίστοου
Πρωταγωνιστούν: Μπρίτανι Μπρίστοου, Γουίλ Κεμπ, Ρίτσαρντ Σέρινταν Γουίλις, Κάθριν Ντίσερ, Άνταμ Μποντζ, Μπράιαν Οκς, Σουζάν ΜακΚένι
Διάρκεια: 81΄
Υπόθεση: Στο μαγικό σκηνικό των χριστουγεννιάτικων αγορών στο παλάτι Schönbrunn στη Βιέννη, αυτή η συναρπαστική ιστορία παρακολουθεί τη ζωή της Σάρλοτ Ντόμπλερ.
Η Σάρλοτ είναι αποφασισμένη να σώσει το κατάστημα σοκολάτας της γιαγιάς της, τη Σοκολατερί Ντόμπλερ, το οποίο απειλείται από την κατασκευαστική εταιρεία Δούναβης.
O Χένρι Μπρόντμπεντ μετακόμισε πρόσφατα στη Βιέννη για να ηγηθεί αυτής της εταιρείας, αλλά αγνοεί ότι τα σχέδιά του θέτουν σε κίνδυνο το κατάστημα της Σάρλοτ.
Μια τυχαία συνάντηση τούς φέρνει κοντά, αλλά όταν η Σάρλοτ ανακαλύπτει την ταυτότητα του Χένρι, το εκκολαπτόμενο ειδύλλιό τους τίθεται σε δοκιμασία. Μαζί, πρέπει να ξεπεράσουν προσωπικές και επαγγελματικές προκλήσεις, για να βρουν μια λύση που θα διαφυλάξει τη σοκολατερί και τον νέο έρωτά τους.
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	Ψυχαγωγία / Ξένη σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



02:10  |   Ξένη σειρά (Α' Τηλεοπτική μετάδοση)
«A Very Royal Scandal: Prince Andrew»   
Ιστορική-κοινωνική σειρά, παραγωγής Ηνωμένου Βασιλείου 2024
Σκηνοθεσία: Τζούλιαν Τζάρολντ
Σενάριο: Τζέρεμι Μπροκ
Πρωταγωνιστούν: Ρουθ Γουίλσον, Μάικλ Σιν, Άλεξ Τζένινγκς, Τζοάννα Σκάνλαν, Έανα Χάρντγουικ, Λίντια Λέοναρντ, Οντόρ Σουΐντον Μπερν, Σοφία Όξενχαμ, Κλερ Ράσμπρουκ.
Η σειρά αφηγείται όσα ακολούθησαν τη συνέντευξη που συγκλόνισε τον κόσμο το 2019, όταν η Έμιλι Μέιτλις συνάντησε τον πρίγκιπα Άντριου, εξετάζοντας τις κατηγορίες για σύνδεσή του με τον Τζέφρι Επστάιν, τις προετοιμασίες, τις αποκαλύψεις και τις επιπτώσεις σε μια συγκλονιστική μίνι σειρά τριών επεισοδίων.
Η σειρά «A Very Royal Scandal: Prince Andrew» αποτελεί δραματοποιημένη αναπαράσταση μιας από τις πιο πολυσυζητημένες στιγμές της σύγχρονης βασιλικής ιστορίας. Αρχίζει με τα γεγονότα που προηγήθηκαν της συνέντευξης του 2019 και αφορά στη σχέση του πρίγκιπα Άντριου με τον καταδικασμένο έφηβο εγκληματία Τζέφρι Επστάιν αλλά και τις καταγγελίες της Βιρτζίνια Τζιουφρέ, συνεχίζεται με την ίδια τη συνέντευξη και καταλήγει στις συνέπειες του σκανδάλου: αγωγές, απώλεια δημόσιου ρόλου και την αλλαγή της αντιμετώπισής του από την κοινή γνώμη. 
Με εντυπωσιακές ερμηνείες, σε 3 επεισόδια, η σειρά συνδυάζει δημοσιογραφική έρευνα, βασιλικό δράμα και πραγματική κοινωνική κρίση.
Επεισόδιο 1ο. Η σειρά αρχίζει με τις σχέσεις του Άντριου με τον Επστάιν και την επανεμφάνιση παλιών καταγγελιών. 
Οι γνωριμίες του Άντριου με τον Επστάιν και μια φωτογραφία του 2001 επαναφέρουν την υποψία. Καθώς η δημοσιότητα αυξάνει, η δημοσιογράφος Έμιλι Μέιτλις, εμμονική με την αλήθεια, πιέζει όσους μπορεί για να εξασφαλίσει αποκλειστική συνέντευξη, βάζοντας τα θεμέλια για το μεγάλο σκάνδαλο. Η ένταση χτίζεται: η βασιλική εικόνα, η δημοσιότητα και η πιθανή κατακραυγή δημιουργούν ένα εκρηκτικό μείγμα.
Επεισόδιο 2ο. Καθώς πλησιάζει η συνέντευξη, έρχονται στο φως αποκαλύψεις: ο Άντριου παραδέχεται φιλίες σχετιζόμενες με τον Επστάιν και στενές σχέσεις με το περιβάλλον του. Η θύελλα στα ΜΜΕ κορυφώνεται, και το BBC (μαζί με τη Μέιτλις) προσπαθούν να ισορροπήσουν ανάμεσα σε δημοσιογραφική δεοντολογία, φόβο για αντίποινα και τις προσπάθειες της βασιλικής οικογένειας να περιορίσει τη ζημιά. Η ένταση φτάνει στο ζενίθ λίγο πριν από τη συνέντευξη.
Επεισόδιο 3ο: (τελευταίο). Οι συνέπειες είναι σοβαρές: νομικά μέτρα, δημόσια κατακραυγή και προσπάθειες της μοναρχίας να διαχειριστεί την κρίση. Στο τελευταίο επεισόδιο αποκαλύπτεται ο πλήρης αντίκτυπος του σκανδάλου. Η Βιρτζίνια Τζιουφρέ καταθέτει αγωγή κάτω από το νέο νομικό πλαίσιο στη Νέα Υόρκη, προκαλώντας παγκόσμια κατακραυγή. Η μοναρχία αντιδρά, η δημόσια εικόνα του πρίγκιπα Άντριου καταρρέει και η Έμιλι Μέιτλις αναλογίζεται το δημοσιογραφικό βάρος των αποκαλύψεών της. Η σειρά κλείνει με δυσφημίσεις, κατεστραμμένες ζωές και μια κοινωνία που προσπαθεί να διαχειριστεί την αλήθεια, την εξουσία και την ευθύνη.
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