
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ από 17/01/2026 έως 23/01/2026





 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  17/01/2026

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



05:00  |   Σαββατοκύριακο από τις 5   

Ο Δημήτρης Κοτταρίδης και η Νίνα Κασιμάτη, κάθε Σάββατο από τις 05:00 έως τις 09:00 Ώρα Ελλάδας, μέσα από την ενημερωτική εκπομπή «Σαββατοκύριακο από τις 5», που μεταδίδεται από την ERT World και από το EΡΤ NEWS, παρουσιάζουν ειδήσεις, ιστορίες, πρόσωπα, εικόνες, πάντα με τον δικό τους ιδιαίτερο τρόπο και με πολύ χιούμορ.


Παρουσίαση: Δημήτρης Κοτταρίδης, Νίνα Κασιμάτη 
Αρχισυνταξία: Νίκος Στραβάκος
Σκηνοθεσία: Αντώνης Μπακόλας
Διεύθυνση Παραγωγής: Μαίρη Βρεττού 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



09:00  |   Ό,τι Αξίζει (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Ένας άνθρωπος. Μια ιστορία. Ένα ταξίδι.

Η Ίνα Ταράντου επιστρέφει με μια νέα τηλεοπτική πρόταση που υμνεί τον άνθρωπο, μετά την επιτυχημένη εκπομπή «Η Ζωή Αλλιώς» που αγαπήθηκε ιδιαίτερα από το κοινό.

Η εκπομπή «Ό,τι Αξίζει» με την Ίνα Ταράντου είναι ένα ξεχωριστό οδοιπορικό στις ψυχές, στις αξίες και στις ιστορίες που συνθέτουν τη συλλογική μνήμη του τόπου μας και έρχεται να μας θυμίσει ότι οι πιο όμορφες διαδρομές δεν βρίσκονται στους χάρτες αλλά στις ψυχές των ανθρώπων.

Δεν αναζητούμε τοπία. Αναζητούμε εκείνους που τα κρατούν ζωντανά. Άνθρωποι της καθημερινότητας, που με τις μικρές και μεγάλες τους μάχες, γίνονται καθρέφτες του τόπου και της εποχής τους. Οι αφανείς πρωταγωνιστές που κουβαλούν μέσα τους την Ιστορία, χωρίς ποτέ να τη διεκδικούν.

Η Ίνα Ταράντου, με σεβασμό και ευαισθησία, ακολουθεί αυτούς τους ανθρώπους-οδηγούς σε μια αφήγηση που δεν είναι απλώς καταγραφή, αλλά συμμετοχή. Το συνεργείο δεν κρύβεται, μπαίνει στο κάδρο, γίνεται μέρος της ιστορίας, χτίζει δεσμούς εμπιστοσύνης. Γιατί η αλήθεια δεν καταγράφεται από μακριά – μοιράζεται.

Το ταξίδι που αξίζει.

Κάθε επεισόδιο είναι μια υπενθύμιση: ότι όσα μένουν αθέατα, είναι συχνά τα πιο πολύτιμα. Οι λέξεις, οι πράξεις, ακόμα και οι σιωπές των ανθρώπων που ζουν με αξίες, δημιουργούν ένα παλίμψηστο ελπίδας και ανθρωπιάς.

«Ό,τι Αξίζει» είναι μια ωδή στον άνθρωπο, σε εκείνον που μένει, παλεύει, δημιουργεί και κρατά το φως αναμμένο σε κάθε γωνιά της Ελλάδας.

Γιατί κάθε άνθρωπος κουβαλά μια ιστορία. Και κάθε ιστορία που αξίζει να ειπωθεί… ξεκινά από έναν άνθρωπο που αξίζει να τον ακούσεις.


«Σκιάθος» [Με αγγλικούς υπότιτλους] 
Eπεισόδιο: 14 
Η εκπομπή «Ό,τι Αξίζει» με την Ίνα Ταράντου ταξιδεύει στη Σκιάθο και συναντά ανθρώπους που ζουν με αφοσίωση, απλότητα και αγάπη για τον τόπο τους.

Ο Παναγιώτης Καλογιάννης, γεννημένος στο νησί, μοιράζει τη ζωή του ανάμεσα στη μουσική, την οργανοποιία και τη φροντίδα των γαϊδουριών, πιστεύοντας πως ό,τι αξίζει είναι τα όνειρα που χτίζονται με υπομονή.

Ο Λάμπρος Χούμας μιλά για τη δική του σχέση με το νησί μέσα από τις καθημερινές διαδρομές με την «Καλυψώ», τις ιστορίες της θάλασσας και την οικογένεια που τον κρατά δεμένο με τις ρίζες του.

Τα αδέρφια Ασημακόπουλοι, ηλεκτρολόγοι–τεχνικοί που βρέθηκαν τυχαία στη Σκιάθο για μια δουλειά στο αεροδρόμιο, έκαναν το νησί μόνιμο σπίτι τους. Με τη συνοχή της οικογένειας και την κοινή αγάπη για το ρεμπέτικο, μιλούν για τη ζωή και τη χαρά της καθημερινότητας.

Η κυρα-Μαρία, γεννημένη το 1943, αφηγείται μια ζωή που ξεκινά στα χρόνια της Κατοχής και φτάνει μέχρι τα ταξίδια σε Αμερική, Κούβα και Ευρώπη στο πλευρό του ναυτικού συζύγου της, πάντα με βαθιά αγάπη για τη Σκιάθο.

Η Φαίδρα Πισιμίση, χορεύτρια και χορογράφος, μαζί με τον σύντροφό της, Μπεν, δημιούργησαν ένα ανοιχτό θέατρο – κήπο όπου συναντιούνται τέχνη, φύση και κοινωνικά θέματα. Μιλούν για το όραμά τους και την αξία της συνεργασίας και της προσφοράς.


Παρουσίαση: 'Ινα Ταράντου
Σκηνοθεσία: Μιχάλης Φελάνης
Οργάνωση Παραγωγής: Γιάννης Κωνσταντινίδης
Εκτέλεση Παραγωγής: ms ENTERTAINMENT
Line Production, Συντακτική επιμέλεια: Στελίνα Γκαβανοπούλου
Έρευνα: Νικολέτα Μακρή
Διεύθυνση φωτογραφίας: Παύλος Διδασκάλου
Μοντάζ:Γιώργος Παπαϊωάννου, Παύλος Παπαδόπουλος. Κώστας Κουράκος, Κώστας Χριστακόπουλος 

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



10:00  |   10' Με Τόνο   

Κάθε Σάββατο στις 10:00 ώρα Ελλάδας, στην ERT World, ο Αντώνης Φουρλής και η Στέλλα Παπαμιχαήλ καταγράφουν όλη την επικαιρότητα και τις εξελίξεις τη στιγμή που συμβαίνουν.

Αποκλειστικές συνεντεύξεις και όλη η ειδησεογραφία από την Ελλάδα και τον κόσμο. 
Η νέα εκπομπή «10′ ΜΕ ΤΟΝΟ» έρχεται στο ανανεωμένο πρόγραμμα στην ERTWorld για να δώσει τον τόνο της επικαιρότητας του Σαββατοκύριακου.


Παρουσίαση: Αντώνης Φουρλής, Στέλλα Παπαμιχαήλ 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Ταινίες 
	WEBTV 



13:00  |   Αγάπησα μια Πολυθρόνα - Ελληνική Ταινία   

Έτος παραγωγής: 1971
Διάρκεια: 89' 
Ο Γρηγόρης, απολυόμενος από το στρατό, αντιμετωπίζει οικονομικά προβλήματα. Η θεία του, μια γριά τσιγκούνα, είναι ο μόνος άνθρωπος που έχει στον κόσμο, αλλά του έχει δηλώσει ότι θα τον βοηθήσει μόνο μετά θάνατον. Ο Γρηγόρης θέλει να αγοράσει μισό ταξί. Είναι το όνειρό του. Η κοπέλα που αγαπάει, η Καίτη, φτωχιά κι αυτή, δεν έχει να πληρώσει το νοίκι του σπιτιού. Ο Γρηγόρης βρίσκεται σε αδιέξοδο. Για να βοηθήσει το κορίτσι του αναγκάζεται να πουλήσει τη μοναδική προσωπική του περιουσία: τέσσερις βελούδινες πολυθρόνες. Με τα χρήματα αυτά, πληρώνει το νοίκι της Καίτης. Όταν πεθαίνει η θεία του, μαθαίνει από τη διαθήκη της ότι μέσα σε μία από τις τέσσερις πολυθρόνες που πούλησε, η μακαρίτισσα είχε κρύψει ένα κουτί με διαμαντικά, που τα αφήνει κληρονομιά στον Γρηγόρη. Και ο Γρηγόρης πρέπει να βρει τη σωστή πολυθρόνα πριν τρελαθεί...


Παίζουν: Κώστας Βουτσάς, Ελένη Ερήμου, Γιώργος Παπαζήσης, Σταύρος Ξενίδης, Κατερίνα Γιουλάκη, Γιώργος Μοσχίδης, Μαρία Φωκά
Σενάριο: Λάκης Μιχαϊλίδης - Ντίνος Δημόπουλος
Μουσική: Γιώργος Χατζηνάσιος 
Σκηνοθεσία: Ντίνος Δημόπουλος 

	Ταινίες 
	WEBTV ERTflix 



14:35  |   Χλώριο - Μικρές Ιστορίες   

Έτος παραγωγής: 2022
Διάρκεια: 19' 
Ελληνική ταινία μυθοπλασίας - Πρόγραμμα Μικροφίλμ

Σύνοψη: Το κορίτσι περνάει τη μέρα στην πισίνα. Τα μάτια του τσούζουν από το χλώριο στο νερό. Τα μάτια του άνδρα είναι κι αυτά κόκκινα, αν και περνάει τη μέρα στο δωμάτιό του. Ο ήλιος λάμπει. Το σπίτι είναι καθαρό και τακτοποιημένο. Ένας πατέρας και μία κόρη που κρύβονται.

Bραβεία:
1. Best International Short Film Festival - Fotofilm International Short Film Festival, 
2. Best Cinematography Award - Macau International Film Festival, 
3. Premio Decima Musa - San Benedetto Film Fest, Award "Ordine degli architetti Province di Novarra e VCO" - Malescorto International Short Film Festival, 
4.Best Screenplay - Giove International Film Festival, 
5.Honorable Mention - Berlin Kiez Film Festival

Φεστιβαλικές συμμετοχές και βραβεία:
Best International Short Film Festival - Fotofilm International Short Film Festival, Best Cinematography Award - Macau International Film Festival, Premio Decima Musa - San Benedetto Film Fest, Award "Ordine degli architetti Province di Novarra e VCO" - Malescorto International Short Film Festival, Best Screenplay - Giove International Film Festival, Honorable Mention - Berlin Kiez Film Festival, Interfilm Berlin, Drama International Short Film Festival, Lublin Film Festival, Ischia Film Festival, Cinalfama Film Awards, Weiterstadt Film Fest, International Tour Film Festival, Castel Lagopesole International Short Film Festival, Taoba International Youth Film Festival, Heart Italian International Film Festival, Petit Plan Film Festival, Annaba Mediterrannean Film Festival, Signes de Nuit Film Festival - Paris, Catania Film Fest, Madurai International Documentary and Short Film Festival, Internationales Festival Zeichen der Nacht, 7° Festival Internacional Signes da Noite - Urbino, CortoDino Film Festival, Theta Short Film Festival, Cittador 2023 International Film Festival, Intervalli Festival - Cinema 2024, LISFF Wiz-Art


Σκηνοθεσία: Θάνος Ψυχογυιός
Σενάριο: Θάνος Ψυχογυιός – Βασισμένο στο διήγημα «Ο άντρας και το κορίτσι» της Ειρήνης Μαργαρίτη
Ηθοποιοί: Μαρίλια Φλώρου, Δημήτρης Λάλος, Γιολέν Μαρμαρά, Κατερίνα Παπαναστασάτου
Διεύθυνση Φωτογραφίας: Γιώργος Γιαννέλης
Μοντάζ: Ιωάννα Σπηλιοπούλου
Σκηνικά: Κώστας Παππάς
Κοστούμια: Μαρία Καραθάνου
Μουσική: Μάριος Αριστόπουλος
Σχεδιασμός Ηχου - Μιξάζ: Γιάννης Γιαννακόπουλος | Compositor: Παναγιώτη Πατσιαούρας | Βοηθός Σκηνοθέτη: Αλέξανδρος Κωστόπουλος | Script: Λιούμπη Καραγεώργου | Βοηθός Δ. Παραγωγής: Γιώργος Τσακίρης | Οπερατέρ (υποβρύχιες λήψεις): Στέλιος Αποστολόπουλος | Α’ Βοηθός Κάμερας: Ιβάν Βουντίδης | Β’ Βοηθός Κάμερας: Κωνσταντίνος Πιπίνης | Ηλεκτρολόγος: Αδάμ Τσαπέκος | Βοηθός Ηλεκτρολόγου: Γιώργος Λαμπρόπουλος | Μακενίστας: Κωνσταντίνος Καγιούλης | Μακιγιέζ: Αλεξάνδρα Χισενλάρι | Βοηθοί Παραγωγής: Τάσος Ποιμενίδης, Ελενα Σκούφου | Post Production Facilities: Noise & Grain Co. | Εργαστήριο Εικόνας: AUTHORWAVE | Διεύθυνση Εργαστηρίου: Πάνος Μπίσδας | Υπεύθυνη Εργαστηρίου: Λίζα Χρυσοχόου | Επεξεργασία Χρώματος: Μάνος Χαμηλάκης | Βοηθός Επεξεργασίας Χρώματος: Μαρία Τζωρτζάτου | Τεχνικός Υπεύθυνος: Παναγιώτης Καραχάλιος | Παραγωγή: ΕΡΤ Μικροφίλμ, Θάνος Ψυχογυιός, Fabian Driehorst - Fabian & Fred, Μαρία Λασκαρίδου 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Αθλητικά / Μπάσκετ 
	WEBTV 



16:00  |   Stoiximan GBL | Ολυμπιακός - Μαρούσι | 15η Αγωνιστική  (Z) 

Το συναρπαστικότερο πρωτάθλημα των τελευταίων ετών της Basket League έρχεται στις οθόνες σας αποκλειστικά από την ΕΡΤ. 
Δεκατρείς ομάδες σε έναν μπασκετικό μαραθώνιο με αμφίρροπους αγώνες. 
Καλάθι-καλάθι, πόντο-πόντο, όλη η δράση σε απευθείας μετάδοση. 
Kλείστε θέση στην κερκίδα της ERT World!


Απευθείας μετάδοση από το Στάδιο Ειρήνης και Φιλίας 

	Αθλητικά / Μπάσκετ 
	WEBTV 



18:15  |   Stoiximan GBL | Καρδίτσα - ΑΕΚ | 15η Αγωνιστική  (Z) 

Το συναρπαστικότερο πρωτάθλημα των τελευταίων ετών της Basket League έρχεται στις οθόνες σας αποκλειστικά από την ΕΡΤ. 
Δεκατρείς ομάδες σε έναν μπασκετικό μαραθώνιο με αμφίρροπους αγώνες. 
Καλάθι-καλάθι, πόντο-πόντο, όλη η δράση σε απευθείας μετάδοση. 
Kλείστε θέση στην κερκίδα της ERT World!


Απευθείας μετάδοση από το Κλειστό Γυμναστήριο Καρδίτσας "Γιάννης Μπουρούσης" 

	Ντοκιμαντέρ / Τρόπος ζωής 
	WEBTV ERTflix 



20:30  |   Συνάνθρωποι  (E)  

Γ' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2024
Ημίωρη εβδομαδιαία εκπομπή, παραγωγής ΕΡΤ 2024.

Άνθρωποι από όλη την Ελλάδα, που σκέφτονται δημιουργικά και έξω από τα καθιερωμένα, παίρνουν τη ζωή στα χέρια τους και προσφέρουν στον εαυτό τους και τους γύρω τους. Άνθρωποι που οραματίζονται, συνεργάζονται, επιμένουν, καινοτομούν, δημιουργούν, προσφέρουν. Άνθρωποι με συναίσθηση και ενσυναίσθηση.

Γιατί κάποιοι γράφουν τη δική τους ιστορία και έχει θετικό πρόσημο. +άνθρωποι


«Το Σύστημα» [Με αγγλικούς υπότιτλους] 
Eπεισόδιο: 5 
Ένα κοινωνικό εκπαιδευτικό πρόγραμμα που μεταμορφώνει τη μουσική σε μέσο κοινωνικής αλλαγής και εργαλείο κοινωνικής ένταξης.
Ένα σύστημα εκμάθησης μουσικής, που δημιουργήθηκε από το όραμα ενός οικονομολόγου και καθηγητή μουσικής να σώσει όσα περισσότερα παιδιά μπορούσε από τη φτώχεια και την εγκληματικότητα, μαθαίνοντάς τους δωρεάν κλασσική μουσική και κάνοντάς τα μέλη μιας κλασσικής συμφωνικής ορχήστρας.

Ο Γιάννης Δάρρας συνομιλεί με τους εκπαιδευτές και τα παιδιά μαθητές του El Sistema Greece που ανεξαρτήτως γλώσσας, θρησκείας και εθνικότητας εντάσσονται από την πρώτη μέρα σε μουσικά σύνολα, ορχήστρες και χορωδίες, ώστε όχι μόνο να μάθουν μουσική αλλά και να μάθουν να λειτουργούν αρμονικά και αλληλέγγυα μέσα στην ομάδα, μέσα στην κοινωνία.


Παρουσίαση: Γιάννης Δάρρας
Έρευνα, Αρχισυνταξία: Γιάννης Δάρρας
Διεύθυνση Παραγωγής: Νίνα Ντόβα
Σκηνοθεσία: Βασίλης Μωυσίδης
Δημοσιογραφική υποστήριξη: Σάκης Πιερρόπουλος
Παρουσίαση: Γιάννης Δάρρας 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



21:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



22:00  |   #Παρέα (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Β' ΚΥΚΛΟΣ 

Με καλή παρέα, αξέχαστες ιστορίες και αγαπημένα τραγούδια, ο Γιώργος Κουβαράς σάς προσκαλεί στην #Παρέα για ένα μελωδικό ταξίδι, που ξυπνάει μνήμες και συναισθήματα μέσα από το καλό ελληνικό τραγούδι. Με προσκεκλημένους κορυφαίους δημιουργούς, ερμηνευτές και καλλιτέχνες από όλους τους χώρους και με καλούς φίλους, η #Παρέα συνεχίζει για δεύτερη χρονιά, ανανεωμένη, διευρυμένη και γεμάτη εκπλήξεις.

Με μια ορχήστρα σπουδαίων μουσικών και μαέστρο τον Γιώργο Μπουσούνη, με αφιερώματα σε μεγάλους συνθέτες, στιχουργούς και ερμηνευτές, με συνεντεύξεις των πρωταγωνιστών στον χώρο του Πολιτισμού, η #Παρέα συνδυάζει με μοναδικό τρόπο την ψυχαγωγία με τη διασκέδαση.


«Κορυφαίοι τραγουδιστές που υπήρξαν και εξαιρετικοί συνθέτες: Γρηγόρης Μπιθικώτσης, Πάνος Γαβαλάς και Τόλης Βοσκόπουλος» 
Eπεισόδιο: 15 
Η #Παρέα με τον Γιώργο Κουβαρά φέρνει κοντά τρία μεγάλα ονόματα που σφράγισαν με τη μουσική και τα τραγούδια τους το ελληνικό τραγούδι.

Σπουδαίοι ερμηνευτές αλλά και εξαιρετικοί συνθέτες, ο Γρηγόρης Μπιθικώτσης, ο Πάνος Γαβαλάς και ο Τόλης Βοσκόπουλος «έρχονται» στην #Παρέα, όχι μόνο για τη μοναδικότητα της φωνής τους αλλά και για τη συνθετική τους δεινότητα. Αγαπήθηκαν όσο λίγοι και δημιούργησαν μεγάλα τραγούδια που έμειναν στην ιστορία της ελληνικής μουσικής. Ιδιαίτερες προσωπικότητες, ξεχωριστές, η καθεμία έγραψε τη δική της ιστορία με τις νότες και τη φωνή της.

Ο Γιώργος Κουβαράς υποδέχεται στο πλατό της εκπομπής την Άννα Μπιθικώτση –κόρη του μεγάλου Γρηγόρη Μπιθικώτση– τους ερμηνευτές Μπάμπη Τσέρτο, Γιάννη Σαββιδάκη, Ειρήνη Τουμπάκη, Βαγγέλη Δούβαλη και Σωτήρη Δογάνη, οι οποίοι χαρίζουν μερικά από τα ωραιότερα τραγούδια των Γρηγόρη Μπιθικώτση, Πάνου Γαβαλά και Τόλη Βοσκόπουλου.

Την #Παρέα με τις ιστορίες, τις γνώσεις και τα βιώματά τους συμπληρώνουν οι Νίκος Βερλέκης, Ηρώ Μουκίου, Μαίρη Μηλιαρέση, Σταύρος Νικολαΐδης, Ευγενία Παναγοπούλου, Ζέφη Δημαδάμα, Ανδρέας Παπαδόπουλος και ο Θανάσης Παπαδάς.


Παρουσίαση - Αρχισυνταξία: Γιώργος Κουβαράς

Σκηνοθεσία: Κώστας Μυλωνάς
Εκτέλεση Παραγωγής: Rhodium Productions 
Παραγωγή: ΕΡΤ 

	Ταινίες 
	WEBTV GR ERTflix 



00:30  |   Ελληνικός Κινηματογράφος - Εξέλιξη   
(The Promotion) 

Έτος παραγωγής: 2023
Διάρκεια: 99' 
Ελληνική δραματική ταινία | 2023 | 99'

2012. Ο Νίκος μένει στην Αθήνα. Είναι σκηνοθέτης και διδάσκει σκηνοθεσία κινηματογράφου στο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης. Σήμερα θα ζητήσει από τον πατέρα του, τον κύριο Αντρίκο, να τον συνοδεύσει στην τελετή ορκωμοσίας για την εξέλιξή του στην ανώτερη βαθμίδα στο Πανεπιστήμιο. 
Ένα ταξίδι πατέρα-γιου με το τρένο, με τον χρόνο να κυλάει προς τα πίσω.


Σενάριο και Σκηνοθεσία: Περικλής Χούρσογλου

Πρωταγωνιστούν: 
Αλέξανδρος Λογοθέτης, Βασίλης Κολοβός, Δημήτρης Ναζίρης, Βαγγελιώ Ανδρεαδάκη, Ελένη Γερασιμίδου 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



02:10  |   Ό,τι Αξίζει  (E)    

Ένας άνθρωπος. Μια ιστορία. Ένα ταξίδι.

Η Ίνα Ταράντου επιστρέφει με μια νέα τηλεοπτική πρόταση που υμνεί τον άνθρωπο, μετά την επιτυχημένη εκπομπή «Η Ζωή Αλλιώς» που αγαπήθηκε ιδιαίτερα από το κοινό.

Η εκπομπή «Ό,τι Αξίζει» με την Ίνα Ταράντου είναι ένα ξεχωριστό οδοιπορικό στις ψυχές, στις αξίες και στις ιστορίες που συνθέτουν τη συλλογική μνήμη του τόπου μας και έρχεται να μας θυμίσει ότι οι πιο όμορφες διαδρομές δεν βρίσκονται στους χάρτες αλλά στις ψυχές των ανθρώπων.

Δεν αναζητούμε τοπία. Αναζητούμε εκείνους που τα κρατούν ζωντανά. Άνθρωποι της καθημερινότητας, που με τις μικρές και μεγάλες τους μάχες, γίνονται καθρέφτες του τόπου και της εποχής τους. Οι αφανείς πρωταγωνιστές που κουβαλούν μέσα τους την Ιστορία, χωρίς ποτέ να τη διεκδικούν.

Η Ίνα Ταράντου, με σεβασμό και ευαισθησία, ακολουθεί αυτούς τους ανθρώπους-οδηγούς σε μια αφήγηση που δεν είναι απλώς καταγραφή, αλλά συμμετοχή. Το συνεργείο δεν κρύβεται, μπαίνει στο κάδρο, γίνεται μέρος της ιστορίας, χτίζει δεσμούς εμπιστοσύνης. Γιατί η αλήθεια δεν καταγράφεται από μακριά – μοιράζεται.

Το ταξίδι που αξίζει.

Κάθε επεισόδιο είναι μια υπενθύμιση: ότι όσα μένουν αθέατα, είναι συχνά τα πιο πολύτιμα. Οι λέξεις, οι πράξεις, ακόμα και οι σιωπές των ανθρώπων που ζουν με αξίες, δημιουργούν ένα παλίμψηστο ελπίδας και ανθρωπιάς.

«Ό,τι Αξίζει» είναι μια ωδή στον άνθρωπο, σε εκείνον που μένει, παλεύει, δημιουργεί και κρατά το φως αναμμένο σε κάθε γωνιά της Ελλάδας.

Γιατί κάθε άνθρωπος κουβαλά μια ιστορία. Και κάθε ιστορία που αξίζει να ειπωθεί… ξεκινά από έναν άνθρωπο που αξίζει να τον ακούσεις.


«Αντίπαρος» [Με αγγλικούς υπότιτλους] 
Eπεισόδιο: 10 
Η εκπομπή “Ό,τι Αξίζει” με την Ίνα Ταράντου ταξιδεύει στην Αντίπαρο, αναδεικνύοντας την ιστορία, την παράδοση και τους ανθρώπους του νησιού.
Οδηγός μας στο επεισόδιο, ο Γιώργος Μαριάννος, γνωστός ως «Σαργός», πρώην ψαράς και οδηγός θαλάσσιων εξορμήσεων μας μυεί στη ζωή της θάλασσας και τις παραδοσιακές πρακτικές του νησιού.
Ο Θεολόγος Καλάργυρος συνεχίζει την οικογενειακή παράδοση φιλοξενίας στο ιστορικό κάμπινγκ της Αντιπάρου, ενώ ο πατέρας του, ο κ. Γιάννης, ιδρυτής του πρώτου κάμπινγκ στις Κυκλάδες, παραμένει η ψυχή του χώρου.
Ο Ιάκωβος Ραγκούσης, πρώην ναυτικός και σήμερα ζωγράφος, μοιράζεται το ταξίδι του από τη θάλασσα στην τέχνη και τη μοναχική του ζωή στην Αντίπαρο.
Η γιαγιά Μαργαρίτα Μαούνη, 92 ετών, αντιπροσωπεύει τη μνήμη και τις αξίες μιας άλλης εποχής.
Μια εκπομπή που αναδεικνύει την ψυχή και την ιστορία της Αντιπάρου μέσα από τη ματιά και τις εμπειρίες των ανθρώπων της.


Παρουσίαση: 'Ινα Ταράντου
Σκηνοθεσία: Μιχάλης Φελάνης
Οργάνωση Παραγωγής: Γιάννης Κωνσταντινίδης
Εκτέλεση Παραγωγής: ms ENTERTAINMENT
Line Production, Συντακτική επιμέλεια: Στελίνα Γκαβανοπούλου
Έρευνα: Νικολέτα Μακρή
Διεύθυνση φωτογραφίας: Παύλος Διδασκάλου
Μοντάζ:Γιώργος Παπαϊωάννου, Παύλος Παπαδόπουλος. Κώστας Κουράκος, Κώστας Χριστακόπουλος 

	Ντοκιμαντέρ / Ιστορία 
	WEBTV ERTflix 



03:00  |   Istorima  (E)    

Το Istorima είναι το μεγαλύτερο έργο καταγραφής και διάσωσης προφορικών ιστοριών της Ελλάδας. 
Πάνω από 1.000 νέοι ερευνητές βρίσκουν αφηγητές, ακούνε, συλλέγουν και διασώζουν ιστορίες ανθρώπων από όλη την Ελλάδα: Ιστορίες του τόπου τους, ιστορίες αγάπης, ιστορίες που μας άλλαξαν ή μας προσδιόρισαν, ιστορίες σύγχρονες ή παλιές. Ιστορίες που δεν καταγράφονται στα βιβλία της Ιστορίας και που θα μπορούσαν να χαθούν στον χρόνο. 
Δημιουργήθηκε από τη δημοσιογράφο Σοφία Παπαϊωάννου και την ιστορικό Katherine Fleming κι υλοποιείται με ιδρυτική δωρεά από το Ίδρυμα Σταύρος Νιάρχος (ΙΣΝ), στο πλαίσιο της πρωτοβουλίας του για την Επανεκκίνηση και Ενίσχυση των Νέων (δείτε περισσότερα στο www.snf.org).
Οι πάνω από 20.000 ιστορίες δημοσιεύονται ολόκληρες σταδιακά στο https://archive.istorima.org/.
Αποσπάσματα των ιστοριών δημοσιεύονται σε μορφή podcast, βίντεο ή γραπτών ιστοριών στο www.istorima.org.


«Τέσσερις ανθρώπινες ιστορίες από τη Μήλο, τη Σύρο και τα βουνά γύρω από τη λίμνη Πλαστήρα» 
Eπεισόδιο: 2 
Στο δεύτερο επεισόδιο της εκπομπής γνωρίζουμε τους ανθρώπους στις ξεχασμένες στοές των παλαιών ορυχείων της Μήλου. Μια μεταλλεργάτρια περιγράφει τη φιλοσοφία ζωής της, όπως διαμορφώθηκε μέσα στα χρόνια -κατά τα οποία δούλευε στα ορυχεία του νησιού σε ακραίες εργασιακές συνθήκες-, τα θανατηφόρα ατυχήματα, αλλά και την αλληλεγγύη που αναπτύχθηκε ανάμεσα στους εργάτες.

Συγκλονιστική είναι η αφήγηση του τελευταίου επιζώντα της ναζιστικής εκτέλεσης τον Φεβρουάριο του 1943 στη Μήλο. Ο άνθρωπος που έζησε, ενώ 14 συμπατριώτες του εκτελέστηκαν και μέχρι σήμερα νιώθει τύψεις.

Μία Συριανή γυναίκα λουκουμοποιός μάς γνωρίζει την παράδοση που ξεκίνησε από τη Χίο, τη Σμύρνη και την Κωνσταντινούπολη και κατέληξε μέσω της προσφυγιάς να «γλυκαίνει» κάθε σημαντική στιγμή της ζωής της Σύρου.

Στα βουνά γύρω από τη λίμνη Πλαστήρα, δύο φίλοι ψάχνουν σημάδια, ακολουθούν παλαιές ιστορίες και σπάνε μυστικούς κώδικες, αναζητώντας λίρες και τους χαμένους θησαυρούς των ανταρτών.


Δημοσιογραφική δημιουργία βίντεο: Σταύρος Βλάχος



	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



04:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.





 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ  18/01/2026

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



05:00  |   #Παρέα  (E)    

Β' ΚΥΚΛΟΣ 

Με καλή παρέα, αξέχαστες ιστορίες και αγαπημένα τραγούδια, ο Γιώργος Κουβαράς σάς προσκαλεί στην #Παρέα για ένα μελωδικό ταξίδι, που ξυπνάει μνήμες και συναισθήματα μέσα από το καλό ελληνικό τραγούδι. Με προσκεκλημένους κορυφαίους δημιουργούς, ερμηνευτές και καλλιτέχνες από όλους τους χώρους και με καλούς φίλους, η #Παρέα συνεχίζει για δεύτερη χρονιά, ανανεωμένη, διευρυμένη και γεμάτη εκπλήξεις.

Με μια ορχήστρα σπουδαίων μουσικών και μαέστρο τον Γιώργο Μπουσούνη, με αφιερώματα σε μεγάλους συνθέτες, στιχουργούς και ερμηνευτές, με συνεντεύξεις των πρωταγωνιστών στον χώρο του Πολιτισμού, η #Παρέα συνδυάζει με μοναδικό τρόπο την ψυχαγωγία με τη διασκέδαση.


«Κορυφαίοι τραγουδιστές που υπήρξαν και εξαιρετικοί συνθέτες: Γρηγόρης Μπιθικώτσης, Πάνος Γαβαλάς και Τόλης Βοσκόπουλος» 
Eπεισόδιο: 15 
Η #Παρέα με τον Γιώργο Κουβαρά φέρνει κοντά τρία μεγάλα ονόματα που σφράγισαν με τη μουσική και τα τραγούδια τους το ελληνικό τραγούδι.

Σπουδαίοι ερμηνευτές αλλά και εξαιρετικοί συνθέτες, ο Γρηγόρης Μπιθικώτσης, ο Πάνος Γαβαλάς και ο Τόλης Βοσκόπουλος «έρχονται» στην #Παρέα, όχι μόνο για τη μοναδικότητα της φωνής τους αλλά και για τη συνθετική τους δεινότητα. Αγαπήθηκαν όσο λίγοι και δημιούργησαν μεγάλα τραγούδια που έμειναν στην ιστορία της ελληνικής μουσικής. Ιδιαίτερες προσωπικότητες, ξεχωριστές, η καθεμία έγραψε τη δική της ιστορία με τις νότες και τη φωνή της.

Ο Γιώργος Κουβαράς υποδέχεται στο πλατό της εκπομπής την Άννα Μπιθικώτση –κόρη του μεγάλου Γρηγόρη Μπιθικώτση– τους ερμηνευτές Μπάμπη Τσέρτο, Γιάννη Σαββιδάκη, Ειρήνη Τουμπάκη, Βαγγέλη Δούβαλη και Σωτήρη Δογάνη, οι οποίοι χαρίζουν μερικά από τα ωραιότερα τραγούδια των Γρηγόρη Μπιθικώτση, Πάνου Γαβαλά και Τόλη Βοσκόπουλου.

Την #Παρέα με τις ιστορίες, τις γνώσεις και τα βιώματά τους συμπληρώνουν οι Νίκος Βερλέκης, Ηρώ Μουκίου, Μαίρη Μηλιαρέση, Σταύρος Νικολαΐδης, Ευγενία Παναγοπούλου, Ζέφη Δημαδάμα, Ανδρέας Παπαδόπουλος και ο Θανάσης Παπαδάς.


Παρουσίαση - Αρχισυνταξία: Γιώργος Κουβαράς

Σκηνοθεσία: Κώστας Μυλωνάς
Εκτέλεση Παραγωγής: Rhodium Productions 
Παραγωγή: ΕΡΤ 

	Εκκλησιαστικά / Λειτουργία 
	WEBTV 



08:00  |   Αρχιερατική Θεία Λειτουργία 

Απευθείας μετάδοση από τον Καθεδρικό Ιερό Ναό Αθηνών 

	Ενημέρωση / Βιογραφία 
	WEBTV 



10:30  |   Μονόγραμμα  (E)    

Το «Μονόγραμμα» έχει καταγράψει με μοναδικό τρόπο τα πρόσωπα που σηματοδότησαν με την παρουσία και το έργο τους την πνευματική, πολιτιστική και καλλιτεχνική πορεία του τόπου μας. «Εθνικό αρχείο» έχει χαρακτηριστεί από το σύνολο του Τύπου και για πρώτη φορά το 2012 η Ακαδημία Αθηνών αναγνώρισε και βράβευσε οπτικοακουστικό έργο, απονέμοντας στους δημιουργούς παραγωγούς και σκηνοθέτες Γιώργο και Ηρώ Σγουράκη το Βραβείο της Ακαδημίας Αθηνών για το σύνολο του έργου τους και ιδίως για το «Μονόγραμμα» με το σκεπτικό ότι: «…οι βιογραφικές τους εκπομπές αποτελούν πολύτιμη προσωπογραφία Ελλήνων που έδρασαν στο παρελθόν αλλά και στην εποχή μας και δημιούργησαν, όπως χαρακτηρίστηκε, έργο “για τις επόμενες γενεές”».

Η ιδέα της δημιουργίας ήταν του παραγωγού-σκηνοθέτη Γιώργου Σγουράκη, προκειμένου να παρουσιαστεί με αυτοβιογραφική μορφή η ζωή, το έργο και η στάση ζωής των προσώπων που δρουν στην πνευματική, πολιτιστική, καλλιτεχνική, κοινωνική και γενικότερα στη δημόσια ζωή, ώστε να μην υπάρχει κανενός είδους παρέμβαση και να διατηρηθεί ατόφιο το κινηματογραφικό ντοκουμέντο.

Η μορφή της κάθε εκπομπής έχει σκοπό την αυτοβιογραφική παρουσίαση (καταγραφή σε εικόνα και ήχο) ενός ατόμου που δρα στην πνευματική, καλλιτεχνική, πολιτιστική, πολιτική, κοινωνική και γενικά στη δημόσια ζωή, κατά τρόπο που κινεί το ενδιαφέρον των συγχρόνων του.


«Άννα Συνοδινού» - Μέρος 2ο 
Στο δεύτερο μέρος του αφιερώματος, η Άννα Συνοδινού μιλάει για τη γνωριμία της και τη σχέση της με τον σύζυγό της, Γιώργο Μαρινάκη, πρωταθλητή του τριπλούν, δίνοντας έμφαση στο κοινό τους σημείο που υπήρξε ο κοινός αγώνας γύρω από τον ελληνικό πολιτισμό.
Μεγάλο μέρος της αφήγησής της αφορά στο σπουδαίο της έργο-δημιούργημα το «Θέατρο Λυκαβηττού» σε σχέδια του αρχιτέκτονα Τάκη Ζενέτου, οραματιζόμενη μαζί με τον σύζυγό της την παρουσίαση του αρχαίου δράματος σε ανοιχτό περιβάλλον και εκτός Επιδαύρου, καθώς και την προβολή του ελληνικού πολιτισμού. Αφηγείται το χρονικό της υλοποίησης του οράματος αυτού υπό την επίβλεψη του ΕΟΤ και την έναρξη λειτουργίας του νεοσύστατου θεάτρου τον Ιούνιο του 1965, που στέγασε τον θίασο «Ελληνική Σκηνή – Άννα Συνοδινού». 
Με την επιβολή της δικτατορίας το 1967 και τη λογοκρισία διέκοψε την θεατρική της δραστηριότητα. Από το 1973 έως το 1975 πραγματοποίησε εμφανίσεις με το Εθνικό Θέατρο και το Κρατικό Θέατρο Βορείου Ελλάδος.
Στο τελευταίο μέρος της εκπομπής, η Άννα Συνοδινού μιλάει για την πολιτική της διαδρομή και την κοινοβουλευτική της ιδιότητα, καθώς πολιτεύτηκε με το κόμμα της Νέας Δημοκρατίας, από το 1974 ως το 1989, έπειτα από προτροπή του Κωνσταντίνου Καραμανλή. Αναφέρεται επίσης γενικά στην πολιτική ζωή, στα πολιτιστικά και πνευματικά προβλήματα του τόπου μας.
Στη διάρκεια της εκπομπής προβάλλεται αρχειακό φωτογραφικό και οπτικοακουστικό υλικό.
Περιλαμβάνονται στιγμιότυπα από την παράσταση «Τρωάδες» του Ευριπίδη, που ανέβηκε από το Εθνικό Θέατρο στην Επίδαυρο, τον Ιούλιο του 1991, σε σκηνοθεσία Γιώργου Θεοδοσιάδη και τη συνταρακτική ερμηνεία της Άννας Συνοδινού στο ρόλο της Εκάβης. Ήταν η εποχή που η Άννα Συνοδινού επέστρεψε στο Εθνικό Θέατρο και στην Επίδαυρο μετά από 10 χρόνια απουσίας.


Προλογίζει ο παραγωγός Γιώργος Σγουράκης. 

	Ψυχαγωγία 
	WEBTV 



11:00  |   Απόντες - ΕΡΤ Αρχείο  (E)    

Έτος παραγωγής: 2009
Η σειρά «Απόντες», την οποία παρουσιάζει ο Λευτέρης Παπαδόπουλος, έχει σκοπό να τιμήσει τους δημιουργούς εκείνους που έχουν φύγει από τη ζωή, αλλά το έργο τους κοσμεί την ελληνική δισκογραφία και το κενό τους είναι πολλές φορές δυσαναπλήρωτο. Αυτούς, λοιπόν, τους δημιουργούς επιχειρεί να σκιαγραφήσει ο Λευτέρης Παπαδόπουλος μαζί με τον δημοσιογράφο Νίκο Μωραΐτη, μέσα από καταθέσεις ανθρώπων που τους έζησαν ή ερμήνευσαν και αγάπησαν το έργο τους.
Οι συζητήσεις πλαισιώνονται με υλικό αρχείου –φωτογραφικό και οπτικό-, καθώς και τραγούδια, άλλοτε από το αρχείο και άλλοτε ζωντανό στο πλατό, με γνωστούς ερμηνευτές.


«Βασίλης Τσιτσάνης» Μέρος 1ο (Αφιέρωμα) 
(Αφιέρωμα στον Βασίλη Τσιτσάνη που γεννήθηκε στις 18/01/1915 και απεβίωσε στις 18/01/1984)

Στον κατά πολλούς κορυφαίο δημιουργό του νεοελληνικού τραγουδιού Βασίλη Τσιτσάνη είναι αφιερωμένη η συγκεκριμένη εκπομπή. 
Ο Τσιτσάνης γεννήθηκε το 1915 στα Τρίκαλα. Ένας ντόπιος οργανοποιός θα μετατρέψει το μαντολίνο του σε μπουζούκι και από τότε αυτό το όργανο θα γίνει ο αχώριστος σύντροφός του.
Τα πρώτα του τραγούδια ο Τσιτσάνης τα έγραψε σε ηλικία 15 ετών και τα ηχογράφησε, για πρώτη φορά, το 1937. Σε ηλικία από 20 έως 23 χρόνων έγραψε 153 τραγούδια και έκανε ένα μπαράζ μεγάλων επιτυχιών.
Στα επόμενα χρόνια θα γράψει μια σειρά τραγουδιών που θα μείνουν στην ιστορία. Ανάμεσά τους: «Αχάριστη», «Νύχτες Μαγικές», «Μπαξέ Τσιφλίκι», «Τα πέριξ» και η «Συννεφιασμένη Κυριακή». 
Από το 1946 εγκαθίσταται στην Αθήνα και αρχίζει πλέον η δεύτερη μεγάλη δημιουργική περίοδός του, που κράτησε 37 χρόνια, μέχρι τον θάνατό του. 
Στο α’ μέρος του αφιερώματος, για τον Βασίλη Τσιτσάνη μιλούν ο δημοσιογράφος και προσωπικός φίλος της οικογένειας Γιώργος Λιάνης, ο πεζογράφος -που έγραψε και το βιβλίο «Ουζερί Τσιτσάνης»- Γιώργος Σκαμπαρδώνης, ο πρώην δήμαρχος Τρικκαίων Μιχάλης Ταμήλος –ο οποίος συγκέντρωσε όλο το σπάνιο υλικό του Τσιτσάνη και ίδρυσε το Μουσείο Τσιτσάνη στα Τρίκαλα-, καθώς και ο συγγραφέας και μελετητής του ρεμπέτικου Παναγιώτης Κουνάδης.
Τραγούδια του Βασίλη Τσιτσάνη ερμηνεύει η Σοφία Παπάζογλου.


Παρουσίαση: Λευτέρης Παπαδόπουλος 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Αθλητικά / Μπάσκετ 
	WEBTV 



13:00  |   Stoiximan GBL | Μύκονος - Κολοσσός | 15η Αγωνιστική  (Z) 

Το συναρπαστικότερο πρωτάθλημα των τελευταίων ετών της Basket League έρχεται στις οθόνες σας αποκλειστικά από την ΕΡΤ. 
Δεκατρείς ομάδες σε έναν μπασκετικό μαραθώνιο με αμφίρροπους αγώνες. 
Καλάθι-καλάθι, πόντο-πόντο, όλη η δράση σε απευθείας μετάδοση. 
Kλείστε θέση στην κερκίδα της ERT World!


Απευθείας μετάδοση από το Κλειστό Γυμναστήριο Άνω Μεράς «Π.Χανιώτη» 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Αθλητικά / Μπάσκετ 
	WEBTV 



16:00  |   Stoiximan GBL | ΠΑΟΚ - Παναθηναϊκός | 15η Αγωνιστική  (Z) 

Το συναρπαστικότερο πρωτάθλημα των τελευταίων ετών της Basket League έρχεται στις οθόνες σας αποκλειστικά από την ΕΡΤ. 
Δεκατρείς ομάδες σε έναν μπασκετικό μαραθώνιο με αμφίρροπους αγώνες. 
Καλάθι-καλάθι, πόντο-πόντο, όλη η δράση σε απευθείας μετάδοση. 
Kλείστε θέση στην κερκίδα της ERT World!


Απευθείας μετάδοση από το Κλειστό Γήπεδο "PAOK Sports Arena" 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 

Το αναλυτικό δελτίο ειδήσεων με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά. 
Σε μια περίοδο με πολλά και σημαντικά γεγονότα, το δημοσιογραφικό και τεχνικό επιτελείο της ΕΡΤ με αναλυτικά ρεπορτάζ, απευθείας συνδέσεις, έρευνες, συνεντεύξεις και καλεσμένους από τον χώρο της πολιτικής, της οικονομίας, του πολιτισμού, παρουσιάζει την επικαιρότητα και τις τελευταίες εξελίξεις από την Ελλάδα και όλο τον κόσμο.



	Μουσικά / Eurovision 
	WEBTV ERTflix 



19:00  |   EurovisionGR (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)  (M)   

Φέτος ξεκινάμε από νωρίς. Μετά την πρώτη γνωριμία με τους 28 υποψηφίους για τον ελληνικό τελικό της Eurovision, ήρθε η ώρα να τους γνωρίσουμε καλύτερα. 
Κάθε Κυριακή και Δευτέρα, στις επτά το απόγευμα, μια ολόκληρη ώρα Eurovision. 
Τα ταλέντα που φιλοδοξούν να μας εκπροσωπήσουν τον Μάιο στη Βιέννη, τα τραγούδια τους, η δημιουργική τους τρέλα, οι αγωνίες και οι ελπίδες τους - στον αέρα της ERT World. 
Ετοιμαστείτε για πολλή κουβέντα!


Eπεισόδιο: 3
Παρουσίαση: Κέλλυ Βρανάκη, Θάνος Παπαχάμος
Δημοσιογραφική επιμέλεια: Βασίλης Βλάχος, Σοφία-Θεοδώρα Γιλτίζη 
Αρχισυνταξία: Γιώργος Φραντζεσκάκης
Σκηνοθεσία: Γιώργος Μουκάνης 
Διεύθυνση παραγωγής: Μιχάλης Δημητρακάκος 

	Ταινίες 
	WEBTV 



20:05  |   Φυσαρμόνικα Μαν - Μικρές Ιστορίες   

Έτος παραγωγής: 2020
Διάρκεια: 19' 
Ελληνική ταινία μυθοπλασίας|2020|19’28’’|Κ12|Πρόγραμμα Μικροφίλμ

Υπόθεση: Ένας πατέρας έχει απαγάγει την κόρη του. Χωρίς πολλά λεφτά, ταξιδεύουν με το αυτοκίνητο προσπαθώντας να φτάσουν όσο πιο μακριά γίνεται.

ΦΕΣΤΙΒΑΛ – ΒΡΑΒΕΙΑ:

Φεστιβάλ Δράμας 2020 – Βραβείο Σκηνοθεσίας «Τόνια Μαρκετάκη»
Φεστιβάλ «Νύχτες Πρεμιέρας» 2020
Φεστιβάλ Ολυμπίας 2020
Φεστιβάλ Θεσσαλονίκής 2020
Los Angeles Greek Film Festival 2021 


Σενάριο – Σκηνοθεσία-Παραγωγή: Αλέξανδρος Σκούρας 
Ηθοποιοί: Μάκης Παπαδημητρίου, Κυβέλη Βλάχου, Σύλλας Τζουμέρκας, Θανάσης Δόβρης, Κωνσταντίνος Σειραδάκης, Ελένη Βεργέτη, Γιάννης Σκούρας, Ευριπίδης Μακρής
Διεύθυνση Φωτογραφίας: Γιώργος Μιχελής GSC| Διεύθυνση Παραγωγής: Ιάκωβος Βρούτσης | Μοντάζ: Δημήτρης Πολύζος, Νίκος Βαβούρης, Αλέξανδρος Σκούρας | Σκηνικά-Κοστούμια: Κυριακή Τσίτσα | Sound Mix & Design: Άρης Λουζιώτης | Ηχοληψία: Σταύρος Αβραμίδης | Α’ Βοηθός Σκηνοθέτη: Δημήτρης Νάκος | Σκριπ: Άννα Σύρου | Α΄ Βοηθός Κάμερας: Γιάννης Ροζέας | Β΄ Βοηθοί Κάμερας - DIT: Πέγκυ Ζούτη, Μάριος Ντέλιας | Ηλεκτρολόγος Α΄: Θανάσης Βρότσος | Ηλεκτρολόγος Β’: Χάρης Δούκας | Α΄ Βοηθός Κάμερας (Second Unit): Δημήτρης Δερμούσης | Βοηθοί Παραγωγής: Ευριπίδης Μακρής, Τάσος Χατζής, Βασίλης Παρασαμλής, Χρήστος Τσάκωνας | Μετακινήσεις: Γιάννης Χαριτίδης, Δημήτρης Κορέντζελος | Λογιστήριο: Κώστας Δαράτος, Νατάσα Δαράτου | Γραφιστική Επιμέλεια: Έλλη Ρουπάκη | VFX: Παντελής Αναστασιάδης |Μετάφραση: Κωνσταντίνα Μπέτζελου | Casting κοριτσιού: Eye to Eye Casting, Νίκος Βασιλάκης, Μαρία Εργκιούλ| Βεστιάριο: Costumier | Εργαστήριο Εικόνας: AUTHORWAVE | Διεύθυνση Εργαστηρίου: Πάνος Μπίσδας | Υπεύθυνη Εργαστηρίου: Λίζα Χρυσοχόου | Επικεφαλής Επεξεργασίας Χρώματος: Μάνος Χαμηλάκης| Επεξεργασία Χρώματος: Μαρία Τζωρτζάτου | Τεχνικός Υπεύθυνος: Παναγιώτης Καραχάλιος
Παραγωγή: ΕΡΤ, Αλέξανδρος Σκούρας


	Ενημέρωση / Βιογραφία 
	WEBTV 



20:30  |   Μονόγραμμα  (E)    

Το «Μονόγραμμα» έχει καταγράψει με μοναδικό τρόπο τα πρόσωπα που σηματοδότησαν με την παρουσία και το έργο τους την πνευματική, πολιτιστική και καλλιτεχνική πορεία του τόπου μας. «Εθνικό αρχείο» έχει χαρακτηριστεί από το σύνολο του Τύπου και για πρώτη φορά το 2012 η Ακαδημία Αθηνών αναγνώρισε και βράβευσε οπτικοακουστικό έργο, απονέμοντας στους δημιουργούς παραγωγούς και σκηνοθέτες Γιώργο και Ηρώ Σγουράκη το Βραβείο της Ακαδημίας Αθηνών για το σύνολο του έργου τους και ιδίως για το «Μονόγραμμα» με το σκεπτικό ότι: «…οι βιογραφικές τους εκπομπές αποτελούν πολύτιμη προσωπογραφία Ελλήνων που έδρασαν στο παρελθόν αλλά και στην εποχή μας και δημιούργησαν, όπως χαρακτηρίστηκε, έργο “για τις επόμενες γενεές”».

Η ιδέα της δημιουργίας ήταν του παραγωγού-σκηνοθέτη Γιώργου Σγουράκη, προκειμένου να παρουσιαστεί με αυτοβιογραφική μορφή η ζωή, το έργο και η στάση ζωής των προσώπων που δρουν στην πνευματική, πολιτιστική, καλλιτεχνική, κοινωνική και γενικότερα στη δημόσια ζωή, ώστε να μην υπάρχει κανενός είδους παρέμβαση και να διατηρηθεί ατόφιο το κινηματογραφικό ντοκουμέντο.

Η μορφή της κάθε εκπομπής έχει σκοπό την αυτοβιογραφική παρουσίαση (καταγραφή σε εικόνα και ήχο) ενός ατόμου που δρα στην πνευματική, καλλιτεχνική, πολιτιστική, πολιτική, κοινωνική και γενικά στη δημόσια ζωή, κατά τρόπο που κινεί το ενδιαφέρον των συγχρόνων του.


«Άννα Συνοδινού» - Μέρος 2ο 
Στο δεύτερο μέρος του αφιερώματος, η Άννα Συνοδινού μιλάει για τη γνωριμία της και τη σχέση της με τον σύζυγό της, Γιώργο Μαρινάκη, πρωταθλητή του τριπλούν, δίνοντας έμφαση στο κοινό τους σημείο που υπήρξε ο κοινός αγώνας γύρω από τον ελληνικό πολιτισμό.
Μεγάλο μέρος της αφήγησής της αφορά στο σπουδαίο της έργο-δημιούργημα το «Θέατρο Λυκαβηττού» σε σχέδια του αρχιτέκτονα Τάκη Ζενέτου, οραματιζόμενη μαζί με τον σύζυγό της την παρουσίαση του αρχαίου δράματος σε ανοιχτό περιβάλλον και εκτός Επιδαύρου, καθώς και την προβολή του ελληνικού πολιτισμού. Αφηγείται το χρονικό της υλοποίησης του οράματος αυτού υπό την επίβλεψη του ΕΟΤ και την έναρξη λειτουργίας του νεοσύστατου θεάτρου τον Ιούνιο του 1965, που στέγασε τον θίασο «Ελληνική Σκηνή – Άννα Συνοδινού». 
Με την επιβολή της δικτατορίας το 1967 και τη λογοκρισία διέκοψε την θεατρική της δραστηριότητα. Από το 1973 έως το 1975 πραγματοποίησε εμφανίσεις με το Εθνικό Θέατρο και το Κρατικό Θέατρο Βορείου Ελλάδος.
Στο τελευταίο μέρος της εκπομπής, η Άννα Συνοδινού μιλάει για την πολιτική της διαδρομή και την κοινοβουλευτική της ιδιότητα, καθώς πολιτεύτηκε με το κόμμα της Νέας Δημοκρατίας, από το 1974 ως το 1989, έπειτα από προτροπή του Κωνσταντίνου Καραμανλή. Αναφέρεται επίσης γενικά στην πολιτική ζωή, στα πολιτιστικά και πνευματικά προβλήματα του τόπου μας.
Στη διάρκεια της εκπομπής προβάλλεται αρχειακό φωτογραφικό και οπτικοακουστικό υλικό.
Περιλαμβάνονται στιγμιότυπα από την παράσταση «Τρωάδες» του Ευριπίδη, που ανέβηκε από το Εθνικό Θέατρο στην Επίδαυρο, τον Ιούλιο του 1991, σε σκηνοθεσία Γιώργου Θεοδοσιάδη και τη συνταρακτική ερμηνεία της Άννας Συνοδινού στο ρόλο της Εκάβης. Ήταν η εποχή που η Άννα Συνοδινού επέστρεψε στο Εθνικό Θέατρο και στην Επίδαυρο μετά από 10 χρόνια απουσίας.


Προλογίζει ο παραγωγός Γιώργος Σγουράκης. 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



21:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Ψυχαγωγία 
	WEBTV 



22:00  |   Απόντες - ΕΡΤ Αρχείο  (E)    

Έτος παραγωγής: 2009
Η σειρά «Απόντες», την οποία παρουσιάζει ο Λευτέρης Παπαδόπουλος, έχει σκοπό να τιμήσει τους δημιουργούς εκείνους που έχουν φύγει από τη ζωή, αλλά το έργο τους κοσμεί την ελληνική δισκογραφία και το κενό τους είναι πολλές φορές δυσαναπλήρωτο. Αυτούς, λοιπόν, τους δημιουργούς επιχειρεί να σκιαγραφήσει ο Λευτέρης Παπαδόπουλος μαζί με τον δημοσιογράφο Νίκο Μωραΐτη, μέσα από καταθέσεις ανθρώπων που τους έζησαν ή ερμήνευσαν και αγάπησαν το έργο τους.
Οι συζητήσεις πλαισιώνονται με υλικό αρχείου –φωτογραφικό και οπτικό-, καθώς και τραγούδια, άλλοτε από το αρχείο και άλλοτε ζωντανό στο πλατό, με γνωστούς ερμηνευτές.


«Βασίλης Τσιτσάνης» Μέρος 1ο (Αφιέρωμα) 
(Αφιέρωμα στον Βασίλη Τσιτσάνη που γεννήθηκε στις 18/01/1915 και απεβίωσε στις 18/01/1984)

Στον κατά πολλούς κορυφαίο δημιουργό του νεοελληνικού τραγουδιού Βασίλη Τσιτσάνη είναι αφιερωμένη η συγκεκριμένη εκπομπή. 
Ο Τσιτσάνης γεννήθηκε το 1915 στα Τρίκαλα. Ένας ντόπιος οργανοποιός θα μετατρέψει το μαντολίνο του σε μπουζούκι και από τότε αυτό το όργανο θα γίνει ο αχώριστος σύντροφός του.
Τα πρώτα του τραγούδια ο Τσιτσάνης τα έγραψε σε ηλικία 15 ετών και τα ηχογράφησε, για πρώτη φορά, το 1937. Σε ηλικία από 20 έως 23 χρόνων έγραψε 153 τραγούδια και έκανε ένα μπαράζ μεγάλων επιτυχιών.
Στα επόμενα χρόνια θα γράψει μια σειρά τραγουδιών που θα μείνουν στην ιστορία. Ανάμεσά τους: «Αχάριστη», «Νύχτες Μαγικές», «Μπαξέ Τσιφλίκι», «Τα πέριξ» και η «Συννεφιασμένη Κυριακή». 
Από το 1946 εγκαθίσταται στην Αθήνα και αρχίζει πλέον η δεύτερη μεγάλη δημιουργική περίοδός του, που κράτησε 37 χρόνια, μέχρι τον θάνατό του. 
Στο α’ μέρος του αφιερώματος, για τον Βασίλη Τσιτσάνη μιλούν ο δημοσιογράφος και προσωπικός φίλος της οικογένειας Γιώργος Λιάνης, ο πεζογράφος -που έγραψε και το βιβλίο «Ουζερί Τσιτσάνης»- Γιώργος Σκαμπαρδώνης, ο πρώην δήμαρχος Τρικκαίων Μιχάλης Ταμήλος –ο οποίος συγκέντρωσε όλο το σπάνιο υλικό του Τσιτσάνη και ίδρυσε το Μουσείο Τσιτσάνη στα Τρίκαλα-, καθώς και ο συγγραφέας και μελετητής του ρεμπέτικου Παναγιώτης Κουνάδης.
Τραγούδια του Βασίλη Τσιτσάνη ερμηνεύει η Σοφία Παπάζογλου.


Παρουσίαση: Λευτέρης Παπαδόπουλος 

	Αθλητικά / Εκπομπή 
	WEBTV 



23:00  |   Αθλητική Κυριακή   

Είναι παράδοση και συνεχίζει ακόμη πιο δυναμικά! Η «Αθλητική Κυριακή», η μακροβιότερη εκπομπή της ελληνικής τηλεόρασης, επιστρέφει ανανεωμένη με δύο καταξιωμένους δημοσιογράφους, τον Πέτρο Μαυρογιαννίδη και τη Χριστίνα Βραχάλη, στο νέο πρόγραμμα της ERTWorld.

Η εκπομπή μάς βάζει στην καρδιά των μεγάλων αθλητικών γεγονότων. Ο παλμός, οι εξελίξεις, τα τελευταία νέα από όλα τα σπορ δίνουν ραντεβού στην «Αθλητική Κυριακή».

Ο Πέτρος Μαυρογιαννίδης και η Χριστίνα Βραχάλη μάς ενημερώνουν για ό,τι συμβαίνει εντός και εκτός γηπέδων, με ισχυρή ομάδα τον Αντώνη Πανούτσο στον σχολιασμό και τον Παναγιώτη Βαρούχα στην ανάλυση των επίμαχων φάσεων.

Η καρδιά του αθλητισμού χτυπάει κάθε Κυριακή, στις 22:00 ώρα Ελλάδας, στην «Αθλητική Κυριακή»!


Παρουσίαση: Πέτρος Μαυρογιαννίδης, Χριστίνα Βραχάλη 

	Ταινίες 
	WEBTV 



01:30  |   Το Κοροϊδάκι της Δεσποινίδος - Ελληνική Ταινία   

Έτος παραγωγής: 1960
Διάρκεια: 77' 
Ένας φτωχός και έντιμος υπάλληλος, ο Γρηγόρης (Ντίνος Ηλιόπουλος), έχει σαγηνευτεί από την τσαχπίνα αλλά κακομαθημένη κόρη του αφεντικού του (Διονύσης Παπαγιαννόπουλος), την Τζούλια (Τζένη Καρέζη). Κάποια στιγμή του κάνει κι εκείνη τα γλυκά μάτια, περισσότερο για να τον περιπαίξει και να διασκεδάσει μαζί του. Ο Γρηγόρης όμως πέφτει στην παγίδα. Απ’ την άλλη, ο πατέρας της Τζούλιας γίνεται έξω φρενών, όταν μαθαίνει τα καμώματά του και τον απολύει, φοβούμενος όμως μήπως ο απολυθείς υπάλληλος αποκαλύψει τις ρεμούλες του, τον προσλαμβάνει εκ νέου. Η Τζούλια συνεχίζει να βγαίνει μαζί με τον Γρηγόρη και να διασκεδάζει με το «κοροϊδάκι» της, μέχρι που τον ερωτεύεται για τα καλά και τον επιλέγει για σύζυγό της.


Παίζουν: Σταύρος Ξενίδης, Κώστας Παπαχρήστος, Νίκος Φέρμας, Ντίνος Ηλιόπουλος, Τζένη Καρέζη, Λουΐζα Μπατίστα, Διονύσης Παπαγιανόπουλος, Τζόλυ Γαρμπή, Ρίκα Διαλυνά, Άγγελος Μαυρόπουλος, Γιώργος Τσιτσόπουλος, Διονύσης Παγουλάτος, Τάκης Βάβαλης 
Σενάριο: Γιάννης Δαλιανίδης
Σκηνοθεσία: Γιάννης Δαλιανίδης 

	Ταινίες 
	WEBTV 



03:00  |   Φυσαρμόνικα Μαν - Μικρές Ιστορίες   

Έτος παραγωγής: 2020
Διάρκεια: 19' 
Ελληνική ταινία μυθοπλασίας|2020|19’28’’|Κ12|Πρόγραμμα Μικροφίλμ

Υπόθεση: Ένας πατέρας έχει απαγάγει την κόρη του. Χωρίς πολλά λεφτά, ταξιδεύουν με το αυτοκίνητο προσπαθώντας να φτάσουν όσο πιο μακριά γίνεται.

ΦΕΣΤΙΒΑΛ – ΒΡΑΒΕΙΑ:

Φεστιβάλ Δράμας 2020 – Βραβείο Σκηνοθεσίας «Τόνια Μαρκετάκη»
Φεστιβάλ «Νύχτες Πρεμιέρας» 2020
Φεστιβάλ Ολυμπίας 2020
Φεστιβάλ Θεσσαλονίκής 2020
Los Angeles Greek Film Festival 2021 


Σενάριο – Σκηνοθεσία-Παραγωγή: Αλέξανδρος Σκούρας 
Ηθοποιοί: Μάκης Παπαδημητρίου, Κυβέλη Βλάχου, Σύλλας Τζουμέρκας, Θανάσης Δόβρης, Κωνσταντίνος Σειραδάκης, Ελένη Βεργέτη, Γιάννης Σκούρας, Ευριπίδης Μακρής
Διεύθυνση Φωτογραφίας: Γιώργος Μιχελής GSC| Διεύθυνση Παραγωγής: Ιάκωβος Βρούτσης | Μοντάζ: Δημήτρης Πολύζος, Νίκος Βαβούρης, Αλέξανδρος Σκούρας | Σκηνικά-Κοστούμια: Κυριακή Τσίτσα | Sound Mix & Design: Άρης Λουζιώτης | Ηχοληψία: Σταύρος Αβραμίδης | Α’ Βοηθός Σκηνοθέτη: Δημήτρης Νάκος | Σκριπ: Άννα Σύρου | Α΄ Βοηθός Κάμερας: Γιάννης Ροζέας | Β΄ Βοηθοί Κάμερας - DIT: Πέγκυ Ζούτη, Μάριος Ντέλιας | Ηλεκτρολόγος Α΄: Θανάσης Βρότσος | Ηλεκτρολόγος Β’: Χάρης Δούκας | Α΄ Βοηθός Κάμερας (Second Unit): Δημήτρης Δερμούσης | Βοηθοί Παραγωγής: Ευριπίδης Μακρής, Τάσος Χατζής, Βασίλης Παρασαμλής, Χρήστος Τσάκωνας | Μετακινήσεις: Γιάννης Χαριτίδης, Δημήτρης Κορέντζελος | Λογιστήριο: Κώστας Δαράτος, Νατάσα Δαράτου | Γραφιστική Επιμέλεια: Έλλη Ρουπάκη | VFX: Παντελής Αναστασιάδης |Μετάφραση: Κωνσταντίνα Μπέτζελου | Casting κοριτσιού: Eye to Eye Casting, Νίκος Βασιλάκης, Μαρία Εργκιούλ| Βεστιάριο: Costumier | Εργαστήριο Εικόνας: AUTHORWAVE | Διεύθυνση Εργαστηρίου: Πάνος Μπίσδας | Υπεύθυνη Εργαστηρίου: Λίζα Χρυσοχόου | Επικεφαλής Επεξεργασίας Χρώματος: Μάνος Χαμηλάκης| Επεξεργασία Χρώματος: Μαρία Τζωρτζάτου | Τεχνικός Υπεύθυνος: Παναγιώτης Καραχάλιος
Παραγωγή: ΕΡΤ, Αλέξανδρος Σκούρας


	Ντοκιμαντέρ / Τρόπος ζωής 
	WEBTV 



03:30  |   Μικροπόλεις  (E)    

Σειρά ντοκιμαντέρ 14 επεισοδίων.

Τρεις νέοι σκηνοθέτες, ο Γιάννης Γαϊτανίδης, ο Θωμάς Κιάος και η Περσεφόνη Μήλιου σχεδιάζουν και παρουσιάζουν μία προσωπική χαρτογράφηση της αστικής ζωής στην Αθήνα, έτσι όπως αυτή διαφοροποιείται από περιοχή σε περιοχή, εξαιτίας χωροταξικών δομών, ανθρωπολογικής σύνθεσης, κοινωνικής ταυτότητας και εντέλει δικής τους, σκηνοθετικής ματιάς. 
Από τον πυρήνα της παραδοσιακής Αθήνας ως συνοικίες νωπά θεμελιωμένες, τα επεισόδια, πέρα από την καθαυτή αυτοτέλειά τους, αποτυπώνουν συνολικά την πολυπλοκότητα των μορφών της πόλης, τη ρευστότητά της, τη διαρκή μετάλλαξη των προσώπων της. 


«Ακαδημία Πλάτωνος – Η αυλή» 
Eπεισόδιο: 7 
Με κλειδί τη λέξη, την χωροταξική εφαρμογή, την κοινωνική συνθήκη "αυλή", ο Γιάννης Γαϊτανίδης παρουσιάζει την Ακαδημία Πλάτωνος.

Γυρισμένο μέσα σε έναν χειμώνα ημερολογιακό, γυμνές, στην παγωνιά, αυλές των παλιών μονοκατοικιών της Ακαδημίας Πλάτωνος πρωταγωνιστούν βουβές σαν ένα lightmotive όλου του επεισοδίου. Οδηγημένη από αυτή την υφέρπουσα υπόνοια μιας άλλοτε σφύζουσας συνεύρεσης ανθρώπων, η κάμερα αναζητά τα πιθανά υποκατάστατα "της αυλής", τρυπώνοντας σε εσωτερικούς χώρους της περιοχής, που δείχνουν να υπερασπίζονται μια μεταλλαγμένη εκδοχή του κοινού, ανοιχτού χώρου. 
Ένα κεντρικό καφενείο και οι θαμώνες του, αφήνονται έτσι να λειτουργήσουν ως συντροφιά κάτω από τις ναϊφ προσωπογραφίες του Πλάτωνα και του Σοφοκλή. Καταφύγιο της παράδοσης, διωγμένης από τις πολυκατοικίες, ένα ξυλουργείο, πόλος έλξης μιας αντροπαρέας με αγάπη για το ξύλο, τη μουσική, το τσίπουρο, τη συντροφικότητα και τα χοντρά πειράγματα. Το σχολείο εκμάθησης ελληνικών για μετανάστες καταγράφεται σαν μία επόμενη αυλή ανθρώπινων ανταλλαγών και ένας Αφρικανός κάτοικος της Ακαδημίας Πλάτωνος τις συνοψίζει. 
Στο κέντρο αυτής της κυκλικής "αυλικής" συνύπαρξης, ο κήπος με τα αρχαία μάρμαρα, το πάρκο της Ακαδημίας του Πλάτωνα.


Σκηνοθεσία: Γιάννης Γαϊτανίδης
Σενάριο: Νατάσσα Σέγκου
Καλλιτεχνικός και επιστημονικός σύμβουλος: Σταύρος Σταυρίδης
Διευθυντής φωτογραφίας: Παντελής Μαντζανάς
Μοντάζ: Αρτεμις Αναστασιάδου
Ηχος: Ορέστης Καμπερίδης
Μιξάζ: Γιάννης Σκανδάμης / DNA lab
Μουσική και τίτλοι της σειράς: Αφοι Κωνσταντινίδη
Εκτελεστής παραγωγός: Ελένη Κοσσυφίδου


	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



04:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.





 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  19/01/2026

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



05:00  |   Συνδέσεις   

Κάθε πρωί οι «Συνδέσεις» δίνουν την πρώτη ολοκληρωμένη εικόνα της επικαιρότητας. 

Με ρεπορτάζ, συνδέσεις, συνεντεύξεις, αναλύσεις και έμφαση στην περιφέρεια, οι Κώστας Παπαχλιμίντζος και Κατερίνα Δούκα αναδεικνύουν τα μικρά και μεγάλα θέματα σε πολιτική, κοινωνία και οικονομία.

Καθημερινά, από Δευτέρα έως Παρασκευή στις 05:00 ώρα Ελλάδας, στην ERT World.


Παρουσίαση: Κώστας Παπαχλιμίντζος, Κατερίνα Δούκα
Αρχισυνταξία: Γιώργος Δασιόπουλος, Μαρία Αχουλιά 
Σκηνοθεσία: Γιάννης Γεωργιουδάκης
Διεύθυνση φωτογραφίας: Μανώλης Δημελλάς 
Διεύθυνση παραγωγής: Ελένη Ντάφλου, Βάσια Λιανού 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



09:00  |   Πρωίαν Σε Είδον   

Το αγαπημένο πρωινό μαγκαζίνο επιστρέφει στην ERT World, ανανεωμένο και γεμάτο ενέργεια, για τέταρτη χρονιά! Για τρεις ώρες καθημερινά, ο Φώτης Σεργουλόπουλος και η Τζένη Μελιτά μάς υποδέχονται με το γνώριμο χαμόγελό τους, σε μια εκπομπή που ξεχωρίζει.

Στο «Πρωίαν σε είδον» απολαμβάνουμε ενδιαφέρουσες συζητήσεις με ξεχωριστούς καλεσμένους, ευχάριστες ειδήσεις, ζωντανές συνδέσεις και ρεπορτάζ, αλλά και προτάσεις για ταξίδια, καθημερινές δραστηριότητες και θέματα lifestyle που κάνουν τη διαφορά. Όλα με πολύ χαμόγελο και ψυχραιμία…

Η σεφ Γωγώ Δελογιάννη παραμένει σταθερή αξία, φέρνοντας τις πιο νόστιμες συνταγές και γεμίζοντας το τραπέζι με αρώματα και γεύσεις, για μια μεγάλη παρέα που μεγαλώνει κάθε πρωί.

Όλα όσα συμβαίνουν βρίσκουν τη δική τους θέση σε ένα πρωινό πρόγραμμα που ψυχαγωγεί και διασκεδάζει με τον καλύτερο τρόπο.

Καθημερινά στις 09:00 ώρα Ελλάδας στην ERT World και η κάθε ημέρα θα είναι καλύτερη!


Παρουσίαση: Φώτης Σεργουλόπουλος, Τζένη Μελιτά
Σκηνοθέτης: Κώστας Γρηγορακάκης
Αρχισυντάκτης: Γεώργιος Βλαχογιάννης
Βοηθός αρχισυντάκτη: Ευφημία Δήμου
Δημοσιογραφική ομάδα: Μαριάννα Μανωλοπούλου, Βαγγέλης Τσώνος, Ιωάννης Βλαχογιάννης, Χριστιάνα Μπαξεβάνη, Κάλλια Καστάνη, Κωνσταντίνος Μπούρας, Μιχάλης Προβατάς
Υπεύθυνη καλεσμένων: Τεριάννα Παππά 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Ηλέκτρα (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Γ' ΚΥΚΛΟΣ 

Το ερωτικό δράμα εποχής «Ηλέκτρα», που κέρδισε την αγάπη του κοινού, είναι για τρίτη σεζόν στην ERT World!

Γενική υπόθεση: Νήσος Αρσινόη. Σεπτέμβρης 1973. Ο Σωτήρης νεκρός. Έγκλημα πάθους ή μια καλοστημένη παγίδα; Δολοφονία ή σάλτο μορτάλε;

Το χώμα που σκεπάζει τον δήμαρχο είναι ακόμα νωπό. Το μοιρολόι αντηχεί σε όλη την Αρσινόη. Η Ηλέκτρα, ο Παύλος και η Νεφέλη δεν είναι στην κηδεία. Το τέλος του Σωτήρη μοιάζει να γράφεται ερήμην τους, στην πραγματικότητα, όμως, είναι τ’ άβουλα πιόνια σε μια σκακιέρα που έχει ήδη στηθεί.

Οι παίκτες, στο μικρό νησί, πολλοί. Οι κινήσεις λιγοστές. Ποιος θα κινηθεί πιο σωστά; Ποιος θα πάρει την παρτίδα; Ο Πέτρος Βρεττός junior, που έρχεται στην Αρσινόη για να κληρονομήσει με τη βοήθεια της μητέρας του, Φιόνας, την αυτοκρατορία; Πώς θα αντιδράσει σε αυτήν του τη φιλοδοξία ο Νικόλας, ο πιο απρόβλεπτος παίκτης πάνω στη σκακιέρα; Ο μυστηριώδης άντρας που εμφανίζεται στη ζωή της Ηλέκτρας τι ρόλο παίζει και πώς θα την επηρεάσει; Ο Παύλος τι στάση θα κρατήσει απέναντι στον άντρα που της υπόσχεται όλα όσα ο ίδιος δεν μπόρεσε να της δώσει; Η Νεφέλη θα βάλει το χέρι της στο ευαγγέλιο και θα ορκιστεί ότι είδε τη μητέρα της να σκοτώνει τον Σωτήρη. Λέει αλήθεια;

Τα κομμάτια στη σκακιέρα λιγοστεύουν, το παιχνίδι τελειώνει…
Όλοι, τελικά, χορεύουν στον ρυθμό που ο δήμαρχος ενορχήστρωσε, μπλεγμένοι σ’ έναν αξεδιάλυτο ιστό από μυστικά, πάθη και ψέματα. Η αλήθεια, όμως, είναι απλή, όπως τα βήματα του βαλς, δυο μπρος, ένα πίσω… Κι αυτό ο Σωτήρης το ήξερε, όταν έστηνε την παγίδα του. 
Τα πιο απλά πράγματα είναι τελικά και τα πιο δύσκολα…


[Με αγγλικούς υπότιτλους] 
Eπεισόδιο: 54 
Μια νύχτα υπονοούμενων και αποκαλύψεων, αλήθειας και ψέματος. Προς τα πού θα γείρει η ζυγαριά; Η Φιλιώ κρύβει τα σημάδια της –τα ψεύτικα σημάδια της- ρίχνοντας πάνω της μια ζακέτα. Στην τσέπη της, ένα κουτί χάπια. Τα δίνει στην Τιτίκα για να βοηθήσουν τον Νικόλα. Εκείνος λέει στον γιο του ένα παραμύθι για μια γριά μάγισσα που έχει έναν γιο. Με τον πατέρα του. Η Φιλιώ τον κοιτά εμβρόντητη: «Ο Πέτρος, δεν είναι Ρούσσος. Σε τραβούν οι Βρεττοί». 
Ο Μίμης ζητά να ξαναδεί τη Νεφέλη κι η Δανάη ξεσπά. Τι τους κρύβουν; Εκείνος αποκαλύπτει, μόνο στη Νεφέλη, ότι κατάφερε να συλλέξει αποτυπώματα από το μέρος που την κρατούσαν δεμένη. Και της κρατά τα χέρια. Ο Νικήτας κρατά τα χέρια της Ηλέκτρας. Πιστεύει κι εκείνη πως σκότωσε τη Βασιλική; Η Φιόνα υπογραμμίζει στον Πέτρο ότι η Φιλιώ ίσως να είναι ακόμα ερωτευμένη με τον Νικόλα. Εκείνος σκοτεινιάζει. 
Ο Βασίλης, πιωμένος, καβγαδίζει με την Ουρανία και φεύγει από το σπίτι. «Αυτός ο γάμος ήταν ένα λάθος», λέει. «Ας το κλείσουμε τέτοιο σπίτι», του απαντά εκείνη. Η Τιτίκα δίνει τα χάπια στον Νικόλα και η πραγματικότητα γίνεται ολοένα και πιο θολή.


Παίζουν: Έμιλυ Κολιανδρή (Ηλέκτρα), Τάσος Γιαννόπουλος (Σωτήρης Βρεττός), Αλέξανδρος Μυλωνάς (Πέτρος Βρεττός), Θανάσης Πατριαρχέας (Νικόλας Βρεττός), Λουκία Παπαδάκη (Τιτίκα Βρεττού), Κατερίνα Διδασκάλου (Δόμνα Σαγιά), Βίκτωρας Πέτσας (Βασίλης), Αποστόλης Τότσικας (Παύλος Φιλίππου), Ευαγγελία Μουμούρη (Μερόπη Χατζή), Γιώργος Συμεωνίδης (Στέργιος Σαγιάς), Ειρήνη Λαφαζάνη (Δανάη), Όλγα Μιχαλοπούλου (Νεφέλη), Νεκτάρια Παναγιωτοπούλου (Σοφία), Δανάη Λουκάκη (Ζωή Νικολαΐδου), Ιφιγένεια Πιερίδου (Ουρανία), Βασίλειος-Κυριάκος Αφεντούλης (αστυνομικός Χάρης), Εμμανουήλ Γεραπετρίτης (Περλεπές- Διευθυντής σχολείου), Νίκος Ιωαννίδης (Κωσταντής), Άρης Αντωνόπουλος (υπαστυνόμος Μίμης), Ελένη Κούστα (Μάρω), Αλκιβιάδης Μαγγόνας (Τέλης), Δρόσος Σκώτης (Κυριάκος Χατζής), Ευγενία Καραμπεσίνη (Φιλιώ), Ηλιάνα Μαυρομάτη (Αγνή), Σπύρος Σταμούλης (Ιωσήφ Μπόγρης), Νίκος Μέλλος (Βλάσης Περλεπές), Πέτρος Σκαρμέας (Τζιοβάνι), Θεοδώρα Τζήμου (Φιόνα), Τάσος Τζιβίσκος (Διονύσης), Πάνος Τζίνος (Παπασταύρου)

Νέοι χαρακτήρες στη σειρά: Ιωσήφ Πολυζωίδης (Νικήτας Γιαννάτος), Δημήτρης Σέρφας (Πέτρος Βρεττός- γιος Φιόνας)

Επίσης, στη σειρά εμφανίζονται: Βίκυ Μαϊδάνογλου (Νατάσσα), Αθηνά Μπαλτά (Ματούλα), Αγγελική Σίτρα (Καίτη), Έφη Σταυροπούλου (Νότα), Εύη Βασιλειάδη (Λαμπρινή), Θάνος Τριανταφύλλου (Ιάκωβος), Ζαχαρένια Πίνη (κόρη Φιόνας)

Σενάριο: Μαντώ Αρβανίτη, Θωμάς Τσαμπάνης
Σκηνοθεσία: Βίκυ Μανώλη
Σκηνοθέτες: Θανάσης Ιατρίδης, Λίνος Χριστοδούλου
Διεύθυνση φωτογραφίας: Γιάννης Μάνος, Αντώνης Κουνέλας
Ενδυματολόγος: Έλενα Παύλου
Σκηνογράφος: Κική Πίττα
Οργάνωση παραγωγής: Θοδωρής Κόντος
Εκτέλεση παραγωγής: JK PRODUCTIONS – ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ
Παραγωγή: ΕΡΤ 

	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



14:00  |   Ποπ Μαγειρική (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Θ' ΚΥΚΛΟΣ 

Η «ΠΟΠ Μαγειρική», η πιο γευστική τηλεοπτική συνήθεια, συνεχίζεται και φέτος στην ERT World!

Η εκπομπή αποκαλύπτει τις ιστορίες πίσω από τα πιο αγνά και ποιοτικά ελληνικά προϊόντα, αναδεικνύοντας τις γεύσεις, τους παραγωγούς και τη γη της Ελλάδας. 
Ο σεφ Ανδρέας Λαγός υποδέχεται ξανά το κοινό στην κουζίνα της «ΠΟΠ Μαγειρικής», αναζητώντας τα πιο ξεχωριστά προϊόντα της χώρας και δημιουργώντας συνταγές που αναδεικνύουν την αξία της ελληνικής γαστρονομίας. 
Κάθε επεισόδιο γίνεται ένα ξεχωριστό ταξίδι γεύσης και πολιτισμού, καθώς άνθρωποι του ευρύτερου δημόσιου βίου, καλεσμένοι από τον χώρο του θεάματος, της τηλεόρασης, των τεχνών μπαίνουν στην κουζίνα της εκπομπής, μοιράζονται τις προσωπικές τους ιστορίες και τις δικές τους αναμνήσεις από την ελληνική κουζίνα και μαγειρεύουν παρέα με τον Ανδρέα Λαγό. 

Η «ΠΟΠ μαγειρική» είναι γεύσεις, ιστορίες και άνθρωποι. Αυτές τις ιστορίες συνεχίζουμε να μοιραζόμαστε κάθε μέρα, με καλεσμένους που αγαπούν τον τόπο και τις γεύσεις του, όσο κι εμείς. 

«ΠΟΠ Μαγειρική», το καθημερινό ραντεβού με την γαστρονομική έμπνευση, την παράδοση και τη γεύση. 
Από Δευτέρα έως Παρασκευή στις 14:00 ώρα Ελλάδας στην ERTWorld.
Γιατί η μαγειρική μπορεί να είναι ΠΟΠ!


«Λίτσα Πατέρα - Ξινομυζήθρα Νάξου, Σταφίδα Ζακύνθου ΠΓΕ» 
Eπεισόδιο: 98 
Η ΠΟΠ Μαγειρική υποδέχεται τη γνωστή αστρολόγο Λίτσα Πατέρα. 
Με τον σεφ Ανδρέα Λαγό μαγειρεύουν με ξινομυζήθρα Νάξου, με τη δροσερή οξύτητά της και την αφράτη υφή και με σταφίδα Ζακύνθου ΠΓΕ, γλυκιά και αρωματική, που δίνει φυσικό βάθος στη γεύση. 
Η Λίτσα Πατέρα μάς μιλά για τη σχέση της με τη μαγειρική και το δέσιμο που νιώθει μέσα από το φαγητό με τους δικούς της ανθρώπους, για το πώς αποφάσισε να ασχοληθεί με την αστρολογία, για το αν μπορεί να προβλέψει τα γεγονότα της ζωής της, αλλά και για την τηλεοπτική της διαδρομή.


Παρουσίαση: Ανδρέας Λαγός
Eπιμέλεια συνταγών: Ανδρέας Λαγός 
Σκηνοθεσία: Χριστόδουλος Μαρμαράς 
Οργάνωση παραγωγής: Θοδωρής Σ.Καβαδάς 
Αρχισυνταξία: Τζίνα Γαβαλά 
Διεύθυνση Παραγωγής: Βασίλης Παπαδάκης 
Διευθυντής Φωτογραφίας: Θέμης Μερτύρης 
Υπεύθυνη Καλεσμένων- Επιμέλεια Κειμένων Προϊοντικών Βίντεο: Νικολέτα Μακρή 
Παραγωγή: GV Productions 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



16:00  |   Μαμά-δες (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Ι' ΚΥΚΛΟΣ 

"Μαμά-δες" σε νέες περιπέτειες… 

Η αγαπημένη εκπομπή της ΕΡΤ, η μοναδική στην ελληνική τηλεόραση που ασχολείται με τη διαδρομή της μητρότητας, τις χαρές αλλά και τις δυσκολίες της γονεϊκότητας, επιστρέφει με ανανεωμένη διάθεση.

Και αυτήν τη σεζόν μια γνωστή μαμά αναλαμβάνει την παρουσίαση της εκπομπής. Θα υποδέχεται αγαπημένους/ες καλεσμένους/ες, των οποίων οι ιστορίες θα μας εμπνεύσουν, θα μας προβληματίσουν και θα μας κάνουν να συγκινηθούμε.

Επίσης, γιατροί, ψυχολόγοι, εκπαιδευτικοί κ.ά. θα δώσουν απαντήσεις στα ερωτήματα κάθε γονιού και τις σωστές λύσεις σε όλα αυτά που τους απασχολούν.


Η Κλέλια και η Άννυ Πανταζή συναντούν την Όλγα Βασδέκη και τη Στέλλα Τζανή 
Eπεισόδιο: 11 
Οι αδερφές και αθλήτριες, Κλέλια και Άννυ Πανταζή, αναλαμβάνουν αυτή τη φορά την παρουσίαση μιας εκπομπής «Μαμά-δες». Μοιράζονται μαζί μας το δικό τους ταξίδι μητρότητας.

Πρώτη καλεσμένη της Κλέλιας και της Άννης Πανταζή είναι η Ολυμπιονίκης Όλγα Βασδέκη. Μιλά για την 12χρονη κόρη της, για το πώς είναι η ίδια ως μαμά αλλά και για τις εμπειριες της στον Πρωταθλητισμό του στίβου.

Στη συνέχεια, η Κλέλια και η Άννυ Πανταζή συναντούν τον παιδίατρο Διαγόρα Ζαργάνη και μαζί μιλούν για τις παιδικές ιώσεις που κυκλοφορούν αυτήν την περίοδο, για το πώς τις προλαμβάνουμε και για τους τρόπους αντιμετώπισής τους. 

Τέλος, οι αδελφές Πανταζή υποδέχονται την επαγγελματία ποδοσφαιρίστρια, Στέλλα Τζανή. Η καλεσμένη μιλάει για τον 8χρονο γιο της, για το πώς είναι η ίδια ως μητέρα και για το πώς καταφέρνει να συνδυάσει τον Πρωταθλητισμό με τη μητρότητα. Αναφέρεται, επίσης, στις δυσκολίες που αντιμετώπισε αλλά και στην πορεία της σε μεγάλους ομίλους του ποδοσφαίρου και συγκεκριμένα τον Παναιτωλικό, όπου βρίσκεται τώρα.


Αρχισυνταξία - Επιμέλεια εκπομπής: Δημήτρης Σαρρής
Σκηνοθεσία: Βέρα Ψαρρά
Υπεύθυνη καλεσμένων: Βίκη Αλεξανδροπούλου
Βοηθός αρχισυντάκτη - Επιμέλεια γυρισμάτων: Εύη Λεπενιώτη
Βοηθός αρχισυντάκτη - Επιμέλεια μοντάζ: Λάμπρος Σταύρου
Παραγωγή: DIGIMUM 

	Ενημέρωση / Τέχνες - Γράμματα 
	WEBTV 



17:00  |   Οι Δημοσιογράφοι Προτείνουν - ΕΡΤ Αρχείο  (E)    




«Καίτη Γκρέυ: Αυτή είναι η ζωή μου» (Αφιέρωμα) 
(Αφιέρωμα στην Καίτη Γκρέυ, που απεβίωσε στις 19/01/2025)

Η εκπομπή παρουσιάζει την τραγουδίστρια Καίτη Γκρέϋ μέσα από συνέντευξή της. 
Ερμηνεύει τραγούδια που σημάδεψαν την καλλιτεχνική της πορεία.


Έρευνα-δημοσιογραφική επιμέλεια: Γιάννης Κριτσαντώνης
Αρχισυνταξία: Γρηγόρης Χρηστίδης
Υπεύθυνη εκπομπής: Δήμητρα Γκουντούνα
Σκηνοθεσία: Συμεών Βαρσαμίδης 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 

Το αναλυτικό δελτίο ειδήσεων με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά. 
Σε μια περίοδο με πολλά και σημαντικά γεγονότα, το δημοσιογραφικό και τεχνικό επιτελείο της ΕΡΤ με αναλυτικά ρεπορτάζ, απευθείας συνδέσεις, έρευνες, συνεντεύξεις και καλεσμένους από τον χώρο της πολιτικής, της οικονομίας, του πολιτισμού, παρουσιάζει την επικαιρότητα και τις τελευταίες εξελίξεις από την Ελλάδα και όλο τον κόσμο.



	Μουσικά / Eurovision 
	WEBTV ERTflix 



19:00  |   EurovisionGR (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)  (M)   

Φέτος ξεκινάμε από νωρίς. Μετά την πρώτη γνωριμία με τους 28 υποψηφίους για τον ελληνικό τελικό της Eurovision, ήρθε η ώρα να τους γνωρίσουμε καλύτερα. 
Κάθε Κυριακή και Δευτέρα, στις επτά το απόγευμα, μια ολόκληρη ώρα Eurovision. 
Τα ταλέντα που φιλοδοξούν να μας εκπροσωπήσουν τον Μάιο στη Βιέννη, τα τραγούδια τους, η δημιουργική τους τρέλα, οι αγωνίες και οι ελπίδες τους - στον αέρα της ERT World. 
Ετοιμαστείτε για πολλή κουβέντα!


Eπεισόδιο: 4
Παρουσίαση: Κέλλυ Βρανάκη, Θάνος Παπαχάμος
Δημοσιογραφική επιμέλεια: Βασίλης Βλάχος, Σοφία-Θεοδώρα Γιλτίζη 
Αρχισυνταξία: Γιώργος Φραντζεσκάκης
Σκηνοθεσία: Γιώργος Μουκάνης 
Διεύθυνση παραγωγής: Μιχάλης Δημητρακάκος 

	Ταινίες 
	WEBTV ERTflix 



20:10  |   Χλώριο - Μικρές Ιστορίες   

Έτος παραγωγής: 2022
Διάρκεια: 19' 
Ελληνική ταινία μυθοπλασίας - Πρόγραμμα Μικροφίλμ

Σύνοψη: Το κορίτσι περνάει τη μέρα στην πισίνα. Τα μάτια του τσούζουν από το χλώριο στο νερό. Τα μάτια του άνδρα είναι κι αυτά κόκκινα, αν και περνάει τη μέρα στο δωμάτιό του. Ο ήλιος λάμπει. Το σπίτι είναι καθαρό και τακτοποιημένο. Ένας πατέρας και μία κόρη που κρύβονται.

Bραβεία:
1. Best International Short Film Festival - Fotofilm International Short Film Festival, 
2. Best Cinematography Award - Macau International Film Festival, 
3. Premio Decima Musa - San Benedetto Film Fest, Award "Ordine degli architetti Province di Novarra e VCO" - Malescorto International Short Film Festival, 
4.Best Screenplay - Giove International Film Festival, 
5.Honorable Mention - Berlin Kiez Film Festival

Φεστιβαλικές συμμετοχές και βραβεία:
Best International Short Film Festival - Fotofilm International Short Film Festival, Best Cinematography Award - Macau International Film Festival, Premio Decima Musa - San Benedetto Film Fest, Award "Ordine degli architetti Province di Novarra e VCO" - Malescorto International Short Film Festival, Best Screenplay - Giove International Film Festival, Honorable Mention - Berlin Kiez Film Festival, Interfilm Berlin, Drama International Short Film Festival, Lublin Film Festival, Ischia Film Festival, Cinalfama Film Awards, Weiterstadt Film Fest, International Tour Film Festival, Castel Lagopesole International Short Film Festival, Taoba International Youth Film Festival, Heart Italian International Film Festival, Petit Plan Film Festival, Annaba Mediterrannean Film Festival, Signes de Nuit Film Festival - Paris, Catania Film Fest, Madurai International Documentary and Short Film Festival, Internationales Festival Zeichen der Nacht, 7° Festival Internacional Signes da Noite - Urbino, CortoDino Film Festival, Theta Short Film Festival, Cittador 2023 International Film Festival, Intervalli Festival - Cinema 2024, LISFF Wiz-Art


Σκηνοθεσία: Θάνος Ψυχογυιός
Σενάριο: Θάνος Ψυχογυιός – Βασισμένο στο διήγημα «Ο άντρας και το κορίτσι» της Ειρήνης Μαργαρίτη
Ηθοποιοί: Μαρίλια Φλώρου, Δημήτρης Λάλος, Γιολέν Μαρμαρά, Κατερίνα Παπαναστασάτου
Διεύθυνση Φωτογραφίας: Γιώργος Γιαννέλης
Μοντάζ: Ιωάννα Σπηλιοπούλου
Σκηνικά: Κώστας Παππάς
Κοστούμια: Μαρία Καραθάνου
Μουσική: Μάριος Αριστόπουλος
Σχεδιασμός Ηχου - Μιξάζ: Γιάννης Γιαννακόπουλος | Compositor: Παναγιώτη Πατσιαούρας | Βοηθός Σκηνοθέτη: Αλέξανδρος Κωστόπουλος | Script: Λιούμπη Καραγεώργου | Βοηθός Δ. Παραγωγής: Γιώργος Τσακίρης | Οπερατέρ (υποβρύχιες λήψεις): Στέλιος Αποστολόπουλος | Α’ Βοηθός Κάμερας: Ιβάν Βουντίδης | Β’ Βοηθός Κάμερας: Κωνσταντίνος Πιπίνης | Ηλεκτρολόγος: Αδάμ Τσαπέκος | Βοηθός Ηλεκτρολόγου: Γιώργος Λαμπρόπουλος | Μακενίστας: Κωνσταντίνος Καγιούλης | Μακιγιέζ: Αλεξάνδρα Χισενλάρι | Βοηθοί Παραγωγής: Τάσος Ποιμενίδης, Ελενα Σκούφου | Post Production Facilities: Noise & Grain Co. | Εργαστήριο Εικόνας: AUTHORWAVE | Διεύθυνση Εργαστηρίου: Πάνος Μπίσδας | Υπεύθυνη Εργαστηρίου: Λίζα Χρυσοχόου | Επεξεργασία Χρώματος: Μάνος Χαμηλάκης | Βοηθός Επεξεργασίας Χρώματος: Μαρία Τζωρτζάτου | Τεχνικός Υπεύθυνος: Παναγιώτης Καραχάλιος | Παραγωγή: ΕΡΤ Μικροφίλμ, Θάνος Ψυχογυιός, Fabian Driehorst - Fabian & Fred, Μαρία Λασκαρίδου 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



20:30  |   Είναι στο Χέρι σου (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Γ' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2025
Σειρά ημίωρων εκπομπών παραγωγής ΕΡΤ 2025-2026

Το πιο χρήσιμο μαγκαζίνο επιστρέφει στην ΕΡΤ, πιο πολυμήχανο από ποτέ. 
Εύχρηστες κατασκευές, συμβουλές που κάνουν πιο εύκολη τη ζωή στο σπίτι και λύσεις για όλες εκείνες τις επισκευές τις οποίες συνεχώς αναβάλλουμε. 
Η Ιλένια Ουίλιαμς και ο Στέφανος Λώλος δεν σταματούν να σκαρφίζονται ιδέες για όλους, όσοι δεν συμβιβάζονται με τις έτοιμες λύσεις για το σπίτι τους και θέλουν να βάλουν τη δική τους πινελιά σε αυτό. 
Από ένα απλό τραπεζάκι σαλονιού μέχρι την αξιοποίηση παλαιών αντικειμένων που αποκτούν μια νέα ζωή, το «Είναι στο χέρι σου» δίνει ιδέες και φυτεύει τον σπόρο της δημιουργικότητας. Μερεμέτια, κατασκευές, φροντίδα κήπου, ανακατασκευές, αλλαγή χρήσης αντικειμένων και δημιουργική ανακύκλωση μας μαθαίνουν να εμπιστευόμαστε τα χέρια μας και να χρησιμοποιούμε τη φαντασία μας, φτιάχνοντας ένα καλύτερο σπίτι.
Φυσικά οι φίλοι της Ιλένιας και του Στέφανου δεν θα σταματήσουν να επισκέπτονται το εργαστήριο και θα συνεχίζουν να βάζουν τη δική τους δημιουργική ματιά με το ταλέντο τους και τη δική τους προσωπική αισθητική.


Eπεισόδιο: 7 
Η Ιλένια και ο Στέφανος δεν σταματούν να σκέφτονται πρωτότυπες ιδέες για το σπίτι τους.
Ένα ανθεκτικό τραπεζάκι υπόσχεται πως θ' αντέξει ακόμα και τα πιο δύσκολα. Μαθαίνουμε πώς μπορούμε να τοποθετήσουμε μόνοι μας επιτοίχια αξεσουάρ μπάνιου. Ο Στέφανος φτιάχνει μια κρεμαστή κάβα ποτών από σωλήνες PVC με την τραγουδοποιό Σίλια Κατραλή.


Παρουσίαση: Ιλένια Ουίλιαμς , Στέφανος Λώλος
Σκηνοθεσία: Μανώλης Σιώπης 
Διεύθυνση Παραγωγής: Γιώργος Γρύλλης 
Μοντάζ: Χριστίνα Κουσιορή
Αρχισυνταξία: Βασίλης Κουρουμιχάκης 
Αρχισυνταξία κατασκευών: Δημήτρης Κουτσούκος 
Τεχνικός Συνεργάτης: Άγη Πατσιαούρα
Ηχοληψία: Μάνος Μουτζούρης 
Εικονολήπτες: Γιάννης Σαριγιάννης - Κώστας Βάγιας 
Βοηθός Εκτ. Παραγωγής: Αφροδίτη Πρέβεζα 
Art Director: Ρωξάνη Ρόμπου 
Make up:Ελισαβετ Δερέ 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



21:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



22:00  |   Καλά θα Πάει κι Αυτό (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Ο Πάρις και η Μιχαέλα μεγάλωσαν μαζί σε μια παραθαλάσσια πόλη, που μύριζε αλάτι, αναμνήσεις αθωότητα, αλλά και ψέμα, καταπιεσμένο συναίσθημα και απωθημένα. Οι δυο τους, δεμένοι με εκείνο το νήμα που δεν είχε όνομα. Δεν ήταν ούτε φιλία, ούτε έρωτας, ούτε αίμα. Ήταν όλα μαζί. Μέχρι που δεν ήταν τίποτα.

Τον έρωτα, δεν τον σκοτώνεις με μαχαίρι. Τον σκοτώνεις με μια κουβέντα που δεν έπρεπε να είχε ειπωθεί. Μια φράση του Πάρι τα γκρέμισε όλα. Εκείνη, που τον άκουσε χωρίς να έπρεπε, έφυγε.

Ο Πάρις βυθίστηκε στον μοναχικό του κόσμο και έκανε αυτό που κάνουν οι λυγισμένοι άνθρωποι με υψηλό I.Q. Δεν έγραψε ποίημα, δεν έγραψε γράμμα. Έγραψε κώδικα. Η πλατφόρμα Α.Ι. εφαρμογών, «NEEDS», γεννήθηκε απ’ την ανάγκη του να αγαπηθεί, χωρίς να εκτεθεί. Είναι ένας αλγόριθμος που σε καταλαβαίνει καλύτερα απ’ τη μάνα σου και μερικές φορές καλύτερα κι απ’ τον εαυτό σου.

Πέντε χρόνια αργότερα, οι δρόμοι τους ξανασυναντιούνται. Τυχαία; Ο Πάρις επιστρέφει αγνώριστος, επιτυχημένος, κομψός και επιβεβαιωμένος. Το νέο look κρύβει τα παλιά «ρούχα»… Αφού είναι το ίδιο κατεστραμμένος όπως τον άφησε η Μιχαέλα. Το δημιούργημά του… η «NEEDS», είναι πλέον το σύστημα που κυβερνά τις ζωές όλων. Η Μιχαέλα μπλέκεται στον ιστό της. Στην εταιρεία που έγινε το πιο δυνατό κοινωνικό φαινόμενο. Εκεί ανακαλύπτει πως οι άνθρωποι δεν άλλαξαν απλώς, αλλά έδωσαν στο Α.Ι. όλα όσα δεν ήθελαν να κουβαλάνε: τον πόνο, τον έρωτα, την απόρριψη, τις ενοχές τους.

Και κάπου εκεί αρχίζει η ιστορία μας.


[Με αγγλικούς υπότιτλους] 
Eπεισόδιο: 28 
Ο Απόλλωνας συνέρχεται αιμόφυρτος στο σπίτι της Ντιέγκο, ενώ ο Τζόνι προσπαθεί να καταλάβει ποιος τον χτύπησε. Η Στέλλα συνεχίζει να κινείται επικίνδυνα. Ο Πάρις και ο Στέλιος στήνουν παρακολούθηση του Τάσου και του Ερρίκου. 
Την ίδια ώρα, η Μιχαέλα παλεύει να αποκρυπτογραφήσει αν πρέπει να προχωρήσει ή να μείνει πίσω, ζητώντας «σημάδια» από παντού, με την Ελισάβετ να προσπαθεί να την επαναφέρει στην πραγματικότητα. 
Στο ψαράδικο, η Ρόδω αναθέτει στη Δώρο A.Ι. να χακάρει πληροφορίες για τον Αλέκο και τη μυστηριώδη υπόθεση του Λεωνιδίου. Η Κατερίνα αρχίζει να συνδέει τα κομμάτια, ανακαλύπτοντας ότι πίσω από το «Κωνσταντίνος Β.» υπάρχει ένα πρόσωπο που δεν φανταζόταν ποτέ.


Σκηνοθεσία: Γρηγόρης Καραντινάκης
Σενάριο: Δημήτρης Αποστόλου
Σκηνοθέτες: Ράνια Χαραλαμποπούλου, Ειρήνη Λουκάτου
Διεύθυνση Εκτέλεσης Παραγωγής: Διαμαντής Χωραφάς, Αλέξανδρος Ρόκας
Σκηνογράφος: Γιάννης Δούμας
Διεύθυνση Φωτογραφίας: Νίκος Βούλγαρης, Γιάννης Κουρπαδάκης
Οργάνωση Εκτέλεση Παραγωγής: Βασίλης Διαμαντίδης
Επιμέλεια Εκτέλεση Παραγωγής: Ναταλί Γιετιμιάν
Executive Producer: Σταύρος Καπελούζος
Εκτέλεση Παραγωγής: Pedio Productions
Παραγωγή: ΕΡΤ Α.Ε

Παίζουν: Κώστας Κόκλας, Μαρία Λεκάκη, Κωνσταντίνα Κλαψινού, Γιώργος Χριστοδούλου, Ντόρα Μακρυγιάννη, Μαρία Κωνσταντάκη, Τζίνη Παπαδοπούλου, Πάρις Θωμόπουλος, Ελισάβετ Γιαννακού, Πέτρος Σκαρμέας, Παναγιώτα Βιτετζάκη, Ίαν Στρατής, Κώστας Κορωναίος, Στέλιος Ιακωβίδης.
Στον ρόλο της Φιλιώς η Ελένη Φιλίνη.
Στον ρόλο του Τάσου ο Γιάννης Ζουγανέλης
Στον ρόλο της Χαρίκλειας, η Μίρκα Παπακωνσταντίνου.

Το τραγούδι των τίτλων «Καλά θα πάει κι αυτό» ερμηνεύουν ο Γιάννης Γιοκαρίνης και ο Βασίλης Καζούλης, τη μουσική υπογράφει ο Νίκος Τερζής και τους στίχους ο Γιάννης Κότσιρας. 

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



23:00  |   Συνθέσεις (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Β' ΚΥΚΛΟΣ 

Μία εκπομπή που αγγίζει τα ζητήματα που απασχολούν τη σημερινή κοινωνία, τόσο στην Ελλάδα όσο και παγκοσμίως. Στη συζήτηση συμμετέχουν πάντα δύο διακεκριμένοι καλεσμένοι, με σκοπό τη σφαιρική προσέγγιση των θεμάτων που τίθενται επί τάπητος.


«Ο Μεσοπόλεμος ως μεγεθυντικός φακός του Σήμερα» 
Eπεισόδιο: 10 
Ο Γ. Σκαμπαρδώνης και ο Ι. Μιχαηλίδης συζητούν για τον Μεσοπόλεμο, μια περίοδο όπου ο άνθρωπος δεν εμπιστευόταν τη λογική και τις αξίες του Διαφωτισμού. 
Σε ποιο βαθμό έχει μεταφερθεί αυτό στο παρόν; Δημιουργείται σήμερα Τέχνη με τον ίδιο τρόπο που δημιουργήθηκε εκείνη την περίοδο; Και πόσο η τότε Ελλάδα αντηχεί στη σημερινή ελληνική κοινωνία;


Παρουσίαση: Μάκης Προβατάς
Σκηνοθεσία: Έλενα Λαλοπούλου 

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



00:00  |   Ηλέκτρα  (E)    

Γ' ΚΥΚΛΟΣ 

Το ερωτικό δράμα εποχής «Ηλέκτρα», που κέρδισε την αγάπη του κοινού, είναι για τρίτη σεζόν στην ERT World!

Γενική υπόθεση: Νήσος Αρσινόη. Σεπτέμβρης 1973. Ο Σωτήρης νεκρός. Έγκλημα πάθους ή μια καλοστημένη παγίδα; Δολοφονία ή σάλτο μορτάλε;

Το χώμα που σκεπάζει τον δήμαρχο είναι ακόμα νωπό. Το μοιρολόι αντηχεί σε όλη την Αρσινόη. Η Ηλέκτρα, ο Παύλος και η Νεφέλη δεν είναι στην κηδεία. Το τέλος του Σωτήρη μοιάζει να γράφεται ερήμην τους, στην πραγματικότητα, όμως, είναι τ’ άβουλα πιόνια σε μια σκακιέρα που έχει ήδη στηθεί.

Οι παίκτες, στο μικρό νησί, πολλοί. Οι κινήσεις λιγοστές. Ποιος θα κινηθεί πιο σωστά; Ποιος θα πάρει την παρτίδα; Ο Πέτρος Βρεττός junior, που έρχεται στην Αρσινόη για να κληρονομήσει με τη βοήθεια της μητέρας του, Φιόνας, την αυτοκρατορία; Πώς θα αντιδράσει σε αυτήν του τη φιλοδοξία ο Νικόλας, ο πιο απρόβλεπτος παίκτης πάνω στη σκακιέρα; Ο μυστηριώδης άντρας που εμφανίζεται στη ζωή της Ηλέκτρας τι ρόλο παίζει και πώς θα την επηρεάσει; Ο Παύλος τι στάση θα κρατήσει απέναντι στον άντρα που της υπόσχεται όλα όσα ο ίδιος δεν μπόρεσε να της δώσει; Η Νεφέλη θα βάλει το χέρι της στο ευαγγέλιο και θα ορκιστεί ότι είδε τη μητέρα της να σκοτώνει τον Σωτήρη. Λέει αλήθεια;

Τα κομμάτια στη σκακιέρα λιγοστεύουν, το παιχνίδι τελειώνει…
Όλοι, τελικά, χορεύουν στον ρυθμό που ο δήμαρχος ενορχήστρωσε, μπλεγμένοι σ’ έναν αξεδιάλυτο ιστό από μυστικά, πάθη και ψέματα. Η αλήθεια, όμως, είναι απλή, όπως τα βήματα του βαλς, δυο μπρος, ένα πίσω… Κι αυτό ο Σωτήρης το ήξερε, όταν έστηνε την παγίδα του. 
Τα πιο απλά πράγματα είναι τελικά και τα πιο δύσκολα…


[Με αγγλικούς υπότιτλους] 
Eπεισόδιο: 54 
Μια νύχτα υπονοούμενων και αποκαλύψεων, αλήθειας και ψέματος. Προς τα πού θα γείρει η ζυγαριά; Η Φιλιώ κρύβει τα σημάδια της –τα ψεύτικα σημάδια της- ρίχνοντας πάνω της μια ζακέτα. Στην τσέπη της, ένα κουτί χάπια. Τα δίνει στην Τιτίκα για να βοηθήσουν τον Νικόλα. Εκείνος λέει στον γιο του ένα παραμύθι για μια γριά μάγισσα που έχει έναν γιο. Με τον πατέρα του. Η Φιλιώ τον κοιτά εμβρόντητη: «Ο Πέτρος, δεν είναι Ρούσσος. Σε τραβούν οι Βρεττοί». 
Ο Μίμης ζητά να ξαναδεί τη Νεφέλη κι η Δανάη ξεσπά. Τι τους κρύβουν; Εκείνος αποκαλύπτει, μόνο στη Νεφέλη, ότι κατάφερε να συλλέξει αποτυπώματα από το μέρος που την κρατούσαν δεμένη. Και της κρατά τα χέρια. Ο Νικήτας κρατά τα χέρια της Ηλέκτρας. Πιστεύει κι εκείνη πως σκότωσε τη Βασιλική; Η Φιόνα υπογραμμίζει στον Πέτρο ότι η Φιλιώ ίσως να είναι ακόμα ερωτευμένη με τον Νικόλα. Εκείνος σκοτεινιάζει. 
Ο Βασίλης, πιωμένος, καβγαδίζει με την Ουρανία και φεύγει από το σπίτι. «Αυτός ο γάμος ήταν ένα λάθος», λέει. «Ας το κλείσουμε τέτοιο σπίτι», του απαντά εκείνη. Η Τιτίκα δίνει τα χάπια στον Νικόλα και η πραγματικότητα γίνεται ολοένα και πιο θολή.


Παίζουν: Έμιλυ Κολιανδρή (Ηλέκτρα), Τάσος Γιαννόπουλος (Σωτήρης Βρεττός), Αλέξανδρος Μυλωνάς (Πέτρος Βρεττός), Θανάσης Πατριαρχέας (Νικόλας Βρεττός), Λουκία Παπαδάκη (Τιτίκα Βρεττού), Κατερίνα Διδασκάλου (Δόμνα Σαγιά), Βίκτωρας Πέτσας (Βασίλης), Αποστόλης Τότσικας (Παύλος Φιλίππου), Ευαγγελία Μουμούρη (Μερόπη Χατζή), Γιώργος Συμεωνίδης (Στέργιος Σαγιάς), Ειρήνη Λαφαζάνη (Δανάη), Όλγα Μιχαλοπούλου (Νεφέλη), Νεκτάρια Παναγιωτοπούλου (Σοφία), Δανάη Λουκάκη (Ζωή Νικολαΐδου), Ιφιγένεια Πιερίδου (Ουρανία), Βασίλειος-Κυριάκος Αφεντούλης (αστυνομικός Χάρης), Εμμανουήλ Γεραπετρίτης (Περλεπές- Διευθυντής σχολείου), Νίκος Ιωαννίδης (Κωσταντής), Άρης Αντωνόπουλος (υπαστυνόμος Μίμης), Ελένη Κούστα (Μάρω), Αλκιβιάδης Μαγγόνας (Τέλης), Δρόσος Σκώτης (Κυριάκος Χατζής), Ευγενία Καραμπεσίνη (Φιλιώ), Ηλιάνα Μαυρομάτη (Αγνή), Σπύρος Σταμούλης (Ιωσήφ Μπόγρης), Νίκος Μέλλος (Βλάσης Περλεπές), Πέτρος Σκαρμέας (Τζιοβάνι), Θεοδώρα Τζήμου (Φιόνα), Τάσος Τζιβίσκος (Διονύσης), Πάνος Τζίνος (Παπασταύρου)

Νέοι χαρακτήρες στη σειρά: Ιωσήφ Πολυζωίδης (Νικήτας Γιαννάτος), Δημήτρης Σέρφας (Πέτρος Βρεττός- γιος Φιόνας)

Επίσης, στη σειρά εμφανίζονται: Βίκυ Μαϊδάνογλου (Νατάσσα), Αθηνά Μπαλτά (Ματούλα), Αγγελική Σίτρα (Καίτη), Έφη Σταυροπούλου (Νότα), Εύη Βασιλειάδη (Λαμπρινή), Θάνος Τριανταφύλλου (Ιάκωβος), Ζαχαρένια Πίνη (κόρη Φιόνας)

Σενάριο: Μαντώ Αρβανίτη, Θωμάς Τσαμπάνης
Σκηνοθεσία: Βίκυ Μανώλη
Σκηνοθέτες: Θανάσης Ιατρίδης, Λίνος Χριστοδούλου
Διεύθυνση φωτογραφίας: Γιάννης Μάνος, Αντώνης Κουνέλας
Ενδυματολόγος: Έλενα Παύλου
Σκηνογράφος: Κική Πίττα
Οργάνωση παραγωγής: Θοδωρής Κόντος
Εκτέλεση παραγωγής: JK PRODUCTIONS – ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ
Παραγωγή: ΕΡΤ 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



01:00  |   Στούντιο 4  (M)   

Το ψυχαγωγικό μαγκαζίνο «Στούντιο 4» μας κρατάει συντροφιά στην ERT World. 
H Νάνσυ Ζαμπέτογλου και ο Θανάσης Αναγνωστόπουλος μιλούν για όσα μας απασχολούν, μας εμπνέουν, μας διασκεδάζουν ή μας συγκινούν. Φιλοξενούν ανθρώπους που ξεχωρίζουν, σε συνεντεύξεις που κάνουν αίσθηση, δοκιμάζουν τα γλυκά του Δημήτρη Μακρυνιώτη και τα πιάτα του Σταύρου Βαρθαλίτη, κουβεντιάζουν για θέματα της επικαιρότητας, μας συστήνουν σημαντικά πρόσωπα από την Ελλάδα και το εξωτερικό και γίνονται η πιο χαλαρή τηλεοπτική παρέα. Γιατί το «Στούντιο 4» είναι καθημερινή συνήθεια. Είναι οι άνθρωποι και οι ιστορίες τους. Μια χαλαρή κουβέντα και η ζωή με άλλη ματιά. 
Με λόγο ουσιαστικό, ατμόσφαιρα οικεία και περιεχόμενο με ψυχή, το «Στούντιο 4» αποτελεί καθημερινή τηλεοπτική συνήθεια – έναν σταθμό στην ημέρα μας!


Παρουσίαση: Νάνσυ Ζαμπέτογλου, Θανάσης Αναγνωστόπουλος
Σκηνοθεσία: Άρης Λυχναράς 
Αρχισυνταξία: Κλεοπάτρα Πατλάκη 
Βοηθός αρχισυντάκτης: Διονύσης Χριστόπουλος 
Συντακτική ομάδα: Κώστας Βαϊμάκης, Θάνος Παπαχάμος, Βάλια Ζαμπάρα, Κωνσταντίνος Κούρος, Γιάννα Κορρέ 
Οργάνωση Μοντάζ: Σταυριάννα Λίτσα 
Επιμέλεια Video: Αθηνά Ζώρζου 
Προϊστάμενος Μοντάζ: Γιώργος Πετρολέκας 
Project director: Γιώργος Ζαμπέτογλου 
Μουσική επιμέλεια: Μιχάλης Καλφαγιάννης 
Υπεύθυνη καλεσμένων: Μαρία Χολέβα 
Στην κουζίνα: Δημήτρης Μακρυνιώτης και Σταύρος Βαρθαλίτης 
Παραγωγή: EΡT-PlanA 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



04:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.





 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  20/01/2026

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



05:00  |   Συνδέσεις   

Κάθε πρωί οι «Συνδέσεις» δίνουν την πρώτη ολοκληρωμένη εικόνα της επικαιρότητας. 

Με ρεπορτάζ, συνδέσεις, συνεντεύξεις, αναλύσεις και έμφαση στην περιφέρεια, οι Κώστας Παπαχλιμίντζος και Κατερίνα Δούκα αναδεικνύουν τα μικρά και μεγάλα θέματα σε πολιτική, κοινωνία και οικονομία.

Καθημερινά, από Δευτέρα έως Παρασκευή στις 05:00 ώρα Ελλάδας, στην ERT World.


Παρουσίαση: Κώστας Παπαχλιμίντζος, Κατερίνα Δούκα
Αρχισυνταξία: Γιώργος Δασιόπουλος, Μαρία Αχουλιά 
Σκηνοθεσία: Γιάννης Γεωργιουδάκης
Διεύθυνση φωτογραφίας: Μανώλης Δημελλάς 
Διεύθυνση παραγωγής: Ελένη Ντάφλου, Βάσια Λιανού 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



09:00  |   Πρωίαν Σε Είδον   

Το αγαπημένο πρωινό μαγκαζίνο επιστρέφει στην ERT World, ανανεωμένο και γεμάτο ενέργεια, για τέταρτη χρονιά! Για τρεις ώρες καθημερινά, ο Φώτης Σεργουλόπουλος και η Τζένη Μελιτά μάς υποδέχονται με το γνώριμο χαμόγελό τους, σε μια εκπομπή που ξεχωρίζει.

Στο «Πρωίαν σε είδον» απολαμβάνουμε ενδιαφέρουσες συζητήσεις με ξεχωριστούς καλεσμένους, ευχάριστες ειδήσεις, ζωντανές συνδέσεις και ρεπορτάζ, αλλά και προτάσεις για ταξίδια, καθημερινές δραστηριότητες και θέματα lifestyle που κάνουν τη διαφορά. Όλα με πολύ χαμόγελο και ψυχραιμία…

Η σεφ Γωγώ Δελογιάννη παραμένει σταθερή αξία, φέρνοντας τις πιο νόστιμες συνταγές και γεμίζοντας το τραπέζι με αρώματα και γεύσεις, για μια μεγάλη παρέα που μεγαλώνει κάθε πρωί.

Όλα όσα συμβαίνουν βρίσκουν τη δική τους θέση σε ένα πρωινό πρόγραμμα που ψυχαγωγεί και διασκεδάζει με τον καλύτερο τρόπο.

Καθημερινά στις 09:00 ώρα Ελλάδας στην ERT World και η κάθε ημέρα θα είναι καλύτερη!


Παρουσίαση: Φώτης Σεργουλόπουλος, Τζένη Μελιτά
Σκηνοθέτης: Κώστας Γρηγορακάκης
Αρχισυντάκτης: Γεώργιος Βλαχογιάννης
Βοηθός αρχισυντάκτη: Ευφημία Δήμου
Δημοσιογραφική ομάδα: Μαριάννα Μανωλοπούλου, Βαγγέλης Τσώνος, Ιωάννης Βλαχογιάννης, Χριστιάνα Μπαξεβάνη, Κάλλια Καστάνη, Κωνσταντίνος Μπούρας, Μιχάλης Προβατάς
Υπεύθυνη καλεσμένων: Τεριάννα Παππά 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Ηλέκτρα (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Γ' ΚΥΚΛΟΣ 

Το ερωτικό δράμα εποχής «Ηλέκτρα», που κέρδισε την αγάπη του κοινού, είναι για τρίτη σεζόν στην ERT World!

Γενική υπόθεση: Νήσος Αρσινόη. Σεπτέμβρης 1973. Ο Σωτήρης νεκρός. Έγκλημα πάθους ή μια καλοστημένη παγίδα; Δολοφονία ή σάλτο μορτάλε;

Το χώμα που σκεπάζει τον δήμαρχο είναι ακόμα νωπό. Το μοιρολόι αντηχεί σε όλη την Αρσινόη. Η Ηλέκτρα, ο Παύλος και η Νεφέλη δεν είναι στην κηδεία. Το τέλος του Σωτήρη μοιάζει να γράφεται ερήμην τους, στην πραγματικότητα, όμως, είναι τ’ άβουλα πιόνια σε μια σκακιέρα που έχει ήδη στηθεί.

Οι παίκτες, στο μικρό νησί, πολλοί. Οι κινήσεις λιγοστές. Ποιος θα κινηθεί πιο σωστά; Ποιος θα πάρει την παρτίδα; Ο Πέτρος Βρεττός junior, που έρχεται στην Αρσινόη για να κληρονομήσει με τη βοήθεια της μητέρας του, Φιόνας, την αυτοκρατορία; Πώς θα αντιδράσει σε αυτήν του τη φιλοδοξία ο Νικόλας, ο πιο απρόβλεπτος παίκτης πάνω στη σκακιέρα; Ο μυστηριώδης άντρας που εμφανίζεται στη ζωή της Ηλέκτρας τι ρόλο παίζει και πώς θα την επηρεάσει; Ο Παύλος τι στάση θα κρατήσει απέναντι στον άντρα που της υπόσχεται όλα όσα ο ίδιος δεν μπόρεσε να της δώσει; Η Νεφέλη θα βάλει το χέρι της στο ευαγγέλιο και θα ορκιστεί ότι είδε τη μητέρα της να σκοτώνει τον Σωτήρη. Λέει αλήθεια;

Τα κομμάτια στη σκακιέρα λιγοστεύουν, το παιχνίδι τελειώνει…
Όλοι, τελικά, χορεύουν στον ρυθμό που ο δήμαρχος ενορχήστρωσε, μπλεγμένοι σ’ έναν αξεδιάλυτο ιστό από μυστικά, πάθη και ψέματα. Η αλήθεια, όμως, είναι απλή, όπως τα βήματα του βαλς, δυο μπρος, ένα πίσω… Κι αυτό ο Σωτήρης το ήξερε, όταν έστηνε την παγίδα του. 
Τα πιο απλά πράγματα είναι τελικά και τα πιο δύσκολα…


[Με αγγλικούς υπότιτλους] 
Eπεισόδιο: 55 
Ο Νικόλας υπό την επήρεια των χαπιών και χωρίς πλήρη συνείδηση ανακοινώνει στη Δανάη ότι θα παντρευτεί τη Φιλιώ. Τον ακούει κατά τύχη ο Πέτρος και χάνει τον κόσμο. Η ταραχή του τον φέρνει πιο κοντά στην Ουρανία. Θα βγουν τελικά οι φόβοι του Βασίλη αληθινοί; Ο Κυριάκος αγωνιά μήπως ο γαμπρός του έχει δίκιο να ζηλεύει. Από την άλλη, η μόνιμη αγωνία του Παύλου είναι η τύχη της Ηλέκτρας. Έχει σκεφτεί ένα σχέδιο για να τη σώσει και επικοινωνεί με τον Νικήτα για να συνεργαστούνε. Αλλά ο Νικήτας το μόνο που σκέφτεται, τώρα, είναι να βρεθεί μόνος μαζί της.
«Βγαίνεις με ειδική άδεια» λέει στην έκπληκτη Ηλέκτρα ο φρουρός. Έχει δίκιο άραγε η Μαλάμω που ανησυχεί τόσο πολύ για τον Γιαννάτο; Κι ενώ η Φιόνα ετοιμάζει μια παγίδα για τη Φιλιώ, που θα την οδηγήσει στην αγκαλιά του Νικόλα και μακριά από τον γιο της, ο Νότης φτάνει ξανά στο νησί. Τι θα κάνει ο Μίμης όταν τον δει μπροστά του;


Παίζουν: Έμιλυ Κολιανδρή (Ηλέκτρα), Τάσος Γιαννόπουλος (Σωτήρης Βρεττός), Αλέξανδρος Μυλωνάς (Πέτρος Βρεττός), Θανάσης Πατριαρχέας (Νικόλας Βρεττός), Λουκία Παπαδάκη (Τιτίκα Βρεττού), Κατερίνα Διδασκάλου (Δόμνα Σαγιά), Βίκτωρας Πέτσας (Βασίλης), Αποστόλης Τότσικας (Παύλος Φιλίππου), Ευαγγελία Μουμούρη (Μερόπη Χατζή), Γιώργος Συμεωνίδης (Στέργιος Σαγιάς), Ειρήνη Λαφαζάνη (Δανάη), Όλγα Μιχαλοπούλου (Νεφέλη), Νεκτάρια Παναγιωτοπούλου (Σοφία), Δανάη Λουκάκη (Ζωή Νικολαΐδου), Ιφιγένεια Πιερίδου (Ουρανία), Βασίλειος-Κυριάκος Αφεντούλης (αστυνομικός Χάρης), Εμμανουήλ Γεραπετρίτης (Περλεπές- Διευθυντής σχολείου), Νίκος Ιωαννίδης (Κωσταντής), Άρης Αντωνόπουλος (υπαστυνόμος Μίμης), Ελένη Κούστα (Μάρω), Αλκιβιάδης Μαγγόνας (Τέλης), Δρόσος Σκώτης (Κυριάκος Χατζής), Ευγενία Καραμπεσίνη (Φιλιώ), Ηλιάνα Μαυρομάτη (Αγνή), Σπύρος Σταμούλης (Ιωσήφ Μπόγρης), Νίκος Μέλλος (Βλάσης Περλεπές), Πέτρος Σκαρμέας (Τζιοβάνι), Θεοδώρα Τζήμου (Φιόνα), Τάσος Τζιβίσκος (Διονύσης), Πάνος Τζίνος (Παπασταύρου)

Νέοι χαρακτήρες στη σειρά: Ιωσήφ Πολυζωίδης (Νικήτας Γιαννάτος), Δημήτρης Σέρφας (Πέτρος Βρεττός- γιος Φιόνας)

Επίσης, στη σειρά εμφανίζονται: Βίκυ Μαϊδάνογλου (Νατάσσα), Αθηνά Μπαλτά (Ματούλα), Αγγελική Σίτρα (Καίτη), Έφη Σταυροπούλου (Νότα), Εύη Βασιλειάδη (Λαμπρινή), Θάνος Τριανταφύλλου (Ιάκωβος), Ζαχαρένια Πίνη (κόρη Φιόνας)

Σενάριο: Μαντώ Αρβανίτη, Θωμάς Τσαμπάνης
Σκηνοθεσία: Βίκυ Μανώλη
Σκηνοθέτες: Θανάσης Ιατρίδης, Λίνος Χριστοδούλου
Διεύθυνση φωτογραφίας: Γιάννης Μάνος, Αντώνης Κουνέλας
Ενδυματολόγος: Έλενα Παύλου
Σκηνογράφος: Κική Πίττα
Οργάνωση παραγωγής: Θοδωρής Κόντος
Εκτέλεση παραγωγής: JK PRODUCTIONS – ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ
Παραγωγή: ΕΡΤ 

	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



14:00  |   Ποπ Μαγειρική (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Θ' ΚΥΚΛΟΣ 

Η «ΠΟΠ Μαγειρική», η πιο γευστική τηλεοπτική συνήθεια, συνεχίζεται και φέτος στην ERT World!

Η εκπομπή αποκαλύπτει τις ιστορίες πίσω από τα πιο αγνά και ποιοτικά ελληνικά προϊόντα, αναδεικνύοντας τις γεύσεις, τους παραγωγούς και τη γη της Ελλάδας. 
Ο σεφ Ανδρέας Λαγός υποδέχεται ξανά το κοινό στην κουζίνα της «ΠΟΠ Μαγειρικής», αναζητώντας τα πιο ξεχωριστά προϊόντα της χώρας και δημιουργώντας συνταγές που αναδεικνύουν την αξία της ελληνικής γαστρονομίας. 
Κάθε επεισόδιο γίνεται ένα ξεχωριστό ταξίδι γεύσης και πολιτισμού, καθώς άνθρωποι του ευρύτερου δημόσιου βίου, καλεσμένοι από τον χώρο του θεάματος, της τηλεόρασης, των τεχνών μπαίνουν στην κουζίνα της εκπομπής, μοιράζονται τις προσωπικές τους ιστορίες και τις δικές τους αναμνήσεις από την ελληνική κουζίνα και μαγειρεύουν παρέα με τον Ανδρέα Λαγό. 

Η «ΠΟΠ μαγειρική» είναι γεύσεις, ιστορίες και άνθρωποι. Αυτές τις ιστορίες συνεχίζουμε να μοιραζόμαστε κάθε μέρα, με καλεσμένους που αγαπούν τον τόπο και τις γεύσεις του, όσο κι εμείς. 

«ΠΟΠ Μαγειρική», το καθημερινό ραντεβού με την γαστρονομική έμπνευση, την παράδοση και τη γεύση. 
Από Δευτέρα έως Παρασκευή στις 14:00 ώρα Ελλάδας στην ERTWorld.
Γιατί η μαγειρική μπορεί να είναι ΠΟΠ!


«Βαγγέλης Χαρισόπουλος - Ελαιόλαδο Κρήτης από ελιά τσουνάτη, Μέλι Σίφνου» 
Eπεισόδιο: 99 
Η ΠΟΠ Μαγειρική υποδέχεται τον αγαπημένο παρουσιαστή Βαγγέλη Χαρισόπουλο. 
Μαζί με τον σεφ Ανδρέα Λαγό δημιουργούν πιάτα, που αναδεικνύουν το χρυσαφένιο ελαιόλαδο Κρήτης από ελιά τσουνάτη, και το μέλι Σίφνου, φίνο και βελούδινο, που χαρίζει γλυκύτητα και ισορροπία. 
Ο Βαγγέλης Χαρισόπουλος μάς μιλά για τις μνήμες του από τη Θεσσαλονίκη όπου μεγάλωσε και μας λέει γιατί κατέβηκε στην Αθήνα που τόσο αγαπά, αλλά και σε ποια ρεπορτάζ έχει αδυναμία. Μας μιλά επίσης για το ραδιόφωνο και τι τον μαγεύει σε αυτό το μέσο, αλλά και για το stand up comedy με το οποίο ασχολείται τα τελευταία χρόνια.


Παρουσίαση: Ανδρέας Λαγός
Eπιμέλεια συνταγών: Ανδρέας Λαγός 
Σκηνοθεσία: Χριστόδουλος Μαρμαράς 
Οργάνωση παραγωγής: Θοδωρής Σ.Καβαδάς 
Αρχισυνταξία: Τζίνα Γαβαλά 
Διεύθυνση Παραγωγής: Βασίλης Παπαδάκης 
Διευθυντής Φωτογραφίας: Θέμης Μερτύρης 
Υπεύθυνη Καλεσμένων- Επιμέλεια Κειμένων Προϊοντικών Βίντεο: Νικολέτα Μακρή 
Παραγωγή: GV Productions 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Ντοκιμαντέρ / Βιογραφία 
	WEBTV ERTflix 



16:00  |   Συν Γυναιξί  (E)    

Α' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2020
Ποια είναι η διαδρομή προς την επιτυχία μιας γυναίκας σήμερα;

Ποια είναι τα εμπόδια που εξακολουθούν να φράζουν το δρόμο τους και ποιους τρόπους εφευρίσκουν οι σύγχρονες γυναίκες για να τα ξεπεράσουν;

Η σειρά ντοκιμαντέρ «συν γυναιξί» είναι η πρώτη σειρά ντοκιμαντέρ στην ΕΡΤ αφιερωμένη αποκλειστικά σε γυναίκες.

Μία ιδέα της Νικόλ Αλεξανδροπούλου, η οποία υπογράφει επίσης το σενάριο και τη σκηνοθεσία και στοχεύει να ψηλαφίσει τον καθημερινό φεμινισμό, μέσα από αληθινές ιστορίες γυναικών.

Με οικοδεσπότη τον δημοφιλή ηθοποιό Γιώργο Πυρπασόπουλο, η σειρά παρουσιάζει πορτρέτα γυναικών με ταλέντο, που επιχειρούν, ξεχωρίζουν, σπάνε τη γυάλινη οροφή στους κλάδους τους, λαμβάνουν κρίσιμες αποφάσεις σε επείγοντα κοινωνικά ζητήματα.

Γυναίκες για τις οποίες ο φεμινισμός δεν είναι θεωρία, είναι καθημερινή πράξη.


«Ιωάννα Ροτζιώκου» 
Eπεισόδιο: 5 
«Όταν μία γυναίκα εισέρχεται μέσα σε ένα ανδροκρατούμενο περιβάλλον κι ο αστυνομικός οργανισμός είναι ανδροκρατούμενος, είναι πολύ πιθανό να αντιμετωπίσει δυσπιστία για το αν θα καταφέρει να ανταπεξέλθει σε ένα χώρο που παραδοσιακά και για πάρα πολλά χρόνια άνηκε στους άντρες. 
Κι αυτή η δυσπιστία ίσως προέρχεται κι από τους συναδέλφους, αλλά κι από τους πολίτες. Όμως, όταν μία γυναίκα αγαπήσει αυτό που κάνει, πιστέψει και αφοσιωθεί, τότε μπορεί να καταφέρει πολλά».

Η Ιωάννα Ροτζιώκου, Αστυνόμος Β΄ και Εκπρόσωπος Τύπου της ΕΛ.ΑΣ. μιλά για τη θέση της γυναίκας στην Ελληνική Αστυνομία αλλά και για την πορεία της ίδιας μέσα στον αστυνομικό οργανισμό.

Μαζί με τον Γιώργο Πυρπασόπουλο συζητούν για τη δραστηριοποίησή της στην καμπάνια ενημέρωσης για την αντιμετώπιση της ενδοοικογενειακής βίας, ένα έγκλημα που αποτελεί μία από τις πιο διαδεδομένες μορφές έμφυλης βίας, παγκοσμίως.

Παράλληλα, η Ιωάννα Ροτζιώκου εξομολογείται τις βαθιές σκέψεις της στη Νικόλ Αλεξανδροπούλου, η οποία βρίσκεται πίσω από τον φακό.


Σκηνοθεσία-Σενάριο-Ιδέα: Νικόλ Αλεξανδροπούλου Παρουσίαση: Γιώργος Πυρπασόπουλος 
Αρχισυνταξία: Μελπομένη Μαραγκίδου 
Παραγωγή: Libellula Productions. 

	Ντοκιμαντέρ / Τέχνες - Γράμματα 
	WEBTV 



17:00  |   Μορφές Τέχνης - ΕΡΤ Αρχείο  (E)    

Ο Ηλίας Γκρης παρουσιάζει πορτρέτα δημιουργών της Λογοτεχνίας, Μουσικής, Ποίησης, Κινηματογράφου κ.ά.


«Παύλος Μάτεσις» (Αφιέρωμα) 
(Αφιέρωμα στον Παύλο Μάτεσι, που απεβίωσε στις 20/01/2013)

Η εκπομπή φιλοξενεί τον Παύλο Μάτεσι (συγγραφέα-κριτικό), τον Γιάννη Μαρκόπουλο (μουσικοσυνθέτη), τον Πέτρο Ζουμπουλάκη (ζωγράφο) και τον Χρήστο Τσάγκα (ηθοποιό).


Παρουσίαση: Ηλίας Γκρης
Σκηνοθεσία: Κώστας Κατσαρόπουλος
Διεύθυνση παραγωγής: Βίκυ Τσέλιου 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 

Το αναλυτικό δελτίο ειδήσεων με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά. 
Σε μια περίοδο με πολλά και σημαντικά γεγονότα, το δημοσιογραφικό και τεχνικό επιτελείο της ΕΡΤ με αναλυτικά ρεπορτάζ, απευθείας συνδέσεις, έρευνες, συνεντεύξεις και καλεσμένους από τον χώρο της πολιτικής, της οικονομίας, του πολιτισμού, παρουσιάζει την επικαιρότητα και τις τελευταίες εξελίξεις από την Ελλάδα και όλο τον κόσμο.



	Ταινίες 
	WEBTV 



19:00  |   Ραντεβού στην Κέρκυρα - Ελληνική Ταινία   

Έτος παραγωγής: 1960
Διάρκεια: 81' 
Ένας γυναικάς δικηγόρος, ο Ανδρέας, περνάει τις διακοπές του στο ξενοδοχείο της μητέρας του στην Κέρκυρα. Αυτό που δεν ξέρει είναι ότι του έχει στηθεί μια ολόκληρη παγίδα από τη μητέρα του, Ελένη, και τον επιχειρηματία Λανίτη, προκειμένου να μάθει επιτέλους τι σημαίνει αληθινή αγάπη. 
Το δόλωμα θα είναι η όμορφη και τετραπέρατη κόρη του επιχειρηματία, Ντιάνα, η οποία υποδύεται και τη δύστροπη υπάλληλο στη ρεσεψιόν του ξενοδοχείου, ονόματι Μίρκα, η οποία προσπαθεί να κατακτήσει με την αξία της και όχι με τα πλούτη του μπαμπά της την καρδιά του αγαπημένου της.


Παίζουν: Τζένη Καρέζη, Αλέκος Αλεξανδράκης, Ελένη Χαλκούση, Λυκούργος Καλλέργης, Βαγγέλης Πλοιός, Αλίκη Γκρέκα, Μαριέττα Κουτσοπούλου
Σενάριο: Γιώργος Ολύμπιος 
Σκηνοθεσία: Ντίμης Δαδήρας 

	Ντοκιμαντέρ / Ιστορία 
	WEBTV 



20:30  |   Δυο Φορές Ξένος - ΕΡΤ Αρχείο  (E)    

Σειρά ντοκιμαντέρ, 12 ημίωρων επεισοδίων.

Με σημείο εκκίνησης τη Συνθήκη της Λωζάνης μετά τη μικρασιατική καταστροφή και την υποχρεωτική μετακίνηση πληθυσμών μεταξύ Ελλάδας και Τουρκίας, η σειρά ντοκιμαντέρ «Δύο φορές ξένος» διηγείται την ιστορία των πιο σημαντικών ανταλλαγών πληθυσμού του 20ου αιώνα. 
Συνδυάζοντας προσωπικές μαρτυρίες, πολιτική ανάλυση και σπάνιο αρχειακό υλικό, εξετάζει τα αίτια αυτών των μετακινήσεων και το πώς επηρέασαν και συνεχίζουν να επηρεάζουν τις ζωές εκατομμυρίων ανθρώπων. 
Η σειρά μας μεταφέρει από την Κεντρική Ευρώπη του Β΄ Παγκοσμίου Πολέμου, στον διαχωρισμό της Ινδίας και του Πακιστάν, και από το Ισραήλ και την Παλαιστίνη, στην Κύπρο και τις εμφύλιες συρράξεις της πρώην Γιουγκοσλαβίας. 
Θα ανακαλύψουμε πώς, ενώ η ανταλλαγή πληθυσμών συχνά αποτέλεσε ευπρόσδεκτη λύση στις συγκρούσεις μεταξύ εθνοτήτων, η προσωπική ιστορία όσων ξεριζώθηκαν και βρέθηκαν «Δύο φορές ξένοι» μαρτυρεί συχνά την αντίθετη όψη του νομίσματος: ελάχιστοι δεν αναπολούν τη χαμένη πατρίδα και τη συμβίωση με τον «εχθρικό» γείτονα. 


«Ο Μεγάλος Χωρισμός» 
Eπεισόδιο: 7 
Στο έβδομο επεισόδιο της σειράς, με τίτλο «Ο Μεγάλος Χωρισμός» παρουσιάζονται τα εξής:
-Η Ινδία μετά τον Β΄ Παγκόσμιο Πόλεμο.
-Η συνύπαρξη Ινδουιστών, Μουσουλμάνων και Σιχ.
-Το σχέδιο Μαουντμπάντεν και ο θρησκευτικός φανατισμός.
-Η έκρηξη της βίας και το έπος της μετακίνησης 12 εκατομμυρίων ανθρώπων.
-Μαρτυρίες Ινδουιστών, Μουσουλμάνων και Σιχ.
-Επιστροφή και απολογισμός 60 χρόνια μετά.


Σενάριο: Ανδρέας Αποστολίδης, Μαρία Ψαρά
Διεύθυνση φωτογραφίας: Στέλιος Αποστολόπουλος, Γιάννης Κάσσης, Αργύρης Τσεπελίκας
Μοντάζ: Γιάννης Νταρίδης, Γιούρι Αβέρωφ
Παραγωγή: ΕΡΤ Α.Ε.- Anemon Productions 
Εκτέλεση παραγωγής: Anemon Productions

Σκηνοθεσία: Ανδρέας Αποστολίδης, Γιούρι Αβέρωφ 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



21:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



22:00  |   Καλά θα Πάει κι Αυτό (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Ο Πάρις και η Μιχαέλα μεγάλωσαν μαζί σε μια παραθαλάσσια πόλη, που μύριζε αλάτι, αναμνήσεις αθωότητα, αλλά και ψέμα, καταπιεσμένο συναίσθημα και απωθημένα. Οι δυο τους, δεμένοι με εκείνο το νήμα που δεν είχε όνομα. Δεν ήταν ούτε φιλία, ούτε έρωτας, ούτε αίμα. Ήταν όλα μαζί. Μέχρι που δεν ήταν τίποτα.

Τον έρωτα, δεν τον σκοτώνεις με μαχαίρι. Τον σκοτώνεις με μια κουβέντα που δεν έπρεπε να είχε ειπωθεί. Μια φράση του Πάρι τα γκρέμισε όλα. Εκείνη, που τον άκουσε χωρίς να έπρεπε, έφυγε.

Ο Πάρις βυθίστηκε στον μοναχικό του κόσμο και έκανε αυτό που κάνουν οι λυγισμένοι άνθρωποι με υψηλό I.Q. Δεν έγραψε ποίημα, δεν έγραψε γράμμα. Έγραψε κώδικα. Η πλατφόρμα Α.Ι. εφαρμογών, «NEEDS», γεννήθηκε απ’ την ανάγκη του να αγαπηθεί, χωρίς να εκτεθεί. Είναι ένας αλγόριθμος που σε καταλαβαίνει καλύτερα απ’ τη μάνα σου και μερικές φορές καλύτερα κι απ’ τον εαυτό σου.

Πέντε χρόνια αργότερα, οι δρόμοι τους ξανασυναντιούνται. Τυχαία; Ο Πάρις επιστρέφει αγνώριστος, επιτυχημένος, κομψός και επιβεβαιωμένος. Το νέο look κρύβει τα παλιά «ρούχα»… Αφού είναι το ίδιο κατεστραμμένος όπως τον άφησε η Μιχαέλα. Το δημιούργημά του… η «NEEDS», είναι πλέον το σύστημα που κυβερνά τις ζωές όλων. Η Μιχαέλα μπλέκεται στον ιστό της. Στην εταιρεία που έγινε το πιο δυνατό κοινωνικό φαινόμενο. Εκεί ανακαλύπτει πως οι άνθρωποι δεν άλλαξαν απλώς, αλλά έδωσαν στο Α.Ι. όλα όσα δεν ήθελαν να κουβαλάνε: τον πόνο, τον έρωτα, την απόρριψη, τις ενοχές τους.

Και κάπου εκεί αρχίζει η ιστορία μας.


[Με αγγλικούς υπότιτλους] 
Eπεισόδιο: 29 
Ο Απόλλωνας συνέρχεται στο σπίτι της Ντιέγκο, με τον Τζόνι να προσπαθεί να μάθει ποιος κρύβεται πίσω από την επίθεση, ενώ η Στέλλα δίνει εντολές να «τελειώσει η δουλειά». 
Η Μιχαέλα μαθαίνει για τον Μίμη και στέλνει μήνυμα ευγνωμοσύνης στον Μάνο και τον Απόλλωνα. Η Κατερίνα ανακαλύπτει, ότι η Τίνα με τον Τάσο επικοινωνούν στα κρυφά. Η Φιλιώ έτοιμη να εκραγεί, προσπαθεί να βάλει μια τάξη με την τρέλα που επικρατεί στο σπίτι, με την «αναστημένη» Χαρίκλεια, τα σούρτα-φέρτα του Γκίκα και του Μάκη, αλλά και την αλλοπρόσαλλη συμπεριφορά του Πάρη. 
Την ίδια ώρα, η Κατερίνα σχεδιάζει τον τρόπο που θα πάρει το αίμα της πίσω από τον Τάσο και την Τίνα. Ο Πάρης παρακολουθεί τον Τάσο, τη Νάταλι και τον Ερρίκο που πάνε στην Εταιρεία και ο Τζόνι τελικά μαθαίνει ποιος υπάλληλος χάκαρε την εταιρεία. 
Ο Απόλλωνας με την Ντιέγκο εκφράζουν τα βαθιά παναθηναϊκά τους συναισθήματα. Όταν όμως εκείνος ανυποψίαστος της αποκαλύπτει τις κόντρες που έχει με τον Τζόνι, επειδή είναι «Γαύρος», η Ντιέγκο «μαρμαρώνει» και πριν προλάβει να κάνει βήμα χάνει τις αισθήσεις της και πέφτει ξερή στο πάτωμα. Ο Απόλλωνας μένει αποσβολωμένος.


Σκηνοθεσία: Γρηγόρης Καραντινάκης
Σενάριο: Δημήτρης Αποστόλου
Σκηνοθέτες: Ράνια Χαραλαμποπούλου, Ειρήνη Λουκάτου
Διεύθυνση Εκτέλεσης Παραγωγής: Διαμαντής Χωραφάς, Αλέξανδρος Ρόκας
Σκηνογράφος: Γιάννης Δούμας
Διεύθυνση Φωτογραφίας: Νίκος Βούλγαρης, Γιάννης Κουρπαδάκης
Οργάνωση Εκτέλεση Παραγωγής: Βασίλης Διαμαντίδης
Επιμέλεια Εκτέλεση Παραγωγής: Ναταλί Γιετιμιάν
Executive Producer: Σταύρος Καπελούζος
Εκτέλεση Παραγωγής: Pedio Productions
Παραγωγή: ΕΡΤ Α.Ε

Παίζουν: Κώστας Κόκλας, Μαρία Λεκάκη, Κωνσταντίνα Κλαψινού, Γιώργος Χριστοδούλου, Ντόρα Μακρυγιάννη, Μαρία Κωνσταντάκη, Τζίνη Παπαδοπούλου, Πάρις Θωμόπουλος, Ελισάβετ Γιαννακού, Πέτρος Σκαρμέας, Παναγιώτα Βιτετζάκη, Ίαν Στρατής, Κώστας Κορωναίος, Στέλιος Ιακωβίδης.
Στον ρόλο της Φιλιώς η Ελένη Φιλίνη.
Στον ρόλο του Τάσου ο Γιάννης Ζουγανέλης
Στον ρόλο της Χαρίκλειας, η Μίρκα Παπακωνσταντίνου.

Το τραγούδι των τίτλων «Καλά θα πάει κι αυτό» ερμηνεύουν ο Γιάννης Γιοκαρίνης και ο Βασίλης Καζούλης, τη μουσική υπογράφει ο Νίκος Τερζής και τους στίχους ο Γιάννης Κότσιρας. 

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



23:00  |   Forcé   

Έτος παραγωγής: 2025
Το «Forcé» είναι ένα σύγχρονο τηλεοπτικό μαγκαζίνο διεθνών θεμάτων, που εμβαθύνει στις ισορροπίες ισχύος, τις στρατηγικές συγκρούσεις και τις αποφάσεις που καθορίζουν την πορεία του πλανήτη.

Εν μέσω έντονων γεωπολιτικών ανακατατάξεων, όπου οι στρατηγικές επιλογές διαμορφώνουν το μέλλον, η εκπομπή γεωπολιτικής ανάλυσης έρχεται να δώσει στους τηλεθεατές την πληρέστερη εικόνα του κόσμου που αλλάζει.

Μέσα από τη δημοσιογραφική εμπειρία του Σωτήρη Δανέζη, τις αναλύσεις κορυφαίων ειδικών, που βρίσκονται στο στούντιο, τα ρεπορτάζ και τα σχόλια των ανταποκριτών της ΕΡΤ στα κέντρα λήψης των αποφάσεων, η εκπομπή παρέχει τεκμηριωμένη ενημέρωση, ερμηνεύοντας τις εξελίξεις μέσα από το πρίσμα της γεωπολιτικής στρατηγικής.


Παρουσίαση: Σωτήρης Δανέζης
Σκηνοθεσία: Μαρία Ανδρεαδέλλη 

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



00:00  |   Ηλέκτρα  (E)    

Γ' ΚΥΚΛΟΣ 

Το ερωτικό δράμα εποχής «Ηλέκτρα», που κέρδισε την αγάπη του κοινού, είναι για τρίτη σεζόν στην ERT World!

Γενική υπόθεση: Νήσος Αρσινόη. Σεπτέμβρης 1973. Ο Σωτήρης νεκρός. Έγκλημα πάθους ή μια καλοστημένη παγίδα; Δολοφονία ή σάλτο μορτάλε;

Το χώμα που σκεπάζει τον δήμαρχο είναι ακόμα νωπό. Το μοιρολόι αντηχεί σε όλη την Αρσινόη. Η Ηλέκτρα, ο Παύλος και η Νεφέλη δεν είναι στην κηδεία. Το τέλος του Σωτήρη μοιάζει να γράφεται ερήμην τους, στην πραγματικότητα, όμως, είναι τ’ άβουλα πιόνια σε μια σκακιέρα που έχει ήδη στηθεί.

Οι παίκτες, στο μικρό νησί, πολλοί. Οι κινήσεις λιγοστές. Ποιος θα κινηθεί πιο σωστά; Ποιος θα πάρει την παρτίδα; Ο Πέτρος Βρεττός junior, που έρχεται στην Αρσινόη για να κληρονομήσει με τη βοήθεια της μητέρας του, Φιόνας, την αυτοκρατορία; Πώς θα αντιδράσει σε αυτήν του τη φιλοδοξία ο Νικόλας, ο πιο απρόβλεπτος παίκτης πάνω στη σκακιέρα; Ο μυστηριώδης άντρας που εμφανίζεται στη ζωή της Ηλέκτρας τι ρόλο παίζει και πώς θα την επηρεάσει; Ο Παύλος τι στάση θα κρατήσει απέναντι στον άντρα που της υπόσχεται όλα όσα ο ίδιος δεν μπόρεσε να της δώσει; Η Νεφέλη θα βάλει το χέρι της στο ευαγγέλιο και θα ορκιστεί ότι είδε τη μητέρα της να σκοτώνει τον Σωτήρη. Λέει αλήθεια;

Τα κομμάτια στη σκακιέρα λιγοστεύουν, το παιχνίδι τελειώνει…
Όλοι, τελικά, χορεύουν στον ρυθμό που ο δήμαρχος ενορχήστρωσε, μπλεγμένοι σ’ έναν αξεδιάλυτο ιστό από μυστικά, πάθη και ψέματα. Η αλήθεια, όμως, είναι απλή, όπως τα βήματα του βαλς, δυο μπρος, ένα πίσω… Κι αυτό ο Σωτήρης το ήξερε, όταν έστηνε την παγίδα του. 
Τα πιο απλά πράγματα είναι τελικά και τα πιο δύσκολα…


[Με αγγλικούς υπότιτλους] 
Eπεισόδιο: 55 
Ο Νικόλας υπό την επήρεια των χαπιών και χωρίς πλήρη συνείδηση ανακοινώνει στη Δανάη ότι θα παντρευτεί τη Φιλιώ. Τον ακούει κατά τύχη ο Πέτρος και χάνει τον κόσμο. Η ταραχή του τον φέρνει πιο κοντά στην Ουρανία. Θα βγουν τελικά οι φόβοι του Βασίλη αληθινοί; Ο Κυριάκος αγωνιά μήπως ο γαμπρός του έχει δίκιο να ζηλεύει. Από την άλλη, η μόνιμη αγωνία του Παύλου είναι η τύχη της Ηλέκτρας. Έχει σκεφτεί ένα σχέδιο για να τη σώσει και επικοινωνεί με τον Νικήτα για να συνεργαστούνε. Αλλά ο Νικήτας το μόνο που σκέφτεται, τώρα, είναι να βρεθεί μόνος μαζί της.
«Βγαίνεις με ειδική άδεια» λέει στην έκπληκτη Ηλέκτρα ο φρουρός. Έχει δίκιο άραγε η Μαλάμω που ανησυχεί τόσο πολύ για τον Γιαννάτο; Κι ενώ η Φιόνα ετοιμάζει μια παγίδα για τη Φιλιώ, που θα την οδηγήσει στην αγκαλιά του Νικόλα και μακριά από τον γιο της, ο Νότης φτάνει ξανά στο νησί. Τι θα κάνει ο Μίμης όταν τον δει μπροστά του;


Παίζουν: Έμιλυ Κολιανδρή (Ηλέκτρα), Τάσος Γιαννόπουλος (Σωτήρης Βρεττός), Αλέξανδρος Μυλωνάς (Πέτρος Βρεττός), Θανάσης Πατριαρχέας (Νικόλας Βρεττός), Λουκία Παπαδάκη (Τιτίκα Βρεττού), Κατερίνα Διδασκάλου (Δόμνα Σαγιά), Βίκτωρας Πέτσας (Βασίλης), Αποστόλης Τότσικας (Παύλος Φιλίππου), Ευαγγελία Μουμούρη (Μερόπη Χατζή), Γιώργος Συμεωνίδης (Στέργιος Σαγιάς), Ειρήνη Λαφαζάνη (Δανάη), Όλγα Μιχαλοπούλου (Νεφέλη), Νεκτάρια Παναγιωτοπούλου (Σοφία), Δανάη Λουκάκη (Ζωή Νικολαΐδου), Ιφιγένεια Πιερίδου (Ουρανία), Βασίλειος-Κυριάκος Αφεντούλης (αστυνομικός Χάρης), Εμμανουήλ Γεραπετρίτης (Περλεπές- Διευθυντής σχολείου), Νίκος Ιωαννίδης (Κωσταντής), Άρης Αντωνόπουλος (υπαστυνόμος Μίμης), Ελένη Κούστα (Μάρω), Αλκιβιάδης Μαγγόνας (Τέλης), Δρόσος Σκώτης (Κυριάκος Χατζής), Ευγενία Καραμπεσίνη (Φιλιώ), Ηλιάνα Μαυρομάτη (Αγνή), Σπύρος Σταμούλης (Ιωσήφ Μπόγρης), Νίκος Μέλλος (Βλάσης Περλεπές), Πέτρος Σκαρμέας (Τζιοβάνι), Θεοδώρα Τζήμου (Φιόνα), Τάσος Τζιβίσκος (Διονύσης), Πάνος Τζίνος (Παπασταύρου)

Νέοι χαρακτήρες στη σειρά: Ιωσήφ Πολυζωίδης (Νικήτας Γιαννάτος), Δημήτρης Σέρφας (Πέτρος Βρεττός- γιος Φιόνας)

Επίσης, στη σειρά εμφανίζονται: Βίκυ Μαϊδάνογλου (Νατάσσα), Αθηνά Μπαλτά (Ματούλα), Αγγελική Σίτρα (Καίτη), Έφη Σταυροπούλου (Νότα), Εύη Βασιλειάδη (Λαμπρινή), Θάνος Τριανταφύλλου (Ιάκωβος), Ζαχαρένια Πίνη (κόρη Φιόνας)

Σενάριο: Μαντώ Αρβανίτη, Θωμάς Τσαμπάνης
Σκηνοθεσία: Βίκυ Μανώλη
Σκηνοθέτες: Θανάσης Ιατρίδης, Λίνος Χριστοδούλου
Διεύθυνση φωτογραφίας: Γιάννης Μάνος, Αντώνης Κουνέλας
Ενδυματολόγος: Έλενα Παύλου
Σκηνογράφος: Κική Πίττα
Οργάνωση παραγωγής: Θοδωρής Κόντος
Εκτέλεση παραγωγής: JK PRODUCTIONS – ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ
Παραγωγή: ΕΡΤ 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



01:00  |   Στούντιο 4  (M)   

Το ψυχαγωγικό μαγκαζίνο «Στούντιο 4» μας κρατάει συντροφιά στην ERT World. 
H Νάνσυ Ζαμπέτογλου και ο Θανάσης Αναγνωστόπουλος μιλούν για όσα μας απασχολούν, μας εμπνέουν, μας διασκεδάζουν ή μας συγκινούν. Φιλοξενούν ανθρώπους που ξεχωρίζουν, σε συνεντεύξεις που κάνουν αίσθηση, δοκιμάζουν τα γλυκά του Δημήτρη Μακρυνιώτη και τα πιάτα του Σταύρου Βαρθαλίτη, κουβεντιάζουν για θέματα της επικαιρότητας, μας συστήνουν σημαντικά πρόσωπα από την Ελλάδα και το εξωτερικό και γίνονται η πιο χαλαρή τηλεοπτική παρέα. Γιατί το «Στούντιο 4» είναι καθημερινή συνήθεια. Είναι οι άνθρωποι και οι ιστορίες τους. Μια χαλαρή κουβέντα και η ζωή με άλλη ματιά. 
Με λόγο ουσιαστικό, ατμόσφαιρα οικεία και περιεχόμενο με ψυχή, το «Στούντιο 4» αποτελεί καθημερινή τηλεοπτική συνήθεια – έναν σταθμό στην ημέρα μας!


Παρουσίαση: Νάνσυ Ζαμπέτογλου, Θανάσης Αναγνωστόπουλος
Σκηνοθεσία: Άρης Λυχναράς 
Αρχισυνταξία: Κλεοπάτρα Πατλάκη 
Βοηθός αρχισυντάκτης: Διονύσης Χριστόπουλος 
Συντακτική ομάδα: Κώστας Βαϊμάκης, Θάνος Παπαχάμος, Βάλια Ζαμπάρα, Κωνσταντίνος Κούρος, Γιάννα Κορρέ 
Οργάνωση Μοντάζ: Σταυριάννα Λίτσα 
Επιμέλεια Video: Αθηνά Ζώρζου 
Προϊστάμενος Μοντάζ: Γιώργος Πετρολέκας 
Project director: Γιώργος Ζαμπέτογλου 
Μουσική επιμέλεια: Μιχάλης Καλφαγιάννης 
Υπεύθυνη καλεσμένων: Μαρία Χολέβα 
Στην κουζίνα: Δημήτρης Μακρυνιώτης και Σταύρος Βαρθαλίτης 
Παραγωγή: EΡT-PlanA 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



04:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.





 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΕΤΑΡΤΗΣ  21/01/2026

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



05:00  |   Συνδέσεις   

Κάθε πρωί οι «Συνδέσεις» δίνουν την πρώτη ολοκληρωμένη εικόνα της επικαιρότητας. 

Με ρεπορτάζ, συνδέσεις, συνεντεύξεις, αναλύσεις και έμφαση στην περιφέρεια, οι Κώστας Παπαχλιμίντζος και Κατερίνα Δούκα αναδεικνύουν τα μικρά και μεγάλα θέματα σε πολιτική, κοινωνία και οικονομία.

Καθημερινά, από Δευτέρα έως Παρασκευή στις 05:00 ώρα Ελλάδας, στην ERT World.


Παρουσίαση: Κώστας Παπαχλιμίντζος, Κατερίνα Δούκα
Αρχισυνταξία: Γιώργος Δασιόπουλος, Μαρία Αχουλιά 
Σκηνοθεσία: Γιάννης Γεωργιουδάκης
Διεύθυνση φωτογραφίας: Μανώλης Δημελλάς 
Διεύθυνση παραγωγής: Ελένη Ντάφλου, Βάσια Λιανού 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



09:00  |   Πρωίαν Σε Είδον   

Το αγαπημένο πρωινό μαγκαζίνο επιστρέφει στην ERT World, ανανεωμένο και γεμάτο ενέργεια, για τέταρτη χρονιά! Για τρεις ώρες καθημερινά, ο Φώτης Σεργουλόπουλος και η Τζένη Μελιτά μάς υποδέχονται με το γνώριμο χαμόγελό τους, σε μια εκπομπή που ξεχωρίζει.

Στο «Πρωίαν σε είδον» απολαμβάνουμε ενδιαφέρουσες συζητήσεις με ξεχωριστούς καλεσμένους, ευχάριστες ειδήσεις, ζωντανές συνδέσεις και ρεπορτάζ, αλλά και προτάσεις για ταξίδια, καθημερινές δραστηριότητες και θέματα lifestyle που κάνουν τη διαφορά. Όλα με πολύ χαμόγελο και ψυχραιμία…

Η σεφ Γωγώ Δελογιάννη παραμένει σταθερή αξία, φέρνοντας τις πιο νόστιμες συνταγές και γεμίζοντας το τραπέζι με αρώματα και γεύσεις, για μια μεγάλη παρέα που μεγαλώνει κάθε πρωί.

Όλα όσα συμβαίνουν βρίσκουν τη δική τους θέση σε ένα πρωινό πρόγραμμα που ψυχαγωγεί και διασκεδάζει με τον καλύτερο τρόπο.

Καθημερινά στις 09:00 ώρα Ελλάδας στην ERT World και η κάθε ημέρα θα είναι καλύτερη!


Παρουσίαση: Φώτης Σεργουλόπουλος, Τζένη Μελιτά
Σκηνοθέτης: Κώστας Γρηγορακάκης
Αρχισυντάκτης: Γεώργιος Βλαχογιάννης
Βοηθός αρχισυντάκτη: Ευφημία Δήμου
Δημοσιογραφική ομάδα: Μαριάννα Μανωλοπούλου, Βαγγέλης Τσώνος, Ιωάννης Βλαχογιάννης, Χριστιάνα Μπαξεβάνη, Κάλλια Καστάνη, Κωνσταντίνος Μπούρας, Μιχάλης Προβατάς
Υπεύθυνη καλεσμένων: Τεριάννα Παππά 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Ηλέκτρα (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Γ' ΚΥΚΛΟΣ 

Το ερωτικό δράμα εποχής «Ηλέκτρα», που κέρδισε την αγάπη του κοινού, είναι για τρίτη σεζόν στην ERT World!

Γενική υπόθεση: Νήσος Αρσινόη. Σεπτέμβρης 1973. Ο Σωτήρης νεκρός. Έγκλημα πάθους ή μια καλοστημένη παγίδα; Δολοφονία ή σάλτο μορτάλε;

Το χώμα που σκεπάζει τον δήμαρχο είναι ακόμα νωπό. Το μοιρολόι αντηχεί σε όλη την Αρσινόη. Η Ηλέκτρα, ο Παύλος και η Νεφέλη δεν είναι στην κηδεία. Το τέλος του Σωτήρη μοιάζει να γράφεται ερήμην τους, στην πραγματικότητα, όμως, είναι τ’ άβουλα πιόνια σε μια σκακιέρα που έχει ήδη στηθεί.

Οι παίκτες, στο μικρό νησί, πολλοί. Οι κινήσεις λιγοστές. Ποιος θα κινηθεί πιο σωστά; Ποιος θα πάρει την παρτίδα; Ο Πέτρος Βρεττός junior, που έρχεται στην Αρσινόη για να κληρονομήσει με τη βοήθεια της μητέρας του, Φιόνας, την αυτοκρατορία; Πώς θα αντιδράσει σε αυτήν του τη φιλοδοξία ο Νικόλας, ο πιο απρόβλεπτος παίκτης πάνω στη σκακιέρα; Ο μυστηριώδης άντρας που εμφανίζεται στη ζωή της Ηλέκτρας τι ρόλο παίζει και πώς θα την επηρεάσει; Ο Παύλος τι στάση θα κρατήσει απέναντι στον άντρα που της υπόσχεται όλα όσα ο ίδιος δεν μπόρεσε να της δώσει; Η Νεφέλη θα βάλει το χέρι της στο ευαγγέλιο και θα ορκιστεί ότι είδε τη μητέρα της να σκοτώνει τον Σωτήρη. Λέει αλήθεια;

Τα κομμάτια στη σκακιέρα λιγοστεύουν, το παιχνίδι τελειώνει…
Όλοι, τελικά, χορεύουν στον ρυθμό που ο δήμαρχος ενορχήστρωσε, μπλεγμένοι σ’ έναν αξεδιάλυτο ιστό από μυστικά, πάθη και ψέματα. Η αλήθεια, όμως, είναι απλή, όπως τα βήματα του βαλς, δυο μπρος, ένα πίσω… Κι αυτό ο Σωτήρης το ήξερε, όταν έστηνε την παγίδα του. 
Τα πιο απλά πράγματα είναι τελικά και τα πιο δύσκολα…


[Με αγγλικούς υπότιτλους] 
Eπεισόδιο: 56 
Η παρέμβαση του Πέτρου γλιτώνει τη Φιλιώ από τα χειρότερα. Όμως η ιστορία τους είναι ακόμα μακριά από το αίσιο τέλος. Μέσα στην ταραχή της η Φιλιώ αναγκάζεται να του εξομολογηθεί τα πάντα για το σχέδιο της Φιόνας. Μάνα και γιος έχουν να κάνουν μια πολύ δύσκολη συζήτηση… 
Στο μεταξύ, ο Μίμης, έχει αναγνωρίσει τον Νότη και αποφασίζει να τον ακολουθήσει μόνος του στις ερημιές. Η αντίδραση του Νότη όμως θα είναι απρόσμενη και επικίνδυνη. Ένας νέος κύκλος αίματος ανοίγει στην Αρσινόη; Και πόσο εύκολη θα 'ναι η δουλειά του Νικήτα στο εξής; 
Η ανίερη συμμαχία Παύλου και Γιαννάτου καλά κρατεί, παρά τους ενδοιασμούς του Μπόγρη. Ο Νικήτας αποφασίζει να τα παίξει όλα για όλα για την έφεση: ήρθε η στιγμή, να τα πει κατ’ ιδίαν με τον Βερέμη! 
Κι ενώ όλοι προσπαθούν να ζυγίσουν την επόμενη κίνησή τους, ο Νικόλας αρχίζει και φοβάται ότι χάνει όλο και περισσότερο την επαφή με την πραγματικότητα. Έντρομος αντικρίζει την κούνια του μωρού. «Τι έκανα;» ψελλίζει.


Παίζουν: Έμιλυ Κολιανδρή (Ηλέκτρα), Τάσος Γιαννόπουλος (Σωτήρης Βρεττός), Αλέξανδρος Μυλωνάς (Πέτρος Βρεττός), Θανάσης Πατριαρχέας (Νικόλας Βρεττός), Λουκία Παπαδάκη (Τιτίκα Βρεττού), Κατερίνα Διδασκάλου (Δόμνα Σαγιά), Βίκτωρας Πέτσας (Βασίλης), Αποστόλης Τότσικας (Παύλος Φιλίππου), Ευαγγελία Μουμούρη (Μερόπη Χατζή), Γιώργος Συμεωνίδης (Στέργιος Σαγιάς), Ειρήνη Λαφαζάνη (Δανάη), Όλγα Μιχαλοπούλου (Νεφέλη), Νεκτάρια Παναγιωτοπούλου (Σοφία), Δανάη Λουκάκη (Ζωή Νικολαΐδου), Ιφιγένεια Πιερίδου (Ουρανία), Βασίλειος-Κυριάκος Αφεντούλης (αστυνομικός Χάρης), Εμμανουήλ Γεραπετρίτης (Περλεπές- Διευθυντής σχολείου), Νίκος Ιωαννίδης (Κωσταντής), Άρης Αντωνόπουλος (υπαστυνόμος Μίμης), Ελένη Κούστα (Μάρω), Αλκιβιάδης Μαγγόνας (Τέλης), Δρόσος Σκώτης (Κυριάκος Χατζής), Ευγενία Καραμπεσίνη (Φιλιώ), Ηλιάνα Μαυρομάτη (Αγνή), Σπύρος Σταμούλης (Ιωσήφ Μπόγρης), Νίκος Μέλλος (Βλάσης Περλεπές), Πέτρος Σκαρμέας (Τζιοβάνι), Θεοδώρα Τζήμου (Φιόνα), Τάσος Τζιβίσκος (Διονύσης), Πάνος Τζίνος (Παπασταύρου)

Νέοι χαρακτήρες στη σειρά: Ιωσήφ Πολυζωίδης (Νικήτας Γιαννάτος), Δημήτρης Σέρφας (Πέτρος Βρεττός- γιος Φιόνας)

Επίσης, στη σειρά εμφανίζονται: Βίκυ Μαϊδάνογλου (Νατάσσα), Αθηνά Μπαλτά (Ματούλα), Αγγελική Σίτρα (Καίτη), Έφη Σταυροπούλου (Νότα), Εύη Βασιλειάδη (Λαμπρινή), Θάνος Τριανταφύλλου (Ιάκωβος), Ζαχαρένια Πίνη (κόρη Φιόνας)

Σενάριο: Μαντώ Αρβανίτη, Θωμάς Τσαμπάνης
Σκηνοθεσία: Βίκυ Μανώλη
Σκηνοθέτες: Θανάσης Ιατρίδης, Λίνος Χριστοδούλου
Διεύθυνση φωτογραφίας: Γιάννης Μάνος, Αντώνης Κουνέλας
Ενδυματολόγος: Έλενα Παύλου
Σκηνογράφος: Κική Πίττα
Οργάνωση παραγωγής: Θοδωρής Κόντος
Εκτέλεση παραγωγής: JK PRODUCTIONS – ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ
Παραγωγή: ΕΡΤ 

	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



14:00  |   Ποπ Μαγειρική (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Θ' ΚΥΚΛΟΣ 

Η «ΠΟΠ Μαγειρική», η πιο γευστική τηλεοπτική συνήθεια, συνεχίζεται και φέτος στην ERT World!

Η εκπομπή αποκαλύπτει τις ιστορίες πίσω από τα πιο αγνά και ποιοτικά ελληνικά προϊόντα, αναδεικνύοντας τις γεύσεις, τους παραγωγούς και τη γη της Ελλάδας. 
Ο σεφ Ανδρέας Λαγός υποδέχεται ξανά το κοινό στην κουζίνα της «ΠΟΠ Μαγειρικής», αναζητώντας τα πιο ξεχωριστά προϊόντα της χώρας και δημιουργώντας συνταγές που αναδεικνύουν την αξία της ελληνικής γαστρονομίας. 
Κάθε επεισόδιο γίνεται ένα ξεχωριστό ταξίδι γεύσης και πολιτισμού, καθώς άνθρωποι του ευρύτερου δημόσιου βίου, καλεσμένοι από τον χώρο του θεάματος, της τηλεόρασης, των τεχνών μπαίνουν στην κουζίνα της εκπομπής, μοιράζονται τις προσωπικές τους ιστορίες και τις δικές τους αναμνήσεις από την ελληνική κουζίνα και μαγειρεύουν παρέα με τον Ανδρέα Λαγό. 

Η «ΠΟΠ μαγειρική» είναι γεύσεις, ιστορίες και άνθρωποι. Αυτές τις ιστορίες συνεχίζουμε να μοιραζόμαστε κάθε μέρα, με καλεσμένους που αγαπούν τον τόπο και τις γεύσεις του, όσο κι εμείς. 

«ΠΟΠ Μαγειρική», το καθημερινό ραντεβού με την γαστρονομική έμπνευση, την παράδοση και τη γεύση. 
Από Δευτέρα έως Παρασκευή στις 14:00 ώρα Ελλάδας στην ERTWorld.
Γιατί η μαγειρική μπορεί να είναι ΠΟΠ!


«Νίκη Σερέτη - Μανούρα Φολεγάνδρου, Μέλι Αργολίδας» 
Eπεισόδιο: 100 
Η ΠΟΠ Μαγειρική υποδέχεται τη χαρισματική ηθοποιό Νίκη Σερέτη. 
Με τον σεφ Ανδρέα Λαγό μαγειρεύουν με μανούρα Φολεγάνδρου, με το ιδιαίτερα αρωματικό προφίλ της και με μέλι Αργολίδας, φωτεινό και αρωματικό, που δίνει ζωντάνια και απαλότητα στις δημιουργίες. 
Η Νίκη Σερέτη μάς μιλά για τη σχέση της με τον χρόνο, για το πόσο σημαντική είναι για εκείνην η αισθητική, για το αν μαγειρεύει, για το τι συνεργασίες ονειρεύεται για το μέλλον, αλλά και για τη γενναιοδωρία που της είχε δείξει στην αρχή της καριέρας της ο Γιάννης Μπέζος.


Παρουσίαση: Ανδρέας Λαγός
Eπιμέλεια συνταγών: Ανδρέας Λαγός 
Σκηνοθεσία: Χριστόδουλος Μαρμαράς 
Οργάνωση παραγωγής: Θοδωρής Σ.Καβαδάς 
Αρχισυνταξία: Τζίνα Γαβαλά 
Διεύθυνση Παραγωγής: Βασίλης Παπαδάκης 
Διευθυντής Φωτογραφίας: Θέμης Μερτύρης 
Υπεύθυνη Καλεσμένων- Επιμέλεια Κειμένων Προϊοντικών Βίντεο: Νικολέτα Μακρή 
Παραγωγή: GV Productions 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



16:00  |   Κεραία (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

ΣΤ' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2025
Εκπομπή που εστιάζει στην κοινωνική έρευνα και πραγματεύεται τα «δύσκολα» κοινωνικά θέματα της σύγχρονης εποχής.
Εξαίρετοι συνομιλητές προσφέρουν την επιστημονική τους ματιά και παράλληλα καταθέτουν τα προσωπικά τους βιώματα.


«Παναγιώτης Γιαννάκης - ο Θρύλος του μπάσκετ» 
Eπεισόδιο: 12 
Η Ρέα Βιτάλη συναντά τον Θρύλο του ελληνικού μπάσκετ, Παναγιώτη Γιαννάκη.

Μιλά για τα παιδικά του χρόνια και την αφετηρία του στο μπάσκετ στον Ιωνικό Νίκαιας. Για τη γνωριμία του με την Ευγενία, παίχτρια βόλεϊ στην Αγία Βαρβάρα και αιώνια σύντροφό του, και για το πόσα πολλά της χρωστάει για τη στήριξη που του παρείχε.

Αναφέρεται στα χρόνια του στην Αμερική και τη συμμέτοχή του στους Μπόλτον Σέλτικς, που σημαδεύτηκαν από έναν από τους σοβαρότερους τραυματισμούς που μπορεί να υποστεί αθλητής.

Μιλάει, επίσης, για τη Θεσσαλονίκη και τον Άρη, για την κατάκτηση του ευρωπαϊκού τροπαίου το 1987 με την Εθνική Ελλάδας, για την αποθέωση από τον κόσμο και για τις σχέσεις του με τον Νίκο Γκάλη. Ακόμη, αναφέρεται στην περίοδο που «ο διακόπτης γύρισε» και έφυγε από τη Θεσσαλονίκη απλήρωτος και η λατρεία του κόσμου μετατράπηκε σε αποδοκιμασία και κατατρεγμό. Ο Παναγιώτης Γιαννάκης, παρότι αρρώστησε, μην αντέχοντας τα ετερόκλητα συναισθήματα, συνέχισε.

Ως προπονητής, πλέον, της Εθνικής ομάδας μπάσκετ, το 2005 -18 χρόνια μετά την κατάκτηση του ευρωπαϊκού τροπαίου ως παίκτης- σηκώνει με την Εθνική Ελλάδας, στο Ευρωμπάσκετ του Βελιγραδίου, το ευρωπαϊκό κύπελλο και κατακτά την πρώτη θέση.


Παρουσίαση: Ρέα Βιτάλη
Σκηνοθεσία: Άρης Λυχναράς 

	Ντοκιμαντέρ / Πολιτισμός 
	WEBTV ERTflix 



17:00  |   Άιντε Βαλκάνια (ΝΕΑ ΕΚΠΟΜΠΗ)   

Έτος παραγωγής: 2026
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής ΕΡΤ.

Τα λαϊκά δρώμενα των Βαλκανίων έχουν κίνηση, χρώμα, μυστήριο, δυνατά συναισθήματα, γεύσεις, μυρωδιές, θεατρικότητα, σκηνικά, ηχητική επένδυση και πολλές εικόνες. 
Η κάμερα θα μπει κυριολεκτικά στην καρδιά των δρώμενων, θα καταγράψει όλες τις πτυχές τους από την προετοιμασία μέχρι την κορύφωση. Μέσα από αυτήν τη διαδικασία θα αναζητήσει τους πρωταγωνιστές, τις παράλληλες ιστορίες, τους συμβολισμούς, τις αθέατες πλευρές και τις αφηγήσεις για την πραγματική ζωή, την κουλτούρα και ιστορία του τόπου. 
Σε όλη αυτήν την ανάπτυξη θα δώσουμε χώρο στη νέα γενιά. Θα δούμε τη συμβολή της στη συνέχιση αυτής της κληρονομιάς, εμπλουτισμένης με νέα σύγχρονα στοιχεία. Μια σειρά βιωματικής εμπειρίας της παράδοσης με παράλληλες αφηγήσεις και μέσα από μια φρέσκια ματιά και αισθητική. Άλλοτε πιο πανηγυρική, άλλοτε πιο πνευματώδης και άλλοτε πιο ανθρώπινη θα μας συγκινεί και θα μας βάζει στον κόσμο των Βαλκανίων, έναν κόσμο με βαθιές ρίζες, πλουραλισμό στοιχείων, χιούμορ, σουρεαλισμού και παρωδίας ένα θεματικό πάρκο λαϊκού πολιτισμού.


«Οι μαριονέτες καταλαμβάνουν τους δρόμους της Κραϊόβα - Ρουμανία» 
Eπεισόδιο: 1 
Ταξιδεύουμε στην Κραϊόβα, την «αρχόντισσα της Ρουμανίας», που κάθε Αύγουστο μεταμορφώνεται σε ένα υπαίθριο εργαστήριο φαντασίας και δημιουργίας. Στους δρόμους και τις πλατείες της ζωντανεύουν μαριονέτες που χορεύουν, τραγουδούν, καλώντας παιδιά, νέους και επισκέπτες να γίνουν μέρος μιας φανταστικής κοσμογονίας.
Στο δημόσιο κουκλοθέατρο «Κολίμπρι», οι μαθητές μαθαίνουν την τέχνη της μαριονέτας και της ανακύκλωσης, ενώ καλλιτέχνες από όλον τον κόσμο παρουσιάζουν καινοτόμες τεχνικές, ρομπότ-μαριονέτες και φαντασμαγορικές παραστάσεις. Παραστάσεις όπως η Grande Madame ή οι φλόγες των Mansterville συνδυάζουν φως, μουσική και κίνηση, ενώ οι δρόμοι της πόλης γίνονται σκηνές, όπου η τέχνη αγκαλιάζει την κοινότητα, ενώνει γενιές και ξυπνάει το παιδί μέσα μας.
Το Φεστιβάλ Μαριονετών της Κραϊόβα δεν προσφέρει μόνο θέαμα, αλλά και εμπειρία, εκπαίδευση και μαγεία που ζει και συνεχίζει να ονειρεύεται μαζί με την πόλη.
Ακολουθήστε μας σε ένα μοναδικό ταξίδι, όπου η Κραϊόβα γίνεται σκηνή, κοινότητα και όνειρο, και οι μαριονέτες υπενθυμίζουν πως η τέχνη δεν περιορίζεται αλλά κυκλοφορεί ελεύθερη στους δρόμους της πόλης.


Σκηνοθεσία – Σενάριο: Θεόδωρος Καλέσης
Μοντάζ – Τεχνική Επεξεργασία: Κωνσταντίνος Κουφιόπουλος
Color Correction - Μίξη Ήχου: Μιχάλης Τζάρης
Διεύθυνση Παραγωγής: Ιωάννα Δούκα
Οργάνωση Παραγωγής - Σκριπτ: Νόπη Ράντη
Διεύθυνση Φωτογραφίας: Θεόδωρος Καλέσης
Εικονοληψία: Λυμπέρης Διονυσόπουλος
Σπέσιαλ Εφέ - Γραφικά: Παναγιώτης Γιωργάκας
Κείμενα: Γιώργος Σταμκός
Δημοσιογραφική Έρευνα: Ζήνα Λεύκου Παναγιώτου
Αφήγηση: Πάνος Μπουντούρογλου 
Βοηθός Μοντάζ: Ελένη Καψούρα
Μουσική Επιμέλεια: Κωνσταντίνος Κουφιόπουλος
Μουσική Τίτλων: Γιώργος Μουχτάρης
Μεταφράσεις: Σπύρος Αμοιρόπουλος, Milica Kosanovic
Λογιστήριο: Goodwill 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 

Το αναλυτικό δελτίο ειδήσεων με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά. 
Σε μια περίοδο με πολλά και σημαντικά γεγονότα, το δημοσιογραφικό και τεχνικό επιτελείο της ΕΡΤ με αναλυτικά ρεπορτάζ, απευθείας συνδέσεις, έρευνες, συνεντεύξεις και καλεσμένους από τον χώρο της πολιτικής, της οικονομίας, του πολιτισμού, παρουσιάζει την επικαιρότητα και τις τελευταίες εξελίξεις από την Ελλάδα και όλο τον κόσμο.



	Ταινίες 
	WEBTV 



19:00  |   Μπαρμπα-Γιάννης ο Κανατάς - Ελληνική Ταινία   

Έτος παραγωγής: 1957
Διάρκεια: 70' 
Κοινωνική ηθογραφία.
Ο μπαρμπα-Γιάννης, ο κανατάς, προξενεύει έναν πλούσιο νέο σε μια επίσης πλούσια κοπέλα. Όμως εκείνη αγαπάει έναν φτωχό φοιτητή, ενώ ο πλούσιος νέος τη θέλει μόνο για τα χρήματά της. Όταν ο μπαρμπα-Γιάννης βοηθάει την κοπέλα να παντρευτεί τον αγαπημένο της, δέχεται την επίθεση του κακόβουλου πλούσιου άντρα, ο οποίος όμως θα συλληφθεί για κλοπή, και το ερωτευμένο ζευγάρι θα ενωθεί και θα ζήσει ευτυχισμένο.


Παίζουν: Βασίλης Αυλωνίτης, Αλέκος Αλεξανδράκης, Νίκος Κούρκουλος, Κατερίνα Χέλμη, Νίκος Σταυρίδης, Ανδρέας Ντούζος, Σταύρος Ξενίδης, Αλέκα Παΐζη, Στέλλα Στρατηγού, Στέφανος Ληναίος, Λιάνα Μιχαήλ, Κώστας Μπαλαδήμας, Σπύρος Ολύμπιος, Δημήτρης Παππάς, Πάρις Πάππης, Ταϋγέτη, Ελένη Φιλίππου
Σενάριο: Γιάννης Β. Ιωαννίδης
Διεύθυνση φωτογραφίας: Νίκος Γαρδέλης
Μουσική: Νίκος Τσιλίφης
Σκηνοθεσία: Φρίξος Ηλιάδης, Κώστας Στράντζαλης 

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



20:30  |   Με Αποφασιστικότητα (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Έτος παραγωγής: 2025
Εβδομαδιαία εκπομπή, αφιερωμένη στα Άτομα με Αναπηρία. 
Στο επίκεντρο βρίσκονται οι ιστορίες τους, οι προκλήσεις που αντιμετωπίζουν και, πάνω απ’ όλα, η δύναμη με την οποία τις μετατρέπουν σε ευκαιρίες ζωής. 
Με ρεπορτάζ, συνεντεύξεις, καλές πρακτικές και προσωπικές αφηγήσεις, η εκπομπή αναδεικνύει την καθημερινότητα, τα δικαιώματα και τις προοπτικές των ΑμεΑ. 
Κάθε επεισόδιο φωτίζει ιστορίες ανθρώπων που αποδεικνύουν, ότι η αναπηρία δεν είναι όριο, αλλά κινητήριος δύναμη και πως μια κοινωνία γίνεται πραγματικά ανθρώπινη μόνο όταν είναι ανοιχτή και συμπεριληπτική. 
Είναι μια τηλεόραση που δεν μένει στην επιφάνεια, αλλά επιλέγει να εμπνέει, να ενημερώνει και να ανοίγει δρόμους για μια κοινωνία χωρίς αποκλεισμούς. 
«Με Αποφασιστικότητα, όλοι μαζί μπορούμε να είμαστε ένα».


«Λήδα Μανθοπούλου» 
Eπεισόδιο: 7 
Στο συγκεκριμένο επεισόδιο καλεσμένη είναι η παραολυμπιονίκης του στίβου Λήδα Μανθοπούλου. 
Η 20χρονη Λαρισαία αθλήτρια από παιδί έτρεχε… όχι μόνο στους στίβους, αλλά προς τα όνειρά της. 
Κι ύστερα ήρθε η ιατρική διάγνωση… ότι πάσχει από σκλήρυνση κατά πλάκας.


Παρουσίαση: Αναστασία Αργυριάδου
Υπεύθυνος εκπομπής – Αρχισυνταξία: Δημήτρης Δραγώγιας 
Σκηνοθεσία: Εύη Παπαδημητρίου 
Παραγωγή: Άννα Μανιάν 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



21:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



22:00  |   Καλά θα Πάει κι Αυτό (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Ο Πάρις και η Μιχαέλα μεγάλωσαν μαζί σε μια παραθαλάσσια πόλη, που μύριζε αλάτι, αναμνήσεις αθωότητα, αλλά και ψέμα, καταπιεσμένο συναίσθημα και απωθημένα. Οι δυο τους, δεμένοι με εκείνο το νήμα που δεν είχε όνομα. Δεν ήταν ούτε φιλία, ούτε έρωτας, ούτε αίμα. Ήταν όλα μαζί. Μέχρι που δεν ήταν τίποτα.

Τον έρωτα, δεν τον σκοτώνεις με μαχαίρι. Τον σκοτώνεις με μια κουβέντα που δεν έπρεπε να είχε ειπωθεί. Μια φράση του Πάρι τα γκρέμισε όλα. Εκείνη, που τον άκουσε χωρίς να έπρεπε, έφυγε.

Ο Πάρις βυθίστηκε στον μοναχικό του κόσμο και έκανε αυτό που κάνουν οι λυγισμένοι άνθρωποι με υψηλό I.Q. Δεν έγραψε ποίημα, δεν έγραψε γράμμα. Έγραψε κώδικα. Η πλατφόρμα Α.Ι. εφαρμογών, «NEEDS», γεννήθηκε απ’ την ανάγκη του να αγαπηθεί, χωρίς να εκτεθεί. Είναι ένας αλγόριθμος που σε καταλαβαίνει καλύτερα απ’ τη μάνα σου και μερικές φορές καλύτερα κι απ’ τον εαυτό σου.

Πέντε χρόνια αργότερα, οι δρόμοι τους ξανασυναντιούνται. Τυχαία; Ο Πάρις επιστρέφει αγνώριστος, επιτυχημένος, κομψός και επιβεβαιωμένος. Το νέο look κρύβει τα παλιά «ρούχα»… Αφού είναι το ίδιο κατεστραμμένος όπως τον άφησε η Μιχαέλα. Το δημιούργημά του… η «NEEDS», είναι πλέον το σύστημα που κυβερνά τις ζωές όλων. Η Μιχαέλα μπλέκεται στον ιστό της. Στην εταιρεία που έγινε το πιο δυνατό κοινωνικό φαινόμενο. Εκεί ανακαλύπτει πως οι άνθρωποι δεν άλλαξαν απλώς, αλλά έδωσαν στο Α.Ι. όλα όσα δεν ήθελαν να κουβαλάνε: τον πόνο, τον έρωτα, την απόρριψη, τις ενοχές τους.

Και κάπου εκεί αρχίζει η ιστορία μας.


[Με αγγλικούς υπότιτλους] 
Eπεισόδιο: 30 
Η Ρόδω περιμένει τον Μίμη, που του την έχει στημένη με τη Δώρο, να τον «ξεσκεπάσουν». Η Ελισάβετ άφωνη μαθαίνει από τη Νίκη για τη σελίδα του Πάρη στο Mapabook, αλλά και για τον Ερρίκο με τη Μιχαέλα. Ο Ίωνας στην εταιρία συνεχίζει την πολιορκία της Νάταλι, ενώ ψάχνουν τον «εξαφανισμένο» υπάλληλο. 
Ο Ερρίκος αγωνιά για το αν η Μιχαέλα θα δεχτεί να συνεργαστούν, ενώ η Νάταλι προσπαθεί να του δώσει κουράγιο. Η Ρόδω, συνεργατικά με τη γοργόνα, καταφέρνουν να τρέψουν τον Μίμη σε φυγή και τον Αλέκο σε ταραχή από τα τεκτενόμενα. Η Μερόπη δείχνει στη Ρόδω τις φωτογραφίες της Μιχαέλας με τον Ερρίκο στην παραλία του Πόρτο Ράφτη.
Ο Πάρης σταματά την παρακολούθηση στην εταιρεία του, λίγο πριν φτάσει η Μιχαέλα. Με την εμφάνιση της Μιχαέλας ο χαρούμενος Ερρίκος τής κάνει μια θερμή αγκαλιά, η Δώρα οργίζεται και η Νάταλι χαίρεται. Η Ντιέγκο συνέρχεται μεν, αλλά βρίσκεται σε ένα ακατάληπτο παραλήρημα και φεύγει αμέσως αφήνοντας σύξυλο τον Απόλλωνα. Εκείνος δεν μπορεί να εξηγήσει την ακατανόητη συμπεριφορά της. Την ίδια στιγμή, μαθαίνει από τον Μάνο πως βοήθησε την Μιχαέλα με τις πληροφορίες για τον Μίμη και πως τον ψάχνει η Εξωτερικών. Καταλαβαίνει ότι μπορεί να έχει μπλεχτεί και η Μαφία στην Αμερική. Ο Απόλλωνας αρχίζει να υποπτεύεται πως είναι ο ίδιος ο στόχος κι όχι ο Πάρης. Ο Τζόνι ανησυχεί μόλις μαθαίνει για την Ντιέγκο και προσπαθεί μάταια να επικοινωνήσει μαζί της. Η Ντιέγκο βρίσκεται στην Λεωφόρο, όπου στην έδρα της αγαπημένης της ομάδας, προσπαθεί να βρει απαντήσεις από έναν παλαίμαχο ποδοσφαιριστή για την προδοσία που βίωσε. Ο Πάρης στο σπίτι της Χαρίκλειας προσπαθεί να επικοινωνήσει με video-κλήση με τον Απόλλωνα, αλλά εκείνος τον αποφεύγει, λέγοντας πως δεν έχει καλό σήμα και πως βρίσκεται στο σπίτι της Χαρίκλειας. Τα αδικαιολόγητα ψέματα του Απόλλωνα βάζουν σε ένα έντονο κλίμα καχυποψίας τον Πάρη. 


Σκηνοθεσία: Γρηγόρης Καραντινάκης
Σενάριο: Δημήτρης Αποστόλου
Σκηνοθέτες: Ράνια Χαραλαμποπούλου, Ειρήνη Λουκάτου
Διεύθυνση Εκτέλεσης Παραγωγής: Διαμαντής Χωραφάς, Αλέξανδρος Ρόκας
Σκηνογράφος: Γιάννης Δούμας
Διεύθυνση Φωτογραφίας: Νίκος Βούλγαρης, Γιάννης Κουρπαδάκης
Οργάνωση Εκτέλεση Παραγωγής: Βασίλης Διαμαντίδης
Επιμέλεια Εκτέλεση Παραγωγής: Ναταλί Γιετιμιάν
Executive Producer: Σταύρος Καπελούζος
Εκτέλεση Παραγωγής: Pedio Productions
Παραγωγή: ΕΡΤ Α.Ε

Παίζουν: Κώστας Κόκλας, Μαρία Λεκάκη, Κωνσταντίνα Κλαψινού, Γιώργος Χριστοδούλου, Ντόρα Μακρυγιάννη, Μαρία Κωνσταντάκη, Τζίνη Παπαδοπούλου, Πάρις Θωμόπουλος, Ελισάβετ Γιαννακού, Πέτρος Σκαρμέας, Παναγιώτα Βιτετζάκη, Ίαν Στρατής, Κώστας Κορωναίος, Στέλιος Ιακωβίδης.
Στον ρόλο της Φιλιώς η Ελένη Φιλίνη.
Στον ρόλο του Τάσου ο Γιάννης Ζουγανέλης
Στον ρόλο της Χαρίκλειας, η Μίρκα Παπακωνσταντίνου.

Το τραγούδι των τίτλων «Καλά θα πάει κι αυτό» ερμηνεύουν ο Γιάννης Γιοκαρίνης και ο Βασίλης Καζούλης, τη μουσική υπογράφει ο Νίκος Τερζής και τους στίχους ο Γιάννης Κότσιρας. 

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



23:00  |   365 Στιγμές (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Δ' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2025
Πίσω από τις ειδήσεις και τα μεγάλα γεγονότα βρίσκονται πάντα ανθρώπινες στιγμές. Στιγμές, που σημάδεψαν ζωές ανθρώπων, που χάραξαν ακόμα και την ιστορία. 
Αυτές τις στιγμές επιχειρεί να αναδείξει η εκπομπή "365 Στιγμές" και η Σοφία Παπαϊωάννου, φωτίζοντας μεγάλα ζητήματα της κοινωνίας, της πολιτικής, της επικαιρότητας και της ιστορίας του σήμερα. 
Με ρεπορτάζ στην Ελλάδα και το εξωτερικό και δημοσιογραφία 365 μέρες τον χρόνο.


«Ζωή μέχρι τα 100. Ευκαιρία ή βάρος;» [Με αγγλικούς υπότιτλους] 
Eπεισόδιο: 8 
Καθώς διανύουμε τις πρώτες ημέρες της νέας χρονιάς, η εκπομπή «365 στιγμές» με τη Σοφία Παπαϊωάννου ανοίγει έναν ουσιαστικό διάλογο για τη ζωή μέχρι τα 100 χρόνια και τα ερωτήματα που αυτή γεννά για το μέλλον μας.

Η εκπομπή εστιάζει στη νέα πραγματικότητα της μακροβιότητας και στο πώς αυτή αλλάζει τον τρόπο που ζούμε, εργαζόμαστε και σχεδιάζουμε τη ζωή μας.

Οι καθηγητές του London Business School, Andrew Scott και Lynda Gratton, και συγγραφείς του παγκόσμιου best seller «100 χρόνια ζωής», μιλούν αποκλειστικά στη Σοφία Παπαϊωάννου και εξηγούν γιατί το μοντέλο ζωής, που γνωρίζαμε μέχρι σήμερα, καταρρέει και τι έρχεται στη θέση του.

Μέσα από μια συζήτηση που αμφισβητεί βαθιά ριζωμένες βεβαιότητες, η Σοφία Παπαϊωάννου θέτει στο επίκεντρο το ερώτημα τι σημαίνει να ζούμε σε μια εποχή στην οποία η ζωή επιμηκύνεται δραστικά και το ενδεχόμενο να φτάσουμε τα 100 χρόνια γίνεται πλέον μια ρεαλιστική πιθανότητα.

Η μακροβιότητα δεν αλλάζει μόνο το πότε συνταξιοδοτούμαστε, αλλά τον τρόπο που εργαζόμαστε, που σχετιζόμαστε, που μαθαίνουμε, που ξεκουραζόμαστε και που σχεδιάζουμε το μέλλον μας. Τι σημαίνει να χρειάζεται να χρηματοδοτήσουμε μια τόσο μεγάλη ζωή; Πώς μπορούμε να παραμείνουμε υγιείς, παραγωγικοί και δημιουργικοί μέχρι τα 80 ή τα 90; Και πώς αλλάζει η εικόνα που έχουμε για την ηλικία μας και τον ίδιο μας τον εαυτό;


Παρουσίαση: Σοφία Παπαϊωάννου
Αρχισυνταξία: Σταύρος Βλάχος, Μάγια Φιλιπποπούλου 

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



00:00  |   Ηλέκτρα  (E)    

Γ' ΚΥΚΛΟΣ 

Το ερωτικό δράμα εποχής «Ηλέκτρα», που κέρδισε την αγάπη του κοινού, είναι για τρίτη σεζόν στην ERT World!

Γενική υπόθεση: Νήσος Αρσινόη. Σεπτέμβρης 1973. Ο Σωτήρης νεκρός. Έγκλημα πάθους ή μια καλοστημένη παγίδα; Δολοφονία ή σάλτο μορτάλε;

Το χώμα που σκεπάζει τον δήμαρχο είναι ακόμα νωπό. Το μοιρολόι αντηχεί σε όλη την Αρσινόη. Η Ηλέκτρα, ο Παύλος και η Νεφέλη δεν είναι στην κηδεία. Το τέλος του Σωτήρη μοιάζει να γράφεται ερήμην τους, στην πραγματικότητα, όμως, είναι τ’ άβουλα πιόνια σε μια σκακιέρα που έχει ήδη στηθεί.

Οι παίκτες, στο μικρό νησί, πολλοί. Οι κινήσεις λιγοστές. Ποιος θα κινηθεί πιο σωστά; Ποιος θα πάρει την παρτίδα; Ο Πέτρος Βρεττός junior, που έρχεται στην Αρσινόη για να κληρονομήσει με τη βοήθεια της μητέρας του, Φιόνας, την αυτοκρατορία; Πώς θα αντιδράσει σε αυτήν του τη φιλοδοξία ο Νικόλας, ο πιο απρόβλεπτος παίκτης πάνω στη σκακιέρα; Ο μυστηριώδης άντρας που εμφανίζεται στη ζωή της Ηλέκτρας τι ρόλο παίζει και πώς θα την επηρεάσει; Ο Παύλος τι στάση θα κρατήσει απέναντι στον άντρα που της υπόσχεται όλα όσα ο ίδιος δεν μπόρεσε να της δώσει; Η Νεφέλη θα βάλει το χέρι της στο ευαγγέλιο και θα ορκιστεί ότι είδε τη μητέρα της να σκοτώνει τον Σωτήρη. Λέει αλήθεια;

Τα κομμάτια στη σκακιέρα λιγοστεύουν, το παιχνίδι τελειώνει…
Όλοι, τελικά, χορεύουν στον ρυθμό που ο δήμαρχος ενορχήστρωσε, μπλεγμένοι σ’ έναν αξεδιάλυτο ιστό από μυστικά, πάθη και ψέματα. Η αλήθεια, όμως, είναι απλή, όπως τα βήματα του βαλς, δυο μπρος, ένα πίσω… Κι αυτό ο Σωτήρης το ήξερε, όταν έστηνε την παγίδα του. 
Τα πιο απλά πράγματα είναι τελικά και τα πιο δύσκολα…


[Με αγγλικούς υπότιτλους] 
Eπεισόδιο: 56 
Η παρέμβαση του Πέτρου γλιτώνει τη Φιλιώ από τα χειρότερα. Όμως η ιστορία τους είναι ακόμα μακριά από το αίσιο τέλος. Μέσα στην ταραχή της η Φιλιώ αναγκάζεται να του εξομολογηθεί τα πάντα για το σχέδιο της Φιόνας. Μάνα και γιος έχουν να κάνουν μια πολύ δύσκολη συζήτηση… 
Στο μεταξύ, ο Μίμης, έχει αναγνωρίσει τον Νότη και αποφασίζει να τον ακολουθήσει μόνος του στις ερημιές. Η αντίδραση του Νότη όμως θα είναι απρόσμενη και επικίνδυνη. Ένας νέος κύκλος αίματος ανοίγει στην Αρσινόη; Και πόσο εύκολη θα 'ναι η δουλειά του Νικήτα στο εξής; 
Η ανίερη συμμαχία Παύλου και Γιαννάτου καλά κρατεί, παρά τους ενδοιασμούς του Μπόγρη. Ο Νικήτας αποφασίζει να τα παίξει όλα για όλα για την έφεση: ήρθε η στιγμή, να τα πει κατ’ ιδίαν με τον Βερέμη! 
Κι ενώ όλοι προσπαθούν να ζυγίσουν την επόμενη κίνησή τους, ο Νικόλας αρχίζει και φοβάται ότι χάνει όλο και περισσότερο την επαφή με την πραγματικότητα. Έντρομος αντικρίζει την κούνια του μωρού. «Τι έκανα;» ψελλίζει.


Παίζουν: Έμιλυ Κολιανδρή (Ηλέκτρα), Τάσος Γιαννόπουλος (Σωτήρης Βρεττός), Αλέξανδρος Μυλωνάς (Πέτρος Βρεττός), Θανάσης Πατριαρχέας (Νικόλας Βρεττός), Λουκία Παπαδάκη (Τιτίκα Βρεττού), Κατερίνα Διδασκάλου (Δόμνα Σαγιά), Βίκτωρας Πέτσας (Βασίλης), Αποστόλης Τότσικας (Παύλος Φιλίππου), Ευαγγελία Μουμούρη (Μερόπη Χατζή), Γιώργος Συμεωνίδης (Στέργιος Σαγιάς), Ειρήνη Λαφαζάνη (Δανάη), Όλγα Μιχαλοπούλου (Νεφέλη), Νεκτάρια Παναγιωτοπούλου (Σοφία), Δανάη Λουκάκη (Ζωή Νικολαΐδου), Ιφιγένεια Πιερίδου (Ουρανία), Βασίλειος-Κυριάκος Αφεντούλης (αστυνομικός Χάρης), Εμμανουήλ Γεραπετρίτης (Περλεπές- Διευθυντής σχολείου), Νίκος Ιωαννίδης (Κωσταντής), Άρης Αντωνόπουλος (υπαστυνόμος Μίμης), Ελένη Κούστα (Μάρω), Αλκιβιάδης Μαγγόνας (Τέλης), Δρόσος Σκώτης (Κυριάκος Χατζής), Ευγενία Καραμπεσίνη (Φιλιώ), Ηλιάνα Μαυρομάτη (Αγνή), Σπύρος Σταμούλης (Ιωσήφ Μπόγρης), Νίκος Μέλλος (Βλάσης Περλεπές), Πέτρος Σκαρμέας (Τζιοβάνι), Θεοδώρα Τζήμου (Φιόνα), Τάσος Τζιβίσκος (Διονύσης), Πάνος Τζίνος (Παπασταύρου)

Νέοι χαρακτήρες στη σειρά: Ιωσήφ Πολυζωίδης (Νικήτας Γιαννάτος), Δημήτρης Σέρφας (Πέτρος Βρεττός- γιος Φιόνας)

Επίσης, στη σειρά εμφανίζονται: Βίκυ Μαϊδάνογλου (Νατάσσα), Αθηνά Μπαλτά (Ματούλα), Αγγελική Σίτρα (Καίτη), Έφη Σταυροπούλου (Νότα), Εύη Βασιλειάδη (Λαμπρινή), Θάνος Τριανταφύλλου (Ιάκωβος), Ζαχαρένια Πίνη (κόρη Φιόνας)

Σενάριο: Μαντώ Αρβανίτη, Θωμάς Τσαμπάνης
Σκηνοθεσία: Βίκυ Μανώλη
Σκηνοθέτες: Θανάσης Ιατρίδης, Λίνος Χριστοδούλου
Διεύθυνση φωτογραφίας: Γιάννης Μάνος, Αντώνης Κουνέλας
Ενδυματολόγος: Έλενα Παύλου
Σκηνογράφος: Κική Πίττα
Οργάνωση παραγωγής: Θοδωρής Κόντος
Εκτέλεση παραγωγής: JK PRODUCTIONS – ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ
Παραγωγή: ΕΡΤ 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



01:00  |   Στούντιο 4  (M)   

Το ψυχαγωγικό μαγκαζίνο «Στούντιο 4» μας κρατάει συντροφιά στην ERT World. 
H Νάνσυ Ζαμπέτογλου και ο Θανάσης Αναγνωστόπουλος μιλούν για όσα μας απασχολούν, μας εμπνέουν, μας διασκεδάζουν ή μας συγκινούν. Φιλοξενούν ανθρώπους που ξεχωρίζουν, σε συνεντεύξεις που κάνουν αίσθηση, δοκιμάζουν τα γλυκά του Δημήτρη Μακρυνιώτη και τα πιάτα του Σταύρου Βαρθαλίτη, κουβεντιάζουν για θέματα της επικαιρότητας, μας συστήνουν σημαντικά πρόσωπα από την Ελλάδα και το εξωτερικό και γίνονται η πιο χαλαρή τηλεοπτική παρέα. Γιατί το «Στούντιο 4» είναι καθημερινή συνήθεια. Είναι οι άνθρωποι και οι ιστορίες τους. Μια χαλαρή κουβέντα και η ζωή με άλλη ματιά. 
Με λόγο ουσιαστικό, ατμόσφαιρα οικεία και περιεχόμενο με ψυχή, το «Στούντιο 4» αποτελεί καθημερινή τηλεοπτική συνήθεια – έναν σταθμό στην ημέρα μας!


Παρουσίαση: Νάνσυ Ζαμπέτογλου, Θανάσης Αναγνωστόπουλος
Σκηνοθεσία: Άρης Λυχναράς 
Αρχισυνταξία: Κλεοπάτρα Πατλάκη 
Βοηθός αρχισυντάκτης: Διονύσης Χριστόπουλος 
Συντακτική ομάδα: Κώστας Βαϊμάκης, Θάνος Παπαχάμος, Βάλια Ζαμπάρα, Κωνσταντίνος Κούρος, Γιάννα Κορρέ 
Οργάνωση Μοντάζ: Σταυριάννα Λίτσα 
Επιμέλεια Video: Αθηνά Ζώρζου 
Προϊστάμενος Μοντάζ: Γιώργος Πετρολέκας 
Project director: Γιώργος Ζαμπέτογλου 
Μουσική επιμέλεια: Μιχάλης Καλφαγιάννης 
Υπεύθυνη καλεσμένων: Μαρία Χολέβα 
Στην κουζίνα: Δημήτρης Μακρυνιώτης και Σταύρος Βαρθαλίτης 
Παραγωγή: EΡT-PlanA 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



04:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.





 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  22/01/2026

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



05:00  |   Συνδέσεις   

Κάθε πρωί οι «Συνδέσεις» δίνουν την πρώτη ολοκληρωμένη εικόνα της επικαιρότητας. 

Με ρεπορτάζ, συνδέσεις, συνεντεύξεις, αναλύσεις και έμφαση στην περιφέρεια, οι Κώστας Παπαχλιμίντζος και Κατερίνα Δούκα αναδεικνύουν τα μικρά και μεγάλα θέματα σε πολιτική, κοινωνία και οικονομία.

Καθημερινά, από Δευτέρα έως Παρασκευή στις 05:00 ώρα Ελλάδας, στην ERT World.


Παρουσίαση: Κώστας Παπαχλιμίντζος, Κατερίνα Δούκα
Αρχισυνταξία: Γιώργος Δασιόπουλος, Μαρία Αχουλιά 
Σκηνοθεσία: Γιάννης Γεωργιουδάκης
Διεύθυνση φωτογραφίας: Μανώλης Δημελλάς 
Διεύθυνση παραγωγής: Ελένη Ντάφλου, Βάσια Λιανού 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



09:00  |   Πρωίαν Σε Είδον   

Το αγαπημένο πρωινό μαγκαζίνο επιστρέφει στην ERT World, ανανεωμένο και γεμάτο ενέργεια, για τέταρτη χρονιά! Για τρεις ώρες καθημερινά, ο Φώτης Σεργουλόπουλος και η Τζένη Μελιτά μάς υποδέχονται με το γνώριμο χαμόγελό τους, σε μια εκπομπή που ξεχωρίζει.

Στο «Πρωίαν σε είδον» απολαμβάνουμε ενδιαφέρουσες συζητήσεις με ξεχωριστούς καλεσμένους, ευχάριστες ειδήσεις, ζωντανές συνδέσεις και ρεπορτάζ, αλλά και προτάσεις για ταξίδια, καθημερινές δραστηριότητες και θέματα lifestyle που κάνουν τη διαφορά. Όλα με πολύ χαμόγελο και ψυχραιμία…

Η σεφ Γωγώ Δελογιάννη παραμένει σταθερή αξία, φέρνοντας τις πιο νόστιμες συνταγές και γεμίζοντας το τραπέζι με αρώματα και γεύσεις, για μια μεγάλη παρέα που μεγαλώνει κάθε πρωί.

Όλα όσα συμβαίνουν βρίσκουν τη δική τους θέση σε ένα πρωινό πρόγραμμα που ψυχαγωγεί και διασκεδάζει με τον καλύτερο τρόπο.

Καθημερινά στις 09:00 ώρα Ελλάδας στην ERT World και η κάθε ημέρα θα είναι καλύτερη!


Παρουσίαση: Φώτης Σεργουλόπουλος, Τζένη Μελιτά
Σκηνοθέτης: Κώστας Γρηγορακάκης
Αρχισυντάκτης: Γεώργιος Βλαχογιάννης
Βοηθός αρχισυντάκτη: Ευφημία Δήμου
Δημοσιογραφική ομάδα: Μαριάννα Μανωλοπούλου, Βαγγέλης Τσώνος, Ιωάννης Βλαχογιάννης, Χριστιάνα Μπαξεβάνη, Κάλλια Καστάνη, Κωνσταντίνος Μπούρας, Μιχάλης Προβατάς
Υπεύθυνη καλεσμένων: Τεριάννα Παππά 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Ηλέκτρα (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Γ' ΚΥΚΛΟΣ 

Το ερωτικό δράμα εποχής «Ηλέκτρα», που κέρδισε την αγάπη του κοινού, είναι για τρίτη σεζόν στην ERT World!

Γενική υπόθεση: Νήσος Αρσινόη. Σεπτέμβρης 1973. Ο Σωτήρης νεκρός. Έγκλημα πάθους ή μια καλοστημένη παγίδα; Δολοφονία ή σάλτο μορτάλε;

Το χώμα που σκεπάζει τον δήμαρχο είναι ακόμα νωπό. Το μοιρολόι αντηχεί σε όλη την Αρσινόη. Η Ηλέκτρα, ο Παύλος και η Νεφέλη δεν είναι στην κηδεία. Το τέλος του Σωτήρη μοιάζει να γράφεται ερήμην τους, στην πραγματικότητα, όμως, είναι τ’ άβουλα πιόνια σε μια σκακιέρα που έχει ήδη στηθεί.

Οι παίκτες, στο μικρό νησί, πολλοί. Οι κινήσεις λιγοστές. Ποιος θα κινηθεί πιο σωστά; Ποιος θα πάρει την παρτίδα; Ο Πέτρος Βρεττός junior, που έρχεται στην Αρσινόη για να κληρονομήσει με τη βοήθεια της μητέρας του, Φιόνας, την αυτοκρατορία; Πώς θα αντιδράσει σε αυτήν του τη φιλοδοξία ο Νικόλας, ο πιο απρόβλεπτος παίκτης πάνω στη σκακιέρα; Ο μυστηριώδης άντρας που εμφανίζεται στη ζωή της Ηλέκτρας τι ρόλο παίζει και πώς θα την επηρεάσει; Ο Παύλος τι στάση θα κρατήσει απέναντι στον άντρα που της υπόσχεται όλα όσα ο ίδιος δεν μπόρεσε να της δώσει; Η Νεφέλη θα βάλει το χέρι της στο ευαγγέλιο και θα ορκιστεί ότι είδε τη μητέρα της να σκοτώνει τον Σωτήρη. Λέει αλήθεια;

Τα κομμάτια στη σκακιέρα λιγοστεύουν, το παιχνίδι τελειώνει…
Όλοι, τελικά, χορεύουν στον ρυθμό που ο δήμαρχος ενορχήστρωσε, μπλεγμένοι σ’ έναν αξεδιάλυτο ιστό από μυστικά, πάθη και ψέματα. Η αλήθεια, όμως, είναι απλή, όπως τα βήματα του βαλς, δυο μπρος, ένα πίσω… Κι αυτό ο Σωτήρης το ήξερε, όταν έστηνε την παγίδα του. 
Τα πιο απλά πράγματα είναι τελικά και τα πιο δύσκολα…


[Με αγγλικούς υπότιτλους] 
Eπεισόδιο: 57 
Πού βρίσκεται η αλήθεια; Πού το ψέμα; Ο Νικόλας πέφτει στη μέγγενη του μυαλού του ή ενός σατανικού σχεδίου εις βάρος του; Ο Νικήτας «απολαμβάνει» την παρέα του Διονύση, ο οποίος βρίσκεται μαζί του παρά τη θέλησή του. Αποκαλύπτεται ακόμη ένα μυστικό που του δίνει ένα νέο πλεονέκτημα στη μάχη του για να σώσει την Ηλέκτρα. Μια γυναικεία συμμαχία πλέκεται όμως πίσω απ’ την πλάτη του. Η Σουλελέ είναι ελεύθερη και βρίσκει τα σωστά άτομα για να της δώσουν τα κατάλληλα στοιχεία. 
Την ίδια ώρα, η Σοφία με τον Τέλη αψηφούν για μια ακόμα φορά τους δικούς τους. Η Τιτίκα διαπιστώνει ανήσυχη ότι ο Νικόλας λείπει, ενώ η Δόμνα ψάχνει να βρει την κρυφή σύνδεση της Ουρανίας και του Πέτρου. 
Η Φιλιώ ετοιμάζεται να δώσει την πιο σημαντική παράσταση της ζωής της, αλλά σπρώχνει μακριά της τον Πέτρο, που έχει πλέον αμφιβολίες για τον γάμο τους. Η Αιμιλία επισκέπτεται την Ηλέκτρα και της αποκαλύπτει κάτι για τον Νικήτα. Πώς θα αντιδράσει εκείνη όταν μάθει πόσο σημαντικό είναι να ξεκόψει μια για πάντα μαζί του;


Παίζουν: Έμιλυ Κολιανδρή (Ηλέκτρα), Τάσος Γιαννόπουλος (Σωτήρης Βρεττός), Αλέξανδρος Μυλωνάς (Πέτρος Βρεττός), Θανάσης Πατριαρχέας (Νικόλας Βρεττός), Λουκία Παπαδάκη (Τιτίκα Βρεττού), Κατερίνα Διδασκάλου (Δόμνα Σαγιά), Βίκτωρας Πέτσας (Βασίλης), Αποστόλης Τότσικας (Παύλος Φιλίππου), Ευαγγελία Μουμούρη (Μερόπη Χατζή), Γιώργος Συμεωνίδης (Στέργιος Σαγιάς), Ειρήνη Λαφαζάνη (Δανάη), Όλγα Μιχαλοπούλου (Νεφέλη), Νεκτάρια Παναγιωτοπούλου (Σοφία), Δανάη Λουκάκη (Ζωή Νικολαΐδου), Ιφιγένεια Πιερίδου (Ουρανία), Βασίλειος-Κυριάκος Αφεντούλης (αστυνομικός Χάρης), Εμμανουήλ Γεραπετρίτης (Περλεπές- Διευθυντής σχολείου), Νίκος Ιωαννίδης (Κωσταντής), Άρης Αντωνόπουλος (υπαστυνόμος Μίμης), Ελένη Κούστα (Μάρω), Αλκιβιάδης Μαγγόνας (Τέλης), Δρόσος Σκώτης (Κυριάκος Χατζής), Ευγενία Καραμπεσίνη (Φιλιώ), Ηλιάνα Μαυρομάτη (Αγνή), Σπύρος Σταμούλης (Ιωσήφ Μπόγρης), Νίκος Μέλλος (Βλάσης Περλεπές), Πέτρος Σκαρμέας (Τζιοβάνι), Θεοδώρα Τζήμου (Φιόνα), Τάσος Τζιβίσκος (Διονύσης), Πάνος Τζίνος (Παπασταύρου)

Νέοι χαρακτήρες στη σειρά: Ιωσήφ Πολυζωίδης (Νικήτας Γιαννάτος), Δημήτρης Σέρφας (Πέτρος Βρεττός- γιος Φιόνας)

Επίσης, στη σειρά εμφανίζονται: Βίκυ Μαϊδάνογλου (Νατάσσα), Αθηνά Μπαλτά (Ματούλα), Αγγελική Σίτρα (Καίτη), Έφη Σταυροπούλου (Νότα), Εύη Βασιλειάδη (Λαμπρινή), Θάνος Τριανταφύλλου (Ιάκωβος), Ζαχαρένια Πίνη (κόρη Φιόνας)

Σενάριο: Μαντώ Αρβανίτη, Θωμάς Τσαμπάνης
Σκηνοθεσία: Βίκυ Μανώλη
Σκηνοθέτες: Θανάσης Ιατρίδης, Λίνος Χριστοδούλου
Διεύθυνση φωτογραφίας: Γιάννης Μάνος, Αντώνης Κουνέλας
Ενδυματολόγος: Έλενα Παύλου
Σκηνογράφος: Κική Πίττα
Οργάνωση παραγωγής: Θοδωρής Κόντος
Εκτέλεση παραγωγής: JK PRODUCTIONS – ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ
Παραγωγή: ΕΡΤ 

	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



14:00  |   Ποπ Μαγειρική (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Θ' ΚΥΚΛΟΣ 

Η «ΠΟΠ Μαγειρική», η πιο γευστική τηλεοπτική συνήθεια, συνεχίζεται και φέτος στην ERT World!

Η εκπομπή αποκαλύπτει τις ιστορίες πίσω από τα πιο αγνά και ποιοτικά ελληνικά προϊόντα, αναδεικνύοντας τις γεύσεις, τους παραγωγούς και τη γη της Ελλάδας. 
Ο σεφ Ανδρέας Λαγός υποδέχεται ξανά το κοινό στην κουζίνα της «ΠΟΠ Μαγειρικής», αναζητώντας τα πιο ξεχωριστά προϊόντα της χώρας και δημιουργώντας συνταγές που αναδεικνύουν την αξία της ελληνικής γαστρονομίας. 
Κάθε επεισόδιο γίνεται ένα ξεχωριστό ταξίδι γεύσης και πολιτισμού, καθώς άνθρωποι του ευρύτερου δημόσιου βίου, καλεσμένοι από τον χώρο του θεάματος, της τηλεόρασης, των τεχνών μπαίνουν στην κουζίνα της εκπομπής, μοιράζονται τις προσωπικές τους ιστορίες και τις δικές τους αναμνήσεις από την ελληνική κουζίνα και μαγειρεύουν παρέα με τον Ανδρέα Λαγό. 

Η «ΠΟΠ μαγειρική» είναι γεύσεις, ιστορίες και άνθρωποι. Αυτές τις ιστορίες συνεχίζουμε να μοιραζόμαστε κάθε μέρα, με καλεσμένους που αγαπούν τον τόπο και τις γεύσεις του, όσο κι εμείς. 

«ΠΟΠ Μαγειρική», το καθημερινό ραντεβού με την γαστρονομική έμπνευση, την παράδοση και τη γεύση. 
Από Δευτέρα έως Παρασκευή στις 14:00 ώρα Ελλάδας στην ERTWorld.
Γιατί η μαγειρική μπορεί να είναι ΠΟΠ!


«Νικολέτα Βλαβιανού - Μελιτζάνα Λαγκαδά, Σταφίδα Σουλτανίνα Κρήτης ΠΓΕ» 
Eπεισόδιο: 101 
Η ΠΟΠ Μαγειρική υποδέχεται την αγαπητή ηθοποιό Νικολέτα Βλαβιανού. 
Με τον σεφ Ανδρέα Λαγό μαγειρεύουν με μελιτζάνα Λαγκαδά και σταφίδα σουλτανίνα Κρήτης ΠΓΕ, ημίγλυκη και φίνα, που φωτίζει τις συνταγές με μεσογειακή ζεστασιά.
Η Νικολέτα Βλαβιανού μάς μιλά για την καταγωγή της από την Κεφαλλονιά και την Αμοργό, για τη ζωή της εκτός Ελλάδας, για τις σπουδές της στις πολιτικές επιστήμες, αλλά και για το πόσο καταπιέστηκε στον χώρο λόγω των κιλών της τα παλιότερα χρόνια.


Παρουσίαση: Ανδρέας Λαγός
Eπιμέλεια συνταγών: Ανδρέας Λαγός 
Σκηνοθεσία: Χριστόδουλος Μαρμαράς 
Οργάνωση παραγωγής: Θοδωρής Σ.Καβαδάς 
Αρχισυνταξία: Τζίνα Γαβαλά 
Διεύθυνση Παραγωγής: Βασίλης Παπαδάκης 
Διευθυντής Φωτογραφίας: Θέμης Μερτύρης 
Υπεύθυνη Καλεσμένων- Επιμέλεια Κειμένων Προϊοντικών Βίντεο: Νικολέτα Μακρή 
Παραγωγή: GV Productions 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV ERTflix 



16:00  |   Η Ιστορία των Ελληνικών Σιδηροδρόμων  (E)    

Έτος παραγωγής: 2022
Ωριαία εβδομαδιαία εκπομπή παραγωγής της ΕΡΤ

Όλα ξεκινούν στη δεκαετία του 1830, όταν ο νεαρός George Stephenson κατασκευάζει την πρώτη ατμομηχανή και τα πρώτα σιδηροδρομικά δίκτυα δεν αργούν να ακολουθήσουν. Το σιδηροδρομικό μέσο αναδεικνύεται σε κομβικό παράγοντα για την ανάπτυξη τόσο του εμπορίου μίας χώρας, όσο και της στρατιωτικής δύναμής της, με τη δυνατότητα γρήγορης μετακίνησης στρατευμάτων και πολεμοφοδίων. 
Έτσι οι σιδηρόδρομοι εξαπλώνονται ταχύτατα στην Ευρώπη και σύντομα φτάνουν και στη χώρα μας. Οι διαβουλεύσεις στην κυβέρνηση για ανάπτυξη σιδηροδρομικού δικτύου στον ελλαδικό χώρο έχουν ξεκινήσει ήδη από το 1838, τελικά όμως η κατασκευή του πρώτου δικτύου, μετά από πολλές καθυστερήσεις, ολοκληρώνεται το 1869. Το πρώτο ελληνικό σιδηροδρομικό δίκτυο αποτελείται από 9 χιλιόμετρα γραμμής τα οποία συνδέουν το Θησείο με τον Πειραιά στην πόλη της πρωτεύουσας. Πολύ σύντομα όμως, υπό την υποκίνηση του οραματιστή πολιτικού Χαρίλαου Τρικούπη, τα έργα κατασκευής σιδηροδρομικών δικτύων που θα ενώνουν τις μεγαλύτερες πόλεις της Ελλάδας επιταχύνονται. 
Ξεκινάμε ένα ταξίδι στο χρόνο, ακολουθώντας την ιστορία της ανάπτυξης των ελληνικών σιδηροδρόμων, καθώς εξαπλώνονται σε όλη την ελληνική επικράτεια, μέσα από παλιά κείμενα, φωτογραφίες και ντοκουμέντα. Το ταξίδι μας ξεκινάει από την περιοχή της Αττικής όπου κατασκευάζονται τα πρώτα δίκτυα, και μας οδηγεί μέχρι και το σήμερα, καθώς επισκεπτόμαστε σημαντικούς σιδηροδρομικούς προορισμούς, όπως τα δίκτυα στον Βόρειο Ελλαδικό χώρο, τους Θεσσαλικούς σιδηροδρόμους και τα σιδηροδρομικά δίκτυα της Πελοποννήσου.
Μεταξύ άλλων μαθαίνουμε για τις μηχανές και τις αμαξοστοιχίες που κινούνταν πάνω στα δίκτυα αυτά, για την ιστορία των σταθμών αλλά και την αρχιτεκτονική τους, καθώς και για την κομβική σημασία που έπαιξαν τα σιδηροδρομικά δίκτυα στους εθνικούς αγώνες. 
Παράλληλα, μέσα από συνεντεύξεις με νυν και πρώην σιδηροδρομικούς, γνωρίζουμε από πρώτο χέρι όλες τις λεπτομέρειες για το πώς λειτουργεί ο σιδηρόδρομος, ενώ χανόμαστε μέσα στις σιδηροδρομικές ιστορίες τις οποίες μοιράζονται μαζί μας.
Επιβιβαστείτε στο συρμό της Ιστορίας των Ελληνικών Σιδηροδρόμων.


«Η απαρχή των Ελληνικών Σιδηροδρόμων» 
Eπεισόδιο: 1 
Λίγα χρόνια μετά την αποτίναξη του τουρκικού ζυγού, η Ελλάδα βρίσκει τις περιοχές της αποκομμένες, και την ίδια απομονωμένη από τις υπόλοιπες χώρες των Βαλκανίων. Το θαλάσσιο εμπόριο και οι μετακινήσεις δια θαλάσσης ακμάζουν, αλλά στην ενδοχώρα οι δρόμοι είναι λιγοστοί και δύσβατοι. 
Εμφανίζεται λοιπόν η ανάγκη για την ανάπτυξη ενός δικτύου που θα ενώνει τις ελληνικές πόλεις μεταξύ τους, ενώ το μέσο που επιλέγεται είναι ο σιδηρόδρομος, ο οποίος εκείνη την εποχή διαδίδεται ταχύτατα στην υπόλοιπη Ευρώπη. Πιάνοντας το νήμα από την αρχή, με τις πρώτες προτάσεις κατασκευής σιδηροδρόμου στην Ελλάδα ήδη από το 1835, ακολουθούμε τα ίχνη της ελληνικής σιδηροδρομικής ιστορίας, μέσα από ντοκουμέντα και συμβάσεις που μαρτυρούν τα πρώτα δειλά βήματα των σιδηροδρόμων στην Ελλάδα. Μέσα από πλούσιο φωτογραφικό και αρχειακό υλικό, ταξιδεύουμε πίσω στο χρόνο, πάνω στις ράγες του Σιδηροδρόμου απ’ Αθηνών εις Πειραιά (Σ.Α.Π.), ο οποίος αποτέλεσε τον πρώτο σιδηρόδρομο στον ελλαδικό χώρο, και γνωρίζουμε για τις πολιτικές, οικονομικές αλλά και τεχνικές δυσκολίες που αντιμετώπισε η κατασκευή του. Επισκεπτόμαστε για πρώτη φορά, τον αρχικό, ημιυπαίθριο σταθμό της Ομόνοιας, ο οποίος στέκεται ξεχασμένος από τον κόσμο, κάτω από τους πολυσύχναστους δρόμους του κέντρου της Αθήνας. Τερματικός σταθμός στο ταξίδι μας αποτελεί η δημιουργία του πρώτου κομματιού του δικτύου των Σιδηροδρόμων Πειραιώς Αθηνών Πελοποννήσου (Σ.Π.Α.Π.), η οποία και σηματοδοτεί την αρχή του φιλόδοξου έργου του οραματιστή πολιτικού Χαρίλαου Τρικούπη για την εξάπλωση των σιδηροδρόμων σε όλη την ελληνική επικράτεια.


Σκηνοθεσία: Τάκης Δημητρακόπουλος 
Σενάριο: Τάνια Χαροκόπου 
Διεύθυνση Φωτογραφίας: Κωνσταντίνος Ψωμάς 
Διεύθυνση Παραγωγής: Δημήτρης Γεωργιάδης 
Σχεδιασμός Παραγωγής: Μαριέτο Επιχείρηση ΕΠΕ 
Οργάνωση – Εκτέλεση Παραγωγής: Κωνσταντίνος Ψωμάς 
Βοηθός Σκηνοθέτη: Αλέξανδρος Σικαλιάς 
Εικονολήπτης: Πέτρος Κιοσές 
Ηχολήπτης: Κωνσταντίνος Ψωμάς 
Μοντάζ: Κώστας Παπαδήμας, Κωνσταντίνος Ψωμάς 
Επιστημονικός Συνεργάτης: Αλέξανδρος Σικαλιάς 
Αφήγηση: Κωστής Σαββιδάκης 
Μουσική Σύνθεση: Γιώργος Μαγουλάς 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



17:00  |   #STArt (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Β' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2025
Η δημοσιογράφος και παρουσιάστρια Λένα Αρώνη επιστρέφει τη νέα τηλεοπτική σεζόν με το #STΑrt, μία πολιτιστική εκπομπή που φέρνει στο προσκήνιο σημαντικές προσωπικότητες, που με το έργο τους έχουν επηρεάσει και διαμορφώσει την ιστορία του σύγχρονου Πολιτισμού.

Με μια δυναμική και υψηλής αισθητικής προσέγγιση, η εκπομπή καταγράφει την πορεία και το έργο σπουδαίων δημιουργών από όλο το φάσμα των Τεχνών και των Γραμμάτων - από το Θέατρο και τη Μουσική έως τα Εικαστικά, τη Λογοτεχνία και την Επιστήμη - εστιάζοντας στις στιγμές που τους καθόρισαν, στις προκλήσεις που αντιμετώπισαν και στις επιτυχίες που τους ανέδειξαν.

Σε μια εποχή που το κοινό αναζητά αληθινές και ουσιαστικές συναντήσεις, η Λένα Αρώνη με αμεσότητα και ζεστασιά εξερευνά τη ζωή, την καριέρα και την πορεία κορυφαίων δημιουργών, καταγράφοντας την προσωπική και καλλιτεχνική διαδρομή τους. Πάντα με την εγκυρότητα και την συνέπεια που τη χαρακτηρίζει.

Το #STΑrt αναζητά την ουσία και την αλήθεια των ιστοριών πίσω από τα πρόσωπα που έχουν αφήσει το αποτύπωμά τους στον σύγχρονο Πολιτισμό, ενώ επιδιώκει να ξανασυστήσει στο κοινό ευρέως αναγνωρίσιμους ανθρώπους των Τεχνών, με τους οποίους έχει συνδεθεί το τηλεοπτικό κοινό, εστιάζοντας στις πιο ενδόμυχες πτυχές της συνολικής τους προσπάθειας.


«Χρήστος Νικολόπουλος» Μέρος 2ο 
Eπεισόδιο: 18 
Η Λένα Αρώνη υποδέχεται τον κορυφαίο συνθέτη και δεξιοτέχνη του μπουζουκιού, Χρήστο Νικολόπουλο, σε μια συζήτηση γεμάτη μνήμες, συναισθήματα και μουσικές που έχουν χαραχθεί ανεξίτηλα στο πέρασμα των χρόνων.
Ο Χρήστος Νικολόπουλος μιλά με νοσταλγία για το Καψοχώρι Ημαθίας, όπου γεννήθηκε και μεγάλωσε, και για την πρώτη του συνάντηση με το μπουζούκι –μια γνωριμία που έμελλε να αλλάξει τη ζωή του-. Οι ήχοι της παράδοσης έγιναν το θεμέλιο πάνω στο οποίο έχτισε μια πορεία γεμάτη συγκίνηση, αφοσίωση και συγκλονιστικές μελωδίες.

Μοιράζεται αναμνήσεις από τις συνεργασίες του με θρυλικούς δημιουργούς και ερμηνευτές, καθώς και σκέψεις για την αέναη εξέλιξη του ελληνικού τραγουδιού. Με το ήθος και τη σεμνότητά του, ξεδιπλώνει ιστορίες πίσω από διαχρονικές επιτυχίες και εξηγεί πώς η μουσική μπορεί να γίνει ο καθρέφτης της ψυχής και των ονείρων των ανθρώπων.

Μια συνάντηση γεμάτη συναίσθημα, έμπνευση και αποκαλύψεις, που φωτίζει τις πτυχές της προσωπικότητας και του έργου του Χρήστου Νικολόπουλου, ενός από τους σημαντικότερους Έλληνες μουσικούς και συνθέτες.


Παρουσίαση - Αρχισυνταξία: Λένα Αρώνη

Σκηνοθεσία: Μανώλης Παπανικήτας
Β. Σκηνοθέτη: Μάριος Πολυζωγόπουλος
Δημοσιογραφική Ομάδα: Δήμητρα Δαρδα, Γεωργία Οικονόμου


	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 

Το αναλυτικό δελτίο ειδήσεων με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά. 
Σε μια περίοδο με πολλά και σημαντικά γεγονότα, το δημοσιογραφικό και τεχνικό επιτελείο της ΕΡΤ με αναλυτικά ρεπορτάζ, απευθείας συνδέσεις, έρευνες, συνεντεύξεις και καλεσμένους από τον χώρο της πολιτικής, της οικονομίας, του πολιτισμού, παρουσιάζει την επικαιρότητα και τις τελευταίες εξελίξεις από την Ελλάδα και όλο τον κόσμο.



	Ταινίες 
	WEBTV 



19:00  |   Τρελός και Πάσης Ελλάδος - Ελληνική Ταινία   

Έτος παραγωγής: 1983
Διάρκεια: 89' 
Ο Θανάσης ήθελε από μικρός να γίνει δικαστής, αλλά ο πατέρας του στάθηκε εμπόδιο σ’ αυτή τη φιλοδοξία. Δουλεύοντας στο καφενείο που του κληροδότησε ο πατέρας του, ο Θανάσης κάνει τα πάντα, ώστε να σπουδάσουν τα παιδιά του στην Ελλάδα και στο εξωτερικό. 
Αμετανόητος ως προς τα όνειρά του, ο Θανάσης έχει μετατρέψει το καφενείο του σε δικαστήριο, όπου απονέμει Δικαιοσύνη. Το έργο του θα γίνει δυσκολότερο, όταν θα διαπιστώσει ότι πρέπει να επαναφέρει σε τάξη τα παιδιά του, τα οποία λοξοδρομούν από τις σπουδές τους και τεμπελιάζουν.


Παίζουν: Θανάσης Βέγγος, Νότης Περγιάλης, Λουίζα Ποδηματά, Βίνα Ασίκη, Σταμάτης Τζελέπης, Σοφία Ολυμπίου, Ντάνος Λυγίζος, Χρήστος Δημόπουλος, Ειρήνη Κουμαριανού, Θόδωρος Συριώτης, Σούλα Κατσιμπάρδη, Θεοδόσης Ισαακίδης, Μιχάλης Μαραγκάκης, Βασίλης Καμίτσης, Βαγγέλης Τραϊφόρος, Deborah Brown, Teresa Robertson και ο μικρός Μαχμούντ
Σενάριο: Ντίνος Δημόπουλος
Διεύθυνση φωτογραφίας: Άρης Σταύρου
Μουσική: Σάκης Τσιλίκης
Σκηνικά-κοστούμια: Τάσος Ζωγράφος
Μοντάζ: Νίκη Λαγκαδινού
Σκηνοθεσία: Ντίνος Δημόπουλος 

	Ντοκιμαντέρ / Διατροφή 
	WEBTV ERTflix 



20:30  |   Από το Χωράφι, στο Ράφι (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Β' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2025
Σειρά ημίωρων εκπομπών παραγωγής ΕΡΤ 2025-2026
Η ιδέα, όπως υποδηλώνει και ο τίτλος της εκπομπής, φιλοδοξεί να υπηρετήσει την παρουσίαση όλων των κρίκων της αλυσίδας παραγωγής ενός προϊόντος, από το στάδιο της επιλογής του σπόρου μέχρι και το τελικό προϊόν που θα πάρει θέση στο ράφι του λιανεμπορίου. 
Ο προσανατολισμός της είναι να αναδειχθεί ο πρωτογενής τομέας και ο κλάδος της μεταποίησης, που ασχολείται με τα προϊόντα της γεωργίας και της κτηνοτροφίας σε όλη, κατά το δυνατόν, ελληνική επικράτεια. 
Στόχος της εκπομπής είναι να δοθεί η δυνατότητα στον τηλεθεατή – καταναλωτή, να γνωρίσει αυτά τα προϊόντα μέσα από τις προσωπικές αφηγήσεις όλων, όσοι εμπλέκονται στη διαδικασία για την παραγωγή, τη μεταποίηση, την τυποποίηση και την εμπορία τους. 
Ερέθισμα για την πρόταση υλοποίησης της εκπομπής αποτέλεσε η διαπίστωση πως στη συντριπτική μας πλειονότητα καταναλώνουμε μια πλειάδα προϊόντα χωρίς να γνωρίζουμε πώς παράγονται, τι μας προσφέρουν διατροφικά και πώς διατηρούνται πριν την κατανάλωση.


«Αχλάδι» 
Eπεισόδιο: 22 
Το Κρυστάλλι θεωρείται ο «βασιλιάς» των αχλαδιών.
Με ζωηρόχρωμη πράσινη φλούδα, γεμάτη και ζουμερή σάρκα, πλούσιο άρωμα και βουτυράτη γεύση -όταν ωριμάσει σωστά- το Κρυστάλλι, ως ποικιλία, είναι ένα αχλάδι που βρίσκεται πολύ ψηλά στις προτιμήσεις των Ελλήνων καταναλωτών.
Γι' αυτό το εμβληματικό, για την περιοχή, φρούτο, που αναμένεται να κατοχυρωθεί και ως προϊόν ΠΟΠ, οι συντελεστές της εκπομπής «Από το Χωράφι στο Ράφι» επισκεφτήκαμε τα χωριά Δένδρα και Πλατανούλια. 
Εκεί, είναι χωροθετημένα τα περισσότερα περιβόλια με Κρυστάλλια σε όλον τον Τύρναβο και ενημερωθήκαμε από τους τοπικούς παραγωγούς για τις καλλιεργητικές φροντίδες που απαιτεί η ποικιλία, ως προς την άρδευση, τη λίπανση και τη φυτοπροστασία, καθώς και για την επίδραση της κλιματικής αλλαγής. 
Παρακολουθήσαμε, επίσης, τον τρόπο πιστοποίησης της ωριμότητας των καρπών με μηχανικά, αλλά και παραδοσιακά μέσα και στη συνέχεια συμμετείχαμε και στη συλλογή τους, ενώ ταυτόχρονα μάθαμε και για τους παράγοντες που επηρεάζουν το ετήσιο κόστος παραγωγής, αλλά και για το τι ισχύει με τις τιμές παραγωγού και πώς ανοίγει, για άλλη μια φορά, εντυπωσιακά η «ψαλίδα» από το χωράφι στο ράφι.
Επόμενος σταθμός ο Τύρναβος, στις εγκαταστάσεις μεγάλης τοπικής επιχείρησης τυποποίησης φρούτων, όπου είδαμε να ξετυλίγονται μπροστά στα μάτια όλα τα επιμέρους στάδια της διαδικασίας, από την παραλαβή των φρούτων μέχρι και την τελική τους συσκευασία και την αναχώρησή τους, κατόπιν, για τα ράφια του χονδρεμπορίου και του λιανεμπορίου. Μάθαμε ακόμη τί είναι το smart fresh και για ποιο λόγο το χρησιμοποιούν οι τυποποιητές για τη συντήρηση του καρπού και πήραμε και ορισμένα tips για το πώς πρέπει να συμπεριφερόμαστε στο Κρυστάλλι ως καταναλωτές για να μπορέσουμε να το απολαύσουμε, χωρίς να χάσουμε κάτι από τα εξαιρετικά οργανοληπτικά συστατικά του.


Έρευνα-παρουσίαση: Λεωνίδας Λιάμης

Σκηνοθεσία: Βούλα Κωστάκη 
Επιμέλεια παραγωγής: Αργύρης Δούμπλατζης 
Μοντάζ: Σοφία Μπαμπάμη 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



21:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



22:00  |   Στα Σύρματα  (E)    

Μια απολαυστική κωμωδία με σπαρταριστές καταστάσεις, ξεκαρδιστικές ατάκες και φρέσκια ματιά, που διαδραματίζεται μέσα και έξω από τις φυλακές, έρχεται τη νέα τηλεοπτική σεζόν στην ΕΡΤ, για να μας ανεβάσει «Στα σύρματα».

Σε σενάριο Χάρη Μαζαράκη και Νίκου Δημάκη και σκηνοθεσία Χάρη Μαζαράκη, με πλειάδα εξαιρετικών ηθοποιών και συντελεστών, η ανατρεπτική ιστορία μας ακολουθεί το ταξίδι του Σπύρου Καταραχιά (Θανάσης Τσαλταμπάσης), ο οποίος –ύστερα από μια οικονομική απάτη– καταδικάζεται σε πέντε χρόνια φυλάκισης και οδηγείται σε σωφρονιστικό ίδρυμα.

Στη φυλακή γνωρίζει τον Ιούλιο Ράλλη (Ιβάν Σβιτάιλο), έναν βαρυποινίτη με σκοτεινό παρελθόν. Μεταξύ τους δημιουργείται μια ιδιάζουσα σχέση. Ο Σπύρος, ως ιδιαίτερα καλλιεργημένος, μαθαίνει στον Ιούλιο από τους κλασικούς συγγραφείς μέχρι θέατρο και ποίηση, ενώ ο Ιούλιος αναλαμβάνει την προστασία του και τον μυεί στα μυστικά του δικού του «επαγγέλματος».

Στο μεταξύ, η Άννα Ρούσου (Βίκυ Παπαδοπούλου), μια μυστηριώδης κοινωνική λειτουργός, εμφανίζεται για να ταράξει κι άλλο τα νερά, φέρνοντας ένα πρόγραμμα εκτόνωσης θυμού, που ονομάζει «Στα σύρματα», εννοώντας όχι μόνο τα σύρματα της φυλακής αλλά και εκείνα των τηλεφώνων. Έτσι, ζητάει από τον διευθυντή να της παραχωρήσει κάποιους κρατούμενους, ώστε να τους εκπαιδεύσει και να τους μετατρέψει σε καταδεκτικούς τηλεφωνητές, στους οποίους ο έξω κόσμος θα βγάζει τα εσώψυχά του και θα ξεσπά τον συσσωρευμένο θυμό του.

Φίλοι και εχθροί, από τον εκκεντρικό διευθυντή των φυλακών Φωκίωνα Πάρλα (Πάνος Σταθακόπουλος) και τον αρχιφύλακα Ζιζί (Αλέξανδρος Ζουριδάκης) μέχρι τις φατρίες των «Ρεμπετών», των Ρώσων, αλλά και τον κρατούμενο καθηγητή Καλών Τεχνών (Λάκης Γαβαλάς), όλοι μαζί αποτελούν τα κομμάτια ενός δύσκολου και ιδιαίτερου παζλ.

Όλα όσα συμβαίνουν εκτός φυλακής, με τον πνευματικό ιερέα του Ιουλίου, πατέρα Νικόλαο (Τάσος Παλαντζίδης), τον χασάπη πατέρα του Σπύρου, τον Στέλιο (Βασίλης Χαλακατεβάκης), τον μεγαλοεπιχειρηματία και διαπλεκόμενο Κίμωνα Βασιλείου (Γιώργος Χρανιώτης) και τη σύντροφό του Βανέσα Ιωάννου (Ντορέττα Παπαδημητρίου), συνθέτουν ένα αστείο γαϊτανάκι, γύρω από το οποίο μπερδεύονται οι ήρωες της ιστορίας μας.

Έρωτες, ξεκαρδιστικές ποινές, αγγαρείες, ένα κοινωνικό πείραμα στις τηλεφωνικές γραμμές και μια μεγάλη απόδραση, που είναι στα σκαριά, μπλέκουν αρμονικά και σπαρταριστά, σε μια ανατρεπτική και μοντέρνα κωμωδία. 


[Με αγγλικούς υπότιτλους] 
Eπεισόδιο: 5 
Ο Πάρλας, μετά από πιέσεις που δέχεται από τον Κίμωνα Βασιλείου, πείθεται να βάλει το πρόγραμμα της Άννας στη φυλακή του. Λέλος και Μανωλάκης έρχονται κοντά με τον πατέρα του Σπύρου ύστερα από το ατύχημα του τελευταίου. Την ώρα που η σχέση Κίμωνα και Βανέσας περνάει κρίση, η τελευταία, ολοένα και υποψιάζεται πως κάτι ετοιμάζει ο άτακτος σύντροφός της. Ο Σπύρος έρχεται κοντά με τον Ιούλιο, μια και ξεκινούν κάτι σαν παράλληλη εκπαίδευση του ενός από τον άλλον. Ο Φατιόν, προσπαθεί να προσεγγίσει τους δυο Ρώσους μαστροπούς, που είναι οι καινούριοι του συγκάτοικοι. Αυτοί φαίνεται να έχουν ανοιχτούς λογαριασμούς με τον Ιούλιο από το παρελθόν και είναι έτοιμοι να τους ‘κλείσουν’.


Παίζουν: Θανάσης Τσαλταμπάσης (Σπύρος), Ιβάν Σβιτάιλο (Ιούλιος), Bίκυ Παπαδοπούλου (Άννα Ρούσσου), Ντορέττα Παπαδημητρίου (Βανέσα Ιωάννου), Γιώργος Χρανιώτης (Κίμωνας Βασιλείου), Πάνος Σταθακόπουλος (Φωκίων Πάρλας, διευθυντής των φυλακών), Τάσος Παλαντζίδης (πατέρας Νικόλαος), Βασίλης Χαλακατεβάκης (Στέλιος Καταραχιάς, πατέρας Σπύρου), Ανδρέας Ζήκουλης (κρατούμενος «Τσιτσάνης»), Κώστας Πιπερίδης (κρατούμενος «Μητσάκης»), Δημήτρης Μαζιώτης (κρατούμενος «Βαμβακάρης»), Κωνσταντίνος Μουταφτσής (Λέλος, φίλος Σπύρου), Στέλιος Ιακωβίδης (Μανωλάκης, φίλος Σπύρου), Αλέξανδρος Ζουριδάκης (Ζαχαρίας Γαλάνης ή Ζιζί), Βαγγέλης Στρατηγάκος (Φάνης Λελούδας), Δημοσθένης Ξυλαρδιστός (Φατιόν), Γιάννα Σταυράκη (Θεοδώρα, μητέρα του Αρκούδα), Δημήτρης Καμπόλης (Αρκούδας), Λουκία Φραντζίκου (Πόπη Σπανού), Γεωργία Παντέλη (αστυνόμος Κάρολ Πετρή), Σουζάνα Βαρτάνη (Λώρα), Εύα Αγραφιώτη (Μάρα), Γιώργος Κατσάμπας (δικηγόρος Πρίφτης), Κρις Ραντάνοφ (Λιούμπα), Χάρης Γεωργιάδης (Ιγκόρ), Τάκης Σακελλαρίου (Γιάννης Πικρός), Γιάννης Κατσάμπας (Σαλούβαρδος), Συμεών Τσακίρης (Νίο Σέρφεν) και ο Λάκης Γαβαλάς, στον ρόλο του καθηγητή Καλών Τεχνών του σωφρονιστικού ιδρύματος.

Σενάριο: Χάρης Μαζαράκης-Νίκος Δημάκης
Σκηνοθεσία: Χάρης Μαζαράκης
Διεύθυνση φωτογραφίας: Ντίνος Μαχαίρας
Σκηνογράφος: Λαμπρινή Καρδαρά
Ενδυματολόγος: Δομνίκη Βασιαγεώργη
Ηχολήπτης: Ξενοφών Κοντόπουλος
Μοντάζ: Γιώργος Αργυρόπουλος
Μουσική επιμέλεια: Γιώργος Μπουσούνης
Εκτέλεση παραγωγής: Βίκυ Νικολάου
Παραγωγή: ΕΡΤ 

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



23:00  |   Φάσμα (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Δ' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2025
Διεισδύοντας σε καίρια θέματα που απασχολούν την κοινωνία και φωτίζοντας τις αθέατες πτυχές των γεγονότων, η εκπομπή "Φάσμα" καταφέρνει να καλύπτει όλο το φάσμα της ειδησεογραφίας σε βάθος. 
Η δημοσιογραφική ομάδα της εκπομπής δίνει χώρο και χρόνο στην έρευνα, με στόχο την τεκμηριωμένη και πολύπλευρη ενημέρωση, αλλά και την ανάδειξη σημαντικών θεμάτων, που χάνονται μέσα στον καταιγισμό πληροφοριών.


«Στην κόψη των βράχων» 
Eπεισόδιο: 6 
Το 1985, μια ομάδα Ελλήνων ορειβατών επιχείρησε για πρώτη φορά να ανέβει σε μία από τις πιο απαιτητικές κορυφές των Ιμαλαΐων, την Annapurna South. Μια χιονοστιβάδα, όμως, άλλαξε τα πάντα. 
Η κάμερα της εκπομπής συναντάει μέλη εκείνης της αποστολής. Τον άνθρωπο που γλίτωσε στην κόψη των βράχων και εκείνους που τον διέσωσαν. 
Μιλούν για όσα βίωσαν, όσα δεν είπαν ποτέ και για το πώς συνεχίζουν τη ζωή τους με τις αναμνήσεις.


Παρουσίαση: Γιάννης Παπαδόπουλος, Αλεξία Καλαϊτζή, Έλενα Καρανάτση, Ελβίρα Κρίθαρη, Νιόβη Αναζίκου
Σκηνοθεσία: Γιάννης Ρεμούνδος 

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



00:00  |   Ηλέκτρα  (E)    

Γ' ΚΥΚΛΟΣ 

Το ερωτικό δράμα εποχής «Ηλέκτρα», που κέρδισε την αγάπη του κοινού, είναι για τρίτη σεζόν στην ERT World!

Γενική υπόθεση: Νήσος Αρσινόη. Σεπτέμβρης 1973. Ο Σωτήρης νεκρός. Έγκλημα πάθους ή μια καλοστημένη παγίδα; Δολοφονία ή σάλτο μορτάλε;

Το χώμα που σκεπάζει τον δήμαρχο είναι ακόμα νωπό. Το μοιρολόι αντηχεί σε όλη την Αρσινόη. Η Ηλέκτρα, ο Παύλος και η Νεφέλη δεν είναι στην κηδεία. Το τέλος του Σωτήρη μοιάζει να γράφεται ερήμην τους, στην πραγματικότητα, όμως, είναι τ’ άβουλα πιόνια σε μια σκακιέρα που έχει ήδη στηθεί.

Οι παίκτες, στο μικρό νησί, πολλοί. Οι κινήσεις λιγοστές. Ποιος θα κινηθεί πιο σωστά; Ποιος θα πάρει την παρτίδα; Ο Πέτρος Βρεττός junior, που έρχεται στην Αρσινόη για να κληρονομήσει με τη βοήθεια της μητέρας του, Φιόνας, την αυτοκρατορία; Πώς θα αντιδράσει σε αυτήν του τη φιλοδοξία ο Νικόλας, ο πιο απρόβλεπτος παίκτης πάνω στη σκακιέρα; Ο μυστηριώδης άντρας που εμφανίζεται στη ζωή της Ηλέκτρας τι ρόλο παίζει και πώς θα την επηρεάσει; Ο Παύλος τι στάση θα κρατήσει απέναντι στον άντρα που της υπόσχεται όλα όσα ο ίδιος δεν μπόρεσε να της δώσει; Η Νεφέλη θα βάλει το χέρι της στο ευαγγέλιο και θα ορκιστεί ότι είδε τη μητέρα της να σκοτώνει τον Σωτήρη. Λέει αλήθεια;

Τα κομμάτια στη σκακιέρα λιγοστεύουν, το παιχνίδι τελειώνει…
Όλοι, τελικά, χορεύουν στον ρυθμό που ο δήμαρχος ενορχήστρωσε, μπλεγμένοι σ’ έναν αξεδιάλυτο ιστό από μυστικά, πάθη και ψέματα. Η αλήθεια, όμως, είναι απλή, όπως τα βήματα του βαλς, δυο μπρος, ένα πίσω… Κι αυτό ο Σωτήρης το ήξερε, όταν έστηνε την παγίδα του. 
Τα πιο απλά πράγματα είναι τελικά και τα πιο δύσκολα…


[Με αγγλικούς υπότιτλους] 
Eπεισόδιο: 57 
Πού βρίσκεται η αλήθεια; Πού το ψέμα; Ο Νικόλας πέφτει στη μέγγενη του μυαλού του ή ενός σατανικού σχεδίου εις βάρος του; Ο Νικήτας «απολαμβάνει» την παρέα του Διονύση, ο οποίος βρίσκεται μαζί του παρά τη θέλησή του. Αποκαλύπτεται ακόμη ένα μυστικό που του δίνει ένα νέο πλεονέκτημα στη μάχη του για να σώσει την Ηλέκτρα. Μια γυναικεία συμμαχία πλέκεται όμως πίσω απ’ την πλάτη του. Η Σουλελέ είναι ελεύθερη και βρίσκει τα σωστά άτομα για να της δώσουν τα κατάλληλα στοιχεία. 
Την ίδια ώρα, η Σοφία με τον Τέλη αψηφούν για μια ακόμα φορά τους δικούς τους. Η Τιτίκα διαπιστώνει ανήσυχη ότι ο Νικόλας λείπει, ενώ η Δόμνα ψάχνει να βρει την κρυφή σύνδεση της Ουρανίας και του Πέτρου. 
Η Φιλιώ ετοιμάζεται να δώσει την πιο σημαντική παράσταση της ζωής της, αλλά σπρώχνει μακριά της τον Πέτρο, που έχει πλέον αμφιβολίες για τον γάμο τους. Η Αιμιλία επισκέπτεται την Ηλέκτρα και της αποκαλύπτει κάτι για τον Νικήτα. Πώς θα αντιδράσει εκείνη όταν μάθει πόσο σημαντικό είναι να ξεκόψει μια για πάντα μαζί του;


Παίζουν: Έμιλυ Κολιανδρή (Ηλέκτρα), Τάσος Γιαννόπουλος (Σωτήρης Βρεττός), Αλέξανδρος Μυλωνάς (Πέτρος Βρεττός), Θανάσης Πατριαρχέας (Νικόλας Βρεττός), Λουκία Παπαδάκη (Τιτίκα Βρεττού), Κατερίνα Διδασκάλου (Δόμνα Σαγιά), Βίκτωρας Πέτσας (Βασίλης), Αποστόλης Τότσικας (Παύλος Φιλίππου), Ευαγγελία Μουμούρη (Μερόπη Χατζή), Γιώργος Συμεωνίδης (Στέργιος Σαγιάς), Ειρήνη Λαφαζάνη (Δανάη), Όλγα Μιχαλοπούλου (Νεφέλη), Νεκτάρια Παναγιωτοπούλου (Σοφία), Δανάη Λουκάκη (Ζωή Νικολαΐδου), Ιφιγένεια Πιερίδου (Ουρανία), Βασίλειος-Κυριάκος Αφεντούλης (αστυνομικός Χάρης), Εμμανουήλ Γεραπετρίτης (Περλεπές- Διευθυντής σχολείου), Νίκος Ιωαννίδης (Κωσταντής), Άρης Αντωνόπουλος (υπαστυνόμος Μίμης), Ελένη Κούστα (Μάρω), Αλκιβιάδης Μαγγόνας (Τέλης), Δρόσος Σκώτης (Κυριάκος Χατζής), Ευγενία Καραμπεσίνη (Φιλιώ), Ηλιάνα Μαυρομάτη (Αγνή), Σπύρος Σταμούλης (Ιωσήφ Μπόγρης), Νίκος Μέλλος (Βλάσης Περλεπές), Πέτρος Σκαρμέας (Τζιοβάνι), Θεοδώρα Τζήμου (Φιόνα), Τάσος Τζιβίσκος (Διονύσης), Πάνος Τζίνος (Παπασταύρου)

Νέοι χαρακτήρες στη σειρά: Ιωσήφ Πολυζωίδης (Νικήτας Γιαννάτος), Δημήτρης Σέρφας (Πέτρος Βρεττός- γιος Φιόνας)

Επίσης, στη σειρά εμφανίζονται: Βίκυ Μαϊδάνογλου (Νατάσσα), Αθηνά Μπαλτά (Ματούλα), Αγγελική Σίτρα (Καίτη), Έφη Σταυροπούλου (Νότα), Εύη Βασιλειάδη (Λαμπρινή), Θάνος Τριανταφύλλου (Ιάκωβος), Ζαχαρένια Πίνη (κόρη Φιόνας)

Σενάριο: Μαντώ Αρβανίτη, Θωμάς Τσαμπάνης
Σκηνοθεσία: Βίκυ Μανώλη
Σκηνοθέτες: Θανάσης Ιατρίδης, Λίνος Χριστοδούλου
Διεύθυνση φωτογραφίας: Γιάννης Μάνος, Αντώνης Κουνέλας
Ενδυματολόγος: Έλενα Παύλου
Σκηνογράφος: Κική Πίττα
Οργάνωση παραγωγής: Θοδωρής Κόντος
Εκτέλεση παραγωγής: JK PRODUCTIONS – ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ
Παραγωγή: ΕΡΤ 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



01:00  |   Στούντιο 4  (M)   

Το ψυχαγωγικό μαγκαζίνο «Στούντιο 4» μας κρατάει συντροφιά στην ERT World. 
H Νάνσυ Ζαμπέτογλου και ο Θανάσης Αναγνωστόπουλος μιλούν για όσα μας απασχολούν, μας εμπνέουν, μας διασκεδάζουν ή μας συγκινούν. Φιλοξενούν ανθρώπους που ξεχωρίζουν, σε συνεντεύξεις που κάνουν αίσθηση, δοκιμάζουν τα γλυκά του Δημήτρη Μακρυνιώτη και τα πιάτα του Σταύρου Βαρθαλίτη, κουβεντιάζουν για θέματα της επικαιρότητας, μας συστήνουν σημαντικά πρόσωπα από την Ελλάδα και το εξωτερικό και γίνονται η πιο χαλαρή τηλεοπτική παρέα. Γιατί το «Στούντιο 4» είναι καθημερινή συνήθεια. Είναι οι άνθρωποι και οι ιστορίες τους. Μια χαλαρή κουβέντα και η ζωή με άλλη ματιά. 
Με λόγο ουσιαστικό, ατμόσφαιρα οικεία και περιεχόμενο με ψυχή, το «Στούντιο 4» αποτελεί καθημερινή τηλεοπτική συνήθεια – έναν σταθμό στην ημέρα μας!


Παρουσίαση: Νάνσυ Ζαμπέτογλου, Θανάσης Αναγνωστόπουλος
Σκηνοθεσία: Άρης Λυχναράς 
Αρχισυνταξία: Κλεοπάτρα Πατλάκη 
Βοηθός αρχισυντάκτης: Διονύσης Χριστόπουλος 
Συντακτική ομάδα: Κώστας Βαϊμάκης, Θάνος Παπαχάμος, Βάλια Ζαμπάρα, Κωνσταντίνος Κούρος, Γιάννα Κορρέ 
Οργάνωση Μοντάζ: Σταυριάννα Λίτσα 
Επιμέλεια Video: Αθηνά Ζώρζου 
Προϊστάμενος Μοντάζ: Γιώργος Πετρολέκας 
Project director: Γιώργος Ζαμπέτογλου 
Μουσική επιμέλεια: Μιχάλης Καλφαγιάννης 
Υπεύθυνη καλεσμένων: Μαρία Χολέβα 
Στην κουζίνα: Δημήτρης Μακρυνιώτης και Σταύρος Βαρθαλίτης 
Παραγωγή: EΡT-PlanA 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



04:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.





 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ  23/01/2026

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



05:00  |   Συνδέσεις   

Κάθε πρωί οι «Συνδέσεις» δίνουν την πρώτη ολοκληρωμένη εικόνα της επικαιρότητας. 

Με ρεπορτάζ, συνδέσεις, συνεντεύξεις, αναλύσεις και έμφαση στην περιφέρεια, οι Κώστας Παπαχλιμίντζος και Κατερίνα Δούκα αναδεικνύουν τα μικρά και μεγάλα θέματα σε πολιτική, κοινωνία και οικονομία.

Καθημερινά, από Δευτέρα έως Παρασκευή στις 05:00 ώρα Ελλάδας, στην ERT World.


Παρουσίαση: Κώστας Παπαχλιμίντζος, Κατερίνα Δούκα
Αρχισυνταξία: Γιώργος Δασιόπουλος, Μαρία Αχουλιά 
Σκηνοθεσία: Γιάννης Γεωργιουδάκης
Διεύθυνση φωτογραφίας: Μανώλης Δημελλάς 
Διεύθυνση παραγωγής: Ελένη Ντάφλου, Βάσια Λιανού 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



09:00  |   Πρωίαν Σε Είδον   

Το αγαπημένο πρωινό μαγκαζίνο επιστρέφει στην ERT World, ανανεωμένο και γεμάτο ενέργεια, για τέταρτη χρονιά! Για τρεις ώρες καθημερινά, ο Φώτης Σεργουλόπουλος και η Τζένη Μελιτά μάς υποδέχονται με το γνώριμο χαμόγελό τους, σε μια εκπομπή που ξεχωρίζει.

Στο «Πρωίαν σε είδον» απολαμβάνουμε ενδιαφέρουσες συζητήσεις με ξεχωριστούς καλεσμένους, ευχάριστες ειδήσεις, ζωντανές συνδέσεις και ρεπορτάζ, αλλά και προτάσεις για ταξίδια, καθημερινές δραστηριότητες και θέματα lifestyle που κάνουν τη διαφορά. Όλα με πολύ χαμόγελο και ψυχραιμία…

Η σεφ Γωγώ Δελογιάννη παραμένει σταθερή αξία, φέρνοντας τις πιο νόστιμες συνταγές και γεμίζοντας το τραπέζι με αρώματα και γεύσεις, για μια μεγάλη παρέα που μεγαλώνει κάθε πρωί.

Όλα όσα συμβαίνουν βρίσκουν τη δική τους θέση σε ένα πρωινό πρόγραμμα που ψυχαγωγεί και διασκεδάζει με τον καλύτερο τρόπο.

Καθημερινά στις 09:00 ώρα Ελλάδας στην ERT World και η κάθε ημέρα θα είναι καλύτερη!


Παρουσίαση: Φώτης Σεργουλόπουλος, Τζένη Μελιτά
Σκηνοθέτης: Κώστας Γρηγορακάκης
Αρχισυντάκτης: Γεώργιος Βλαχογιάννης
Βοηθός αρχισυντάκτη: Ευφημία Δήμου
Δημοσιογραφική ομάδα: Μαριάννα Μανωλοπούλου, Βαγγέλης Τσώνος, Ιωάννης Βλαχογιάννης, Χριστιάνα Μπαξεβάνη, Κάλλια Καστάνη, Κωνσταντίνος Μπούρας, Μιχάλης Προβατάς
Υπεύθυνη καλεσμένων: Τεριάννα Παππά 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Ηλέκτρα (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Γ' ΚΥΚΛΟΣ 

Το ερωτικό δράμα εποχής «Ηλέκτρα», που κέρδισε την αγάπη του κοινού, είναι για τρίτη σεζόν στην ERT World!

Γενική υπόθεση: Νήσος Αρσινόη. Σεπτέμβρης 1973. Ο Σωτήρης νεκρός. Έγκλημα πάθους ή μια καλοστημένη παγίδα; Δολοφονία ή σάλτο μορτάλε;

Το χώμα που σκεπάζει τον δήμαρχο είναι ακόμα νωπό. Το μοιρολόι αντηχεί σε όλη την Αρσινόη. Η Ηλέκτρα, ο Παύλος και η Νεφέλη δεν είναι στην κηδεία. Το τέλος του Σωτήρη μοιάζει να γράφεται ερήμην τους, στην πραγματικότητα, όμως, είναι τ’ άβουλα πιόνια σε μια σκακιέρα που έχει ήδη στηθεί.

Οι παίκτες, στο μικρό νησί, πολλοί. Οι κινήσεις λιγοστές. Ποιος θα κινηθεί πιο σωστά; Ποιος θα πάρει την παρτίδα; Ο Πέτρος Βρεττός junior, που έρχεται στην Αρσινόη για να κληρονομήσει με τη βοήθεια της μητέρας του, Φιόνας, την αυτοκρατορία; Πώς θα αντιδράσει σε αυτήν του τη φιλοδοξία ο Νικόλας, ο πιο απρόβλεπτος παίκτης πάνω στη σκακιέρα; Ο μυστηριώδης άντρας που εμφανίζεται στη ζωή της Ηλέκτρας τι ρόλο παίζει και πώς θα την επηρεάσει; Ο Παύλος τι στάση θα κρατήσει απέναντι στον άντρα που της υπόσχεται όλα όσα ο ίδιος δεν μπόρεσε να της δώσει; Η Νεφέλη θα βάλει το χέρι της στο ευαγγέλιο και θα ορκιστεί ότι είδε τη μητέρα της να σκοτώνει τον Σωτήρη. Λέει αλήθεια;

Τα κομμάτια στη σκακιέρα λιγοστεύουν, το παιχνίδι τελειώνει…
Όλοι, τελικά, χορεύουν στον ρυθμό που ο δήμαρχος ενορχήστρωσε, μπλεγμένοι σ’ έναν αξεδιάλυτο ιστό από μυστικά, πάθη και ψέματα. Η αλήθεια, όμως, είναι απλή, όπως τα βήματα του βαλς, δυο μπρος, ένα πίσω… Κι αυτό ο Σωτήρης το ήξερε, όταν έστηνε την παγίδα του. 
Τα πιο απλά πράγματα είναι τελικά και τα πιο δύσκολα…


[Με αγγλικούς υπότιτλους] 
Eπεισόδιο: 58 
Ο Νικόλας κλεισμένος σε κελί, το μυαλό του ξανά χαμένο. Η Φιλιώ σφίγγει τα δόντια, παλεύει να παίξει τον ρόλο της σωστά. Το ίδιο και ο Μίμης, ο οποίος ανακοινώνει πως το παιδί βρέθηκε και ότι ο Νικόλας πήγε να το κάψει. Εκείνος τα χάνει. «Κλείστε με στο ψυχιατρείο», ψελλίζει. Η Φιόνα οριακά δεν πανηγυρίζει. Το ίδιο κι ο Νικήτας, που σφίγγει περιχαρής το χέρι του Διονύση και καλεί τον Μπόγρη, να ετοιμάσει τη νέα έφεση της Ηλέκτρας. Λίγο αργότερα, όμως, εκείνη του ξεκαθαρίζει ότι δε θέλει καμία σχέση μαζί του. Η διεύθυνση του Ναυπηγείου είναι πλέον στα χέρια του Πέτρου. Η Φιόνα καμαρώνει στο πλάι του. Εκείνος, όμως, της λέει: «κέρδισες με τον Νικόλα, έχασες τον γιο σου». Και το εννοεί. 
Η Δόμνα και η Ουρανία έχουν μια συζήτηση για τον Βασίλη και τη ζήλεια του. Μόνο που η Δόμνα αντί να ησυχάσει αναστατώνεται περισσότερο. Η Αιμιλία γιατί βρίσκεται κατάχαμα στο δρόμο; Γιατί επιμένει ο Νικήτας να πάνε στο νοσοκομείο; Ο Νικόλας μεταφέρεται στην Αθήνα. Η Τιτίκα απελπισμένη, η Δανάη αμήχανη, η Νεφέλη εριστική. Ο Χάρης στέκεται απέναντι στον Παύλο. «Στρατή Δανέζη… συλλαμβάνεσαι», του λέει.


Παίζουν: Έμιλυ Κολιανδρή (Ηλέκτρα), Τάσος Γιαννόπουλος (Σωτήρης Βρεττός), Αλέξανδρος Μυλωνάς (Πέτρος Βρεττός), Θανάσης Πατριαρχέας (Νικόλας Βρεττός), Λουκία Παπαδάκη (Τιτίκα Βρεττού), Κατερίνα Διδασκάλου (Δόμνα Σαγιά), Βίκτωρας Πέτσας (Βασίλης), Αποστόλης Τότσικας (Παύλος Φιλίππου), Ευαγγελία Μουμούρη (Μερόπη Χατζή), Γιώργος Συμεωνίδης (Στέργιος Σαγιάς), Ειρήνη Λαφαζάνη (Δανάη), Όλγα Μιχαλοπούλου (Νεφέλη), Νεκτάρια Παναγιωτοπούλου (Σοφία), Δανάη Λουκάκη (Ζωή Νικολαΐδου), Ιφιγένεια Πιερίδου (Ουρανία), Βασίλειος-Κυριάκος Αφεντούλης (αστυνομικός Χάρης), Εμμανουήλ Γεραπετρίτης (Περλεπές- Διευθυντής σχολείου), Νίκος Ιωαννίδης (Κωσταντής), Άρης Αντωνόπουλος (υπαστυνόμος Μίμης), Ελένη Κούστα (Μάρω), Αλκιβιάδης Μαγγόνας (Τέλης), Δρόσος Σκώτης (Κυριάκος Χατζής), Ευγενία Καραμπεσίνη (Φιλιώ), Ηλιάνα Μαυρομάτη (Αγνή), Σπύρος Σταμούλης (Ιωσήφ Μπόγρης), Νίκος Μέλλος (Βλάσης Περλεπές), Πέτρος Σκαρμέας (Τζιοβάνι), Θεοδώρα Τζήμου (Φιόνα), Τάσος Τζιβίσκος (Διονύσης), Πάνος Τζίνος (Παπασταύρου)

Νέοι χαρακτήρες στη σειρά: Ιωσήφ Πολυζωίδης (Νικήτας Γιαννάτος), Δημήτρης Σέρφας (Πέτρος Βρεττός- γιος Φιόνας)

Επίσης, στη σειρά εμφανίζονται: Βίκυ Μαϊδάνογλου (Νατάσσα), Αθηνά Μπαλτά (Ματούλα), Αγγελική Σίτρα (Καίτη), Έφη Σταυροπούλου (Νότα), Εύη Βασιλειάδη (Λαμπρινή), Θάνος Τριανταφύλλου (Ιάκωβος), Ζαχαρένια Πίνη (κόρη Φιόνας)

Σενάριο: Μαντώ Αρβανίτη, Θωμάς Τσαμπάνης
Σκηνοθεσία: Βίκυ Μανώλη
Σκηνοθέτες: Θανάσης Ιατρίδης, Λίνος Χριστοδούλου
Διεύθυνση φωτογραφίας: Γιάννης Μάνος, Αντώνης Κουνέλας
Ενδυματολόγος: Έλενα Παύλου
Σκηνογράφος: Κική Πίττα
Οργάνωση παραγωγής: Θοδωρής Κόντος
Εκτέλεση παραγωγής: JK PRODUCTIONS – ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ
Παραγωγή: ΕΡΤ 

	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



14:00  |   Ποπ Μαγειρική (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Θ' ΚΥΚΛΟΣ 

Η «ΠΟΠ Μαγειρική», η πιο γευστική τηλεοπτική συνήθεια, συνεχίζεται και φέτος στην ERT World!

Η εκπομπή αποκαλύπτει τις ιστορίες πίσω από τα πιο αγνά και ποιοτικά ελληνικά προϊόντα, αναδεικνύοντας τις γεύσεις, τους παραγωγούς και τη γη της Ελλάδας. 
Ο σεφ Ανδρέας Λαγός υποδέχεται ξανά το κοινό στην κουζίνα της «ΠΟΠ Μαγειρικής», αναζητώντας τα πιο ξεχωριστά προϊόντα της χώρας και δημιουργώντας συνταγές που αναδεικνύουν την αξία της ελληνικής γαστρονομίας. 
Κάθε επεισόδιο γίνεται ένα ξεχωριστό ταξίδι γεύσης και πολιτισμού, καθώς άνθρωποι του ευρύτερου δημόσιου βίου, καλεσμένοι από τον χώρο του θεάματος, της τηλεόρασης, των τεχνών μπαίνουν στην κουζίνα της εκπομπής, μοιράζονται τις προσωπικές τους ιστορίες και τις δικές τους αναμνήσεις από την ελληνική κουζίνα και μαγειρεύουν παρέα με τον Ανδρέα Λαγό. 

Η «ΠΟΠ μαγειρική» είναι γεύσεις, ιστορίες και άνθρωποι. Αυτές τις ιστορίες συνεχίζουμε να μοιραζόμαστε κάθε μέρα, με καλεσμένους που αγαπούν τον τόπο και τις γεύσεις του, όσο κι εμείς. 

«ΠΟΠ Μαγειρική», το καθημερινό ραντεβού με την γαστρονομική έμπνευση, την παράδοση και τη γεύση. 
Από Δευτέρα έως Παρασκευή στις 14:00 ώρα Ελλάδας στην ERTWorld.
Γιατί η μαγειρική μπορεί να είναι ΠΟΠ!


«Πέτρος Μαυρογιαννίδης - Σαλάμι Μετσόβου, Θυμάρι Κρανιδίου Αργολίδας» 
Eπεισόδιο: 102 
Η ΠΟΠ Μαγειρική υποδέχεται τον γνωστό δημοσιογράφο Πέτρο Μαυρογιαννίδη. 
Με τον σεφ Ανδρέα Λαγό μαγειρεύουν με σαλάμι Μετσόβου, πλούσιο και καπνιστό και με θυμάρι Κρανιδίου Αργολίδας, αρωματικό και γήινο, που δίνει ένταση και ισορροπία στις γεύσεις. 
Ο Πέτρος Μαυρογιαννίδης μάς μιλά για τη σχέση του με τη γυμναστική και τη διατροφή, για τον λόγο που έγινε αθλητικογράφος, για την «Αθλητική Κυριακή», για το αθλητικό γεγονός που έχει μείνει χαραγμένο στη μνήμη του, αλλά και για τους αθλητές από τους οποίους πήρε συνέντευξη και δεν θα ξεχάσει ποτέ.


Παρουσίαση: Ανδρέας Λαγός
Eπιμέλεια συνταγών: Ανδρέας Λαγός 
Σκηνοθεσία: Χριστόδουλος Μαρμαράς 
Οργάνωση παραγωγής: Θοδωρής Σ.Καβαδάς 
Αρχισυνταξία: Τζίνα Γαβαλά 
Διεύθυνση Παραγωγής: Βασίλης Παπαδάκης 
Διευθυντής Φωτογραφίας: Θέμης Μερτύρης 
Υπεύθυνη Καλεσμένων- Επιμέλεια Κειμένων Προϊοντικών Βίντεο: Νικολέτα Μακρή 
Παραγωγή: GV Productions 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Ντοκιμαντέρ / Τρόπος ζωής 
	WEBTV ERTflix 



16:00  |   Αληθινή Ζωή (ΝΕΑ ΕΚΠΟΜΠΗ)   

Έτος παραγωγής: 2022
Σειρά ντοκιμαντέρ, που εστιάζει στον άνθρωπο, στον τόπο και στον χρόνο του. 
Μια μοναδική, ρεαλιστική αποτύπωση της σύγχρονης ανθρωπογεωγραφίας σ' ολόκληρη την Ελλάδα. 

Μια ντοκιμαντερίστικη καταγραφή της ανθρώπινης περιπέτειας, βασισμένη στη δομή ενός σίριαλ, όπου επιλέγονται τα πρόσωπα που θα γνωρίσουμε και οι ιστορίες που θα αφηγηθούμε. 
Κάθε επεισόδιο είναι σπονδυλωτό, περιλαμβάνει στιγμιότυπα από την καθημερινότητα των «πρωταγωνιστών» μας, στον τόπο του ο καθένας: νέα ζευγάρια που παντρεύονται, ξεκινούν οικογένεια, παραδοσιακές και πολύτεκνες οικογένειες. 

Ζωές διαφορετικές, ζόρικες, ευτυχισμένες, αλλιώτικες και βαθιά αυθεντικές ξετυλίγονται στην οθόνη μας με θέμα τη γλύκα και τον κόπο της καθημερινότητας.


Eπεισόδιο: 1 
Με θέα τα αγέρωχα βουνά των Αγράφων, η Βασιλική και ο Κωνσταντίνος τρώνε το υγιεινό πρωινό τους παρέα με όλα τα ζωάκια τους, μέσα στην αγκαλιά της φύσης. 
Η Αθηνά και ο Αντώνης μαζί με την Ιόλη και τον Γιάννη επισκέπτονται το θεματικό πάρκο του Αριστοτέλη στα Στάγειρα Χαλκιδικής.
Ο Ηλίας και ο Νίκος έχουν γενέθλια, γίνονται τριών ετών και όλη η οικογένεια βοηθάει στην προετοιμασία της γιορτής στο σπιτικό τους στην Εράτυρα.
Τη Μονή Μεταμορφώσεως Σωτήρος στην Πρασινάδα επισκέπτονται η οικογένεια της Ζέτας και του Μιχάλη, εκεί βαφτίστηκε άλλωστε και η μικρή Ηλέκτρα. 
Και ο Νίκος και η Κατερίνα θυμούνται τα πρώτα χρόνια της γνωριμίας τους και χαίρονται τη θάλασσα και το ηλιοβασίλεμα της Νέας Καλλικράτειας.


Σκηνοθεσία-μοντάζ: Marc Sieger
Creative Producer: Γιούλη Παπαοικονόμου
Αρχισυνταξία: Άνη Κανέλλη
Επιμέλεια περιεχομένου: Κωστής Ζαφειράκης
Ήχος- κάμερα: Λευτέρης Παρασκευάς
Γραφικά: Θανάσης Γεωργίου
Motion Graphics: Βαγγέλης Μολυβιάτης
Διεύθυνση Παραγωγής: Χριστίνα Γκωλέκα 

	Ντοκιμαντέρ / Παράδοση 
	WEBTV ERTflix 



17:00  |   Για τα Πανηγύρια (ΝΕΑ ΕΚΠΟΜΠΗ)   

Έτος παραγωγής: 2025
Σειρά ντοκιμαντέρ της ΕΡΤ με θέμα τα δρώμενα των πανηγυριών και γιορτών στον ελλαδικό χώρο, τις ετοιμασίες και τα παρασκήνιά τους. 
Η εκπομπή καταγράφει τους ανθρώπους που πρωταγωνιστούν σε αυτά πριν, κατά τη διάρκεια, αλλά και όταν όλα έχουν τελειώσει. 
Σκοπός της εκπομπής είναι να ζήσουμε το πανηγύρι μαζί με τους ανθρώπους που προετοιμάζουν τις εκδηλώσεις και συμμετέχουν στις δράσεις, απολαμβάνοντας την κάθε στιγμή. 
Το κάθε επεισόδιο αναδεικνύει τις σχέσεις που υπάρχουν μεταξύ των διοργανωτών και παρακολουθεί τις δράσεις που οργανώνονται για την ανάδειξη του τόπου και των εθίμων του. Καταγράφεται η μοναδική, κάθε φορά, ατμόσφαιρα και η συμμετοχή των επισκεπτών στο εκάστοτε πανηγύρι – γιορτή, ώστε ο θεατής να νιώσει ότι είναι εκεί!


«Τα "Πιστρόφια" στο Κεράσοβο» 
Eπεισόδιο: 1 
Βρισκόμαστε στην Αγία Παρασκευή, στο Παλιό Κεράσοβο της Κόνιστας, το γνωστό μαστοροχώρι. Ήρθα για να καταγράψω τους ανθρώπους που ετοιμάζουν και συμμετέχουν στα «Πιστρόφια», ένα έθιμο του Κερασοβίτικου γάμου. 
Αυτό που ξεχωρίζουμε αμέσως είναι η παρουσία των ανθρώπων του τόπου: κάθε Αύγουστο γι' αυτό το πανηγύρι συγκεντρώνονται εδώ απ’ όλα τα μέρη της γης μεγαλύτεροι άνθρωποι, αλλά και οι νεότεροι -παρέες που δημιουργήθηκαν μέσα στα καλοκαιρινά ανταμώματα- δίνουν το παρόν, δημιουργώντας τη δική τους ιστορία. 
Ακολουθούμε τη Δήμητρα και την Ανδρομάχη που πρωτοστατούν στις προετοιμασίες, συνομιλούμε με τον Νίκο Φιλιππίδη και την ξακουστή Κερασοβίτικη μουσική οικογένειά του, γνωρίζουμε μικρούς και μεγάλους, φίλους, συγγενείς και επισκέπτες που συνθέτουν τη μοναδική ατμόσφαιρα του δρώμενου και του γλεντιού του Αυγούστου: το πανηγύρι του Αυγούστου στο «μεσοχώρι» και στο «πατάρι» της Αγίας Παρασκευής, του Κεράσοβου της Κόνιτσας.


Σκηνοθεσία: Γιώργος Κόγιας, Λυδία Κώνστα
Αρχισυνταξία: Λυδία Κώνστα
Διεύθυνση Φωτογραφίας: Γιώργος Κόγιας
Βοηθός Σκηνοθέτη - Έρευνα: Άρτεμις Τζαβάρα
Ηχοληψία: Θοδωρής Κόγιας
Sound Design - Μίξη ήχου: Τάσος Καραδέδος
Μουσική τίτλων αρχής, trailer και Μουσική Επιμέλεια: Κωνσταντίνος Κατικαρίδης- Rikki
Σήμα Αρχής – Graphics: Threehop- Παναγιώτης Γιωργάκας
Μοντάζ: Βάσω Φλωρίδη
Εικονοληψία: Κατερίνα Καρπούζη
Διεύθυνση Παραγωγής: Χριστίνα Γκωλέκα 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 

Το αναλυτικό δελτίο ειδήσεων με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά. 
Σε μια περίοδο με πολλά και σημαντικά γεγονότα, το δημοσιογραφικό και τεχνικό επιτελείο της ΕΡΤ με αναλυτικά ρεπορτάζ, απευθείας συνδέσεις, έρευνες, συνεντεύξεις και καλεσμένους από τον χώρο της πολιτικής, της οικονομίας, του πολιτισμού, παρουσιάζει την επικαιρότητα και τις τελευταίες εξελίξεις από την Ελλάδα και όλο τον κόσμο.



	Ταινίες 
	WEBTV 



19:00  |   Το Γέλιο Βγήκε απ’ τον Παράδεισο - Ελληνική Ταινία   

Έτος παραγωγής: 1963
Διάρκεια: 103' 
Ο επιχειρηματίας Ξενοφών Καρύδης πασχίζει να παντρέψει τη ναζιάρα κόρη του Λίζα, που μόλις επέστρεψε απ’ το εξωτερικό, με τον καλοσυνάτο συνεταίρο του, Προκόπη, αλλά αυτός τα θαλασσώνει ελαφρώς, επιτρέποντας στη Λίζα να φλερτάρει με κάποιον τύπο, ο οποίος επίσης επέστρεψε στην Ελλάδα προσφάτως. Ο πατέρας της, με τη βοήθεια του Προκόπη, διαδίδει ότι η «περίφημη» σταρ του σινεμά Γκιζέλα Ντάλι ήταν ερωμένη του Προκόπη – πράγμα που τον καθιστά περιζήτητο μεταξύ των γυναικών, αφού ακόμα και η «ποζάτη» Λίζα πιστεύει το παραμύθι. Το όλο σχέδιο φαίνεται να εξελίσσεται καλά, μέχρις ότου καταφθάνει η Γκιζέλα Ντάλι αυτοπροσώπως, πληροφορούμενη τις περίεργες φήμες, ο δε ζηλιάρης αρραβωνιαστικός της, Βρασίδας, ζητάει το λόγο απ’ τον Προκόπη. Δίνονται οι απαραίτητες εξηγήσεις και η όλη παρεξήγηση λύνεται ως συνήθως, τα πράγματα πάνε κατ’ ευχήν και ο Προκόπης παντρεύεται τελικά τη Λίζα. 


Παίζουν: Γιώργος Κωνσταντίνου, Διονύσης Παπαγιαννόπουλος, Μαρίκα Νέζερ, Νίκος Ρίζος, Βούλα Αβραμίδου, Ρένα Γαλάνη, Γκιζέλα Ντάλι
Σενάριο: Νίκος Μήλας
Σκηνοθεσία: Γιώργος Παπακώστας 

	Ενημέρωση 
	WEBTV ERTflix 



20:30  |   Διασπορά (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Ημίωρη εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ 2025-2026.

Εβδομαδιαία ενημέρωση για τις δραστηριότητες της ελληνικής ομογένειας. Δράσεις, εκδηλώσεις και πρωτοβουλίες των Ελλήνων του εξωτερικού, αλλά και χρηστικές πληροφορίες για οτιδήποτε μας φέρνει εγγύτερα στον Ελληνισμό της Διασποράς.


Eπεισόδιο: 6 
Βρισκόμαστε στο Αννόβερο της Γερμανίας για τις 34ες Εκδηλώσεις της Ομοσπονδίας Θρακικών Συλλόγων Ευρώπης, προσκεκλημένοι του Συλλόγου «ΟΡΦΕΑΣ».
Με τη βοήθεια του Δημήτρη Χατζόγλου, προέδρου του «ΟΡΦΕΑ», η δημοσιογράφος Χρύσα Σάμου, ο εικονολήπτης Κώστας Σταματίου και ο ηχολήπτης Γιάννης Τσιτιρίδης καταγράφουν τον παλμό της συνάντησης δεκαπέντε εκπολιτιστικών συλλόγων απ’ τη Θράκη και τον Έβρο και από πόλεις της Γερμανίας και της κεντρικής Ευρώπης (Αλεξανδρούπολη, Μόναχο, Βισμπάτεν, Ρόϊτλιγκεν, Ντάρμσταντ, Ντίσελντορφ, κτλ), αναδεικνύοντας την αναγκαιότητα διατήρησης ηθών, εθίμων και παραδόσεων στην «οικεία ξένη», καθώς και τις ιδιαίτερες φορεσιές της ορφικής γης και τους συμβολισμούς τους. 
Με τη βοήθεια του ηθοποιού Ρένου Χαραλαμπίδη πληροφορούμαστε γιατί οι Θρακιώτες έχουν αναπτύξει έναν σπουδαίο αστικό πολιτισμό όπου γης.
Με τη βοήθεια του πατρός Γεράσιμου Φραγκουλάκη (Αρχιμανδρίτη του Οικουμενικού Θρόνου) ξεναγούμαστε στον Ιερό Ναό των Τριών Ιεραρχών του Αννόβερου, και επισκεπτόμαστε το πρόσφατα ανακαινισμένο βρεφονηπιακό σταθμό, όπως μας το συστήνει η νηπιαγωγός Αναστασία Φαντίδου.


Παρουσίαση - Αρχισυνταξία: Χρύσα Σάμου
Διεύθυνση Παραγωγής: Θοδωρής Τσέπος 
Σκηνοθεσία: Ιορδάνης Μερενίδης 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



21:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



22:00  |   Στα Σύρματα  (E)    

Μια απολαυστική κωμωδία με σπαρταριστές καταστάσεις, ξεκαρδιστικές ατάκες και φρέσκια ματιά, που διαδραματίζεται μέσα και έξω από τις φυλακές, έρχεται τη νέα τηλεοπτική σεζόν στην ΕΡΤ, για να μας ανεβάσει «Στα σύρματα».

Σε σενάριο Χάρη Μαζαράκη και Νίκου Δημάκη και σκηνοθεσία Χάρη Μαζαράκη, με πλειάδα εξαιρετικών ηθοποιών και συντελεστών, η ανατρεπτική ιστορία μας ακολουθεί το ταξίδι του Σπύρου Καταραχιά (Θανάσης Τσαλταμπάσης), ο οποίος –ύστερα από μια οικονομική απάτη– καταδικάζεται σε πέντε χρόνια φυλάκισης και οδηγείται σε σωφρονιστικό ίδρυμα.

Στη φυλακή γνωρίζει τον Ιούλιο Ράλλη (Ιβάν Σβιτάιλο), έναν βαρυποινίτη με σκοτεινό παρελθόν. Μεταξύ τους δημιουργείται μια ιδιάζουσα σχέση. Ο Σπύρος, ως ιδιαίτερα καλλιεργημένος, μαθαίνει στον Ιούλιο από τους κλασικούς συγγραφείς μέχρι θέατρο και ποίηση, ενώ ο Ιούλιος αναλαμβάνει την προστασία του και τον μυεί στα μυστικά του δικού του «επαγγέλματος».

Στο μεταξύ, η Άννα Ρούσου (Βίκυ Παπαδοπούλου), μια μυστηριώδης κοινωνική λειτουργός, εμφανίζεται για να ταράξει κι άλλο τα νερά, φέρνοντας ένα πρόγραμμα εκτόνωσης θυμού, που ονομάζει «Στα σύρματα», εννοώντας όχι μόνο τα σύρματα της φυλακής αλλά και εκείνα των τηλεφώνων. Έτσι, ζητάει από τον διευθυντή να της παραχωρήσει κάποιους κρατούμενους, ώστε να τους εκπαιδεύσει και να τους μετατρέψει σε καταδεκτικούς τηλεφωνητές, στους οποίους ο έξω κόσμος θα βγάζει τα εσώψυχά του και θα ξεσπά τον συσσωρευμένο θυμό του.

Φίλοι και εχθροί, από τον εκκεντρικό διευθυντή των φυλακών Φωκίωνα Πάρλα (Πάνος Σταθακόπουλος) και τον αρχιφύλακα Ζιζί (Αλέξανδρος Ζουριδάκης) μέχρι τις φατρίες των «Ρεμπετών», των Ρώσων, αλλά και τον κρατούμενο καθηγητή Καλών Τεχνών (Λάκης Γαβαλάς), όλοι μαζί αποτελούν τα κομμάτια ενός δύσκολου και ιδιαίτερου παζλ.

Όλα όσα συμβαίνουν εκτός φυλακής, με τον πνευματικό ιερέα του Ιουλίου, πατέρα Νικόλαο (Τάσος Παλαντζίδης), τον χασάπη πατέρα του Σπύρου, τον Στέλιο (Βασίλης Χαλακατεβάκης), τον μεγαλοεπιχειρηματία και διαπλεκόμενο Κίμωνα Βασιλείου (Γιώργος Χρανιώτης) και τη σύντροφό του Βανέσα Ιωάννου (Ντορέττα Παπαδημητρίου), συνθέτουν ένα αστείο γαϊτανάκι, γύρω από το οποίο μπερδεύονται οι ήρωες της ιστορίας μας.

Έρωτες, ξεκαρδιστικές ποινές, αγγαρείες, ένα κοινωνικό πείραμα στις τηλεφωνικές γραμμές και μια μεγάλη απόδραση, που είναι στα σκαριά, μπλέκουν αρμονικά και σπαρταριστά, σε μια ανατρεπτική και μοντέρνα κωμωδία. 


[Με αγγλικούς υπότιτλους] 
Eπεισόδιο: 6 
Ο Ζιζί φοβάται επικείμενο πόλεμο και κανονίζει μια «μαντρωμένη» συνάντηση για τις τρεις φατρίες (Ιούλιος-Ρεμπέτες-Ρώσοι). Ο Σπύρος, έχοντας αναλάβει χρέη διαμεσολαβητή, προσπαθεί να φτιάξει τη σχέση ανάμεσα σε Ιούλιο και Φάνη, ενώ ο διευθυντής Πάρλας επικροτεί την πρωτοβουλία του Ζιζί και ετοιμάζει μια νέα, ακόμα πιο εξευτελιστική ποινή για όλες τις φατρίες. Η Βανέσα επισκέπτεται την Άννα στο ευχαριστήριο δείπνο, που έχει ετοιμάσει η τελευταία για τον ξάδελφο της, Κίμωνα. Εκείνος δεν θα παραστεί, μιας και του προέκυψε «έκτακτο συμβούλιο». Τέλος, η Άννα ενημερώνει τον Πάρλα πως είναι έτοιμοι να βρουν τα σκληρά αγόρια που χρειάζονται.


Παίζουν: Θανάσης Τσαλταμπάσης (Σπύρος), Ιβάν Σβιτάιλο (Ιούλιος), Bίκυ Παπαδοπούλου (Άννα Ρούσσου), Ντορέττα Παπαδημητρίου (Βανέσα Ιωάννου), Γιώργος Χρανιώτης (Κίμωνας Βασιλείου), Πάνος Σταθακόπουλος (Φωκίων Πάρλας, διευθυντής των φυλακών), Τάσος Παλαντζίδης (πατέρας Νικόλαος), Βασίλης Χαλακατεβάκης (Στέλιος Καταραχιάς, πατέρας Σπύρου), Ανδρέας Ζήκουλης (κρατούμενος «Τσιτσάνης»), Κώστας Πιπερίδης (κρατούμενος «Μητσάκης»), Δημήτρης Μαζιώτης (κρατούμενος «Βαμβακάρης»), Κωνσταντίνος Μουταφτσής (Λέλος, φίλος Σπύρου), Στέλιος Ιακωβίδης (Μανωλάκης, φίλος Σπύρου), Αλέξανδρος Ζουριδάκης (Ζαχαρίας Γαλάνης ή Ζιζί), Βαγγέλης Στρατηγάκος (Φάνης Λελούδας), Δημοσθένης Ξυλαρδιστός (Φατιόν), Γιάννα Σταυράκη (Θεοδώρα, μητέρα του Αρκούδα), Δημήτρης Καμπόλης (Αρκούδας), Λουκία Φραντζίκου (Πόπη Σπανού), Γεωργία Παντέλη (αστυνόμος Κάρολ Πετρή), Σουζάνα Βαρτάνη (Λώρα), Εύα Αγραφιώτη (Μάρα), Γιώργος Κατσάμπας (δικηγόρος Πρίφτης), Κρις Ραντάνοφ (Λιούμπα), Χάρης Γεωργιάδης (Ιγκόρ), Τάκης Σακελλαρίου (Γιάννης Πικρός), Γιάννης Κατσάμπας (Σαλούβαρδος), Συμεών Τσακίρης (Νίο Σέρφεν) και ο Λάκης Γαβαλάς, στον ρόλο του καθηγητή Καλών Τεχνών του σωφρονιστικού ιδρύματος.

Σενάριο: Χάρης Μαζαράκης-Νίκος Δημάκης
Σκηνοθεσία: Χάρης Μαζαράκης
Διεύθυνση φωτογραφίας: Ντίνος Μαχαίρας
Σκηνογράφος: Λαμπρινή Καρδαρά
Ενδυματολόγος: Δομνίκη Βασιαγεώργη
Ηχολήπτης: Ξενοφών Κοντόπουλος
Μοντάζ: Γιώργος Αργυρόπουλος
Μουσική επιμέλεια: Γιώργος Μπουσούνης
Εκτέλεση παραγωγής: Βίκυ Νικολάου
Παραγωγή: ΕΡΤ 

	Ντοκιμαντέρ / Παράδοση 
	WEBTV ERTflix 



23:00  |   Για τα Πανηγύρια  (E)    

Έτος παραγωγής: 2025
Σειρά ντοκιμαντέρ της ΕΡΤ με θέμα τα δρώμενα των πανηγυριών και γιορτών στον ελλαδικό χώρο, τις ετοιμασίες και τα παρασκήνιά τους. 
Η εκπομπή καταγράφει τους ανθρώπους που πρωταγωνιστούν σε αυτά πριν, κατά τη διάρκεια, αλλά και όταν όλα έχουν τελειώσει. 
Σκοπός της εκπομπής είναι να ζήσουμε το πανηγύρι μαζί με τους ανθρώπους που προετοιμάζουν τις εκδηλώσεις και συμμετέχουν στις δράσεις, απολαμβάνοντας την κάθε στιγμή. 
Το κάθε επεισόδιο αναδεικνύει τις σχέσεις που υπάρχουν μεταξύ των διοργανωτών και παρακολουθεί τις δράσεις που οργανώνονται για την ανάδειξη του τόπου και των εθίμων του. Καταγράφεται η μοναδική, κάθε φορά, ατμόσφαιρα και η συμμετοχή των επισκεπτών στο εκάστοτε πανηγύρι – γιορτή, ώστε ο θεατής να νιώσει ότι είναι εκεί!


«Τα "Πιστρόφια" στο Κεράσοβο» 
Eπεισόδιο: 1 
Βρισκόμαστε στην Αγία Παρασκευή, στο Παλιό Κεράσοβο της Κόνιστας, το γνωστό μαστοροχώρι. Ήρθα για να καταγράψω τους ανθρώπους που ετοιμάζουν και συμμετέχουν στα «Πιστρόφια», ένα έθιμο του Κερασοβίτικου γάμου. 
Αυτό που ξεχωρίζουμε αμέσως είναι η παρουσία των ανθρώπων του τόπου: κάθε Αύγουστο γι' αυτό το πανηγύρι συγκεντρώνονται εδώ απ’ όλα τα μέρη της γης μεγαλύτεροι άνθρωποι, αλλά και οι νεότεροι -παρέες που δημιουργήθηκαν μέσα στα καλοκαιρινά ανταμώματα- δίνουν το παρόν, δημιουργώντας τη δική τους ιστορία. 
Ακολουθούμε τη Δήμητρα και την Ανδρομάχη που πρωτοστατούν στις προετοιμασίες, συνομιλούμε με τον Νίκο Φιλιππίδη και την ξακουστή Κερασοβίτικη μουσική οικογένειά του, γνωρίζουμε μικρούς και μεγάλους, φίλους, συγγενείς και επισκέπτες που συνθέτουν τη μοναδική ατμόσφαιρα του δρώμενου και του γλεντιού του Αυγούστου: το πανηγύρι του Αυγούστου στο «μεσοχώρι» και στο «πατάρι» της Αγίας Παρασκευής, του Κεράσοβου της Κόνιτσας.


Σκηνοθεσία: Γιώργος Κόγιας, Λυδία Κώνστα
Αρχισυνταξία: Λυδία Κώνστα
Διεύθυνση Φωτογραφίας: Γιώργος Κόγιας
Βοηθός Σκηνοθέτη - Έρευνα: Άρτεμις Τζαβάρα
Ηχοληψία: Θοδωρής Κόγιας
Sound Design - Μίξη ήχου: Τάσος Καραδέδος
Μουσική τίτλων αρχής, trailer και Μουσική Επιμέλεια: Κωνσταντίνος Κατικαρίδης- Rikki
Σήμα Αρχής – Graphics: Threehop- Παναγιώτης Γιωργάκας
Μοντάζ: Βάσω Φλωρίδη
Εικονοληψία: Κατερίνα Καρπούζη
Διεύθυνση Παραγωγής: Χριστίνα Γκωλέκα 

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



00:00  |   Ηλέκτρα  (E)    

Γ' ΚΥΚΛΟΣ 

Το ερωτικό δράμα εποχής «Ηλέκτρα», που κέρδισε την αγάπη του κοινού, είναι για τρίτη σεζόν στην ERT World!

Γενική υπόθεση: Νήσος Αρσινόη. Σεπτέμβρης 1973. Ο Σωτήρης νεκρός. Έγκλημα πάθους ή μια καλοστημένη παγίδα; Δολοφονία ή σάλτο μορτάλε;

Το χώμα που σκεπάζει τον δήμαρχο είναι ακόμα νωπό. Το μοιρολόι αντηχεί σε όλη την Αρσινόη. Η Ηλέκτρα, ο Παύλος και η Νεφέλη δεν είναι στην κηδεία. Το τέλος του Σωτήρη μοιάζει να γράφεται ερήμην τους, στην πραγματικότητα, όμως, είναι τ’ άβουλα πιόνια σε μια σκακιέρα που έχει ήδη στηθεί.

Οι παίκτες, στο μικρό νησί, πολλοί. Οι κινήσεις λιγοστές. Ποιος θα κινηθεί πιο σωστά; Ποιος θα πάρει την παρτίδα; Ο Πέτρος Βρεττός junior, που έρχεται στην Αρσινόη για να κληρονομήσει με τη βοήθεια της μητέρας του, Φιόνας, την αυτοκρατορία; Πώς θα αντιδράσει σε αυτήν του τη φιλοδοξία ο Νικόλας, ο πιο απρόβλεπτος παίκτης πάνω στη σκακιέρα; Ο μυστηριώδης άντρας που εμφανίζεται στη ζωή της Ηλέκτρας τι ρόλο παίζει και πώς θα την επηρεάσει; Ο Παύλος τι στάση θα κρατήσει απέναντι στον άντρα που της υπόσχεται όλα όσα ο ίδιος δεν μπόρεσε να της δώσει; Η Νεφέλη θα βάλει το χέρι της στο ευαγγέλιο και θα ορκιστεί ότι είδε τη μητέρα της να σκοτώνει τον Σωτήρη. Λέει αλήθεια;

Τα κομμάτια στη σκακιέρα λιγοστεύουν, το παιχνίδι τελειώνει…
Όλοι, τελικά, χορεύουν στον ρυθμό που ο δήμαρχος ενορχήστρωσε, μπλεγμένοι σ’ έναν αξεδιάλυτο ιστό από μυστικά, πάθη και ψέματα. Η αλήθεια, όμως, είναι απλή, όπως τα βήματα του βαλς, δυο μπρος, ένα πίσω… Κι αυτό ο Σωτήρης το ήξερε, όταν έστηνε την παγίδα του. 
Τα πιο απλά πράγματα είναι τελικά και τα πιο δύσκολα…


[Με αγγλικούς υπότιτλους] 
Eπεισόδιο: 58 
Ο Νικόλας κλεισμένος σε κελί, το μυαλό του ξανά χαμένο. Η Φιλιώ σφίγγει τα δόντια, παλεύει να παίξει τον ρόλο της σωστά. Το ίδιο και ο Μίμης, ο οποίος ανακοινώνει πως το παιδί βρέθηκε και ότι ο Νικόλας πήγε να το κάψει. Εκείνος τα χάνει. «Κλείστε με στο ψυχιατρείο», ψελλίζει. Η Φιόνα οριακά δεν πανηγυρίζει. Το ίδιο κι ο Νικήτας, που σφίγγει περιχαρής το χέρι του Διονύση και καλεί τον Μπόγρη, να ετοιμάσει τη νέα έφεση της Ηλέκτρας. Λίγο αργότερα, όμως, εκείνη του ξεκαθαρίζει ότι δε θέλει καμία σχέση μαζί του. Η διεύθυνση του Ναυπηγείου είναι πλέον στα χέρια του Πέτρου. Η Φιόνα καμαρώνει στο πλάι του. Εκείνος, όμως, της λέει: «κέρδισες με τον Νικόλα, έχασες τον γιο σου». Και το εννοεί. 
Η Δόμνα και η Ουρανία έχουν μια συζήτηση για τον Βασίλη και τη ζήλεια του. Μόνο που η Δόμνα αντί να ησυχάσει αναστατώνεται περισσότερο. Η Αιμιλία γιατί βρίσκεται κατάχαμα στο δρόμο; Γιατί επιμένει ο Νικήτας να πάνε στο νοσοκομείο; Ο Νικόλας μεταφέρεται στην Αθήνα. Η Τιτίκα απελπισμένη, η Δανάη αμήχανη, η Νεφέλη εριστική. Ο Χάρης στέκεται απέναντι στον Παύλο. «Στρατή Δανέζη… συλλαμβάνεσαι», του λέει.


Παίζουν: Έμιλυ Κολιανδρή (Ηλέκτρα), Τάσος Γιαννόπουλος (Σωτήρης Βρεττός), Αλέξανδρος Μυλωνάς (Πέτρος Βρεττός), Θανάσης Πατριαρχέας (Νικόλας Βρεττός), Λουκία Παπαδάκη (Τιτίκα Βρεττού), Κατερίνα Διδασκάλου (Δόμνα Σαγιά), Βίκτωρας Πέτσας (Βασίλης), Αποστόλης Τότσικας (Παύλος Φιλίππου), Ευαγγελία Μουμούρη (Μερόπη Χατζή), Γιώργος Συμεωνίδης (Στέργιος Σαγιάς), Ειρήνη Λαφαζάνη (Δανάη), Όλγα Μιχαλοπούλου (Νεφέλη), Νεκτάρια Παναγιωτοπούλου (Σοφία), Δανάη Λουκάκη (Ζωή Νικολαΐδου), Ιφιγένεια Πιερίδου (Ουρανία), Βασίλειος-Κυριάκος Αφεντούλης (αστυνομικός Χάρης), Εμμανουήλ Γεραπετρίτης (Περλεπές- Διευθυντής σχολείου), Νίκος Ιωαννίδης (Κωσταντής), Άρης Αντωνόπουλος (υπαστυνόμος Μίμης), Ελένη Κούστα (Μάρω), Αλκιβιάδης Μαγγόνας (Τέλης), Δρόσος Σκώτης (Κυριάκος Χατζής), Ευγενία Καραμπεσίνη (Φιλιώ), Ηλιάνα Μαυρομάτη (Αγνή), Σπύρος Σταμούλης (Ιωσήφ Μπόγρης), Νίκος Μέλλος (Βλάσης Περλεπές), Πέτρος Σκαρμέας (Τζιοβάνι), Θεοδώρα Τζήμου (Φιόνα), Τάσος Τζιβίσκος (Διονύσης), Πάνος Τζίνος (Παπασταύρου)

Νέοι χαρακτήρες στη σειρά: Ιωσήφ Πολυζωίδης (Νικήτας Γιαννάτος), Δημήτρης Σέρφας (Πέτρος Βρεττός- γιος Φιόνας)

Επίσης, στη σειρά εμφανίζονται: Βίκυ Μαϊδάνογλου (Νατάσσα), Αθηνά Μπαλτά (Ματούλα), Αγγελική Σίτρα (Καίτη), Έφη Σταυροπούλου (Νότα), Εύη Βασιλειάδη (Λαμπρινή), Θάνος Τριανταφύλλου (Ιάκωβος), Ζαχαρένια Πίνη (κόρη Φιόνας)

Σενάριο: Μαντώ Αρβανίτη, Θωμάς Τσαμπάνης
Σκηνοθεσία: Βίκυ Μανώλη
Σκηνοθέτες: Θανάσης Ιατρίδης, Λίνος Χριστοδούλου
Διεύθυνση φωτογραφίας: Γιάννης Μάνος, Αντώνης Κουνέλας
Ενδυματολόγος: Έλενα Παύλου
Σκηνογράφος: Κική Πίττα
Οργάνωση παραγωγής: Θοδωρής Κόντος
Εκτέλεση παραγωγής: JK PRODUCTIONS – ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ
Παραγωγή: ΕΡΤ 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



01:00  |   Στούντιο 4  (M)   

Το ψυχαγωγικό μαγκαζίνο «Στούντιο 4» μας κρατάει συντροφιά στην ERT World. 
H Νάνσυ Ζαμπέτογλου και ο Θανάσης Αναγνωστόπουλος μιλούν για όσα μας απασχολούν, μας εμπνέουν, μας διασκεδάζουν ή μας συγκινούν. Φιλοξενούν ανθρώπους που ξεχωρίζουν, σε συνεντεύξεις που κάνουν αίσθηση, δοκιμάζουν τα γλυκά του Δημήτρη Μακρυνιώτη και τα πιάτα του Σταύρου Βαρθαλίτη, κουβεντιάζουν για θέματα της επικαιρότητας, μας συστήνουν σημαντικά πρόσωπα από την Ελλάδα και το εξωτερικό και γίνονται η πιο χαλαρή τηλεοπτική παρέα. Γιατί το «Στούντιο 4» είναι καθημερινή συνήθεια. Είναι οι άνθρωποι και οι ιστορίες τους. Μια χαλαρή κουβέντα και η ζωή με άλλη ματιά. 
Με λόγο ουσιαστικό, ατμόσφαιρα οικεία και περιεχόμενο με ψυχή, το «Στούντιο 4» αποτελεί καθημερινή τηλεοπτική συνήθεια – έναν σταθμό στην ημέρα μας!


Παρουσίαση: Νάνσυ Ζαμπέτογλου, Θανάσης Αναγνωστόπουλος
Σκηνοθεσία: Άρης Λυχναράς 
Αρχισυνταξία: Κλεοπάτρα Πατλάκη 
Βοηθός αρχισυντάκτης: Διονύσης Χριστόπουλος 
Συντακτική ομάδα: Κώστας Βαϊμάκης, Θάνος Παπαχάμος, Βάλια Ζαμπάρα, Κωνσταντίνος Κούρος, Γιάννα Κορρέ 
Οργάνωση Μοντάζ: Σταυριάννα Λίτσα 
Επιμέλεια Video: Αθηνά Ζώρζου 
Προϊστάμενος Μοντάζ: Γιώργος Πετρολέκας 
Project director: Γιώργος Ζαμπέτογλου 
Μουσική επιμέλεια: Μιχάλης Καλφαγιάννης 
Υπεύθυνη καλεσμένων: Μαρία Χολέβα 
Στην κουζίνα: Δημήτρης Μακρυνιώτης και Σταύρος Βαρθαλίτης 
Παραγωγή: EΡT-PlanA 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



04:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.
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