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	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



08:00  |   Ό,τι αξίζει  (E)    
Ένας άνθρωπος. Μια ιστορία. Ένα ταξίδι.
Η εκπομπή της ΕΡΤ1 «Ό,τι αξίζει» με την Ίνα Ταράντου, έρχεται να μας θυμίσει ότι οι πιο όμορφες διαδρομές δεν βρίσκονται στους χάρτες, αλλά στις ψυχές των ανθρώπων. Δεν αναζητούμε τοπία, αναζητούμε εκείνους που τα κρατούν ζωντανά. Άνθρωποι της καθημερινότητας, που με τις μικρές και μεγάλες τους μάχες, γίνονται καθρέφτες του τόπου και της εποχής τους. Οι αφανείς πρωταγωνιστές που κουβαλούν μέσα τους την Ιστορία, χωρίς ποτέ να τη διεκδικούν.
Η Ίνα Ταράντου, με σεβασμό και ευαισθησία, ακολουθεί αυτούς τους ανθρώπους-οδηγούς σε μια αφήγηση που δεν είναι απλώς καταγραφή, αλλά συμμετοχή. Το συνεργείο δεν κρύβεται, μπαίνει στο κάδρο, γίνεται μέρος της ιστορίας, χτίζει δεσμούς εμπιστοσύνης. Επειδή η αλήθεια δεν καταγράφεται από μακριά. Μοιράζεται.
Το ταξίδι που αξίζει
Κάθε επεισόδιο είναι μια υπενθύμιση: ότι όσα μένουν αθέατα, είναι συχνά τα πιο πολύτιμα. Οι λέξεις, οι πράξεις, ακόμα και οι σιωπές των ανθρώπων που ζουν με αξίες, δημιουργούν ένα παλίμψηστο ελπίδας και ανθρωπιάς.
«Ό,τι αξίζει» είναι μια ωδή στον άνθρωπο∙ σε εκείνον που μένει, παλεύει, δημιουργεί και κρατά το φως αναμμένο σε κάθε γωνιά της Ελλάδας.
Επειδή κάθε άνθρωπος κουβαλά μια ιστορία. Και κάθε ιστορία που αξίζει να ειπωθεί… ξεκινά από έναν άνθρωπο που αξίζει να τον ακούσεις.

Παρουσίαση: Ίνα Ταράντου
Σκηνοθεσία: Μιχάλης Φελάνης
Οργάνωση παραγωγής: Γιάννης Κωνσταντινίδης
Εκτέλεση παραγωγής: ms ENTERTAINMENT 
Συντακτική επιμέλεια: Στελίνα Γκαβανοπούλου
Έρευνα: Νικολέτα Μακρή
Διεύθυνση φωτογραφίας: Παύλος Διδασκάλου
Μοντάζ: Γιώργος Παπαϊωάννου, Παύλος Παπαδόπουλος. Κώστας Κουράκος, Κώστας Χριστακόπουλος 

«Πομακοχώρια: άνθρωποι δεμένοι με τη γη»

Η εκπομπή «Ό,τι αξίζει» με την Ίνα Ταράντου ταξιδεύει στα Πομακοχώρια της Ξάνθης, σε έναν τόπο ορεινό, απομονωμένο, αλλά βαθιά ζωντανό. Εκεί όπου η φύση καθορίζει τον ρυθμό της ζωής και η κοινότητα λειτουργεί ως δίχτυ προστασίας, οι άνθρωποι μιλούν για τη ζωή τους χωρίς φίλτρα, για τις δυσκολίες, τις αλλαγές και όσα τελικά αξίζουν.

Η Αρετή Μποφίλιου άφησε τη Θεσσαλονίκη και βρέθηκε στην Ξάνθη ως μηχανικός, για να ανακαλύψει τελικά τον δρόμο της στην εκπαίδευση. Δίδασκε για χρόνια στο Σχολείο Δεύτερης Ευκαιρίας για τις γυναίκες από τα λεγόμενα Πομακοχώρια που επιστρέφουν στο σχολείο για να πάρουν το απολυτήριο Γυμνασίου. Τώρα, έχει δημιουργήσει την Κοινωνική Συνεταιριστική Επιχείρηση «Πλέτενος» για γυναίκες μουσουλμάνες που εργάζονται φτιάχνοντας χειροποίητες δημιουργίες. Μέσα από τη δουλειά της μιλά για μύθους, προκαταλήψεις και για μια κοινότητα εργατική και δεμένη.
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Η Φάτμε είναι μητέρα τριών παιδιών και ζει στον Κένταυρο, ενώ ο σύζυγός της εργάζεται στο εξωτερικό. Ο συνεταιρισμός και το σχολείο έγιναν για εκείνη μια έξοδος από την καθημερινότητα του σπιτιού, ένας χώρος δημιουργίας και επικοινωνίας.

Η Μορφιδέ μεγάλωσε ανάμεσα στην Ξάνθη και την Πάχνη, χωρίς να της επιτραπεί να συνεχίσει το σχολείο. Στα 44 της γύρισε ξανά στα θρανία και έμαθε τον αργαλειό. Μιλά με ειλικρίνεια για τους περιορισμούς του παρελθόντος και για τις μικρές αλλαγές που έρχονται σιγά-σιγά. 

Μεγαλωμένη στην Πάχνη, η Μεριέμ έμεινε μόνο στο δημοτικό, παρότι ήθελε να συνεχίσει. Στα 40 της επέστρεψε στο σχολείο, κερδίζοντας αυτοπεποίθηση και δύναμη, ενώ σήμερα καμαρώνει την κόρη της που σπουδάζει στο πανεπιστήμιο. Το μήνυμά της είναι απλό: να μη μένουν οι γυναίκες κλεισμένες στο σπίτι, να τολμούν.
 
Η Εμινέ μεγάλωσε σε ένα αυστηρό κοινωνικό πλαίσιο, αλλά ήταν από τις πρώτες γυναίκες που τόλμησαν να το αμφισβητήσουν. Πέταξε τη μαντήλα, χώρισε, πήγε κόντρα στην ίδια της την οικογένεια και από νωρίς επέλεξε να ζήσει στην Ξάνθη. Η ζωή της δεν είναι αφήγημα σύγκρουσης, αλλά μια διαδρομή προσωπικής ελευθερίας που πληρώθηκε με κόστος και επιλογές χωρίς επιστροφή.

Ο Χουσεΐν ανοίγει το σπίτι του και κερνά σπιτικό αριάνι, μιλώντας για τη ζωή, τη δουλειά και τον γάμο που χτίζεται με συνεννόηση και χρόνο. Πρώην ναυτικός, επέστρεψε στον τόπο του, κρατώντας την έννοια της φιλοξενίας ζωντανή.

Ο Τζεμίλ και η Μουσγιέν διατηρούν στην Κοττάνη, ένα από τα πιο απομακρυσμένα χωριά της Ελλάδας, στα ελληνοβουλγαρικά σύνορα, έναν από τους κορυφαίους γευστικούς προορισμούς της Θράκης. Η ταβέρνα τους είναι ξακουστή και οι ίδιοι μιλούν με συγκίνηση για τη ζωή, την οικογένεια και τα παιδιά τους.
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09:00  |   Καλημέρα είπαμε;   
Η Ζωή Κρονάκη και ο Τάσος Ιορδανίδης, με την ανανεωμένη και δυναμική ομάδα τους, λένε ξανά το πιο όμορφο «Καλημέρα είπαμε;», κάθε Σαββατοκύριακο, στις 09:00 το πρωί.
Η ψυχαγωγική εκπομπή που αγαπήθηκε από το κοινό, επιστρέφει με φρέσκια διάθεση, ανανεωμένες ενότητες και πολλές εκπλήξεις. Με θετική ενέργεια, χιούμορ και ευαισθησία, το «Καλημέρα είπαμε;» συνεχίζει να ψυχαγωγεί και να φωτίζει τα πρωινά μας με το δικό του ξεχωριστό στιλ.

Αποκλειστικές συνεντεύξεις με αγαπημένους καλεσμένους από τον χώρο της Τέχνης, του πολιτισμού και της κοινωνίας, ρεπορτάζ από την Ελλάδα και το εξωτερικό, ζωντανές συνδέσεις, καθώς και θέματα καθημερινότητας, προτάσεις ψυχαγωγίας και πολιτισμού έρχονται να δώσουν φρεσκάδα, ενδιαφέρον και ζωντάνια στα πρωινά του Σαββατοκύριακου.

Η Ζωή Κρονάκη και ο Τάσος Ιορδανίδης με χημεία, χιούμορ και γνήσιο ενδιαφέρον για τους ανθρώπους και τις ιστορίες τους, μας περιμένουν κάθε Σάββατο και Κυριακή, από τις 09:00 έως τις 12:00, στην ΕΡΤ1!

Παρουσίαση: Ζωή Κρονάκη, Τάσος Ιορδανίδης
Αρχισυνταξία: Βασίλης Βουτσαράς
Επιμέλεια εκπομπής: Δημήτρης Σαρρής
Βοηθός αρχισυντάκτη: Κατερίνα Πίπερη
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Υπεύθυνη καλεσμένων: Βίκη Αλεξανδροπούλου
Δημοσιογραφική ομάδα: Κωνσταντίνος Αρκάς, Ανδρέας Βάγιας, Έρη Βαρδάκη, Εύη Λεπενιώτη
Εκτέλεση παραγωγής: Digimum
Παραγωγή: ΕΡΤ


	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
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12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Μίνα Ράλλη 

	Ταινίες 
	WEBTV 



13:00  |   Ελληνική ταινία
«Οικογένεια Παπαδοπούλου»    Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές

Κομεντί, παραγωγής 1960
Σκηνοθεσία: Ροβήρος Μανθούλης
Σενάριο: Βαγγέλης Γκούφας
Φωτογραφία: Νίκος Γαρδέλης
Παίζουν: Ορέστης Μακρής, Κάκια Αναλυτή, Στέφανος Ληναίος, Ντίνος Ηλιόπουλος, Παντελής Ζερβός, Μαρία Φωκά, Τζόλυ Γαρμπή, Αθηνά Μιχαηλίδου, Γιάννης Βογιατζής, Θανάσης Βέγγος 
Διάρκεια: 89' 

Υπόθεση: Ο Αλέξης εργάζεται ως οικονομικός διευθυντής σε μια αθηναϊκή επιχείρηση. Ζει με τον θείο και τη θεία του. Ερωτεύεται μια κοπέλα, τη Βαρβάρα, η οποία εργάζεται ως γραμματέας στην επιχείρηση και είναι γειτόνισσά του. Οι αντιδράσεις των οικογενειών τους είναι έντονες, αλλά ένας οικογενειακός φίλος, ο οποίος είναι ερωτευμένος με την εξαδέρφη της Βαρβάρας, θα βοηθήσει το ζευγάρι να παντρευτεί.
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14:45  | Μαμά-δες - Ι' ΚΥΚΛΟΣ (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)  
«Μαμά-δες» σε νέες περιπέτειες… Η αγαπημένη εκπομπή της ΕΡΤ, η μοναδική στην ελληνική τηλεόραση που ασχολείται με τη διαδρομή της μητρότητας, τις χαρές, αλλά και τις δυσκολίες της γονεϊκότητας, επιστρέφει με ανανεωμένη διάθεση, κάθε Σάββατο, στις 14:45, στην ΕΡΤ1.

Και αυτή τη σεζόν, μια γνωστή μαμά αναλαμβάνει κάθε Σάββατο την παρουσίαση της εκπομπής. Υποδέχεται  αγαπημένους/ες καλεσμένους/ες, των οποίων οι ιστορίες θα μας εμπνεύσουν, θα μας προβληματίσουν και θα μας κάνουν να συγκινηθούμε. Επίσης, γιατροί, ψυχολόγοι, εκπαιδευτικοί και άλλες ειδικότητες. θα  δώσουν απαντήσεις στα ερωτήματα κάθε γονιού και τις σωστές λύσεις σε όλα αυτά που τους απασχολούν.

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  07/02/2026

Αρχισυνταξία - επιμέλεια εκπομπής: Δημήτρης Σαρρής
Σκηνοθεσία: Βέρα Ψαρρά
Υπεύθυνη καλεσμένων: Βίκη Αλεξανδροπούλου
Βοηθός αρχισυντάκτη - Επιμέλεια γυρισμάτων: Εύη Λεπενιώτη
Βοηθός αρχισυντάκτη - Επιμέλεια μοντάζ: Λάμπρος Σταύρου
Παραγωγή: DIGIMUM 
Επεισόδιο 22ο: Παρουσιάστρια η ηθοποιός Γιολάντα Καλογεροπούλου
Η ηθοποιός Γιολάντα Καλογεροπούλου αναλαμβάνει την παρουσίαση της εκπομπής «Μαμά-δες», που μεταδίδεται το Σάββατο 7 Φεβρουαρίου 2026  και μοιράζεται το δικό της ταξίδι μητρότητας με την κόρη της, Ηλέκτρα.
Πρώτη καλεσμένη της Γιολάντας Καλογεροπούλου είναι η Χριστίνα Μπόμπα, η οποία μιλάει για τα δίδυμα κορίτσια της, τον σύζυγό της Σάκη Τανιμανίδη και την καθημερινότητά της μαζί τους. 
Η Γιολάντα Καλογεροπούλου συναντά, επίσης, τη λογοθεραπεύτρια, Βίκυ Καπερώνη και μιλούν για τη δυσλεξία, ποια είναι τα πρώτα σημάδια και πώς μπορούμε να στηρίξουμε τα παιδιά μας.
Στη συνέχεια, η Γιολάντα Καλογεροπούλου φιλοξενεί τη κλινική θεραπεύτρια-play therapist, Μαριμπέλα Βογοπούλου και μιλούν για την παιγνιοθεραπεία και τον ρόλο της τέχνης στη θεραπεία παιδιών και των  εφήβων.
Τέλος, η Γιολάντα Καλογεροπούλου υποδέχεται τον ηθοποιό, Μιχάλη Οικονόμου και μιλούν για τον σύντροφό του Γιώργο Μακρή, για την καθημερινότητά τους με τον γιο τους αλλά και για το πώς καταφέρνει να συνδυάζει το απαιτητικό του πρόγραμμα με την πατρότητα.
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16:00  |   Τα καλύτερά μας χρόνια  - Γ΄ ΚΥΚΛΟΣ  (E)    Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές

Στον  τρίτο κύκλο της σειράς «Τα καλύτερά μας χρόνια» μεταφερόμαστε στη δεκαετία του ’80, τη δεκαετία των μεγάλων αλλαγών! Μια νέα εποχή ξημερώνει για όλους τους ήρωες, οι οποίοι μπαίνουν σε νέες περιπέτειες.
Η δεκαετία του ’80 σημείο αναφοράς στην εξέλιξη της ελληνικής τηλεόρασης, της μουσικής, του κινηματογράφου, της επιστήμης, της τεχνολογίας αλλά κυρίως της κοινωνίας, κλείνει τον κύκλο των ιστοριών των ηρώων του μοναδικού μας παραμυθά Άγγελου (Βασίλης Χαραλαμπόπουλος) που θα μείνει στις καρδιές μας, μαζί με τη λακ, τις παγέτες, τις βάτες, την ντίσκο, την περμανάντ και όλα τα στοιχεία της πιο αμφιλεγόμενης δεκαετίας!

Παίζουν: Κατερίνα Παπουτσάκη (Μαίρη), Μελέτης Ηλίας (Στέλιος), Δημήτρης Σέρφας (Άγγελος), Εριφύλη Κιτζόγλου (Ελπίδα), Δημήτρης Καπουράνης (Αντώνης), Τζένη Θεωνά (Νανά), Μιχάλης Οικονόμου (Δημήτρης), Ερρίκος Λίτσης (Νίκος), Νατάσα Ασίκη (Πελαγία), Αλέξανδρος Ζουριδάκης (Κυρ Γιάννης), Ζωή Μουκούλη (Τούλα), Βαγγέλης Δαούσης (Λούης), Θάλεια Συκιώτη (Ζαμπέτα), Λαέρτης Μαλκότσης (Greg Αποστολόπουλος), Ευτυχία Μελή (Τζένη Αποστολοπούλου), Μέγκυ Σούλι (Κάθριν), Βασίλης Χαραλαμπόπουλος (Άγγελος – αφήγηση)
Σενάριο: Νίκος Απειρανθίτης, Κατερίνα Μπέη
Σκηνοθεσία: Σπύρος Ρασιδάκης
Δ/νση φωτογραφίας: Dragan Nicolic
Σκηνογραφία: Δημήτρης Κατσίκης
Ενδυματολόγος: Μαρία Κοντοδήμα
Ηχοληψία: Γιώργος Κωνσταντινέας
Μοντάζ: Κώστας Γκουλιαδίτης
Παραγωγοί: Διονύσης Σαμιώτης, Ναταλύ Δούκα
Εκτέλεση Παραγωγής: TANWEER PRODUCTIONS
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Επεισόδιo 4ο: «Ο ταχυδρόμος χτυπάει πάντα δυο φορές»
Στην Αθήνα επικρατεί ένα χάος από φέιγ βολάν και φυλλάδια και οι Αθηναίοι πολίτες έχουν βαλθεί να καθαρίσουν τους δρόμους της πόλης τους και να τη βάλουν σε μια τάξη. Στην τάξη της μικρής Νόνης ετοιμάζονται να πάνε και η Νανά με τον Δημήτρη για να «περιλάβουν» τη δασκάλα της, που φρόντισε να «απομονώσει» τα παιδιά χωρισμένων γονιών. Κι ενώ η Πελαγία φαίνεται να παίζει σε διπλό ταμπλό στα πολιτικά, ο Αντώνης έχει κατασταλάξει για τα καλά στα συναισθηματικά του, ανακοινώνοντας σε όλους ότι παντρεύεται με τη Μυρτώ. Ο Άγγελος δεν είναι ο μόνος που θα ταραχτεί με τα νέα. Ένα πρόσωπο από το παρελθόν, που δεν θέλει αυτόν τον γάμο, θα χτυπήσει ξανά την πόρτα του. 
Ο Άγγελος, που νιώθει ότι ο χρόνος τον πιέζει ασφυκτικά να αποκαλύψει στον αδερφό του την αλήθεια για εκείνον και τη Μυρτώ, αποφασίζει να το κάνει μέσα από ένα γράμμα που αφήνει στο κρεβάτι του Αντώνη. Αυτό που ακολουθεί ξαφνιάζει τον Άγγελο τόσο, που οι παράλογες θεωρίες του Λούη αρχίζουν να φαντάζουν πιθανές. Ένα άλλο γράμμα όμως, από πολύ μακριά, είναι αυτό που θα προλάβει να αναστατώσει τους Αντωνόπουλους, μέχρι το γράμμα του Άγγελου να πέσει στα λάθος χέρια!
 
Guests: Πηνελόπη Ακτύπη (Νόνη Παναγοπούλου), Διονύσης Γαγάτσος (Θωμάς), Αλέξανδρος Ζουριδάκης (Γιάννης), Τζώρτζια Κουβαράκη (Μάρθα Μανιά), Λεωνίδας Κουλουρής (Γαρύφαλλος Κοντούλας), Ζωή Κουσανά (Μαριλένα), Γιάννης Λατουσάκης (Πασχάλης), Δώρα Μπασκλαβάνου (Δασκάλα), Ηλέκτρα Μπαρούτα (Μυρτώ Μοίρου), Βαγγέλης Παπαδάκης (Παπα-Μάρκος), Θάλεια Συκιώτη (Ζαμπέτα), Υβόννη Τζάθα (Χαρά), Γιάννης Τσούτσιας (Νικήτας / Διονύσης), Δημήτρης Φραγκιόγλου (Μπάμπης Γραμματικός)
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17:00  |   EurovisionGR   
Η καρδιά της Eurovision χτυπάει δυνατά στην ΕΡΤ1! Η εκπομπή «EurovisionGR» με την Κέλλυ Βρανάκη και τον Θάνο Παπαχάμο μεταδίδεται κάθε Σάββατο και Κυριακή, στις 17:00.
Οι 28 υποψήφιοι που διεκδικούν την εκπροσώπηση της Ελλάδας στη Eurovision 2026 ανοίγουν την καρδιά τους στη εκπομπή της ΕΡΤ1 και μας μιλούν για όλα. Τα τραγούδια τους, η δημιουργική τους τρέλα, οι αγωνίες και οι ελπίδες τους. Μα πάνω από όλα η αγάπη τους για τη Eurovision.
Ετοιμαστείτε για πολλή κουβέντα!

Eπεισόδιο 9ο

Παρουσίαση: Κέλλυ Βρανάκη, Θάνος Παπαχάμος
Αρχισυνταξία: Γιώργος Φραντζεσκάκης
Δημοσιογραφική επιμέλεια: Βασίλης Βλάχος, Σοφία-Θεοδώρα Γιλτίζη
Σκηνοθεσία: Γιώργος Μουκάνης
Διεύθυνση παραγωγής: Μιχάλης Δημητρακάκος
Διεύθυνση φωτογραφίας: Παναγιώτης Παπαναγιώτου 


	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Αδαμαντία Λιόλιου 


 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  07/02/2026

	Ψυχαγωγία 
	WEBTV ERTflix 



19:00  |   Οι κυρίες του ρεμπέτικου - ΠΡΕΜΙΕΡΑ (ΝΕΑ ΕΚΠΟΜΠΗ)   

Η εκπομπή «Οι κυρίες του ρεμπέτικου», σε αφήγηση και παρουσίαση της Ηρώς Σαΐα, αποτελεί ένα τηλεοπτικό ταξίδι που αναδεικνύει τη ζωή και το σπουδαίο έργο, οκτώ εμβληματικών Ελληνίδων τραγουδιστριών - Ρόζα Εσκενάζυ, Αγγέλα Παπάζογλου, Μαρίνα Νίνου, Ρίτα Αμπατζή, Σωτηρία Μπέλλου, Σεβάς Χανούμ, Στέλλα Χασκίλ και Ιωάννα Γεωργακοπούλου— οι οποίες, με την καλλιτεχνική τους πορεία και την προσωπική τους στάση, άφησαν ανεξίτηλο το αποτύπωμά τους στην ιστορία του ρεμπέτικου τραγουδιού.
Μέσα από έρευνα, αφηγήσεις, αρχειακό υλικό και συνεντεύξεις, η εκπομπή ζωντανεύει την εποχή από την άνθηση του ρεμπέτικου μετά το 1922 έως και τις μεταγενέστερες δεκαετίες, φωτίζοντας τις κοινωνικές και πολιτικές συνθήκες που διαμόρφωσαν το πλαίσιο δράσης αυτών των χαρισματικών δημιουργών.
Σε κάθε επεισόδιο, εκτός από το αφιέρωμα στη διαδρομή της κάθε τραγουδίστριας, παρουσιάζεται και ένας κύκλος χαρακτηριστικών τραγουδιών της, ερμηνευμένων με ευαισθησία και σύγχρονες ενορχηστρώσεις από την Ηρώ Σαΐα, προσφέροντας στο κοινό μια ζωντανή εμπειρία ακρόασης. Πρόκειται για ένα φόρο τιμής σε γυναίκες που, παρά τις αντιξοότητες, διεκδίκησαν τη θέση τους σε έναν ανδροκρατούμενο και απαιτητικό χώρο, καταρρίπτοντας στερεότυπα και ανοίγοντας δρόμους για τις επόμενες γενιές.
Με τη σκηνοθετική ματιά του Λεωνίδα Πανωνίδη, το σενάριο της Μαρίας Λούκα, τη διεύθυνση φωτογραφίας του Ευθύμη Θεοδόση, το μοντάζ της Στέλλας Φιλιπποπούλου και την εκτέλεση παραγωγής από τη FILMIKI PRODUCTIONS, η σειρά μετατρέπει κάθε επεισόδιο σε ένα κινηματογραφικό «ψηφιδωτό» που συνδυάζει καλλιτεχνική ευαισθησία και ιστορική έρευνα.


Eπεισόδιο 1ο: «Ρόζα Εσκενάζυ» 

Ήταν σοπράνο και καταπληκτική χορεύτρια. Μαγνήτιζε τα βλέμματα και ασκούσε τρομερή γοητεία σε μουσικούς και κοινό. Η γυναίκα που γεννήθηκε ως Σάρα Σκιναζί κάπου ανάμεσα στο 1895 και 1897 σε μια φτωχή εβραϊκή σεφαραδίτικη οικογένεια της Κωνσταντινούπολης, αγαπούσε το τραγούδι όσο τίποτα άλλο. Κόντρα σε όλους τους καταναγκασμούς και τις απαγορεύσεις, εκείνη διεκδίκησε να τραγουδά. Κι έγινε η αρχιιέρεια του ρεμπέτικου τραγουδιού. Η Ρόζα Εσκενάζυ συνδέθηκε με τη σμυρναίικη σχολή του ρεμπέτικου. Έφτασε στα μέσα της δεκαετίας του 1930 να έχει ηχογραφήσει περίπου 300 τραγούδια. Στη διάρκεια της ναζιστικής κατοχής βοήθησε αρκετές εβραϊκές οικογένειες να γλιτώσουν από τους διωγμούς και φυλακίστηκε για τρεις μήνες. Η καριέρα της ξεπέρασε τα ελληνικά σύνορα. Έκανε πολλές περιοδείες στις ΗΠΑ και τα Βαλκάνια. Πέρασε ήρεμα τα τελευταία χρόνια της ζωής της με τον τελευταίο της σύντροφο Χρήστο Φιλιπακόπουλο. Πέθανε το 1980.


Παρουσίαση: Ηρώ Σαΐα
Σκηνοθεσία: Λεωνίδας Πανωνίδης
Σενάριο: Μαρία Λούκα
Διεύθυνση φωτογραφίας: Ευθύμης Θεοδόσης
Μοντάζ: Στέλλα Φιλιπποπούλου
Εκτέλεση παραγωγής: Filmiki Productions 
Παραγωγή: ΕΡΤ





ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  07/02/2026

	Ταινίες 
	WEBTV 



20:00  |   Ελληνική ταινία 

«Ένα βότσαλο στη λίμνη» 

Κωμωδία, παραγωγής 1952.
Σκηνοθεσία: Αλέκος Σακελλάριος
Σενάριο: Αλέκος Σακελλάριος - Χρήστος Γιανακόπουλος
Παίζουν: Βασίλης Λογοθετίδης, Ίλυα Λιβυκού, Ευάγγελος Πρωτόπαππας, Μαίρη Λαλοπούλου, Καίτη Λαμπροπούλου, Στέφανος Στρατηγός

Διάρκεια: 98' 
Υπόθεση: Ο Μανώλης Σκουντρής, ο οποίος είναι δέκα χρόνια παντρεμένος με τη Βέτα, είναι ένας ήσυχος οικογενειάρχης αλλά πολύ τσιγκούνης. Ποτέ δεν έχει χαρίσει στη γυναίκα του ούτε ένα δωράκι. Κάποιο βράδυ πηγαίνουν να διασκεδάσουν μαζί με το συνέταιρό του, τον Γιώργο και δύο όμορφες και κεφάτες Ελληνοαμερικανίδες, τη Μάργκαρετ και την Έβελιν. Εκεί, ο Μανώλης ξοδεύει τα μαλλιά της κεφαλής του. Όμως, για κακή του τύχη, η Έβελιν δεν είναι άλλη από τη Βαγγελίτσα, μια μακρινή εξαδέλφη της γυναίκας του, η οποία έρχεται την επομένη στο σπίτι τους για φαγητό. Βέβαια του κάνει τη ζωή δύσκολη, μέχρι που καταφέρνει να τον μεταπείσει και να τον κάνει ανοιχτοχέρη, κυρίως απέναντι στη γυναίκα του.

Κινηματογραφική μεταφορά του ομότιτλου θεατρικού έργου των Αλέκου Σακελλάριου και Χρήστου Γιανακόπουλου, που υπήρξε μεγάλη θεατρική επιτυχία.


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



22:00  |   #Παρέα   Β΄ ΚΥΚΛΟΣ – ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ   
Τα Σαββατόβραδα στην ΕΡΤ1 είναι μοναδικά. Με καλή παρέα, αξέχαστες ιστορίες και αγαπημένα τραγούδια.
Ο Γιώργος Κουβαράς σας προσκαλεί στην #Παρέα για ένα μουσικό ταξίδι, που ξυπνάει μνήμες και συναισθήματα μέσα από το καλό ελληνικό τραγούδι. 

Με προσκεκλημένους κορυφαίους δημιουργούς, ερμηνευτές και καλλιτέχνες από όλους τους χώρους και με καλούς φίλους, η #Παρέα συνεχίζει για δεύτερη χρονιά, ανανεωμένη, διευρυμένη και γεμάτη εκπλήξεις.

Με μια ορχήστρα σπουδαίων μουσικών και μαέστρο τον Γιώργο Μπουσούνη, με αφιερώματα σε μεγάλους συνθέτες, στιχουργούς και ερμηνευτές, με συνεντεύξεις των πρωταγωνιστών στο χώρο του Πολιτισμού, η #Παρέα με τον Γιώργο Κουβαρά συνδυάζει με μοναδικό τρόπο την ψυχαγωγία με την διασκέδαση. 

Παρουσίαση - αρχισυνταξία: Γιώργος Κουβαράς
Σκηνοθεσία: Κώστας Μυλωνάς
Εκτέλεση παραγωγής: Rhodium Productions 
Παραγωγή: ΕΡΤ 
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Eπεισόδιο 18ο: «Αφιέρωμα στον Γιάννη Παπαϊωάννου και στον Δημήτρη Γκόγκα "Μπαγιαντέρα"» 

Στον Γιάννη Παπαϊωάννου, έναν από τους σημαντικότερους εκπροσώπους του ρεμπέτικου και λαϊκού τραγουδιού, και στον Δημήτρη Γκόγκα, γνωστό ως Μπαγιαντέρα, μεγάλο ρεμπέτη και τραγουδιστή που άφησε σπουδαία τραγούδια, είναι αφιερωμένη η «#Παρέα», το Σάββατο 7 Φεβρουαρίου 2026 με τον Γιώργο Κουβαρά.
Η #Παρέα θα μας ταξιδέψει από τις ακτές της Μικράς Ασίας έως τον Πειραιά και τη Νέα Φιλαδέλφεια και θα φτάσει μέχρι την Αμερική, με πλοηγούς τα τραγούδια του Γιάννη Παπαϊωάννου και του Δημήτρη Γκόγκα ή Μπαγιαντέρα.
Δύο δημιουργοί που γνώριζαν τους δρόμους του λαϊκού μας τραγουδιού όσο λίγοι, γιατί τους είχαν χαράξει οι ίδιοι.
Πώς έφτασε στα χέρια τους το μπουζούκι; Ποιους δρόμους περπάτησαν; Σε ποιες γειτονιές έπαιξαν ή ακούστηκαν για πρώτη φορά τα τραγούδια τους; Ποια ήταν, εν τέλει, η ζωή τους;
Καλεσμένοι στην εκπομπή είναι ο εξαιρετικός συνθέτης και μάστορας του μπουζουκιού, άξιος συνεχιστής των δρόμων του ρεμπέτικου, Γρηγόρης Βασίλας, οι ερμηνευτές Βασίλης Λέκκας, Σταυρούλα Μανωλοπούλου, Μάκης Σεβίλογλου και Νίκη Τσιακίρη, ο συνθέτης Νίκος Πλατύραχος καθώς και οι δημοσιογράφοι Μαρία Καρακλιούμη και Δημήτρης Μανιάτης. 
Επίσης, συμμετέχουν οι ηθοποιοί Ηλίας Βαλάσης, Πάνος Σκουρολιάκος, Ηλιάνα Γαϊτάνη και Νατάσσα Κουτρούμπα.
Την #Παρέα πλαισιώνουν οι συνεργάτες μουσικοί του Γρηγόρη Βασίλα.


	Ταινίες 
	ERTflix 



00:40  |   Ξένη ταινία 

«Όρια αντοχής» (Vertical Limit)  

Περιπέτεια επιβίωσης, συμπαραγωγής ΗΠΑ, Γερμανίας 2002
Σκηνοθεσία: Μάρτιν Κάμπελ
Σενάριο: Ρόμπερτ Κινγκ
Πρωταγωνιστούν: Κρις Ο' Ντόνελ, Μπιλ Πάξτον, Ρόμπιν Τάννεϊ, Σκοτ Γκλεν, Ιζαμπέλα Σκορούπκο, Νίκολας Λι, Ρόμπερτ Τέιλορ, Στιούαρτ Γουίλσον 
Διάρκεια: 113'
Υπόθεση: Πριν από χρόνια, ο Πίτερ και η αδελφή του Άνι αντιμετώπισαν ένα τρομακτικό ορειβατικό ατύχημα: ο Πίτερ πήρε την απόφαση σε κλάσματα του δευτερολέπτου να κόψει το σχοινί του πατέρα τους για να σώσει την αδελφή του και τον εαυτό του. Στη συνέχεια, ο Πίτερ απομονώθηκε ως φωτογράφος της φύσης, ενώ η Άνι κυνήγησε το όνειρο του πατέρα της να σκαρφαλώσει στις υψηλότερες κορυφές του κόσμου. 
Τώρα είναι παγιδευμένη στα 26.000 πόδια - μια ζώνη θανάτου πάνω από το κατακόρυφο όριο της αντοχής. Κάθε δευτερόλεπτο μετράει, καθώς ο Πίτερ και ένα πλήρωμα ορειβατών ανεβαίνουν στα ύψη της Κ2, της δεύτερης υψηλότερης κορυφής του κόσμου για να τη σώσουν.
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	Ταινίες 
	



02:45  |   Ξένη ταινία
 
«Η μεγάλη κάψα» (The Big Heat) 
Αστυνομικό φιλμ νουάρ, παραγωγής ΗΠΑ 1953
Σκηνοθεσία: Φριτς Λανγκ
Σενάριο: Σίντνεϊ Μπόεμ, Γουίλιαμ ΜακΓκίβερν (μυθιστόρημα)
Παίζουν: Γκλεν Φορντ, Γκλόρια Γκράχαμ, Τζόσελιν Μπράντο, Λι Μάρβιν, Αλεξάντερ Σκούρμπρι, Ρόμπερτ Μπάρτον, Πίτερ Γουίτνι, Τζάνετ Νόλαν, Γουίλις Μπούσι, Άνταμ Γουίλιαμς, Ντόροθι Γκριν, Χάουαρντ Γουέντελ
Διάρκεια: 86΄	
Υπόθεση: Ο Ντέιβ Μπάνιον είναι ένας έντιμος και σκληροτράχηλος αστυνομικός στα ίχνη μιας μοχθηρής συμμορίας που υποπτεύεται ότι κατέχει την εξουσία στην αστυνομία. Ο Μπάνιον πληροφορείται την αυτοκτονία ενός συναδέλφου του και η ύποπτη σιωπή των συναδέλφων του τον κάνει να πιστεύει ότι βρίσκονται στη μισθοδοσία των γκάγκστερ. Όταν μια βόμβα που προοριζόταν γι’ αυτόν σκοτώνει αντ’ αυτού τη σύζυγό του, ο Μπάνιον γίνεται μια οργισμένη δύναμη εκδίκησης και δικαιοσύνης, με τη βοήθεια στην πορεία της ερωμένης φίλης ενός αρχιγκάγκστερ, της Ντέμπι. Καθώς ο Μπάνιον και η Ντέμπι πέφτουν όλο και πιο βαθιά στην ύπουλη και βάναυση παγίδα του συνδικάτου του εγκλήματος, πρέπει να χρησιμοποιήσουν κάθε μέσο (ακόμα και φόνο) για να φτάσουν στην αλήθεια.
Η ταινία βασίζεται σε ένα μυθιστόρημα του Γουίλιαμ ΜακΓκίβερν που δημοσιεύτηκε στη «Saturday Evening Post» σε συνέχειες και κυκλοφόρησε σε ολοκληρωμένη έκδοση το 1953.
 
Το 2011 η ταινία χαρακτηρίστηκε από τη Βιβλιοθήκη του Κογκρέσου ως «πολιτιστικά, αισθητικά και ιστορικά σημαντική» και επιλέχθηκε να ενταχθεί στο Εθνικό Μητρώο Κινηματογράφου των Ηνωμένων Πολιτειών Αμερικής.


ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Μουσικά / Eurovision 
	WEBTV ERTflix 



04:20  |   EurovisionGR  (E)    


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



05:20  |   Τα καλύτερά μας χρόνια  - Γ' ΚΥΚΛΟΣ (E)    Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές


	Ψυχαγωγία / Σειρά 
	WEBTV GR 



06:20  |   Χαιρέτα μου τον Πλάτανο  (E)    Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές

Επεισόδια 68ο και 69ο 


 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ  08/02/2026

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



08:00  |   Μαμά-δες - Ι' ΚΥΚΛΟΣ (Ε)  
«Μαμά-δες» σε νέες περιπέτειες… Η αγαπημένη εκπομπή της ΕΡΤ, η μοναδική στην ελληνική τηλεόραση που ασχολείται με τη διαδρομή της μητρότητας, τις χαρές, αλλά και τις δυσκολίες της γονεϊκότητας, επιστρέφει με ανανεωμένη διάθεση.

Και αυτή τη σεζόν, μια γνωστή μαμά αναλαμβάνει κάθε Σάββατο την παρουσίαση της εκπομπής. Υποδέχεται  αγαπημένους/ες καλεσμένους/ες, των οποίων οι ιστορίες θα μας εμπνεύσουν, θα μας προβληματίσουν και θα μας κάνουν να συγκινηθούμε. Επίσης, γιατροί, ψυχολόγοι, εκπαιδευτικοί και άλλες ειδικότητες. θα  δώσουν απαντήσεις στα ερωτήματα κάθε γονιού και τις σωστές λύσεις σε όλα αυτά που τους απασχολούν.


Αρχισυνταξία - επιμέλεια εκπομπής: Δημήτρης Σαρρής
Σκηνοθεσία: Βέρα Ψαρρά
Υπεύθυνη καλεσμένων: Βίκη Αλεξανδροπούλου
Βοηθός αρχισυντάκτη - Επιμέλεια γυρισμάτων: Εύη Λεπενιώτη
Βοηθός αρχισυντάκτη - Επιμέλεια μοντάζ: Λάμπρος Σταύρου
Παραγωγή: DIGIMUM 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



09:00  |  Καλημέρα είπαμε;   

Ψυχαγωγική εκπομπή με τους Ζωή Κρονάκη και Τάσο Ιορδανίδη

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Μίνα Ράλλη 

	Ταινίες 
	WEBTV 



13:00  |   Ελληνική ταινία  
«Τρίτη και 13»  Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές


Κωμωδία, παραγωγής 1963.
Σκηνοθεσία: Ορέστης Λάσκος
Σενάριο: Γιώργος Λαζαρίδης


 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ  08/02/2026

Παίζουν: Νίκος Σταυρίδης, Γιάννης Γκιωνάκης, Μπεάτα Ασημακοπούλου, Πόπη Λάζου, Άρης Μαλλιαγρός, Καίτη Λαμπροπούλου, Κάκια Κοντοπούλου, Γιάννης Φέρμης, Παναγιώτης Καραβουσάνος, Χριστίνα Αποστόλου, Υβόνη Βλαδίμηρου, Άγγελος Μαυρόπουλος
Διάρκεια: 94'
Υπόθεση: Ένας εξαιρετικά προληπτικός εργολάβος, ο Κοσμάς, συναντά τυχαία έναν παλιό του φίλο, τον οποίο θεωρεί γουρλή και φτάνει στο σημείο να τον συντηρεί οικονομικά. Όμως, ο φίλος του είναι στην πραγματικότητα ένας απατεώνας που έχει εγκαταλείψει γυναίκα και παιδί, και εκμεταλλεύεται τις αδυναμίες των γύρω του. Κάποια στιγμή, όμως, οι απάτες του αποκαλύπτονται.


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



14:45  |   Ό,τι αξίζει (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Ένας άνθρωπος. Μια ιστορία. Ένα ταξίδι.
Η εκπομπή της ΕΡΤ1 «Ό,τι αξίζει» με την Ίνα Ταράντου, έρχεται να μας θυμίσει ότι οι πιο όμορφες διαδρομές δεν βρίσκονται στους χάρτες, αλλά στις ψυχές των ανθρώπων. Δεν αναζητούμε τοπία, αναζητούμε εκείνους που τα κρατούν ζωντανά. Άνθρωποι της καθημερινότητας, που με τις μικρές και μεγάλες τους μάχες, γίνονται καθρέφτες του τόπου και της εποχής τους. Οι αφανείς πρωταγωνιστές που κουβαλούν μέσα τους την Ιστορία, χωρίς ποτέ να τη διεκδικούν.
Η Ίνα Ταράντου, με σεβασμό και ευαισθησία, ακολουθεί αυτούς τους ανθρώπους-οδηγούς σε μια αφήγηση που δεν είναι απλώς καταγραφή, αλλά συμμετοχή. Το συνεργείο δεν κρύβεται, μπαίνει στο κάδρο, γίνεται μέρος της ιστορίας, χτίζει δεσμούς εμπιστοσύνης. Επειδή η αλήθεια δεν καταγράφεται από μακριά. Μοιράζεται.
Το ταξίδι που αξίζει
Κάθε επεισόδιο είναι μια υπενθύμιση: ότι όσα μένουν αθέατα, είναι συχνά τα πιο πολύτιμα. Οι λέξεις, οι πράξεις, ακόμα και οι σιωπές των ανθρώπων που ζουν με αξίες, δημιουργούν ένα παλίμψηστο ελπίδας και ανθρωπιάς.
«Ό,τι αξίζει» είναι μια ωδή στον άνθρωπο∙ σε εκείνον που μένει, παλεύει, δημιουργεί και κρατά το φως αναμμένο σε κάθε γωνιά της Ελλάδας.
Επειδή κάθε άνθρωπος κουβαλά μια ιστορία. Και κάθε ιστορία που αξίζει να ειπωθεί… ξεκινά από έναν άνθρωπο που αξίζει να τον ακούσεις.

Παρουσίαση: 'Ίνα Ταράντου
Σκηνοθεσία: Μιχάλης Φελάνης
Οργάνωση παραγωγής: Γιάννης Κωνσταντινίδης
Εκτέλεση παραγωγής: ms ENTERTAINMENT 
Συντακτική επιμέλεια: Στελίνα Γκαβανοπούλου
Έρευνα: Νικολέτα Μακρή
Διεύθυνση φωτογραφίας: Παύλος Διδασκάλου
Μοντάζ: Γιώργος Παπαϊωάννου, Παύλος Παπαδόπουλος. Κώστας Κουράκος, Κώστας Χριστακόπουλος 

Eπεισόδιο 21ο: «Μετσοβίτικα χωριά» 

Η εκπομπή «Ό,τι αξίζει» ταξιδεύει στα χωριά του Μετσόβου και συναντά ανθρώπους που έμειναν, γύρισαν ή δημιούργησαν στον τόπο τους, δίνοντας νέο νόημα στη ζωή μακριά από τη βιασύνη της πόλης.
Ο Γιώργος Γεωργίου 32 ετών, άφησε τα Γιάννενα και επέστρεψε στο Ανθοχώρι. Μαζί με τον αδελφό του αναβίωσαν τη νεροτριβή, τον νερόμυλο και τα μαντάνια. Για εκείνον, η επιστροφή ήταν επιλογή ζωής με νόημα. 
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Η γιαγιά του η κυρία Μαρία δούλεψε από τα 14 της ως μοδίστρα. Κράτησε την οικογένειά της όρθια με δουλειά και υπομονή. Η ζωή της κουβαλά τη μνήμη ενός ζωντανού χωριού.
 
Η Αγάπη Καραγιώργου, 26 ετών, δημιούργησε από τη Μηλιά Μετσόβου μια χειροποίητη επιχείρηση αξεσουάρ. Ξεκίνησε με 100 ευρώ και μεγάλωσε μέσα από τα social media. Ονειρεύεται να είναι πάντα αφεντικό του εαυτού της.

Ο Νίκος Μάντζιος είναι τεχνίτης λαϊκής τέχνης και πατέρας τεσσάρων παιδιών. Ζει και εργάζεται στη Μηλιά Μετσόβου. Προσπαθεί να ισορροπήσει ανάμεσα στην επιλογή του να μείνει και στις ανάγκες της οικογένειας.

Ο Κώστας Δέλφας είναι τρίτη γενιά στο οικογενειακό μαγαζί του Ανηλίου. Μεγάλωσε μέσα στη δουλειά και κράτησε ζωντανή την παράδοση. Σήμερα βρίσκει χαρά στο να ταΐζει τον κόσμο τίμια. Ο γιος του Γιώργος είναι 19 ετών και μεγάλωσε μέσα στο μαγαζί της οικογένειας. Ανήκει σε μια γενιά που θέλει να ταξιδέψει και να φύγει. Ξέρει όμως πως οι δεσμοί με τον τόπο του παραμένουν δυνατοί.

Η κυρία Βούλα και ο κύριος Γρηγόρης μάς μιλούν για τη ζωή στη Μηλιά. Η κυρία Βούλα, Βλάχα στην καταγωγή, έζησε όλη της τη ζωή στο χωριό. Δούλεψε σκληρά και μοιράστηκε εξήντα χρόνια ζωής με τον άντρα της. Τα λόγια της φέρνουν τη σοφία μιας άλλης γενιάς. Ο κύριος Γρηγόρης είναι 85 ετών και ξυλουργός μια ζωή. Έφυγε από την Αθήνα για να επιστρέψει στο χωριό του. Συνεχίζει να δουλεύει, κουβαλώντας μνήμες και αντοχή.


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



16:00  |   Τα καλύτερά μας χρόνια  - Γ' ΚΥΚΛΟΣ (E)    Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές

Οικογενειακή σειρά μυθοπλασίας 
Επεισόδιo 5ο: «Στενές επαφές τύπου Γκύζη» (Α΄ Μέρος)
Ένα μυστηριώδες γεγονός που θα αναστατώσει την Πελαγία, αλλά και την υπόλοιπη Ελλάδα, αποτελεί το εφαλτήριο για όλα τα παράξενα που θα αρχίσουν να απασχολούν σιγά σιγά τη γειτονιά του Γκύζη. Οι νεόνυμφοι, Αντώνης και Μυρτώ, συνεχίζουν να έχουν εκπλήξεις για όλη την οικογένεια, ενώ επιστρέφοντας από το στρατόπεδο ο Άγγελος «κληρονομεί» το υπόγειο του αδερφού του και φέρνει μαζί του κι άλλο ένα γράμμα από ένα πολύ αγαπημένο πρόσωπο. Η μανία της Ζαμπέτας να επισκέπτεται το νεκροταφείο, αλλά και τα αποτελέσματα αυτής, αναγκάζουν τον Λούη, που έχει γίνει λάτρης του Έριχ φον Ντένικεν να ζητήσει τη βοήθεια του φίλου του. Στο μεταξύ, ακόμα μία απρόσμενη επίσκεψη από το παρελθόν του Αντώνη, θα τον μπερδέψει ακόμα περισσότερο. Η Πελαγία συνεχίζει να γίνεται μάρτυρας περίεργων φαινομένων, κανείς όμως δεν φαίνεται να την παίρνει στα σοβαρά, ενώ όλοι αρχίζουν να ανησυχούν για την υγεία της. Ο Άγγελος μπαίνει πρώιμα στο κλίμα των Χριστουγέννων και αναπολεί το παρελθόν, ενώ ένας άγνωστος άντρας έρχεται στη γειτονιά γυρεύοντας απαντήσεις…

Guests: Μιχάλης Καλιότσος (Κοσμάς), Λεωνίδας Κουλουρής (Γαρύφαλλος Κοντούλας), Δημήτρης Μπάρλας (Νικόλας Αντωνόπουλος), Ηλέκτρα Μπαρούτα (Μυρτώ Αντωνοπούλου), Βαγγέλης Παπαδάκης (Παπα-Μάρκος), Φωτεινή Παπαχριστοπούλου (Κυρία Σωτηροπούλου), Ναταλία Τζιαρού (Ρίτσα), Γιάννης Τσούτσιας (Νικήτας / Διονύσης), Δημήτρης Φραγκιόγλου (Μπάμπης Γραμματικός), Γιώργος Χατζηθεοδώρου (Κώστας σερβιτόρος)
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	Μουσικά / Eurovision 
	WEBTV ERTflix 



17:00  |   EurovisionGR   
Ψυχαγωγική εκπομπή με τους Κέλλυ Βρανάκη και Θάνο Παπαχάμο

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Αδαμαντία Λιόλιου 

	Ψυχαγωγία / Σειρά 
	WEBTV GR 



19:00  |   Οι περιπέτειες του Ηρακλή Πουαρό  - Ε' ΚΥΚΛΟΣ  
(Agatha Christie's Poirot) 

«Ο καθρέφτης του νεκρού» (Dead man's mirror) 
Ένας αντιπαθητικός άντρας κάνει μεγαλύτερη προσφορά από τον Επιθεωρητή Πουαρό σε μια δημοπρασία για έναν καθρέφτη αντίκα. Ζητά την αρωγή του Επιθεωρητή Πουαρό προκειμένου να εξετάσει τις συναλλαγές του συνεταίρου του κι αμέσως μετά δολοφονείται.

Πρωταγωνιστεί ο Ντέιβιντ Σάτσετ (στο ρόλο του Ηρακλή Πουαρό) 
Παίζουν: Χιου Φρέιζερ, Φίλιπ Τζάκσον, Πολίν Μοράν, Ζόι Γουαναμέικερ, Ντέιβιντ Γέλαντ.
Σκηνοθεσία: Έντουαρντ Μπένετ, Ρένι Ράι 

	Ταινίες 
	WEBTV 



20:20  |   Ελληνική ταινία  
«Ο φαφλατάς»   

Κωμωδία, παραγωγής 1971
Σκηνοθεσία: Κώστας Καραγιάννης
Σενάριο: Λάκης Μιχαηλίδης, Ντίνος Δημόπουλος
Μουσική: Δημήτρης Κωνσταντάρας
Διεύθυνση φωτογραφίας: Βασίλης Βασιλειάδης
Παίζουν: Λάμπρος Κωνσταντάρας, Μάρω Κοντού, Ρίκα Διαλυνά, Γιώργος Παπαζήσης, Καίτη Πάνου, Γιώργος Μοσχίδης, Δημήτρης Μπισλάνης, Μίτση Κωνσταντάρα, Γιάννης Φέρμης, Τιτίκα Στασινοπούλου, Γιώργος Μπάρτης.
Διάρκεια: 86' 

Υπόθεση: Ο Δημοσθένης Λαμπρούκος είναι ένας δικηγόρος από αριστοκρατική οικογένεια και θεωρεί υποτιμητικό να αναλαμβάνει υποθέσεις, που δεν έχουν σχέση με την υψηλή κοινωνία. Όταν ένα καλοκαίρι αποφασίζει να κάνει διακοπές στην Ύδρα, ερωτεύεται την κόρη ενός παλιού κόμη, της οποίας τα κληρονομικά είχε αρνηθεί να αναλάβει, επειδή δεν γνώριζε τον τίτλο της. Ο Δημοσθένης τη θεωρεί μικροαστή, αλλά εντυπωσιάζεται από την ομορφιά της. 
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Μια μέρα φθάνει στην Ύδρα ο κόντε Ρόζας, ο πατέρας της, για να την παντρέψει μ’ έναν άλλο δικηγόρο. Ο γάμος τους θα είναι λευκός, για να εκπληρωθεί ο όρος μιας διαθήκης, με την οποία εκείνη καθίσταται μοναδική κληρονόμος. Αυτό, βέβαια, δεν το γνωρίζει ο Λαμπρούκος και γίνεται θηρίο...



	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	ERTflix 



22:00  |   Το τελευταίο νησί (ΝΕΑ ΣΕΙΡΑ) – ΠΡΕΜΙΕΡΑ  

Η δραματική σειρά αφηγείται την ιστορία του Παύλου, ενός ταλαντούχου απόφοιτου Ιατρικής, που βλέπει τη ζωή του να αλλάζει δραματικά ύστερα από την εμπλοκή του σε ένα αυτοκινητικό δυστύχημα, στο οποίο χάνει τη ζωή της η συμφοιτήτρια και σύντροφός του από το λύκειο.
Στην προσπάθειά του να επουλώσει τις πληγές του παρελθόντος, ο Παύλος χτίζει μια νέα ζωή ως γιατρός σε ένα μικρό, ακριτικό νησί. Εκεί, η εμπλοκή του με τους ανθρώπους του νησιού, θα φέρει στην επιφάνεια στοιχειωμένα μυστικά, αποκαλύψεις και έρωτες, που θα διαταράξουν την ήσυχη και απομονωμένη του ζωή, υπενθυμίζοντάς του, ότι το παρελθόν μπορεί να σε βρει ακόμη και εκεί…

Σκηνοθεσία: Φίλιππος Τσίτος
Σενάριο: Γιώργος Τελτζίδης, Κάτια Παπαϊωάννου
Διεύθυνση φωτογραφίας: Νικόλας Καρανικόλας
Μουσική: Κωνσταντής Παπακωνσταντίνου
Εκτέλεση παραγωγής: VIEW MASTER FILMS
Παραγωγοί: Γιώργος Κυριάκος, Κώστας Λαμπρόπουλος
Παραγωγή: ΕΡΤ

Πρωταγωνιστούν: Ανδρέας Κωνσταντίνου (Παύλος), Δανάη Σκιάδη (Μαρία), Θοδωρής Αθερίδης (Σταμάτης), Μαρία Καλλιμάνη (Δέσποινα), Μιχάλης Ιατρόπουλος (Μάνος), Θανάσης Μπανούσης (Γιώργος), Παναγιώτα Παπαδημητρίου (Βασιλική), Ανδρέας Λαμπρόπουλος (Λάζαρος), Θάνος Αλεξίου (Πέτρος), Νίκος Μέλλος (Στρατής), Ελευθερία Κόμη (Λένα), Θάλεια Παπακώστα (Λίζα) και η Ναταλία Τσαλίκη

Επεισόδιο 1ο: «Η επέτειος». Σε ένα μικρό νησί του Αιγαίου, ο Παύλος, ένας γιατρός που έχει επιλέξει να ζήσει απομονωμένος, για να ξεφύγει από ένα βαρύ προσωπικό τραύμα, προσφέρει φροντίδα στους λιγοστούς κατοίκους. Η άφιξη της Μαρίας και του έφηβου γιου της, Γιώργου, στο παλιό οικογενειακό τους σπίτι, ταράζει τις εύθραυστες ισορροπίες της μικρής κοινωνίας και φέρνει στην επιφάνεια μνήμες που όλοι προσπαθούν να κρατήσουν θαμμένες. Την ίδια στιγμή, η ισχυρή Δέσποινα συγκρούεται με τη δήμαρχο για το μέλλον του νησιού, αποκαλύπτοντας υπόγειες εντάσεις και αντικρουόμενα συμφέροντα. Καθώς οι ζωές των κατοίκων διασταυρώνονται, γίνεται σαφές πως το νησί κρύβει παλιά τραύματα και τίποτα δεν μένει πραγματικά στο παρελθόν. Η γέννηση ενός ζώου, προμηνύει το κακό που έρχεται στον τόπο. 

Επεισόδιο 2ο: «Η άφιξη».  Ένα ξαφνικό περιστατικό υγείας φέρνει τη Μαρία και τον γιο της, Γιώργο, στο ιατρείο του Παύλου, σηματοδοτώντας την πρώτη ουσιαστική τους συνάντηση και ανοίγοντας έναν εύθραυστο δεσμό εμπιστοσύνης. Καθώς η Μαρία προσπαθεί να σταθεί ξανά στα πόδια της βρίσκοντας δουλειά στο καφενείο της Δέσποινας, έρχεται αντιμέτωπη με ισορροπίες και άγραφες ιεραρχίες του νησιού. Την ίδια στιγμή, ο Σταμάτης εμπλέκεται πιο βαθιά στις σκοτεινές μεταφορές της Δέσποινας, ενώ το παρελθόν του σπιτιού της Μαρίας αρχίζει να ξετυλίγεται μέσα από γράμματα, φήμες και μισόλογα. Στο πρώτο συμβούλιο του νησιού, οι παλιοί διχασμοί ξυπνούν, προμηνύοντας ότι τίποτα δεν θα μείνει κρυφό για πολύ.
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	Ταινίες 
	



24:00  |   Ξένη ταινία 
«Γλυκός πειρασμός» (The Sweetest Thing)    

Ρομαντική κομεντί, παραγωγής ΗΠΑ 2002
Σκηνοθεσία: Ρότζερ Καμπλ
Σενάριο: Νάνσι Πίμενταλ
Πρωταγωνιστούν: Κάμερον Ντίαζ, Κριστίνα Άπλγκεϊτ, Σέλμα Μπλερ, Τόμας Τζέιν, Τζέισον Μπέιτμαν, Πάρκερ Πόσεϊ, Φρανκ Γκρίλο
Διάρκεια: 82'

Υπόθεση: Όσον αφορά τις σχέσεις, η Κριστίνα Γουόλτερς έχει έναν χρυσό κανόνα: να αποφεύγει να ψάχνει τον «κύριο Σωστό» και να επικεντρώνεται στον «κύριο Σωστό για τώρα». Αυτό ισχύει μέχρι που μια νύχτα σε ένα κλαμπ συναντά απροσδόκητα τον Πίτερ μόνο για να τον δει να εξαφανίζεται ξαφνικά την επόμενη μέρα. Αυτή και η καλύτερή της φίλη Κόρτνι αποφασίζουν να παραβούν τους κανόνες και να κάνουν ένα οδικό ταξίδι για να τον βρουν, αντιμετωπίζοντας τρελές και ξεκαρδιστικές περιπέτειες στο δρόμο.


	Ταινίες 
	ERTflix 



01:30  |   Ξένη ταινία

«Ο καθρέφτης έχει δύο πρόσωπα» (The Mirror Has Two Faces) 
Ρομαντική κομεντί, παραγωγής ΗΠΑ 1996
Σκηνοθεσία: Μπάρμπρα Στρέιζαντ
Σενάριο: Ρίτσαρντ ΛαΓκράβενες
Πρωταγωνιστούν: Μπάρμπρα Στρέιζαντ, Τζεφ Μπρίτζες, Πιρς Μπρόσναν, Λορίν Μπακόλ, Τζορτζ Σίγκαλ, Μίμι Ρότζερς, Μπρέντα Βακάρο, Όστιν Πέντλετον, Ελ Μακφέρσον 
Διάρκεια: 119΄
Υπόθεση: Η Ρόουζ και ο Γκρέγκορι, καθηγητές του Πανεπιστημίου Κολούμπια, γνωρίζονται όταν η αδελφή της Ρόουζ απαντά στην αγγελία «Προσωπικά» του Γκρέγκορι. Πληγωμένος από προηγούμενες σχέσεις, ο όμορφος αλλά βαρετός Γκρέγκορι πιστεύει ότι το σεξ έχει καταστρέψει τη ζωή του. Θέλει να δημιουργήσει μία σχέση εντελώς πλατωνική.

Ο Γκρέγκορι πιστεύει ότι βρήκε αυτό που έψαχνε στη Ρόουζ, μια απλή, παχουλή καθηγήτρια Αγγλικής Λογοτεχνίας και όπου από αμοιβαίο θαυμασμό και σεβασμό παρά από αγάπη, παντρεύονται. 
Ο Γκρέγκορι υποθέτει ότι η Ρόουζ καταλαβαίνει ότι δεν ενδιαφέρεται για σεξουαλική σχέση. Κάνει λάθος, και ο γάμος τους σχεδόν καταστρέφεται όταν η Ρόουζ προσπαθεί να ολοκληρώσει τη σχέση τους.
Ενώ ο Γκρέγκορι βρίσκεται εκτός χώρας σε μια περιοδεία διαλέξεων, η Ρόουζ κάνει δίαιτα και γυμναστική για να μεταμορφωθεί σε μια σέξι σειρήνα σε μια ύστατη προσπάθεια να σώσει τον γάμο της.
Η ταινία ήταν υποψήφια για Όσκαρ Β΄ Γυναικείου ρόλου και Πρωτότυπου τραγουδιού, ενώ Στρέιζαντ και Μπακόλ κέρδισαν αμφότερες από μία Χρυσή Σφαίρα για τις ερμηνείες τους.
Το σενάριο του Ρίτσαρντ ΛαΓκράβενες βασίζεται στη γαλλική ταινία «Le Miroir à deux faces» του 1958 των André Cayatte και Gérard Oury.



 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ  08/02/2026


	Ψυχαγωγία / Σειρά 
	ERTflix 



03:30  |   Ξένη σειρά 



ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Μουσικά / Eurovision 
	WEBTV ERTflix 



05:00  |   EurovisionGR  (E)    


	Ψυχαγωγία / Σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



06:00  |   Χαιρέτα μου τον Πλάτανο  (E)    Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές

Επεισόδιο 70ό 





 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  09/02/2026

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



06:45  |   Νωρίς - Νωρίς   
Αν πιστεύετε ότι το πρωινό ξύπνημα είναι δύσκολο, ήρθε η ώρα να το ξανασκεφτείτε! Το ψυχαγωγικό μαγκαζίνο «Νωρίς-Νωρίς» βάζει τους τηλεθεατές σε απίστευτους ρυθμούς… χαράς!
Με οικοδεσπότες τον Κρατερό Κατσούλη και τη Μαρία Ηλιάκη –ένα δυναμικό δίδυμο με χημεία, εμπειρία και αστείρευτο χιούμορ– η εκπομπή προσφέρει καθημερινά, από Δευτέρα έως Παρασκευή, από τις 06:45 μέχρι τις 09:00, θετική ενέργεια, ευχάριστες ειδήσεις και πολλές καθημερινές στιγμές που μας κάνουν να χαμογελάμε

Μέσα από τις ενότητες της εκπομπής, παρακολουθούμε τα πιο δημοφιλή viral trends και τα νέα από τον κόσμο των social media, ενώ γνωρίζουμε ανθρώπους που εμπνέουν με τις ιστορίες τους – όχι μόνο από την Ελλάδα, αλλά και από κάθε γωνιά του πλανήτη.

Θέματα όπως η υγεία, η διατροφή και ο αθλητισμός παρουσιάζονται με σύγχρονη ματιά και πρακτικές συμβουλές που μπορούν να εφαρμοστούν εύκολα στην καθημερινότητά μας.

Φυσικά, δεν λείπουν οι λαμπεροί καλεσμένοι από τον χώρο της τέχνης, της τηλεόρασης και του αθλητισμού, οι αυθόρμητες στιγμές, τα παιχνίδια και οι απρόσμενες εκπλήξεις, πάντα με πρωταγωνιστές τους ίδιους τους παρουσιαστές, που φροντίζουν να μας χαρίζουν καθημερινά μια εκπομπή γεμάτη ζωντάνια, χαρά και αληθινή επικοινωνία.

«Νωρίς – Νωρίς» και το πρωινό ξύπνημα αποκτά άλλη χάρη!

Παρουσίαση: Κρατερός Κατσούλης, Μαρία Ηλιάκη 
Αρχισυνταξία: Μαρία Μπλάνα
Βοηθός αρχισυντάκτη: Γιάννης Ρούκης
Συντακτική ομάδα: Άκης Αδαμόπουλος, Ελπίδα Παπαδοπούλου, Φανή Τζομάκα, Θάνος Ντι Βίτα, Νίκος Θρασυβούλου
Υπεύθυνη καλεσμένων: Νανά Σκιαδά
Σκηνοθεσία: Θανάσης Τσαουσόπουλος 
Εκτέλεση παραγωγής: PrimaVisione
Παραγωγός: ΕΡΤ


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



09:00  |   Πρωίαν σε είδον   

Το αγαπημένο πρωινό μαγκαζίνο επιστρέφει στην ΕΡΤ1 ανανεωμένο και γεμάτο ενέργεια, για τέταρτη χρονιά!  Για τρεις ώρες καθημερινά, ο Φώτης Σεργουλόπουλος και η Τζένη Μελιτά μάς υποδέχονται με το γνώριμο χαμόγελό τους, σε μια εκπομπή που ξεχωρίζει.
Στο «Πρωίαν σε είδον», απολαμβάνουμε ενδιαφέρουσες συζητήσεις με ξεχωριστούς καλεσμένους, ευχάριστες ειδήσεις, ζωντανές συνδέσεις και ρεπορτάζ, αλλά και προτάσεις για ταξίδια, καθημερινές δραστηριότητες και θέματα lifestyle που κάνουν τη διαφορά. Όλα με πολύ χαμόγελο και ψυχραιμία…

Η σεφ Γωγώ Δελογιάννη παραμένει σταθερή αξία, φέρνοντας τις πιο νόστιμες συνταγές και γεμίζοντας το τραπέζι με αρώματα και γεύσεις, για μια μεγάλη παρέα που μεγαλώνει κάθε πρωί.
 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  09/02/2026

Όλα όσα συμβαίνουν βρίσκουν τη δική τους θέση σε ένα πρωινό πρόγραμμα που ψυχαγωγεί και διασκεδάζει με τον καλύτερο τρόπο.

Καθημερινά στις 09:00 στην ΕΡΤ1 και η κάθε ημέρα θα είναι καλύτερη!

Παρουσίαση: Φώτης Σεργουλόπουλος, Τζένη Μελιτά 
Αρχισυνταξία: Γεώργιος Βλαχογιάννης
Βοηθός αρχισυντάκτη: Ευφημία Δήμου
Δημοσιογραφική ομάδα: Μαριάννα Μανωλοπούλου, Βαγγέλης Τσώνος, Ιωάννης Βλαχογιάννης, Χριστιάνα Μπαξεβάνη, Κάλλια Καστάνη, Κωνσταντίνος Μπούρας, Μιχάλης Προβατάς 
Υπεύθυνη καλεσμένων: Τεριάννα Παππά
Σκηνοθεσία: Κώστας Γρηγορακάκης
 
	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Στέλλα Στυλιανού 

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Ηλέκτρα  - Γ' ΚΥΚΛΟΣ  (E)    
Ερωτικό δράμα εποχής
Eπεισόδιο 79ο


	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



14:00  |   ΠΟΠ Μαγειρική - Θ' ΚΥΚΛΟΣ (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)  
Εκπομπή μαγειρικής με τον σεφ Ανδρέα Λαγό
Η πιο γευστική τηλεοπτική συνήθεια συνεχίζεται! Η «ΠΟΠ Μαγειρική», η εκπομπή που αποκαλύπτει τις ιστορίες πίσω από τα πιο αγνά και ποιοτικά ελληνικά προϊόντα, αναδεικνύοντας τις γεύσεις, τους παραγωγούς και τη γη της Ελλάδας, μεταδίδεται στην ΕΡΤ1, κάθε μεσημέρι στις 14:00.

Ο σεφ Ανδρέας Λαγός υποδέχεται ξανά το κοινό στην κουζίνα της «ΠΟΠ Μαγειρικής», αναζητώντας τα πιο ξεχωριστά προϊόντα της χώρας και δημιουργώντας συνταγές που αναδεικνύουν την αξία της ελληνικής γαστρονομίας.

Κάθε επεισόδιο γίνεται ένα ξεχωριστό ταξίδι γεύσης και πολιτισμού, καθώς άνθρωποι του ευρύτερου δημόσιου βίου, καλεσμένοι από τον χώρο του θεάματος, της τηλεόρασης, των Τεχνών μπαίνουν στην κουζίνα της εκπομπής, μοιράζονται τις προσωπικές τους ιστορίες και τις δικές τους αναμνήσεις από την ελληνική κουζίνα και μαγειρεύουν παρέα με τον Ανδρέα Λαγό.


 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  09/02/2026


Η «ΠΟΠ Μαγειρική» είναι γεύσεις, ιστορίες και άνθρωποι. Αυτές τις ιστορίες συνεχίζουμε να μοιραζόμαστε κάθε μέρα, με καλεσμένους που αγαπούν τον τόπο και τις γεύσεις του, όσο κι εμείς.
«ΠΟΠ Μαγειρική», το καθημερινό ραντεβού με την γαστρονομική έμπνευση, την παράδοση και τη γεύση.
Επειδή η μαγειρική μπορεί να είναι ΠΟΠ! 	

Παρουσίαση-επιμέλεια συνταγών: Ανδρέας Λαγός
Σκηνοθεσία: Χριστόδουλος Μαρμαράς
Οργάνωση παραγωγής: Θοδωρής Σ. Καβαδάς
Αρχισυνταξία: Τζίνα Γαβαλά
Διεύθυνση παραγωγής: Βασίλης Παπαδάκης
Διευθυντής φωτογραφίας: Θέμης Μερτύρης
Υπεύθυνη καλεσμένων - επιμέλεια κειμένων προϊοντικών βίντεο: Νικολέτα Μακρή
Παραγωγή: GV Productions

«Κατσικίσιο τυρί Χαλκιδικής πετρωτό, σταφίδα σουλτανίνα Κρήτης ΠΓΕ» - Καλεσμένη η Έλενα Παπαβασιλείου
Τη Δευτέρα 9 Φεβρουαρίου 2026, στις 14:00, η «ΠΟΠ Μαγειρική» υποδέχεται τη δυναμική δημοσιογράφο και παρουσιάστρια Έλενα Παπαβασιλείου. Μαζί με τον σεφ Ανδρέα Λαγό μαγειρεύουν με κατσικίσιο τυρί Χαλκιδικής πετρωτό, φίνο και αρωματικό, και σταφίδα σουλτανίνα Κρήτης ΠΓΕ, σε συνδυασμούς με καθαρό μεσογειακό χαρακτήρα. 
Η Έλενα Παπαβασιλείου μάς μιλά για την σχέση της με την μαγειρική, για το αν έχει αυτοπεποίθηση, για το αν υπήρξε σκληρή με τον εαυτό της, για τις διαφορετικές της σπουδές σε οικονομικά, δημοσιογραφία και ψυχολογία, αλλά και για την συνεχή δουλειά που κάνει σε προσωπικό επίπεδο.

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Στούντιο 4   

Το ψυχαγωγικό μαγκαζίνο «Στούντιο 4» συνεχίζει για πέμπτη χρονιά να μας κρατάει συντροφιά στην ΕΡΤ1. 
Συγκεκριμένα, η Νάνσυ Ζαμπέτογλου και ο Θανάσης Αναγνωστόπουλος έρχονται για να μιλήσουν για όλα όσα μας απασχολούν, μας εμπνέουν, μας διασκεδάζουν ή μας συγκινούν.
Και αυτή την τηλεοπτική σεζόν, θα φιλοξενήσουν ανθρώπους που ξεχωρίζουν, σε συνεντεύξεις που κάνουν αίσθηση, θα δοκιμάσουν τα γλυκά του Δημήτρη Μακρυνιώτη και τα πιάτα του Σταύρου Βαρθαλίτη, θα κουβεντιάσουν για θέματα της επικαιρότητας, θα μας συστήσουν σημαντικά πρόσωπα από την Ελλάδα και το εξωτερικό και θα γίνουν για μία ακόμα χρονιά η πιο χαλαρή τηλεοπτική παρέα.
…Γιατί το «Στούντιο 4» είναι καθημερινή συνήθεια. Είναι οι άνθρωποι και οι ιστορίες τους. Μια χαλαρή κουβέντα και η ζωή με άλλη ματιά.
Με λόγο ουσιαστικό, ατμόσφαιρα οικεία και περιεχόμενο με ψυχή, το «Στούντιο 4» συνεχίζει να αποτελεί καθημερινή τηλεοπτική συνήθεια – έναν σταθμό στην ημέρα μας!

Παρουσίαση: Νάνσυ Ζαμπέτογλου, Θανάσης Αναγνωστόπουλος
Σκηνοθεσία: Άρης Λυχναράς
Αρχισυνταξία: Κλεοπάτρα Πατλάκη
Βοηθός αρχισυντάκτης: Διονύσης Χριστόπουλος
Συντακτική ομάδα: Κώστας Βαϊμάκης, Θάνος Παπαχάμος,  Βάλια Ζαμπάρα, Κωνσταντίνος Κούρος, Γιάννα Κορρέ
Οργάνωση μοντάζ : Σταυριάννα Λίτσα
Επιμέλεια video: Αθηνά Ζώρζου
Προϊστάμενος μοντάζ: Γιώργος Πετρολέκας

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  09/02/2026

Project director: Γιώργος Ζαμπέτογλου
Μουσική επιμέλεια: Μιχάλης Καλφαγιάννης
Υπεύθυνη καλεσμένων: Μαρία Χολέβα
Στην κουζίνα: Δημήτρης Μακρυνιώτης και Σταύρος Βαρθαλίτης
Παραγωγή: EΡT-PlanA

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 
Παρουσίαση: Απόστολος Μαγγηριάδης 

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



19:00  |   Ηλέκτρα -  Γ' ΚΥΚΛΟΣ -  (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)    Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές
Το ερωτικό δράμα εποχής «Ηλέκτρα», βασισμένο σε μια ιδέα της συγγραφέως Ελένης Καπλάνη, σε σκηνοθεσία της Βίκυς Μανώλη και σενάριο των Μαντώς Αρβανίτη και Θωμά Τσαμπάνη μεταδίδεται από Δευτέρα έως και Παρασκευή, στις 19:00. 
Γενική υπόθεση: Νήσος Αρσινόη. Σεπτέμβρης 1973. Ο Σωτήρης νεκρός. Έγκλημα πάθους ή μια καλοστημένη παγίδα; Δολοφονία ή σάλτο μορτάλε; 
Το χώμα που σκεπάζει τον δήμαρχο είναι ακόμα νωπό. Το μοιρολόι αντηχεί σε όλη την Αρσινόη. Η Ηλέκτρα, ο Παύλος και η Νεφέλη δεν είναι στην κηδεία. Το τέλος του Σωτήρη μοιάζει να γράφεται ερήμην τους, στην πραγματικότητα, όμως, είναι τ’ άβουλα πιόνια σε μια σκακιέρα, που έχει ήδη στηθεί. 
Οι παίκτες, στο μικρό νησί, πολλοί. Οι κινήσεις λιγοστές. Ποιος θα κινηθεί πιο σωστά; Ποιος θα πάρει την παρτίδα; Ο Πέτρος Βρεττός junior, που έρχεται στην Αρσινόη για να κληρονομήσει με τη βοήθεια της μητέρας του, Φιόνας, την αυτοκρατορία; Πώς θα αντιδράσει σε αυτή του τη φιλοδοξία ο Νικόλας, ο πιο απρόβλεπτος παίκτης πάνω στη σκακιέρα; Ο μυστηριώδης άντρας που εμφανίζεται στη ζωή της Ηλέκτρας τι ρόλο παίζει και πώς θα την επηρεάσει; Ο Παύλος τι στάση θα κρατήσει απέναντι στον άντρα που της υπόσχεται όλα όσα ο ίδιος δεν μπόρεσε να της δώσει; Η Νεφέλη θα βάλει το χέρι της στο ευαγγέλιο και θα ορκιστεί ότι είδε τη μητέρα της να σκοτώνει τον Σωτήρη. Λέει αλήθεια;
Τα κομμάτια στη σκακιέρα λιγοστεύουν, το παιχνίδι τελειώνει.. Όλοι, τελικά, χορεύουν στον ρυθμό που ο δήμαρχος ενορχήστρωσε, μπλεγμένοι σ’ έναν αξεδιάλυτο ιστό από μυστικά, πάθη και ψέματα. Η αλήθεια, όμως, είναι απλή, όπως τα βήματα του βαλς, δυο μπρος, ένα πίσω… Κι αυτό ο Σωτήρης το ήξερε, όταν έστηνε την παγίδα του. Τα πιο απλά πράγματα είναι τελικά και τα πιο δύσκολα...
Σενάριο: Μαντώ Αρβανίτη, Θωμάς Τσαμπάνης
Σκηνοθεσία: Βίκυ Μανώλη
Σκηνοθέτες: Θανάσης Ιατρίδης, Λίνος Χριστοδούλου
Διεύθυνση φωτογραφίας: Γιάννης Μάνος, Αντώνης Κουνέλας
Ενδυματολόγος: Έλενα Παύλου
Σκηνογράφος: Κική Πίττα
Οργάνωση παραγωγής: Θοδωρής Κόντος
Εκτέλεση παραγωγής: JK PRODUCTIONS – ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  09/02/2026

Παραγωγή: ΕΡΤ
Παίζουν: Έμιλυ Κολιανδρή (Ηλέκτρα), Τάσος Γιαννόπουλος (Σωτήρης Βρεττός), Αλέξανδρος Μυλωνάς (Πέτρος Βρεττός), Θανάσης Πατριαρχέας (Νικόλας Βρεττός), Λουκία Παπαδάκη (Τιτίκα Βρεττού), Κατερίνα Διδασκάλου (Δόμνα Σαγιά), Βίκτωρας Πέτσας (Βασίλης), Αποστόλης Τότσικας (Παύλος Φιλίππου), Ευαγγελία Μουμούρη (Μερόπη Χατζή), Γιώργος Συμεωνίδης (Στέργιος Σαγιάς), Ειρήνη Λαφαζάνη (Δανάη), Όλγα Μιχαλοπούλου (Νεφέλη), Νεκτάρια Παναγιωτοπούλου (Σοφία), Δανάη Λουκάκη (Ζωή Νικολαΐδου), Ιφιγένεια Πιερίδου (Ουρανία), Βασίλειος-Κυριάκος Αφεντούλης (αστυνομικός Χάρης), Εμμανουήλ Γεραπετρίτης (Περλεπές- Διευθυντής σχολείου), Νίκος Ιωαννίδης (Κωσταντής), Άρης Αντωνόπουλος (υπαστυνόμος Μίμης), Ελένη Κούστα (Μάρω), Αλκιβιάδης Μαγγόνας (Τέλης), Δρόσος Σκώτης (Κυριάκος Χατζής), Ευγενία Καραμπεσίνη (Φιλιώ),  Ηλιάνα Μαυρομάτη (Αγνή), Σπύρος Σταμούλης (Ιωσήφ Μπόγρης),  Νίκος Μέλλος (Βλάσης Περλεπές), Πέτρος Σκαρμέας (Τζιοβάνι), Θεοδώρα Τζήμου (Φιόνα), Τάσος Τζιβίσκος (Διονύσης), Πάνος Τζίνος (Παπασταύρου), Ιωσήφ Πολυζωίδης (Νικήτας Γιαννάτος), Δημήτρης Σέρφας (Πέτρος Βρεττός- γιος Φιόνας)

Επίσης, στη σειρά εμφανίζονται: Βίκυ Μαϊδάνογλου (Νατάσσα), Αθηνά Μπαλτά (Ματούλα), Αγγελική Σίτρα (Καίτη), Έφη Σταυροπούλου (Νότα), Εύη Βασιλειάδη (Λαμπρινή), Θάνος Τριανταφύλλου (Ιάκωβος).

Τον  Γιώργο Αλεβιζάτο υποδύεται  ο Φίλιππος Σοφιανός, την Μαλάμω Βασίλαινα η Κατερίνα Σαβράνη, την Κορίνα Αλεβιζάτου η Αντιγόνη Μυλωνοπούλου και την Ναταλί – κόρη Φιόνας η Ζαχαρένια Πίνη.

Eπεισόδιο 81ο. Ο Νικήτας σπάει τον μυστικό κώδικα με τις νότες και ανακαλύπτει ένα όνομα. Είναι το όνομα εκείνου που έχει το μωρό της Νεφέλης όμως; Ο Νικόλας μυρίζει στον Τάκη το άρωμα της Αγνής και αρχίζει να βάζει στη θέση τους τα κομμάτια του παζλ. Η Ναταλί του δίνει ένα ακόμα κομμάτι. Η Φιόνα ίσως να είναι υπεύθυνη για περισσότερους φόνους απ’ όσους νομίζει. Ο Βρεττός επιστρέφει στο ναυπηγείο και ανακοινώνει σε όλους πως ο Πέτρος είναι γιος του και του δίνει τα ηνία, διώχνοντας ταυτόχρονα τον Νικόλα. Κι ενώ συμβαίνουν όλα αυτά, η Δόμνα εγκαταλείπει το σπίτι της για άγνωστο προορισμό και αφήνει μονάχα ένα σημείωμα. Η Ηλέκτρα δυσφορεί με τη συνεχή παρουσία του Νικήτα στη ζωή της. Την ίδια ώρα, ο Μίμης θυμάται μια διεύθυνση που είχε δει στο μαιευτήριο. Θα είναι αυτό το κλειδί για να βρεθεί το μωρό; «Υποψιάζομαι τη Φιόνα για τον φόνο της Αγνής», θα πει η Ναταλί στον Χάρη και θα ζητήσει ως αντάλλαγμα να μάθει την αλήθεια για τον φόνο του πατέρα της.


	Ταινίες 
	WEBTV 



20:15  |   Ελληνική ταινία 

«Δελησταύρου και υιός»   Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές

Κωμωδία, παραγωγής 1957
Σκηνοθεσία: Αλέκος Σακελλάριος
Σενάριο: Αλέκος Σακελλάριος, Χρήστος Γιαννακόπουλος 
Παίζουν: Βασίλης Λογοθετίδης, Ίλυα Λιβυκού, Τζένη Καρέζη, Στέφανος Στρατηγός, Δημήτρης Νικολαϊδης, Ευάγγελος Πρωτοπαππάς, Μαρίκα Κρεββατά
Διάρκεια: 91' 
Διασκευή του ομώνυμου θεατρικού έργου των Σακελλάριου - Γαννακόπουλου. 
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Υπόθεση: Μετά την επιστροφή του γιου του Γιώργου που σπούδαζε στη Σουηδία, ο Αντώνης Δελησταύρου, χήρος εδώ και χρόνια, αλλά κοτσονάτος ακόμα, του αναθέτει τη διεύθυνση του εργοστασίου, για να απαλλαγεί ο ίδιος και για να ξαναφτιάξει την προσωπική του ζωή. 
Κάθε φορά όμως που γνωρίζει μια ενδιαφέρουσα γυναίκα, βρίσκει μπροστά του τον ίδιο πάντα αντίζηλο, τον γιο του. 
Η Ρένα, την οποία θεωρούσε δική του κατάκτηση, ήταν φιλενάδα του γιου του και με την Μπίλυ, στην οποία στράφηκε για να βρει παρηγοριά, συνέβη ακριβώς το ίδιο. 
Τελικά, αποφασίζει να φλερτάρει την κάποιας ηλικίας θεία τής Μπίλυ, την Αμαλία, η οποία ζει μόνη εδώ και είκοσι χρόνια. 
Τώρα όμως επιστρέφει ξαφνικά ο σύζυγός της κι έτσι ο Αντώνης Δελησταύρου μένει για μια ακόμη φορά στα κρύα του λουτρού.


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



22:00  |   Καλά θα πάει κι αυτό (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   
Ανατρεπτική κωμική σειρά
Η σειρά της ΕΡΤ «Καλά θα πάει κι αυτό» σε σκηνοθεσία Γρηγόρη Καραντινάκη και σενάριο του Δημήτρη Αποστόλου, που μεταδίδεται από Δευτέρα έως και Τετάρτη στις 22:00, από την ΕΡΤ1, υπόσχεται να χαρίσει στους τηλεθεατές μία μοναδική τηλεοπτική εμπειρία προσεγγίζοντας σύγχρονα ζητήματα της ελληνικής κοινωνίας με έναν ιδιαίτερα ξεχωριστό τρόπο.

Η υπόθεση
Ο Πάρις και η Μιχαέλα μεγάλωσαν μαζί, σε μια παραθαλάσσια πόλη που μύριζε αλάτι, αναμνήσεις αθωότητα, αλλά και ψέμα, καταπιεσμένο συναίσθημα και απωθημένα. Οι δυο τους, δεμένοι με εκείνο το νήμα που δεν είχε όνομα. Δεν ήταν ούτε φιλία, ούτε έρωτας, ούτε αίμα. Ήταν όλα μαζί. Μέχρι που δεν ήταν τίποτα.

Τον έρωτα, δεν τον σκοτώνεις με μαχαίρι. Τον σκοτώνεις με μια κουβέντα που δεν έπρεπε να είχε ειπωθεί. Μια φράση του Πάρι τα γκρέμισε όλα. Εκείνη, που τον άκουσε χωρίς να έπρεπε, έφυγε.

Ο Πάρις βυθίστηκε στον μοναχικό του κόσμο και έκανε αυτό που κάνουν οι λυγισμένοι άνθρωποι με υψηλό I.Q. Δεν έγραψε ποίημα, δεν έγραψε γράμμα. Έγραψε κώδικα. Η πλατφόρμα Α.Ι. εφαρμογών, «NEEDS», γεννήθηκε απ’ την ανάγκη του να αγαπηθεί, χωρίς να εκτεθεί. Είναι ένας αλγόριθμος που σε καταλαβαίνει καλύτερα απ’ τη μάνα σου και μερικές φορές καλύτερα κι απ’ τον εαυτό σου.

Πέντε χρόνια αργότερα, οι δρόμοι τους ξανασυναντιούνται. Τυχαία; Ο Πάρις επιστρέφει αγνώριστος, επιτυχημένος, κομψός και επιβεβαιωμένος. Το νέο look κρύβει τα παλιά «ρούχα»… Αφού είναι το ίδιο κατεστραμμένος όπως τον άφησε η Μιχαέλα. 

Το δημιούργημά του… η «NEEDS», είναι πλέον το σύστημα που κυβερνά τις ζωές όλων. Η Μιχαέλα μπλέκεται στον ιστό της. Στην εταιρεία που έγινε το πιο δυνατό κοινωνικό φαινόμενο. Εκεί ανακαλύπτει πως οι άνθρωποι δεν άλλαξαν απλώς, αλλά έδωσαν στο Α.Ι. όλα όσα δεν ήθελαν να κουβαλάνε: τον πόνο, τον έρωτα, την απόρριψη, τις ενοχές τους.
Και κάπου εκεί αρχίζει η ιστορία μας.
 
Σκηνοθεσία: Γρηγόρης Καραντινάκης
Σενάριο: Δημήτρης Αποστόλου
Σκηνοθέτες: Ράνια Χαραλαμποπούλου, Ειρήνη Λουκάτου
Διεύθυνση φωτογραφίας: Ιωάννης Κουρπαδάκης, Νίκος Βούλγαρης 
Ενδυματολόγος: Κατερίνα Κοντού 
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Σκηνογράφος: Γιάννης Δούμας
Οργάνωση παραγωγής: Βασίλης Διαμαντίδης
Executive producer: Σταύρος Καπελούζος
Εκτέλεση παραγωγής: Pedio Productions
Παραγωγή: ΕΡΤ 
Παίζουν:  Κώστας Κόκλας, Μαρία Λεκάκη, Γιάννης  Ζουγανέλης, Τζίνη Παπαδοπούλου, Κωνσταντίνα Κλαψινού,  Γιώργος Χριστοδούλου, Ντόρα Μακρυγιάννη, Πάρις Θωμόπουλος, Μαρία Κωνσταντάκη, Πέτρος Σκαρμέας,  Παναγιώτα Βιτετζάκη, Ίαν Στρατής, Κώστας Κορωναίος, Στέλιος Ιακωβίδης.
Στον ρόλο της Χαρίκλειας, η Μίρκα Παπακωνσταντίνου.
Στον ρόλο της Φιλιώς η Ελένη Φιλίνη.

Το τραγούδι των τίτλων «Καλά θα πάει κι αυτό» ερμηνεύουν ο Γιάννης Γιοκαρίνης και ο Βασίλης Καζούλης, τη μουσική υπογράφει ο Νίκος Τερζής και τους στίχους ο Γιάννης Κότσιρας.
Eπεισόδιο 56ο. Η εταιρεία πανηγυρίζει την ολοκλήρωση και προβολή του reel με τη μεταμορφωμένη Μιχαέλα, ενώ ο Πάρις συνειδητοποιεί ότι πίσω από την επιτυχία κρύβεται ένα επικίνδυνο σχέδιο. Η Μιχαέλα αποφασίζει να αποχωρήσει οριστικά, έχοντας μια τελευταία φορτισμένη συνάντηση με τον Πάρι, όπου το συναίσθημα κορυφώνεται αλλά μένει μετέωρο. Παράλληλα, ο Απόλλωνας ανησυχεί για τις συνέπειες όσων ετοιμάζονται στο παρασκήνιο. Στο σπίτι των Παπαδάκηδων, ο Αλέκος ανακαλύπτει μήνυμα που τον οδηγεί στη βεβαιότητα πως η Ρόδω τον απατά. Ρωγμές σε σχέσεις και μυστικά απειλούν να τινάξουν τα πάντα στον αέρα.


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



23:00  |   Το Παιδί (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   
Μαύρη κοινωνική κωμωδία.

Αθήνα, 2025. Μια πρώην πρωταθλήτρια του τάε κβον ντο, μετά από έναν σοβαρό τραυματισμό, καταλήγει να εργάζεται ως γυμνάστρια του Ντιμίτρι (Βασίλης Μπούτσικος), ενός νέου στο φάσμα του αυτισμού, μοναχογιού μιας οικογένειας Ρώσου μεγιστάνα, στην έπαυλή τους, στα βόρεια προάστια. Όταν ένα βράδυ η οικογένεια δέχεται επίθεση, η Άρτεμις (Ντένια Στασινοπούλου) καταφέρνει να εξουδετερώσει τους εισβολείς και να σώσει τον Ντιμίτρι, ενώ οι γονείς του απαγάγονται. 
Γρήγορα διαπιστώνει ότι όσο το παιδί παραμένει ζωντανό, αποτελεί στόχο εκείνων που διέπραξαν την επίθεση, ενώ η αστυνομία δείχνει απρόθυμη να βοηθήσει.
Χωρίς καμία ουσιαστική υποστήριξη, αποφασίζει να εγκαταλείψει την Αθήνα παίρνοντας μαζί της τον Ντιμίτρι. Καταφεύγει στον τελευταίο άνθρωπο από τον οποίο θα ήθελε να ζητήσει βοήθεια, τη μητέρα της, Βάνα (Άννα Μαρία Παπαχαραλάμπους), με την οποία έχει αποξενωθεί μετά τον θάνατο του πατέρα της, ενώ λίγο αργότερα καταλήγουν στο απομακρυσμένο πατρικό της χωριό, το Νεοχώρι, όπου δεν έχει επιστρέψει εδώ και χρόνια.
 
Κι ενώ η πρόθεση της ήταν να κρυφτεί μαζί με τον Ντιμίτρι σε έναν ήσυχο και απόμερο τόπο, σύντομα έρχεται αντιμέτωπη με την καχυποψία και την επιφυλακτικότητα των κατοίκων, καθώς το χωριό ταλανίζεται από ένα φαινομενικά άλυτο μυστήριο: την εξαφάνισή του δημάρχου, τον οποίο πραγματικά «άνοιξε η γη και τον κατάπιε». Ή τουλάχιστον αυτό υποστηρίζουν οι Νεοχωρίτες, οι οποίοι αντιδρούν στην άφιξη των ξένων, καθώς και οι ίδιοι έχουν πολλά να κρύψουν.

Σενάριο: Παναγιώτης Ιωσηφέλης
Σκηνοθεσία: Στέφανος Μπλάτσος
Σκηνοθέτες: Θοδωρής Μπαμπούρης, Ζωή Φίλιππα
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Συνεργάτης σκηνοθέτις: Εύη Βαρδάκη
Διεύθυνση φωτογραφίας: Ανδρέας Γούλος, Άγγελος Παπαδόπουλος
Ενδυματολόγος: Νινέτα Ζαχαροπούλου
Σκηνογράφος: Σοφία Ζούμπερη
Παραγωγός: Στέλιος Κοτιώνης
Executive Producer: Βασίλης Χρυσανθόπουλος
Supervising Producer: Ορέστης Πλακιάς 
Οργάνωση παραγωγής: Δημήτρης Αποστολίδης

Πρωταγωνιστούν: Βασίλης Μπούτσικος, Ντένια Στασινοπούλου, Νικολάκης Ζεγκίνογλου, Ιζαμπέλα Μπαλτσαβιά, Άννα Μάσχα, Έλενα Τοπαλίδου, Χρήστος Κοντογεώργης, Στέφη Πουλοπούλου, Σύνθια Μπατσή, Μαρία Μπαγανά, Σταύρος Τσουμάνης, Γιώργος Ζυγούρης, Κατερίνα Λυπηρίδου, Kris Radanov, Αλέξανδρος Μούκανος, Λαέρτης Μαλκότσης, Δημήτρης Παπαγιάννης, Λυγερή Μητροπούλου, Νικολαΐς Μπιμπλή, Βαρβάρα Λάρμου, Αδελαΐδα Κατσίδε, Έλλη Γαλούση, Κώστας Μπούντας

Στον ρόλο της Βάνας η Άννα Μαρία Παπαχαραλάμπους
Στον ρόλο του Γερμανού ο Αλέξανδρος Λογοθέτης
Στον ρόλο της Ιρίνα η Αλεξία Καλτσίκη

Eπεισόδιο 71ο. Η Ιρίνα και ο Γερμανός συζητάνε για πρώτη φορά ανοιχτά ποιοι είναι και τι κάνουν στο Νεοχώρι. Η Μαντώ γνωρίζεται με τους χωριανούς, ενώ η Άφρο έχει ένα ατύχημα με τη μηχανή. Ο Θέμης και η Σίσσυ μαλώνουν για το ποιανού η δουλειά είναι πιο δύσκολη. Παράλληλα, στο στούντιο ξεκινάει η εκπομπή Πιεσόμετρο cross over Γκολ από τη Βούλα με καλεσμένο τον Πέτρο. Ο Δημήτρης θεωρεί πως ξέρει τον πλήρη κωδικό που ξεκλειδώνει τον λογαριασμό στην τράπεζα και αποφασίζει να το ελέγξει. Ο Πάκης επισκέπτεται τον Παρασκευά με ένα νέο που κλονίζει τη θέση του ως Δήμαρχος.


	Ταινίες 
	



24:00  |   Ξένη ταινία 

«Ο πρίγκιπας της παλίρροιας» (The Prince of Tides)  

Ρομαντικό δράμα, παραγωγής ΗΠΑ 1991
Σκηνοθεσία: Μπάρμπρα Στρέιζαντ
Σενάριο: Πατ Κόνροϊ, Μπέκι Τζόνστον
Πρωταγωνιστούν: Μπάρμπρα Στρέιζαντ, Νικ Νόλτε, Μπλάιθ Ντάνερ, Κέιτ Νέλλιγκαν, Τζέισον Γκουλντ, Γερούν Κράμπε
Διάρκεια: 123'

Υπόθεση: Η Δρ Λόενσταϊν, είναι μια ψυχίατρος από τη Νέα Υόρκη που προσπαθεί να βοηθήσει μια συγγραφέα με τάσεις αυτοκτονίας, ανακατασκευάζοντας την οικογενειακή της ιστορία με τη βοήθεια του δίδυμου αδελφού της, του άνεργου προπονητή ποδοσφαίρου από το Νότο, Τομ Γουίνγκο. Τραυματισμένος από τις δυνάμεις που κατέστρεψαν τη θέληση της αδελφής του να ζήσει, ο Τομ ξεκινά ένα οδυνηρό ταξίδι ανακαλύπτοντας μνήμες που είχε αρνηθεί για πολύ καιρό, αναζητώντας τη σωτηρία τόσο για τον εαυτό του όσο και για την αδελφή του. 
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Ο Τομ και η Δρ. Λόενσταϊν από εντελώς διαφορετικούς κόσμους, έρχονται αντιμέτωποι με τον δικό τους πόνο, κάνουν εκπληκτικές ανακαλύψεις για τον εαυτό τους και ο ένας για τον άλλον... και ερωτεύονται στη διαδικασία.
Η ταινία ήταν υποψήφια για 7 Όσκαρ, συμπεριλαμβανομένων των κατηγοριών Καλύτερης Ταινίας και Καλύτερου Ηθοποιού το 1992.


ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



02:10  |   Καλά θα πάει κι αυτό  (E)    


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



03:00  |   Το Παιδί  (E)    


	Ψυχαγωγία / Σειρά 
	ERTflix 



03:45  |   Ξένη σειρά  (E)  


	Ψυχαγωγία / Σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



05:15  |   Χαιρέτα μου τον Πλάτανο  (E)    Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές

Επεισόδια 71ο & 72ο 



















 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  10/02/2026

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



06:45  |   Νωρίς - Νωρίς   

Ψυχαγωγική εκπομπή με τον Κρατερό Κατσούλη και τη Μαρία Ηλιάκη 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



09:00  |   Πρωίαν σε είδον   
Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τον Φώτη Σεργουλόπουλο και την Τζένη Μελιτά

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Στέλλα Στυλιανού 

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Ηλέκτρα  - Γ' ΚΥΚΛΟΣ  (E)    
Ερωτικό δράμα εποχής
Eπεισόδιο 80ό 

	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



14:00  |   ΠΟΠ Μαγειρική - Θ' ΚΥΚΛΟΣ  (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   
Εκπομπή μαγειρικής με τον σεφ Ανδρέα Λαγό
«Ανεβατό τυρί Γρεβενών ΠΟΠ, ελαιόλαδο Μεγάρων» - Καλεσμένος ο Ορέστης Τζιόβας
Την Τρίτη 10 Φεβρουαρίου 2026 στις 14:00, η «ΠΟΠ Μαγειρική» υποδέχεται τον ταλαντούχο ηθοποιό Ορέστη Τζιόβα. Με τον σεφ Ανδρέα Λαγό δουλεύουν το ντελικάτο ανεβατό τυρί Γρεβενών ΠΟΠ και το ελαιόλαδο Μεγάρων, σε πιάτα με ένταση και κομψότητα. 
Ο Ορέστης Τζιόβας μάς μιλά για την καταγωγή του από τη Θεσσαλονίκη και την σχέση του με την μαγειρική, για το γιατί ασχολήθηκε με την υποκριτική αλλά και για τις θέσεις που έχει αναλάβει σε κουζίνες και σέρβις, για το ποιες είναι οι προκλήσεις του επαγγέλματός του, για το τι τον δυσκολεύει στη δουλειά του αλλά και για τις ταμπέλες που μπαίνουν στους ηθοποιούς, ανάλογα με τα είδη των ρόλων που επιλέγουν κάθε φορά.




 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  10/02/2026

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Στούντιο 4   
Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τη Νάνσυ Ζαμπέτογλου και τον Θανάση Αναγνωστόπουλο

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 


Παρουσίαση: Απόστολος Μαγγηριάδης 

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



19:00  |   Ηλέκτρα - Γ' ΚΥΚΛΟΣ (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές
Ερωτικό δράμα εποχής
Eπεισόδιο 82ο. Μυστικά που αποκαλύπτονται, για να αποκαλύψουν προθέσεις και σχέδια. Στο ναυπηγείο, η ανακοίνωση του Βρεττού πως ο Πέτρος είναι γιος του και διάδοχος της θέσης του, προκαλεί αναστάτωση. Μόνο ο Νικόλας μένει ήρεμος και βρίσκει ευκαιρία να κάνει μια δική του αποκάλυψη στη Φιόνα: η κόρη της γνωρίζει, πλέον, ότι εκείνη σκότωσε τον πατέρα της. Την ίδια ώρα, ο Χάρης πιέζει τη Ναταλί, να του πει για ποιο λόγο κατηγορεί τη μητέρα της, ότι σκότωσε την Αγνή. Ο Βρεττός ζητάει από την Τιτίκα να κάνουν μια συζήτηση και της αποκαλύπτει έναν ακόμα θάνατο: τον δικό του. Με τη βοήθεια του Μίμη, ο Παύλος καταφέρνει να εντοπίσει τη διεύθυνση, που ίσως βρίσκεται η κόρη του. Η Νεφέλη όμως, του ξεκαθαρίζει πως αυτό το παιδί, δεν το θέλει και εκείνος της απαντά, ότι θα το μεγαλώσει μόνος του. Ο Στέργιος βρίσκει το σημείωμα της Δόμνας. Η Ηλέκτρα με τον Νικήτα, την αναζητούν σε όλο το νησί. Τον Στέργιο, τον τρώνε οι τύψεις, κι η Μάρω προσπαθεί να τον αλαφρύνει, λέγοντας του, πως δεν φταίει. «Φταίω», ψελλίζει εκείνος, «φταίω που… σαν σε βλέπω… αλαφραίνει η ψυχούλα μου…» Η Μάρω παγώνει. Όπως παγώνει και ο Νικόλας, όταν καταλαβαίνει ότι η Αγνή, γύρισε στο ναυπηγείο για να πάρει τα λεφτά της Φιόνας.


	Ταινίες 
	WEBTV 



20:15  |   Ελληνική ταινία 

«Ερωτικά παιχνίδια»  Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές
Κωμωδία, παραγωγής 1960.
Σκηνοθεσία: Γιώργος Θεοδοσιάδης
Σενάριο: Ναπολέων Ελευθερίου
Φωτογραφία: Νίκος Μήλας
Μουσική: Γιώργος Μητσάκης
Τραγούδι: Πόπη Πόλλυ, Τρίο Τέμπο
Εταιρεία παραγωγής: Φάρος Φιλμ
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Παίζουν: Λάμπρος Κωνσταντάρας, Γιώργος Πάντζας, Μίρκα Καλατζοπούλου, Γιάννης Γκιωνάκης, Αλέκα Στρατηγού, Θανάσης Βέγγος, Νίκος Παπαναστασίου, Γιώργος Μπέλλος, Μιρέλλα Τσάρου, Όλγα Τουρνάκη, Τίτα Καλλιγεράκη, Μαρίνα Πεφάνη, Ζαννίνο
Διάρκεια: 87΄

Υπόθεση: Ο ανοιχτόκαρδος και χαριτωμένος Μάνος αντιμετωπίζει με ειρωνική συγκατάβαση τις παραξενιές της κόρης του Τζένης, η οποία βρίσκει τα αγόρια της ηλικίας της ανώριμα και σαχλά. Η αδελφή του, η Πιπίτσα, τσακώνεται συνέχεια με τον άντρα της, τον Θανασάκη. Ο Μάνος καταφέρνει πάντα να τους τα συμβιβάζει.
Τα προβλήματά του όμως επιδεινώνονται, όταν μπλέκει στα πόδια του ένας συνομήλικος της Τζένης, ο Αλέκος, που μεταμφιέζεται σε γοητευτικό σαραντάρη, προκειμένου να τη συγκινήσει. Το κατορθώνει μεν, αλλά το πρόβλημα έγκειται στο ότι πρέπει να εξοβελίσει τον ψεύτικο εαυτό του και να την ξανακερδίσει ως εικοσιπεντάρης. Τελικά, θα γίνει κι αυτό κατά τη διάρκεια μιας εκδρομής στην Αίγινα, χάρη στη βοήθεια του καλύτερου φίλου του.

Πρώτη κινηματογραφική εμφάνιση της Μίρκας Καλατζοπούλου και του Νίκου Παπαναστασίου.


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 


[bookmark: _Hlk213677932]
22:00  |   Καλά θα πάει κι αυτό (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   
Ανατρεπτική κωμική σειρά
Eπεισόδιο  57ο. Η Μιχαέλα σφίγγει τον έλεγχο γύρω της, ενώ τα social της εκτοξεύονται και την ωθούν σε νέες αποφάσεις. Η Ρόδω αποκαλύπτει ένα καλά κρυμμένο μυστικό, φέρνοντας τον Αλέκο στα όριά του με χιούμορ και ένταση. Ο Απόλλωνας έρχεται αντιμέτωπος με μια ανατροπή ζωής: ένα παιδί που ίσως αλλάξει τα πάντα. Η Νάταλι παλεύει με τα συναισθήματά της και τις φαντασιώσεις της, αποφασισμένη να πει μια μεγάλη αλήθεια. Παράλληλα, παλιές σχέσεις, έρωτες και εκκρεμότητες συγκλίνουν, προμηνύοντας καταιγιστικές εξελίξεις.


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



23:00  |   Το Παιδί  (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ) 
Μαύρη κοινωνική κωμωδία.

Eπεισόδιο 72ο. Ο Δημήτρης αποκτά πρόσβαση στον λογαριασμό του πατέρα του με τα 750 εκατομμύρια ευρώ. Η Άρτεμις πανικοβάλλεται και τον συμβουλεύει να προσποιηθούν ότι αυτό δεν συνέβη ποτέ. Η Σίσσυ με τον Θέμη ανταλλάσσουν δουλειές για μια μέρα με σκοπό να αποδείξουν ποιος απ’ τους δύο είναι πιο σκληρά εργαζόμενος. Η Ανθούλα συνειδητοποιεί ότι η μητέρα της με τον Χρυσόδημο είναι πραγματικά ερωτευμένοι. Ο Αμνήμονας αναγνωρίζει τον νεκρό μπράβο της Ιρίνας από μια φωτογραφία, πράγμα που τον κάνει να αμφιβάλλει για την πραγματική του ταυτότητα. Παράλληλα, οι χωριανοί ετοιμάζονται να στηρίξουν την προεκλογική καμπάνια του Παρασκευά. Ο Πάκης όμως τους έχει φυλαγμένη ακόμα μια έκπληξη.
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	Ταινίες 
	



24:00  |   Ξένη ταινία 

«Λογική και ευαισθησία» (Sense and Sensibility) 

Ρομαντικό δράμα εποχής, συμπαραγωγής Ηνωμένου Βασιλείου - ΗΠΑ 1995
Σκηνοθεσία: Ανγκ Λι
Σενάριο: Έμα Τόμσον, Τζέιν Όστιν
Πρωταγωνιστούν: Έμα Τόμσον, Κέιτ Γουίνσλετ, Χιου Γκραντ, Άλαν Ρίκμαν, Γκρεγκ Γουάιζ, Τζέμα Τζόουνς, Χάριετ Γουόλτερ, Ιμέλντα Στόντον
Διάρκεια: 128΄
Υπόθεση: Όταν ο πατέρας τους πεθαίνει απροσδόκητα, η περιουσία του πρέπει να περάσει διά νόμου στον γιο του από τον πρώτο του γάμο, αφήνοντας τη σημερινή σύζυγο κα Ντάσγουντ και τις κόρες του χωρίς σπίτι και με ελάχιστα χρήματα για να ζήσουν.
Καθώς και οι δύο αδελφές αγωνίζονται να βρουν ρομαντική ολοκλήρωση σε μια κοινωνία που έχει εμμονή με την οικονομική και κοινωνική θέση -η Έλινορ με τον ντροπαλό, γοητευτικό Έντουαρντ και η Μαριάν είτε με τον τολμηρό Γουίλομπι είτε με τον στοιχειωμένο συνταγματάρχη Μπράντον- πρέπει να μάθουν να συνδυάζουν τη λογική με την ευαισθησία στις σχέσεις τους τόσο με το χρήμα όσο και με τους άνδρες.

Σε σκηνοθεσία του υποψήφιου για Όσκαρ Ανγκ Λι, αυτή η βραβευμένη με Όσκαρ διασκευή του κλασικού μυθιστορήματος της Τζέιν Όστιν από την Έμα Τόμσον αφηγείται την ιστορία των αδελφών Ντάσγουντ: της ρεαλίστριας Έλινορ (Έμα Τόμσον) και της παθιασμένης Μαριάν (Κέιτ Γουίνσλετ).

ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



02:15  |   Καλά θα πάει κι αυτό  (E)    

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



03:00  |   Το Παιδί  (E)    

	Ψυχαγωγία / Σειρά 
	ERTflix 



03:45  |   Ξένη σειρά  (E)  

	Ψυχαγωγία / Σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



05:15  |   Χαιρέτα μου τον Πλάτανο  (E)    Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές

Επεισόδια 73ο & 74ο 
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	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



06:45  |   Νωρίς - Νωρίς   

Ψυχαγωγική εκπομπή με τον Κρατερό Κατσούλη και τη Μαρία Ηλιάκη 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



09:00  |   Πρωίαν σε είδον   
Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τον Φώτη Σεργουλόπουλο και την Τζένη Μελιτά

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Στέλλα Στυλιανού 

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Ηλέκτρα  - Γ' ΚΥΚΛΟΣ  (E)    
Ερωτικό δράμα εποχής
Eπεισόδιο 81ο 

	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



14:00  |   ΠΟΠ Μαγειρική - Θ' ΚΥΚΛΟΣ  (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   
Εκπομπή μαγειρικής με τον σεφ Ανδρέα Λαγό
«Τσάι του βουνού Σάμου, φιρίκι Πηλίου ΠΟΠ» - Καλεσμένη η Νεκταρία Γιαννουδάκη
Την Τετάρτη 11 Φεβρουαρίου 2026 στις 14:00, η «ΠΟΠ Μαγειρική» υποδέχεται τη γνωστή ηθοποιό Νεκταρία Γιαννουδάκη. Μαζί με τον σεφ Ανδρέα Λαγό μαγειρεύουν με τσάι του βουνού Σάμου, αρωματικό και ήπιο και φιρίκι Πηλίου ΠΟΠ, τραγανό και ευωδιαστό, σε συνταγές με χειμωνιάτικη φρεσκάδα. 
Η Νεκταρία Γιαννουδάκη μάς μιλά για την καταγωγή της από την Κρήτη, για την κόρη της, για την σχέση της με την μαγειρική και την προτίμηση της στον αυτοσχεδιασμό, για το τι είναι για εκείνη το νησί της, για τις γευστικές της μνήμες από εκεί καθώς και για τις σπουδές της στην Γαλλική Φιλολογία.
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	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Στούντιο 4   
Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τη Νάνσυ Ζαμπέτογλου και τον Θανάση Αναγνωστόπουλο

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Απόστολος Μαγγηριάδης 


	Ταινίες 
	WEBTV 



19:00  |   Ελληνική ταινία  
«Αυτό το κάτι άλλο»  Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές

Κωμωδία, παραγωγής 1963
Σκηνοθεσία: Γρηγόρης Γρηγορίου
Σενάριο: Γιώργος Λαζαρίδης
Φωτογραφία: Νίκος Γαρδέλης
Μουσική: Κώστας Κλάβας
Παίζουν: Άννα Φόνσου, Γιώργος Κωνσταντίνου, Γιώργος Πάντζας, Βιβέτα Τσιούνη, Λάμπρος Κωνσταντάρας, Βαγγέλης Σειληνός, Μάρθα Καραγιάννη, Κατερίνα Γιουλάκη, Τζόλυ Γαρμπή, Κώστας Παπαχρήστος, Θόδωρος Κατσαδράμης 
Διάρκεια: 102' 

Υπόθεση: Ένας ανοργάνωτος και κακομαθημένος τύπος, ο Τέλης Σπαρτάλης, ο οποίος κόπτεται μόνο για τη διασκέδασή του, κατασπαταλά όλη την πατρική περιουσία σε γλέντια και χαρτοπαιξίες. Η αδελφή του, η Έλλη, μια νόστιμη κοπέλα και σοβαρή δικηγόρος, καθώς και η πλούσια θεία του, Τζούλη, κάνουν το παν για να αποτρέψουν αυτή την κατάσταση, αλλά ο Τέλης δεν έχει διόλου επίγνωση της κατάντιας του. Η θεία του τον πιέζει να αρραβωνιαστεί την πλούσια Νανά, η οποία με τη σειρά της είναι φανατική του ξεφαντώματος και έχει τη δυνατότητα να τον ξελασπώσει από τα χρέη. Κάποτε αντιλαμβάνονται ότι ο Τέλης έχει πέσει στα νύχια επιτήδειων οι οποίοι, με επικεφαλής τον απατεώνα Στέλιο, θέλουν να του πάρουν ακόμα και το εργοστάσιο που έχει κληρονομήσει. Τότε ανασκουμπώνονται όλοι μαζί, ακόμα και η αδελφή του αλλά και η Νανά, κι έτσι κατατροπώνουν τους κακούς. Το εργοστάσιο διασώζεται, το μυαλό του ήρωα κάπως «πήζει» και ο έρωτας που προκύπτει μεταξύ Τέλη και Νανάς σφραγίζει το αίσιο τέλος.
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	Μουσικά / Eurovision 
	WEBTV ERTflix 



21:00  |   Sing for Greece – Εθνικός Τελικός 2026 | Α' Ημιτελικός  (Z)   

Τρεις ξεχωριστές βραδιές, γεμάτες τραγούδι, ρυθμό και εορταστική ατμόσφαιρα, με παρουσιαστές τον Γιώργο Καπουτζίδη, την Μπέττυ Μαγγίρα και την Κατερίνα Βρανά, συνθέτουν το show της ΕΡΤ «Sing for Greece – Εθνικός Τελικός 2026», από το οποίο θα αναδειχθεί το τραγούδι που θα εκπροσωπήσει την Ελλάδα στον 70ό Διαγωνισμό Τραγουδιού της Eurovision.

Σήμερα, Τετάρτη 11 Φεβρουαρίου 2026, στις 21:00, θα απολαύσουμε τον Α΄ Ημιτελικό. Ο Β΄ Ημιτελικός θα πραγματοποιηθεί την Παρασκευή 13 Φεβρουαρίου, την ίδια ώρα, ενώ την Κυριακή 15 Φεβρουαρίου τα μάτια όλων είναι στραμμένα στον Μεγάλο Τελικό.

Τα τρία shows του «Sing for Greece – Εθνικός Τελικός 2026» θα μεταδοθούν απευθείας από την ΕΡΤ1, καθώς και από το ERTFLIX με υπηρεσίες προσβασιμότητας.

Την καλλιτεχνική διεύθυνση και τη σκηνοθεσία του «Sing for Greece – Εθνικός Τελικός 2026» έχει αναλάβει ο σπουδαίος σκηνοθέτης και χορογράφος Φωκάς Ευαγγελινός.

Στους δύο Ημιτελικούς διαγωνίζονται οι 28 υποψήφιοι ερμηνευτές, με τη σειρά που προέκυψε από την κλήρωση, διεκδικώντας την πρόκριση στον Μεγάλο Τελικό, που θα γίνει αποκλειστικά με την ψήφο του κοινού. Στον Τελικό, το νικητήριο τραγούδι θα προκύψει από την ψήφο του κοινού και των δύο κριτικών επιτροπών, μία διεθνής και μία ελληνική.

Η μουσική, οι σκηνικές παρουσιάσεις, η αγωνία της ψηφοφορίας και όλη η μαγεία της Eurovision σε τρεις ξεχωριστές βραδιές, γεμάτες εκπλήξεις!

Τα τραγούδια και οι ερμηνευτές που θα διαγωνιστούν στον Α΄ Ημιτελικό, στις 11 Φεβρουαρίου 2026 είναι:

«The Other Side», Alexandra Sieti
«Drop It», THE Astrolabe
«Aphrodite», Desi G
«Ferto», Akylas
«Paréa», Evangelia
«2nd Chance», Παναγιώτης Τσακαλάκος
«Slipping Away», Niya
«Χάνομαι», Marseaux
«Άλμα», Rosanna Mailan
«Europa», STEFI
«The Songwriter», Revery
«Chaos», Dinamiss
«YOU & I», STYLIANOS
«Χίλια Κομμάτια», Spheyiaa
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Παρουσίαση: Γιώργος Καπουτζίδης, Μπέττυ Μαγγίρα, Κατερίνα Βρανά
Καλλιτεχνική Διεύθυνση-Σκηνοθεσία: Φωκάς Ευαγγελινός
Executive producer: Χάρης Φυσερός
Event director: Νίκος Τάγης
Τηλεσκηνοθεσία: Δημήτρης Τσίγκος
Διεύθυνση φωτογραφίας: Θέμης Μερτύρης
Project manager: Εφραιμία Χατζηκυριάκου 

	Μουσικά / Eurovision
	WEBTV ERTflix 



23:00  |   Sing for Greece 2026 | After Party  (Z)  


	Ταινίες 
	



23:45  |   Ξένη ταινία 

«Στη Ρώμη με αγάπη» (To Rome with Love) 

Ρομαντική κομεντί, συμπαραγωγής ΗΠΑ-Ιταλίας-Ισπανίας 2012
Σκηνοθεσία-σενάριο: Γούντι Άλεν 
Παίζουν: Γούντι Άλεν, Πενέλοπε Κρουζ, Τζέσε Άιζενμπεργκ, Άλεκ Μπάλντουιν, Ρομπέρτο Μπενίνι, Έλεν Πέιτζ, Γκρέτα Γκέργουιγκ, Τζούντι Ντέιβις, Φλάβιο Παρέντι, Άλισον Πιλ, Φάμπιο Αρμιλιάτο, Αλεσάντρο Τιμπέρι, Αλεσάντρα Μαστρονάρντι, Αντόνιο Αλμπανέζε, Ορνέλα Μούτι, Ρικάρντο Σκαμάτσιο, Τζουλιάνο Τζέμα
Διάρκεια: 112΄
Υπόθεση: Τέσσερις αυτοτελείς ιστορίες εκτυλίσσονται στην Αιώνια Πόλη, με ήρωες έναν νεαρό φοιτητή, που ερωτεύεται τη φίλη της συντρόφου του, έναν συνταξιούχο σκηνοθέτη όπερας, που βλέπει στο πρόσωπο του νεκροθάφτη συμπέθερού του αυτόν που θα αναπτερώσει τη σκουριασμένη καριέρα του, ένα ζευγάρι που θα δοκιμαστεί από τους πειρασμούς της ιταλικής πρωτεύουσας και τέλος, έναν απλό, καθημερινό άνθρωπο, που μετατρέπεται σε τηλεοπτικό σταρ.

Μια μαγική, ρεαλιστική αισθηματική κομεντί, που διαδραματίζεται στη Ρώμη και υπογράφεται από τον μοναδικό Γούντι Άλεν, ο οποίος ερμηνεύει έναν από τους βασικούς ρόλους, δίπλα σε μια πλειάδα υπέροχων ηθοποιών.


	Ταινίες 
	WEBTV GR ERTflix 



01:45  |  Ξένη ταινία
 «Click: Η Ζωή σε Fast Forward» (Click)  

Κωμωδία, παραγωγής ΗΠΑ 2006
Σκηνοθεσία: Φρανκ Κοράτσι
Πρωταγωνιστούν: Άνταμ Σάντλερ, Κέιτ Μπεκινσέιλ, Ντέιβιντ Χάσελχοφ, Κρίστοφερ Γουόκεν, Τζόνα Χιλ, Σον Άστιν
Διάρκεια: 98' 

«Τι θα γινόταν αν είχατε ένα τηλεχειριστήριο... Που ελέγχει το σύμπαν σας;». Ο εργασιομανής Μάικλ Νιούμαν δυστυχώς δεν βρίσκει καθόλου χρόνο για την οικογένειά του και τη γυναίκα του, αφού έβαλε στόχο να εντυπωσιάσει το αχάριστο αφεντικό του και να κερδίσει την προαγωγή που του αξίζει. 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΕΤΑΡΤΗΣ  11/02/2026
Τι γίνεται, όμως, όταν ένας τρελός επιστήμονας του δίνει ένα τηλεκοντρόλ, που μπορεί να επηρεάσει τη ζωή; Όλα είναι διαφορετικά! Ο Μάικλ χρησιμοποιεί το μαγικό τηλεκοντρόλ για να πάει σε αργή ή γρήγορη κίνηση πρόσωπα και καταστάσεις ή ακόμα και να δυναμώσει ή να χαμηλώσει την ένταση της φωνής και έτσι αρχίζει να αποκτά τον χρόνο που χρειάζεται για να απολαύσει τη ζωή, αλλά και να γλιτώνει τις δύσκολες καταστάσεις.
Σύντομα, όμως, το μαγικό τηλεκοντρόλ φεύγει εκτός ελέγχου και ο Μάικλ αρχίζει να χάνει κάποιες πολύ σημαντικές στιγμές της ζωής του.
Η ταινία ήταν υποψήφια για Όσκαρ Μακιγιάζ 2007.

ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ψυχαγωγία / Σειρά 
	ERTflix 



03:30  |   Ξένη σειρά  (E)  


	Ψυχαγωγία / Σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



05:10  |   Χαιρέτα μου τον Πλάτανο  (E)    Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές


Επεισόδια 75ο & 76ο 





 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  12/02/2026

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



06:45  |   Νωρίς - Νωρίς   

Ψυχαγωγική εκπομπή με τον Κρατερό Κατσούλη και τη Μαρία Ηλιάκη 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



09:00  |   Πρωίαν σε είδον   
Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τον Φώτη Σεργουλόπουλο και την Τζένη Μελιτά

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Στέλλα Στυλιανού 

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Ηλέκτρα  - Γ' ΚΥΚΛΟΣ  (E)    
Ερωτικό δράμα εποχής
Eπεισόδιο 82ο 


	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



14:00  |   ΠΟΠ Μαγειρική - Θ' ΚΥΚΛΟΣ  (ΕΟΡΤΑΣΤΙΚΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   
Εκπομπή μαγειρικής με τον σεφ Ανδρέα Λαγό
«Παστουρμαδόπιτα, πανσέτες χοιρινές μαριναρισμένες σε θρούμπι, πορτοκάλι και κρασί» - Καλεσμένος ο Νίκος Φάκαρος 

Την Πέμπτη 12 Φεβρουαρίου 2026 στις 14:00, η «ΠΟΠ Μαγειρική» υποδέχεται τον δημοφιλή μουσικό και βιολιστή, Νίκο Φάκαρο, σε μια ατμόσφαιρα ζωντανή και απόλυτα αποκριάτικη. Μαζί με τον σεφ Ανδρέα Λαγό ετοιμάζουν παστουρμαδόπιτα και πανσέτες χοιρινές μαριναρισμένες σε θρούμπι, πορτοκάλι και κρασί, σε ένα επεισόδιο γεμάτο μουσική και γιορτινή διάθεση. 
Ο Νίκος Φάκαρος μάς μιλά για τη διαδρομή του με το βιολί από την προσαρμογή ενός κατεξοχήν κλασικού οργάνου στο ζωντανό περιβάλλον των πανηγυριών, μέχρι τις προκλήσεις της επαγγελματικής του καθιέρωσης, για τη σχέση του με το κοινό, τις διαφορές ανάμεσα σε μια σόλο εμφάνιση και τη συμμετοχή στα πανηγύρια αλλά και για τη θέση της κλασικής και της σύγχρονης μουσικής σήμερα.


 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  12/02/2026

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Στούντιο 4   
Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τη Νάνσυ Ζαμπέτογλου και τον Θανάση Αναγνωστόπουλο

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 


Παρουσίαση: Απόστολος Μαγγηριάδης 

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



19:00  |   Ηλέκτρα - Γ' ΚΥΚΛΟΣ (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   
Ερωτικό δράμα εποχής
Eπεισόδιο 83ο.Τον βαθύ τους πόνο, μαζί και τα αναπάντητα ερωτήματα, πνίγουν στο ποτό ο Πέτρος και η Ναταλί, ενώ η Φιόνα, παλεύει να τους διαλύσει την αμφιβολία, που έσπειρε ο Νικόλας. Την ίδια ώρα, ο Τάκης εξαφανίζεται από το πόστο του αφήνοντας τη Φιόνα στα καρφιά. Ο Πέτρος, αγανακτισμένος, ψάχνει τη Φιλιώ, σε μια απέλπιδα προσπάθεια να την κρατήσει κοντά του. Η Φιλιώ όμως πλέον γνωρίζει όλη την αλήθεια για το παρελθόν του άντρα της με την Ουρανία. Στο ναυπηγείο, ο Βρεττός παλεύει να βρει έναν τρόπο για να κλείσει στη φυλακή την Καρτάλη και προς έκπληξή του, ανακαλύπτει μια αλήθεια, που, μέχρι πρότινος, είχε μπροστά στα μάτια του. Αποφασισμένος λέει στην Τιτίκα: «Εμείς θα νικήσουμε, Τιτίκα… όχι αυτή! Εμείς!». Ένας ακόμη πόλεμος δίνεται έξω από ένα σπίτι στην Αθήνα από τον Μπόγρη και τον Μίμη, που ψάχνουν αγωνιωδώς το μωρό του Παύλου και της Νεφέλης, όσο η Ηλέκτρα, με την υποστήριξη του Νικήτα, προσπαθεί να βρει τη Δόμνα, που έχει χαθεί από προσώπου γης. Ο Νικόλας προσδοκά σε μια ομολογία, λίγο πριν φέξει η αυγή… «Δεν θα χτυπήσω το όπλο, αλλά το μυαλό που το όπλισε» υπόσχεται.


	Ταινίες 
	WEBTV 



20:15  |   Ελληνική ταινία 
«Φτωχαδάκια και λεφτάδες»    Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές

Κωμωδία, παραγωγής 1961
Σκηνοθεσία-σενάριο: Ορέστης Λάσκος
Διεύθυνση φωτογραφίας: Αριστείδης Καρύδης-Φουκς
Μουσική: Μίμης Πλέσσας
Τραγούδι: Κώστας Χατζής
Παίζουν: Μίμης Φωτόπουλος, Νίκος Σταυρίδης, Μπεάτα Ασημακοπούλου, Σμαρούλα Γιούλη, Γιάννης Γκιωνάκης, Ερρίκος Μπριόλας, Ελένη Χαλκούση, Χρήστος Τσαγανέας, Νίτσα Τσαγανέα, Ζωή Φυτούση, Θανάσης Τζενεράλης.

 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  12/02/2026


Διάρκεια: 84'
Υπόθεση: Ένας Πειραιώτης ναυτικός ερωτεύεται την κόρη ενός εφοπλιστή και αποφασίζει να την παντρευτεί, διαλύοντας τον προηγούμενο αρραβώνα του. Παράλληλα, ένας μεγαλοαστός επιδιώκει να παντρευτεί την ίδια κοπέλα, μόνο που εκείνη δεν θέλει κανέναν από τους δύο, αφού είναι ερωτευμένη με έναν φτωχό υπάλληλο του πατέρα της. Όταν καταφέρνει να τον παντρευτεί, οι επίδοξοι μνηστήρες επιστρέφουν στις αρραβωνιαστικές τους.
Διασκευή της θεατρικής κωμωδίας «Γάντι και σαρδέλα» του Νίκου Τσιφόρου.


	Ψυχαγωγία / Τηλεπαιχνίδι 
	WEBTV GR ERTflix 



22:00  |   Στην πίεση (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   
Τηλεπαιχνίδι γνώσεων, με την Ευγενία Σαμαρά
Το καινοτόμο τηλεπαιχνίδι γνώσεων, με παρουσιάστρια την Ευγενία Σαμαρά, μας βάζει… «Στην πίεση», κάθε Πέμπτη και Παρασκευή, στις 22:00, μέσα από τη συχνότητα της ΕΡΤ1!
Πρόκειται για ένα πρωτοποριακό format που συνδυάζει γνώση, στρατηγική και γρήγορα αντανακλαστικά και υπόσχεται να κρατήσει τους τηλεθεατές σε αγωνία κάθε Σαββατοκύριακο.
Το τηλεπαιχνίδι «Στην πίεση» δεν είναι απλώς ένα ακόμα παιχνίδι ερωτήσεων. Η δράση εκτυλίσσεται πάνω σε μια τεχνολογικά προηγμένη LED πλατφόρμα, η οποία αντιδρά σε πραγματικό χρόνο στις απαντήσεις των παικτών, φωτίζοντας τις εξελίξεις κυριολεκτικά κάτω από τα πόδια τους. Με έναν γρήγορο ρυθμό και εντυπωσιακή εικόνα, το παιχνίδι βάζει δύο ομάδες, με πέντε παίκτες η καθεμία, σε μια σειρά από έντονες μονομαχίες γνώσεων.
Η Ευγενία Σαμαρά, με τη δυναμική της παρουσία, καλεί τους παίκτες να επιλέξουν ανάμεσα σε οκτώ διαφορετικά παιχνίδια, καθένα από τα οποία αποτελεί μια απολαυστική διαδικασία γεμάτη ένταση. Οι αρχηγοί των ομάδων έχουν τον καθοριστικό ρόλο, επιλέγοντας τον κατάλληλο συμπαίκτη για κάθε αναμέτρηση, μέχρι τη μεγάλη στιγμή του τελικού, όπου ο νικητής διεκδικεί το ποσό των 2.000 ευρώ.
Όμως, η πίεση κορυφώνεται στο τέλος! Ο νικητής καλείται να πάρει μια κρίσιμη απόφαση: Θα ρισκάρει τα κερδισμένα χρήματα για να απαντήσει στην ερώτηση των 10.000 ευρώ ή θα προτιμήσει την ασφάλεια των 2.000 ευρώ;

Παρουσίαση: Ευγενία Σαμαρά
Σκηνοθεσία: Δημήτρης Αρβανίτης
Αρχισυνταξία: Νίκος Τιλκερίδης 
Διεύθυνση παραγωγής: Αφροδίτη Τσικνιά
Executive Producer: Πάνος Ράλλης 
Παραγωγός: Σοφία Παναγιωτάκη 

Eπεισόδιο 45ο 






 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  12/02/2026

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



23:00  |  Το Παιδί  (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ) 
Μαύρη κοινωνική κωμωδία

Επεισόδιο 73ο. Στο πλαίσιο του προεκλογικού αγώνα, ο Παρασκευάς εμφανίζεται στο Πιεσόμετρο, όμως ο Πάκης του χαλάει τα σχέδια. Η Άρτεμις και η Βάνα συγκρούονται όταν τους γίνεται πρόταση να κατέβουν για δημοτικοί σύμβουλοι. Η Ανθούλα αμφιταλαντεύεται για το εάν πρέπει να πει στον Χρυσόδημο την αλήθεια. Ο Θέμης στεναχωριέται που θα κάνει Τσικνοπέμπτη χωρίς τους φίλους του, όμως η Σίσσυ του ετοιμάζει μια έκπληξη. Ο Παπάς και η Άφρο καταστρώνουν ένα σχέδιο για να νικήσουν τη λαίλαπα των «πρώην». Η Μαίρη χρησιμοποιεί την τεχνική της ύπνωσης και ο Αμνήμονας θυμάται κάτι που απειλεί να αποκαλύψει το μυστικό της Άρτεμης και του Δημήτρη.

	Ταινίες 
	



24:00  |   Ξένη ταινία 
«Long Weekend»  

Ρομαντική κομεντί, παραγωγής ΗΠΑ 2021
Σκηνοθεσία- σενάριο: Στιβ Μπασιλόνε
Πρωταγωνιστούν: Ζόι Τσάο, Φιν Γουίντροκ, Ντέιμον Ουέγιας, Κέισι Γουίλσον, Τζίμι Ρας, Στιβ Μπασιλόνε
Διάρκεια: 84'

Υπόθεση: Η τυχαία συνάντηση του Μπαρτ με την αινιγματική Βιέννα οδηγεί σε ένα θυελλώδες Σαββατοκύριακο, που περνάνε μαζί. Οι δύο τους ερωτεύονται γρήγορα και βαθιά, αλλά και οι δύο κρύβουν μυστικά που μπορεί να τους καταστρέψουν ή να τους δώσουν την ευκαιρία για μια νέα αρχή.


	Ταινίες 
	WEBTV GR ERTflix 



01:30  |   Ξένη ταινία
«Χάπια, σφαίρες και 2.000.000 λίρες» (Layer Cake)  

Γκανγκστερική ταινία, παραγωγής Ηνωμένου Βασιλείου 2004
Σκηνοθεσία: Μάθιου Βον
Πρωταγωνιστούν: Ντάνιελ Κρεγκ, Σιένα Μίλερ, Τομ Χάρντι, Μάικλ Γκάμπον, Τζέιμι Φόρμαν, Σάλι Χόκινς, Τζοτζ Χάρι, Κένεθ Κράνχαμ 
Διάρκεια: 98' 
Υπόθεση: Ο κύριος Χ, πράος, καλοντυμένος και ευγενικός, έχει κάνει μια περιουσία πουλώντας κοκαΐνη και έκσταση χωρίς να λερώνει τα χέρια του. Τώρα θέλει να αποσυρθεί όσο είναι αρκετά νέος για να απολαύσει τα παράνομα κέρδη του. Αλλά το αφεντικό του εγκλήματος Τζίμι Πράις χρειάζεται μερικές χάρες: Η ναρκομανής κόρη ενός αρχηγού της μαφίας έχει εξαφανιστεί και ο Πράις θέλει να την εντοπίσει. Ο Πράις θέλει επίσης έναν μεσάζοντα για να αγοράσει ένα τεράστιο φορτίο έκστασης από έναν χαλαρό κακοποιό που ονομάζεται Ντιουκ. Ακούγεται αρκετά απλό. 
 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  12/02/2026

Αλλά τίποτα δεν είναι ποτέ απλό. Με έναν αποστάτη Σέρβο πολέμαρχο να μπαίνει στην εξίσωση και ένα πλήθος επικίνδυνων κακοποιών να τον βοηθούν και να τον εμποδίζουν, ο κύριος Χ σύντομα συνειδητοποιεί ότι το να βγει από τη δουλειά με τα ναρκωτικά μπορεί να του κοστίσει τα πάντα. Συμπεριλαμβανομένης της ζωής του.


ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ψυχαγωγία / Σειρά 
	ERTflix 



03:20  |   Ξένη σειρά  (E)  


	Ψυχαγωγία / Σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



05:10  |   Χαιρέτα μου τον Πλάτανο  (E)    Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές

Επεισόδια 77ο & 78ο 





 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ  13/02/2026

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



06:45  |   Νωρίς - Νωρίς   

Ψυχαγωγική εκπομπή με τον Κρατερό Κατσούλη και τη Μαρία Ηλιάκη 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



09:00  |   Πρωίαν σε είδον   
Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τον Φώτη Σεργουλόπουλο και την Τζένη Μελιτά

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Στέλλα Στυλιανού 

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Ηλέκτρα - Γ' ΚΥΚΛΟΣ (E)    Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές

Ερωτικό δράμα εποχής

Eπεισόδιο 83ο 

	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



14:00  |   ΠΟΠ Μαγειρική - Θ' ΚΥΚΛΟΣ  (ΕΟΡΤΑΣΤΙΚΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   
Εκπομπή μαγειρικής με τον σεφ Ανδρέα Λαγό
«Κέικ σοκολάτας σε σχήμα καρδιάς με κόκκινα φρούτα» - Καλεσμένος στην εκπομπή ο Γιάννης Χριστοδουλόπουλος
Την Παρασκευή 13 Φεβρουαρίου 2026 σε ένα εορταστικό επεισόδιο για τη γιορτή του Αγίου Βαλεντίνου, η «ΠΟΠ Μαγειρική» υποδέχεται τον πετυχημένο συνθέτη Γιάννη Χριστοδουλόπουλο, μέσα σε μια ατμόσφαιρα ρομαντική και γλυκιά υπό τους ήχους του πιάνου. Με τον σεφ Ανδρέα Λαγό ετοιμάζουν ένα κέικ σοκολάτας σε σχήμα καρδιάς με κόκκινα φρούτα, αφιερωμένο στη γιορτή της αγάπης. 
Ο Γιάννης Χριστοδουλόπουλος μάς μιλά για το τι τον εμπνέει για τη συγγραφή  των τραγουδιών του, για τη σύνθεση της μουσικής των Ολυμπιακών Αγώνων σε ηλικία μόλις 19 χρονών, για τις συνεργασίες με τα πιο σπουδαία ονόματα της ελληνικής μουσικής βιομηχανίας, αλλά και για τον διαγωνισμό της Eurovision.


 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ  13/02/2026

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Στούντιο 4   
Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τη Νάνσυ Ζαμπέτογλου και τον Θανάση Αναγνωστόπουλο

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Απόστολος Μαγγηριάδης 

	Ταινίες 
	WEBTV 



19:00  |   Ελληνική ταινία  
«Κόσμος και κοσμάκης»  Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές

Κωμωδία, παραγωγής 1964
Σκηνοθεσία: Ορέστης Λάσκος
Σενάριο: Γιώργος Λαζαρίδης
Παίζουν: Νίκος Σταυρίδης, Γιάννης Γκιωνάκης, Μπεάτα Ασημακοπούλου, Σταύρος Παράβας, Ανδρέας Ντούζος, Μαρίκα Κρεββατά, Δέσποινα Στυλιανοπούλου
Διάρκεια: 105'
 
Υπόθεση: Ο απατεωνίσκος Μάκης και η μνηστή του Ντόλα πλευρίζουν τον νεόπλουτο επιχειρηματία Αντώνη Καρτελή για να του φάνε λεφτά. Η γυναίκα του επιχειρηματία θέλει να μπει στα σαλόνια της καλής κοινωνίας και να κάνει υψηλές γνωριμίες. Ο Καρτελής όμως, ως άνθρωπος της πιάτσας και παμπόνηρος, μυρίζεται τα πάντα. Με τη συνδρομή της προσγειωμένης κόρης του, της Μαίρης, και του νεαρού υπαλλήλου του, Άγγελου, με τον οποίο είναι ερωτευμένη η κοπέλα, βάζει τους κατεργαράκους στη θέση τους. Στη συνέχεια δίνει τη συγκατάθεσή του για το γάμο της Μαίρης και του Άγγελου, αλλά και για το γάμο της δεύτερης κόρης του, της κοκορόμυαλης Τζούλιας, με τον ελαφρόμυαλο «αριστοκράτη» της, τον Ντίντη.


	Μουσικά / Eurovision 
	WEBTV GR ERTflix 



21:00  |   Sing for Greece – Εθνικός Τελικός 2026 | Β' Ημιτελικός  (Z)   

Σήμερα, Παρασκευή 13 Φεβρουαρίου, παρακολουθούμε τον Β΄ Ημιτελικό, στον οποίο θα διαγωνιστούν τα τελευταία 14 τραγούδια που διεκδικούν μια θέση στον Μεγάλο Τελικό της Κυριακής 15 Φεβρουαρίου 2026. 
Η μουσική, οι σκηνικές παρουσιάσεις, η αγωνία της ψηφοφορίας και όλη η μαγεία της Eurovision σε βραδιές γεμάτες εκπλήξεις, που απολαμβάνουμε στην ΕΡΤ.


ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ  13/02/2026

Τα τραγούδια και οι ερμηνευτές που διαγωνίζονται στον Β΄ Ημιτελικό, στις 13 Φεβρουαρίου 2026 είναι:

«AGAPI», RIKKI
«Back in the game», GARVIN
«Labyrinth», Mikay
«Daughters of the Sun (A, E, I, O, U)», Μαρίκα
«Mad About it», D3lta
«ASTEIO», ZAF
«No More Drama», ΚΙΑΝΝΑ
«You Are The Fire», Stella Kay
«Anatello», TIANORA
«Whatcha Doin To Me», Victoria Anastasia
«Set Everything On Fire», BASILICA
«Dark Side of the Moon», Good Job Nicky
«Bulletproof», KOZA MOSTRA
«SABOTAGE!», leroybroughtflowers

Παρουσίαση: Γιώργος Καπουτζίδης, Μπέττυ Μαγγίρα, Κατερίνα Βρανά
Καλλιτεχνική Διεύθυνση-Σκηνοθεσία: Φωκάς Ευαγγελινός
Executive producer: Χάρης Φυσερός
Event director: Νίκος Τάγης
Τηλεσκηνοθεσία: Δημήτρης Τσίγκος
Διεύθυνση φωτογραφίας: Θέμης Μερτύρης
Project manager: Εφραιμία Χατζηκυριάκου 

	Μουσικά / Eurovision
	WEBTV ERTflix 



23:00  |   Sing for Greece 2026 | After Party  (Z)   


	Ταινίες 
	                                                           WEBTVGR  ERTflix

	
	



23:45  |   Ξένη ταινία 

«Αγάπη, ξανά» (Love Again)    

Ρομαντική κομεντί, παραγωγής ΗΠΑ 2023.
Σκηνοθεσία: Τζιμ Στράους
Σενάριο: Τζιμ Στράους, Σόφι Κρέιμερ, Αντρεα Γουίλσον
Πρωταγωνιστούν: Σαμ Χιούαν, Πριγιάνκα Τσόπρα, Σελίν Ντιόν, Νικ Τζόνας, Σοφία Μπάρκλεϊ, Ράσελ Τόβεϊ, Αρίνζε Κένε
Διάρκεια: 98'





ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ  13/02/2026

Υπόθεση: Τι θα γινόταν αν ένα τυχαίο μήνυμα κειμένου σας οδηγούσε στον έρωτα της ζωής σας; Σε αυτή τη ρομαντική κωμωδία, η Μίρα Ρέι, που προσπαθεί να ξεπεράσει τον χαμό του αρραβωνιαστικού της, στέλνει μια σειρά από ρομαντικά μηνύματα στον παλιό αριθμό του κινητού του... χωρίς να συνειδητοποιεί ότι ο αριθμός λειτουργεί ως νέος αριθμός τηλεφώνου εργασίας του Ρομπ Μπερνς. Ο Ρομπ, που είναι δημοσιογράφος, γοητεύεται από την ειλικρίνεια των όμορφων εξομολογητικών μηνυμάτων. Όταν του ανατίθεται να γράψει ένα προφίλ για τη μεγάλη σταρ, Σελίν Ντιόν, ζητά τη βοήθειά της για να βρει τρόπο να συναντήσει τη Μίρα από κοντά... και να κερδίσει την καρδιά της.
Η ταινία είναι ριμέικ στην αγγλική γλώσσα της γερμανικής ταινίας «SMS für Dich» του 2016, που βασίστηκε σε ένα μυθιστόρημα του 2009 της Σόφι Κρέιμερ.

	Ταινίες 
	WEBTVGR  ERTflix



01:40  |   Ξένη ταινία 
«Φεγγάρι»  (Moon) 

Ταινία επιστημονικής φαντασίας, συμπαραγωγής ΗΠΑ – Ηνωμένου Βασιλείου 2009
Σκηνοθεσία: Ντάνκαν Τζόουνς
Σενάριο: Ντάνκαν Τζόουνς, Νέιθαν Πάρκερ
Πρωταγωνιστούν: Σαμ Ρόκγουελ, Κέβιν Σπέισι, Ντομινίκ Μακέλιγκοτ, Κάγια Σκοντελάριο, Μπενεντίκτ Γουόνγκ
Διάρκεια: 90'
Υπόθεση: Στην άλλη πλευρά του φεγγαριού, ο μοναχικός ανθρακωρύχος Σαμ βαδίζει προς το τέλος της τριετούς εργασίας του για μια μεγαλοεταιρεία που έχει βρει χρυσή φλέβα με τη συγκομιδή σεληνιακών πετρωμάτων για ενέργεια. Έχοντας για παρέα μόνο ένα μηχανικό ρομπότ, ο Σαμ παρουσιάζει σημάδια πυρετού στην καμπίνα. Έχοντας παραισθήσεις και εμμονές για τη γυναίκα και την κόρη του στη Γη, η εύθραυστη κατάστασή του επιδεινώνεται, όταν  χτυπάει στο κεφάλι καθώς συντρίβει το όχημά του στη σεληνιακή επιφάνεια. Ο Σαμ βγαίνει από το γκρουπ και βρίσκει μια επιθετική εκδοχή του εαυτού του να τριγυρνάει στο διαστημικό όχημα. Παραισθήσεις; Κλώνος; Δίδυμος;
Η ταινία απέσπασε πολλά βραβεία, μεταξύ των οποίων και ένα Bafta.

	Ψυχαγωγία/Σειρά
	ERTflix 



03:15  |   Ξένη σειρά 

ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 


05:30  |   ΠΟΠ Μαγειρική  - Θ' ΚΥΚΛΟΣ (E)    

	Ψυχαγωγία / Σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 


06:30  |   Χαιρέτα μου τον Πλάτανο  (E)    Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές

Επεισόδια 79ο & 80ό 
2
