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	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



08:00  |   Ό,τι αξίζει - Β' ΚΥΚΛΟΣ (Ε)   
Ένας άνθρωπος. Μια ιστορία. Ένα ταξίδι.
Η εκπομπή της ΕΡΤ1 «Ό,τι αξίζει» με την Ίνα Ταράντου, έρχεται να μας θυμίσει ότι οι πιο όμορφες διαδρομές δεν βρίσκονται στους χάρτες, αλλά στις ψυχές των ανθρώπων. Δεν αναζητούμε τοπία, αναζητούμε εκείνους που τα κρατούν ζωντανά. Άνθρωποι της καθημερινότητας, που με τις μικρές και μεγάλες τους μάχες, γίνονται καθρέφτες του τόπου και της εποχής τους. Οι αφανείς πρωταγωνιστές που κουβαλούν μέσα τους την Ιστορία, χωρίς ποτέ να τη διεκδικούν.
Η Ίνα Ταράντου, με σεβασμό και ευαισθησία, ακολουθεί αυτούς τους ανθρώπους-οδηγούς σε μια αφήγηση που δεν είναι απλώς καταγραφή, αλλά συμμετοχή. Το συνεργείο δεν κρύβεται, μπαίνει στο κάδρο, γίνεται μέρος της ιστορίας, χτίζει δεσμούς εμπιστοσύνης. Επειδή η αλήθεια δεν καταγράφεται από μακριά. Μοιράζεται.
Το ταξίδι που αξίζει
Κάθε επεισόδιο είναι μια υπενθύμιση: ότι όσα μένουν αθέατα, είναι συχνά τα πιο πολύτιμα. Οι λέξεις, οι πράξεις, ακόμα και οι σιωπές των ανθρώπων που ζουν με αξίες, δημιουργούν ένα παλίμψηστο ελπίδας και ανθρωπιάς.
«Ό,τι αξίζει» είναι μια ωδή στον άνθρωπο∙ σε εκείνον που μένει, παλεύει, δημιουργεί και κρατά το φως αναμμένο σε κάθε γωνιά της Ελλάδας.
Επειδή κάθε άνθρωπος κουβαλά μια ιστορία. Και κάθε ιστορία που αξίζει να ειπωθεί… ξεκινά από έναν άνθρωπο που αξίζει να τον ακούσεις.

Παρουσίαση: Ίνα Ταράντου
Σκηνοθεσία: Μιχάλης Φελάνης
Οργάνωση παραγωγής: Γιάννης Κωνσταντινίδης
Εκτέλεση παραγωγής: ms ENTERTAINMENT 
Συντακτική επιμέλεια: Στελίνα Γκαβανοπούλου
Έρευνα: Νικολέτα Μακρή
Διεύθυνση φωτογραφίας: Παύλος Διδασκάλου
Μοντάζ: Γιώργος Παπαϊωάννου, Παύλος Παπαδόπουλος. Κώστας Κουράκος, Κώστας Χριστακόπουλος

«Χαλίκι Ασπροποτάμου» 
Στο Χαλίκι Ασπροποτάμου, η φύση κυριαρχεί και η παρουσία των ανθρώπων μετριέται στα δάχτυλα του ενός χεριού καθώς εδώ το χειμώνα κατοικούν τρεις άνθρωποι. Η ομορφιά, όμως, είναι περίσσια! Μέσα στα δάση, τα λιβάδια και τις κορυφές του Λάκμου και της Βερλίγκας, κάθε βήμα φανερώνει τη μαγεία της δημιουργίας αλλά και την αδυσώπητη δύναμη της φύσης.
O Χρήστος Ζάχαρης, μόνιμος κάτοικος και ιδιοκτήτης ταβέρνας στο χωριό, προσφέρει φιλοξενία και γεύσεις όλο το χρόνο. Αγωνίζεται να κρατήσει ζωντανό το Χαλίκι και την τοπική κοινότητα.
Ο Αχιλλέας Κόκκοβας χωρίς καταγωγή από εδώ, γνώρισε το χωριό σε μια από τις περιηγήσεις του πριν από χρόνια και επέλεξε να ζήσει εδώ, μοιράζεται την αγάπη του για το βουνό και τα μονοπάτια της Πίνδου. Σκοπός του είναι να φέρει επισκέπτες κοντά στη φύση και να στηρίξει τα χωριά του Ασπροποτάμου.
Ο Χρήστος Τζούτης, διοργανωτής εκδρομών και ταξιδιών στη φύση, προτρέπει τον κόσμο να ανακαλύψει την Ελλάδα έξω από τους τέσσερις τοίχους της πόλης. Μέσα από τις δραστηριότητες του, εμπνέει τους συμμετέχοντες να εξερευνήσουν ορεινά και φυσικά τοπία.
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Ο Μπαρμπά-Γιάννης Καστούδης & η κυρία Μαρία μόλις πήραν τη σύνταξη ήρθαν και ζουν ήσυχα, απολαμβάνοντας τη ζωή στην ηρεμία του χωριού. Με τη σταθερή τους παρουσία, αποτελούν τη ζωντανή μνήμη του χωριού και της τοπικής παράδοσης.
Το Χαλίκι Ασπροποτάμου αποκαλύπτει την ουσία της ορεινής ζωής, όπου η φύση και οι άνθρωποι συνυπάρχουν με σεβασμό και πάθος. Μια περιοχή που μαγεύει και προσκαλεί όσους αναζητούν αληθινές εμπειρίες, ήρεμες και γνήσιες, μακριά από την ταχύτητα της πόλης.


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



09:00  |   Καλημέρα είπαμε;   
Στο πνεύμα των ημερών, το Μεγάλο Σάββατο 11 Απριλίου 2026 στις 09:00, η εκπομπή «Καλημέρα είπαμε;», με τη Ζωή Κρονάκη και τον Τάσο Ιορδανίδη, θα μας κρατήσει συντροφιά με μια πλούσια σε θεματολογία εκπομπή. 
Οι τηλεθεατές θα έχουν την ευκαιρία να ταξιδέψουν στο Οικουμενικό Πατριαρχείο Κωνσταντινούπολης, μέσα από μια μοναδική ξενάγηση σε έναν από τους σημαντικότερους πνευματικούς τόπους της Ορθοδοξίας. Παράλληλα, παρουσιάζεται ένα ξεχωριστό οδοιπορικό στη Νάξο, με επίκεντρο την εκκλησία της Παναγίας της Αργοκοιλιώτισσας και τη σπουδαία ιστορία που τη συνοδεύει.
Στο κλίμα των πασχαλινών εθίμων, η εκπομπή μεταφέρει το κοινό στην Κέρκυρα, όπου αναβιώνει το εντυπωσιακό έθιμο των «Μπότηδων», ενώ ζωντανή σύνδεση με το Άγιον Όρος αναδεικνύει τον ιδιαίτερο τρόπο με τον οποίο βιώνεται εκεί η Μεγάλη Εβδομάδα.
Έμφαση δίνεται και σε πρακτικά ζητήματα της καθημερινότητας, με χρήσιμες συμβουλές για την προετοιμασία του σπιτιού, αλλά και για την προστασία των κατοικιδίων από τα βεγγαλικά της Ανάστασης.
Στην εκπομπή φιλοξενούνται, σε ξεχωριστές ενότητες, ο Σπύρος Πούλης και η  Άννα Κουτσαφτίκη.

Παρουσίαση: Ζωή Κρονάκη, Τάσος Ιορδανίδης
Αρχισυνταξία: Βασίλης Βουτσαράς
Επιμέλεια εκπομπής: Δημήτρης Σαρρής
Βοηθός αρχισυντάκτη: Κατερίνα Πίπερη
Υπεύθυνη καλεσμένων: Βίκη Αλεξανδροπούλου
Δημοσιογραφική ομάδα: Κωνσταντίνος Αρκάς, Ανδρέας Βάγιας, Έρη Βαρδάκη, Εύη Λεπενιώτη
Εκτέλεση παραγωγής: Digimum
Παραγωγή: ΕΡΤ


	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Μίνα Ράλλη 
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	Ταινίες 
	WEBTV 



13:00  |   Ελληνική ταινία  Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 

	Ψυχαγωγία / Ξένη σειρά
	WEBTV ERTflix 



14:30  |   Ξένη σειρά  (Ε)  

«Κοντά στον Ιησού» (Close to Jesus)   

Ιστορική, δραματική μίνι σειρά.
Σκηνοθεσία: Ραφαέλε Μέρτες
Πρωταγωνιστούν: Μαρία Γκράτσια Κουτσινότα, Μάσιμο Γκινι, Τζουλιάνα ντε Σίο.

«Μαρία Μαγδαληνή» (Mary Magdalene) 
Αυτό το επεισόδιο αφηγείται τη ζωή της Μαρίας Μαγδαληνής, μιας γυναίκας που μεταμορφώνεται πνευματικά μετά τη συνάντησή της με τον Ιησού. Από αμαρτωλή και περιθωριοποιημένη ύπαρξη μεταμορφώνεται σε μια από τις πιστές ακολούθους του Ιησού. Η υπόθεση εστιάζει στη λύτρωση, την πίστη και τη θέση της γυναίκας μέσα στον κύκλο των μαθητών του Ιησού.


	Ταινίες 
	WEBTV GR ERTflix 



16:15  |  Ξένη ταινία 
«All Saints»   

Βιογραφικό, χριστιανικό δράμα παραγωγής ΗΠΑ 2017
Σκηνοθεσία: Στιβ Γκόμερ
Σενάριο: Στιβ Άρμουρ
Πρωταγωνιστούν: Τζον Κορμπέτ, Κάρα Μπουόνο, Ντέμπρα Λιν Ρότζερς, Γκάρι Κρίστοφερ Ουίλις, Γκρέγκορι Άλαν Ουίλιαμς, Μπάρι Κόρμπιν
Διάρκεια: 101'

Υπόθεση: Ο Μάικλ Σπέρλοκ αποφασίζει να εγκαταλείψει την καριέρα του ως πωλητής σε εταιρεία για να γίνει πάστορας. Δυστυχώς, η πρώτη του αποστολή είναι να κλείσει μια εκκλησία στην επαρχία και να πουλήσει το προνομιακό οικόπεδο όπου βρίσκεται. Σύντομα αλλάζει γνώμη όταν η εκκλησία αρχίζει να υποδέχεται πρόσφυγες από τη Βιρμανία. Μαζί, θα ρισκάρουν τα πάντα για να σπείρουν τους σπόρους ενός μέλλοντος που ίσως να τους σώσει όλους.
Η ταινία είναι βασισμένη σε αληθινή ιστορία.

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Αδαμαντία Λιόλιου 
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	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



19:00  |   Από ήλιο σε ήλιο  (Ε)    Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Η δραματική σειρά εποχής, βασίζεται στη διλογία της Μαίρης Κόντζογλου, «Από ήλιο σε ήλιο», που αποτελείται από τα μέρη «Αποσπερίτης» και «Ανέσπερος».

Η ιστορία μεταφέρεται στη μικρή οθόνη μέσα από το τηλεοπτικό σενάριο της Μαρίας Γεωργιάδου, ενώ τη σκηνοθεσία υπογράφουν ο Βασίλης Τσελεμέγκος και ο Χρήστος Αναγνωστόπουλος.

Η σειρά αφηγείται πραγματικά γεγονότα και εστιάζει στην απεργία των μεταλλωρύχων της Σερίφου το 1916 – ένα ορόσημο στην ιστορία του εργατικού κινήματος. Με μυθοπλαστική προσέγγιση και ιστορική τεκμηρίωση, ζωντανεύει μια εποχή έντασης, αγώνων και προσωπικών ιστοριών.
Ο Περσέας είναι γιος ενός μεταλλωρύχου που σκοτώθηκε στις στοές των μεταλλείων Σερίφου και της Κατερινέτας, μιας δυνατής, ασυμβίβαστης αλλά κι ευαίσθητης γυναίκας που πήγε κόντρα σε όλα τα κοινωνικά «πρέπει» κι έμαθε στον γιο της να βαδίζει με το κεφάλι ψηλά, όπως κι εκείνη. 

Ο Περσέας, νέος ακόμα, αναγκάζεται να ακολουθήσει το δρόμο του πατέρα του στις στοές των μεταλλείων, εργάζεται  «από ήλιο σε ήλιο»,  από το χάραμα μέχρι το δειλινό, προκειμένου να επιβιώσει, στο άγονο νησί του. Η σκληρή δουλειά και ο καθημερινός κίνδυνος δεν μπορούν να εμποδίσουν τον έρωτα που γεννιέται ανάμεσα σ’ εκείνον και την Ανδρομέδα, την κόρη του εχθρού του, ούτε και τα όνειρά τους για ένα καλύτερο αύριο, με ανθρώπινες συνθήκες εργασίας…

Σενάριο: Μαρία Γεωργιάδου
Σκηνοθεσία: Βασίλης Τσελεμέγκος, Χρήστος Αναγνωστόπουλος
Παραγωγός: Πάνος Παπαχατζής
Παραγωγή: ΑΡΓΟΝΑΥΤΕΣ Α.Ε.
 
Πρωταγωνιστούν: Ντάνη Γιαννακοπούλου, Κωνσταντίνος Ελματζίογλου, Κίμων Κουρής, Αλεξάνδρα Κολαΐτη, Αλέκος Συσσοβίτης, Μιχάλης Αεράκης Παναγιώτης Εξαρχέας, Ελεάνα Καυκαλά, Λεωνίδας Καλφαγιάννης Σταύρος Σβήγκος, Δημήτρης Ξανθόπουλος, Μαριάννα Πολυχρονίδη, Στράτος Τζώρτζογλου, Μαρθήλια Σβάρνα κ.ά.

Eπεισόδιο 16ο. Ο Μανώλης εξομολογείται στην Κατερινέτα ότι «χάλασε» την Άννα κι εκείνη βαθιά πληγωμένη τον διώχνει, ενώ ο Περσέας δεν μπορεί να καταλάβει γιατί εξαφανίστηκε ξαφνικά ο θείος του και ψάχνει να τον βρει. Η Ανδρομέδα επαναστατεί και αναγκάζει την Ταξιαρχούλα να παρακούσει τον Δρακούλη και να επισκεφτεί στο κελί του τον Περσέα. Ο Βασίλης λέει στον Δρακούλη ότι συνόδεψε την Ανδρομέδα στην πλατεία, αλλά για χάρη της Καλλιόπης του κρύβει τον λόγο που την πήγε εκεί. Ο Περσέας ψάχνει δουλειά στα χωράφια αλλά τον διώχνουν όλοι λόγω του ονόματός του, ενώ ο Δρακούλης πληροφορεί την Κατερινέτα ότι ο Γκρόμαν τη θέλει ξανά στη δούλεψή του. Ο Περσέας ανακοινώνει στην Κατερινέτα ότι θα παντρέψει εκείνος τον Μανώλη με την Άννα και η Κατερινέτα πληγώνεται… 

Eπεισόδιο 17ο. Ο Ζαννής Κονόμος πεθαίνει και η οικογένεια Κονόμου φέρεται άσχημα στον Μανώλη και στον Περσέα. Παράλληλα, ο Μανώλης αποφασίζει να φύγει από τη Σέριφο, μαζί με την Άννα, ενώ ο Γιάννης προσπαθεί να προσεγγίσει την Κατερινέτα. Ο Περσέας δεν συναντιέται με την Ανδρομέδα και δεν βρίσκει δουλειά. Ο Γκέοργκ Γκρόμαν φτάνει στη Σέριφο και οι ισορροπίες αλλάζουν, σε διάφορα μέτωπα. Στο μεταξύ, οι εργάτες αποφασίζουν να στείλουν μια επιτροπή στο Διοικητήριο, για να διεκδικήσουν τα δικαιώματά τους, την ώρα που ο Δρακούλης μαθαίνει κάτι, που τον κάνει έξαλλο.
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	Ταινίες 
	WEBTV 



21:00  |  Ελληνική ταινία 
«Μια ζωή την έχουμε»   Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές

Κωμωδία, παραγωγής 1958
Σκηνοθεσία - σενάριο: Γιώργος Τζαβέλλας 
Φωτογραφία: Ντίνος Κατσουρίδης 
Μουσική: Μάνος Χατζιδάκις, Μιχάλης Σουγιούλ 
Σκηνογραφία: Μάρκος Ζέρβας 
Μακιγιάζ: Σταύρος Κελεσίδης, Νίκος Ξεπαπαδάκος
Τραγούδι: Κορώνης , Φίλανδρος
Μοντάζ: Ντίνος Κατσουρίδης
Παραγωγή: FINOS FILM 
Παίζουν: Δημήτρης Χορν, Υβόν Σανσόν, Βασίλης Αυλωνίτης, Χρήστος Τσαγανέας, Περικλής Χριστοφορίδης, Λαυρέντης Διανέλλος, Κούλης Στολίγκας, Διονύσης Παπαγιαννόπουλος, Γιώργος Δαμασιώτης, Χάρις Καμίλλη, Τζόλυ Γαρμπή, Σταύρος Ιατρίδης, Θανάσης Τζενεράλης, Γιάννης Ιωαννίδης, Ράλλης Αγγελίδης, Νίκος Φέρμας, Λάκης Σκέλλας, Eberhard Winvherach, Νανά Γκάτση, Λιάνα Μιχαήλ, Νίκη Λινάρδου, Μπέμπα Μπέλα, Θεόδωρος Κεφαλόπουλος
Διάρκεια: 111'

Υπόθεση: Ένας φτωχός και δειλός τραπεζικός υπάλληλος ανακαλύπτει το εξαιρετικά μεγάλο χρηματικό ποσό των 1.101.101,10 δραχμών ως πλεόνασμα. Η άδικη και χοντροκομμένη συμπεριφορά του προϊσταμένου του τον οδηγεί στην απόφαση να το καταχραστεί. Στη συνέχεια, ξοδεύει αφειδώς για χάρη της φιλοχρήματης ερωμένης του, που επιθυμεί όσο τίποτα «να καταπλήξει τα πλήθη». Όταν η κατάχρηση αποκαλύπτεται ο ήρωας καταλήγει στη φυλακή, όπου εξιστορεί τα γεγονότα σ’ ένα σωφρονιστικό υπάλληλο. Εν αναμονή της δίκης, μια επένδυση από τις καλές εποχές, του αποδίδει ολόκληρη περιουσία, μέσω της οποίας ξεπληρώνει το χρέος του και φεύγει για το εξωτερικό.

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



23:00  |   #Παρέα - Β' ΚΥΚΛΟΣ (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Τα Σαββατόβραδα στην ΕΡΤ1 είναι μοναδικά. Με καλή παρέα, αξέχαστες ιστορίες και αγαπημένα τραγούδια.
Ο Γιώργος Κουβαράς μάς προσκαλεί στην #Παρέα για ένα μουσικό ταξίδι, που ξυπνάει μνήμες και συναισθήματα μέσα από το καλό ελληνικό τραγούδι. 

Με καλεσμένους κορυφαίους δημιουργούς, ερμηνευτές και καλλιτέχνες από όλους τους χώρους και με καλούς φίλους, η #Παρέα συνεχίζει για δεύτερη χρονιά, ανανεωμένη, διευρυμένη και γεμάτη εκπλήξεις.

Με μια ορχήστρα σπουδαίων μουσικών και μαέστρο τον Γιώργο Μπουσούνη, με αφιερώματα σε μεγάλους συνθέτες, στιχουργούς και ερμηνευτές, με συνεντεύξεις των πρωταγωνιστών στο χώρο του Πολιτισμού, η #Παρέα με τον Γιώργο Κουβαρά συνδυάζει με μοναδικό τρόπο την ψυχαγωγία με τη διασκέδαση. 

Παρουσίαση - αρχισυνταξία: Γιώργος Κουβαράς
Σκηνοθεσία: Κώστας Μυλωνάς
Εκτέλεση Παραγωγής: Rhodium Productions 
Παραγωγή: ΕΡΤ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΕΓΑΛΟΥ ΣΑΒΒΑΤΟΥ  11/04/2026

Eπεισόδιο 28ο: «Εορταστικό επεισόδιο»

Το Μεγάλο Σάββατο 11 Απριλίου 2026, η εκπομπή #Παρέα με τον Γιώργο Κουβαρά προσκαλεί το κοινό σε μια ξεχωριστή βραδιά, όπου η κατάνυξη της Ανάστασης δίνει τη θέση της σε μια μεγάλη γιορτή γεμάτη φως, συγκίνηση και χαρά.
Λίγο πριν από τα μεσάνυχτα, η εκπομπή συνδέεται ζωντανά με τη Μητρόπολη για την Ανάσταση, μεταφέροντας το μήνυμα της ελπίδας και της αναγέννησης σε κάθε σπίτι.
Αμέσως μετά, το κλίμα αλλάζει και η βραδιά μεταμορφώνεται σε μια ζωντανή γιορτή. Οι καλεσμένοι τσουγκρίζουν πασχαλινά αυγά, ανάβουν τις λαμπάδες τους και ανταλλάσσουν ευχές, ενώ όλοι μαζί ψάλλουν το Χριστός Ανέστη, δημιουργώντας μια ατμόσφαιρα βαθιάς συγκίνησης και χαράς.
Ξεχωριστή είναι η παρουσία του Δημήτρη Μπάση, ο οποίος με τη χαρακτηριστική φωνή του δίνει τον τόνο της βραδιάς και ενώνει μουσικά την παρέα σε αυτή τη μοναδική στιγμή.
Ο Γιώργος Κουβαράς υποδέχεται στο πλατό της εκπομπής, που γεμίζει τραγούδια, αναμνήσεις και αγάπη, τους ερμηνευτές Βίκυ Καρατζόγλου, Άγγελο Ανδριανό και Ελένη Φουντά, τους ηθοποιούς Ναταλία Δραγούμη, Σωτήρη Καλυβάτση, Κούλη Νικολάου, Νίκη Σερέτη, Ορέστη Τζιόβα και Παναγιώτα Βιτετζάκη και τους δημοσιογράφους Νικόλα Βαφειάδη, Ζωή Κρονάκη, Παύλο Παπαδημητρίου, Μαίρη Αυγερινοπούλου και τον Διευθυντή Εταιρικής Επικοινωνίας της ΕΡΤ, Κωνσταντίνο Τσολάκη.

Μια βραδιά που ξεκινά με κατάνυξη και κορυφώνεται σε μια μεγάλη «Παρέα», γεμάτη φως και αγάπη.


	Εκκλησιαστικά / Λειτουργία 
	WEBTV ERTflix 



23:50  |   Ακολουθία της Αναστάσεως από τον Καθεδρικό Ιερό Ναό Αθηνών - Σύνδεση με ΕΡΤ2  (Z) 


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



00:10  |   #Παρέα   Εορταστικό επεισόδιο (συνέχεια)  


	Ταινίες 
	WEBTV GR ERTflix 



02:40  |  Ξένη ταινία
«Η Πέγκι Σου παντρεύτηκε» (Peggy Sue Got Married) 
Ρομαντική κομεντί φαντασίας, παραγωγής ΗΠΑ 1986
Σκηνοθεσία: Φράνσις Φορντ Κόπολα
Σενάριο: Αρλίν Σάρνερ, Τζέρι Λέιχτλινγκ
Μουσική: Τζον Μπάρι
Παίζουν: Κάθλιν Τέρνερ, Νίκολας Κέιτζ, Τζιμ Κάρεϊ, Έλεν Χαντ, Σοφία Κόπολα, Κέβιν Τζέι Ο’ Κόνορ, Μπάρι Μίλερ, Κάθριν Χικς, Τζόαν Άλεν, Ντον Μάρεϊ, Μορίν Ο’ Σάλιβαν, Ντον Σταρκ, Λουσίντα Τζένι, Μπάρμπαρα Χάρις, Λίζα Τζέιν Πέρσκι, Γουίλ Σρίνερ
Διάρκεια: 97΄




ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΕΓΑΛΟΥ ΣΑΒΒΑΤΟΥ  11/04/2026

Υπόθεση: Η Πέγκι Σου Μποντέλ παρευρίσκεται στην 25χρονη επανένωση του λυκείου της μετά τον χωρισμό της από τον απατεώνα σύζυγό της, Τσάρλι. Μετανιώνει για τις αποφάσεις που πήρε στη ζωή της, όπως το ότι έμεινε έγκυος από τον Τσάρλι στο λύκειο. Όταν λιποθυμά στο reunion, ξυπνάει στο 1960. Έχοντας την ευκαιρία να ξαναζήσει τη ζωή της, αλλάζει πολλά πράγματα. Ωστόσο, κάποιες επιλογές είναι πιο περίπλοκες, καθώς αρχίζει να βλέπει τη γοητεία και τα αληθινά συναισθήματα του νεαρού Τσάρλι.
Η ταινία ήταν υποψήφια για τρία βραβεία Όσκαρ: Α΄ Γυναικείου ρόλου (Κάθλιν Τέρνερ), Φωτογραφίας και Κοστουμιών.
Επίσης, ήταν υποψήφια για Χρυσή Σφαίρα Καλύτερης ταινίας (κωμωδία/μιούζικαλ) και Α΄ Γυναικείου ρόλου (Κάθλιν Τέρνερ) στην ίδια κατηγορία.


	Ταινίες 
	WEBTV GR ERTflix 



04:20  |   Ξένη ταινία   

«Here Today»

Δραμεντί, παραγωγής ΗΠΑ 2021
Σκηνοθεσία: Μπίλι Κρίσταλ
Σενάριο: Μπίλι Κρίσταλ, Άλαν Ζβάιμπελ
Πρωταγωνιστούν: Μπίλι Κρίσταλ, Τίφανι Χάντις, Λόρα Μπενάντι, Πεν Μπάντζλι, Λουίζα Κράουζε, Κέβιν Κλάιν, Άντριου Ντουράντ

Διάρκεια: 109΄
Υπόθεση: Ο βετεράνος συγγραφέας κωμωδιών Τσάρλι Μπερνς, ο οποίος αργά αλλά σταθερά χάνει την επαφή του με την πραγματικότητα, γίνεται φίλος με μια ταλαντούχα νεαρή τραγουδίστρια του δρόμου της Νέας Υόρκης, την Έμα Πέιτζ. Μαζί, δημιουργούν μια απίθανη αλλά ξεκαρδιστική και συγκινητική φιλία, που παραμερίζει το χάσμα των γενεών και επαναπροσδιορίζει την έννοια της αγάπης και της εμπιστοσύνης.


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



06:30  |   Χαιρέτα μου τον Πλάτανο  - Β' ΚΥΚΛΟΣ (E)    Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές

Επεισόδιο 2ο 
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	Ταινίες 
	WEBTV GR ERTflix 



07:30  |   Παιδική ταινία   
«Πίτερ Ράμπιτ» (Peter Rabbit)

Μεταγλωττισμένη οικογενειακή, κωμική περιπέτεια κινούμενων σχεδίων, συμπαραγωγής ΗΠΑ-Αυστραλίας-Hνωμένου Βασιλείου 2018
Σκηνοθεσία: Γουίλ Γκλακ
Πρωταγωνιστούν: Ντόμναλ Γκλίσον, Ρόουζ Μπερν, Σαμ Νιλ
Διάρκεια: 84΄

Υπόθεση: Όχι ένα, όχι δύο αλλά πέντε βιβλία έγραψε η Μπέατριξ Πότερ για να φιλοξενήσει τις σκανταλιές του και να μετατρέψει τον Πίτερ Ράμπιτ στον διασημότερο λαγό της παιδικής λογοτεχνίας, θέση που καλά κρατεί εδώ και πάνω από έναν αιώνα.
Στην κινηματογραφική του μεταφορά, με τον γνωστό ηθοποιό Φάνη Μουρατίδη να δανείζει τη φωνή του στον σκανταλιάρη και υπερκινητικό Πίτερ, ο παράτολμος ήρωας, τα βάζει με τον νέο ιδιοκτήτη της αγροικίας που μισεί τα κουνέλια, αγαπάει όμως τη φιλόζωη γειτόνισσά του.
Δύο κόσμοι θα συγκρουστούν σε μια ανελέητη μάχη με πολύ γέλιο και ανεξάντλητα τεχνάσματα, με φόντο την αγγλική ύπαιθρο.


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



09:00  |   Καλημέρα είπαμε;  
 
Την Κυριακή του Πάσχα 12 Απριλίου 2026, η εκπομπή μάς ταξιδεύει στη Νάξο για ένα αυθεντικό νησιωτικό πασχαλινό γλέντι.
Η Ζωή Κρονάκη και ο Τάσος Ιορδανίδης μάς λένε την πρώτη καλημέρα από την παραλία της Αγίας Άννας, σε ένα γιορτινό σκηνικό γεμάτο μουσική και κέφι, με τα τραγούδια της Ελένης Λεγάκη και τις μελωδίες από το βιολί του Στέφανου Κουκουλάρη.
Παράλληλα, δοκιμάζουν τοπικά προϊόντα και παραδοσιακές συνταγές, ενώ ανακαλύπτουν τις ομορφιές του νησιού μέσα από μια ξεχωριστή βόλτα με αυτοκίνητο αντίκα.
Μια εκπομπή γεμάτη χρώματα, αρώματα, γεύσεις και μουσικές, στο γιορτινό κλίμα της ημέρας.

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Μίνα Ράλλη 
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	Ταινίες 
	WEBTV 



13:00  |   Ελληνική ταινία  Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές
«Μικροί και μεγάλοι εν δράσει»  

Αισθηματική κομεντί, παραγωγής 1963
Σκηνοθεσία: Ορέστης Λάσκος
Σενάριο: Γιώργος Λαζαρίδης (βασισμένο στο θεατρικό έργο «Τα παιδιά μας», «Οι κέρβεροι» των Ασημάκη Γιαλαμά και Κώστα Πρετεντέρη)
Μοντάζ: Λευτέρης Σιάσκας
Φωτογραφία: Τζιοβάνι Βαριάνο
Μουσική: Κώστας Κλάββας
Σκηνογραφία: Βασίλης Φωτόπουλος
Τραγούδι: Γιάννης Βογιατζής, Γιώργος Ζαμπέτας (μουσικός-μπουζούκι)
Χορογραφία: Βαγγέλης Σειληνός
Εταιρία παραγωγής: Αφοί Ρουσσόπουλοι-Γ. Λαζαρίδης-Δ.Σαρρής-Κ.Ψαρράς ΕΠΕ 
Παίζουν: Μαίρη Αρώνη, Λάμπρος Κωνσταντάρας, Βασίλης Αυλωνίτης, Γιώργος Πάντζας, Βιβέττα Τσιούνη, Ελένη Ανουσάκη, Μαρίκα Νέζερ, Βαγγέλης Σειληνός, Μπέττυ Μοσχονά, Σταύρος Παράβας, Νάσος Κεδράκας, Τάκης Σαγιώρ, Μαρία Ιωαννίδου

Διάρκεια: 94'

Υπόθεση: Ο Αντώνης και η Μαριάννα, γονείς εν χηρεία και ερωτευμένοι μεταξύ τους, αποφεύγουν να μιλήσουν στα παιδιά τους για τη σχέση τους και για το ενδεχόμενο ενός μελλοντικού γάμου τους. Συμπωματικά, ο γιος της Μαριάννας και η κόρη του Αντώνη, γνωρίζονται στο εξωτερικό και ερωτεύονται παράφορα. Όταν επιστρέφουν στην Ελλάδα αποφασισμένοι να παντρευτούν, οι γονείς τους συνειδητοποιούν τι έχει συμβεί και η κατάσταση περιπλέκεται…


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



14:45  |   Ό,τι αξίζει  ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ   
Ένας άνθρωπος. Μια ιστορία. Ένα ταξίδι.
Η εκπομπή της ΕΡΤ1 «Ό,τι αξίζει» με την Ίνα Ταράντου, έρχεται να μας θυμίσει ότι οι πιο όμορφες διαδρομές δεν βρίσκονται στους χάρτες, αλλά στις ψυχές των ανθρώπων. Δεν αναζητούμε τοπία, αναζητούμε εκείνους που τα κρατούν ζωντανά. Άνθρωποι της καθημερινότητας, που με τις μικρές και μεγάλες τους μάχες, γίνονται καθρέφτες του τόπου και της εποχής τους. Οι αφανείς πρωταγωνιστές που κουβαλούν μέσα τους την Ιστορία, χωρίς ποτέ να τη διεκδικούν.
 Η Ίνα Ταράντου, με σεβασμό και ευαισθησία, ακολουθεί αυτούς τους ανθρώπους-οδηγούς σε μια αφήγηση που δεν είναι απλώς καταγραφή, αλλά συμμετοχή. Το συνεργείο δεν κρύβεται, μπαίνει στο κάδρο, γίνεται μέρος της ιστορίας, χτίζει δεσμούς εμπιστοσύνης. Επειδή η αλήθεια δεν καταγράφεται από μακριά. Μοιράζεται.
Το ταξίδι που αξίζει
Κάθε επεισόδιο είναι μια υπενθύμιση: ότι όσα μένουν αθέατα, είναι συχνά τα πιο πολύτιμα. Οι λέξεις, οι πράξεις, ακόμα και οι σιωπές των ανθρώπων που ζουν με αξίες, δημιουργούν ένα παλίμψηστο ελπίδας και ανθρωπιάς.
«Ό,τι αξίζει» είναι μια ωδή στον άνθρωπο∙ σε εκείνον που μένει, παλεύει, δημιουργεί και κρατά το φως αναμμένο σε κάθε γωνιά της Ελλάδας.
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Επειδή κάθε άνθρωπος κουβαλά μια ιστορία. Και κάθε ιστορία που αξίζει να ειπωθεί… ξεκινά από έναν άνθρωπο που αξίζει να τον ακούσεις.

Παρουσίαση: 'Ίνα Ταράντου
Σκηνοθεσία: Μιχάλης Φελάνης
Οργάνωση παραγωγής: Γιάννης Κωνσταντινίδης
Εκτέλεση παραγωγής: ms ENTERTAINMENT 
Συντακτική επιμέλεια: Στελίνα Γκαβανοπούλου
Έρευνα: Νικολέτα Μακρή
Διεύθυνση φωτογραφίας: Παύλος Διδασκάλου
Μοντάζ: Γιώργος Παπαϊωάννου, Παύλος Παπαδόπουλος, Κώστας Κουράκος, Κώστας Χριστακόπουλος

Eπεισόδιο 5ο: «Παναγία Σουμελά, ανάσταση ψυχής» 
Κάποιοι τόποι δεν είναι απλώς χώροι είναι ζωντανές μνήμες που συνεχίζουν να αναπνέουν μέσα στον χρόνο. Η Παναγία Σουμελά στο Βέρμιο δεν είναι μόνο προσκύνημα είναι η καρδιά του Ποντιακού Ελληνισμού, όπου η πίστη, η παράδοση και οι άνθρωποι γίνονται ένα.
Η Παναγία Σουμελά για τον πρόεδρο του ομώνυμου ιδρύματος Γιώργο Τανιμανίδη δεν είναι μόνο προσκύνημα αλλά γέφυρα με τον Πόντο και όσους κουβαλούν μέσα τους την ιστορία του. Η φλόγα της ποντιακής κληρονομιάς συνεχίζει να καίει μέσα του, ανάμεσα στην πίστη και στην παράδοση.
Η πορεία του πατέρα Γερασίμου δείχνει ότι η Ανάσταση περνά πάντα μέσα από την αγάπη και την ταπείνωση. Η πίστη και η παράδοση γίνονται καθημερινότητα και οδηγούν τους πιστούς σε προσωπική και συλλογική αναγέννηση.
Η ποντιακή λύρα για τον μουσικό Ματθαίο Τσαχουρίδη είναι η φωνή των προγόνων και των παιδικών χρόνων μέσα από αυτήν η ιστορία ζωντανεύει. Κάθε νότα που παίζει στην Παναγία Σουμελά είναι μια ανάσταση του ποντιακού ελληνισμού και της μουσικής του παράδοσης.
Στους κύκλους των ποντιακών χορών, οι νέοι μαθαίνουν να ανήκουν και να συνδέονται με τις ρίζες τους. Για 27 χρόνια, ο Χαράλαμπος Φανιάδης, οργανωτής ποντιακών χορών, συγκεντρώνει νέους από όλη την Ελλάδα για να κρατήσουν ζωντανή την ποντιακή νεολαία και παράδοση.
Ο διευθυντής του τηλεοπτικού σταθμού Πόντος TV Παναγιώτης Θεοδωρίδης μεγάλωσε σε ένα ποντιακό χωριό και η μουσική και τα τραγούδια του τόπου έγιναν για εκείνον τρόπος να καταλαβαίνει τον κόσμο. Η παράδοση και η ποντιακή ιστορία μεταλαμπαδεύονται από τον Παναγιώτη στις νέες γενιές μέσω του πολιτιστικού του έργου.
Η μουσικός Ειρήνη Σαχταρίδου φέρνει φωνή σε μια παράδοση που φαινόταν αποκλειστική υπόθεση των ανδρών. Η μουσική της ανοίγει δρόμους για νέες γενιές που θέλουν να τολμήσουν και να συνεχίσουν τον ποντιακό πολιτισμό.
Στην Παναγία Σουμελά, κάθε Πόντιος που περνά από εδώ αισθάνεται την ιστορία και τη μνήμη των προγόνων του να ζωντανεύει. Η παράδοση, η μουσική, οι χοροί και η πίστη συνεχίζουν να χτυπούν δυνατά, μεταφέροντας την ταυτότητα του Ποντιακού Ελληνισμού στις νέες γενιές και κρατώντας ζωντανή την ανάσταση της ψυχής.
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	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



15:45  |   #Παρέα - Β' ΚΥΚΛΟΣ (Ε)   

Ο Γιώργος Κουβαράς μάς προσκαλεί στην #Παρέα για ένα μουσικό ταξίδι, που ξυπνάει μνήμες και συναισθήματα μέσα από το καλό ελληνικό τραγούδι. 
Με καλεσμένους κορυφαίους δημιουργούς, ερμηνευτές και καλλιτέχνες από όλους τους χώρους και με καλούς φίλους, η #Παρέα συνεχίζει για δεύτερη χρονιά, ανανεωμένη, διευρυμένη και γεμάτη εκπλήξεις.

Με μια ορχήστρα σπουδαίων μουσικών και μαέστρο τον Γιώργο Μπουσούνη, με αφιερώματα σε μεγάλους συνθέτες, στιχουργούς και ερμηνευτές, με συνεντεύξεις των πρωταγωνιστών στο χώρο του Πολιτισμού, η #Παρέα με τον Γιώργο Κουβαρά συνδυάζει με μοναδικό τρόπο την ψυχαγωγία με τη διασκέδαση. 

Eπεισόδιο 28ο: «Εορταστικό επεισόδιο»
Η εκπομπή #Παρέα με τον Γιώργο Κουβαρά προσκαλεί το κοινό σε μια μεγάλη γιορτή γεμάτη φως, συγκίνηση και χαρά, μεταφέροντας το μήνυμα της ελπίδας και της αναγέννησης σε κάθε σπίτι.
Πρόκειται για μια ζωντανή γιορτή, όπου οι καλεσμένοι τσουγκρίζουν πασχαλινά αβγά, ανταλλάσσουν ευχές και όλοι μαζί δημιουργούν μια ατμόσφαιρα βαθιάς συγκίνησης και χαράς.
Ξεχωριστή είναι η παρουσία του Δημήτρη Μπάση, ο οποίος με τη χαρακτηριστική φωνή του δίνει τον τόνο της βραδιάς και ενώνει μουσικά την παρέα σε αυτή τη μοναδική στιγμή.
Ο Γιώργος Κουβαράς υποδέχεται στο πλατό της εκπομπής, που γεμίζει τραγούδια, αναμνήσεις και αγάπη, τους ερμηνευτές Βίκυ Καρατζόγλου, Άγγελο Ανδριανό και Ελένη Φουντά, τους ηθοποιούς Ναταλία Δραγούμη, Σωτήρη Καλυβάτση, Κούλη Νικολάου, Νίκη Σερέτη, Ορέστη Τζιόβα και Παναγιώτα Βιτετζάκη και τους δημοσιογράφους Νικόλα Βαφειάδη, Ζωή Κρονάκη, Παύλο Παπαδημητρίου, Μαίρη Αυγερινοπούλου και τον Διευθυντή Εταιρικής Επικοινωνίας της ΕΡΤ, Κωνσταντίνο Τσολάκη.

Μια εκπομπή γεμάτη φως και αγάπη.

Παρουσίαση - αρχισυνταξία: Γιώργος Κουβαράς
Σκηνοθεσία: Κώστας Μυλωνάς
Εκτέλεση Παραγωγής: Rhodium Productions 
Παραγωγή: ΕΡΤ 



	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Αδαμαντία Λιόλιου 



 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ ΤΟΥ ΠΑΣΧΑ 12/04/2026

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



19:00  |   Από ήλιο σε ήλιο  (E)    Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές
Δραματική σειρά εποχής
Eπεισόδιο 18o. Ο Μανώλης είναι τρομοκρατημένος από τον εφιάλτη που είδε, ενώ η Κατερινέτα γνωρίζει στην έπαυλη τον Γκέοργκ, ο οποίος προσέχει την ομορφιά της. Ο Δρακούλης επιπλήττει τον Βασίλη όταν του αναφέρει ότι η Ανδρομέδα το έσκασε κρυφά από το παράθυρο, αλλά το μεγάλο του πρόβλημα είναι ο Γκέοργκ, που δείχνει να μην τον συμπαθεί, ενώ αυτός κάνει ό,τι περνά από το χέρι του να κερδίσει την εύνοιά του. Παράλληλα, νιώθει ότι ο Γερακάρης τον σαμποτάρει θέλοντας να γίνει εκείνος αρεστός στον Γκέοργκ. Αλλά και ο Εμίλ έρχεται σε σύγκρουση με τον γιο του επειδή νιώθει ότι απειλείται. Οι εργάτες σχηματίζουν επιτροπή ζητώντας να αναλάβουν αυτοί το ταμείο αυτοβοηθείας, ενώ ο Γιάννης μαθαίνει ότι γίνεται απροσδόκητα κληρονόμος του Ζαννή Κονόμου… 

	Ταινίες 
	WEBTV 



20:00  |   Ελληνική ταινία  Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές
«Κορίτσια για φίλημα»   

Μιούζικαλ, παραγωγής 1965
Σκηνοθεσία - σενάριο: Γιάννης Δαλιανίδης.
Μουσική: Μίμης Πλέσσας
Τραγούδι: Τζένη Βάνου
Σκηνογραφία: Μάρκος Ζέρβας
Παίζουν: Ζωή Λάσκαρη, Ρένα Βλαχοπούλου, Κώστας Βουτσάς, Μάρθα Καραγιάννη, Χλόη Λιάσκου, Ανδρέας Ντούζος, Γιάννης Βογιατζής, Αλέκος Τζανετάκος, Γιώργος Γαβριηλίδης κ.ά
Διάρκεια: 104'

Υπόθεση: Η Ρένα, διευθύντρια ελληνικού τουριστικού γραφείου στη Νέα Υόρκη έρχεται για διακοπές στην Ελλάδα, μαζί με την όμορφη ανιψιά της. Φτάνουν στην Ρόδο, με σκοπό να συναντήσουν τον επιχειρηματία Πέτρο Ράμογλου. Εκεί, μπλέκουν σε σπαρταριστές καταστάσεις, όταν ο γιος του επιχειρηματία αλλάζει ρόλους με έναν φτωχό φίλο του, που έχει βάλει στόχο να κατακτήσει την ανιψιά της Ρένας.

	Ταινίες 
	WEBTV GR ERTflix 



22:00  |  Ξένη ταινία
«Spider-Man: No Way Home»    
Υπερηρωική περιπέτεια φαντασίας παραγωγής ΗΠΑ, παραγωγής 2021

Σκηνοθεσία: Τζον Γουότς 
Σενάριο: Κρις ΜακΚίννα, Έρικ Σόμερς
Πρωταγωνιστούν: Τομ Χόλαντ, Ζεντάγια, Μπένεντικτ Κάμπερμπατς, Τζον Φαβρό, Μαρίζα Τομέι, Τόμπι Μαγκουάιρ, Τζέικομπ Μπάταλον, Άντριου Γκάρφιλντ
Διάρκεια: 134'

 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ ΤΟΥ ΠΑΣΧΑ 12/04/2026

Υπόθεση: Για πρώτη φορά στην κινηματογραφική ιστορία του Spider-Man, η ταυτότητα του ήρωα της φιλικής μας γειτονιάς αποκαλύπτεται, φέρνοντας τις ευθύνες του ως σούπερ ήρωα σε σύγκρουση με την κανονική του ζωή και θέτοντας σε κίνδυνο όσους νοιάζεται περισσότερο. Όταν ζητά τη βοήθεια του Δόκτορα Στρέιντζ, για να αποκαταστήσει το μυστικό του, το ξόρκι ανοίγει μια τρύπα στον κόσμο τους, απελευθερώνοντας τους πιο ισχυρούς κακοποιούς που πολέμησαν ποτέ έναν Spider-Man σε οποιοδήποτε Σύμπαν. Τώρα, ο Πίτερ θα πρέπει να ξεπεράσει τη μεγαλύτερη πρόκληση που έχει αντιμετωπίσει μέχρι τώρα, η οποία θα αλλάξει για πάντα όχι μόνο το δικό του μέλλον αλλά και το μέλλον του πολυσύμπαντος.
O Άνθρωπος - Αράχνη επιστρέφει, με την καλύτερη ταινία της τελευταίας τριλογίας με πρωταγωνιστή τον Τομ Χόλαντ. Η ταινία, που ήταν υποψήφια για Όσκαρ, συγκινεί, ενθουσιάζει, εκπλήσσει και μένει αξέχαστη.

	Ταινίες 
	WEBTV GR ERTflix 



00:20  | Ξένη ταινία
«Ο Λόρενς της Αραβίας» (Lawrence of Arabia)  

Ιστορικό βιογραφικό δράμα, συμπαραγωγής Ηνωμένου Βασιλείου - ΗΠΑ 1962.
Σκηνοθεσία: Ντέιβιντ Λην
Σενάριο: Ρόμπερτ Μπολτ, Μάικλ Γουίλσον
Πρωταγωνιστούν: Πήτερ Ο’ Τουλ, Ομάρ Σαρίφ, Άλεκ Γκίνες, Άντονι Κουίν, Τζακ Χόκινς, Χοσέ Φερρέρ
Διάρκεια: 206' 

Υπόθεση: Λόγω των γνώσεών του για τις ντόπιες φυλές των Βεδουίνων, ο Βρετανός υπολοχαγός T.E. Λόρενς στέλνεται στην Αραβία για να βρει τον πρίγκιπα Φέισαλ και να χρησιμεύσει ως σύνδεσμος μεταξύ των Αράβων και των Βρετανών στον αγώνα τους κατά των Τούρκων. 
Με τη βοήθεια του ντόπιου Σερίφ Αλί, ο Λόρενς επαναστατεί ενάντια στις διαταγές του ανώτερου αξιωματικού του και ξεκινάει ένα τολμηρό ταξίδι με καμήλες μέσα στην σκληρή έρημο για να επιτεθεί σε ένα καλά φυλασσόμενο τουρκικό λιμάνι.
Η ταινία προβλήθηκε αρχικά το 1962 και απέσπασε διθυραμβικές κριτικές, ενώ βραβεύθηκε με 7 Όσκαρ, μεταξύ των οποίων Καλύτερης Ταινίας και Σκηνοθεσίας (Ντέiβιντ Λην). 
Με τον «Λόρενς της Αραβίας», ο Ντέιβιντ Λην επανέλαβε τον θρίαμβο (εμπορικό και καλλιτεχνικό) της Γέφυρας του Ποταμού Κβάι. Εκπληκτικές είναι οι ερμηνείες του πρωτοεμφανιζόμενου Πήτερ Ο' Τουλ, αλλά και των αστέρων της εποχής Άλεκ Γκίνες, Άντονυ Κουίν, Ομάρ Σαρίφ και Χοσέ Φερρέρ. 
Ο Πήτερ Ο' Τουλ καθιερώθηκε με τον ρόλο του Λόρενς, ενσαρκώνοντας με απόλυτη επιτυχία τη μυστηριώδη αυτή φυσιογνωμία που έδρασε κατά τη διάρκεια του Α΄ Παγκοσμίου Πολέμου στο Κάιρο.
  
	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



04:00  |   Χαιρέτα μου τον Πλάτανο  - Β' ΚΥΚΛΟΣ (E)    Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές

Επεισόδιο 3ο 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



04:50  |   Καλημέρα είπαμε; (E) ημέρας 



 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ ΤΟΥ ΠΑΣΧΑ  13/04/2026

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



07:45  |   Ό,τι αξίζει  - Β' ΚΥΚΛΟΣ (E)    

Με την Ίνα Ταράντου

«Παναγία Σουμελά, ανάσταση ψυχής» 

	Ταινίες 
	WEBTV GR ERTflix 



08:40  |  Παιδική ταινία  
«Πίτερ Ράμπιτ: Ο λαγός το 'σκασε» (Peter Rabbit 2: The Runaway) 

Μεταγλωττισμένη οικογενειακή κωμική περιπέτεια κινούμενων σχεδίων, συμπαραγωγής ΗΠΑ-Αυστραλίας 2021
Σκηνοθεσία: Γουίλ Γκλακ
Πρωταγωνιστούν: Ντόμναλ Γκλίσον, Ρόουζ Μπερν, Ντέιβιντ Ογιέλοουο
Διάρκεια: 84΄
Υπόθεση: Ο αξιαγάπητος κατεργάρης επιστρέφει!
Όλα κυλούν όμορφα και ειρηνικά στη φάρμα του Μακ Γκρέγκορ, ειδικά μετά τον γάμο του με την Μπι. Ο Πίτερ όμως και οι σκανταλιές πάνε πακέτο, έτσι όταν βρίσκει μια παρέα που εκτιμά τον παρορμητικό και παράτολμο χαρακτήρα του, αποφασίζει να μείνει με τους νέους του φίλους, μακριά από τον κήπο.
Η νέα του ομάδα, όμως, θα βάλει την οικογένειά του σε κίνδυνο και τότε πρέπει και ο ίδιος να επιλέξει τι είδους λαγός θέλει να είναι.
Τη φωνή του στον σκανταλιάρη και υπερκινητικό Πίτερ δανείζει ακόμη μια φορά ο ηθοποιός Φάνης Μουρατίδης.

	Ταινίες 
	WEBTV 



10:10  |  Ελληνική ταινία     
«Οικογένεια Χωραφά»  

Κωμωδία, παραγωγής 1968.
Σκηνοθεσία-σενάριο: Κώστας Ασημακόπουλος.
Μουσική: Νίκος Μαμαγκάκης.
Πρωταγωνιστούν: Αλέκος Αλεξανδράκης,  Μάρω Κοντού, Βαγγέλης Καζάν, Τάκης Μηλιάδης, Βίλμα Κύρου, Διονύσης Παπαγιαννόπουλος, Βασίλης Καΐλας, Τάκης Εμμανουήλ, Ρίτα Μουσούρη, Αντώνης Κατσαρής, Κώστας Παπαχρήστος, Τάκης Γκιώκας, Αλέκα Μακρή, Πετράκης Μπερέτας, Ανδρέας Συρογιάννης, Νατάσα Ασίκη.
Διάρκεια: 100΄
Υπόθεση: Οι χαρές και οι λύπες μιας πολύτεκνης φτωχής οικογένειας. Αγώνες που κι αν φτάνουν κάποτε σε δραματικό τόνο, βγάζουν μέσα από τη συγκίνηση το γέλιο κι από το γέλιο τη συγκίνηση. Πρόκειται για ένα θέμα που η αξία του δεν οφείλεται μόνο στην εξέλιξη της πλοκής, αλλά κυρίως στις διασκεδαστικές και χαριτωμένες καταστάσεις που εκφράζουν την ελληνική οικογένεια.
Η πλοκή στρέφεται γύρω από την ανάγκη να δοθεί το ένα από τα δεκατρία παιδιά της οικογένειας. Αυτό γίνεται με κλήρο για να σωθούν από την ανέχεια όλα τα άλλα. Την κρίσιμη ώρα που παίρνεται η απόφαση αυτή, δοκιμάζεται η συνοχή και η αγάπη της οικογένειας κι όλα γυρίζουν…


 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ ΤΟΥ ΠΑΣΧΑ  13/04/2026


	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Στέλλα Στυλιανού 

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Ηλέκτρα  (E)    Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές

Ερωτικό δράμα εποχής

Eπεισόδιο 120ό 

	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



14:00  |   ΠΟΠ Μαγειρική - Θ' ΚΥΚΛΟΣ (ΕΟΡΤΑΣΤΙΚΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Εκπομπή μαγειρικής με τον σεφ Ανδρέα Λαγό
Η πιο γευστική τηλεοπτική συνήθεια είναι στην ΕΡΤ1, κάθε μεσημέρι στις 14:00! Η «ΠΟΠ Μαγειρική», είναι η εκπομπή που αποκαλύπτει τις ιστορίες πίσω από τα πιο αγνά και ποιοτικά ελληνικά προϊόντα, αναδεικνύοντας τις γεύσεις, τους παραγωγούς και τη γη της Ελλάδας.

Ο σεφ Ανδρέας Λαγός υποδέχεται το κοινό στην κουζίνα της «ΠΟΠ Μαγειρικής», αναζητώντας τα πιο ξεχωριστά προϊόντα της χώρας και δημιουργώντας συνταγές που αναδεικνύουν την αξία της ελληνικής γαστρονομίας.

Κάθε επεισόδιο γίνεται ένα ξεχωριστό ταξίδι γεύσης και πολιτισμού, καθώς άνθρωποι του ευρύτερου δημόσιου βίου, καλεσμένοι από τον χώρο του θεάματος, της τηλεόρασης, των Τεχνών μπαίνουν στην κουζίνα της εκπομπής, μοιράζονται τις προσωπικές τους ιστορίες και τις δικές τους αναμνήσεις από την ελληνική κουζίνα και μαγειρεύουν παρέα με τον Ανδρέα Λαγό.

Η «ΠΟΠ Μαγειρική» είναι γεύσεις, ιστορίες και άνθρωποι. Αυτές τις ιστορίες συνεχίζουμε να μοιραζόμαστε κάθε μέρα, με καλεσμένους που αγαπούν τον τόπο και τις γεύσεις του, όσο κι εμείς.

«ΠΟΠ Μαγειρική», το καθημερινό ραντεβού με την γαστρονομική έμπνευση, την παράδοση και τη γεύση.
Επειδή η μαγειρική μπορεί να είναι ΠΟΠ! 	

Παρουσίαση-επιμέλεια συνταγών: Ανδρέας Λαγός
Σκηνοθεσία: Χριστόδουλος Μαρμαράς
Οργάνωση παραγωγής: Θοδωρής Σ. Καβαδάς
 



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ ΤΟΥ ΠΑΣΧΑ  13/04/2026


Αρχισυνταξία: Τζίνα Γαβαλά
Διεύθυνση παραγωγής: Βασίλης Παπαδάκης
Διευθυντής φωτογραφίας: Θέμης Μερτύρης
Υπεύθυνη καλεσμένων - επιμέλεια κειμένων προϊοντικών βίντεο: Νικολέτα Μακρή
Παραγωγή: GV Productions 
«Αρνίσια σπάλα με μυρωδικά και μέλι, εκμέκ με τσουρέκι» Καλεσμένος ο Παναγιώτης Λάλεζας
Τη Δευτέρα του Πάσχα 13 Απριλίου 2026 στις 14:00, η «ΠΟΠ Μαγειρική» γιορτάζει με ένα εορταστικό επεισόδιο γεμάτο μουσική και υποδέχεται τον τραγουδιστή παραδοσιακών τραγουδιών Παναγιώτη Λάλεζα. Μαζί με τον σεφ Ανδρέα Λαγό ετοιμάζουν αρνίσια σπάλα με μυρωδικά και μέλι, ένα πιάτο που ταιριάζει απόλυτα στο πασχαλινό τραπέζι, ενώ στη συνέχεια δημιουργούν εκμέκ με τσουρέκι, ένα γλυκό με γιορτινή διάθεση. 
Ο Παναγιώτης Λάλεζας θυμάται την ενασχόλησή του με το τραγούδι από την ηλικία των εννέα ετών, παραδέχεται πως δεν ασχολείται ιδιαίτερα με τη μαγειρική, αφού πρώτα τον φρόντιζε η μητέρα του και αργότερα η σύζυγός του, περιγράφει την εμπειρία του από τα πανηγύρια και εξηγεί ότι η φωνή του είναι η ζωή του, τονίζοντας ότι για εκείνον το τραγούδι αποτελεί μια αέναη πρόκληση.

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Στούντιο 4   Εορταστική εκπομπή

Τη Δευτέρα του Πάσχα 13 Απριλίου 2026, η Νάνσυ Ζαμπέτογλου και ο Θανάσης Αναγνωστόπουλος υποδέχονται στον καναπέ της εκπομπής την Άντζελα Δημητρίου και τον Λευτέρη Πανταζή. Μαζί τους ανατρέχουμε στις μυθιστορηματικές τους ζωές και τις λαμπρές καριέρες τους.
Στην εκπομπή θα παρουσιαστεί επίσης ένα αφιέρωμα στον Διονύση Παπαγιαννόπουλο από το Αρχείο της ΕΡΤ, ενώ δεν λείπουν και άλλα εορταστικά θέματα που αποτυπώνουν το κλίμα των ημερών. 

Παρουσίαση: Νάνσυ Ζαμπέτογλου, Θανάσης Αναγνωστόπουλος
Σκηνοθεσία: Άρης Λυχναράς
Αρχισυνταξία: Κλεοπάτρα Πατλάκη
Βοηθός αρχισυντάκτης: Διονύσης Χριστόπουλος
Συντακτική ομάδα: Κώστας Βαϊμάκης, Θάνος Παπαχάμος,  Βάλια Ζαμπάρα, Κωνσταντίνος Κούρος, Γιάννα Κορρέ
Οργάνωση μοντάζ 
Επιμέλεια video: Αθηνά Ζώρζου
Προϊστάμενος μοντάζ: Γιώργος Πετρολέκας
Project director: Γιώργος Ζαμπέτογλου
Μουσική επιμέλεια: Μιχάλης Καλφαγιάννης
Υπεύθυνη καλεσμένων: Μαρία Χολέβα
Στην κουζίνα: Δημήτρης Μακρυνιώτης και Σταύρος Βαρθαλίτης
Παραγωγή: EΡT-PlanA





ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ ΤΟΥ ΠΑΣΧΑ  13/04/2026
 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Απόστολος Μαγγηριάδης 

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



19:00  |   Ηλέκτρα - Γ' ΚΥΚΛΟΣ (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές
Το ερωτικό δράμα εποχής «Ηλέκτρα», βασισμένο σε μια ιδέα της συγγραφέως Ελένης Καπλάνη, σε σκηνοθεσία της Βίκυς Μανώλη και σενάριο των Μαντώς Αρβανίτη και Θωμά Τσαμπάνη μεταδίδεται από Δευτέρα έως και Παρασκευή, στις 19:00. 
Γενική υπόθεση: Νήσος Αρσινόη. Σεπτέμβρης 1973. Ο Σωτήρης νεκρός. Έγκλημα πάθους ή μια καλοστημένη παγίδα; Δολοφονία ή σάλτο μορτάλε; 
Το χώμα που σκεπάζει τον δήμαρχο είναι ακόμα νωπό. Το μοιρολόι αντηχεί σε όλη την Αρσινόη. Η Ηλέκτρα, ο Παύλος και η Νεφέλη δεν είναι στην κηδεία. Το τέλος του Σωτήρη μοιάζει να γράφεται ερήμην τους, στην πραγματικότητα, όμως, είναι τ’ άβουλα πιόνια σε μια σκακιέρα, που έχει ήδη στηθεί. 
Οι παίκτες, στο μικρό νησί, πολλοί. Οι κινήσεις λιγοστές. Ποιος θα κινηθεί πιο σωστά; Ποιος θα πάρει την παρτίδα; Ο Πέτρος Βρεττός junior, που έρχεται στην Αρσινόη για να κληρονομήσει με τη βοήθεια της μητέρας του, Φιόνας, την αυτοκρατορία; Πώς θα αντιδράσει σε αυτή του τη φιλοδοξία ο Νικόλας, ο πιο απρόβλεπτος παίκτης πάνω στη σκακιέρα; Ο μυστηριώδης άντρας που εμφανίζεται στη ζωή της Ηλέκτρας τι ρόλο παίζει και πώς θα την επηρεάσει; Ο Παύλος τι στάση θα κρατήσει απέναντι στον άντρα που της υπόσχεται όλα όσα ο ίδιος δεν μπόρεσε να της δώσει; Η Νεφέλη θα βάλει το χέρι της στο ευαγγέλιο και θα ορκιστεί ότι είδε τη μητέρα της να σκοτώνει τον Σωτήρη. Λέει αλήθεια;
Τα κομμάτια στη σκακιέρα λιγοστεύουν, το παιχνίδι τελειώνει.. Όλοι, τελικά, χορεύουν στον ρυθμό που ο δήμαρχος ενορχήστρωσε, μπλεγμένοι σ’ έναν αξεδιάλυτο ιστό από μυστικά, πάθη και ψέματα. Η αλήθεια, όμως, είναι απλή, όπως τα βήματα του βαλς, δυο μπρος, ένα πίσω… Κι αυτό ο Σωτήρης το ήξερε, όταν έστηνε την παγίδα του. Τα πιο απλά πράγματα είναι τελικά και τα πιο δύσκολα...
Σενάριο: Μαντώ Αρβανίτη, Θωμάς Τσαμπάνης
Σκηνοθεσία: Βίκυ Μανώλη
Σκηνοθέτες: Θανάσης Ιατρίδης, Λίνος Χριστοδούλου
Διεύθυνση φωτογραφίας: Γιάννης Μάνος, Αντώνης Κουνέλας
Ενδυματολόγος: Έλενα Παύλου
Σκηνογράφος: Κική Πίττα
Οργάνωση παραγωγής: Θοδωρής Κόντος
Εκτέλεση παραγωγής: JK PRODUCTIONS – ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ
Παραγωγή: ΕΡΤ






 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ ΤΟΥ ΠΑΣΧΑ  13/04/2026

Παίζουν: Έμιλυ Κολιανδρή (Ηλέκτρα), Τάσος Γιαννόπουλος (Σωτήρης Βρεττός), Αλέξανδρος Μυλωνάς (Πέτρος Βρεττός), Θανάσης Πατριαρχέας (Νικόλας Βρεττός), Λουκία Παπαδάκη (Τιτίκα Βρεττού), Κατερίνα Διδασκάλου (Δόμνα Σαγιά), Βίκτωρας Πέτσας (Βασίλης), Αποστόλης Τότσικας (Παύλος Φιλίππου), Ευαγγελία Μουμούρη (Μερόπη Χατζή), Γιώργος Συμεωνίδης (Στέργιος Σαγιάς), Ειρήνη Λαφαζάνη (Δανάη), Όλγα Μιχαλοπούλου (Νεφέλη), Νεκτάρια Παναγιωτοπούλου (Σοφία), Δανάη Λουκάκη (Ζωή Νικολαΐδου), Ιφιγένεια Πιερίδου (Ουρανία), Βασίλειος-Κυριάκος Αφεντούλης (αστυνομικός Χάρης), Εμμανουήλ Γεραπετρίτης (Περλεπές- Διευθυντής σχολείου), Νίκος Ιωαννίδης (Κωσταντής), Άρης Αντωνόπουλος (υπαστυνόμος Μίμης), Ελένη Κούστα (Μάρω), Αλκιβιάδης Μαγγόνας (Τέλης), Δρόσος Σκώτης (Κυριάκος Χατζής), Ευγενία Καραμπεσίνη (Φιλιώ),  Ηλιάνα Μαυρομάτη (Αγνή), Σπύρος Σταμούλης (Ιωσήφ Μπόγρης),  Νίκος Μέλλος (Βλάσης Περλεπές), Πέτρος Σκαρμέας (Τζιοβάνι), Θεοδώρα Τζήμου (Φιόνα), Τάσος Τζιβίσκος (Διονύσης), Πάνος Τζίνος (Παπασταύρου)

Στη σειρά εμφανίζονται οι: Ιωσήφ Πολυζωίδης (Νικήτας Γιαννάτος), Δημήτρης Σέρφας (Πέτρος Βρεττός- γιος Φιόνας)

Επίσης, στη σειρά εμφανίζονται: Βίκυ Μαϊδάνογλου (Νατάσσα), Αθηνά Μπαλτά (Ματούλα), Αγγελική Σίτρα (Καίτη), Έφη Σταυροπούλου (Νότα), Εύη Βασιλειάδη (Λαμπρινή), Θάνος Τριανταφύλλου (Ιάκωβος).

Τον  Γιώργο Αλεβιζάτο υποδύεται  ο Φίλιππος Σοφιανός, την Μαλάμω Βασίλαινα η Κατερίνα Σαβράνη, την Κορίνα Αλεβιζάτου η Αντιγόνη Μυλωνοπούλου και την Ναταλί η Ζαχαρένια Πίνη.


Eπεισόδιο 121ο. Φωτιά στο ναυπηγείο ξανά. Ο Βρεττός και ο Νικόλας παρακολουθούν τις φλόγες να καταπίνουν την αποθήκη. Κλείνει ένας κύκλος ή ανοίγει ξανά; Ο Χάρης κοιτά βλοσυρός τον Νικόλα. Οι εξηγήσεις που του δίνουν, πατέρας και γιος, δεν τον πείθουν. Στο σπίτι της Νεφέλης, η μικρή Ηλέκτρα, μοιάζει να καταφέρνει αυτό που τόσο καιρό επιθυμεί: να έρθει στο νησί εκείνη που αποκαλεί: αληθινή της μαμά. Η Ηλέκτρα διαισθάνεται, πως η άρνηση για φαγητό, οι λιποθυμίες της, ίσως είναι μέρος ενός σχεδίου, το οποίο η Μπέτυ, την έχει δασκαλέψει. Μοιράζεται τις σκέψεις της με τον Παύλο, ο οποίος εξαγριώνεται. Η Νεφέλη, όμως, ανίδεη, έχει τις πρώτες τρυφερές στιγμές της με την κόρη της. Η Κορίνα επισκέπτεται τη Δανάη και της αποκαλύπτει, απερίφραστα, την απιστία του Μπόγρη. Εκείνη κλονίζεται, ενώ ο ακόμα σύζυγός της κατηγορεί τον εαυτό του για το λάθος του. Πώς θα επιβιώσει ο γάμος τους; Ο Κωνσταντής παρακολουθεί την Ουρανία και τον Πέτρο, ο οποίος κάνει πλέον καθαρές τις προθέσεις του στην Ουρανία. Θα πάρει, όμως, μια απάντηση, που δεν την περίμενε: του δηλώνει ότι εκείνη, αγαπά τον άντρα της. Ο Πασχάλης στέκει, τραγική φιγούρα, πάνω από τον τάφο του πατέρα του. Μόνος, δίχως τη Δόμνα δίπλα του, μοιάζει έτοιμος να πέσει κι εκείνος μέσα. Η Δόμνα, λίγο αργότερα, τον καθησυχάζει πως δε θα ξαναφύγει ποτέ από δίπλα του. Ο Κωνσταντής μεταφέρει στον Βασίλη, ότι η παρακολούθησή τους, έχει θετικό αποτέλεσμα: η Ουρανία εκείνον επιλέγει, όχι τον ξάδερφό της. Εκείνος, όμως, δεν πιστεύει στ' αυτιά του ούτε και η Ουρανία που κρυφακούει τη συνομιλία τους. 


	Ταινίες 
	WEBTV 



20:15  |   Ελληνική ταινία  
«Μερικοί το προτιμούν κρύο»   Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές

Μουσική κωμωδία, παραγωγής 1963
Σκηνοθεσία - σενάριο: Γιάννης Δαλιανίδης
Μουσική: Μίμης Πλέσσας
Τραγούδι: Ρένα Βλαχοπούλου
Παραγωγή: Finos Film

 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ ΤΟΥ ΠΑΣΧΑ  13/04/2026

Παίζουν: Ντίνος Ηλιόπουλος, Ζωή Λάσκαρη, Ρένα Βλαχοπούλου, Βαγγέλης Βουλγαρίδης, Κώστας Βουτσάς, Μάρθα Καραγιάννη, Χλόη Λιάσκου, Τζόλυ Γαρμπή, Γιώργος Κωνσταντίνου, Γιάννης Βογιατζής, Αλέκος Τζανετάκος κ.ά

Διάρκεια: 90' 
Υπόθεση: Ο Λάκης ταλαιπωρεί την αρραβωνιαστικιά του, γιατί οι αρχές του δεν του επιτρέπουν να την παντρευτεί προτού αποκαταστήσει τις τρεις αδελφές του. Οι δύο μικρότερες αδελφές θα γνωρίσουν δύο νεαρούς και θα τους ερωτευτούν. Η μεγαλύτερη όμως, αγαπά κάποιον κρυφά από τον αδερφό της και απορρίπτει κάθε μνηστήρα που της παρουσιάζουν. Ο Λάκης πιέζεται αφόρητα από τους τέσσερις αδελφούς της αγαπημένης του, και έτσι ξετυλίγεται μια σειρά από ξεκαρδιστικά συμβάντα.


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



22:00  |   Από ήλιο σε ήλιο (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές

Η δραματική σειρά εποχής, βασίζεται στη διλογία της Μαίρης Κόντζογλου, «Από ήλιο σε ήλιο», που αποτελείται από τα μέρη «Αποσπερίτης» και «Ανέσπερος».
Η ιστορία μεταφέρεται στη μικρή οθόνη μέσα από το τηλεοπτικό σενάριο της Μαρίας Γεωργιάδου, ενώ τη σκηνοθεσία υπογράφουν ο Βασίλης Τσελεμέγκος και ο Χρήστος Αναγνωστόπουλος.

Η σειρά αφηγείται πραγματικά γεγονότα και εστιάζει στην απεργία των μεταλλωρύχων της Σερίφου το 1916 – ένα ορόσημο στην ιστορία του εργατικού κινήματος. Με μυθοπλαστική προσέγγιση και ιστορική τεκμηρίωση, ζωντανεύει μια εποχή έντασης, αγώνων και προσωπικών ιστοριών.
Ο Περσέας είναι γιος ενός μεταλλωρύχου που σκοτώθηκε στις στοές των μεταλλείων Σερίφου και της Κατερινέτας, μιας δυνατής, ασυμβίβαστης αλλά κι ευαίσθητης γυναίκας που πήγε κόντρα σε όλα τα κοινωνικά «πρέπει» κι έμαθε στον γιο της να βαδίζει με το κεφάλι ψηλά, όπως κι εκείνη. 

Ο Περσέας, νέος ακόμα, αναγκάζεται να ακολουθήσει το δρόμο του πατέρα του στις στοές των μεταλλείων, εργάζεται  «από ήλιο σε ήλιο»,  από το χάραμα μέχρι το δειλινό, προκειμένου να επιβιώσει, στο άγονο νησί του. Η σκληρή δουλειά και ο καθημερινός κίνδυνος δεν μπορούν να εμποδίσουν τον έρωτα που γεννιέται ανάμεσα σ’ εκείνον και την Ανδρομέδα, την κόρη του εχθρού του, ούτε και τα όνειρά τους για ένα καλύτερο αύριο, με ανθρώπινες συνθήκες εργασίας…

Σενάριο: Μαρία Γεωργιάδου
Σκηνοθεσία: Βασίλης Τσελεμέγκος, Χρήστος Αναγνωστόπουλος
Παραγωγός: Πάνος Παπαχατζής
Παραγωγή: ΑΡΓΟΝΑΥΤΕΣ Α.Ε.
Πρωταγωνιστούν: Ντάνη Γιαννακοπούλου, Κωνσταντίνος Ελματζίογλου, Κίμων Κουρής, Αλεξάνδρα Κολαΐτη, Αλέκος Συσσοβίτης, Μιχάλης Αεράκης Παναγιώτης Εξαρχέας, Ελεάνα Καυκαλά, Λεωνίδας Καλφαγιάννης Σταύρος Σβήγκος, Δημήτρης Ξανθόπουλος, Μαριάννα Πολυχρονίδη, Στράτος Τζώρτζογλου, Μαρθήλια Σβάρνα κ.ά.






 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ ΤΟΥ ΠΑΣΧΑ  13/04/2026

Eπεισόδιο 19ο. Η Κατερινέτα πέφτει από το άλογο και μένει τρεις μέρες ανάμεσα στη ζωή και τον θάνατο. Την ίδια στιγμή, ο Μανώλης δεν μπορεί να φύγει, κι έτσι η Άννα αναγκάζεται να ταξιδέψει μόνη της στη Σίφνο, αφήνοντάς τον πίσω, δεμένο πια οριστικά κοντά στην Κατερινέτα. Στα μεταλλεία, ο Γκέοργκ συμμαχεί με τον Γερακάρη και έρχεται σε σύγκρουση με τον Εμίλ, ενώ ο Δρακούλης, για να αυξήσει την παραγωγή, βάζει σακάτηδες και παιδιά στη διαλογή και προσπαθεί να στρατολογήσει τον Γαβρίλη ως χαφιέ της εταιρείας. Την ίδια ώρα, η Ανδρομέδα παραμένει κλεισμένη στο σπίτι με τον Βασίλη-φρουρό, γεμάτη αγωνία, καθώς ο Περσέας δεν έχει εμφανιστεί.


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



23:00  |   Το Παιδί (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   
Μαύρη κοινωνική κωμωδία.

Αθήνα, 2025. Μια πρώην πρωταθλήτρια του taek won do, μετά από έναν σοβαρό τραυματισμό, καταλήγει να εργάζεται ως γυμνάστρια του Ντιμίτρι, ενός νέου στο φάσμα του αυτισμού, μοναχογιού μιας οικογένειας Ρώσου μεγιστάνα, στην έπαυλη τους στα βόρεια προάστια. Όταν ένα βράδυ η οικογένεια δέχεται επίθεση, η Άρτεμις καταφέρνει να εξουδετερώσει τους εισβολείς και να σώσει τον Ντιμίτρι, ενώ οι γονείς του απαγάγονται. Γρήγορα διαπιστώνει ότι, όσο το παιδί παραμένει ζωντανό, αποτελεί στόχο εκείνων που διέπραξαν την επίθεση, ενώ η αστυνομία δείχνει απρόθυμη να βοηθήσει.

Χωρίς καμία ουσιαστική υποστήριξη, αποφασίζει να εγκαταλείψει την Αθήνα παίρνοντας μαζί της τον Ντιμίτρι. Καταφεύγει στον τελευταίο άνθρωπο από τον οποίο θα ήθελε να ζητήσει βοήθεια, τη μητέρα της, με την οποία έχει αποξενωθεί μετά τον θάνατο του πατέρα της, ενώ λίγο αργότερα καταλήγουν στο απομακρυσμένο πατρικό της χωριό, το Νεοχώρι, όπου δεν έχει επιστρέψει εδώ και χρόνια.

Κι ενώ η πρόθεση της ήταν να κρυφτεί μαζί με τον Ντιμίτρι σε έναν ήσυχο και απόμερο τόπο, σύντομα έρχεται αντιμέτωπη με την καχυποψία και την επιφυλακτικότητα των κατοίκων, καθώς το χωριό ταλανίζεται από ένα φαινομενικά άλυτο μυστήριο: την εξαφάνισή του Δημάρχου, τον οποίο «πραγματικά άνοιξε η γη και τον κατάπιε». Ή τουλάχιστον αυτό υποστηρίζουν οι Νεοχωρίτες, οι οποίοι αντιδρούν στην άφιξη των ξένων, καθώς και οι ίδιοι έχουν πολλά να κρύψουν.

Σενάριο: Παναγιώτης Ιωσηφέλης
Σκηνοθεσία: Στέφανος Μπλάτσος
Σκηνοθέτες: Θοδωρής Μπαμπούρης, Ζωή Φίλιππα
Συνεργάτης σκηνοθέτις: Εύη Βαρδάκη
Διεύθυνση φωτογραφίας: Ανδρέας Γούλος, Άγγελος Παπαδόπουλος
Ενδυματολόγος: Νινέτα Ζαχαροπούλου
Σκηνογράφος: Σοφία Ζούμπερη
Παραγωγός: Στέλιος Κοτιώνης
Executive Producer: Βασίλης Χρυσανθόπουλος
Supervising Producer: Ορέστης Πλακιάς
Οργάνωση παραγωγής: Δημήτρης Αποστολίδης

Πρωταγωνιστούν: Βασίλης Μπούτσικος, Ντένια Στασινοπούλου, Νικολάκης Ζεγκίνογλου, Ιζαμπέλα Μπαλτσαβιά, Άννα Μάσχα, Έλενα Τοπαλίδου, Χρήστος Κοντογεώργης, Στέφη Πουλοπούλου, Σύνθια Μπατσή, Μαρία Μπαγανά, Σταύρος Τσουμάνης, Γιώργος Ζυγούρης, Κατερίνα Λυπηρίδου, Kris Radanov, Αλέξανδρος Μούκανος, Λαέρτης Μαλκότσης, Δημήτρης Παπαγιάννης, Λυγερή Μητροπούλου, Νικολαΐς Μπιμπλή, Βαρβάρα Λάρμου, Αδελαΐδα Κατσίδε, Έλλη Γαλούση, Κώστας Μπούντας



 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ ΤΟΥ ΠΑΣΧΑ  13/04/2026

Στον ρόλο της Βάνας η Άννα Μαρία Παπαχαραλάμπους
Στον ρόλο του Γερμανού ο Αλέξανδρος Λογοθέτης
Στον ρόλο της Ιρίνα η Αλεξία Καλτσίκη

Eπεισόδιο 105ο. Ο Βουντού θυμάται το παρελθόν του ως μπράβος και σώζει τους πάντες την τελευταία στιγμή. Η Ιρίνα, ο Μιχαήλ, ο Γερμανός και η Άρτεμις φτάνουν λίγο αργότερα και έρχονται αντιμέτωποι με τη σοκαριστική έκβαση. Ο Πάκης αποφυλακίζεται, αλλά σύντομα ανακαλύπτει πως οι σωτήρες του δεν είναι άλλοι από τους χωριανούς. Η Τιτίκα και ο Παπάς προτείνουν στην Άφρο και την Ελένη να γίνουν κουμπάρες στον γάμο τους. Οι χωριανοί πηγαίνουν στην κηδεία του Υάκινθου. Η Άρτεμις λέει στον Πέτρο πως θέλει να είναι μαζί. Παράλληλα, φαίνεται πως κανείς δεν είναι ακόμη ασφαλής από το μεγάλο κακό.

	Ταινίες 
	WEBTV GR ERTflix 



24:00  |  Ξένη ταινία
«Κακά παιδιά για πάντα» (Bad Boys for Life)  

Αστυνομική, κωμική περιπέτεια παραγωγής ΗΠΑ 2020.
Σκηνοθεσία: Αντίλ Ελ Αρμπί,Μπιλάλ Φαλάχ
Σενάριο: Τζο Κάρναχαν, Κρίς Μπρέμνερ, Πίτερ Κρεγκ, Ντέιβιντ
Πρωταγωνιστούν: Γουίλ Σμιθ, Μάρτιν Λόρενς, Βανέσα Χάντζενς, Τζέικομπ Σίπιο, Αλεξάντερ Λούντβιx, Κέιτ ντελ Καστίγιο, Τζο Παντολιάνο 
Διάρκεια: 114'
Υπόθεση: Η σύζυγος και ο γιος ενός μεξικανού βαρόνου των ναρκωτικών ξεκινούν μια εκστρατεία εκδίκησης με στόχο να σκοτώσουν όλους όσους εμπλέκονται στη δίκη και τη φυλάκισή του — συμπεριλαμβανομένου του ντετέκτιβ του Μαϊάμι, Μάικ Λάουρι . Όταν ο Μάικ τραυματίζεται, μαζί με τον συνεργάτη του Μάρκους Μπαρνέτ συνεργάζονται με την AMMO —μια ειδική τακτική ομάδα— για να φέρουν τους ενόχους ενώπιον της δικαιοσύνης. Όμως, οι παλιομοδίτες, πνευματώδεις αστυνομικοί πρέπει σύντομα να μάθουν να συνεννοούνται με τους νέους ελίτ συναδέλφους τους, αν θέλουν να εξοντώσουν το αδίστακτο καρτέλ που απειλεί τις ζωές τους.


















 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ ΤΟΥ ΠΑΣΧΑ  13/04/2026


ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 


02:10  |   Ό,τι αξίζει  - Β' ΚΥΚΛΟΣ (E)    

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



03:10  |   Το Παιδί  (E)    


	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



04:10  |   ΠΟΠ Μαγειρική  - Θ' ΚΥΚΛΟΣ (E)    


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



05:10  |   Χαιρέτα μου τον Πλάτανο  - Β' ΚΥΚΛΟΣ (E)    Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές

Επεισόδια 4ο και 5ο 





 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  14/04/2026

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



06:45  |   Νωρίς - Νωρίς   
Αν πιστεύετε ότι το πρωινό ξύπνημα είναι δύσκολο, ήρθε η ώρα να το ξανασκεφτείτε! Το ψυχαγωγικό μαγκαζίνο «Νωρίς-Νωρίς» βάζει τους τηλεθεατές σε απίστευτους ρυθμούς… χαράς!
Με οικοδεσπότες τον Κρατερό Κατσούλη και τη Μαρία Ηλιάκη –ένα δυναμικό δίδυμο με χημεία, εμπειρία και αστείρευτο χιούμορ– η εκπομπή προσφέρει καθημερινά, από Δευτέρα έως Παρασκευή, από τις 06:45 μέχρι τις 09:00, θετική ενέργεια, ευχάριστες ειδήσεις και πολλές καθημερινές στιγμές που μας κάνουν να χαμογελάμε

Μέσα από τις ενότητες της εκπομπής, παρακολουθούμε τα πιο δημοφιλή viral trends και τα νέα από τον κόσμο των social media, ενώ γνωρίζουμε ανθρώπους που εμπνέουν με τις ιστορίες τους – όχι μόνο από την Ελλάδα, αλλά και από κάθε γωνιά του πλανήτη.

Θέματα όπως η υγεία, η διατροφή και ο αθλητισμός παρουσιάζονται με σύγχρονη ματιά και πρακτικές συμβουλές που μπορούν να εφαρμοστούν εύκολα στην καθημερινότητά μας.

Φυσικά, δεν λείπουν οι λαμπεροί καλεσμένοι από τον χώρο της τέχνης, της τηλεόρασης και του αθλητισμού, οι αυθόρμητες στιγμές, τα παιχνίδια και οι απρόσμενες εκπλήξεις, πάντα με πρωταγωνιστές τους ίδιους τους παρουσιαστές, που φροντίζουν να μας χαρίζουν καθημερινά μια εκπομπή γεμάτη ζωντάνια, χαρά και αληθινή επικοινωνία.

«Νωρίς – Νωρίς» και το πρωινό ξύπνημα αποκτά άλλη χάρη!

Παρουσίαση: Κρατερός Κατσούλης, Μαρία Ηλιάκη 
Αρχισυνταξία: Μαρία Μπλάνα
Βοηθός αρχισυντάκτη: Γιάννης Ρούκης
Συντακτική ομάδα: Άκης Αδαμόπουλος, Ελπίδα Παπαδοπούλου, Φανή Τζομάκα, Θάνος Ντι Βίτα, Νίκος Θρασυβούλου
Υπεύθυνη καλεσμένων: Νανά Σκιαδά
Σκηνοθεσία: Θανάσης Τσαουσόπουλος 
Εκτέλεση παραγωγής: PrimaVisione
Παραγωγός: ΕΡΤ

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



09:00  |   |   Πρωίαν σε είδον   
Το αγαπημένο πρωινό μαγκαζίνο είναι στην ΕΡΤ1 γεμάτο ενέργεια, για τέταρτη χρονιά!  Για τρεις ώρες καθημερινά, ο Φώτης Σεργουλόπουλος και η Τζένη Μελιτά μάς υποδέχονται με το γνώριμο χαμόγελό τους, σε μια εκπομπή που ξεχωρίζει.
Στο «Πρωίαν σε είδον», απολαμβάνουμε ενδιαφέρουσες συζητήσεις με ξεχωριστούς καλεσμένους, ευχάριστες ειδήσεις, ζωντανές συνδέσεις και ρεπορτάζ, αλλά και προτάσεις για ταξίδια, καθημερινές δραστηριότητες και θέματα lifestyle που κάνουν τη διαφορά. Όλα με χαμόγελο και ψυχραιμία…

Η σεφ Γωγώ Δελογιάννη παραμένει σταθερή αξία, φέρνοντας τις πιο νόστιμες συνταγές και γεμίζοντας το τραπέζι με αρώματα και γεύσεις, για μια μεγάλη παρέα που μεγαλώνει κάθε πρωί.




 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  14/04/2026

Όλα όσα συμβαίνουν βρίσκουν τη δική τους θέση σε ένα πρωινό πρόγραμμα που ψυχαγωγεί και διασκεδάζει με τον καλύτερο τρόπο.

Καθημερινά στις 09:00 στην ΕΡΤ1 και η κάθε ημέρα θα είναι καλύτερη!

Παρουσίαση: Φώτης Σεργουλόπουλος, Τζένη Μελιτά 
Αρχισυνταξία: Γεώργιος Βλαχογιάννης
Βοηθός αρχισυντάκτη: Ευφημία Δήμου
Δημοσιογραφική ομάδα: Μαριάννα Μανωλοπούλου, Βαγγέλης Τσώνος, Ιωάννης Βλαχογιάννης, Χριστιάνα Μπαξεβάνη, Κάλλια Καστάνη, Κωνσταντίνος Μπούρας, Μιχάλης Προβατάς 
Υπεύθυνη καλεσμένων: Τεριάννα Παππά
Σκηνοθεσία: Κώστας Γρηγορακάκης

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Στέλλα Στυλιανού 

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Ηλέκτρα  (E)    Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές

Ερωτικό δράμα εποχής

Eπεισόδιο 121ο 

	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



14:00  |     ΠΟΠ Μαγειρική - Θ' ΚΥΚΛΟΣ  (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   
Εκπομπή μαγειρικής με τον σεφ Αντρέα Λαγό
«Θυμάρι Κρήτης, βούτυρο Μετσόβου» Καλεσμένη η Έλενα Παπαπαναγιώτου
Την Τρίτη 14 Απριλίου 2026 στις 14:00, η «ΠΟΠ Μαγειρική» υποδέχεται την τραγουδίστρια Έλενα Παπαπαναγιώτου. Με τον σεφ Ανδρέα Λαγό δημιουργούν πιάτα με θυμάρι Κρήτης, που δίνει ιδιαίτερη ένταση στη μαγειρική, και με βούτυρο Μετσόβου, που χαρίζει πλούσια υφή σε κάθε συνταγή. 
Η Έλενα Παπαπαναγιώτου αναφέρεται στην Κύπρο όπου μεγάλωσε και στους καλλίφωνους συγγενείς της, σχολιάζει τις ταμπέλες στον χώρο του τραγουδιού, ομολογεί ότι βαριέται εύκολα και εξηγεί τι την ενοχλεί στην επαγγελματική της καθημερινότητα, ενώ μιλά για τους καλλιτέχνες που θαυμάζει και ξεκαθαρίζει ότι δεν μπορεί να λειτουργήσει μέσα σε καλούπια.


 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  14/04/2026

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Στούντιο 4   

Το ψυχαγωγικό μαγκαζίνο «Στούντιο 4» συνεχίζει για πέμπτη χρονιά να μας κρατάει συντροφιά στην ΕΡΤ1. Η Νάνσυ Ζαμπέτογλου και ο Θανάσης Αναγνωστόπουλος μας μιλούν για όλα όσα μας απασχολούν, μας εμπνέουν, μας διασκεδάζουν ή μας συγκινούν.
Φιλοξενούν ανθρώπους που ξεχωρίζουν, σε συνεντεύξεις που κάνουν αίσθηση, δοκιμάζουν τα γλυκά του Δημήτρη Μακρυνιώτη και τα πιάτα του Σταύρου Βαρθαλίτη, κουβεντιάζουν για θέματα της επικαιρότητας, μας συστήνουν σημαντικά πρόσωπα από την Ελλάδα και το εξωτερικό και γίνονται για μία ακόμα χρονιά η πιο χαλαρή τηλεοπτική παρέα.
…Επειδή το «Στούντιο 4» είναι καθημερινή συνήθεια. Είναι οι άνθρωποι και οι ιστορίες τους. Μια χαλαρή κουβέντα και η ζωή με άλλη ματιά.
Με λόγο ουσιαστικό, ατμόσφαιρα οικεία και περιεχόμενο με ψυχή, το «Στούντιο 4» συνεχίζει να αποτελεί καθημερινή τηλεοπτική συνήθεια κι έναν σταθμό στην ημέρα μας!

Παρουσίαση: Νάνσυ Ζαμπέτογλου, Θανάσης Αναγνωστόπουλος
Σκηνοθεσία: Άρης Λυχναράς
Αρχισυνταξία: Κλεοπάτρα Πατλάκη
Βοηθός αρχισυντάκτης: Διονύσης Χριστόπουλος
Συντακτική ομάδα: Κώστας Βαϊμάκης, Θάνος Παπαχάμος,  Βάλια Ζαμπάρα, Κωνσταντίνος Κούρος, Γιάννα Κορρέ
Οργάνωση μοντάζ : Σταυριάννα Λίτσα
Επιμέλεια video: Αθηνά Ζώρζου
Προϊστάμενος μοντάζ: Γιώργος Πετρολέκας
Project director: Γιώργος Ζαμπέτογλου
Μουσική επιμέλεια: Μιχάλης Καλφαγιάννης
Υπεύθυνη καλεσμένων: Μαρία Χολέβα
Στην κουζίνα: Δημήτρης Μακρυνιώτης και Σταύρος Βαρθαλίτης
Παραγωγή: EΡT-PlanA

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Απόστολος Μαγγηριάδης 

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



19:00  |   Ηλέκτρα - Γ' ΚΥΚΛΟΣ (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές
Ερωτικό δράμα εποχής 

Επεισόδιο 122o. Ενώ το πόρισμα της πυροσβεστικής, για την φωτιά στο ναυπηγείο, έχει βγει και αναφέρει εμπρησμό, οι σχέσεις όλων είναι πιο εμπρηστικές. Η Ουρανία μαθαίνει για το κόλπο που στήθηκε και ότι ο Βασίλης τα ξέρει όλα γι’ αυτήν και τον Πέτρο. Οι σχέσεις των δύο ζευγαριών σε τεντωμένο σκοινί. Πώς θα αντιδράσουν; Η Ηλέκτρα ξεσκεπάζει τη Μάρκαρη και το σχέδιο που έστησε για να κερδίσει την μικρή. Η εξέλιξη αυτή θα την σταματήσει ή έχει κι άλλο σχέδιο; Ο Μπόγρης απολογείται στην Δανάη για την απιστία του. Αυτή δεν δέχεται τίποτα και ξαναπέφτει στην αγκαλιά του Ρένου. 
 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  14/04/2026

Η σχέση Ηλέκτρας και Νικήτα βρίσκεται σε ένταση. Ο Νικήτας έχει γίνει φορτικός. Θα της συμπεριφερθεί όπως και στη Βασιλική ή έχει αλλάξει; Σε ένταση κι ο Στέργιος. Δεν θέλει να εκθέτει τη Μάρω και της προτείνει γάμο. Τι θα απαντήσει; Από την άλλη η Δόμνα που έχει μείνει μόνη με τον Πασχάλη δεν ξεχνά την οικογένειά της. Μέσα σ’ όλα αυτά η Ναταλί βρίσκει τον αχυράνθρωπο που θα αγοράσει τις μετοχές των Αλεβιζάτων. Θα είναι όμως όπως τον περιμένουν;

	Ταινίες 
	WEBTV 



20:15  |  Ελληνική ταινία   Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές
«Αχ! Αυτή η γυναίκα μου»
Κωμωδία, παραγωγής 1967.
Σκηνοθεσία: Γιώργος Σκαλενάκης.
Σενάριο: Νίκος Τσιφόρος, Πολύβιος Βασιλειάδης.
Φωτογραφία: Νίκος Γαρδέλης.
Σκηνικά: Πέτρος Καπουράλης.
Μουσική επιμέλεια: Μίμης Πλέσσας.
Παίζουν: Αλίκη Βουγιουκλάκη, Δημήτρης Παπαμιχαήλ, Γιάννης Μιχαλόπουλος, Σαπφώ Νοταρά, Δέσποινα Στυλιανοπούλου, Μαρία Κωνσταντάρου, Βασίλης Μαλούχος, Γιώργος Τσαούσης, Κώστας Σπηλιόπουλος.
Διάρκεια: 90'
Υπόθεση: Ένας νεαρός υπάλληλος, που περιμένει την προαγωγή του, καλεί σε δείπνο τον διευθυντή του. Αναγκάζεται όμως να παρουσιάσει τη γυναίκα του σαν την υπηρεσία του σπιτιού, όταν συνειδητοποιεί, ότι λίγες ώρες πριν από το δείπνο η γυναίκα του έμπλεξε σ’ έναν τρελό καβγά με το αφεντικό του, επειδή διεκδίκησαν το ίδιο ταξί.
Βασίζεται στο ομώνυμο θεατρικό έργο των Νίκου Τσιφόρου - Πολύβιου Βασιλειάδη.


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



22:00  |   Από ήλιο σε ήλιο (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές

Δραματική σειρά εποχής 
Eπεισόδιο 20ό. Η Κατερινέτα συνέρχεται, όμως η αναβολή στην αναχώρηση της Άννας δυσκολεύει ακόμη περισσότερο τη συγκατοίκησή τους, ενώ ο Περσέας και η Ανδρομέδα συνεχίζουν να υποφέρουν χώρια. Ο Γκέοργκ συγκρούεται πλέον ανοιχτά με τον Εμίλ, ο οποίος συνειδητοποιεί ότι ο γιος του τον αντιμετωπίζει σαν αντίπαλο.
Την ίδια στιγμή, ο Γκέοργκ και ο Γερακάρης συμμαχούν και καταστρώνουν ένα δαιμόνιο σχέδιο για να αρπάξουν τα κτήματα των φτωχών νησιωτών. Από την πλευρά του, ο Δρακούλης ανησυχεί για τη θέση του στα μεταλλεία και, όταν μαθαίνει για τα τρόφιμα που η Ανδρομέδα μεταφέρει κρυφά στον Λαγό, τον απολύει.
Ο Μανώλης και η Κατερινέτα μοιράζονται μια ιδιαίτερη στιγμή, όταν ξαφνικά εμφανίζεται κάποιος μπροστά τους.







 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  14/04/2026

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



23:00  |   Το Παιδί (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   
Μαύρη κοινωνική κωμωδία.

Eπεισόδιο 106ο. Οι άντρες και οι γυναίκες συνέρχονται από τα τρελά μπάτσελορ και μπατσελορέτ πάρτι αντίστοιχα. Οι άντρες συνειδητοποιούν πως, μέσα στη νύχτα, έχασαν τον τραγουδιστή για το γλέντι του γάμου και κανείς δεν ξέρει πού βρίσκεται. Παράλληλα, οι γυναίκες προσπαθούν να βρουν λύση για ένα μεγάλο πρόβλημα της Τιτίκας. Ο Ιβάν στέλνει στον Βουντού μια βαλίτσα με χρήματα για να τον ευχαριστήσει που έσωσε τον γιο του και το γεγονός φέρνει αναστάτωση. Η Ανθούλα και ο Δημήτρης ερευνούν και αυτοί την εξαφάνιση του τραγουδιστή, όμως ο Δημήτρης έχει κολλήσει με την υπόθεση του Υάκινθου και τελικά ανακαλύπτει ένα νέο, ανατρεπτικό στοιχείο.

	Ταινίες 
	WEBTV GR ERTflix 



24:00  |   Ξένη ταινία
«Το κυνήγι της ευτυχίας» (The Pursuit of Happiness)   

Βιογραφικό δράμα, παραγωγής ΗΠΑ 2006.
Σκηνοθεσία: Γκαμπριέλε Μουτσίνο
Σενάριο: Στιβ Κόνραντ
Πρωταγωνιστούν: Γουίλ Σμιθ, Τζέιντεν Σμιθ, Κρις Γκάρντνερ, Θάντι Νιούτον, Μπράιαν Χόου, Μαρκ Κρίστοφερ Λόρενς
Διάρκεια: 110'
Υπόθεση: Ο Kρις Γκάρντνερ είναι ένας έξυπνος και ταλαντούχος, αλλά περιστασιακά απασχολούμενος πωλητής. Αγωνιζόμενος να τα βγάλει πέρα, ο Γκάρντνερ και ο πεντάχρονος γιος του εκδιώκονται από το διαμέρισμά τους στο Σαν Φρανσίσκο χωρίς να έχουν πού να πάνε. Όταν ο Γκάρντνερ εξασφαλίζει μια θέση πρακτικής άσκησης σε μια διακεκριμένη χρηματιστηριακή εταιρεία, αυτός και ο γιος του αντιμετωπίζουν πολλές δυσκολίες, όπως το να ζουν σε ξενώνες, στην προσπάθειά του να πραγματοποιήσει το όνειρό του για μια καλύτερη ζωή για τους δυο τους.
O Γουίλ Σμιθ που ήταν υποψήφιος για Όσκαρ Α΄ Ανδρικού ρόλου, πρωταγωνιστεί σε αυτή τη συγκινητική ιστορία, εμπνευσμένη από την αληθινή ιστορία του Κρις Γκάρντνερ, ενός πωλητή από το Σαν Φρανσίσκο που αγωνίζεται να χτίσει ένα μέλλον για τον εαυτό του και τον πεντάχρονο γιο του.

	Ψυχαγωγία / Ξένη σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



02:00  |   Ξένη σειρά
«The Good Lord Bird»   

Ιστορική δραματική σειρά, παραγωγής ΗΠΑ 2020
Σκηνοθεσία: Ίθαν Χοκ
Πρωταγωνιστούν: Ίθαν Χοκ, Ιμπέρ Πουάν-Ντι Ζουρ, Μπο Ναπ, Νικ Έβερσμαν, Ίλαρ Κολτρέιν, Τζακ Άλκοτ, Μο Μπρινγκς Πλέντι, Τζόσουα Καλέμπ Τζόνσον, Μακ Κίνλεϊ Κουέντιν Πλερ


 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  14/04/2026

Στη μίνι σειρά που βασίζεται στο ομώνυμο βραβευμένο μυθιστόρημα, ο Ίθαν Χοκ υποδύεται τον Τζον Μπράουν, τον υποστηρικτή της κατάργησης του νόμου. Την ιστορία αφηγείται το «Κρεμμυδάκι», ένα αγόρι-σκλάβος, που γίνεται μέλος της ετερόκλιτης οικογένειας του Μπράουν, των στρατιωτών που μάχονται για την κατάργηση της δουλειάς στο Κάνσας και τελικά συμμετέχει σε ένα χαρακτηριστικό επεισόδιο του Εμφύλιου Πολέμου, στην περίφημη επιδρομή στην αποθήκη του στρατού στο Χάρπερς Φέρι, το 1859.

Επεισόδιο 1ο: Ένας νεαρός σκλάβος που ζει στην περιοχή του Κάνσας το 1856 έχει μια μοιραία συνάντηση με τον υποστηρικτή της κατάργησης του νόμου, τον Τζον Μπράουν, ο οποίος τον «απελευθερώνει», του δίνει το παρατσούκλι «Κρεμμυδάκι» και τον καλωσορίζει στον ρακένδυτο στρατό του.

Επεισόδιο 2ο. Το «Κρεμμυδάκι» κι ο σύντροφός του σκλάβος Μπομπ διασταυρώνονται με τα «κόκκινα πουκάμισα» που υποστηρίζουν τη δουλεία και τους οδηγούν στην πόλη Πίκεσβιλ που είναι η πόλη του δουλεμπορίου. Το «Κρεμμυδάκι» βρίσκεται μπλεγμένο σε μια κλιμακούμενη εξέγερση σκλάβων, όπου υφίσταται τις συνέπειες των πράξεών του.


ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



04:10  |   Το Παιδί  (E)    


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



05:10  |   Χαιρέτα μου τον Πλάτανο - Β' ΚΥΚΛΟΣ (E)    Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές

Επεισόδια 6ο και 7ο 





 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΕΤΑΡΤΗΣ  15/04/2026

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



06:45  |   Νωρίς - Νωρίς   

Ψυχαγωγική εκπομπή με τον Κρατερό Κατσούλη και τη Μαρία Ηλιάκη 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



09:00  |   Πρωίαν σε είδον  
[bookmark: _Hlk209543824]Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τον Φώτη Σεργουλόπουλο και την Τζένη Μελιτά

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Στέλλα Στυλιανού 

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Ηλέκτρα  (E)    Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές

Ερωτικό δράμα εποχής

Eπεισόδιο 122ο 

	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



14:00  |   ΠΟΠ Μαγειρική - Θ' ΚΥΚΛΟΣ  (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   
Εκπομπή μαγειρικής με τον σεφ Αντρέα Λαγό
«Ρόδι Ερμιόνης ΠΟΠ, ψάρια Χάλκης φαγκρί» - Καλεσμένος ο Λάζος Μαντικός
Την Τετάρτη 15 Απριλίου 2026 στις 14:00, η «ΠΟΠ Μαγειρική» υποδέχεται τον δημοσιογράφο Λάζο Μαντικό. Μαζί με τον σεφ Ανδρέα Λαγό αξιοποιούν ρόδι Ερμιόνης, που δίνει δροσερή γεύση στις συνταγές, ενώ ετοιμάζουν και φρέσκο φαγκρί από τη Χάλκη, ένα ψάρι με καθαρή θαλασσινή ταυτότητα. 
Ο Λάζος Μαντικός μιλάει για τον Γιώργο Παπαδάκη, ο οποίος βάφτισε το παιδί του, αναφέρεται στην καταγωγή του από τη Ρόδο και περιγράφει την περίοδο κατάθλιψης που πέρασε, την οποία αντιμετώπισε μέσα από συζήτηση με τον εαυτό του και τους δικούς του ανθρώπους, ενώ καταθέτει την εμπειρία του από τις κουζίνες όπου εργάστηκε και εξηγεί τι τον δυσκολεύει περισσότερο στη δημοσιογραφία.



 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΕΤΑΡΤΗΣ  15/04/2026


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Στούντιο 4   
Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τη Νάνσυ Ζαμπέτογλου και τον Θανάση Αναγνωστόπουλο

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Απόστολος Μαγγηριάδης 

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



19:00  |  Ηλέκτρα - Γ' ΚΥΚΛΟΣ (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές
Ερωτικό δράμα εποχής 

Eπεισόδιο 123ο. Ο Νικόλας κλείνει συμφωνία για τη σωτηρία του ναυπηγείου κάτω απ’ τη μύτη της Κορίνας και του Ρένου που βρίσκονται μπροστά σε ολοκληρωτική καταστροφή. Θα πουλήσουν τις μετοχές; Ο Μπόγρης διαλυμένος από το λάθος του με την Κορίνα παίρνει το αίμα του πίσω, ενώ ο Ρένος επιστρέφει την καρφίτσα στη Δανάη έπειτα από μια νύχτα πάθους. Εκείνη προσπαθεί να την επιστρέψει χωρίς να την πάρει χαμπάρι η Τιτίκα. Ο Νικήτας είναι αποφασισμένος να παρατήσει την Ηλέκτρα. Θα τον αφήσει να φύγει; Η Μάρω πέφτει στην ανάγκη του Περλεπέ μετά τις προσβολές του Βασίλη που βρίσκει καταφύγιο στο πατρικό του. Η Φιλιώ είναι αποφασισμένη να φύγει για πάντα από το νησί, ενώ η Ουρανία κλαίει με μαύρο δάκρυ για τον χωρισμό της. Η Μερόπη αποφασίζει να αναλάβει δράση αλλά δεν την κρατάν τα πόδια της. Η Ζωή κάνει το χατίρι της Μπέτυ και πάει να δει την μικρή Ηλέκτρα αλλά την περιμένει μια δυσάρεστη έκπληξη.


	Ταινίες 
	WEBTV 



20:15  |  Ελληνική ταινία  
«Κορίτσια στον ήλιο»   Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές

Αισθηματικό δράμα, παραγωγής 1968
Σκηνοθεσία: Βασίλης Γεωργιάδης
Σενάριο: Ιάκωβος Καμπανέλλης
Μουσική: Σταύρος Ξαρχάκος
Παίζουν: Γιάννης Βόγλης, Αν Λόνμπεργκ, Βαγγέλης Σακαινάς, Βαγγέλης Καζάν, Κώστας Μπακοδήμος, Μιράντα Μυράτ, Ελπίδα Μπραουδάκη
Διάρκεια: 80'





 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΕΤΑΡΤΗΣ  15/04/2026

Υπόθεση: Η νεαρή Αγγλίδα τουρίστρια Άναμπελ (Αν Λόνμπεργκ), που περνάει τις διακοπές της σ’ ένα παραλιακό ελληνικό χωριό, συναντάει έναν αγροίκο βοσκό (Γιάννης Βόγλης), που με νοήματα προσπαθεί να της δώσει να καταλάβει πως δεν υπάρχει λόγος να τον φοβάται. Της προσφέρει μερικά αμύγδαλα, εκείνη το βάζει στα πόδια και ο βοσκός τρέχει πίσω της. Οι Αρχές της περιοχής, νομίζοντας ότι την έχει βιάσει, τον συλλαμβάνουν και τον κλείνουν στο κρατητήριο. Η Άναμπελ μάταια προσπαθεί να πείσει τον ενωμοτάρχη και τη γυναίκα που εκλήθη ως μεταφράστρια, ότι δεν συνέβη τίποτα κακό.
Όταν τελικά εκείνος αφήνεται ελεύθερος, η κοπέλα έχει ήδη αναχωρήσει για την Αθήνα και ο βοσκός δεν αργεί να την ακολουθήσει. Τη βρίσκει και περνάει μαζί της μια υπέροχη βραδιά, αλλά η Άναμπελ πρέπει να επιστρέψει στην πατρίδα της και ο άδολος έρωτας, που έλαμψε για λίγο, θα μείνει χωρίς επαύριο.

Βραβεία-Διακρίσεις:
Τέσσερα βραβεία στο Φεστιβάλ Κινηματογράφου Θεσσαλονίκης 1968 (καλύτερης καλλιτεχνικής ταινίας, μουσικής, Β΄ ανδρικού ρόλου και ειδική μνεία Β΄ ανδρικού ρόλου).
Υποψήφια για Χρυσή Σφαίρα καλύτερης ξένης ταινίας 1969.


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



22:00  |   Από ήλιο σε ήλιο (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές

Δραματική σειρά εποχής 
Eπεισόδιο 21ο. Η Άννα εμφανίζεται νευρική, αφήνοντας τον Μανώλη και την Κατερινέτα να αναρωτιούνται αν γνωρίζει για τον έρωτά τους ή αν κάτι υποψιάζεται. Παράλληλα, ο Μανώλης πουλά τη βάρκα του, αποφασισμένος να φύγουν μαζί με την Άννα από το νησί.
Στα μεταλλεία, ο Δρακούλης έρχεται αντιμέτωπος τόσο με τον φόβο για το αβέβαιο μέλλον του όσο και με την οργή των εργατών, μετά από ένα ατύχημα σε μια γαλαρία που απειλεί ακόμα και τη ζωή του.
Την ίδια ώρα, η Κατερινέτα νιώθει να εκνευρίζεται από την έλξη που ασυνείδητα αισθάνεται για τον Γκέοργκ. Ο Τριανταφύλλου υπόσχεται στη Μαργαρίτα ότι δεν θα απαλλοτριώσει το χωράφι της, ζητώντας όμως από εκείνη να κάνει κάτι για εκείνον.
Τέλος, ο Κωνσταντίνος ανακοινώνει στον Περσέα πως το επόμενο καλοκαίρι θα φύγει για σπουδές στην Αλεξάνδρεια.


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



23:00  |   Το Παιδί (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές
Μαύρη κοινωνική κωμωδία.
Eπεισόδιο 107ο. Τα προβλήματα με τη διοργάνωση του γάμου του Βαγγέλη και της Τιτίκας συνεχίζονται και οι κουμπάρες τους, Άφρο και Ελένη, αναλαμβάνουν δράση για να σώσουν την κατάσταση. Η Άρτεμις με τον Πέτρο είναι ξανά μαζί, πράγμα που προβληματίζει τη Σίσσυ καθώς της φαίνεται πολύ απότομη η αλλαγή στάσης της κολλητής της και αποφασίζει να το ερευνήσει. Ο Δημήτρης και η Ανθούλα καταφέρνουν να λύσουν την υπόθεση εξαφάνισης του τραγουδιστή για το γλέντι, του Ακύλα, ενώ ο Τόλης και η Ευαγγελία παίρνουν μερικά ευχάριστα νέα όσον αφορά την υπόθεση της αναδοχής.


 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΕΤΑΡΤΗΣ  15/04/2026


	Ταινίες 
	WEBTV GR ERTflix 



24:00  |  Ξένη ταινία  
«Mrs Lowry & son»  

Βιογραφική δραμεντί, παραγωγής Ηνωμένου Βασιλείου 2019.
Σκηνοθεσία: Άντριαν Νομπλ
Σενάριο: Μάρτιν Χέσφορντ
Πρωταγωνιστούν: Βανέσα Ρέντγκρεϊβ, Τίμοθι Σπολ, Γουέντι Μόργκαν, Στίβεν Λορντ, Μίχαελ Κίο
Διάρκεια: 85'
Υπόθεση: Ο Λόρενς Στίβεν Λόουρι ήταν ένας Βρετανός καλλιτέχνης που θα γινόταν τελικά πολύ γνωστός για τους πίνακές του, πολλοί από τους οποίους ήταν εμπνευσμένοι από την εργατική γειτονιά του Πεντλμπέρι όπου έζησε για πάνω από 40 χρόνια. 
Το μοναδικό εικαστικό του στυλ, το οποίο αναδεικνύεται με τον καλύτερο τρόπο από τις απεικονίσεις των γύρω αστικών τοπίων, γεμάτων με τους λεγόμενους «ανθρώπους από σπίρτα», δεν του χάρισε άμεση επιτυχία. 
Για πολλά χρόνια, περνούσε τις μέρες του δουλεύοντας ως εισπράκτορας ενοικίων την ημέρα, φροντίζοντας την αυταρχική, πικρόχολη και κατάκοιτη μητέρα του και ακολουθώντας τις καλλιτεχνικές του παρορμήσεις στη σοφίτα τη νύχτα.


	Ψυχαγωγία / Ξένη σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



01:30  |   Ξένη σειρά
«The Good Lord Bird»   

Ιστορική δραματική σειρά, παραγωγής ΗΠΑ 2020
Σκηνοθεσία: Ίθαν Χοκ
Πρωταγωνιστούν: Ίθαν Χοκ, Ιμπέρ Πουάν-Ντι Ζουρ, Μπο Ναπ, Νικ Έβερσμαν, Ίλαρ Κολτρέιν, Τζακ Άλκοτ, Μο Μπρινγκς Πλέντι, Τζόσουα Καλέμπ Τζόνσον, Μακ Κίνλεϊ Κουέντιν Πλερ

Eπεισόδιο 3ο. Ο Τζον Μπράουν ταξιδεύει βόρεια με το «Κρεμμυδάκι», βρίσκοντας καταφύγιο στο σπίτι του Φρέντερικ Ντάγκλας και των δύο συζύγων του. Όταν ο Μπράουν κι ο Ντάγκλας συγκρούονται για ζητήματα μεθοδολογίας, το «Κρεμμυδάκι» ανακαλύπτει πόσο πολύπλοκος είναι πραγματικά ο αγώνας για δικαιοσύνη και ισότητα μεταξύ των ανθρώπων.

Eπεισόδιο 4ο. Ο Τζον και το «Κρεμμυδάκι» συνεχίζουν την εκστρατεία τους για την συγκέντρωση χρημάτων και κατευθύνονται προς τον Καναδά με τα πόδια. Όταν η Χάριετ Τάμπμαν υποστηρίζει τον Μπράουν σε μια αίθουσα γεμάτη από νέους στρατιώτες, το «Κρεμμυδάκι» συνειδητοποιεί ότι μπορεί να έχει επενδύσει περισσότερο στον σκοπό και στον «γέρο» από όσο νόμιζε.






 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΕΤΑΡΤΗΣ  15/04/2026


ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



03:10  |   Το Παιδί  (E)    


	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



04:10  |   ΠΟΠ Μαγειρική  - Θ' ΚΥΚΛΟΣ (E)    


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



05:10  |   Χαιρέτα μου τον Πλάτανο  - Β' ΚΥΚΛΟΣ (E)    Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές

Επεισόδια 8ο και 9ο 





 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  16/04/2026

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



06:45  |   Νωρίς - Νωρίς   

Ψυχαγωγική εκπομπή με τον Κρατερό Κατσούλη και τη Μαρία Ηλιάκη 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



09:00  |   Πρωίαν σε είδον  
Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τον Φώτη Σεργουλόπουλο και την Τζένη Μελιτά

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Στέλλα Στυλιανού 

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Ηλέκτρα  (E)    Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές

Ερωτικό δράμα εποχής

Eπεισόδιο 123ο

	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



14:00  |   ΠΟΠ Μαγειρική - Θ' ΚΥΚΛΟΣ  (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   
Εκπομπή μαγειρικής με τον σεφ Αντρέα Λαγό
«Ρεβίθια Ίου, πιπεριές Αγίου Γεωργίου Ημαθίας» Καλεσμένη η Ζώγια Σεβαστιανού

Την Πέμπτη 16 Απριλίου 2026, στις 14:00, η «ΠΟΠ Μαγειρική» υποδέχεται τη χαρισματική ηθοποιό Ζώγια Σεβαστιανού. Με τον σεφ Ανδρέα Λαγό ετοιμάζουν συνταγές με ρεβίθια Ίου, που ξεχωρίζουν για τη γεμάτη υφή τους, και με πιπεριές Αγίου Γεωργίου Ημαθίας, που προσθέτουν χρώμα και ζωντάνια στο πιάτο. 
Η Ζώγια Σεβαστιανού θυμάται τη συνεργασία της με τον Κάρολο Κουν, ανακαλεί μνήμες από τη γειτονιά όπου μεγάλωσε και την αίσθηση ελευθερίας που ένιωθε ως παιδί, εξηγεί γιατί το θέατρο της ταιριάζει τόσο βαθιά, ενώ αποκαλύπτει ποιον δρόμο θα είχε ακολουθήσει αν δεν είχε γίνει ηθοποιός.





 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  16/04/2026


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Στούντιο 4   
Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τη Νάνσυ Ζαμπέτογλου και τον Θανάση Αναγνωστόπουλο

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Απόστολος Μαγγηριάδης 

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



19:00  |   Ηλέκτρα - Γ' ΚΥΚΛΟΣ (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές
Ερωτικό δράμα εποχής 

Επεισόδιο 124ο. Το θολωμένο μυαλό του Βασίλη παλεύουν να συνεφέρουν όσοι τον αγαπούν. Η προδοσία όμως, που υπέστη, είναι πολύ βαριά για εκείνον. Την ίδια παρηγοριά στο ποτό βρίσκει και η Νεφέλη, που μάταια παλεύει να κερδίσει το βλέμμα της μικρής Ηλέκτρας. Αυτή η σχέση είναι δηλητηριασμένη από την Μπέτυ. Τι θα κάνει όμως η Ζωή για να τις βοηθήσει; Δυο τραυματισμένα παιδιά στο νησί της Αρσινόης. Το ένα βρέφος και το άλλο ενήλικο, παλεύει, μπροστά στη Δόμνα, με την επιληψία. Κι όσο η Δανάη προσπαθεί να το σκάσει με τον Ρένο, ο Μπόγρης βοηθά τον Νικόλα να αποκαλύψουν το μεγάλο μυστικό του Αλεβιζάτου στην Κορίνα, φέρνοντας στο ναυπηγείο έναν γνώριμο απ’ τα παλιά. Θα πειστεί άραγε ο μυστηριώδης συνεργάτης να βοηθήσει στο σχέδιο του Νικόλα; Κανείς δεν ξέρει τι γίνεται πίσω από κλειστές πόρτες. Όπως παλιά, στο ίδιο καμαράκι ο Παύλος και η Ηλέκτρα ξανασυναντιούνται κι ένα τσαλακωμένο σημείωμα, πεταμένο στο πάτωμα, θα γίνει η αφορμή για νέες εξομολογήσεις. Ακόμη κι αν αυτές δεν έχουν λόγια. 


	Ταινίες 
	WEBTV 



20:15  |  Ελληνική ταινία  Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές
«Να ζει κανείς ή να μη ζει»  

Κωμωδία, παραγωγής 1966
Σκηνοθεσία: Ορέστης Λάσκος
Σενάριο: Ντίνος Δημόπουλος – Λάζαρος Μοντάναρης 
Παίζουν: Ντίνος Ηλιόπουλος, Λάμπρος Κωνσταντάρας, Λίλιαν Μηνιάτη, Ρίτα Μουσούρη, Σωτήρης Μουστάκας, Τάκης Μηλιάδης
Διάρκεια: 92' 

 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  16/04/2026

Υπόθεση: Μετά την οικονομική κατάρρευση της επιχείρησής του, ο Γιώργος Αλεξίου αποφασίζει να αυτοκτονήσει. Η γυναίκα του ξαδέλφου του Ρόζα, που έχει συμφέρον από το θάνατό του, προσλαμβάνει έναν ντετέκτιβ για να τον παρακολουθεί, μην τυχόν και αλλάξει γνώμη. Για κακή του τύχη ο υπάλληλός του, Μηνάς, γίνεται φύλακας άγγελος του, αποτρέποντάς τον την τελευταία στιγμή από το μοιραίο. Για να τον φυλάει καλύτερα, τον παίρνει σπίτι του.

	Ψυχαγωγία / Τηλεπαιχνίδι 
	WEBTV GR ERTflix 



22:00  |   Στην πίεση (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   
Τηλεπαιχνίδι γνώσεων, με την Ευγενία Σαμαρά
Το καινοτόμο τηλεπαιχνίδι γνώσεων, με παρουσιάστρια την Ευγενία Σαμαρά, μας βάζει… «Στην πίεση», κάθε Πέμπτη και Παρασκευή, στις 22:00, μέσα από τη συχνότητα της ΕΡΤ1!
Πρόκειται για ένα πρωτοποριακό format που συνδυάζει γνώση, στρατηγική και γρήγορα αντανακλαστικά και υπόσχεται να κρατήσει τους τηλεθεατές σε αγωνία κάθε Πέμπτη και Παρασκευή.
Το τηλεπαιχνίδι «Στην πίεση» δεν είναι απλώς ένα ακόμα παιχνίδι ερωτήσεων. Η δράση εκτυλίσσεται πάνω σε μια τεχνολογικά προηγμένη LED πλατφόρμα, η οποία αντιδρά σε πραγματικό χρόνο στις απαντήσεις των παικτών, φωτίζοντας τις εξελίξεις κυριολεκτικά κάτω από τα πόδια τους. Με έναν γρήγορο ρυθμό και εντυπωσιακή εικόνα, το παιχνίδι βάζει δύο ομάδες, με πέντε παίκτες η καθεμία, σε μια σειρά από έντονες μονομαχίες γνώσεων.
Η Ευγενία Σαμαρά, με τη δυναμική της παρουσία, καλεί τους παίκτες να επιλέξουν ανάμεσα σε οκτώ διαφορετικά παιχνίδια, καθένα από τα οποία αποτελεί μια απολαυστική διαδικασία γεμάτη ένταση. Οι αρχηγοί των ομάδων έχουν τον καθοριστικό ρόλο, επιλέγοντας τον κατάλληλο συμπαίκτη για κάθε αναμέτρηση, μέχρι τη μεγάλη στιγμή του τελικού, όπου ο νικητής διεκδικεί το ποσό των 2.000 ευρώ.
Όμως, η πίεση κορυφώνεται στο τέλος! Ο νικητής καλείται να πάρει μια κρίσιμη απόφαση: Θα ρισκάρει τα κερδισμένα χρήματα για να απαντήσει στην ερώτηση των 10.000 ευρώ ή θα προτιμήσει την ασφάλεια των 2.000 ευρώ;

Παρουσίαση: Ευγενία Σαμαρά
Σκηνοθεσία: Δημήτρης Αρβανίτης
Αρχισυνταξία: Νίκος Τιλκερίδης 
Διεύθυνση παραγωγής: Αφροδίτη Τσικνιά
Executive Producer: Πάνος Ράλλης 
Παραγωγός: Σοφία Παναγιωτάκη 

Eπεισόδιο 59ο







ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  16/04/2026

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



23:00  |   Το Παιδί (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές
Μαύρη κοινωνική κωμωδία.

Eπεισόδιο 108ο. Ο Παπάς και η Τιτίκα παντρεύονται και πλέουν σε πελάγη ευτυχίας. Στο γλέντι που ακολουθεί, το χωριό το ρίχνει έξω, με τον Ακύλα να ξεσηκώνει τους πάντες. Την ίδια στιγμή, ο Δημήτρης βασανίζεται από τις αναμνήσεις των όσων έγιναν, που δεν τον αφήνουν να ησυχάσει, ενώ η Ανθούλα καταλαβαίνει πως κάτι δεν πάει καλά και προσπαθεί να του μιλήσει. Η Σίσσυ και ο Θέμης κρυφακούν την Άρτεμις και τον Πέτρο, προσπαθώντας να ανακαλύψουν τι τους κρύβουν. Ο Παπάς μαθαίνει πως μια Σύνοδος καταφθάνει στο Νεοχώρι για να τον κρίνει. Τέλος, ο Δημήτρης με την Ανθούλα εντοπίζουν ένα νέο στοιχείο που αφορά τον Ζήση.


	Ταινίες 
	WEBTV GR ERTflix 



24:00  |   Ξένη ταινία  
«The Amazing Spider-Man»

Περιπέτεια φαντασίας, παραγωγής ΗΠΑ 2012
Σκηνοθεσία: Μαρκ Γουέμπ
Σενάριο: Τζέιμς Βάντερμπιλτ, Άλβιν Σάρτζεντ, Στιβ Κλοβς
Πρωταγωνιστούν: Άντριου Γκάρφιλντ, Έμα Στόουν, Κέλσι Τσόου, Ρις Ίφανς, Κρις Ζίλκα, Σταν Λι
Διάρκεια: 126΄
Υπόθεση: Η ταινία «The Amazing Spider-Man» διηγείται την ιστορία του Πίτερ Πάρκερ, ενός ντροπαλού μαθητή λυκείου που εγκαταλείφθηκε από τους γονείς του για να τον μεγαλώσουν ο θείος του Μπεν και η θεία του Μέι. Όπως οι περισσότεροι έφηβοι, ο Πίτερ προσπαθεί να καταλάβει ποιος είναι και πώς έγινε το άτομο που είναι σήμερα.
Σ’ αυτήν την αναζήτηση βρίσκεται με τον πρώτο του σχολικό έρωτα, την Γκουέν Στέισι, και μαζί παλεύουν με την αγάπη, τη δέσμευση και τα μυστικά.
Όταν ο Πίτερ βρίσκει έναν μυστηριώδη χαρτοφύλακα που ανήκε στον πατέρα του, επιδιώκει να λύσει την εξαφάνιση των γονιών του. Η αναζήτησή του τον οδηγεί στην Oscorp και στο εργαστήριο του Δρ. Κερτ Κόνορς, θέτοντάς τον σε πορεία σύγκρουσης με το alter ego του Κόνορς, τη Σαύρα.


	Ψυχαγωγία / Ξένη σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



02:15  |   Ξένη σειρά
«The Good Lord Bird»   

Ιστορική δραματική σειρά, παραγωγής ΗΠΑ 2020
Σκηνοθεσία: Ίθαν Χοκ
Πρωταγωνιστούν: Ίθαν Χοκ, Ιμπέρ Πουάν-Ντι Ζουρ, Μπο Ναπ, Νικ Έβερσμαν, Ίλαρ Κολτρέιν, Τζακ Άλκοτ, Μο Μπρινγκς Πλέντι, Τζόσουα Καλέμπ Τζόνσον, Μακ Κίνλεϊ Κουέντιν Πλερ


ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  16/04/2026
Eπεισόδιο 5ο.  Το «Κρεμμυδάκι» κι ο νεοσύλλεκτος Τζον Κουκ κατευθύνονται στο Χάρπερς Φέρι για να προετοιμαστούν για την άφιξη του Τζον Μπράουν και του στρατού του. Το «Κρεμμυδάκι» δυσκολεύεται να στρατολογήσει αφροαμερικανούς στρατιώτες. Η άφιξη του Μπράουν με την κόρη του Άνι οδηγεί το «Κρεμμυδάκι» να ανακαλύψει τον αληθινό έρωτα.

Eπεισόδιο 6ο. Το σχέδιο για να πάρουν τον έλεγχο του Χάρπερς Φέρι τίθεται τελικά σε εφαρμογή, ωστόσο ένα κρίσιμο λάθος απειλεί την επιτυχία ολόκληρης της επιχείρησης. Καθώς πυροβολισμοί πέφτουν από παντού, στέλνουν το «Κρεμμυδάκι» να φέρει ενισχύσεις.


ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



04:10  |   Το Παιδί  (E)    


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



05:10  |   Χαιρέτα μου τον Πλάτανο  - Β' ΚΥΚΛΟΣ (E)    Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές

Επεισόδια 10ο και 11ο 




 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ  17/04/2026

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



06:45  |   Νωρίς - Νωρίς   

Ψυχαγωγική εκπομπή με τον Κρατερό Κατσούλη και τη Μαρία Ηλιάκη 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



09:00  |   Πρωίαν σε είδον  
Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τον Φώτη Σεργουλόπουλο και την Τζένη Μελιτά

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Στέλλα Στυλιανού 

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Ηλέκτρα - Γ' ΚΥΚΛΟΣ (E)    Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές

Ερωτικό δράμα εποχής

Eπεισόδιο 124ο 

	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



14:00  |   ΠΟΠ Μαγειρική - Θ' ΚΥΚΛΟΣ  (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   
Εκπομπή μαγειρικής με τον σεφ Αντρέα Λαγό
«Κατίκι Δομοκού ΠΟΠ, συκομαΐδα Κέρκυρας» Καλεσμένος ο Αντώνης Μυλωνάκης

Την Παρασκευή 17 Απριλίου 2026, στις 14:00, η «ΠΟΠ Μαγειρική» υποδέχεται τον συγγραφέα Αντώνη Μυλωνάκη. Μαζί με τον σεφ Ανδρέα Λαγό δημιουργούν πιάτα με κατίκι Δομοκού, ένα τυρί με δροσερό χαρακτήρα, και με συκομαΐδα Κέρκυρας, που δίνει ιδιαίτερη γλυκιά νότα στο τραπέζι. 
Ο Αντώνης Μυλωνάκης μιλά για τη σχέση του με την κουζίνα και τη συγγραφή, περιγράφει πώς χάνεται δημιουργικά μέσα στη διαδικασία της γραφής, αναφέρεται στις γευστικές μνήμες και στις συνταγές της μητέρας του, εξηγεί ότι άρχισε να γράφει για να τραβήξει την προσοχή της αδελφής του και θυμάται τις παιδικές ιστορίες που δημιούργησε για τα ανίψια του, τονίζοντας πόσο σημαντική είναι για εκείνον η επικοινωνία.


ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ  17/04/2026

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Στούντιο 4   
Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τη Νάνσυ Ζαμπέτογλου και τον Θανάση Αναγνωστόπουλο

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Απόστολος Μαγγηριάδης 

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



19:00  |   Ηλέκτρα - Γ' ΚΥΚΛΟΣ (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές
Ερωτικό δράμα εποχής 

Επεισόδιο 125ο. Νύχτα στην Αρσινόη κι οι σκιές κινούνται με προφύλαξη, όμως το σκοτάδι δεν τις προστατεύει. Ο Νικήτας παρακολουθεί έκπληκτος, τη Δόμνα να περπατά δίπλα στον Πιλίδη και τους ακολουθεί. Ο καβγάς του Βασίλη με τον Πέτρο, ξεφεύγει. Ο Μίμης τους οδηγεί στο τμήμα κι ο Βασίλης, έξαλλος, προκαλεί να τον κλείσουν στη φυλακή. Ο Πέτρος αναλαμβάνει να το κάνει, υποβάλλοντας μήνυση. Η Φιλιώ, προσπαθεί να τον μεταπείσει. Θα το καταφέρει; Λίγο αργότερα, θα παραδεχτεί στον Μίμη, ότι μαζί του δεν τόλμησε. Τι θα γινόταν «αν» είχε παντρευτεί εκείνον και όχι τον Πέτρο; Η Νεφέλη βουλιάζει όλο και περισσότερο στο σκοτάδι, θέτοντας σε κίνδυνο την ίδια της την κόρη, ενώ ο Παύλος κι η Ηλέκτρα αναμετρώνται με το οριστικό τέλος του έρωτά τους. Η Δανάη βρίσκεται με τον Ρένο στην Αθήνα, έχοντας πει ψέματα σε όλους. Στο ναυπηγείο, η Κορίνα, ζητά τη συμμαχία του Νικόλα και του Μπόγρη, για να μάθει τις πραγματικές προθέσεις του πατέρα της. Θέλει μαζί, να σχεδιάσουν την απαγωγή της. Ο Νικήτας, αποφασισμένος να υποχρεώσει τη Δόμνα να φανερωθεί, της ανακοινώνει τη διάγνωσή τους για τον Πασχάλη. Ο Παύλος αποφασίζει να φύγει από το νησί, εφόσον η Νεφέλη δέχεται να προσλάβουν μια γυναίκα να τη βοηθά, ενώ η Μπέτυ, επιστρέφει, αποφασισμένη να μην αφήσει την κόρη της να κινδυνεύσει. 

	Ταινίες 
	WEBTV 



20:15  |   Ελληνική ταινία  Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές

«Ο ατσίδας»

Κωμωδία, παραγωγής 1962
Σκηνοθεσία - σενάριο: Γιάννης Δαλιανίδης
Φωτογραφία: Νίκος Δημόπουλος
Σκηνογραφία: Μάρκος Ζέρβας
Τραγούδι: Μαίρη Λίντα, Μανώλης Χιώτης, Ντίνος Ηλιόπουλος
Παίζουν: Ντίνος Ηλιόπουλος, Ζωή Λάσκαρη, Παντελής Ζερβός, Θανάσης Βέγγος, Τζόλυ Γαρμπή, Βαγγέλης Πρωτόπαππας, Μαίρη Βούλγαρη, Στέφανος Στρατηγός, Θανάσης Βέγγος, Κώστας Παπαχρήστος 
Διάρκεια: 88'

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ  17/04/2026

Υπόθεση: Ο Αλέκος συνδέεται αρκετό καιρό με την Βούλα, χωρίς όμως να αποφασίζει να την παντρευτεί, μέχρι που ο αδελφός της απειλεί να τον σκοτώσει αν δεν αποκαταστήσει την χαμένη τιμή της αδελφής του. Ο Αλέκος έχει και αυτός μια ανύπαντρη αδελφή, την Άννα, που χωρίς να το ξέρει συνδέεται κρυφά με έναν νεαρό, τον Αντώνη. Ο Αλέκος και ο Αντώνης συναντιούνται τυχαία σε ένα εξοχικό κέντρο, στο οποίο ο Αντώνης μαθαίνει στον Αλέκο την μέθοδο «στρίβειν δια του αρραβώνος». Έτσι, εκπλήσσεται σφόδρα όταν ανακαλύπτει ότι ο Αντώνης είναι ο μέλλων μνηστήρας της αδελφής του, με αποτέλεσμα να αρχίσουν τα μπερδέματα τόσο για τον ίδιο, όσο και για την αδελφή του.


	Ψυχαγωγία 
	WEBTV GR ERTflix 



22:00  |   Εκτός Σχεδίου (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Κωμωδία αυτοσχεδιασμού
Το «Εκτός Σχεδίου» επιχειρεί να αναδείξει με πρωτοποριακό τρόπο την τέχνη της κωμωδίας και του αυτοσχεδιασμού. Πρόκειται για μια ζωντανή εκπομπή, γυρισμένη μπροστά σε κοινό και χωρίς προκαθορισμένο σενάριο, όπου οι ηθοποιοί λαμβάνουν απρόβλεπτες οδηγίες μέσω ακουστικού από τον σκηνοθέτη Κωνσταντίνο Μαρκουλάκη, ο οποίος καθοδηγεί την πλοκή σε πραγματικό χρόνο, με τις οδηγίες να γίνονται γνωστές και στο κοινό μέσω υποτίτλων.
Η δράση εκτυλίσσεται σε ένα σκηνικό-σπίτι της stand up comedian Ήρας Κατσούδα, με πρωταγωνιστές τους Γιάννη Σαρακατσάνη, Μπάμπη Γαλιατσάτο, Μελίνα Λεφατζή, Λευτέρη Παπακώστα και Φωτεινή Μπαξεβάνη, οι οποίοι καλούνται να αυτοσχεδιάσουν σε απρόβλεπτες και κωμικές καταστάσεις.
Κάθε εβδομάδα, το καστ υποδέχεται και καλεσμένους-έκπληξη από διαφορετικούς χώρους, που εμφανίζονται συνήθως με το πραγματικό τους όνομα.
Το «Εκτός Σχεδίου», βασισμένο στο γερμανικό format «Schillerstrasse» και παραγωγής Foss Productions, αποτελεί μία από τις πιο καινοτόμες κωμικές προτάσεις.

Σκηνοθεσία: Δημήτρης Σταματόπουλος
Σκηνογράφος: Ράνια Γερογιάννη
Διευθυντής φωτογραφίας: Βασίλης Μουρίκης
Content Director – Αρχισυνταξία: Κατερίνα Κουμπή
Line Producer: Αθηνά Ζώτου
Producer: Στέλιος Κοτιώνης
Executive Producer: Μαριλένα Χαραλαμποπούλου
Παραγωγή: ΕΡΤ

 «Fitness»
Η γυμναστική μετατρέπεται σε… πεδίο μάχης, όπου η θέληση συγκρούεται με την πραγματικότητα και το φλερτ γίνεται η απόλυτη κινητήρια δύναμη.
Ο Μπάμπης αποφασίζει να αλλάξει ζωή για χάρη ενός κοριτσιού που γνώρισε στα μαθήματα υποκριτικής. Η Ήρα αναλαμβάνει δράση ως αυστηρή personal trainer, ετοιμάζοντας έναν απαιτητικό κύκλο γυμναστικής και ένα εξαντλητικό διατροφικό πρόγραμμα που δεν αφήνει περιθώρια… απόδρασης.
Η προπόνηση μετατρέπεται σε ένα σουρεαλιστικό θέαμα, με τις συμβουλές αμφιβόλου εγκυρότητας της Φωτεινής και του Γιάννη να περιπλέκουν ακόμα περισσότερο την κατάσταση, ενώ η άφιξη του Λευτέρη φέρνει νέα ανατροπή: η κατάσταση ξεφεύγει εντελώς και η παρέα οδηγείται σε ένα απρόβλεπτο φινάλε.
Με καυστικό χιούμορ, έντονες προσωπικότητες και ανατρεπτικές καταστάσεις, το «Εκτός Σχεδίου» αποδεικνύει πως η γυμναστική δεν είναι μόνο θέμα φυσικής κατάστασης, αλλά και αντοχής στην τρέλα της παρέας.
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Σκηνοθεσία: Δημήτρης Σταματόπουλος
Σκηνογράφος: Ράνια Γερογιάννη
Διευθυντής Φωτογραφίας: Βασίλης Μουρίκης
Content Director – Αρχισυνταξία: Κατερίνα Κουμπή
Line Producer: Αθηνά Ζώτου
Producer: Στέλιος Κοτιώνης
Executive Producer: Μαριλένα Χαραλαμποπούλου
Παραγωγή: ΕΡΤ


	Ψυχαγωγία / Τηλεπαιχνίδι 
	WEBTV GR ERTflix 



23:00  |   Στην Πίεση (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   
Τηλεπαιχνίδι γνώσεων με την Ευγενία Σαμαρά

Επεισόδιο 60ό

	Ταινίες 
	WEBTV GR ERTflix 



24:00  |   Ξένη ταινία  
«The Amazing Spider-Man 2»

Περιπέτεια φαντασίας, παραγωγής ΗΠΑ 2014
Σκηνοθεσία: Μαρκ Γουέμπ
Σενάριο: Άλεξ Κούρτζμαν, Ρομπέρτο Όρτσι, Τζεφ Πίνκνερ
Πρωταγωνιστούν: Άντριου Γκάρφιλντ, Έμα Στόουν, Τζέιμι Φοξ, Ντέιν ΝτεΧάαν, Φελίσιτι Τζόουνς, Πολ Τζιαμάτι, Κολμ Φιόρε, Κάμπελ Σκοτ, Έμπεθ Ντάβιτζ, Σάλι Φιλντ, Σταν Λι, Σέιλιν Γούντλεϊ, Ντένις Λίρι, Μάρτον Τσόκας
Διάρκεια: 128΄

Υπόθεση: Πάντα γνωρίζαμε ότι η πιο σημαντική μάχη του Spider-Man ήταν μέσα του: η μάχη ανάμεσα στις συνηθισμένες υποχρεώσεις του Πίτερ Πάρκερ και τις εξαιρετικές ευθύνες του Spider-Man. Αλλά στο «The Amazing Spider-Man 2», ο Πίτερ Πάρκερ ανακαλύπτει ότι μια μεγαλύτερη σύγκρουση βρίσκεται μπροστά του.
Είναι υπέροχο να είσαι ο Spider-Man. Για τον Πίτερ Πάρκερ, δεν υπάρχει καλύτερο συναίσθημα από το να αιωρείται ανάμεσα σε ουρανοξύστες, να αγκαλιάζει τον ρόλο του ήρωα και να περνάει χρόνο με την Γκουέν. Αλλά το να είσαι ο Spider-Man έχει ένα τίμημα: μόνο ο Spider-Man μπορεί να προστατεύσει τους συμπολίτες του στη Νέα Υόρκη από τους τρομερούς κακοποιούς που απειλούν την πόλη.
Με την εμφάνιση του Ελέκτρο, ο Πίτερ πρέπει να αντιμετωπίσει έναν εχθρό πολύ πιο ισχυρό απ’ αυτόν. Και καθώς ο παλιός του φίλος, ο Χάρι Όσμπορν επιστρέφει, ο Πίτερ συνειδητοποιεί ότι όλοι οι εχθροί του έχουν ένα κοινό: την εταιρεία-κολοσσό Oscorp. 
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	Ψυχαγωγία / Ξένη σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



02:20  |   Ξένη σειρά
«The Good Lord Bird»   

Ιστορική δραματική σειρά, παραγωγής ΗΠΑ 2020
Σκηνοθεσία: Ίθαν Χοκ
Πρωταγωνιστούν: Ίθαν Χοκ, Ιμπέρ Πουάν-Ντι Ζουρ, Μπο Ναπ, Νικ Έβερσμαν, Ίλαρ Κολτρέιν, Τζακ Άλκοτ, Μο Μπρινγκς Πλέντι, Τζόσουα Καλέμπ Τζόνσον, Μακ Κίνλεϊ Κουέντιν Πλερ

Επεισόδιο 7ο (τελευταίο) 
Ο Τζον Μπράουν και ό,τι έχει απομείνει από τον στρατό του αντιστέκονται για τελευταία φορά, καθώς συρρέουν όλο και περισσότερα ομοσπονδιακά στρατεύματα στο Χάρπερς Φέρι. Ο Τζον Μπράουν είναι αιχμάλωτος και το «Κρεμμυδάκι» κυριολεκτικά ολομόναχο, ρισκάρει τη ζωή του για να αποχαιρετήσει τον Μπράουν.



 03:10  |   Ξένη ταινία 
«Ένα θαύμα από τον ουρανό» (Penguin Bloom) 
Οικογενειακό δράμα, συμπαραγωγής Αυστραλίας-ΗΠΑ 2020
Σκηνοθεσία: Γκλέντιν Ίβιν
Σενάριο: Σον Γκραντ, Χάρι Κριπς
Πρωταγωνιστούν: Ναόμι Γουότς, Άντριου Λίνκολν, Φέλιξ Κάμερον, Τζάκι Γουίβερ, Ρέιτσελ Χάουζ, Λιάνα Γουόλμαν, Γκρίφιν Μάρεϊ Τζόνστον, Τζία Καρύδη
Διάρκεια: 85΄
Υπόθεση: Βασισμένη στο ομότιτλο best-seller βιβλίο των Κάμερον Μπλουμ και Μπράντλεϊ Τρέβορ Γκρέιβ, η ταινία αφηγείται την ιστορία της Σαμ Μπλουμ, μιας νεαρής μητέρας της οποίας ο κόσμος ανατρέπεται έπειτα από ένα συγκλονιστικό, σχεδόν θανατηφόρο ατύχημα που την αφήνει παράλυτη.
Ο σύζυγός της Σαμ, τα τρία μικρά αγόρια της και η μητέρα της πασχίζουν να προσαρμοστούν στη νέα τους κατάσταση, όταν ένας απίθανος σύμμαχος εισέρχεται στον κόσμο τους με τη μορφή ενός τραυματισμένου μωρού καρακάξας που ονομάζουν Πιγκουΐνο.
Η άφιξη του πουλιού είναι ένας ευπρόσδεκτος αντιπερισπασμός για την οικογένεια Μπλουμ, που τελικά αλλάζει άρδην τη ζωή της Σαμ, μαθαίνοντάς της πώς να ζει ξανά.
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ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ψυχαγωγία / Τηλεπαιχνίδι 
	WEBTV GR ERTflix 



04:45  |   Στην Πίεση  (E)    


	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



05:40  |   ΠΟΠ Μαγειρική  - Θ' ΚΥΚΛΟΣ (E)    


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



06:30  |   Χαιρέτα μου τον Πλάτανο - Β' ΚΥΚΛΟΣ (E)    Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές

Επεισόδια 12ο και 13ο 






2
