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ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΣΗ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ

Παρασκευή 20/03/26

……………………..

21:00  |   Αποδελτίωση 

Καθημερινή ενημερωτική εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ 2025-2026.
Η παρουσίαση των σημαντικών πολιτικών και οικονομικών γεγονότων που απασχόλησαν την επικαιρότητα, με το σχολιασμό των δημοσιογράφων της ΕΡΤ3 και με συνεντεύξεις με πολιτικά πρόσωπα, θεσμικούς και επιστημονικούς φορείς.

Παρουσίαση: Όλγα Ψαρίδου, Χρήστος Τσαλικίδης, Ίων Τσώχος 

22:00  |   Και Τι Δεν Κάνατε Για Να Με Θάψετε... Όμως Ξεχάσατε Πως Ήμουν Σπόρος   (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   

Έτος παραγωγής: 2025
Ωριαίο ντοκιμαντέρ, ελληνικής παραγωγής, 2025, διάρκειας 55'
Ένα -μη βιογραφικό- ντοκιμαντέρ, που προσεγγίζει το ποιητικό έργο του Ντίνου Χριστιανόπουλου, καταγράφοντας την επίδραση της ποίησης του στη νέα γενιά μέσα από το υποκειμενικό σκηνοθετικό πλάνο της Βούλας Κωστάκη. Ένας δημιουργός και ποιητής, ένας ιδιαίτερος λόγιος, παρουσιάζεται από ζωγράφους, μουσικούς και εκδότες στην Θεσσαλονίκη τού σήμερα.

Σκηνοθεσία/ Σενάριο: Βούλα Κωστάκη
Διεύθυνση φωτογραφίας: Κωνσταντίνος Σιδηρόπουλος, Ανδρέας Κοτσίρης
Μοντάζ: Σοφία Μπαμπάμη
Ήχος: Ιωάννης Τσιτιρίδης
Παραγωγοί: Δημήτρης Φράστανλης
Παραγωγή: ΕΡΤ3 

23:00  |   Ζώντας με το Αλτσχάιμερ (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   
(Remember: Living with Alzheimer's Disease) 

Έτος παραγωγής: 2024
Διάρκεια: 82' 
Ντοκιμαντέρ γαλλικής παραγωγής του 2024, διάρκειας 82'

Αυτό το ντοκιμαντέρ καταγράφει με συγκινητικό τρόπο τη ζωή των ατόμων που πάσχουν από τη νόσο του Αλτσχάιμερ, καθώς και των οικογενειών και των φροντιστών που τους στηρίζουν. Εξερευνά τις συναισθηματικές, ψυχολογικές και πρακτικές δυσκολίες που συνοδεύουν την ασθένεια, υπογραμμίζοντας τον αντίκτυπο που έχει στη μνήμη, την ταυτότητα και την καθημερινή ζωή. Μέσα από προσωπικές εικόνες και ιστορίες, η ταινία αναδεικνύει την ψυχική αντοχή και τη δύναμη των ατόμων που πάσχουν από τη νόσο, ενώ παράλληλα υπενθυμίζει με έντονο τρόπο τη σημασία της ενσυναίσθησης και της κατανόησης απέναντι σε αυτή την τρομερή ασθένεια.
Στη Γαλλία, πάνω από ένα εκατομμύριο άνθρωποι πάσχουν από Αλτσχάιμερ και ο αριθμός αυτός ενδέχεται να διπλασιαστεί έως το 2050 λόγω της γήρανσης του πληθυσμού. Επί του παρόντος, δεν υπάρχει θεραπεία για αυτή την πάθηση, παρά μόνο μέσα για τη διατήρηση όσο το δυνατόν περισσότερο των γνωστικών, κινητικών και αισθητηριακών ικανοτήτων των ασθενών.
Μέσα από τις μαρτυρίες τεσσάρων οικογενειών, αυτό το ντοκιμαντέρ προσπαθεί να κατανοήσει και να εξηγήσει τα όσα βιώνουν οι άνθρωποι με Αλτσχάιμερ, ακολουθώντας τους στο μακρύ ταξίδι της λήθης, το οποίο δυστυχώς δεν επέλεξαν.
Ταυτόχρονα, η ταινία προβάλλει τους φροντιστές, τους καθημερινούς ήρωες που δεν εγκαταλείπουν ποτέ τους αγαπημένους τους, ακόμη και σε βάρος της δικής τους ευημερίας.


Σκηνοθεσία: Charlotte Marie
Παραγωγή: Au Tableau Productions 

……………………………
[μετάδοση- σε Α’ Μετάδοση- ελληνικού ντοκιμαντέρ, παραγωγής ΕΡΤ3, στις 20:00]
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