
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ από 11/04/2026 έως 17/04/2026





 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  11/04/2026

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



05:00  |   Σαββατοκύριακο από τις 5   

Ο Δημήτρης Κοτταρίδης και η Νίνα Κασιμάτη, κάθε Σάββατο από τις 05:00 έως τις 09:00 Ώρα Ελλάδας, μέσα από την ενημερωτική εκπομπή «Σαββατοκύριακο από τις 5», που μεταδίδεται από την ERT World και από το EΡΤ NEWS, παρουσιάζουν ειδήσεις, ιστορίες, πρόσωπα, εικόνες, πάντα με τον δικό τους ιδιαίτερο τρόπο και με πολύ χιούμορ.


Παρουσίαση: Δημήτρης Κοτταρίδης, Νίνα Κασιμάτη 
Αρχισυνταξία: Νίκος Στραβάκος
Σκηνοθεσία: Αντώνης Μπακόλας
Διεύθυνση Παραγωγής: Μαίρη Βρεττού 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



09:00  |   Ό,τι Αξίζει (ΝΕΟΣ ΚΥΚΛΟΣ)  (E)    

Β' ΚΥΚΛΟΣ 

Ένας άνθρωπος. Μια ιστορία. Ένα ταξίδι.

Η Ίνα Ταράντου σε μια τηλεοπτική πρόταση που υμνεί τον άνθρωπο, μετά την επιτυχημένη εκπομπή «Η Ζωή Αλλιώς» που αγαπήθηκε ιδιαίτερα από το κοινό.

Η εκπομπή «Ό,τι Αξίζει» με την Ίνα Ταράντου είναι ένα ξεχωριστό οδοιπορικό στις ψυχές, στις αξίες και στις ιστορίες που συνθέτουν τη συλλογική μνήμη του τόπου μας και έρχεται να μας θυμίσει ότι οι πιο όμορφες διαδρομές δεν βρίσκονται στους χάρτες αλλά στις ψυχές των ανθρώπων.

Δεν αναζητούμε τοπία. Αναζητούμε εκείνους που τα κρατούν ζωντανά. Άνθρωποι της καθημερινότητας, που με τις μικρές και μεγάλες τους μάχες, γίνονται καθρέφτες του τόπου και της εποχής τους. Οι αφανείς πρωταγωνιστές που κουβαλούν μέσα τους την Ιστορία, χωρίς ποτέ να τη διεκδικούν.

Η Ίνα Ταράντου, με σεβασμό και ευαισθησία, ακολουθεί αυτούς τους ανθρώπους-οδηγούς σε μια αφήγηση που δεν είναι απλώς καταγραφή, αλλά συμμετοχή. Το συνεργείο δεν κρύβεται, μπαίνει στο κάδρο, γίνεται μέρος της ιστορίας, χτίζει δεσμούς εμπιστοσύνης. Γιατί η αλήθεια δεν καταγράφεται από μακριά – μοιράζεται.

Το ταξίδι που αξίζει.

Κάθε επεισόδιο είναι μια υπενθύμιση: ότι όσα μένουν αθέατα, είναι συχνά τα πιο πολύτιμα. Οι λέξεις, οι πράξεις, ακόμα και οι σιωπές των ανθρώπων που ζουν με αξίες, δημιουργούν ένα παλίμψηστο ελπίδας και ανθρωπιάς.

«Ό,τι Αξίζει» είναι μια ωδή στον άνθρωπο, σε εκείνον που μένει, παλεύει, δημιουργεί και κρατά το φως αναμμένο σε κάθε γωνιά της Ελλάδας.

Γιατί κάθε άνθρωπος κουβαλά μια ιστορία. Και κάθε ιστορία που αξίζει να ειπωθεί… ξεκινά από έναν άνθρωπο που αξίζει να τον ακούσεις.


«Καστοριά - Φύση, εκεί που η ζωή ανασαίνει» [Με αγγλικούς υπότιτλους] 
Eπεισόδιο: 1 
Στην Καστοριά, στους ορεινούς όγκους του Γράμμου και του Βιτσίου, η εκπομπή συναντά ανθρώπους που έχουν επιλέξει να ζουν σε βαθιά σύνδεση με τη φύση και την κίνηση. Ιστορίες ζωής που αποδεικνύουν ότι ο αθλητισμός, η εξερεύνηση και η αναζήτηση του εαυτού δεν είναι στόχοι, αλλά τρόπος ύπαρξης.
Ο Θοδωρής Νόνας μεγαλωμένος ανάμεσα στη λίμνη και στο βουνό, έκανε τον αθλητισμό καθημερινή στάση ζωής και σήμερα δραστηριοποιείται στον εναλλακτικό τουρισμό, μεταδίδοντας την αγάπη του για τη φύση στους άλλους. Πιστεύει βαθιά πως τίποτα δεν κερδίζεται χωρίς κόπο, ενώ μέσα από τη δουλειά του με παιδιά μαθαίνει καθημερινά την αξία της προσπάθειας και της προσφοράς.
Η πορεία της Χριστίνας Γιακιτζίδου, στην κωπηλασία, από τα πρώτα κουπιά μέχρι το Ολυμπιακό βάθρο χτίστηκε με πείσμα, πειθαρχία και βαθιά σύνδεση με το φυσικό περιβάλλον. Ο αθλητισμός τη διαμόρφωσε ως άνθρωπο, διδάσκοντάς της ωριμότητα, αυτοέλεγχο και την ανάγκη να εξελίσσεται συνεχώς.
Ο Σταύρος Θεοδοσόπουλος, από πολύ μικρός βρέθηκε ανάμεσα στο νερό και το χιόνι, αναζητώντας την ένταση και την ελευθερία που προσφέρουν τα δυναμικά αθλήματα. Ο πρωταθλητισμός τού έμαθε να ξεπερνά τον φόβο, να σέβεται τη διαδικασία και να μη σταματά ποτέ να δοκιμάζει τα όριά του.
Ο Βασίλης Κωστάτος, με οδηγό την αγάπη για το βουνό, χαρτογράφησε διαδρομές και εμπειρίες, έγινε οδηγός βουνού μετατρέποντας το τοπίο σε ζωντανή αφήγηση για κάθε επισκέπτη. Για εκείνον, η φύση είναι δάσκαλος ταπεινότητας και υπενθυμίζει ότι ο άνθρωπος αποτελεί απλώς μέρος της.
Ο Γιάννης Μάσσας, διέσχισε τον κόσμο με ποδήλατο, αναζητώντας την ελευθερία, την επαφή με τους ανθρώπους και την επιστροφή στην απλότητα. Μέσα από τα ταξίδια του ανακάλυψε πως η ουσιαστική διαδρομή είναι αυτή προς την αυτογνωσία.
Ο Νίκος Μερτζανίδης, ταξιδευτής και ορειβάτης, αναζήτησε σε κάθε γωνιά του κόσμου πολιτισμούς, εμπειρίες και προσωπικά όρια. Πιστεύει ότι το σημαντικότερο ταξίδι είναι εκείνο που κάνει ο άνθρωπος μέσα του, μαθαίνοντας να ζει τη στιγμή χωρίς φόβο.
Σε αυτό το επεισόδιο, η φύση γίνεται συνοδοιπόρος και οι ανθρώπινες ιστορίες φωτίζουν την αξία της επιμονής, του σεβασμού και της εσωτερικής αναζήτησης. Γιατί τελικά, ό,τι αξίζει στη ζωή χτίζεται αργά — με κόπο, πίστη και ψυχή.


Παρουσίαση: 'Ινα Ταράντου
Σκηνοθεσία: Μιχάλης Φελάνης
Οργάνωση Παραγωγής: Γιάννης Κωνσταντινίδης
Εκτέλεση Παραγωγής: ms ENTERTAINMENT
Line Production, Συντακτική επιμέλεια: Στελίνα Γκαβανοπούλου
Έρευνα: Νικολέτα Μακρή
Διεύθυνση φωτογραφίας: Παύλος Διδασκάλου
Μοντάζ: Γιώργος Παπαϊωάννου, Παύλος Παπαδόπουλος. Κώστας Κουράκος, Κώστας Χριστακόπουλος 

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



10:00  |   10' Με Τόνο   

Κάθε Σάββατο στις 10:00 ώρα Ελλάδας, στην ERT World, ο Αντώνης Φουρλής και η Στέλλα Παπαμιχαήλ καταγράφουν όλη την επικαιρότητα και τις εξελίξεις τη στιγμή που συμβαίνουν.

Αποκλειστικές συνεντεύξεις και όλη η ειδησεογραφία από την Ελλάδα και τον κόσμο. 
Η νέα εκπομπή «10′ ΜΕ ΤΟΝΟ» έρχεται στο ανανεωμένο πρόγραμμα στην ERTWorld για να δώσει τον τόνο της επικαιρότητας του Σαββατοκύριακου.


Παρουσίαση: Αντώνης Φουρλής, Στέλλα Παπαμιχαήλ 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Ταινίες 
	WEBTV 



13:00  |   Ερωτική Συμφωνία - Ελληνική Ταινία   

Έτος παραγωγής: 1972
Διάρκεια: 104' 
Ελληνική δραματική ταινία μυθοπλασίας.
Υπόθεση: Η διάσημη πιανίστρια Ειρήνη Στεργίου επιστρέφει στο νησί της ύστερα από δέκα χρόνια παραμονής στο εξωτερικό.
Έχει προηγηθεί η γνωριμία της με τον Πέτρο Κρίσπη, ο οποίος παντρεύεται τελικά τη δίδυμη αδερφή της, Μπέτυ. Η Ειρήνη φεύγει πληγωμένη από το νησί για να κάνει διεθνή καριέρα, αλλά συναντά κατά καιρούς τον Πέτρο, χωρίς να εκδηλώνει τα αισθήματά της.
Μετά από την επιστροφή της στο νησί, μια βόλτα στη θάλασσα και ένα ξαφνικό μπουρίνι γίνονται αφορμή για να χάσει τη ζωή της η Μπέτυ .
Όταν η Ειρήνη συνειδητοποιεί ότι όλοι γύρω της πιστεύουν ότι χάθηκε η ίδια, πρέπει να αποφασίσει αν θα ομολογήσει την αλήθεια…


Σκηνοθεσία: Κώστας Καζάκος
Σενάριο: Τζένη Καρέζη
Παίζουν: Τζένη Καρέζη, Κώστας Καζάκος, Ανδρέας Φιλιππίδης, Νότης Περγιάλης, Ντίνος Καρύδης, Σταύρος Ξενίδης, Λαυρέντης Διανέλλος, Γιάννης Ευαγγελίδης, Νίκη Τσιγκάλου, Ειρήνη Κουμαριανού, Μαρία Ζαφειράκη, Λευτέρης Ελευθεριάδης, Γιώργος Κυριακίδης, Ανδρέας Τσάκωνας, Βαγγέλης Λίτσιος, Κώστας Δάρας, Νότης Πιτσιλός, Τάσος Μάρας
Μουσική: Γιάννης Σπανός
Διεύθυνση Φωτογραφίας: Βασίλης Βασιλειάδης
Παραγωγή: Καραγιάννης - Καρατζόπουλος 

	Ντοκιμαντέρ / Τέχνες - Γράμματα 
	WEBTV 



14:45  |   Το Σκοτεινό Τρυγόνι  (E)    

Σειρά εκπομπών εσωτερικής παραγωγής της ΕΡΤ για τα εκατό χρόνια από τον θάνατο του κορυφαίου Έλληνα πεζογράφου Αλέξανδρου Παπαδιαμάντη (3.1.1911 – 3.1.2011). 


«Τα Πασχαλινά Διηγήματα» 
Eξέχουσα θέση στο Παπαδιαμαντικό έργο έχουν τα θρησκευτικά του διηγήματα. Διηγήματα που κατά κύριο λόγο έγραφε για να δημοσιευθούν τις μέρες των Χριστουγέννων, της Πρωτοχρονιάς και του Πάσχα. Το «Σκοτεινό Τρυγόνι», αναφέρεται στα Πασχαλινά διηγήματα του Αλέξανδρου Παπαδιαμάντη, και η Αικατερίνη Καμηλάκη, Διευθύντρια του Κέντρου Έρευνας της Ελληνικής Λαογραφίας της Ακαδημίας Αθηνών, μας «ξεναγεί» στον μαγικό του κόσμο. Εικόνες της Σκιάθου, μέσα από τα λαϊκά έθιμα και τα τελετουργικά, όπως αποτυπώθηκαν στο έργο του.
Αποσπάσματα από την «Αγι - Αναστασά», την «Τελευταία Βαπτιστική», και τη «Χήρα Παπαδιά» αποδίδει ο Δημήτρης Θερμός. 


Σκηνοθεσία: Μένος Δελιοτζάκης

Έρευνα: Γιάννης Μπασκόζος
Παραγωγή: Τμήμα Δραματοποιημένων Προγραμμάτων ΕΡΤ 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Ντοκιμαντέρ / Ιστορία 
	WEBTV ERTflix 



16:00  |   Τοπόσημα του 1821   

Έτος παραγωγής: 2021
Δυο αιώνες από το ξέσπασμα της Επανάστασης.
Τα αποτυπώματα του Αγώνα είναι παντού! 
Στην νησιωτική και στην ηπειρωτική Ελλάδα. 
Στον Μωριά και στη Ρούμελη. Στην Ήπειρο και στη Θεσσαλία.
Στη Μακεδονία και στη Θράκη.
Ιχνηλατούμε τα «Τοπόσημα του 21», εκεί που η μνήμη είναι ακόμα παρούσα. Τα
βρίσκουμε με πολλές μορφές. Σε χορταριασμένα κάστρα και σε μουσεία. Σε θρύλους και παραδόσεις. Σε πανηγύρια και σε τοπικές επετείους. Στα δημοτικά τραγούδια που μεταφέρθηκαν από γενιά σε γενιά.

Η νέα σειρά ντοκιμαντέρ της ΕΡΤ με τίτλο τα «Τοπόσημα του '21» έρχεται να
αναδείξει το ιστορικό αποτύπωμα στο παρόν. 
Στους ανθρώπους που ζουν σήμερα, εκεί που πριν 200 χρόνια δόθηκαν οι μάχες για την ελευθερία.

Καταγράφουμε τον απόηχο των γεγονότων. 

Και αποτυπώνουμε τα αισθήματα που προκαλούν στους σημερινούς Έλληνες.

Σε σκηνοθεσία Γρηγόρη Καραντινάκη, με παρουσιαστή τον Γρηγόρη Τζιοβάρα, τα
«Τοπόσημα του '21» ρίχνουν φως στη διαχρονία. 
Ανακαλύπτουν όσα έχουν συγκροτήσει το μωσαϊκό της συλλογικής μνήμης – γνωστά και άγνωστα.

Πώς εξασφαλίζεται η συνέχεια στο χρόνο; Ποιους συναντάμε στα σπίτια, στην
πλατεία, στη βρύση του χωριού; Ποιες είναι οι συνήθειες, οι μυρωδιές; Πού φυλάνε τα κουμπούρια και τις πολύτιμες φορεσιές των παππούδων και των γιαγιάδων τους;
Ποια τραγούδια ακούγονται ακόμη στις γιορτές; Πόσα μυστικά κρύβουν τα βουνά κι οι θάλασσες που περιτριγυρίζουν ένα τόπο; Παραμένει, άραγε, άσβεστη η φλόγα των προγόνων στην ψυχή; Είναι ζωντανές οι αξίες που μεταλαμπάδευσαν οι παλαιότεροι στις σύγχρονες κοινωνίες;

Τα χώματα είναι ίδια. Μόνο τα πρόσωπα αλλάζουν στο πέρασμα των αιώνων:
αγωνιστές, οπλαρχηγοί, ιερείς, φαμίλιες τότε. Δάσκαλοι και μαθητές, επιχειρηματίες και αγρότες, καλλιτέχνες και επιστήμονες σήμερα. Όλοι, έχουν συμβάλλει στη διαμόρφωση της ιδιοσυγκρασίας της ιδιαίτερης πατρίδας τους. Όλοι, είναι άρρηκτα συνδεδεμένοι. Όλοι βαστούν από μία λωρίδα και στροβιλίζονται γύρω από το γαϊτανάκι της έμπνευσης, του ηρωισμού, της ελευθερίας, της δημοκρατίας. 

Γιατί η ιστορία είμαστε εμείς.


«Μεσολόγγι» (αφιέρωμα) 
Ανάμεσα στις λιμνοθάλασσες, το Μεσολόγγι, μια πόλη ηρώων. Η Ιερά Πόλις, όπως αποκαλείται το Μεσολόγγι, είναι άρρηκτα συνδεδεμένη με τον Αγώνα του 1821 και για αυτό υπάρχουν στην πόλη παντού μνημεία: η μεγαλοπρεπής πύλη της Εξόδου, ο κήπος των Ηρώων και άλλα πολλά.
Δύο αιώνες μετά το ξέσπασμα του Αγώνα για την Παλιγγενεσία, το σύγχρονο Μεσολόγγι φέρει ακόμα την μνήμη της Ελληνικής Επανάστασης.
Πώς κυλούσε η ζωή στο Μεσολόγγι στις αρχές του 19ου αιώνα; Με ποιο τρόπο έφτιαξε την οχύρωση ο Κοκκίνης; Βρίσκεται πράγματι η καρδιά του Λόρδου Βύρωνα θαμμένη στον Κήπο των Ηρώων; Πόσες φορές το χρόνο γίνεται το πανηγύρι του Αη-Συμιού; Ποια τα μυστικά της μεσολογγίτικης φορεσιάς; Τι είναι η "αφρίνα";
Τα "Τοπόσημα του ‘21" ακολουθούν την ιστορική διαδρομή με αφετηρία την Επανάσταση και προορισμό την καθημερινότητα του σήμερα.
Με τη συνδρομή της τεχνολογίας και της ψηφιακής απεικόνισης, θα μεταφερθούμε στο Μεσολόγγι του Αγώνα, θα παρακολουθήσουμε εμβληματικούς πίνακες να ζωντανεύουν.
Θα επισκεφτούμε τα τοπόσημα που συνδέθηκαν με την εθνεγερσία: τον τάφο του Μάρκου Μπότσαρη με την Παιδούλα, τα πολυάριθμα μνημεία των Φιλελλήνων, το μνημείο του Λόρδου Βύρωνα.
Θα επισκεφτούμε την Λιμνοθάλασσα και θα συναντήσουμε σημερινούς κατοίκους της πόλης, που θα μοιραστούν μαζί μας συναισθήματα, εικόνες και αξίες που τους κληροδοτήθηκαν.
Ταξίδι μίας ώρας στο Μεσολόγγι της θυσίας αλλά και της πνευματικότητας. Παρελθόν και παρόν παίρνουν τη θέση τους στην ιστορία.
Ονόματα και Ιδιότητες συνεντευξιαζόμενων:
Νίκος Κορδώσης Δικηγόρος, Ιδρυτής Ιστορικού Μουσείου «Διέξοδος».
Πέτρος Στάικος- Μακρής, Απόγονος Αγωνιστών, Νομικός, Ιστοριογράφος
Κωνσταντίνος Λύρος, Δήμαρχος Μεσολογγίου
Γιώργος Αποστολάκος, Διπλωματούχος Ξεναγός, Δάσκαλος Φωνητικής & Ορθοφωνίας.
Ζωζώ Στέλιου, Κατασκευάστρια παραδοσιακών φορεσιών
Δημήτρης Καραβασίλης, Έφορος Συλλόγου Πανηγυριστών "Ο Άγιος Συμεών" Μεσολογγίου
Ελένη Καλάκη, Συνταξιούχος
Γιώργος Αλεξανδράτος, Πανηγυριστής Συλλόγου "Ο Άγιος Συμεών" Μεσολογγίου
Αποστόλης Μαλδαβίνας, Μαθητής ΣΤ’ Δημοτικού
Αντώνης Μυλωνάς, Μεταπτυχιακός φοιτητής ΕΚΠΑ
Αποστόλης Μαλδαβίνας, Μαθητής ΣΤ’ Δημοτικού
Ο Σύλλογος Πανηγυριστών "Ο Άγιος Συμεών" Μεσολογγίου και τα μέλη του:
Γεώργιος Αποστολάκος
Γρηγόρης Καρανικόλας
Αριστείδης Τσίντζος
Κωνσταντίνος Μυλωνάς
Δημήτρης Αθανασόπουλος
Ηλίας Αθανασόπουλος
Ηλίας Βίλλιος
Σιμεών Βίλιος
Νικόλαος Λύρος
Ανδρέας Σακελλάρης
Γεώργιος Αλεξανδράτος
Κων/νος Καπουρδέλης
Δημήτριος Μάγαλος
Ταξιάρχης Ντρέλλιας
Ανδρέας Πρεμετής
Ανδρέας Χασάνος
Γεράσιμος Χριστοδουλάτος
Χρήστος Καλάκης
Σωκράτης Τσιτσέλης
Ιωάννης Μπάκας
Αθανάσιος Παλιάτσας
Ζαφείριος Παλαιολόγος
Χρύσανθος Αγγελόπουλος
Ανδρέας Αλεξανδράτος
Γεράσιμος Καλιανέζος
Γεώργιος Αλεξανδράτος
Δημήτριος Μπούρος
Δημήτριος Καραβασίλης

Και οι μουσικοί:
Απόστολος Κρίκος
Κων/νος Πανόπουλος
Γεώργιος Πανόπουλος


Σκηνοθεσία: Γρηγόρης Καραντινάκης
Παρουσίαση: Γρηγόρης Τζιοβάρας
Concept: Αναστασία Μάνου
Σενάριο: Γρηγόρης Τζιοβάρας
Script: Βάσω Χρυσοστομίδου
Δ/ση παραγωγής: Φάνης Μιλλεούνης
Δ/νση φωτογραφίας: Μιχάλης Μπροκαλάκης
Μοντάζ: Ηρακλής Φίτσιος
Μουσική επιμέλεια: Νίκος Πλατύραχος
VFX : White fox animation department, Newset ltd
Εxecutive Producer: Αναστασία Μάνου
Εκτέλεση Παραγωγής White Fox AE 

	Μουσικά / Βυζαντινή 
	



17:00  |   Επικράνθη  (E)    

Έτος παραγωγής: 2005
«ΥΜΝΟΙ ΜΕΓΑΛΗΣ ΕΒΔΟΜΑΔΑΣ ΜΕ ΤΟΝ ΧΡΟΝΗ ΑΗΔΟΝΙΔΗ»

Σκοπός της εκπομπής είναι η ανάδειξη του ανεξάντλητου πλούτου της ορθόδοξης εκκλησιαστικής μας μουσικής μέσα από τις φωνές του γνωστού μας σημαντικου Θρακιώτη παραδοσιακου τραγουδιστή Χρόνη Αηδονίδη, ο οποίος, ως γνωστόν, είναι και ψάλτης, της συνεργάτιδάς του, επίσης ψάλτριας, Νεκταρίας Καρατζή και του διακεκριμένου ψάλτη Δημήτρη Βερύκιου.
Επίσης, σκοπός της εκπομπής είναι να μας μεταφέρει, μέσα από λόγια και ήχους, στο πένθιμο κλίμα των ημερών αλλά και στην αναστάσιμη χαρά, να μας δώσει δηλαδή μια μικρή γεύση από την «πίκρα» των Παθών του Χριστού, από την «πίκρα» του Άδη, αλλά και από την Ανάσταση και γι’ αυτό και ο τίτλος: «Επικράνθη». 
Την απαγγελία των πιο συγκινητικών από τα αναγνώσματα της Μεγάλης Εβδομάδας έχουν επωμισθεί ο Γρηγόρης Βαλτινός και η Κοραλία Καράντη.
Ο πλούτος της βυζαντινής μας παράδοσης ξεδιπλώνεται μέσα στα 15΄ λεπτά κάθε εκπομπής από την Κυριακή των Βαΐων ώς τη Μεγάλη Παρασκευή και στα 30΄ λεπτά του Μεγάλου Σαββάτου, μαζί με τραγούδια της Λαμπρής για το Μεγάλο Σάββατο, προεόρτια της αναστάσιμης χαράς και μαζί με το γνωστό λαϊκό θρήνο: «Σήμερα μαύρος ουρανός...», που θα ακουστεί από τον Χρόνη Αηδονίδη και τη Νεκταρία Καρατζή, τη Μεγάλη Παρασκευή.



«Μεγάλο Σάββατο» 

	Εκκλησιαστικά 
	WEBTV 



17:40  |   Η Έλλη Λαμπέτη Διαβάζει Αποσπάσματα των Ιερών Ευαγγελίων για τη Μεγάλη Εβδομάδα  (E)    

Έτος παραγωγής: 1979
Ένα σπάνιο ντοκουμέντο της ΕΡΤ.

Πρόκειται για μια σειρά έξι δεκαπεντάλεπτων εκπομπών, στις οποίες η αξέχαστη Έλλη Λαμπέτη αποδίδει αποσπάσματα από το Κατά Ματθαίον Ευαγγέλιον, καθώς και Ύμνους της Μεγάλης Εβδομάδας.

Η Έλλη Λαμπέτη "δάνεισε" τη φωνή της για να αποδώσει τα κείμενα αυτά με έναν τρόπο εντελώς ξεχωριστό: λιτό και αφαιρετικό, πηγαίνοντας καθημερινά στα στούντιο της τότε ΥΕΝΕΔ.

Αυτή είναι η τελευταία της τηλεοπτική εμφάνιση.

Τα Κείμενα της Μεγάλης Εβδομάδας σκηνοθέτησε ο Παντελής Βούλγαρης, ο οποίος ξεδιπλώνει τις αναμνήσεις του από τη συνεργασία του με την Έλλη Λαμπέτη: 

"Η ιστορία ξεκίνησε από μια ιδέα του Διονύση Φωτόπουλου. 
Ήταν η πρώτη φορά που συνεργάστηκα με τη Λαμπέτη. 
Η παραγωγή ανήκε στο Σωτήρη Μπασιάκο, για την ΥΕΝΕΔ.
Η Έλλη, με κάλεσε στο σπίτι της στην Ασκληπιού. Γνώριζε πολύ βαθιά δύο πράγματα: τον Καβάφη και τα κείμενα του Ευαγγελίου.
Πήγαμε μαζί στο Βόλο, στο εξοχικό της κι εκεί συλλέξαμε και μελετήσαμε τα κείμενα, τα οποία μας είχε προμηθεύσει ο συγγραφέας Στέλιος Ράμφος. 
Αυτή η ιστορία ήταν για όλους ένα μαγευτικό ταξίδι. Ήταν ήδη άρρωστη, αλλά αυτό δεν την εμπόδισε να είναι απόλυτα συνεργάσιμη."

Στην πρώτη εκπομπή, η Ελλη Λαμπέτη διαβάζει -εκτός από τα αποσπάσματα από το κατά Ματθαίον Ευαγγέλιο- και τη συνήθη προσευχή "Βασιλεύ Ουράνιε..."

Η δεύτερη περιλαμβάνει αποσπάσματα ύμνων από το Πρωινό της Μεγάλης Τετάρτης και τον Όρθρο της Μεγάλης Πέμπτης.

Στην τρίτη εκπομπή, η Έλλη Λαμπέτη αποδίδει αποσπάσματα από το κατά Ματθαίον Ευαγγέλιο, ενώ στην τέταρτη εκπομπή δανείζει τη φωνή της στο Αντίφωνο Δ', από την Ακολουθία των Αγίων Παθών.

Η εκπομπή της Μεγάλης Παρασκευής περιλαμβάνει αποσπάσματα ύμνων από τον Εσπερινό της Μεγάλης Παρασκευής και τον Όρθρο του Μεγάλου Σαββάτου.

Τέλος το Μεγάλο Σάββατο μας διαβάζει αποσπάσματα ύμνων από τους εκλεκτούς ψαλμούς, την Ακολουθία της πρώτης ώρας και τον Εσπερινό του Μεγάλου Σαββάτου και την Ακολουθία του Όρθρου της Κυριακής του Πάσχα.


«Μεγάλο Σάββατο» 
Η σπουδαία ηθοποιός Έλλη Λαμπέτη διαβάζει αποσπάσματα ύμνων από τους εκλεκτούς ψαλμούς, την Ακολουθία της Πρώτης Ώρας και τον Εσπερινό του Μεγάλου Σαββάτου και την Ακολουθία του Όρθρου της Κυριακής του Πάσχα, σε σκηνοθεσία Παντελή Βούλγαρη.


Σκηνοθεσία: Παντελής Βούλγαρης
Διεύθυνση παραγωγής: Νίκος Δούκας
Ηχοληψία: Νίκος και Ανδρέας Αχλάδης
Μοντάζ: Τάκης Γιαννόπουλος 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 

Το αναλυτικό δελτίο ειδήσεων με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά. 
Σε μια περίοδο με πολλά και σημαντικά γεγονότα, το δημοσιογραφικό και τεχνικό επιτελείο της ΕΡΤ με αναλυτικά ρεπορτάζ, απευθείας συνδέσεις, έρευνες, συνεντεύξεις και καλεσμένους από τον χώρο της πολιτικής, της οικονομίας, του πολιτισμού, παρουσιάζει την επικαιρότητα και τις τελευταίες εξελίξεις από την Ελλάδα και όλο τον κόσμο.



	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV 



19:00  |   Μεσολόγγι   

Έτος παραγωγής: 1984
Το ντοκιμαντέρ παρακολουθεί τα σημαντικότερα γεγονότα της πρώτης και δεύτερης φάσης της πολιορκίας του Μεσολογγίου και την Έξοδο της γενναίας φρουράς του, με αφήγηση που βασίζεται κυρίως στα απομνημονεύματα του στρατιωτικού Μιχαήλ Σπυρομίλιου (Απομνημονεύματα της δεύτερης πολιορκίας του Μεσολογγίου 1825-1826) και του Μακεδόνα αγωνιστή Νικόλαου Κασομούλη (Ενθυμήματα Στρατιωτικά της Επαναστάσεως των Ελλήνων 1821-1833), οι οποίοι πολέμησαν στο Μεσολόγγι και κατέγραψαν με θαυμαστή ακρίβεια τα γεγονότα. Σε αντιπαραβολή, προβάλλονται πλάνα του 1979 από το πανηγύρι του Αη Συμιού που καταγράφουν τα λαϊκά δρώμενα μιας θρησκευτικής τελετής που μεταμορφώθηκε σε πανηγυρική θεατρική αναπαράσταση της εξόδου της φρουράς του Μεσολογγίου. Συνδέθηκε επίσης με το γεγονός της ανακατάληψης της πόλης τον Μάιο το 1829. Μια παραδοσιακή γιορτή που πραγματοποιείται στο Μεσολόγγι έως σήμερα.
Τον Απρίλιο του 1825 ξεκίνησε η πρώτη φάση της πολιορκίας του Μεσολογγίου από τον Μεχμέτ Ρεσίτ Πασά ή Κιουταχή και στη συνέχεια, από τον Δεκέμβριο του 1825, η πιο σκληρή φάση της πολιορκίας από τον Ιμπραήμ Πασά. Τον πρώτο καιρό οι πολιορκημένοι απέκρουσαν με επιτυχία τους Τούρκους, ενώ ο Ανδρέας Μιαούλης τούς εφοδίαζε με τρόφιμα και πολεμοφόδια σπάζοντας τον τουρκικό αποκλεισμό από τη θάλασσα.
Σε ανάγλυφη μακέτα αποτυπώνεται η ευρηματική οχύρωση της πόλης, ο οχυρωματικός περίβολος με τα οχυρωματικά έργα (που είχε αναλάβει ο Χιώτης μηχανικός Μιχαήλ Κοκκίνης) ενισχυμένα με κανόνια, η τάφρος με τους πύργους και τα προτειχίσματα, ένα σπουδαίο έργο για την καλύτερη οργάνωση της άμυνας των τειχών, 1600 μ. μήκους και 8-9 πλάτους (που ο Ιμπραήμ περιφρονητικά χαρακτήρισε «φράκτη» και άστοχα υπολόγιζε ότι θα καταλάμβανε σε λίγες μέρες).
Ο φακός της εκπομπής καταγράφει απομεινάρια μόνο λίθινων τειχών από την οχύρωση της πόλης. Επίσης, τα νησάκια στη λιμνοθάλασσα που με τη φρουρά τους λειτούργησαν ως φυσικό οχυρό της πόλης. Δίνονται, ακόμη, πληροφορίες για τους πρωταγωνιστές και τα πρόσωπα. Επικεφαλής της φρουράς του Μεσολογγίου ήταν ο Αθανάσιος Ραζηκότσικας, ενώ την άμυνα της πόλης υπηρέτησαν ο Νότης Μπότσαρης, ο Σπυρομίλιος, ο Χρήστος Καψάλης και ο Κίτσος Τζαβέλας.
Παρουσιάζονται στοιχεία για τον πληθυσμό της πόλης, την αριθμητική αναλογία Ελλήνων και Τούρκων πολεμιστών και τη βασική πολεμική τακτική των δύο πλευρών που ήταν η κατασκευή χαρακωμάτων και υπόγειων στοών (λαγούμια). Περιγράφονται με λεπτομέρειες οι επιχειρήσεις κατά τις οποίες οι Μεσολογγίτες ανατίναζαν νέες υπόγειες σύραγγες υπονομεύοντας τις τουρκικές θέσεις, καθώς και γεγονότα όπως, η διάσπαση του ναυτικού αποκλεισμού από τον Ανδρέα Μιαούλη στα τέλη Ιουλίου 1825, και η όχι και τόσο γνωστή επική Μάχη της Κλείσοβας (25 Μαρτίου 1826) που έλαβε χώρα στη λιμνοθάλασσα λίγο πριν την μεγαλειώδη Έξοδο.
Τελικά η αδυναμία επιβίωσης λόγω έλλειψης τροφής σε συνδυασμό με τον στενό αποκλεισμό της πόλης και τις αλλεπάλληλες επιθέσεις, οδήγησε τους πολιορκημένους στην απελπισμένη και συνάμα ηρωική Έξοδο τη νύχτα της 10ης προς την 11η Aπριλίου 1826.


(Επέτειος 200 ετών από την Έξοδο του Μεσολογγίου) 
Σκηνοθεσία-εκτέλεση παραγωγής:
Βαγγέλης Σερντάρης
Κείμενα:
Κασομούλης - Απομνημονεύματα
Σπυρομίλιος - Απομνημονεύματα
Βιβλιογραφία:
«Ελεύθεροι πολιορκημένοι» - Διονύσιος Σολωμός
Για το πανηγύρι:
Τάσος Λιγνάδης
Για την ιστορία:
Α. Βακαλόπουλος
Το πανηγύρι κινηματογραφήθηκε το 1979 από τη CINE-VIDEO. Οπερατέρ ήταν ο Άρης Σταύρου
Αφήγηση:
Λουίζα Μητσάκου
Χρήστος Τσάγκας
Μακέτες, Σκηνογραφική επιμέλεια:
Τάσος Ζωγράφος
Μοντάζ:
Μπάμπης Αλέπης
Ήχος:
Σπύρος Κωνσταντινίδης
Σπύρος Παπαγεωργίου
Φωτογραφία:
Θόδωρος Μάργκας 

	Μουσικά / Συναυλία 
	WEBTV 



20:00  |   Εναρκτήρια Εκδήλωση Επετειακού Έτους 2026 για τη 200ή Επέτειο της Εξόδου του Μεσολογγίου   

Η 9η Συμφωνία του Λούντβιχ βαν Μπετόβεν από τη Εθνική Συμφωνική Ορχήστρα της ΕΡΤ, τη Χορωδία της ΕΡΤ και τη Χορωδία των Μουσικών Συνόλων του Δήμου Αθηναίων. Ένα έργο με πανανθρώπινο χαρακτήρα, που συνομιλεί με το ιστορικό μήνυμα της Εξόδου και τη διαχρονική αξία της ελευθερίας. Η εκδήλωση πραγματοποιήθηκε με τη χορηγία της Εθνικής Συμφωνικής Ορχήστρας της ΕΡΤ, της Χορωδίας της ΕΡΤ και των Μουσικών Συνόλων του Δήμου Αθηναίων, καθώς και με την υποστήριξη του Μεγάρου Μουσικής Αθηνών.


Σκηνοθεσία: Τάκης Σακελλαρίου
Διεύθυνση Παραγωγής: Χρίστος Σταθακόπουλος 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



21:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Ντοκιμαντέρ / Παράδοση 
	WEBTV 



22:00  |   Αναπαραστάσεις   

Έτος παραγωγής: 2025
Ελληνικό ντοκιμαντέρ, διάρκειας 45', παραγωγής 2025. Τη Μεγάλη Παρασκευή, στη Μάρπησσα της Πάρου, όλες οι καθημερινές εργασίες σταματούν, γιατί οι Μαρπησσαίοι κουβαλούν σταυρούς, σιδερώνουν στολές Ρωμαίων στρατιωτών, προσπαθούν να αποφασίσουν αν το γκρενά ταιριάζει περισσότερο στον Χριστό ή στον Ιούδα. Οι γυναίκες του χωριού ενορχηστρώνουν ένα θρησκευτικό θέαμα για το πλήθος επισκεπτών του νησιού.


Σκηνοθεσία: Νικολέτα Λεούση, Ειρήνη Στείρου 
Σενάριο: Νικολέτα Λεούση, Ειρήνη Στείρου 
Διεύθυνση φωτογραφίας: Νίκος Θωμάς, Ειρήνη Στείρου, Βάνια Τέρνερ, Νικολέτα Λεούση Μοντάζ: Νικολέτα Λεούση 
Ήχος: Ειρήνη Στείρου 
Παραγωγός: Παναγιώτης Θεοδωράκης, Νικολέτα Λεούση, Ειρήνη Στείρου 
Παραγωγή: Routes in Marpissa 
Συμπαραγωγή: ΥΠΠΟ – Διεύθυνση Νεότερης Πολιτιστικής Κληρονομιάς 
Έρευνα: Nικολέτα Λεούση, Ειρήνη Στείρου 

	Εκκλησιαστικά / Λειτουργία 
	WEBTV 



23:00  |   Η Ακολουθία της Παννυχίδος και η Τελετή της Ανάστασης   

Απευθείας μετάδοση από τον Πάνσεπτο Πατριαρχικό Ιερό Ναό του Αγίου Γεωργίου στο Φανάρι της Κωνσταντινούπολης (Οικουμενικό Πατριαρχείο).


Απευθείας μετάδοση από τον Πάνσεπτο Πατριαρχικό Ιερό Ναό του Αγίου Γεωργίου στο Φανάρι 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



01:00  |   #Παρέα (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)  (M)   

Β' ΚΥΚΛΟΣ 

Με καλή παρέα, αξέχαστες ιστορίες και αγαπημένα τραγούδια, ο Γιώργος Κουβαράς σάς προσκαλεί στην #Παρέα για ένα μελωδικό ταξίδι, που ξυπνάει μνήμες και συναισθήματα μέσα από το καλό ελληνικό τραγούδι. Με προσκεκλημένους κορυφαίους δημιουργούς, ερμηνευτές και καλλιτέχνες από όλους τους χώρους και με καλούς φίλους, η #Παρέα συνεχίζει για δεύτερη χρονιά, ανανεωμένη, διευρυμένη και γεμάτη εκπλήξεις.

Με μια ορχήστρα σπουδαίων μουσικών και μαέστρο τον Γιώργο Μπουσούνη, με αφιερώματα σε μεγάλους συνθέτες, στιχουργούς και ερμηνευτές, με συνεντεύξεις των πρωταγωνιστών στον χώρο του Πολιτισμού, η #Παρέα συνδυάζει με μοναδικό τρόπο την ψυχαγωγία με τη διασκέδαση.


Εορταστικό Επεισόδιο 
Eπεισόδιο: 28 
Η εκπομπή προσκαλεί το κοινό σε μια ξεχωριστή βραδιά, όπου η κατάνυξη της Ανάστασης δίνει τη θέση της σε μια μεγάλη γιορτή γεμάτη φως, συγκίνηση και χαρά.
Ο Δημήτρης Μπάσης με τη χαρακτηριστική φωνή του δίνει τον τόνο της βραδιάς και ενώνει μουσικά την παρέα.
Ο Γιώργος Κουβαράς υποδέχεται στο πλατό της εκπομπής, που γεμίζει τραγούδια, αναμνήσεις και αγάπη, τους ερμηνευτές Βίκυ Καρατζόγλου , Άγγελο Ανδριανό και Ελένη Φουντά, τους ηθοποιούς Ναταλία Δραγούμη, Σωτήρη Καλυβάτση, Κούλη Νικολάου, Νίκη Σερέτη, Ορέστη Τζιόβα και Παναγιώτα Βιτετζάκη και τους δημοσιογράφους Νικόλα Βαφειάδη, Ζωή Κρονάκη, Παύλο Παπαδημητρίου, Μαίρη Αυγερινοπούλου και τον Κωνσταντίνο Τσολάκη, Διευθυντή Εταιρικής Ευθύνης της ΕΡΤ.
Μια βραδιά που ξεκινά με κατάνυξη και κορυφώνεται σε μια μεγάλη «Παρέα», γεμάτη φως και αγάπη.


Παρουσίαση - Αρχισυνταξία: Γιώργος Κουβαράς

Σκηνοθεσία: Κώστας Μυλωνάς
Εκτέλεση Παραγωγής: Rhodium Productions 
Παραγωγή: ΕΡΤ 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



04:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.





 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ  12/04/2026

	Ντοκιμαντέρ / Θρησκεία 
	WEBTV 



05:00  |   Δεν Είσαι Μόνος  (E)    

Σειρά ντοκιμαντέρ της Μαρίας Χατζημιχάλη-Παπαλιού, παραγωγής 2012.

Η σειρά ντοκιμαντέρ «Δεν είσαι μόνος» είναι ένα ταξίδι στο χρόνο και στο χώρο, ένα οδοιπορικό σε τόπους θαμμένους στη λήθη. Πραγματεύεται πανανθρώπινες αξίες που εκφράστηκαν σε κοινωνίες του παρελθόντος, στηριγμένη στα Πατερικά κείμενα, το Ευαγγέλιο, σε κείμενα θεωρητικά, φιλοσοφικά, δοξαστικά, πολλές φορές προφητικά.

Αυτά τα κείμενα, που περιέχουν την πείρα και τη σοφία αιώνων, από την αρχαιότητα έως σήμερα, συνδιαλέγονται γόνιμα με την εποχή μας, δίνοντας τη δική τους απάντηση στα σημερινά προβλήματα του ανθρώπου.
Μπορεί να είναι επίκαιρος ένας λόγος που γράφτηκε εδώ και δυόμισι χιλιετίες; Σε ποια κοινωνία απευθυνόταν; Τι κοινό έχει με τη σημερινή; Μπορεί να βοηθήσει τον άνθρωπο σε μια άλλη οπτική, έναν διαφορετικό προσανατολισμό και μια επαναξιολόγηση της πορείας του σήμερα; 

Τα γυρίσματα της σειράς πραγματοποιήθηκαν στην Ελλάδα (Αστυπάλαια, Μακεδονία, Ήπειρος, Μετέωρα, Αίγινα, Λουτράκι, Θήβα, Μήλος, Κως κ.ά), την Τουρκία (Κωνσταντινούπολη, Καππαδοκία, Αντιόχεια, Μυρσίνη κ.ά.), την Ιταλία, τη Γαλλία, τη Σκοτία, το Ισραήλ, την Αίγυπτο, τη Συρία.


«Πύρινες Γλώσσες» 
Η εκπομπή γυρίστηκε σε Αστυπάλαια, Αντιόχεια, Κωνσταντινούπολη, Μυρσίνη και Ταρσό. Ακούγεται το «Χριστός Ανέστη» στα αραβικά και τα τουρκικά. Λόγος γίνεται για την Πεντηκοστή, κατά την οποία το Άγιο Πνεύμα κάθισε στα κεφάλια των Αποστόλων με τη μορφή πύρινων γλωσσών αλλά και για το βάπτισμα και την κοινοκτημοσύνη στην Εκκλησία των Ιεροσολύμων, Μιλούν οι Χρήστος Καρακόλης, Επίσκοπος Μάξιμος, Αιδεσιμολογιώτατος Μιλτιάδης Καστανάς, Βασίλης Τσούπρας κ.α.
«Επειδή στα παλιά χρόνια παραλογίσθηκαν οι άνθρωποι και θέλησαν να κτίσουν ένα πύργο που να φθάνει ως τον ουρανό, ο Θεός με τη σύγχυση των γλωσσών τούς διασκόρπισε. Γι᾿ αυτό στέλνει σ’ αυτούς το Άγιο Πνεύμα με μορφή πύρινων γλωσσών. Γιατί όπως τότε γλώσσες χώρισαν την οικουμένη, έτσι και τώρα γλώσσες ένωσαν την οικουμένη και οδήγησαν σε ομόνοια αυτούς πού ήταν χωρισμένοι». Ιωάννης Χρυσόστομος, Λόγος εις την Αγίαν Πεντηκοστήν.
Μετά τη Σταύρωση και Ανάσταση του Χριστού, οι Απόστολοι και οι πιστοί διασκορπίζονται και κρύβονται αβέβαιοι και αμήχανοι για το μέλλον. Όμως, Εκείνος τους είχε πει πολλές φορές ότι θα είναι πάντα μαζί τους. Και στην Πεντηκοστή, Πύρινες Γλώσσες κατεβαίνουν από τον Ουρανό και οι Απόστολοι, που ήταν απλοί άνθρωποι, βρίσκονται να μιλούν γλώσσες που δεν ήξεραν και να έχουν γνώσεις που δεν είχαν. Από εκείνη τη μέρα, αρχίζει μια νέα πραγματικότητα για τον κόσμο.
Παράλληλα, οι Πύρινες Γλώσσες, βρίσκουν έναν επιφανή Φαρισαίο και μέγα διώκτη των χριστιανών στον δρόμο για τη Δαμασκό, τον τυφλώνουν για τρεις μέρες για να γίνει ο Παύλος, ο Απόστολος των Εθνών. Στην πρώτη Σύνοδο που συγκαλούν οι Απόστολοι στα Ιεροσόλυμα, παίρνεται και η ιστορική απόφαση ότι ο χριστιανισμός δεν αφορά μόνο τον ιουδαϊκό λαό αλλά όλους τους ανθρώπους ανεξαρτήτως φυλής, χρώματος, γένους, δούλους ή ελεύθερους και αρχίζει μία μεγάλη περιπέτεια που θα αλλάξει τον κόσμο.
«Ακόμη κι αν μιλώ όλες τις γλώσσες των ανθρώπων και των αγγέλων, αν δεν έχω αγάπη, είμαι ένας χαλκός που ηχεί ή κύμβαλον αλαλάζον. Ακόμη κι αν κατέχω τη δύναμη της προφητείας και γνωρίσω όλα τα μυστήρια και όλη τη γνώση, ακόμη κι αν έχω τόση πίστη ώστε να μετακινώ βουνά, αν δεν έχω αγάπη, δεν είμαι τίποτε. Ακόμη κι αν μοιράσω όλα μου τα υπάρχοντα, ακόμη κι αν παραδώσω το σώμα μου να καεί, αν δεν έχω αγάπη, καμιά ωφέλεια δεν έχω. Η αγάπη είναι μακρόθυμη, ελεήμων, η αγάπη δεν ζηλεύει, η αγάπη δεν καυχάται, δεν υπερηφανεύεται, δεν ασχημονεί, δεν επιδιώκει το συμφέρον της, δεν οργίζεται, δεν σκέφτεται το κακό, δεν χαίρεται με την αδικία, συμμετέχει στη χαρά της αλήθειας. Σκέπει τα πάντα, πιστεύει τα πάντα, ελπίζει τα πάντα, υπομένει τα πάντα. Η αγάπη ουδέποτε εκπίπτει». Προς Κορινθίους 13, 1- 8


Μοντάζ: Γιάννης Τσιτσόπουλος 
Διεύθυνση Φωτογραφίας: Βαγγέλης Κουλίνος 
Πρωτότυπη Μουσική: Μάριος Αριστόπουλος
Σκηνοθεσία: Μαρία Χατζημιχάλη-Παπαλιού 

	Ντοκιμαντέρ / Τέχνες - Γράμματα 
	WEBTV 



05:45  |   Το Σκοτεινό Τρυγόνι  (E)    

Σειρά εκπομπών εσωτερικής παραγωγής της ΕΡΤ για τα εκατό χρόνια από τον θάνατο του κορυφαίου Έλληνα πεζογράφου Αλέξανδρου Παπαδιαμάντη (3.1.1911 – 3.1.2011). 


«Τα Πασχαλινά Διηγήματα» 
Eξέχουσα θέση στο Παπαδιαμαντικό έργο έχουν τα θρησκευτικά του διηγήματα. Διηγήματα που κατά κύριο λόγο έγραφε για να δημοσιευθούν τις μέρες των Χριστουγέννων, της Πρωτοχρονιάς και του Πάσχα. Το «Σκοτεινό Τρυγόνι», αναφέρεται στα Πασχαλινά διηγήματα του Αλέξανδρου Παπαδιαμάντη, και η Αικατερίνη Καμηλάκη, Διευθύντρια του Κέντρου Έρευνας της Ελληνικής Λαογραφίας της Ακαδημίας Αθηνών, μας «ξεναγεί» στον μαγικό του κόσμο. Εικόνες της Σκιάθου, μέσα από τα λαϊκά έθιμα και τα τελετουργικά, όπως αποτυπώθηκαν στο έργο του.
Αποσπάσματα από την «Αγι - Αναστασά», την «Τελευταία Βαπτιστική», και τη «Χήρα Παπαδιά» αποδίδει ο Δημήτρης Θερμός. 


Σκηνοθεσία: Μένος Δελιοτζάκης

Έρευνα: Γιάννης Μπασκόζος
Παραγωγή: Τμήμα Δραματοποιημένων Προγραμμάτων ΕΡΤ 

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV ERTflix 



06:00  |   Κυριακή στο Χωριό Ξανά  (E)    

Β' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2022
Ταξιδιωτική εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ3 έτους 2022
«Κυριακή στο χωριό ξανά»: ολοκαίνουργια ιδέα πάνω στην παραδοσιακή εκπομπή. Πρωταγωνιστής παραμένει το «χωριό», οι άνθρωποι που το κατοικούν, οι ζωές τους, ο τρόπος που αναπαράγουν στην καθημερινότητα τους τις συνήθειες και τις παραδόσεις τους, όλα όσα έχουν πετύχει μέσα στο χρόνο κι όλα όσα ονειρεύονται. Οι ένδοξες στιγμές αλλά και οι ζόρικες, τα ήθη και τα έθιμα, τα τραγούδια και τα γλέντια, η σχέση με το φυσικό περιβάλλον και ο τρόπος που αυτό επιδρά στην οικονομία του τόπου και στις ψυχές των κατοίκων. Το χωριό δεν είναι μόνο μια ρομαντική άποψη ζωής, είναι ένα ζωντανό κύτταρο που προσαρμόζεται στις νέες συνθήκες. Με φαντασία, ευρηματικότητα, χιούμορ, υψηλή αισθητική, συγκίνηση και με μια σύγχρονη τηλεοπτική γλώσσα ανιχνεύουμε και καταγράφουμε τη σχέση του παλιού με το νέο, από το χθες ως το αύριο κι από τη μία άκρη της Ελλάδας ως την άλλη.


«Βανάτο Ζακύνθου» 
Eπεισόδιο: 3 
Κυριακή στο χωριό ξανά. Καλό Πάσχα από το Φιόρο του Λεβάντε. Ένα επτανησιακό πασχαλιάτικο γλέντι μέσα στο άκρως ανοιξιάτικο και κινηματογραφικό τοπίο της Ζακύνθου. 
Στο θρυλικό «Κτήμα Αμπελοράβδη», ο Κωστής κουβεντιάζει με τους ανθρώπους του Βανάτου, του Καλιπάδου και των γύρω περιοχών, απολαμβάνοντας χρώματα, αρώματα, χορούς, τραγούδια, μουσικές και φυσικά νοστιμιές, όλα σαν μια ωραία Ζακυνθινή υπόσχεση. 
Μαθαίνει τα πασχαλιάτικα έθιμα της Ζακύνθου και φυσικά όλα τα μυστικά του λαμπριάτικου τραπεζιού, από τη «σούπα αυγολέμονο» ως την «ορτζάδα» και το «σγατζέτο». 
Οι Πολιτιστικοί Σύλλογοι «Υακίνθη», «Ερωτόκριτος» και «Σύρτης» χορεύουν παραδοσιακές επτανησιακές μελωδίες, Μαζούρκα και Ροζαμούντα, Γαλαριώτικο και Λεβαντίνικο συρτό. Πάσχα στη Ζάκυνθο, μέσα στις όμορφες λέξεις και την αύρα του Διονυσίου Σολωμού, «εκρυφόσμιγαν οι φίλοι/ μ’ τσ’ εχθρούς τους τη λαμπρή/ και τους έτρεμαν τα χείλη/ δίνοντας τα εις το φιλί».


Παρουσίαση: Κωστής Ζαφειράκης
Σενάριο-Αρχισυνταξία: Κωστής Ζαφειράκης Σκηνοθεσία: Κώστας Αυγέρης Διεύθυνση Φωτογραφίας: Διονύσης Πετρουτσόπουλος Οπερατέρ: Διονύσης Πετρουτσόπουλος, Μάκης Πεσκελίδης, Γιώργος Κόγιας, Κώστας Αυγέρης Εναέριες λήψεις: Γιώργος Κόγιας Ήχος: Τάσος Καραδέδος Μίξη ήχου: Ηλίας Σταμπουλής Σχεδιασμός γραφικών: Θανάσης Γεωργίου Μοντάζ-post production: Βαγγέλης Μολυβιάτης Creative Producer: Γιούλη Παπαοικονόμου Οργάνωση Παραγωγής: Χριστίνα Γκωλέκα Β. Αρχισυντάκτη: Χρύσα Σιμώνη 

	Ντοκιμαντέρ / Φύση 
	WEBTV 



07:30  |   Βότανα Καρποί της Γης  (E)    

Β' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2020
Ημίωρη εβδομαδιαία εκπομπή, με θέμα τα βότανα της ελληνικής γης: την ιστορία τους, τη σημασία τους, την αξία τους στη σύγχρονη εποχή και τη λαϊκή παράδοση -χαμένη ή ξεχασμένη- που τα συνοδεύει. Περιδιαβαίνοντας την πλούσια ελληνική φύση, αναζητώντας ανθρώπους που σχετίζονται με αυτή και διατηρούν μια σχέση ζωής με τα βότανα.


«Έβρος: Νέοι πειραματισμοί σε αρχαίες ποικιλίες» 
Eπεισόδιο: 3 
Στην άκρη της Ελλάδας, στο Τυχερό Έβρου συνυπάρχουν παραδοσιακές και σύγχρονες καλλιέργειες. 
Στα πλημμυρικά εδάφη της περιοχής γίνονται πειραματισμοί με την τόσο παλιά κι όμως τόσο σύγχρονη καλλιέργεια βιομηχανικής κάνναβης, ενώ αναβιώνει και η καλλιέργεια της «Χρυσής Κεφαλής». 


Παρουσίαση: Βάλια Βλάτσιου
Σκηνοθεσία: Λυδία Κώνστα 
Αρχισυνταξία: Ζαχαρίας Κατικαρίδης 
Σενάριο: Ελένη Μαλούπα 
Επιστημονικός σύμβουλος: Γιώργος Κόγιας 
Διεύθυνση φωτογραφίας: Τάσος Καραδέδος 
Ήχος: Σίμος Λαζαρίδης 
Μίξη ήχου: Απόστολος Καρουλας 
Μοντάζ: Χριστίνα Γκωλέκα 

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV 



08:00  |   Ακρίτες  (E)    

Έτος παραγωγής: 2023
Σειρά ντοκιμαντέρ παραγωγής 2023.

Οι Ακρίτες είναι μια σειρά ντοκιμαντέρ που αναδεικνύει τους σύγχρονους Έλληνες «Ακρίτες»: ανθρώπους που ζουν σε ακραίες συνθήκες, ασυνήθιστες, ζώντας και δουλεύοντας στα όρια - στα ύψη, στα βάθη, στη μοναξιά.

Κάθε επεισόδιο ανοίγει ορίζοντες γνωριμίας των τηλεθεατών με τον τόπο μας και με τις δυνατότητες που υπάρχουν εκεί που άλλοι βλέπουν μόνο δυσκολίες. Εστιάζοντας στον άνθρωπο, η Καλλιόπη επιχειρεί να συνυπάρξει και να εργαστεί δίπλα σε ανθρώπους που ζουν στα «άκρα», ταξιδεύοντας απ’ άκρη σ’ άκρη κι από τα ύψη στα βάθη.

Η εκπομπή εστιάζει στη δύναμη του ανθρώπου, στην ικανότητα επιβίωσης σε μη συμβατά περιβάλλοντα και στην επίτευξη στόχων που είναι εμπνευσμένοι από ανώτερα ιδανικά.


«Κυρά Παναγιά: Οι Ακρίτες της Πίστης» [Με αγγλικούς υπότιτλους] 
Το ταξίδι μας ξεκινά ξημερώματα από την Θεσσαλονίκη με προορισμό την Κυρά Παναγιά, ένα ερημονήσι που ανήκει στη Β’ ζώνη του Θαλάσσιου Πάρκου Αλοννήσου-Βόρειων Σποράδων. Σ’αυτή την προστατευόμενη περιοχή, βρίσκεται το ομώνυμο μετόχι που ανήκει στη Μεγίστη Λαύρα Αγίου Όρους. 
Εδώ, ο πατέρας Ονούφριος και ο πατέρας Χαρίτονας ζουν τη μοναστηριακή ζωή καταμεσής του πελάγους. Για τους περισσότερους ανθρώπους η ζωή του μοναστηριού είναι άγνωστη, όπως και για την Καλλιόπη που καλείται να συμμετέχει στην καθημερινότητα των αγιορειτών μοναχών των οποίων η βασική εργασία είναι η προσευχή! Σίγουρα είναι μια μεγάλη πρόκληση να ανακαλύψει τι εννοεί ο Πατέρας Ονούφριος όταν λέει ότι «υπάρχει η ερημία των πόλεων και η κοινωνία της ερήμου».


Παρουσίαση: Καλλιόπη Σαβρανίδου
Σκηνοθεσία- αρχισυνταξία: Λυδία Κώνστα
Σενάριο: Ζακ Κατικαρίδης
Διεύθυνση Φωτογραφίας: Γιώργος Κόγιας
Ήχος: Tanya Jones
Μίξη ήχου: Τάσος Καραδέδος
Μουσική τίτλων αρχής και trailer: Κωνσταντίνος Κατικαρίδης-Son of a Beat
Μουσική Επιμέλεια: Φώτης Κιλελέλης-Βασιλειάδης
Σήμα Αρχής – Graphics: Threehop- Παναγιώτης Γιωργάκας
Μοντάζ: Απόστολος Καρουλάς
Βοηθός Σκηνοθέτης: Ζακ Κατικαρίδης
Βοηθός Κάμερας: Άρτεμις Τζαβάρα
Δημ. Έρευνα: Άρτεμις Τζαβάρα
Β. Παραγωγής: Αναστασία Σαργιώτη
Διεύθυνση Παραγωγής: Χριστίνα Γκωλέκα 

	Ντοκιμαντέρ / Παράδοση 
	WEBTV ERTflix 



09:00  |   Δώδεκα Μήνες - ΕΡΤ Αρχείο   

Η σειρά ντοκιμαντέρ, με ένα επεισόδιο για κάθε μήνα, καταγράφει την αρμονική εναλλαγή του χρόνου, των εργασιών των εθίμων. Παραστάσεις που σχετίζονται ανευρίσκονται από τα πρώτα χριστιανικά χρόνια σε ψηφιδωτά δάπεδα, σε τοιχογραφίες παλατιών και εκκλησιών, σε μικρογραφίες και κώδικες σε διάφορα μέρη της Ευρώπης και της Ελλάδας. Στα έργα μεγάλων ελληνων και ξένων ζωγράφων οπως του Κοντογλου, του Τσαρουχη, του Βασιλειου σα χαρακτικά του Τασου κ.α. στα εργα λαικων ζωγράφων... Τα έθιμα που καταγράφονται αναφέρονται στον κάθε μήνα χωριστά ειτε αυτά συνεχίζονται μεχρι σήμερα είτε έχουν χαθεί στο χρόνο. Θρύλοι, παραδόσεις, τραγούδια, δοξασίες είναι τα έθιμα που αποτελούν τον άξονα της σειράς ντοκιμαντέρ.


«Απρίλιος» 
Αφήγηση: Όλια Λαζαρίδου
Μουσική επιμέλεια: Πάρις Παρασχόπουλος
Σενάριο: Απόστολος Κρυωνάς
Σκηνοθεσία: Απόστολος Κρυωνάς


	Ντοκιμαντέρ / Πολιτισμός 
	WEBTV 



10:00  |   Οι Υφάντρες   

Έτος παραγωγής: 2020
Ωριαίο ντοκιμαντέρ, ελληνικής παραγωγής, 2020. Το 1963, η σουηδική ανθρωπιστική οργάνωση ΙΜ ιδρύει στη Βλάστη, ορεινό χωριό του νομού Κοζάνης, ένα πρότυπο κέντρο υφαντικής. Για είκοσι πέντε χρόνια αυτό το διαπολιτισμικό εγχείρημα θα στηρίξει τις γυναίκες της κοινότητας, αλλά και αυτόν τον προικισμένο τόπο που δοκιμάστηκε σκληρά από τους πολέμους, τη φτώχεια και την εγκατάλειψη. Το χρονικό των Υφάντρων προσφέρει μια γλυκόπικρη ματιά σε επίκαιρα ερωτήματα σχετικά με την ανάπτυξη της ελληνικής υπαίθρου. 
Βραβεία: MEDITERRANEAN MEMORY AWARD sponsored by INA (Institut National de l’Audiovisuel) - PriMed - Marseille, France BEST DOCUMENTARY AWARD - 3d Athens Fashion Film Festival GREEK SHORT DOCUMENTARY AWARD 7th International Documentary Festival of Ierapetra. SPECIAL MENTION (Best Greek Doc Category) Peloponnisos International Documentary Film Festival


Σκηνοθεσία: Δημήτρης Κουτσιαμπασάκος 
Σενάριο: Δημήτρης Κουτσιαμπασάκος 
Διεύθυνση Φωτογραφίας: Κωνσταντίνος Γεωργούσης 
Μοντάζ: Βαγγέλης Κατσαρός 
Μουσική: Βαγγέλης Φάμπας 
Παραγωγή: Βαγγέλης Γεροβασιλείου, Σόνια Γεροβασιλείου 

	Εκκλησιαστικά / Λειτουργία 
	WEBTV 



11:00  |   Κυριακή του Πάσχα - Ο Εσπερινός της Αγάπης   

Απευθείας μετάδοση από τον Πάνσεπτο Πατριαρχικό Ιερό Ναό του Αγίου Γεωργίου στο Φανάρι της Κωνσταντινούπολης (Οικουμενικό Πατριαρχείο).


Απευθείας μετάδοση από τον Πάνσεπτο Πατριαρχικό Ιερό Ναό του Αγίου Γεωργίου στο Φανάρι 

	Ταινίες 
	WEBTV 



13:00  |   Μια Ζωή την Έχουμε - Ελληνική Ταινία   

Έτος παραγωγής: 1958
Διάρκεια: 111' 
Κωμωδία.
Ένας φτωχός και δειλός τραπεζικός υπάλληλος ανακαλύπτει το εξαιρετικά μεγάλο χρηματικό ποσό των 1.101.101,10 δραχμών ως πλεόνασμα. Η άδικη και χοντροκομμένη συμπεριφορά του προϊσταμένου του τον οδηγεί στην απόφαση να το καταχραστεί. Στη συνέχεια, ξοδεύει αφειδώς για χάρη της φιλοχρήματης ερωμένης του, που επιθυμεί όσο τίποτα «να καταπλήξει τα πλήθη». Όταν η κατάχρηση αποκαλύπτεται ο ήρωας καταλήγει στη φυλακή, όπου εξιστορεί τα γεγονότα σ’ ένα σωφρονιστικό υπάλληλο. Εν αναμονή της δίκης, μια επένδυση από τις καλές εποχές, του αποδίδει ολόκληρη περιουσία, μέσω της οποίας ξεπληρώνει το χρέος του και φεύγει για το εξωτερικό.


Παίζουν: Δημήτρης Χορν, Υβόν Σανσόν, Βασίλης Αυλωνίτης, Χρήστος Τσαγανέας, Περικλής Χριστοφορίδης, Λαυρέντης Διανέλλος, Κούλης Στολίγκας, Διονύσης Παπαγιαννόπουλος, Γιώργος Δαμασιώτης, Χάρις Καμίλλη, Τζόλυ Γαρμπή, Σταύρος Ιατρίδης, Θανάσης Τζενεράλης, Γιάννης Ιωαννίδης, Ράλλης Αγγελίδης, Νίκος Φέρμας, Λάκης Σκέλλας, Eberhard Winvherach, Νανά Γκάτση, Λιάνα Μιχαήλ, Νίκη Λινάρδου, Μπέμπα Μπέλα, Θεόδωρος Κεφαλόπουλος

Σενάριο – Σκηνοθεσία: Γιώργος Τζαβέλλας 
Φωτογραφία: Ντίνος Κατσουρίδης 
Μουσική: Μάνος Χατζιδάκις, Μιχάλης Σουγιούλ 
Σκηνογραφία: Μάρκος Ζέρβας 
Μακιγιάζ: Σταύρος Κελεσίδης, Νίκος Ξεπαπαδάκος
Τραγούδι: Κορώνης , Φίλανδρος
Μοντάζ: Ντίνος Κατσουρίδης
Παραγωγή: FINOS FILM 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Μουσικά / Παράδοση 
	WEBTV ERTflix 



16:00  |   Το Αλάτι της Γης  (E)    

Ι' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2022
Σειρά εκπομπών για την ελληνική μουσική παράδοση. Στόχος τους είναι να καταγράψουν και να προβάλλουν στο πλατύ κοινό τον πλούτο, την ποικιλία και την εκφραστικότητα της μουσικής μας κληρονομιάς, μέσα από τα τοπικά μουσικά ιδιώματα αλλά και τη σύγχρονη δυναμική στο αστικό περιβάλλον της μεγάλης πόλης.


«Ήρθ' η Λαμπρή και η Πασχαλιά!...» 
Το «Αλάτι της Γης» μάς προσκαλεί σ’ ένα δυναμικό πασχαλινό γλέντι με γιορταστικά τραγούδια και χορούς απ’ όλη την Ελλάδα. Μέσα στην ανοιξιάτικη ελληνική φύση που ξαναγεννιέται μαζί με την Ανάσταση, σ’ έναν κατάφυτο ελαιώνα, ο Λάμπρος Λιάβας υποδέχεται μια μεγάλη παρέα με περισσότερους από 100 τραγουδιστές, μουσικούς και χορευτές! 
Ένα πανόραμα της ελληνικής Πασχαλιάς! Τα αρνιά και τα κοκορέτσια γυρίζουν στη σούβλα, τα κόκκινα αυγά, τα κουλούρια και τα τσουρέκια στολίζουν τα τραπέζια, ενώ τα γιορταστικά τραγούδια και οι χοροί μας ταξιδεύουν σε όλες τις περιοχές όπου οι κοινότητες ξανασμίγουν τιμώντας πανηγυρικά το Πάσχα των Ελλήνων!
Ο δάσκαλος και ερευνητής του ελληνικού χορού Βασίλης Καρφής αναφέρεται στα έθιμα, τις τελετουργίες και τα χορευτικά δρώμενα των ημερών όπου πρωτοστατούν οι γυναίκες, ενώ οι μουσικοί Ηλίας Πλαστήρας και Φραγκίσκος Τζιωτάκης μιλούν αντίστοιχα για το Πάσχα στην Ήπειρο και την Κύθνο. 
Τραγουδούν οι: Ηλίας Πλαστήρας, Δημήτρης Κωνσταντής, Μαρία Ζιάκα, Μαριάνθη Λιουδάκη και Ηλίας Αβραμίδης. 
Συμμετέχουν οι μουσικοί: Αλέξανδρος Αρκαδόπουλος (κλαρίνο), Ηλίας Πλαστήρας (κλαρίνο), Γιώργος Γκόγκος (βιολί), Δημήτρης Κωνσταντής (λαγούτο), Διονύσης Ζώης (ντέφι), Στέλλα Βαλάσση (σαντούρι), Γιώργος Μαρινάκης (βιολί), Νίκος Μέρμηγκας (λαγούτο), Βασίλης Γραμματικός (γκάιντα), Μανούσος Κλαπάκης (κρουστά), Ηλίας Αβραμίδης (ποντιακή λύρα), Περικλής Κατσώτης (νταούλι), Χριστόφορος Κοσμίδης (αγγείον), Φραγκίσκος Τζιωτάκης (τσαμπούνα), Θάνος Σαμπάνης (κορνέτα) και Τάσος Αθανασιάς (ακορντεόν).
Χορεύουν και τραγουδούν μέλη του Λαογραφικού Χορευτικού Ομίλου «Χοροπαιδεία», με την επιμέλεια του Βασίλη Καρφή.


Παρουσίαση: Λάμπρος Λιάβας
Έρευνα-Κείμενα: Λάμπρος Λιάβας
Σκηνοθεσία: Μανώλης Φιλαΐτης
Διεύθυνση φωτογραφίας: Αλέξανδρος Βουτσινάς 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 

Το αναλυτικό δελτίο ειδήσεων με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά. 
Σε μια περίοδο με πολλά και σημαντικά γεγονότα, το δημοσιογραφικό και τεχνικό επιτελείο της ΕΡΤ με αναλυτικά ρεπορτάζ, απευθείας συνδέσεις, έρευνες, συνεντεύξεις και καλεσμένους από τον χώρο της πολιτικής, της οικονομίας, του πολιτισμού, παρουσιάζει την επικαιρότητα και τις τελευταίες εξελίξεις από την Ελλάδα και όλο τον κόσμο.



	Μουσικά / Eurovision 
	WEBTV 



19:00  |   EurovisionGR (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)  (M)   

Έτος παραγωγής: 2026
Η εκπομπή που άνοιξε την αυλαία της Eurovision θα μας φτάσει μέχρι τη βραδιά του μεγάλου τελικού, τον Μάιο στη Βιέννη. Οι ελληνικές συμμετοχές, ο διεθνής ανταγωνισμός, τα νέα του διαγωνισμού, όλοι οι υποψήφιοι, το παρελθόν και το μέλλον της Eurovision μέσα από την έγκυρη ματιά της ΕΡΤ, πέρα από τις φήμες και τις λάθος πληροφορίες.


Eπεισόδιο: 25
Παρουσίαση: Κέλλυ Βρανάκη, Θάνος Παπαχάμος
Αρχισυνταξία: Γιώργος Φραντζεσκάκης
Δημοσιογραφική επιμέλεια: Βασίλης Βλάχος, Σοφία-Θεοδώρα Γιλτίζη
Σκηνοθεσία: Γιώργος Μουκάνης
Διεύθυνση παραγωγής: Μιχάλης Δημητρακάκος
Διεύθυνση φωτογραφίας: Παναγιώτης Παπαναγιώτου 

	Ψυχαγωγία 
	WEBTV ERTflix 



20:00  |   Κάθε Τόπος και Τραγούδι  (E)    

Α' ΚΥΚΛΟΣ 

Εβδομαδιαία εκπομπή πολιτιστικού περιεχομένου.

Ο βασικός στόχος της εκπομπής είναι η ανάδειξη του επιχώριου με τις πολλές και ενδιαφέρουσες εμφανίσεις του τοπικού λαϊκού ανθρώπου, πρώτα στη λαϊκή τοπική κοινωνία και στη συνέχεια στην περιφέρεια.

Ο χορός αποτελεί βασικό και βαθύ παραγωγικό πολιτιστικό στοιχείο. Ο κόσμος του χορού είναι ένας κόσμος μεγάλος και έντονα δραστηριοποιημένος, κυρίως συναισθηματικά και δομικά.

Τα παλιά λαϊκά παραδοσιακά επαγγέλματα, τα λαϊκά δρώμενα, τα πανηγύρια, τα εργαστήρια λαϊκής οικοτεχνίας, τα καφενεία και η κοινωνική ζωή, όταν δραστηριοποιούνται, δίνουν ζωή στην κοινότητα και λύσεις σε επαγγελματικά αδιέξοδα. Αυτός είναι και ο στόχος της εκπομπής «Κάθε Τόπος και Τραγούδι». 
Ο πολιτισμός και ειδικότερα ο λαϊκός, ως όλον και όχι ως τηλεοπτική μόνο «πράξη» με μια επιδερμική αντίληψη, στο δόγμα του ό,τι «λάμπει» και «κινείται» αυτό μόνο αξίζει!


«Στις Πασχαλιές της Ελλάδας» 
Τα ελληνικά Πασχαλόγιορτα παρουσιάζει η εκπομπή «Κάθε Τόπος και Τραγούδι» με τον Γιώργη Μελίκη. 
Ήθη, έθιμα, επιτελεστικοί χοροί με όλους τους θρησκευτικούς και παραδοσιακούς υπομνηματισμούς και αναφορές στην κορυφαία αυτή γιορταστική περίοδο του ορθόδοξου Πάσχα.
Αμουλιανή Χαλκιδικής, Φανερωμένη Τρικάλων, Μετέωρα και Πολύγυρος Χαλκιδικής μέσα από μια πασχάλια και χαρμόσυνη γιορτή φανερώνουν το Πάσχα των Ελλήνων. Πάσχα που μέσα σ' αυτό "έστησε ο έρωτας χορό με τον ξανθό Απρίλη κι η φύση βρήκε την καλή και τη γλυκιά της ώρα".


Παρουσίαση: Γιώργης Μελίκης
ΓΙΩΡΓΗΣ ΜΕΛΙΚΗΣ – Ερευνα, σενάριο, παρουσίαση
ΜΑΝΩΛΗΣ ΖΑΝΔΕΣ – Σκηνοθεσία, διεύθυνση φωτογραφίας
ΒΟΥΛΑ ΣΙΔΕΡΙΔΟΥ – μοντάζ γραφικά, κάμερα
ΑΛΙΚΗ ΔΗΜΑ – Βοηθός μοντέρ
ΝΙΚΟΣ ΚΑΛΗΜΕΡΗΣ – steadycam & drone
ΦΩΤΕΙΝΗ ΚΑΜΠΑΝΟΥ – κάμερα και βοηθός διευθυντή φωτογραφίας
ΚΛΕΑΝΘΗΣ ΜΑΝΩΛΑΡΑΣ - Ηχοληψία και ηχητική επεξεργασία
ΜΑΡΙΑΝΑ ΤΖΑΜΤΖΗ – Ηλεκτρολόγος – Χειριστής φωτιστικών σωμάτων
ΙΩΑΝΝΑ ΔΟΥΚΑ – Διεύθυνση παραγωγής
ΧΡΥΣΑΝΘΗ ΚΑΜΠΑΝΟΥ – script, γενικών καθηκόντων

Σκηνοθεσία: Μανώλης Ζανδές 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



21:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Ντοκιμαντέρ / Παράδοση 
	WEBTV 



22:00  |   Μυρίζει Πάσκα 

Έτος παραγωγής: 1999
Το ντοκιμαντέρ γυρίστηκε στη Νίσυρο το 1999. Η σκηνοθέτις ακολούθησε τους κατοίκους με την κάμερά της κατά τη διάρκεια της Σαρακοστής, της Μεγάλης Εβδομάδας και της Διακαινησίμου, καταγράφοντας την καθημερινή ζωή και τα έθιμά τους. 
Όπως η ίδια σημειώνει, «το ντοκιμαντέρ μου είναι εντελώς... χειροποίητο. Ήμουν ολομόναχη στο γύρισμα, κάνοντας η ίδια τη φωτογραφία, τον ήχο, τη σκηνοθεσία και το σενάριο. Προσπάθησα να κοιτάξω τον κόσμο με την αθωότητα του ανθρώπου που επικοινωνεί με τη θρησκεία μέσα από την ποίηση που εκείνη αποπνέει. Με την αθωότητα του κινηματογραφιστή που χρησιμοποιεί τον φακό σαν στυλό, για να καταγράψει και να ανασυνθέσει όλα όσα κάνουν την καρδιά του να χτυπά». 
Πάνω στο μικρό αυτό νησί της Δωδεκανήσου, υπάρχει μια ελληνική κοινότητα που δεν έπαψε να συντηρεί την παράδοσή της. 
Στη συγκεκριμένη εκκλησιαστική περίοδο μπορεί να δει κανείς καθαρά μια ιδιαίτερη πλευρά της Ορθοδοξίας, όπου το ιερό στοιχείο με το ανθρώπινο ενώνονται εντελώς φυσικά. Μέσα σ΄ ένα άγριο και συνάμα ήρεμο ηφαιστειακό τοπίο, ένας πολύτιμος μικρόκοσμος.


Σκηνοθεσία: Eλένη Aλεξανδράκη 
Σενάριο: Eλένη Aλεξανδράκη 

	Ντοκιμαντέρ / Ιστορία 
	WEBTV 



23:00  |   Καστροπολιτείες - Ναύπακτος   

Έτος παραγωγής: 2024
Ωριαίο ντοκιμαντέρ παραγωγής ΕΡΤ 2024. Την εποχή που η Μεσόγειος αποτελούσε το κέντρο του τότε γνωστού κόσμου κι όλα τα πλοία συντόμευαν το δρόμο τους από τον Κορινθιακό κόλπο, η Ναύπακτος είχε τεράστια στρατηγική σημασία. Έτσι, το κάστρο που χτίστηκε εκεί για να προστατέψει τα στενά και να περικλείσει την πόλη, έπρεπε να είναι απόρθητο! Ο Τάσος Νούσιας περιηγείται στην εμβληματική καστροπολιτεία της Ναυπάκτου, ταξιδεύει στο χρόνο μέσα από τις υπερβατικές οχυρωματικές κατασκευές και γνωρίζει ιστορικά γεγονότα που σημάδεψαν όχι μόνο την πόλη και τη περιοχή της Ναυπάκτου ή την Ελλάδα, αλλά κι ολόκληρη την Ευρώπη!


Παρουσίαση: Τάσος Νούσιας 
Σκηνοθεσία: Γρηγόρης Βαρδαρινός 
Σενάριο: Φίλιππος Μανδηλαράς - Γρηγόρης Βαρδαρινός 
Επιστημονική συνεργάτης: Αφροδίτη Καμάρα - Δέσποινα Λαμπάδα 
Διεύθυνση Παραγωγής: Χριστίνα Τσακμακά 
Διεύθυνση Φωτογραφίας: Δημήτρης Μαυροφοράκης 
Εικονοληψία: Γρηγόρης Βούκαλης - Γιώργος Γουτζούλιας 
Ηχοληψία - Μίξη Ήχου: Δημήτρης Κόρδης 
Μοντάζ: Μιχάλης Καλλιγέρης 
Σύνθεση Πρωτότυπης Μουσικής: Δήμητρα Σιδερίδου 
Τίτλοι αρχής - Graphics - 3D Animation: Παναγιώτης Γιωργάκας 
Ενδυματολόγος: Κωνσταντίνα Μαρδίκη 

	Ταινίες 
	WEBTV 



00:00  |   Μικροί και Μεγάλοι Εν Δράσει - Ελληνική Ταινία   

Έτος παραγωγής: 1963
Διάρκεια: 94' 
Ελληνική ταινία μυθοπλασίας, αισθηματική κομεντί.
Ο Αντώνης και η Μαριάννα, γονείς εν χηρεία και ερωτευμένοι μεταξύ τους, αποφεύγουν να μιλήσουν στα παιδιά τους για τη σχέση τους και για το ενδεχόμενο ενός μελλοντικού γάμου τους. Συμπωματικά, ο γιος της Μαριάννας και η κόρη του Αντώνη, γνωρίζονται στο εξωτερικό και ερωτεύονται παράφορα. Όταν επιστρέφουν στην Ελλάδα αποφασισμένοι να παντρευτούν, οι γονείς τους συνειδητοποιούν τι έχει συμβεί και η κατάσταση περιπλέκεται…


Σκηνοθεσία: Ορέστης Λάσκος
Παίζουν: Μαίρη Αρώνη, Λάμπρος Κωνσταντάρας, Βασίλης Αυλωνίτης, Γιώργος Πάντζας, Βιβέττα Τσιούνη, Ελένη Ανουσάκη, Μαρίκα Νέζερ, Βαγγέλης Σειληνός, Μπέττυ Μοσχονά, Σταύρος Παράβας, Νάσος Κεδράκας, Τάκης Σαγιώρ, Μαρία Ιωαννίδου
Σενάριο: Γιώργος Λαζαρίδης (βασισμένο στο θεατρικό έργο ΤΑ ΠΑΙΔΙΑ ΜΑΣ, ΟΙ ΚΕΡΒΕΡΟΙ των Ασημάκη Γιαλαμά και Κώστα Πρετεντέρη)
Μοντάζ: Λευτέρης Σιάσκας
Φωτογραφία: Τζιοβάνι Βαριάνο
Μουσική: Κώστας Κλάββας
Σκηνογραφία: Βασίλης Φωτόπουλος
Τραγούδι: Γιάννης Βογιατζής, Γιώργος Ζαμπέτας (μουσικός-μπουζούκι)
Χορογραφία: Βαγγέλης Σειληνός
Εταιρία Παραγωγής: Αφοί Ρουσσόπουλοι-Γ. Λαζαρίδης-Δ.Σαρρής-Κ.Ψαρράς Ε.Π.Ε. 

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV 



01:35  |   Ταξιδεύοντας με τη Μάγια  (E)    

Διάρκεια: 63' 
Με ξεναγό τη Μάγια Τσόκλη οι τηλεθεατές ανακαλύπτουν όψεις και γωνιές του κόσμου.


«Ορος Σινά» 
Στην Αίγυπτο και στη Χερσόνησο του Σινά μάς μεταφέρει η εκπομπή.
Η Μάγια Τσόκλη, «εν μέση γη ανύδρω και ανίκμω», θα επισκεφτεί το μοναστήρι της Αγίας Αικατερίνης, που ιδρύθηκε τον 6ο αιώνα από τον Ιουστινιανό, θα συναντήσει τον αρχιεπίσκοπο Δαμιανό και μαζί με τον «αμπούνα» (τον πατέρα) Πορφύριο, θα ανέβουν στο όρος της Αγίας Επιστήμης, για να συναντήσουν τον μοναδικό, σήμερα, ασκητή, τον πατέρα Μωυσή…
Τα ξημερώματα της επομένης, θα ανηφορήσουν για το Όρος Χωρήβ και για την Αγία Κορυφή. Δεκατέσσερις ώρες θα διαρκέσει η πορεία τους και θα τους οδηγήσει στο χωριό των Βεδουϊνων της φυλής «Γκεμελία», που θεωρούνται απόγονοι των χριστιανικών οικογενειών που είχε εγκαταστήσει στο Σινά ο Ιουστινιανός, για να υπηρετούν και να υπερασπίζονται τη Μονή.
Στη Βιβλιοθήκη με τα ανεκτίμητα χειρόγραφα δουλεύουν πυρετωδώς Εγγλέζοι και Έλληνες συντηρητές, για τη δημιουργία μίας υπερσύγχρονης βάσης δεδομένων. Η Μάγια παρακολουθεί την δουλειά τους πριν τους πείσει να την ακολουθήσουν στην όαση της Χόδρα.


Παρουσίαση: Μάγια Τσόκλη
Σκηνοθέτης: Χρόνης Πεχλιβανίδης
Παραγωγή: Onos Productions


	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV 



02:40  |   Ιερά Μονοπάτια  (E)    

Έτος παραγωγής: 2009
Σειρά παραγωγής ΕΡΤ3 2008-2009. 

Τους προαιώνιους δρόμους επιλέγει η σειρά «Ιερά Μονοπάτια» για ένα ταξίδι στον Ορθόδοξο Μοναχισμό, μία περιπλάνηση σε κάθε μορφή της Βυζαντινής τέχνης. Στα «Ιερά Μονοπάτια», ο τηλεθεατής ενημερώνεται μεταξύ άλλων για την παλαιολόγειο ζωγραφική, τα μοναδικά ψηφιδωτά, τη βυζαντινή μουσική, τα διακονήματα των μοναχών, τα ησυχαστήρια, τα ασκηταριά, τα σήμαντρα, τα τάλαντα...


«Πάσχα στο νησί της Αποκάλυψης – Πάτμος» 
Τα «Ιερά Μονοπάτια» θα βρεθούν στο Νησί της Αποκάλυψης. Μια περιπλάνηση σε ένα από τα μεγαλύτερα προσκυνήματα της Ορθοδοξίας. Η Σπηλιά του Ιωάννη, το κάστρο με το μοναστήρι που δεσπόζει σε όλο το Αιγαίο, θα μας αποκαλύψουν ανεκτίμητα έργα και κειμήλια της βυζαντινής τέχνης στο πέρασμα των αιώνων.
Η πλούσια βιβλιοθήκη της Μονής είναι μία κιβωτός των αρχαίων γραμμάτων και της πατερικής σοφίας. Το Άγιον Πάσχα είναι πολύ ιδιαίτερο στο νησί του Ιωάννη.
Ο Νιπτήρας, το στόλισμα του επιταφίου,η Ανάσταση αφήνουν στον επισκέπτη την αίσθηση του μοναδικού και της κατάνυξης. Μέσα στο φως του πρωϊνού, η Πάτμος, αναδύεται σα να βγήκε μόλις από τη θάλασσα της ιστορίας. Η γαλήνη της μένει ακόμη αράγιστη, όπως την είδε κάποτε ο Σεφέρης. Και η ακτογραμμή της περίτεχνη σαν γυναικείο σκουλαρίκι.


Σενάριο - Σκηνοθεσία : Γιάννης Λάμπρου. 
Εκτέλεση παραγωγής : «ΗΔΥΜΕΛΟΝ»
Επιστημονική έρευνα: Σίμος Πασχαλίδης 
Μουσική -Αφήγηση: Παναγιώτης Βούζας
Διεύθυνση Φωτογραφίας: Αλέξανδρος Αλεξάνδρου 
Μοντάζ:Μιχάλης Σαβουιδάκης
Ηχοληψία: Δάνης Ιορδανίδης 
Επιμέλεια παραγωγής:Θάνος Μάλλιος
Γραφικά: Νίκος Γιαννόπουλος


	Ντοκιμαντέρ / Φύση 
	WEBTV 



03:30  |   Βότανα Καρποί της Γης  (E)    

Β' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2020
Ημίωρη εβδομαδιαία εκπομπή, με θέμα τα βότανα της ελληνικής γης: την ιστορία τους, τη σημασία τους, την αξία τους στη σύγχρονη εποχή και τη λαϊκή παράδοση -χαμένη ή ξεχασμένη- που τα συνοδεύει. Περιδιαβαίνοντας την πλούσια ελληνική φύση, αναζητώντας ανθρώπους που σχετίζονται με αυτή και διατηρούν μια σχέση ζωής με τα βότανα.


«Έβρος: Νέοι πειραματισμοί σε αρχαίες ποικιλίες» 
Eπεισόδιο: 3 
Στην άκρη της Ελλάδας, στο Τυχερό Έβρου συνυπάρχουν παραδοσιακές και σύγχρονες καλλιέργειες. 
Στα πλημμυρικά εδάφη της περιοχής γίνονται πειραματισμοί με την τόσο παλιά κι όμως τόσο σύγχρονη καλλιέργεια βιομηχανικής κάνναβης, ενώ αναβιώνει και η καλλιέργεια της «Χρυσής Κεφαλής». 


Παρουσίαση: Βάλια Βλάτσιου
Σκηνοθεσία: Λυδία Κώνστα 
Αρχισυνταξία: Ζαχαρίας Κατικαρίδης 
Σενάριο: Ελένη Μαλούπα 
Επιστημονικός σύμβουλος: Γιώργος Κόγιας 
Διεύθυνση φωτογραφίας: Τάσος Καραδέδος 
Ήχος: Σίμος Λαζαρίδης 
Μίξη ήχου: Απόστολος Καρουλας 
Μοντάζ: Χριστίνα Γκωλέκα 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



04:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.





 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  13/04/2026

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



05:00  |   Συνδέσεις   

Κάθε πρωί οι «Συνδέσεις» δίνουν την πρώτη ολοκληρωμένη εικόνα της επικαιρότητας. 

Με ρεπορτάζ, συνδέσεις, συνεντεύξεις, αναλύσεις και έμφαση στην περιφέρεια, οι Κώστας Παπαχλιμίντζος και Κατερίνα Δούκα αναδεικνύουν τα μικρά και μεγάλα θέματα σε πολιτική, κοινωνία και οικονομία.

Καθημερινά, από Δευτέρα έως Παρασκευή στις 05:00 ώρα Ελλάδας, στην ERT World.


Παρουσίαση: Κώστας Παπαχλιμίντζος, Κατερίνα Δούκα
Αρχισυνταξία: Γιώργος Δασιόπουλος, Μαρία Αχουλιά 
Σκηνοθεσία: Γιάννης Γεωργιουδάκης
Διεύθυνση φωτογραφίας: Μανώλης Δημελλάς 
Διεύθυνση παραγωγής: Ελένη Ντάφλου, Βάσια Λιανού 

	Ντοκιμαντέρ / Ιστορία 
	WEBTV 



09:00  |   Καστροπολιτείες - Ναύπακτος  (E)    

Έτος παραγωγής: 2024
Ωριαίο ντοκιμαντέρ παραγωγής ΕΡΤ 2024. Την εποχή που η Μεσόγειος αποτελούσε το κέντρο του τότε γνωστού κόσμου κι όλα τα πλοία συντόμευαν το δρόμο τους από τον Κορινθιακό κόλπο, η Ναύπακτος είχε τεράστια στρατηγική σημασία. Έτσι, το κάστρο που χτίστηκε εκεί για να προστατέψει τα στενά και να περικλείσει την πόλη, έπρεπε να είναι απόρθητο! Ο Τάσος Νούσιας περιηγείται στην εμβληματική καστροπολιτεία της Ναυπάκτου, ταξιδεύει στο χρόνο μέσα από τις υπερβατικές οχυρωματικές κατασκευές και γνωρίζει ιστορικά γεγονότα που σημάδεψαν όχι μόνο την πόλη και τη περιοχή της Ναυπάκτου ή την Ελλάδα, αλλά κι ολόκληρη την Ευρώπη!


Παρουσίαση: Τάσος Νούσιας 
Σκηνοθεσία: Γρηγόρης Βαρδαρινός 
Σενάριο: Φίλιππος Μανδηλαράς - Γρηγόρης Βαρδαρινός 
Επιστημονική συνεργάτης: Αφροδίτη Καμάρα - Δέσποινα Λαμπάδα 
Διεύθυνση Παραγωγής: Χριστίνα Τσακμακά 
Διεύθυνση Φωτογραφίας: Δημήτρης Μαυροφοράκης 
Εικονοληψία: Γρηγόρης Βούκαλης - Γιώργος Γουτζούλιας 
Ηχοληψία - Μίξη Ήχου: Δημήτρης Κόρδης 
Μοντάζ: Μιχάλης Καλλιγέρης 
Σύνθεση Πρωτότυπης Μουσικής: Δήμητρα Σιδερίδου 
Τίτλοι αρχής - Graphics - 3D Animation: Παναγιώτης Γιωργάκας 
Ενδυματολόγος: Κωνσταντίνα Μαρδίκη 

	Ντοκιμαντέρ / Πολιτισμός 
	WEBTV 



10:00  |   Αναζητώντας τη Χαμένη Εικόνα - ΕΡΤ Αρχείο   

Σειρά ντοκιμαντέρ που παρουσιάζει μια ανθολογία σπάνιου κινηματογραφικού αρχειακού υλικού, χωρισμένου σε θεματικές που αφορούν σε σημαντικά ιστορικά γεγονότα της Ελλάδας του 20ού αιώνα, προσωπικότητες της πολιτικής ζωής, καλλιτέχνες και αστικά τοπία, όπως αυτά καταγράφηκαν από τον κινηματογραφικό φακό κατά την πάροδο των ετών. 


«Έλλη Λαμπέτη - Δημήτρης Μητρόπουλος» 
Το επεισόδιο αποτελείται από δύο μέρη.
Στο πρώτο μέρος παρουσιάζονται οπτικές καταγραφές της μεγάλης ηθοποιού Έλλης Λαμπέτη και υλικό από την παράσταση «Δεσποινίς Μαργαρίτα» στο «Θέατρο Διονύσια». 
Στο δεύτερο μέρος παρακολουθούμε τον σπουδαίο συνθέτη Δημήτρη Μητρόπουλο και την επίσκεψή του στην Αθήνα και την Ακρόπολη που τοποθετείται χρονικά ανάμεσα στο 1935 και στο 1939.


Σκηνοθεσία: Λάκης Παπαστάθης 

	Ταινίες 
	WEBTV 



10:30  |   Οικογένεια Χωραφά - Ελληνική Ταινία   

Έτος παραγωγής: 1968
Διάρκεια: 100' 
Οι χαρές και οι λύπες μιας πολύτεκνης φτωχής οικογένειας... 
Αγώνες και κωμικά βάσανα των γονιών για να προσφέρουν στ' αγαπημένα τους παιδιά όλα τα καλά της ζωής. Αγώνες που κι αν φτάνουν κάποτε σε δραματικό τόνο, βγάζουν μέσα από τη συγκίνηση το γέλιο κι από το γέλιο τη συγκίνηση. 
Σκανταλιές και 'κατορθώματα' των παιδιών, που κι αν 'βασανίζουν' τους μεγάλους τους 'βασανίζουν' ευχάριστα και δεν μειώνουν την αγάπη που τους έχουν. 
Η πλοκή της ταινίας στρέφεται γύρω από την ανάγκη να δοθεί το ένα από τα δεκατρία παιδιά της οικογένειας -κι αυτό γίνεται με κλήρο- για να σωθούν από την ανέχεια όλα τα άλλα. 
Την κρίσιμη ώρα που λαμβάνεται η απόφαση αυτή, δοκιμάζεται η συνοχή κι η αγάπη της οικογένειας κι όλα γυρίζουν…


Παίζουν: Μάρω Κοντού, Αλέκος Αλεξανδράκης, Διονύσης Παπαγιαννόπουλος, Βαγγέλης Καζάν, Τάκης Μηλιάδης, Βασιλάκης Καΐλας, Βίλμα Κύρου
Σενάριο: Κώστας Ασημακόπουλος
Σκηνοθεσία: Κώστας Ασημακόπουλος 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Ηλέκτρα (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Γ' ΚΥΚΛΟΣ 

Το ερωτικό δράμα εποχής «Ηλέκτρα», που κέρδισε την αγάπη του κοινού, είναι για τρίτη σεζόν στην ERT World!

Γενική υπόθεση: Νήσος Αρσινόη. Σεπτέμβρης 1973. Ο Σωτήρης νεκρός. Έγκλημα πάθους ή μια καλοστημένη παγίδα; Δολοφονία ή σάλτο μορτάλε;

Το χώμα που σκεπάζει τον δήμαρχο είναι ακόμα νωπό. Το μοιρολόι αντηχεί σε όλη την Αρσινόη. Η Ηλέκτρα, ο Παύλος και η Νεφέλη δεν είναι στην κηδεία. Το τέλος του Σωτήρη μοιάζει να γράφεται ερήμην τους, στην πραγματικότητα, όμως, είναι τ’ άβουλα πιόνια σε μια σκακιέρα που έχει ήδη στηθεί.

Οι παίκτες, στο μικρό νησί, πολλοί. Οι κινήσεις λιγοστές. Ποιος θα κινηθεί πιο σωστά; Ποιος θα πάρει την παρτίδα; Ο Πέτρος Βρεττός junior, που έρχεται στην Αρσινόη για να κληρονομήσει με τη βοήθεια της μητέρας του, Φιόνας, την αυτοκρατορία; Πώς θα αντιδράσει σε αυτήν του τη φιλοδοξία ο Νικόλας, ο πιο απρόβλεπτος παίκτης πάνω στη σκακιέρα; Ο μυστηριώδης άντρας που εμφανίζεται στη ζωή της Ηλέκτρας τι ρόλο παίζει και πώς θα την επηρεάσει; Ο Παύλος τι στάση θα κρατήσει απέναντι στον άντρα που της υπόσχεται όλα όσα ο ίδιος δεν μπόρεσε να της δώσει; Η Νεφέλη θα βάλει το χέρι της στο ευαγγέλιο και θα ορκιστεί ότι είδε τη μητέρα της να σκοτώνει τον Σωτήρη. Λέει αλήθεια;

Τα κομμάτια στη σκακιέρα λιγοστεύουν, το παιχνίδι τελειώνει…
Όλοι, τελικά, χορεύουν στον ρυθμό που ο δήμαρχος ενορχήστρωσε, μπλεγμένοι σ’ έναν αξεδιάλυτο ιστό από μυστικά, πάθη και ψέματα. Η αλήθεια, όμως, είναι απλή, όπως τα βήματα του βαλς, δυο μπρος, ένα πίσω… Κι αυτό ο Σωτήρης το ήξερε, όταν έστηνε την παγίδα του. 
Τα πιο απλά πράγματα είναι τελικά και τα πιο δύσκολα…


[Με αγγλικούς υπότιτλους] 
Eπεισόδιο: 110 
Έπειτα από δύο χρόνια, στην Αρσινόη και στην Αθήνα πολλά έχουν αλλάξει. Εν’ αναμονή της δίκης για την υπόθεση Χατζάκη και την κηδεμονία της μικρής Ηλέκτρας, παρακολουθούμε τις ζωές όλων. 
Η Ηλέκτρα βραβευμένη συγγραφέας πια και σε σχέση με τον Νικήτα, παρουσιάζει το νέο της βιβλίο. 
Ο Μπόγρης είναι ακόμη με τη Δανάη, όπως και ο Παύλος με την Νεφέλη. Όμως, κρυφά μέσα του, δεν έχει ξεπεράσει την Ηλέκτρα. Αυτή τον ξεπέρασε; 
Ο Νικόλας παντρεμένος με την Ναταλί και επιτυχημένος νέος εφοπλιστής. 
Κι όμως τα πράγματα δεν είναι τόσο ήρεμα. Το ναυπηγείο καταρρέει, όπως ο Βρεττός, που δέχεται απειλές. Τι θα συμβεί; 
Η μικρή Ηλέκτρα βρίσκεται μετέωρη ανάμεσα σε δύο μανάδες. Που θα καταλήξει; 
Κι ενώ ο Στέργιος κάνει την εικονική κηδεία της Δόμνας ώστε να πάει παρακάτω με την Μάρω, ο γιατρός Πιλίδης βρίσκεται στην καλύβα του άρρωστου Ανέστη. Μπροστά σε ένα πειστήριο παρουσίας της Δόμνας. Θα την ανακαλύψει;


Παίζουν: Έμιλυ Κολιανδρή (Ηλέκτρα), Τάσος Γιαννόπουλος (Σωτήρης Βρεττός), Αλέξανδρος Μυλωνάς (Πέτρος Βρεττός), Θανάσης Πατριαρχέας (Νικόλας Βρεττός), Λουκία Παπαδάκη (Τιτίκα Βρεττού), Κατερίνα Διδασκάλου (Δόμνα Σαγιά), Βίκτωρας Πέτσας (Βασίλης), Αποστόλης Τότσικας (Παύλος Φιλίππου), Ευαγγελία Μουμούρη (Μερόπη Χατζή), Γιώργος Συμεωνίδης (Στέργιος Σαγιάς), Ειρήνη Λαφαζάνη (Δανάη), Όλγα Μιχαλοπούλου (Νεφέλη), Νεκτάρια Παναγιωτοπούλου (Σοφία), Δανάη Λουκάκη (Ζωή Νικολαΐδου), Ιφιγένεια Πιερίδου (Ουρανία), Βασίλειος-Κυριάκος Αφεντούλης (αστυνομικός Χάρης), Εμμανουήλ Γεραπετρίτης (Περλεπές- Διευθυντής σχολείου), Νίκος Ιωαννίδης (Κωσταντής), Άρης Αντωνόπουλος (υπαστυνόμος Μίμης), Ελένη Κούστα (Μάρω), Αλκιβιάδης Μαγγόνας (Τέλης), Δρόσος Σκώτης (Κυριάκος Χατζής), Ευγενία Καραμπεσίνη (Φιλιώ), Ηλιάνα Μαυρομάτη (Αγνή), Σπύρος Σταμούλης (Ιωσήφ Μπόγρης), Νίκος Μέλλος (Βλάσης Περλεπές), Πέτρος Σκαρμέας (Τζιοβάνι), Θεοδώρα Τζήμου (Φιόνα), Τάσος Τζιβίσκος (Διονύσης), Πάνος Τζίνος (Παπασταύρου)

Νέοι χαρακτήρες στη σειρά: Ιωσήφ Πολυζωίδης (Νικήτας Γιαννάτος), Δημήτρης Σέρφας (Πέτρος Βρεττός- γιος Φιόνας)

Επίσης, στη σειρά εμφανίζονται: Βίκυ Μαϊδάνογλου (Νατάσσα), Αθηνά Μπαλτά (Ματούλα), Αγγελική Σίτρα (Καίτη), Έφη Σταυροπούλου (Νότα), Εύη Βασιλειάδη (Λαμπρινή), Θάνος Τριανταφύλλου (Ιάκωβος), Ζαχαρένια Πίνη (Ναταλί Καρτάλη), Νόνη Ιωαννίδου (Ισμήνη Καπερνάρου), Κωνσταντίνα Κάλτσιου (Μπέτυ), Τιμόθεος Θάνος (Παναγιώτης) 

Σενάριο: Μαντώ Αρβανίτη, Θωμάς Τσαμπάνης
Σκηνοθεσία: Βίκυ Μανώλη
Σκηνοθέτες: Θανάσης Ιατρίδης, Λίνος Χριστοδούλου
Διεύθυνση φωτογραφίας: Γιάννης Μάνος, Αντώνης Κουνέλας
Ενδυματολόγος: Έλενα Παύλου
Σκηνογράφος: Κική Πίττα
Οργάνωση παραγωγής: Θοδωρής Κόντος
Εκτέλεση παραγωγής: JK PRODUCTIONS – ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ
Παραγωγή: ΕΡΤ 

	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



14:00  |   Ποπ Μαγειρική (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Θ' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2026
Η «ΠΟΠ Μαγειρική», η πιο γευστική τηλεοπτική συνήθεια, συνεχίζεται και φέτος στην ERT World!

Η εκπομπή αποκαλύπτει τις ιστορίες πίσω από τα πιο αγνά και ποιοτικά ελληνικά προϊόντα, αναδεικνύοντας τις γεύσεις, τους παραγωγούς και τη γη της Ελλάδας.
Ο σεφ Ανδρέας Λαγός υποδέχεται ξανά το κοινό στην κουζίνα της «ΠΟΠ Μαγειρικής», αναζητώντας τα πιο ξεχωριστά προϊόντα της χώρας και δημιουργώντας συνταγές που αναδεικνύουν την αξία της ελληνικής γαστρονομίας.
Κάθε επεισόδιο γίνεται ένα ξεχωριστό ταξίδι γεύσης και πολιτισμού, καθώς άνθρωποι του ευρύτερου δημόσιου βίου, καλεσμένοι από τον χώρο του θεάματος, της τηλεόρασης, των τεχνών μπαίνουν στην κουζίνα της εκπομπής, μοιράζονται τις προσωπικές τους ιστορίες και τις δικές τους αναμνήσεις από την ελληνική κουζίνα και μαγειρεύουν παρέα με τον Ανδρέα Λαγό.

Η «ΠΟΠ μαγειρική» είναι γεύσεις, ιστορίες και άνθρωποι. Αυτές τις ιστορίες συνεχίζουμε να μοιραζόμαστε κάθε μέρα, με καλεσμένους που αγαπούν τον τόπο και τις γεύσεις του, όσο κι εμείς.

«ΠΟΠ Μαγειρική», το καθημερινό ραντεβού με την γαστρονομική έμπνευση, την παράδοση και τη γεύση.
Από Δευτέρα έως Παρασκευή στις 14:00 ώρα Ελλάδας στην ERTWorld.
Γιατί η μαγειρική μπορεί να είναι ΠΟΠ!


«Παναγιώτης Λάλεζας – Αρνίσια Σπάλα με μυρωδικά και μέλι, Εκμέκ με τσουρέκι» (Εορταστικό Επεισόδιο) 
Eπεισόδιο: 157 
Τη Δευτέρα του Πάσχα η ΠΟΠ Μαγειρική γιορτάζει με ένα εορταστικό επεισόδιο γεμάτο μουσική και υποδέχεται τον τραγουδιστή παραδοσιακών τραγουδιών Παναγιώτη Λάλεζα. Μαζί με τον σεφ Ανδρέα Λαγό ετοιμάζουν αρνίσια σπάλα με μυρωδικά και μέλι, ένα πιάτο που ταιριάζει απόλυτα στο πασχαλινό τραπέζι, ενώ στη συνέχεια δημιουργούν εκμέκ με τσουρέκι, ένα γλυκό με γιορτινή διάθεση. 
Ο Παναγιώτης Λάλεζας θυμάται την ενασχόλησή του με το τραγούδι από την ηλικία των εννέα ετών, παραδέχεται πως δεν ασχολείται ιδιαίτερα με τη μαγειρική, αφού πρώτα τον φρόντιζε η μητέρα του και αργότερα η σύζυγός του, περιγράφει την εμπειρία του από τα πανηγύρια και εξηγεί ότι η φωνή του είναι η ζωή του, τονίζοντας ότι για εκείνον το τραγούδι αποτελεί μια αέναη πρόκληση.


Παρουσίαση: Ανδρέας Λαγός
Eπιμέλεια συνταγών: Ανδρέας Λαγός 
Σκηνοθεσία: Χριστόδουλος Μαρμαράς 
Οργάνωση παραγωγής: Θοδωρής Σ.Καβαδάς 
Αρχισυνταξία: Τζίνα Γαβαλά 
Διεύθυνση Παραγωγής: Βασίλης Παπαδάκης 
Διευθυντής Φωτογραφίας: Θέμης Μερτύρης 
Υπεύθυνη Καλεσμένων- Επιμέλεια Κειμένων Προϊοντικών Βίντεο: Νικολέτα Μακρή 
Παραγωγή: GV Productions 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



16:00  |   Μαμά-δες (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Ι' ΚΥΚΛΟΣ 

"Μαμά-δες" σε νέες περιπέτειες… 

Η αγαπημένη εκπομπή της ΕΡΤ, η μοναδική στην ελληνική τηλεόραση που ασχολείται με τη διαδρομή της μητρότητας, τις χαρές αλλά και τις δυσκολίες της γονεϊκότητας, επιστρέφει με ανανεωμένη διάθεση.

Και αυτήν τη σεζόν μια γνωστή μαμά αναλαμβάνει την παρουσίαση της εκπομπής. Θα υποδέχεται αγαπημένους/ες καλεσμένους/ες, των οποίων οι ιστορίες θα μας εμπνεύσουν, θα μας προβληματίσουν και θα μας κάνουν να συγκινηθούμε.

Επίσης, γιατροί, ψυχολόγοι, εκπαιδευτικοί κ.ά. θα δώσουν απαντήσεις στα ερωτήματα κάθε γονιού και τις σωστές λύσεις σε όλα αυτά που τους απασχολούν.


«Η Γιολάντα Καλογεροπούλου συναντά την Χριστίνα Μπόμπα και τον Μιχάλη Οικονόμου» 
Eπεισόδιο: 22 
Η ηθοποιός Γιολάντα Καλογεροπούλου αναλαμβάνει αυτή τη φορά την παρουσίαση του επεισοδίου της εκπομπής «Μαμά-δες». Μοιράζεται το δικό της ταξίδι μητρότητας με την κόρη της, Ηλέκτρα.
Πρώτη καλεσμένη της Γιολάντας Καλογεροπούλου είναι η Χριστίνα Μπόμπα. Μιλάει για τα δίδυμα κορίτσια της, τον σύζυγό της Σάκη Τανιμανίδη και την καθημερινότητά της μαζί τους. 
Η Γιολάντα Καλογεροπούλου συναντά, επίσης, τη λογοθεραπεύτρια, Βίκυ Καπερώνη και μιλούν για τη δυσλεξία, ποια είναι τα πρώτα σημάδια και πώς μπορούμε να στηρίξουμε τα παιδιά μας.
Στη συνέχεια, η Γιολάντα Καλογεροπούλου φιλοξενεί την κλινική θεραπεύτρια - play therapist, Μαριμπέλα Βογοπούλου και μιλούν για την παιγνιοθεραπεία και τον ρόλο της τέχνης στη θεραπεία παιδιών και των εφήβων.
Τέλος, η Γιολάντα Καλογεροπούλου υποδέχεται τον ηθοποιό, Μιχάλη Οικονόμου και μιλούν για τον σύντροφό του Γιώργο Μακρή, για την καθημερινότητά τους με τον γιο τους αλλά και για το πώς καταφέρνει να συνδυάζει το απαιτητικό του πρόγραμμα με την πατρότητα.


Αρχισυνταξία - Επιμέλεια εκπομπής: Δημήτρης Σαρρής
Σκηνοθεσία: Βέρα Ψαρρά
Υπεύθυνη καλεσμένων: Βίκη Αλεξανδροπούλου
Βοηθός αρχισυντάκτη - Επιμέλεια γυρισμάτων: Εύη Λεπενιώτη
Βοηθός αρχισυντάκτη - Επιμέλεια μοντάζ: Λάμπρος Σταύρου
Παραγωγή: DIGIMUM 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV 



17:00  |   f+ΖΗΝ (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Έτος παραγωγής: 2026
f+ZHN: Εκπομπή ευζωίας της ΕΡΤ με επίκεντρο την άσκηση, την ψυχική υγεία και την ποιότητα ζωής. Φέρνει στο προσκήνιο ένα σύγχρονο τρόπο ζωής που βασίζεται στη σωματική άσκηση, την ισορροπία και την προσωπική φροντίδα, φιλοδοξώντας να αποτελέσει έναν ουσιαστικό οδηγό ευζωίας για μικρούς και μεγάλους. Με βασική πεποίθηση ότι η υγεία και η ευεξία δεν αποτελούν πολυτέλεια, αλλά δικαίωμα για όλους, η εκπομπή προσεγγίζει τον αθλητισμό και την ευζωία μέσα από την ενημέρωση, την επιστημονική γνώση και τις αληθινές ανθρώπινες ιστορίες. Στόχος είναι να εμπνεύσει, να ενημερώσει και να προσφέρει πρακτικά εργαλεία για μια πιο ισορροπημένη καθημερινότητα. Κάθε εβδομάδα, το f+ΖΗΝ παρουσιάζει σύγχρονες μορφές άθλησης, θέματα διατροφής και ψυχικής ισορροπίας, ενώ φωτίζει ιστορίες ανθρώπων που βελτίωσαν τη ζωή τους μέσα από την κίνηση. Παράλληλα, φιλοξενεί συνεντεύξεις με κορυφαίους αθλητές, Ολυμπιονίκες και Παραολυμπιονίκες, καθώς και σημαντικές προσωπικότητες του ελληνικού αθλητισμού, αναδεικνύοντας τη διαδρομή και τις αξίες τους. Με έμφαση στην πρόληψη και την ενδυνάμωση, η εκπομπή συνδέει τη γνώση με την καθημερινότητα και απευθύνεται σε όλη την οικογένεια, λειτουργώντας ως ένα σύγχρονο «σπίτι ευεξίας». Στην παρουσίαση βρίσκεται η Κατερίνα Στικούδη, η οποία φέρνει στην εκπομπή τη δική της εμπειρία και τη στενή της σχέση με τον αθλητισμό. Έχοντας υπάρξει πρωταθλήτρια κολύμβησης, τα τελευταία χρόνια ασχολείται συστηματικά με το CrossFit, στο οποίο έχει διακριθεί. Με τη θετική της ενέργεια και την αμεσότητά της, η Κατερίνα συμμετέχει δυναμικά στις δραστηριότητες της εκπομπής, δοκιμάζει αθλήματα και μεταφέρει στο κοινό την αυθεντικότητα και τη χαρά της προσπάθειας. Την παρουσιάστρια πλαισιώνει μια ομάδα εξειδικευμένων συνεργατών από τον χώρο της υγείας και της άσκησης, που μοιράζονται την επιστημονική γνώση μέσα από σχολιασμό και πρακτικές συμβουλές. Στην ομάδα συμμετέχουν η Καθηγήτρια Φυσικής Αγωγής και Διδάκτωρ ΕΚΠΑ Μάντη Περσάκη, ο Φυσικοθεραπευτής Δημήτρης Δήμας, ο Διατροφολόγος και Καθηγητής Διαιτολογίας και Βιοϊατρικής Κωνσταντίνος Χαρδαβέλλας, ο Αθλητίατρος και Χειρουργός Ορθοπεδικός Βασίλης Οικονομούλας, η Ψυχολόγος Μελίνα Linden, o Φυσικοθεραπευτής και Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Πατρών Κωνσταντίνος Μυλωνάς, ο Επανορθωτικός Πλαστικός Χειρουργός Κωνσταντίνος Μακρυγιώργης, η Ψυχολόγος και Δασκάλα Χορού Μυρτώ Κιτεμέ και ο Αρχιτέκτονας Τοπίου, ειδικός σε θέματα περιβάλλοντος, Μάριος Γκρόγκος. Η κίνηση είναι ζωή, η ισορροπία είναι δύναμη και η φροντίδα της υγείας είναι το πιο ουσιαστικό βήμα για ένα καλύτερο αύριο. Μικρές αλλαγές, μεγάλες διαφορές. Το f+ΖΗΝ είναι μια πρόσκληση να επιλέγουμε να ζούμε καλύτερα, κάθε μέρα.


«Μαρία Πολύζου, Λάκης Γαβαλάς, Μάριος Γκρόγκος, Μάκης Καλαράς» 
Eπεισόδιο: 6 
Το επεισόδιο είναι αφιερωμένο στη δύναμη της υπέρβασης, στην αντοχή και στην αξία της καθημερινής κίνησης.
Η Κατερίνα συναντά τη σπουδαία μαραθωνοδρόμο Μαρία Πολύζου, η οποία προπονείται με τον μαραθωνοδρόμο Νίκο Μπέριο στο Ολυμπιακό Στάδιο και μοιράζεται τη συγκλονιστική διαδρομή της ζωής της. Από μια δύσκολη παιδική ηλικία και τις προσωπικές δοκιμασίες, μέχρι τα πανελλήνια ρεκόρ, τις διεθνείς διακρίσεις και τη νίκη απέναντι στον καρκίνο, η ιστορία της αποτελεί ένα ισχυρό παράδειγμα επιμονής και πίστης. Με οδηγό ζωής το «Μην τα Παρατάς», δεν σταμάτησε ποτέ να αθλείται, ακόμη και κατά τη διάρκεια των χημειοθεραπειών, εμπνέοντας και στηρίζοντας ανθρώπους που δοκιμάζονται.
Στη συνέχεια, ο ανατρεπτικός σχεδιαστής μόδας Λάκης Γαβαλάς αποδεικνύει ότι η ηλικία δεν αποτελεί περιορισμό, αλλά πηγή δύναμης και έμπνευσης. Με ενέργεια και διαρκή φροντίδα για το σώμα του, κάνει Pilates με την καθηγήτρια Φυσικής Αγωγής και διδάκτορα ΕΚΠΑ Μάντη Περσάκη και ασκήσεις μυϊκής ενδυνάμωσης με τον φυσικοθεραπευτή Δημήτρη Δήμα, ενώ μιλά για τη σημασία της άσκησης και της ισορροπημένης διατροφής, που τον βοηθούν να παραμένει ενεργός και δημιουργικός, ακόμη και στις πιο δύσκολες περιόδους της ζωής του.
Η εκπομπή παρουσιάζει ακόμη έναν εναλλακτικό τρόπο άσκησης, την κηπουρική. Ο αρχιτέκτονας τοπίου Μάριος Γκρόγκος, μαζί με την Κατερίνα, επισκέπτονται ένα πρότυπο θεματικό πάρκο στον Μαραθώνα, με κήπους από διαφορετικά μέρη του κόσμου. Μέσα από την επαφή με τη φύση, τονίζουν τα οφέλη της κηπουρικής, μιας δραστηριότητας μέτριας έντασης που συμβάλλει στη βελτίωση της φυσικής κατάστασης, ενώ παράλληλα προσφέρει ψυχική ηρεμία.
Ιδιαίτερο ενδιαφέρον παρουσιάζει η συνάντηση της Κατερίνας με τον Παραολυμπιονίκη Μάκη Καλαρά, έναν αθλητή που ξεπερνά τα όρια και, μέσα από τις δυσκολίες, ανέδειξε τη δύναμη της προσφοράς και της κοινωνικής ευαισθησίας. Με τη στάση ζωής και τη δράση του, μεταφέρει ένα ουσιαστικό μήνυμα για τη σημασία της αλληλεγγύης και της στήριξης προς τους ανθρώπους με αναπηρία.
Την παρουσιάστρια πλαισιώνει μια ομάδα εξειδικευμένων συνεργατών από τον χώρο της υγείας και της άσκησης, που μοιράζονται την επιστημονική γνώση μέσα από σχολιασμό και πρακτικές συμβουλές.
Στο επεισόδιο συμμετέχουν η καθηγήτρια Φυσικής Αγωγής και διδάκτωρ ΕΚΠΑ Μάντη Περσάκη, ο φυσικοθεραπευτής Δημήτρης Δήμας, ο επανορθωτικός πλαστικός χειρουργός Κωνσταντίνος Μακρυγιώργης, ο αρχιτέκτονας τοπίου Μάριος Γκρόγκος και ο φυσικοθεραπευτής και διδάκτωρ Πανεπιστημίου Πατρών Κωνσταντίνος Μυλωνάς.
Το f+ΖΗΝ είναι μία πρόσκληση να επιλέγουμε να ζούμε καλύτερα, κάθε μέρα.


Παρουσίαση: Κατερίνα Στικούδη
Σκηνοθεσία: Βίτων Μπεσδεμιώτης
Αρχισυνταξία: Νάσια Κόλλια
Παραγωγός: Πάνος Ράλλης 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 

Το αναλυτικό δελτίο ειδήσεων με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά. 
Σε μια περίοδο με πολλά και σημαντικά γεγονότα, το δημοσιογραφικό και τεχνικό επιτελείο της ΕΡΤ με αναλυτικά ρεπορτάζ, απευθείας συνδέσεις, έρευνες, συνεντεύξεις και καλεσμένους από τον χώρο της πολιτικής, της οικονομίας, του πολιτισμού, παρουσιάζει την επικαιρότητα και τις τελευταίες εξελίξεις από την Ελλάδα και όλο τον κόσμο.



	Μουσικά / Eurovision 
	WEBTV 



19:00  |   EurovisionGR (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)  (M)   

Έτος παραγωγής: 2026
Η εκπομπή που άνοιξε την αυλαία της Eurovision θα μας φτάσει μέχρι τη βραδιά του μεγάλου τελικού, τον Μάιο στη Βιέννη. Οι ελληνικές συμμετοχές, ο διεθνής ανταγωνισμός, τα νέα του διαγωνισμού, όλοι οι υποψήφιοι, το παρελθόν και το μέλλον της Eurovision μέσα από την έγκυρη ματιά της ΕΡΤ, πέρα από τις φήμες και τις λάθος πληροφορίες.


Eπεισόδιο: 26
Παρουσίαση: Κέλλυ Βρανάκη, Θάνος Παπαχάμος
Αρχισυνταξία: Γιώργος Φραντζεσκάκης
Δημοσιογραφική επιμέλεια: Βασίλης Βλάχος, Σοφία-Θεοδώρα Γιλτίζη
Σκηνοθεσία: Γιώργος Μουκάνης
Διεύθυνση παραγωγής: Μιχάλης Δημητρακάκος
Διεύθυνση φωτογραφίας: Παναγιώτης Παπαναγιώτου 

	Ενημέρωση 
	WEBTV ERTflix 



20:00  |   Διασπορά (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Ημίωρη εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ 2025-2026.

Εβδομαδιαία ενημέρωση για τις δραστηριότητες της ελληνικής ομογένειας. Δράσεις, εκδηλώσεις και πρωτοβουλίες των Ελλήνων του εξωτερικού, αλλά και χρηστικές πληροφορίες για οτιδήποτε μας φέρνει εγγύτερα στον Ελληνισμό της Διασποράς.


«Η Γυναίκα της Διασποράς GIWA Awards» (Α' Μέρος) 
Eπεισόδιο: 16 
Τόλμησαν, ρίσκαραν, δούλεψαν σκληρά, άγγιξαν κορυφές! Γυναίκες - σύμβολα της Ελληνικής Διασποράς, που αποφάσισαν να ανοίξουν τα φτερά τους, κατακτώντας τον κόσμο, κι αφήνοντας ηχηρό αποτύπωμά στις κοινωνίες όπου ζουν και δραστηριοποιούνται. Γυναίκες, επιστήμονες, επιχειρηματίες, καλλιτέχνες, εφευρέτες, με "βαριά βιογραφικά", καινοτόμες αντιλήψεις και συχνά φιλανθρωπική δράση, ακτιβίστριες, οραματίστριες, λάτρεις των τόπων καταγωγής τους, που η Ελλάδα τις τίμησε πρόσφατα μέσα απ' την 4η διοργάνωση Greek International Woman Awards. 
Ο φακός της ΕΡΤ κι η δημοσιογράφος Χρύσα Σάμου, τις συναντούν τηλεοπτικά στο Β’ μέρος των βραβείων GIWA. 
Συναντάμε την dr. Mαρία Λουμπουρδή, ψυχολόγο, ειδική στην Ανάπτυξη Ταλέντων - Ηγεσίας και Οργανωσιακής Κουλτούρας, συγγραφέα και Ιδρύτρια του «Made from Within», την Ανθή Μεριχωβίτη, Διευθύντρια Μετασχηματισμού & Λειτουργίας Επιχειρήσεων, η οποία με τη φιλανθρωπική δράση της δίνει ελπίδα σε εκατοντάδες παιδιά που αντιμετωπίζουν το ζήτημα της σχιστίας. 
Συναντάμε ακόμη τη dr. Αικατερίνη Ταβουλάρη, Ακαδημαϊκό - Ερευνήτρια, του Πανεπιστημίου του Bath στο Ηνωμένο Βασίλειο, με ειδίκευση στην οπτική αναπηρία και την ψυχική υγεία, και την Ανώτερη Ερευνήτρια Στελεχών Αντριάνα Σταμπολή, μέλος των Οργανώσεων «Woman in Banking in Finance» και «Future Leaders».
Η εκπομπή «Διασπορά» συνεχίζει το αφιέρωμα της ΕΡΤ στις γυναίκες της ομογένειας, που προτάθηκαν μεταξύ 154 υποψηφιοτήτων στις 15 κατηγορίες της φετινής, τέταρτης κατά σειρά διοργάνωσης, του διεθνούς διαγωνισμού, Greek International Woman Awards (GIWA 2026).


Παρουσίαση - Αρχισυνταξία: Χρύσα Σάμου
Διεύθυνση Παραγωγής: Θοδωρής Τσέπος 
Σκηνοθεσία: Ιορδάνης Μερενίδης 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



20:30  |   Είναι στο Χέρι σου (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Γ' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2025
Σειρά ημίωρων εκπομπών παραγωγής ΕΡΤ 2025-2026

Το πιο χρήσιμο μαγκαζίνο επιστρέφει στην ΕΡΤ, πιο πολυμήχανο από ποτέ. 
Εύχρηστες κατασκευές, συμβουλές που κάνουν πιο εύκολη τη ζωή στο σπίτι και λύσεις για όλες εκείνες τις επισκευές τις οποίες συνεχώς αναβάλλουμε. 
Η Ιλένια Ουίλιαμς και ο Στέφανος Λώλος δεν σταματούν να σκαρφίζονται ιδέες για όλους, όσοι δεν συμβιβάζονται με τις έτοιμες λύσεις για το σπίτι τους και θέλουν να βάλουν τη δική τους πινελιά σε αυτό. 
Από ένα απλό τραπεζάκι σαλονιού μέχρι την αξιοποίηση παλαιών αντικειμένων που αποκτούν μια νέα ζωή, το «Είναι στο χέρι σου» δίνει ιδέες και φυτεύει τον σπόρο της δημιουργικότητας. Μερεμέτια, κατασκευές, φροντίδα κήπου, ανακατασκευές, αλλαγή χρήσης αντικειμένων και δημιουργική ανακύκλωση μας μαθαίνουν να εμπιστευόμαστε τα χέρια μας και να χρησιμοποιούμε τη φαντασία μας, φτιάχνοντας ένα καλύτερο σπίτι.
Φυσικά οι φίλοι της Ιλένιας και του Στέφανου δεν θα σταματήσουν να επισκέπτονται το εργαστήριο και θα συνεχίζουν να βάζουν τη δική τους δημιουργική ματιά με το ταλέντο τους και τη δική τους προσωπική αισθητική.


Eπεισόδιο: 17 
Η Ιλένια Ουίλιαμς και ο Στέφανος Λώλος δεν σταματούν να σκαρφίζονται ιδέες για όλους όσους δεν συμβιβάζονται με τις έτοιμες λύσεις για το σπίτι τους και θέλουν να βάλουν τη δική τους πινελιά σε αυτό. Από ένα απλό τραπεζάκι σαλονιού μέχρι την αξιοποίηση παλιών αντικειμένων που αποκτούν μια νέα ζωή, το «Είναι στο χέρι σου» δίνει ιδέες και φυτεύει το σπόρο της δημιουργικότητας. 
Μερεμέτια, κατασκευές, φροντίδα κήπου, ανακατασκευές, αλλαγή χρήσης αντικειμένων και δημιουργική ανακύκλωση μας μαθαίνουν να εμπιστευόμαστε τα χέρια μας και να χρησιμοποιούμε τη φαντασία μας φτιάχνοντας ένα καλύτερο σπίτι. 
Οι φίλοι της Ιλένιας και του Στέφανου εξακολουθούν να επισκέπτονται το εργαστήριο τους και να καταθέτουν τη δική τους δημιουργική ματιά, το ταλέντο τους και την προσωπική αισθητική τους. 
Σε αυτό το επεισόδιο φτιάχνουμε κρεμαστή βάση μπαχαρικών, η οποία υπόσχεται να βάλει τάξη στην κουζίνα σας, ακόμα κι αν δεν υπάρχει χώρος στον πάγκο και τα ντουλάπια σας.
Μαθαίνουμε πόσο εύκολο είναι να απομακρύνουμε και τα πιο επίμονα άλατα που συσσωρεύονται σε βεράντες και μπαλκόνια.
Η Ιλένια και ο καλεσμένος της, ηθοποιός Βασίλης Μπούτσικος, μας δείχνουν πώς μπορούμε να φτιάξουμε διακοσμητικά μπολ από σχοινί με ελάχιστα υλικά, αλλά πολλή φαντασία. 
Διακόσμηση, crafting, tips & tricks, υλικά & εργαλεία, τεχνικές και φυσικά πολλές, μα πάρα πολλές ιδέες και βήμα-βήμα οδηγίες για κατασκευές και επισκευές. Όλα όσα χρειάζεται το σπίτι και δεν ήξερες πού να τα βρεις, «Είναι στο χέρι» στην ΕΡΤ και στο ERTFLIX.


Παρουσίαση: Ιλένια Ουίλιαμς, Στέφανος Λώλος
Σκηνοθεσία: Μανώλης Σιώπης 
Διεύθυνση Παραγωγής: Γιώργος Γρύλλης 
Μοντάζ: Χριστίνα Κουσιορή
Αρχισυνταξία: Βασίλης Κουρουμιχάκης 
Αρχισυνταξία κατασκευών: Δημήτρης Κουτσούκος 
Τεχνικός Συνεργάτης: Άγη Πατσιαούρα
Ηχοληψία: Μάνος Μουτζούρης 
Εικονολήπτες: Γιάννης Σαριγιάννης - Κώστας Βάγιας 
Βοηθός Εκτ. Παραγωγής: Αφροδίτη Πρέβεζα 
Art Director: Ρωξάνη Ρόμπου 
Make up:Ελισαβετ Δερέ 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



21:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



22:00  |   Καλά θα Πάει κι Αυτό (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Ο Πάρις και η Μιχαέλα μεγάλωσαν μαζί σε μια παραθαλάσσια πόλη, που μύριζε αλάτι, αναμνήσεις αθωότητα, αλλά και ψέμα, καταπιεσμένο συναίσθημα και απωθημένα. Οι δυο τους, δεμένοι με εκείνο το νήμα που δεν είχε όνομα. Δεν ήταν ούτε φιλία, ούτε έρωτας, ούτε αίμα. Ήταν όλα μαζί. Μέχρι που δεν ήταν τίποτα.

Τον έρωτα, δεν τον σκοτώνεις με μαχαίρι. Τον σκοτώνεις με μια κουβέντα που δεν έπρεπε να είχε ειπωθεί. Μια φράση του Πάρι τα γκρέμισε όλα. Εκείνη, που τον άκουσε χωρίς να έπρεπε, έφυγε.

Ο Πάρις βυθίστηκε στον μοναχικό του κόσμο και έκανε αυτό που κάνουν οι λυγισμένοι άνθρωποι με υψηλό I.Q. Δεν έγραψε ποίημα, δεν έγραψε γράμμα. Έγραψε κώδικα. Η πλατφόρμα Α.Ι. εφαρμογών, «NEEDS», γεννήθηκε απ’ την ανάγκη του να αγαπηθεί, χωρίς να εκτεθεί. Είναι ένας αλγόριθμος που σε καταλαβαίνει καλύτερα απ’ τη μάνα σου και μερικές φορές καλύτερα κι απ’ τον εαυτό σου.

Πέντε χρόνια αργότερα, οι δρόμοι τους ξανασυναντιούνται. Τυχαία; Ο Πάρις επιστρέφει αγνώριστος, επιτυχημένος, κομψός και επιβεβαιωμένος. Το νέο look κρύβει τα παλιά «ρούχα»… Αφού είναι το ίδιο κατεστραμμένος όπως τον άφησε η Μιχαέλα. Το δημιούργημά του… η «NEEDS», είναι πλέον το σύστημα που κυβερνά τις ζωές όλων. Η Μιχαέλα μπλέκεται στον ιστό της. Στην εταιρεία που έγινε το πιο δυνατό κοινωνικό φαινόμενο. Εκεί ανακαλύπτει πως οι άνθρωποι δεν άλλαξαν απλώς, αλλά έδωσαν στο Α.Ι. όλα όσα δεν ήθελαν να κουβαλάνε: τον πόνο, τον έρωτα, την απόρριψη, τις ενοχές τους.

Και κάπου εκεί αρχίζει η ιστορία μας.


[Με αγγλικούς υπότιτλους] 
Eπεισόδιο: 56 
Η εταιρία πανηγυρίζει την ολοκλήρωση και προβολή του reel με τη μεταμορφωμένη Μιχαέλα, ενώ ο Πάρις συνειδητοποιεί ότι πίσω από την επιτυχία κρύβεται ένα επικίνδυνο σχέδιο. 
Η Μιχαέλα αποφασίζει να αποχωρήσει οριστικά, έχοντας μια τελευταία φορτισμένη συνάντηση με τον Πάρι, όπου το συναίσθημα κορυφώνεται αλλά μένει μετέωρο. Παράλληλα, ο Απόλλωνας ανησυχεί για τις συνέπειες όσων ετοιμάζονται στο παρασκήνιο. 
Στο σπίτι των Παπαδάκηδων, ο Αλέκος ανακαλύπτει μήνυμα που τον οδηγεί στη βεβαιότητα πως η Ρόδω τον απατά. 
Ρωγμές σε σχέσεις και μυστικά απειλούν να τινάξουν τα πάντα στον αέρα.


Σκηνοθεσία: Γρηγόρης Καραντινάκης
Σενάριο: Δημήτρης Αποστόλου
Σκηνοθέτες: Ράνια Χαραλαμποπούλου, Ειρήνη Λουκάτου
Διεύθυνση Εκτέλεσης Παραγωγής: Διαμαντής Χωραφάς, Αλέξανδρος Ρόκας
Σκηνογράφος: Γιάννης Δούμας
Διεύθυνση Φωτογραφίας: Νίκος Βούλγαρης, Γιάννης Κουρπαδάκης
Οργάνωση-Εκτέλεση Παραγωγής: Βασίλης Διαμαντίδης
Επιμέλεια Εκτέλεσης Παραγωγής: Ναταλί Γιετιμιάν
Executive Producer: Σταύρος Καπελούζος
Εκτέλεση Παραγωγής: Pedio Productions
Παραγωγή: ΕΡΤ Α.Ε

Παίζουν: Κώστας Κόκλας, Μαρία Λεκάκη, Κωνσταντίνα Κλαψινού, Γιώργος Χριστοδούλου, Ντόρα Μακρυγιάννη, Μαρία Κωνσταντάκη, Τζίνη Παπαδοπούλου, Πάρις Θωμόπουλος, Ελισάβετ Γιαννακού, Πέτρος Σκαρμέας, Παναγιώτα Βιτετζάκη, Ίαν Στρατής, Κώστας Κορωναίος, Στέλιος Ιακωβίδης.
Στον ρόλο της Φιλιώς η Ελένη Φιλίνη.
Στον ρόλο του Τάσου ο Γιάννης Ζουγανέλης
Στον ρόλο της Χαρίκλειας, η Μίρκα Παπακωνσταντίνου.

Το τραγούδι των τίτλων «Καλά θα πάει κι αυτό» ερμηνεύουν ο Γιάννης Γιοκαρίνης και ο Βασίλης Καζούλης, τη μουσική υπογράφει ο Νίκος Τερζής και τους στίχους ο Γιάννης Κότσιρας. 

	Ντοκιμαντέρ / Θρησκεία 
	WEBTV 



23:00  |   Άγιο Όρος - Μονή Βατοπαιδίου, Από τη Γη έως τον Ουρανό   

Έτος παραγωγής: 2025
Ωριαίο ντοκιμαντέρ παραγωγής ΕΡΤ. Ένα μοναδικό οδοιπορικό στον θαυμαστό κόσμο του Αγίου Όρους. Μια διείσδυση στη μακραίωνη ιστορία, στις παραδόσεις, τους καλλιτεχνικούς θησαυρούς, τα πολύτιμα αρχεία. Μια γνωριμία με την τέχνη, τις ιδιαιτερότητες, το φυσικό περιβάλλον της Αθωνικής Πολιτείας με αφετηρία την Ιερά Μεγίστη Μονή Βατοπαιδίου. Στην εκπομπή καταγράφονται μαρτυρίες μοναχών, αρχαιολόγων, μελετητών, καθηγητών, αλλά και προσκυνητών.


Παρουσίαση: Νίκος Λαδιανός
Σενάριο: Νίκος Λαδιανός
Φωτογραφία: Ανδρέας Κοτσίρης 
Ήχος: Σάββας Ναμουσλής 
Μοντάζ: Νίκος Παπαναστασίου 
Γραφικά: Δημήτρης Κασαπίδης 
Διεύθυνση Παραγωγής: Γιάννης Γκρισπάνης 

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



00:00  |   Ηλέκτρα  (E)    

Γ' ΚΥΚΛΟΣ 

Το ερωτικό δράμα εποχής «Ηλέκτρα», που κέρδισε την αγάπη του κοινού, είναι για τρίτη σεζόν στην ERT World!

Γενική υπόθεση: Νήσος Αρσινόη. Σεπτέμβρης 1973. Ο Σωτήρης νεκρός. Έγκλημα πάθους ή μια καλοστημένη παγίδα; Δολοφονία ή σάλτο μορτάλε;

Το χώμα που σκεπάζει τον δήμαρχο είναι ακόμα νωπό. Το μοιρολόι αντηχεί σε όλη την Αρσινόη. Η Ηλέκτρα, ο Παύλος και η Νεφέλη δεν είναι στην κηδεία. Το τέλος του Σωτήρη μοιάζει να γράφεται ερήμην τους, στην πραγματικότητα, όμως, είναι τ’ άβουλα πιόνια σε μια σκακιέρα που έχει ήδη στηθεί.

Οι παίκτες, στο μικρό νησί, πολλοί. Οι κινήσεις λιγοστές. Ποιος θα κινηθεί πιο σωστά; Ποιος θα πάρει την παρτίδα; Ο Πέτρος Βρεττός junior, που έρχεται στην Αρσινόη για να κληρονομήσει με τη βοήθεια της μητέρας του, Φιόνας, την αυτοκρατορία; Πώς θα αντιδράσει σε αυτήν του τη φιλοδοξία ο Νικόλας, ο πιο απρόβλεπτος παίκτης πάνω στη σκακιέρα; Ο μυστηριώδης άντρας που εμφανίζεται στη ζωή της Ηλέκτρας τι ρόλο παίζει και πώς θα την επηρεάσει; Ο Παύλος τι στάση θα κρατήσει απέναντι στον άντρα που της υπόσχεται όλα όσα ο ίδιος δεν μπόρεσε να της δώσει; Η Νεφέλη θα βάλει το χέρι της στο ευαγγέλιο και θα ορκιστεί ότι είδε τη μητέρα της να σκοτώνει τον Σωτήρη. Λέει αλήθεια;

Τα κομμάτια στη σκακιέρα λιγοστεύουν, το παιχνίδι τελειώνει…
Όλοι, τελικά, χορεύουν στον ρυθμό που ο δήμαρχος ενορχήστρωσε, μπλεγμένοι σ’ έναν αξεδιάλυτο ιστό από μυστικά, πάθη και ψέματα. Η αλήθεια, όμως, είναι απλή, όπως τα βήματα του βαλς, δυο μπρος, ένα πίσω… Κι αυτό ο Σωτήρης το ήξερε, όταν έστηνε την παγίδα του. 
Τα πιο απλά πράγματα είναι τελικά και τα πιο δύσκολα…


[Με αγγλικούς υπότιτλους] 
Eπεισόδιο: 110 
Έπειτα από δύο χρόνια, στην Αρσινόη και στην Αθήνα πολλά έχουν αλλάξει. Εν’ αναμονή της δίκης για την υπόθεση Χατζάκη και την κηδεμονία της μικρής Ηλέκτρας, παρακολουθούμε τις ζωές όλων. 
Η Ηλέκτρα βραβευμένη συγγραφέας πια και σε σχέση με τον Νικήτα, παρουσιάζει το νέο της βιβλίο. 
Ο Μπόγρης είναι ακόμη με τη Δανάη, όπως και ο Παύλος με την Νεφέλη. Όμως, κρυφά μέσα του, δεν έχει ξεπεράσει την Ηλέκτρα. Αυτή τον ξεπέρασε; 
Ο Νικόλας παντρεμένος με την Ναταλί και επιτυχημένος νέος εφοπλιστής. 
Κι όμως τα πράγματα δεν είναι τόσο ήρεμα. Το ναυπηγείο καταρρέει, όπως ο Βρεττός, που δέχεται απειλές. Τι θα συμβεί; 
Η μικρή Ηλέκτρα βρίσκεται μετέωρη ανάμεσα σε δύο μανάδες. Που θα καταλήξει; 
Κι ενώ ο Στέργιος κάνει την εικονική κηδεία της Δόμνας ώστε να πάει παρακάτω με την Μάρω, ο γιατρός Πιλίδης βρίσκεται στην καλύβα του άρρωστου Ανέστη. Μπροστά σε ένα πειστήριο παρουσίας της Δόμνας. Θα την ανακαλύψει;


Παίζουν: Έμιλυ Κολιανδρή (Ηλέκτρα), Τάσος Γιαννόπουλος (Σωτήρης Βρεττός), Αλέξανδρος Μυλωνάς (Πέτρος Βρεττός), Θανάσης Πατριαρχέας (Νικόλας Βρεττός), Λουκία Παπαδάκη (Τιτίκα Βρεττού), Κατερίνα Διδασκάλου (Δόμνα Σαγιά), Βίκτωρας Πέτσας (Βασίλης), Αποστόλης Τότσικας (Παύλος Φιλίππου), Ευαγγελία Μουμούρη (Μερόπη Χατζή), Γιώργος Συμεωνίδης (Στέργιος Σαγιάς), Ειρήνη Λαφαζάνη (Δανάη), Όλγα Μιχαλοπούλου (Νεφέλη), Νεκτάρια Παναγιωτοπούλου (Σοφία), Δανάη Λουκάκη (Ζωή Νικολαΐδου), Ιφιγένεια Πιερίδου (Ουρανία), Βασίλειος-Κυριάκος Αφεντούλης (αστυνομικός Χάρης), Εμμανουήλ Γεραπετρίτης (Περλεπές- Διευθυντής σχολείου), Νίκος Ιωαννίδης (Κωσταντής), Άρης Αντωνόπουλος (υπαστυνόμος Μίμης), Ελένη Κούστα (Μάρω), Αλκιβιάδης Μαγγόνας (Τέλης), Δρόσος Σκώτης (Κυριάκος Χατζής), Ευγενία Καραμπεσίνη (Φιλιώ), Ηλιάνα Μαυρομάτη (Αγνή), Σπύρος Σταμούλης (Ιωσήφ Μπόγρης), Νίκος Μέλλος (Βλάσης Περλεπές), Πέτρος Σκαρμέας (Τζιοβάνι), Θεοδώρα Τζήμου (Φιόνα), Τάσος Τζιβίσκος (Διονύσης), Πάνος Τζίνος (Παπασταύρου)

Νέοι χαρακτήρες στη σειρά: Ιωσήφ Πολυζωίδης (Νικήτας Γιαννάτος), Δημήτρης Σέρφας (Πέτρος Βρεττός- γιος Φιόνας)

Επίσης, στη σειρά εμφανίζονται: Βίκυ Μαϊδάνογλου (Νατάσσα), Αθηνά Μπαλτά (Ματούλα), Αγγελική Σίτρα (Καίτη), Έφη Σταυροπούλου (Νότα), Εύη Βασιλειάδη (Λαμπρινή), Θάνος Τριανταφύλλου (Ιάκωβος), Ζαχαρένια Πίνη (Ναταλί Καρτάλη), Νόνη Ιωαννίδου (Ισμήνη Καπερνάρου), Κωνσταντίνα Κάλτσιου (Μπέτυ), Τιμόθεος Θάνος (Παναγιώτης) 

Σενάριο: Μαντώ Αρβανίτη, Θωμάς Τσαμπάνης
Σκηνοθεσία: Βίκυ Μανώλη
Σκηνοθέτες: Θανάσης Ιατρίδης, Λίνος Χριστοδούλου
Διεύθυνση φωτογραφίας: Γιάννης Μάνος, Αντώνης Κουνέλας
Ενδυματολόγος: Έλενα Παύλου
Σκηνογράφος: Κική Πίττα
Οργάνωση παραγωγής: Θοδωρής Κόντος
Εκτέλεση παραγωγής: JK PRODUCTIONS – ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ
Παραγωγή: ΕΡΤ 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



01:00  |   Στούντιο 4  (M)   

Το ψυχαγωγικό μαγκαζίνο «Στούντιο 4» μας κρατάει συντροφιά στην ERT World. 
H Νάνσυ Ζαμπέτογλου και ο Θανάσης Αναγνωστόπουλος μιλούν για όσα μας απασχολούν, μας εμπνέουν, μας διασκεδάζουν ή μας συγκινούν. Φιλοξενούν ανθρώπους που ξεχωρίζουν, σε συνεντεύξεις που κάνουν αίσθηση, δοκιμάζουν τα γλυκά του Δημήτρη Μακρυνιώτη και τα πιάτα του Σταύρου Βαρθαλίτη, κουβεντιάζουν για θέματα της επικαιρότητας, μας συστήνουν σημαντικά πρόσωπα από την Ελλάδα και το εξωτερικό και γίνονται η πιο χαλαρή τηλεοπτική παρέα. Γιατί το «Στούντιο 4» είναι καθημερινή συνήθεια. Είναι οι άνθρωποι και οι ιστορίες τους. Μια χαλαρή κουβέντα και η ζωή με άλλη ματιά. 
Με λόγο ουσιαστικό, ατμόσφαιρα οικεία και περιεχόμενο με ψυχή, το «Στούντιο 4» αποτελεί καθημερινή τηλεοπτική συνήθεια – έναν σταθμό στην ημέρα μας!


Παρουσίαση: Νάνσυ Ζαμπέτογλου, Θανάσης Αναγνωστόπουλος
Σκηνοθεσία: Άρης Λυχναράς 
Αρχισυνταξία: Κλεοπάτρα Πατλάκη 
Βοηθός αρχισυντάκτης: Διονύσης Χριστόπουλος 
Συντακτική ομάδα: Κώστας Βαϊμάκης, Θάνος Παπαχάμος, Βάλια Ζαμπάρα, Κωνσταντίνος Κούρος, Γιάννα Κορρέ 
Οργάνωση Μοντάζ: Σταυριάννα Λίτσα 
Επιμέλεια Video: Αθηνά Ζώρζου 
Προϊστάμενος Μοντάζ: Γιώργος Πετρολέκας 
Project director: Γιώργος Ζαμπέτογλου 
Μουσική επιμέλεια: Μιχάλης Καλφαγιάννης 
Υπεύθυνη καλεσμένων: Μαρία Χολέβα 
Στην κουζίνα: Δημήτρης Μακρυνιώτης και Σταύρος Βαρθαλίτης 
Παραγωγή: EΡT-PlanA 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



04:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.





 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  14/04/2026

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



05:00  |   Συνδέσεις   

Κάθε πρωί οι «Συνδέσεις» δίνουν την πρώτη ολοκληρωμένη εικόνα της επικαιρότητας. 

Με ρεπορτάζ, συνδέσεις, συνεντεύξεις, αναλύσεις και έμφαση στην περιφέρεια, οι Κώστας Παπαχλιμίντζος και Κατερίνα Δούκα αναδεικνύουν τα μικρά και μεγάλα θέματα σε πολιτική, κοινωνία και οικονομία.

Καθημερινά, από Δευτέρα έως Παρασκευή στις 05:00 ώρα Ελλάδας, στην ERT World.


Παρουσίαση: Κώστας Παπαχλιμίντζος, Κατερίνα Δούκα
Αρχισυνταξία: Γιώργος Δασιόπουλος, Μαρία Αχουλιά 
Σκηνοθεσία: Γιάννης Γεωργιουδάκης
Διεύθυνση φωτογραφίας: Μανώλης Δημελλάς 
Διεύθυνση παραγωγής: Ελένη Ντάφλου, Βάσια Λιανού 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



09:00  |   Πρωίαν Σε Είδον   

Το αγαπημένο πρωινό μαγκαζίνο επιστρέφει στην ERT World, ανανεωμένο και γεμάτο ενέργεια, για τέταρτη χρονιά! Για τρεις ώρες καθημερινά, ο Φώτης Σεργουλόπουλος και η Τζένη Μελιτά μάς υποδέχονται με το γνώριμο χαμόγελό τους, σε μια εκπομπή που ξεχωρίζει.

Στο «Πρωίαν σε είδον» απολαμβάνουμε ενδιαφέρουσες συζητήσεις με ξεχωριστούς καλεσμένους, ευχάριστες ειδήσεις, ζωντανές συνδέσεις και ρεπορτάζ, αλλά και προτάσεις για ταξίδια, καθημερινές δραστηριότητες και θέματα lifestyle που κάνουν τη διαφορά. Όλα με πολύ χαμόγελο και ψυχραιμία…

Η σεφ Γωγώ Δελογιάννη παραμένει σταθερή αξία, φέρνοντας τις πιο νόστιμες συνταγές και γεμίζοντας το τραπέζι με αρώματα και γεύσεις, για μια μεγάλη παρέα που μεγαλώνει κάθε πρωί.

Όλα όσα συμβαίνουν βρίσκουν τη δική τους θέση σε ένα πρωινό πρόγραμμα που ψυχαγωγεί και διασκεδάζει με τον καλύτερο τρόπο.

Καθημερινά στις 09:00 ώρα Ελλάδας στην ERT World και η κάθε ημέρα θα είναι καλύτερη!


Παρουσίαση: Φώτης Σεργουλόπουλος, Τζένη Μελιτά
Σκηνοθέτης: Κώστας Γρηγορακάκης
Αρχισυντάκτης: Γεώργιος Βλαχογιάννης
Βοηθός αρχισυντάκτη: Ευφημία Δήμου
Δημοσιογραφική ομάδα: Μαριάννα Μανωλοπούλου, Βαγγέλης Τσώνος, Ιωάννης Βλαχογιάννης, Χριστιάνα Μπαξεβάνη, Κάλλια Καστάνη, Κωνσταντίνος Μπούρας, Μιχάλης Προβατάς
Υπεύθυνη καλεσμένων: Τεριάννα Παππά 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Ηλέκτρα (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Γ' ΚΥΚΛΟΣ 

Το ερωτικό δράμα εποχής «Ηλέκτρα», που κέρδισε την αγάπη του κοινού, είναι για τρίτη σεζόν στην ERT World!

Γενική υπόθεση: Νήσος Αρσινόη. Σεπτέμβρης 1973. Ο Σωτήρης νεκρός. Έγκλημα πάθους ή μια καλοστημένη παγίδα; Δολοφονία ή σάλτο μορτάλε;

Το χώμα που σκεπάζει τον δήμαρχο είναι ακόμα νωπό. Το μοιρολόι αντηχεί σε όλη την Αρσινόη. Η Ηλέκτρα, ο Παύλος και η Νεφέλη δεν είναι στην κηδεία. Το τέλος του Σωτήρη μοιάζει να γράφεται ερήμην τους, στην πραγματικότητα, όμως, είναι τ’ άβουλα πιόνια σε μια σκακιέρα που έχει ήδη στηθεί.

Οι παίκτες, στο μικρό νησί, πολλοί. Οι κινήσεις λιγοστές. Ποιος θα κινηθεί πιο σωστά; Ποιος θα πάρει την παρτίδα; Ο Πέτρος Βρεττός junior, που έρχεται στην Αρσινόη για να κληρονομήσει με τη βοήθεια της μητέρας του, Φιόνας, την αυτοκρατορία; Πώς θα αντιδράσει σε αυτήν του τη φιλοδοξία ο Νικόλας, ο πιο απρόβλεπτος παίκτης πάνω στη σκακιέρα; Ο μυστηριώδης άντρας που εμφανίζεται στη ζωή της Ηλέκτρας τι ρόλο παίζει και πώς θα την επηρεάσει; Ο Παύλος τι στάση θα κρατήσει απέναντι στον άντρα που της υπόσχεται όλα όσα ο ίδιος δεν μπόρεσε να της δώσει; Η Νεφέλη θα βάλει το χέρι της στο ευαγγέλιο και θα ορκιστεί ότι είδε τη μητέρα της να σκοτώνει τον Σωτήρη. Λέει αλήθεια;

Τα κομμάτια στη σκακιέρα λιγοστεύουν, το παιχνίδι τελειώνει…
Όλοι, τελικά, χορεύουν στον ρυθμό που ο δήμαρχος ενορχήστρωσε, μπλεγμένοι σ’ έναν αξεδιάλυτο ιστό από μυστικά, πάθη και ψέματα. Η αλήθεια, όμως, είναι απλή, όπως τα βήματα του βαλς, δυο μπρος, ένα πίσω… Κι αυτό ο Σωτήρης το ήξερε, όταν έστηνε την παγίδα του. 
Τα πιο απλά πράγματα είναι τελικά και τα πιο δύσκολα…


[Με αγγλικούς υπότιτλους] 
Eπεισόδιο: 111 
Μια κηδεία δίχως φέρετρο. Ο Στέργιος πασχίζει να κλείσει το παρελθόν μέσα στον άδειο τάφο της Δόμνας. Εκείνη, την ίδια ώρα, προσπαθεί να πείσει τον Ανέστη να πάει στο νοσοκομείο, δίχως να γνωρίζει ότι ο Πιλίδης που τον επισκέφθηκε, έχει προσέξει μέσα στο σπίτι τις παντόφλες της. 
Η Ηλέκτρα πλησιάζει τον Παύλο και η διάθεση μεταξύ τους είναι ερωτική. Ο Νικήτας που τους παρακολουθεί από την αυλή, μένει ενεός. 
Ο Τέλης μαθαίνει ότι η Σοφία θα έρθει στο νησί, για να γυρίσει την επόμενή της ταινία. Προσπαθεί να δείχνει άνετος, αλλά φαίνεται ο πανικός του. 
Ο Νικόλας έρχεται σε αντιπαράθεση με τον Πέτρο. Ο Βρεττός τους περιμένει στην Αρσινόη, σε μια ύστατη απόπειρα να σωθεί το ναυπηγείο. Στο γραφείο του, όμως, βρίσκει να τον περιμένει ένα μυστήριο κουτί κι ένα απειλητικό σημείωμα. 
Ο Μίμης παραδέχεται στον Χάρη ότι είναι ερωτευμένος με τη Νεφέλη. Μα, με μία Νεφέλη που δεν υπάρχει πια. 
Η Ουρανία προσπαθεί να πείσει τον Βασίλη να κάνει εξετάσεις, να ελέγξουν το γιατί δεν έχει ακόμα μείνει έγκυος. Εκείνος δεν θέλει καν να το ακούσει και καταφεύγει στον παλιό, κακό του, σύμβουλο: το κρασί. 
Η Δανάη έχει επιστρέψει επίσης στα παλιά της λημέρια. Μέσα σε ένα καταγώγιο, παίζει χαρτιά, με τρεις άγνωστους. Και θα βρεθεί με την πλάτη στον τοίχο. Πώς θα καταφέρει να τους ξεφύγει; 


Παίζουν: Έμιλυ Κολιανδρή (Ηλέκτρα), Τάσος Γιαννόπουλος (Σωτήρης Βρεττός), Αλέξανδρος Μυλωνάς (Πέτρος Βρεττός), Θανάσης Πατριαρχέας (Νικόλας Βρεττός), Λουκία Παπαδάκη (Τιτίκα Βρεττού), Κατερίνα Διδασκάλου (Δόμνα Σαγιά), Βίκτωρας Πέτσας (Βασίλης), Αποστόλης Τότσικας (Παύλος Φιλίππου), Ευαγγελία Μουμούρη (Μερόπη Χατζή), Γιώργος Συμεωνίδης (Στέργιος Σαγιάς), Ειρήνη Λαφαζάνη (Δανάη), Όλγα Μιχαλοπούλου (Νεφέλη), Νεκτάρια Παναγιωτοπούλου (Σοφία), Δανάη Λουκάκη (Ζωή Νικολαΐδου), Ιφιγένεια Πιερίδου (Ουρανία), Βασίλειος-Κυριάκος Αφεντούλης (αστυνομικός Χάρης), Εμμανουήλ Γεραπετρίτης (Περλεπές- Διευθυντής σχολείου), Νίκος Ιωαννίδης (Κωσταντής), Άρης Αντωνόπουλος (υπαστυνόμος Μίμης), Ελένη Κούστα (Μάρω), Αλκιβιάδης Μαγγόνας (Τέλης), Δρόσος Σκώτης (Κυριάκος Χατζής), Ευγενία Καραμπεσίνη (Φιλιώ), Ηλιάνα Μαυρομάτη (Αγνή), Σπύρος Σταμούλης (Ιωσήφ Μπόγρης), Νίκος Μέλλος (Βλάσης Περλεπές), Πέτρος Σκαρμέας (Τζιοβάνι), Θεοδώρα Τζήμου (Φιόνα), Τάσος Τζιβίσκος (Διονύσης), Πάνος Τζίνος (Παπασταύρου)

Νέοι χαρακτήρες στη σειρά: Ιωσήφ Πολυζωίδης (Νικήτας Γιαννάτος), Δημήτρης Σέρφας (Πέτρος Βρεττός- γιος Φιόνας)

Επίσης, στη σειρά εμφανίζονται: Βίκυ Μαϊδάνογλου (Νατάσσα), Αθηνά Μπαλτά (Ματούλα), Αγγελική Σίτρα (Καίτη), Έφη Σταυροπούλου (Νότα), Εύη Βασιλειάδη (Λαμπρινή), Θάνος Τριανταφύλλου (Ιάκωβος), Ζαχαρένια Πίνη (Ναταλί Καρτάλη), Νόνη Ιωαννίδου (Ισμήνη Καπερνάρου), Κωνσταντίνα Κάλτσιου (Μπέτυ), Τιμόθεος Θάνος (Παναγιώτης) 

Σενάριο: Μαντώ Αρβανίτη, Θωμάς Τσαμπάνης
Σκηνοθεσία: Βίκυ Μανώλη
Σκηνοθέτες: Θανάσης Ιατρίδης, Λίνος Χριστοδούλου
Διεύθυνση φωτογραφίας: Γιάννης Μάνος, Αντώνης Κουνέλας
Ενδυματολόγος: Έλενα Παύλου
Σκηνογράφος: Κική Πίττα
Οργάνωση παραγωγής: Θοδωρής Κόντος
Εκτέλεση παραγωγής: JK PRODUCTIONS – ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ
Παραγωγή: ΕΡΤ 

	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



14:00  |   Ποπ Μαγειρική (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Θ' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2026
Η «ΠΟΠ Μαγειρική», η πιο γευστική τηλεοπτική συνήθεια, συνεχίζεται και φέτος στην ERT World!

Η εκπομπή αποκαλύπτει τις ιστορίες πίσω από τα πιο αγνά και ποιοτικά ελληνικά προϊόντα, αναδεικνύοντας τις γεύσεις, τους παραγωγούς και τη γη της Ελλάδας.
Ο σεφ Ανδρέας Λαγός υποδέχεται ξανά το κοινό στην κουζίνα της «ΠΟΠ Μαγειρικής», αναζητώντας τα πιο ξεχωριστά προϊόντα της χώρας και δημιουργώντας συνταγές που αναδεικνύουν την αξία της ελληνικής γαστρονομίας.
Κάθε επεισόδιο γίνεται ένα ξεχωριστό ταξίδι γεύσης και πολιτισμού, καθώς άνθρωποι του ευρύτερου δημόσιου βίου, καλεσμένοι από τον χώρο του θεάματος, της τηλεόρασης, των τεχνών μπαίνουν στην κουζίνα της εκπομπής, μοιράζονται τις προσωπικές τους ιστορίες και τις δικές τους αναμνήσεις από την ελληνική κουζίνα και μαγειρεύουν παρέα με τον Ανδρέα Λαγό.

Η «ΠΟΠ μαγειρική» είναι γεύσεις, ιστορίες και άνθρωποι. Αυτές τις ιστορίες συνεχίζουμε να μοιραζόμαστε κάθε μέρα, με καλεσμένους που αγαπούν τον τόπο και τις γεύσεις του, όσο κι εμείς.

«ΠΟΠ Μαγειρική», το καθημερινό ραντεβού με την γαστρονομική έμπνευση, την παράδοση και τη γεύση.
Από Δευτέρα έως Παρασκευή στις 14:00 ώρα Ελλάδας στην ERTWorld.
Γιατί η μαγειρική μπορεί να είναι ΠΟΠ!


«'Ελενα Παπαπαναγιώτου - Θυμάρι Κρήτης, Βούτυρο Μετσόβου» 
Eπεισόδιο: 158 
Η ΠΟΠ Μαγειρική υποδέχεται την τραγουδίστρια Έλενα Παπαπαναγιώτου. Με τον σεφ Ανδρέα Λαγό δημιουργούν πιάτα με θυμάρι Κρήτης, που δίνει ιδιαίτερη ένταση στη μαγειρική και με βούτυρο Μετσόβου, που χαρίζει πλούσια υφή σε κάθε συνταγή. 
Η Έλενα Παπαπαναγιώτου αναφέρεται στην Κύπρο όπου μεγάλωσε και στους καλλίφωνους συγγενείς της, σχολιάζει τις ταμπέλες στον χώρο του τραγουδιού, ομολογεί ότι βαριέται εύκολα και εξηγεί τι την ενοχλεί στην επαγγελματική της καθημερινότητα, ενώ μιλά για τους καλλιτέχνες που θαυμάζει και ξεκαθαρίζει ότι δεν μπορεί να λειτουργήσει μέσα σε καλούπια.


Παρουσίαση: Ανδρέας Λαγός
Eπιμέλεια συνταγών: Ανδρέας Λαγός 
Σκηνοθεσία: Χριστόδουλος Μαρμαράς 
Οργάνωση παραγωγής: Θοδωρής Σ.Καβαδάς 
Αρχισυνταξία: Τζίνα Γαβαλά 
Διεύθυνση Παραγωγής: Βασίλης Παπαδάκης 
Διευθυντής Φωτογραφίας: Θέμης Μερτύρης 
Υπεύθυνη Καλεσμένων- Επιμέλεια Κειμένων Προϊοντικών Βίντεο: Νικολέτα Μακρή 
Παραγωγή: GV Productions 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Ντοκιμαντέρ / Βιογραφία 
	WEBTV 



16:00  |   Συν Γυναιξί  (E)    

Β' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2021
Ποια είναι η διαδρομή προς την επιτυχία μιας γυναίκας σήμερα;

Ποια είναι τα εμπόδια που εξακολουθούν να φράζουν το δρόμο τους και ποιους τρόπους εφευρίσκουν οι σύγχρονες γυναίκες για να τα ξεπεράσουν;

Η σειρά ντοκιμαντέρ «συν γυναιξί» είναι μία σειρά ντοκιμαντέρ της ΕΡΤ αφιερωμένη αποκλειστικά σε γυναίκες.

Μία ιδέα της Νικόλ Αλεξανδροπούλου, η οποία υπογράφει επίσης το σενάριο και τη σκηνοθεσία και στοχεύει να ψηλαφίσει τον καθημερινό φεμινισμό μέσα από αληθινές ιστορίες γυναικών.

Με οικοδεσπότη τον δημοφιλή ηθοποιό Γιώργο Πυρπασόπουλο, η σειρά παρουσιάζει πορτρέτα γυναικών με ταλέντο, που επιχειρούν, ξεχωρίζουν, σπάνε τη γυάλινη οροφή στους κλάδους τους, λαμβάνουν κρίσιμες αποφάσεις σε επείγοντα κοινωνικά ζητήματα.

Γυναίκες για τις οποίες ο φεμινισμός δεν είναι θεωρία, είναι καθημερινή πράξη.


«Χριστίνα Δάλλα» 
Eπεισόδιο: 2 
«Πιο πολύ έχω βιώσει τη διαφορά στο φύλο ως Φαρμακολόγος κι ως Καθηγήτρια Ιατρικής παρά ως ερευνήτρια». 
Η Πρόεδρος της Mediterranean Neuroscience Society και Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Φαρμακολογίας στο Εργαστήριο Φαρμακολογίας της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Αθηνών μιλά για τις διακρίσεις, που έχει βιώσει ως γυναίκα στον χώρο της επιστήμης.
Ο Γιώργος Πυρπασόπουλος συναντά την πολυβραβευμένη επιστήμονα και μεταξύ άλλων συζητούν για τις νευροεπιστήμες, τη μελέτη της πάνω στις διαφορές του φύλου σε μοντέλα κατάθλιψης, αλλά και το πώς είναι να είσαι χωρισμένη εργαζόμενη στην Ελλάδα σήμερα.
Παράλληλα, η Χριστίνα Δάλλα εξομολογείται τις βαθιές σκέψεις της στη Νικόλ Αλεξανδροπούλου, η οποία βρίσκεται πίσω από τον φακό.


Σκηνοθεσία-Σενάριο-Ιδέα: Νικόλ Αλεξανδροπούλου Παρουσίαση: Γιώργος Πυρπασόπουλος 
Αρχισυνταξία: Μελπομένη Μαραγκίδου 
Παραγωγή: Libellula Productions 

	Ντοκιμαντέρ / Τέχνες - Γράμματα 
	WEBTV 



17:00  |   Εποχές και Συγγραφείς  (E)    

Σειρά ντοκιμαντέρ που αναφέρεται σε σημαντικούς Έλληνες συγγραφείς, παρουσιάζοντας τη ζωή και το έργο τους σε σχέση με την ιστορική και κοινωνική πραγματικότητα της εποχής τους. Η σειρά έχει μια επιτυχημένη πορεία αρκετών ετών και πέρα από τις τηλεοπτικές μεταδόσεις, μετέχει ενεργά στην κοινωνία και την πνευματική ζωή της χώρας. Συχνά γίνονται προβολές και επετειακές εκδηλώσεις με θέματα της σειράς σε διάφορα ιδρύματα, σχολεία, πολιτιστικούς και πνευματικούς φορείς, τόσο στην Αθήνα όσο και στην περιφέρεια. 
Επιπλέον, πολλές πανεπιστημιακές σχολές στην Ελλάδα αλλά και στο εξωτερικό, έχουν αντίγραφα της σειράς για διδακτικούς λόγους.
Η ΕΡΤ, χάρη στη σειρά, έχει μια «ζωντανή» βιβλιοθήκη Ελλήνων συγγραφέων με διαχρονική αξία. Αρκετά απ’ αυτά τα ντοκιμαντέρ έχουν προβληθεί σε ελληνικά και ξένα φεστιβάλ και έχουν βραβευτεί. 
Το 2010, η Βουλή των Ελλήνων σε συνεργασία με την ΕΡΤ, για να τιμήσει τον Γιάννη Ρίτσο, προσέφερε το αντίστοιχο ντοκιμαντέρ της σειράς σε πολυτελή έκδοση σε βουλευτές, υπουργούς, πρέσβεις, γενικούς γραμματείς και άλλους ανώτερους δημόσιους υπαλλήλους.
Το υψηλό κύρος της εκπομπής πιστοποιείται και από την απόφαση της UNESCO, με αφορμή το «Έτος Καβάφη» το 2013, να επιλέξει το ντοκιμαντέρ της σειράς για τον Αλεξανδρινό ποιητή να παρουσιαστεί στις Εθνικές Επιτροπές όλων των κρατών-μελών της. 
Πέρα απ’ αυτά, η σειρά έγινε αντικείμενο και δύο διδακτορικών διατριβών! Πριν λίγα χρόνια από τον μεταπτυχιακό φοιτητή του Καποδιστριακού, Αλέξανδρο Παπαθανασίου και πέρσι από τον μεταπτυχιακό φοιτητή του Πανεπιστημίου της Ρώμης, Jacopo Mosesso. 
Ο φετινός κύκλος περιλαμβάνει 14 θέματα, με κλασικούς και νεότερους συγγραφείς αλλά και συγγραφείς της γενιάς του ’70. 
Συγκεκριμένα, ένα μεγάλο αφιέρωμα για τον Διονύσιο Σολωμό (που φέτος συμπληρώνονται 160 χρόνια από το θάνατό του και την επόμενη χρονιά 220 χρόνια από τη γέννησή του), καθώς και από ένα ντοκιμαντέρ για τους Γιώργο Θεοτοκά, Αλέξη Σεβαστάκη, Κώστα Ταχτσή, Νίκο Τσιφόρο, Γιώργο Σκαμπαρδώνη, Φίλιππο Δρακονταειδή, Αντώνη Φωστιέρη, Άρη Δικταίο, Κώστα Παπαγεωργίου, Γιώργο Πρατικάκη και Κώστα Μαυρουδή. 


«Διονύσιος Σολωμός. Η Κερκυραϊκή περίοδος» (Β' Μέρος) 
Το Β' Μέρος του τριμερούς αφιερώματος στον Διονύσιο Σολωμό επικεντρώνεται στην περίοδο της εγκατάστασής του ποιητή στην Κέρκυρα, έως τον θάνατό του το 1857. Λόγος γίνεται στο ξεκίνημα της εκπομπής για το πώς ο Σολωμός έγινε ποιητικό είδωλο στα Επτάνησα, στόμα με στόμα. Γίνεται αναφορά στα έργα του «Διάλογος», τις σάτιρες (με θέμα το γιατρό Ροϊδη), το επίγραμμα «Η καταστροφή των Ψαρών», τη «Φαρμακωμένη», τον «Λάμπρο», «Το όνειρο». Περιγράφεται η μετοίκησή του από τη Ζάκυνθο στην Κέρκυρα στα τέλη του 1828, και η απομόνωσή του, και σχολιάζεται η φήμη που ήδη τον ακολουθεί ως «εθνικό ποιητή» . Γίνεται αναφορά στη γνωριμία του Σολωμού με τον Νικόλαο Μάντζαρο, που οδήγησε και στη μελοποίηση του «Ύμνου εις την Ελευθερίαν», αλλά και με τον Ιάκωβο Πολυλά, με έμφαση στο σπουδαίο έργο της μετά θάνατον έκδοσης των χειρογράφων του ποιητή. 
Σχολιάζεται ακόμη, η αποσπασματικότητα-και μη ολοκλήρωση-του έργου του Σολωμού, τα πολλαπλά προσχέδια των ποιημάτων του, η απουσία έκδοσης των έργων του ποιητή από τον ίδιο και η διάσωση των χειρογράφων του Σολωμού κατά τον καταστροφικό σεισμό της Ζακύνθου (1953), ενώ υπογραμμίζεται η «γλωσσική ιδιοφυία» του Σολωμού και η «πανελλήνια διάσταση» της γλώσσας του έργου του. Δίνονται στοιχεία για το πολιτικό κλίμα εποχής στα Επτάνησα κατά την Αγγλοκρατία, και σχολιάζεται το «πολιτικό προφίλ» του Σολωμού, καθώς και η «διαλεκτική» σχέση της ποίησης του Σολωμού με την Ελληνική Επανάσταση. 
Αναφορές γίνονται σε περιστατικά της ζωής του ποιητή στην Κέρκυρα, με ιδιαίτερο λόγο να γίνεται στην πενταετή δικαστική περιπέτεια του Σολωμού, με τον ετεροθαλή αδερφό του Ιωάννη Λεονταράκη, ένα γεγονός που ταλάνισε ψυχικά τον ποιητή. 
Μιλούν για τον Διονύσιο Σολωμό, τη ζωή και το έργο του οι ακαδημαϊκοί και μελετητές: Γιώργος Ανδρειωμένος, Καθηγητής στο Τμήμα Φιλολογίας του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου, Δημήτρης Κόκορης, Καθηγητής Νεοελληνικής Λογοτεχνίας ΑΠΘ, Δημήτρης Δημηρούλης, Καθηγητής Ελληνικής Λογοτεχνίας Παντείου Πανεπιστημίου, Αλέξης Πολίτης, Καθηγητής Νεοελληνικής Λογοτεχνίας Πανεπιστημίου Κρήτης, Περικλής Παγκράτης, Προέδρος του Μουσείου Σολωμού Κέρκυρας, Κώστας Παπαγεωργίου, ποιητής – κριτικός λογοτεχνίας, Κατερίνα Δεμέτη, Διευθύντρια του Μουσείου Σολωμού και Επιφανών Ζακυνθίων, Μαρία Δεληβοριά, αρχαιολόγος-συγγραφέας, Δημήτριος Αρβανιτάκης, ιστορικός-συγγραφέας, συνεργάτης του Μουσείου Μπενάκη, Κατερίνα Τικτοπούλου, Καθηγήτρια Φιλοσοφικής Σχολής ΑΠΘ. 
Ακούγονται τραγούδια σε στίχους του Διονυσίου Σολωμού από το μουσικό συγκρότημα «Τραγουδιστάδες τση Ζάκυνθος». Στην εκπομπή προβάλλεται πλούσιο αρχειακό υλικό (χειρόγραφα) του Δ. Σολωμού, καθώς και πλάνα από την Ζάκυνθο και την Κέρκυρα. 



	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 

Το αναλυτικό δελτίο ειδήσεων με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά. 
Σε μια περίοδο με πολλά και σημαντικά γεγονότα, το δημοσιογραφικό και τεχνικό επιτελείο της ΕΡΤ με αναλυτικά ρεπορτάζ, απευθείας συνδέσεις, έρευνες, συνεντεύξεις και καλεσμένους από τον χώρο της πολιτικής, της οικονομίας, του πολιτισμού, παρουσιάζει την επικαιρότητα και τις τελευταίες εξελίξεις από την Ελλάδα και όλο τον κόσμο.



	Ταινίες 
	WEBTV 



19:00  |   Τα 201 Καναρίνια - Ελληνική Ταινία   

Έτος παραγωγής: 1964
Διάρκεια: 74' 
Μια σπουδάστρια μουσικής, η Λίλα –της οποίας ο θείος έχει καταχραστεί την περιουσία–, δέχεται να παίζει πιάνο για μια ιδιόρρυθμη γεροντοκόρη, τη δεσποινίδα Αριστέα, προσπαθώντας να κάνει τα καναρίνια της δεύτερης να κελαηδήσουν. Με την πάροδο του χρόνου, η Αριστέα αναθυμάται τη δική της νιότη και νιώθει αισθήματα προστασίας για τη Λίλα. Έτσι αναθέτει στον δικηγόρο της τη διεκδίκηση της περιουσίας της κοπέλας απ’ τον καταχραστή θείο. Όμως, σε κάποια επίσκεψη των φίλων της Λίλας, ο αρραβωνιαστικός της Πάρις βλέπει έκπληκτος μια φωτογραφία του πατέρα του, ο οποίος ήταν και ο μοναδικός έρωτας της Αριστέας. Η αναπάντεχη συγκίνηση, όμως, δεν επιτρέπει στην άτυχη γυναίκα να χαρεί την αποκάλυψη κι έτσι πέφτει νεκρή από την ταραχή της. Στη διαθήκη της έχει αφήσει στη Λίλα τα 201 καναρίνια της, αλλά σ’ ένα φθαρμένο καναπέ ανακαλύπτεται κι ένα μεγάλο κομπόδεμα.


Παίζουν: Χάρρυ Κλυνν, Έρρικα Μπρόγιερ, Φώτης Μεταξόπουλος, Τέλης Ζώτος, Παναγιώτης Καραβουσιάνος, Ματίνα Καρά, Μαρία Φωκά, Λάζος Τερζάς, Κώστας Δούκας, Ελένη Χαλκούση, Γιώργος Οικονόμου, Γιάννης Κοντούλης, Αμαλία Λαχανά, Βίκυ Τζινιέρη
Σενάριο: Πολύβιος Βασιλειάδης, Νίκος Τσιφόρος
Σκηνοθεσία: Γρηγόρης Γρηγορίου 

	Ενημέρωση / Έρευνα 
	WEBTV 



20:30  |   Εντός Κάδρου (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Δ' ΚΥΚΛΟΣ 

Εβδομαδιαία ημίωρη δημοσιογραφική εκπομπή, παραγωγής 2026. Προσωπικές μαρτυρίες, τοποθετήσεις και απόψεις ειδικών, στατιστικά δεδομένα και ιστορικά στοιχεία. Η δημοσιογραφική έρευνα εμβαθύνει, αναλύει και φωτίζει σημαντικές πτυχές κοινωνικών θεμάτων, τοποθετώντας τα «Εντός Κάδρου». 
Η ημίωρη εβδομαδιαία εκπομπή της ΕΡΤ έρχεται να σταθεί και να δώσει χρόνο και βαρύτητα σε ζητήματα που απασχολούν την ελληνική κοινωνία, αλλά δεν έχουν την προβολή που τους αναλογεί. Μέσα από διηγήσεις ανθρώπων, που ξεδιπλώνουν μπροστά στον τηλεοπτικό φακό τις προσωπικές τους εμπειρίες, τίθενται τα ερωτήματα που καλούνται στη συνέχεια να απαντήσουν οι ειδικοί. 
Η άντληση και η ανάλυση δεδομένων, η παράθεση πληροφοριών και οι συγκρίσεις με τη διεθνή πραγματικότητα ενισχύουν τη δημοσιογραφική έρευνα που στοχεύει στην τεκμηριωμένη ενημέρωση. 


«Ηλεκτροκίνηση» (Α' Μέρος) 
Eπεισόδιο: 5 
Η ηλεκτροκίνηση προβάλλεται ως απάντηση στη ρύπανση και την κλιματική κρίση. Είναι όμως πράγματι τόσο «πράσινη» όσο δείχνει; Στο πρώτο μέρος, το «Εντός Κάδρου» εξετάζει τι αλλάζει στις μετακινήσεις με τη μετάβαση στα ηλεκτρικά οχήματα, ποιο είναι το πραγματικό περιβαλλοντικό αποτύπωμα τους και πώς επηρεάζονται οι πόλεις, η ποιότητα του αέρα και ο τρόπος που κινούμαστε. Από το ενεργειακό μείγμα μέχρι τις μπαταρίες, η εικόνα αποδεικνύεται πιο σύνθετη απ’ όσο συνήθως παρουσιάζεται.


Παρουσίαση: Χριστίνα Καλημέρη - Βασίλης Κατσάρας 
Έρευνα: Χριστίνα Καλημέρη - Βασίλης Κατσάρας 
Σκηνοθεσία: Νίκος Γκούλιος 
Παραγωγή: Θεόδωρος Τσέπος 
Μοντάζ: Αναστασία Δασκαλάκη 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



21:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



22:00  |   Force   

Έτος παραγωγής: 2025
Το «Forcé» είναι ένα σύγχρονο τηλεοπτικό μαγκαζίνο διεθνών θεμάτων, που εμβαθύνει στις ισορροπίες ισχύος, τις στρατηγικές συγκρούσεις και τις αποφάσεις που καθορίζουν την πορεία του πλανήτη.

Εν μέσω έντονων γεωπολιτικών ανακατατάξεων, όπου οι στρατηγικές επιλογές διαμορφώνουν το μέλλον, η εκπομπή γεωπολιτικής ανάλυσης έρχεται να δώσει στους τηλεθεατές την πληρέστερη εικόνα του κόσμου που αλλάζει.

Μέσα από τη δημοσιογραφική εμπειρία του Σωτήρη Δανέζη, τις αναλύσεις κορυφαίων ειδικών, που βρίσκονται στο στούντιο, τα ρεπορτάζ και τα σχόλια των ανταποκριτών της ΕΡΤ στα κέντρα λήψης των αποφάσεων, η εκπομπή παρέχει τεκμηριωμένη ενημέρωση, ερμηνεύοντας τις εξελίξεις μέσα από το πρίσμα της γεωπολιτικής στρατηγικής.


Παρουσίαση: Σωτήρης Δανέζης
Σκηνοθεσία: Μαρία Ανδρεαδέλλη 

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



00:00  |   Ηλέκτρα  (E)    

Γ' ΚΥΚΛΟΣ 

Το ερωτικό δράμα εποχής «Ηλέκτρα», που κέρδισε την αγάπη του κοινού, είναι για τρίτη σεζόν στην ERT World!

Γενική υπόθεση: Νήσος Αρσινόη. Σεπτέμβρης 1973. Ο Σωτήρης νεκρός. Έγκλημα πάθους ή μια καλοστημένη παγίδα; Δολοφονία ή σάλτο μορτάλε;

Το χώμα που σκεπάζει τον δήμαρχο είναι ακόμα νωπό. Το μοιρολόι αντηχεί σε όλη την Αρσινόη. Η Ηλέκτρα, ο Παύλος και η Νεφέλη δεν είναι στην κηδεία. Το τέλος του Σωτήρη μοιάζει να γράφεται ερήμην τους, στην πραγματικότητα, όμως, είναι τ’ άβουλα πιόνια σε μια σκακιέρα που έχει ήδη στηθεί.

Οι παίκτες, στο μικρό νησί, πολλοί. Οι κινήσεις λιγοστές. Ποιος θα κινηθεί πιο σωστά; Ποιος θα πάρει την παρτίδα; Ο Πέτρος Βρεττός junior, που έρχεται στην Αρσινόη για να κληρονομήσει με τη βοήθεια της μητέρας του, Φιόνας, την αυτοκρατορία; Πώς θα αντιδράσει σε αυτήν του τη φιλοδοξία ο Νικόλας, ο πιο απρόβλεπτος παίκτης πάνω στη σκακιέρα; Ο μυστηριώδης άντρας που εμφανίζεται στη ζωή της Ηλέκτρας τι ρόλο παίζει και πώς θα την επηρεάσει; Ο Παύλος τι στάση θα κρατήσει απέναντι στον άντρα που της υπόσχεται όλα όσα ο ίδιος δεν μπόρεσε να της δώσει; Η Νεφέλη θα βάλει το χέρι της στο ευαγγέλιο και θα ορκιστεί ότι είδε τη μητέρα της να σκοτώνει τον Σωτήρη. Λέει αλήθεια;

Τα κομμάτια στη σκακιέρα λιγοστεύουν, το παιχνίδι τελειώνει…
Όλοι, τελικά, χορεύουν στον ρυθμό που ο δήμαρχος ενορχήστρωσε, μπλεγμένοι σ’ έναν αξεδιάλυτο ιστό από μυστικά, πάθη και ψέματα. Η αλήθεια, όμως, είναι απλή, όπως τα βήματα του βαλς, δυο μπρος, ένα πίσω… Κι αυτό ο Σωτήρης το ήξερε, όταν έστηνε την παγίδα του. 
Τα πιο απλά πράγματα είναι τελικά και τα πιο δύσκολα…


[Με αγγλικούς υπότιτλους] 
Eπεισόδιο: 111 
Μια κηδεία δίχως φέρετρο. Ο Στέργιος πασχίζει να κλείσει το παρελθόν μέσα στον άδειο τάφο της Δόμνας. Εκείνη, την ίδια ώρα, προσπαθεί να πείσει τον Ανέστη να πάει στο νοσοκομείο, δίχως να γνωρίζει ότι ο Πιλίδης που τον επισκέφθηκε, έχει προσέξει μες το σπίτι τις παντόφλες της. 
Η Ηλέκτρα πλησιάζει τον Παύλο και η διάθεση μεταξύ τους είναι ερωτική. Ο Νικήτας που τους παρακολουθεί από την αυλή, μένει ενεός. 
Ο Τέλης μαθαίνει ότι η Σοφία θα έρθει στο νησί, για να γυρίσει την επόμενή της ταινία. Προσπαθεί να δείχνει άνετος, αλλά φαίνεται ο πανικός του. 
Ο Νικόλας έρχεται σε αντιπαράθεση με τον Πέτρο. Ο Βρεττός τους περιμένει στην Αρσινόη, σε μια ύστατη απόπειρα να σωθεί το ναυπηγείο. Στο γραφείο του, όμως, βρίσκει να τον περιμένει ένα μυστήριο κουτί κι ένα απειλητικό σημείωμα. 
Ο Μίμης παραδέχεται στον Χάρη ότι είναι ερωτευμένος με τη Νεφέλη. Μα, με μία Νεφέλη που δεν υπάρχει πια. 
Η Ουρανία προσπαθεί να πείσει τον Βασίλη να κάνει εξετάσεις, να ελέγξουν το γιατί δεν έχει ακόμα μείνει έγκυος. Εκείνος δεν θέλει καν να το ακούσει και καταφεύγει στον παλιό, κακό του, σύμβουλο: το κρασί. 
Η Δανάη έχει επιστρέψει επίσης στα παλιά της λημέρια. Μέσα σε ένα καταγώγιο, παίζει χαρτιά, με τρεις άγνωστους. Και θα βρεθεί με την πλάτη στον τοίχο. Πώς θα καταφέρει να τους ξεφύγει; 


Παίζουν: Έμιλυ Κολιανδρή (Ηλέκτρα), Τάσος Γιαννόπουλος (Σωτήρης Βρεττός), Αλέξανδρος Μυλωνάς (Πέτρος Βρεττός), Θανάσης Πατριαρχέας (Νικόλας Βρεττός), Λουκία Παπαδάκη (Τιτίκα Βρεττού), Κατερίνα Διδασκάλου (Δόμνα Σαγιά), Βίκτωρας Πέτσας (Βασίλης), Αποστόλης Τότσικας (Παύλος Φιλίππου), Ευαγγελία Μουμούρη (Μερόπη Χατζή), Γιώργος Συμεωνίδης (Στέργιος Σαγιάς), Ειρήνη Λαφαζάνη (Δανάη), Όλγα Μιχαλοπούλου (Νεφέλη), Νεκτάρια Παναγιωτοπούλου (Σοφία), Δανάη Λουκάκη (Ζωή Νικολαΐδου), Ιφιγένεια Πιερίδου (Ουρανία), Βασίλειος-Κυριάκος Αφεντούλης (αστυνομικός Χάρης), Εμμανουήλ Γεραπετρίτης (Περλεπές- Διευθυντής σχολείου), Νίκος Ιωαννίδης (Κωσταντής), Άρης Αντωνόπουλος (υπαστυνόμος Μίμης), Ελένη Κούστα (Μάρω), Αλκιβιάδης Μαγγόνας (Τέλης), Δρόσος Σκώτης (Κυριάκος Χατζής), Ευγενία Καραμπεσίνη (Φιλιώ), Ηλιάνα Μαυρομάτη (Αγνή), Σπύρος Σταμούλης (Ιωσήφ Μπόγρης), Νίκος Μέλλος (Βλάσης Περλεπές), Πέτρος Σκαρμέας (Τζιοβάνι), Θεοδώρα Τζήμου (Φιόνα), Τάσος Τζιβίσκος (Διονύσης), Πάνος Τζίνος (Παπασταύρου)

Νέοι χαρακτήρες στη σειρά: Ιωσήφ Πολυζωίδης (Νικήτας Γιαννάτος), Δημήτρης Σέρφας (Πέτρος Βρεττός- γιος Φιόνας)

Επίσης, στη σειρά εμφανίζονται: Βίκυ Μαϊδάνογλου (Νατάσσα), Αθηνά Μπαλτά (Ματούλα), Αγγελική Σίτρα (Καίτη), Έφη Σταυροπούλου (Νότα), Εύη Βασιλειάδη (Λαμπρινή), Θάνος Τριανταφύλλου (Ιάκωβος), Ζαχαρένια Πίνη (Ναταλί Καρτάλη), Νόνη Ιωαννίδου (Ισμήνη Καπερνάρου), Κωνσταντίνα Κάλτσιου (Μπέτυ), Τιμόθεος Θάνος (Παναγιώτης) 

Σενάριο: Μαντώ Αρβανίτη, Θωμάς Τσαμπάνης
Σκηνοθεσία: Βίκυ Μανώλη
Σκηνοθέτες: Θανάσης Ιατρίδης, Λίνος Χριστοδούλου
Διεύθυνση φωτογραφίας: Γιάννης Μάνος, Αντώνης Κουνέλας
Ενδυματολόγος: Έλενα Παύλου
Σκηνογράφος: Κική Πίττα
Οργάνωση παραγωγής: Θοδωρής Κόντος
Εκτέλεση παραγωγής: JK PRODUCTIONS – ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ
Παραγωγή: ΕΡΤ 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



01:00  |   Στούντιο 4  (M)   

Το ψυχαγωγικό μαγκαζίνο «Στούντιο 4» μας κρατάει συντροφιά στην ERT World. 
H Νάνσυ Ζαμπέτογλου και ο Θανάσης Αναγνωστόπουλος μιλούν για όσα μας απασχολούν, μας εμπνέουν, μας διασκεδάζουν ή μας συγκινούν. Φιλοξενούν ανθρώπους που ξεχωρίζουν, σε συνεντεύξεις που κάνουν αίσθηση, δοκιμάζουν τα γλυκά του Δημήτρη Μακρυνιώτη και τα πιάτα του Σταύρου Βαρθαλίτη, κουβεντιάζουν για θέματα της επικαιρότητας, μας συστήνουν σημαντικά πρόσωπα από την Ελλάδα και το εξωτερικό και γίνονται η πιο χαλαρή τηλεοπτική παρέα. Γιατί το «Στούντιο 4» είναι καθημερινή συνήθεια. Είναι οι άνθρωποι και οι ιστορίες τους. Μια χαλαρή κουβέντα και η ζωή με άλλη ματιά. 
Με λόγο ουσιαστικό, ατμόσφαιρα οικεία και περιεχόμενο με ψυχή, το «Στούντιο 4» αποτελεί καθημερινή τηλεοπτική συνήθεια – έναν σταθμό στην ημέρα μας!


Παρουσίαση: Νάνσυ Ζαμπέτογλου, Θανάσης Αναγνωστόπουλος
Σκηνοθεσία: Άρης Λυχναράς 
Αρχισυνταξία: Κλεοπάτρα Πατλάκη 
Βοηθός αρχισυντάκτης: Διονύσης Χριστόπουλος 
Συντακτική ομάδα: Κώστας Βαϊμάκης, Θάνος Παπαχάμος, Βάλια Ζαμπάρα, Κωνσταντίνος Κούρος, Γιάννα Κορρέ 
Οργάνωση Μοντάζ: Σταυριάννα Λίτσα 
Επιμέλεια Video: Αθηνά Ζώρζου 
Προϊστάμενος Μοντάζ: Γιώργος Πετρολέκας 
Project director: Γιώργος Ζαμπέτογλου 
Μουσική επιμέλεια: Μιχάλης Καλφαγιάννης 
Υπεύθυνη καλεσμένων: Μαρία Χολέβα 
Στην κουζίνα: Δημήτρης Μακρυνιώτης και Σταύρος Βαρθαλίτης 
Παραγωγή: EΡT-PlanA 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



04:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.





 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΕΤΑΡΤΗΣ  15/04/2026

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



05:00  |   Συνδέσεις   

Κάθε πρωί οι «Συνδέσεις» δίνουν την πρώτη ολοκληρωμένη εικόνα της επικαιρότητας. 

Με ρεπορτάζ, συνδέσεις, συνεντεύξεις, αναλύσεις και έμφαση στην περιφέρεια, οι Κώστας Παπαχλιμίντζος και Κατερίνα Δούκα αναδεικνύουν τα μικρά και μεγάλα θέματα σε πολιτική, κοινωνία και οικονομία.

Καθημερινά, από Δευτέρα έως Παρασκευή στις 05:00 ώρα Ελλάδας, στην ERT World.


Παρουσίαση: Κώστας Παπαχλιμίντζος, Κατερίνα Δούκα
Αρχισυνταξία: Γιώργος Δασιόπουλος, Μαρία Αχουλιά 
Σκηνοθεσία: Γιάννης Γεωργιουδάκης
Διεύθυνση φωτογραφίας: Μανώλης Δημελλάς 
Διεύθυνση παραγωγής: Ελένη Ντάφλου, Βάσια Λιανού 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



09:00  |   Πρωίαν Σε Είδον   

Το αγαπημένο πρωινό μαγκαζίνο επιστρέφει στην ERT World, ανανεωμένο και γεμάτο ενέργεια, για τέταρτη χρονιά! Για τρεις ώρες καθημερινά, ο Φώτης Σεργουλόπουλος και η Τζένη Μελιτά μάς υποδέχονται με το γνώριμο χαμόγελό τους, σε μια εκπομπή που ξεχωρίζει.

Στο «Πρωίαν σε είδον» απολαμβάνουμε ενδιαφέρουσες συζητήσεις με ξεχωριστούς καλεσμένους, ευχάριστες ειδήσεις, ζωντανές συνδέσεις και ρεπορτάζ, αλλά και προτάσεις για ταξίδια, καθημερινές δραστηριότητες και θέματα lifestyle που κάνουν τη διαφορά. Όλα με πολύ χαμόγελο και ψυχραιμία…

Η σεφ Γωγώ Δελογιάννη παραμένει σταθερή αξία, φέρνοντας τις πιο νόστιμες συνταγές και γεμίζοντας το τραπέζι με αρώματα και γεύσεις, για μια μεγάλη παρέα που μεγαλώνει κάθε πρωί.

Όλα όσα συμβαίνουν βρίσκουν τη δική τους θέση σε ένα πρωινό πρόγραμμα που ψυχαγωγεί και διασκεδάζει με τον καλύτερο τρόπο.

Καθημερινά στις 09:00 ώρα Ελλάδας στην ERT World και η κάθε ημέρα θα είναι καλύτερη!


Παρουσίαση: Φώτης Σεργουλόπουλος, Τζένη Μελιτά
Σκηνοθέτης: Κώστας Γρηγορακάκης
Αρχισυντάκτης: Γεώργιος Βλαχογιάννης
Βοηθός αρχισυντάκτη: Ευφημία Δήμου
Δημοσιογραφική ομάδα: Μαριάννα Μανωλοπούλου, Βαγγέλης Τσώνος, Ιωάννης Βλαχογιάννης, Χριστιάνα Μπαξεβάνη, Κάλλια Καστάνη, Κωνσταντίνος Μπούρας, Μιχάλης Προβατάς
Υπεύθυνη καλεσμένων: Τεριάννα Παππά 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Ηλέκτρα (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Γ' ΚΥΚΛΟΣ 

Το ερωτικό δράμα εποχής «Ηλέκτρα», που κέρδισε την αγάπη του κοινού, είναι για τρίτη σεζόν στην ERT World!

Γενική υπόθεση: Νήσος Αρσινόη. Σεπτέμβρης 1973. Ο Σωτήρης νεκρός. Έγκλημα πάθους ή μια καλοστημένη παγίδα; Δολοφονία ή σάλτο μορτάλε;

Το χώμα που σκεπάζει τον δήμαρχο είναι ακόμα νωπό. Το μοιρολόι αντηχεί σε όλη την Αρσινόη. Η Ηλέκτρα, ο Παύλος και η Νεφέλη δεν είναι στην κηδεία. Το τέλος του Σωτήρη μοιάζει να γράφεται ερήμην τους, στην πραγματικότητα, όμως, είναι τ’ άβουλα πιόνια σε μια σκακιέρα που έχει ήδη στηθεί.

Οι παίκτες, στο μικρό νησί, πολλοί. Οι κινήσεις λιγοστές. Ποιος θα κινηθεί πιο σωστά; Ποιος θα πάρει την παρτίδα; Ο Πέτρος Βρεττός junior, που έρχεται στην Αρσινόη για να κληρονομήσει με τη βοήθεια της μητέρας του, Φιόνας, την αυτοκρατορία; Πώς θα αντιδράσει σε αυτήν του τη φιλοδοξία ο Νικόλας, ο πιο απρόβλεπτος παίκτης πάνω στη σκακιέρα; Ο μυστηριώδης άντρας που εμφανίζεται στη ζωή της Ηλέκτρας τι ρόλο παίζει και πώς θα την επηρεάσει; Ο Παύλος τι στάση θα κρατήσει απέναντι στον άντρα που της υπόσχεται όλα όσα ο ίδιος δεν μπόρεσε να της δώσει; Η Νεφέλη θα βάλει το χέρι της στο ευαγγέλιο και θα ορκιστεί ότι είδε τη μητέρα της να σκοτώνει τον Σωτήρη. Λέει αλήθεια;

Τα κομμάτια στη σκακιέρα λιγοστεύουν, το παιχνίδι τελειώνει…
Όλοι, τελικά, χορεύουν στον ρυθμό που ο δήμαρχος ενορχήστρωσε, μπλεγμένοι σ’ έναν αξεδιάλυτο ιστό από μυστικά, πάθη και ψέματα. Η αλήθεια, όμως, είναι απλή, όπως τα βήματα του βαλς, δυο μπρος, ένα πίσω… Κι αυτό ο Σωτήρης το ήξερε, όταν έστηνε την παγίδα του. 
Τα πιο απλά πράγματα είναι τελικά και τα πιο δύσκολα…


[Με αγγλικούς υπότιτλους] 
Eπεισόδιο: 112 
Ο Βρεττός δέχεται απειλές, ενώ περιμένει όλη την οικογένεια για να τους πει την αλήθεια. 
Ο Νικόλας είναι αποφασισμένος να μείνει στην Αθήνα αυτή τη φορά. 
Ο Βασίλης συγκρούεται με την Ουρανία μόλις μαθαίνει ότι επιστρέφει ο Πέτρος. Η κατάσταση μεταξύ τους χειροτερεύει, καθώς εκείνος έχει αρχίσει πάλι το ποτό. 
Ο ερχομός της Σοφίας στην Αρσινόη για γυρίσματα φέρνει αναστάτωση αλλά μια αναποδιά θα κάνει τον Τέλη πρωταγωνιστή. 
Η Ηλέκτρα αμφιβάλλει για τον Νικήτα που προσπαθεί να της προκαλέσει ενοχές. 
Ο Παύλος με τη Νεφέλη μαθαίνουν τα ευχάριστα για την επιστροφή της κόρης τους, αλλά η συμπεριφορά της Νεφέλης οδηγεί τον Παύλο σε μια δύσκολη απόφαση. 
Ο Πιλίδης αποφασίζει να ερευνήσει τις υποψίες του για τον Ανέστη και βρίσκεται μπροστά σε μια έκπληξη. 
Ο Μπόγρης αναγκάζεται από τον Ιγνατιάδη (Γιώργος Κοσκορέλλος) να φέρει δυσάρεστες ειδήσεις στον Βρεττό, καθώς η Δανάη κινδυνεύει.


Παίζουν: Έμιλυ Κολιανδρή (Ηλέκτρα), Τάσος Γιαννόπουλος (Σωτήρης Βρεττός), Αλέξανδρος Μυλωνάς (Πέτρος Βρεττός), Θανάσης Πατριαρχέας (Νικόλας Βρεττός), Λουκία Παπαδάκη (Τιτίκα Βρεττού), Κατερίνα Διδασκάλου (Δόμνα Σαγιά), Βίκτωρας Πέτσας (Βασίλης), Αποστόλης Τότσικας (Παύλος Φιλίππου), Ευαγγελία Μουμούρη (Μερόπη Χατζή), Γιώργος Συμεωνίδης (Στέργιος Σαγιάς), Ειρήνη Λαφαζάνη (Δανάη), Όλγα Μιχαλοπούλου (Νεφέλη), Νεκτάρια Παναγιωτοπούλου (Σοφία), Δανάη Λουκάκη (Ζωή Νικολαΐδου), Ιφιγένεια Πιερίδου (Ουρανία), Βασίλειος-Κυριάκος Αφεντούλης (αστυνομικός Χάρης), Εμμανουήλ Γεραπετρίτης (Περλεπές- Διευθυντής σχολείου), Νίκος Ιωαννίδης (Κωσταντής), Άρης Αντωνόπουλος (υπαστυνόμος Μίμης), Ελένη Κούστα (Μάρω), Αλκιβιάδης Μαγγόνας (Τέλης), Δρόσος Σκώτης (Κυριάκος Χατζής), Ευγενία Καραμπεσίνη (Φιλιώ), Ηλιάνα Μαυρομάτη (Αγνή), Σπύρος Σταμούλης (Ιωσήφ Μπόγρης), Νίκος Μέλλος (Βλάσης Περλεπές), Πέτρος Σκαρμέας (Τζιοβάνι), Θεοδώρα Τζήμου (Φιόνα), Τάσος Τζιβίσκος (Διονύσης), Πάνος Τζίνος (Παπασταύρου)

Νέοι χαρακτήρες στη σειρά: Ιωσήφ Πολυζωίδης (Νικήτας Γιαννάτος), Δημήτρης Σέρφας (Πέτρος Βρεττός- γιος Φιόνας)

Επίσης, στη σειρά εμφανίζονται: Βίκυ Μαϊδάνογλου (Νατάσσα), Αθηνά Μπαλτά (Ματούλα), Αγγελική Σίτρα (Καίτη), Έφη Σταυροπούλου (Νότα), Εύη Βασιλειάδη (Λαμπρινή), Θάνος Τριανταφύλλου (Ιάκωβος), Ζαχαρένια Πίνη (Ναταλί Καρτάλη), Νόνη Ιωαννίδου (Ισμήνη Καπερνάρου), Κωνσταντίνα Κάλτσιου (Μπέτυ), Τιμόθεος Θάνος (Παναγιώτης) 

Σενάριο: Μαντώ Αρβανίτη, Θωμάς Τσαμπάνης
Σκηνοθεσία: Βίκυ Μανώλη
Σκηνοθέτες: Θανάσης Ιατρίδης, Λίνος Χριστοδούλου
Διεύθυνση φωτογραφίας: Γιάννης Μάνος, Αντώνης Κουνέλας
Ενδυματολόγος: Έλενα Παύλου
Σκηνογράφος: Κική Πίττα
Οργάνωση παραγωγής: Θοδωρής Κόντος
Εκτέλεση παραγωγής: JK PRODUCTIONS – ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ
Παραγωγή: ΕΡΤ 

	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



14:00  |   Ποπ Μαγειρική (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Θ' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2026
Η «ΠΟΠ Μαγειρική», η πιο γευστική τηλεοπτική συνήθεια, συνεχίζεται και φέτος στην ERT World!

Η εκπομπή αποκαλύπτει τις ιστορίες πίσω από τα πιο αγνά και ποιοτικά ελληνικά προϊόντα, αναδεικνύοντας τις γεύσεις, τους παραγωγούς και τη γη της Ελλάδας.
Ο σεφ Ανδρέας Λαγός υποδέχεται ξανά το κοινό στην κουζίνα της «ΠΟΠ Μαγειρικής», αναζητώντας τα πιο ξεχωριστά προϊόντα της χώρας και δημιουργώντας συνταγές που αναδεικνύουν την αξία της ελληνικής γαστρονομίας.
Κάθε επεισόδιο γίνεται ένα ξεχωριστό ταξίδι γεύσης και πολιτισμού, καθώς άνθρωποι του ευρύτερου δημόσιου βίου, καλεσμένοι από τον χώρο του θεάματος, της τηλεόρασης, των τεχνών μπαίνουν στην κουζίνα της εκπομπής, μοιράζονται τις προσωπικές τους ιστορίες και τις δικές τους αναμνήσεις από την ελληνική κουζίνα και μαγειρεύουν παρέα με τον Ανδρέα Λαγό.

Η «ΠΟΠ μαγειρική» είναι γεύσεις, ιστορίες και άνθρωποι. Αυτές τις ιστορίες συνεχίζουμε να μοιραζόμαστε κάθε μέρα, με καλεσμένους που αγαπούν τον τόπο και τις γεύσεις του, όσο κι εμείς.

«ΠΟΠ Μαγειρική», το καθημερινό ραντεβού με την γαστρονομική έμπνευση, την παράδοση και τη γεύση.
Από Δευτέρα έως Παρασκευή στις 14:00 ώρα Ελλάδας στην ERTWorld.
Γιατί η μαγειρική μπορεί να είναι ΠΟΠ!


«Λάζος Μαντικός - Ρόδι Ερμιόνης ΠΟΠ, Ψάρια Χάλκης/Φαγκρί» 
Eπεισόδιο: 159 
Η ΠΟΠ Μαγειρική υποδέχεται τον δημοσιογράφο Λάζο Μαντικό. Μαζί με τον σεφ Ανδρέα Λαγό αξιοποιούν ρόδι Ερμιόνης που δίνει δροσερή γεύση στις συνταγές, ενώ ετοιμάζουν και φρέσκο φαγκρί από τη Χάλκη, ένα ψάρι με καθαρά θαλασσινή ταυτότητα. 
Ο Λάζος Μαντικός μιλά για τον Γιώργο Παπαδάκη, ο οποίος βάφτισε το παιδί του, αναφέρεται στην καταγωγή του από τη Ρόδο και περιγράφει την περίοδο κατάθλιψης που πέρασε, την οποία αντιμετώπισε μέσα από συζήτηση με τον εαυτό του και τους δικούς του ανθρώπους, ενώ καταθέτει την εμπειρία του από τις κουζίνες όπου εργάστηκε και εξηγεί τι τον δυσκολεύει περισσότερο στη δημοσιογραφία.


Παρουσίαση: Ανδρέας Λαγός
Eπιμέλεια συνταγών: Ανδρέας Λαγός 
Σκηνοθεσία: Χριστόδουλος Μαρμαράς 
Οργάνωση παραγωγής: Θοδωρής Σ.Καβαδάς 
Αρχισυνταξία: Τζίνα Γαβαλά 
Διεύθυνση Παραγωγής: Βασίλης Παπαδάκης 
Διευθυντής Φωτογραφίας: Θέμης Μερτύρης 
Υπεύθυνη Καλεσμένων- Επιμέλεια Κειμένων Προϊοντικών Βίντεο: Νικολέτα Μακρή 
Παραγωγή: GV Productions 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Ντοκιμαντέρ / Τέχνες - Γράμματα 
	WEBTV ERTflix 



16:00  |   Η Εποχή των Εικόνων  (E)    

Η' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2024
Εκπομπή με θέμα τις εικαστικές τέχνες, παραγωγής 2024

Η «Εποχή των Εικόνων» (2003-2023 ΕΡΤ) συμπλήρωσε 20 χρόνια σταθερής παρουσίας και καταγραφής της σύγχρονης εικαστικής σκηνής τόσο στην Ελλάδα όσο και στο εξωτερικό. Σε αυτή την 20ετία δημιουργήθηκε ένα εθνικό, καθώς και διεθνές, αρχείο για τη σύγχρονη τέχνη, δίνοντας παράλληλα στο κοινό τη δυνατότητα να γνωρίσει σπουδαίους καλλιτέχνες, μεγάλες εκθέσεις, μουσεία, συλλέκτες. 
Η Κατερίνα Ζαχαροπούλου, που επιμελείται, ερευνά και παρουσιάζει επί 20 χρόνια την «Εποχή των Εικόνων», συνεχίζει να καταγράφει αυτόν τον συναρπαστικό και σύγχρονο κόσμο της τέχνης, του οποίου τα μηνύματα, οι αναζητήσεις και οι μορφές συντονίζονται με καίρια ζητήματα της εποχής, όπως οι ταυτότητες, οι οικολογίες, οι συλλογικότητες, οι γενιές Ελλήνων και ξένων καλλιτεχνών και η εκ νέου ανάγνωση των έργων τους, το σώμα, η ανάδειξη παραδοσιακών μορφών τέχνης μέσα σε νέα πλαίσια και με νέα γλώσσα, τα μουσεία και οι νέοι τους στόχοι, η ζωγραφική, η γλυπτική και η κινούμενη εικόνα μέσα από διαφορετικές αναγνώσεις του Κόσμου, των τόπων, της ιστορίας τους.

Ο Νέος κύκλος των 12 αρχικά επεισοδίων εστιάζει σε καλλιτέχνες και εκθέσεις, που αυτή τη χρονική στιγμή επαναπροσδιορίζουν όλα αυτά τα ζητήματα, στον τρόπο που τα μουσεία αντιλαμβάνονται τον μουσειολογικό και κοινωνικό τους ρόλο, με νέες πρακτικές και αφηγήσεις κάνοντας αισθητό το γεγονός ενός κόσμου που αλλάζει ραγδαία.


«Γυναίκες Μαζί - ΕΜΣΤ» (15/4 Παγκόσμια Ημέρα Τέχνης) 
Eπεισόδιο: 5 
Μια μεγάλη ενότητα εκθέσεων αφιερωμένη στις γυναίκες καλλιτέχνιδες παρουσιάζει σε αυτό το επεισόδιο «Η Εποχή των Εικόνων». 
Από τις 14/12/2023 και για όλο το 2024, το ΕΜΣΤ εγκαινίασε έναν κύκλο εκθέσεων υπό τον τίτλο «Kι αν οι γυναίκες κυβερνούσαν τον κόσμο;» Σε αυτό το συμβολικό ερώτημα και μέσα από τα έργα σημαντικών γυναικών δημιουργών Ελληνίδων και ξένων η καλλιτεχνική διευθύντρια του ΕΜΣΤ Κατερίνα Γρέγου απαντά στην Κατερίνα Ζαχαροπούλου για τον καινούριο κύκλο εκθέσεων, που ταυτόχρονα ξεκινάει με μια νέα πρόταση παρουσίασης της συλλογής του Μουσείου, στον τρίτο όροφο, με τίτλο «ΓΥΝΑΙΚΕΣ, μαζί». 

Η Κατερίνα Γρέγου δίνει ερμηνείες στα νοήματα των έργων, στις ιστορίες ταυτοτήτων, στις μορφές και στα υλικά, που παραπέμπουν στη θηλυκή πλευρά της έκφρασης και της παρατήρησης και υπογραμμίζει, πως το εντυπωσιακό εκθεσιακό γεγονός έγινε εφικτό χάριν και στον εμπλουτισμό της συλλογής του μουσείου από τη Δωρεά Δ. Δασκαλόπουλου με σημαντικά έργα γυναικών δημιουργών. 
Επί πλέον η εκπομπή παρουσιάζει την αναδρομικού χαρακτήρα έκθεση της Χρύσας Ρωμανού, μιας δημιουργού της οποίας το έργο δεν είχε βρει τη θέση και την αναγνώριση που του αξίζει εδώ και πολλές δεκαετίες. Για το έργο της μιλούν οι επιμελητές της έκθεσης, Ελένη Κούκου και Δημήτρης Τσουμπλέκας. 

Η Ελένη Κούκου δίνει την ιστορική σημασία του έργου της Χρύσας Ρωμανού και τις συγκυρίες μέσα στις οποίες δημιουργήθηκε, ενώ ο Δημήτρης Τσουμπλέκας, ως συγγενής της καλλιτέχνιδας, δίνει έναν συγκινησιακό τόνο τόσο στο έργο της όσο και στη δική του εμπλοκή στην παρουσίασή του.


Έρευνα-Παρουσίαση: Κατερίνα Ζαχαροπούλου

Σκηνοθεσία: Δημήτρης Παντελιάς
Καλλιτεχνική Επιμέλεια: Παναγιώτης Κουτσοθεόδωρος
Διεύθυνση Φωτογραφίας: Δημήτρης Κορδελάς
Μοντάζ-Μιξάζ: Δημήτρης Διακουμόπουλος
Οπερατέρ: Δημήτρης Κασιμάτης
Βοηθός Οπερατέρ: Νεφέλη Αθανασάκη
Ηχολήπτης: Άρης Παυλίδης
Ενδυματολόγος: Δέσποινα Χειμώνα
Διεύθυνση Παραγωγής: Πέτρος-Παναγιώτης Δαμιανός
Mακιγιάζ: Χρυσούλα Ρουφογάλη
Βοηθός Παραγωγoύ: Aλεξάνδρα Κουρή
Βοηθός Σκηνοθέτη: Μάριος Αποστόλου
Bοηθός Μοντέρ: Ελευθερία Ντερμπεντέρη
Post Production: Pan Entertainment
Επεξεργασία Εικόνας/Χρώματος 235/Σάκης Μπουζιάνης
Μουσική Τίτλων Εκπομπής: George Gaudy / Πανίνος Δαμιανός
Facebook –Blog: Γιούλα Ράπτη
Παραγωγός: Ελένη Κοσσυφίδου
Εκτέλεση Παραγωγής: Blackbird Productions 

	Ντοκιμαντέρ / Τέχνες - Γράμματα 
	WEBTV 



17:00  |   Εποχές και Συγγραφείς  (E)    

Σειρά ντοκιμαντέρ που αναφέρεται σε σημαντικούς Έλληνες συγγραφείς, παρουσιάζοντας τη ζωή και το έργο τους σε σχέση με την ιστορική και κοινωνική πραγματικότητα της εποχής τους. Η σειρά έχει μια επιτυχημένη πορεία αρκετών ετών και πέρα από τις τηλεοπτικές μεταδόσεις, μετέχει ενεργά στην κοινωνία και την πνευματική ζωή της χώρας. Συχνά γίνονται προβολές και επετειακές εκδηλώσεις με θέματα της σειράς σε διάφορα ιδρύματα, σχολεία, πολιτιστικούς και πνευματικούς φορείς, τόσο στην Αθήνα όσο και στην περιφέρεια. 
Επιπλέον, πολλές πανεπιστημιακές σχολές στην Ελλάδα αλλά και στο εξωτερικό, έχουν αντίγραφα της σειράς για διδακτικούς λόγους.
Η ΕΡΤ, χάρη στη σειρά, έχει μια «ζωντανή» βιβλιοθήκη Ελλήνων συγγραφέων με διαχρονική αξία. Αρκετά απ’ αυτά τα ντοκιμαντέρ έχουν προβληθεί σε ελληνικά και ξένα φεστιβάλ και έχουν βραβευτεί. 
Το 2010, η Βουλή των Ελλήνων σε συνεργασία με την ΕΡΤ, για να τιμήσει τον Γιάννη Ρίτσο, προσέφερε το αντίστοιχο ντοκιμαντέρ της σειράς σε πολυτελή έκδοση σε βουλευτές, υπουργούς, πρέσβεις, γενικούς γραμματείς και άλλους ανώτερους δημόσιους υπαλλήλους.
Το υψηλό κύρος της εκπομπής πιστοποιείται και από την απόφαση της UNESCO, με αφορμή το «Έτος Καβάφη» το 2013, να επιλέξει το ντοκιμαντέρ της σειράς για τον Αλεξανδρινό ποιητή να παρουσιαστεί στις Εθνικές Επιτροπές όλων των κρατών-μελών της. 
Πέρα απ’ αυτά, η σειρά έγινε αντικείμενο και δύο διδακτορικών διατριβών! Πριν λίγα χρόνια από τον μεταπτυχιακό φοιτητή του Καποδιστριακού, Αλέξανδρο Παπαθανασίου και πέρσι από τον μεταπτυχιακό φοιτητή του Πανεπιστημίου της Ρώμης, Jacopo Mosesso. 
Ο φετινός κύκλος περιλαμβάνει 14 θέματα, με κλασικούς και νεότερους συγγραφείς αλλά και συγγραφείς της γενιάς του ’70. 
Συγκεκριμένα, ένα μεγάλο αφιέρωμα για τον Διονύσιο Σολωμό (που φέτος συμπληρώνονται 160 χρόνια από το θάνατό του και την επόμενη χρονιά 220 χρόνια από τη γέννησή του), καθώς και από ένα ντοκιμαντέρ για τους Γιώργο Θεοτοκά, Αλέξη Σεβαστάκη, Κώστα Ταχτσή, Νίκο Τσιφόρο, Γιώργο Σκαμπαρδώνη, Φίλιππο Δρακονταειδή, Αντώνη Φωστιέρη, Άρη Δικταίο, Κώστα Παπαγεωργίου, Γιώργο Πρατικάκη και Κώστα Μαυρουδή. 


«Διονύσιος Σολωμός: Σύγχρονες προσεγγίσεις» (Γ' Μέρος) 
Το τρίτο μέρος του αφιερώματος στον Διονύσιο Σολωμό επικεντρώνεται στον ποιητή και το έργο του με βάση τις σύγχρονες φιλολογικές μελέτες γύρω από αυτό, αναδεικνύοντας τη συμβολή του στη νεοελληνική λογοτεχνία.
Το ντοκιμαντέρ ανιχνεύει αρχικά την απήχηση του έργου του Δ. Σολωμού στους συγχρόνους του αμέσως μετά τον θάνατό του και την πρόσληψή του από το ελληνικό κράτος ως εθνικού ποιητή το 1865 σε σχέση με την κυρίαρχη ιδεολογία του μεγαλοϊδεατισμού, μέσα στα ιστορικά και πολιτικά συμφραζόμενα εκείνης της περιόδου. 
Ερευνάται η σχέση του ίδιου του ποιητή με την Ελλάδα και τα πολιτικά πράγματα μετά την ίδρυση του ελληνικού κράτους, αλλά και το ενδιαφέρον του για την ελληνική υπόθεση κατά τη διάρκεια της Επανάστασης, σε αντιπαραβολή με την πολιτική και κοινωνική του ταυτότητα στα αγγλοκρατούμενα Επτάνησα. Γίνεται αναφορά στο πώς η Ελληνική Επανάσταση τον ενέπνευσε στο έργο του και στον τρόπο που παρουσιάζεται ο ελληνικός κόσμος στην ποίησή του, καθώς για τον Σολωμό κινείται στη σφαίρα του ιδεατού. Ιδιαίτερα, για τη σχέση του με την επαναστατημένη Ελλάδα εξετάζεται η σχέση του ΣΟΛΩΜΟΥ με τις σύγχρονες γραπτές ιστορικές μαρτυρίες. Γίνεται ακόμη λόγος για την επίδραση που άσκησε στο έργο του Σολωμού η Ιταλική Επανάσταση του 1848 αλλά και ο Κριμαϊκός Πόλεμος του 1854.
Μελετητές του έργου του Σολωμού μιλούν στην εκπομπή, φωτίζουν ζητήματα της σολωμικής γραφής και αναλύουν σημαντικά έργα του. Μιλούν οι: Κατερίνα Τικτοπούλου, καθηγήτρια Φιλοσοφικής Σχολής Α.Π.Θ. και συγγραφέας, Μαρία Δεληβοριά, συγγραφέας, Δημήτριος Αρβανιτάκης, ιστορικός-συνεργάτης Μουσείου Μπενάκη, Γιάννης Παπαθεοδώρου, καθ. Ελληνικής Φιλολογίας Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, Γιώργος Ανδρειωμένος, καθηγητής Νεοελληνικής Λογοτεχνίας Πανεπιστημίου Πελοποννήσου, Αλέξης Πολίτης, καθηγητής Πανεπιστημίου Κρήτης, Δημήτρης Κοκορης, Καθηγητής Νεοελληνικής Λογοτεχνίας Α.Π.Θ., Κώστας Παπαγεωργίου, ποιητής, κριτικός λογοτεχνίας, Δημήτρης Δημητρούλης, Καθηγητής Ελληνικής Λογοτεχνίας Παντείου Πανεπιστημίου, Νίκος Σιδέρης, ψυχίατρος-συγγραφέας, Μάσσιμο Πέρι, καθηγητής Πανεπιστημίου Padova.
Υπογραμμίζεται, μεταξύ άλλων, η επιρροή του Δ. Σολωμού από τον γερμανικό ρομαντισμό με παράδειγμα αναφοράς την αποσπασματική μορφή των ποιητικών συνθέσεων της ωριμότητάς του. Παράλληλα, η χρήση του ίδιου θεματικού μοτίβου σε πολλές παραλλαγές μέσα στο έργο του και η σχέση του με το δημοτικό τραγούδι. 
Ιδιαίτερη αναφορά γίνεται στο σατιρικό κείμενο «Η γυναίκα της Ζάκυθος» που θεωρείται από τα κορυφαία του Σολωμού και ανήκει στα πρώτα πεζά της νεοελληνικής λογοτεχνίας. 
Τέλος, το ντοκιμαντέρ ανιχνεύει πτυχές του ιδιωτικού βίου του ποιητή όπως, τη σχέση του με τη θρησκεία, τον εθισμό στο ποτό και το προσωπικό του τραύμα που χαρακτήρισε τον ψυχισμό του, καθώς ήταν νόθο παιδί του κόντε Νικολάου Σολωμού και της υπηρέτριάς του Αγγελικής Νίκλη. Με γνώμονα το έργο του επιχειρείται ο εντοπισμός των προσωπικών του βιωμάτων στην τέχνη του, μέσα από τα ποιήματα: «Λάμπρος», «Εις Μοναχήν» και «Ο Κρητικός». Πιο συγκεκριμένα, στον «Κρητικό», προσεγγίζεται το θέμα της Φεγγαροντυμένης με όρους αναλυτικής ψυχολογίας, οραματική μορφή η οποία ταυτίζεται με το ασυνείδητο Anima του Γιουνγκ, σύμφωνα με την ερμηνεία του καθηγητή Μάσσιμο Πέρι. 
Προβάλλεται πλούσιο οπτικό υλικό από δημόσια και ιδιωτικά αρχεία.



	Αθλητικά / Μπάσκετ 
	WEBTV 



18:00  |   Stoiximan GBL | ΠΑΟΚ - Άρης| 21η Αγωνιστική  (Z) 

Το συναρπαστικότερο πρωτάθλημα των τελευταίων ετών της Basket League έρχεται στις οθόνες σας αποκλειστικά από την ΕΡΤ. Δεκατρείς ομάδες σε έναν μπασκετικό μαραθώνιο με αμφίρροπους αγώνες. Καλάθι-καλάθι, πόντο-πόντο, όλη η δράση σε απευθείας μετάδοση. Kλείστε θέση στην κερκίδα της ERT World!


Απευθείας μετάδοση από το Κλειστό Γήπεδο "PAOK Sports Arena" 

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV 



20:30  |   Με Αποφασιστικότητα (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Έτος παραγωγής: 2025
Εβδομαδιαία εκπομπή, αφιερωμένη στα Άτομα με Αναπηρία. 
Στο επίκεντρο βρίσκονται οι ιστορίες τους, οι προκλήσεις που αντιμετωπίζουν και, πάνω απ’ όλα, η δύναμη με την οποία τις μετατρέπουν σε ευκαιρίες ζωής. 
Με ρεπορτάζ, συνεντεύξεις, καλές πρακτικές και προσωπικές αφηγήσεις, η εκπομπή αναδεικνύει την καθημερινότητα, τα δικαιώματα και τις προοπτικές των ΑμεΑ. 
Κάθε επεισόδιο φωτίζει ιστορίες ανθρώπων που αποδεικνύουν, ότι η αναπηρία δεν είναι όριο, αλλά κινητήριος δύναμη και πως μια κοινωνία γίνεται πραγματικά ανθρώπινη μόνο όταν είναι ανοιχτή και συμπεριληπτική. 
Είναι μια τηλεόραση που δεν μένει στην επιφάνεια, αλλά επιλέγει να εμπνέει, να ενημερώνει και να ανοίγει δρόμους για μια κοινωνία χωρίς αποκλεισμούς. 
«Με Αποφασιστικότητα, όλοι μαζί μπορούμε να είμαστε ένα».


«Ετεοκλής Παύλου» 
Eπεισόδιο: 20 
Ο παρουσιαστής και γυμναστής Ετεοκλής Παύλου μιλά για τις αλλαγές στη ζωή του, τις δυσκολίες, τις κατακτήσεις και συμβάλλει στη δημόσια συζήτηση γύρω από τη συμπερίληψη. Ένας άνθρωπος που η ζωή του επιφύλασσε μια σκληρή δοκιμασία, όμως με απίστευτη ψυχική δύναμη κατάφερε όχι μόνο να σταθεί ξανά όρθιος, αλλά να έχει μια δυναμική πορεία στον χώρο του αθλητισμού και της τηλεόρασης.


Παρουσίαση: Αναστασία Αργυριάδου
Υπεύθυνος εκπομπής – Αρχισυνταξία: Δημήτρης Δραγώγιας 
Σκηνοθεσία: Εύη Παπαδημητρίου 
Παραγωγή: Άννα Μανιάν 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



21:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



22:00  |   Καλά θα Πάει κι Αυτό (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Ο Πάρις και η Μιχαέλα μεγάλωσαν μαζί σε μια παραθαλάσσια πόλη, που μύριζε αλάτι, αναμνήσεις αθωότητα, αλλά και ψέμα, καταπιεσμένο συναίσθημα και απωθημένα. Οι δυο τους, δεμένοι με εκείνο το νήμα που δεν είχε όνομα. Δεν ήταν ούτε φιλία, ούτε έρωτας, ούτε αίμα. Ήταν όλα μαζί. Μέχρι που δεν ήταν τίποτα.

Τον έρωτα, δεν τον σκοτώνεις με μαχαίρι. Τον σκοτώνεις με μια κουβέντα που δεν έπρεπε να είχε ειπωθεί. Μια φράση του Πάρι τα γκρέμισε όλα. Εκείνη, που τον άκουσε χωρίς να έπρεπε, έφυγε.

Ο Πάρις βυθίστηκε στον μοναχικό του κόσμο και έκανε αυτό που κάνουν οι λυγισμένοι άνθρωποι με υψηλό I.Q. Δεν έγραψε ποίημα, δεν έγραψε γράμμα. Έγραψε κώδικα. Η πλατφόρμα Α.Ι. εφαρμογών, «NEEDS», γεννήθηκε απ’ την ανάγκη του να αγαπηθεί, χωρίς να εκτεθεί. Είναι ένας αλγόριθμος που σε καταλαβαίνει καλύτερα απ’ τη μάνα σου και μερικές φορές καλύτερα κι απ’ τον εαυτό σου.

Πέντε χρόνια αργότερα, οι δρόμοι τους ξανασυναντιούνται. Τυχαία; Ο Πάρις επιστρέφει αγνώριστος, επιτυχημένος, κομψός και επιβεβαιωμένος. Το νέο look κρύβει τα παλιά «ρούχα»… Αφού είναι το ίδιο κατεστραμμένος όπως τον άφησε η Μιχαέλα. Το δημιούργημά του… η «NEEDS», είναι πλέον το σύστημα που κυβερνά τις ζωές όλων. Η Μιχαέλα μπλέκεται στον ιστό της. Στην εταιρεία που έγινε το πιο δυνατό κοινωνικό φαινόμενο. Εκεί ανακαλύπτει πως οι άνθρωποι δεν άλλαξαν απλώς, αλλά έδωσαν στο Α.Ι. όλα όσα δεν ήθελαν να κουβαλάνε: τον πόνο, τον έρωτα, την απόρριψη, τις ενοχές τους.

Και κάπου εκεί αρχίζει η ιστορία μας.


[Με αγγλικούς υπότιτλους] 
Eπεισόδιο: 57 
Η Μιχαέλα σφίγγει τον έλεγχο γύρω της, ενώ τα social της εκτοξεύονται και την ωθούν σε νέες αποφάσεις. 
Η Ρόδω αποκαλύπτει ένα καλά κρυμμένο μυστικό, φέρνοντας τον Αλέκο στα όριά του με χιούμορ και ένταση. 
Ο Απόλλωνας έρχεται αντιμέτωπος με μια ανατροπή ζωής: ένα παιδί που ίσως αλλάξει τα πάντα. 
Η Νάταλι παλεύει με τα συναισθήματά της και τις φαντασιώσεις της, αποφασισμένη να πει μια μεγάλη αλήθεια. 
Παράλληλα, παλιές σχέσεις, έρωτες και εκκρεμότητες συγκλίνουν, προμηνύοντας καταιγιστικές εξελίξεις.


Σκηνοθεσία: Γρηγόρης Καραντινάκης
Σενάριο: Δημήτρης Αποστόλου
Σκηνοθέτες: Ράνια Χαραλαμποπούλου, Ειρήνη Λουκάτου
Διεύθυνση Εκτέλεσης Παραγωγής: Διαμαντής Χωραφάς, Αλέξανδρος Ρόκας
Σκηνογράφος: Γιάννης Δούμας
Διεύθυνση Φωτογραφίας: Νίκος Βούλγαρης, Γιάννης Κουρπαδάκης
Οργάνωση-Εκτέλεση Παραγωγής: Βασίλης Διαμαντίδης
Επιμέλεια Εκτέλεσης Παραγωγής: Ναταλί Γιετιμιάν
Executive Producer: Σταύρος Καπελούζος
Εκτέλεση Παραγωγής: Pedio Productions
Παραγωγή: ΕΡΤ Α.Ε

Παίζουν: Κώστας Κόκλας, Μαρία Λεκάκη, Κωνσταντίνα Κλαψινού, Γιώργος Χριστοδούλου, Ντόρα Μακρυγιάννη, Μαρία Κωνσταντάκη, Τζίνη Παπαδοπούλου, Πάρις Θωμόπουλος, Ελισάβετ Γιαννακού, Πέτρος Σκαρμέας, Παναγιώτα Βιτετζάκη, Ίαν Στρατής, Κώστας Κορωναίος, Στέλιος Ιακωβίδης.
Στον ρόλο της Φιλιώς η Ελένη Φιλίνη.
Στον ρόλο του Τάσου ο Γιάννης Ζουγανέλης
Στον ρόλο της Χαρίκλειας, η Μίρκα Παπακωνσταντίνου.

Το τραγούδι των τίτλων «Καλά θα πάει κι αυτό» ερμηνεύουν ο Γιάννης Γιοκαρίνης και ο Βασίλης Καζούλης, τη μουσική υπογράφει ο Νίκος Τερζής και τους στίχους ο Γιάννης Κότσιρας. 

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV 



23:00  |   Project Περιφέρεια (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Έτος παραγωγής: 2026
Η εκπομπή προβάλλει την ολοκλήρωση, εξέλιξη και σχεδιασμό μεγάλων έργων υποδομής, επιτυχημένα παραδείγματα τοπικής ανάπτυξης, αναδεικνύοντας σημαντικές πρακτικές και καινοτόμες δράσεις ή κοινωνικές πρωτοβουλίες.


«ΒΙ.ΠΕ. Θεσσαλονίκης» 
Eπεισόδιο: 7 
Η Βιομηχανική Περιοχή Θεσσαλονίκης, με περισσότερες από 750 βιομηχανικές εγκαταστάσεις, πάνω από 20.000 εργαζόμενους και με μία σημαντική συμβολή στο ΑΕΠ της χώρας, έχει κατακτήσει επάξια τον τίτλο της «καρδιάς» της βιομηχανίας στη Βόρεια Ελλάδα και τα Βαλκάνια. 
Η ίδρυσή της, τα πρώτα βήματα, οι αλλαγές που επέφερε στην τοπική κοινωνία της Σίνδου, η περίοδος της επιχειρηματικής ακμής, αλλά και η περιπέτεια της αποβιομηχάνισης, το σαρωτικό πέρασμα της οικονομικής κρίσης που ακολούθησε και τα σημάδια που άφησε στη Βιομηχανική Περιοχή Θεσσαλονίκης, μέσα από τα μάτια των ανθρώπων του επιχειρείν. Η καθημερινότητα των εργαζομένων, τα προβλήματα, οι υποδομές και τα μεγάλα έργα, που είναι αναγκαία για τη δυναμική ανάπτυξη της Βιομηχανικής Περιοχής Θεσσαλονίκης.


Ρεπόρτερ: Κατερίνα Νικολάου
Αρχισυνταξία: Βιργινία Δημαρέση
Σκηνοθεσία & Διεύθυνση Φωτογραφίας: Γιώργος Αγγελούδης
Μοντάζ, βοηθός Σκηνοθέτη: Γιάννης Σανιώτης
Εκτέλεση παραγωγής: Γιάννης Σανιώτης 

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



00:00  |   Ηλέκτρα  (E)    

Γ' ΚΥΚΛΟΣ 

Το ερωτικό δράμα εποχής «Ηλέκτρα», που κέρδισε την αγάπη του κοινού, είναι για τρίτη σεζόν στην ERT World!

Γενική υπόθεση: Νήσος Αρσινόη. Σεπτέμβρης 1973. Ο Σωτήρης νεκρός. Έγκλημα πάθους ή μια καλοστημένη παγίδα; Δολοφονία ή σάλτο μορτάλε;

Το χώμα που σκεπάζει τον δήμαρχο είναι ακόμα νωπό. Το μοιρολόι αντηχεί σε όλη την Αρσινόη. Η Ηλέκτρα, ο Παύλος και η Νεφέλη δεν είναι στην κηδεία. Το τέλος του Σωτήρη μοιάζει να γράφεται ερήμην τους, στην πραγματικότητα, όμως, είναι τ’ άβουλα πιόνια σε μια σκακιέρα που έχει ήδη στηθεί.

Οι παίκτες, στο μικρό νησί, πολλοί. Οι κινήσεις λιγοστές. Ποιος θα κινηθεί πιο σωστά; Ποιος θα πάρει την παρτίδα; Ο Πέτρος Βρεττός junior, που έρχεται στην Αρσινόη για να κληρονομήσει με τη βοήθεια της μητέρας του, Φιόνας, την αυτοκρατορία; Πώς θα αντιδράσει σε αυτήν του τη φιλοδοξία ο Νικόλας, ο πιο απρόβλεπτος παίκτης πάνω στη σκακιέρα; Ο μυστηριώδης άντρας που εμφανίζεται στη ζωή της Ηλέκτρας τι ρόλο παίζει και πώς θα την επηρεάσει; Ο Παύλος τι στάση θα κρατήσει απέναντι στον άντρα που της υπόσχεται όλα όσα ο ίδιος δεν μπόρεσε να της δώσει; Η Νεφέλη θα βάλει το χέρι της στο ευαγγέλιο και θα ορκιστεί ότι είδε τη μητέρα της να σκοτώνει τον Σωτήρη. Λέει αλήθεια;

Τα κομμάτια στη σκακιέρα λιγοστεύουν, το παιχνίδι τελειώνει…
Όλοι, τελικά, χορεύουν στον ρυθμό που ο δήμαρχος ενορχήστρωσε, μπλεγμένοι σ’ έναν αξεδιάλυτο ιστό από μυστικά, πάθη και ψέματα. Η αλήθεια, όμως, είναι απλή, όπως τα βήματα του βαλς, δυο μπρος, ένα πίσω… Κι αυτό ο Σωτήρης το ήξερε, όταν έστηνε την παγίδα του. 
Τα πιο απλά πράγματα είναι τελικά και τα πιο δύσκολα…


[Με αγγλικούς υπότιτλους] 
Eπεισόδιο: 112 
Ο Βρεττός δέχεται απειλές, ενώ περιμένει όλη την οικογένεια για να τους πει την αλήθεια. 
Ο Νικόλας είναι αποφασισμένος να μείνει στην Αθήνα αυτή τη φορά. 
Ο Βασίλης συγκρούεται με την Ουρανία μόλις μαθαίνει ότι επιστρέφει ο Πέτρος. Η κατάσταση μεταξύ τους χειροτερεύει, καθώς εκείνος έχει αρχίσει πάλι το ποτό. 
Ο ερχομός της Σοφίας στην Αρσινόη για γυρίσματα φέρνει αναστάτωση αλλά μια αναποδιά θα κάνει τον Τέλη πρωταγωνιστή. 
Η Ηλέκτρα αμφιβάλλει για τον Νικήτα που προσπαθεί να της προκαλέσει ενοχές. 
Ο Παύλος με τη Νεφέλη μαθαίνουν τα ευχάριστα για την επιστροφή της κόρης τους, αλλά η συμπεριφορά της Νεφέλης οδηγεί τον Παύλο σε μια δύσκολη απόφαση. 
Ο Πιλίδης αποφασίζει να ερευνήσει τις υποψίες του για τον Ανέστη και βρίσκεται μπροστά σε μια έκπληξη. 
Ο Μπόγρης αναγκάζεται από τον Ιγνατιάδη (Γιώργος Κοσκορέλλος) να φέρει δυσάρεστες ειδήσεις στον Βρεττό, καθώς η Δανάη κινδυνεύει.


Παίζουν: Έμιλυ Κολιανδρή (Ηλέκτρα), Τάσος Γιαννόπουλος (Σωτήρης Βρεττός), Αλέξανδρος Μυλωνάς (Πέτρος Βρεττός), Θανάσης Πατριαρχέας (Νικόλας Βρεττός), Λουκία Παπαδάκη (Τιτίκα Βρεττού), Κατερίνα Διδασκάλου (Δόμνα Σαγιά), Βίκτωρας Πέτσας (Βασίλης), Αποστόλης Τότσικας (Παύλος Φιλίππου), Ευαγγελία Μουμούρη (Μερόπη Χατζή), Γιώργος Συμεωνίδης (Στέργιος Σαγιάς), Ειρήνη Λαφαζάνη (Δανάη), Όλγα Μιχαλοπούλου (Νεφέλη), Νεκτάρια Παναγιωτοπούλου (Σοφία), Δανάη Λουκάκη (Ζωή Νικολαΐδου), Ιφιγένεια Πιερίδου (Ουρανία), Βασίλειος-Κυριάκος Αφεντούλης (αστυνομικός Χάρης), Εμμανουήλ Γεραπετρίτης (Περλεπές- Διευθυντής σχολείου), Νίκος Ιωαννίδης (Κωσταντής), Άρης Αντωνόπουλος (υπαστυνόμος Μίμης), Ελένη Κούστα (Μάρω), Αλκιβιάδης Μαγγόνας (Τέλης), Δρόσος Σκώτης (Κυριάκος Χατζής), Ευγενία Καραμπεσίνη (Φιλιώ), Ηλιάνα Μαυρομάτη (Αγνή), Σπύρος Σταμούλης (Ιωσήφ Μπόγρης), Νίκος Μέλλος (Βλάσης Περλεπές), Πέτρος Σκαρμέας (Τζιοβάνι), Θεοδώρα Τζήμου (Φιόνα), Τάσος Τζιβίσκος (Διονύσης), Πάνος Τζίνος (Παπασταύρου)

Νέοι χαρακτήρες στη σειρά: Ιωσήφ Πολυζωίδης (Νικήτας Γιαννάτος), Δημήτρης Σέρφας (Πέτρος Βρεττός- γιος Φιόνας)

Επίσης, στη σειρά εμφανίζονται: Βίκυ Μαϊδάνογλου (Νατάσσα), Αθηνά Μπαλτά (Ματούλα), Αγγελική Σίτρα (Καίτη), Έφη Σταυροπούλου (Νότα), Εύη Βασιλειάδη (Λαμπρινή), Θάνος Τριανταφύλλου (Ιάκωβος), Ζαχαρένια Πίνη (Ναταλί Καρτάλη), Νόνη Ιωαννίδου (Ισμήνη Καπερνάρου), Κωνσταντίνα Κάλτσιου (Μπέτυ), Τιμόθεος Θάνος (Παναγιώτης) 

Σενάριο: Μαντώ Αρβανίτη, Θωμάς Τσαμπάνης
Σκηνοθεσία: Βίκυ Μανώλη
Σκηνοθέτες: Θανάσης Ιατρίδης, Λίνος Χριστοδούλου
Διεύθυνση φωτογραφίας: Γιάννης Μάνος, Αντώνης Κουνέλας
Ενδυματολόγος: Έλενα Παύλου
Σκηνογράφος: Κική Πίττα
Οργάνωση παραγωγής: Θοδωρής Κόντος
Εκτέλεση παραγωγής: JK PRODUCTIONS – ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ
Παραγωγή: ΕΡΤ 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



01:00  |   Στούντιο 4  (M)   

Το ψυχαγωγικό μαγκαζίνο «Στούντιο 4» μας κρατάει συντροφιά στην ERT World. 
H Νάνσυ Ζαμπέτογλου και ο Θανάσης Αναγνωστόπουλος μιλούν για όσα μας απασχολούν, μας εμπνέουν, μας διασκεδάζουν ή μας συγκινούν. Φιλοξενούν ανθρώπους που ξεχωρίζουν, σε συνεντεύξεις που κάνουν αίσθηση, δοκιμάζουν τα γλυκά του Δημήτρη Μακρυνιώτη και τα πιάτα του Σταύρου Βαρθαλίτη, κουβεντιάζουν για θέματα της επικαιρότητας, μας συστήνουν σημαντικά πρόσωπα από την Ελλάδα και το εξωτερικό και γίνονται η πιο χαλαρή τηλεοπτική παρέα. Γιατί το «Στούντιο 4» είναι καθημερινή συνήθεια. Είναι οι άνθρωποι και οι ιστορίες τους. Μια χαλαρή κουβέντα και η ζωή με άλλη ματιά. 
Με λόγο ουσιαστικό, ατμόσφαιρα οικεία και περιεχόμενο με ψυχή, το «Στούντιο 4» αποτελεί καθημερινή τηλεοπτική συνήθεια – έναν σταθμό στην ημέρα μας!


Παρουσίαση: Νάνσυ Ζαμπέτογλου, Θανάσης Αναγνωστόπουλος
Σκηνοθεσία: Άρης Λυχναράς 
Αρχισυνταξία: Κλεοπάτρα Πατλάκη 
Βοηθός αρχισυντάκτης: Διονύσης Χριστόπουλος 
Συντακτική ομάδα: Κώστας Βαϊμάκης, Θάνος Παπαχάμος, Βάλια Ζαμπάρα, Κωνσταντίνος Κούρος, Γιάννα Κορρέ 
Οργάνωση Μοντάζ: Σταυριάννα Λίτσα 
Επιμέλεια Video: Αθηνά Ζώρζου 
Προϊστάμενος Μοντάζ: Γιώργος Πετρολέκας 
Project director: Γιώργος Ζαμπέτογλου 
Μουσική επιμέλεια: Μιχάλης Καλφαγιάννης 
Υπεύθυνη καλεσμένων: Μαρία Χολέβα 
Στην κουζίνα: Δημήτρης Μακρυνιώτης και Σταύρος Βαρθαλίτης 
Παραγωγή: EΡT-PlanA 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



04:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.





 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  16/04/2026

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



05:00  |   Συνδέσεις   

Κάθε πρωί οι «Συνδέσεις» δίνουν την πρώτη ολοκληρωμένη εικόνα της επικαιρότητας. 

Με ρεπορτάζ, συνδέσεις, συνεντεύξεις, αναλύσεις και έμφαση στην περιφέρεια, οι Κώστας Παπαχλιμίντζος και Κατερίνα Δούκα αναδεικνύουν τα μικρά και μεγάλα θέματα σε πολιτική, κοινωνία και οικονομία.

Καθημερινά, από Δευτέρα έως Παρασκευή στις 05:00 ώρα Ελλάδας, στην ERT World.


Παρουσίαση: Κώστας Παπαχλιμίντζος, Κατερίνα Δούκα
Αρχισυνταξία: Γιώργος Δασιόπουλος, Μαρία Αχουλιά 
Σκηνοθεσία: Γιάννης Γεωργιουδάκης
Διεύθυνση φωτογραφίας: Μανώλης Δημελλάς 
Διεύθυνση παραγωγής: Ελένη Ντάφλου, Βάσια Λιανού 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



09:00  |   Πρωίαν Σε Είδον   

Το αγαπημένο πρωινό μαγκαζίνο επιστρέφει στην ERT World, ανανεωμένο και γεμάτο ενέργεια, για τέταρτη χρονιά! Για τρεις ώρες καθημερινά, ο Φώτης Σεργουλόπουλος και η Τζένη Μελιτά μάς υποδέχονται με το γνώριμο χαμόγελό τους, σε μια εκπομπή που ξεχωρίζει.

Στο «Πρωίαν σε είδον» απολαμβάνουμε ενδιαφέρουσες συζητήσεις με ξεχωριστούς καλεσμένους, ευχάριστες ειδήσεις, ζωντανές συνδέσεις και ρεπορτάζ, αλλά και προτάσεις για ταξίδια, καθημερινές δραστηριότητες και θέματα lifestyle που κάνουν τη διαφορά. Όλα με πολύ χαμόγελο και ψυχραιμία…

Η σεφ Γωγώ Δελογιάννη παραμένει σταθερή αξία, φέρνοντας τις πιο νόστιμες συνταγές και γεμίζοντας το τραπέζι με αρώματα και γεύσεις, για μια μεγάλη παρέα που μεγαλώνει κάθε πρωί.

Όλα όσα συμβαίνουν βρίσκουν τη δική τους θέση σε ένα πρωινό πρόγραμμα που ψυχαγωγεί και διασκεδάζει με τον καλύτερο τρόπο.

Καθημερινά στις 09:00 ώρα Ελλάδας στην ERT World και η κάθε ημέρα θα είναι καλύτερη!


Παρουσίαση: Φώτης Σεργουλόπουλος, Τζένη Μελιτά
Σκηνοθέτης: Κώστας Γρηγορακάκης
Αρχισυντάκτης: Γεώργιος Βλαχογιάννης
Βοηθός αρχισυντάκτη: Ευφημία Δήμου
Δημοσιογραφική ομάδα: Μαριάννα Μανωλοπούλου, Βαγγέλης Τσώνος, Ιωάννης Βλαχογιάννης, Χριστιάνα Μπαξεβάνη, Κάλλια Καστάνη, Κωνσταντίνος Μπούρας, Μιχάλης Προβατάς
Υπεύθυνη καλεσμένων: Τεριάννα Παππά 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Ηλέκτρα (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Γ' ΚΥΚΛΟΣ 

Το ερωτικό δράμα εποχής «Ηλέκτρα», που κέρδισε την αγάπη του κοινού, είναι για τρίτη σεζόν στην ERT World!

Γενική υπόθεση: Νήσος Αρσινόη. Σεπτέμβρης 1973. Ο Σωτήρης νεκρός. Έγκλημα πάθους ή μια καλοστημένη παγίδα; Δολοφονία ή σάλτο μορτάλε;

Το χώμα που σκεπάζει τον δήμαρχο είναι ακόμα νωπό. Το μοιρολόι αντηχεί σε όλη την Αρσινόη. Η Ηλέκτρα, ο Παύλος και η Νεφέλη δεν είναι στην κηδεία. Το τέλος του Σωτήρη μοιάζει να γράφεται ερήμην τους, στην πραγματικότητα, όμως, είναι τ’ άβουλα πιόνια σε μια σκακιέρα που έχει ήδη στηθεί.

Οι παίκτες, στο μικρό νησί, πολλοί. Οι κινήσεις λιγοστές. Ποιος θα κινηθεί πιο σωστά; Ποιος θα πάρει την παρτίδα; Ο Πέτρος Βρεττός junior, που έρχεται στην Αρσινόη για να κληρονομήσει με τη βοήθεια της μητέρας του, Φιόνας, την αυτοκρατορία; Πώς θα αντιδράσει σε αυτήν του τη φιλοδοξία ο Νικόλας, ο πιο απρόβλεπτος παίκτης πάνω στη σκακιέρα; Ο μυστηριώδης άντρας που εμφανίζεται στη ζωή της Ηλέκτρας τι ρόλο παίζει και πώς θα την επηρεάσει; Ο Παύλος τι στάση θα κρατήσει απέναντι στον άντρα που της υπόσχεται όλα όσα ο ίδιος δεν μπόρεσε να της δώσει; Η Νεφέλη θα βάλει το χέρι της στο ευαγγέλιο και θα ορκιστεί ότι είδε τη μητέρα της να σκοτώνει τον Σωτήρη. Λέει αλήθεια;

Τα κομμάτια στη σκακιέρα λιγοστεύουν, το παιχνίδι τελειώνει…
Όλοι, τελικά, χορεύουν στον ρυθμό που ο δήμαρχος ενορχήστρωσε, μπλεγμένοι σ’ έναν αξεδιάλυτο ιστό από μυστικά, πάθη και ψέματα. Η αλήθεια, όμως, είναι απλή, όπως τα βήματα του βαλς, δυο μπρος, ένα πίσω… Κι αυτό ο Σωτήρης το ήξερε, όταν έστηνε την παγίδα του. 
Τα πιο απλά πράγματα είναι τελικά και τα πιο δύσκολα…


[Με αγγλικούς υπότιτλους] 
Eπεισόδιο: 113 
Μια καινούργια μοιρασιά στην πράσινη τσόχα φέρνει αναπάντεχες εξελίξεις στο ναυπηγείο. 
Το γεύμα που οργάνωσε ο Βρεττός για να αποκαλύψει την αλήθεια κατέληξε να γίνει το σκηνικό διαπραγμάτευσης για την απελευθέρωση της Δανάης από τον Ρένο. 
Στο στήθος της Ηλέκτρας καίει η φλόγα για την ασφάλεια της κόρης της και δεν υπολογίζει, ούτε και φοβάται τους νταήδες που την απειλούν. Μέχρι που ένας πυροβολισμός θα βάλει τέλος στις διαμάχες. Ποιος κρατάει το όπλο αυτή τη φορά; 
Ο Τέλης αποφασίζει να κάνει το μεγάλο βήμα, όσο η Σοφία πείθει τη Μερόπη να τη βοηθήσει στα σχέδιά της. 
Και η παρτίδα συνεχίζεται με την Δανάη να κερδίζει – για πόσο ακόμη; Η Δόμνα όμως, δεν μπορεί να πει το ίδιο για εκείνη, αφού ο Πιλίδης γνωρίζει πια το μυστικό της και ακόμη δεν έχει κάνει καθαρές τις προθέσεις του. Ποια απόφαση θα πάρει πριν σηκώσει το ακουστικό; Θα προλάβει άραγε ο Βρεττός να ειδοποιήσει τον Νικόλα ή θα τον προδώσει η καρδιά του πάνω από τα συμβόλαια παραχώρησης του ταρσανά; 


Παίζουν: Έμιλυ Κολιανδρή (Ηλέκτρα), Τάσος Γιαννόπουλος (Σωτήρης Βρεττός), Αλέξανδρος Μυλωνάς (Πέτρος Βρεττός), Θανάσης Πατριαρχέας (Νικόλας Βρεττός), Λουκία Παπαδάκη (Τιτίκα Βρεττού), Κατερίνα Διδασκάλου (Δόμνα Σαγιά), Βίκτωρας Πέτσας (Βασίλης), Αποστόλης Τότσικας (Παύλος Φιλίππου), Ευαγγελία Μουμούρη (Μερόπη Χατζή), Γιώργος Συμεωνίδης (Στέργιος Σαγιάς), Ειρήνη Λαφαζάνη (Δανάη), Όλγα Μιχαλοπούλου (Νεφέλη), Νεκτάρια Παναγιωτοπούλου (Σοφία), Δανάη Λουκάκη (Ζωή Νικολαΐδου), Ιφιγένεια Πιερίδου (Ουρανία), Βασίλειος-Κυριάκος Αφεντούλης (αστυνομικός Χάρης), Εμμανουήλ Γεραπετρίτης (Περλεπές- Διευθυντής σχολείου), Νίκος Ιωαννίδης (Κωσταντής), Άρης Αντωνόπουλος (υπαστυνόμος Μίμης), Ελένη Κούστα (Μάρω), Αλκιβιάδης Μαγγόνας (Τέλης), Δρόσος Σκώτης (Κυριάκος Χατζής), Ευγενία Καραμπεσίνη (Φιλιώ), Ηλιάνα Μαυρομάτη (Αγνή), Σπύρος Σταμούλης (Ιωσήφ Μπόγρης), Νίκος Μέλλος (Βλάσης Περλεπές), Πέτρος Σκαρμέας (Τζιοβάνι), Θεοδώρα Τζήμου (Φιόνα), Τάσος Τζιβίσκος (Διονύσης), Πάνος Τζίνος (Παπασταύρου)

Νέοι χαρακτήρες στη σειρά: Ιωσήφ Πολυζωίδης (Νικήτας Γιαννάτος), Δημήτρης Σέρφας (Πέτρος Βρεττός- γιος Φιόνας)

Επίσης, στη σειρά εμφανίζονται: Βίκυ Μαϊδάνογλου (Νατάσσα), Αθηνά Μπαλτά (Ματούλα), Αγγελική Σίτρα (Καίτη), Έφη Σταυροπούλου (Νότα), Εύη Βασιλειάδη (Λαμπρινή), Θάνος Τριανταφύλλου (Ιάκωβος), Ζαχαρένια Πίνη (Ναταλί Καρτάλη), Νόνη Ιωαννίδου (Ισμήνη Καπερνάρου), Κωνσταντίνα Κάλτσιου (Μπέτυ), Τιμόθεος Θάνος (Παναγιώτης) 

Σενάριο: Μαντώ Αρβανίτη, Θωμάς Τσαμπάνης
Σκηνοθεσία: Βίκυ Μανώλη
Σκηνοθέτες: Θανάσης Ιατρίδης, Λίνος Χριστοδούλου
Διεύθυνση φωτογραφίας: Γιάννης Μάνος, Αντώνης Κουνέλας
Ενδυματολόγος: Έλενα Παύλου
Σκηνογράφος: Κική Πίττα
Οργάνωση παραγωγής: Θοδωρής Κόντος
Εκτέλεση παραγωγής: JK PRODUCTIONS – ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ
Παραγωγή: ΕΡΤ 

	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



14:00  |   Ποπ Μαγειρική (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Θ' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2026
Η «ΠΟΠ Μαγειρική», η πιο γευστική τηλεοπτική συνήθεια, συνεχίζεται και φέτος στην ERT World!

Η εκπομπή αποκαλύπτει τις ιστορίες πίσω από τα πιο αγνά και ποιοτικά ελληνικά προϊόντα, αναδεικνύοντας τις γεύσεις, τους παραγωγούς και τη γη της Ελλάδας.
Ο σεφ Ανδρέας Λαγός υποδέχεται ξανά το κοινό στην κουζίνα της «ΠΟΠ Μαγειρικής», αναζητώντας τα πιο ξεχωριστά προϊόντα της χώρας και δημιουργώντας συνταγές που αναδεικνύουν την αξία της ελληνικής γαστρονομίας.
Κάθε επεισόδιο γίνεται ένα ξεχωριστό ταξίδι γεύσης και πολιτισμού, καθώς άνθρωποι του ευρύτερου δημόσιου βίου, καλεσμένοι από τον χώρο του θεάματος, της τηλεόρασης, των τεχνών μπαίνουν στην κουζίνα της εκπομπής, μοιράζονται τις προσωπικές τους ιστορίες και τις δικές τους αναμνήσεις από την ελληνική κουζίνα και μαγειρεύουν παρέα με τον Ανδρέα Λαγό.

Η «ΠΟΠ μαγειρική» είναι γεύσεις, ιστορίες και άνθρωποι. Αυτές τις ιστορίες συνεχίζουμε να μοιραζόμαστε κάθε μέρα, με καλεσμένους που αγαπούν τον τόπο και τις γεύσεις του, όσο κι εμείς.

«ΠΟΠ Μαγειρική», το καθημερινό ραντεβού με την γαστρονομική έμπνευση, την παράδοση και τη γεύση.
Από Δευτέρα έως Παρασκευή στις 14:00 ώρα Ελλάδας στην ERTWorld.
Γιατί η μαγειρική μπορεί να είναι ΠΟΠ!


«Ζώγια Σεβαστιανού - Ρεβίθια Ίου, Πιπεριές Αγίου Γεωργίου Ημαθίας» 
Eπεισόδιο: 160 
Η ΠΟΠ Μαγειρική υποδέχεται τη χαρισματική ηθοποιό Ζώγια Σεβαστιανού. Με τον σεφ Ανδρέα Λαγό ετοιμάζουν συνταγές με ρεβίθια Ίου, που ξεχωρίζουν για τη γεμάτη υφή τους και με πιπεριές Αγίου Γεωργίου Ημαθίας, που προσθέτουν χρώμα και ζωντάνια στο πιάτο. 
Η Ζώγια Σεβαστιανού θυμάται τη συνεργασία της με τον Κάρολο Κουν, ανακαλεί μνήμες από τη γειτονιά όπου μεγάλωσε και την αίσθηση ελευθερίας που ένιωθε ως παιδί, εξηγεί γιατί το θέατρο της ταιριάζει τόσο βαθιά και αποκαλύπτει ποιον δρόμο θα είχε ακολουθήσει αν δεν είχε γίνει ηθοποιός.


Παρουσίαση: Ανδρέας Λαγός
Eπιμέλεια συνταγών: Ανδρέας Λαγός 
Σκηνοθεσία: Χριστόδουλος Μαρμαράς 
Οργάνωση παραγωγής: Θοδωρής Σ.Καβαδάς 
Αρχισυνταξία: Τζίνα Γαβαλά 
Διεύθυνση Παραγωγής: Βασίλης Παπαδάκης 
Διευθυντής Φωτογραφίας: Θέμης Μερτύρης 
Υπεύθυνη Καλεσμένων- Επιμέλεια Κειμένων Προϊοντικών Βίντεο: Νικολέτα Μακρή 
Παραγωγή: GV Productions 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV ERTflix 



16:00  |   Η Ιστορία των Ελληνικών Σιδηροδρόμων  (E)    

Έτος παραγωγής: 2022
Ωριαία εβδομαδιαία εκπομπή παραγωγής της ΕΡΤ

Όλα ξεκινούν στη δεκαετία του 1830, όταν ο νεαρός George Stephenson κατασκευάζει την πρώτη ατμομηχανή και τα πρώτα σιδηροδρομικά δίκτυα δεν αργούν να ακολουθήσουν. Το σιδηροδρομικό μέσο αναδεικνύεται σε κομβικό παράγοντα για την ανάπτυξη τόσο του εμπορίου μίας χώρας, όσο και της στρατιωτικής δύναμής της, με τη δυνατότητα γρήγορης μετακίνησης στρατευμάτων και πολεμοφοδίων. 
Έτσι οι σιδηρόδρομοι εξαπλώνονται ταχύτατα στην Ευρώπη και σύντομα φτάνουν και στη χώρα μας. Οι διαβουλεύσεις στην κυβέρνηση για ανάπτυξη σιδηροδρομικού δικτύου στον ελλαδικό χώρο έχουν ξεκινήσει ήδη από το 1838, τελικά όμως η κατασκευή του πρώτου δικτύου, μετά από πολλές καθυστερήσεις, ολοκληρώνεται το 1869. Το πρώτο ελληνικό σιδηροδρομικό δίκτυο αποτελείται από 9 χιλιόμετρα γραμμής τα οποία συνδέουν το Θησείο με τον Πειραιά στην πόλη της πρωτεύουσας. Πολύ σύντομα όμως, υπό την υποκίνηση του οραματιστή πολιτικού Χαρίλαου Τρικούπη, τα έργα κατασκευής σιδηροδρομικών δικτύων που θα ενώνουν τις μεγαλύτερες πόλεις της Ελλάδας επιταχύνονται. 
Ξεκινάμε ένα ταξίδι στο χρόνο, ακολουθώντας την ιστορία της ανάπτυξης των ελληνικών σιδηροδρόμων, καθώς εξαπλώνονται σε όλη την ελληνική επικράτεια, μέσα από παλιά κείμενα, φωτογραφίες και ντοκουμέντα. Το ταξίδι μας ξεκινάει από την περιοχή της Αττικής όπου κατασκευάζονται τα πρώτα δίκτυα, και μας οδηγεί μέχρι και το σήμερα, καθώς επισκεπτόμαστε σημαντικούς σιδηροδρομικούς προορισμούς, όπως τα δίκτυα στον Βόρειο Ελλαδικό χώρο, τους Θεσσαλικούς σιδηροδρόμους και τα σιδηροδρομικά δίκτυα της Πελοποννήσου.
Μεταξύ άλλων μαθαίνουμε για τις μηχανές και τις αμαξοστοιχίες που κινούνταν πάνω στα δίκτυα αυτά, για την ιστορία των σταθμών αλλά και την αρχιτεκτονική τους, καθώς και για την κομβική σημασία που έπαιξαν τα σιδηροδρομικά δίκτυα στους εθνικούς αγώνες. 
Παράλληλα, μέσα από συνεντεύξεις με νυν και πρώην σιδηροδρομικούς, γνωρίζουμε από πρώτο χέρι όλες τις λεπτομέρειες για το πώς λειτουργεί ο σιδηρόδρομος, ενώ χανόμαστε μέσα στις σιδηροδρομικές ιστορίες τις οποίες μοιράζονται μαζί μας.
Επιβιβαστείτε στο συρμό της Ιστορίας των Ελληνικών Σιδηροδρόμων.


«Οι Ελληνικοί Σιδηρόδρομοι στους Εθνικούς Αγώνες» (Μέρος Β’) 
Eπεισόδιο: 12 
Ο καταστροφικός Πρώτος Παγκόσμιος πόλεμος έχει πλέον τελειώσει και η Ελλάδα όπως και η υπόλοιπη Ευρώπη, προσπαθούν να ορθοποδήσουν. Όμως η σκιά ενός δεύτερου και πιο αιματηρού Παγκοσμίου Πολέμου δεν θα αργήσει να φανεί. Καθώς Γερμανοί, Ιταλοί και Βούλγαροι εισβάλουν στην Ελλάδα, οι ελληνικοί σιδηρόδρομοι πέφτουν στα χέρια του εχθρού. Σύντομα όμως θα δημιουργηθεί ένα μέτωπο αντίστασης στον ελλαδικό χώρο, σημαντικό κομμάτι του οποίου θα αποτελέσουν οι Έλληνες σιδηροδρομικοί. Η μάχη στρέφεται προς τα σιδηροδρομικά δίκτυα, όπου η Εθνική αντίσταση, σε συνεργασία με τις συμμαχικές δυνάμεις, θα πραγματοποιήσει μερικά από τα σημαντικότερα και πιο εντυπωσιακά σιδηροδρομικά σαμποτάζ ολόκληρης της Ευρώπης δημιουργώντας χάσμα στην εφοδιαστική αλυσίδα των εισβολέων, δίνοντας τέλος στην προέλασή τους και αναγκάζοντάς τους εν τέλει σε υποχώρηση.


Σκηνοθεσία: Τάκης Δημητρακόπουλος 
Σενάριο: Τάνια Χαροκόπου 
Διεύθυνση Φωτογραφίας: Κωνσταντίνος Ψωμάς 
Διεύθυνση Παραγωγής: Δημήτρης Γεωργιάδης 
Σχεδιασμός Παραγωγής: Μαριέτο Επιχείρηση ΕΠΕ 
Οργάνωση – Εκτέλεση Παραγωγής: Κωνσταντίνος Ψωμάς 
Βοηθός Σκηνοθέτη: Αλέξανδρος Σικαλιάς 
Εικονολήπτης: Πέτρος Κιοσές 
Ηχολήπτης: Κωνσταντίνος Ψωμάς 
Μοντάζ: Κώστας Παπαδήμας, Κωνσταντίνος Ψωμάς 
Επιστημονικός Συνεργάτης: Αλέξανδρος Σικαλιάς 
Αφήγηση: Κωστής Σαββιδάκης 
Μουσική Σύνθεση: Γιώργος Μαγουλάς 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



17:00  |   #STArt (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Β' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2025
Η δημοσιογράφος και παρουσιάστρια Λένα Αρώνη επιστρέφει τη νέα τηλεοπτική σεζόν με το #STΑrt, μία πολιτιστική εκπομπή που φέρνει στο προσκήνιο σημαντικές προσωπικότητες, που με το έργο τους έχουν επηρεάσει και διαμορφώσει την ιστορία του σύγχρονου Πολιτισμού.

Με μια δυναμική και υψηλής αισθητικής προσέγγιση, η εκπομπή καταγράφει την πορεία και το έργο σπουδαίων δημιουργών από όλο το φάσμα των Τεχνών και των Γραμμάτων - από το Θέατρο και τη Μουσική έως τα Εικαστικά, τη Λογοτεχνία και την Επιστήμη - εστιάζοντας στις στιγμές που τους καθόρισαν, στις προκλήσεις που αντιμετώπισαν και στις επιτυχίες που τους ανέδειξαν.

Σε μια εποχή που το κοινό αναζητά αληθινές και ουσιαστικές συναντήσεις, η Λένα Αρώνη με αμεσότητα και ζεστασιά εξερευνά τη ζωή, την καριέρα και την πορεία κορυφαίων δημιουργών, καταγράφοντας την προσωπική και καλλιτεχνική διαδρομή τους. Πάντα με την εγκυρότητα και την συνέπεια που τη χαρακτηρίζει.

Το #STΑrt αναζητά την ουσία και την αλήθεια των ιστοριών πίσω από τα πρόσωπα που έχουν αφήσει το αποτύπωμά τους στον σύγχρονο Πολιτισμό, ενώ επιδιώκει να ξανασυστήσει στο κοινό ευρέως αναγνωρίσιμους ανθρώπους των Τεχνών, με τους οποίους έχει συνδεθεί το τηλεοπτικό κοινό, εστιάζοντας στις πιο ενδόμυχες πτυχές της συνολικής τους προσπάθειας.


«Γιώργος Κουμεντάκης» 
Eπεισόδιο: 27 
Η Λένα Αρώνη συναντά τον Καλλιτεχνικό Διευθυντή της Εθνικής Λυρικής Σκηνής και διεθνώς καταξιωμένο συνθέτη Γιώργο Κουμεντάκη, στην ορχήστρα του Αρχαίου Θεάτρου της Επιδαύρου, σε μια συνέντευξη για τη μουσική ως δημιουργική στάση ζωής, αλλά και για το όραμά του για τη Λυρική στη σύγχρονη εποχή.
Γεννημένος στο Ρέθυμνο το 1959, ο Γιώργος Κουμεντάκης ανήκει στους πιο προικισμένους και πολυδιάστατους Έλληνες συνθέτες. Έχει συνθέσει έργα συμφωνικής μουσικής και μουσικής δωματίου, ενώ μεγάλο μέρος της πορείας του είναι αφιερωμένο στη μουσική για τις παραστατικές τέχνες – θέατρο, κινηματογράφο, χορό, όπερα και installations.
Ο Γιώργος Κουμεντάκης μιλά για τις καθοριστικές συναντήσεις και συνεργασίες που σφράγισαν τη διαδρομή του, για την σχέση του με την σκηνή και τους ερμηνευτές, αλλά και για την διεθνή του παρουσία με έργα που έχουν παρουσιαστεί σε σημαντικά λυρικά θέατρα και αίθουσες συναυλιών ανά τον κόσμο. Παράλληλα, αναφέρεται στην καλλιτεχνική του θητεία στην Εθνική Λυρική Σκηνή, όπου από το 2017 έχει αναλάβει την Καλλιτεχνική Διεύθυνση, καθώς και στη νέα περίοδο ευθύνης και συνέχειας που ανοίγεται μπροστά του, μετά την ανανέωση της θητείας του έως το 2029.
Από την συνάντηση δεν απουσιάζει και η Επίδαυρος: με φόντο τον θερινό προγραμματισμό της Εθνικής Λυρικής Σκηνής για το 2026, ο Γιώργος Κουμεντάκης μιλά για τη μεγάλη παραγωγή που έχει προαναγγελθεί για τις 20 Ιουνίου 2026, την όπερα «Μήδεια» του Λουίτζι Κερουμπίνι, ως ανασύνθεση της θρυλικής παραγωγής του 1961 (σκηνοθεσία Αλέξη Μινωτή, σκηνικά-κοστούμια Γιάννη Τσαρούχη, χορογραφία Μαρίας Χορς), με την Μαρία Κάλλας στον ομώνυμο ρόλο.
Μια συζήτηση για τη δημιουργία, την πειθαρχία, το ρίσκο, τη συλλογική δουλειά πίσω από έναν μεγάλο θεσμό – και για το πώς η μουσική μπορεί να γίνεται πυξίδα, ακόμη και μέσα σε περιόδους έντονων αλλαγών.


Παρουσίαση - Αρχισυνταξία: Λένα Αρώνη

Σκηνοθεσία: Μανώλης Παπανικήτας
Β. Σκηνοθέτη: Μάριος Πολυζωγόπουλος
Δημοσιογραφική Ομάδα: Δήμητρα Δαρδα, Γεωργία Οικονόμου


	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 

Το αναλυτικό δελτίο ειδήσεων με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά. 
Σε μια περίοδο με πολλά και σημαντικά γεγονότα, το δημοσιογραφικό και τεχνικό επιτελείο της ΕΡΤ με αναλυτικά ρεπορτάζ, απευθείας συνδέσεις, έρευνες, συνεντεύξεις και καλεσμένους από τον χώρο της πολιτικής, της οικονομίας, του πολιτισμού, παρουσιάζει την επικαιρότητα και τις τελευταίες εξελίξεις από την Ελλάδα και όλο τον κόσμο.



	Ταινίες 
	WEBTV 



19:00  |   Ο Άντρας της Γυναίκας μου - Ελληνική Ταινία   

Έτος παραγωγής: 1963
Διάρκεια: 76' 
Μία σύζυγος προκειμένου να συνετίσει τον άντρα της, που την απατά επανειλημμένως, του στήνει μία φάρσα.


Πρωταγωνιστούν: Γιάννης Γκιωνάκης, Μάρω Κοντού, Μάρθα Βούρτση, Διονύσης Παπαγιαννόπουλος, Γιώργος Κωνσταντίνου 
Σενάριο: Γιάννης Μαρής 
Σκηνοθεσία: Ντίμης Δαδήρας 
Μουσική Επιμέλεια: Χρήστος Μουραμπάς 

	Ντοκιμαντέρ / Διατροφή 
	WEBTV ERTflix 



20:30  |   Από το Χωράφι, στο Ράφι (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Β' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2025
Σειρά ημίωρων εκπομπών παραγωγής ΕΡΤ 2025-2026
Η ιδέα, όπως υποδηλώνει και ο τίτλος της εκπομπής, φιλοδοξεί να υπηρετήσει την παρουσίαση όλων των κρίκων της αλυσίδας παραγωγής ενός προϊόντος, από το στάδιο της επιλογής του σπόρου μέχρι και το τελικό προϊόν που θα πάρει θέση στο ράφι του λιανεμπορίου. 
Ο προσανατολισμός της είναι να αναδειχθεί ο πρωτογενής τομέας και ο κλάδος της μεταποίησης, που ασχολείται με τα προϊόντα της γεωργίας και της κτηνοτροφίας σε όλη, κατά το δυνατόν, ελληνική επικράτεια. 
Στόχος της εκπομπής είναι να δοθεί η δυνατότητα στον τηλεθεατή – καταναλωτή, να γνωρίσει αυτά τα προϊόντα μέσα από τις προσωπικές αφηγήσεις όλων, όσοι εμπλέκονται στη διαδικασία για την παραγωγή, τη μεταποίηση, την τυποποίηση και την εμπορία τους. 
Ερέθισμα για την πρόταση υλοποίησης της εκπομπής αποτέλεσε η διαπίστωση πως στη συντριπτική μας πλειονότητα καταναλώνουμε μια πλειάδα προϊόντα χωρίς να γνωρίζουμε πώς παράγονται, τι μας προσφέρουν διατροφικά και πώς διατηρούνται πριν την κατανάλωση.


«Μαστίχα Χίου» 
Eπεισόδιο: 30 
Η επιστημονική του ονομασία είναι Pistacia lentiscus. Οι ντόπιοι το προσφωνούν σκίνο, ενώ το ευρύ κοινό το γνωρίζει ως μαστιχόδεντρο.
Ένα δέντρο που έχει σημαδέψει, στο διάβα των αιώνων, την ιστορία, τον πολιτισμό, αλλά και την οικονομία της Χίου, την οποία έχει κάνει γνωστή στα πέρατα του κόσμου.
Τα μοναδικά χαρακτηριστικά της μαστίχας, που παράγουν οι τοπικές ποικιλίες και μάλιστα μόνο στο νότιο τμήμα του νησιού, αποτέλεσαν δέλεαρ για πολλούς κατακτητές στο πέρασμα των αιώνων. Είτε αυτό αφορούσε την Αθηναϊκή Συμμαχία, είτε τους Γουεάτες, είτε και τους Οθωμανούς, πιο πρόσφατα, πάντοτε στις επιθέσεις που δεχόταν το νησί, υπήρχε και η παράμετρος της απόκτησης πρόσβασης στη μαστίχα.
Ενίοτε η μαστίχα δε, εξασφάλιζε και προνόμια, αφού λόγω της ύπαρξής της η Χίος άνηκε στην κόρη του Σουλτάνου επί τουρκοκρατίας, είχε δική της ανεξάρτητη Αρχή και ελευθερία που δεν είχε καμιά άλλη περιοχή της οθωμανικής Ελλάδας.
Και σήμερα, όμως, όπως διαπίστωσε η εκπομπή «Από το Χωράφι στο Ράφι», η μαστίχα, αυτό το μοναδικό ΠΟΠ προϊόν, αποτελεί ζωοδότρια καλλιέργεια στη Χίο. Μαζί με τη ναυτιλία αντιπροσωπεύει τους δύο βασικούς πυλώνες της οικονομίας του νησιού, αφήνοντας στην 3η θέση τον τουρισμό.
Στο νησί καλλιεργούνται πάνω από 1,5 εκατ. μαστιχόδεντρα, από περίπου 4.000 οικογένειες, ενώ μέσω της Ένωσης Μαστιχοπαραγωγών Χίου και των θυγατρικών της, στην τοπική οικονομία εισρέουν κάθε χρόνο γύρω στα 45 – 50 εκατομμύρι ευρώ, μέσα από προϊόντα που παράγονται πρωτογενώς και δευτερογενώς από τη μαστίχα.
Τα τελευταία χρόνια η δραστηριότητα μάλιστα παρουσιάζει δυναμική με αποτέλεσμα να μπαίνουν όλο και περισσότεροι νέοι παραγωγοί στην καλλιέργεια των μαστιχόδεντρων, κρατώντας ισχυρό τον κοινωνικό ιστό στην περιφέρεια, σε μια ευαίσθητη γεωπολιτικά περιοχή της χώρας.


Έρευνα-παρουσίαση: Λεωνίδας Λιάμης

Σκηνοθεσία: Βούλα Κωστάκη 
Επιμέλεια παραγωγής: Αργύρης Δούμπλατζης 
Μοντάζ: Σοφία Μπαμπάμη 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



21:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



22:00  |   Καλά θα Πάει κι Αυτό (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Ο Πάρις και η Μιχαέλα μεγάλωσαν μαζί σε μια παραθαλάσσια πόλη, που μύριζε αλάτι, αναμνήσεις αθωότητα, αλλά και ψέμα, καταπιεσμένο συναίσθημα και απωθημένα. Οι δυο τους, δεμένοι με εκείνο το νήμα που δεν είχε όνομα. Δεν ήταν ούτε φιλία, ούτε έρωτας, ούτε αίμα. Ήταν όλα μαζί. Μέχρι που δεν ήταν τίποτα.

Τον έρωτα, δεν τον σκοτώνεις με μαχαίρι. Τον σκοτώνεις με μια κουβέντα που δεν έπρεπε να είχε ειπωθεί. Μια φράση του Πάρι τα γκρέμισε όλα. Εκείνη, που τον άκουσε χωρίς να έπρεπε, έφυγε.

Ο Πάρις βυθίστηκε στον μοναχικό του κόσμο και έκανε αυτό που κάνουν οι λυγισμένοι άνθρωποι με υψηλό I.Q. Δεν έγραψε ποίημα, δεν έγραψε γράμμα. Έγραψε κώδικα. Η πλατφόρμα Α.Ι. εφαρμογών, «NEEDS», γεννήθηκε απ’ την ανάγκη του να αγαπηθεί, χωρίς να εκτεθεί. Είναι ένας αλγόριθμος που σε καταλαβαίνει καλύτερα απ’ τη μάνα σου και μερικές φορές καλύτερα κι απ’ τον εαυτό σου.

Πέντε χρόνια αργότερα, οι δρόμοι τους ξανασυναντιούνται. Τυχαία; Ο Πάρις επιστρέφει αγνώριστος, επιτυχημένος, κομψός και επιβεβαιωμένος. Το νέο look κρύβει τα παλιά «ρούχα»… Αφού είναι το ίδιο κατεστραμμένος όπως τον άφησε η Μιχαέλα. Το δημιούργημά του… η «NEEDS», είναι πλέον το σύστημα που κυβερνά τις ζωές όλων. Η Μιχαέλα μπλέκεται στον ιστό της. Στην εταιρεία που έγινε το πιο δυνατό κοινωνικό φαινόμενο. Εκεί ανακαλύπτει πως οι άνθρωποι δεν άλλαξαν απλώς, αλλά έδωσαν στο Α.Ι. όλα όσα δεν ήθελαν να κουβαλάνε: τον πόνο, τον έρωτα, την απόρριψη, τις ενοχές τους.

Και κάπου εκεί αρχίζει η ιστορία μας.


[Με αγγλικούς υπότιτλους] 
Eπεισόδιο: 58 
Η Μιχαέλα και ο Πάρις ανοίγουν παλιές πληγές, εξομολογούνται αλήθειες που τους σημάδεψαν και αποφασίζουν να συναντιούνται κρυφά, δείχνοντας εμπιστοσύνη ο ένας στον άλλον.
Η Κατερίνα αποκαλύπτει με DNA και οικονομικά στοιχεία ποιος είναι ο αληθινός πατέρας της Τζίνη, ξεσκεπάζοντας τη διπλή ζωή της Τίνας. 
Η Ντιέγκο καταρρέει όταν συνειδητοποιεί πως ο Απόλλωνας μπορεί να είναι αδελφός της. 
Ο Τζόνι και η Νάταλι ζουν ένα παθιασμένο ειδύλλιο, ενώ εκείνη κρύβει τις προθέσεις της. 
Ο Πάρις εμπιστεύεται στη Μιχαέλα έναν επικίνδυνο κρυπτογραφικό δίσκο προμηνύοντας ανατροπές.


Σκηνοθεσία: Γρηγόρης Καραντινάκης
Σενάριο: Δημήτρης Αποστόλου
Σκηνοθέτες: Ράνια Χαραλαμποπούλου, Ειρήνη Λουκάτου
Διεύθυνση Εκτέλεσης Παραγωγής: Διαμαντής Χωραφάς, Αλέξανδρος Ρόκας
Σκηνογράφος: Γιάννης Δούμας
Διεύθυνση Φωτογραφίας: Νίκος Βούλγαρης, Γιάννης Κουρπαδάκης
Οργάνωση-Εκτέλεση Παραγωγής: Βασίλης Διαμαντίδης
Επιμέλεια Εκτέλεσης Παραγωγής: Ναταλί Γιετιμιάν
Executive Producer: Σταύρος Καπελούζος
Εκτέλεση Παραγωγής: Pedio Productions
Παραγωγή: ΕΡΤ Α.Ε

Παίζουν: Κώστας Κόκλας, Μαρία Λεκάκη, Κωνσταντίνα Κλαψινού, Γιώργος Χριστοδούλου, Ντόρα Μακρυγιάννη, Μαρία Κωνσταντάκη, Τζίνη Παπαδοπούλου, Πάρις Θωμόπουλος, Ελισάβετ Γιαννακού, Πέτρος Σκαρμέας, Παναγιώτα Βιτετζάκη, Ίαν Στρατής, Κώστας Κορωναίος, Στέλιος Ιακωβίδης.
Στον ρόλο της Φιλιώς η Ελένη Φιλίνη.
Στον ρόλο του Τάσου ο Γιάννης Ζουγανέλης
Στον ρόλο της Χαρίκλειας, η Μίρκα Παπακωνσταντίνου.

Το τραγούδι των τίτλων «Καλά θα πάει κι αυτό» ερμηνεύουν ο Γιάννης Γιοκαρίνης και ο Βασίλης Καζούλης, τη μουσική υπογράφει ο Νίκος Τερζής και τους στίχους ο Γιάννης Κότσιρας. 

	Ντοκιμαντέρ / Ιστορία 
	WEBTV ERTflix 



23:00  |   Istorima  (E)    

Το Istorima είναι το μεγαλύτερο έργο καταγραφής και διάσωσης προφορικών ιστοριών της Ελλάδας. 
Πάνω από 1.000 νέοι ερευνητές βρίσκουν αφηγητές, ακούνε, συλλέγουν και διασώζουν ιστορίες ανθρώπων από όλη την Ελλάδα: Ιστορίες του τόπου τους, ιστορίες αγάπης, ιστορίες που μας άλλαξαν ή μας προσδιόρισαν, ιστορίες σύγχρονες ή παλιές. Ιστορίες που δεν καταγράφονται στα βιβλία της Ιστορίας και που θα μπορούσαν να χαθούν στον χρόνο. 
Δημιουργήθηκε από τη δημοσιογράφο Σοφία Παπαϊωάννου και την ιστορικό Katherine Fleming κι υλοποιείται με ιδρυτική δωρεά από το Ίδρυμα Σταύρος Νιάρχος (ΙΣΝ), στο πλαίσιο της πρωτοβουλίας του για την Επανεκκίνηση και Ενίσχυση των Νέων (δείτε περισσότερα στο www.snf.org).
Οι πάνω από 20.000 ιστορίες δημοσιεύονται ολόκληρες σταδιακά στο https://archive.istorima.org/.
Αποσπάσματα των ιστοριών δημοσιεύονται σε μορφή podcast, βίντεο ή γραπτών ιστοριών στο www.istorima.org.


«Η ιστορία του Οχυρού Ρούπελ, η ανακάλυψη ενός μοναδικού σπηλαίου και μια ιστορία για τον Ζορμπά» 
Eπεισόδιο: 5 
Στο επεισόδιο αυτό γνωρίζουμε τον άνθρωπο που έχει αφοσιωθεί στην ανάδειξη της ηρωικής ιστορίας αντίστασης του Οχυρού Ρούπελ κατά τη διάρκεια της γερμανικής εισβολής στην Ελλάδα το 1941.
Συναντάμε επίσης τους ανθρώπους που προσπαθούν να σώσουν από τη λήθη και την εγκατάλειψη τα εντυπωσιακά οχυρά της περίφημης «Γραμμής Μεταξά», στα βουνά των ελληνοβουλγαρικών συνόρων.
Στο όρος Μπέλες, μιλάμε με τους κατοίκους του, σε μια περιοχή όπου τα σημάδια του Ψυχρού Πολέμου παραμένουν ακόμα εμφανή στο τοπίο αλλά και στις ψυχές των ανθρώπων της.
Μεταφερόμαστε στην Κρήτη όπου ένας ψαροντουφεκάς, βουτώντας για αχινούς στα Χανιά, ανακαλύπτει ένα μοναδικό σπήλαιο που έμενε κρυφό για 100.000 χρόνια.
Τέλος, ταξιδεύουμε στη Μάνη, στην πραγματική τοποθεσία όπου ο Νίκος Καζαντζάκης έζησε με τον αληθινό Ζορμπά και εμπνεύστηκε το περίφημο μυθιστόρημά του, και συναντούμε μία γυναίκα που κρατά ζωντανή την άγνωστη αυτή ιστορία.


Δημοσιογραφική δημιουργία βίντεο: Σταύρος Βλάχος
Επιμέλεια – Ιδρύτρια Istorima: Σοφία Παπαϊωάννου 

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



00:00  |   Ηλέκτρα  (E)    

Γ' ΚΥΚΛΟΣ 

Το ερωτικό δράμα εποχής «Ηλέκτρα», που κέρδισε την αγάπη του κοινού, είναι για τρίτη σεζόν στην ERT World!

Γενική υπόθεση: Νήσος Αρσινόη. Σεπτέμβρης 1973. Ο Σωτήρης νεκρός. Έγκλημα πάθους ή μια καλοστημένη παγίδα; Δολοφονία ή σάλτο μορτάλε;

Το χώμα που σκεπάζει τον δήμαρχο είναι ακόμα νωπό. Το μοιρολόι αντηχεί σε όλη την Αρσινόη. Η Ηλέκτρα, ο Παύλος και η Νεφέλη δεν είναι στην κηδεία. Το τέλος του Σωτήρη μοιάζει να γράφεται ερήμην τους, στην πραγματικότητα, όμως, είναι τ’ άβουλα πιόνια σε μια σκακιέρα που έχει ήδη στηθεί.

Οι παίκτες, στο μικρό νησί, πολλοί. Οι κινήσεις λιγοστές. Ποιος θα κινηθεί πιο σωστά; Ποιος θα πάρει την παρτίδα; Ο Πέτρος Βρεττός junior, που έρχεται στην Αρσινόη για να κληρονομήσει με τη βοήθεια της μητέρας του, Φιόνας, την αυτοκρατορία; Πώς θα αντιδράσει σε αυτήν του τη φιλοδοξία ο Νικόλας, ο πιο απρόβλεπτος παίκτης πάνω στη σκακιέρα; Ο μυστηριώδης άντρας που εμφανίζεται στη ζωή της Ηλέκτρας τι ρόλο παίζει και πώς θα την επηρεάσει; Ο Παύλος τι στάση θα κρατήσει απέναντι στον άντρα που της υπόσχεται όλα όσα ο ίδιος δεν μπόρεσε να της δώσει; Η Νεφέλη θα βάλει το χέρι της στο ευαγγέλιο και θα ορκιστεί ότι είδε τη μητέρα της να σκοτώνει τον Σωτήρη. Λέει αλήθεια;

Τα κομμάτια στη σκακιέρα λιγοστεύουν, το παιχνίδι τελειώνει…
Όλοι, τελικά, χορεύουν στον ρυθμό που ο δήμαρχος ενορχήστρωσε, μπλεγμένοι σ’ έναν αξεδιάλυτο ιστό από μυστικά, πάθη και ψέματα. Η αλήθεια, όμως, είναι απλή, όπως τα βήματα του βαλς, δυο μπρος, ένα πίσω… Κι αυτό ο Σωτήρης το ήξερε, όταν έστηνε την παγίδα του. 
Τα πιο απλά πράγματα είναι τελικά και τα πιο δύσκολα…


[Με αγγλικούς υπότιτλους] 
Eπεισόδιο: 113 
Μια καινούργια μοιρασιά στην πράσινη τσόχα φέρνει αναπάντεχες εξελίξεις στο ναυπηγείο. 
Το γεύμα που οργάνωσε ο Βρεττός για να αποκαλύψει την αλήθεια κατέληξε να γίνει το σκηνικό διαπραγμάτευσης για την απελευθέρωση της Δανάης από τον Ρένο. 
Στο στήθος της Ηλέκτρας καίει η φλόγα για την ασφάλεια της κόρης της και δεν υπολογίζει, ούτε και φοβάται τους νταήδες που την απειλούν. Μέχρι που ένας πυροβολισμός θα βάλει τέλος στις διαμάχες. Ποιος κρατάει το όπλο αυτή τη φορά; 
Ο Τέλης αποφασίζει να κάνει το μεγάλο βήμα, όσο η Σοφία πείθει τη Μερόπη να τη βοηθήσει στα σχέδιά της. 
Και η παρτίδα συνεχίζεται με την Δανάη να κερδίζει – για πόσο ακόμη; Η Δόμνα όμως, δεν μπορεί να πει το ίδιο για εκείνη, αφού ο Πιλίδης γνωρίζει πια το μυστικό της και ακόμη δεν έχει κάνει καθαρές τις προθέσεις του. Ποια απόφαση θα πάρει πριν σηκώσει το ακουστικό; Θα προλάβει άραγε ο Βρεττός να ειδοποιήσει τον Νικόλα ή θα τον προδώσει η καρδιά του πάνω από τα συμβόλαια παραχώρησης του ταρσανά; 


Παίζουν: Έμιλυ Κολιανδρή (Ηλέκτρα), Τάσος Γιαννόπουλος (Σωτήρης Βρεττός), Αλέξανδρος Μυλωνάς (Πέτρος Βρεττός), Θανάσης Πατριαρχέας (Νικόλας Βρεττός), Λουκία Παπαδάκη (Τιτίκα Βρεττού), Κατερίνα Διδασκάλου (Δόμνα Σαγιά), Βίκτωρας Πέτσας (Βασίλης), Αποστόλης Τότσικας (Παύλος Φιλίππου), Ευαγγελία Μουμούρη (Μερόπη Χατζή), Γιώργος Συμεωνίδης (Στέργιος Σαγιάς), Ειρήνη Λαφαζάνη (Δανάη), Όλγα Μιχαλοπούλου (Νεφέλη), Νεκτάρια Παναγιωτοπούλου (Σοφία), Δανάη Λουκάκη (Ζωή Νικολαΐδου), Ιφιγένεια Πιερίδου (Ουρανία), Βασίλειος-Κυριάκος Αφεντούλης (αστυνομικός Χάρης), Εμμανουήλ Γεραπετρίτης (Περλεπές- Διευθυντής σχολείου), Νίκος Ιωαννίδης (Κωσταντής), Άρης Αντωνόπουλος (υπαστυνόμος Μίμης), Ελένη Κούστα (Μάρω), Αλκιβιάδης Μαγγόνας (Τέλης), Δρόσος Σκώτης (Κυριάκος Χατζής), Ευγενία Καραμπεσίνη (Φιλιώ), Ηλιάνα Μαυρομάτη (Αγνή), Σπύρος Σταμούλης (Ιωσήφ Μπόγρης), Νίκος Μέλλος (Βλάσης Περλεπές), Πέτρος Σκαρμέας (Τζιοβάνι), Θεοδώρα Τζήμου (Φιόνα), Τάσος Τζιβίσκος (Διονύσης), Πάνος Τζίνος (Παπασταύρου)

Νέοι χαρακτήρες στη σειρά: Ιωσήφ Πολυζωίδης (Νικήτας Γιαννάτος), Δημήτρης Σέρφας (Πέτρος Βρεττός- γιος Φιόνας)

Επίσης, στη σειρά εμφανίζονται: Βίκυ Μαϊδάνογλου (Νατάσσα), Αθηνά Μπαλτά (Ματούλα), Αγγελική Σίτρα (Καίτη), Έφη Σταυροπούλου (Νότα), Εύη Βασιλειάδη (Λαμπρινή), Θάνος Τριανταφύλλου (Ιάκωβος), Ζαχαρένια Πίνη (Ναταλί Καρτάλη), Νόνη Ιωαννίδου (Ισμήνη Καπερνάρου), Κωνσταντίνα Κάλτσιου (Μπέτυ), Τιμόθεος Θάνος (Παναγιώτης) 

Σενάριο: Μαντώ Αρβανίτη, Θωμάς Τσαμπάνης
Σκηνοθεσία: Βίκυ Μανώλη
Σκηνοθέτες: Θανάσης Ιατρίδης, Λίνος Χριστοδούλου
Διεύθυνση φωτογραφίας: Γιάννης Μάνος, Αντώνης Κουνέλας
Ενδυματολόγος: Έλενα Παύλου
Σκηνογράφος: Κική Πίττα
Οργάνωση παραγωγής: Θοδωρής Κόντος
Εκτέλεση παραγωγής: JK PRODUCTIONS – ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ
Παραγωγή: ΕΡΤ 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



01:00  |   Στούντιο 4  (M)   

Το ψυχαγωγικό μαγκαζίνο «Στούντιο 4» μας κρατάει συντροφιά στην ERT World. 
H Νάνσυ Ζαμπέτογλου και ο Θανάσης Αναγνωστόπουλος μιλούν για όσα μας απασχολούν, μας εμπνέουν, μας διασκεδάζουν ή μας συγκινούν. Φιλοξενούν ανθρώπους που ξεχωρίζουν, σε συνεντεύξεις που κάνουν αίσθηση, δοκιμάζουν τα γλυκά του Δημήτρη Μακρυνιώτη και τα πιάτα του Σταύρου Βαρθαλίτη, κουβεντιάζουν για θέματα της επικαιρότητας, μας συστήνουν σημαντικά πρόσωπα από την Ελλάδα και το εξωτερικό και γίνονται η πιο χαλαρή τηλεοπτική παρέα. Γιατί το «Στούντιο 4» είναι καθημερινή συνήθεια. Είναι οι άνθρωποι και οι ιστορίες τους. Μια χαλαρή κουβέντα και η ζωή με άλλη ματιά. 
Με λόγο ουσιαστικό, ατμόσφαιρα οικεία και περιεχόμενο με ψυχή, το «Στούντιο 4» αποτελεί καθημερινή τηλεοπτική συνήθεια – έναν σταθμό στην ημέρα μας!


Παρουσίαση: Νάνσυ Ζαμπέτογλου, Θανάσης Αναγνωστόπουλος
Σκηνοθεσία: Άρης Λυχναράς 
Αρχισυνταξία: Κλεοπάτρα Πατλάκη 
Βοηθός αρχισυντάκτης: Διονύσης Χριστόπουλος 
Συντακτική ομάδα: Κώστας Βαϊμάκης, Θάνος Παπαχάμος, Βάλια Ζαμπάρα, Κωνσταντίνος Κούρος, Γιάννα Κορρέ 
Οργάνωση Μοντάζ: Σταυριάννα Λίτσα 
Επιμέλεια Video: Αθηνά Ζώρζου 
Προϊστάμενος Μοντάζ: Γιώργος Πετρολέκας 
Project director: Γιώργος Ζαμπέτογλου 
Μουσική επιμέλεια: Μιχάλης Καλφαγιάννης 
Υπεύθυνη καλεσμένων: Μαρία Χολέβα 
Στην κουζίνα: Δημήτρης Μακρυνιώτης και Σταύρος Βαρθαλίτης 
Παραγωγή: EΡT-PlanA 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



04:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.





 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ  17/04/2026

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



05:00  |   Συνδέσεις   

Κάθε πρωί οι «Συνδέσεις» δίνουν την πρώτη ολοκληρωμένη εικόνα της επικαιρότητας. 

Με ρεπορτάζ, συνδέσεις, συνεντεύξεις, αναλύσεις και έμφαση στην περιφέρεια, οι Κώστας Παπαχλιμίντζος και Κατερίνα Δούκα αναδεικνύουν τα μικρά και μεγάλα θέματα σε πολιτική, κοινωνία και οικονομία.

Καθημερινά, από Δευτέρα έως Παρασκευή στις 05:00 ώρα Ελλάδας, στην ERT World.


Παρουσίαση: Κώστας Παπαχλιμίντζος, Κατερίνα Δούκα
Αρχισυνταξία: Γιώργος Δασιόπουλος, Μαρία Αχουλιά 
Σκηνοθεσία: Γιάννης Γεωργιουδάκης
Διεύθυνση φωτογραφίας: Μανώλης Δημελλάς 
Διεύθυνση παραγωγής: Ελένη Ντάφλου, Βάσια Λιανού 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



09:00  |   Πρωίαν Σε Είδον   

Το αγαπημένο πρωινό μαγκαζίνο επιστρέφει στην ERT World, ανανεωμένο και γεμάτο ενέργεια, για τέταρτη χρονιά! Για τρεις ώρες καθημερινά, ο Φώτης Σεργουλόπουλος και η Τζένη Μελιτά μάς υποδέχονται με το γνώριμο χαμόγελό τους, σε μια εκπομπή που ξεχωρίζει.

Στο «Πρωίαν σε είδον» απολαμβάνουμε ενδιαφέρουσες συζητήσεις με ξεχωριστούς καλεσμένους, ευχάριστες ειδήσεις, ζωντανές συνδέσεις και ρεπορτάζ, αλλά και προτάσεις για ταξίδια, καθημερινές δραστηριότητες και θέματα lifestyle που κάνουν τη διαφορά. Όλα με πολύ χαμόγελο και ψυχραιμία…

Η σεφ Γωγώ Δελογιάννη παραμένει σταθερή αξία, φέρνοντας τις πιο νόστιμες συνταγές και γεμίζοντας το τραπέζι με αρώματα και γεύσεις, για μια μεγάλη παρέα που μεγαλώνει κάθε πρωί.

Όλα όσα συμβαίνουν βρίσκουν τη δική τους θέση σε ένα πρωινό πρόγραμμα που ψυχαγωγεί και διασκεδάζει με τον καλύτερο τρόπο.

Καθημερινά στις 09:00 ώρα Ελλάδας στην ERT World και η κάθε ημέρα θα είναι καλύτερη!


Παρουσίαση: Φώτης Σεργουλόπουλος, Τζένη Μελιτά
Σκηνοθέτης: Κώστας Γρηγορακάκης
Αρχισυντάκτης: Γεώργιος Βλαχογιάννης
Βοηθός αρχισυντάκτη: Ευφημία Δήμου
Δημοσιογραφική ομάδα: Μαριάννα Μανωλοπούλου, Βαγγέλης Τσώνος, Ιωάννης Βλαχογιάννης, Χριστιάνα Μπαξεβάνη, Κάλλια Καστάνη, Κωνσταντίνος Μπούρας, Μιχάλης Προβατάς
Υπεύθυνη καλεσμένων: Τεριάννα Παππά 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Ηλέκτρα (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Γ' ΚΥΚΛΟΣ 

Το ερωτικό δράμα εποχής «Ηλέκτρα», που κέρδισε την αγάπη του κοινού, είναι για τρίτη σεζόν στην ERT World!

Γενική υπόθεση: Νήσος Αρσινόη. Σεπτέμβρης 1973. Ο Σωτήρης νεκρός. Έγκλημα πάθους ή μια καλοστημένη παγίδα; Δολοφονία ή σάλτο μορτάλε;

Το χώμα που σκεπάζει τον δήμαρχο είναι ακόμα νωπό. Το μοιρολόι αντηχεί σε όλη την Αρσινόη. Η Ηλέκτρα, ο Παύλος και η Νεφέλη δεν είναι στην κηδεία. Το τέλος του Σωτήρη μοιάζει να γράφεται ερήμην τους, στην πραγματικότητα, όμως, είναι τ’ άβουλα πιόνια σε μια σκακιέρα που έχει ήδη στηθεί.

Οι παίκτες, στο μικρό νησί, πολλοί. Οι κινήσεις λιγοστές. Ποιος θα κινηθεί πιο σωστά; Ποιος θα πάρει την παρτίδα; Ο Πέτρος Βρεττός junior, που έρχεται στην Αρσινόη για να κληρονομήσει με τη βοήθεια της μητέρας του, Φιόνας, την αυτοκρατορία; Πώς θα αντιδράσει σε αυτήν του τη φιλοδοξία ο Νικόλας, ο πιο απρόβλεπτος παίκτης πάνω στη σκακιέρα; Ο μυστηριώδης άντρας που εμφανίζεται στη ζωή της Ηλέκτρας τι ρόλο παίζει και πώς θα την επηρεάσει; Ο Παύλος τι στάση θα κρατήσει απέναντι στον άντρα που της υπόσχεται όλα όσα ο ίδιος δεν μπόρεσε να της δώσει; Η Νεφέλη θα βάλει το χέρι της στο ευαγγέλιο και θα ορκιστεί ότι είδε τη μητέρα της να σκοτώνει τον Σωτήρη. Λέει αλήθεια;

Τα κομμάτια στη σκακιέρα λιγοστεύουν, το παιχνίδι τελειώνει…
Όλοι, τελικά, χορεύουν στον ρυθμό που ο δήμαρχος ενορχήστρωσε, μπλεγμένοι σ’ έναν αξεδιάλυτο ιστό από μυστικά, πάθη και ψέματα. Η αλήθεια, όμως, είναι απλή, όπως τα βήματα του βαλς, δυο μπρος, ένα πίσω… Κι αυτό ο Σωτήρης το ήξερε, όταν έστηνε την παγίδα του. 
Τα πιο απλά πράγματα είναι τελικά και τα πιο δύσκολα…


[Με αγγλικούς υπότιτλους] 
Eπεισόδιο: 114 
Όλοι περιμένουν τα νέα. Τελικά το κόλπο με τον Νικόλα δεν έπιασε και ο Βρεττός αναγκάζεται να υπογράψει. Μπορεί το μεγαλύτερο μέρος του ναυπηγείου να χάθηκε, αλλά η Δανάη με τον Νικόλα θα επιστρέψουν καλά στην Αρσινόη. Αλλά πριν απ’ αυτό, η Δανάη ζητάει στα κρυφά από τον Ρένο, να του δώσει κάποιο ενέχυρο, ώστε να της δανείσει χρήματα για να αποπληρώσει τα χρέη της. Θα δεχτεί; Από την άλλη, ο Νικόλας είναι αποφασισμένος να ξαναπάρει το ναυπηγείο με σκοτεινά μέσα. Θα τα καταφέρει; 
Κι ενώ η μπόρα της απαγωγής έχει περάσει δεν έχουν ηρεμήσει όλοι. 
Ο Παύλος σκέφτεται να χωρίσει και να πάρει την επιμέλεια του παιδιού. 
Τον χωρισμό σκέφτονται κι ο Βασίλης με την Ουρανία, ενώ ο Πιλίδης αποκαλύπτει στον Χάρη ότι η Δόμνα είναι ζωντανή. Θα βάλει, τελικά αυτός, μπροστά το επαγγελματικό του καθήκον και θα μιλήσει στον Στέργιο; Κι όλα αυτά υπό την σκιά του μυστήριου νέου ιδιοκτήτη του ναυπηγείου.


Παίζουν: Έμιλυ Κολιανδρή (Ηλέκτρα), Τάσος Γιαννόπουλος (Σωτήρης Βρεττός), Αλέξανδρος Μυλωνάς (Πέτρος Βρεττός), Θανάσης Πατριαρχέας (Νικόλας Βρεττός), Λουκία Παπαδάκη (Τιτίκα Βρεττού), Κατερίνα Διδασκάλου (Δόμνα Σαγιά), Βίκτωρας Πέτσας (Βασίλης), Αποστόλης Τότσικας (Παύλος Φιλίππου), Ευαγγελία Μουμούρη (Μερόπη Χατζή), Γιώργος Συμεωνίδης (Στέργιος Σαγιάς), Ειρήνη Λαφαζάνη (Δανάη), Όλγα Μιχαλοπούλου (Νεφέλη), Νεκτάρια Παναγιωτοπούλου (Σοφία), Δανάη Λουκάκη (Ζωή Νικολαΐδου), Ιφιγένεια Πιερίδου (Ουρανία), Βασίλειος-Κυριάκος Αφεντούλης (αστυνομικός Χάρης), Εμμανουήλ Γεραπετρίτης (Περλεπές- Διευθυντής σχολείου), Νίκος Ιωαννίδης (Κωσταντής), Άρης Αντωνόπουλος (υπαστυνόμος Μίμης), Ελένη Κούστα (Μάρω), Αλκιβιάδης Μαγγόνας (Τέλης), Δρόσος Σκώτης (Κυριάκος Χατζής), Ευγενία Καραμπεσίνη (Φιλιώ), Ηλιάνα Μαυρομάτη (Αγνή), Σπύρος Σταμούλης (Ιωσήφ Μπόγρης), Νίκος Μέλλος (Βλάσης Περλεπές), Πέτρος Σκαρμέας (Τζιοβάνι), Θεοδώρα Τζήμου (Φιόνα), Τάσος Τζιβίσκος (Διονύσης), Πάνος Τζίνος (Παπασταύρου)

Νέοι χαρακτήρες στη σειρά: Ιωσήφ Πολυζωίδης (Νικήτας Γιαννάτος), Δημήτρης Σέρφας (Πέτρος Βρεττός- γιος Φιόνας)

Επίσης, στη σειρά εμφανίζονται: Βίκυ Μαϊδάνογλου (Νατάσσα), Αθηνά Μπαλτά (Ματούλα), Αγγελική Σίτρα (Καίτη), Έφη Σταυροπούλου (Νότα), Εύη Βασιλειάδη (Λαμπρινή), Θάνος Τριανταφύλλου (Ιάκωβος), Ζαχαρένια Πίνη (Ναταλί Καρτάλη), Νόνη Ιωαννίδου (Ισμήνη Καπερνάρου), Κωνσταντίνα Κάλτσιου (Μπέτυ), Τιμόθεος Θάνος (Παναγιώτης) 

Σενάριο: Μαντώ Αρβανίτη, Θωμάς Τσαμπάνης
Σκηνοθεσία: Βίκυ Μανώλη
Σκηνοθέτες: Θανάσης Ιατρίδης, Λίνος Χριστοδούλου
Διεύθυνση φωτογραφίας: Γιάννης Μάνος, Αντώνης Κουνέλας
Ενδυματολόγος: Έλενα Παύλου
Σκηνογράφος: Κική Πίττα
Οργάνωση παραγωγής: Θοδωρής Κόντος
Εκτέλεση παραγωγής: JK PRODUCTIONS – ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ
Παραγωγή: ΕΡΤ 

	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



14:00  |   Ποπ Μαγειρική (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Θ' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2026
Η «ΠΟΠ Μαγειρική», η πιο γευστική τηλεοπτική συνήθεια, συνεχίζεται και φέτος στην ERT World!

Η εκπομπή αποκαλύπτει τις ιστορίες πίσω από τα πιο αγνά και ποιοτικά ελληνικά προϊόντα, αναδεικνύοντας τις γεύσεις, τους παραγωγούς και τη γη της Ελλάδας.
Ο σεφ Ανδρέας Λαγός υποδέχεται ξανά το κοινό στην κουζίνα της «ΠΟΠ Μαγειρικής», αναζητώντας τα πιο ξεχωριστά προϊόντα της χώρας και δημιουργώντας συνταγές που αναδεικνύουν την αξία της ελληνικής γαστρονομίας.
Κάθε επεισόδιο γίνεται ένα ξεχωριστό ταξίδι γεύσης και πολιτισμού, καθώς άνθρωποι του ευρύτερου δημόσιου βίου, καλεσμένοι από τον χώρο του θεάματος, της τηλεόρασης, των τεχνών μπαίνουν στην κουζίνα της εκπομπής, μοιράζονται τις προσωπικές τους ιστορίες και τις δικές τους αναμνήσεις από την ελληνική κουζίνα και μαγειρεύουν παρέα με τον Ανδρέα Λαγό.

Η «ΠΟΠ μαγειρική» είναι γεύσεις, ιστορίες και άνθρωποι. Αυτές τις ιστορίες συνεχίζουμε να μοιραζόμαστε κάθε μέρα, με καλεσμένους που αγαπούν τον τόπο και τις γεύσεις του, όσο κι εμείς.

«ΠΟΠ Μαγειρική», το καθημερινό ραντεβού με την γαστρονομική έμπνευση, την παράδοση και τη γεύση.
Από Δευτέρα έως Παρασκευή στις 14:00 ώρα Ελλάδας στην ERTWorld.
Γιατί η μαγειρική μπορεί να είναι ΠΟΠ!


«Αντώνης Μυλωνάκης - Κατίκι Δομοκού ΠΟΠ, Συκομαΐδα Κέρκυρας» 
Eπεισόδιο: 161 
Η ΠΟΠ Μαγειρική υποδέχεται τον συγγραφέα Αντώνη Μυλωνάκη. Μαζί με τον σεφ Ανδρέα Λαγό δημιουργούν πιάτα με κατίκι Δομοκού, ένα τυρί με δροσερό χαρακτήρα και με συκομαΐδα Κέρκυρας, που δίνει ιδιαίτερη, γλυκιά νότα στο τραπέζι. 
Ο Αντώνης Μυλωνάκης μιλά για τη σχέση του με την κουζίνα και τη συγγραφή, περιγράφει πώς χάνεται δημιουργικά μέσα στη διαδικασία της γραφής, αναφέρεται στις γευστικές μνήμες και στις συνταγές της μητέρας του, εξηγεί ότι ξεκίνησε να γράφει για να τραβήξει την προσοχή της αδελφής του και θυμάται τις παιδικές ιστορίες που δημιούργησε για τα ανίψια του, τονίζοντας πόσο σημαντική είναι για εκείνον η επικοινωνία.


Παρουσίαση: Ανδρέας Λαγός
Eπιμέλεια συνταγών: Ανδρέας Λαγός 
Σκηνοθεσία: Χριστόδουλος Μαρμαράς 
Οργάνωση παραγωγής: Θοδωρής Σ.Καβαδάς 
Αρχισυνταξία: Τζίνα Γαβαλά 
Διεύθυνση Παραγωγής: Βασίλης Παπαδάκης 
Διευθυντής Φωτογραφίας: Θέμης Μερτύρης 
Υπεύθυνη Καλεσμένων- Επιμέλεια Κειμένων Προϊοντικών Βίντεο: Νικολέτα Μακρή 
Παραγωγή: GV Productions 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Ντοκιμαντέρ / Τρόπος ζωής 
	WEBTV ERTflix 



16:00  |   Αληθινή Ζωή (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Έτος παραγωγής: 2022
Σειρά ντοκιμαντέρ, που εστιάζει στον άνθρωπο, στον τόπο και στον χρόνο του. 
Μια μοναδική, ρεαλιστική αποτύπωση της σύγχρονης ανθρωπογεωγραφίας σ' ολόκληρη την Ελλάδα. 

Μια ντοκιμαντερίστικη καταγραφή της ανθρώπινης περιπέτειας, βασισμένη στη δομή ενός σίριαλ, όπου επιλέγονται τα πρόσωπα που θα γνωρίσουμε και οι ιστορίες που θα αφηγηθούμε. 
Κάθε επεισόδιο είναι σπονδυλωτό, περιλαμβάνει στιγμιότυπα από την καθημερινότητα των «πρωταγωνιστών» μας, στον τόπο του ο καθένας: νέα ζευγάρια που παντρεύονται, ξεκινούν οικογένεια, παραδοσιακές και πολύτεκνες οικογένειες. 

Ζωές διαφορετικές, ζόρικες, ευτυχισμένες, αλλιώτικες και βαθιά αυθεντικές ξετυλίγονται στην οθόνη μας με θέμα τη γλύκα και τον κόπο της καθημερινότητας.


Eπεισόδιο: 12 
Στην Εράτυρα, κάθε Παρασκευή πρωί έχει παζάρι με όλα τα καλούδια. Η οικογένεια πήρε το πρωινό της, ντύθηκε, πλύθηκε και τρέχει να αγοράσει φρούτα, λαχανικά, αλλά και καραμέλες και παιχνίδια για τα μικρά. 
Η νύφη είναι εκθαμβωτική, μπαίνει στο σαλόνι και η συγκίνηση κατακλύζει τους καλεσμένους. Χορεύει με φίλους και συγγενείς, όμως φαίνεται να υπάρχει ένα πρόβλημα με το γοβάκι της. Οι γαμήλιες παραδόσεις πρέπει να τηρηθούν και οι κουμπάροι «ασημώνουν» το παπούτσι της νύφης, ώστε να μπει πιο εύκολα. Μετά από τόση προετοιμασία και προσμονή, ήρθε η ώρα της γαμήλιας τελετής, του γλεντιού, της χαράς και των ευχών.
Οι αληθινές φιλίες κρατάνε χρόνια, στέκονται διπλά μας στις χαρές και στις λύπες. Σ’ αυτό το τραπέζι, δίπλα στο κύμα, σε μια ξάστερη και δροσερή βραδιά, η Αθηνά και ο Αντώνης είναι τυχεροί να μοιράζονται τη ζωή τους με τόσο καλούς και πιστούς φίλους. 
Οι συγχωριανοί και οι επισκέπτες μαζεύονται σιγά σιγά στο καφενείο της Πρασινάδας. Οι συζητήσεις φουντώνουν για την ανάδειξη του καλλιεργητή της μεγαλύτερης πατάτας. Ο διαγωνισμός ξεκινά μετά το φαγοπότι. Η κριτική επιτροπή, αμερόληπτη και σοβαρή, ζυγίζει και μετράει με τη μεζούρα κάθε διαγωνιζόμενη πατάτα. Τελικά, ποιος θα στεφθεί νικητής ή νικήτρια; 
O Κωνσταντίνος αγαπάει τον έναστρο νυχτερινό ουρανό. Ανεβαίνοντας στα βουνά, μακριά από την φωτορύπανση και με τον κατάλληλο εξοπλισμό φωτογραφίζει τα νεφελώματα του Γαλαξία, τους αστερισμούς. Και εκτός από την αστροπαρατήρηση και την αστροφωτογραφία, οι ιστορίες του για τον Όλυμπο ακούγονται ακόμη πιο συναρπαστικές κάτω από τα αστέρια. Ένα απ’ αυτά τα αστέρια, το πιο φωτεινό, είναι και η μικρή μας Ελπίδα.


Σκηνοθεσία-μοντάζ: Marc Sieger
Creative Producer: Γιούλη Παπαοικονόμου
Αρχισυνταξία: Άνη Κανέλλη
Επιμέλεια περιεχομένου: Κωστής Ζαφειράκης
Ήχος- κάμερα: Λευτέρης Παρασκευάς
Γραφικά: Θανάσης Γεωργίου
Motion Graphics: Βαγγέλης Μολυβιάτης
Διεύθυνση Παραγωγής: Χριστίνα Γκωλέκα 

	Ντοκιμαντέρ / Παράδοση 
	WEBTV ERTflix 



17:00  |   Για τα Πανηγύρια (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Έτος παραγωγής: 2025
Σειρά ντοκιμαντέρ της ΕΡΤ με θέμα τα δρώμενα των πανηγυριών και γιορτών στον ελλαδικό χώρο, τις ετοιμασίες και τα παρασκήνιά τους. 
Η εκπομπή καταγράφει τους ανθρώπους που πρωταγωνιστούν σε αυτά πριν, κατά τη διάρκεια, αλλά και όταν όλα έχουν τελειώσει. 
Σκοπός της εκπομπής είναι να ζήσουμε το πανηγύρι μαζί με τους ανθρώπους που προετοιμάζουν τις εκδηλώσεις και συμμετέχουν στις δράσεις, απολαμβάνοντας την κάθε στιγμή. 
Το κάθε επεισόδιο αναδεικνύει τις σχέσεις που υπάρχουν μεταξύ των διοργανωτών και παρακολουθεί τις δράσεις που οργανώνονται για την ανάδειξη του τόπου και των εθίμων του. Καταγράφεται η μοναδική, κάθε φορά, ατμόσφαιρα και η συμμετοχή των επισκεπτών στο εκάστοτε πανηγύρι – γιορτή, ώστε ο θεατής να νιώσει ότι είναι εκεί!


«Ζίτσα» 
Eπεισόδιο: 11 
Ένας πρόεδρος 25 χρονών, ένα χωριό που παίρνει πρωτοβουλίες και μαζεύει νέο κόσμο, ένα έθιμο που προσαρμόζεται στη σύγχρονη νομοθεσία και μια ποδοσφαιρική ομάδα που μαζεύει όλα τα γύρω χωριά στις προπονήσεις και τους αγώνες/αγωνιστικές της.
Είμαστε στη Ζίτσα Ιωαννίνων, στη γιορτή τσίπουρου κι ακολουθούμε τον Σπύρο, τον πρόεδρο του αθλητικού συλλόγου αλλά και της τοπικής κοινότητας. 
Βλέπουμε απόσταξη, και εργοστασιακή και σπιτική, αλλά και πανηγυριώτικη, και συμμετέχουμε στις συνάξεις, τα τσιπουροτσουκρίσματα και τους σπιτικούς μεζέδες.
Ένα πανηγύρι από τα πιο ζωντανά του φθινοπώρου, με τη ζυγιά του Ηλία Πλαστήρα να κρατά τους χορούς και το κέφι από το πρωί ως το βράδυ!


Σκηνοθεσία: Γιώργος Κόγιας, Λυδία Κώνστα
Αρχισυνταξία: Λυδία Κώνστα
Διεύθυνση Φωτογραφίας: Γιώργος Κόγιας
Βοηθός Σκηνοθέτη - Έρευνα: Άρτεμις Τζαβάρα
Ηχοληψία: Θοδωρής Κόγιας
Sound Design - Μίξη ήχου: Τάσος Καραδέδος
Μουσική τίτλων αρχής, trailer και Μουσική Επιμέλεια: Κωνσταντίνος Κατικαρίδης- Rikki
Σήμα Αρχής – Graphics: Threehop- Παναγιώτης Γιωργάκας
Μοντάζ: Βάσω Φλωρίδη
Εικονοληψία: Κατερίνα Καρπούζη
Διεύθυνση Παραγωγής: Χριστίνα Γκωλέκα 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 

Το αναλυτικό δελτίο ειδήσεων με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά. 
Σε μια περίοδο με πολλά και σημαντικά γεγονότα, το δημοσιογραφικό και τεχνικό επιτελείο της ΕΡΤ με αναλυτικά ρεπορτάζ, απευθείας συνδέσεις, έρευνες, συνεντεύξεις και καλεσμένους από τον χώρο της πολιτικής, της οικονομίας, του πολιτισμού, παρουσιάζει την επικαιρότητα και τις τελευταίες εξελίξεις από την Ελλάδα και όλο τον κόσμο.



	Ταινίες 
	WEBTV 



19:00  |   Ο Βαφτιστικός - Ελληνική Ταινία   

Έτος παραγωγής: 1952
Διάρκεια: 75' 
Η Βιβίκα Ζαχαρούλη στέλνει μια φωτογραφία της στον βαφτιστικό της Μάνθο Κορτάση που βρίσκεται στο μέτωπο. Την φωτογραφία βλέπει και ο Πέτρος Χαρμίδης και την ερωτεύεται. Ζητά απο τον Μάνθο να πάρει τη θέση του και στην πρώτη άδεια πηγαίνει να γνωρίσει τη Βιβίκα, στο σπίτι της οποίας όμως σύντομα θα φτάσουν και ο θειος της συνταγματάρχης Μενέλαος Καραπιστόλης και η γυναίκα του Πέτρου Χαρμίδη. Η φωνή του Αλέκου Αλεξανδράκη ήταν ντουμπλαρισμένη από τον τενόρο Πέτρο Επιτροπάκη.


Παίζουν: Αλέκος Αλεξανδράκης, Ανθή Ζαχαράτου, Μίμης Φωτόπουλος 
Σενάριο: Ανθή Ζαχαράτου 
Διασκευή της οπερέτας του Θεόφραστου Σακελλαρίδη
Σκηνοθεσία: Μαρία Πλυτά 


	Ντοκιμαντέρ / Τέχνες - Γράμματα 
	WEBTV 



20:30  |   Η δε Πόλις Ελάλησεν - ΕΡΤ Αρχείο   

Η σειρά «Η δε Πόλις Ελάλησεν» αφιερώνει κάθε επεισόδιό της σε μια περιοχή της ΕΛΛΑΔΑΣ, παρουσιάζοντάς την μέσα από τα μάτια ενός δημιουργού που εμπνεύστηκε από αυτή ή αφιέρωσε το έργο του σε αυτή. 


«Αλεξάνδρεια - Κ. Π. Καβάφης» [Με αγγλικούς υπότιτλους] 
Ο μεγάλος Έλληνας ποιητής και κύριος εκπρόσωπος της Αλεξανδρινής Σχολής Κωνσταντίνος Καβάφης, μέσα από το ποιητικό του έργο, πλαισιωμένο από εικόνες της σύγχρονης Αλεξάνδρειας, προβάλλει την πόλη που γεννήθηκε και έζησε τα περισσότερα χρόνια της ζωής του. Οι ηθοποιοί Β. Διαμαντόπουλος, Γ. Βαλτινός, Β. Παπαβασιλείου και ο Γ. Π. Σαββίδης επιλέγουν και διαβάζουν ποιήματα από τη συλλογή του Καβάφη, όπως «ΚΑΤΩ ΑΠ’ ΤΟ ΣΠΙΤΙ›, «ΜΑΚΡΥΑ›, «ΕΠΕΣΤΡΕΦΕ›, «ΣΤΗΝ ΕΚΚΛΗΣΙΑ›, «ΘΕΡΜΟΠΥΛΕΣ›, «ΙΩΝΙΚΟΝ›, «ΠΕΡΙΜΕΝΟΝΤΑΣ ΤΟΥΣ ΒΑΡΒΑΡΟΥΣ›, «ΤΕΙΧΗ›, «ΣΤΟΥ ΚΑΦΕΝΕΙΟΥ ΤΗΝ ΕΙΣΟΔΟ› και «ΑΠΟΛΕΙΠΕΙΝ Ο ΘΕΟΣ ΑΝΤΩΝΙΟΝ›.



	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



21:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



22:00  |   Βαρδιάνος στα Σπόρκα  (E)    

Μίνι σειρά εποχής.

Το ομότιτλο διήγημα του Αλέξανδρου Παπαδιαμάντη «ζωντανεύει» στη μικρή οθόνη. Η μίνι σειρά μυθοπλασίας τεσσάρων επεισοδίων της ΕΡΤ, «Βαρδιάνος στα σπόρκα» σε σκηνοθεσία Μανούσου Μανουσάκη, μας μεταφέρει το κλίμα και την ατμόσφαιρα μιας άλλης εποχής, στα μέσα του 19ου αιώνα.

Η ιστορία…
Το διήγημα του Παπαδιαμάντη αφηγείται την ιστορία της 50χρονης Σκεύως. Όταν μαθαίνει ότι ο γιος της (Σταύρος), ο οποίος έχει μπαρκάρει λοστρόμος προκειμένου να μαζέψει χρήματα για να ζητήσει σε γάμο την αγαπημένη του Ρηνιώ, είναι άρρωστος, η Σκεύω μεταμφιέζεται σε άντρα και γίνεται βαρδιάνος (φύλακας) στα σπόρκα (καράβια που βρίσκονταν σε καραντίνα εξαιτίας της χολέρας), προκειμένου να τον σώσει.

Η κατάσταση δύσκολη… Όσα καράβια θέλουν να επιστρέψουν στο λιμάνι δεν τα αφήνουν. Καραντίνα… Οι κάτοικοι φοβούνται. Διχασμός. Να σώσουνε ή να σωθούνε;
Ο Σταύρος αργοπεθαίνει… 

Η δύναμη της μάνας, που μέσα στην καραντίνα ξεπερνά όλα τα εμπόδια προκειμένου να σώσει το γιο της από το θάνατο, αποτυπώνεται ανάγλυφα στη μίνι σειρά, που βασίζεται στο διήγημα του Αλέξανδρου Παπαδιαμάντη.

Τη διασκευή του σεναρίου υπογράφουν ο Σταύρος Αβδούλος και η Ειρήνη Ριτσώνη.
Την κεντρική ηρωίδα της σειράς, τη γριά Σκεύω, υποδύεται η Ρένια Λουιζίδου, ενώ το ρόλο του γιου της, του Σταύρου, ερμηνεύει ο Γιώργος Σαββίδης. Τη Ρηνιώ, το κορίτσι του Σταύρου, ενσαρκώνει η Τζένη Καζάκου.
Ακόμη, εμφανίζονται ο Πέτρος Ξεκούκης ως Στάθης Χερχέρης, πατέρας της Ρηνιώς, ο Τάκης Βαμβακίδης ως μπαρμπα-Νίκας, συμπέθερος της Σκεύως, ο Παύλος Κουρτίδης ως καπετάν Κωνσταντής (στενός συνεργάτης του Χερχέρη), κ.ά.
Τη μητέρα της Ρηνιώς και σύζυγο του Χερχέρη, Βασιλική, υποδύεται η Μαρία Καβουκίδη.


[Με αγγλικούς υπότιτλους] 
Eπεισόδιο: 1 
Λαχτάρισε η Σκεύω η Γιαληνίτσα, που τη φωνάζουν και σαβουροκόφα, όταν είδε ένα καράβι αραγμένο στον Τσουγκριά, στο νησάκι απέναντι. Σκέφτηκε ότι μπορεί να είναι το καράβι στο οποίο έχει μπαρκάρει λοστρόμος ο γιος της, ο Σταύρος. Έτρεξε αμέσως στην αγορά να μάθει. 
Η κωμόπολη είναι αναστατωμένη. Ο τελάλης ανακοίνωσε, ότι λαμβάνονται μέτρα για την αντιμετώπιση της χολέρας και ο Τσουγκριάς έχει κηρυχτεί επιχολέριος. Τα πλοία που φτάνουν εκεί θεωρούνται σπόρκα. Μολυσμένα, δηλαδή, διότι έρχονται από μέρη που μαστίζει η αρρώστια. Η αγωνία της Σκεύως μεγαλώνει. 
Έχει έρθει εντολή από τη Νομαρχία, να δημιουργηθεί στον Τσουγκριά λοιμοκαθαρτήριο και να μπαίνουν τα πλοία σε καραντίνα. Ο μαστρο-Χερχέρης και ο καπετάν Κωνσταντής, παίρνουν μέρος στη δημοπρασία, ο πρώτος για τις κατασκευές και ο δεύτερος για την προμήθεια ξυλείας. 
Παράλληλα σχεδιάζουν να παντρέψουν την κόρη του Χερχέρη, τη Ρηνιώ, με τον γιο του Κωνσταντή. Η Ρηνιώ, όμως, είναι ερωτευμένη με τον Σταύρο και αντιδρά σε αυτή την ιδέα. 
Και ενώ το ενδιαφέρον όλων είναι στη δημοπρασία που γίνεται στην πλατεία, η Σκεύω παίρνει τα άσχημα μαντάτα. Το καράβι, στο οποίο είναι και ο γιος της, μπήκε σε καραντίνα και ο ίδιος έχει αρρωστήσει. Τότε, μια τρελή ιδέα έρχεται στο μυαλό της. 


Σκηνοθεσία: Μανούσος Μανουσάκης
Διασκευή διηγήματος/σενάριο: Σταύρος Αβδούλος, Ειρήνη Ριτσώνη
Διεύθυνση φωτογραφίας: Άγγελος Παπαδόπουλος
Σκηνογραφία: Σπύρος Λάσκαρης
Ενδυματολόγος: Μαρία Μαγγίρα
Casting director: Χρύσα Ψωμαδέλλη
Υπεύθυνη παραγωγής: Μαρία Μανουσάκη
Διεύθυνση παραγωγής: Τάκης Κατσέλης
Εκτέλεση Παραγωγής: ΤΗΛΕΚΙΝΗΣΗ Α.Ε.

Παίζουν: Ρένια Λουιζίδου (Σκεύω), Γιώργος Σαββίδης (Σταύρος), Τζένη Καζάκου (Ρηνιώ), Πέτρος Ξεκούκης (Στάθης Χερχέρης), Τάκης Βαμβακίδης (μπαρμπα-Νίκας), Μαρία Καβουκίδη (Βασιλική Χερχέρη), Παύλος Κουρτίδης (καπετάν Κωνσταντής), Κωνσταντίνος Χατζούδης (έμπορος Γιάννης), Λάμπρος Παπαγεωργίου (Βίλχελμ Βουνδ, ιατρός), Γιώργος Αμούτζας (Αλέξης), Κωνσταντίνα Τζώρτζη (Ζαχαρούλα, φουρνάρισσα), Γεωργία Σωτηριανάκου (Αγγέλα, κόρη της Σκεύως), Χρήστος Χαλβαντζάρας (Γιακουμής), Αλέξανδρος Μούκανος (Αναγνώστης), Γιώργος Χαλεπλής (Ρώνυμος), Παναγιώτης Κατσώλης (παπάς Νικόδημος), Βασίλης Γιακουμάρος (Αυγουστής, τελάλης), Σταμάτης Τζελέπης (Παρασκευάς), Νίκος Σαμουρίδης (Αργύρης), Φώτης Πετρίδης (καπετάν Σαράντος), Δημήτρης Κοτζιάς (δήμαρχος), Μανώλης Μαμαλάκης (γιος του Κωνσταντή), Παρή Τρίκα (Ανθή), Θοδωρής Προκοπίου (Γιάννης Μπρίκος), Μάμιλη Μπαλακλή (Γαρυφαλλιά), Χριστίνα Πάγκαλη (Μαρία Περπερού), Μαρία Παλαιολόγου (Λενιώ), Μελίνα Βαμβακά (Βγενιώ-Δάφνη), Νικόλας Λυγκούρης (11χρονο αγόρι) κ.ά. 
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Έτος παραγωγής: 2025
Σειρά ντοκιμαντέρ της ΕΡΤ με θέμα τα δρώμενα των πανηγυριών και γιορτών στον ελλαδικό χώρο, τις ετοιμασίες και τα παρασκήνιά τους. 
Η εκπομπή καταγράφει τους ανθρώπους που πρωταγωνιστούν σε αυτά πριν, κατά τη διάρκεια, αλλά και όταν όλα έχουν τελειώσει. 
Σκοπός της εκπομπής είναι να ζήσουμε το πανηγύρι μαζί με τους ανθρώπους που προετοιμάζουν τις εκδηλώσεις και συμμετέχουν στις δράσεις, απολαμβάνοντας την κάθε στιγμή. 
Το κάθε επεισόδιο αναδεικνύει τις σχέσεις που υπάρχουν μεταξύ των διοργανωτών και παρακολουθεί τις δράσεις που οργανώνονται για την ανάδειξη του τόπου και των εθίμων του. Καταγράφεται η μοναδική, κάθε φορά, ατμόσφαιρα και η συμμετοχή των επισκεπτών στο εκάστοτε πανηγύρι – γιορτή, ώστε ο θεατής να νιώσει ότι είναι εκεί!


«Ζίτσα» 
Eπεισόδιο: 11 
Ένας πρόεδρος 25 χρονών, ένα χωριό που παίρνει πρωτοβουλίες και μαζεύει νέο κόσμο, ένα έθιμο που προσαρμόζεται στη σύγχρονη νομοθεσία και μια ποδοσφαιρική ομάδα που μαζεύει όλα τα γύρω χωριά στις προπονήσεις και τους αγώνες/αγωνιστικές της.
Είμαστε στη Ζίτσα Ιωαννίνων, στη γιορτή τσίπουρου κι ακολουθούμε τον Σπύρο, τον πρόεδρο του αθλητικού συλλόγου αλλά και της τοπικής κοινότητας. 
Βλέπουμε απόσταξη, και εργοστασιακή και σπιτική, αλλά και πανηγυριώτικη, και συμμετέχουμε στις συνάξεις, τα τσιπουροτσουκρίσματα και τους σπιτικούς μεζέδες.
Ένα πανηγύρι από τα πιο ζωντανά του φθινοπώρου, με τη ζυγιά του Ηλία Πλαστήρα να κρατά τους χορούς και το κέφι από το πρωί ως το βράδυ!


Σκηνοθεσία: Γιώργος Κόγιας, Λυδία Κώνστα
Αρχισυνταξία: Λυδία Κώνστα
Διεύθυνση Φωτογραφίας: Γιώργος Κόγιας
Βοηθός Σκηνοθέτη - Έρευνα: Άρτεμις Τζαβάρα
Ηχοληψία: Θοδωρής Κόγιας
Sound Design - Μίξη ήχου: Τάσος Καραδέδος
Μουσική τίτλων αρχής, trailer και Μουσική Επιμέλεια: Κωνσταντίνος Κατικαρίδης- Rikki
Σήμα Αρχής – Graphics: Threehop- Παναγιώτης Γιωργάκας
Μοντάζ: Βάσω Φλωρίδη
Εικονοληψία: Κατερίνα Καρπούζη
Διεύθυνση Παραγωγής: Χριστίνα Γκωλέκα 
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Γ' ΚΥΚΛΟΣ 

Το ερωτικό δράμα εποχής «Ηλέκτρα», που κέρδισε την αγάπη του κοινού, είναι για τρίτη σεζόν στην ERT World!

Γενική υπόθεση: Νήσος Αρσινόη. Σεπτέμβρης 1973. Ο Σωτήρης νεκρός. Έγκλημα πάθους ή μια καλοστημένη παγίδα; Δολοφονία ή σάλτο μορτάλε;

Το χώμα που σκεπάζει τον δήμαρχο είναι ακόμα νωπό. Το μοιρολόι αντηχεί σε όλη την Αρσινόη. Η Ηλέκτρα, ο Παύλος και η Νεφέλη δεν είναι στην κηδεία. Το τέλος του Σωτήρη μοιάζει να γράφεται ερήμην τους, στην πραγματικότητα, όμως, είναι τ’ άβουλα πιόνια σε μια σκακιέρα που έχει ήδη στηθεί.

Οι παίκτες, στο μικρό νησί, πολλοί. Οι κινήσεις λιγοστές. Ποιος θα κινηθεί πιο σωστά; Ποιος θα πάρει την παρτίδα; Ο Πέτρος Βρεττός junior, που έρχεται στην Αρσινόη για να κληρονομήσει με τη βοήθεια της μητέρας του, Φιόνας, την αυτοκρατορία; Πώς θα αντιδράσει σε αυτήν του τη φιλοδοξία ο Νικόλας, ο πιο απρόβλεπτος παίκτης πάνω στη σκακιέρα; Ο μυστηριώδης άντρας που εμφανίζεται στη ζωή της Ηλέκτρας τι ρόλο παίζει και πώς θα την επηρεάσει; Ο Παύλος τι στάση θα κρατήσει απέναντι στον άντρα που της υπόσχεται όλα όσα ο ίδιος δεν μπόρεσε να της δώσει; Η Νεφέλη θα βάλει το χέρι της στο ευαγγέλιο και θα ορκιστεί ότι είδε τη μητέρα της να σκοτώνει τον Σωτήρη. Λέει αλήθεια;

Τα κομμάτια στη σκακιέρα λιγοστεύουν, το παιχνίδι τελειώνει…
Όλοι, τελικά, χορεύουν στον ρυθμό που ο δήμαρχος ενορχήστρωσε, μπλεγμένοι σ’ έναν αξεδιάλυτο ιστό από μυστικά, πάθη και ψέματα. Η αλήθεια, όμως, είναι απλή, όπως τα βήματα του βαλς, δυο μπρος, ένα πίσω… Κι αυτό ο Σωτήρης το ήξερε, όταν έστηνε την παγίδα του. 
Τα πιο απλά πράγματα είναι τελικά και τα πιο δύσκολα…


[Με αγγλικούς υπότιτλους] 
Eπεισόδιο: 114 
Όλοι περιμένουν τα νέα. Τελικά το κόλπο με τον Νικόλα δεν έπιασε και ο Βρεττός αναγκάζεται να υπογράψει. Μπορεί το μεγαλύτερο μέρος του ναυπηγείου να χάθηκε, αλλά η Δανάη με τον Νικόλα θα επιστρέψουν καλά στην Αρσινόη. Αλλά πριν απ’ αυτό, η Δανάη ζητάει στα κρυφά από τον Ρένο, να του δώσει κάποιο ενέχυρο, ώστε να της δανείσει χρήματα για να αποπληρώσει τα χρέη της. Θα δεχτεί; Από την άλλη, ο Νικόλας είναι αποφασισμένος να ξαναπάρει το ναυπηγείο με σκοτεινά μέσα. Θα τα καταφέρει; 
Κι ενώ η μπόρα της απαγωγής έχει περάσει δεν έχουν ηρεμήσει όλοι. 
Ο Παύλος σκέφτεται να χωρίσει και να πάρει την επιμέλεια του παιδιού. 
Τον χωρισμό σκέφτονται κι ο Βασίλης με την Ουρανία, ενώ ο Πιλίδης αποκαλύπτει στον Χάρη ότι η Δόμνα είναι ζωντανή. Θα βάλει, τελικά αυτός, μπροστά το επαγγελματικό του καθήκον και θα μιλήσει στον Στέργιο; Κι όλα αυτά υπό την σκιά του μυστήριου νέου ιδιοκτήτη του ναυπηγείου.


Παίζουν: Έμιλυ Κολιανδρή (Ηλέκτρα), Τάσος Γιαννόπουλος (Σωτήρης Βρεττός), Αλέξανδρος Μυλωνάς (Πέτρος Βρεττός), Θανάσης Πατριαρχέας (Νικόλας Βρεττός), Λουκία Παπαδάκη (Τιτίκα Βρεττού), Κατερίνα Διδασκάλου (Δόμνα Σαγιά), Βίκτωρας Πέτσας (Βασίλης), Αποστόλης Τότσικας (Παύλος Φιλίππου), Ευαγγελία Μουμούρη (Μερόπη Χατζή), Γιώργος Συμεωνίδης (Στέργιος Σαγιάς), Ειρήνη Λαφαζάνη (Δανάη), Όλγα Μιχαλοπούλου (Νεφέλη), Νεκτάρια Παναγιωτοπούλου (Σοφία), Δανάη Λουκάκη (Ζωή Νικολαΐδου), Ιφιγένεια Πιερίδου (Ουρανία), Βασίλειος-Κυριάκος Αφεντούλης (αστυνομικός Χάρης), Εμμανουήλ Γεραπετρίτης (Περλεπές- Διευθυντής σχολείου), Νίκος Ιωαννίδης (Κωσταντής), Άρης Αντωνόπουλος (υπαστυνόμος Μίμης), Ελένη Κούστα (Μάρω), Αλκιβιάδης Μαγγόνας (Τέλης), Δρόσος Σκώτης (Κυριάκος Χατζής), Ευγενία Καραμπεσίνη (Φιλιώ), Ηλιάνα Μαυρομάτη (Αγνή), Σπύρος Σταμούλης (Ιωσήφ Μπόγρης), Νίκος Μέλλος (Βλάσης Περλεπές), Πέτρος Σκαρμέας (Τζιοβάνι), Θεοδώρα Τζήμου (Φιόνα), Τάσος Τζιβίσκος (Διονύσης), Πάνος Τζίνος (Παπασταύρου)

Νέοι χαρακτήρες στη σειρά: Ιωσήφ Πολυζωίδης (Νικήτας Γιαννάτος), Δημήτρης Σέρφας (Πέτρος Βρεττός- γιος Φιόνας)

Επίσης, στη σειρά εμφανίζονται: Βίκυ Μαϊδάνογλου (Νατάσσα), Αθηνά Μπαλτά (Ματούλα), Αγγελική Σίτρα (Καίτη), Έφη Σταυροπούλου (Νότα), Εύη Βασιλειάδη (Λαμπρινή), Θάνος Τριανταφύλλου (Ιάκωβος), Ζαχαρένια Πίνη (Ναταλί Καρτάλη), Νόνη Ιωαννίδου (Ισμήνη Καπερνάρου), Κωνσταντίνα Κάλτσιου (Μπέτυ), Τιμόθεος Θάνος (Παναγιώτης) 

Σενάριο: Μαντώ Αρβανίτη, Θωμάς Τσαμπάνης
Σκηνοθεσία: Βίκυ Μανώλη
Σκηνοθέτες: Θανάσης Ιατρίδης, Λίνος Χριστοδούλου
Διεύθυνση φωτογραφίας: Γιάννης Μάνος, Αντώνης Κουνέλας
Ενδυματολόγος: Έλενα Παύλου
Σκηνογράφος: Κική Πίττα
Οργάνωση παραγωγής: Θοδωρής Κόντος
Εκτέλεση παραγωγής: JK PRODUCTIONS – ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ
Παραγωγή: ΕΡΤ 
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Το ψυχαγωγικό μαγκαζίνο «Στούντιο 4» μας κρατάει συντροφιά στην ERT World. 
H Νάνσυ Ζαμπέτογλου και ο Θανάσης Αναγνωστόπουλος μιλούν για όσα μας απασχολούν, μας εμπνέουν, μας διασκεδάζουν ή μας συγκινούν. Φιλοξενούν ανθρώπους που ξεχωρίζουν, σε συνεντεύξεις που κάνουν αίσθηση, δοκιμάζουν τα γλυκά του Δημήτρη Μακρυνιώτη και τα πιάτα του Σταύρου Βαρθαλίτη, κουβεντιάζουν για θέματα της επικαιρότητας, μας συστήνουν σημαντικά πρόσωπα από την Ελλάδα και το εξωτερικό και γίνονται η πιο χαλαρή τηλεοπτική παρέα. Γιατί το «Στούντιο 4» είναι καθημερινή συνήθεια. Είναι οι άνθρωποι και οι ιστορίες τους. Μια χαλαρή κουβέντα και η ζωή με άλλη ματιά. 
Με λόγο ουσιαστικό, ατμόσφαιρα οικεία και περιεχόμενο με ψυχή, το «Στούντιο 4» αποτελεί καθημερινή τηλεοπτική συνήθεια – έναν σταθμό στην ημέρα μας!


Παρουσίαση: Νάνσυ Ζαμπέτογλου, Θανάσης Αναγνωστόπουλος
Σκηνοθεσία: Άρης Λυχναράς 
Αρχισυνταξία: Κλεοπάτρα Πατλάκη 
Βοηθός αρχισυντάκτης: Διονύσης Χριστόπουλος 
Συντακτική ομάδα: Κώστας Βαϊμάκης, Θάνος Παπαχάμος, Βάλια Ζαμπάρα, Κωνσταντίνος Κούρος, Γιάννα Κορρέ 
Οργάνωση Μοντάζ: Σταυριάννα Λίτσα 
Επιμέλεια Video: Αθηνά Ζώρζου 
Προϊστάμενος Μοντάζ: Γιώργος Πετρολέκας 
Project director: Γιώργος Ζαμπέτογλου 
Μουσική επιμέλεια: Μιχάλης Καλφαγιάννης 
Υπεύθυνη καλεσμένων: Μαρία Χολέβα 
Στην κουζίνα: Δημήτρης Μακρυνιώτης και Σταύρος Βαρθαλίτης 
Παραγωγή: EΡT-PlanA 
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Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.
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