
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ από 25/04/2026 έως 01/05/2026




 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  25/04/2026

	Αθλητικά / Ποδόσφαιρο 
	WEBTV GR ERTflix 



07:00  |   Ποδόσφαιρο - Κύπελλο Γερμανίας (E)  
Ημιτελικός: Λεβερκούζεν - Μπάγερν Μονάχου  

	Αθλητικά / Χάντμπολ 
	WEBTV GR ERTflix 



09:00 Handball - Προκριματικά EURO Γυναικών (Ε)
Αυστρία – Ελλάδα
Από το ΔΑΚ Λευκόβρυσης Κοζάνης  

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR 



11:00  |   Κορυφαία Στάδια του Κόσμου  (E)   
(The World's Greatest Sporting Arenas)
Σειρά ντοκιμαντέρ 3 επεισοδίων, παραγωγής Ηνωμένου Βασιλείου 2023

Ανακαλύψτε την ιστορία, την αρχιτεκτονική, τον πολιτισμό και τον σχεδιασμό των πιο αξιοσημείωτων αθλητικών γηπέδων στον κόσμο.
Από τη Νορβηγία μέχρι την Κορέα, από το Μεξικό μέχρι την Κροατία, αυτά τα υπερσύγχρονα γήπεδα φιλοξενούν τις πιο εμβληματικές στιγμές της ιστορίας.

Με εντυπωσιακά πλάνα και υπερσύγχρονη CGI τεχνολογία, ταξιδεύουμε σε όλο τον κόσμο για να μάθουμε γι’ αυτά τα εντυπωσιακά γήπεδα και να γνωρίσουμε τους μηχανικούς, τους αρχιτέκτονες, τους υπεύθυνους γηπέδου, τους παίκτες και τους οπαδούς που ζωντανεύουν αυτές τις απίστευτες κατασκευές.

Eπεισόδιο 2ο: «Ιστορία και ταυτότητα»
Σ’ αυτό το επεισόδιο θα δούμε πώς τα γήπεδα και οι αρένες μπορούν να δημιουργήσουν τη δική τους ιστορία και ταυτότητα, τόσο μέσα όσο και έξω από το αγωνιστικό πεδίο.
Πρόκειται για εμβληματικούς χώρους, των οποίων οι ιστορίες αντηχούν μέσα στους αιώνες και έχουν γίνει διάσημοι για κάτι πολύ περισσότερο από τις αθλητικές επιτυχίες των ομάδων τους.

	Ψυχαγωγία / Ξένη σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



12:00  |   Αστέρια του Πάγου – Α΄ Κύκλος (Ε)   
(Ice Stars)
Νεανική – οικογενειακή σειρά, παραγωγής Ηνωμένου Βασιλείου 2015

Συναρπαστική σειρά που ακολουθεί μια ομάδα αφοσιωμένων νέων με εξαιρετικές ικανότητες στο πατινάζ.
Παρακολουθούμε αυτούς τους μελλοντικούς Ολυμπιονίκες, καθώς κυνηγούν τα όνειρά τους στο καλλιτεχνικό πατινάζ, στο πατινάζ ταχύτητας και στο χόκεϊ επί πάγου.




ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  25/04/2026

(Α΄ Κύκλος) - Επεισόδιο 10ο: «To ετήσιο γκαλά»
Η ημέρα του γκαλά έφτασε. Στο γκαλά όλα τα διαφορετικά αγωνίσματα του πάγου ενώνονται όπως και όλα τα συναισθήματα.
Ο Τσάρλι θα βγάλει τη στολή του χόκεϊ και θα γίνει παρουσιαστής, ο Τζος και η Κλόσι θέλουν να ξεχάσουν την άσχημη εμπειρία τους στο Λουξεμβούργο και να ξεσηκώσουν το κοινό με τα άξελ τους, η Έλα και ο Αντριάνο θα κάνουν την πρώτη τους κοινή εμφάνιση στον χορό στον πάγο, ενώ για την Έμιλι, την αρχηγό των Icicles, αυτή η εμφάνιση θα είναι η τελευταία αφού την επόμενη χρονιά θα πρέπει να αφοσιωθεί στις εξετάσεις του απολυτηρίου της.

	Ψυχαγωγία / Ξένη σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



12:30  |   Αστέρια του Πάγου – Β΄ Κύκλος (Α΄ τηλεοπτική μετάδοση)   
(Ice Stars)
Νεανική – οικογενειακή σειρά, παραγωγής Ηνωμένου Βασιλείου 2015

Συναρπαστική σειρά που ακολουθεί μια ομάδα αφοσιωμένων νέων με εξαιρετικές ικανότητες στο πατινάζ.
Παρακολουθούμε αυτούς τους μελλοντικούς Ολυμπιονίκες, καθώς κυνηγούν τα όνειρά τους στο καλλιτεχνικό πατινάζ, στο πατινάζ ταχύτητας και στο χόκεϊ επί πάγου.

(Β΄ Κύκλος) - Επεισόδιο 1ο: «Δοκιμασίες και απογοητεύσεις»
Πολλά συνέβησαν από το καλοκαίρι. Ο Αντριάνο επέστρεψε από την Ιταλία, η Ίζι μπήκε στην Ολυμπιακή Ομάδα Πατινάζ Ταχύτητας, η Αλέξια άφησε το Νότιγχαμ για να κάνει καλλιτεχνικό πατινάζ σε άλλο παγοδρόμιο, ο Όρεν, ο μικρός αδελφός του Ρις επιλέχθηκε για την Εθνική Ομάδα Παίδων στο χόκεϊ, ο Τζος και η Κλόι συνεχίζουν τη διεθνή τους παρουσία και η Έμιλι που οδήγησε τις Icicles στην κατάκτηση του χρυσού στο Βρετανικό Πρωτάθλημα άφησε το συγχρονισμένο πατινάζ για να διαβάσει για τις εξετάσεις εισαγωγής στο Πανεπιστήμιο.
Μια νέα σεζόν με προκλήσεις αρχίζει για τα «Αστέρια του Πάγου».

(Β΄ Κύκλος) - Επεισόδιο 2ο: «Ενάντια σε κάθε πρόβλεψη»
Το Βρετανικό Πρωτάθλημα Καλλιτεχνικού Πατινάζ Εφήβων είναι προ των πυλών, αλλά ο Τζος, που θέλει πολύ να κατακτήσει τον εθνικό τίτλο, είναι άρρωστος. Πέντε αθλήτριες του συγχρονισμένου πατινάζ ανυπομονούν να μάθουν ποια επέλεξε να μπει στις Icicles, η Έσθερ, η προπονήτρια της ομάδας. Μια απίστευτη μέρα για τον Τσάρλι και τον Άσλεϊ που θα είναι οι μασκότ στον επόμενο αγώνα των Panthers, μίας από τις μεγαλύτερες ομάδες χόκεϊ της χώρας.

	Αθλητικά / Εκπομπή 
	WEBTV 



13:30  |   Μνήμες Γηπέδων  (E)    
Ιστορικές στιγμές του ελληνικού και του παγκόσμιου αθλητισμού.
Σκηνοθεσία – Σενάριο - Κείμενα: Ηλίας Γιαννακάκης 


	Αθλητικά / Ποδόσφαιρο 
	WEBTV ERTflix 



13:45  |   Πρωτάθλημα Ποδοσφαίρου Γυναικών – Α΄ Εθνική Κατηγορία  (Z) 
23η Αγωνιστική: Αγία Παρασκευή - ΡΕΑ  




ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  25/04/2026

	Αθλητικά / Μπάσκετ 
	WEBTV ERTflix 



16:00  |   Stoiximan GBL  (Z)
Αγώνας 

	Αθλητικά / Μπάσκετ 
	WEBTV ERTflix 



18:15  |   Stoiximan GBL (Z) 
26η Αγωνιστική: ΑΕΚ - Ολυμπιακός 

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



20:30  |   Στο Έβερεστ Χωρίς Οξυγόνο - Η Απόλυτη Έπαρση  (E)    
(Everest Without Oxygen – The Ultimate Egotrip ) 
Ντοκιμαντέρ, παραγωγής Δανίας 2021
Τι κάνει κάποιον να ρισκάρει τη ζωή του, να αφήσει στην άκρη την οικογένεια, τους φίλους, τη σύντροφο, το σώμα και το μυαλό του για να κάνει το αδύνατο; Η ανάβαση στο Έβερεστ χωρίς τη χρήση οξυγόνου.
Περισσότεροι από 5.000 ορειβάτες έχουν φτάσει στην κορυφή του Έβερεστ, αλλά γύρω στους 200 το έχουν κάνει χωρίς να φέρουν μαζί τους οξυγόνο. Πολλοί έχουν πεθάνει προσπαθώντας.
Ο Ράσμους ονειρεύεται να γίνει ο πρώτος Δανός που θα φτάσει στο υψηλότερο σημείο του κόσμου χωρίς φιάλη οξυγόνου στην πλάτη του. Ωστόσο, μια σφοδρή καταιγίδα πρόκειται να βάλει τέλος σε όλα και παραλίγο να του κοστίσει τη ζωή του κατά τη διάρκεια της πρώτης αποστολής στη βόρεια κορυφογραμμή του Έβερεστ στο Θιβέτ.
Στην πατρίδα του, τη Δανία, η οικογένειά του φοβάται ότι έχει χάσει τη ζωή του. Παρ’ όλα αυτά, ο Ράσμους είναι αποφασισμένος να φτάσει στην κορυφή του ψηλότερου βουνού στον κόσμο – αλλά η επιδίωξη του ονείρου είναι ανατριχιαστική και καταλήγει σε εμμονή.
Εντέλει, χρειάστηκαν 4 χρόνια από τη ζωή του και πολλές αποχωρήσεις. Η σχέση με την κοπέλα του δοκιμάστηκε, ενώ είδε φίλους να ρισκάρουν τη ζωή τους και να τη χάνουν, στο μυθικό βουνό.

Σκηνοθεσία: Jesper Aeroe

	Ταινίες 
	WEBTV GR ERTflix 



21:30  |   Ξένη ταινία   
«Ή το ποδόσφαιρο ή εγώ» (El Fútbol o yo / My Love or My Passion)
Αθλητική – ρομαντική κομεντί, παραγωγής Αργεντινής 2017
Σκηνοθεσία: Μάρκος Καρνεβάλε
Σενάριο: Μάρκος Καρνεβάλε, Αντριάν Σουάρ
Πρωταγωνιστούν: Αντριάν Σουάρ, Χουλιέτα Ντίαζ, Φεντερίκο Ντ’ Ελία, Ραφαέλ Σπρέγκελμπουρντ, Αλφρέντο Κασέρο, Χουλιέτα Βαλίνα, Πίτο Μεναχέμ, Ντάλια Γκούτμαν, Καρολίνα Λέβι
Διάρκεια: 97΄
Υπόθεση: Ο Πέδρο, διευθυντής τηλεφωνικού κέντρου σε μια σημαντική εταιρεία ιατρικών υπηρεσιών, είναι οπαδός του ποδοσφαίρου, ανεξάρτητα από την ομάδα, τη φανέλα, το πρωτάθλημα ή την εθνικότητα. 
Παρακολουθεί ποδόσφαιρο οποιαδήποτε στιγμή, οπουδήποτε, στο σπίτι, στη δουλειά, ακόμα και τα σαββατοκύριακα. 
Είναι παντρεμένος με τη Βερόνικα εδώ και είκοσι χρόνια και έχουν δύο έφηβες κόρες. 
Η εμμονή του, ωστόσο, άρχισε σταδιακά να κυριαρχεί σε όλη του τη ζωή και κυρίως, στους αγαπημένους του.


ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  25/04/2026

ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Αθλητικά / Μπάσκετ 
	WEBTV ERTflix 



23:20  |   Basket  Α1 Γυναικών (E)  
3ος Τελικός: Αθηναϊκός - Παναθηναϊκός  


	Αθλητικά / Ποδόσφαιρο 
	WEBTV GR ERTflix 



01:20  |   Ποδόσφαιρο - Κύπελλο Γερμανίας (E)  
Ημιτελικός: Λεβερκούζεν - Μπάγερν Μονάχου 


	Αθλητικά / Μπάσκετ 
	WEBTV ERTflix 



03:20  |   Stoiximan GBL (E)  
15η Αγωνιστική (Εξ αναβολής): Περιστέρι - Άρης 


	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR 



05:20  |   Κορυφαία Στάδια του Κόσμου  (E)   
(The World's Greatest Sporting Arenas)
Σειρά ντοκιμαντέρ 3 επεισοδίων, παραγωγής Ηνωμένου Βασιλείου 2023

Eπεισόδιο 2ο: «Ιστορία και ταυτότητα»

	Ψυχαγωγία / Ξένη σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



06:20  |   Αστέρια του Πάγου – Β΄ Κύκλος (E)  
(Ice Stars)
Νεανική – οικογενειακή σειρά, παραγωγής Ηνωμένου Βασιλείου 2015






 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ  26/04/2026

	Ενημέρωση / Πολιτισμός 
	WEBTV 



07:00  |   Παρασκήνιο - ΕΡΤ Αρχείο  (E)    
Σειρά πολιτιστικών και ιστορικών ντοκιμαντέρ. 
«Έβδομη Τέχνη και Ολυμπιακοί Αγώνες»
Η εκπομπή αρχίζει με μια ιστορική αναδρομή για την αναβίωση των Ολυμπιακών Αγώνων. Παρουσιάζονται τα πρόσωπα που ίδρυσαν τη Διεθνή Ολυμπιακή Επιτροπή και γίνεται αναφορά στις πόλεις που φιλοξένησαν τους Αγώνες.
Παράλληλα, συνδέεται ο αθλητισμός με τα πρώτα βήματα του κινηματογράφου, αφού ο δεύτερος σχετίστηκε από νωρίς με την πορεία του αθλητισμού και πιο συγκεκριμένα με τους Ολυμπιακούς Αγώνες. Οι ταινίες προέβαλαν κυρίως την ενασχόληση με τον αθλητισμό και τα θετικά που αυτός προσφέρει.
Στη συνέχεια, παρουσιάζονται ταινίες που είχαν ως θέμα τους Ολυμπιακούς Αγώνες στο Βερολίνο, στο Τόκιο και στο Μεξικό. Ιδιαίτερη αναφορά γίνεται στην ταινία σχετικά με την Ολυμπιάδα του Βερολίνου, καθώς ο τρόπος που γυρίστηκε, τεχνικά και κινηματογραφικά, ήταν καινοτόμος και αποτέλεσε πρότυπο για τις υπόλοιπες του ίδιου είδους.
Κατά τη διάρκεια της εκπομπής, διακεκριμένοι κριτικοί του κινηματογράφου αναλύουν τις σκηνοθετικές προσεγγίσεις των δημιουργών, περιγράφουν τις τεχνικές που χρησιμοποιούν και επισημαίνουν τον διαφορετικό τρόπο παρουσίασης των Αγώνων.
Σκηνοθεσία - κάμερα: Γιώργος Σκεύας
Βοηθός σκηνοθέτη: Πέπη Φαρακλιώτη
Μουσική επιμέλεια: Σήμη Τσιλαλή
Μοντάζ: Πάνος Βουτσαράς
Βοηθός οπερατέρ: Μιχάλης Μπούρης
Διεύθυνση παραγωγής: Θεοχάρης Κυδωνάκης
Παραγωγή: ΕΡΤ Α.Ε.
Εκτέλεση παραγωγής: Cinetic
Έτος παραγωγής: 2004

	Εκκλησιαστικά / Λειτουργία 
	WEBTV 



08:00  |   Κυριακή των Μυροφόρων - Αρχιερατικό Συλλείτουργο  (Z) 
Απευθείας μετάδοση από τον Ιερό Ναό Πάντων των εν Θεσσαλονίκη Αγίων

	Αθλητικά / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



10:30  |   f+ΖΗΝ (Νέο επεισόδιο)   
Με την Κατερίνα Στικούδη
Εκπομπή ευζωίας, παραγωγής 2026
Μια εκπομπή με επίκεντρο την άσκηση, την ψυχική υγεία και την ποιότητα ζωής.
Το «f+ΖΗΝ» φέρνει στο προσκήνιο έναν σύγχρονο τρόπο ζωής που βασίζεται στη σωματική άσκηση, στην ισορροπία και στην προσωπική φροντίδα, φιλοδοξώντας να αποτελέσει έναν ουσιαστικό οδηγό ευζωίας για μικρούς και μεγάλους.


ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ  26/04/2026
Με βασική πεποίθηση ότι η υγεία και η ευεξία δεν αποτελούν πολυτέλεια, αλλά δικαίωμα για όλους, η εκπομπή προσεγγίζει τον αθλητισμό και την ευζωία μέσα από την ενημέρωση, την επιστημονική γνώση και τις αληθινές ανθρώπινες ιστορίες. Σκοπός είναι να εμπνεύσει, να ενημερώσει και να προσφέρει πρακτικά εργαλεία για μια πιο ισορροπημένη καθημερινότητα.
Κάθε εβδομάδα, το «f+ΖΗΝ» παρουσιάζει σύγχρονες μορφές άθλησης, θέματα διατροφής και ψυχικής ισορροπίας, ενώ φωτίζει ιστορίες ανθρώπων που βελτίωσαν τη ζωή τους μέσα από την κίνηση. Παράλληλα, φιλοξενεί συνεντεύξεις με κορυφαίους αθλητές, Ολυμπιονίκες και Παραολυμπιονίκες, καθώς και σημαντικές προσωπικότητες του ελληνικού αθλητισμού, αναδεικνύοντας τη διαδρομή και τις αξίες τους. Με έμφαση στην πρόληψη και στην ενδυνάμωση, η εκπομπή συνδέει τη γνώση με την καθημερινότητα και απευθύνεται σε όλη την οικογένεια, λειτουργώντας ως ένα σύγχρονο «σπίτι ευεξίας».
Στην παρουσίαση βρίσκεται η Κατερίνα Στικούδη, η οποία φέρνει στην εκπομπή τη δική της εμπειρία και τη στενή της σχέση με τον αθλητισμό. Έχοντας υπάρξει πρωταθλήτρια κολύμβησης, τα τελευταία χρόνια ασχολείται συστηματικά με το CrossFit, στο οποίο έχει διακριθεί. Με τη θετική της ενέργεια και την αμεσότητά της, η Κατερίνα συμμετέχει δυναμικά στις δραστηριότητες της εκπομπής, δοκιμάζει αθλήματα και μεταφέρει στο κοινό την αυθεντικότητα και τη χαρά της προσπάθειας.
Την παρουσιάστρια πλαισιώνει μια ομάδα εξειδικευμένων συνεργατών από τον χώρο της υγείας και της άσκησης, που μοιράζονται την επιστημονική γνώση μέσα από σχολιασμό και πρακτικές συμβουλές.
Στην ομάδα συμμετέχουν η καθηγήτρια Φυσικής Αγωγής και διδάκτωρ ΕΚΠΑ Μάντη Περσάκη, ο φυσικοθεραπευτής Δημήτρης Δήμας, ο διατροφολόγος και καθηγητής Διαιτολογίας και Βιοϊατρικής Κωνσταντίνος Χαρδαβέλλας, ο αθλητίατρος και χειρουργός ορθοπεδικός Βασίλης Οικονομούλας, η ψυχολόγος Μελίνα Linden, o φυσικοθεραπευτής και διδάκτωρ Πανεπιστημίου Πατρών Κωνσταντίνος Μυλωνάς, ο επανορθωτικός πλαστικός χειρουργός Κωνσταντίνος Μακρυγιώργης, η ψυχολόγος και δασκάλα χορού Μυρτώ Κιτεμέ και ο αρχιτέκτονας τοπίου, ειδικός σε θέματα περιβάλλοντος, Μάριος Γκρόγκος.
Η κίνηση είναι ζωή, η ισορροπία είναι δύναμη και η φροντίδα της υγείας είναι το πιο ουσιαστικό βήμα για ένα καλύτερο αύριο.
Μικρές αλλαγές, μεγάλες διαφορές.
Το «f+ΖΗΝ» είναι μια πρόσκληση να επιλέγουμε να ζούμε καλύτερα, κάθε μέρα.
Παρουσίαση: Κατερίνα Στικούδη
Σκηνοθεσία: Βίτων Μπεσδεμιώτης
Αρχισυνταξία: Νάσια Κόλλια
Παραγωγός: Πάνος Ράλλης

Eπεισόδιο 8ο: «Εθνική Ομάδα Cheerleading Hip Hop, Άγγελος Πεντάρης, Εβίνα Μάλτση, Γιώργος Κατσινόπουλος» 
Η εκπομπή ευεξίας και άθλησης «f+ΖΗΝ», με παρουσιάστρια την Κατερίνα Στικούδη, έρχεται στην ΕΡΤ2 ΣΠΟΡ, την Κυριακή 26 Απριλίου 2026, στις 10:30, με ένα επεισόδιο γεμάτο ρυθμό, ένταση και ανθρώπινες ιστορίες που ξεχωρίζουν.

Το επεισόδιο ανοίγει με ένα από τα πιο εντυπωσιακά και απαιτητικά αθλήματα, το Cheerleading Hip Hop. Οι αθλήτριες της Εθνικής Ομάδας μέσα από δυναμικές χορογραφίες και απόλυτο συγχρονισμό δείχνουν τη σκληρή δουλειά, την ομαδικότητα και το πάθος που απαιτούνται για την κατάκτηση παγκόσμιων και ευρωπαϊκών τίτλων. Η Κατερίνα Στικούδη δοκιμάζει χορογραφίες και συνομιλεί με τις Παγκόσμιες Πρωταθλήτριες Cheerleading Senior Hip Hop Doubles, Άννα Γερογιάν και Θωμαή Θανάση και με την πρόεδρο του συλλόγου, Πέλλη Μπελμέμη-Φωστιέρη.

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ  26/04/2026
Στη συνέχεια, η εκπομπή εστιάζει σε μια ιδιαίτερα δυνατή ιστορία, αυτή του ντράμερ και motivational speaker Άγγελου Πεντάρη. Παρά τη διάγνωση εγκεφαλικής αναπηρίας από βρεφική ηλικία, δεν επέτρεψε στις δυσκολίες να τον καθορίσουν. Αθλείται καθημερινά και συμμετέχει συχνά σε αγώνες δρόμου. Η Κατερίνα τον συναντά στο Ολυμπιακό Στάδιο όπου γυμνάζεται, ενώ στο προσωπικό του στούντιο ηχογράφησης παίζει ντραμς μαζί με την Κατερίνα, αποκαλύπτοντας τη δημιουργική του πλευρά. Μέσα από τη διαδρομή του, εμπνέει τους νέους να θέτουν στόχους, να ξεπερνούν τα εμπόδια και να πιστεύουν στον εαυτό τους.

Στη συνέχεια, η Κατερίνα και η Μάντη Περσάκη παίζουν μπάσκετ με την Εβίνα Μάλτση, κορυφαία Ελληνίδα καλαθοσφαιρίστρια, με σπουδαία πορεία σε Ελλάδα, Ευρώπη και WNBA, η οποία συνεχίζει να προσφέρει από τη θέση της General Manager της Εθνικής Ομάδας Γυναικών και μέσα από τη συνεργασία της με τον διεθνή Έλληνα καλαθοσφαιριστή, Γιάννη Αντετοκούνμπο. Μιλά για τη διαδρομή της και την καλαθοσφαίριση γυναικών, ενώ αναφέρεται και στο έργο της μέσα από το οποίο συμβάλλει στο να δίνονται ευκαιρίες, κυρίως σε νέα παιδιά που δεν έχουν τις ίδιες δυνατότητες, να εξελιχθούν στον αθλητισμό.

Η εκπομπή ολοκληρώνεται με τον Γιώργο Κατσινόπουλο, Πρωταθλητή και προπονητή Brazilian Jiu Jitsu, MMA και Grappling, με σημαντική συμβολή στη διάδοση των πολεμικών τεχνών στην Ελλάδα. Μιλά στην Κατερίνα για τη σημασία της ψυχικής δύναμης και της πειθαρχίας, ενώ αναφέρεται στις εμπειρίες που τον διαμόρφωσαν, από τα πρώτα του βήματα μέχρι τη γνωριμία του με το MMA και την απώλεια του πατέρα του. Υπογραμμίζει, ακόμη, τον ρόλο του ως προπονητή και καθοδηγητή των νέων, προωθώντας τον αθλητισμό ως τρόπο ζωής που καλλιεργεί χαρακτήρα, αντοχή και αυτοκυριαρχία, μέσα και έξω από τον αγωνιστικό χώρο.

Την παρουσιάστρια πλαισιώνει μια ομάδα εξειδικευμένων συνεργατών από τον χώρο της υγείας και της άσκησης, που μοιράζονται την επιστημονική γνώση μέσα από σχολιασμό και πρακτικές συμβουλές.

Στο συγκεκριμένο επεισόδιο συμμετέχουν η καθηγήτρια Φυσικής Αγωγής και διδάκτωρ ΕΚΠΑ Μάντη Περσάκη, ο φυσικοθεραπευτής Δημήτρης Δήμας, ο επανορθωτικός πλαστικός χειρουργός Κωνσταντίνος Μακρυγιώργης, η ψυχολόγος Μελίνα Linden και ο φυσικοθεραπευτής και διδάκτωρ Πανεπιστημίου Πατρών Κωνσταντίνος Μυλωνάς.

Το f+ΖΗΝ είναι μία πρόσκληση να επιλέγουμε να ζούμε καλύτερα, κάθε μέρα.

Παρουσίαση: Κατερίνα Στικούδη
Σκηνοθεσία: Βίτων Μπεσδεμιώτης
Αρχισυνταξία: Νάσια Κόλλια
Παραγωγός: Πάνος Ράλλης 

	Ενημέρωση / Αυτοκίνητο-Μοτοσικλέτα 
	WEBTV ERTflix 



11:45  |   Auto Moto ΕΡΤ (Νέο επεισόδιο)   
Η εκπομπή της ΕΡΤ για το αυτοκίνητο και τη μοτοσυκλέτα.
Νέα μοντέλα, παρουσιάσεις, οδική ασφάλεια.
Παρουσίαση: Νίκος Κορόβηλας, Νίκος Παγιωτέλης, Άγγελος Σταθακόπουλος
Αρχισυνταξία: Νίκος Κορόβηλας
Διεύθυνση παραγωγής: Πάνος Κατσούλης

Eπεισόδιο 6ο


ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ  26/04/2026

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR 



12:45  |   Κορυφαία Στάδια του Κόσμου  (E)   
(The World's Greatest Sporting Arenas)
Σειρά ντοκιμαντέρ 3 επεισοδίων, παραγωγής Ηνωμένου Βασιλείου 2023

Ανακαλύψτε την ιστορία, την αρχιτεκτονική, τον πολιτισμό και τον σχεδιασμό των πιο αξιοσημείωτων αθλητικών γηπέδων στον κόσμο.
Από τη Νορβηγία μέχρι την Κορέα, από το Μεξικό μέχρι την Κροατία, αυτά τα υπερσύγχρονα γήπεδα φιλοξενούν τις πιο εμβληματικές στιγμές της ιστορίας.

Με εντυπωσιακά πλάνα και υπερσύγχρονη CGI τεχνολογία, ταξιδεύουμε σε όλο τον κόσμο για να μάθουμε γι’ αυτά τα εντυπωσιακά γήπεδα και να γνωρίσουμε τους μηχανικούς, τους αρχιτέκτονες, τους υπεύθυνους γηπέδου, τους παίκτες και τους οπαδούς που ζωντανεύουν αυτές τις απίστευτες κατασκευές.

Eπεισόδιο 3ο (τελευταίο): «Η ημέρα του αγώνα»
Σ’ αυτό το επεισόδιο, παρακολουθούμε τις συγκινήσεις και την έξαψη την ημέρα του αγώνα.
Το προσωπικό των γηπέδων προσθέτει τις τελευταίες πινελιές, ενώ οι φίλαθλοι καταφτάνουν για να επευφημήσουν την ομάδα τους και να χαρούν την ατμόσφαιρα του γηπέδου.

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



13:45  |   Στο Έβερεστ Χωρίς Οξυγόνο - Η Απόλυτη Έπαρση  (E)    
(Everest Without Oxygen – The Ultimate Egotrip ) 
Ντοκιμαντέρ, παραγωγής Δανίας 2021
Τι κάνει κάποιον να ρισκάρει τη ζωή του, να αφήσει στην άκρη την οικογένεια, τους φίλους, τη σύντροφο, το σώμα και το μυαλό του για να κάνει το αδύνατο; Η ανάβαση στο Έβερεστ χωρίς τη χρήση οξυγόνου.
Περισσότεροι από 5.000 ορειβάτες έχουν φτάσει στην κορυφή του Έβερεστ, αλλά γύρω στους 200 το έχουν κάνει χωρίς να φέρουν μαζί τους οξυγόνο. Πολλοί έχουν πεθάνει προσπαθώντας.
Ο Ράσμους ονειρεύεται να γίνει ο πρώτος Δανός που θα φτάσει στο υψηλότερο σημείο του κόσμου χωρίς φιάλη οξυγόνου στην πλάτη του. Ωστόσο, μια σφοδρή καταιγίδα πρόκειται να βάλει τέλος σε όλα και παραλίγο να του κοστίσει τη ζωή του κατά τη διάρκεια της πρώτης αποστολής στη βόρεια κορυφογραμμή του Έβερεστ στο Θιβέτ.
Στην πατρίδα του, τη Δανία, η οικογένειά του φοβάται ότι έχει χάσει τη ζωή του. Παρ’ όλα αυτά, ο Ράσμους είναι αποφασισμένος να φτάσει στην κορυφή του ψηλότερου βουνού στον κόσμο – αλλά η επιδίωξη του ονείρου είναι ανατριχιαστική και καταλήγει σε εμμονή.
Εντέλει, χρειάστηκαν 4 χρόνια από τη ζωή του και πολλές αποχωρήσεις. Η σχέση με την κοπέλα του δοκιμάστηκε, ενώ είδε φίλους να ρισκάρουν τη ζωή τους και να τη χάνουν, στο μυθικό βουνό.

Σκηνοθεσία: Jesper Aeroe






ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ  26/04/2026

	Ντοκιμαντέρ / Βιογραφία 
	WEBTV 



14:45  |   Ες Αύριον τα Σπουδαία - Πορτρέτα του Αύριο  (E)    
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής 2020.

Στον έκτο κύκλο της σειράς ημίωρων ντοκιμαντέρ με θεματικό τίτλο «Ες Αύριον τα Σπουδαία - Πορτρέτα του Αύριο», οι Έλληνες σκηνοθέτες στρέφουν, για μία ακόμη φορά, τον φακό τους στο αύριο του Ελληνισμού, κινηματογραφώντας μια άλλη Ελλάδα, αυτήν της δημιουργίας και της καινοτομίας.
Μέσα από τα επεισόδια της σειράς προβάλλονται οι νέοι επιστήμονες, καλλιτέχνες, επιχειρηματίες και αθλητές που καινοτομούν και δημιουργούν με τις ίδιες τους τις δυνάμεις.
Η σειρά αναδεικνύει τα ιδιαίτερα γνωρίσματα και πλεονεκτήματα της νέας γενιάς των συμπατριωτών μας, αυτών που θα αναδειχθούν στους αυριανούς πρωταθλητές στις επιστήμες, στις Τέχνες, στα Γράμματα, παντού στην κοινωνία. 

Όλοι αυτοί οι νέοι άνθρωποι, άγνωστοι ακόμα στους πολλούς ή ήδη γνωστοί, αντιμετωπίζουν δυσκολίες και πρόσκαιρες αποτυχίες, που όμως δεν τους αποθαρρύνουν. Δεν έχουν ίσως τις ιδανικές συνθήκες για να πετύχουν ακόμα τον στόχο τους, αλλά έχουν πίστη στον εαυτό τους και στις δυνατότητές τους. Ξέρουν ποιοι είναι, πού πάνε και κυνηγούν το όραμά τους με όλο τους το είναι.

Μέσα από τον έκτο κύκλο της σειράς της δημόσιας τηλεόρασης, δίνεται χώρος έκφρασης στα ταλέντα και τα επιτεύγματα αυτών των νέων ανθρώπων.
Προβάλλονται η ιδιαίτερη προσωπικότητα, η δημιουργική ικανότητα και η ασίγαστη θέλησή τους να πραγματοποιήσουν τα όνειρά τους, αξιοποιώντας στο μέγιστο το ταλέντο και τη σταδιακή τους αναγνώριση από τους ειδικούς και από το κοινωνικό σύνολο, τόσο στην Ελλάδα όσο και στο εξωτερικό.

«Αθλητές σε αναμονή» 
Έχει μάθει να αγωνίζεται από μικρή σε ένα άθλημα που θεωρείται αντρικό. Καλές και κακές στιγμές πάνω στο ταπί. Σκληρή προπόνηση, ιδρώτας, μετάλλια, τραυματισμοί, αναγνώριση.
Το όνειρο των Ολυμπιακών Αγώνων του 2020 αναβάλλεται, ίσως για την επόμενη χρονιά.
Ένα πορτρέτο της νεαρής αθλήτριας της πάλης, Μαρίας Πρεβολαράκη, που μετά την πανδημία συνεχίζει και θέτει νέους στόχους.

Σκηνοθεσία - σενάριο: Δημήτρης Ζάχος
Διεύθυνση φωτογραφίας: Βασίλης Χριστοδούλου
Ηχοληψία: Χρήστος Σακελλαρίου
Post-Production: Γιώργος Σαβόγλου
Επιμέλεια σεναρίου: Ελένη Ευθυμίου 

	
	WEBTV 


15:15  |   Εκπομπές που Αγάπησα - ΕΡΤ Αρχείο  (E)    
Σειρά εκπομπών στην οποία ο δημοσιογράφος Φρέντυ Γερμανός, συμπληρώνοντας πορεία 25 χρόνων στην ελληνική τηλεόραση, παρουσιάζει μια ανθολογία από τις παλαιότερες εκπομπές του. 
«Σπύρος Λούης» 

Στο συγκεκριμένο επεισόδιο ο Φρέντυ Γερμανός θυμάται την εκπομπή-αφιέρωμα της σειράς «Πρώτη σελίδα» (1982) στον μαραθωνοδρόμο Σπύρο Λούη.
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ  26/04/2026
Μέσα από αρχειακό υλικό και μαρτυρίες ανθρώπων που τον γνώρισαν, αναδεικνύονται η προσωπικότητα, καθώς και πτυχές της ζωής του.
Μιλούν οι νύφες του, σύζυγοι των γιων του, Ευτυχία και Χρυσούλα Λούη και τα εγγόνια του Ελένη και Σπύρος.
Επίσης, οι φίλοι του Παναγιώτης Κανέλλης και Ότο Σίμιτσεκ.
Ο αυτόπτης μάρτυρας του Μαραθωνίου του 1896 Δημήτρης Πέτσας αφηγείται τις αναμνήσεις του από εκείνη την ημέρα.
Ο Φρέντυ Γερμανός αναφέρεται, επίσης, στον Χαρίλαο Βασιλάκο, που τερμάτισε δεύτερος και συνομιλεί με τον γιο του Κώστα.
Τέλος, ο Στέλιος Κυριακίδης, που κατέρριψε το ρεκόρ του Σπύρου Λούη το 1934, αναφέρεται στη συνάντησή του μαζί του.

Παρουσίαση: Φρέντυ Γερμανός 

	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



16:15  |  Ηρωίδες – Β΄ Κύκλος (Ε)  
(Heroines)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Αυστραλίας 2025
Σειρά ντοκιμαντέρ που εξερευνά τον κόσμο του γυναικείου αθλητισμού και πραγματεύεται διάφορα θέματα, όπως ιστορία, εξέλιξη, εμπόδια και ανακαλύψεις.

(Β΄ Κύκλος) - Επεισόδιο 6ο: «Πολιτισμικά εμπόδια»
Δεν έχουν όλες οι γυναίκες το δικαίωμα να ασχολούνται με τον αθλητισμό, καθώς σε πολλές χώρες οι πολιτισμικές και θρησκευτικές πεποιθήσεις αποθαρρύνουν τη συμμετοχή των γυναικών... και στο Αφγανιστάν είναι απαγορευμένη.
Ωστόσο, οι νεαρές Αφγανές ποδοσφαιρίστριες έχουν αναλάβει την πρόκληση σε μια εμπνευσμένη ιστορία.

	Ταινίες 
	WEBTV GR ERTflix 



16:45  |  Ξένη ταινία    

«The Bromley Boys»
Αθλητική κωμωδία, παραγωγής Ηνωμένου Βασιλείου 2018
Σκηνοθεσία: Στιβ Κέλι
Σενάριο: Ουόρεν Ντάντλεϊ 
Πρωταγωνιστούν: Μπρένοκ Ο’Κόνορ, Άλαν Ντέιβις, Μαρτίν ΜακΚάτσεν, Τζέιμι Φόρμαν, Άνταμ Ντίκον, Τομ Όουεν
Διάρκεια: 96΄
Υπόθεση: Ο Ντέιβιντ είναι ένας 15χρονος, ο οποίος βρίσκει ομοϊδεάτες σ’ έναν παράξενο σύλλογο οπαδών μίας από τις χειρότερες ποδοσφαιρικές ομάδες της Βρετανίας της δεκαετίας του ’60, την Bromley FC.
Όταν ανακαλύπτει ένα μυστικό που μπορεί να αλλάξει για πάντα την Bromley FC, οι νέοι του φίλοι και η κόρη του προέδρου της ομάδας αναλαμβάνουν να το διερευνήσουν.

Το «The Bromley Boys» είναι μια αστεία, αλλά και συγκινητική ταινία για την ενηλικίωση και το ποδόσφαιρο, με φόντο τις εικόνες και τους ήχους της Βρετανίας στα τέλη της δεκαετίας του ’60.

	Αθλητικά / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



18:30  |   f+ΖΗΝ (E)    
Με την Κατερίνα Στικούδη

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ  26/04/2026

Eπεισόδιο 8ο: «Εθνική Ομάδα Cheerleading Hip Hop, Άγγελος Πεντάρης, Εβίνα Μάλτση, Γιώργος Κατσινόπουλος» 
Η εκπομπή ευεξίας και άθλησης «f+ΖΗΝ», με παρουσιάστρια την Κατερίνα Στικούδη, έρχεται στην ΕΡΤ2 ΣΠΟΡ, με ένα επεισόδιο γεμάτο ρυθμό, ένταση και ανθρώπινες ιστορίες που ξεχωρίζουν.

Το επεισόδιο ανοίγει με ένα από τα πιο εντυπωσιακά και απαιτητικά αθλήματα, το Cheerleading Hip Hop. Οι αθλήτριες της Εθνικής Ομάδας μέσα από δυναμικές χορογραφίες και απόλυτο συγχρονισμό δείχνουν τη σκληρή δουλειά, την ομαδικότητα και το πάθος που απαιτούνται για την κατάκτηση παγκόσμιων και ευρωπαϊκών τίτλων. Η Κατερίνα Στικούδη δοκιμάζει χορογραφίες και συνομιλεί με τις Παγκόσμιες Πρωταθλήτριες Cheerleading Senior Hip Hop Doubles, Άννα Γερογιάν και Θωμαή Θανάση και με την πρόεδρο του συλλόγου, Πέλλη Μπελμέμη-Φωστιέρη.

Στη συνέχεια, η εκπομπή εστιάζει σε μια ιδιαίτερα δυνατή ιστορία, αυτή του ντράμερ και motivational speaker Άγγελου Πεντάρη. Παρά τη διάγνωση εγκεφαλικής αναπηρίας από βρεφική ηλικία, δεν επέτρεψε στις δυσκολίες να τον καθορίσουν. Αθλείται καθημερινά και συμμετέχει συχνά σε αγώνες δρόμου. Η Κατερίνα τον συναντά στο Ολυμπιακό Στάδιο όπου γυμνάζεται, ενώ στο προσωπικό του στούντιο ηχογράφησης παίζει ντραμς μαζί με την Κατερίνα, αποκαλύπτοντας τη δημιουργική του πλευρά. Μέσα από τη διαδρομή του, εμπνέει τους νέους να θέτουν στόχους, να ξεπερνούν τα εμπόδια και να πιστεύουν στον εαυτό τους.

Στη συνέχεια, η Κατερίνα και η Μάντη Περσάκη παίζουν μπάσκετ με την Εβίνα Μάλτση, κορυφαία Ελληνίδα καλαθοσφαιρίστρια, με σπουδαία πορεία σε Ελλάδα, Ευρώπη και WNBA, η οποία συνεχίζει να προσφέρει από τη θέση της General Manager της Εθνικής Ομάδας Γυναικών και μέσα από τη συνεργασία της με τον διεθνή Έλληνα καλαθοσφαιριστή, Γιάννη Αντετοκούνμπο. Μιλά για τη διαδρομή της και την καλαθοσφαίριση γυναικών, ενώ αναφέρεται και στο έργο της μέσα από το οποίο συμβάλλει στο να δίνονται ευκαιρίες, κυρίως σε νέα παιδιά που δεν έχουν τις ίδιες δυνατότητες, να εξελιχθούν στον αθλητισμό.

Η εκπομπή ολοκληρώνεται με τον Γιώργο Κατσινόπουλο, Πρωταθλητή και προπονητή Brazilian Jiu Jitsu, MMA και Grappling, με σημαντική συμβολή στη διάδοση των πολεμικών τεχνών στην Ελλάδα. Μιλά στην Κατερίνα για τη σημασία της ψυχικής δύναμης και της πειθαρχίας, ενώ αναφέρεται στις εμπειρίες που τον διαμόρφωσαν, από τα πρώτα του βήματα μέχρι τη γνωριμία του με το MMA και την απώλεια του πατέρα του. Υπογραμμίζει, ακόμη, τον ρόλο του ως προπονητή και καθοδηγητή των νέων, προωθώντας τον αθλητισμό ως τρόπο ζωής που καλλιεργεί χαρακτήρα, αντοχή και αυτοκυριαρχία, μέσα και έξω από τον αγωνιστικό χώρο.

Την παρουσιάστρια πλαισιώνει μια ομάδα εξειδικευμένων συνεργατών από τον χώρο της υγείας και της άσκησης, που μοιράζονται την επιστημονική γνώση μέσα από σχολιασμό και πρακτικές συμβουλές.

Στο συγκεκριμένο επεισόδιο συμμετέχουν η καθηγήτρια Φυσικής Αγωγής και διδάκτωρ ΕΚΠΑ Μάντη Περσάκη, ο φυσικοθεραπευτής Δημήτρης Δήμας, ο επανορθωτικός πλαστικός χειρουργός Κωνσταντίνος Μακρυγιώργης, η ψυχολόγος Μελίνα Linden και ο φυσικοθεραπευτής και διδάκτωρ Πανεπιστημίου Πατρών Κωνσταντίνος Μυλωνάς.

Το f+ΖΗΝ είναι μία πρόσκληση να επιλέγουμε να ζούμε καλύτερα, κάθε μέρα.

Παρουσίαση: Κατερίνα Στικούδη
Σκηνοθεσία: Βίτων Μπεσδεμιώτης
Αρχισυνταξία: Νάσια Κόλλια
Παραγωγός: Πάνος Ράλλης 
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	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



19:30  |   Οι Πρωταθλητές  (E)    
(The Greatest Of All Time) 
Σειρά ημίωρων ντοκιμαντέρ παραγωγής Αυστραλίας 2017-2022
Η αιώνια συζήτηση στον αθλητισμό. Ποιος είναι ο κορυφαίος όλων των εποχών;
Ένα επεισόδιο ανά κάθε άθλημα εξετάζει τους υποψήφιους και τις αξιώσεις τους για τον τίτλο του κορυφαίου.
Οι εμβληματικοί αστέρες, οι πιο επιδραστικές καριέρες, οι πιο θαυμαστοί πρωταθλητές σε όλα τα σπορ.
Eπεισόδιο 26ο: «Οι κορυφαίες ομάδες του NBA» (Greatest NBA Teams)

	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



20:00  |   Οι Πρωταθλητές  (E)    
(The Greatest Of All Time) 
Σειρά ημίωρων ντοκιμαντέρ παραγωγής Αυστραλίας 2017-2022
Η αιώνια συζήτηση στον αθλητισμό. Ποιος είναι ο κορυφαίος όλων των εποχών;
Ένα επεισόδιο ανά κάθε άθλημα εξετάζει τους υποψήφιους και τις αξιώσεις τους για τον τίτλο του κορυφαίου.
Οι εμβληματικοί αστέρες, οι πιο επιδραστικές καριέρες, οι πιο θαυμαστοί πρωταθλητές σε όλα τα σπορ.
Eπεισόδιο 27ο: «Υψηλοί στόχοι» (Go Big,Go Hard) 


	Αθλητικά / Βόλεϊ 
	WEBTV ERTflix 


20:30  |   Volley League (Z) 
Αγώνας  

	Αθλητικά / Εκπομπή 
	WEBTV GR ERTflix 



23:00  |   Αθλητική Κυριακή     
Είναι παράδοση και συνεχίζει ακόμη πιο δυναμικά! Η μακροβιότερη εκπομπή της ελληνικής τηλεόρασης, η «Αθλητική Κυριακή» επιστρέφει ανανεωμένη με δύο καταξιωμένους δημοσιογράφους, τον Πέτρο Μαυρογιαννίδη και τη Χριστίνα Βραχάλη, στο νέο πρόγραμμα της ΕΡΤ.

Η εκπομπή μάς βάζει στην καρδιά των μεγάλων αθλητικών γεγονότων. Ο παλμός, οι εξελίξεις, τα τελευταία νέα απ’ όλα τα σπορ δίνουν ραντεβού στην «Αθλητική Κυριακή».
Ο Πέτρος Μαυρογιαννίδης και η Χριστίνα Βραχάλη μάς ενημερώνουν για ό,τι συμβαίνει εντός και εκτός γηπέδων, με ισχυρή ομάδα τον Αντώνη Πανούτσο στον σχολιασμό και τον Παναγιώτη Βαρούχα στην ανάλυση των επίμαχων φάσεων.
Η καρδιά του αθλητισμού χτυπάει κάθε Κυριακή, στις 23:00, στην «Αθλητική Κυριακή»!
Παρουσίαση: Πέτρος Μαυρογιαννίδης, Χριστίνα Βραχάλη

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ  19/04/2026

ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ενημέρωση / Αυτοκίνητο-Μοτοσικλέτα 
	WEBTV ERTflix 



01:30  |   Auto Moto ΕΡΤ  (E)      
Eπεισόδιο 6ο

	
	WEBTV 



02:30  |   Εκπομπές που Αγάπησα - ΕΡΤ Αρχείο  (E)    
«Σπύρος Λούης» 

	Ενημέρωση / Πολιτισμός 
	WEBTV 



03:15  |   Παρασκήνιο - ΕΡΤ Αρχείο  (E)    
«Έβδομη Τέχνη και Ολυμπιακοί Αγώνες» 


	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



04:15  |   Οι Πρωταθλητές  (E)   
(The Greatest Of All Time)
Σειρά ημίωρων ντοκιμαντέρ παραγωγής Αυστραλίας 2017-2022


	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR 



05:15  |   Κορυφαία Στάδια του Κόσμου  (E)   
(The World's Greatest Sporting Arenas)
Σειρά ντοκιμαντέρ 3 επεισοδίων, παραγωγής Ηνωμένου Βασιλείου 2023

Eπεισόδιο 3ο (τελευταίο): «Η ημέρα του αγώνα»


	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



06:15  |   Στο Έβερεστ Χωρίς Οξυγόνο - Η Απόλυτη Έπαρση  (E)    
(Everest Without Oxygen – The Ultimate Egotrip) 
Ντοκιμαντέρ, παραγωγής Δανίας 2021


 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  27/04/2026

	Αθλητικά / Ποδόσφαιρο 
	WEBTV GR ERTflix 



07:00  |   Ποδόσφαιρο - Κύπελλο Γερμανίας (E)  
Ημιτελικός: Στουτγκάρδη - Φράιμπουργκ  


	Αθλητικά / Μπάσκετ 
	WEBTV ERTflix 



08:45  |   Stoiximan GBL (E)  
15η Αγωνιστική (Εξ αναβολής): Περιστέρι - Άρης 

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



10:30  |   E-sports: Μια επανάσταση  (E)   
(E-sports Revolution)
Σειρά ντοκιμαντέρ 5 επεισοδίων, παραγωγής 2021

Τα e-sports κατακτούν τον κόσμο!
Υπάρχουν ειδικά τηλεοπτικά κανάλια, αγώνες pay per view σε prime time τηλεόραση και στάδια γεμάτα με ένθερμους οπαδούς.
Δεν υπάρχει νέος που να μην τα γνωρίζει και μπορεί να γίνουν ακόμη και ολυμπιακό άθλημα.
Όσοι πιστεύουν ότι είναι απλώς μια προσωρινή μόδα, ας το ξανασκεφτούν. Με τεράστια τουρνουά, απίστευτα έπαθλα, οικονομική αξία άνω του ενός δισεκατομμυρίου δολαρίων και περισσότερους από 300 εκατομμύρια οπαδούς σε όλο τον κόσμο, τα esports δεν είναι απλώς ένα παιχνίδι, είναι μια επανάσταση.

Αυτή η σειρά έχει σκοπό να εξερευνήσει την κουλτούρα και την υποκουλτούρα πίσω απ’ αυτόν τον κόσμο και να απαντήσει στην ερώτηση: τι είναι τα e-sports;

Eπεισόδιο 1ο: «Gaming Gods»
Υπάρχουν στιγμές που χαράζουν το όνομα ενός παίκτη στην Ιστορία. Στιγμές που είναι αξέχαστες, όταν γεννιούνται θρύλοι. Ανακαλύψτε τις ζωές αυτών των γιγάντων των βιντεοπαιχνιδιών, των ανθρώπων που βοήθησαν να ανοίξουν διάπλατα οι πόρτες των esports και που συνεχίζουν να συμβάλλουν στην επιτυχία τους.


	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



11:30  |   The Evolution of Sport – E΄ Κύκλος  (Α΄ τηλεοπτική μετάδοση)  
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Αυστραλίας 2025

Συναρπαστική σειρά ντοκιμαντέρ που διερευνά την εξέλιξη και τον μετασχηματισμό στον αθλητισμό, συγκρίνοντας τις πολλές διαφορετικές αλλαγές και προκλήσεις σε διάφορες εποχές, μεταξύ αθλητών και εντός αγώνων.

(E΄ Κύκλος) - Επεισόδιο 3ο: «Μπάσκετ χωρίς όρια» 
Ώρα να συζητήσουμε την άνοδο του μπάσκετ χωρίς θέσεις στο NBA.



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  27/04/2026

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



12:00  |   Football Nation – Γ΄ Κύκλος (Α΄ τηλεοπτική μετάδοση)  
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Αυστραλίας 2024

Το «Football Nation» είναι μια σειρά ντοκιμαντέρ που παρουσιάζει τη λαογραφία, τους ήρωες, τους θριάμβους και τον πολιτισμό πίσω από τα πιο σημαντικά έθνη στο ποδόσφαιρο.

(Γ΄ Κύκλος) - Επεισόδιο 9ο: «UEFA»
Η UEFA, η Ένωση Ευρωπαϊκών Ποδοσφαιρικών Ομοσπονδιών, διατηρεί τον τίτλο της πιο επιτυχημένης και ισχυρής ομοσπονδίας, χάρη στην απήχηση της διοργάνωσής της, της UEFA Τσάμπιονς Λιγκ.

	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



12:30  |   Ηρωίδες – Β΄ Κύκλος (Ε)  
(Heroines)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Αυστραλίας 2025
Σειρά ντοκιμαντέρ που εξερευνά τον κόσμο του γυναικείου αθλητισμού και πραγματεύεται διάφορα θέματα, όπως ιστορία, εξέλιξη, εμπόδια και ανακαλύψεις.

(Β΄ Κύκλος) - Επεισόδιο 4ο: «Συμπερίληψη και Παραολυμπιακά Αθλήματα»
Οι εμπνευσμένες ιστορίες και τα επιτεύγματα που χαρακτηρίζουν τους Παραολυμπιακούς Αγώνες αλλάζουν την αντίληψη για τα άτομα με αναπηρία.

	Αθλητικά / Ποδόσφαιρο 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Πρωτάθλημα Ποδοσφαίρου Γυναικών – Α΄ Εθνική Κατηγορία  (Ε) 
23η Αγωνιστική: Αγία Παρασκευή - ΡΕΑ  

	Αθλητικά / Ενημέρωση 
	WEBTV 



15:00  |   Σπορ Ιστορίες - ΕΡΤ Αρχείο  (E)   
Ο Δημήτρης Χατζηγεωργίου παρουσιάζει μεγάλες μορφές του ελληνικού αθλητισμού.

Η κάμερα της εκπομπής στρέφεται στις μεγάλες μορφές του ελληνικού αθλητισμού και μας γνωρίζει τους λαμπερούς πρωταγωνιστές των σταδίων και των γηπέδων.
Μεγάλες προσωπικότητες του ελληνικού αθλητισμού μιλούν στο Δημήτρη Χατζηγεωργίου για τα όνειρά τους, τη σταδιοδρομία τους, τη φύση του επαγγέλματός τους. Παράλληλα, άνθρωποι από το οικογενειακό τους περιβάλλον και τον αθλητικό χώρο, άνθρωποι που τους έζησαν στη διαδρομή τους προς την κορυφή, μιλούν γι΄ αυτούς και για τα όσα μοιράστηκαν μαζί τους.

«Νίκος Κακλαμανάκης» (Β΄ Μέρος)

Παρουσίαση: Δημήτρης Χατζηγεωργίου 
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	Αθλητικά / Ενημέρωση 
	WEBTV ERTflix 



16:00  |   Ο κόσμος των σπορ  (Z)   Σύνδεση με την ΕΡΤ3
Καθημερινή αθλητική εκπομπή της ΕΡΤ3 με την επικαιρότητα της ημέρας και τις εξελίξεις σε όλα τα σπορ, στην Ελλάδα και στο εξωτερικό.
Με ρεπορτάζ, ζωντανές συνδέσεις και συνεντεύξεις με τους πρωταγωνιστές των γηπέδων.

Παρουσίαση: Πάνος Μπλέτσος, Τάσος Σταμπουλής
Αρχισυνταξία: Άκης Ιωακείμογλου, Θόδωρος Χατζηπαντελής, Ευγενία Γήτα
Σκηνοθεσία: Σταύρος Νταής


	Αθλητικά / Χάντμπολ 
	WEBTV ERTflix 



16:30  |   Handball Α1 Ανδρών - Play Off  (Z) 
3ος Αγώνας (εάν χρειαστεί): ΑΕΚ - ΠΑΟΚ 

	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



18:30  |   The Evolution of Sport – Γ΄ Κύκλος (Ε)  
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Αυστραλίας 2024

Συναρπαστική σειρά ντοκιμαντέρ που διερευνά την εξέλιξη και τον μετασχηματισμό στον αθλητισμό, συγκρίνοντας τις πολλές διαφορετικές αλλαγές και προκλήσεις σε διάφορες εποχές, μεταξύ αθλητών και εντός αγώνων.

(Γ΄ Κύκλος) - Επεισόδιο 6ο: «Η εξέλιξη του μπάντμιντον»
Τα φτερά συνεχίζουν να πετούν, κατά τη διάρκεια εξέλιξης του μπάντμιντον.

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



19:00  |   Ηρωίδες – Α΄ Κύκλος (Ε)  
(Heroines)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Αυστραλίας 2025

Σειρά ντοκιμαντέρ που εξερευνά τον κόσμο του γυναικείου αθλητισμού και πραγματεύεται διάφορα θέματα, όπως ιστορία, εξέλιξη, εμπόδια και ανακαλύψεις.

(Α΄ Κύκλος) - Επεισόδιο 6ο: «Ιστορία και εξέλιξη»
Τα ορόσημα που άλλαξαν τον γυναικείο αθλητισμό και τον τρόπο με τον οποίο γίνεται αντιληπτός.

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



19:30  |   E-sports: Μια επανάσταση  (E)   
(E-sports Revolution)
Σειρά ντοκιμαντέρ 5 επεισοδίων, παραγωγής 2021


ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  27/04/2026

Τα e-sports κατακτούν τον κόσμο!
Υπάρχουν ειδικά τηλεοπτικά κανάλια, αγώνες pay per view σε prime time τηλεόραση και στάδια γεμάτα με ένθερμους οπαδούς.
Δεν υπάρχει νέος που να μην τα γνωρίζει και μπορεί να γίνουν ακόμη και ολυμπιακό άθλημα.
Όσοι πιστεύουν ότι είναι απλώς μια προσωρινή μόδα, ας το ξανασκεφτούν. Με τεράστια τουρνουά, απίστευτα έπαθλα, οικονομική αξία άνω του ενός δισεκατομμυρίου δολαρίων και περισσότερους από 300 εκατομμύρια οπαδούς σε όλο τον κόσμο, τα e-sports δεν είναι απλώς ένα παιχνίδι, είναι μια επανάσταση.

Αυτή η σειρά έχει σκοπό να εξερευνήσει την κουλτούρα και την υποκουλτούρα πίσω απ’ αυτόν τον κόσμο και να απαντήσει στην ερώτηση: τι είναι τα e-sports;

Eπεισόδιο 1ο: «Gaming Gods»
Υπάρχουν στιγμές που χαράζουν το όνομα ενός παίκτη στην Ιστορία. Στιγμές που είναι αξέχαστες, όταν γεννιούνται θρύλοι. Ανακαλύψτε τις ζωές αυτών των γιγάντων των βιντεοπαιχνιδιών, των ανθρώπων που βοήθησαν να ανοίξουν διάπλατα οι πόρτες των esports και που συνεχίζουν να συμβάλλουν στην επιτυχία τους.

	Ντοκιμαντέρ / Τρόπος ζωής 
	WEBTV ERTflix 



20:30  |   Βίλατζ Γιουνάιτεντ – Β΄ Κύκλος  (E)   
Σειρά ντοκιμαντέρ παρατήρησης για το ελληνικό ερασιτεχνικό ποδόσφαιρο, παραγωγής ΕΡΤ 2025

Σειρά αθλητικο-ταξιδιωτικού ντοκιμαντέρ παρατήρησης, που επισκέπτεται μικρά χωριά τα οποία έχουν δικό τους γήπεδο και ντόπιους ποδοσφαιριστές.
Μαθαίνει την ιστορία της ομάδας και τη σύνδεσή της με την ιστορία του χωριού. Μπαίνει στα σπίτια των ποδοσφαιριστών, τους ακολουθεί στα χωράφια, στα μαντριά, στα καφενεία και καταγράφει δίχως την παραμικρή παρέμβαση την καθημερινότητά τους μέσα στην εβδομάδα, μέχρι και την ημέρα του αγώνα.
Επτά κάμερες καταγράφουν όλα όσα συμβαίνουν στον αγώνα, στην κερκίδα, στους πάγκους και στα αποδυτήρια, ενώ υπάρχουν μικρόφωνα παντού. Για πρώτη φορά σε αγώνα στην Ελλάδα, μικρόφωνο έχει και παίκτης της ομάδας εντός αγωνιστικού χώρου κατά τη διάρκεια του αγώνα.

Στον δεύτερο κύκλο η «Βίλατζ Γιουνάιτεντ» θα ταξιδέψει σε όλη την Ελλάδα. Ξεκινώντας από την Ασπροκκλησιά Τρικάλων με τον Άγιαξ (τον κανονικό και όχι τον ολλανδικό), θα περάσει από το Αχίλλειο της Μαγνησίας, για να συνεχίσει το ταξίδι στο Σπήλι Ρεθύμνου, τα Καταλώνια Πιερίας, το Κοντοπούλι Λήμνου, τον Πολύσιτο Ξάνθης, τη Ματαράγκα Αιτωλοακαρνανίας, το Χιλιόδενδρο Καστοριάς, την Καλλιράχη Θάσου, το Ζαΐμι Καρδίτσας, τη Γρίβα Κιλκίς, πραγματοποιώντας συνολικά 16 ταξίδια σε όλη την επικράτεια της Ελλάδας. Όπου υπάρχει μπάλα και αγάπη για το χωριό.

«Α.Σ. Βατόλακκου Γρεβενών» 
Ο Βατόλακκος είναι ένα μικρό και άκρως… ποντιακό χωριό που οι μόνιμοι κάτοικοι του δεν ξεπερνούν τους 100.
Κι όμως, αυτό το μικρό χωριό έχει καταφέρει να είναι η νούμερο ένα ποδοσφαιρική δύναμη των Γρεβενών. Ο Αθλητικός Σύλλογος φέτος κατάφερε να πάρει το νταμπλ, κερδίζοντας το πρωτάθλημα και το κύπελλο του νομού. Παίζει στα μπαράζ διεκδικώντας άνοδο στη Γ Εθνική, αν και οι Βάτος Λόκος προτιμούν να παραμείνουν εντός του νομού, για να στηρίξουν το ποδόσφαιρο της περιοχής τους.
Μέγας χορηγός του Αθλητικού Συλλόγου είναι ο Χασίκλας με το όνομα. Όπου Χασίκλας, μια ταβέρνα τρομερή που πουλάει τρελά κοψίδια και μαγικά τσίπουρα και στηρίζει με πάθος την ομάδα.


ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  27/04/2026

Ψυχή του ποδοσφαιρικού Βατόλακκου είναι ο περήφανος Πόντιος Δημοσθένης Βαμβακάς. Άρρωστος με τον Πόντο, αλλά και βαθιά εξαρτημένος από το χωριό του.
Οι αγώνες είναι γιορτή για τον Βατόλακκο που αρχίζει με ποντιακά τραγούδια, συνεχίζεται στο ημίχρονο στην πιο γκουρμέ καντίνα της χώρας που σερβίρει ριζότο με μανιτάρι και τρούφε και ολοκληρώνεται με ποντιακές γκολάρες.
Last dance για το «Βίλατζ Γιουνάιτεντ» και δεν υπάρχει καλύτερο κλείσιμο από έναν γνήσιο ποντιακό χορό.

Ιδέα - Διεύθυνση παραγωγής - Μουσική επιμέλεια: Θανάσης Νικολάου
Σκηνοθεσία - Διεύθυνση φωτογραφίας: Κώστας Αμοιρίδης
Αρχισυνταξία - Βοηθός διευθυντή παραγωγής: Θάνος Λεύκος Παναγιώτου
Δηµοσιογραφική έρευνα: Σταύρος Γεωργακόπουλος
Αφήγηση: Στέφανος Τσιτσόπουλος
Μοντάζ: Παύλος Παπαδόπουλος, Χρήστος Πράντζαλος, Αλέξανδρος Σαουλίδης, Γκρεγκ Δούκας
Εικονοληψία: Γιάννης Σαρόγλου, Ζώης Αντωνής, Γιάννης Εμμανουηλίδης, Δημήτρης Παπαναστασίου, Κωνσταντίνος Κώττας
Ηχοληψία: Σίμος Λαζαρίδης, Παύλος Γκέροβ
Σχεδιασµός γραφικών: Θανάσης Γεωργίου
Οργάνωση παραγωγής: Αλεξάνδρα Καραμπουρνιώτη
Εκτέλεση παραγωγής: AN Sports and Media

	Ταινίες 
	WEBTV GR ERTflix 



21:30  |   Ξένη ταινία  

«Gran Turismo»

Βιογραφική αθλητική περιπέτεια, συμπαραγωγής ΗΠΑ - Ιαπωνίας 2023
Σκηνοθεσία: Νιλ Μπλόμκαμπ
Σενάριο: Τζέισον Χολ, Ζακ Μπέιλιν
Πρωταγωνιστούν: Άρτσι Μαντέκγουι, Ορλάντο Μπλουμ, Ντέιβιντ Χάρμπουρ, Τακεχίρο Χίρα, Ντάρεν Μπάρνετ, Τζέρι Χάλιγουέλ, Πέπε Μπαρόζο, Ντζιμόν Χουνσού
Διάρκεια: 121΄
Υπόθεση: Το «Gran Turismo» βασίζεται στην απίστευτη αληθινή ιστορία μιας ομάδας απίθανων αουτσάιντερ – ενός παίκτη βιντεοπαιχνιδιών από την εργατική τάξη που παλεύει να τα βγάλει πέρα, ενός πρώην οδηγού αγώνων που απέτυχε και ενός ιδεαλιστή στελέχους του μηχανοκίνητου αθλητισμού.
Μαζί, ρισκάρουν τα πάντα για να αναμετρηθούν με το πιο ελίτ άθλημα στον κόσμο.

Μια εμπνευσμένη, συναρπαστική και γεμάτη δράση ιστορία που αποδεικνύει ότι τίποτα δεν είναι αδύνατο όταν σε τροφοδοτεί η εσωτερική σου δύναμη.

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



23:40  |  Football Nation – Γ΄ Κύκλος (Ε)  
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Αυστραλίας 2024

Το «Football Nation» είναι μια σειρά ντοκιμαντέρ που παρουσιάζει τη λαογραφία, τους ήρωες, τους θριάμβους και τον πολιτισμό πίσω από τα πιο σημαντικά έθνη στο ποδόσφαιρο.
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  27/04/2026

(Γ΄ Κύκλος) - Επεισόδιο 9ο: «UEFA»
Η UEFA, η Ένωση Ευρωπαϊκών Ποδοσφαιρικών Ομοσπονδιών, διατηρεί τον τίτλο της πιο επιτυχημένης και ισχυρής ομοσπονδίας, χάρη στην απήχηση της διοργάνωσής της, της UEFA Τσάμπιονς Λιγκ.

	Αθλητικά / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



00:10  |   Game Changers  (E)   
H αθλητική εκπομπή «Game Changers» με τον Βαγγέλη Ιωάννου και τον Άρη Γάτα υπόσχεται να «αλλάξει το παιχνίδι» με αναλυτικά ρεπορτάζ από τα γήπεδα και τα αποδυτήρια, αποκαλύψεις από το παρασκήνιο, αλλά και συνεντεύξεις με τους πρωταγωνιστές.

Επειδή καθημερινά υπάρχουν νέα δεδομένα, γι’ αυτό και το «Game Changers» αλλάζει το παιχνίδι.

Παρουσίαση: Βαγγέλης Ιωάννου - Άρης Γάτας 

ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Αθλητικά / Ποδόσφαιρο 
	WEBTV GR ERTflix 



01:10  |   Ποδόσφαιρο - Κύπελλο Γερμανίας (E)  
Ημιτελικός: Στουτγκάρδη - Φράιμπουργκ  


	Αθλητικά / Μπάσκετ 
	WEBTV ERTflix 



03:10  |   Stoiximan GBL (E)  
15η Αγωνιστική (Εξ αναβολής): Περιστέρι - Άρης 


	Αθλητικά / Ενημέρωση 
	WEBTV 



05:00  |   Σπορ Ιστορίες - ΕΡΤ Αρχείο  (E)    
Ο Δημήτρης Χατζηγεωργίου παρουσιάζει μεγάλες μορφές του ελληνικού αθλητισμού.

«Νίκος Κακλαμανάκης» (Β΄ Μέρος)


	Ντοκιμαντέρ / Τρόπος ζωής 
	WEBTV ERTflix 


06:00  |   Βίλατζ Γιουνάιτεντ  (E)    
«Α.Σ. Βατόλακκου Γρεβενών» 


 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  28/04/2026

	Αθλητικά / Ποδόσφαιρο 
	



07:00  |   Man City TV  (M) 


	Ντοκιμαντέρ / Τρόπος ζωής 
	WEBTV ERTflix 



09:00  |   Κλεινόν Άστυ - Ιστορίες της πόλης - Β΄ Κύκλος    (E)   

Το «Κλεινόν Άστυ – Ιστορίες της πόλης» στον δεύτερο κύκλο του συνεχίζει το συναρπαστικό τηλεοπτικό του ταξίδι σε ρεύματα, τάσεις, κινήματα, ιδέες και υλικά αποτυπώματα που γέννησε και εξακολουθεί να παράγει ο αθηναϊκός χώρος στα πεδία της μουσικής, της φωτογραφίας, της εμπορικής και κοινωνικής ζωής, της αστικής φύσης, της αρχιτεκτονικής, της γαστρονομίας…

Στα 16 επεισόδια της σειράς ντοκιμαντέρ που θέτει στο επίκεντρό της το «γνωστό άγνωστο στόρι» της ελληνικής πρωτεύουσας, το κοινό παρακολουθεί -μεταξύ άλλων- την Αθήνα να ποζάρει στον φωτογραφικό φακό παλιών και νέων φωτογράφων, να γλυκαίνεται σε ζαχαροπλαστεία εποχής και ρετρό «γλυκοπωλεία», να χιλιοτραγουδιέται σε δημιουργίες δημοφιλών μουσικών και στιχουργών, να σείεται με συλλεκτικά πλέον βινύλια από τα vibes της ανεξάρτητης μουσικής δισκογραφίας των ’80s, να αποκαλύπτει την υπόγεια πλευρά της με τις μυστικές στοές και τα καταφύγια, να επινοεί τα εμβληματικά της παγκοσμίως περίπτερα, να υποδέχεται και να αφομοιώνει τους Ρωμιούς της Πόλης, να φροντίζει τις νεραντζιές της και τα άλλα καρποφόρα δέντρα της, να αναζητεί τους χαμένους της συνοικισμούς, να χειροκροτεί τους καλλιτέχνες των δρόμων και τους ζογκλέρ των φαναριών της…
Στη δεύτερη σεζόν του, το «Κλεινόν Άστυ – Ιστορίες της πόλης» εξακολουθεί την περιπλάνησή του στον αστικό χώρο και χρόνο περνώντας από τα κτήρια-τοπόσημα στις πίσω αυλές και από τα μνημεία στα στέκια και στις γωνιές ειδικού ενδιαφέροντος, ζουμάροντας πάντα και πρωτίστως στους ανθρώπους. Πρόσωπα που χάραξαν ανεπαίσθητα ή σε βάθος την κοινωνική γεωγραφία της Αθήνας και άφησαν το ίχνος τους στην κουλτούρα της αφηγούνται στον φακό τις μικρές και μεγάλες ιστορίες τους στο κέντρο και τις συνοικίες της.
Κατά τον τρόπο που ήδη αγάπησαν οι πιστοί φίλοι και φίλες της σειράς, ιστορικοί, κριτικοί, κοινωνιολόγοι, καλλιτέχνες, αρχιτέκτονες, δημοσιογράφοι, αναλυτές σχολιάζουν, ερμηνεύουν ή προσεγγίζουν υπό το πρίσμα των ειδικών τους γνώσεων τα θέματα που αναδεικνύει ο δεύτερος κύκλος του «Κλεινόν Άστυ – Ιστορίες της πόλης», συμβάλλοντας με τον τρόπο τους στην κατανόηση, στον στοχασμό και ενίοτε στον αναστοχασμό του πολυδιάστατου φαινομένου που λέγεται «Αθήνα».
«Τα γηπεδάκια μπάσκετ» 
Ντρίμπλες και πασούλες, σκριναρίσματα και βήματα, ασίστ και σουταρίσματα που καταλήγουν σε δοξασμένα καλάθια ή πεθαίνουν άδοξα πάνω στο στεφάνι.
Νερό από το λάστιχο, στοιχήματα, φωνές, τσακωμοί, ιδρώτας, ελεύθερο παιχνίδι, παιχνίδι ωραίο -εκεί έξω, με σκέπαστρο τον αττικό ουρανό…
Το «ΚΛΕΙΝΟΝ ΑΣΤΥ – Ιστορίες της πόλης» αποτίνει φόρο τιμής στα «Γηπεδάκια μπάσκετ» της Αθήνας, κυρίως τα ανοιχτά, αυτά που γέννησαν και γεννούν τις «ντριμ τιμ» της αθηναϊκής γειτονιάς, των Αμπελοκήπων, των Σεπολίων, των Ελληνορώσων, του Παγκρατίου, των Πατησίων...


ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  28/04/2026
Ο κεντρικός Φωκιανός, το γήπεδο «στους ουρανοξύστες», ο παραθαλάσσιος Φοίνικας, ο Τρίτωνας, απ’ όπου ξεπήδησε το φαινόμενο Greek Freak, τα γηπεδάκια στη Βλάχου & Εφταλιώτη, που «έθρεψαν» τον Θοδωρή Παπαλουκά, το γήπεδο στη Λ. Αλεξάνδρας, το σκηνικό του οποίου αποπνέει έντονα streetball vibes δυτικών μητροπόλεων, είναι λίγες από τις στάσεις του φακού και των αφηγητών.
Πώς ξεκίνησε το ελληνικό μπάσκετ και τι συνέβαινε τα χρόνια πριν οι «ήρωες του ’87» δώσουν το σύνθημα να ξεχυθούν οι νέες γενιές στις συνοικιακές μπασκέτες;
Ο αστικός μύθος που θέλει το πρώτο παιχνίδι μπάσκετ να παίζεται με δύο καρέκλες γυρισμένες ανάποδα σε κάποια αλάνα της πόλης ελέγχεται ως προς την εγκυρότητά του…
Εκείνο που θεωρείται βέβαιο, είναι πως η Ελλάδα υπήρξε από τα ιδρυτικά μέλη της Διεθνούς Ομοσπονδίας Καλαθοσφαίρισης (FIBA) στις αρχές της δεκαετίας του ’30.
Όσο για τον πρώτο πραγματικά μεγάλο σταθμό της ελληνικής καλαθοσφαίρισης, αυτός θα πρέπει να θεωρείται η 4η Απριλίου του 1968, όταν η ΑΕΚ κατακτά το Κύπελλο Κυπελλούχων Ευρώπης μπροστά σε 80.000 θεατές στο Παναθηναϊκό Στάδιο. Αριθμός πρωτόγνωρος για τα δεδομένα της εποχής και του αθλήματος.
Στο επεισόδιο «Τα γηπεδάκια μπάσκετ» καταγράφεται η έκρηξη που γνωρίζει το σπορ από τα τέλη της δεκαετίας του ’80, με την ιστορική κατάκτηση του Χρυσού στο Ευρωμπάσκετ του ’87 από τη θρυλική ομάδα των Γκάλη, Γιαννάκη, Φασούλα, Χριστοδούλου, Καμπούρη και λοιπών αξέχαστων παικτών.
Έκτοτε το μπάσκετ γίνεται «εθνικό μας άθλημα», σε ένα φαινόμενο περισσότερο κοινωνικό απ’ ό,τι αθλητικό.
«Παιδιά της γειτονιάς» πήραν το Ευρωπαϊκό, πράγμα που φαίνεται πως λειτούργησε τονωτικά για την «αυτοπεποίθηση του Έλληνα», ο οποίος έως τότε έβλεπε τη «μακρινή» Ευρώπη με δέος.
Την αίγλη του αθλήματος θα κρατήσει ζωντανή και η δεύτερη γενιά κορυφαίων καλαθοσφαιριστών: Σπανούλης και Παπαλουκάς χαρίζουν συγκλονιστικές στιγμές στο ελληνικό μπάσκετ το 2005-2006, εμπνέοντας αμέτρητους νέους πιτσιρικάδες να βγουν στα «μπασκετάκια» της γειτονιάς.
Έμπνευση που μέχρι σήμερα συνεχίζει να τροφοδοτεί ο τεράστιος Γιάννης Αντετοκούνμπο με την εκπληκτική του πορεία στο NBA.
Για «Τα γηπεδάκια μπάσκετ» της Αθήνας και πώς ωφέλησαν όχι μόνο το μπάσκετ, αλλά όλα τα παιδιά και τους εφήβους που βρίσκουν εκεί διέξοδο από την αστική ασφυξία, μας μιλούν με αλφαβητική σειρά οι: Ιωάννης Αδρακτάς (ερασιτέχνης μπασκετμπολίστας), Ιωάννης Αναστασόπουλος (ερασιτέχνης αθλητής), Χριστίνα Βραχάλη (δημοσιογράφος), Παναγιώτης Γιαννάκης, Αρμάντο Γκέζος, Γιώργος Γκιζάνης, Γιώργος Καλαφατάκης (προπονητής μπάσκετ), Κίμωνας Κοκορόγιαννης (πρώην διεθνής καλαθοσφαιριστής Ολυμπιακού), Γιώργος Κοσσυφάκης (ερασιτέχνης παίκτης – ηθοποιός), Παναγιώτης Μανέτας,  Παντελής Μούργος, Ηλίας Πιπίνης (ιδιωτικός υπάλληλος), Δώρα Παντέλη (αναλύτρια μπάσκετ), Δημήτρης Παπανικολάου (πρώην καλαθοσφαιριστής), Βαγγέλης Πρινέας (προπονητής μπάσκετ), Βασίλης Σκουντής (δημοσιογράφος), Κωνσταντίνος Σορώτος (προπονητής), Γιάννης Φιλέρης (δημοσιογράφος), Γιώργος Φλώρος (προπονητής μπάσκετ).
Σκηνοθεσία-σενάριο: Γιάννης Χαριτίδης
Διεύθυνση φωτογραφίας: Δημήτρης Κασιμάτης – GSC
Β΄ Κάμερα: Φίλιππος Ζαμίδης
Μοντάζ: Παντελής Λιακόπουλος
Ηχοληψία: Κώστας Κουτελιδάκης
Μίξη ήχου: Δημήτρης Μυγιάκης

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  28/04/2026

Διεύθυνση παραγωγής: Τάσος Κορωνάκης
Σύνταξη: Χριστίνα Τσαμουρά – Δώρα Χονδροπούλου
Έρευνα αρχειακού υλικού: Νάσα Χατζή
Οργάνωση παραγωγής: Ήρα Μαγαλιού - Στέφανος Ελπιζιώτης
Μουσική τίτλων: Φοίβος Δεληβοριάς
Τίτλοι αρχής και γραφικά: Αφροδίτη Μπιτζούνη
Εκτέλεση παραγωγής: Μαρίνα Ευαγγέλου Δανέζη για τη Laika Productions
Παραγωγή: ΕΡΤ Α.Ε. - 2021 

	Αθλητικά / Εκπομπή 
	WEBTV 



10:00  |   Μνήμες Γηπέδων  (E)    
Ιστορικές στιγμές του ελληνικού και του παγκόσμιου αθλητισμού.
Σκηνοθεσία – Σενάριο - Κείμενα: Ηλίας Γιαννακάκης 


	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



10:30  |   E-sports: Μια επανάσταση  (E)   
(E-sports Revolution)
Σειρά ντοκιμαντέρ 5 επεισοδίων, παραγωγής 2021

Τα e-sports κατακτούν τον κόσμο!
Υπάρχουν ειδικά τηλεοπτικά κανάλια, αγώνες pay per view σε prime time τηλεόραση και στάδια γεμάτα με ένθερμους οπαδούς.
Δεν υπάρχει νέος που να μην τα γνωρίζει και μπορεί να γίνουν ακόμη και ολυμπιακό άθλημα.
Όσοι πιστεύουν ότι είναι απλώς μια προσωρινή μόδα, ας το ξανασκεφτούν. Με τεράστια τουρνουά, απίστευτα έπαθλα, οικονομική αξία άνω του ενός δισεκατομμυρίου δολαρίων και περισσότερους από 300 εκατομμύρια οπαδούς σε όλο τον κόσμο, τα esports δεν είναι απλώς ένα παιχνίδι, είναι μια επανάσταση.

Αυτή η σειρά έχει σκοπό να εξερευνήσει την κουλτούρα και την υποκουλτούρα πίσω απ’ αυτόν τον κόσμο και να απαντήσει στην ερώτηση: τι είναι τα e-sports;

Eπεισόδιο 2ο: «Star Streamers»
Δεν αρέσουν σε όλους τους gamers τα τουρνουά, άλλωστε, οι online streamers είναι αυτοί που έχουν τη μεγαλύτερη επιτυχία.
Με εκατομμύρια followers, θεωρούνται οι διασημότητες και οι influencers του gaming.
Ρίχνουμε μια ματιά στη ζωή μερικών από τους μεγαλύτερους streamers και επισκεπτόμαστε το TwitchCon - έναν παράδεισο για streamers που θέλουν ν’ αρχίσουν την online καριέρα τους.






ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  28/04/2026

	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



11:30  |   The Evolution of Sport – E΄ Κύκλος  (Α΄ τηλεοπτική μετάδοση)  
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Αυστραλίας 2025

Συναρπαστική σειρά ντοκιμαντέρ που διερευνά την εξέλιξη και τον μετασχηματισμό στον αθλητισμό, συγκρίνοντας τις πολλές διαφορετικές αλλαγές και προκλήσεις σε διάφορες εποχές, μεταξύ αθλητών και εντός αγώνων.

(E΄ Κύκλος) - Επεισόδιο 4ο: «Η εξέλιξη του τρεξίματος» 
Η εξέλιξη του στίβου έχει γοητεύσει εκατομμύρια αθλητές σε όλο τον κόσμο με την αρχέγονη, απελευθερωτική ορμή του.


	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



12:00  |   Football Nation – Β΄ Κύκλος (Ε)  
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Αυστραλίας 2024

Το «Football Nation» είναι μια σειρά ντοκιμαντέρ που παρουσιάζει τη λαογραφία, τους ήρωες, τους θριάμβους και τον πολιτισμό πίσω από τα πιο σημαντικά έθνη στο ποδόσφαιρο.

(Β΄ Κύκλος) - Επεισόδιο 10ο: «CONMEBOL»
Η Βραζιλία, η Αργεντινή και η Ουρουγουάη κυριαρχούν στο ποδόσφαιρο της Νότιας Αμερικής, όμως η Κολομβία, η Χιλή και οι υπόλοιπες χώρες της Ποδοσφαιρικής Συνομοσπονδίας Νοτίου Αμερικής (CONMEBOL) έχουν, επίσης, τις καλές στιγμές τους.

	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



12:30  |   Ηρωίδες – Β΄ Κύκλος (Ε)  
(Heroines)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Αυστραλίας 2025
Σειρά ντοκιμαντέρ που εξερευνά τον κόσμο του γυναικείου αθλητισμού και πραγματεύεται διάφορα θέματα, όπως ιστορία, εξέλιξη, εμπόδια και ανακαλύψεις.

(Β΄ Κύκλος) - Επεισόδιο 5ο: «Ακτιβισμός... Οι αθλήτριες ακούγονται»
Η ανάδειξη των ανισοτήτων μεταξύ των φύλων, των μισθολογικών διαφορών και των διακρίσεων γίνεται όλο και πιο έντονη χάρη στις αθλήτριες που χρησιμοποιούν τη φήμη και την πλατφόρμα τους για να ακουστούν.


	Αθλητικά / Ποδόσφαιρο 
	WEBTV GR 



13:00  |   Liverpool TV  (M) 





ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  28/04/2026

	Αθλητικά / Ενημέρωση 
	WEBTV 



15:00  |   Σπορ Ιστορίες - ΕΡΤ Αρχείο  (E)   
Ο Δημήτρης Χατζηγεωργίου παρουσιάζει μεγάλες μορφές του ελληνικού αθλητισμού.

Η κάμερα της εκπομπής στρέφεται στις μεγάλες μορφές του ελληνικού αθλητισμού και μας γνωρίζει τους λαμπερούς πρωταγωνιστές των σταδίων και των γηπέδων.
Μεγάλες προσωπικότητες του ελληνικού αθλητισμού μιλούν στο Δημήτρη Χατζηγεωργίου για τα όνειρά τους, τη σταδιοδρομία τους, τη φύση του επαγγέλματός τους. Παράλληλα, άνθρωποι από το οικογενειακό τους περιβάλλον και τον αθλητικό χώρο, άνθρωποι που τους έζησαν στη διαδρομή τους προς την κορυφή, μιλούν γι’ αυτούς και για τα όσα μοιράστηκαν μαζί τους.

«Παναγιώτης Κελεσίδης»

Παρουσίαση: Δημήτρης Χατζηγεωργίου 

	Αθλητικά / Ενημέρωση 
	WEBTV ERTflix 



16:00  |   Ο κόσμος των σπορ  (Z)   Σύνδεση με την ΕΡΤ3
Καθημερινή αθλητική εκπομπή της ΕΡΤ3 με την επικαιρότητα της ημέρας και τις εξελίξεις σε όλα τα σπορ, στην Ελλάδα και στο εξωτερικό.
Με ρεπορτάζ, ζωντανές συνδέσεις και συνεντεύξεις με τους πρωταγωνιστές των γηπέδων.

Παρουσίαση: Πάνος Μπλέτσος, Τάσος Σταμπουλής
Αρχισυνταξία: Άκης Ιωακείμογλου, Θόδωρος Χατζηπαντελής, Ευγενία Γήτα
Σκηνοθεσία: Σταύρος Νταής

	Ενημέρωση / Αυτοκίνητο-Μοτοσικλέτα 
	                                                                       WEBTV ERTflix 


 
17:00  |   Auto Moto ΕΡΤ  (E)    
Η εκπομπή της ΕΡΤ για το αυτοκίνητο και τη μοτοσυκλέτα.
Νέα μοντέλα, παρουσιάσεις, οδική ασφάλεια.
Παρουσίαση: Νίκος Κορόβηλας, Νίκος Παγιωτέλης, Άγγελος Σταθακόπουλος
Αρχισυνταξία: Νίκος Κορόβηλας
Διεύθυνση παραγωγής: Πάνος Κατσούλης

	Ψυχαγωγία / Ξένη σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



18:00  |   Αστέρια του Πάγου – Β΄ Κύκλος (Ε)   
(Ice Stars)
Νεανική – οικογενειακή σειρά, παραγωγής Ηνωμένου Βασιλείου 2015

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  28/04/2026
Συναρπαστική σειρά που ακολουθεί μια ομάδα αφοσιωμένων νέων με εξαιρετικές ικανότητες στο πατινάζ.
Παρακολουθούμε αυτούς τους μελλοντικούς Ολυμπιονίκες, καθώς κυνηγούν τα όνειρά τους στο καλλιτεχνικό πατινάζ, στο πατινάζ ταχύτητας και στο χόκεϊ επί πάγου.

(Β΄ Κύκλος) - Επεισόδιο 1ο: «Δοκιμασίες και απογοητεύσεις»
Πολλά συνέβησαν από το καλοκαίρι. Ο Αντριάνο επέστρεψε από την Ιταλία, η Ίζι μπήκε στην Ολυμπιακή Ομάδα Πατινάζ Ταχύτητας, η Αλέξια άφησε το Νότιγχαμ για να κάνει καλλιτεχνικό πατινάζ σε άλλο παγοδρόμιο, ο Όρεν, ο μικρός αδελφός του Ρις επιλέχθηκε για την Εθνική Ομάδα Παίδων στο χόκεϊ, ο Τζος και η Κλόι συνεχίζουν τη διεθνή τους παρουσία και η Έμιλι που οδήγησε τις Icicles στην κατάκτηση του χρυσού στο Βρετανικό Πρωτάθλημα άφησε το συγχρονισμένο πατινάζ για να διαβάσει για τις εξετάσεις εισαγωγής στο Πανεπιστήμιο.
Μια νέα σεζόν με προκλήσεις αρχίζει για τα «Αστέρια του Πάγου».

	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



18:30  |   The Evolution of Sport – Γ΄ Κύκλος (Ε)  
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Αυστραλίας 2024

Συναρπαστική σειρά ντοκιμαντέρ που διερευνά την εξέλιξη και τον μετασχηματισμό στον αθλητισμό, συγκρίνοντας τις πολλές διαφορετικές αλλαγές και προκλήσεις σε διάφορες εποχές, μεταξύ αθλητών και εντός αγώνων.

(Γ΄ Κύκλος) - Επεισόδιο 7ο: «Η εξέλιξη του μπέιζμπολ»
Οι New York Yankees είναι μια ομάδα μπέιζμπολ που έχει ενσωματωθεί στην αμερικανική Ιστορία.


	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



19:00  |   Ηρωίδες – Α΄ Κύκλος (Ε)  
(Heroines)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Αυστραλίας 2025

Σειρά ντοκιμαντέρ που εξερευνά τον κόσμο του γυναικείου αθλητισμού και πραγματεύεται διάφορα θέματα, όπως ιστορία, εξέλιξη, εμπόδια και ανακαλύψεις.

(Α΄ Κύκλος) - Επεισόδιο 7ο: ««Ολοκληρωτικά γυναικείο»
Τι σημαίνει «να παίζεις σαν κορίτσι»;

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



19:30  |   E-sports: Μια επανάσταση  (E)   
(E-sports Revolution)
Σειρά ντοκιμαντέρ 5 επεισοδίων, παραγωγής 2021

Τα e-sports κατακτούν τον κόσμο!
Υπάρχουν ειδικά τηλεοπτικά κανάλια, αγώνες pay per view σε prime time τηλεόραση και στάδια γεμάτα με ένθερμους οπαδούς.
Δεν υπάρχει νέος που να μην τα γνωρίζει και μπορεί να γίνουν ακόμη και ολυμπιακό άθλημα.


ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  28/04/2026
Όσοι πιστεύουν ότι είναι απλώς μια προσωρινή μόδα, ας το ξανασκεφτούν. Με τεράστια τουρνουά, απίστευτα έπαθλα, οικονομική αξία άνω του ενός δισεκατομμυρίου δολαρίων και περισσότερους από 300 εκατομμύρια οπαδούς σε όλο τον κόσμο, τα esports δεν είναι απλώς ένα παιχνίδι, είναι μια επανάσταση.
Αυτή η σειρά έχει σκοπό να εξερευνήσει την κουλτούρα και την υποκουλτούρα πίσω απ’ αυτόν τον κόσμο και να απαντήσει στην ερώτηση: τι είναι τα e-sports;

Eπεισόδιο 2ο: «Star Streamers»
Δεν αρέσουν σε όλους τους gamers τα τουρνουά, άλλωστε, οι online streamers είναι αυτοί που έχουν τη μεγαλύτερη επιτυχία.
Με εκατομμύρια followers, θεωρούνται οι διασημότητες και οι influencers του gaming.
Ρίχνουμε μια ματιά στη ζωή μερικών από τους μεγαλύτερους streamers και επισκεπτόμαστε το TwitchCon - έναν παράδεισο για streamers που θέλουν ν’ αρχίσουν την online καριέρα τους.


	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV ERTflix 



20:30  |   Βίλατζ Γιουνάιτεντ – Β΄ Κύκλος  (E)   
Σειρά ντοκιμαντέρ παρατήρησης για το ελληνικό ερασιτεχνικό ποδόσφαιρο, παραγωγής ΕΡΤ 2025

Σειρά αθλητικο-ταξιδιωτικού ντοκιμαντέρ παρατήρησης, που επισκέπτεται μικρά χωριά τα οποία έχουν δικό τους γήπεδο και ντόπιους ποδοσφαιριστές.
Μαθαίνει την ιστορία της ομάδας και τη σύνδεσή της με την ιστορία του χωριού. Μπαίνει στα σπίτια των ποδοσφαιριστών, τους ακολουθεί στα χωράφια, στα μαντριά, στα καφενεία και καταγράφει δίχως την παραμικρή παρέμβαση την καθημερινότητά τους μέσα στην εβδομάδα, μέχρι και την ημέρα του αγώνα.
Επτά κάμερες καταγράφουν όλα όσα συμβαίνουν στον αγώνα, στην κερκίδα, στους πάγκους και στα αποδυτήρια, ενώ υπάρχουν μικρόφωνα παντού. Για πρώτη φορά σε αγώνα στην Ελλάδα, μικρόφωνο έχει και παίκτης της ομάδας εντός αγωνιστικού χώρου κατά τη διάρκεια του αγώνα.

Στον δεύτερο κύκλο η «Βίλατζ Γιουνάιτεντ» θα ταξιδέψει σε όλη την Ελλάδα. Ξεκινώντας από την Ασπροκκλησιά Τρικάλων με τον Άγιαξ (τον κανονικό και όχι τον ολλανδικό), θα περάσει από το Αχίλλειο της Μαγνησίας, για να συνεχίσει το ταξίδι στο Σπήλι Ρεθύμνου, τα Καταλώνια Πιερίας, το Κοντοπούλι Λήμνου, τον Πολύσιτο Ξάνθης, τη Ματαράγκα Αιτωλοακαρνανίας, το Χιλιόδενδρο Καστοριάς, την Καλλιράχη Θάσου, το Ζαΐμι Καρδίτσας, τη Γρίβα Κιλκίς, πραγματοποιώντας συνολικά 16 ταξίδια σε όλη την επικράτεια της Ελλάδας. Όπου υπάρχει μπάλα και αγάπη για το χωριό.

«Άγιαξ Ασπροκκλησιάς Τρικάλων»

Ο θρύλος λέει πως ήταν δύο τα χωριά στον νομό Τρικάλων που ήθελαν το όνομα του περίφημου Άγιαξ των 70s και αποφάσισαν να λύσουν τις διαφορές τους στο γήπεδο σε ποδοσφαιρική… μονομαχία. Το ματς έληξε ισόπαλο, κι έτσι έριξαν το κέρμα και το όνομα πήγε στην Ασπροκκλησιά! Ένα χωριό μόλις 340 ψυχών που όμως έχει καταφέρει να κρατήσει ζωντανό το νηπιαγωγείο και το δημοτικό σχολείο.
O Άγιαξ Ασπροκκλησιάς ιδρύθηκε το 1977, όμως τα τελευταία χρόνια ήταν ανενεργός, μέχρι που οι νέοι του χωριού αποφάσισαν να τον αναστήσουν. Ο εγγονός ενός παλιού προέδρου της ομάδας και ο Θορ των Τρικάλων έδωσαν και πάλι ζωή στον Άγιαξ Ασπροκκλησιάς που αγωνίζεται στο Β τοπικό, έχοντας στην ενδεκάδα του έναν δήμαρχο, πιο γνωστό ως «Μύτογλου». Επειδή το μόνο σουτ που ξέρει να κάνει είναι με το… μύτο.

Ιδέα - Διεύθυνση παραγωγής - Μουσική επιμέλεια: Θανάσης Νικολάου
Σκηνοθεσία - Διεύθυνση φωτογραφίας: Κώστας Αμοιρίδης
Αρχισυνταξία: Θάνος Λεύκος Παναγιώτου
Δημοσιογραφική έρευνα: Σταύρος Γεωργακόπουλος
Αφήγηση: Στέφανος Τσιτσόπουλος

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  28/04/2026
Μοντάζ: Παύλος Παπαδόπουλος, Χρήστος Πράντζαλος, Αλέξανδρος Σαουλίδης, Γκρεγκ Δούκας
Βοηθός μοντάζ: Δημήτρης Παπαναστασίου
Εικονοληψία: Γιάννης Σαρόγλου, Ζώης Αντωνής, Γιάννης Εμμανουηλίδης, Δημήτρης Παπαναστασίου, Κωνσταντίνος Κώττας
Ηχοληψία: Σίμος Λαζαρίδης, Τάσος Καραδέδος
Σχεδιασµός γραφικών: Θανάσης Γεωργίου
Οργάνωση παραγωγής: Αλεξάνδρα Καραμπουρνιώτη
Εκτέλεση παραγωγής: AN Sports and Media 

	Ταινίες 
	WEBTV GR ERTflix 



21:30  |  Ξένη ταινία  
«The Keeper» (Trautmann)
Βιογραφική αθλητική δραμεντί, συμπαραγωγής Ηνωμένου Βασιλείου - Γερμανίας 2018
Σκηνοθεσία: Μάρκους Ρόσενμιουλερ
Σενάριο: Μάρκους Ρόσενμιουλερ, Νίκολας Σόφιλντ, Ρόμπερτ Μάρσινιακ
Πρωταγωνιστούν: Ντέιβιντ Κρος, Φρέγια Μέιβορ, Τζον Χένσο, Χάρι Μέλινγκ, Ντέρβλα Κίρουαν, Ντέιβ Τζονς 
Διάρκεια: 109΄
Υπόθεση: Κατά την επίσκεψή τους σ’ ένα στρατόπεδο αιχμαλώτων πολέμου κοντά στο Μάντσεστερ στο τέλος του Β΄ Παγκόσμιου Πολέμου, η Μάργκαρετ και ο πατέρας της, ο διευθυντής της τοπικής ποδοσφαιρικής ομάδας, παρατηρούν έναν νεαρό Γερμανό στρατιώτη, τον Μπερτ Τράουτμαν.
Ο πατέρας της Μάργκαρετ εντυπωσιάζεται τόσο από τις ικανότητες του Μπερτ ως τερματοφύλακα, που τον βγάζει από το στρατόπεδο για να παίξει στην ομάδα του. Παρά την εχθρότητα των ντόπιων, οι ηρωικές επιδόσεις του Μπερτ στο τέρμα γίνονται αντιληπτές από τη Μάντσεστερ Σίτι.
Αντί να επιστρέψει στη Γερμανία, ο Μπερτ παντρεύεται τη Μάργκαρετ και υπογράφει συμβόλαιο με τη Μάντσεστερ Σίτι. 
Ωστόσο, η υπογραφή του συμβολαίου προκαλεί οργή σε χιλιάδες οπαδούς της Μάντσεστερ Σίτι, πολλοί από τους οποίους είναι Εβραίοι.

Μια αληθινή ιστορία για το θάρρος και τη συμφιλίωση, για μια πατρίδα που χάθηκε και μια νέα που βρέθηκε.

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



23:30  |   Football Nation – Β΄ Κύκλος (Ε)  
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Αυστραλίας 2024

Το «Football Nation» είναι μια σειρά ντοκιμαντέρ που παρουσιάζει τη λαογραφία, τους ήρωες, τους θριάμβους και τον πολιτισμό πίσω από τα πιο σημαντικά έθνη στο ποδόσφαιρο.

(Β΄ Κύκλος) - Επεισόδιο 10ο: «CONMEBOL»
Η Βραζιλία, η Αργεντινή και η Ουρουγουάη κυριαρχούν στο ποδόσφαιρο της Νότιας Αμερικής, όμως η Κολομβία, η Χιλή και οι υπόλοιπες χώρες της Ποδοσφαιρικής Συνομοσπονδίας Νοτίου Αμερικής (CONMEBOL) έχουν, επίσης, τις καλές στιγμές τους.


ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  28/04/2026

	Αθλητικά / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



24:00  |   Game Changers  (E)   
H αθλητική εκπομπή «Game Changers» με τον Βαγγέλη Ιωάννου και τον Άρη Γάτα υπόσχεται να «αλλάξει το παιχνίδι» με αναλυτικά ρεπορτάζ από τα γήπεδα και τα αποδυτήρια, αποκαλύψεις από το παρασκήνιο, αλλά και συνεντεύξεις με τους πρωταγωνιστές.

Επειδή καθημερινά υπάρχουν νέα δεδομένα, γι’ αυτό και το «Game Changers» αλλάζει το παιχνίδι.

Παρουσίαση: Βαγγέλης Ιωάννου - Άρης Γάτας 

	Αθλητικά / Ποδόσφαιρο 
	WEBTV GR ERTflix 



01:00  |   Ποδόσφαιρο - Copa Libertadores 2026 (Z) 
Λανούς - Λίγκα Ντε Κίτο  

ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Αθλητικά / Ποδόσφαιρο 
	WEBTV GR ERTflix 



03:00  |   Ποδόσφαιρο - Κύπελλο Γαλλίας (E)  
Ημιτελικός: Λανς - Τουλούζ  

	Αθλητικά / Ενημέρωση 
	WEBTV 



05:00  |   Σπορ Ιστορίες - ΕΡΤ Αρχείο  (E)    
Ο Δημήτρης Χατζηγεωργίου παρουσιάζει μεγάλες μορφές του ελληνικού αθλητισμού.

«Παναγιώτης Κελεσίδης» 

	Ενημέρωση / Αυτοκίνητο-Μοτοσικλέτα 
	WEBTV 



06:00  |   Auto Moto ΕΡΤ  (E)    





 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΕΤΑΡΤΗΣ  29/04/2026

	Αθλητικά / Ποδόσφαιρο 
	WEBTV ERTflix 



07:00  |   Πρωτάθλημα Ποδοσφαίρου Γυναικών – Α΄ Εθνική Κατηγορία  (Ε) 
23η Αγωνιστική: Αγία Παρασκευή - ΡΕΑ  

	Αθλητικά / Μπάσκετ 
	WEBTV ERTflix 



08:45  |   Stoiximan GBL (E)  
25η Αγωνιστική: Πανιώνιος - ΑΕΚ 

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



10:30  |   E-sports: Μια επανάσταση  (E)   
(E-sports Revolution)
Σειρά ντοκιμαντέρ 5 επεισοδίων, παραγωγής 2021

Τα e-sports κατακτούν τον κόσμο!
Υπάρχουν ειδικά τηλεοπτικά κανάλια, αγώνες pay per view σε prime time τηλεόραση και στάδια γεμάτα με ένθερμους οπαδούς.
Δεν υπάρχει νέος που να μην τα γνωρίζει και μπορεί να γίνουν ακόμη και ολυμπιακό άθλημα.
Όσοι πιστεύουν ότι είναι απλώς μια προσωρινή μόδα, ας το ξανασκεφτούν. Με τεράστια τουρνουά, απίστευτα έπαθλα, οικονομική αξία άνω του ενός δισεκατομμυρίου δολαρίων και περισσότερους από 300 εκατομμύρια οπαδούς σε όλο τον κόσμο, τα esports δεν είναι απλώς ένα παιχνίδι, είναι μια επανάσταση.

Αυτή η σειρά έχει σκοπό να εξερευνήσει την κουλτούρα και την υποκουλτούρα πίσω απ’ αυτόν τον κόσμο και να απαντήσει στην ερώτηση: τι είναι τα e-sports;

Eπεισόδιο 3ο: «Catalyst Voices» 
Σχολιαστές, παρουσιαστές, Youtubers: γνωρίστε τους ανθρώπους που κάνουν τα esports δημοφιλή.

	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



11:30  |   The Evolution of Sport – E΄ Κύκλος  (Α΄ τηλεοπτική μετάδοση)  
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Αυστραλίας 2025

Συναρπαστική σειρά ντοκιμαντέρ που διερευνά την εξέλιξη και τον μετασχηματισμό στον αθλητισμό, συγκρίνοντας τις πολλές διαφορετικές αλλαγές και προκλήσεις σε διάφορες εποχές, μεταξύ αθλητών και εντός αγώνων.

(E΄ Κύκλος) - Επεισόδιο 5ο: «Η άνοδος, η πτώση και η άνοδος των running backs» 
Οι running backs, οι κεντρικοί επιθετικοί, αλλοτινοί βασιλιάδες των γηπέδων, είναι πλέον εγκλωβισμένοι ανάμεσα στις λαμπρές τους ικανότητες, τις μεταβαλλόμενες τακτικές και την ψυχρή οικονομία που αναδιαμορφώνει τον πυρήνα του φούτμπολ.







ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΕΤΑΡΤΗΣ  29/04/2026

	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



12:00  |  Παγκόσμιο Κύπελλο: Η μεγαλύτερη σκηνή του ποδοσφαίρου – Α΄ Κύκλος (Α΄ τηλεοπτική μετάδοση)  (Football's Greatest Stage)
Σειρά ντοκιμαντέρ αθλητικού περιεχομένου, παραγωγής Ηνωμένου Βασιλείου 2017

Μια διαχρονική σειρά ντοκιμαντέρ που υμνεί τις πλούσιες ιστορίες του Παγκόσμιου Κυπέλλου μέσα από τις κορυφαίες ομάδες, τους παίκτες και τις στιγμές που έγραψαν ιστορία στη μεγαλύτερη σκηνή του ποδοσφαίρου.

Eπεισόδιο 1ο

	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



12:30  |   Ηρωίδες – Β΄ Κύκλος (Ε)  
(Heroines)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Αυστραλίας 2025
Σειρά ντοκιμαντέρ που εξερευνά τον κόσμο του γυναικείου αθλητισμού και πραγματεύεται διάφορα θέματα, όπως ιστορία, εξέλιξη, εμπόδια και ανακαλύψεις.

(Β΄ Κύκλος) - Επεισόδιο 6ο: «Πολιτισμικά εμπόδια»
Δεν έχουν όλες οι γυναίκες το δικαίωμα να ασχολούνται με τον αθλητισμό, καθώς σε πολλές χώρες οι πολιτισμικές και θρησκευτικές πεποιθήσεις αποθαρρύνουν τη συμμετοχή των γυναικών... και στο Αφγανιστάν είναι απαγορευμένη.
Ωστόσο, οι νεαρές Αφγανές ποδοσφαιρίστριες έχουν αναλάβει την πρόκληση σε μια εμπνευσμένη ιστορία.

	Αθλητικά / Ποδόσφαιρο 
	



13:00  |   Man City TV  (E)  


	Αθλητικά / Ενημέρωση 
	WEBTV 



15:00  |   Σπορ Ιστορίες - ΕΡΤ Αρχείο  (E)   
Ο Δημήτρης Χατζηγεωργίου παρουσιάζει μεγάλες μορφές του ελληνικού αθλητισμού.

Η κάμερα της εκπομπής στρέφεται στις μεγάλες μορφές του ελληνικού αθλητισμού και μας γνωρίζει τους λαμπερούς πρωταγωνιστές των σταδίων και των γηπέδων.
Μεγάλες προσωπικότητες του ελληνικού αθλητισμού μιλούν στο Δημήτρη Χατζηγεωργίου για τα όνειρά τους, τη σταδιοδρομία τους, τη φύση του επαγγέλματός τους. Παράλληλα, άνθρωποι από το οικογενειακό τους περιβάλλον και τον αθλητικό χώρο, άνθρωποι που τους έζησαν στη διαδρομή τους προς την κορυφή, μιλούν γι’ αυτούς και για τα όσα μοιράστηκαν μαζί τους.

«Σταύρος Σαράφης»

Παρουσίαση: Δημήτρης Χατζηγεωργίου 



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΕΤΑΡΤΗΣ  29/04/2026

	Αθλητικά / Ενημέρωση 
	WEBTV ERTflix 



16:00  |   Ο κόσμος των σπορ  (Z)   Σύνδεση με την ΕΡΤ3
Καθημερινή αθλητική εκπομπή της ΕΡΤ3 με την επικαιρότητα της ημέρας και τις εξελίξεις σε όλα τα σπορ, στην Ελλάδα και στο εξωτερικό.
Με ρεπορτάζ, ζωντανές συνδέσεις και συνεντεύξεις με τους πρωταγωνιστές των γηπέδων.

Παρουσίαση: Πάνος Μπλέτσος, Τάσος Σταμπουλής
Αρχισυνταξία: Άκης Ιωακείμογλου, Θόδωρος Χατζηπαντελής, Ευγενία Γήτα
Σκηνοθεσία: Σταύρος Νταής

	Ενημέρωση / Αυτοκίνητο-Μοτοσικλέτα 
	WEBTV 



17:00  |   Auto Moto ΕΡΤ  (E)    
Η εκπομπή της ΕΡΤ για το αυτοκίνητο και τη μοτοσυκλέτα.
Νέα μοντέλα, παρουσιάσεις, οδική ασφάλεια.
Παρουσίαση: Νίκος Κορόβηλας, Νίκος Παγιωτέλης, Άγγελος Σταθακόπουλος
Αρχισυνταξία: Νίκος Κορόβηλας
Διεύθυνση παραγωγής: Πάνος Κατσούλης


	Ψυχαγωγία / Ξένη σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



18:00  |   Αστέρια του Πάγου – Β΄ Κύκλος (Ε)   
(Ice Stars)
Νεανική – οικογενειακή σειρά, παραγωγής Ηνωμένου Βασιλείου 2015

Συναρπαστική σειρά που ακολουθεί μια ομάδα αφοσιωμένων νέων με εξαιρετικές ικανότητες στο πατινάζ.
Παρακολουθούμε αυτούς τους μελλοντικούς Ολυμπιονίκες, καθώς κυνηγούν τα όνειρά τους στο καλλιτεχνικό πατινάζ, στο πατινάζ ταχύτητας και στο χόκεϊ επί πάγου.

(Β΄ Κύκλος) - Επεισόδιο 2ο: «Ενάντια σε κάθε πρόβλεψη»
Το Βρετανικό Πρωτάθλημα Καλλιτεχνικού Πατινάζ Εφήβων είναι προ των πυλών, αλλά ο Τζος, που θέλει πολύ να κατακτήσει τον εθνικό τίτλο, είναι άρρωστος. Πέντε αθλήτριες του συγχρονισμένου πατινάζ ανυπομονούν να μάθουν ποια επέλεξε να μπει στις Icicles, η Έσθερ, η προπονήτρια της ομάδας. Μια απίστευτη μέρα για τον Τσάρλι και τον Άσλεϊ που θα είναι οι μασκότ στον επόμενο αγώνα των Panthers, μίας από τις μεγαλύτερες ομάδες χόκεϊ της χώρας.

	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



18:30  |   The Evolution of Sport – Γ΄ Κύκλος (Ε)  
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Αυστραλίας 2024


ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΕΤΑΡΤΗΣ  29/04/2026

Συναρπαστική σειρά ντοκιμαντέρ που διερευνά την εξέλιξη και τον μετασχηματισμό στον αθλητισμό, συγκρίνοντας τις πολλές διαφορετικές αλλαγές και προκλήσεις σε διάφορες εποχές, μεταξύ αθλητών και εντός αγώνων.

(Γ΄ Κύκλος) - Επεισόδιο 8ο: «Η εξέλιξη του κανό»
Σε ήρεμα νερά ή σε ορμητικά ρεύματα, το άθλημα του κανό συνεχίζει να εξελίσσεται.

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



19:00  |   Ηρωίδες – Α΄ Κύκλος (Ε)  
(Heroines)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Αυστραλίας 2025

Σειρά ντοκιμαντέρ που εξερευνά τον κόσμο του γυναικείου αθλητισμού και πραγματεύεται διάφορα θέματα, όπως ιστορία, εξέλιξη, εμπόδια και ανακαλύψεις.

(Α΄ Κύκλος) - Επεισόδιο 8ο: «Πρότυπα»
Τιμώντας τις επιδραστικές γυναίκες που άνοιξαν τον δρόμο.

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



19:30  |   E-sports: Μια επανάσταση  (E)   
(E-sports Revolution)
Σειρά ντοκιμαντέρ 5 επεισοδίων, παραγωγής 2021

Τα e-sports κατακτούν τον κόσμο!
Υπάρχουν ειδικά τηλεοπτικά κανάλια, αγώνες pay per view σε prime time τηλεόραση και στάδια γεμάτα με ένθερμους οπαδούς.
Δεν υπάρχει νέος που να μην τα γνωρίζει και μπορεί να γίνουν ακόμη και ολυμπιακό άθλημα.
Όσοι πιστεύουν ότι είναι απλώς μια προσωρινή μόδα, ας το ξανασκεφτούν. Με τεράστια τουρνουά, απίστευτα έπαθλα, οικονομική αξία άνω του ενός δισεκατομμυρίου δολαρίων και περισσότερους από 300 εκατομμύρια οπαδούς σε όλο τον κόσμο, τα esports δεν είναι απλώς ένα παιχνίδι, είναι μια επανάσταση.

Αυτή η σειρά έχει σκοπό να εξερευνήσει την κουλτούρα και την υποκουλτούρα πίσω απ’ αυτόν τον κόσμο και να απαντήσει στην ερώτηση: τι είναι τα e-sports;

Eπεισόδιο 3ο: «Catalyst Voices» 
Σχολιαστές, παρουσιαστές, Youtubers: γνωρίστε τους ανθρώπους που κάνουν τα esports δημοφιλή.

	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV ERTflix 



20:30  |   Βίλατζ Γιουνάιτεντ – Β΄ Κύκλος  (E)   
Σειρά ντοκιμαντέρ παρατήρησης για το ελληνικό ερασιτεχνικό ποδόσφαιρο, παραγωγής ΕΡΤ 2025

Σειρά αθλητικο-ταξιδιωτικού ντοκιμαντέρ παρατήρησης, που επισκέπτεται μικρά χωριά τα οποία έχουν δικό τους γήπεδο και ντόπιους ποδοσφαιριστές.

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΕΤΑΡΤΗΣ  29/04/2026

Μαθαίνει την ιστορία της ομάδας και τη σύνδεσή της με την ιστορία του χωριού. Μπαίνει στα σπίτια των ποδοσφαιριστών, τους ακολουθεί στα χωράφια, στα μαντριά, στα καφενεία και καταγράφει δίχως την παραμικρή παρέμβαση την καθημερινότητά τους μέσα στην εβδομάδα, μέχρι και την ημέρα του αγώνα.
Επτά κάμερες καταγράφουν όλα όσα συμβαίνουν στον αγώνα, στην κερκίδα, στους πάγκους και στα αποδυτήρια, ενώ υπάρχουν μικρόφωνα παντού. Για πρώτη φορά σε αγώνα στην Ελλάδα, μικρόφωνο έχει και παίκτης της ομάδας εντός αγωνιστικού χώρου κατά τη διάρκεια του αγώνα.

Στον δεύτερο κύκλο η «Βίλατζ Γιουνάιτεντ» θα ταξιδέψει σε όλη την Ελλάδα. Ξεκινώντας από την Ασπροκκλησιά Τρικάλων με τον Άγιαξ (τον κανονικό και όχι τον ολλανδικό), θα περάσει από το Αχίλλειο της Μαγνησίας, για να συνεχίσει το ταξίδι στο Σπήλι Ρεθύμνου, τα Καταλώνια Πιερίας, το Κοντοπούλι Λήμνου, τον Πολύσιτο Ξάνθης, τη Ματαράγκα Αιτωλοακαρνανίας, το Χιλιόδενδρο Καστοριάς, την Καλλιράχη Θάσου, το Ζαΐμι Καρδίτσας, τη Γρίβα Κιλκίς, πραγματοποιώντας συνολικά 16 ταξίδια σε όλη την επικράτεια της Ελλάδας. Όπου υπάρχει μπάλα και αγάπη για το χωριό.

«Α.Ο. Ηφαιστία Κοντοπουλίου» 

Στο Κοντοπούλι Λήμνου, είναι η έδρα του Α.Ο. Ηφαιστίας. Της ομάδας που είναι μακράν της δεύτερης, η πρώτη σε… αποβολές.
Αρχηγός της ομάδας είναι ο ταχυδρόμος που αποφάσισε να κρεμάσει τη φανέλα του έπειτα από 1.000 αγώνες με την ίδια ομάδα.
Όλο το χωριό ετοιμάζεται να αποχαιρετήσει τον εμβληματικό αρχηγό που αρχίζει νέα καριέρα στο ποδόσφαιρο ως προπονητής ακαδημιών, ενώ θα συνεχίσει να πηγαίνει τις συντάξεις πόρτα - πόρτα. 

Ιδέα - Διεύθυνση παραγωγής - Μουσική επιμέλεια: Θανάσης Νικολάου
Σκηνοθεσία - Διεύθυνση φωτογραφίας: Κώστας Αμοιρίδης
Αρχισυνταξία: Θάνος Λεύκος Παναγιώτου
Δημοσιογραφική έρευνα: Σταύρος Γεωργακόπουλος
Αφήγηση: Στέφανος Τσιτσόπουλος
Μοντάζ: Χρήστος Πράντζαλος
Βοηθός μοντάζ: Δημήτρης Παπαναστασίου
Εικονοληψία: Γιάννης Σαρόγλου, Δημήτρης Παπαναστασίου, Ζώης Αντωνής, Γιάννης Εμμανουηλίδης, Κωνσταντίνος Κώττας
Ηχοληψία: Σίμος Λαζαρίδης, Τάσος Καραδέδος
Σχεδιασµός γραφικών: Θανάσης Γεωργίου
Οργάνωση παραγωγής: Αλεξάνδρα Καραμπουρνιώτη
Εκτέλεση παραγωγής: AN Sports and Media 

	Ταινίες 
	



21:30  |   Ξένη ταινία 


	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



23:30  |  Παγκόσμιο Κύπελλο: Η μεγαλύτερη σκηνή του ποδοσφαίρου – Α΄ Κύκλος (Ε)  
(Football's Greatest Stage)
Σειρά ντοκιμαντέρ αθλητικού περιεχομένου, παραγωγής Ηνωμένου Βασιλείου 2017



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΕΤΑΡΤΗΣ  29/04/2026

Μια διαχρονική σειρά ντοκιμαντέρ που υμνεί τις πλούσιες ιστορίες του Παγκόσμιου Κυπέλλου μέσα από τις κορυφαίες ομάδες, τους παίκτες και τις στιγμές που έγραψαν ιστορία στη μεγαλύτερη σκηνή του ποδοσφαίρου.

Eπεισόδιο 1ο

	Αθλητικά / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



24:00  |   Game Changers  (E)   
H αθλητική εκπομπή «Game Changers» με τον Βαγγέλη Ιωάννου και τον Άρη Γάτα υπόσχεται να «αλλάξει το παιχνίδι» με αναλυτικά ρεπορτάζ από τα γήπεδα και τα αποδυτήρια, αποκαλύψεις από το παρασκήνιο, αλλά και συνεντεύξεις με τους πρωταγωνιστές.

Επειδή καθημερινά υπάρχουν νέα δεδομένα, γι’ αυτό και το «Game Changers» αλλάζει το παιχνίδι.
Παρουσίαση: Βαγγέλης Ιωάννου - Άρης Γάτας 


ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Αθλητικά / Ποδόσφαιρο 
	WEBTV ERTflix 



01:00  |   Πρωτάθλημα Ποδοσφαίρου Γυναικών – Α΄ Εθνική Κατηγορία  (Ε) 
23η Αγωνιστική: Αγία Παρασκευή - ΡΕΑ  

	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



03:00  |   Ηρωίδες – Β΄ Κύκλος (Ε)  
(Heroines)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Αυστραλίας 2025

Σειρά ντοκιμαντέρ που εξερευνά τον κόσμο του γυναικείου αθλητισμού και πραγματεύεται διάφορα θέματα, όπως ιστορία, εξέλιξη, εμπόδια και ανακαλύψεις.

(Β΄ Κύκλος) - Επεισόδιο 6ο: «Πολιτισμικά εμπόδια»

	Αθλητικά / Ποδόσφαιρο 
	WEBTV GR ERTflix 



03:30  |  Ποδόσφαιρο - Copa Libertadores 2026  (Z) 
Εστουντιάντες - Φλαμένγκο


	Αθλητικά / Ενημέρωση 
	WEBTV 



05:30  |   Σπορ Ιστορίες - ΕΡΤ Αρχείο  (E)    
«Σταύρος Σαράφης» 


ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΕΤΑΡΤΗΣ  29/04/2026


	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



06:30  |   The Evolution of Sport – E΄ Κύκλος  (E)  
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Αυστραλίας 2025

Συναρπαστική σειρά ντοκιμαντέρ που διερευνά την εξέλιξη και τον μετασχηματισμό στον αθλητισμό, συγκρίνοντας τις πολλές διαφορετικές αλλαγές και προκλήσεις σε διάφορες εποχές, μεταξύ αθλητών και εντός αγώνων.

(E΄ Κύκλος) - Επεισόδιο 5ο: «Η άνοδος, η πτώση και η άνοδος των running backs» 





 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  30/04/2026

	Αθλητικά / Ποδόσφαιρο 
	WEBTV GR 



07:00  |   Liverpool TV 


	Αθλητικά / Πόλο 
	WEBTV ERTflix 



09:00  |   Πόλο - Προκριματικά World Cup Ανδρών 2026 (Ε)
Α΄ όμιλος: Ολλανδία - Ελλάδα
Από το Δημοτικό Κολυμβητήριο «Δημοσθένης Μιχαλεντζάκης» στην Αλεξανδρούπολη

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



10:30  |   E-sports: Μια επανάσταση  (E)   
(E-sports Revolution)
Σειρά ντοκιμαντέρ 5 επεισοδίων, παραγωγής 2021

Τα e-sports κατακτούν τον κόσμο!
Υπάρχουν ειδικά τηλεοπτικά κανάλια, αγώνες pay per view σε prime time τηλεόραση και στάδια γεμάτα με ένθερμους οπαδούς.
Δεν υπάρχει νέος που να μην τα γνωρίζει και μπορεί να γίνουν ακόμη και ολυμπιακό άθλημα.
Όσοι πιστεύουν ότι είναι απλώς μια προσωρινή μόδα, ας το ξανασκεφτούν. Με τεράστια τουρνουά, απίστευτα έπαθλα, οικονομική αξία άνω του ενός δισεκατομμυρίου δολαρίων και περισσότερους από 300 εκατομμύρια οπαδούς σε όλο τον κόσμο, τα e-sports δεν είναι απλώς ένα παιχνίδι, είναι μια επανάσταση.

Αυτή η σειρά έχει σκοπό να εξερευνήσει την κουλτούρα και την υποκουλτούρα πίσω απ’ αυτόν τον κόσμο και να απαντήσει στην ερώτηση: τι είναι τα e-sports;

Eπεισόδιο 4ο: «Cosplay Visionaries»
Το e-sport δεν αφορά μόνο τα παιχνίδια και τα τουρνουά. Κατά τη διάρκεια των esport events, θα δείτε cosplayers που ντύνονται με εντυπωσιακές στολές των αγαπημένων τους χαρακτήρων. Αυτό βοηθά τους ανθρώπους να συνδεθούν με τον κόσμο των παιχνιδιών μ’ έναν τρόπο που τα τουρνουά δεν μπορούν. Αυτοί οι δημιουργικοί και ταλαντούχοι άνθρωποι είναι η απόδειξη ότι η κοινότητα esports αποτελείται από πολύ περισσότερα άτομα πέρα από τους gamers.

	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



11:30  |   The Evolution of Sport – E΄ Κύκλος  (Α΄ τηλεοπτική μετάδοση)  
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Αυστραλίας 2025

Συναρπαστική σειρά ντοκιμαντέρ που διερευνά την εξέλιξη και τον μετασχηματισμό στον αθλητισμό, συγκρίνοντας τις πολλές διαφορετικές αλλαγές και προκλήσεις σε διάφορες εποχές, μεταξύ αθλητών και εντός αγώνων.

(E΄ Κύκλος) - Επεισόδιο 6ο: «Η εξέλιξη του σκέιτμπορντινγκ» 
Με πάνω από 50 εκατομμύρια συμμετέχοντες παγκοσμίως, η εξέλιξη του σκέιτμπορντ είναι ένας συνδυασμός νεανικής κουλτούρας και ατρόμητης αναζήτησης καινοτομίας στο άθλημα.
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	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



12:00  |  Παγκόσμιο Κύπελλο: Η μεγαλύτερη σκηνή του ποδοσφαίρου – Α΄ Κύκλος (Α΄ τηλεοπτική μετάδοση)  
(Football's Greatest Stage)
Σειρά ντοκιμαντέρ αθλητικού περιεχομένου, παραγωγής Ηνωμένου Βασιλείου 2017

Μια διαχρονική σειρά ντοκιμαντέρ που υμνεί τις πλούσιες ιστορίες του Παγκόσμιου Κυπέλλου μέσα από τις κορυφαίες ομάδες, τους παίκτες και τις στιγμές που έγραψαν ιστορία στη μεγαλύτερη σκηνή του ποδοσφαίρου.

Eπεισόδιο 2ο

	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



12:30  |   Ηρωίδες – Β΄ Κύκλος (Ε)  
(Heroines)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Αυστραλίας 2025
Σειρά ντοκιμαντέρ που εξερευνά τον κόσμο του γυναικείου αθλητισμού και πραγματεύεται διάφορα θέματα, όπως ιστορία, εξέλιξη, εμπόδια και ανακαλύψεις.

(Β΄ Κύκλος) - Επεισόδιο 7ο: «Μια επανάσταση στο γκολφ»
Η Seri Pak από τη Νότια Κορέα άνοιξε τον δρόμο για χιλιάδες επίδοξες νεαρές παίκτριες γκολφ μετά το απίστευτο χτύπημά της που συνέβαλε να κερδίσει το US Open του 1998, ξεκινώντας μια επανάσταση στο γκολφ στη χώρα της.

	Αθλητικά / Ποδόσφαιρο 
	WEBTV GR ERTflix 



13:00  |   Ποδόσφαιρο - Copa Libertadores 2026 (E)  
Λανούς - Λίγκα Ντε Κίτο  

	Αθλητικά / Ενημέρωση 
	WEBTV 



15:00  |   Σπορ Ιστορίες - ΕΡΤ Αρχείο  (E)   
Ο Δημήτρης Χατζηγεωργίου παρουσιάζει μεγάλες μορφές του ελληνικού αθλητισμού.

Η κάμερα της εκπομπής στρέφεται στις μεγάλες μορφές του ελληνικού αθλητισμού και μας γνωρίζει τους λαμπερούς πρωταγωνιστές των σταδίων και των γηπέδων.
Μεγάλες προσωπικότητες του ελληνικού αθλητισμού μιλούν στο Δημήτρη Χατζηγεωργίου για τα όνειρά τους, τη σταδιοδρομία τους, τη φύση του επαγγέλματός τους. Παράλληλα, άνθρωποι από το οικογενειακό τους περιβάλλον και τον αθλητικό χώρο, άνθρωποι που τους έζησαν στη διαδρομή τους προς την κορυφή, μιλούν γι’ αυτούς και για τα όσα μοιράστηκαν μαζί τους.

«Χρήστος Αρδίζογλου» 

Παρουσίαση: Δημήτρης Χατζηγεωργίου 
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	Αθλητικά / Ενημέρωση 
	WEBTV ERTflix 



16:00  |   Ο κόσμος των σπορ  (Z)   Σύνδεση με την ΕΡΤ3
Καθημερινή αθλητική εκπομπή της ΕΡΤ3 με την επικαιρότητα της ημέρας και τις εξελίξεις σε όλα τα σπορ, στην Ελλάδα και στο εξωτερικό.
Με ρεπορτάζ, ζωντανές συνδέσεις και συνεντεύξεις με τους πρωταγωνιστές των γηπέδων.

Παρουσίαση: Πάνος Μπλέτσος, Τάσος Σταμπουλής
Αρχισυνταξία: Άκης Ιωακείμογλου, Θόδωρος Χατζηπαντελής, Ευγενία Γήτα
Σκηνοθεσία: Σταύρος Νταής

	Ενημέρωση / Αυτοκίνητο-Μοτοσικλέτα 
	WEBTV 



17:00  |   Auto Moto ΕΡΤ  (E)    
Η εκπομπή της ΕΡΤ για το αυτοκίνητο και τη μοτοσυκλέτα.
Νέα μοντέλα, παρουσιάσεις, οδική ασφάλεια.
Παρουσίαση: Νίκος Κορόβηλας, Νίκος Παγιωτέλης, Άγγελος Σταθακόπουλος
Αρχισυνταξία: Νίκος Κορόβηλας
Διεύθυνση παραγωγής: Πάνος Κατσούλης

	Ψυχαγωγία / Ξένη σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



18:00  |   Αστέρια του Πάγου – Β΄ Κύκλος (Α΄ τηλεοπτική μετάδοση)   
(Ice Stars)
Νεανική – οικογενειακή σειρά, παραγωγής Ηνωμένου Βασιλείου 2016

Συναρπαστική σειρά που ακολουθεί μια ομάδα αφοσιωμένων νέων με εξαιρετικές ικανότητες στο πατινάζ.
Παρακολουθούμε αυτούς τους μελλοντικούς Ολυμπιονίκες, καθώς κυνηγούν τα όνειρά τους στο καλλιτεχνικό πατινάζ, στο πατινάζ ταχύτητας και στο χόκεϊ επί πάγου.

(Β΄ Κύκλος) - Επεισόδιο 3ο: «Μην το βάζεις κάτω ποτέ!» 
Η Κλόι προσπαθεί να ανακάμψει ύστερα από μια πολύ δύσκολη χρονιά, αφού στο Διεθνές Μίτινγκ Καλλιτεχνικού Πατινάζ είχε πτώσεις και στα δύο προγράμματά της. Το μέλλον του Τζος εξαρτάται από τα αποτελέσματα των καρδιολογικών του εξετάσεων. Ενώ το μόνο που φοβάται η μικρή Ντέστινι, στο χόκεϊ, είναι να μην της έρθει το πακ στο κεφάλι, όταν μπει επιτέλους στο τέρμα.

	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



18:30  |   The Evolution of Sport – Δ΄ Κύκλος (Ε)  
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Αυστραλίας 2024
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Συναρπαστική σειρά ντοκιμαντέρ που διερευνά την εξέλιξη και τον μετασχηματισμό στον αθλητισμό, συγκρίνοντας τις πολλές διαφορετικές αλλαγές και προκλήσεις σε διάφορες εποχές, μεταξύ αθλητών και εντός αγώνων.

(Δ΄ Κύκλος) - Επεισόδιο 1ο: «Η εξέλιξη της ιδιοκτησίας ομάδων»
Οι εξαγορές που λαμβάνουν χώρα στους συλλόγους της Πρέμιερ Λιγκ γίνονται όλο και πιο συνηθισμένες στην Ευρώπη, όμως οι οπαδοί εξεγείρονται.

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



19:00  |   Ηρωίδες – Α΄ Κύκλος (Ε)  
(Heroines)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Αυστραλίας 2025

Σειρά ντοκιμαντέρ που εξερευνά τον κόσμο του γυναικείου αθλητισμού και πραγματεύεται διάφορα θέματα, όπως ιστορία, εξέλιξη, εμπόδια και ανακαλύψεις.

(Α΄ Κύκλος) - Επεισόδιο 9ο: «Ανταγωνισμός με τους άνδρες»
Οι γυναίκες έχουν ανταγωνιστεί άμεσα τους άνδρες και έχουν επιτύχει κάποια εντυπωσιακά αποτελέσματα.

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



19:30  |   E-sports: Μια επανάσταση  (E)   
(E-sports Revolution)
Σειρά ντοκιμαντέρ 5 επεισοδίων, παραγωγής 2021

Τα e-sports κατακτούν τον κόσμο!
Υπάρχουν ειδικά τηλεοπτικά κανάλια, αγώνες pay per view σε prime time τηλεόραση και στάδια γεμάτα με ένθερμους οπαδούς.
Δεν υπάρχει νέος που να μην τα γνωρίζει και μπορεί να γίνουν ακόμη και ολυμπιακό άθλημα.
Όσοι πιστεύουν ότι είναι απλώς μια προσωρινή μόδα, ας το ξανασκεφτούν. Με τεράστια τουρνουά, απίστευτα έπαθλα, οικονομική αξία άνω του ενός δισεκατομμυρίου δολαρίων και περισσότερους από 300 εκατομμύρια οπαδούς σε όλο τον κόσμο, τα e-sports δεν είναι απλώς ένα παιχνίδι, είναι μια επανάσταση.

Αυτή η σειρά έχει σκοπό να εξερευνήσει την κουλτούρα και την υποκουλτούρα πίσω απ’ αυτόν τον κόσμο και να απαντήσει στην ερώτηση: τι είναι τα e-sports;

Eπεισόδιο 4ο: «Cosplay Visionaries»
Το e-sport δεν αφορά μόνο τα παιχνίδια και τα τουρνουά. Κατά τη διάρκεια των esport events, θα δείτε cosplayers που ντύνονται με εντυπωσιακές στολές των αγαπημένων τους χαρακτήρων. Αυτό βοηθά τους ανθρώπους να συνδεθούν με τον κόσμο των παιχνιδιών μ’ έναν τρόπο που τα τουρνουά δεν μπορούν. Αυτοί οι δημιουργικοί και ταλαντούχοι άνθρωποι είναι η απόδειξη ότι η κοινότητα esports αποτελείται από πολύ περισσότερα άτομα πέρα από τους gamers.

	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV ERTflix 



20:30  |   Βίλατζ Γιουνάιτεντ – Β΄ Κύκλος  (E)   
Σειρά ντοκιμαντέρ παρατήρησης για το ελληνικό ερασιτεχνικό ποδόσφαιρο, παραγωγής ΕΡΤ 2025
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Σειρά αθλητικο-ταξιδιωτικού ντοκιμαντέρ παρατήρησης, που επισκέπτεται μικρά χωριά τα οποία έχουν δικό τους γήπεδο και ντόπιους ποδοσφαιριστές.
Μαθαίνει την ιστορία της ομάδας και τη σύνδεσή της με την ιστορία του χωριού. Μπαίνει στα σπίτια των ποδοσφαιριστών, τους ακολουθεί στα χωράφια, στα μαντριά, στα καφενεία και καταγράφει δίχως την παραμικρή παρέμβαση την καθημερινότητά τους μέσα στην εβδομάδα, μέχρι και την ημέρα του αγώνα.
Επτά κάμερες καταγράφουν όλα όσα συμβαίνουν στον αγώνα, στην κερκίδα, στους πάγκους και στα αποδυτήρια, ενώ υπάρχουν μικρόφωνα παντού. Για πρώτη φορά σε αγώνα στην Ελλάδα, μικρόφωνο έχει και παίκτης της ομάδας εντός αγωνιστικού χώρου κατά τη διάρκεια του αγώνα.

Στον δεύτερο κύκλο η «Βίλατζ Γιουνάιτεντ» θα ταξιδέψει σε όλη την Ελλάδα. Ξεκινώντας από την Ασπροκκλησιά Τρικάλων με τον Άγιαξ (τον κανονικό και όχι τον ολλανδικό), θα περάσει από το Αχίλλειο της Μαγνησίας, για να συνεχίσει το ταξίδι στο Σπήλι Ρεθύμνου, τα Καταλώνια Πιερίας, το Κοντοπούλι Λήμνου, τον Πολύσιτο Ξάνθης, τη Ματαράγκα Αιτωλοακαρνανίας, το Χιλιόδενδρο Καστοριάς, την Καλλιράχη Θάσου, το Ζαΐμι Καρδίτσας, τη Γρίβα Κιλκίς, πραγματοποιώντας συνολικά 16 ταξίδια σε όλη την επικράτεια της Ελλάδας. Όπου υπάρχει μπάλα και αγάπη για το χωριό.

«ΑΟ Συκιάς Ημαθίας»

Ο ΑΟΣ είναι το καμάρι του μικρού ορεινού χωριού της Συκιάς Μαγνησίας που μετρά λιγότερους από 100 κατοίκους.
Αποκομμένοι από παντού οι Συκιώτες ξεμυτάνε χάρις στην ομάδα τους, που την κρατάνε ακμαία και αξιόμαχη τρία αδέλφια. Ο πατέρας τους τους μεγάλωσε στο χωριό, γαλουχώντας τους με το αξίωμα: τη Συκιά και τα μάτια σας.
Ο Κωνσταντίνος Βήτος είναι ο πρόεδρος, ο Χρήστος Βήτος γνωστός και ως ο στρατηγός, είναι ο προπονητής του, ενώ σε ρόλο αμυντικού ογκόλιθου και κυματοθραύστη παίζει ο Άρης Βήτος. Η οικογένεια των Βήτων είναι που κρατά την ομάδα ζωντανή, όπως και όλο το χωριό που, χωρίς την ομάδα του, θεωρείται βέβαιο πως θα είχε σβήσει.
Στη Συκιά, η προπόνηση θεωρείται πολύ σπάνιο γεγονός, καθώς συμβαίνει κάθε τρεις μήνες. Όμως, με κάποιον μαγικό τρόπο, η ομάδα τα πηγαίνει περίφημα και στην έδρα της παραμένει αήττητη.

Ιδέα - Διεύθυνση παραγωγής - Μουσική επιμέλεια: Θανάσης Νικολάου
Σκηνοθεσία - Διεύθυνση φωτογραφίας: Κώστας Αμοιρίδης
Αρχισυνταξία: Θάνος Λεύκος Παναγιώτου
Δηµοσιογραφική έρευνα: Σταύρος Γεωργακόπουλος
Αφήγηση: Στέφανος Τσιτσόπουλος
Μοντάζ: Παύλος Παπαδόπουλος
Βοηθός μοντάζ: Δημήτρης Παπαναστασίου
Εικονοληψία: Γιάννης Σαρόγλου, Δημήτρης Παπαναστασίου, Ζώης Αντωνής, Γιάννης Εμμανουηλίδης, Κωνσταντίνος Κώττας
Ηχοληψία: Σίμος Λαζαρίδης
Σχεδιασµός γραφικών: Θανάσης Γεωργίου
Οργάνωση παραγωγής: Αλεξάνδρα Καραμπουρνιώτη
Εκτέλεση παραγωγής: AN Sports and Media
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	Ταινίες 
	WEBTV GR ERTflix 



21:30  |   Ξένη ταινία   

«Wipe Out» (La source)
Βιογραφική αθλητική δραμεντί, συμπαραγωγής Γαλλίας - Βελγίου 2019
Σκηνοθεσία: Ροντόλφ Λογκά
Σενάριο: Ζουλιέν Λαμπροσίνι, Ροντόλφ Λογκά
Πρωταγωνιστούν: Σνίζι Ουέστ, Κριστόφ Λαμπέρ, Άλις Ντέιβιντ, Τόμας Γκόλντμπεργκ, Κριστίν Σιτί, Φρεντ Τεστό
Διάρκεια: 96΄
Υπόθεση: Ο Σαμίρ ζει σε μία φτωχική γειτονιά μιας πόλης δεύτερης ζώνης στη Γαλλία. Δεν έχει με τι να ασχοληθεί, είναι επαναστατικός και έτοιμος να γίνει μικρο-εγκληματίας, μέχρι που ο πατέρας του πεθαίνει με βίαιο τρόπο και εκείνος πρέπει να δουλέψει ως υδραυλικός για να παρέχει τα προς το ζην στην οικογένειά του.
Κάποια στιγμή όμως, καθώς συνοδεύει τη μικρότερη αδελφή του στη Δημοτική Βιβλιοθήκη, πέφτει πάνω σ’ ένα περιοδικό για σερφ και έχει μία επιφοίτηση: μια μέρα και εκείνος θα σερφάρει τα κύματα επαγγελματικά.
Το κόλλημα; Δεν ξέρει καν κολύμπι!
Ένας πρώην πρωταθλητής της περιοχής αποφασίζει να τον βοηθήσει και ο Σαμίρ καταφέρνει να πάει στις γαλλικές σερφ παραλίες, αποφασισμένος να κάνει το όνειρό του πραγματικότητα.

Η απίθανη αληθινή ιστορία ενός νεαρού άνδρα από φτωχική γειτονιά, έτοιμου να κάνει τα πάντα για να γίνει επαγγελματίας σέρφερ.

	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



23:30  |   Παγκόσμιο Κύπελλο: Η μεγαλύτερη σκηνή του ποδοσφαίρου – Α΄ Κύκλος (E)  
(Football's Greatest Stage)
Σειρά ντοκιμαντέρ αθλητικού περιεχομένου, παραγωγής Ηνωμένου Βασιλείου 2017

Μια διαχρονική σειρά ντοκιμαντέρ που υμνεί τις πλούσιες ιστορίες του Παγκόσμιου Κυπέλλου μέσα από τις κορυφαίες ομάδες, τους παίκτες και τις στιγμές που έγραψαν ιστορία στη μεγαλύτερη σκηνή του ποδοσφαίρου.

Eπεισόδιο 2ο

	Αθλητικά / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



24:00  |   Game Changers  (E)   
H αθλητική εκπομπή «Game Changers» με τον Βαγγέλη Ιωάννου και τον Άρη Γάτα υπόσχεται να «αλλάξει το παιχνίδι» με αναλυτικά ρεπορτάζ από τα γήπεδα και τα αποδυτήρια, αποκαλύψεις από το παρασκήνιο, αλλά και συνεντεύξεις με τους πρωταγωνιστές.

Επειδή καθημερινά υπάρχουν νέα δεδομένα, γι’ αυτό και το «Game Changers» αλλάζει το παιχνίδι.

Παρουσίαση: Βαγγέλης Ιωάννου - Άρης Γάτας 
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	Αθλητικά / Ποδόσφαιρο 
	WEBTV GR ERTflix 



01:00  |   Ποδόσφαιρο - Copa Libertadores 2026 (Z) 
Παλμέιρας - Σπόρτινγκ Κριστάλ  


ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Αθλητικά / Ποδόσφαιρο 
	WEBTV GR ERTflix 



03:00  |  Ποδόσφαιρο - Copa Libertadores 2026  (E) 
Λανούς - Λίγκα Ντε Κίτο  

	Αθλητικά / Ενημέρωση 
	WEBTV 



05:00  |   Σπορ Ιστορίες - ΕΡΤ Αρχείο  (E)    
Ο Δημήτρης Χατζηγεωργίου παρουσιάζει μεγάλες μορφές του ελληνικού αθλητισμού.

«Χρήστος Αρδίζογλου» 


	Ενημέρωση / Αυτοκίνητο-Μοτοσικλέτα 
	WEBTV 



06:00  |   Auto Moto ΕΡΤ  (E)    





 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ  01/05/2026

	Αθλητικά / Μπάσκετ 
	WEBTV ERTflix 



07:00  |   Stoiximan GBL (E)  

26η Αγωνιστική: ΑΕΚ - Ολυμπιακός 

	Αθλητικά / Πόλο 
	WEBTV GR ERTflix 



09:00  |   Πόλο - Προκριματικά World Cup Ανδρών 2026 (Ε)
Α΄ όμιλος: Αγώνας Ελλάδας
Από το Δημοτικό Κολυμβητήριο «Δημοσθένης Μιχαλεντζάκης» στην Αλεξανδρούπολη


	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



10:30  |   E-sports: Μια επανάσταση  (E)   
(E-sports Revolution)
Σειρά ντοκιμαντέρ 5 επεισοδίων, παραγωγής 2021

Τα e-sports κατακτούν τον κόσμο!
Υπάρχουν ειδικά τηλεοπτικά κανάλια, αγώνες pay per view σε prime time τηλεόραση και στάδια γεμάτα με ένθερμους οπαδούς.
Δεν υπάρχει νέος που να μην τα γνωρίζει και μπορεί να γίνουν ακόμη και ολυμπιακό άθλημα.
Όσοι πιστεύουν ότι είναι απλώς μια προσωρινή μόδα, ας το ξανασκεφτούν. Με τεράστια τουρνουά, απίστευτα έπαθλα, οικονομική αξία άνω του ενός δισεκατομμυρίου δολαρίων και περισσότερους από 300 εκατομμύρια οπαδούς σε όλο τον κόσμο, τα e-sports δεν είναι απλώς ένα παιχνίδι, είναι μια επανάσταση.

Αυτή η σειρά έχει σκοπό να εξερευνήσει την κουλτούρα και την υποκουλτούρα πίσω απ’ αυτόν τον κόσμο και να απαντήσει στην ερώτηση: τι είναι τα e-sports;

Eπεισόδιο 5ο (τελευταίο): «Next–gen Champions»
Το μέλλον ανήκει στα esports. Στο τελευταίο επεισόδιο, θα κοιτάξουμε μπροστά και θα προσπαθήσουμε να προβλέψουμε τι επιφυλάσσει το μέλλον για τα esports. Τι θα αλλάξει; Θα συνεχίσει να αναπτύσσεται;

	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



11:30  |   The Evolution of Sport – E΄ Κύκλος  (Α΄ τηλεοπτική μετάδοση)  
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Αυστραλίας 2025

Συναρπαστική σειρά ντοκιμαντέρ που διερευνά την εξέλιξη και τον μετασχηματισμό στον αθλητισμό, συγκρίνοντας τις πολλές διαφορετικές αλλαγές και προκλήσεις σε διάφορες εποχές, μεταξύ αθλητών και εντός αγώνων.

(E΄ Κύκλος) - Επεισόδιο 7ο: «Η τεχνική του γκολφ» 
Η τεχνική του γκολφ βελτιώνεται με αδιάκοπη εξάσκηση, όμως στις μέρες μας η τεχνική από μόνη της δεν αρκεί.
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	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



12:00  |  Παγκόσμιο Κύπελλο: Η μεγαλύτερη σκηνή του ποδοσφαίρου – Α΄ Κύκλος (Α΄ τηλεοπτική μετάδοση)  
(Football's Greatest Stage)
Σειρά ντοκιμαντέρ αθλητικού περιεχομένου, παραγωγής Ηνωμένου Βασιλείου 2017

Μια διαχρονική σειρά ντοκιμαντέρ που υμνεί τις πλούσιες ιστορίες του Παγκόσμιου Κυπέλλου μέσα από τις κορυφαίες ομάδες, τους παίκτες και τις στιγμές που έγραψαν ιστορία στη μεγαλύτερη σκηνή του ποδοσφαίρου.

Eπεισόδιο 3ο

	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



12:30  |   Ηρωίδες – Β΄ Κύκλος (Ε)  
(Heroines)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Αυστραλίας 2025
Σειρά ντοκιμαντέρ που εξερευνά τον κόσμο του γυναικείου αθλητισμού και πραγματεύεται διάφορα θέματα, όπως ιστορία, εξέλιξη, εμπόδια και ανακαλύψεις.

(Β΄ Κύκλος) - Επεισόδιο 8ο: «Εικόνα σώματος»
Ποιο είναι το σωστό σχήμα και μέγεθος σώματος για τις αθλήτριες του σήμερα; Τα στερεότυπα και οι κοινωνικές νόρμες υποδηλώνουν ένα πράγμα... αλλά οι αθλήτριες αντεπιτίθενται για να ξαναγράψουν το αφήγημα γύρω από τα τωρινά ιδανικά και τις κατάλληλες στολές στον αθλητισμό.

	Αθλητικά / Ποδόσφαιρο 
	WEBTV GR ERTflix 



13:00  |   Ποδόσφαιρο - Copa Libertadores 2026 (E)  
Εστουντιάντες - Φλαμένγκο  

	Αθλητικά / Ενημέρωση 
	WEBTV 



15:00  |   Σπορ Ιστορίες - ΕΡΤ Αρχείο  (E)   
Ο Δημήτρης Χατζηγεωργίου παρουσιάζει μεγάλες μορφές του ελληνικού αθλητισμού.

Η κάμερα της εκπομπής στρέφεται στις μεγάλες μορφές του ελληνικού αθλητισμού και μας γνωρίζει τους λαμπερούς πρωταγωνιστές των σταδίων και των γηπέδων.
Μεγάλες προσωπικότητες του ελληνικού αθλητισμού μιλούν στο Δημήτρη Χατζηγεωργίου για τα όνειρά τους, τη σταδιοδρομία τους, τη φύση του επαγγέλματός τους. Παράλληλα, άνθρωποι από το οικογενειακό τους περιβάλλον και τον αθλητικό χώρο, άνθρωποι που τους έζησαν στη διαδρομή τους προς την κορυφή, μιλούν γι’ αυτούς και για τα όσα μοιράστηκαν μαζί τους.

«Τασούλα Κελεσίδου»

Παρουσίαση: Δημήτρης Χατζηγεωργίου 
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	Αθλητικά / Ενημέρωση 
	WEBTV ERTflix 



16:00  |   Ο κόσμος των σπορ  (Z)   Σύνδεση με την ΕΡΤ3
Καθημερινή αθλητική εκπομπή της ΕΡΤ3 με την επικαιρότητα της ημέρας και τις εξελίξεις σε όλα τα σπορ, στην Ελλάδα και στο εξωτερικό.
Με ρεπορτάζ, ζωντανές συνδέσεις και συνεντεύξεις με τους πρωταγωνιστές των γηπέδων.

Παρουσίαση: Πάνος Μπλέτσος, Τάσος Σταμπουλής
Αρχισυνταξία: Άκης Ιωακείμογλου, Θόδωρος Χατζηπαντελής, Ευγενία Γήτα
Σκηνοθεσία: Σταύρος Νταής

	Αθλητικά / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



17:00  |   f+ΖΗΝ (E)    
Με την Κατερίνα Στικούδη
Eπεισόδιο 8ο: «Εθνική Ομάδα Cheerleading Hip Hop, Άγγελος Πεντάρης, Εβίνα Μάλτση, Γιώργος Κατσινόπουλος» 
Η εκπομπή ευεξίας και άθλησης «f+ΖΗΝ», με παρουσιάστρια την Κατερίνα Στικούδη, έρχεται στην ΕΡΤ2 ΣΠΟΡ, με ένα επεισόδιο γεμάτο ρυθμό, ένταση και ανθρώπινες ιστορίες που ξεχωρίζουν.

Το επεισόδιο ανοίγει με ένα από τα πιο εντυπωσιακά και απαιτητικά αθλήματα, το Cheerleading Hip Hop. Οι αθλήτριες της Εθνικής Ομάδας μέσα από δυναμικές χορογραφίες και απόλυτο συγχρονισμό δείχνουν τη σκληρή δουλειά, την ομαδικότητα και το πάθος που απαιτούνται για την κατάκτηση παγκόσμιων και ευρωπαϊκών τίτλων. Η Κατερίνα Στικούδη δοκιμάζει χορογραφίες και συνομιλεί με τις Παγκόσμιες Πρωταθλήτριες Cheerleading Senior Hip Hop Doubles, Άννα Γερογιάν και Θωμαή Θανάση και με την πρόεδρο του συλλόγου, Πέλλη Μπελμέμη-Φωστιέρη.

Στη συνέχεια, η εκπομπή εστιάζει σε μια ιδιαίτερα δυνατή ιστορία, αυτή του ντράμερ και motivational speaker Άγγελου Πεντάρη. Παρά τη διάγνωση εγκεφαλικής αναπηρίας από βρεφική ηλικία, δεν επέτρεψε στις δυσκολίες να τον καθορίσουν. Αθλείται καθημερινά και συμμετέχει συχνά σε αγώνες δρόμου. Η Κατερίνα τον συναντά στο Ολυμπιακό Στάδιο όπου γυμνάζεται, ενώ στο προσωπικό του στούντιο ηχογράφησης παίζει ντραμς μαζί με την Κατερίνα, αποκαλύπτοντας τη δημιουργική του πλευρά. Μέσα από τη διαδρομή του, εμπνέει τους νέους να θέτουν στόχους, να ξεπερνούν τα εμπόδια και να πιστεύουν στον εαυτό τους.

Στη συνέχεια, η Κατερίνα και η Μάντη Περσάκη παίζουν μπάσκετ με την Εβίνα Μάλτση, κορυφαία Ελληνίδα καλαθοσφαιρίστρια, με σπουδαία πορεία σε Ελλάδα, Ευρώπη και WNBA, η οποία συνεχίζει να προσφέρει από τη θέση της General Manager της Εθνικής Ομάδας Γυναικών και μέσα από τη συνεργασία της με τον διεθνή Έλληνα καλαθοσφαιριστή, Γιάννη Αντετοκούνμπο. Μιλά για τη διαδρομή της και την καλαθοσφαίριση γυναικών, ενώ αναφέρεται και στο έργο της μέσα από το οποίο συμβάλλει στο να δίνονται ευκαιρίες, κυρίως σε νέα παιδιά που δεν έχουν τις ίδιες δυνατότητες, να εξελιχθούν στον αθλητισμό.

Η εκπομπή ολοκληρώνεται με τον Γιώργο Κατσινόπουλο, Πρωταθλητή και προπονητή Brazilian Jiu Jitsu, MMA και Grappling, με σημαντική συμβολή στη διάδοση των πολεμικών τεχνών στην Ελλάδα. Μιλά στην Κατερίνα για τη σημασία της ψυχικής δύναμης και της πειθαρχίας, ενώ αναφέρεται στις εμπειρίες που τον διαμόρφωσαν, από τα πρώτα του βήματα
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μέχρι τη γνωριμία του με το MMA και την απώλεια του πατέρα του. Υπογραμμίζει, ακόμη, τον ρόλο του ως προπονητή και καθοδηγητή των νέων, προωθώντας τον αθλητισμό ως τρόπο ζωής που καλλιεργεί χαρακτήρα, αντοχή και αυτοκυριαρχία, μέσα και έξω από τον αγωνιστικό χώρο.

Την παρουσιάστρια πλαισιώνει μια ομάδα εξειδικευμένων συνεργατών από τον χώρο της υγείας και της άσκησης, που μοιράζονται την επιστημονική γνώση μέσα από σχολιασμό και πρακτικές συμβουλές.

Στο συγκεκριμένο επεισόδιο συμμετέχουν η καθηγήτρια Φυσικής Αγωγής και διδάκτωρ ΕΚΠΑ Μάντη Περσάκη, ο φυσικοθεραπευτής Δημήτρης Δήμας, ο επανορθωτικός πλαστικός χειρουργός Κωνσταντίνος Μακρυγιώργης, η ψυχολόγος Μελίνα Linden και ο φυσικοθεραπευτής και διδάκτωρ Πανεπιστημίου Πατρών Κωνσταντίνος Μυλωνάς.

Το f+ΖΗΝ είναι μία πρόσκληση να επιλέγουμε να ζούμε καλύτερα, κάθε μέρα.

Παρουσίαση: Κατερίνα Στικούδη
Σκηνοθεσία: Βίτων Μπεσδεμιώτης
Αρχισυνταξία: Νάσια Κόλλια
Παραγωγός: Πάνος Ράλλης 


	Ψυχαγωγία / Ξένη σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



18:00  |   Αστέρια του Πάγου – Β΄ Κύκλος (Α΄ τηλεοπτική μετάδοση)   
(Ice Stars)
Νεανική – οικογενειακή σειρά, παραγωγής Ηνωμένου Βασιλείου 2016

Συναρπαστική σειρά που ακολουθεί μια ομάδα αφοσιωμένων νέων με εξαιρετικές ικανότητες στο πατινάζ.
Παρακολουθούμε αυτούς τους μελλοντικούς Ολυμπιονίκες, καθώς κυνηγούν τα όνειρά τους στο καλλιτεχνικό πατινάζ, στο πατινάζ ταχύτητας και στο χόκεϊ επί πάγου.

(Β΄ Κύκλος) - Επεισόδιο 4ο: «Ή τώρα ή ποτέ»
Ο Τζος και η Έλι θα αγωνιστούν στο Βρετανικό Πρωτάθλημα Χορού στον Πάγο, ενώ, παρόλο που προπονούνται λίγο καιρό μαζί, προκρίθηκε και η Έλα με τον Αντριάνο.
Όμως για τους τελευταίους η εμφάνιση αυτή μπορεί να είναι και η τελευταία. Η Άσιγια βάζει στόχο να επιλεγεί στην ομάδα Συγχρονισμένου Πατινάζ Κοραδίσων ενόψει του Βρετανικού Πρωταθλήματος, ενώ ο Τσάρλι και ο Φρέντι δοκιμάζουν τις ικανότητές τους σε ένα άλλο είδος παγοδρομίας, το Πατινάζ Ταχύτητας.

	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



18:30  |   The Evolution of Sport – Δ΄ Κύκλος (Ε)  
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Αυστραλίας 2024

Συναρπαστική σειρά ντοκιμαντέρ που διερευνά την εξέλιξη και τον μετασχηματισμό στον αθλητισμό, συγκρίνοντας τις πολλές διαφορετικές αλλαγές και προκλήσεις σε διάφορες εποχές, μεταξύ αθλητών και εντός αγώνων.
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(Δ΄ Κύκλος) - Επεισόδιο 2ο: «Η εξέλιξη του ολοκληρωτικού ποδοσφαίρου»
Το περιγράφουν ως «το ποδόσφαιρο από άλλο πλανήτη», όμως το ολοκληρωτικό ποδόσφαιρο έχει συμβάλει στην εξέλιξη του αθλήματος.

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



19:00  |   Ηρωίδες – Α΄ Κύκλος (Ε)  
(Heroines)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Αυστραλίας 2025

Σειρά ντοκιμαντέρ που εξερευνά τον κόσμο του γυναικείου αθλητισμού και πραγματεύεται διάφορα θέματα, όπως ιστορία, εξέλιξη, εμπόδια και ανακαλύψεις.

(Α΄ Κύκλος) - Επεισόδιο 10ο: «Χρηματοδότηση του ονείρου»
Εξερεύνηση των οικονομικών προκλήσεων και ευκαιριών για τις αθλήτριες και τις γυναικείες αθλητικές ομάδες.

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



19:30  |   E-sports: Μια επανάσταση  (E)   
(E-sports Revolution)
Σειρά ντοκιμαντέρ 5 επεισοδίων, παραγωγής 2021

Τα e-sports κατακτούν τον κόσμο!
Υπάρχουν ειδικά τηλεοπτικά κανάλια, αγώνες pay per view σε prime time τηλεόραση και στάδια γεμάτα με ένθερμους οπαδούς.
Δεν υπάρχει νέος που να μην τα γνωρίζει και μπορεί να γίνουν ακόμη και ολυμπιακό άθλημα.
Όσοι πιστεύουν ότι είναι απλώς μια προσωρινή μόδα, ας το ξανασκεφτούν. Με τεράστια τουρνουά, απίστευτα έπαθλα, οικονομική αξία άνω του ενός δισεκατομμυρίου δολαρίων και περισσότερους από 300 εκατομμύρια οπαδούς σε όλο τον κόσμο, τα e-sports δεν είναι απλώς ένα παιχνίδι, είναι μια επανάσταση.

Αυτή η σειρά έχει σκοπό να εξερευνήσει την κουλτούρα και την υποκουλτούρα πίσω απ’ αυτόν τον κόσμο και να απαντήσει στην ερώτηση: τι είναι τα e-sports;

Eπεισόδιο 5ο (τελευταίο): «Next–gen Champions»
Το μέλλον ανήκει στα esports. Στο τελευταίο επεισόδιο, θα κοιτάξουμε μπροστά και θα προσπαθήσουμε να προβλέψουμε τι επιφυλάσσει το μέλλον για τα esports. Τι θα αλλάξει; Θα συνεχίσει να αναπτύσσεται;

	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV ERTflix 



20:30  |   Βίλατζ Γιουνάιτεντ – Β΄ Κύκλος  (E)   
Σειρά ντοκιμαντέρ παρατήρησης για το ελληνικό ερασιτεχνικό ποδόσφαιρο, παραγωγής ΕΡΤ 2025

Σειρά αθλητικο-ταξιδιωτικού ντοκιμαντέρ παρατήρησης, που επισκέπτεται μικρά χωριά τα οποία έχουν δικό τους γήπεδο και ντόπιους ποδοσφαιριστές.
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Μαθαίνει την ιστορία της ομάδας και τη σύνδεσή της με την ιστορία του χωριού. Μπαίνει στα σπίτια των ποδοσφαιριστών, τους ακολουθεί στα χωράφια, στα μαντριά, στα καφενεία και καταγράφει δίχως την παραμικρή παρέμβαση την καθημερινότητά τους μέσα στην εβδομάδα, μέχρι και την ημέρα του αγώνα.
Επτά κάμερες καταγράφουν όλα όσα συμβαίνουν στον αγώνα, στην κερκίδα, στους πάγκους και στα αποδυτήρια, ενώ υπάρχουν μικρόφωνα παντού. Για πρώτη φορά σε αγώνα στην Ελλάδα, μικρόφωνο έχει και παίκτης της ομάδας εντός αγωνιστικού χώρου κατά τη διάρκεια του αγώνα.

Στον δεύτερο κύκλο η «Βίλατζ Γιουνάιτεντ» θα ταξιδέψει σε όλη την Ελλάδα. Ξεκινώντας από την Ασπροκκλησιά Τρικάλων με τον Άγιαξ (τον κανονικό και όχι τον ολλανδικό), θα περάσει από το Αχίλλειο της Μαγνησίας, για να συνεχίσει το ταξίδι στο Σπήλι Ρεθύμνου, τα Καταλώνια Πιερίας, το Κοντοπούλι Λήμνου, τον Πολύσιτο Ξάνθης, τη Ματαράγκα Αιτωλοακαρνανίας, το Χιλιόδενδρο Καστοριάς, την Καλλιράχη Θάσου, το Ζαΐμι Καρδίτσας, τη Γρίβα Κιλκίς, πραγματοποιώντας συνολικά 16 ταξίδια σε όλη την επικράτεια της Ελλάδας. Όπου υπάρχει μπάλα και αγάπη για το χωριό.

«Απόλλωνας Πολυσίτου» 

Η «Βίλατζ Γιουνάιτεντ» απόψε μας ταξιδεύει στον Πολύσιτο Ξάνθης, στο ιστορικό χωριό που τον περασμένο αιώνα ήταν ξακουστό σε όλη την Ελλάδα λόγω του σιδηροδρομικού του σταθμού. Σήμερα, το μοναδικό… «τρένο» που περνά από την περιοχή είναι ο Απόλλωνας, η ποδοσφαιρική ομάδα του Πολυσίτου, το καμάρι της περιοχής.
Με ορμητήριο το καφέ «Μπρατ» που λειτουργεί και ως σταθμός… αλληλογραφίας για τους χωριανούς, η ομάδα του Απόλλωνα με ποδοσφαιριστές κικ μπόξερ αλλά και παίκτες που αν αδυνατίσουν θα κερδίσουν τη φανέλα με το νούμερο 10, και φυσικά μ’ ένα πλήθος από οπαδούς που δεν χάνουν αγώνα εντός και εκτός έδρας, είναι η ποδοσφαιρική πρέσβειρα του νομού.

Ιδέα - Διεύθυνση παραγωγής - Μουσική επιμέλεια: Θανάσης Νικολάου
Σκηνοθεσία - Διεύθυνση φωτογραφίας: Κώστας Αμοιρίδης
Αρχισυνταξία: Θάνος Λεύκος Παναγιώτου
Δημοσιογραφική έρευνα: Σταύρος Γεωργακόπουλος
Αφήγηση: Στέφανος Τσιτσόπουλος
Μοντάζ: Κωνσταντίνος Στάθης
Βοηθός μοντάζ: Δημήτρης Παπαναστασίου
Εικονοληψία: Γιάννης Σαρόγλου, Ζώης Αντωνής, Γιάννης Εμμανουηλίδης, Δημήτρης Παπαναστασίου, Κωνσταντίνος Κώττας
Ηχοληψία: Σίμος Λαζαρίδης, Τάσος Καραδέδος
Σχεδιασµός γραφικών: Θανάσης Γεωργίου
Οργάνωση παραγωγής: Αλεξάνδρα Καραμπουρνιώτη
Εκτέλεση παραγωγής: AN Sports and Media 

	Ταινίες 
	WEBTV GR ERTflix 



21:30  |  Ξένη ταινία   

«Πορεία προς το όνειρο» (The Hill) 

Βιογραφικό αθλητικό δράμα, παραγωγής ΗΠΑ 2023
Σκηνοθεσία: Τζεφ Τσελεντάνο
Σενάριο: Άντζελο Πίτσο, Σκοτ Μάρσαλ Σμιθ
Πρωταγωνιστούν: Ντένις Κουέιντ, Κόλιν Φορντ, Σκοτ Γκλεν, Μπόνι Μπεντέλια, Τζόελ Κάρτερ, Τζέσι Μπέρι, Χέιλι Μπίτελ, Σιένα Μπιόρνερουντ, Ράιαν Ντίνινγκ, Μέισον Γκίλετ, Μίλα Χάρις, Ράντι Χάουζερ, Καρίνα Γουόρμ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ  01/05/2026

Υπόθεση: Γιος ενός περιπλανώμενου ιερέα σε μια μικρή πόλη, ο Ρίκι δείχνει εξαιρετικό ταλέντο στο μπέιζμπολ, παρά το γεγονός ότι μεγαλώνει με μια εκφυλιστική νόσο της σπονδυλικής στήλης.
Ο πατέρας του αποθαρρύνει τον Ρίκι από το να παίζει μπέιζμπολ, για να τον προστατεύσει από τραυματισμούς και για να τον κάνει να ακολουθήσει τα βήματά του και να γίνει ιερέας. Κινούμενος από την πίστη του και την αγάπη του για το άθλημα, συνεχίζει να παίζει παρά τη θέληση του πατέρα του.
Όταν όμως εμφανίζεται ένας ανιχνευτής ταλέντων της μεγάλης κατηγορίας, πρέπει να ξεπεράσει την επιδεινούμενη κατάστασή του και τη διχόνοια που προκαλεί στην οικογένειά του, για να πραγματοποιήσει το όνειρό του να παίξει επαγγελματικό μπέιζμπολ.

Βασισμένη στην αληθινή ιστορία του φαινομένου του μπέιζμπολ, Ρίκι Χιλ.

	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



23:30  |  Παγκόσμιο Κύπελλο: Η μεγαλύτερη σκηνή του ποδοσφαίρου – Α΄ Κύκλος (Ε)  
(Football's Greatest Stage)
Σειρά ντοκιμαντέρ αθλητικού περιεχομένου, παραγωγής Ηνωμένου Βασιλείου 2017

Μια διαχρονική σειρά ντοκιμαντέρ που υμνεί τις πλούσιες ιστορίες του Παγκόσμιου Κυπέλλου μέσα από τις κορυφαίες ομάδες, τους παίκτες και τις στιγμές που έγραψαν ιστορία στη μεγαλύτερη σκηνή του ποδοσφαίρου.

Eπεισόδιο 3ο

	Αθλητικά / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



24:00  |   Game Changers  (E)   
H αθλητική εκπομπή «Game Changers» με τον Βαγγέλη Ιωάννου και τον Άρη Γάτα υπόσχεται να «αλλάξει το παιχνίδι» με αναλυτικά ρεπορτάζ από τα γήπεδα και τα αποδυτήρια, αποκαλύψεις από το παρασκήνιο, αλλά και συνεντεύξεις με τους πρωταγωνιστές.

Επειδή καθημερινά υπάρχουν νέα δεδομένα, γι’ αυτό και το «Game Changers» αλλάζει το παιχνίδι.

Παρουσίαση: Βαγγέλης Ιωάννου - Άρης Γάτας 


ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Αθλητικά / Μπάσκετ 
	WEBTV ERTflix 



01:00  |   Stoiximan GBL (E)  
26η Αγωνιστική: ΑΕΚ - Ολυμπιακός 






ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ  01/05/2026


	Αθλητικά / Ποδόσφαιρο 
	WEBTV GR ERTflix 



03:00  |   Ποδόσφαιρο - Copa Libertadores 2026 (E)  
Εστουντιάντες - Φλαμένγκο  


	Αθλητικά / Ενημέρωση 
	WEBTV 



05:00  |   Σπορ Ιστορίες - ΕΡΤ Αρχείο  (E)   
Ο Δημήτρης Χατζηγεωργίου παρουσιάζει μεγάλες μορφές του ελληνικού αθλητισμού.

«Τασούλα Κελεσίδου»
 

	Αθλητικά / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



06:00  |   f+ΖΗΝ  (E)   
Με την Κατερίνα Στικούδη

Eπεισόδιο 8ο: «Εθνική Ομάδα Cheerleading Hip Hop, Άγγελος Πεντάρης, Εβίνα Μάλτση, Γιώργος Κατσινόπουλος» 

2
