
Τροποποιήσεις προγράμματος από 20, 25, 26 & 27/04/2026



Σας ενημερώνουμε ότι το πρόγραμμα της ΕΡΤ2 ΣΠΟΡ μεταβάλλεται ως εξής:



ΔΕΥΤΕΡΑ 20/4/2026
----------------------------
16:30 HANDBALL A1 ΑΝΔΡΩΝ 
PLAY OFF - 1ος αγώνας: ΑΕΚ - ΠΑΟΚ (Ζ)
18:30 BASKET  ELITE LEAGUE 
PLAY OFF:  ΠΡΩΤΕΑΣ ΒΟΥΛΑΣ - ΨΥΧΙΚΟ (Ζ)
20:30 ΒΙΛΑΤΖ ΓΙΟΥΝΑΪΤΕΝΤ (Ε)
------------------------------
ΣΗΜ: Τα ξένα ντοκιμαντέρ της απογευματινής ζώνης (από 18:30 έως 20:30) δεν θα μεταδοθούν. 

ΣΑΒΒΑΤΟ 25/4/2026
----------------------------
13:45 ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ ΓΥΝΑΙΚΩΝ : ΑΓΙΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ - ΡΕΑ
16:00 ΞΕΝΗ ΤΑΙΝΙΑ 
«The Bromley Boys»   
Αθλητική κωμωδία, παραγωγής Ηνωμένου Βασιλείου 2018
Σκηνοθεσία: Στιβ Κέλι
Σενάριο: Ουόρεν Ντάντλεϊ 
Πρωταγωνιστούν: Μπρένοκ Ο ’Κόνορ, Άλαν Ντέιβις, Μαρτίν ΜακΚάτσεν, Τζέιμι Φόρμαν, Άνταμ Ντίκον, Τομ Όουεν
Διάρκεια: 96΄
Υπόθεση: Ο Ντέιβιντ είναι ένας 15χρονος, ο οποίος βρίσκει ομοϊδεάτες σ’ έναν παράξενο σύλλογο οπαδών μίας από τις χειρότερες ποδοσφαιρικές ομάδες της Βρετανίας της δεκαετίας του ’60, την Bromley FC.
Όταν ανακαλύπτει ένα μυστικό που μπορεί να αλλάξει για πάντα την Bromley FC, οι νέοι του φίλοι και η κόρη του προέδρου της ομάδας αναλαμβάνουν να το διερευνήσουν.
Το «The Bromley Boys» είναι μια αστεία, αλλά και συγκινητική ταινία για την ενηλικίωση και το ποδόσφαιρο, με φόντο τις εικόνες και τους ήχους της Βρετανίας στα τέλη της δεκαετίας του ’60.
17:30 ΗΡΩΪΔΕΣ (HEROINES) (Ε) Β΄ ΚΥΚΛΟΣ 
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Αυστραλίας 2025
Σειρά ντοκιμαντέρ που εξερευνά τον κόσμο του γυναικείου αθλητισμού και πραγματεύεται διάφορα θέματα, όπως ιστορία, εξέλιξη, εμπόδια και ανακαλύψεις.
(Β΄ Κύκλος) - Επεισόδιο 6ο: «Πολιτισμικά εμπόδια»
Δεν έχουν όλες οι γυναίκες το δικαίωμα να ασχολούνται με τον αθλητισμό, καθώς σε πολλές χώρες οι πολιτισμικές και θρησκευτικές πεποιθήσεις αποθαρρύνουν τη συμμετοχή των γυναικών... και στο Αφγανιστάν είναι απαγορευμένη.
Ωστόσο, οι νεαρές Αφγανές ποδοσφαιρίστριες έχουν αναλάβει την πρόκληση σε μια εμπνευσμένη ιστορία.
18:15 STOIXIMAN GBL
26η αγωνιστική: ΑΕΚ - ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ 






20:30 ΣΤΟ ΕΒΕΡΕΣΤ ΧΩΡΙΣ ΟΞΥΓΟΝΟ - Η ΑΠΟΛΥΤΗ ΕΠΑΡΣΗ (EVEREST WITHOUT OXYGEN – THE ULTIMATE EGOTRIP ) Κ8

Ντοκιμαντέρ, παραγωγής Δανίας 2021
Τι κάνει κάποιον να ρισκάρει τη ζωή του, να αφήσει στην άκρη την οικογένεια, τους φίλους, τη σύντροφο, το σώμα και το μυαλό του για να κάνει το αδύνατο; Η ανάβαση στο Έβερεστ χωρίς τη χρήση οξυγόνου.
Περισσότεροι από 5.000 ορειβάτες έχουν φτάσει στην κορυφή του Έβερεστ, αλλά γύρω στους 200 το έχουν κάνει χωρίς να φέρουν μαζί τους οξυγόνο. Πολλοί έχουν πεθάνει προσπαθώντας.
Ο Ράσμους ονειρεύεται να γίνει ο πρώτος Δανός που θα φτάσει στο υψηλότερο σημείο του κόσμου χωρίς φιάλη οξυγόνου στην πλάτη του. Ωστόσο, μια σφοδρή καταιγίδα πρόκειται να βάλει τέλος σε όλα και παραλίγο να του κοστίσει τη ζωή του κατά τη διάρκεια της πρώτης αποστολής στη βόρεια κορυφογραμμή του Έβερεστ στο Θιβέτ.
Στην πατρίδα του, τη Δανία, η οικογένειά του φοβάται ότι έχει χάσει τη ζωή του. Παρ’ όλα αυτά, ο Ράσμους είναι αποφασισμένος να φτάσει στην κορυφή του ψηλότερου βουνού στον κόσμο – αλλά η επιδίωξη του ονείρου είναι ανατριχιαστική και καταλήγει σε εμμονή.
Εντέλει, χρειάστηκαν 4 χρόνια από τη ζωή του και πολλές αποχωρήσεις. Η σχέση με την κοπέλα του δοκιμάστηκε, ενώ είδε φίλους να ρισκάρουν τη ζωή τους και να τη χάνουν, στο μυθικό βουνό.
Σκηνοθεσία: Jesper Aeroe

21:30 ΞΕΝΗ ΤΑΙΝΙΑ (Αλλαγή ώρας και αλλαγή ταινίας)
«GRAN TURISMO» 
Βιογραφική αθλητική περιπέτεια, συμπαραγωγής ΗΠΑ - Ιαπωνίας 2023
Σκηνοθεσία: Νιλ Μπλόμκαμπ
Σενάριο: Τζέισον Χολ, Ζακ Μπέιλιν
Πρωταγωνιστούν: Άρτσι Μαντέκγουι, Ορλάντο Μπλουμ, Ντέιβιντ Χάρμπουρ, Τακεχίρο Χίρα, Ντάρεν Μπάρνετ, Τζέρι Χάλιγουέλ, Πέπε Μπαρόζο, Ντζιμόν Χουνσού
Διάρκεια: 121΄
Υπόθεση: Το «Gran Turismo» βασίζεται στην απίστευτη αληθινή ιστορία μιας ομάδας απίθανων αουτσάιντερ – ενός παίκτη βιντεοπαιχνιδιών από την εργατική τάξη που παλεύει να τα βγάλει πέρα, ενός πρώην οδηγού αγώνων που απέτυχε και ενός ιδεαλιστή στελέχους του μηχανοκίνητου αθλητισμού.
Μαζί, ρισκάρουν τα πάντα για να αναμετρηθούν με το πιο ελίτ άθλημα στον κόσμο.
Μια εμπνευσμένη, συναρπαστική και γεμάτη δράση ιστορία που αποδεικνύει ότι τίποτα δεν είναι αδύνατο όταν σε τροφοδοτεί η εσωτερική σου δύναμη.

-----------------------------
ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ
---------------------------------------
23:40 BASKET | Α1 ΓΥΝΑΙΚΩΝ | 3ος Τελικός (Ε)
01:40 ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ | ΚΥΠΕΛΛΟ ΓΕΡΜΑΝΙΑΣ | ΗΜΙΤΕΛΙΚΟΣ | ΛΕΒΕΡΚΟΥΖΕΝ - ΜΠΑΓΕΡΝ Μ. (Ε)
03:40 BASKET | ELITE LEAGUE | PLAY OFF | ΠΡΩΤΕΑΣ ΒΟΥΛΑΣ - ΨΥΧΙΚΟ (E)
05:40 ΑΣΤΕΡΙΑ ΤΟΥ ΠΑΓΟΥ (Ε) ημέρας 
06:10 ΚΟΡΥΦΑΙΑ ΣΤΑΔΙΑ ΤΟΥ ΚΟΣΜΟΥ (Ε) ημέρας


-----------------------------------------





ΚΥΡΙΑΚΗ 26/4/2026
---------------------------
18:00 ΕΣ ΑΥΡΙΟΝ ΤΑ ΣΠΟΥΔΑΙΑ (Ε)
18:30 VOLLEY LEAGUE 
PLAY OFF:  2ος τελικός  ΠΑΟΚ - ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ (Ζ)
20:30 VOLLEY ΓΥΝΑΙΚΩΝ 
PLAY OFF - 4ος τελικός: ΖΑΟΝ - ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ (Ζ)
-----------------------------
ΣΗΜ: Η επανάληψη του ξένου ντοκιμαντέρ «Οι πρωταθλητές» δεν θα μεταδοθεί. Η επανάληψη της εκπομπής f+ΖΗΝ θα μεταδοθεί τη νύχτα  στις 04:15.



ΔΕΥΤΕΡΑ 27/4/2026
---------------------------
16:30 HANDBALL  A1 ΑΝΔΡΩΝ 
PLAY OFF - 3ος αγώνας: ΑΕΚ - ΠΑΟΚ (Ζ)
18:30 THE EVOLUTION OF SPORT -  Γ΄ Κύκλος (Ε)   
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Αυστραλίας 2024
Συναρπαστική σειρά ντοκιμαντέρ που διερευνά την εξέλιξη και τον μετασχηματισμό στον αθλητισμό, συγκρίνοντας τις πολλές διαφορετικές αλλαγές και προκλήσεις σε διάφορες εποχές, μεταξύ αθλητών και εντός αγώνων.
Επεισόδιο 6ο: «Η εξέλιξη του μπάντμιντον»
Τα φτερά συνεχίζουν να πετούν, κατά τη διάρκεια εξέλιξης του μπάντμιντον
19:00 ΗΡΩΪΔΕΣ – Α΄ Κύκλος (Ε)  
(Heroines)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Αυστραλίας 2025
Σειρά ντοκιμαντέρ που εξερευνά τον κόσμο του γυναικείου αθλητισμού και πραγματεύεται διάφορα θέματα, όπως ιστορία, εξέλιξη, εμπόδια και ανακαλύψεις.
Επεισόδιο 6ο: «Ιστορία και εξέλιξη»
Τα ορόσημα που άλλαξαν τον γυναικείο αθλητισμό και τον τρόπο με τον οποίο γίνεται αντιληπτός.
19:30 E-sports: Μια επανάσταση (E-sports Revolution) (E)   
Σειρά ντοκιμαντέρ 5 επεισοδίων, παραγωγής 2021
Τα e-sports κατακτούν τον κόσμο!
Υπάρχουν ειδικά τηλεοπτικά κανάλια, αγώνες pay per view σε prime time τηλεόραση και στάδια γεμάτα με ένθερμους οπαδούς.
Δεν υπάρχει νέος που να μην τα γνωρίζει και μπορεί να γίνουν ακόμη και ολυμπιακό άθλημα.
Όσοι πιστεύουν ότι είναι απλώς μια προσωρινή μόδα, ας το ξανασκεφτούν. Με τεράστια τουρνουά, απίστευτα έπαθλα, οικονομική αξία άνω του ενός δισεκατομμυρίου δολαρίων και περισσότερους από 300 εκατομμύρια οπαδούς σε όλο τον κόσμο, τα e-sports δεν είναι απλώς ένα παιχνίδι, είναι μια επανάσταση.
Αυτή η σειρά έχει σκοπό να εξερευνήσει την κουλτούρα και την υποκουλτούρα πίσω απ’ αυτόν τον κόσμο και να απαντήσει στην ερώτηση: τι είναι τα e-sports;
Eπεισόδιο 1ο: «Gaming Gods»
Υπάρχουν στιγμές που χαράζουν το όνομα ενός παίκτη στην Ιστορία. Στιγμές που είναι αξέχαστες, όταν γεννιούνται θρύλοι. Ανακαλύψτε τις ζωές αυτών των γιγάντων των βιντεοπαιχνιδιών, των ανθρώπων που βοήθησαν να ανοίξουν διάπλατα οι πόρτες των esports και που συνεχίζουν να συμβάλλουν στην επιτυχία τους.
20:30 ΒΙΛΑΤΖ ΓΙΟΥΝΑΪΤΕΝΤ (Ε)




21:30 ΞΕΝΗ ΤΑΙΝΙΑ (Αλλαγή ταινίας)
«The Keeper» (Trautmann) 
Βιογραφική αθλητική δραμεντί, συμπαραγωγής Ηνωμένου Βασιλείου - Γερμανίας 2018
Σκηνοθεσία: Μάρκους Ρόσενμιουλερ
Σενάριο: Μάρκους Ρόσενμιουλερ, Νίκολας Σόφιλντ, Ρόμπερτ Μάρσινιακ
Πρωταγωνιστούν: Ντέιβιντ Κρος, Φρέγια Μέιβορ, Τζον Χένσο, Χάρι Μέλινγκ, Ντέρβλα Κίρουαν, Ντέιβ Τζονς 
Διάρκεια: 109΄
Υπόθεση: Κατά την επίσκεψή τους σ’ ένα στρατόπεδο αιχμαλώτων πολέμου κοντά στο Μάντσεστερ στο τέλος του Β΄ Παγκόσμιου Πολέμου, η Μάργκαρετ και ο πατέρας της, ο διευθυντής της τοπικής ποδοσφαιρικής ομάδας, παρατηρούν έναν νεαρό Γερμανό στρατιώτη, τον Μπερτ Τράουτμαν.
Ο πατέρας της Μάργκαρετ εντυπωσιάζεται τόσο από τις ικανότητες του Μπερτ ως τερματοφύλακα, που τον βγάζει από το στρατόπεδο για να παίξει στην ομάδα του. Παρά την εχθρότητα των ντόπιων, οι ηρωικές επιδόσεις του Μπερτ στο τέρμα γίνονται αντιληπτές από τη Μάντσεστερ Σίτι.
Αντί να επιστρέψει στη Γερμανία, ο Μπερτ παντρεύεται τη Μάργκαρετ και υπογράφει συμβόλαιο με τη Μάντσεστερ Σίτι. 
Ωστόσο, η υπογραφή του συμβολαίου προκαλεί οργή σε χιλιάδες οπαδούς της Μάντσεστερ Σίτι, πολλοί από τους οποίους είναι Εβραίοι.

Μια αληθινή ιστορία για το θάρρος και τη συμφιλίωση, για μια πατρίδα που χάθηκε και μια νέα που βρέθηκε.

-------------------------------
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