
ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΣΗ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 
09/05/2026,  10/05/2026, 
            13/05/2026 & 14/05/2026



 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  09/05/2026


	Ταινίες 
	WEBTV 


13:00  |   Αστροναύτες για Δέσιμο - Ελληνική Ταινία   

Έτος παραγωγής: 1962
Κωμωδία, παραγωγής 1962. Ένας εκκεντρικός και λίγο τρελός καθηγητής αστροφυσικής με τη βοήθεια του παρατρεχάμενού του, αλλά και ενός φανατικού υποστηρικτή της επιστημονικής φαντασίας, δρομολογεί την εκτόξευση του πρώτου επανδρωμένου πυραύλου στο διάστημα. Πρόκειται για την πρώτη και μοναδική συνεργασία των ηθοποιών Κώστα Βουτσά και Θανάση Βέγγου στη μεγάλη οθόνη.


Παίζουν: Θανάσης Βέγγος, Σταύρος Ξενίδης, Κώστας Βουτσάς, Έφη Οικονόμου, Γιάννης Παπαδόπουλος, Αλέκος Τζανετάκος
Σενάριο: Σωτήρης Καψής
Σκηνοθεσία: Σωκράτης Καψάσκης 

	Ταινίες 
	WEBTV 


14:40  |   See No Evil - Μικρές Ιστορίες   (Αλλαγή Προγράμματος)

Έτος παραγωγής: 2001
Διάρκεια: 18' 
Υπόθεση: Ένας παππούς και η εγγονή του βγαίνουν έξω για την καθημερινή τους βόλτα. Εκεί παίζουν ένα παιχνίδι που επινοεί η μικρή. Φεστιβάλ – Βραβεία: Δεύτερο Βραβείο Μυθοπλασίας Ταινίας Μικρού Μήκους στο Διεθνές Κινηματογραφικό Φεστιβάλ Θεσσαλονίκης 2001. Καλύτερου Ήχου στο Μεσογειακό Φεστιβάλ Λάρισας 2002. Πρώτο Βραβείο Don Quijote της Διεθνούς Επιτροπής Κινηματογραφικών Λεσχών στο Κινηματογραφικό Φεστιβάλ De Huesca 2002. 2ο Βραβείο Καλύτερης Ταινίας στο Διεθνές Κινηματογραφικό Φεστιβάλ Ταινιών Μικρού Μήκους Δράμας 2001. Τιμητική Διάκριση Φωτογραφίας στο Διεθνές Κινηματογραφικό Φεστιβάλ Ταινιών Μικρού Μήκους Δράμας 2001. Καλύτερου Μοντάζ στο Μεσογειακό Φεστιβάλ Λάρισας 2002.


Σκηνοθεσία, σενάριο: Άρης Μπαφαλούκας
Παίζουν: Κώστας Σφήκας, Δήμητρα Δουμένη
Διεύθυνση φωτογραφίας: Oδυσσέας Παυλόπουλος 
Μοντάζ: Mπονίτα Παπαστάθη 
Ήχος: Στέφανος Eυθυμίου 
Μουσική: Mέλπω Mπονάτου 
Σκηνικά: Δήμητρα Παναγιωτοπούλου 
Κοστούμια: Χριστίνα Χατζαρίδους 
Διεύθυνση παραγωγής: Κυριάκος Χατζημιχαηλίδης 
Παραγωγή: ΕΡΤ Α.Ε. – Φαντασία Οπτικοακουστική


	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.


 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ  10/05/2026

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.

	Ταινίες 
	WEBTV 


16:00  |   Το Κοροϊδάκι της Δεσποινίδος - Ελληνική Ταινία    (Αλλαγή Προγράμματος)

Έτος παραγωγής: 1960
Διάρκεια: 77' 
Ένας φτωχός και έντιμος υπάλληλος, ο Γρηγόρης (Ντίνος Ηλιόπουλος), έχει σαγηνευτεί από την τσαχπίνα αλλά κακομαθημένη κόρη του αφεντικού του (Διονύσης Παπαγιαννόπουλος), την Τζούλια (Τζένη Καρέζη). Κάποια στιγμή του κάνει κι εκείνη τα γλυκά μάτια, περισσότερο για να τον περιπαίξει και να διασκεδάσει μαζί του. Ο Γρηγόρης όμως πέφτει στην παγίδα. Απ’ την άλλη, ο πατέρας της Τζούλιας γίνεται έξω φρενών, όταν μαθαίνει τα καμώματά του και τον απολύει, φοβούμενος όμως μήπως ο απολυθείς υπάλληλος αποκαλύψει τις ρεμούλες του, τον προσλαμβάνει εκ νέου. Η Τζούλια συνεχίζει να βγαίνει μαζί με τον Γρηγόρη και να διασκεδάζει με το «κοροϊδάκι» της, μέχρι που τον ερωτεύεται για τα καλά και τον επιλέγει για σύζυγό της.

Παίζουν: Τζένη Καρέζη, Ντίνος Ηλιόπουλος, Διονύσης Παπαγιαννόπουλος, Σταύρος Ξενίδης, Κώστας Παπαχρήστος, Νίκος Φέρμας, Λουΐζα Μπατίστα, Τζόλυ Γαρμπή, Ρίκα Διαλυνά, Άγγελος Μαυρόπουλος, Γιώργος Τσιτσόπουλος, Διονύσης Παγουλάτος, Τάκης Βάβαλης 
Σενάριο: Γιάννης Δαλιανίδης
Σκηνοθεσία: Γιάννης Δαλιανίδης 

	Ντοκιμαντέρ / Πολιτισμός 
	WEBTV 



17:30  |   «Η Μητρότητα στη Νεοελληνική Τέχνη»   (Αλλαγή Προγράμματος)

Έτος παραγωγής: 1994
Το ντοκιμαντέρ αναφέρεται στην απεικόνιση της μητρότητας στη Νεοελληνική Τέχνη. Παρουσιάζεται η πορεία που διέγραψε από τον 19ο αιώνα ως τις μέρες μας το θέμα της μητρότητας στη ζωγραφική, με σταθερό σημείο αναφοράς τη μάνα, ως τον θεμέλιο λίθο του σπιτιού, το κεντρικό πρόσωπο που συσπειρώνει γύρω του όλα τα μέλη.
Λόγος γίνεται για τα ηθογραφικά έργα του 19ου αιώνα, στα οποία οι οικογενειακές σκηνές κατέχουν ξεχωριστή θέση. Το θέμα της μητρότητας είναι ενταγμένο συνήθως στο εθνογραφικό λαϊκό πλαίσιο του παραδοσιακού χώρου. Επισημαίνονται τα χαρακτηριστικά της ηθογραφικής ζωγραφικής, όπως η αφηγηματική περιγραφή του περιβάλλοντος, η επεξεργασία της λεπτομέρειας, μια ειδυλλιακή γραφικότητα με διάθεση εξιδανίκευσης των προσώπων, ο ρόλος του φωτός κ.α. και παρουσιάζονται παραδείγματα έργων του Ν. Γύζη και του Ν. Λύτρα. 
Ακολουθεί η παρουσίαση του θέματος της μητρότητας τον 20ό αιώνα, εμπλουτισμένη με νέες διαστάσεις και πτυχές και σημαντική παρουσία -πέρα από τη ζωγραφική- στη γλυπτική, καθώς και τη χαρακτική. Υπογραμμίζεται πως την περίοδο αυτή η μητρότητα γίνεται το αποκλειστικό θέμα του έργου και επενδύεται με μια άλλη σημασιολογική βαρύτητα, συχνά με θρησκευτική απόχρωση. 
Ιδιαίτερη αναφορά γίνεται σε έργα εμπνευσμένα από τα δίσεκτα χρόνια της Κατοχής, μέσα από τα έργα των Άννας Κινδύνη, Σελέστ Πολυχρονιάδη. Παράλληλα, σχολιάζονται αντιπροσωπευτικά έργα ζωγραφικής, αλλά και γλυπτικής και χαρακτικής του 20ου αιώνα, που αποτυπώνουν το θέμα της μητρότητας. Υπογραμμίζεται η σημαίνουσα σταθερά στην έμφαση στο σώμα της μάνας στη γλυπτική, καθώς και στον εμπλουτισμό της εικονογραφίας της μητρότητας, μέσα από τα έργα της χαρακτικής, αλλά και η συμβολή των γυναικών δημιουργών όπως η Βάσω Κατράκη.


Σκηνοθέτης: Θάνος Λαμπρόπουλος, Στέλιος Χαραλαμπόπουλος
Παρουσιαστές / αφηγητές: Κωνσταντίνος Κωνσταντόπουλος, Γιώτα Φέστα
Δ/νση παραγωγής: Ε. Δημητρομανωλάκη
Βοηθός σκηνοθέτη: Χρήστος Μαρκαδας
Σεναριογράφος – κείμενα: Θάνος Λαμπρόπουλος, Στέλιος Χαραλαμπόπουλος
Μουσική Επιμέλεια - Σύνθεση: Ροζάννα Λαδά, Ελένη Ρώτα 
Φωτογραφία: Γιάννης Βαρβαρίγος
Επιστημονικοί σύμβουλοι: Αφροδίτη Κούρια (ιστορικός τέχνης)
Αποσπάσματα αναγνωστικών διαβάζουν οι μικροί μας φίλοι: Χρήστος Γοργογιάννης, Δήμητρα Κονδυλάτου, Βασίλης Τσιπόπουλος
Στο παραμύθι ακούγεται η: Ανθή Φλογαΐτη
Φωνοληψία: Θανάσης Γεωργιάδης, Ντίνος Κίττου, 
Μονταζ: Γιώργος Χελιδονίδης
Βοηθός οπερατέρ: Δημήτρης Μπακαλμπάσης
Ηλεκτρολόγος: Σπύρος Χαραλαμπόπουλος
Χειριστής video: Γιάννης Καλογερόπουλος, Μάριος Παπαδόπουλος
Επεξεργασία εικόνας: ARTOON POST PRODUCTION
Εργαστήρια ήχου: CINEMATIC L.C.
COPYRIGHT ΕΤ2 1994 


	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 

Το αναλυτικό δελτίο ειδήσεων με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά. 
Σε μια περίοδο με πολλά και σημαντικά γεγονότα, το δημοσιογραφικό και τεχνικό επιτελείο της ΕΡΤ με αναλυτικά ρεπορτάζ, απευθείας συνδέσεις, έρευνες, συνεντεύξεις και καλεσμένους από τον χώρο της πολιτικής, της οικονομίας, του πολιτισμού, παρουσιάζει την επικαιρότητα και τις τελευταίες εξελίξεις από την Ελλάδα και όλο τον κόσμο.


 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΕΤΑΡΤΗΣ  13/05/2026


	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV 



16:00  |   Ρίζες Abroad  (Z)   (Προσθήκη Συντελεστών)

Εβδομαδιαία ωριαία τηλεοπτική εκπομπή που εστιάζει στις δράσεις των Ελλήνων του εξωτερικού και στα σημαντικότερα νέα της Ομογένειας. Η εκπομπή προβάλλει το σύγχρονο πρόσωπο του Ελληνισμού της Διασποράς, μέσα από συνεντεύξεις Ελλήνων 3ης και 4ης γενιάς, επιστημόνων και καλλιτεχνών που μετανάστευσαν τα τελευταία χρόνια, εκπροσώπων των ομογενειακών φορέων σε ολόκληρο τον κόσμο, καθώς και συμπατριωτών μας που έχοντας ως αφετηρία την πατρίδα ταξιδεύουν και παρουσιάζουν τη δουλειά τους στο εξωτερικό.  


Παρουσίαση: Nατάσσα Βησσαρίωνος, Προκόπης Αγγελόπουλος 
Σκηνοθεσία: Νίκος Νιέρης 
Διεύθυνση Παραγωγής: Μιχάλης Δημητρακάκος


	Αθλητικά / Μπάσκετ 
	WEBTV 



17:00  |   Stoiximan GBL | Play Off | 1η Αγωνιστική | Παναθηναϊκός - Μύκονος & Ολυμπιακός - Κολοσσός | Παράλληλη Μετάδοση  (Z) (Προσθήκη Ομάδων)


	Ταινίες 
	WEBTV 



19:00  |   Κρουαζιέρα στη Ρόδο - Ελληνική Ταινία   

Έτος παραγωγής: 1960
Διάρκεια: 76' 
Κωμωδία, παραγωγής 1960.

Ο κύριος Παναγιώτης, ρεσεψιονίστ ενός μεγάλου ξενοδοχείου της Ρόδου, αφηγείται τις ιστορίες των ενοίκων τριών γειτονικών δωματίων. Στο ένα μένουν η Σοφία Κατρανά με την κόρη της Βέρα, οι οποίες έχουν χάσει την περιουσία τους κι αναζητούν τον πλούσιο γαμπρό. Δίπλα μένει η χήρα ενός εφοπλιστή, η Βιβή, που δεν θέλει πια να ζει μόνη. Παραδίπλα ο Πέτρος Ράμπου, ένας χρεοκοπημένος Αθηναίος που αναζητεί τη σωτηρία σε μια καλή προίκα. 
Η Βέρα ερωτεύεται τρελά έναν πανέμορφο νέο, τον Κώστα, αλλά η μητέρα της που την προόριζε για νύφη του Πέτρου αντιδρά. Όταν όμως μαθαίνει ότι ο Πέτρος είναι άφραγκος, αλλάζει σχέδια. 
Τέλος, ο Πέτρος αποδέχεται την πρόταση γάμου της κυρίας Βιβής κι έτσι βρίσκει τη σανίδα σωτηρίας που αναζητούσε.


Σκηνοθεσία-σενάριο: Γιάννης Δαλιανίδης.
Φωτογραφία: Πρόδρομος Μεραβίδης.
Μοντάζ: Κώστας Φιλίππου.
Μουσική: Γιάννης Σακελλαρίδης.
Τραγούδι: Μαίρη Λίντα, Μανώλης Χιώτης.
Παίζουν: Λάμπρος Κωνσταντάρας, Κώστας Κακκαβάς, Ντίνα Τριάντη, Βούλα Χαριλάου, Σταύρος Ξενίδης, Ντόρα Κωστίδου, Βαγγέλης Πλοιός, Μιράντα Μυράτ, Κούλης Στολίγκας, Αγνή Βλάχου, Κώστας Μεντής, Λίνα Κρασσά, Γιάννης Νικολαΐδης, Αθηνά Παππά, Χρήστος Γεωργίου, Μαριέττα Κουτσοπούλου, Αλίκη Ηλιοπούλου. 



 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  14/05/2026


	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



17:00  |   Ποπ Μαγειρική (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Θ' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2026
Η «ΠΟΠ Μαγειρική», η πιο γευστική τηλεοπτική συνήθεια, συνεχίζεται και φέτος στην ΕΡΤ!

Η εκπομπή αποκαλύπτει τις ιστορίες πίσω από τα πιο αγνά και ποιοτικά ελληνικά προϊόντα, αναδεικνύοντας τις γεύσεις, τους παραγωγούς και τη γη της Ελλάδας.
Ο σεφ Ανδρέας Λαγός υποδέχεται ξανά το κοινό στην κουζίνα της «ΠΟΠ Μαγειρικής», αναζητώντας τα πιο ξεχωριστά προϊόντα της χώρας και δημιουργώντας συνταγές που αναδεικνύουν την αξία της ελληνικής γαστρονομίας.
Κάθε επεισόδιο γίνεται ένα ξεχωριστό ταξίδι γεύσης και πολιτισμού, καθώς άνθρωποι του ευρύτερου δημόσιου βίου, καλεσμένοι από τον χώρο του θεάματος, της τηλεόρασης, των τεχνών μπαίνουν στην κουζίνα της εκπομπής, μοιράζονται τις προσωπικές τους ιστορίες και τις δικές τους αναμνήσεις από την ελληνική κουζίνα και μαγειρεύουν παρέα με τον Ανδρέα Λαγό.

Η «ΠΟΠ μαγειρική» είναι γεύσεις, ιστορίες και άνθρωποι. Αυτές τις ιστορίες συνεχίζουμε να μοιραζόμαστε κάθε μέρα, με καλεσμένους που αγαπούν τον τόπο και τις γεύσεις του, όσο κι εμείς.

«ΠΟΠ Μαγειρική», το καθημερινό ραντεβού με την γαστρονομική έμπνευση, την παράδοση και τη γεύση.
Γιατί η μαγειρική μπορεί να είναι ΠΟΠ!


«Νανά Δαρειώτη - Φέτα ΠΟΠ Θεσσαλονίκης, Μέλι Χάλκης» 
H ΠΟΠ Μαγειρική υποδέχεται τη δημοσιογράφο και συγγραφέα γαστρονομίας Νανά Δαρειώτη. Με τον σεφ Ανδρέα Λαγό δημιουργούν πιάτα με φέτα Θεσσαλονίκης, ένα τυρί με πλούσια παράδοση στην ελληνική κουζίνα και μέλι Χάλκης, που προσθέτει φυσική γλυκύτητα και αρωματική ένταση στις συνταγές. 
Η Νανά Δαρειώτη εξηγεί πώς γεννήθηκε μέσα της η αγάπη για το φαγητό, θυμάται τον τρόπο με τον οποίο μεγάλωσε ανάμεσα σε διαφορετικές γεύσεις, καθώς ο πατέρας της ως στρατιωτικός μετακινούνταν συχνά σε νέους τόπους, αναφέρεται στη σημασία της ελληνικής κουζίνας για την ίδια και μιλά για τη χαρά που αντλεί από τη μαγειρική στην καθημερινότητά της.


Παρουσίαση: Ανδρέας Λαγός
Eπιμέλεια συνταγών: Ανδρέας Λαγός 
Σκηνοθεσία: Χριστόδουλος Μαρμαράς 
Οργάνωση παραγωγής: Θοδωρής Σ.Καβαδάς 
Αρχισυνταξία: Τζίνα Γαβαλά 
Διεύθυνση Παραγωγής: Βασίλης Παπαδάκης 
Διευθυντής Φωτογραφίας: Θέμης Μερτύρης 
Υπεύθυνη Καλεσμένων- Επιμέλεια Κειμένων Προϊοντικών Βίντεο: Νικολέτα Μακρή 
Παραγωγή: GV Productions 

	Αθλητικά / Μπάσκετ 
	WEBTV ERTflix 



18:15  |   Stoiximan GBL | Play Off | 1η Αγωνιστική | ΑΕΚ - Άρης  (Z) (Αλλαγή Προγράμματος)


	Ντοκιμαντέρ / Διατροφή 
	WEBTV 



20:30  |   Από το Χωράφι, στο Ράφι (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Σειρά ημίωρων εκπομπών παραγωγής ΕΡΤ 2024-2025

Η ιδέα, όπως υποδηλώνει και ο τίτλος της εκπομπής, φιλοδοξεί να υπηρετήσει την παρουσίαση όλων των κρίκων της αλυσίδας παραγωγής ενός προϊόντος, από το στάδιο της επιλογής του σπόρου μέχρι και το τελικό προϊόν που θα πάρει θέση στο ράφι του λιανεμπορίου. 
Ο προσανατολισμός της είναι να αναδειχθεί ο πρωτογενής τομέας και ο κλάδος της μεταποίησης, που ασχολείται με τα προϊόντα της γεωργίας και της κτηνοτροφίας σε όλη, κατά το δυνατόν, ελληνική επικράτεια. 
Στόχος της εκπομπής είναι να δοθεί η δυνατότητα στον τηλεθεατή – καταναλωτή, να γνωρίσει αυτά τα προϊόντα μέσα από τις προσωπικές αφηγήσεις όλων, όσοι εμπλέκονται στη διαδικασία για την παραγωγή, τη μεταποίηση, την τυποποίηση και την εμπορία τους. 
Ερέθισμα για την πρόταση υλοποίησης της εκπομπής αποτέλεσε η διαπίστωση, πως στη συντριπτική μας πλειονότητα καταναλώνουμε μια πλειάδα προϊόντα χωρίς να γνωρίζουμε πώς παράγονται, τι μας προσφέρουν διατροφικά και πώς διατηρούνται πριν την κατανάλωση.


«Αγκινάρα Τήνου» 
Eπεισόδιο: 34 
Καταφέρνει κι επιβιώνει σε πείσμα των κυκλαδίτικων ανέμων. Τρέφεται από την υγρασία του Αιγαίου Πελάγους και για να αποκαλυφθεί από το …καβούκι της, προϋποθέτει επιδέξια χέρια. Η αγκινάρα της Τήνου είναι ένα άγριο, μα ταυτόχρονα και ντελικάτο κηπευτικό, που δεν λείπει από το τραπέζι των Τηνιακών, αλλά και από τα πιάτα καλών εστιατορίων.
Η εκπομπή «Από το Χωράφι στο Ράφι» επισκέφτηκε το κυκλαδίτικο νησί για χάρη της φημισμένης αγκινάρας και ενημερώθηκε ότι αποτελεί παραδοσιακή καλλιέργεια. Ο μικρός κλήρος και η ανάγκη διατροφής ανάγκαζε τους κατοίκους του νησιού να αξιοποιούν όλα τα… καντούνια (μικρά κτήματα), στα οποία δεν ευδοκιμούσαν τα στάρια και τα κριθάρια, φυτεύοντας την αγκινάρα.


Έρευνα-παρουσίαση: Λεωνίδας Λιάμης 
Σκηνοθεσία: Βούλα Κωστάκη 
Επιμέλεια παραγωγής: Αργύρης Δούμπλατζης 
Μοντάζ: Σοφία Μπαμπάμη 
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