
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ από 06/06/2026 έως 12/06/2026




 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  06/06/2026

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 


08:00  |   Ό,τι Αξίζει (Ε)   
Β' ΚΥΚΛΟΣ 

«Πιάνα Αρκαδίας: Ήσυχη Δύναμη»

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



09:00  |   Καλημέρα Είπαμε;   
Η Ζωή Κρονάκη και ο Τάσος Ιορδανίδης, με τη δυναμική ομάδα τους, λένε το πιο όμορφο «Καλημέρα είπαμε;», κάθε Σαββατοκύριακο, στις 09:00 το πρωί.
Η ψυχαγωγική εκπομπή που αγαπήθηκε από το κοινό, με φρέσκια διάθεση, ανανεωμένες ενότητες και πολλές εκπλήξεις δίνει ραντεβού στην ΕΡΤ1. Με θετική ενέργεια, χιούμορ και ευαισθησία, το «Καλημέρα είπαμε;» ψυχαγωγεί και φωτίζει τα πρωινά μας με το δικό του ξεχωριστό στιλ.
Αποκλειστικές συνεντεύξεις με αγαπημένους καλεσμένους από τον χώρο της Τέχνης, του πολιτισμού και της κοινωνίας, ρεπορτάζ από την Ελλάδα και το εξωτερικό, ζωντανές συνδέσεις, καθώς και θέματα καθημερινότητας, προτάσεις ψυχαγωγίας και πολιτισμού δίνουν φρεσκάδα, ενδιαφέρον και ζωντάνια στα πρωινά του Σαββατοκύριακου.
 
Η Ζωή Κρονάκη και ο Τάσος Ιορδανίδης με χημεία, χιούμορ και γνήσιο ενδιαφέρον για τους ανθρώπους και τις ιστορίες τους, μας περιμένουν κάθε Σάββατο και Κυριακή, από τις 09:00 έως τις 12:00, στην ΕΡΤ1!

Παρουσίαση: Ζωή Κρονάκη, Τάσος Ιορδανίδης
Αρχισυνταξία: Βασίλης Βουτσαράς
Επιμέλεια εκπομπής: Δημήτρης Σαρρής
Βοηθός αρχισυντάκτη: Κατερίνα Πίπερη
Υπεύθυνη καλεσμένων: Βίκη Αλεξανδροπούλου
Δημοσιογραφική ομάδα: Κωνσταντίνος Αρκάς, Ανδρέας Βάγιας, Έρη Βαρδάκη, Εύη Λεπενιώτη
Εκτέλεση παραγωγής: Digimum
Παραγωγή: ΕΡΤ


	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Μίνα Ράλλη 


 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  06/06/2026

	Ταινίες 
	WEBTV 



13:00  |   Κόσμος και Κοσμάκης  - Ελληνική Ταινία   

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 

Κωμωδία, παραγωγής 1964
Διάρκεια: 105' 
Υπόθεση: Ο απατεωνίσκος Μάκης και η μνηστή του Ντόλα πλευρίζουν τον νεόπλουτο επιχειρηματία Αντώνη Καρτελή για να του φάνε λεφτά. Η γυναίκα του επιχειρηματία θέλει να μπει στα σαλόνια της καλής κοινωνίας και να κάνει υψηλές γνωριμίες. Ο Καρτελής όμως, ως άνθρωπος της πιάτσας και παμπόνηρος, μυρίζεται τα πάντα. Με τη συνδρομή της προσγειωμένης κόρης του, της Μαίρης, και του νεαρού υπαλλήλου του, Άγγελου, με τον οποίο είναι ερωτευμένη η κοπέλα, βάζει τους κατεργαράκους στη θέση τους. Στη συνέχεια δίνει τη συγκατάθεσή του για το γάμο της Μαίρης και του Άγγελου, αλλά και για το γάμο της δεύτερης κόρης του, της κοκορόμυαλης Τζούλιας, με τον ελαφρόμυαλο «αριστοκράτη» της, τον Ντίντη.

Παίζουν: Νίκος Σταυρίδης, Γιάννης Γκιωνάκης, Μπεάτα Ασημακοπούλου, Σταύρος Παράβας, Ανδρέας Ντούζος, Μαρίκα Κρεββατά, Δέσποινα Στυλιανοπούλου
Σενάριο: Γιώργος Λαζαρίδης
Σκηνοθεσία: Ορέστης Λάσκος 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



14:45  |   Μαμά-δες (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   
Ι' ΚΥΚΛΟΣ 

«Μαμά-δες» σε νέες περιπέτειες… Η αγαπημένη εκπομπή της ΕΡΤ, η μοναδική στην ελληνική τηλεόραση που ασχολείται με τη διαδρομή της μητρότητας, τις χαρές, αλλά και τις δυσκολίες της γονεϊκότητας, μεταδίδεται κάθε Σάββατο, στις 14:45, στην ΕΡΤ1.

Και αυτή τη σεζόν, μια γνωστή μαμά αναλαμβάνει κάθε Σάββατο την παρουσίαση της εκπομπής. Υποδέχεται  αγαπημένους/ες καλεσμένους/ες, των οποίων οι ιστορίες θα μας εμπνεύσουν, θα μας προβληματίσουν και θα μας κάνουν να συγκινηθούμε. Επίσης, γιατροί, ψυχολόγοι, εκπαιδευτικοί και άλλες ειδικότητες. θα  δώσουν απαντήσεις στα ερωτήματα κάθε γονιού και τις σωστές λύσεις σε όλα αυτά που τους απασχολούν.

Αρχισυνταξία - επιμέλεια εκπομπής: Δημήτρης Σαρρής
Σκηνοθεσία: Βέρα Ψαρρά
Υπεύθυνη καλεσμένων: Βίκη Αλεξανδροπούλου
Βοηθός αρχισυντάκτη - Επιμέλεια γυρισμάτων: Εύη Λεπενιώτη
Βοηθός αρχισυντάκτη - Επιμέλεια μοντάζ: Λάμπρος Σταύρου
Παραγωγή: DIGIMUM  



 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  06/06/2026

Eπεισόδιο 37ο:  Η Αιμιλία Τσουλφά συναντά τους Δημοσθένη Ταμπάκο, Μαρίνα Γιώτη, Χριστίνα Φλαμπούρη και Φιλία Δημητριάδη
Η Ολυμπιονίκης στην ιστιοπλοΐα, Αιμιλία Τσουλφά, αναλαμβάνει την παρουσίαση αυτού του επεισοδίου της εκπομπής «Μαμά-δες» και μοιράζεται τη δική της εμπειρία μητρότητας ως μητέρα τριών κοριτσιών.
Πρώτος καλεσμένος της Αιμιλίας Τσουλφά είναι ο Ολυμπιονίκης στους κρίκους, Δημοσθένης Ταμπάκος, ο οποίος μιλάει για τις δύο κόρες του, αλλά και για τον τρόπο που η πατρότητα άλλαξε την οπτική του στη ζωή και την καθημερινότητά του.
Στη συνέχεια, η Αιμιλία Τσουλφά υποδέχεται τη συγγραφέα Μαρίνα Γιώτη, η οποία μιλάει για τη σχέση της με την έφηβη κόρη της, αλλά και για τις αλλαγές και τις νέες ισορροπίες που φέρνει η εφηβεία μέσα στην οικογένεια.
Η Χριστίνα Φλαμπούρη, η οποία έχει κατακτήσει τις επτά υψηλότερες κορυφές των επτά ηπείρων, εξηγεί πώς τα παιδιά μπορούν να έρθουν πιο κοντά στη φύση μέσα από απλές καθημερινές εμπειρίες και κοινές δραστηριότητες με τους γονείς τους.
Τέλος, η Αιμιλία Τσουλφά φιλοξενεί την παιδοενδοκρινολόγο, Φιλία Δημητριάδη. Συζητούν για ζητήματα γύρω από την παιδική παχυσαρκία, την αντίσταση στην ινσουλίνη και για τη σημασία της σωστής διατροφής από μικρή ηλικία.

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



15:45  |   Τα Καλύτερά μας Χρόνια  (E)    
Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Γ' ΚΥΚΛΟΣ 
Στον  τρίτο κύκλο της σειράς «Τα καλύτερά μας χρόνια» μεταφερόμαστε στη δεκαετία του ’80, τη δεκαετία των μεγάλων αλλαγών! Μια νέα εποχή ξημερώνει για όλους τους ήρωες, οι οποίοι μπαίνουν σε νέες περιπέτειες.
Η δεκαετία του ’80 σημείο αναφοράς στην εξέλιξη της ελληνικής τηλεόρασης, της μουσικής, του κινηματογράφου, της επιστήμης, της τεχνολογίας αλλά κυρίως της κοινωνίας, κλείνει τον κύκλο των ιστοριών των ηρώων του μοναδικού μας παραμυθά Άγγελου (Βασίλης Χαραλαμπόπουλος) που θα μείνει στις καρδιές μας, μαζί με τη λακ, τις παγέτες, τις βάτες, την ντίσκο, την περμανάντ και όλα τα στοιχεία της πιο αμφιλεγόμενης δεκαετίας!

Παίζουν: Κατερίνα Παπουτσάκη (Μαίρη), Μελέτης Ηλίας (Στέλιος), Δημήτρης Σέρφας (Άγγελος), Εριφύλη Κιτζόγλου (Ελπίδα), Δημήτρης Καπουράνης (Αντώνης), Τζένη Θεωνά (Νανά), Μιχάλης Οικονόμου (Δημήτρης), Ερρίκος Λίτσης (Νίκος), Νατάσα Ασίκη (Πελαγία), Αλέξανδρος Ζουριδάκης (Κυρ Γιάννης), Ζωή Μουκούλη (Τούλα), Βαγγέλης Δαούσης (Λούης), Θάλεια Συκιώτη (Ζαμπέτα), Λαέρτης Μαλκότσης (Greg Αποστολόπουλος), Ευτυχία Μελή (Τζένη Αποστολοπούλου), Μέγκυ Σούλι (Κάθριν), Βασίλης Χαραλαμπόπουλος (Άγγελος – αφήγηση).

Σενάριο: Νίκος Απειρανθίτης, Κατερίνα Μπέη
Σκηνοθεσία: Σπύρος Ρασιδάκης
Δ/νση φωτογραφίας: Dragan Nicolic
Σκηνογραφία: Δημήτρης Κατσίκης
Ενδυματολόγος: Μαρία Κοντοδήμα
Ηχοληψία: Γιώργος Κωνσταντινέας
Μοντάζ: Κώστας Γκουλιαδίτης
Παραγωγοί: Διονύσης Σαμιώτης, Ναταλύ Δούκα
Εκτέλεση Παραγωγής: TANWEER PRODUCTIONS





 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  06/06/2026


Επεισόδιο 39ο & 40ό: «Φεύγουν τα Καλύτερά μας Χρόνια»  (Α' & Β’ Μέρος)
Ο Άγγελος, ολοκληρώνοντας τις σπουδές του στο εξωτερικό, επιστρέφει στη γειτονιά του Γκύζη και σε μια Ελλάδα που βρίσκεται σε μία μόνιμη… ταραχή. Το Σισμίκ, η κρίση στο Αιγαίο, η εκκλησιαστική κρίση, η έξαρση του ιού του HIV, αλλά και η φιλοξενία του Eurobasket στο Στάδιο Ειρήνης και Φιλίας και φυσικά η συμμετοχή της Εθνικής Ελλάδος Μπάσκετ προκαλούν αναστάτωση όχι μόνο στη γειτονιά του Γκύζη αλλά και σε όλους τους Έλληνες. Ο Άγγελος παρατηρεί ότι «όλα τριγύρω αλλάζουνε κι όλα τα ίδια μένουν» και προσπαθεί να εξοικειωθεί ξανά με τα παλιά δεδομένα, αγκαλιάζοντας όλες τις αλλαγές που έχουν προκύψει όσον καιρό έλειπε. Κάποιοι μένουν στάσιμοι κι άλλοι έχουν προχωρήσει, κι ένας αναπάντεχος επισκέπτης από το παρελθόν θα φέρει, για άλλη μια φορά, τα πάνω κάτω στην οικογένεια των Αντωνόπουλων. 
 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Αδαμαντία Λιόλιου 

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



19:00  |   Από 'Ηλιο σε 'Ηλιο  (E)    
Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Επεισόδιο 39ο. Ο Γκέοργκ καταλαβαίνει ότι ο Γερακάρης ευθύνεται για τη διάλυση του αρραβώνα του με τη Μίνα και σκαρώνει, μαζί με τον Δρακούλη, σχέδιο εκδίκησης, ενώ παράλληλα πιέζει την Κλάρα να του βρει το επόμενο προξενιό. Ο Δρακούλης βρίσκει την ευκαιρία να του μιλήσει ξανά για τις αρετές της Ανδρομέδας του, όμως ο Γκέοργκ τού το ξεκόβει με υποτιμητικό τρόπο. Ο Μανώλης δίνει αίμα για την Κατερινέτα, ως ύστατη προσπάθεια να σωθεί. Η Ειρήνη ομολογεί στον Γαβρίλη ποιος είναι ο πραγματικός πατέρας του Γιάννη και προειδοποιεί την Τούλα ότι θα αποκαλύψει το μυστικό στον Γιάννη…

Επεισόδιο 40ό.  Ο Γιάννης βάζει φιτιλιές στον Λευτέρη σχετικά με τον Μανώλη και την Κατερινέτα, κι εκείνος σχεδιάζει να διαπράξει φόνο. Ο Γαβρίλης δεν συγχωρεί την Ειρήνη και τη διώχνει. Ο Δρακούλης διαδίδει στο καφενείο φήμες ότι κάτι δεν πάει καλά με εκείνον και τον Γκρόμαν, σύμφωνα με το σχέδιο, και ο Γερακάρης με τον Γιάννη πανηγυρίζουν, πεπεισμένοι ότι πέτυχαν τον στόχο τους να τον εξοντώσουν. Παράλληλα, οι Γκρόμαν, στο Φάληρο, ετοιμάζονται για το νέο προξενιό.
Η Ειρήνη έρχεται σε ρήξη με την αδερφή της, την Τούλα, για το θέμα του Γιάννη, ενώ η Κατερινέτα νιώθει τύψεις για το παιδί που έχασε. Ο Περσέας λαμβάνει γράμμα από τον Κωνσταντή και συγκινείται, ενώ εξομολογείται στην Ανδρομέδα ότι θα ήθελε κι εκείνος να είχε φύγει από το νησί…






 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  06/06/2026

	Ταινίες 
	WEBTV 



20:40  |   Όταν Λείπει η Γάτα - Ελληνική Ταινία   
Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 

Κωμωδία, παραγωγής 1962
Διάρκεια: 70' 
Υπόθεση: Η οικογένεια του εφοπλιστή Ζέμπερη αποφασίζει να φύγει για μια μικρή κρουαζιέρα. Τότε το υπηρετικό προσωπικό, η Μαριγώ, η Έλλη και ο Λουκάς, βρίσκει την ευκαιρία να ζήσει για μια βραδιά τη «μεγάλη ζωή», πηγαίνοντας στα μπουζούκια. Ένας πλούσιος θαμώνας του κέντρου γοητεύεται από την Έλλη και, πιστεύοντας πως είναι η κόρη του εφοπλιστή, παριστάνει τον τραγουδιστή του κέντρου για να την κατακτήσει. Τα ευτράπελα και οι παρεξηγήσεις όμως δεν θ' αργήσουν να έρθουν, αφού ο πραγματικός τραγουδιστής, που τυχαίνει να βρίσκεται στο κρουαζιερόπλοιο, ερωτεύεται την αληθινή κόρη του εφοπλιστή...
Παίζουν: Βασίλης Αυλωνίτης, Ρένα Βλαχοπούλου, Φλωρέτα Ζάννα, Ανδρέας Ντούζος, Νίκη Λινάρδου, Γιάννης Βογιατζής, Γιώργος Γαβριηλίδης, Νίκος Ρίζος, Μαρίκα Κρεββατά, Σταύρος Παράβας, Σωκράτης Κορρές, Δημήτρης Βορρές, Γιώργος Ξύδης, Κώστας Μποζώνης

Σκηνοθεσία: Αλέκος Σακελλάριος
Σενάριο: Αλέκος Σακελλάριος, Χρήστος Γιαννακόπουλος
Διεύθυνση φωτογραφίας: Νίκος Γαρδέλης
Μουσική: Γιώργος Μουζάκης 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



22:00  |   #Παρέα (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   
Β' ΚΥΚΛΟΣ

Τα Σαββατόβραδα στην ΕΡΤ1 είναι μοναδικά. Με καλή παρέα, αξέχαστες ιστορίες και αγαπημένα τραγούδια.
Ο Γιώργος Κουβαράς μάς προσκαλεί στην #Παρέα για ένα μουσικό ταξίδι, που ξυπνάει μνήμες και συναισθήματα μέσα από το καλό ελληνικό τραγούδι. 
Με καλεσμένους κορυφαίους δημιουργούς, ερμηνευτές και καλλιτέχνες από όλους τους χώρους και με καλούς φίλους, η #Παρέα συνεχίζει για δεύτερη χρονιά, ανανεωμένη, διευρυμένη και γεμάτη εκπλήξεις.
Με μια ορχήστρα σπουδαίων μουσικών και μαέστρο τον Γιώργο Μπουσούνη, με αφιερώματα σε μεγάλους συνθέτες, στιχουργούς και ερμηνευτές, με συνεντεύξεις των πρωταγωνιστών στο χώρο του Πολιτισμού, η #Παρέα με τον Γιώργο Κουβαρά συνδυάζει με μοναδικό τρόπο την ψυχαγωγία με τη διασκέδαση. 

Παρουσίαση - αρχισυνταξία: Γιώργος Κουβαράς
Σκηνοθεσία: Κώστας Μυλωνάς
Εκτέλεση Παραγωγής: Rhodium Productions 
Παραγωγή: ΕΡΤ 





 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  06/06/2026

Eπεισόδιο 35ο.  Η εκπομπή #Παρέα με τον Γιώργο Κουβαρά αφιερώνει μια ξεχωριστή βραδιά στην κορυφαία ποδοσφαιρική διοργάνωση παγκοσμίως: το Μουντιάλ!
Αρχίζει το ματς! Με αναμνήσεις, αποκαλύψεις, σχόλια, χιούμορ, προγνωστικά για το Μουντιάλ και υπέροχα τραγούδια που όλοι έχουμε αγαπήσει από μοναδικές φωνές.
Μια γιορτή για το Παγκόσμιο Κύπελλο Ποδοσφαίρου, συντροφιά με ποδοσφαιριστές που δόξασαν και δοξάστηκαν στα γήπεδα κι έχουν πολλά να διηγηθούν. Το Σάββατο 6 Ιουνίου, στην εκπομπή #Παρέα με τον Γιώργο Κουβαρά, ο Νίκος Βαμβακούλας, ο Αντώνης Μήνου, ο Χουάν Ραμόν Ρότσα μοιράζονται στιγμές από την προσωπική τους διαδρομή και σκέψεις για το μεγάλο αυτό αθλητικό γεγονός. Μαζί τους και η νεαρή ποδοσφαιρίστρια Φανή Δοϊρανλή.
Οι αθλητικογράφοι και σπορτκάστερ Γιάννης Μαμουζέλος, Ζέτα Θεοδωρακοπούλου, Παύλος Παπαδημητρίου, Τάσος Κολλίτζας, Ιωσήφ Νικολάου, Σοφία Αλατζά και Έλβη Μιχαηλίδου δίνουν τον δικό τους τόνο στη βραδιά, όπως και ο δημοσιογράφος Κώστας Πασακυριάκος.
Μια γιορτή χωρίς τραγούδια δεν μπορεί να υπάρξει. Ο Γιώργος Κουβαράς βγάζει «άσους από το μανίκι» και υποδέχεται στο πλατό της εκπομπής τη μοναδική Πίτσα Παπαδοπούλου, η οποία χαρίζει μεγάλες επιτυχίες της αλλά και τραγούδια που αγαπάμε, τη σπουδαία λαϊκή φωνή Μαριάννα Παπαμακαρίου, αλλά και τους εξαιρετικούς καλλιτέχνες Λούκα Γιώρκα και Έλενα Φουντά, που συμβάλλουν στην ατμόσφαιρα.
#Παρέα με τον Γιώργο Κουβαρά! Γιατί όταν αρχίζει το ματς, όλα μπορούν να συμβούν

	Ταινίες 
	ERTflix 



00:40  |   Ξένη Ταινία 

	Ντοκιμαντέρ / Μουσικό 
	WEBTV GR ERTflix 



02:30  |   Έλβις Πρίσλεϊ: Διαρκής Αναζήτηση  (E)    
(Elvis Presley: The Searcher) 
Βιογραφικό μουσικό ντοκιμαντέρ, που θα ολοκληρωθεί σε δύο μέρη, παραγωγής ΗΠΑ 2018
Υπόθεση: Ήταν ένα αγόρι από το Τουπέλο που μεγάλωσε και έγινε ο μεγαλύτερος σταρ. Στην πορεία απορρόφησε μια εκπληκτική γκάμα από επιρροές, δημιουργώντας έναν επαναστατικό ήχο στην ισόβια αναζήτησή του για αυτοέκφραση.

Ακολουθώντας το δημιουργικό του ταξίδι από την παιδική του ηλικία μέχρι το τέλος, το 1977, το ντοκιμαντέρ περιλαμβάνει ατμοσφαιρικά πλάνα από το εσωτερικό της Γκρέισλαντ, του εμβληματικού σπιτιού του Έλβις, καθώς και περισσότερες από 20 νέες συνεντεύξεις από πρωτογενείς πηγές με μουσικούς, παραγωγούς, μηχανικούς, σκηνοθέτες και άλλους καλλιτέχνες που τον γνώριζαν ή που επηρεάστηκαν βαθιά απ’ αυτόν.
Μεταξύ αυτών που προσφέρουν πληροφορίες για τον «Βασιλιά» είναι: η Πρισίλα Πρίσλεϊ, πρώην σύζυγος του Έλβις, ο κιθαρίστας του, Σκότι Μουρ, και μουσικοί όπως ο Τομ Πέτι, ο Μπρους Σπρίνγκστιν και ο Ρόμπι Ρόμπερτσον.

Επίσης, το ντοκιμαντέρ περιλαμβάνει φωτογραφίες και πρωτότυπο υλικό από ιδιωτικές συλλογές απ’ όλον τον κόσμο, καθώς και μια πρωτότυπη μουσική από τον κιθαρίστα των Pearl Jam, Μάικ ΜακΚρίντι.

 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  06/06/2026

Eπεισόδιο 1ο. Το πρώτο μέρος του ντοκιμαντέρ περιγράφει λεπτομερώς την πρώιμη ζωή του Έλβις στο Τουπέλο του Μισισιπή και την πρωτοφανή του άνοδο. 
Σκηνοθεσία: Τομ Ζίμνι
Εμφανίζονται: Πρισίλα Πρίσλεϊ, Τομ Πέτι, Μπρους Σπρίνγκστιν, Έμιλου Χάρις, Ρόμπι Ρόμπερτσον

ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



04:40  |   Τα Καλύτερά μας Χρόνια  (E)    
Γ' ΚΥΚΛΟΣ 

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



06:30  |   Χαιρέτα μου τον Πλάτανο  (E)    
Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Επεισόδια 103ο και 104ο 
Β' ΚΥΚΛΟΣ 



 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ  07/06/2026

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



08:00  |   Μαμά-δες  (E)    
Ι' ΚΥΚΛΟΣ 
Η Αιμιλία Τσουλφά συναντά τους Δημοσθένη Ταμπάκο, Μαρίνα Γιώτη, Χριστίνα Φλαμπούρη και Φιλία Δημητριάδη

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



09:00  |   Καλημέρα Είπαμε;   

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Μίνα Ράλλη 

	Ταινίες 
	WEBTV 



13:00  |   Μιας Πεντάρας Νιάτα - Ελληνική Ταινία   

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 

Έτος παραγωγής: 1967
Διάρκεια: 93' 
Κινηματογραφική μεταφορά της ομώνυμης θεατρικής κωμωδίας των Ασημάκη Γιαλαμά και Κώστα Πρετεντέρη.

Υπόθεση: Δύο νεόνυμφοι (Έλλη Φωτίου και Στέφανος Ληναίος) προσπαθούν να αντιμετωπίσουν το οικονομικό τους πρόβλημα, ο άνδρας όμως αντιδρά στο ενδεχόμενο να εργαστεί η σύζυγός του. Εκείνη θα τον πείσει να πιάσει δουλειά στην εταιρεία του, παριστάνοντας την αδερφή του, κάτι που θα δημιουργήσει κωμικές καταστάσεις και προβλήματα, αφού το αφεντικό τους (Ανδρέας Μπάρκουλης) θα τη ζητήσει σε γάμο.

Σκηνοθεσία: Ντίμης Δαδήρας.
Σενάριο: Ασημάκης Γιαλαμάς, Κώστας Πρετεντέρης.
Διεύθυνση φωτογραφίας: Νίκος Γαρδέλης.
Μουσική: Γιώργος Ζαμπέτας.
Παίζουν: Έλλη Φωτίου, Στέφανος Ληναίος, Ανδρέας Μπάρκουλης, Μαρία Σόκαλη, Γιάννης Μιχαλόπουλος, Σμάρω Στεφανίδου, Γιώργος Γαβριηλίδης, Νικήτας Πλατής, Στάθης Χατζηπαυλής, Βαγγέλης Σάκαινας, Έλλη Λοΐζου, Ανδρέας Βεντουράτος, Αλίκη Ηλιοπούλου, Τάσος Μασμανίδης, Χριστόφορος Μπουμπούκης, Χαρά Κανδρεβιώτου.






ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ  07/06/2026


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



14:45  |   Ό,τι Αξίζει (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Β' ΚΥΚΛΟΣ 
Ένας άνθρωπος. Μια ιστορία. Ένα ταξίδι.
Η εκπομπή της ΕΡΤ1 «Ό,τι αξίζει» με την Ίνα Ταράντου, έρχεται να μας θυμίσει ότι οι πιο όμορφες διαδρομές δεν βρίσκονται στους χάρτες, αλλά στις ψυχές των ανθρώπων. Δεν αναζητούμε τοπία, αναζητούμε εκείνους που τα κρατούν ζωντανά. Άνθρωποι της καθημερινότητας, που με τις μικρές και μεγάλες τους μάχες, γίνονται καθρέφτες του τόπου και της εποχής τους. Οι αφανείς πρωταγωνιστές που κουβαλούν μέσα τους την Ιστορία, χωρίς ποτέ να τη διεκδικούν.
 Η Ίνα Ταράντου, με σεβασμό και ευαισθησία, ακολουθεί αυτούς τους ανθρώπους-οδηγούς σε μια αφήγηση που δεν είναι απλώς καταγραφή, αλλά συμμετοχή. Το συνεργείο δεν κρύβεται, μπαίνει στο κάδρο, γίνεται μέρος της ιστορίας, χτίζει δεσμούς εμπιστοσύνης. Επειδή η αλήθεια δεν καταγράφεται από μακριά. Μοιράζεται.
Το ταξίδι που αξίζει
Κάθε επεισόδιο είναι μια υπενθύμιση: ότι όσα μένουν αθέατα, είναι συχνά τα πιο πολύτιμα. Οι λέξεις, οι πράξεις, ακόμα και οι σιωπές των ανθρώπων που ζουν με αξίες, δημιουργούν ένα παλίμψηστο ελπίδας και ανθρωπιάς.
«Ό,τι αξίζει» είναι μια ωδή στον άνθρωπο∙ σε εκείνον που μένει, παλεύει, δημιουργεί και κρατά το φως αναμμένο σε κάθε γωνιά της Ελλάδας.
Επειδή κάθε άνθρωπος κουβαλά μια ιστορία. Και κάθε ιστορία που αξίζει να ειπωθεί… ξεκινά από έναν άνθρωπο που αξίζει να τον ακούσεις.

Παρουσίαση: 'Ίνα Ταράντου
Σκηνοθεσία: Μιχάλης Φελάνης
Οργάνωση παραγωγής: Γιάννης Κωνσταντινίδης
Εκτέλεση παραγωγής: ms ENTERTAINMENT 
Συντακτική επιμέλεια: Στελίνα Γκαβανοπούλου
Έρευνα: Νικολέτα Μακρή
Διεύθυνση φωτογραφίας: Παύλος Διδασκάλου
Μοντάζ: Γιώργος Παπαϊωάννου, Παύλος Παπαδόπουλος, Κώστας Κουράκος, Κώστας Χριστακόπουλος

Eπεισόδιο 13ο: «Σφακιά»
Η εκπομπή «Ό,τι αξίζει», με την Ίνα Ταράντου, την Κυριακή 7 Ιουνίου 2026, ταξιδεύει στα Σφακιά και συναντά ανθρώπους που κρατούν ακόμη ζωντανή μια Κρήτη αυθεντική, περήφανη και βαθιά ανθρώπινη.
Ο Νεκτάριος μεγάλωσε στα βουνά των Σφακίων και μιλά για την ελευθερία σαν τρόπο ζωής. Έχει μια υπέροχη «ταβέρνα» στο Ασκύφου και ανάμεσα σε πρόβατα, ριζίτικα και τσικουδιές, εξηγεί γιατί ο άνθρωπος πρέπει να μένει κοντά στη φύση και στον αληθινό του σκοπό.
Ο Νίκος, λυράρης και τραγουδιστής, ανήκει στη νέα γενιά των Σφακιανών. Ταξιδεύει σε όλο τον κόσμο με τη λύρα του, αλλά επιστρέφει πάντα στον τόπο του. Μιλά για την αγνότητα που χάνεται, τη μουσική που ενώνει και τις μαντινάδες που κρατούν ζωντανές τις ρίζες των Κρητικών παντού στη γη.
Ο Σίφης, χοροδιδάσκαλος στα Σφακιά εδώ και δεκαετίες, μιλά για την παράδοση όχι σαν φολκλόρ αλλά σαν καθημερινότητα. Για τα ριζίτικα, τους χορούς, τις οικογένειες και τις γυναίκες που κράτησαν όρθιο τον τόπο.

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ  07/06/2026
Η κυρά Βαγγελιώ, σχεδόν έναν αιώνα ζωής, ξετυλίγει μνήμες από τον πόλεμο, τη φτώχεια, τα προξενιά και τον αργαλειό. Δίπλα της, η ανιψιά της Βαγγελιώς, που μεγάλωσε σαν παιδί της, μιλά για τις γυναίκες των Σφακίων και τη ζωή στα δύσκολα χρόνια.
Η Σοφία, μητέρα, γιαγιά και εργαζόμενη μια ζωή, θυμάται τα παιδικά χρόνια χωρίς ρεύμα, τα προξενιά, τις μεγάλες οικογένειες και τη δύναμη που έπρεπε να έχουν οι γυναίκες στα Σφακιά για να κρατούν τα σπίτια και τα παιδιά όρθια.
Μέσα από μουσικές, γλέντια, οικογενειακά τραπέζια και αυθόρμητες στιγμές, το «Ό,τι αξίζει» ανακαλύπτει στα Σφακιά έναν τόπο όπου η παράδοση δεν είναι ανάμνηση — είναι τρόπος ζωής.

	Ταινίες 
	ERTflix 


15:45  |   Ταινία   


	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 
Παρουσίαση: Αδαμαντία Λιόλιου 

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



19:00  |   Από 'Ηλιο σε 'Ηλιο  (E)    
Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Δραματική σειρά εποχής 

Επεισόδιο 41ο. Ο Γκέοργκ έρχεται σε ανοιχτή ρήξη με τον Γερακάρη και τον προειδοποιεί ότι θα του το πληρώσει, επειδή του χάλασε τη φήμη στην Αθήνα με το γράμμα. Η Κατερινέτα ακούει τα κουτσομπολιά για τον Μανώλη και τη σχέση του με τον Δρακούλη και τσακώνεται μαζί του. Ο Λευτέρης σχεδιάζει να δολοφονήσει την Κατερινέτα για να πληγώσει τον Μανώλη, όμως ο Γιάννης προσπαθεί να τον πείσει ότι ο Μανώλης είναι ο μόνος υπαίτιος και πως εκείνον πρέπει να σκοτώσει.
Ο Δρακούλης, έπειτα από παρότρυνση του Γκέοργκ, γράφει ένα γράμμα για το Λαύριο εκ μέρους του παπα-Βαγγέλη. Ωστόσο, όταν πηγαίνει στην εκκλησία για να τον βρει και να το υπογράψει, παρεξηγεί την παρουσία της Μαργαρίτα εκεί. Παράλληλα, η Ειρήνη ετοιμάζεται να αποκαλύψει στον Γιάννη την αλήθεια…


	Ταινίες 
	WEBTV 



20:00  |   Ο Φαφλατάς - Ελληνική Ταινία   
Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 

Κωμωδία, παραγωγής 1971
Διάρκεια: 86' 
Υπόθεση: Ο Δημοσθένης Λαμπρούκος είναι ένας δικηγόρος από αριστοκρατική οικογένεια και θεωρεί υποτιμητικό να αναλαμβάνει υποθέσεις, που δεν έχουν σχέση με την υψηλή κοινωνία. Όταν ένα καλοκαίρι αποφασίζει να κάνει διακοπές στην Ύδρα, ερωτεύεται την κόρη ενός παλιού κόμη, της οποίας τα κληρονομικά είχε αρνηθεί να αναλάβει, επειδή δεν γνώριζε τον τίτλο της. 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ  07/06/2026

Ο Δημοσθένης τη θεωρεί μικροαστή, αλλά εντυπωσιάζεται από την ομορφιά της. 
Μια μέρα φθάνει στην Ύδρα ο κόντε Ρόζας, ο πατέρας της, για να την παντρέψει μ’ έναν άλλο δικηγόρο. Ο γάμος τους θα είναι λευκός, για να εκπληρωθεί ο όρος μιας διαθήκης, με την οποία εκείνη καθίσταται μοναδική κληρονόμος. 
Αυτό, βέβαια, δεν το γνωρίζει ο Λαμπρούκος και γίνεται θηρίο...

Παίζουν: Λάμπρος Κωνσταντάρας, Μάρω Κοντού, Ρίκα Διαλυνά, Γιώργος Παπαζήσης, Καίτη Πάνου, Γιώργος Μοσχίδης, Δημήτρης Μπισλάνης, Μίτση Κωνσταντάρα, Γιάννης Φέρμης, Τιτίκα Στασινοπούλου, Γιώργος Μπάρτης. 
Σενάριο: Λάκης Μιχαηλίδης, Ντίνος Δημόπουλος
Μουσική: Δημήτρης Κωνσταντάρας
Διεύθυνση φωτογραφίας: Βασίλης Βασιλειάδης
Σκηνοθεσία: Κώστας Καραγιάννης 


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



22:00  |   Το Τελευταίο Νησί (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   
Η δραματική σειρά της ΕΡΤ αφηγείται την ιστορία του Παύλου, ενός ταλαντούχου απόφοιτου Ιατρικής, του οποίου η ζωή ανατρέπεται δραματικά έπειτα από την εμπλοκή του σε ένα αυτοκινητικό δυστύχημα, στο οποίο χάνει τη ζωή της η συμφοιτήτρια και σύντροφός του από τα μαθητικά τους χρόνια. Προσπαθώντας να επουλώσει τις πληγές του παρελθόντος και να βρει ξανά τον εαυτό του, ο Παύλος αφήνει πίσω του τα πάντα και χτίζει μια νέα ζωή ως γιατρός σε ένα μικρό, ακριτικό νησί.

Εκεί, η καθημερινή του επαφή με τους ανθρώπους του τόπου θα τον φέρει αντιμέτωπο με στοιχειωμένα μυστικά, απρόσμενες αποκαλύψεις και δυνατούς έρωτες, που θα διαταράξουν την ήσυχη και απομονωμένη ζωή του. Καθώς το παρόν μπλέκεται επικίνδυνα με το παρελθόν, ο Παύλος θα ανακαλύψει ότι όσα προσπαθείς να ξεχάσεις μπορούν να σε βρουν ακόμη και στο πιο απομακρυσμένο σημείο…

Πρωταγωνιστούν: Ανδρέας Κωνσταντίνου (Παύλος), Δανάη Σκιάδη (Μαρία), Θοδωρής Αθερίδης (Σταμάτης), Μαρία Καλλιμάνη (Δέσποινα), Μιχάλης Ιατρόπουλος (Μάνος), Θανάσης Μπανούσης (Γιώργος), Παναγιώτα Παπαδημητρίου (Βασιλική), Ανδρέας Λαμπρόπουλος (Λάζαρος), Θάνος Αλεξίου (Πέτρος), Νίκος Μέλλος (Στρατής), Ελευθερία Κόμη (Λένα), Θάλεια Παπακώστα (Λίζα) και η Ναταλία Τσαλίκη

Σκηνοθεσία: Φίλιππος Τσίτος
Σενάριο: Γιώργος Τελτζίδης, Κάτια Παπαϊωάννου
Διεύθυνση φωτογραφίας: Νικόλας Καρανικόλας
Μουσική: Κωνσταντής Παπακωνσταντίνου
Εκτέλεση παραγωγής: VIEW MASTER FILMS
Παραγωγοί: Γιώργος Κυριάκος, Κώστας Λαμπρόπουλος
Παραγωγή: ΕΡΤ

Επεισόδιο 29ο: «Η απόφαση» 
H αλήθεια για τη μόλυνση του νησιού αρχίζει να βγαίνει στην επιφάνεια, ενώ οι κάτοικοι έρχονται αντιμέτωποι με τις συνέπειες των πράξεών τους. Τοξικά βαρέλια εμφανίζονται στη θάλασσα και όλο και περισσότεροι αρρωσταίνουν, προκαλώντας φόβο και πανικό. Ο Παύλος αποφασίζει πως δεν μπορεί άλλο να σωπαίνει. Η Δέσποινα καταρρέει ψυχολογικά, βλέποντας το όνειρό της για το νησί να διαλύεται, ενώ ο Στέφανος προσπαθεί να καλύψει τα ίχνη του. Η Μαρία ανησυχεί όλο και περισσότερο για τον Γιώργο, καθώς η μόλυνση δείχνει να εξαπλώνεται. 


ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ  07/06/2026

Παράλληλα, η Εύα αποκαλύπτει στον Σταμάτη τη δύσκολη ζωή που έκανε μακριά του όλα αυτά τα χρόνια κι εκείνος παίρνει μια δύσκολη απόφαση για τη σχέση τους. Ο Παύλος, η Μαρία και ο Σταμάτης παίρνουν μια μεγάλη απόφαση, με στόχο να σώσουν ότι προλαβαίνουν.

Επεισόδιο 30ό: «Το τελευταίο νησί» (τελευταίο επεισόδιο)
Στο τελευταίο επεισόδιο, το νησί αναγκάζεται να έρθει αντιμέτωπο με την αλήθεια. Η Δέσποινα, ο Παύλος και η Μαρία συγκαλούν έκτακτη συνέλευση, που θα διχάσει το νησί. Παράλληλα, ο Γιώργος εκμυστηρεύεται στον Σταμάτη μνήμες από τη βίαιη παιδική του ηλικία. Την ίδια ώρα, ο Στέφανος αποφασίζει να χτυπήσει ανοιχτά τον Παύλο, που παράκουσε τις εντολές του, με το υπόγειο να αποτελεί και την τελική αρένα για τους χαρακτήρες. Την ώρα που ο Λάζαρος παλεύει με την αρρώστια, ο Στρατής υπόσχεται πως θα φύγουν μαζί από το νησί, μόλις τελειώσει ο εφιάλτης. Μέσα στο χάος, η Δέσποινα συνειδητοποιεί τα λάθη της, αλλά δεν τα παρατά. Η μόλυνση θα συνεχίσει να υπάρχει και κυριολεκτικά και μεταφορικά στο νησί. Θα καταφέρει η φύση να βρει το δρόμο μόνη της;


	Ταινίες 
	ERTflix 



23:45  |   Ξένη Ταινία 


	Ντοκιμαντέρ / Μουσικό 
	WEBTV GR ERTflix 



01:30  |   Έλβις Πρίσλεϊ: Διαρκής Αναζήτηση  (E)    
(Elvis Presley: The Searcher) 

Βιογραφικό μουσικό ντοκιμαντέρ, που θα ολοκληρωθεί σε δύο μέρη, παραγωγής ΗΠΑ 2018
Eπεισόδιο 2ο (τελευταίο επεισόδιο). Το δεύτερο μέρος του ντοκιμαντέρ αρχίζει με την επιστροφή του Έλβις Πρίσλεϊ στην πατρίδα του μετά την απόλυσή του από τον στρατό και την αντιμετώπιση μιας ραγδαία μεταβαλλόμενης ποπ μουσικής σκηνής.

ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 


04:20  |   Από 'Ηλιο σε 'Ηλιο  (E)    

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 


05:10  |   Χαιρέτα μου τον Πλάτανο  (E)    
Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Επεισόδια 105ο και 106ο 

Β' ΚΥΚΛΟΣ 
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	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



06:45  |   Νωρίς - Νωρίς   
Αν πιστεύετε ότι το πρωινό ξύπνημα είναι δύσκολο, ήρθε η ώρα να το ξανασκεφτείτε! Το ψυχαγωγικό μαγκαζίνο «Νωρίς-Νωρίς» βάζει τους τηλεθεατές σε απίστευτους ρυθμούς… χαράς!
Με οικοδεσπότες τον Κρατερό Κατσούλη και τη Μαρία Ηλιάκη –ένα δυναμικό δίδυμο με χημεία, εμπειρία και αστείρευτο χιούμορ– η εκπομπή προσφέρει καθημερινά, από Δευτέρα έως Παρασκευή, από τις 06:45 μέχρι τις 09:00, θετική ενέργεια, ευχάριστες ειδήσεις και πολλές καθημερινές στιγμές που μας κάνουν να χαμογελάμε.

Μέσα από τις ενότητες της εκπομπής, παρακολουθούμε τα πιο δημοφιλή viral trends και τα νέα από τον κόσμο των social media, ενώ γνωρίζουμε ανθρώπους που εμπνέουν με τις ιστορίες τους – όχι μόνο από την Ελλάδα, αλλά και από κάθε γωνιά του πλανήτη.

Θέματα όπως η υγεία, η διατροφή και ο αθλητισμός παρουσιάζονται με σύγχρονη ματιά και πρακτικές συμβουλές που μπορούν να εφαρμοστούν εύκολα στην καθημερινότητά μας.

Φυσικά, δεν λείπουν οι λαμπεροί καλεσμένοι από τον χώρο της τέχνης, της τηλεόρασης και του αθλητισμού, οι αυθόρμητες στιγμές, τα παιχνίδια και οι απρόσμενες εκπλήξεις, πάντα με πρωταγωνιστές τους ίδιους τους παρουσιαστές, που φροντίζουν να μας χαρίζουν καθημερινά μια εκπομπή γεμάτη ζωντάνια, χαρά και αληθινή επικοινωνία.

«Νωρίς – Νωρίς» και το πρωινό ξύπνημα αποκτά άλλη χάρη!

Παρουσίαση: Κρατερός Κατσούλης, Μαρία Ηλιάκη 
Αρχισυνταξία: Μαρία Μπλάνα
Βοηθός αρχισυντάκτη: Γιάννης Ρούκης
Συντακτική ομάδα: Άκης Αδαμόπουλος, Ελπίδα Παπαδοπούλου, Φανή Τζομάκα, Θάνος Ντι Βίτα, Νίκος Θρασυβούλου
Υπεύθυνη καλεσμένων: Νανά Σκιαδά
Σκηνοθεσία: Θανάσης Τσαουσόπουλος 
Εκτέλεση παραγωγής: PrimaVisione
Παραγωγός: ΕΡΤ

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



09:00  |   Πρωίαν Σε Είδον   
Το αγαπημένο πρωινό μαγκαζίνο είναι στην ΕΡΤ1 γεμάτο ενέργεια, για τέταρτη χρονιά!  Για τρεις ώρες καθημερινά, ο Φώτης Σεργουλόπουλος και η Τζένη Μελιτά μάς υποδέχονται με το γνώριμο χαμόγελό τους, σε μια εκπομπή που ξεχωρίζει.
Στο «Πρωίαν σε είδον», απολαμβάνουμε ενδιαφέρουσες συζητήσεις με ξεχωριστούς καλεσμένους, ευχάριστες ειδήσεις, ζωντανές συνδέσεις και ρεπορτάζ, αλλά και προτάσεις για ταξίδια, καθημερινές δραστηριότητες και θέματα lifestyle που κάνουν τη διαφορά. Όλα με χαμόγελο και ψυχραιμία…

Η σεφ Γωγώ Δελογιάννη παραμένει σταθερή αξία, φέρνοντας τις πιο νόστιμες συνταγές και γεμίζοντας το τραπέζι με αρώματα και γεύσεις, για μια μεγάλη παρέα που μεγαλώνει κάθε πρωί.
Όλα όσα συμβαίνουν βρίσκουν τη δική τους θέση σε ένα πρωινό πρόγραμμα που ψυχαγωγεί και διασκεδάζει με τον καλύτερο τρόπο.
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Καθημερινά στις 09:00 στην ΕΡΤ1 και η κάθε ημέρα θα είναι καλύτερη!

Παρουσίαση: Φώτης Σεργουλόπουλος, Τζένη Μελιτά 
Αρχισυνταξία: Γεώργιος Βλαχογιάννης
Βοηθός αρχισυντάκτη: Ευφημία Δήμου
Δημοσιογραφική ομάδα: Μαριάννα Μανωλοπούλου, Βαγγέλης Τσώνος, Ιωάννης Βλαχογιάννης, Χριστιάνα Μπαξεβάνη, Κάλλια Καστάνη, Κωνσταντίνος Μπούρας, Μιχάλης Προβατάς 
Υπεύθυνη καλεσμένων: Τεριάννα Παππά
Σκηνοθεσία: Κώστας Γρηγορακάκης

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Στέλλα Στυλιανού 

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Ηλέκτρα  (E)    
Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Γ' ΚΥΚΛΟΣ 
Ερωτικό δράμα εποχής
Eπεισόδιο 160ό

	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



14:00  |   Ποπ Μαγειρική  (E)    
Θ' ΚΥΚΛΟΣ 
«Κατσικίσιο τυρί Κρήτης, χυλοπίτες Αράχωβας» - Καλεσμένος ο Χάρης Χιώτης
Η «ΠΟΠ Μαγειρική» υποδέχεται τον ταλαντούχο ηθοποιό Χάρη Χιώτη. Με τον σεφ Ανδρέα Λαγό μαγειρεύουν με κατσικίσιο τυρί Κρήτης, μεστό και αρωματικό, και χυλοπίτες Αράχωβας, παραδοσιακές και χορταστικές, σε συνδυασμούς με αυθεντικό χαρακτήρα.
Ο Χάρης Χιώτης μάς μιλά για την ενασχόλησή του με το ποδόσφαιρο πριν γίνει ηθοποιός, για το πως αποφάσισε να ασχοληθεί με την υποκριτική εξαιτίας της αδελφής του, για τις σπουδές στο Ναύπλιο, για τη σχέση του με τη μαγειρική και μας αποκαλύπτει σε ποια φαγητά δεν μπορεί να αντισταθεί.

Παρουσίαση-επιμέλεια συνταγών: Ανδρέας Λαγός
Σκηνοθεσία: Χριστόδουλος Μαρμαράς
Οργάνωση παραγωγής: Θοδωρής Σ. Καβαδάς
Αρχισυνταξία: Τζίνα Γαβαλά
Διεύθυνση παραγωγής: Βασίλης Παπαδάκης
Διευθυντής φωτογραφίας: Θέμης Μερτύρης
Υπεύθυνη καλεσμένων - επιμέλεια κειμένων προϊοντικών βίντεο: Νικολέτα Μακρή
Παραγωγή: GV Productions
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  08/06/2026


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Στούντιο 4   
Το ψυχαγωγικό μαγκαζίνο «Στούντιο 4» συνεχίζει για πέμπτη χρονιά να μας κρατάει συντροφιά στην ΕΡΤ1. Η Νάνσυ Ζαμπέτογλου και ο Θανάσης Αναγνωστόπουλος μας μιλούν για όλα όσα μας απασχολούν, μας εμπνέουν, μας διασκεδάζουν ή μας συγκινούν.
Φιλοξενούν ανθρώπους που ξεχωρίζουν, σε συνεντεύξεις που κάνουν αίσθηση, δοκιμάζουν τα γλυκά του Δημήτρη Μακρυνιώτη και τα πιάτα του Σταύρου Βαρθαλίτη, κουβεντιάζουν για θέματα της επικαιρότητας, μας συστήνουν σημαντικά πρόσωπα από την Ελλάδα και το εξωτερικό και γίνονται για μία ακόμα χρονιά η πιο χαλαρή τηλεοπτική παρέα.
…Επειδή το «Στούντιο 4» είναι καθημερινή συνήθεια. Είναι οι άνθρωποι και οι ιστορίες τους. Μια χαλαρή κουβέντα και η ζωή με άλλη ματιά.
Με λόγο ουσιαστικό, ατμόσφαιρα οικεία και περιεχόμενο με ψυχή, το «Στούντιο 4» συνεχίζει να αποτελεί καθημερινή τηλεοπτική συνήθεια κι έναν σταθμό στην ημέρα μας!

Παρουσίαση: Νάνσυ Ζαμπέτογλου, Θανάσης Αναγνωστόπουλος
Σκηνοθεσία: Άρης Λυχναράς
Αρχισυνταξία: Κλεοπάτρα Πατλάκη
Βοηθός αρχισυντάκτης: Διονύσης Χριστόπουλος
Συντακτική ομάδα: Κώστας Βαϊμάκης, Θάνος Παπαχάμος,  Βάλια Ζαμπάρα, Κωνσταντίνος Κούρος, Γιάννα Κορρέ
Οργάνωση μοντάζ : Σταυριάννα Λίτσα
Επιμέλεια video: Αθηνά Ζώρζου
Προϊστάμενος μοντάζ: Γιώργος Πετρολέκας
Project director: Γιώργος Ζαμπέτογλου
Μουσική επιμέλεια: Μιχάλης Καλφαγιάννης
Υπεύθυνη καλεσμένων: Μαρία Χολέβα
Στην κουζίνα: Δημήτρης Μακρυνιώτης και Σταύρος Βαρθαλίτης
Παραγωγή: EΡT-PlanA

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Απόστολος Μαγγηριάδης 

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



19:00  |   Ηλέκτρα (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   
Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Γ' ΚΥΚΛΟΣ 
Το ερωτικό δράμα εποχής «Ηλέκτρα», βασισμένο σε μια ιδέα της συγγραφέως Ελένης Καπλάνη, σε σκηνοθεσία της Βίκυς Μανώλη και σενάριο των Μαντώς Αρβανίτη και Θωμά Τσαμπάνη μεταδίδεται από Δευτέρα έως και Παρασκευή, στις 19:00. 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  08/06/2026

Γενική υπόθεση: Νήσος Αρσινόη. Σεπτέμβρης 1973. Ο Σωτήρης νεκρός. Έγκλημα πάθους ή μια καλοστημένη παγίδα; Δολοφονία ή σάλτο μορτάλε; 
Το χώμα που σκεπάζει τον δήμαρχο είναι ακόμα νωπό. Το μοιρολόι αντηχεί σε όλη την Αρσινόη. Η Ηλέκτρα, ο Παύλος και η Νεφέλη δεν είναι στην κηδεία. Το τέλος του Σωτήρη μοιάζει να γράφεται ερήμην τους, στην πραγματικότητα, όμως, είναι τ’ άβουλα πιόνια σε μια σκακιέρα, που έχει ήδη στηθεί. 
Οι παίκτες, στο μικρό νησί, πολλοί. Οι κινήσεις λιγοστές. Ποιος θα κινηθεί πιο σωστά; Ποιος θα πάρει την παρτίδα; Ο Πέτρος Βρεττός junior, που έρχεται στην Αρσινόη για να κληρονομήσει με τη βοήθεια της μητέρας του, Φιόνας, την αυτοκρατορία; Πώς θα αντιδράσει σε αυτή του τη φιλοδοξία ο Νικόλας, ο πιο απρόβλεπτος παίκτης πάνω στη σκακιέρα; Ο μυστηριώδης άντρας που εμφανίζεται στη ζωή της Ηλέκτρας τι ρόλο παίζει και πώς θα την επηρεάσει; Ο Παύλος τι στάση θα κρατήσει απέναντι στον άντρα που της υπόσχεται όλα όσα ο ίδιος δεν μπόρεσε να της δώσει; Η Νεφέλη θα βάλει το χέρι της στο ευαγγέλιο και θα ορκιστεί ότι είδε τη μητέρα της να σκοτώνει τον Σωτήρη. Λέει αλήθεια;
Τα κομμάτια στη σκακιέρα λιγοστεύουν, το παιχνίδι τελειώνει.. Όλοι, τελικά, χορεύουν στον ρυθμό που ο δήμαρχος ενορχήστρωσε, μπλεγμένοι σ’ έναν αξεδιάλυτο ιστό από μυστικά, πάθη και ψέματα. Η αλήθεια, όμως, είναι απλή, όπως τα βήματα του βαλς, δυο μπρος, ένα πίσω… Κι αυτό ο Σωτήρης το ήξερε, όταν έστηνε την παγίδα του. Τα πιο απλά πράγματα είναι τελικά και τα πιο δύσκολα...
Σενάριο: Μαντώ Αρβανίτη, Θωμάς Τσαμπάνης
Σκηνοθεσία: Βίκυ Μανώλη
Σκηνοθέτες: Θανάσης Ιατρίδης, Λίνος Χριστοδούλου
Διεύθυνση φωτογραφίας: Γιάννης Μάνος, Αντώνης Κουνέλας
Ενδυματολόγος: Έλενα Παύλου
Σκηνογράφος: Κική Πίττα
Οργάνωση παραγωγής: Θοδωρής Κόντος
Εκτέλεση παραγωγής: JK PRODUCTIONS – ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ
Παραγωγή: ΕΡΤ
Παίζουν: Έμιλυ Κολιανδρή (Ηλέκτρα), Τάσος Γιαννόπουλος (Σωτήρης Βρεττός), Αλέξανδρος Μυλωνάς (Πέτρος Βρεττός), Θανάσης Πατριαρχέας (Νικόλας Βρεττός), Λουκία Παπαδάκη (Τιτίκα Βρεττού), Κατερίνα Διδασκάλου (Δόμνα Σαγιά), Βίκτωρας Πέτσας (Βασίλης), Αποστόλης Τότσικας (Παύλος Φιλίππου), Ευαγγελία Μουμούρη (Μερόπη Χατζή), Γιώργος Συμεωνίδης (Στέργιος Σαγιάς), Ειρήνη Λαφαζάνη (Δανάη), Όλγα Μιχαλοπούλου (Νεφέλη), Νεκτάρια Παναγιωτοπούλου (Σοφία), Δανάη Λουκάκη (Ζωή Νικολαΐδου), Ιφιγένεια Πιερίδου (Ουρανία), Βασίλειος-Κυριάκος Αφεντούλης (αστυνομικός Χάρης), Εμμανουήλ Γεραπετρίτης (Περλεπές- Διευθυντής σχολείου), Νίκος Ιωαννίδης (Κωσταντής), Άρης Αντωνόπουλος (υπαστυνόμος Μίμης), Ελένη Κούστα (Μάρω), Αλκιβιάδης Μαγγόνας (Τέλης), Δρόσος Σκώτης (Κυριάκος Χατζής), Ευγενία Καραμπεσίνη (Φιλιώ),  Ηλιάνα Μαυρομάτη (Αγνή), Σπύρος Σταμούλης (Ιωσήφ Μπόγρης),  Νίκος Μέλλος (Βλάσης Περλεπές), Πέτρος Σκαρμέας (Τζιοβάνι), Θεοδώρα Τζήμου (Φιόνα), Τάσος Τζιβίσκος (Διονύσης), Πάνος Τζίνος (Παπασταύρου)

Επίσης, στη σειρά συμμετέχουν οι: Ιωσήφ Πολυζωίδης (Νικήτας Γιαννάτος), Δημήτρης Σέρφας (Πέτρος Βρεττός- γιος Φιόνας), Βίκυ Μαϊδάνογλου (Νατάσσα), Αθηνά Μπαλτά (Ματούλα), Αγγελική Σίτρα (Καίτη), Έφη Σταυροπούλου (Νότα), Εύη Βασιλειάδη (Λαμπρινή), Θάνος Τριανταφύλλου (Ιάκωβος), Ζαχαρένια Πίνη (Ναταλί Καρτάλη),
Νόνη Ιωαννίδου (Ισμήνη Καπερνάρου), Κωνσταντίνα Κάλτσιου (Μπέτυ Μάρκαρη), Τιμόθεος Θάνος (Παναγιώτης Μάρκαρης), Στρατής Πανούριος (Ανέστης Μπαϊραμης), Ανανίας Μητσιόπουλος (Πασχάλης Μπαϊραμης), Αλέξιος Κοτσώρης (Ιάσωνας Μελετίου)

Στο ρόλο του Άρη Μπαρτζώκα ο Γιάννης Σύριος, της Νανάς Στεργιανούδη η Ιλιάδα Λαμπρίδου και του Δάκη Καλογήρου ο Θανάσης Ιατρίδης.
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  08/06/2026

Eπεισόδιο 163ο. Η Ηλέκτρα ετοιμάζει βιαστικά τον γάμο της με τον Νικήτα και αυτό τον γεμίζει χαρά, αλλά και απορία. Υπάρχει κάτι που του κρύβει; Η Δανάη δεν συμφωνεί με την ειρηνική δράση της ομάδας του Άρη, κι εκείνος όμως, μοιάζει σαν έτοιμος από καιρό να τραβήξει τα πράγματα στα άκρα. Τι θα συμβεί όμως από ‘δω και πέρα; Η Νεφέλη ετοιμάζει το νέο της σπίτι, για να υποδεχτεί την κόρη της και έρχεται πιο κοντά με τον Μίμη. Η μικρή Ηλέκτρα όμως είναι ψυχρή και απόμακρη με όλους. Ο Νικόλας είναι κρυμμένος στο εγκαταλελειμμένο, μαζί με έναν περίεργο άνδρα. Το alter ego του του λέει πως δεν έκλεισε ακόμη τους λογαριασμούς του. Τι άλλο πρόκειται να κάνει; Ο Κωνσταντής είναι σε απελπισία μετά τις αποκαλύψεις και τη φυγή της Ζωής. Η Κούλα κρατάει τη Δόμνα μακριά απ’ τον Πασχάλη κι εκείνος μοιάζει έτοιμος να εκραγεί. Ο Νικήτας περιμένει έξω απ’ την εκκλησία, ντυμένος γαμπρός, την Ηλέκτρα. Αυτή φτάνει, μαζί με πρόσωπα από το παρελθόν, που τον κάνουν να παγώσει.

	Ταινίες 
	WEBTV 



20:15  |   Κολωνάκι Διαγωγή Μηδέν - Ελληνική Ταινία   
Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 

Κωμωδία, παραγωγής 1967
Διάρκεια: 80' 
Υπόθεση: Ένας ανοιχτόκαρδος χασάπης της οδού Αθηνάς, ο Διαμαντής Καρανάμπασης, αποφασίζει να αγοράσει ένα ρετιρέ σε μια οκταώροφη πολυκατοικία του Κολωνακίου, προκαλώντας τις διαμαρτυρίες κάποιων ψηλομύτηδων ενοίκων της.
Οι τελευταίοι, με επικεφαλής το ζεύγος Ασπρομάλλη – υπάλληλοι και οι δύο σύζυγοι του Υπουργείου Εξωτερικών– και το ζεύγος των ξεπεσμένων αριστοκρατών ντε λα Σίμπελα, επιδίδονται σε απερίγραπτες μικρότητες.
Όμως ένας άλλος ένοικος, ο στρατηγός εν αποστρατεία και ήρωας του αλβανικού μετώπου Στέφανος Κουτσομήτρος, που οφείλει τη ζωή του στον στρατιώτη Διαμαντή, τους κάνει να συνειδητοποιήσουν ότι ούτε ο Διαμαντής είναι τσουκνίδα ούτε αυτοί βιολέτες. 
Έτσι, ο χασάπης με την οικογένειά του γίνονται αποδεκτοί στην πολυκατοικία, ενώ παράλληλα ο γιος του Καρανάμπαση και η κόρη του Κουτσομήτρου ερωτεύονται αλλήλους, εν αγνοία των γονιών τους.

Παίζουν: Μίμης Φωτόπουλος, Σωτήρης Μουστάκας, Τάσος Γιαννόπουλος, Ρίτα Μουσούρη, Άννα Ιασωνίδου, Τζ. Καρούσος, Πόπη Λάζου, Μαρία Μπονέλλου
Σενάριο: Χρήστος Γιαννακόπουλος
Σκηνοθεσία: Στέλιος Ζωγραφάκης 


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



22:00  |   Από 'Ηλιο σε 'Ηλιο (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   
Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Η δραματική σειρά εποχής βασίζεται στη διλογία της Μαίρης Κόντζογλου, «Από ήλιο σε ήλιο», που αποτελείται από τα μέρη «Αποσπερίτης» και «Ανέσπερος».
Η ιστορία μεταφέρεται στη μικρή οθόνη μέσα από το τηλεοπτικό σενάριο της Μαρίας Γεωργιάδου, ενώ τη σκηνοθεσία υπογράφουν ο Βασίλης Τσελεμέγκος και ο Χρήστος Αναγνωστόπουλος.

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  08/06/2026

Η σειρά αφηγείται πραγματικά γεγονότα και εστιάζει στην απεργία των μεταλλωρύχων της Σερίφου το 1916 – ένα ορόσημο στην ιστορία του εργατικού κινήματος. Με μυθοπλαστική προσέγγιση και ιστορική τεκμηρίωση, ζωντανεύει μια εποχή έντασης, αγώνων και προσωπικών ιστοριών.
Ο Περσέας είναι γιος ενός μεταλλωρύχου που σκοτώθηκε στις στοές των μεταλλείων Σερίφου και της Κατερινέτας, μιας δυνατής, ασυμβίβαστης αλλά κι ευαίσθητης γυναίκας που πήγε κόντρα σε όλα τα κοινωνικά «πρέπει» κι έμαθε στον γιο της να βαδίζει με το κεφάλι ψηλά, όπως κι εκείνη. Ο Περσέας, νέος ακόμα, αναγκάζεται να ακολουθήσει το δρόμο του πατέρα του στις στοές των μεταλλείων, εργάζεται «από ήλιο σε ήλιο», από το χάραμα μέχρι το δειλινό, προκειμένου να επιβιώσει, στο άγονο νησί του. Η σκληρή δουλειά και ο καθημερινός κίνδυνος δεν μπορούν να εμποδίσουν τον έρωτα που γεννιέται ανάμεσα σ’ εκείνον και την Ανδρομέδα, την κόρη του εχθρού του, ούτε και τα όνειρά τους για ένα καλύτερο αύριο, με ανθρώπινες συνθήκες εργασίας…
Πρωταγωνιστούν: Ντάνη Γιαννακοπούλου, Κωνσταντίνος Ελματζίογλου, Κίμων Κουρής, Αλεξάνδρα Κολαΐτη, Αλέκος Συσσοβίτης, Μιχάλης Αεράκης Παναγιώτης Εξαρχέας, Ελεάνα Καυκαλά, Λεωνίδας Καλφαγιάννης  Σταύρος Σβήγκος, Δημήτρης Ξανθόπουλος, Μαριάννα Πολυχρονίδη, Στράτος Τζώρτζογλου, Μαρθήλια Σβάρνα, Πέγκυ Σταθακοπούλου, Ντίνα Μιχαηλίδη κ.ά. 
Σενάριο: Μαρία Γεωργιάδου
Σκηνοθεσία Βασίλης Τσελεμέγκος, Χρήστος Αναγνωστόπουλος
Παραγωγός: Πάνος Παπαχατζής
Παραγωγή: ΑΡΓΟΝΑΥΤΕΣ Α.Ε.

Eπεισόδιο 42ο. Ο Μανώλης γλιτώνει από το όπλο του Λευτέρη. Η Κατερινέτα τον κατηγορεί ότι γίνεται το τσιράκι του Δρακούλη. Η Λότε παθαίνει κρίση και διώχνει την Ανδρομέδα και τον Περσέα. Η Ειρήνη έρχεται αντιμέτωπη με τον θυμό του Γαβρίλη και την απόρριψη του Γιάννη. Ένας θάνατος στα μεταλλεία πυροδοτεί εξελίξεις για τους εργάτες, αλλά και για την εμπλοκή του Μανώλη στα ύπουλα σχέδια του Δρακούλη, ο οποίος νιώθει πιο σίγουρος από ποτέ ότι θα γίνει πεθερός του Γκέοργκ. Η Μαργαρίτα βοηθά τον Γερακάρη, κλέβοντας κάτι από τον Γκέοργκ, ενώ ο Δρακούλης διαδίδει φήμες πως εκείνη διατηρεί κρυφό δεσμό με τον παπα-Βαγγέλη. Ο Γκέοργκ και ο Γερακάρης έρχονται αντιμέτωποι, απειλώντας ο ένας τον άλλον.

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



23:00  |  Το Παιδί (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   
Μαύρη κοινωνική κωμωδία.

Αθήνα, 2025.
Μια πρώην πρωταθλήτρια του taek won do, μετά από έναν σοβαρό τραυματισμό, καταλήγει να εργάζεται ως γυμνάστρια του Ντιμίτρι, ενός νέου στο φάσμα του αυτισμού, μοναχογιού μιας οικογένειας Ρώσου μεγιστάνα, στην έπαυλη τους στα βόρεια προάστια. Όταν ένα βράδυ η οικογένεια δέχεται επίθεση, η Άρτεμις καταφέρνει να εξουδετερώσει τους εισβολείς και να σώσει τον Ντιμίτρι, ενώ οι γονείς του απαγάγονται. Γρήγορα διαπιστώνει ότι, όσο το παιδί παραμένει ζωντανό, αποτελεί στόχο εκείνων που διέπραξαν την επίθεση, ενώ η αστυνομία δείχνει απρόθυμη να βοηθήσει.

Χωρίς καμία ουσιαστική υποστήριξη, αποφασίζει να εγκαταλείψει την Αθήνα παίρνοντας μαζί της τον Ντιμίτρι. Καταφεύγει στον τελευταίο άνθρωπο από τον οποίο θα ήθελε να ζητήσει βοήθεια, τη μητέρα της, με την οποία έχει αποξενωθεί μετά τον θάνατο του πατέρα της, ενώ λίγο αργότερα καταλήγουν στο απομακρυσμένο πατρικό της χωριό, το Νεοχώρι, όπου δεν έχει επιστρέψει εδώ και χρόνια.

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  08/06/2026

Κι ενώ η πρόθεση της ήταν να κρυφτεί μαζί με τον Ντιμίτρι σε έναν ήσυχο και απόμερο τόπο, σύντομα έρχεται αντιμέτωπη με την καχυποψία και την επιφυλακτικότητα των κατοίκων, καθώς το χωριό ταλανίζεται από ένα φαινομενικά άλυτο μυστήριο: την εξαφάνισή του Δημάρχου, τον οποίο «πραγματικά άνοιξε η γη και τον κατάπιε». Ή τουλάχιστον αυτό υποστηρίζουν οι Νεοχωρίτες, οι οποίοι αντιδρούν στην άφιξη των ξένων, καθώς και οι ίδιοι έχουν πολλά να κρύψουν.

Πρωταγωνιστούν: Βασίλης Μπούτσικος, Ντένια Στασινοπούλου, Νικολάκης Ζεγκίνογλου, Ιζαμπέλα Μπαλτσαβιά, Άννα Μάσχα, Έλενα Τοπαλίδου, Χρήστος Κοντογεώργης, Στέφη Πουλοπούλου, Σύνθια Μπατσή, Μαρία Μπαγανά, Σταύρος Τσουμάνης, Γιώργος Ζυγούρης, Κατερίνα Λυπηρίδου, Kris Radanov, Αλέξανδρος Μούκανος, Λαέρτης Μαλκότσης, Δημήτρης Παπαγιάννης, Λυγερή Μητροπούλου, Νικολαΐς Μπιμπλή, Βαρβάρα Λάρμου, Αδελαΐδα Κατσίδε, Έλλη Γαλούση, Κώστας Μπούντας.

Στον ρόλο της Βάνας η Άννα Μαρία Παπαχαραλάμπους
Στον ρόλο του Γερμανού ο Αλέξανδρος Λογοθέτης
Στον ρόλο της Ιρίνα η Αλεξία Καλτσίκη

Σενάριο: Παναγιώτης Ιωσηφέλης
Σκηνοθεσία: Στέφανος Μπλάτσος
Σκηνοθέτες: Θοδωρής Μπαμπούρης, Ζωή Φίλιππα
Συνεργάτης σκηνοθέτις: Εύη Βαρδάκη
Διεύθυνση φωτογραφίας: Ανδρέας Γούλος, Άγγελος Παπαδόπουλος
Ενδυματολόγος: Νινέτα Ζαχαροπούλου
Σκηνογράφος: Σοφία Ζούμπερη
Παραγωγός: Στέλιος Κοτιώνης
Executive Producer: Βασίλης Χρυσανθόπουλος
Supervising Producer: Ορέστης Πλακιάς 
Οργάνωση παραγωγής: Δημήτρης Αποστολίδης 

Eπεισόδιο 135ο. Η Τιτίκα και οι γυναίκες του χωριού τα βάζουν με τον Παπά για το αποκαλυπτικό παρελθόν του, ενώ εκείνος ωρύεται ότι δεν μπορεί αυτός ο άντρας να είναι παιδί του. Η Μυρτώ αποκαλύπτει στην Στράτο και τον Παρασκευά την αλήθεια για την κρυφή ταυτότητα του Πέτρου και τον ρόλο του στο Νεοχώρι. Ο Δημήτρης αναπτύσσει και εξηγεί σε όλους ένα σχέδιο άμυνας που θα οχυρώσει το χωριό ενάντια στον Τιέν. Κάτι που λέει ο Πέτρος θορυβεί την Άρτεμη σχετικά με το φινάλε αυτής της ιστορίας. Εν τω μεταξύ, ο Γερμανός μπαίνει στο Νεοχώρι με το αγροτικό φέρνοντας μαζί του ένα απροσδόκητο πρόσωπο.

	Ταινίες 
	ERTflix 



24:00  |   Ξένη Ταινία 


	Ψυχαγωγία / Ξένη σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



01:45  |   The Good Lord Bird   
Ιστορική δραματική σειρά, παραγωγής ΗΠΑ 2020
Στη μίνι σειρά, που βασίζεται σε βραβευμένο μυθιστόρημα, Ίθαν Χοκ υποδύεται τον Τζον Μπράουν, τον υποστηρικτή της κατάργησης του νόμου της δουλείας. Την ιστορία αφηγείται το «Κρεμμυδάκι» ένα αγόρι σκλάβος που γίνεται μέλος της ετερόκλητης οικογένειας του Μπράουν, των στρατιωτών που μάχονται για την κατάργηση της δουλειάς στο Κάνσας και τελικά συμμετέχει σε ένα χαρακτηριστικό επεισόδιο του Εμφυλίου Πολέμου, στην περίφημη επιδρομή στην αποθήκη του στρατού στο Χάρπερς Φέρι το 1859. 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  08/06/2026


Επεισόδιο 1ο. Ένας νεαρός σκλάβος που ζει στην περιοχή του Κάνσας το 1856 έχει μια μοιραία συνάντηση με τον υποστηρικτή της κατάργησης του νόμου, τον Τζον Μπράουν, ο οποίος τον «απελευθερώνει», του δίνει το παρατσούκλι «Κρεμμυδάκι» και τον καλωσορίζει στον άτακτο στρατό του.


Επεισόδιο 2ο. Το «Κρεμμυδάκι» κι ο σύντροφός του σκλάβος Μπομπ διασταυρώνονται με τα «κόκκινα πουκάμισα» που υποστηρίζουν τη δουλεία και τους οδηγούν στην πόλη Πάικσβιλ που είναι η πόλη του δουλεμπορίου. Το «Κρεμμυδάκι» βρίσκεται μπλεγμένο σε μια κλιμακούμενη εξέγερση σκλάβων, όπου υφίσταται τις συνέπειες των πράξεών του.

Πρωταγωνιστούν: Ίθαν Χοκ, Υμπέρ Πουάν-Ντι Ζουρ, Μπο Ναπ, Νικ Έβερσμαν, Έλαρ Κόλτρεϊν, Τζακ Άλκοτ, Μο Μπρινγκς Πλέντι, Τζόσουα Κέιλεμπ Τζόνσον, ΜακΚίνλεϋ Μπέλτσερ Γ', Κουέντιν Πλερ.
Σκηνοθεσία: Ίθαν Χοκ 



ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



03:35  |   Το Παιδί  (E)    

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



04:25  |   Από 'Ηλιο σε 'Ηλιο  (E)    

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



05:15  |   Χαιρέτα μου τον Πλάτανο  (E)    
Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Επεισόδια 107ο και 108ο 
Β' ΚΥΚΛΟΣ 




 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  09/06/2026

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



06:45  |   Νωρίς - Νωρίς   
Ψυχαγωγική εκπομπή με τον Κρατερό Κατσούλη και τη Μαρία Ηλιάκη

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 


[bookmark: _Hlk209543824]
09:00  |   Πρωίαν Σε Είδον   
Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τον Φώτη Σεργουλόπουλο και την Τζένη Μελιτά

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Στέλλα Στυλιανού 

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Ηλέκτρα  (E)    
Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Γ' ΚΥΚΛΟΣ 
Ερωτικό δράμα εποχής
Eπεισόδιο 161ο 

	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



14:00  |   Ποπ Μαγειρική  (E)    
Θ' ΚΥΚΛΟΣ 
Εκπομπή μαγειρικής με τον σεφ Ανδρέα Λαγό
«Τυρί Σαν Μιχάλη, ΠΟΠ Σύρου, ρύζι Χαλάστρας Μαλγάρων» - Καλεσμένη η Νίνα Λοτσάρη
Η «ΠΟΠ Μαγειρική» υποδέχεται την εκρηκτική Νίνα Λοτσάρη. Τραγουδίστρια, ηθοποιός και καθηγήτρια φωνητικής, η Νίνα Λοτσάρη μπαίνει με στιλ στην κουζίνα, πλάι στον σεφ Ανδρέα Λαγό. Μαζί μαγειρεύουν με τυρί Σαν Μιχάλη ΠΟΠ Σύρου και ρύζι από τη Χαλάστρα Μαλγάρων – δύο υλικά με ξεχωριστή προσωπικότητα και γευστική ένταση, ακριβώς όπως και η ίδια.
Για το αν μαγειρεύει, για τις διατροφικές τις συνήθειες, για τη σχέση της με τη μουσική από πολύ μικρή ηλικία, για το πόσο τυχερή αισθάνεται που ασχολείται με κάτι που προσφέρει συναίσθημα, αλλά και για το πως είναι ως μαμά, μάς μιλάει η Νίνα Λοτσάρη.

 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  09/06/2026


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Στούντιο 4   
Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τη Νάνσυ Ζαμπέτογλου και τον Θανάση Αναγνωστόπουλο

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Απόστολος Μαγγηριάδης 

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



19:00  |   Ηλέκτρα (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   
Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Γ' ΚΥΚΛΟΣ 
Ερωτικό δράμα εποχής
Επεισόδιο 164ό. Οι τίτλοι τέλους για τον Νικήτα και την Ηλέκτρα γράφονται μπροστά στην εκκλησία, λίγο πριν από τον γάμο τους. Η Ηλέκτρα ξέρει πια όλη την αλήθεια για το παρελθόν του και αποφασίζει, με τον πιο οριστικό τρόπο, να κλείσει αυτό το κεφάλαιο στη ζωή της. Θα την αφήσει άραγε ο Νικήτας να φύγει; Κλεισμένη στο δωμάτιό της, βλέπει μπροστά στα μάτια της να περνάνε τα ίδια λάθη. Ό,τι ακριβώς προσπαθεί να αποφύγει η Νεφέλη με τον ερχομό της μικρής Ηλέκτρας στο νέο τους σπίτι. Για σύμμαχό της θα βρει για μία ακόμη φορά τον Μίμη. Η απουσία της Ζωής έχει διαλύσει τον Κωνσταντή, που έρχεται κι αυτός αντιμέτωπος με τα σφάλματά του, ενώ ο Νικόλας έχει να αντιμετωπίσει έναν απρόσκλητο επισκέπτη. Έναν άντρα με διαπεραστικά μάτια, που τον ξέρει καλύτερα από τον καθένα και είναι αποφασισμένος να τον βοηθήσει να λυτρώσει και να λυτρωθεί από τον πόνο. 

	Ταινίες 
	WEBTV 



20:15  |   Το Έξυπνο Πουλί - Ελληνική Ταινία   
Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 

Κωμωδία, παραγωγής 1961
Διάρκεια: 88' 
Διασκευή της ομώνυμης θεατρικής κωμωδίας των Νίκου Τσιφόρου και Πολύβιου Βασιλειάδη.
Μια φτωχή αλλά εργατική και φιλότιμη κοπέλα ερωτεύεται τον εργοδότη της και καταφέρνει να τον σώσει από πολλά προβλήματα που βασανίζουν την επιχείρησή του.

Παίζουν: Κώστας Χατζηχρήστος, Άννα Φόνσου, Βασίλης Αυλωνίτης, Δημήτρης Νικολαΐδης, Άννα Μαντζουράνη, Σταύρος Παράβας, Μαρίκα Νέζερ
Σενάριο: Γιώργος Λαζαρίδης
Σκηνοθεσία: Ορέστης Λάσκος 
 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  09/06/2026

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



22:00  |   Από 'Ηλιο σε 'Ηλιο (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   
Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Δραματική σειρά εποχής

Επεισόδιο 43ο. Ο Περσέας βλέπει με καχυποψία τη στάση του Μανώλη και τη σχέση που αποκτά με τον Δρακούλη. Την ίδια στιγμή, ο Γιάννης συγκρούεται με την Ειρήνη και τον Γαβρίλη, πληρώνει τα λάθη του και αλλάζει στρατόπεδο, αποφασισμένος να σταθεί πια δίπλα στους εργάτες. Η συνέλευση για το σωματείο καταλήγει σε χάος, η Μαργαρίτα και ο παπα-Βαγγέλης στιγματίζεται άδικα και ο Γκέοργκ στέλνει τον Δρακούλη στο Λαύριο με τον Μανώλη εργάτη-βιτρίνα στο πλευρό του. Όταν γυρίσουν, ο Μανώλης, βρίσκει τον κυρ Λευτέρη να τον σημαδεύει. Η απειλή αιωρείται: ποιος θα πληρώσει το τίμημα των ψεμάτων και των προδοσιών;

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



23:00  |   Το Παιδί (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   
Μαύρη κοινωνική κωμωδία.

Eπεισόδιο 136ο. Ο Δημήτρης θέτει σε εφαρμογή το σχέδιό του και οι Νεοχωρίτες ξεκινούν περιπολίες στο χωριό. Ο Γερμανός προτρέπει τον Ιβάν να παραμείνει κρυμμένος, ενώ η Ιρίνα συνειδητοποιεί ότι δεν είναι μόνη απέναντι στον Τιέν. Η Σίσσυ και ο Θέμης, αφού προσπαθούν μάταια να επιδιορθώσουν τη σχέση του Παπά με την Τιτίκα, καταλήγουν να ανησυχούν για τη δική τους, ενώ δέχονται μια απρόσμενη επίσκεψη. Η Γεωργία εκμυστηρεύεται στην Τιτίκα την αλήθεια σχετικά με το παιδί του Βαγγέλη και εκείνη καταλήγει να πυροβολεί τον Θωμά με την καραμπίνα. Η Ανθούλα βγαίνει στην εκπομπή της Βούλας και μαζί με τον Δημήτρη και την Άρτεμη δέχονται ένα τηλεφώνημα από τη μητέρα του Τιέν.

	Ταινίες 
	ERTflix 



24:00  |   Ξένη Ταινία 


	Ψυχαγωγία / Ξένη σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



01:45  |   The Good Lord Bird      
Ιστορική μίνι δραματική σειρά, παραγωγής ΗΠΑ 2020

Επεισόδιο 3ο. Ο Τζον Μπράουν ταξιδεύει βόρεια με το «Κρεμμυδάκι», βρίσκοντας καταφύγιο στο σπίτι του Φρέντερικ Ντάγκλας και των δύο συζύγων του. Όταν ο Μπράουν κι ο Ντάγκλας συγκρούονται για ζητήματα μεθοδολογίας, το «Κρεμμυδάκι» ανακαλύπτει πόσο πολύπλοκος είναι πραγματικά ο αγώνας για δικαιοσύνη και ισότητα μεταξύ των ανθρώπων.

Επεισόδιο 4ο. Ο Τζον και το «Κρεμμυδάκι» συνεχίζουν την εκστρατεία τους για την συγκέντρωση χρημάτων και κατευθύνονται προς τον Καναδά με τα πόδια. Όταν η Χάριετ Τάμπμαν υποστηρίζει τον Μπράουν σε μια αίθουσα γεμάτη από νέους στρατιώτες, το «Κρεμμυδάκι» συνειδητοποιεί ότι μπορεί να έχει επενδύσει περισσότερο στον σκοπό και στον «γέρο» από όσο νόμιζε.

 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  09/06/2026


ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



03:35  |   Το Παιδί  (E)    


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



04:25  |   Από 'Ηλιο σε 'Ηλιο  (E)    


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



05:10  |   Χαιρέτα μου τον Πλάτανο  (E)    

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Επεισόδια 109ο και 110ο 

Β' ΚΥΚΛΟΣ 




 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΕΤΑΡΤΗΣ  10/06/2026

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



06:45  |   Νωρίς - Νωρίς   
Ψυχαγωγική εκπομπή με τον Κρατερό Κατσούλη και τη Μαρία Ηλιάκη 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



09:00  |   Πρωίαν Σε Είδον   
Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τον Φώτη Σεργουλόπουλο και την Τζένη Μελιτά

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 
Παρουσίαση: Στέλλα Στυλιανού 

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Ηλέκτρα  (E)    
Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Γ' ΚΥΚΛΟΣ 
Eπεισόδιο 162ο

	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



14:00  |   Ποπ Μαγειρική  (E)    
Θ' ΚΥΚΛΟΣ 
Εκπομπή μαγειρικής με τον σεφ Ανδρέα Λαγό
«Φασόλια γίγαντες ελέφαντες Πρεσπών ΠΓΕ, γκερεμέζι Αίγινας» - Καλεσμένος ο Χριστόφορος Πέσκιας
Η «ΠΟΠ Μαγειρική» υποδέχεται τον σεφ Χριστόφορο Πέσκια. Μαζί με τον σεφ Ανδρέα Λαγό μαγειρεύουν δύο προϊόντα με ελληνική ταυτότητα: τα φασόλια γίγαντες ελέφαντες Πρεσπών ΠΓΕ, με τη γεμάτη, μεστή γεύση και τη βουτυράτη υφή τους και το γκερεμέζι Αίγινας, δροσερό και ελαφρύ που φέρνει ισορροπία και χαρακτήρα σε κάθε πιάτο. Ο Χριστόφορος Πέσκιας μάς μιλάει για τα παιδικά του χρόνια στην Κύπρο και τις γευστικές του μνήμες, για το τι σημαίνει για εκείνον η μαγειρική και τα αγαπημένα του φαγητά, για τις παραξενιές του στην κουζίνα αλλά και για το πώς βιώνει την ευτυχία.









 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΕΤΑΡΤΗΣ  10/06/2026


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Στούντιο 4   
Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τη Νάνσυ Ζαμπέτογλου και τον Θανάση Αναγνωστόπουλο

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Απόστολος Μαγγηριάδης 

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



19:00  |   Ηλέκτρα (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   
Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Γ' ΚΥΚΛΟΣ 
Ερωτικό δράμα εποχής
Επεισόδιο 165ο. Η Ηλέκτρα παίρνει αποφάσεις για τη ζωή της και τις βάζει σε εφαρμογή. Η Νεφέλη με τον Μίμη κάνουν ό,τι μπορούν για να τους μιλήσει η μικρή Ηλέκτρα, ενώ ο Παύλος δεν σταματά να φοβάται τον Νικήτα που έχει βουλιάξει στα σκοτάδια του. Θα τους εκδικηθεί; Η Μερόπη παλεύει με την αρρώστια της που χειροτερεύει, ενώ η Σοφία συζητάει το μέλλον της με τον Τέλη. Ο Βασίλης με τον Κυριάκο και τον Κωνσταντή προσπαθούν να κλείσουν δουλειές για το ναυπηγείο. Όμως χρειάζονται κάτι από τον Νικόλα που είναι σε κακή κατάσταση. Θα μπορέσει να συγκρατηθεί ή θα ξανακυλήσει στην τρέλα του; Ο Χάρης υποψιάζεται πως η Κούλα βασανίζει τον Πασχάλη. Θα προλάβει να επέμβει πριν συμβεί κάποιο κακό; Η Δανάη με τον Άρη βρίσκονται εγκλωβισμένοι στην κατάληψη. Θα παραδοθεί η Δανάη ή θα το πάει μέχρι τέλους; Ο Πασχάλης βρίσκεται επιτέλους στην αγκαλιά της Δόμνας. Αλλά τι έχει κάνει για να καταφέρει να φτάσει κοντά της; 

	Ταινίες 
	WEBTV 



20:15  |   Περάστε την Πρώτη του Μηνός - Ελληνική Ταινία   
Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 

Κωμωδία παραγωγής 1965
Διάρκεια: 77' 
Υπόθεση: Η Άννα εργάζεται ως εισπράκτορας οφειλών, αλλά το μόνο που ακούει από τους οφειλέτες είναι: «Περάστε την πρώτη του μηνός». Ένας συνάδελφός της τής μαθαίνει κάποια κόλπα του επαγγέλματος και, σύντομα, η κοπέλα θα καταφέρει να εισπράττει τα περισσότερα από τα χρέη. Επιπλέον, θα κερδίσει την καρδιά ενός από τους δυσκολότερους πελάτες της, ο οποίος είχε σχέση με τη σύζυγο του συναδέλφου της Άννας.



 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΕΤΑΡΤΗΣ  10/06/2026

Σκηνοθεσία: Σωκράτης Καψάσκης.
Σενάριο: Αλέκος Σακελλάριος.
Μουσική: Γιώργος Ζαμπέτας.
Διεύθυνση φωτογραφίας: Δήμος Σακελλαρίου.
Παίζουν: Δημήτρης Παπαμιχαήλ, Άννα Φόνσου, Σταύρος Ξενίδης, Μπέττυ Αρβανίτη, Αθηνόδωρος Προύσαλης, Ματίνα Καρρά, Πέτρος Λοχαΐτης, Υβόννη Βλαδίμηρου, Ντέπη Γεωργίου, Θόδωρος Κεφαλόπουλος, Μαργαρίτα Γεράρδου, Άγγελος Συρογιάννης.

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



22:00  |   Από 'Ηλιο σε 'Ηλιο (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   
Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 

Δραματική σειρά εποχής

Eπεισόδιο 44ο. Ο Μανώλης συνειδητοποιεί ότι το όπλο του Λευτέρη δεν εκπυρσοκρότησε, επειδή κάποιος είχε βάλει κόλλα μέσα. Η Ανδρομέδα ακούει τον πατέρα της να λέει πως ο Γκέοργκ τη βλέπει πια σαν γυναίκα και ταράζεται, ενώ την ίδια στιγμή ένα άσχημο προαίσθημα για τη Λότε την οδηγεί να τρέξει κοντά της. Η Ταξιαρχούλα συναντά τυχαία ξανά τον Θεμιστοκλή στο καφενείο και οι δυο τους έρχονται λίγο πιο κοντά. Ο Γιάννης συγκρούεται ανοιχτά με τον Δρακούλη μπροστά στους εργάτες, παίρνοντας ξεκάθαρα το μέρος τους, ενώ η Κατερινέτα και ο Περσέας εξοργίζονται με τον Μανώλη, όταν μαθαίνουν πως δέχτηκε να ακολουθήσει τον Δρακούλη στην Αθήνα. Την ίδια ώρα, το κουτσομπολιό γύρω από τη σχέση της Μαργαρίτας με τον παπα-Βαγγέλη παίρνει ανεξέλεγκτες διαστάσεις, ενώ οι εργάτες πασχίζουν να οργανωθούν και να σχηματίσουν σωματείο.

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



23:00  |   Το Παιδί (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   
Μαύρη κοινωνική κωμωδία

Επεισόδιο 137ο. Ο ερχομός του πατέρα της Σίσσυς φέρνει ένταση σε όλους, ενώ εκείνος προσπαθεί να αποκαταστήσει τη σχέση με την κόρη του, χωρίς να κρύβει την υποτίμησή του προς τον Θέμη. Την ίδια στιγμή, αποκαλύπτεται πως η Τιτίκα πυροβόλησε τον Θωμά και όλοι σπεύδουν να δουν τι έχει συμβεί. Η Στράτος προχωρά στη σύλληψή της, ενώ ο Παρασκευάς δείχνει επιτέλους να βρίσκει ξανά τον εαυτό του. Παράλληλα, η Στράτος συγκρούεται με την Ανθούλα για τη συμμετοχή της στην εκπομπή της Βούλας, την ώρα που η Άρτεμις και ο Δημήτρης κατευθύνονται στην Αθήνα για να εντοπίσουν την Ασπασία, τη γυναίκα που ισχυρίζεται πως είναι η μητέρα του Τιέν.

	Ταινίες 
	ERTflix 



24:00  |   Ξένη Ταινία 







 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΕΤΑΡΤΗΣ  10/06/2026


	Ψυχαγωγία / Ξένη σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



01:45  |   The Good Lord Bird   
Ιστορική δραματική μίνι σειρά, παραγωγής ΗΠΑ 2020

Επεισόδιο 5ο. Το «Κρεμμυδάκι» κι ο νεοσύλλεκτος Τζον Κουκ κατευθύνονται στο Χάρπερς Φέρι για να προετοιμαστούν για την άφιξη του Τζον Μπράουν και του στρατού του. Το «Κρεμμυδάκι» δυσκολεύεται να στρατολογήσει Αφροαμερικανούς στρατιώτες. Η άφιξη του Μπράουν με την κόρη του την Άνι οδηγεί το «Κρεμμυδάκι» να ανακαλύψει τον αληθινό έρωτα.

Επεισόδιο 6ο. Το σχέδιο για να πάρουν τον έλεγχο του Χάρπερς Φέρι τίθεται τελικά σε εφαρμογή, ωστόσο, ένα κρίσιμο λάθος απειλεί την επιτυχία ολόκληρης της επιχείρησης. Καθώς πυροβολισμοί πέφτουν από παντού, στέλνουν το «Κρεμμυδάκι» να φέρει ενισχύσεις.

Επεισόδιο 7ο (τελευταίο). Ο Τζον Μπράουν και ό,τι έχει απομείνει από τον στρατό του αντιστέκονται για τελευταία φορά, καθώς συρρέουν όλο και περισσότερα ομοσπονδιακά στρατεύματα στο Χάρπερς Φέρι. Ο Τζον Μπράουν είναι αιχμάλωτος και το «Κρεμμυδάκι» κυριολεκτικά ολομόναχο, ρισκάρει τη ζωή του για να αποχαιρετήσει τον Μπράουν.

ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



04:15  |   Το Παιδί  (E)    


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



05:15  |   Χαιρέτα μου τον Πλάτανο  (E)    

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Επεισόδια 111ο και 112ο 
Β' ΚΥΚΛΟΣ 




 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  11/06/2026

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



06:45  |   Νωρίς - Νωρίς   
Ψυχαγωγική εκπομπή με τον Κρατερό Κατσούλη και τη Μαρία Ηλιάκη

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



09:00  |   Πρωίαν Σε Είδον   
Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τον Φώτη Σεργουλόπουλο και την Τζένη Μελιτά

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 
Παρουσίαση: Στέλλα Στυλιανού 

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Ηλέκτρα  (E)    
Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Γ΄ ΚΥΚΛΟΣ
Eπεισόδιο 163ο

	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



14:00  |   Ποπ Μαγειρική  (E)    
Θ' ΚΥΚΛΟΣ
Εκπομπή μαγειρικής με τον σεφ Ανδρέα Λαγό
«Σύγκλινο Μάνης, μήλα Ζαγοράς Πηλίου» - Καλεσμένη η Ζέτα Δούκα
Η «ΠΟΠ Μαγειρική» υποδέχεται τη γνωστή ηθοποιό Ζέτα Δούκα. Μαζί με τον σεφ Ανδρέα Λαγό μαγειρεύουν με σύγκλινο Μάνης, καπνιστό και πλούσιο σε γεύση, και μήλα Ζαγοράς Πηλίου, τραγανά και αρωματικά, σε συνδυασμούς με καθαρό ελληνικό χαρακτήρα.
Η Ζέτα Δούκα μάς μιλά για τη γιαγιά της που είχε σχολή χορού και έτσι ασχολήθηκε και εκείνη με τον χορό, για τον λόγο που μεταπήδησε στην υποκριτική και για την αγάπη της για τη δουλειά. Ακόμη,  μάς μιλά για τις διατροφικές συνήθειες που ακολουθεί στο σπίτι με την κόρη της, αλλά και για τη δουλειά στην «ANASA» που βοηθά ανθρώπους με διατροφικές διαταραχές.






 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  11/06/2026


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Στούντιο 4   
Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τη Νάνσυ Ζαμπέτογλου και τον Θανάση Αναγνωστόπουλο

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Απόστολος Μαγγηριάδης 

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



19:00  |   Ηλέκτρα (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   
Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Γ' ΚΥΚΛΟΣ 
Ερωτικό δράμα εποχής
Επεισόδιο 166ο. Η Δανάη με τον Άρη φεύγουν από το σημείο της επίθεσης, μα τα αποτυπώματα της Δανάης έχουν μείνει στο γραφείο του πρύτανη. Ο φόβος να τους ανακαλύψουν είναι μεγάλος. Τι θα συμβεί; Ο Πασχάλης, πιστεύοντας πως σκότωσε την Κούλα, ψάχνει προστασία κοντά στην Δόμνα και δημιουργείται μεγάλη ένταση. Τότε παρεμβαίνει ο Χάρης. Τι λύση μπορεί να δώσει; Το alter ego του Νικόλα του ζητά να σκοτώσει τον Βασίλη. Τι θα συμβεί στην επικείμενη επαγγελματική συνάντηση, Νικόλα και Βασίλη, στο ναυπηγείο; Μέσα σε αυτό το ζοφερό κλίμα, το μόνο θετικό είναι ότι η μικρή Ηλέκτρα ξαναμιλάει στην Νεφέλη. Αυτό τους γεμίζει όλους χαρά και ειδικά την γιαγιά της. Όμως η χαρά της σκιάζεται από ένα περίεργο προαίσθημα. Τι να ‘ναι αυτό; Την απάντηση θα την πάρει μόλις επιστρέψει στο σπίτι της. Εκεί βρίσκει κάποιον που δεν περιμένει. Τον Νικήτα με βλέμμα απόκοσμο που την κάνει να παγώσει. 

	Ταινίες 
	WEBTV 



20:15  |   Τρεις Κούκλες κι Εγώ - Ελληνική Ταινία   

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 

Κωμωδία, παραγωγής 1960
Διάρκεια: 78' 

Υπόθεση: Ο λογιστής ενός οίκου μόδας, που βρίσκεται στα όρια της πτώχευσης, αναλαμβάνει να συνοδεύσει τρία μανεκέν σε ένα κοσμοπολίτικο νησί με σκοπό την προώθηση των ρούχων του οίκου. 
Κατά τη διαμονή τους στο νησί, ένας εφοπλιστής, ένας κοντός καταφερτζής και ο ίδιος ο λογιστής ερωτεύονται τις τρεις καλλονές.


 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  11/06/2026

Παίζουν: Ντίνος Ηλιόπουλος, Μάρω Κοντού, Μάρθα Καραγιάννη, Ντίνα Τριάντη, Ντίνα Τριάντη, Γιώργος Λευτεριώτης, Σμαρώ Στεφανίδου, Μαίρη Λίντα, Τάκης Χριστοφορίδης, Νίκος Φέρμας, Γιώργος Τσιτσόπουλος, Διονύσης Παγουλάτος, Βελισσάριος Κοντογιάννης, Μαργαρίτα Αθανασίου, Γρηγόρης Βαρώσης , Γιούλα Σκανδάλη, Νίκος Γρηγορίου, Βαγγέλης Σάκαινας, Τόλης Βοσκόπουλος (παρουσιαστής), Τάκης Βάβαλης, Εύα Χόνδρου, Νίκος Ρίζος (Βαγγέλης)

Σκηνοθεσία: Νίκος Τσιφόρος
Σενάριο: Πολύβιος Βασιλειάδης - Νίκος Τσιφόρος 
Φωτογραφία: Γιάννης Χατζόπουλος 
Μουσική σύνθεση: Μίμης Πλέσσας 
Παραγωγή: Αφοί Ρουσσόπουλοι - Γ. Λαζαρίδης - Δ. Σαρρής - Κ. Ψαρράς Ε.Π.Ε. 


	Αθλητικά / Παγκόσμιο Κύπελλο Ποδοσφαίρου 
	WEBTV GR ERTflix 



22:00  |   Μουντιάλ 2026  |  Μετάδοση Εναρκτήριου Αγώνα (Z) 


	Ταινίες 

	ERTflix 


24:00  |   Ξένη Ταινία 


	Ταινίες 
	ERTflix 



01:50  |   Ξένη Ταινία 


	Αθλητικά / Παγκόσμιο Κύπελλο Ποδοσφαίρου 

	WEBTV GR ERTflix 


05:00  |   Μουντιάλ 2026 | Μετάδοση Αγώνα   (Z)

 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ  12/06/2026


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



07:00  |   Νωρίς - Νωρίς   
Ψυχαγωγική εκπομπή με τον Κρατερό Κατσούλη και τη Μαρία Ηλιάκη

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



09:00  |   Πρωίαν Σε Είδον   
Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τον Φώτη Σεργουλόπουλο και την Τζένη Μελιτά

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 
Παρουσίαση: Στέλλα Στυλιανού 

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Ηλέκτρα  (E)    
Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Γ' ΚΥΚΛΟΣ 
Eπεισόδιο 164ο

	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 


14:00  |   Ποπ Μαγειρική  (E)    
Θ' ΚΥΚΛΟΣ 
Εκπομπή μαγειρικής με τον σεφ Ανδρέα Λαγό
«Σπετσερικό Κέρκυρας, καρύδια Δομοκού» - Καλεσμένος ο Ζήσης Ρούμπος
Η «ΠΟΠ Μαγειρική» υποδέχεται τον ταλαντούχο ηθοποιό και stand-up comedian Ζήση Ρούμπο. Μαζί με τον σεφ Ανδρέα Λαγό μαγειρεύουν με σπετσερικό Κέρκυρας, αρωματικό και πικάντικο και καρύδια Δομοκού, σε πιάτα με ένταση και ισορροπία.
Ο Ζήσης Ρούμπος μάς εκμυστηρεύεται ότι ήθελε να γίνει ζωγράφος, αλλά τελικά τον κέρδισε η υποκριτική και μας περιγράφει τις τεχνικές που χρησιμοποιεί στο stand up comedy. Επίσης, μας μιλάει για την κωμωδία που αγαπά, για το πόσο θα ήθελε να κάνει έναν δραματικό ρόλο, αλλά και για το τι χρειάζεται να έχει κάποιος για να ασχοληθεί με το stand-up.






 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ  12/06/2026


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Στούντιο 4   
Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τη Νάνσυ Ζαμπέτογλου και τον Θανάση Αναγνωστόπουλο

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Απόστολος Μαγγηριάδης 

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



19:00  |   Ηλέκτρα (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   
Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Γ' ΚΥΚΛΟΣ 
Ερωτικό δράμα εποχής
Eπεισόδιο 167ο. Οι μεγάλες αλήθειες δεν εκβιάζονται για να ειπωθούν. Η ζωή τις φέρνει όλες μπροστά στα μάτια και στα αυτιά αυτών που δεν θέλουν να κωφεύσουν ή να σταθούν τυφλοί. Είτε με στιλέτο είτε με πιστόλι, η αλήθεια στο τέλος θα δικαιώσει. Η Ηλέκτρα αποφασισμένη και δυνατή αντιμετωπίζει τον σκοτεινό Νικήτα. Αυτή τη φορά δεν κρύβεται κανείς πίσω απ’ το βλέμμα του. Την αλήθεια στον εαυτό του ζητάει και ο Νικόλας, μέσα σε μια δίνη παραφροσύνης. Με δυο μάτια απέναντί του που δεν τον αφήνουν να ηρεμήσει. Μια φωνή, μια παρουσία που του τρελαίνει το μυαλό και του ψελλίζει συνέχεια: «Κουράστηκα να υπάρχω»… Κι αμέσως μετά το αίμα ποτάμι. Άραγε, σκοτώνει το καλό ή το κακό; Κι όταν η αλήθεια κουβαλάει πιστόλι, η κάννη θα στραφεί σ’ αυτόν που μπορεί να αντέξει τη σφαίρα. Ο Νικήτας θα πυροβολήσει... 

	Ταινίες 
	WEBTV 



20:15  |   Πίσω Μου σ' Έχω Σατανά - Ελληνική Ταινία   

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 

Κωμωδία, παραγωγής 1971
Διάρκεια: 92' 
Υπόθεση: Ο Παύλος, γεροντοπαλίκαρο και γλεντζές, διευθύνει μια ασφαλιστική εταιρεία. Ο υπάλληλός του, ο Μανωλιός Πετιχάκης, ετοιμάζεται να παρουσιάσει την αδελφή του Εύα για τη θέση της γραμματέως, την οποία και τελικά προσλαμβάνει.
Ο φίλος του Παύλου, ο Τάσος, τον παροτρύνει να απαντήσει σε μια αισθηματική αγγελία, πράγμα το οποίο κάνει. Τελικά κλείνει ραντεβού στον ιππόδρομο με την κοπέλα που υπογράφει "Ρόδον του Ισπαχάν". Το ραντεβού όμως εξελίσσεται σε καυγά. Η Εύα, που παρουσιάζεται ως μνηστή του υπαλλήλου του, είναι η κοπέλα με την οποία ο Παύλος διαπληκτίστηκε πρόσφατα στον ιππόδρομο. Προσποιείται ότι δεν έχουν ξανασυναντηθεί και η Εύα συμφωνεί να παίξει αυτό το παιχνίδι. Σύντομα θα ερωτευθούν αλλήλους και θα συνάψουν γάμο.
 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ  12/06/2026

Παίζουν: Λάμπρος Κωνσταντάρας, Μάρω Κοντού, Άννα Μαντζουράνη, Βίκυ Βανίτα, Γιώργος Μοσχίδης, Μίτση Κωνσταντάρα
Σενάριο: Λάκης Μιχαηλίδης (από το ομώνυμο θεατρικό έργο των Νίκου Τσιφόρου και Πολύβιου Βασιλειάδη)
Μουσική: Γιώργος Κατσαρός
Σκηνοθεσία: Ντίνος Δημόπουλος 


	Ψυχαγωγία 
	WEBTV GR ERTflix 



22:00  |   Εκτός Σχεδίου (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   
Κωμωδία αυτοσχεδιασμού

Το «Εκτός Σχεδίου» επιχειρεί να αναδείξει με πρωτοποριακό τρόπο την τέχνη της κωμωδίας και του αυτοσχεδιασμού. Πρόκειται για μια ζωντανή εκπομπή, γυρισμένη μπροστά σε κοινό και χωρίς προκαθορισμένο σενάριο, όπου οι ηθοποιοί λαμβάνουν απρόβλεπτες οδηγίες μέσω ακουστικού από τον σκηνοθέτη Κωνσταντίνο Μαρκουλάκη, ο οποίος καθοδηγεί την πλοκή σε πραγματικό χρόνο, με τις οδηγίες να γίνονται γνωστές και στο κοινό μέσω υποτίτλων.
Η δράση εκτυλίσσεται σε ένα σκηνικό-σπίτι της stand up comedian Ήρας Κατσούδα, με πρωταγωνιστές τους Γιάννη Σαρακατσάνη, Μπάμπη Γαλιατσάτο, Μελίνα Λεφατζή, Λευτέρη Παπακώστα και Φωτεινή Μπαξεβάνη, οι οποίοι καλούνται να αυτοσχεδιάσουν σε απρόβλεπτες και κωμικές καταστάσεις.
Κάθε εβδομάδα, το καστ υποδέχεται και καλεσμένους-έκπληξη από διαφορετικούς χώρους, που εμφανίζονται συνήθως με το πραγματικό τους όνομα.
Το «Εκτός Σχεδίου», βασισμένο στο γερμανικό format «Schillerstrasse» και παραγωγής Foss Productions, αποτελεί μία από τις πιο καινοτόμες κωμικές προτάσεις.

Σκηνοθεσία: Δημήτρης Σταματόπουλος
Σκηνογράφος: Ράνια Γερογιάννη
Διευθυντής φωτογραφίας: Βασίλης Μουρίκης
Content Director – Αρχισυνταξία: Κατερίνα Κουμπή
Line Producer: Αθηνά Ζώτου
Producer: Στέλιος Κοτιώνης
Executive Producer: Μαριλένα

Eπεισόδιο 17ο:«Singing  Zumba»
Στο νέο επεισόδιο του «Εκτός Σχεδίου», η απόλυτη πρωινή ησυχία που επιβάλλεται έπειτα από ένα βαρύ ξενύχτι, διαταράσσεται από μια εντελώς απρόσμενη επιχειρηματική ιδέα!
Ενώ η Ήρα και η Μελίνα παλεύουν να επιβιώσουν από το χθεσινό hangover, «βυθισμένες» στην απόλυτη σιωπή, η άφιξη της Φωτεινής και του Μπάμπη διαλύει κάθε ελπίδα ηρεμίας. Το δίδυμο καταφθάνει γεμάτο αδικαιολόγητη ενέργεια και παρουσιάζει το νέο του, «πρωτοποριακό» σεμινάριο: τη «Singing Zumba», μια εκκωφαντική μίξη εξαντλητικού χορού και φωνητικών ασκήσεων!
Καθώς το σεμινάριο δοκιμάζεται στην πράξη, με πρώτο «θύμα» τον Γιάννη, η ένταση ανεβαίνει επικίνδυνα και η κατάσταση ξεφεύγει γρήγορα από κάθε έλεγχο. 
Με άφθονο χιούμορ, ασταμάτητη αυτοσχεδιαστική δράση και χορευτικά που κόβουν την ανάσα, το «Εκτός Σχεδίου» αποδεικνύει ότι η ενέργεια είναι... εξαιρετικά μεταδοτική!


ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ  12/06/2026

	Ψυχαγωγία / Τηλεπαιχνίδι 
	WEBTV GR ERTflix 



23:00  |   Στην Πίεση (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   
Το καινοτόμο τηλεπαιχνίδι γνώσεων, με παρουσιάστρια την Ευγενία Σαμαρά, μας βάζει… «Στην πίεση» !

Πρόκειται για ένα πρωτοποριακό format που συνδυάζει γνώση, στρατηγική και γρήγορα αντανακλαστικά και υπόσχεται να κρατήσει τους τηλεθεατές σε αγωνία.

Το τηλεπαιχνίδι «Στην πίεση» δεν είναι απλώς ένα ακόμα παιχνίδι ερωτήσεων. Η δράση εκτυλίσσεται πάνω σε μια τεχνολογικά προηγμένη LED πλατφόρμα, η οποία αντιδρά σε πραγματικό χρόνο στις απαντήσεις των παικτών, φωτίζοντας τις εξελίξεις κυριολεκτικά κάτω από τα πόδια τους. Με έναν γρήγορο ρυθμό και εντυπωσιακή εικόνα, το παιχνίδι βάζει δύο ομάδες, με πέντε παίκτες η καθεμία, σε μια σειρά από έντονες μονομαχίες γνώσεων.

Η Ευγενία Σαμαρά, με τη δυναμική της παρουσία, καλεί τους παίκτες να επιλέξουν ανάμεσα σε οκτώ διαφορετικά παιχνίδια, καθένα από τα οποία αποτελεί μια απολαυστική διαδικασία γεμάτη ένταση. Οι αρχηγοί των ομάδων έχουν τον καθοριστικό ρόλο, επιλέγοντας τον κατάλληλο συμπαίκτη για κάθε αναμέτρηση, μέχρι τη μεγάλη στιγμή του τελικού, όπου ο νικητής διεκδικεί το ποσό των 2.000 ευρώ.

Όμως, η πίεση κορυφώνεται στο τέλος! Ο νικητής καλείται να πάρει μια κρίσιμη απόφαση: Θα ρισκάρει τα κερδισμένα χρήματα για να απαντήσει στην ερώτηση των 10.000 ευρώ ή θα προτιμήσει την ασφάλεια των 2.000 ευρώ;

«Στην Πίεση» με την Ευγενία Σαμαρά… Το συναρπαστικό τηλεπαιχνίδι που θα μας βάλει στο κέντρο της δράσης.

Είσαι έτοιμος να μπεις… «Στην πίεση»;

Eπεισόδιο 74ο
Παρουσίαση: Ευγενία Σαμαρά
Σκηνοθεσία: Δημήτρης Αρβανίτης
Αρχισυνταξία: Νίκος Τιλκερίδης 
Διεύθυνση παραγωγής: Αφροδίτη Τσικνιά
Executive Producer: Πάνος Ράλλης 
Παραγωγός: Σοφία Παναγιωτάκη  

	Ταινίες 
	ERTflix 



24:00  |   Ξένη Ταινία 


	Ταινίες 
	ERTflix 



01:45  |   Ξένη Ταινία 


	Αθλητικά / Παγκόσμιο Κύπελλο Ποδοσφαίρου 
	WEBTV GR ERTflix 



04:00  |   Μουντιάλ 2026 | Μετάδοση Αγώνα  (Z) 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ  12/06/2026


ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ψυχαγωγία / Τηλεπαιχνίδι 
	WEBTV GR ERTflix 



06:00  |   Στην Πίεση  (E)    


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



06:45  |   Χαιρέτα μου τον Πλάτανο  (E)    
Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Επεισόδια 113ο και 114ο 

Β' ΚΥΚΛΟΣ 



2
