
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ από 27/06/2026 έως 03/07/2026





 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  27/06/2026

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



05:00  |   Σαββατοκύριακο από τις 5   

Ο Δημήτρης Κοτταρίδης και η Νίνα Κασιμάτη, κάθε Σάββατο από τις 05:00 έως τις 09:00 Ώρα Ελλάδας, μέσα από την ενημερωτική εκπομπή «Σαββατοκύριακο από τις 5», που μεταδίδεται από την ΕΡΤ, παρουσιάζουν ειδήσεις, ιστορίες, πρόσωπα, εικόνες, πάντα με τον δικό τους ιδιαίτερο τρόπο και με πολύ χιούμορ.


Παρουσίαση: Δημήτρης Κοτταρίδης, Νίνα Κασιμάτη 
Αρχισυνταξία: Νίκος Στραβάκος
Σκηνοθεσία: Αντώνης Μπακόλας
Διεύθυνση Παραγωγής: Μαίρη Βρεττού 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



09:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



10:00  |   Ό,τι Αξίζει (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Β' ΚΥΚΛΟΣ 

Ένας άνθρωπος. Μια ιστορία. Ένα ταξίδι.

Η Ίνα Ταράντου σε μια τηλεοπτική πρόταση που υμνεί τον άνθρωπο, μετά την επιτυχημένη εκπομπή «Η Ζωή Αλλιώς» που αγαπήθηκε ιδιαίτερα από το κοινό.

Η εκπομπή «Ό,τι Αξίζει» με την Ίνα Ταράντου είναι ένα ξεχωριστό οδοιπορικό στις ψυχές, στις αξίες και στις ιστορίες που συνθέτουν τη συλλογική μνήμη του τόπου μας και έρχεται να μας θυμίσει ότι οι πιο όμορφες διαδρομές δεν βρίσκονται στους χάρτες αλλά στις ψυχές των ανθρώπων.

Δεν αναζητούμε τοπία. Αναζητούμε εκείνους που τα κρατούν ζωντανά. Άνθρωποι της καθημερινότητας, που με τις μικρές και μεγάλες τους μάχες, γίνονται καθρέφτες του τόπου και της εποχής τους. Οι αφανείς πρωταγωνιστές που κουβαλούν μέσα τους την Ιστορία, χωρίς ποτέ να τη διεκδικούν.

Η Ίνα Ταράντου, με σεβασμό και ευαισθησία, ακολουθεί αυτούς τους ανθρώπους-οδηγούς σε μια αφήγηση που δεν είναι απλώς καταγραφή, αλλά συμμετοχή. Το συνεργείο δεν κρύβεται, μπαίνει στο κάδρο, γίνεται μέρος της ιστορίας, χτίζει δεσμούς εμπιστοσύνης. Γιατί η αλήθεια δεν καταγράφεται από μακριά – μοιράζεται.

Το ταξίδι που αξίζει.

Κάθε επεισόδιο είναι μια υπενθύμιση: ότι όσα μένουν αθέατα, είναι συχνά τα πιο πολύτιμα. Οι λέξεις, οι πράξεις, ακόμα και οι σιωπές των ανθρώπων που ζουν με αξίες, δημιουργούν ένα παλίμψηστο ελπίδας και ανθρωπιάς.

«Ό,τι Αξίζει» είναι μια ωδή στον άνθρωπο, σε εκείνον που μένει, παλεύει, δημιουργεί και κρατά το φως αναμμένο σε κάθε γωνιά της Ελλάδας.

Γιατί κάθε άνθρωπος κουβαλά μια ιστορία. Και κάθε ιστορία που αξίζει να ειπωθεί… ξεκινά από έναν άνθρωπο που αξίζει να τον ακούσεις.


«Πιάνα Αρκαδίας: "Ησυχη Δύναμη"» 
Eπεισόδιο: 12 
Ταξιδεύουμε στην ορεινή Αρκαδία και συναντούμε ανθρώπους που άφησαν πίσω τους θορύβους, δυσκολίες και παλιές ζωές για να ξαναβρούν νόημα, αλήθεια και αγάπη. 
Στην Πιάνα Αρκαδίας, ένα χωριό μέσα στα έλατα και τη σιωπή του Μαινάλου, οι ιστορίες δεν λέγονται βιαστικά. Κουβαλούν χρόνο, απώλειες, πείσμα και βαθιά ανθρωπιά.
Ο Δημήτρης και η Ευαγγελία άφησαν την Αθήνα και μια ζωή που δεν τους γέμιζε για να δημιουργήσουν έναν ξενώνα και μια καθημερινότητα πιο κοντά στη φύση, στην οικογένεια και στην αλήθεια τους.
Η κυρία Τούλα, μια γυναίκα - σύμβολο δύναμης, μιλά για τη φτώχεια, τη χηρεία, τα χρέη και τον αγώνα επιβίωσης, χωρίς ποτέ να χάσει το χαμόγελο, την αξιοπρέπεια και την αγάπη για τους ανθρώπους.
Ο Νίκος, τυροκόμος τρίτης γενιάς, αφηγείται τη δύσκολη καθημερινότητα της παραγωγής, τη μάχη να κρατηθεί ζωντανή η ελληνική επαρχία και τη βαθιά αγάπη του για την οικογένεια και τον τόπο του.
Η Σάντυ και η Τατιάνα μιλούν για μια οικογένεια που δημιουργήθηκε «κατ’ επιλογή», για την αποδοχή, τις δύσκολες διαδρομές της ζωής και τη δύναμη της αγάπης που θεραπεύει.
Η Χριστίνα ξετυλίγει μια συγκλονιστική προσωπική ιστορία γεμάτη φτώχεια, καταπίεση, μοναξιά και επιβίωση, μέχρι τη στιγμή που κατάφερε να ξανασταθεί όρθια και να βρει τη χαρά.
Ο Βαγγέλης, οινοποιός και άνθρωπος βαθιά συνδεδεμένος με τη φύση, μιλά για την επιλογή να επιστρέψει στη γη, να χτίσει μια νέα οικογένεια και να αλλάξει — όχι τον κόσμο — αλλά τον δικό του μικρόκοσμο.
Ένα επεισόδιο για τους ανθρώπους που δεν έπαψαν να παλεύουν. Για εκείνους που έμαθαν να συνεχίζουν ήσυχα, χωρίς θόρυβο, αλλά με δύναμη.


Παρουσίαση: 'Ινα Ταράντου
Σκηνοθεσία: Μιχάλης Φελάνης
Οργάνωση Παραγωγής: Γιάννης Κωνσταντινίδης
Εκτέλεση Παραγωγής: ms ENTERTAINMENT
Line Production, Συντακτική επιμέλεια: Στελίνα Γκαβανοπούλου
Έρευνα: Νικολέτα Μακρή
Διεύθυνση φωτογραφίας: Παύλος Διδασκάλου
Μοντάζ: Γιώργος Παπαϊωάννου, Παύλος Παπαδόπουλος. Κώστας Κουράκος, Κώστας Χριστακόπουλος 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



11:00  |   Κάτι Γλυκό  (E)    

Έτος παραγωγής: 2021
Μία εκπομπή ζαχαροπλαστικής που κάνει την καθημερινότητά πιο γευστική και σίγουρα πιο γλυκιά! 

Πρωτότυπες συνταγές, γρήγορες λιχουδιές, υγιεινές εκδοχές γνωστών γλυκών και λαχταριστές δημιουργίες παρελαύνουν από τις οθόνες μας και μας προκαλούν όχι μόνο να τις χαζέψουμε, αλλά και να τις παρασκευάσουμε! 

Ο διακεκριμένος pastry chef Κρίτωνας Πουλής, έχοντας ζήσει και εργαστεί αρκετά χρόνια στο Παρίσι, μοιράζεται μαζί μας τα μυστικά της ζαχαροπλαστικής του και παρουσιάζει σε κάθε επεισόδιο βήμα-βήμα δύο γλυκά με τη δική του σφραγίδα, με νέα οπτική και με απρόσμενες εναλλακτικές προτάσεις. 

Μαζί με τους συνεργάτες του Λένα Σαμέρκα και Αλκιβιάδη Μουτσάη φτιάχνουν αρχικά μία μεγάλη και «δυσκολότερη» συνταγή και στη συνέχεια μία δεύτερη, πιο σύντομη και «ευκολότερη».

Μία εκπομπή που τιμάει την ιστορία της ζαχαροπλαστικής, αλλά παράλληλα αναζητά και νέους δημιουργικούς δρόμους. Η παγκόσμια ζαχαροπλαστική αίγλη, συναντιέται εδώ με την ελληνική παράδοση και τα γνήσια ελληνικά προϊόντα.

Κάτι ακόμα που κάνει το «Κάτι Γλυκό» ξεχωριστό είναι η «σύνδεσή» του με τους Έλληνες σεφ που ζουν και εργάζονται στο εξωτερικό. 

Από την εκπομπή περνούν μερικά από τα μεγαλύτερα ονόματα Ελλήνων σεφ που δραστηριοποιούνται στο εξωτερικό για να μοιραστούν μαζί μας τη δική τους εμπειρία μέσω βιντεοκλήσεων που πραγματοποιήθηκαν σε όλο τον κόσμο. 

Αυστραλία, Αμερική, Γαλλία, Αγγλία, Γερμανία, Ιταλία, Πολωνία, Κανάριοι Νήσοι είναι μερικές από τις χώρες που οι Έλληνες σεφ διαπρέπουν. Γνωρίζουμε 20 από αυτούς:

(Δόξης Μπεκρής, Αθηναγόρας Κωστάκος, Έλλη Κοκοτίνη, Γιάννης Κιόρογλου, Δημήτρης Γεωργιόπουλος, Teo Βαφείδης, Σπύρος Μαριάτος, Νικόλας Στράγκας, Στέλιος Σακαλής, Λάζαρος Καπαγεώρογλου, Ελεάνα Μανούσου, Σπύρος Θεοδωρίδης, Χρήστος Μπισιώτης, Λίζα Κερμανίδου, Ασημάκης Χανιώτης, David Tsirekas, Κωνσταντίνα Μαστραχά, Μαρία Ταμπάκη, Νίκος Κουλούσιας)

Στην εκπομπή που έχει να δείξει πάντα «Κάτι γλυκό».




«Saint Honoré, Quiche lorraine αλμυρή με γραβιέρα Κρήτης & ελληνική πανσέτα» 
Eπεισόδιο: 8 
Ο διακεκριμένος pastry chef Κρίτωνας Πουλής μοιράζεται μαζί μας τα μυστικά της ζαχαροπλαστικής του και παρουσιάζει βήμα - βήμα δύο γλυκά. 
Μαζί με τους συνεργάτες του Λένα Σαμέρκα και Αλκιβιάδη Μουτσάη, σε αυτό το επεισόδιο, φτιάχνουν στην πρώτη και μεγαλύτερη συνταγή ένα λαχταριστό Saint Honoré και στη δεύτερη, πιο σύντομη, μία Quiche lorraine αλμυρή με γραβιέρα Κρήτης & ελληνική πανσέτα. 
Όπως σε κάθε επεισόδιο, ανάμεσα στις δύο συνταγές, πραγματοποιείται βιντεοκλήση με έναν Έλληνα σεφ που ζει και εργάζεται στο εξωτερικό. 


Παρουσίαση-Δημιουργία Συνταγών: Κρίτων Πουλής
Μαζί του οι: Λένα Σαμέρκα και Αλκιβιάδης Μουτσάη
Σκηνοθεσία : Άρης Λυχναράς
Διευθυντής φωτογραφίας: Γιώργος Παπαδόπουλος
Σκηνογράφος: Μαίρη Τσαγκάρη
Ηχολήπτης: Νίκος Μπουγιούκος
Αρχισυνταξία: Μιχάλης Γελασάκης
Εκτέλεση Παραγωγής: RedLine Productions 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Ψυχαγωγία 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Κάθε Τόπος και Τραγούδι  (E)    

Α' ΚΥΚΛΟΣ 

Εβδομαδιαία εκπομπή πολιτιστικού περιεχομένου.

Ο βασικός στόχος της εκπομπής είναι η ανάδειξη του επιχώριου με τις πολλές και ενδιαφέρουσες εμφανίσεις του τοπικού λαϊκού ανθρώπου, πρώτα στη λαϊκή τοπική κοινωνία και στη συνέχεια στην περιφέρεια.

Ο χορός αποτελεί βασικό και βαθύ παραγωγικό πολιτιστικό στοιχείο. Ο κόσμος του χορού είναι ένας κόσμος μεγάλος και έντονα δραστηριοποιημένος, κυρίως συναισθηματικά και δομικά.

Τα παλιά λαϊκά παραδοσιακά επαγγέλματα, τα λαϊκά δρώμενα, τα πανηγύρια, τα εργαστήρια λαϊκής οικοτεχνίας, τα καφενεία και η κοινωνική ζωή, όταν δραστηριοποιούνται, δίνουν ζωή στην κοινότητα και λύσεις σε επαγγελματικά αδιέξοδα. Αυτός είναι και ο στόχος της εκπομπής «Κάθε Τόπος και Τραγούδι». 
Ο πολιτισμός και ειδικότερα ο λαϊκός, ως όλον και όχι ως τηλεοπτική μόνο «πράξη» με μια επιδερμική αντίληψη, στο δόγμα του ό,τι «λάμπει» και «κινείται» αυτό μόνο αξίζει!


«Είναι ώρες ώρες θάλασσα οι Πρέσπες» 
Eπεισόδιο: 1 
Ένα γοητευτικό ταξίδι στο ηχόχρωμα και τη μουσική παράδοση των Πρεσπών. 
Τα πνευστά ηχούν στο νησάκι του Αγίου Αχιλλείου και τα βήματα των χορευτών δίνουν ξανά ζωή στον ερειπωμένο ναό. Τα ασκηταριά, τα γαλαζοπράσινα νερά που δίνουν ζωή στους κατοίκους της ακριτικής περιοχής, η ξενιτιά που τη σημάδεψε… Χωριά που έσφυζαν από ζωή πριν λίγες δεκαετίες, σήμερα παραμένουν ζωντανά χάρη στο πείσμα και την επιμονή των λιγοστών πλέον κατοίκων. Ο τουρισμός συνυπάρχει με την παράδοση και τον πολιτισμό της λίμνης.


Παρουσίαση: Γιώργης Μελίκης
ΓΙΩΡΓΗΣ ΜΕΛΙΚΗΣ – Ερευνα, σενάριο, παρουσίαση
ΜΑΝΩΛΗΣ ΖΑΝΔΕΣ – Σκηνοθεσία, διεύθυνση φωτογραφίας
ΒΟΥΛΑ ΣΙΔΕΡΙΔΟΥ – μοντάζ γραφικά, κάμερα
ΑΛΙΚΗ ΔΗΜΑ – Βοηθός μοντέρ
ΝΙΚΟΣ ΚΑΛΗΜΕΡΗΣ – steadycam & drone
ΦΩΤΕΙΝΗ ΚΑΜΠΑΝΟΥ – κάμερα και βοηθός διευθυντή φωτογραφίας
ΚΛΕΑΝΘΗΣ ΜΑΝΩΛΑΡΑΣ - Ηχοληψία και ηχητική επεξεργασία
ΜΑΡΙΑΝΑ ΤΖΑΜΤΖΗ – Ηλεκτρολόγος – Χειριστής φωτιστικών σωμάτων
ΙΩΑΝΝΑ ΔΟΥΚΑ – Διεύθυνση παραγωγής
ΧΡΥΣΑΝΘΗ ΚΑΜΠΑΝΟΥ – script, γενικών καθηκόντων

Σκηνοθεσία: Μανώλης Ζανδές 

	Ντοκιμαντέρ / Ιστορία 
	WEBTV ERTflix 



14:00  |   Μαρτυρίες - ΕΡΤ Αρχείο   

Σειρά ντοκιμαντέρ του Γιώργου Πετρίτση με σκοπό να διασώζουν ντοκουμέντα, μνήμες και προσωπικές εμπειρίες για πρόσωπα, γεγονότα, στιγμές, καταστάσειςπου έχουν γράψει ιστορία.

Οι «Μαρτυρίες» του δημοσιογράφου Γιώργου Πετρίτση είναι σειρά ντοκιμαντέρ ιστορικής καταγραφής, με θέματα αναφερόμενα σε πρόσωπα και γεγονότα της πρόσφατης ιστορίας μας, με καταθέσεις ανθρώπων που είχαν άμεσες εμπειρίες για τα συμβάντα, αλλά και εκτιμήσεις ιστορικών μελετητών με ξεχωριστό κύρος. Βασικός στόχος είναι, με το λιτό δημοσιογραφικό ύφος, την αντικειμενική καταγραφή ντοκουμέντων, και την παράθεση ποικίλων απόψεων – εκτιμήσεων, να δίνεται η δυνατότητα στον τηλεθεατή να διαμορφώνει γνώμη και να καταλήγει σε συμπεράσματα, συγκρίνοντας τα στοιχεία τα οποία του παρατίθενται και εκτιμώντας τα αναλόγως.


«Λευκάδιος Χερν» (αφιέρωμα) 
Λόγιος και συγγραφέας, γεννημένος στη Λευκάδα από Ελληνίδα μητέρα, ο οποίος μεγάλωσε στην Ιρλανδία, έζησε στην Αμερική, περιπλανήθηκε ανά τον κόσμο και κατέληξε στην Άπω Ανατολή, όπου μέσα σε 14 χρόνια αναδείχθηκε σε εθνικό συγγραφέα της Ιαπωνίας, προς δόξαν βέβαια του ελληνικού δαιμονίου. 
Παντρεύτηκε Γιαπωνέζα, έκανε οικογένεια, πολιτογραφήθηκε Γιαπωνέζος και πέθανε το το 1904 αφήνοντας ένα πλούσιο συγγραφικό έργο για το οποίο των χαρακτήρισαν ως τον «αυθεντικότερο ερμηνευτή της Ιαπωνίας στη Δύση. 
Ήταν ο μοναδικός ξένος που κατάφερε να εισχωρήσει στα ενδόμυχα των λαϊκών στρωμάτων της ιαπωνικής κοινωνίας και να υμνήσει την Ιαπωνία. Στο Τόκυο δεσπόζει σήμερα το ελληνοπρεπές μνημείο του στο κέντρο της πρωτεύουσας.
Τις μαρτυρίες τους για τον Λευκάδιο Χερν καταθέτουν ο πρώην πρεσβευτής της Ελλάδος στην Ιαπωνία Κωνσταντίνος Βάσης, ο συγγραφέας Γιάννης Κασιμάτης, οι καθηγητές Γιώργος Κοντογιώργης και Στυλιανός Παπαλεξάνδρου, ο Ιάπωνας συγγραφέας Ρόκουρο Νισιμουρα, ο πρόεδρος του συλλόγου Χερν Κένζι Ζενιμοτο, ο εγγονός του Τόκι Κοϊζούμι και ο δισέγγονός του Μπον Κοϊζούμι.



	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Ταινίες 
	WEBTV 



16:00  |   Μια Ιταλίδα στην Ελλάδα - Ελληνική Ταινία   

Έτος παραγωγής: 1958
Διάρκεια: 97' 
Ένας νεαρός καρδιοκατακτητής ερωτεύεται μια Ιταλίδα σπουδάστρια που επισκέπτεται την Ελλάδα. 
Όταν εκείνη ανακαλύπτει ότι δεν είναι ζωγράφος, αλλά ο κακομαθημένος γιος ενός πλούσιου επιχειρηματία, θα τον απορρίψει. 
Εκείνος όμως θα επιμείνει και, μετά από πολλές αστείες καταστάσεις, θα κερδίσει την αγάπη της.


Παίζουν: Wadiza Guida, Ανδρέας Μπάρκουλης, Μίμης Φωτόπουλος, Διονύσης Παπαγιαννόπουλος, Σταύρος Ξενίδης, Τζόλη Γαρμπή, Φρόσω Κοκκόλα, Κώστας Φυσσούν, Γιώργος Βελέντζας κ.ά. Σενάριο: Τ.Κολοζώφ, Ουμπέρτο Λέντσι
Φωτογραφία: Τζιοβάνι Βαριάνο
Μουσική: Κώστας Καπνίσης
Σκηνοθεσία: Ουμπέρτο Λέντζι 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 

Το αναλυτικό δελτίο ειδήσεων με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά. 
Σε μια περίοδο με πολλά και σημαντικά γεγονότα, το δημοσιογραφικό και τεχνικό επιτελείο της ΕΡΤ με αναλυτικά ρεπορτάζ, απευθείας συνδέσεις, έρευνες, συνεντεύξεις και καλεσμένους από τον χώρο της πολιτικής, της οικονομίας, του πολιτισμού, παρουσιάζει την επικαιρότητα και τις τελευταίες εξελίξεις από την Ελλάδα και όλο τον κόσμο.



	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



19:00  |   Μόνο Εσύ - ΕΡΤ Αρχείο   

Έτος παραγωγής: 2006
Κοινωνική-αισθηματική σειρά

H Μάντια, μια νέα ανερχόμενη λαϊκή τραγουδίστρια, γνωρίζει τον Αλέξη, έναν γοητευτικό μουσικολόγο, που έχει εγκαταλείψει την Αθήνα και ζει στο νησί πουλώντας κοσμήματα. Δύο διαφορετικοί κόσμοι σμίγουν κι ο έρωτας θα έρθει, όταν η Μάντια πηγαίνει στο νησί του Αλέξη, για να γυρίσει ένα video clip.


Eπεισόδιο: 4 
Η Γιώτα λέει στον Στάθη ότι φιλοξενεί τη μουγκή Μάντια στο σπίτι της και σώζει την κατάσταση. 
Η Μάντια, μεταμφιεσμένη σε Γιώτα, περνάει όμορφες στιγμές με τον Αλέξη και την παρέα του στις Σπέτσες. Ένα πάρτι, που στήνεται προς τιμήν της, έχει απρόσμενο τέλος για τη Μάντια.


Παίζουν: Θοδωρής Αθερίδης, Ζέτα Μακρυπούλια, Αντώνης Λουδάρος, Φωτεινή Ντεμίρη, Χάρης Γρηγορόπουλος, Αρετή Ντάλιου, Φωτεινή Τσακίρη, Γιώργος Κορμανός, Μαρία Παπούλια, Ρόζμαρι Περάκη, Σωτήρης Τζιμόπουλος, Στέλιος Γούτης, Αλίκη Αλεξανδράκη, Μαίρη ΧαλκιάΣενάριο: Σωτήρης Τζιμόπουλος
Πρωτότυπη μουσική: Γρηγόρης Πετράκος 
Σκηνοθεσία: Παναγιώτης Κούτρας 

	Ψυχαγωγία / Σειρά 
	WEBTV ERTflix 



20:00  |   'Υστερα 'Ηρθαν οι Μέλισσες  (E)    

Έτος παραγωγής: 2000
Σειρά εποχής βασισμένη στο ομώνυμο μυθιστόρημα του Γιάννη Ξανθούλη.
Η Ελλάδα του σήμερα, αλλά και η Ελλάδα του χθες, στα τέλη της άγριας δεκαετίας του '40, συμπλέουν σε μια ιστορία μυστηρίου, νοσταλγίας και έρωτα. Ήρωες, με στίγμα τραγικό, απόλυτοι, ενώνουν τα πάθη τους και τα κορυφώνουν σε τούτη την εποχή που φαινομενικά τα αισθήματα και κυρίως οι αναμνήσεις δείχνουν χαλαρές και άτονες. Κι όμως, ένα παρελθόν καθοριστικό, για τη μοίρα των προσώπων της ιστορίας αυτής θα μπει σφήνα στο παρόν αναστατώνοντας τη ζωή του βασικού ήρωα Στάθη Χωραφά και της συντρόφου Δέσποινας. Ενα παρελθόν που η ρίζα του ξεκινάει από τον πλανόδιο θίασο της Μαρίκας Σουέζ στα τέλη του Εμφυλίου.


Eπεισόδιο: 10 
Ένα πρόσωπο του παρελθόντος, η Κίτσα Αλεξάντερ, του θιάσου Σουέζ, ετοιμοθάνατη στο νοσοκομείο, αδύναμη κι ανίκανη να πειθαρχήσει στο μυαλό της, ζει μέσα σε παραισθήσεις. Ξέρει ότι ο θάνατος είναι κοντά. 
Ο Στάθης μέσω του ντετέκτιβ Φράγκου θα τη συναντήσει, αλλά η συνάντηση θα είναι άκαρπη. Ούτε η Δέσποινα θα βγάλει άκρη απ' τα μισόλογα της άρρρωστης γυναίκας όταν θα πάει να τη δει ειδοποιημένη απ' τον «πιστό» της κύριο Ματθαίο. 
Το φάντασμα της Μαρίκας είναι πιο αισθητό από ποτέ. 
Στο μεταξύ, γίνεται ο αρραβώνας του γιου της Δέσποινας. Μέσα στην χαρμόσυνη ατμόσφαιρα η Αθηνά Γρυπάρη, η παλιά ηθοποιός και ο Στάθης Χωραφάς θ' ανακαλύψουν κάποιους κοινούς δεσμούς απ' το σκοτεινό παρελθόν. 
Ο Στάθης το ίδιο εκείνο βράδυ θα κάνει πρόταση γάμου στη Δέσποινα. Εκείνη θ' αρνηθεί. Όπως είναι φυσικό όλα αυτά προβληματίζουν τον Χωραφά, που ζητά επίμονα τη βοήθεια του ντετέκτιβ. Ποιά είναι η Αθηνά Γρυπάρη; Τι απέγινε η μυστηριώδης Αντιγόνη απ' την Αιδηψό; Όσο για τα χρόνια του θιάσου της Μαρίκας, ο Στάθης θυμάται πολύ καλά τα όσα διαδραματίστηκαν με αφορμή την εγκυμοσύνη της γυναίκας του Φρίξου, μόνιμου εραστή της Μαρίκας Σουέζ.


Παίζουν: Μαρινέλλα, Κάτια Δανδουλάκη, Γιώργος Βογιατζής, Νέλλη Αγγελίδου, Γιώργος Τσισόπουλος, Έφη Ροδίτη, Υβόννη Μαλτέζου, Δημήτρη Καμπερίδη, Γιώργος Χριστοδούλου, Νατάσα Μανίσαλη, Γιώργος Παπαδημητράκης, Χρήστος Στεργιόγλου, Μαρίνα Ψάλτη, Άγγελος Παπαδημητρίου, Ιωάννα Παππά, Θάλεια Ματίκα, Θωμάς Παπαναστασίου 
Σενάριο: Γιάννης Ξανθούλης, Κώστας Κουτσομύτης
Σκηνοθεσία: Κώστας Κουτσομύτης 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



21:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Ντοκιμαντέρ / Μουσικό 
	WEBTV ERTflix 



22:00  |   Ελληνικό Ντοκιμαντέρ - Τα Τραγούδια της Φωτιάς   

Έτος παραγωγής: 1975
Πολιτικό ντοκιμαντέρ, με επίκεντρο τη μαγνητοσκόπηση δύο πολύ σημαντικών συναυλιών, αυτής που έγινε στο Στάδιο Καραϊσκάκη με τον Μίκη Θεοδωράκη και αυτής που έγινε στο γήπεδο του Παναθηναϊκού στη Λεωφόρο Αλεξάνδρας με τον Γιάννη Μαρκόπουλο, αμέσως μετά την πτώση της Χούντας (Ιούλιος 1974), καθώς επίσης και άλλες μαζικές εκδηλώσεις που έγιναν στην Αθήνα το Νοέμβριο της ίδιας χρονιάς για την πρώτη επέτειο του Πολυτεχνείου. Η ταινία αποτυπώνει με γλαφυρότητα και συνέπεια το κλίμα που επικρατούσε μετά την πτώση της Χούντας. Κατά την διάρκεια της ταινίας μιλάει ο αγωνιστής Χρήστος Ρεκλείτης, που έλαβε μέρος στην Αντίσταση εναντίον της δικτατορίας, και ο οποίος περιγράφει όλα τα φριχτά βασανιστήρια στα οποία υπεβλήθη στα χέρια της Ασφάλειας κατά τη διάρκεια της επταετίας, κατονομάζοντας στη διήγησή του όλους τους βασανιστές του. Ο Νίκος Κούνδουρος έχει πει για την ταινία αυτή: «Το μόνο ντοκιμαντέρ που έχω φτιάξει, μια ταινία συντεθειμένη από φωνές και αιτήματα όπως αυτά διαμορφώθηκαν στους δρόμους της Αθήνας αμέσως μετά την παλινόρθωση της Δημοκρατίας. Μια ταινία ωδή στη λευτεριά».


Μοντάζ: Αριστείδης Καρίδης – Fuchs 
Συνθέτες: Μίκης Θεοδωράκης, Γιάννης Μαρκόπουλος, Σταύρος Ξαρχάκος 
Ερμηνεύουν: Γιώργος Νταλάρας, Μαρία Φαραντούρη, Μαρίζα Κωχ, Μάνος Λοΐζος, Μελίνα Μερκούρη, Νίκος Ξυλούρης, Λάκης Χαλκιάς, Αντώνης Καλογιάννης, Χαράλαμπος Γαργανουράκης, Λιζέττα Νικολάου
Σκηνοθεσία: Νίκος Κούνδουρος 

	Ντοκιμαντέρ / Ταινία 
	WEBTV ERTflix 



23:30  |   Ελληνικό Ντοκιμαντέρ - Ελληνιστί Κύπρος   

Τον Αύγουστο του 1974 ο Νίκος Κούνδουρος, με ένα μικρό συνεργείο, γυρίζει το ντοκιμαντέρ «Ελληνιστί Κύπρος». Ο φακός του καταγράφει την πραγματικότητα, ενώ απλοί άνθρωποι καταθέτουν τις μαρτυρίες τους. Η ταινία απεικονίζει τις συγκλονιστικές στιγμές που έζησαν οι Κύπριοι, μέσα από νεκρούς και καταστροφές. Τις εικόνες της αγωνίας και της καταστροφής διακόπτουν σε ίσα ρυθμικά διαστήματα, σύντομοι κοφτοί τίτλοι. Αναγράφονται οι χρονολογίες, που σηματοδοτούν την ιστορία και τις περιπέτειες της Κύπρου, όλα τα χρόνια της «ζωής» της.



	Ντοκιμαντέρ / Τέχνες - Γράμματα 
	WEBTV ERTflix 



00:00  |   Ώρα Χορού  (E)    

Έτος παραγωγής: 2022
Τι νιώθει κανείς όταν χορεύει; 
Με ποιον τρόπο o χορός τον απελευθερώνει; 
Και τι είναι αυτό που τον κάνει να αφιερώσει τη ζωή του στην Τέχνη του χορού; 

Από τους χορούς του δρόμου και το tango, μέχρι τον κλασικό και τον σύγχρονο χορό, η σειρά ντοκιμαντέρ «Ώρα Χορού» επιδιώκει να σκιαγραφήσει πορτρέτα χορευτών, δασκάλων και χορογράφων σε διαφορετικά είδη χορού και να καταγράψει το πάθος, την ομαδικότητα, τον πόνο, την σκληρή προετοιμασία, την πειθαρχία και την χαρά που ο καθένας από αυτούς βιώνει.

Η σειρά ντοκιμαντέρ «Ώρα Χορού» είναι η πρώτη σειρά ντοκιμαντέρ στην ΕΡΤ αφιερωμένη αποκλειστικά στον χορό. 

Μια σειρά που ξεχειλίζει μουσική, κίνηση και ρυθμό.

Μία ιδέα της Νικόλ Αλεξανδροπούλου, η οποία υπογράφει επίσης το σενάριο και τη σκηνοθεσία και θα μας κάνει να σηκωθούμε από τον καναπέ μας. 



«Gabriel Marino» 
Eπεισόδιο: 7 
Πάθος, ένταση, φλόγα. 
Τι είναι αυτό που κάνει το tango να είναι τόσο αγαπητό και δημοφιλές παγκοσμίως; 
Ο χορευτής και δάσκαλος του tango, Gabriel Marino, ο οποίος εγκατέλειψε την Αργεντινή κι εγκαταστάθηκε στην Ελλάδα διδάσκοντας το αυθεντικό Αργεντίνικο tango στο κέντρο της Αθήνας, προσπαθεί να απαντήσει στο ερώτημα.
Τον συναντάμε στη Σχολή του, μαθαίνουμε τόσο για τη δική του ιστορία όσο και για την ιστορία του χορού και παρακολουθούμε μία παραδοσιακή Milonga μεταξύ επαγγελματιών και ερασιτεχνών χορευτών.
Παράλληλα, ο Gabriel Marino εξομολογείται τις βαθιές σκέψεις του στη Νικόλ Αλεξανδροπούλου, η οποία βρίσκεται πίσω από το φακό. 
Μιλούν επίσης: η Βάσια Θανοπούλου, χορεύτρια/δασκάλα, η Μαίρη Μαργαλιά, σύζυγος του Gabriel, ο Δημήτρης Κοκκώνης, χορευτής/μαθητής κι από την Αργεντινή ο Juan Carlos Marino, πατέρας του Gabriel.


Σκηνοθεσία-Σενάριο-Ιδέα: Νικόλ Αλεξανδροπούλου Αρχισυνταξία: Μελπομένη Μαραγκίδου 
Διεύθυνση Φωτογραφίας: Νίκος Παπαγγελής 
Μοντάζ: Σοφία Σφυρή 
Πρωτότυπη μουσική τίτλων/ επεισοδίου: Αλίκη Λευθεριώτη
Τίτλοι Αρχής/Graphic Design: Καρίνα Σαμπάνοβα Ηχοληψία: Βασίλης Αθανασάς 
Επιστημονική Σύμβουλος: Μαρία Κουσουνή 
Διεύθυνση Παραγωγής: Τάσος Αλευράς Εκτέλεση Παραγωγής: Libellula Productions. 

	Μουσικά 
	WEBTV ERTflix 



01:00  |   Μουσικό Κουτί  (E)    

Το πιο μελωδικό «Μουσικό Κουτί» ανοίγουν στην ΕΡΤ ο Νίκος Πορτοκάλογλου και η Ρένα Μόρφη. 

Καλεσμένοι από διαφορετικούς μουσικούς χώρους αποκαλύπτουν την playlist της ζωής τους μέσα από απροσδόκητες συνεντεύξεις.

Η ιδέα της εβδομαδιαίας εκπομπής, που δεν ακολουθεί κάποιο ξένο φορμάτ, αλλά στηρίχθηκε στη μουσική παράσταση Juke box του Νίκου Πορτοκάλογλου, έχει ως βασικό μότο «Η μουσική ενώνει», καθώς διαφορετικοί καλεσμένοι τραγουδιστές ή τραγουδοποιοί συναντιούνται κάθε φορά στο στούντιο και, μέσα από απρόσμενες ερωτήσεις-έκπληξη και μουσικά παιχνίδια, αποκαλύπτουν γνωστές και άγνωστες στιγμές της ζωής και της επαγγελματικής πορείας τους, ερμηνεύοντας και τραγούδια που κανείς δεν θα μπορούσε να φανταστεί.

Παράλληλα, στην εκπομπή δίνεται βήμα σε νέους καλλιτέχνες, οι οποίοι εμφανίζονται μπροστά σε καταξιωμένους δημιουργούς, για να παρουσιάσουν τα δικά τους τραγούδια, ενώ ξεχωριστή θέση έχουν και αφιερώματα σε όλα τα είδη μουσικής, στην ελληνική παράδοση, στον κινηματογράφο, σε καλλιτέχνες του δρόμου και σε προσωπικότητες που άφησαν τη σφραγίδα τους στην ελληνική μουσική ιστορία.

Το «Μουσικό κουτί» ανοίγει στην ΕΡΤ για καλλιτέχνες που δεν βλέπουμε συχνά στην τηλεόραση, για καλλιτέχνες κοινού ρεπερτορίου αλλά διαφορετικής γενιάς, που θα μας εκπλήξουν τραγουδώντας απρόσμενο ρεπερτόριο, που ανταμώνουν για πρώτη φορά ανταποκρινόμενοι στην πρόσκληση της ΕΡΤ και του Νίκου Πορτοκάλογλου και της Ρένας Μόρφη, οι οποίοι, επίσης, θα εμπλακούν σε τραγούδια πρόκληση-έκπληξη.


«Πέννυ Μπαλτατζή, Μανώλης Φάμελλος» 
Eπεισόδιο: 7 
Ο Νίκος Πορτοκάλογλου και η Ρένα Μόρφη υποδέχονται στο Μουσικό Κουτί τον τραγουδοποιό που μας έμαθε ότι η «ευτυχία είναι αυτό που περιμένουμε να 'ρθει», τον Μανώλη Φάμελλο και μία ερμηνεύτρια «από σπάνιο χαρμάνι», την Πέννυ Μπαλτατζή. Ιστορίες και τραγούδια «παντρεύονται» σε μία μοναδική μουσική βραδιά!
Όλα ξεκινάνε με «Ένα φιλί από δυόσμο» και καταλήγουν σε «Ένα μεγάλο φωτεινό καλοκαίρι».
«…Ήμουν ένας ανεξάρτητος και μεμονωμένος τύπος, ο οποίος είχε αυτοανακηρυχθεί τραγουδοποιός και έψαχνα μία μπάντα για να εξυπηρετήσω τα τραγούδια μου. Κουβαλάω πάντα μέσα μου τη Θεσσαλονίκη και ιδιαίτερα τη γειτονιά μου, την Ανάληψη στην παραλία Μπότσαρη», εξομολογείται ο Μανώλης Φάμελλος και συνεχίζει «Ένα μαύρο σύννεφο με ακολουθεί πάντα, που το ξορκίζω με τα τραγούδια μου». Όμως ο Νίκος Πορτοκάλογλου, που η φιλία τους μετρά χρόνια, αποκαλύπτει ότι «πρόκειται για έναν τύπο που διαθέτει αυτοσαρκαστικό χιούμορ, χειμερινό κολυμβητή, μανιώδη συλλέκτη μουσικών οργάνων και παιχνιδιών, αλλά πάνω απ΄ όλα αφοσιωμένο εργάτη στην υπόθεση των πνευματικών και συγγενικών δικαιωμάτων».
Η Πέννυ Μπαλτατζή, ένα κορίτσι με εξαιρετική φωνή, φωτεινό πρόσωπο και εξίσου «φωτεινό» ρεπερτόριο εμφανίστηκε στη δισκογραφία δέκα χρόνια πριν, μαζί με το γκρουπ της Penny And The Swingin’ Catς. Σήμερα, πορεύεται χωρίς τις …γάτες της και γυρνώντας τον χρόνο πίσω θυμάται την ευκαιρία που της έδωσε ο Φοίβος Δεληβοριάς, όταν πήγε στην οντισιόν του: «Όταν έφτασα τού έδωσα το βιογραφικό μου και μου λέει "είσαι η πρώτη που έφερες βιογραφικό". "Σε δουλειά δεν ήρθα;" τον ρωτάω.. Το άλλο πρωί με πήρε τηλέφωνο και ξεκίνησε το ταξίδι…»
Και συνεχίζει μιλώντας για τα πρώτα της χρόνια στο τραγούδι: «Έχω δουλέψει πολύ πανηγύρι …Έφτασα να δουλεύω κάθε εβδομάδα, δεν είχα αφήσει πανηγύρι για πανηγύρι από την Νεμέα και κάτω. "Αν θέλεις να ανέβει το μεροκάματο φόρα κανένα κοντό", μου έλεγαν… Έκλαιγα μέσα στο αυτοκίνητο και έλεγα άλλη μια νύχτα πέρασε … Ένιωθα παρείσακτη αλλά ήταν ένα μεταπτυχιακό για μένα».
«Το κορίτσι με.. χαρμάνι Μανώλη Χιώτη, Μαίρης Λίντα και Aretha Franklin» όπως χαρακτηριστικά λέει ο Νίκος Πορτοκάλογλου, εξομολογείται ότι «έκανα διασκευές παλιών λαϊκών με νέο ήχο γιατί δεν είχα άλλα τραγούδια».
Την παρέα συμπληρώνει η «αιθέρια» τραγουδοποιός Nalyssa Green που με το «Κοκτέιλ» της φέρνει το… καλοκαίρι στο Μουσικό Κουτί!
Μια συναυλία με διασκευές Μουσικού Κουτιού στήνεται για άλλη μια φορά στο Juke Box αρχίζοντας με «Get lucky» & «Lonely boy» συνεχίζοντας με το «Να ζήσω ή να πεθάνω», το «Άγγελος εξάγγελος», το «Ένας φτωχός και μόνος καουμπόη»… και τα τραγούδια δεν τελειώνουν ποτέ!


Παρουσίαση: Νίκος Πορτοκάλογλου, Ρένα Μόρφη
Σκηνοθεσία: Περικλής Βούρθης 
Αρχισυνταξία: Θεοδώρα Κωνσταντοπούλου
Παραγωγός: Στέλιος Κοτιώνης 
Διεύθυνση φωτογραφίας: Βασίλης Μουρίκης 
Σκηνογράφος: Ράνια Γερόγιαννη 
Μουσική διεύθυνση: Γιάννης Δίσκος 
Καλλιτεχνικοί σύμβουλοι: Θωμαϊδα Πλατυπόδη – Γιώργος Αναστασίου 
Υπεύθυνος ρεπερτορίου: Νίκος Μακράκης 
Photo Credits : Μανώλης Μανούσης/ΜΑΕΜ
Εκτέλεση παραγωγής: Foss Productions 

Παρουσίαση: Νίκος Πορτοκάλογλου, Ρένα Μόρφη
μαζί τους οι μουσικοί:
Πνευστά – Πλήκτρα / Γιάννης Δίσκος
Βιολί – φωνητικά / Δημήτρης Καζάνης
Κιθάρες – φωνητικά / Λάμπης Κουντουρόγιαννης
Drums / Θανάσης Τσακιράκης
Μπάσο – Μαντολίνο – φωνητικά / Βύρων Τσουράπης
Πιάνο – Πλήκτρα / Στέλιος Φραγκούς 




	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



03:00  |   Ό,τι Αξίζει  (E)    

Β' ΚΥΚΛΟΣ 

Ένας άνθρωπος. Μια ιστορία. Ένα ταξίδι.

Η Ίνα Ταράντου σε μια τηλεοπτική πρόταση που υμνεί τον άνθρωπο, μετά την επιτυχημένη εκπομπή «Η Ζωή Αλλιώς» που αγαπήθηκε ιδιαίτερα από το κοινό.

Η εκπομπή «Ό,τι Αξίζει» με την Ίνα Ταράντου είναι ένα ξεχωριστό οδοιπορικό στις ψυχές, στις αξίες και στις ιστορίες που συνθέτουν τη συλλογική μνήμη του τόπου μας και έρχεται να μας θυμίσει ότι οι πιο όμορφες διαδρομές δεν βρίσκονται στους χάρτες αλλά στις ψυχές των ανθρώπων.

Δεν αναζητούμε τοπία. Αναζητούμε εκείνους που τα κρατούν ζωντανά. Άνθρωποι της καθημερινότητας, που με τις μικρές και μεγάλες τους μάχες, γίνονται καθρέφτες του τόπου και της εποχής τους. Οι αφανείς πρωταγωνιστές που κουβαλούν μέσα τους την Ιστορία, χωρίς ποτέ να τη διεκδικούν.

Η Ίνα Ταράντου, με σεβασμό και ευαισθησία, ακολουθεί αυτούς τους ανθρώπους-οδηγούς σε μια αφήγηση που δεν είναι απλώς καταγραφή, αλλά συμμετοχή. Το συνεργείο δεν κρύβεται, μπαίνει στο κάδρο, γίνεται μέρος της ιστορίας, χτίζει δεσμούς εμπιστοσύνης. Γιατί η αλήθεια δεν καταγράφεται από μακριά – μοιράζεται.

Το ταξίδι που αξίζει.

Κάθε επεισόδιο είναι μια υπενθύμιση: ότι όσα μένουν αθέατα, είναι συχνά τα πιο πολύτιμα. Οι λέξεις, οι πράξεις, ακόμα και οι σιωπές των ανθρώπων που ζουν με αξίες, δημιουργούν ένα παλίμψηστο ελπίδας και ανθρωπιάς.

«Ό,τι Αξίζει» είναι μια ωδή στον άνθρωπο, σε εκείνον που μένει, παλεύει, δημιουργεί και κρατά το φως αναμμένο σε κάθε γωνιά της Ελλάδας.

Γιατί κάθε άνθρωπος κουβαλά μια ιστορία. Και κάθε ιστορία που αξίζει να ειπωθεί… ξεκινά από έναν άνθρωπο που αξίζει να τον ακούσεις.


«Πιάνα Αρκαδίας: "Ησυχη Δύναμη"» 
Eπεισόδιο: 12 
Ταξιδεύουμε στην ορεινή Αρκαδία και συναντούμε ανθρώπους που άφησαν πίσω τους θορύβους, δυσκολίες και παλιές ζωές για να ξαναβρούν νόημα, αλήθεια και αγάπη. 
Στην Πιάνα Αρκαδίας, ένα χωριό μέσα στα έλατα και τη σιωπή του Μαινάλου, οι ιστορίες δεν λέγονται βιαστικά. Κουβαλούν χρόνο, απώλειες, πείσμα και βαθιά ανθρωπιά.
Ο Δημήτρης και η Ευαγγελία άφησαν την Αθήνα και μια ζωή που δεν τους γέμιζε, για να δημιουργήσουν έναν ξενώνα και μια καθημερινότητα πιο κοντά στη φύση, στην οικογένεια και στην αλήθεια τους.
Η κυρία Τούλα, μια γυναίκα - σύμβολο δύναμης, μιλά για τη φτώχεια, τη χηρεία, τα χρέη και τον αγώνα επιβίωσης, χωρίς ποτέ να χάσει το χαμόγελο, την αξιοπρέπεια και την αγάπη για τους ανθρώπους.
Ο Νίκος, τυροκόμος τρίτης γενιάς, αφηγείται τη δύσκολη καθημερινότητα της παραγωγής, τη μάχη να κρατηθεί ζωντανή η ελληνική επαρχία και τη βαθιά αγάπη του για την οικογένεια και τον τόπο του.
Η Σάντυ και η Τατιάνα μιλούν για μια οικογένεια που δημιουργήθηκε «κατ’ επιλογή», για την αποδοχή, τις δύσκολες διαδρομές της ζωής και τη δύναμη της αγάπης που θεραπεύει.
Η Χριστίνα ξετυλίγει μια συγκλονιστική προσωπική ιστορία γεμάτη φτώχεια, καταπίεση, μοναξιά και επιβίωση, μέχρι τη στιγμή που κατάφερε να ξανασταθεί όρθια και να βρει τη χαρά.
Ο Βαγγέλης, οινοποιός και άνθρωπος βαθιά συνδεδεμένος με τη φύση, μιλά για την επιλογή να επιστρέψει στη γη, να χτίσει μια νέα οικογένεια και να αλλάξει — όχι τον κόσμο — αλλά τον δικό του μικρόκοσμο.
Ένα επεισόδιο για τους ανθρώπους που δεν έπαψαν να παλεύουν. Για εκείνους που έμαθαν να συνεχίζουν ήσυχα, χωρίς θόρυβο, αλλά με δύναμη.


Παρουσίαση: 'Ινα Ταράντου
Σκηνοθεσία: Μιχάλης Φελάνης
Οργάνωση Παραγωγής: Γιάννης Κωνσταντινίδης
Εκτέλεση Παραγωγής: ms ENTERTAINMENT
Line Production, Συντακτική επιμέλεια: Στελίνα Γκαβανοπούλου
Έρευνα: Νικολέτα Μακρή
Διεύθυνση φωτογραφίας: Παύλος Διδασκάλου
Μοντάζ: Γιώργος Παπαϊωάννου, Παύλος Παπαδόπουλος. Κώστας Κουράκος, Κώστας Χριστακόπουλος 

	Ντοκιμαντέρ / Ιστορία 
	WEBTV ERTflix 



04:00  |   Μαρτυρίες - ΕΡΤ Αρχείο   

Σειρά ντοκιμαντέρ του Γιώργου Πετρίτση με σκοπό να διασώζουν ντοκουμέντα, μνήμες και προσωπικές εμπειρίες για πρόσωπα, γεγονότα, στιγμές, καταστάσειςπου έχουν γράψει ιστορία.

Οι «Μαρτυρίες» του δημοσιογράφου Γιώργου Πετρίτση είναι σειρά ντοκιμαντέρ ιστορικής καταγραφής, με θέματα αναφερόμενα σε πρόσωπα και γεγονότα της πρόσφατης ιστορίας μας, με καταθέσεις ανθρώπων που είχαν άμεσες εμπειρίες για τα συμβάντα, αλλά και εκτιμήσεις ιστορικών μελετητών με ξεχωριστό κύρος. Βασικός στόχος είναι, με το λιτό δημοσιογραφικό ύφος, την αντικειμενική καταγραφή ντοκουμέντων, και την παράθεση ποικίλων απόψεων – εκτιμήσεων, να δίνεται η δυνατότητα στον τηλεθεατή να διαμορφώνει γνώμη και να καταλήγει σε συμπεράσματα, συγκρίνοντας τα στοιχεία τα οποία του παρατίθενται και εκτιμώντας τα αναλόγως.


«Λευκάδιος Χερν» (αφιέρωμα) 
Λόγιος και συγγραφέας, γεννημένος στη Λευκάδα από Ελληνίδα μητέρα, ο οποίος μεγάλωσε στην Ιρλανδία, έζησε στην Αμερική, περιπλανήθηκε ανά τον κόσμο και κατέληξε στην Άπω Ανατολή, όπου μέσα σε 14 χρόνια αναδείχθηκε σε εθνικό συγγραφέα της Ιαπωνίας, προς δόξαν βέβαια του ελληνικού δαιμονίου. 
Παντρεύτηκε Γιαπωνέζα, έκανε οικογένεια, πολιτογραφήθηκε Γιαπωνέζος και πέθανε το το 1904 αφήνοντας ένα πλούσιο συγγραφικό έργο για το οποίο των χαρακτήρισαν ως τον «αυθεντικότερο ερμηνευτή της Ιαπωνίας στη Δύση. 
Ήταν ο μοναδικός ξένος που κατάφερε να εισχωρήσει στα ενδόμυχα των λαϊκών στρωμάτων της ιαπωνικής κοινωνίας και να υμνήσει την Ιαπωνία. Στο Τόκυο δεσπόζει σήμερα το ελληνοπρεπές μνημείο του στο κέντρο της πρωτεύουσας.
Τις μαρτυρίες τους για τον Λευκάδιο Χερν καταθέτουν ο πρώην πρεσβευτής της Ελλάδος στην Ιαπωνία Κωνσταντίνος Βάσης, ο συγγραφέας Γιάννης Κασιμάτης, οι καθηγητές Γιώργος Κοντογιώργης και Στυλιανός Παπαλεξάνδρου, ο Ιάπωνας συγγραφέας Ρόκουρο Νισιμουρα, ο πρόεδρος του συλλόγου Χερν Κένζι Ζενιμοτο, ο εγγονός του Τόκι Κοϊζουμι και ο δισέγγονός του Μπον Κοϊζουμι.





 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ  28/06/2026

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



05:00  |   #Παρέα   

Β' ΚΥΚΛΟΣ 

Με καλή παρέα, αξέχαστες ιστορίες και αγαπημένα τραγούδια, ο Γιώργος Κουβαράς σάς προσκαλεί στην #Παρέα για ένα μελωδικό ταξίδι, που ξυπνάει μνήμες και συναισθήματα μέσα από το καλό ελληνικό τραγούδι. Με προσκεκλημένους κορυφαίους δημιουργούς, ερμηνευτές και καλλιτέχνες από όλους τους χώρους και με καλούς φίλους, η #Παρέα συνεχίζει για δεύτερη χρονιά, ανανεωμένη, διευρυμένη και γεμάτη εκπλήξεις.

Με μια ορχήστρα σπουδαίων μουσικών και μαέστρο τον Γιώργο Μπουσούνη, με αφιερώματα σε μεγάλους συνθέτες, στιχουργούς και ερμηνευτές, με συνεντεύξεις των πρωταγωνιστών στον χώρο του Πολιτισμού, η #Παρέα συνδυάζει με μοναδικό τρόπο την ψυχαγωγία με τη διασκέδαση.


«Κυρίες τα Σέβη μας» 
Eπεισόδιο: 38 
Η #Παρέα με τον Γιώργο Κουβαρά, παρουσιάζει μια ξεχωριστή εκπομπή αφιερωμένη στις γυναίκες.
Μια βραδιά αφιερωμένη στη θέση τους στην κοινωνία και στη διαδρομή τους μέσα στο ελληνικό τραγούδι όπως αυτή αποτυπώθηκε μέσα από στίχους και μελωδίες που έγραψαν ιστορία.
Στο στούντιο, σημαντικές γυναίκες από τον χώρο της δημοσιογραφίας, της τέχνης, της επιστήμης, του επιχειρείν και του αθλητισμού συναντιούνται σε μια ουσιαστική συζήτηση γύρω από τη διαχρονική παρουσία τους στη δημόσια ζωή.
Παράλληλα, οι άνδρες ερμηνευτές της «Παρέας» αποδίδουν τα σέβη τους τραγουδώντας μεγάλες επιτυχίες που σφράγισαν σπουδαίες Ελληνίδες ερμηνεύτριες.
Καλεσμένες στην #Παρέα οι:
Μάρα Δαρμουσλή – μοντέλο, επιχειρηματίας
Ζέφη Δημαδάμα – πανεπιστημιακός
Ειρήνη Ζαβιτσάνου – δημοσιογράφος, υπεύθυνη δημοσίων σχέσεων στο «Όγδοο»
Βασιλεία Ζερβού – δημοσιογράφος, ραδιοφωνική παραγωγός
Μανίνα Ζουμπουλάκη – δημοσιογράφος
Στέλλα Κάσδαγλη – συγγραφέας, ιδρύτρια του WHEN
Μαρία Λαντέλε, τραγουδίστρια
Σάννυ Μπαλτζή – στιχουργός, μουσικός, ραδιοφωνική παραγωγός
Τζένη Μπότση – ηθοποιός
Μαρία Πολύζου – αθλήτρια, πρέσβειρα του ελληνικού αθλητισμού
Ελένη Ψυχούλη – δημοσιογράφος
Το μουσικό ταξίδι της βραδιάς αναλαμβάνουν οι Μιχάλης Ατσάλης, Άκης Δείξιμος, Δώρος Δημοσθένους, Παντελής Θεοχαρίδης, Ζερόμ Καλούτα, Μιχάλης Μενιδιάτης, Θάνος Μήλας και Σταύρος Σιόλας
Η εκπομπή είναι μια γιορτή για τη γυναίκα. Στις γυναίκες που τραγούδησαν, δημιούργησαν, διεκδίκησαν! Γιατί κάθε εποχή έχει τη φωνή της. Και απόψε, η φωνή αυτή ανήκει στις γυναίκες.


Παρουσίαση - Αρχισυνταξία: Γιώργος Κουβαράς

Σκηνοθεσία: Κώστας Μυλωνάς
Εκτέλεση Παραγωγής: Rhodium Productions 
Παραγωγή: ΕΡΤ 

	Εκκλησιαστικά / Λειτουργία 
	WEBTV ERTflix 



08:00  |   Πολυαρχιερατική Θεία Λειτουργία   

Απευθείας μετάδοση από τον Μητροπολιτικό Ι. Ν. Αγίων Αναργύρων Νέας Ιωνίας 

	Ενημέρωση / Πολιτισμός 
	WEBTV ERTflix 



11:00  |   Παρασκήνιο - ΕΡΤ Αρχείο   

Σειρά πολιτιστικών και ιστορικών ντοκιμαντέρ. 


«Ο φιλόσοφος Κώστας Αξελός» 
Το επεισόδιο είναι αφιερωμένο στον φιλόσοφο και στοχαστή Κώστα Αξελό. 
Σε συνέντευξή του στο σπίτι του ζωγράφου και θείου του, Μιχάλη Αξελού, ο Κώστας Αξελός αφηγείται βιογραφικά στοιχεία του, τη μεγαλοαστική καταγωγή του, την ένταξή του στην Εθνική Αντίσταση, την αποχώρησή του από το κομουνιστικό κίνημα και την απόφασή του να φύγει στο Παρίσι το 1945 για να σπουδάσει. 
Μιλάει για τις σπουδές φιλοσοφίας στο Πανεπιστήμιο της Σορβόνης και για την απογοήτευση που βίωσε και εκεί από τον ακαδημαϊσμό και τη σχολικότητα που κυριαρχούσε. Παρατίθεται εκτενές απόσπασμα από τη διάλεξη που έδωσε ο Κώστας Αξελός στις 4 Απριλίου 1983, προσκεκλημένος του Γαλλικού Ινστιτούτου, επισκεπτόμενος την Ελλάδα μετά από τριανταεπτά χρόνια. Τίτλος της διάλεξης: «Γιατί να σκεφτόμαστε». Αναφέρεται στις απαρχές της σκέψης από τον Ηράκλειτο και τον Παρμενίδη μέχρι τον Πλάτωνα και τον Αριστοτέλη, ενώ σχολιάζει με τρόπο πάντα επίκαιρο την μη-ανάγκη του σύγχρονου τεχνικού κόσμου για τη σκέψη. Όπως αναφέρει ο Έλληνας στοχαστής, χωρίς να είναι ούτε αισιόδοξος ούτε απαισιόδοξος, παρατηρεί ότι στην εποχή μας «δεν υπάρχει ζήτηση σκέψης» και ότι «η μη ανάγκη σκέψης σήμερα συμβαδίζει με την κυρίαρχη τάξη και αταξία των πραγμάτων». 
Μέσα στον Ναό του Ηφαίστου στο Θησείο και ανάμεσα στα αρχαιοελληνικά ερείπια, στην ελληνική φύση, τη βυζαντινή αρχιτεκτονική, ο Κώστας Αξελός ανατρέχει στην ιστορία της φιλοσοφίας, από τον Ηράκλειτο και τον Πλάτωνα ως τον Μαρξ, τον Φρόιντ και τον Χάιντεγκερ και αναλύει τις απόψεις του σχετικά με τη φιλοσοφία, τη δημοκρατία, την αριστερά, τη μαρξιστική θεωρία, τη σύγχρονη κοινωνία και πολιτική, αλλά και τη φροϊδική σκέψη. Θέτει καίρια ερωτήματα όπως «Ποια είναι η πατρίδα της σκέψης;», «Το όραμα της δημοκρατίας είναι θεμιτό;», ενώ σχολιάζει τη σχέση της πολιτικής με τον τεχνικό κόσμο. 
Ο φιλόσοφος αναφέρεται στον «περιορισμό του ανθρώπινου οράματος από τα κυρίαρχα κόμματα» και επισημάνει ότι «όσες φορές ο στοχαστής προσπάθησε να καλυφθεί κάτω από μια πολιτική στέγη, αυτή έπεφτε και τον πλάκωνε». Επίσης, εξηγεί τα τρία κεντρικά σημεία του δικού του στοχασμού: τον Κόσμο, την Περιπλάνηση και το Παιχνίδι. 
Ο Κώστας Αξελός θέτει ερώτημα για τη σκέψη στη σύγχρονη νεοελληνική πραγματικότητα.


Σκηνοθεσία: Τάκης Χατζόπουλος 
Έρευνα: Τέτα Παπαδοπούλου 
Ηλεκτρολόγος: Γιώργος Αγγέλου 
Ηχολήπτης: Πάνος Πανουσόπουλος, Γιάννης Ηλιόπουλος
Μιξάζ: Γιώργος Μπίρης 
Οπερατέρ: Γιάννης Δασκαλοθανάσης 
Παραγωγή: ΕΡΤ ΑΕ 
Εκτέλεση: CINETIC 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV 



13:00  |   Κυριακή στο Χωριό Ξανά (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Ε' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2025
Ταξιδιωτική εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ 2025-2026 διάρκειας 90’.

Ένα ακόμα συναρπαστικό ταξίδι που ξεκινάει από τον Καραβά των Κυθήρων και μοιάζει ατελείωτο -ευτυχώς- καθώς τα χωριά είναι αναρίθμητα και οι προσκλήσεις από τους Πολιτιστικούς Συλλόγους συνεχείς. Η εκπομπή διανύει τον πέμπτο κύκλο της, έχοντας πάντα την ίδια φιλοσοφία: τη χαρτογράφηση του πολιτισμού (αλλοτινού και σύγχρονου) σε τόπους που μικραίνουν χρόνο με τον χρόνο... Το χωριό, ωστόσο, παραμένει ένα ολοζώντανο κύτταρο ευζωίας. Ο Κωστής Ζαφειράκης ταξιδεύει κι ανιχνεύει τις ιστορίες των ανθρώπων, την ξεχωριστή φυσιογνωμία του κάθε χωριού, την ηθογραφία του, την οικονομία του, τα γλέντια του. Ένα ατελείωτο ταξίδι λοιπόν, από τα Μεγάλα Λιβάδια του Πάικου στην Περαχώρα Κορινθίας, από την Αηδονιά της Πρέβεζας στο Καρυόφυτο της Ξάνθης, από το Καταφύγιο Αγράφων στην Λευκοπηγή Κοζάνης,  από τα Αμπελάκια της Θεσσαλίας ως τα Θεοδώριανα της Άρτας, από την Κρήτη ως την Ήπειρο κι από την Πελοπόννησο ως τον Έβρο... Έθιμα, ρίζες, μέλλον, αγωνίες, όνειρα, τραπεζώματα, τραγούδια και κουβέντες που καθρεφτίζουν την αυθεντικότητα και την επιμονή όλων όσοι επιμένουν να ζούνε και να δημιουργούνε στο χωριό.


«Ζαχάρω» 
Eπεισόδιο: 8 
Κυριακή στο χωριό ξανά. Στην ονειρεμένη Ζαχάρω, όπου κάθε καλοκαίρι γίνεται το αδιαχώρητο, καθώς φτάνουν ταξιδιώτες από όλα τα μέρη του πλανήτη. 
Ποιά ήταν άραγε η μυστηριώδης Ζαχαρούλα που έδωσε το όνομά της στην περιοχή; 
Εδώ η θάλασσα μοιάζει και είναι απέραντη, καθώς το βλέμμα ανοίγεται στο Ιόνιο Πέλαγος. 
Ο Κωστής κουβεντιάζει με τους κατοίκους για την καθημερινότητά τους κι ανακαλύπτει τα φανερά και τα μυστικά θέματα του τόπου: από τα Λουτρά Καϊάφα (ιαματικός τουρισμός), τα έθιμα, τα τραγούδια και τις παραδόσεις ως τις ξακουστές παραλίες, τα μαγειρέματα, την ντόπια οικονομία (τουρισμός, ελιά και ντομάτα) και σαφώς το σπουδαίο έργο του Πολιτιστικού Συλλόγου. 


Παρουσίαση: Κωστής Ζαφειράκης
Σενάριο-Αρχισυνταξία: Κωστής Ζαφειράκης
Σκηνοθεσία: Κώστας Αυγέρης
Διεύθυνση Φωτογραφίας: Διονύσης Πετρουτσόπουλος
Οπερατέρ: Διονύσης Πετρουτσόπουλος, Μάκης Πεσκελίδης, Matja Peic, Κώστας Αυγέρης
Εναέριες λήψεις: Matja Peic
Ήχος: Tanya Jones
Σχεδιασμός γραφικών: Θανάσης Γεωργίου
Μοντάζ-post production: Έκτορας Μολυβιάτης
Creative Producer: Γιούλη Παπαοικονόμου
Οργάνωση Παραγωγής: Χριστίνα Γκωλέκα 

	Ντοκιμαντέρ / Φύση 
	WEBTV ERTflix 



14:30  |   Βότανα Καρποί της Γης  (E)    

Β' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2020
Ημίωρη εβδομαδιαία εκπομπή, με θέμα τα βότανα της ελληνικής γης: την ιστορία τους, τη σημασία τους, την αξία τους στη σύγχρονη εποχή και τη λαϊκή παράδοση -χαμένη ή ξεχασμένη- που τα συνοδεύει. Περιδιαβαίνοντας την πλούσια ελληνική φύση, αναζητώντας ανθρώπους που σχετίζονται με αυτή και διατηρούν μια σχέση ζωής με τα βότανα.


«Στα δάση του Χολομώντα» 
Eπεισόδιο: 14 
Η Βάλια αναζητά φθινοπωρινά βότανα και καρπούς στις πλαγιές του Χολομώντα.
Μαζί με τη Βασιλική περπατούν σε μονοπάτια του δάσους και συναντούν τη δάφνη και τον κισσό. Στις ίδιες πλαγιές καλλιεργούνται επίσης οι καρυδιές, που εκτός από την πολύτιμη ξυλεία τους, μας προσφέρουν τον μοναδικό καρπό τους. 
Δεισιδαιμονίες, ιστορία, επιστήμη, χρήσεις του παρελθόντος αλλά και του σήμερα μάς βοηθούν ν’ ακούσουμε τους ψίθυρους του φθινοπώρου για τα βότανα που επιμένουν, τους σπόρους που κοιμούνται και τους καρπούς που ωριμάζουν…


Παρουσίαση: Βάλια Βλάτσιου
Σκηνοθεσία: Λυδία Κώνστα 
Αρχισυνταξία: Ζαχαρίας Κατικαρίδης 
Σενάριο: Ελένη Μαλούπα 
Επιστημονικός σύμβουλος: Γιώργος Κόγιας 
Διεύθυνση φωτογραφίας: Τάσος Καραδέδος 
Ήχος: Σίμος Λαζαρίδης 
Μίξη ήχου: Απόστολος Καρουλας 
Μοντάζ: Χριστίνα Γκωλέκα 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Ταινίες 
	WEBTV GR ERTflix 



16:10  |   ERT COSMOS Cinema - Ladies in Black   
(Ladies in Black) 

Έτος παραγωγής: 2018
Διάρκεια: 100' 
Ρομαντικό δράμα παραγωγής Αυστραλίας.
Η ταινία, που βασίζεται στο μυθιστόρημα «The Women in Black» της Μάντελιν Σεντ Τζον, διαδραματίζεται στο Σίδνεϊ το καλοκαίρι του 1959, με φόντο την πολιτιστική αφύπνιση της Αυστραλίας, την κατάρρευση των ταξικών δομών και την απελευθέρωση των γυναικών. Αφηγείται την ιστορία ενηλικίωσης της μαθήτριας των προαστίων Λίζα, η οποία περιμένοντας τα αποτελέσματα των τελικών εξετάσεων του λυκείου της με όνειρο να πάει στο Πανεπιστήμιο του Σίδνεϊ, πιάνει καλοκαιρινή δουλειά σε ένα μεγάλο πολυκατάστημα. Εκεί εργάζεται δίπλα-δίπλα με μια ομάδα πωλητριών που της ανοίγουν τα μάτια σε έναν κόσμο πέρα από την προστατευμένη της ύπαρξη και ευνοούν τη μεταμόρφωσή της.


Σκηνοθεσία: Μπρους Μπέρεσφορντ
Σενάριο: Μάντελιν Σεντ Τζον, Σου Μίλικεν, Μπρους Μπέρεσφορντ
Πρωταγωνιστούν: Τζούλια Όρμοντ, Ανγκάρι Ράις, Σούζι Πόρτερ, Ρέιτσελ Τέιλορ, Άλισον ΜακΓκίρ, Νόνι Χέιζελχερστ, Ράιαν Κορ 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 

Το αναλυτικό δελτίο ειδήσεων με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά. 
Σε μια περίοδο με πολλά και σημαντικά γεγονότα, το δημοσιογραφικό και τεχνικό επιτελείο της ΕΡΤ με αναλυτικά ρεπορτάζ, απευθείας συνδέσεις, έρευνες, συνεντεύξεις και καλεσμένους από τον χώρο της πολιτικής, της οικονομίας, του πολιτισμού, παρουσιάζει την επικαιρότητα και τις τελευταίες εξελίξεις από την Ελλάδα και όλο τον κόσμο.



	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



19:00  |   Μόνο Εσύ - ΕΡΤ Αρχείο   

Έτος παραγωγής: 2006
Κοινωνική-αισθηματική σειρά

H Μάντια, μια νέα ανερχόμενη λαϊκή τραγουδίστρια, γνωρίζει τον Αλέξη, έναν γοητευτικό μουσικολόγο, που έχει εγκαταλείψει την Αθήνα και ζει στο νησί πουλώντας κοσμήματα. Δύο διαφορετικοί κόσμοι σμίγουν κι ο έρωτας θα έρθει, όταν η Μάντια πηγαίνει στο νησί του Αλέξη, για να γυρίσει ένα video clip.


Eπεισόδιο: 5 
Οι παπαράτσι ξετρυπώνουν τη Μάντια στις Σπέτσες, τη φωτογραφίζουν και η είδηση γίνεται πρώτο θέμα στα κανάλια. 
Η Μάντια πιστεύει ότι της την έστησε ο Αλέξης, τον βρίζει και φεύγει από το νησί. 
Ο Αλέξης είναι απαρηγόρητος, ενώ η Μάντια βρίσκει ανέλπιστη παρηγοριά στην αγκαλιά του Στάθη. 


Παίζουν: Θοδωρής Αθερίδης, Ζέτα Μακρυπούλια, Αντώνης Λουδάρος, Φωτεινή Ντεμίρη, Χάρης Γρηγορόπουλος, Αρετή Ντάλιου, Φωτεινή Τσακίρη, Γιώργος Κορμανός, Μαρία Παπούλια, Ρόζμαρι Περάκη, Σωτήρης Τζιμόπουλος, Στέλιος Γούτης, Αλίκη Αλεξανδράκη, Μαίρη ΧαλκιάΣενάριο: Σωτήρης Τζιμόπουλος
Πρωτότυπη μουσική: Γρηγόρης Πετράκος 
Σκηνοθεσία: Παναγιώτης Κούτρας 

	Ψυχαγωγία / Σειρά 
	WEBTV ERTflix 



20:00  |   'Υστερα 'Ηρθαν οι Μέλισσες  (E)    

Έτος παραγωγής: 2000
Σειρά εποχής βασισμένη στο ομώνυμο μυθιστόρημα του Γιάννη Ξανθούλη.
Η Ελλάδα του σήμερα, αλλά και η Ελλάδα του χθες, στα τέλη της άγριας δεκαετίας του '40, συμπλέουν σε μια ιστορία μυστηρίου, νοσταλγίας και έρωτα. Ήρωες, με στίγμα τραγικό, απόλυτοι, ενώνουν τα πάθη τους και τα κορυφώνουν σε τούτη την εποχή που φαινομενικά τα αισθήματα και κυρίως οι αναμνήσεις δείχνουν χαλαρές και άτονες. Κι όμως, ένα παρελθόν καθοριστικό, για τη μοίρα των προσώπων της ιστορίας αυτής θα μπει σφήνα στο παρόν αναστατώνοντας τη ζωή του βασικού ήρωα Στάθη Χωραφά και της συντρόφου Δέσποινας. Ενα παρελθόν που η ρίζα του ξεκινάει από τον πλανόδιο θίασο της Μαρίκας Σουέζ στα τέλη του Εμφυλίου.


Eπεισόδιο: 11 
Ο Στάθης ανοίγει τα χαρτιά του στη Δέσποινα. Της αφηγείται ό,τι του είναι εύκολο να θυμηθεί απ' τα χρόνια του θιάσου. Αναμνήσεις από τις σχέσεις του Φρίξου και της Μαρίκας, όταν η Ανατολή έχασε το παιδί αιμορραγώντας ακατάσχετα. Την τελευταία φορά που η Ματίλντα συνάντησε τον υπολοχαγό Βαμβακόπουλο χαμένο στις τύψεις του για την ατολμία του. Στο μεταξύ η Δέσποινα τον παρακινεί να επισκεφθούν έναν τόπο ονείρου. Έναν τόπο όπου επανέρχεται τακτικά στους εφιάλτες του Στάθη. Έτσι θα ταξιδέψουν στα ιαματικά λουτρά της λίμνης Καϊάφα, όπου θα έρθουν αντιμέτωποι με ό,τι φοβούνται.


Παίζουν: Μαρινέλλα, Κάτια Δανδουλάκη, Γιώργος Βογιατζής, Νέλλη Αγγελίδου, Γιώργος Τσισόπουλος, Έφη Ροδίτη, Υβόννη Μαλτέζου, Δημήτρη Καμπερίδη, Γιώργος Χριστοδούλου, Νατάσα Μανίσαλη, Γιώργος Παπαδημητράκης, Χρήστος Στεργιόγλου, Μαρίνα Ψάλτη, Άγγελος Παπαδημητρίου, Ιωάννα Παππά, Θάλεια Ματίκα, Θωμάς Παπαναστασίου 
Σενάριο: Γιάννης Ξανθούλης, Κώστας Κουτσομύτης
Σκηνοθεσία: Κώστας Κουτσομύτης 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



21:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Ντοκιμαντέρ / Τρόπος ζωής 
	WEBTV ERTflix 



22:00  |   Βίλατζ Γιουνάιτεντ  (E)    

Έτος παραγωγής: 2023
Σειρά εκπομπών παραγωγής 2023-24. 
Τρία είναι τα σηµεία που ορίζουν τη ζωή και τις αξίες της ελληνικής υπαίθρου. Η εκκλησία, το καφενείο και το ποδοσφαιρικό γήπεδο. 
Η Βίλατζ Γιουνάιτεντ οργώνει την ελληνική επικράτεια και παρακολουθεί τις κοινότητες των χωριών και τις οµάδες τους ολοκληρωτικά και… απείραχτα. 
Στρέφουµε την κάµερα σε ποδοσφαιριστές που αγωνίζονται µόνο για το χειροκρότηµα και την τιµή του χωριού και της φανέλας.


«Θύελλα Ελάτειας» 
Eπεισόδιο: 8 
Τριάντα χιλιόμετρα μακριά από τη Λάρισα βρίσκεται το ελαιοχώρι της Ελάτειας. Εκτός όμως από ελιές και ένα παροπλισμένο πολεμικό αεροσκάφος, σε αυτό το χωριό των 200 ψυχών υπάρχει και η ιστορική Θύελλα με το γήπεδο που έχει κορυφαίο αποστραγγιστικό «μηχανισμό». Είναι κατηφορικό.
Στον πάγκο της ομάδας ο Θοδωρής Σολωμός. Παράτησε το μήνα του μέλιτος για να παίξει στον αγώνα που «έσωσε» την κατηγορία για τη Θύελλα και μετά ανέλαβε προπονητής, φροντιστής, έφορας, ταξιτζής, χορηγός και ό,τι άλλο χρειαστεί.
Στην ομάδα ξεχωρίζει η τσιγγάνικη ψυχή. Από 15 μέχρι 41 ετών, τρέχουν πάνω - κάτω 90 λεπτά, σκοράρουν και τραγουδούν με μια φωνή το Εντερλέζι, τον ύμνο των Ρομά στα απανταχού Βαλκάνια.


Ιδέα, σενάριο, διεύθυνση παραγωγής: Θανάσης Νικολάου
Σκηνοθεσία, διεύθυνση φωτογραφίας: Κώστας Αμοιρίδης
Μοντάζ, μουσική επιμέλεια: Παύλος Παπαδόπουλος
Οργάνωση παραγωγής: Αλεξάνδρα Καραμπουρνιώτη
Αρχισυνταξία, βοηθός διευθυντή παραγωγής: Θάνος Λεύκος Παναγιώτου
Αφήγηση: Στέφανος Τσιτσόπουλος
Μοντάζ, Μουσική Επιμέλεια: Παύλος Παπαδόπουλος
Βοηθός Μοντάζ: Δημήτρης Παπαναστασίου
Εικονοληψία: Γιάννης Σαρόγλου, Αντώνης Ζωής, Γιάννης Εμμανουηλίδης, Στεφανία Ντοκού, Δημήτρης Παπαναστασίου
Ηχοληψία: Σίμος Λαζαρίδης, Τάσος Καραδέδος
Σχεδιασμός Γραφικών: Θανάσης Γεωργίου
Εκτέλεση Παραγωγής: AN Sports and Media 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



23:00  |   #Παρέα  (E)    

Β' ΚΥΚΛΟΣ 

Με καλή παρέα, αξέχαστες ιστορίες και αγαπημένα τραγούδια, ο Γιώργος Κουβαράς σάς προσκαλεί στην #Παρέα για ένα μελωδικό ταξίδι, που ξυπνάει μνήμες και συναισθήματα μέσα από το καλό ελληνικό τραγούδι. Με προσκεκλημένους κορυφαίους δημιουργούς, ερμηνευτές και καλλιτέχνες από όλους τους χώρους και με καλούς φίλους, η #Παρέα συνεχίζει για δεύτερη χρονιά, ανανεωμένη, διευρυμένη και γεμάτη εκπλήξεις.

Με μια ορχήστρα σπουδαίων μουσικών και μαέστρο τον Γιώργο Μπουσούνη, με αφιερώματα σε μεγάλους συνθέτες, στιχουργούς και ερμηνευτές, με συνεντεύξεις των πρωταγωνιστών στον χώρο του Πολιτισμού, η #Παρέα συνδυάζει με μοναδικό τρόπο την ψυχαγωγία με τη διασκέδαση.


«Κυρίες τα Σέβη μας» 
Eπεισόδιο: 38 
Η #Παρέα με τον Γιώργο Κουβαρά, παρουσιάζει μια ξεχωριστή εκπομπή αφιερωμένη στις γυναίκες.
Μια βραδιά αφιερωμένη στη θέση τους στην κοινωνία και στη διαδρομή τους μέσα στο ελληνικό τραγούδι όπως αυτή αποτυπώθηκε μέσα από στίχους και μελωδίες που έγραψαν ιστορία.
Στο στούντιο, σημαντικές γυναίκες από τον χώρο της δημοσιογραφίας, της τέχνης, της επιστήμης, του επιχειρείν και του αθλητισμού συναντιούνται σε μια ουσιαστική συζήτηση γύρω από τη διαχρονική παρουσία τους στη δημόσια ζωή.
Παράλληλα, οι άνδρες ερμηνευτές της «Παρέας» αποδίδουν τα σέβη τους τραγουδώντας μεγάλες επιτυχίες που σφράγισαν σπουδαίες Ελληνίδες ερμηνεύτριες.
Καλεσμένες στην #Παρέα οι:
Μάρα Δαρμουσλή – μοντέλο, επιχειρηματίας
Ζέφη Δημαδάμα – πανεπιστημιακός
Ειρήνη Ζαβιτσάνου – δημοσιογράφος, υπεύθυνη δημοσίων σχέσεων στο «Όγδοο»
Βασιλεία Ζερβού – δημοσιογράφος, ραδιοφωνική παραγωγός
Μανίνα Ζουμπουλάκη – δημοσιογράφος
Στέλλα Κάσδαγλη – συγγραφέας, ιδρύτρια του WHEN
Μαρία Λαντέλε, τραγουδίστρια
Σάννυ Μπαλτζή – στιχουργός, μουσικός, ραδιοφωνική παραγωγός
Τζένη Μπότση – ηθοποιός
Μαρία Πολύζου – αθλήτρια, πρέσβειρα του ελληνικού αθλητισμού
Ελένη Ψυχούλη – δημοσιογράφος
Το μουσικό ταξίδι της βραδιάς αναλαμβάνουν οι Μιχάλης Ατσάλης, Άκης Δείξιμος, Δώρος Δημοσθένους, Παντελής Θεοχαρίδης, Ζερόμ Καλούτα, Μιχάλης Μενιδιάτης, Θάνος Μήλας και Σταύρος Σιόλας
Η εκπομπή είναι μια γιορτή για τη γυναίκα. Στις γυναίκες που τραγούδησαν, δημιούργησαν, διεκδίκησαν! Γιατί κάθε εποχή έχει τη φωνή της. Και απόψε, η φωνή αυτή ανήκει στις γυναίκες.


Παρουσίαση - Αρχισυνταξία: Γιώργος Κουβαράς

Σκηνοθεσία: Κώστας Μυλωνάς
Εκτέλεση Παραγωγής: Rhodium Productions 
Παραγωγή: ΕΡΤ 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



01:30  |   Van Life - Η Ζωή Έξω  (E)    

Έτος παραγωγής: 2021
Το VAN LIFE είναι μια πρωτότυπη σειρά επεισοδίων που καταγράφει τις περιπέτειες μιας ομάδας νέων ανθρώπων, οι οποίοι αποφασίζουν να γυρίσουν την Ελλάδα με ένα βαν και να κάνουν τα αγαπημένα τους αθλήματα στη φύση. 

Συναρπαστικοί προορισμοί, δράση, ανατροπές και σχέσεις που δοκιμάζονται σε φιλίες που δυναμώνουν, όλα καταγράφονται με χιουμοριστική διάθεση δημιουργώντας μια σειρά εκπομπών, νεανική, ανάλαφρη και κωμική, με φόντο το active lifestyle των vanlifers. 

Σε κάθε επεισόδιο του VAN LIFE, ο πρωταθλητής στην ποδηλασία βουνού Γιάννης Κορφιάτης, μαζί με την παρέα του, το κινηματογραφικό συνεργείο δηλαδή, καλεί διαφορετικούς χαρακτήρες, λάτρεις ενός extreme sport, να ταξιδέψουν μαζί τους με ένα διαμορφωμένο σαν μικρό σπίτι όχημα. 

Όλοι μαζί, δοκιμάζουν κάθε φορά ένα νέο άθλημα, ανακαλύπτουν τις τοπικές κοινότητες και τους ανθρώπους τους, εξερευνούν το φυσικό περιβάλλον που θα παρκάρουν το «σπίτι» τους και απολαμβάνουν την περιπέτεια αλλά και τη χαλάρωση σε μία από τις ομορφότερες χώρες του κόσμου, αυτή που τώρα θα γίνει η αυλή του «σπιτιού» τους, την Ελλάδα.


«Ποτιδάνεια» 
Eπεισόδιο: 5 
Ο Γιάννης, μαζί με το κορίτσι του την Εύα, φορτώνουν στο βαν τα ποδήλατά τους και ξεκινούν με προορισμό την Ποτιδάνεια, ένα μικρό χωριουδάκι πανοραμικά χτισμένο στις πλαγιές του βουνού Τρίκορφο στη Φωκίδα. 
Εκεί θα συναντήσουν τον Ελισαίο, φίλο και συναθλητή του Γιάννη στην ποδηλασία βουνού. 
Οι λιγοστοί κάτοικοι του χωριού, υποδέχονται με χαρά και συγκίνηση την παρέα του VAN LIFE καθώς -όπως λένε- οι ποδηλάτες που επισκέπτονται ολοένα και περισσότερο τα τελευταία χρόνια την περιοχή, έχουν ξαναδώσει ζωή στον τόπο τους. 
Μετά τη θερμή υποδοχή των ντόπιων, η περιπέτεια ξεκινά. Η διανυκτέρευση στο βαν δεν είναι εύκολη υπόθεση. Ο καιρός επιδεινώνεται απότομα και η παρέα ξυπνά μέσα στο κατάλευκο δάσος! Θα καταφέρουν να ανέβουν με τα ποδήλατα το χιονισμένο βουνό; Πώς θα τους ακολουθήσει η Εύα που κατέχει επάξια τον τίτλο της «ειδικής στις τούμπες»; 
Και πώς θα εξελιχθεί η συνάντηση με τον... Ερυμάνθιο Κάφρο;


Ιδέα – Σενάριο - Σκηνοθεσία: Δήμητρα Μπαμπαδήμα
Παρουσίαση: Γιάννης Κορφιάτης
Αρχισυνταξία: Ιωάννα Μπρατσιάκου
Διεύθυνση Φωτογραφίας: Θέμης Λαμπρίδης & Μάνος Αρμουτάκης
Ηχοληψία: Χρήστος Σακελλαρίου
Μοντάζ: Δημήτρης Λίτσας
Εκτέλεση & Οργάνωση Παραγωγής: Φωτεινή Οικονομοπούλου
Εκτέλεση Παραγωγής: OHMYDOG PRODUCTIONS


	Ταινίες 
	WEBTV 



02:00  |   Το Κορίτσι με τα Παραμύθια - Ελληνική Ταινία   

Έτος παραγωγής: 1956
Διάρκεια: 78' 
Η όμορφη και ορφανή Αγνή ζει με τον μικρό αδελφό της, Πετράκη. Ως μοναδικό πόρο ζωής έχουν ένα ψιλικατζίδικο που τους άφησαν οι γονείς τους, και μ’ αυτόν τον τρόπο τα φέρνουν βόλτα. Με την Αγνή είναι ερωτευμένος ένας φτωχός κιθαρίστας, αλλά εκείνη έχει αλλού το μυαλό της. Ονειροπαρμένη καθώς είναι, και βαθιά επηρεασμένη απ’ τα παραμύθια που διαβάζει στον Πετράκη, φαντάζεται πριγκιπόπουλα και άλλου είδους ζωή. Γνωρίζεται με έναν πλούσιο νέο, τον Άγγελο, που την ερωτεύεται και τη θέλει για γυναίκα του. Ο πατέρας του όμως αρνείται την ένωση και μάλιστα έχει κατά νου να τον παντρέψει με την πλούσια Λήδα. Η Αγνή, πικραμένη κι απελπισμένη, βλέπει τα όνειρά της να συντρίβονται και παίρνει την απόφαση να αυτοκτονήσει. Φαρμακώνεται, όπως συμβαίνει στα παραμύθια, και ξεψυχά στην αγκαλιά του αγαπημένου της ο οποίος δεν μπόρεσε να τη σώσει.


Σκηνοθεσία/ Σενάριο: Ανδρέας Λαμπρινός
Μουσική: Κώστας Καπνίσης
Πρωταγωνιστούν: Αλίκη Βουγιουκλάκη, Αλέκος Αλεξανδράκης, Γιάννης Γκιωνάκης, Δέσπω Διαμαντίδου, Θανάσης Βέγγος, Χριστόφορος Νέζερ, Ανδρέας Φιλιππίδης. 

	Ντοκιμαντέρ / Φύση 
	WEBTV ERTflix 



03:30  |   Βότανα Καρποί της Γης  (E)    

Β' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2020
Ημίωρη εβδομαδιαία εκπομπή, με θέμα τα βότανα της ελληνικής γης: την ιστορία τους, τη σημασία τους, την αξία τους στη σύγχρονη εποχή και τη λαϊκή παράδοση -χαμένη ή ξεχασμένη- που τα συνοδεύει. Περιδιαβαίνοντας την πλούσια ελληνική φύση, αναζητώντας ανθρώπους που σχετίζονται με αυτή και διατηρούν μια σχέση ζωής με τα βότανα.


«Στα δάση του Χολομώντα» 
Eπεισόδιο: 14 
Η Βάλια αναζητά φθινοπωρινά βότανα και καρπούς στις πλαγιές του Χολομώντα.
Μαζί με τη Βασιλική περπατούν σε μονοπάτια του δάσους και συναντούν τη δάφνη και τον κισσό. Στις ίδιες πλαγιές καλλιεργούνται επίσης οι καρυδιές, που εκτός από την πολύτιμη ξυλεία τους, μας προσφέρουν τον μοναδικό καρπό τους. 
Δεισιδαιμονίες, ιστορία, επιστήμη, χρήσεις του παρελθόντος αλλά και του σήμερα μας βοηθούν ν’ ακούσουμε τους ψίθυρους του φθινοπώρου για τα βότανα που επιμένουν, τους σπόρους που κοιμούνται και τους καρπούς που ωριμάζουν…


Παρουσίαση: Βάλια Βλάτσιου
Σκηνοθεσία: Λυδία Κώνστα 
Αρχισυνταξία: Ζαχαρίας Κατικαρίδης 
Σενάριο: Ελένη Μαλούπα 
Επιστημονικός σύμβουλος: Γιώργος Κόγιας 
Διεύθυνση φωτογραφίας: Τάσος Καραδέδος 
Ήχος: Σίμος Λαζαρίδης 
Μίξη ήχου: Απόστολος Καρουλας 
Μοντάζ: Χριστίνα Γκωλέκα 

	Ενημέρωση / Πολιτισμός 
	WEBTV ERTflix 



04:00  |   Παρασκήνιο - ΕΡΤ Αρχείο   

Σειρά πολιτιστικών και ιστορικών ντοκιμαντέρ. 


«Ο φιλόσοφος Κώστας Αξελός» 
Το επεισόδιο είναι αφιερωμένο στον φιλόσοφο και στοχαστή Κώστα Αξελό. 
Σε συνέντευξή του στο σπίτι του ζωγράφου και θείου του, Μιχάλη Αξελού, ο Κώστας Αξελός αφηγείται βιογραφικά στοιχεία του, τη μεγαλοαστική καταγωγή του, την ένταξή του στην Εθνική Αντίσταση, την αποχώρησή του από το κομουνιστικό κίνημα και την απόφασή του να φύγει στο Παρίσι το 1945 για να σπουδάσει. 
Μιλάει για τις σπουδές φιλοσοφίας στο Πανεπιστήμιο της Σορβόνης και για την απογοήτευση, που βίωσε και εκεί από τον ακαδημαϊσμό και τη σχολικότητα που κυριαρχούσε. Παρατίθεται εκτενές απόσπασμα από τη διάλεξη που έδωσε ο Κώστας Αξελός στις 4 Απριλίου 1983, προσκεκλημένος του Γαλλικού Ινστιτούτου, επισκεπτόμενος την Ελλάδα μετά από τριανταεπτά χρόνια. Τίτλος της διάλεξης: «Γιατί να σκεφτόμαστε». Αναφέρεται στις απαρχές της σκέψης από τον Ηράκλειτο και τον Παρμενίδη μέχρι τον Πλάτωνα και τον Αριστοτέλη, ενώ σχολιάζει με τρόπο πάντα επίκαιρο την μη-ανάγκη του σύγχρονου τεχνικού κόσμου για τη σκέψη. Όπως αναφέρει ο Έλληνας στοχαστής, χωρίς να είναι ούτε αισιόδοξος ούτε απαισιόδοξος, παρατηρεί ότι στην εποχή μας «δεν υπάρχει ζήτηση σκέψης» και ότι «η μη ανάγκη σκέψης σήμερα συμβαδίζει με την κυρίαρχη τάξη και αταξία των πραγμάτων». 
Μέσα στον Ναό του Ηφαίστου στο Θησείο και ανάμεσα στα αρχαιοελληνικά ερείπια, στην ελληνική φύση, τη βυζαντινή αρχιτεκτονική, ο Κώστας Αξελός ανατρέχει στην ιστορία της φιλοσοφίας, από τον Ηράκλειτο και τον Πλάτωνα ως τον Μαρξ, τον Φρόιντ και τον Χάιντεγκερ και αναλύει τις απόψεις του σχετικά με τη φιλοσοφία, τη δημοκρατία, την αριστερά, τη μαρξιστική θεωρία, τη σύγχρονη κοινωνία και πολιτική, αλλά και τη φροϊδική σκέψη. Θέτει καίρια ερωτήματα όπως «Ποια είναι η πατρίδα της σκέψης;», «Το όραμα της δημοκρατίας είναι θεμιτό;», ενώ σχολιάζει τη σχέση της πολιτικής με τον τεχνικό κόσμο. 
Ο φιλόσοφος αναφέρεται στον «περιορισμό του ανθρώπινου οράματος από τα κυρίαρχα κόμματα» και επισημάνει ότι: «όσες φορές ο στοχαστής προσπάθησε να καλυφθεί κάτω από μια πολιτική στέγη, αυτή έπεφτε και τον πλάκωνε». Επίσης εξηγεί τα τρία κεντρικά σημεία του δικού του στοχασμού: τον Κόσμο, την Περιπλάνηση και το Παιχνίδι. 
Ο Κώστας Αξελός θέτει ερώτημα για τη σκέψη στη σύγχρονη νεοελληνική πραγματικότητα.


Σκηνοθεσία: Τάκης Χατζόπουλος 
Έρευνα: Τέτα Παπαδοπούλου 
Ηλεκτρολόγος: Γιώργος Αγγέλου 
Ηχολήπτης: Πάνος Πανουσόπουλος, Γιάννης Ηλιόπουλος
Μιξάζ: Γιώργος Μπίρης 
Οπερατέρ: Γιάννης Δασκαλοθανάσης 
Παραγωγή: ΕΡΤ ΑΕ 
Εκτέλεση: CINETIC 



 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  29/06/2026

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



05:00  |   Συνδέσεις   

Κάθε πρωί οι «Συνδέσεις» δίνουν την πρώτη ολοκληρωμένη εικόνα της επικαιρότητας. 
Με ρεπορτάζ, συνδέσεις, συνεντεύξεις, αναλύσεις και έμφαση στην περιφέρεια, οι Κώστας Παπαχλιμίντζος και Κατερίνα Δούκα αναδεικνύουν τα μικρά και μεγάλα θέματα σε πολιτική, κοινωνία και οικονομία.
Καθημερινά, από Δευτέρα έως Παρασκευή, στις 05:00 ώρα Ελλάδας.


Παρουσίαση: Κώστας Παπαχλιμίντζος, Κατερίνα Δούκα
Αρχισυνταξία: Γιώργος Δασιόπουλος, Μαρία Αχουλιά 
Σκηνοθεσία: Γιάννης Γεωργιουδάκης
Διεύθυνση φωτογραφίας: Μανώλης Δημελλάς 
Διεύθυνση παραγωγής: Ελένη Ντάφλου, Βάσια Λιανού 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



09:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



10:00  |   f+ΖΗΝ  (E)    

Έτος παραγωγής: 2026
f+ZHN: Εκπομπή ευζωίας της ΕΡΤ με επίκεντρο την άσκηση, την ψυχική υγεία και την ποιότητα ζωής. Φέρνει στο προσκήνιο ένα σύγχρονο τρόπο ζωής που βασίζεται στη σωματική άσκηση, την ισορροπία και την προσωπική φροντίδα, φιλοδοξώντας να αποτελέσει έναν ουσιαστικό οδηγό ευζωίας για μικρούς και μεγάλους. Με βασική πεποίθηση ότι η υγεία και η ευεξία δεν αποτελούν πολυτέλεια, αλλά δικαίωμα για όλους, η εκπομπή προσεγγίζει τον αθλητισμό και την ευζωία μέσα από την ενημέρωση, την επιστημονική γνώση και τις αληθινές ανθρώπινες ιστορίες. Στόχος είναι να εμπνεύσει, να ενημερώσει και να προσφέρει πρακτικά εργαλεία για μια πιο ισορροπημένη καθημερινότητα. Κάθε εβδομάδα, το f+ΖΗΝ παρουσιάζει σύγχρονες μορφές άθλησης, θέματα διατροφής και ψυχικής ισορροπίας, ενώ φωτίζει ιστορίες ανθρώπων που βελτίωσαν τη ζωή τους μέσα από την κίνηση. Παράλληλα, φιλοξενεί συνεντεύξεις με κορυφαίους αθλητές, Ολυμπιονίκες και Παραολυμπιονίκες, καθώς και σημαντικές προσωπικότητες του ελληνικού αθλητισμού, αναδεικνύοντας τη διαδρομή και τις αξίες τους. Με έμφαση στην πρόληψη και την ενδυνάμωση, η εκπομπή συνδέει τη γνώση με την καθημερινότητα και απευθύνεται σε όλη την οικογένεια, λειτουργώντας ως ένα σύγχρονο «σπίτι ευεξίας». Στην παρουσίαση βρίσκεται η Κατερίνα Στικούδη, η οποία φέρνει στην εκπομπή τη δική της εμπειρία και τη στενή της σχέση με τον αθλητισμό. Έχοντας υπάρξει πρωταθλήτρια κολύμβησης, τα τελευταία χρόνια ασχολείται συστηματικά με το CrossFit, στο οποίο έχει διακριθεί. Με τη θετική της ενέργεια και την αμεσότητά της, η Κατερίνα συμμετέχει δυναμικά στις δραστηριότητες της εκπομπής, δοκιμάζει αθλήματα και μεταφέρει στο κοινό την αυθεντικότητα και τη χαρά της προσπάθειας. Την παρουσιάστρια πλαισιώνει μια ομάδα εξειδικευμένων συνεργατών από τον χώρο της υγείας και της άσκησης, που μοιράζονται την επιστημονική γνώση μέσα από σχολιασμό και πρακτικές συμβουλές. Στην ομάδα συμμετέχουν η Καθηγήτρια Φυσικής Αγωγής και Διδάκτωρ ΕΚΠΑ Μάντη Περσάκη, ο Φυσικοθεραπευτής Δημήτρης Δήμας, ο Διατροφολόγος και Καθηγητής Διαιτολογίας και Βιοϊατρικής Κωνσταντίνος Χαρδαβέλλας, ο Αθλητίατρος και Χειρουργός Ορθοπεδικός Βασίλης Οικονομούλας, η Ψυχολόγος Μελίνα Linden, o Φυσικοθεραπευτής και Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Πατρών Κωνσταντίνος Μυλωνάς, ο Επανορθωτικός Πλαστικός Χειρουργός Κωνσταντίνος Μακρυγιώργης, η Ψυχολόγος και Δασκάλα Χορού Μυρτώ Κιτεμέ και ο Αρχιτέκτονας Τοπίου, ειδικός σε θέματα περιβάλλοντος, Μάριος Γκρόγκος. Η κίνηση είναι ζωή, η ισορροπία είναι δύναμη και η φροντίδα της υγείας είναι το πιο ουσιαστικό βήμα για ένα καλύτερο αύριο. Μικρές αλλαγές, μεγάλες διαφορές. Το f+ΖΗΝ είναι μια πρόσκληση να επιλέγουμε να ζούμε καλύτερα, κάθε μέρα.


«Κορίνα Πολίτη, Νίκος Παναγιωτόπουλος, Ιζαμπέλλα Φούλοπ, Ευάγγελος Φιλόπουλος» 
Eπεισόδιο: 3 
Το επεισόδιο είναι αφιερωμένο στη χαρά της κίνησης, τη δύναμη της προσπάθειας και την αξία της πρόληψης μέσα από την άσκηση.
Η εκπομπή ξεκινά με το νέο αίμα του ελληνικού Στίβου. Οι πρωταθλητές των δρόμων ταχύτητας Κορίνα Πολίτη και Νίκος Παναγιωτόπουλος προπονούνται με την Κατερίνα και την καθηγήτρια Φυσικής Αγωγής Μάντη Περσάκη. Οι δύο αθλητές, μαζί με την προπονήτριά τους Βασιλική Βράκα, μιλούν για την καθημερινή προσπάθεια, την πειθαρχία και τις θυσίες που απαιτεί ο πρωταθλητισμός, αλλά και για την επιμονή που χρειάζεται η πορεία προς τις υψηλές επιδόσεις και τα μετάλλια.
Στη συνέχεια, η Κατερίνα παρουσιάζει δύο εναλλακτικές μορφές άσκησης, το Aerial Yoga Flow και το ειδικό τραμπολίνο, που συνδυάζουν ενδυνάμωση και διασκέδαση. Η άσκηση μετατρέπεται σε παιχνίδι και δημιουργική έκφραση, ενεργοποιώντας το σώμα και ανεβάζοντας τη διάθεση.
Ακολουθεί η προπόνηση της γυναικείας ομάδας Βόλεϊ Φοίβος Μελισσίων, όπου τονίζεται η σημασία της σωστής προετοιμασίας και της φυσικής αποκατάστασης πριν από έναν σημαντικό αγώνα. Ο ομαδικός αθλητισμός προβάλλεται ως χώρος συνεργασίας, εμπιστοσύνης και πειθαρχίας, ενώ δίνεται ιδιαίτερη έμφαση στην πρόληψη των τραυματισμών και τη φροντίδα του σώματος, με τις οδηγίες του φυσικοθεραπευτή Κωνσταντίνου Μυλωνά.
Η κίνηση αποκτά και καλλιτεχνική διάσταση μέσα από τον Latin χορό. Επαγγελματίες χορευτές διαφορετικών ηλικιών συναντιούνται στον ίδιο ρυθμό, μεταφέροντας τη χαρά της έκφρασης και της κοινωνικής σύνδεσης μέσα από τον χορό. Η Κατερίνα, μαζί με την ομάδα του f+ΖΗΝ, συμμετέχει σε ένα ξεχωριστό χορευτικό ταξίδι γεμάτο ενέργεια και μουσική.
Στη συνέχεια, η αγαπημένη ηθοποιός Ιζαμπέλλα Φούλοπ κάνει Pilates με τη Μάντη Περσάκη και μιλά για το ρόλο της άσκησης στην καθημερινότητά της, τονίζοντας πόσο σημαντική είναι η συστηματική κίνηση, σε συνδυασμό με μια ισορροπημένη διατροφή, για τη διατήρηση της υγείας και της καλής φυσικής κατάστασης.
Το επεισόδιο ολοκληρώνεται με έναν συμβολικό ομαδικό περίπατο στους Δυτικούς Λόφους του ιερού βράχου της Ακρόπολης, μαζί με μέλη της Ελληνικής Αντικαρκινικής Εταιρείας. Η διαδρομή συνδυάζει την άσκηση με την πολιτιστική εμπειρία, μεταφέροντας ένα ισχυρό μήνυμα πρόληψης. 
Ο Πρόεδρος της Ελληνικής Αντικαρκινικής Εταιρείας και διακεκριμένος χειρουργός Ευάγγελος Φιλόπουλος μιλά στην Κατερίνα για τη σημασία της άσκησης στην πρόληψη, τονίζοντας ότι η κίνηση και οι καθημερινές συνήθειες μπορούν να ενισχύσουν ουσιαστικά τη σωματική και ψυχική υγεία.
Την παρουσιάστρια πλαισιώνει μια ομάδα εξειδικευμένων συνεργατών από τον χώρο της υγείας και της άσκησης, που μοιράζονται την επιστημονική γνώση μέσα από σχολιασμό και πρακτικές συμβουλές.
Στο επεισόδιο συμμετέχουν η καθηγήτρια Φυσικής Αγωγής και διδάκτωρ ΕΚΠΑ Μάντη Περσάκη, ο φυσικοθεραπευτής Δημήτρης Δήμας, ο διατροφολόγος και καθηγητής Διαιτολογίας και Βιοϊατρικής Κωνσταντίνος Χαρδαβέλλας, ο φυσικοθεραπευτής και διδάκτωρ Πανεπιστημίου Πατρών Κωνσταντίνος Μυλωνάς και η ψυχολόγος και δασκάλα χορού Μυρτώ Κιτεμέ.
Το f+ΖΗΝ είναι μία πρόσκληση να επιλέγουμε να ζούμε καλύτερα, κάθε μέρα.


Παρουσίαση: Κατερίνα Στικούδη 
Σκηνοθεσία: Βίτων Μπεσδεμιώτης 
Αρχισυνταξία: Νάσια Κόλλια 
Παραγωγός: Πάνος Ράλλης 

	Ψυχαγωγία 
	WEBTV ERTflix 



11:00  |   Ραντεβού... στην Ευρώπη, με την Επιστήμη Μπινάζη  (E)    

Ραντεβού στην Ευρώπη: ένα road trip στην καρδιά μας

Πού κρύβουν τα κλιματιστικά στη Νίκαια; Πώς είναι να ζεις σε ένα πλωτό σπίτι στο Δούναβη; Πίνουν ασύρτικο στη Μασσαλία; Γιατί ένα μπαρ στη Ζυρίχη επιλέγει να έχει άσχημη θέα; Και επιτέλους τι να υποστηρίζουμε, Σαμπντόρια ή Τζένοα;

Ξεχάστε ό,τι ξέρατε για την Ευρώπη. Ήρθε η ώρα να τη δείτε μέσα από τα μάτια των Ελλήνων που την έκαναν σπίτι τους! 

Η Επιστήμη Μπινάζη ξεκινά για ένα road trip από τη μια άκρη της Ευρώπης στην άλλη. Δεν σταματά στους πιο δημοφιλείς προορισμούς, κινείται off the beaten track αναζητώντας τις πόλεις όπου χτυπά η καρδιά του ευρωπαϊκού οικοδομήματος. Μπολόνια, Μασσαλία, Ζυρίχη, Στρασβούργο, Νίκαια, Γένοβα, Βελιγράδι... 

Σε κάθε πόλη έχει για οδηγό, εκτός από online χάρτη, Έλληνες που ζουν και δραστηριοποιούνται εκεί. Άλλοι σπούδασαν στην πόλη και παρέμειναν, άλλοι κυνήγησαν εκεί τα όνειρά τους, κάποιοι μετέφεραν εκεί τις επιχειρήσεις τους. Όλοι μετρούν σήμερα δύο πατρίδες. 

Μας ανοίγουν τα σπίτια τους, μας δείχνουν τα στέκια τους, μας ξεναγούν στον τόπο τους με το μοναδικό τρόπο του ντόπιου. Καλεσμένοι, αλλά ταυτόχρονα και οικοδεσπότες, μας μιλούν για τη ζωή εκτός συνόρων. Τι τους λείπει από την Ελλάδα και τι θα μπορούσε να τους γυρίσει πίσω; Είναι η Ευρώπη το κοινό μας σπίτι και πώς βλέπουν τις αλλαγές που έχουν συντελεστεί τα τελευταία χρόνια από το βορρά ως το νότο; 

Ακολουθήστε μας σε ένα διττό ταξίδι, στο δρόμο και εντός μας. Ελάτε μαζί μας να γνωρίσουμε το κοινό μας σπίτι. Έχουμε Ραντεβού στην Ευρώπη.


«Λουξεμβούργο» 
Eπεισόδιο: 8 
Στο μικροσκοπικό αλλά πανίσχυρο Λουξεμβούργο, η ελληνική κοινότητα ανθίζει. Από το σουβλατζίδικο του πρώην διεθνή στο χάντμπολ Χρήστου Τσάτσου μέχρι το Ευρωπαϊκό Δικαστήριο, όπου εργάζεται η δικηγόρος Αλίν Σταυράτη, οι Έλληνες διαπρέπουν. 
Η Στέλλα Μιχολίτση, με οπτική αναπηρία, απολαύει κρατικής μέριμνας, ενώ ο βιντεογράφος Κώστας Ντεκώ και η ειδική σε οικονομικά εγκλήματα Φωτεινή Σταθοπούλου δίνουν το δικό τους στίγμα.


Παρουσίαση: Επιστήμη Μπινάζη
Σκηνοθεσία: Μάνος Αρμουτάκης
Κείμενα: Επιστήμη Μπινάζη
Αρχισυνταξία: Λίνα Γιάνναρου, Άννα Ποδαρά
Έρευνα: Λίνα Γιάνναρου
Εικονοληψία: Μάνος Αρμουτάκης, Κλεομένης Κουφαλιώτης, Ορέστης Αθανασόπουλος
Βοηθός Παραγωγής: Νίκος Τσιούμας
Μοντάζ: Νίκος Καλαβρυτινός, Γιώργος Μαύρος, Μάνος Αρμουτάκης, Στυλιανός Βλαχοδήμος
Μιξάζ: Κώστας Ντόκος
Motion Graphics Design: Βαγγέλης Μολυβιάτης
Μουσική Επιμέλεια: Επιστήμη Μπινάζη
Μακιγιάζ: Σοφία Καϊσίδου
Λογιστήριο: Κωνσταντίνα Θεοφιλοπούλου
Επικοινωνία: Γιώργος Ρόμπολας
Creative Producer: Γιούλη Παπαοικονόμου
Executive Producers: Πέτρος Αδαμαντίδης, Αλέξανδρος Χριστογιάννης
Παραγωγοί: Κωνσταντίνος Τζώρτζης, Νίκος Βερβερίδης
Εκτέλεση Παραγωγής: ελc productions σε συνεργασία με τη Dare Film 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Ψυχαγωγία 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Άγρια Ελλάδα  (E)    

Α' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2017
Σειρά ωριαίων εκπομπών παραγωγής 2017. 

“Υπάρχει μια Ελλάδα, ψηλά και μακριά από το γκρίζο της πόλης. Μια Ελλάδα όπου κάθε σου βήμα σε οδηγεί και σε ένα νέο, καθηλωτικό σκηνικό. Αυτή είναι η Άγρια Ελλάδα. Και φέτος, για τρίτη σεζόν, θα πάρει (και) τα βουνά με συνοδοιπόρους το κοινό της ΕΡΤ.

Ο Ηλίας και ο Γρηγόρης, και φέτος ταιριάζουν επιστήμη, πάθος για εξερεύνηση και περιπέτεια και δίψα για το άγνωστο, τα φορτώνουν στους σάκους τους και ξεκινούν. Από τις κορυφές τις Πίνδου μέχρι τα νησιά του Αιγαίου, μια πορεία χιλιομέτρων σε μήκος και ύψος, με έναν σκοπό: να γίνει η αδάμαστη πλευρά της πατρίδας μας, κομμάτι των εικόνων όλων μας...”


«Πρέσπες» 
Eπεισόδιο: 8 
O Ηλίας και η Κίκα ταξίδεψαν στις λίμνες Πρέσπες, σ’ ένα θρυλικό τόπο.
Εκεί που πολλοί βρήκαν καταφύγιο σε δύσκολους καιρούς για τη χώρα, σήμερα βρίσκουν καταφύγιο στη μοναδική φύση της περιοχής πολλά άγρια ζώα.
Ξεκινούν βορειοδυτικά, σ’ ένα μονοπάτι που τους οδηγεί σε παράκτιες σπηλιές. Ανυπομονούν να δουν τι πλάσματα ζουν εκεί. Σε μια από τις σπηλιές συναντούν μια μεγάλη αποικία από νυχτερίδες. Παρατηρούν και καταγράφουν αυτά τα μυστήρια ζώα, που οι μύθοι τα κάνουν να μοιάζουν επικίνδυνα. Μετά από ώρες περπατήματος, αφήνουν τις νυχτερίδες στον ημερήσιο ύπνο τους και επισκέπτονται τον Άγιο Αχίλλειο, το γνωστό νησί των Πρεσπών. 


Παρουσίαση: Στραχίνης Ηλίας & Τσολερίδης Νίκος / Ζαχαριάδου Κίκα (από το 8ο επ.)
Σκηνοθέτης: Σκανδαλάρης Γιώργος
Σεναριογράφος: Μαντζουρανίδης Γιώργος
Διευθυντής φωτογραφίας: Φιλιππίδης Κώστας
Ηχολήπτης: Ασνάης Παναγιώτης
Επεξεργαστής Τελικής Σύνθεσης (Μοντέρ): Σκανδαλάρης Γιώργος
Διευθυντής παραγωγής: Φιλιππίδης Κώστας
Βοηθός Δ. Παραγωγής: Καλαϊτζή Πόπη
Αρχισυντάκτης: Μαντζουρανίδης Γιώργος


	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV ERTflix 



14:00  |   Οι Κυρίες του Ρεμπέτικου  (E)    

Η εκπομπή «Οι Κυρίες του Ρεμπέτικου», σε αφήγηση και παρουσίαση της Ηρώς Σαΐα, αποτελεί ένα τηλεοπτικό ταξίδι που αναδεικνύει τη ζωή και το σπουδαίο έργο οκτώ εμβληματικών Ελληνίδων τραγουδιστριών -Ρόζα Εσκενάζυ, Αγγέλα Παπάζογλου, Μαρίνα Νίνου, Ρίτα Αμπατζή, Σωτηρία Μπέλλου, Σεβάς Χανούμ, Στέλλα Χασκίλ και Ιωάννα Γεωργακοπούλου— οι οποίες, με την καλλιτεχνική τους πορεία και την προσωπική τους στάση, άφησαν ανεξίτηλο το αποτύπωμά τους στην ιστορία του ρεμπέτικου τραγουδιού. 
Μέσα από έρευνα, αφηγήσεις, αρχειακό υλικό και συνεντεύξεις, η εκπομπή ζωντανεύει την εποχή από την άνθηση του ρεμπέτικου μετά το 1922 έως και τις μεταγενέστερες δεκαετίες, φωτίζοντας τις κοινωνικές και πολιτικές συνθήκες που διαμόρφωσαν το πλαίσιο δράσης αυτών των χαρισματικών δημιουργών. 
Σε κάθε επεισόδιο, εκτός από το αφιέρωμα στη διαδρομή της κάθε τραγουδίστριας, παρουσιάζεται και ένας κύκλος χαρακτηριστικών τραγουδιών της, ερμηνευμένων με ευαισθησία και σύγχρονες ενορχηστρώσεις από την Ηρώ Σαΐα, προσφέροντας στο κοινό μια ζωντανή εμπειρία ακρόασης. Πρόκειται για ένα φόρο τιμής σε γυναίκες που, παρά τις αντιξοότητες, διεκδίκησαν τη θέση τους σε έναν ανδροκρατούμενο και απαιτητικό χώρο, καταρρίπτοντας στερεότυπα και ανοίγοντας δρόμους για τις επόμενες γενιές.
Με τη σκηνοθετική ματιά του Λεωνίδα Πανωνίδη, το σενάριο της Μαρίας Λούκα, τη διεύθυνση φωτογραφίας του Ευθύμη Θεοδόση, το μοντάζ της Στέλλας Φιλιπποπούλου και την εκτέλεση παραγωγής από τη FILMIKI PRODUCTIONS, η σειρά μετατρέπει κάθε επεισόδιο σε ένα κινηματογραφικό «ψηφιδωτό» που συνδυάζει καλλιτεχνική ευαισθησία και ιστορική έρευνα.


«Ρίτα Αμπατζή» 
Eπεισόδιο: 7 
Η φωνή της μετέφερε τον παλμό της Σμύρνης και τον πόνο του ξεριζωμού, αλλά και την ακρίβεια της μικρασιατικής τεχνικής. Ήταν μία από τις πρώτες γυναίκες που τραγούδησαν δίπλα στους άνδρες, σε μια εποχή που αυτό δε γινόταν εύκολα αποδεκτό. Η Ρίτα Αμπατζή έκανε σπουδαία καριέρα, καθώς συνεργάστηκε με κορυφαίους συνθέτες όπως ο Τούντας, ο Σκαρβέλης, ο Βαμβακάρης, διατηρώντας πάντα ένα χαμηλό προφίλ. Από τα πάλκα με τα τρίχορδα μπουζούκια έως τα μεγάλα πανηγύρια, διαμόρφωσε μια ξεχωριστή και πολύπλευρη καλλιτεχνική πορεία, η οποία βγήκε έξω από τα σύνορα. 
Δε γνωρίζουμε πολλά στοιχεία για την προσωπική της ζωή, είτε γιατί η ίδια ήταν αρκετά εσωστρεφής, είτε γιατί δεν καταγράφηκαν. Η ιστορία της όμως ταυτίστηκε με την ιστορία της ρεμπέτικης μουσικής.


Παρουσίαση: Ηρώ Σαΐα
Σκηνοθεσία: Λεωνίδας Πανωνίδης
Σενάριο: Μαρία Λούκα
Διεύθυνση Φωτογραφίας: Ευθύμης Θεοδόσης
Μοντάζ: Στέλλα Φιλιπποπούλου
Εκτέλεση Παραγωγής: Filmiki Productions 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



16:00  |   Κι Όμως Είμαι Ακόμα Εδώ (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

«Κι όμως είμαι ακόμα εδώ» είναι ο τίτλος της ρομαντικής κωμωδίας, σε σενάριο Κωνσταντίνας Γιαχαλή-Παναγιώτη Μαντζιαφού, και σκηνοθεσία Σπύρου Ρασιδάκη, με πρωταγωνιστές τους Κατερίνα Γερονικολού και Γιάννη Τσιμιτσέλη.

Η ιστορία…
Η Κατερίνα (Kατερίνα Γερονικολού) μεγάλωσε με την ιδέα ότι θα πεθάνει νέα από μια σπάνια αρρώστια, ακριβώς όπως η μητέρα της. Αυτή η ιδέα την έκανε υποχόνδρια, φοβική με τη ζωή και εμμονική με τον θάνατο. 
Τώρα, στα 33 της, μαθαίνει από τον Αλέξανδρο (Γιάννη Τσιμιτσέλη), διακεκριμένο νευρολόγο, ότι έχει μόνο έξι μήνες ζωής και ο φόβος της επιβεβαιώνεται. Όμως, αντί να καταρρεύσει, απελευθερώνεται. Αυτό για το οποίο προετοιμαζόταν μια ζωή είναι ξαφνικά μπροστά της και σκοπεύει να το αντιμετωπίσει, όχι απλά γενναία, αλλά και με απαράμιλλη ελαφρότητα. 
Η Κατερίνα, που μια ζωή φοβόταν τον θάνατο, τώρα ξεπερνάει μεμιάς τις αναστολές και τους αυτοπεριορισμούς της και αρχίζει, επιτέλους, να απολαμβάνει τη ζωή. Φτιάχνει μια λίστα με όλες τις πιθανές και απίθανες εμπειρίες που θέλει να ζήσει πριν πεθάνει και μία-μία τις πραγματοποιεί…

Ξεχύνεται στη ζωή σαν ορμητικό ποτάμι που παρασέρνει τους πάντες γύρω της: από την οικογένειά της και την κολλητή της Κέλλυ (Ελπίδα Νικολάου) μέχρι τον άπιστο σύντροφό της Δημήτρη (Σταύρο Σβήγκο) και τον γοητευτικό γιατρό Αλέξανδρο, αυτόν που έκανε, απ’ ό,τι όλα δείχνουν, λάθος διάγνωση και πλέον προσπαθεί να μαζέψει όπως μπορεί τα ασυμμάζευτα. 
Μια τρελή πορεία ξεκινάει με σπασμένα τα φρένα και προορισμό τη χαρά της ζωής και τον απόλυτο έρωτα. Θα τα καταφέρει; 

Η συνέχεια επί της οθόνης!


Eπεισόδιο: 31 
Η Κατερίνα πηγαίνει στην Αιμιλία και της λέει την αλήθεια για την αρρώστια της. 
Ο Αλέξανδρος ζητάει απ’ τον Αντρέα να μεταβιβάσει τις μετοχές του στην Κατερίνα, ενώ ο Δημήτρης κάνει καταγγελία στον Ιατρικό Σύλλογο για τον Αλέξανδρο. 
Η Κατερίνα γυρνάει πίσω στην οικογένειά της και προσπαθεί να βάλει σε μια τάξη την ζωή της, αρχίζοντας απ’ τον Δημήτρη που του ζητάει διαζύγιο. Στη συνέχεια, γνωρίζει τον γιατρό που μπορεί να βοηθήσει την Αιμιλία. Λέγεται Ηρακλής Νικολαΐδης και γνώριζε τη μητέρα της.


Πρωταγωνιστούν: Κατερίνα Γερονικολού (Κατερίνα), Γιάννης Τσιμιτσέλης (Αλέξανδρος), Σταύρος Σβήγγος (Δημήτρης), Λαέρτης Μαλκότσης (Πέτρος), Βίβιαν Κοντομάρη (Μαρκέλλα), Σάρα Γανωτή (Ελένη), Νίκος Κασάπης (Παντελής), Έφη Γούση (Ροζαλία), Ζερόμ Καλούτα (Άγγελος), Μάρω Παπαδοπούλου (Μαρία), Ίριδα Μάρα (Νατάσα), Ελπίδα Νικολάου (Κέλλυ), Διονύσης Πιφέας (Βλάσης), Νάντια Μαργαρίτη (Λουκία) και ο Αλέξανδρος Αντωνόπουλος (Αντώνης)

Σενάριο: Κωνσταντίνα Γιαχαλή, Παναγιώτης Μαντζιαφός
Σκηνοθεσία: Σπύρος Ρασιδάκης
Δ/νση φωτογραφίας: Παναγιώτης Βασιλάκης
Σκηνογράφος: Κώστας Παπαγεωργίου
Κοστούμια: Κατερίνα Παπανικολάου 
Casting: Σοφία Δημοπούλου-Φραγκίσκος Ξυδιανός
Παραγωγοί: Διονύσης Σαμιώτης, Ναταλύ Δούκα
Εκτέλεση Παραγωγής: Tanweer Productions


	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



17:00  |   Ποπ Μαγειρική  (E)    

Θ' ΚΥΚΛΟΣ 

Η «ΠΟΠ Μαγειρική», η πιο γευστική τηλεοπτική συνήθεια, στο ERT COSMOS!

Η εκπομπή αποκαλύπτει τις ιστορίες πίσω από τα πιο αγνά και ποιοτικά ελληνικά προϊόντα, αναδεικνύοντας τις γεύσεις, τους παραγωγούς και τη γη της Ελλάδας. 
Ο σεφ Ανδρέας Λαγός υποδέχεται ξανά το κοινό στην κουζίνα της «ΠΟΠ Μαγειρικής», αναζητώντας τα πιο ξεχωριστά προϊόντα της χώρας και δημιουργώντας συνταγές που αναδεικνύουν την αξία της ελληνικής γαστρονομίας. 
Κάθε επεισόδιο γίνεται ένα ξεχωριστό ταξίδι γεύσης και πολιτισμού, καθώς άνθρωποι του ευρύτερου δημόσιου βίου, καλεσμένοι από τον χώρο του θεάματος, της τηλεόρασης, των τεχνών μπαίνουν στην κουζίνα της εκπομπής, μοιράζονται τις προσωπικές τους ιστορίες και τις δικές τους αναμνήσεις από την ελληνική κουζίνα και μαγειρεύουν παρέα με τον Ανδρέα Λαγό. 

Η «ΠΟΠ μαγειρική» είναι γεύσεις, ιστορίες και άνθρωποι. Αυτές τις ιστορίες συνεχίζουμε να μοιραζόμαστε κάθε μέρα, με καλεσμένους που αγαπούν τον τόπο και τις γεύσεις του, όσο κι εμείς. 

«ΠΟΠ Μαγειρική», το καθημερινό ραντεβού με την γαστρονομική έμπνευση, την παράδοση και τη γεύση. 
Από Δευτέρα έως Παρασκευή στις 14:00 ώρα Ελλάδας στην ERTWorld.
Γιατί η μαγειρική μπορεί να είναι ΠΟΠ!


«Κατερίνα Κρανίδη - Γραβιέρα Σύρου, Τομάτα Αγίου Γεωργίου Ημαθίας» 
Η ΠΟΠ Μαγειρική υποδέχεται τη γλυκιά ηθοποιό Κατερίνα Κρανίδη. 
Με σταθερή παρουσία στην ελληνική τηλεόραση και το θέατρο και φέτος στον ρόλο της Ρεβέκκας στη σειρά της ΕΡΤ «Το Δίχτυ» του Μανούσου Μανουσάκη, η Κατερίνα Κρανίδη δοκιμάζει τη χαρά της μαγειρικής δίπλα στον σεφ Ανδρέα Λαγό. 
Γραβιέρα Σύρου και τομάτα Αγίου Γεωργίου Ημαθίας συνδυάζονται σε πιάτα γεμάτα χρώμα, ένταση και νοσταλγία. 
Η Κατερίνα Κρανίδη μάς μιλά για την καταγωγή της από τον Πόντο, την αγάπη της για την Κρήτη, για το πώς είναι να μεγαλώνεις σε μία πολύτεκνη οικογένεια, για τα παιδικά της χρόνια και τη συστολή που είχε ως παιδί, για τη συμμετοχή της στο «Κάνε ότι Κοιμάσαι» και «το Δίχτυ» της ΕΡΤ, αλλά και την ψυχανάλυση που κάνει και σε τι την έχει βοηθήσει.


Παρουσίαση: Ανδρέας Λαγός
Eπιμέλεια συνταγών: Ανδρέας Λαγός
Σκηνοθεσία: Γιώργος Λογοθέτης
Οργάνωση παραγωγής: Θοδωρής Σ.Καβαδάς
Αρχισυνταξία: Τζίνα Γαβαλά
Διεύθυνση Παραγωγής: Βασίλης Παπαδάκης
Διευθυντής Φωτογραφίας: Θέμης Μερτύρης
Υπεύθυνη Καλεσμένων: Νικολέτα Μακρή
Παραγωγή: GV Productions 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 

Το αναλυτικό δελτίο ειδήσεων με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά. 
Σε μια περίοδο με πολλά και σημαντικά γεγονότα, το δημοσιογραφικό και τεχνικό επιτελείο της ΕΡΤ με αναλυτικά ρεπορτάζ, απευθείας συνδέσεις, έρευνες, συνεντεύξεις και καλεσμένους από τον χώρο της πολιτικής, της οικονομίας, του πολιτισμού, παρουσιάζει την επικαιρότητα και τις τελευταίες εξελίξεις από την Ελλάδα και όλο τον κόσμο.



	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



19:00  |   Ο Θησαυρός της Αγγελίνας - ΕΡΤ Αρχείο   

Έτος παραγωγής: 2005
Κωμική σειρά ηθών, βασισμένη στο μυθιστόρημα του Μήτσου Κασόλα «Αγγελίνα».

Ένας περιοδεύων θίασος γυρίζει την Ελλάδα, δίνοντας παραστάσεις με τον «Άμλετ» του Σαίξπηρ. Ο Άγγελος, ο θιασάρχης, είναι εγγονός της Αγγελίνας, μίας εξαιρετικά δυναμικής και δραστήριας γυναίκας που ζει σ’ ένα ορεινό χωριό της Ευρυτανίας. Κάποια μέρα δέχεται ένα απρόοπτο τηλεφώνημά της 90άχρονης γιαγιάς του, η οποία τον καλεί επειγόντως να συντάξουν τη διαθήκη της. 
Στη δεκαετία του ’60, η Αγγελίνα -μητέρα δώδεκα παιδιών- είχε ανακαλύψει τυχαία, σκάβοντας στο χωριό της, έναν αρχαίο αμφορέα με χρυσά νομίσματα. Η ανάμνηση του θησαυρού «λειτουργεί» και τα εγγόνια τελικά σπεύδουν στο χωριό.

Η σειρά παρουσιάζει μία ιδιαίτερα ενδιαφέρουσα πολυεπίπεδη δράση, η οποία αναφέρεται στη δεκαετία του ’30 και του ’60, αλλά και στο σήμερα. Μια πολύ ακριβή παραγωγή, με δεκάδες ηθοποιούς, γυρίσματα στην Ευρυτανία, την Αθήνα, τη Νέα Υόρκη και στο Παρίσι.


Eπεισόδιο: 8 
Παρά την επιθυμία της Αγγελίνας να της συμπαρασταθούν τα εγγόνια της, αυτά για διαφόρους λόγους καθυστερούν να επιστρέψουν στο χωριό. 
Ο Άγγελος συναντά τυχαία τη Ματίνα, που είναι παντρεμένη μ’ ένα στρατιωτικό και ζει σε ακριτική πόλη της Βόρειας Ελλάδας. Η Ματίνα του λέει, πως πριν από μερικά χρόνια συνάντησε τον Οδυσσέα, που ήρθε κρυφά στην Ελλάδα και μάλιστα είχαν ξανά μια σύντομη ερωτική σχέση που διακόπηκε όπως παλαιότερα, αφού εξαφανίστηκε πάλι εκείνος. Της δημιουργήθηκε η εντύπωση πως ήταν επιτυχημένος επιχειρηματίας στο εξωτερικό, πως έκανε μία πολυτελή ζωή και σκορπούσε τα λεφτά του χωρίς να τα λογαριάζει. 
Ο Άγγελος όμως, που τον συνάντησε κι αυτός εκείνη την περίοδο, γνώριζε πολύ καλά, πως ο Οδυσσέας ήταν σε δύσκολη θέση, τα χρήματά του δεν προέρχονταν από νόμιμες δραστηριότητες κι ήταν διαρκώς στο στόχαστρο της Ιντερπόλ. Γι’ αυτό το λόγο σκηνοθέτησε το θάνατό του, κάτι που είχε σαν συνέπεια τη δολοφονία του πατέρα τους από τον Λάμπη. 
Εν τω μεταξύ, επιστρέφει στο σπίτι η κόρη του Πολίτη, Αννέζα, που είχε αναστατώσει με την απουσία της τους γονείς της, αλλά και όλους τους συγγενείς της. Σε μία τολμηρή συζήτηση με τη μητέρα της, αποκαλύπτει τα αίτια της φυγής της απ’ το σπίτι και δημιουργεί ρήξη στις σχέσεις των γονιών της.


Παίζουν: Ντίνα Κώνστα, Σοφοκλής Πέππας, Ηλίας Λογοθέτης, Γιώργος Αρμένης, Κάτια Γέρου, Μαρία Ζορμπά, Μαρία Ζαχαρή, Ταμίλα Κουλίεβα, Ανέστης Βλάχος, Αγγελική Λεμονή, Ανδρέας Βαρούχας, Θοδωρής Μπογιατζής, Ηλίας Ασπρούδης, Μαίρη Ιγγλέση, Δημήτρης Πετρόπουλος, Ειρήνη Χατζηκωνσταντή, Ντενίζ Μπαλτσαβιά, Στράτος Κανιάμος, Δημήτρης Μακαλιάς, Νάντια Δαλκυριάδου, Δημήτρης Καρτόκης, Στέλιος Ιακωβίδης, Ηλίας Κουνέλας, Θάνος Τοφάκης, Λουκάς Ακριδόπουλος, Μυρτώ Μποκολίνη, Γιώργος Γιαννόπουλος, Περικλής Αλμπάνης, Ασπασία Κοκόση, Άννα Γιαγκιώζη, Παντελής Παπαδόπουλος, Έφη Παπαθεοδώρου, Τζένη Μιχαηλίδου, Σπύρος Δρόσος, Σταμάτης Τζελέπης, Ηλίας Πετροπουλέας, Χαρά Καμενίδου, Κατερίνα Παπαδοπούλου, Ζαφείρης Κατραμάδας, Ουρανία Μπασλή, Αντώνης Αλεξίου, Βασίλης Τσιπίδης, Ελπιδοφόρος Γκότσης, Αντώνης Μπαμπούνης, Νάντια Σπηλιωτοπούλου, Βάνα Φιτσώρη, Μαρί Γερογιάννη, Αντώνης Πάλλης, Παναγιώτης Μποτίνης, Λεωνίδας Μαρακαρίδης, Όλγα Παππά, Μαρία Δερεμπέ, Τάσος Πολιτόπουλος, Δημήτρης Μποζίνας, Χρήστος Λιακόπουλος, Μαρία Δημητριάδη, Θανάσης Σαράντος, Γιώργος Τσιδίμης, Νίκος Γαλιάτσος, Μάνος Καρατζογιάννης, Θανάσης Κουρλαμπάς κ.ά.
Σενάριο: Τάσος Ψαρράς 
Διευθυντής φωτογραφίας: Παναγιώτης Μπαρδάκος
Σκηνικά-κοστούμια: Αναστασία Αρσένη
Μουσική: Γιάννης Σπυρόπουλος
Παραγωγή: P.L.D Productions
Σκηνοθεσία: Τάσος Ψαρράς 


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



20:00  |   3ος Όροφος  (E)    

Η 15λεπτη κωμική σειρά «Τρίτος όροφος», σε σενάριο-σκηνοθεσία Βασίλη Νεμέα, με εξαιρετικούς ηθοποιούς και συντελεστές και πρωταγωνιστές ένα ζόρικο, εκρηκτικό ζευγάρι τον Γιάννη και την Υβόννη, μας χαρίζει στιγμές συγκίνησης και αισιοδοξίας, γέλια και χαμόγελα.

Ένα ζευγάρι νέων στην… ψυχή, ο Αντώνης Καφετζόπουλος (Γιάννης) και η Λυδία Φωτοπούλου (Υβόννη), μας θυμίζουν τι σημαίνει αγάπη, σχέσεις, συντροφικότητα σε κάθε ηλικία και να μας χαρίσουν άφθονες στιγμές γέλιου, αλλά και συγκίνησης.
Η σειρά παρακολουθεί την καθημερινή ζωή ενός ζευγαριού συνταξιούχων.

Στον τρίτο όροφο μιας πολυκατοικίας, μέσα από τις ξεκαρδιστικές συζητήσεις που κάνουν στο σπίτι τους, ο 70χρονος Γιάννης, διαχειριστής της πολυκατοικίας, και η 67χρονη Υβόννη μάς δείχνουν πώς κυλάει η καθημερινότητά τους, η οποία περιλαμβάνει στιγμές γέλιου, αλλά και ομηρικούς καβγάδες, σκηνές ζήλιας με πείσματα και χωρισμούς, λες και είναι έφηβοι…

Έχουν αποκτήσει δύο παιδιά, τον Ανδρέα (Χάρης Χιώτης) και τη Μαρία (Ειρήνη Αγγελοπούλου), που το καθένα έχει πάρει το δρόμο του, και εκείνοι είναι πάντα εκεί να τα στηρίζουν, όπως στηρίζουν ο ένας τον άλλον, παρά τις τυπικές γκρίνιες όλων των ζευγαριών.

Παρακολουθώντας τη ζωή τους, θα συγκινηθούμε με την εγκατάλειψη, τη μοναξιά και την απομόνωση των μεγάλων ανθρώπων –ακόμη και από τα παιδιά τους, που ελάχιστες φορές έρχονται να τους δουν και τις περισσότερες μιλούν μαζί τους από το λάπτοπ ή τα τηλέφωνα– και παράλληλα θα κλάψουμε και θα γελάσουμε με τα μικρά και τα μεγάλα γεγονότα που τους συμβαίνουν… 

Ο Γιάννης είναι πιο εκρηκτικός και επιπόλαιος. Η Υβόννη είναι πιο εγκρατής και ώριμη. Πολλές φορές όμως αυτά εναλλάσσονται, ανάλογα με την ιστορία και τη διάθεση του καθενός.

Εκείνος υπήρξε στέλεχος σε εργοστάσιο υποδημάτων, απ’ όπου και συνταξιοδοτήθηκε, ύστερα από 35 χρόνια και 2 επιπλέον, μιας και δεν ήθελε να είναι στο σπίτι.

Εκείνη, πάλι, ήταν δασκάλα σε δημοτικό και δεν είχε κανένα πρόβλημα να βγει στη σύνταξη και να ξυπνάει αργά, μακριά από τις φωνές των μικρών και τα κουδούνια. Της αρέσει η ήρεμη ζωή του συνταξιούχου, το εξοχικό τους τα καλοκαίρια, αλλά τώρα τελευταία ούτε κι αυτό, διότι τα εγγόνια τους μεγάλωσαν και την εξαντλούν, ειδικά όταν τα παιδιά τους τα αφήνουν και φεύγουν!


Επεισόδιο 21ο «Μαθήματα Καλής Συμπεριφοράς» & 22ο «Η Ληστεία» 
Επεισόδιο 21ο
Η Αντωνία φέρνει τον Θανάση στους παππούδες, ώστε εκείνη να πάει στον οδοντίατρο. Η ίδια είναι πολύ αυστηρή με τον γιο της αφού δεν θέλει να βλέπει τηλεόραση και να τρώει γλυκά. Ο Γιάννης, όμως, έχει άλλη άποψη και φροντίζει να μυήσει τον εγγονό του στους σωστούς τρόπους συμπεριφοράς. 

Επεισόδιο 22ο
Ληστές μπήκαν στο σπίτι του Γιάννη και της Υβόννης. Τους έκλεψαν την τηλεόραση. Εκείνοι δεν τους αντιλήφθηκαν, αν και βρισκόνταν μες στο σπίτι. Όμως, ο Γιώργος, ο γείτονάς τους, επενέβη σωτήρια, αποσοβώντας τον κίνδυνο.


Παίζουν: Αντώνης Καφετζόπουλος (Γιάννης), Λυδία Φωτοπούλου (Υβόννη), Χάρης Χιώτης (Ανδρέας, ο γιος), Ειρήνη Αγγελοπούλου (Μαρία, η κόρη), Χριστιάνα Δρόσου (Αντωνία, η νύφη) και οι μικροί Θανάσης και Αρετή Μαυρογιάννη (στον ρόλο των εγγονιών).

Σενάριο-Σκηνοθεσία: Βασίλης Νεμέας
Βοηθός σκηνοθέτη: Αγνή Χιώτη
Διευθυντής φωτογραφίας: Σωκράτης Μιχαλόπουλος
Ηχοληψία: Χρήστος Λουλούδης
Ενδυματολόγος: Ελένη Μπλέτσα
Σκηνογράφος: Ελένη-Μπελέ Καραγιάννη
Δ/νση παραγωγής: Ναταλία Τασόγλου
Σύνθεση πρωτότυπης μουσικής: Κώστας Λειβαδάς
Executive producer: Ευάγγελος Μαυρογιάννης
Παραγωγή: ΕΡΤ
Εκτέλεση παραγωγής: Στέλιος Αγγελόπουλος – Μ. ΙΚΕ 

	Ενημέρωση 
	WEBTV ERTflix 



20:30  |   Διασπορά (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Ημίωρη εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ 2025-2026.

Εβδομαδιαία ενημέρωση για τις δραστηριότητες της ελληνικής ομογένειας. Δράσεις, εκδηλώσεις και πρωτοβουλίες των Ελλήνων του εξωτερικού, αλλά και χρηστικές πληροφορίες για οτιδήποτε μας φέρνει εγγύτερα στον Ελληνισμό της Διασποράς.


«Καστελλόριζο» (Β' Μέρος) 
Eπεισόδιο: 26 
«Έχουμε άραγε μάθει τίποτε»; «Μαθαίνουμε απ’ την Ιστορία μας;», αναρωτιέται στην κατακλείδα του δεύτερου τηλεοπτικού οδοιπορικού της ΕΡΤ3 στο Καστελλόριζο, ο συγγραφέας Νίκος Βογιατζής που ζει στην Καμπέρα της Αυστραλίας και συμμετείχε μεταξύ άλλων ομογενών στη «Διασπορά», καταθέτοντας τη δική του μαρτυρία, για τα γεγονότα που οδήγησαν στην προσφυγιά και τελικά τη βύθιση του Empire Patrol, που κόστισε τις ζωές σε 33 συνανθρώπους μας.


Παρουσίαση - Αρχισυνταξία: Χρύσα Σάμου
Διεύθυνση Παραγωγής: Θοδωρής Τσέπος 
Σκηνοθεσία: Ιορδάνης Μερενίδης 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



21:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Ντοκιμαντέρ / Μουσικό 
	WEBTV ERTflix 



22:00  |   100 Χρόνια Ελληνική Δισκογραφία  (E)    

Πόσες ζωές κρύβει ένας δίσκος; Πόσες ιστορίες;
Ιστορίες άλλων, ιστορίες δικές μας.
Ιστορίες άλλων που γίναν δικές μας.

Για πρώτη φορά η ΕΡΤ μέσα από μία σειρά ντοκιμαντέρ 12 επεισοδίων μάς καλεί να ανακαλύψουμε τη συναρπαστική ιστορία της ελληνικής δισκογραφίας.
Μία ιστορία 100 και πλέον χρόνων.
Από τη γέννηση της ελληνικής δισκογραφίας μέχρι τις μέρες μας.
Από τα χρόνια του φωνόγραφου και των περιπλανώμενων «γραμμοφωνατζήδων» των αρχών του 20ου αιώνα, στα χρόνια του ’60, των «μικρών δίσκων» και των «τζουκ μποξ»… 
Κι από εκεί, στους μεγάλους δίσκους βινυλίου, τους ψηφιακούς δίσκους και το διαδίκτυο.

Ξεναγός μας σε αυτό το ταξίδι είναι η Χάρις Αλεξίου, η κορυφαία τραγουδίστρια της γενιάς της και μία από τις πιο αγαπημένες προσωπικότητες στον χώρο του πολιτισμού, που έχει αφήσει ανεξίτηλο το στίγμα της στην ελληνική μουσική και στη δισκογραφία.

Με σύμμαχο το πολύτιμο αρχείο της ΕΡΤ, αλλά και μαρτυρίες ανθρώπων που έζησαν τα χρυσά χρόνια της ελληνικής δισκογραφίας, σκιαγραφείται ολόκληρη η πορεία του ελληνικού τραγουδιού, όπως αυτή χαράχτηκε στα αυλάκια των δίσκων.

Η σειρά ντοκιμαντέρ «100 χρόνια ελληνική δισκογραφία» είναι ένα ταξίδι στον χρόνο με πρωταγωνιστές όλους εκείνους που συνέδεσαν τη ζωή τους με την ελληνική δισκογραφία και δημιούργησαν, με έμπνευση και πάθος, το θαύμα της ελληνικής μουσικής.

Σ’ αυτό το ταξίδι, σας θέλουμε συνταξιδιώτες.


«Η δισκογραφία στα πρώτα χρόνια της Μεταπολίτευσης» 
Eπεισόδιο: 7 
Από το σκοτάδι στο φως. Η χούντα πέφτει. Ένας ολόκληρος λαός που στερήθηκε για επτά χρόνια την ελευθερία του, αλλά και τη φωνή του, τραγουδάει και πάλι δυνατά. Οι πρέσες δεν προλάβαιναν να τυπώνουν Θεοδωράκη και όλους τους νέους δίσκους του πολιτικού τραγουδιού.
Παράλληλα, η δισκογραφία επενδύει στην προβολή των νέων αλλά και των ήδη γνωστών ερμηνευτών, ποντάροντας ξανά στα μεταγλωττισμένα τραγούδια.
Είναι η εποχή που ξαναζωντανεύει το ρεμπέτικο και το σμυρνέικο τραγούδι, με τις επανεκδόσεις από δίσκους των 78 στροφών, στη σειρά «Ρεμπέτικη ιστορία» σε επιμέλεια Κώστα Χατζηδουλή, αλλά και τις επανεκτελέσεις σε συλλογές με ερμηνευτές όπως ο Γιώργος Νταλάρας και η Χάρις Αλεξίου.
Ο λαϊκός ήχος γίνεται πολυδιάστατος. Οι καταξιωμένοι δημιουργοί συνεχίζουν την επιτυχημένη δισκογραφική διαδρομή τους στις μεγάλες εταιρείες, ενώ στις μικρές εταιρείες γύρω από την Ομόνοια δισκογραφούν όλοι εκείνοι που αγωνίζονται να ξεχωρίσουν και να βγουν από την αφάνεια. Την ίδια στιγμή έρχονται στο προσκήνιο καινούργιοι δημιουργοί που ανατρέπουν το σκηνικό με ένα διαφορετικό λαϊκό ήχο και στίχο.
Το σατιρικό τραγούδι βρίσκει και αυτό το κατάλληλο έδαφος για να αναπτυχθεί δισκογραφικά παρεμβαίνοντας με αιχμηρό τρόπο σε όλα όσα συμβαίνουν.
Το ροκ εμφανίζεται δυναμικά εκφράζοντας τις νεανικές ευαισθησίες με ελληνικούς στίχους και ξεκινά να απευθύνεται ακόμα και στο διεθνές ακροατήριο εμπλουτίζοντας το σκληρό ήχο της εποχής με ελληνικά στοιχεία.
Η δισκογραφική παραγωγή παρουσιάζει μία νέα άνθηση στα πρώτα χρόνια της Μεταπολίτευσης.

Στο επεισόδιο μιλούν αλφαβητικά:
Θέμης Ανδρεάδης / Τραγουδιστής
Δημήτρης Αρβανίτης / Γραφίστας, πρώην καλλιτεχνικός διευθυντής MINOS - EMI
Δήμητρα Γαλάνη / Τραγουδίστρια
Βαγγέλης Γερμανός / Τραγουδοποιός
Στέλιος Γιαννακόπουλος / Ηχολήπτης Studio Columbia
Δημήτρης Γιαρμενίτης / Γενικός Διευθυντής Οργανισμού GEA (GRAMMO - ΕΡΑΤΩ - ΑΠΟΛΛΩΝ)
Γλυκερία / Τραγουδίστρια
Σπύρος Γραμμένος / Μουσικός, στιχουργός
Φοίβος Δεληβοριάς / Τραγουδοποιός
Γιάννης Ζουγανέλης / Τραγουδιστής
Αχιλλέας Θεοφίλου / Δισκογραφικός παραγωγός
Οδυσσέας Ιωάννου / Στιχουργός, ραδιοφωνικός παραγωγός
Αλέξανδρος Καραμαλίκης / Μουσικός παραγωγός
Γιώργος Κοντογιάννης / Δημοσιογράφος
Γιώργος Κυβέλος / Δισκογραφικός παραγωγός
Μαρίζα Κωχ / Τραγουδίστρια, συνθέτις, μουσικοπαιδαγωγός
Φώντας Λάδης / Συγγραφέας, δημοσιογράφος, ποιητής.
Δημήτρης Μανιάτης / Δημοσιογράφος
Μάκης Μάτσας / Πρόεδρος Δ.Σ. MINOS - EMI
Γιώργος Μητρόπουλος / Δημοσιογράφος
Μανώλης Μητσιάς / Τραγουδιστής
Ηλίας Μπενέτος / Δισκογραφικός παραγωγός
Παντελής Μπουκάλας / Συγγραφέας, δημοσιογράφος
Γιώργος Μυζάλης / Μουσικολόγος, δημοσιογράφος
Χρήστος Νικολόπουλος / Συνθέτης, μουσικός
Γιώργος Νταλάρας / Τραγουδιστής
Θανάσης Παπαδάς / Παραγωγός, εκδότης δίσκων.
Θύμιος Παπαδόπουλος / Δισκογραφικός παραγωγός, μουσικός
Βασίλης Παπακωνσταντίνου / Τραγουδιστής
Πασχάλης / Τραγουδιστής, συνθέτης
Μίλτος Πασχαλίδης / Τραγουδοποιός
Φίλιππος Πλιάτσικας / Τραγουδοποιός
Νίκος Πορτοκάλογλου / Τραγουδοποιός
Άλκηστις Πρωτοψάλτη / Τραγουδίστρια
Ξενοφών Ραράκος / Ραδιοφωνικός παραγωγός
Ντόρα Ρίζου / Πρώην παραγωγός Lyra, επιχειρηματίας, ζωγράφος
Γιάννης Σμυρναίος / Ηχολήπτης
Τάκης Σούκας / Συνθέτης
Κατερίνα Σταματάκη / Πρόεδρος Πανελληνίου Συνδέσμου Διοργανωτών Πολιτιστικών Εκδηλώσεων
Μιράντα Τερζοπούλου / Εθνολόγος, συγγραφέας
Κώστας Τουρνάς / Τραγουδοποιός
Γιώργος Τρανταλίδης / Μουσικός
Διονύσης Τσακνής / Τραγουδοποιός
Γιώργος Τσάμπρας / Δημοσιογράφος
Τάνια Τσανακλίδου / Τραγουδίστρια
Παύλος Τσίμας / Δημοσιογράφος
Μαρία Φαραντούρη / Τραγουδίστρια
Στέλιος Φωτιάδης / Δισκογραφικός παραγωγός, συνθέτης
Γιώργος Χατζηνάσιος / Συνθέτης
Κώστας Χατζής / Τραγουδοποιός
Πάνος Χρυσοστόμου / Δημοσιογράφος, ραδιοφωνικός παραγωγός


Αφήγηση: Χάρις Αλεξίου
Σκηνοθεσία: Μαρία Σκόκα
Σενάριο: Νίκος Ακτύπης
Διεύθυνση φωτογραφίας: Δημήτρης Κατσαΐτης, Στέλιος Ορφανίδης
Μοντάζ: Ευγενία Παπαγεωργίου
Μουσική τίτλων: Γιώργος Μπουσούνης
Σκηνογραφία: Rosa Karac
Ηχοληψία: Κωνσταντίνος Παπαδόπουλος
Γενική επιμέλεια περιεχομένου: Γιώργος Τσάμπρας
Σύμβουλοι περιεχομένου: Σιδερής Πρίντεζης, Αλέξανδρος Καραμαλίκης
Αρχισυνταξία: Τασούλα Επτακοίλη
Δημοσιογραφική επιμέλεια: Κυριακή Μπεϊόγλου
Σύμβουλος παραγωγής: Πασχάλης Μουχταρίδης
Μίξη ήχου: Γιώργος Μπουσούνης, Γιώργος Γκίνης
Έρευνα αρχείου: Κωνσταντίνα Ζύκα, Αλέξης Μωυσίδης
Οργάνωση Παραγωγής: Βασιλική Πατρούμπα
Εκτέλεση Παραγωγής: Ελένη Χ. Αφεντάκη, By The Sea Productions
Παραγωγή: ΕΡΤ Α.Ε. 

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



23:00  |   Καρτ Ποστάλ  (E)    

Η σειρά μυθοπλασίας της ΕΡΤ, «Καρτ ποστάλ», βασίζεται στα βιβλία της διάσημης Βρετανίδας συγγραφέως Βικτόρια Χίσλοπ, «Cartes Postales from Greece» και «The Last Dance» και μας ταξιδεύει στην Κρήτη και στο Λονδίνο, μέσα από 12 συναρπαστικές αυτοτελείς ιστορίες. Με πλάνα από τη βρετανική πρωτεύουσα, σε κεντρικές τοποθεσίες, όπως Albert Bridge, Battersea Park, Chelsea και Picadilly Circus, αλλά και από την Κρήτη, όπου έχει γίνει το μεγαλύτερο μέρος των γυρισμάτων, και κυρίως τον μαγευτικό Άγιο Νικόλαο, το Αεροδρόμιο Ηρακλείου, τον Αρχαιολογικό Χώρο Λατώ, την Ελούντα και την Ιεράπετρα, και με εξαιρετικούς και διαφορετικούς σε κάθε επεισόδιο ηθοποιούς, η σειρά καταγράφει την ιστορία του Τζόζεφ. Η ιστορία… Ένας καθηγητής Πανεπιστημίου σ’ ένα συναρπαστικό ταξίδι μαθητείας… Ο Τζόζεφ (Aνδρέας Κωνσταντίνου), πρωταγωνιστής -και συνδετικός κρίκος- στις 12 αυτοτελείς ιστορίες της σειράς, είναι ένας ελληνικής καταγωγής, εσωστρεφής Άγγλος αρχαιολόγος, ο οποίος, σχεδιάζοντας να κάνει πρόταση γάμου στη σύντροφό του, έχει προγραμματίσει ένα ταξίδι στην ιδιαίτερη πατρίδα του, την Κρήτη. Όταν εκείνη δεν εμφανίζεται στο αεροδρόμιο την ημέρα της αναχώρησης, ο Τζόζεφ επιστρέφει στα πατρογονικά εδάφη για να αναλάβει θέση συμβούλου σε μια ανασκαφή και αρχίζει μια μοναχική περιπλάνηση στο νησί, ένα δυναμικό ταξίδι στον εσωτερικό κόσμο. Αποκαρδιωμένος, αρχίζει να στέλνει καρτ ποστάλ στο σπίτι της πρώην, πια, συντρόφου του στο Λονδίνο, αφηγούμενος ιστορίες που ακούει ή βιώνει στην Κρήτη. Δεν γνωρίζει, όμως, ότι τις κάρτες παραλαμβάνει η νέα ένοικος του σπιτιού, η Έλι, η οποία αναπτύσσει συναισθήματα για τον μυστηριώδη άντρα… Μπορούν οι μύχιες σκέψεις ενός αγνώστου στο χαρτί να τον κάνουν ερωτεύσιμο; Η «Καρτ ποστάλ» φέρει τη σκηνοθετική υπογραφή του βραβευμένου Γιώργου Παπαβασιλείου. Την τηλεοπτική διασκευή του σεναρίου έχουν αναλάβει, μαζί με τη συγγραφέα, ο Νίκος Απειρανθίτης, η Αλεξάνδρα Κατσαρού (Αλεξάνδρα Κ*), η Δώρα Μασκλαβάνου και ο Παναγιώτης Χριστόπουλος. Η σύνθεση πρωτότυπης μουσικής και τα τραγούδια είναι του Μίνου Μάτσα. Σκηνογράφος είναι η Πηνελόπη Βαλτή και ενδυματολόγος η Μάρλι Αλιφέρη.


«Το περίπτερο» 
Eπεισόδιο: 8 
Ο Τζόζεφ (Ανδρέας Κωνσταντίνου) αποφασίζει να επισκεφτεί το κλειστό για πολλά χρόνια πατρικό τού πατέρα του. Συμπαραστάτη του στην προσπάθειά του να το συμμαζέψει θα βρει τον Γιώργο (Δημήτρης Ξανθόπουλος), τον περιπτερά του χωριού, έναν συμπαθή μεσήλικα που προσπαθεί μετά τον θάνατο της γυναίκας του να μεγαλώσει μόνος του, όσο καλύτερα μπορεί, την ανήσυχη και γεμάτη όνειρα νεαρή κόρη του. Όμως, η Ανδριανή (Anya Lebedencko) είναι έτοιμη ν’ ανοίξει τα φτερά της και να φύγει μακριά του, ξεμυαλισμένη από έναν κατά πολύ μεγαλύτερό της άντρα, τον Τάκη (Αλέξανδρος Λογοθέτης), έναν γοητευτικό αντικέρ με σκοτεινό παρελθόν και περίεργες δοσοληψίες. Πατέρας και κόρη θα συγκρουστούν κι ο Τζόζεφ θα προσπαθήσει να βρει τη χρυσή τομή, να ισορροπήσει στην κόψη του ξυραφιού. 


Συγγραφέας: Βικτόρια Χίσλοπ 
Διασκευή σεναρίου: Νίκος Απειρανθίτης, Αλεξάνδρα Κατσαρού (Αλεξάνδρα Κ*), Δώρα Μασκλαβάνου, Παναγιώτης Χριστόπουλος (μαζί με τη συγγραφέα) 
Σκηνοθεσία: Γιώργος Παπαβασιλείου 
Σύνθεση πρωτότυπης μουσικής και τραγούδια: Μίνως Μάτσας 
Δ/νση φωτογραφίας: Γιάννης Δρακουλαράκος, Pete Rowe (Λονδίνο) 
Δ/νση παραγωγής: Ζωή Σγουρού 
Οργάνωση παραγωγής: Σοφία Παναγιωτάκη, Ελισάβετ Χατζηνικολάου 
Εκτέλεση παραγωγής: NEEDaFIXER 

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



00:00  |   Φάσμα (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Δ' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2025
Διεισδύοντας σε καίρια θέματα που απασχολούν την κοινωνία και φωτίζοντας τις αθέατες πτυχές των γεγονότων, η εκπομπή "Φάσμα" καταφέρνει να καλύπτει όλο το φάσμα της ειδησεογραφίας σε βάθος. 
Η δημοσιογραφική ομάδα της εκπομπής δίνει χώρο και χρόνο στην έρευνα, με στόχο την τεκμηριωμένη και πολύπλευρη ενημέρωση, αλλά και την ανάδειξη σημαντικών θεμάτων, που χάνονται μέσα στον καταιγισμό πληροφοριών.


«Ελληνικές Θάλασσες: H Επόμενη Μέρα» 
Eπεισόδιο: 14 
Η υπεραλίευση, η κλιματική αλλαγή και η εμφάνιση ξενικών ειδών πλήττουν την ελληνική θάλασσα.
Το Φάσμα παρουσιάζει το Αμοργόραμα. Οι ψαράδες της Αμοργού περιορίζουν τη δραστηριότητά τους, δίνοντας χρόνο στη θάλασσα να αναγεννηθεί.
Αλιείς, επιστήμονες, περιβαλλοντικές οργανώσεις και εκπρόσωποι της πολιτείας φωτίζουν μια κρίση με οικολογικές, κοινωνικές και οικονομικές διαστάσεις.
Μπορεί μια μικρή νησιωτική κοινότητα του Αιγαίου να δείξει τον δρόμο για το βιώσιμο μέλλον της θάλασσας;


Παρουσίαση: Γιάννης Παπαδόπουλος, Αλεξία Καλαϊτζή, Έλενα Καρανάτση, Ελβίρα Κρίθαρη, Νιόβη Αναζίκου
Σκηνοθεσία: Σμαρώ Δούμπλατζη 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



01:00  |   Στούντιο 4  (M)   

Το ψυχαγωγικό μαγκαζίνο «Στούντιο 4» μας κρατάει συντροφιά στην ΕΡΤ. 
H Νάνσυ Ζαμπέτογλου και ο Θανάσης Αναγνωστόπουλος μιλούν για όσα μας απασχολούν, μας εμπνέουν, μας διασκεδάζουν ή μας συγκινούν. Φιλοξενούν ανθρώπους που ξεχωρίζουν, σε συνεντεύξεις που κάνουν αίσθηση, δοκιμάζουν τα γλυκά του Δημήτρη Μακρυνιώτη και τα πιάτα του Σταύρου Βαρθαλίτη, κουβεντιάζουν για θέματα της επικαιρότητας, μας συστήνουν σημαντικά πρόσωπα από την Ελλάδα και το εξωτερικό και γίνονται η πιο χαλαρή τηλεοπτική παρέα. Γιατί το «Στούντιο 4» είναι καθημερινή συνήθεια. Είναι οι άνθρωποι και οι ιστορίες τους. Μια χαλαρή κουβέντα και η ζωή με άλλη ματιά. 
Με λόγο ουσιαστικό, ατμόσφαιρα οικεία και περιεχόμενο με ψυχή, το «Στούντιο 4» αποτελεί καθημερινή τηλεοπτική συνήθεια – έναν σταθμό στην ημέρα μας!


Παρουσίαση: Νάνσυ Ζαμπέτογλου, Θανάσης Αναγνωστόπουλος
Σκηνοθεσία: Άρης Λυχναράς 
Αρχισυνταξία: Κλεοπάτρα Πατλάκη 
Βοηθός αρχισυντάκτης: Διονύσης Χριστόπουλος 
Συντακτική ομάδα: Κώστας Βαϊμάκης, Θάνος Παπαχάμος, Βάλια Ζαμπάρα, Κωνσταντίνος Κούρος, Γιάννα Κορρέ 
Οργάνωση Μοντάζ: Σταυριάννα Λίτσα 
Επιμέλεια Video: Αθηνά Ζώρζου 
Προϊστάμενος Μοντάζ: Γιώργος Πετρολέκας 
Project director: Γιώργος Ζαμπέτογλου 
Μουσική επιμέλεια: Μιχάλης Καλφαγιάννης 
Υπεύθυνη καλεσμένων: Μαρία Χολέβα 
Στην κουζίνα: Δημήτρης Μακρυνιώτης και Σταύρος Βαρθαλίτης 
Παραγωγή: EΡT-PlanA 

	Ψυχαγωγία 
	WEBTV ERTflix 



04:00  |   Ραντεβού... στην Ευρώπη, με την Επιστήμη Μπινάζη  (E)    

Ραντεβού στην Ευρώπη: ένα road trip στην καρδιά μας

Πού κρύβουν τα κλιματιστικά στη Νίκαια; Πώς είναι να ζεις σε ένα πλωτό σπίτι στο Δούναβη; Πίνουν ασύρτικο στη Μασσαλία; Γιατί ένα μπαρ στη Ζυρίχη επιλέγει να έχει άσχημη θέα; Και επιτέλους τι να υποστηρίζουμε, Σαμπντόρια ή Τζένοα;

Ξεχάστε ό,τι ξέρατε για την Ευρώπη. Ήρθε η ώρα να τη δείτε μέσα από τα μάτια των Ελλήνων που την έκαναν σπίτι τους! 

Η Επιστήμη Μπινάζη ξεκινά για ένα road trip από τη μια άκρη της Ευρώπης στην άλλη. Δεν σταματά στους πιο δημοφιλείς προορισμούς, κινείται off the beaten track αναζητώντας τις πόλεις όπου χτυπά η καρδιά του ευρωπαϊκού οικοδομήματος. Μπολόνια, Μασσαλία, Ζυρίχη, Στρασβούργο, Νίκαια, Γένοβα, Βελιγράδι... 

Σε κάθε πόλη έχει για οδηγό, εκτός από online χάρτη, Έλληνες που ζουν και δραστηριοποιούνται εκεί. Άλλοι σπούδασαν στην πόλη και παρέμειναν, άλλοι κυνήγησαν εκεί τα όνειρά τους, κάποιοι μετέφεραν εκεί τις επιχειρήσεις τους. Όλοι μετρούν σήμερα δύο πατρίδες. 

Μας ανοίγουν τα σπίτια τους, μας δείχνουν τα στέκια τους, μας ξεναγούν στον τόπο τους με το μοναδικό τρόπο του ντόπιου. Καλεσμένοι, αλλά ταυτόχρονα και οικοδεσπότες, μας μιλούν για τη ζωή εκτός συνόρων. Τι τους λείπει από την Ελλάδα και τι θα μπορούσε να τους γυρίσει πίσω; Είναι η Ευρώπη το κοινό μας σπίτι και πώς βλέπουν τις αλλαγές που έχουν συντελεστεί τα τελευταία χρόνια από το βορρά ως το νότο; 

Ακολουθήστε μας σε ένα διττό ταξίδι, στο δρόμο και εντός μας. Ελάτε μαζί μας να γνωρίσουμε το κοινό μας σπίτι. Έχουμε Ραντεβού στην Ευρώπη.


«Λουξεμβούργο» 
Eπεισόδιο: 8 
Στο μικροσκοπικό αλλά πανίσχυρο Λουξεμβούργο, η ελληνική κοινότητα ανθίζει. Από το σουβλατζίδικο του πρώην διεθνή στο χάντμπολ Χρήστου Τσάτσου μέχρι το Ευρωπαϊκό Δικαστήριο, όπου εργάζεται η δικηγόρος Αλίν Σταυράτη, οι Έλληνες διαπρέπουν. 
Η Στέλλα Μιχολίτση, με οπτική αναπηρία, απολαύει της κρατικής μέριμνας, ενώ ο βιντεογράφος Κώστας Ντεκώ και η ειδική σε οικονομικά εγκλήματα Φωτεινή Σταθοπούλου δίνουν το δικό τους στίγμα.


Παρουσίαση: Επιστήμη Μπινάζη
Σκηνοθεσία: Μάνος Αρμουτάκης
Κείμενα: Επιστήμη Μπινάζη
Αρχισυνταξία: Λίνα Γιάνναρου, Άννα Ποδαρά
Έρευνα: Λίνα Γιάνναρου
Εικονοληψία: Μάνος Αρμουτάκης, Κλεομένης Κουφαλιώτης, Ορέστης Αθανασόπουλος
Βοηθός Παραγωγής: Νίκος Τσιούμας
Μοντάζ: Νίκος Καλαβρυτινός, Γιώργος Μαύρος, Μάνος Αρμουτάκης, Στυλιανός Βλαχοδήμος
Μιξάζ: Κώστας Ντόκος
Motion Graphics Design: Βαγγέλης Μολυβιάτης
Μουσική Επιμέλεια: Επιστήμη Μπινάζη
Μακιγιάζ: Σοφία Καϊσίδου
Λογιστήριο: Κωνσταντίνα Θεοφιλοπούλου
Επικοινωνία: Γιώργος Ρόμπολας
Creative Producer: Γιούλη Παπαοικονόμου
Executive Producers: Πέτρος Αδαμαντίδης, Αλέξανδρος Χριστογιάννης
Παραγωγοί: Κωνσταντίνος Τζώρτζης, Νίκος Βερβερίδης
Εκτέλεση Παραγωγής: ελc productions σε συνεργασία με τη Dare Film 



 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  30/06/2026

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



05:00  |   Συνδέσεις   

Κάθε πρωί οι «Συνδέσεις» δίνουν την πρώτη ολοκληρωμένη εικόνα της επικαιρότητας. 
Με ρεπορτάζ, συνδέσεις, συνεντεύξεις, αναλύσεις και έμφαση στην περιφέρεια, οι Κώστας Παπαχλιμίντζος και Κατερίνα Δούκα αναδεικνύουν τα μικρά και μεγάλα θέματα σε πολιτική, κοινωνία και οικονομία.
Καθημερινά, από Δευτέρα έως Παρασκευή, στις 05:00 ώρα Ελλάδας.


Παρουσίαση: Κώστας Παπαχλιμίντζος, Κατερίνα Δούκα
Αρχισυνταξία: Γιώργος Δασιόπουλος, Μαρία Αχουλιά 
Σκηνοθεσία: Γιάννης Γεωργιουδάκης
Διεύθυνση φωτογραφίας: Μανώλης Δημελλάς 
Διεύθυνση παραγωγής: Ελένη Ντάφλου, Βάσια Λιανού 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



09:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 


	Ντοκιμαντέρ / Τρόπος ζωής 
	WEBTV ERTflix 



10:00  |   Μα πώς φτιάχνεται;  (E)    

Έτος παραγωγής: 2022
Η νέα εκπομπή της ΕΡΤ κάνει πρεμιέρα και προσπαθεί να λύσει όλες τις απορίες σας με τον πιο εύκολο τρόπο και με έναν πραγματικό παρουσιαστή με πολύ χιούμορ.

Έχετε αναρωτηθεί ποτέ σχετικά με το πώς φτιάχνονται τα προϊόντα καθημερινής χρήσης και ποια είναι η πορεία τους μέχρι να φτάσουν στα χέρια μας: Τα χαρτικά, το σαπούνι, το στρώμα όπου κοιμάσαι, η αγαπημένη σου μπίρα, τα κουτάκια αναψυκτικών, οι κατσαρόλες και τα τηγάνια, τα ζυμαρικά, οι σάλτσες, τα παγωτά, ακόμη και η αγαπημένη σου πραλίνα ή το φυστικοβούτυρο; 
Ακόμη και τα εσώρουχα ή τα παπούτσια που φοράμε;

Ο Γιώργος Βαγιάτας αναρωτήθηκε όπως κι εσείς και γι’ αυτό αποφάσισε να πάρει τους δρόμους και να μάθει την παραμικρή λεπτομέρεια για την παρασκευή αυτών των καθημερινών προϊόντων, την ιστορία τους, αλλά και απίθανα στατιστικά στοιχεία για όλα αυτά τα προϊόντα.

Κάθε προϊόν έχει μια εντυπωσιακή πορεία μέχρι να βρεθεί στα ράφια των καταστημάτων λιανικής και τελικά να χρησιμοποιηθεί από τους καταναλωτές. Ο Γιώργος και η ομάδα του ακολουθούν βήμα-βήμα όλη τη διαδικασία, από τη συλλογή των πρώτων υλών, μέχρι την παραγωγή στο εργοστάσιο και τη συσκευασία όλων αυτών των προϊόντων.

Ο παρουσιαστής μας μιλά με εργαζόμενους στα εργοστάσια, περιστασιακά συμμετέχει στη διαδικασία παραγωγής και τέλος, γνωρίζει ανθρώπους οι οποίοι σχετίζονται με κάποιον -πολλές φορές ανορθόδοξο- τρόπο με το εκάστοτε προϊόν.

Παράλληλα, δείχνει κάποια ενδιαφέροντα life hacks και δοκιμάζει πράγματα που σίγουρα μπορείτε να δοκιμάσετε και στο σπίτι. Όλα αυτά με τον δικό του, μοναδικό τρόπο, συνδυάζοντας πληροφορίες και πολύ γέλιο.

Να είστε σίγουροι ότι θα σας λυθούν πολλές απορίες και θα περάσετε καλά. Σαν εκπαιδευτική εκδρομή χωρίς τους δασκάλους μαζί!


«Στρώμα ύπνου» 
Eπεισόδιο: 1 
Στο επεισόδιο ο Γιώργος εξηγεί πώς είναι να κοιμάσαι σε τροχόσπιτο και τη σημασία που έχει το στρώμα για τον καλό ύπνο. 
Έτσι, αποφασίζει να μάθει πώς φτιάχνονται τα στρώματα ύπνου και για αυτό επισκέπτεται μία ελληνική βιομηχανία που ειδικεύεται στον τομέα. 
Γίνεται για μια ημέρα εργαζόμενος στη συγκεκριμένη βιομηχανική μονάδα και προσπαθεί να μάθει πώς ένα στρώμα φτάνει στη μορφή που ξέρουμε, έτοιμο να μπει στο κρεβάτι μας. Ή στο πάτωμα. 
Πέρα από τη διαδικασία παραγωγής, μαθαίνουμε ιστορικά και στατιστικά στοιχεία για το στρώμα κι επίσης, ο Γιώργος δοκιμάζει life hacks που μπορεί και να σας αλλάξουν τη ζωή. Μπορεί και όχι. Τέλος, συναντά έναν υπνωτιστή και ακόμη, προσπαθεί να δοκιμάσει τη δυναμική ενός στρώματος ύπνου στη θάλασσα.


Σκηνοθεσία: Μάνος Αρβανιτάκης
Παρουσίαση: Γιώργος Βαγιάτας
Σενάριο / Αρχισυνταξία: Παύλος Τουμπέκης – Αντώνης Κωνσταντάρας
Διεύθυνση Φωτογραφίας: Αλέξανδρος Βηλαράς
Ηχοληψία: Βαγγέλης Σαρρηγιάννης
Μοντάζ: Βαγγέλης Φασουλόπουλος - Hyke
Εκτέλεση & Οργάνωση Παραγωγής: Φωτεινή Οικονομοπούλου
Εκτέλεση Παραγωγής: OHMYDOG PRODUCTIONS
Σε συνεργασία με την HYKE PRODUCTIONS 

	Ντοκιμαντέρ / Τρόπος ζωής 
	WEBTV ERTflix 



11:00  |   Οίνος ο Αγαπητός  (E)    

Α' ΚΥΚΛΟΣ 

Η εκπομπή «Οίνος ο Αγαπητός», μας ταξιδεύει στους δρόμους του κρασιού της Ελλάδας. Από την αρχαιότητα μέχρι σήμερα, η Ελλάδα έχει μακρά παράδοση στην καλλιέργεια της αμπέλου και στην παραγωγή κρασιού. Η χώρα μας διαθέτει πολλές και διαφορετικές ποικιλίες σταφυλιών, ενώ τα ελληνικά κρασιά κερδίζουν συνεχώς έδαφος στις διεθνείς αγορές. Με ξεναγό τον οινολόγο δρ. Δημήτρη Χατζηνικολάου, θα ταξιδέψουμε στις πιο διάσημες αμπελουργικές περιοχές της χώρας μας. Από τη Νεμέα μέχρι τη Δράμα και από τη Σαντορίνη μέχρι τη Νάουσα, θα επισκεφτούμε οινοποιεία, αμπελώνες και κελάρια, θα δοκιμάσουμε μεθυστικά κρασιά -λευκά, κόκκινα, ροζέ, αφρώδη, γλυκά, λιαστά, ημίγλυκα, αλλά και αποστάγματα- και θα συνομιλήσουμε με ειδικούς και λάτρεις του «Οίνου του Αγαπητού». Σ’ αυτό το διαφορετικό ταξίδι στη Διονυσιακή Ελλάδα, θα γνωρίσουμε τις διαφορετικές ποικιλίες που καλλιεργούνται ανά περιοχή, ντόπιες και ξενικές, τα κρασιά που παράγουν, τις ιδιαιτερότητές τους και τους ανθρώπους που βρίσκονται πίσω από τη διαδικασία. Θα μάθουμε πώς να διαλέξουμε το κατάλληλο μπουκάλι κρασί για κάθε περίσταση, με τι να το συνταιριάξουμε και πώς να το απολαύσουμε στο μέγιστο. Θα καταρρίψουμε μύθους για το κρασί και θα μυηθούμε στην τέχνη της οινογνωσίας, γιατί η απόλαυση ενός ποτηριού καλού κρασιού μπορεί να γίνει ιεροτελεστία. Προορισμοί: Νεμέα, Μαντινεία, Σαντορίνη, Μεσόγεια, Δράμα, Παγγαίο, Επανομή, Νάουσα, Ραψάνη, Όσσα Λαγκαδά, Μετέωρα, Ηλεία, Πάτρα, Αίγιο.


«Νάουσα» 
Eπεισόδιο: 8 
Το ταξίδι συνεχίζεται στη Νάουσα και στη Ραψάνη και εκεί γνωρίζουμε το ξινόμαυρο. Στο Γιαννακοχώρι Νάουσας επισκεπτόμαστε το κτήμα Κυρ Γιάννη, για να συζητήσουμε με τον Στέλιο Μπουτάρη, και στη Στράτζα το κτήμα Χρυσοχόου, για να μιλήσουμε με τη Νανά Χρυσοχόου. 
Ο Περικλής Δράκος, της οινοποιίας Τσάνταλη, μας πάει, με τζιπ, για ένα αξέχαστο Wine Adventure στους πρόποδες του Ολύμπου, με προορισμό τη Ραψάνη. Καταρρίπτουμε τον μύθο «Εμφιάλωση και χρονιά παραγωγής». Επίσης, μαθαίνουμε τα βασικά για να φτιάξουμε την προσωπική μας κάβα.


Παρουσίαση-αρχισυνταξία-σενάριο: Δημήτρης Χατζηνικολάου
Σκηνοθεσία-μοντάζ: Αλέξης Σκουλίδης
Executive producer: Πέτρος Μπούτος
Διεύθυνση φωτογραφίας: Στέργιος Κούμπος
Δημοσιογραφική επιμέλεια εκπομπής: Ιφιγένεια Κολλάρου


	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Ντοκιμαντέρ / Οικολογία 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Πράσινες Ιστορίες  (E)    

Έτος παραγωγής: 2021
Ωριαία εβδομαδιαία εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ 2020-21.
Οι «Πράσινες Ιστορίες» μάς ξεναγούν σε όλη την Ελλάδα και μας παρουσιάζουν ιστορίες, πρωτοβουλίες, δράσεις ή και περιοχές ολόκληρες με έντονο περιβαλλοντικό ενδιαφέρον. Είτε γιατί έχουν μία μοναδικότητα, είτε γιατί παρόλη την αξία τους παραμένουν άγνωστες στο ευρύ κοινό, είτε γιατί εξηγούν και τεκμηριώνουν όσα πρέπει να γνωρίζουμε. 


«Περιοχές άνευ δρόμων - Νέφος Αθήνας - Πάρκο Πάρου» 
Eπεισόδιο: 8 
Περιοχές άνευ δρόμων: Υπάρχουν στην Ελλάδα;
Νέφος Αθήνας: Πότε ήταν πολύ ορατό;
Πάρκο Πάρου: Ποια η σχέση του με τους κατοίκους;


Παρουσίαση: Χριστίνα Παπαδάκη 
Σενάριο – σκηνοθεσία: Βαγγέλης Ευθυμίου 
Φωτογραφία: Εμμανουήλ Αρμουτάκης, Γιάννης Κολόζης 
Ηχοληψία – μιξάζ: Κωνσταντίνος Ντόκος 
Μοντάζ: Γιάννης Κολόζης 
Διεύθυνση παραγωγής: Χριστίνα Καρναχωρίτη 
Εκτέλεση παραγωγής: landart PRODUCTIONS 

	Ντοκιμαντέρ / Μουσικό 
	WEBTV ERTflix 



14:00  |   100 Χρόνια Ελληνική Δισκογραφία  (E)    

Πόσες ζωές κρύβει ένας δίσκος; Πόσες ιστορίες;
Ιστορίες άλλων, ιστορίες δικές μας.
Ιστορίες άλλων που γίναν δικές μας.

Για πρώτη φορά η ΕΡΤ μέσα από μία σειρά ντοκιμαντέρ 12 επεισοδίων μάς καλεί να ανακαλύψουμε τη συναρπαστική ιστορία της ελληνικής δισκογραφίας.
Μία ιστορία 100 και πλέον χρόνων.
Από τη γέννηση της ελληνικής δισκογραφίας μέχρι τις μέρες μας.
Από τα χρόνια του φωνόγραφου και των περιπλανώμενων «γραμμοφωνατζήδων» των αρχών του 20ου αιώνα, στα χρόνια του ’60, των «μικρών δίσκων» και των «τζουκ μποξ»… 
Κι από εκεί, στους μεγάλους δίσκους βινυλίου, τους ψηφιακούς δίσκους και το διαδίκτυο.

Ξεναγός μας σε αυτό το ταξίδι είναι η Χάρις Αλεξίου, η κορυφαία τραγουδίστρια της γενιάς της και μία από τις πιο αγαπημένες προσωπικότητες στον χώρο του πολιτισμού, που έχει αφήσει ανεξίτηλο το στίγμα της στην ελληνική μουσική και στη δισκογραφία.

Με σύμμαχο το πολύτιμο αρχείο της ΕΡΤ, αλλά και μαρτυρίες ανθρώπων που έζησαν τα χρυσά χρόνια της ελληνικής δισκογραφίας, σκιαγραφείται ολόκληρη η πορεία του ελληνικού τραγουδιού, όπως αυτή χαράχτηκε στα αυλάκια των δίσκων.

Η σειρά ντοκιμαντέρ «100 χρόνια ελληνική δισκογραφία» είναι ένα ταξίδι στον χρόνο με πρωταγωνιστές όλους εκείνους που συνέδεσαν τη ζωή τους με την ελληνική δισκογραφία και δημιούργησαν, με έμπνευση και πάθος, το θαύμα της ελληνικής μουσικής.

Σ’ αυτό το ταξίδι, σας θέλουμε συνταξιδιώτες.


«Η δισκογραφία στα πρώτα χρόνια της Μεταπολίτευσης» 
Eπεισόδιο: 7 
Από το σκοτάδι στο φως. Η χούντα πέφτει. Ένας ολόκληρος λαός που στερήθηκε για επτά χρόνια την ελευθερία του, αλλά και τη φωνή του, τραγουδάει και πάλι δυνατά. Οι πρέσες δεν προλάβαιναν να τυπώνουν Θεοδωράκη και όλους τους νέους δίσκους του πολιτικού τραγουδιού.
Παράλληλα, η δισκογραφία επενδύει στην προβολή των νέων αλλά και των ήδη γνωστών ερμηνευτών, ποντάροντας ξανά στα μεταγλωττισμένα τραγούδια.
Είναι η εποχή που ξαναζωντανεύει το ρεμπέτικο και το σμυρνέικο τραγούδι, με τις επανεκδόσεις από δίσκους των 78 στροφών, στη σειρά «Ρεμπέτικη ιστορία» σε επιμέλεια Κώστα Χατζηδουλή, αλλά και τις επανεκτελέσεις σε συλλογές με ερμηνευτές όπως ο Γιώργος Νταλάρας και η Χάρις Αλεξίου.
Ο λαϊκός ήχος γίνεται πολυδιάστατος. Οι καταξιωμένοι δημιουργοί συνεχίζουν την επιτυχημένη δισκογραφική διαδρομή τους στις μεγάλες εταιρείες, ενώ στις μικρές εταιρείες γύρω από την Ομόνοια δισκογραφούν όλοι εκείνοι που αγωνίζονται να ξεχωρίσουν και να βγουν από την αφάνεια. Την ίδια στιγμή έρχονται στο προσκήνιο καινούργιοι δημιουργοί που ανατρέπουν το σκηνικό με ένα διαφορετικό λαϊκό ήχο και στίχο.
Το σατιρικό τραγούδι βρίσκει και αυτό το κατάλληλο έδαφος για να αναπτυχθεί δισκογραφικά παρεμβαίνοντας με αιχμηρό τρόπο σε όλα όσα συμβαίνουν.
Το ροκ εμφανίζεται δυναμικά εκφράζοντας τις νεανικές ευαισθησίες με ελληνικούς στίχους και ξεκινά να απευθύνεται ακόμα και στο διεθνές ακροατήριο εμπλουτίζοντας το σκληρό ήχο της εποχής με ελληνικά στοιχεία.
Η δισκογραφική παραγωγή παρουσιάζει μία νέα άνθηση στα πρώτα χρόνια της Μεταπολίτευσης.

Στο επεισόδιο μιλούν αλφαβητικά:
Θέμης Ανδρεάδης / Τραγουδιστής
Δημήτρης Αρβανίτης / Γραφίστας, πρώην καλλιτεχνικός διευθυντής MINOS - EMI
Δήμητρα Γαλάνη / Τραγουδίστρια
Βαγγέλης Γερμανός / Τραγουδοποιός
Στέλιος Γιαννακόπουλος / Ηχολήπτης Studio Columbia
Δημήτρης Γιαρμενίτης / Γενικός Διευθυντής Οργανισμού GEA (GRAMMO - ΕΡΑΤΩ - ΑΠΟΛΛΩΝ)
Γλυκερία / Τραγουδίστρια
Σπύρος Γραμμένος / Μουσικός, στιχουργός
Φοίβος Δεληβοριάς / Τραγουδοποιός
Γιάννης Ζουγανέλης / Τραγουδιστής
Αχιλλέας Θεοφίλου / Δισκογραφικός παραγωγός
Οδυσσέας Ιωάννου / Στιχουργός, ραδιοφωνικός παραγωγός
Αλέξανδρος Καραμαλίκης / Μουσικός παραγωγός
Γιώργος Κοντογιάννης / Δημοσιογράφος
Γιώργος Κυβέλος / Δισκογραφικός παραγωγός
Μαρίζα Κωχ / Τραγουδίστρια, συνθέτις, μουσικοπαιδαγωγός
Φώντας Λάδης / Συγγραφέας, δημοσιογράφος, ποιητής.
Δημήτρης Μανιάτης / Δημοσιογράφος
Μάκης Μάτσας / Πρόεδρος Δ.Σ. MINOS - EMI
Γιώργος Μητρόπουλος / Δημοσιογράφος
Μανώλης Μητσιάς / Τραγουδιστής
Ηλίας Μπενέτος / Δισκογραφικός παραγωγός
Παντελής Μπουκάλας / Συγγραφέας, δημοσιογράφος
Γιώργος Μυζάλης / Μουσικολόγος, δημοσιογράφος
Χρήστος Νικολόπουλος / Συνθέτης, μουσικός
Γιώργος Νταλάρας / Τραγουδιστής
Θανάσης Παπαδάς / Παραγωγός, εκδότης δίσκων.
Θύμιος Παπαδόπουλος / Δισκογραφικός παραγωγός, μουσικός
Βασίλης Παπακωνσταντίνου / Τραγουδιστής
Πασχάλης / Τραγουδιστής, συνθέτης
Μίλτος Πασχαλίδης / Τραγουδοποιός
Φίλιππος Πλιάτσικας / Τραγουδοποιός
Νίκος Πορτοκάλογλου / Τραγουδοποιός
Άλκηστις Πρωτοψάλτη / Τραγουδίστρια
Ξενοφών Ραράκος / Ραδιοφωνικός παραγωγός
Ντόρα Ρίζου / Πρώην παραγωγός Lyra, επιχειρηματίας, ζωγράφος
Γιάννης Σμυρναίος / Ηχολήπτης
Τάκης Σούκας / Συνθέτης
Κατερίνα Σταματάκη / Πρόεδρος Πανελληνίου Συνδέσμου Διοργανωτών Πολιτιστικών Εκδηλώσεων
Μιράντα Τερζοπούλου / Εθνολόγος, συγγραφέας
Κώστας Τουρνάς / Τραγουδοποιός
Γιώργος Τρανταλίδης / Μουσικός
Διονύσης Τσακνής / Τραγουδοποιός
Γιώργος Τσάμπρας / Δημοσιογράφος
Τάνια Τσανακλίδου / Τραγουδίστρια
Παύλος Τσίμας / Δημοσιογράφος
Μαρία Φαραντούρη / Τραγουδίστρια
Στέλιος Φωτιάδης / Δισκογραφικός παραγωγός, συνθέτης
Γιώργος Χατζηνάσιος / Συνθέτης
Κώστας Χατζής / Τραγουδοποιός
Πάνος Χρυσοστόμου / Δημοσιογράφος, ραδιοφωνικός παραγωγός


Αφήγηση: Χάρις Αλεξίου
Σκηνοθεσία: Μαρία Σκόκα
Σενάριο: Νίκος Ακτύπης
Διεύθυνση φωτογραφίας: Δημήτρης Κατσαΐτης, Στέλιος Ορφανίδης
Μοντάζ: Ευγενία Παπαγεωργίου
Μουσική τίτλων: Γιώργος Μπουσούνης
Σκηνογραφία: Rosa Karac
Ηχοληψία: Κωνσταντίνος Παπαδόπουλος
Γενική επιμέλεια περιεχομένου: Γιώργος Τσάμπρας
Σύμβουλοι περιεχομένου: Σιδερής Πρίντεζης, Αλέξανδρος Καραμαλίκης
Αρχισυνταξία: Τασούλα Επτακοίλη
Δημοσιογραφική επιμέλεια: Κυριακή Μπεϊόγλου
Σύμβουλος παραγωγής: Πασχάλης Μουχταρίδης
Μίξη ήχου: Γιώργος Μπουσούνης, Γιώργος Γκίνης
Έρευνα αρχείου: Κωνσταντίνα Ζύκα, Αλέξης Μωυσίδης
Οργάνωση Παραγωγής: Βασιλική Πατρούμπα
Εκτέλεση Παραγωγής: Ελένη Χ. Αφεντάκη, By The Sea Productions
Παραγωγή: ΕΡΤ Α.Ε. 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



16:00  |   Κι Όμως Είμαι Ακόμα Εδώ (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

«Κι όμως είμαι ακόμα εδώ» είναι ο τίτλος της ρομαντικής κωμωδίας, σε σενάριο Κωνσταντίνας Γιαχαλή-Παναγιώτη Μαντζιαφού, και σκηνοθεσία Σπύρου Ρασιδάκη, με πρωταγωνιστές τους Κατερίνα Γερονικολού και Γιάννη Τσιμιτσέλη.

Η ιστορία…
Η Κατερίνα (Kατερίνα Γερονικολού) μεγάλωσε με την ιδέα ότι θα πεθάνει νέα από μια σπάνια αρρώστια, ακριβώς όπως η μητέρα της. Αυτή η ιδέα την έκανε υποχόνδρια, φοβική με τη ζωή και εμμονική με τον θάνατο. 
Τώρα, στα 33 της, μαθαίνει από τον Αλέξανδρο (Γιάννη Τσιμιτσέλη), διακεκριμένο νευρολόγο, ότι έχει μόνο έξι μήνες ζωής και ο φόβος της επιβεβαιώνεται. Όμως, αντί να καταρρεύσει, απελευθερώνεται. Αυτό για το οποίο προετοιμαζόταν μια ζωή είναι ξαφνικά μπροστά της και σκοπεύει να το αντιμετωπίσει, όχι απλά γενναία, αλλά και με απαράμιλλη ελαφρότητα. 
Η Κατερίνα, που μια ζωή φοβόταν τον θάνατο, τώρα ξεπερνάει μεμιάς τις αναστολές και τους αυτοπεριορισμούς της και αρχίζει, επιτέλους, να απολαμβάνει τη ζωή. Φτιάχνει μια λίστα με όλες τις πιθανές και απίθανες εμπειρίες που θέλει να ζήσει πριν πεθάνει και μία-μία τις πραγματοποιεί…

Ξεχύνεται στη ζωή σαν ορμητικό ποτάμι που παρασέρνει τους πάντες γύρω της: από την οικογένειά της και την κολλητή της Κέλλυ (Ελπίδα Νικολάου) μέχρι τον άπιστο σύντροφό της Δημήτρη (Σταύρο Σβήγκο) και τον γοητευτικό γιατρό Αλέξανδρο, αυτόν που έκανε, απ’ ό,τι όλα δείχνουν, λάθος διάγνωση και πλέον προσπαθεί να μαζέψει όπως μπορεί τα ασυμμάζευτα. 
Μια τρελή πορεία ξεκινάει με σπασμένα τα φρένα και προορισμό τη χαρά της ζωής και τον απόλυτο έρωτα. Θα τα καταφέρει; 

Η συνέχεια επί της οθόνης!


Eπεισόδιο: 32 
Η Κατερίνα ζητάει απ’ τον Νικολαΐδη να αναλάβει την Αιμιλία. 
Ο Αλέξανδρος βρίσκει την Κατερίνα που έχει εξαφανιστεί και της λέει όλη την αλήθεια, αλλά η Κατερίνα είναι πολύ θυμωμένη για να τον πιστέψει. Θέλει να κάνει μια καινούργια αρχή αλλά δυσκολεύεται. Προσπαθεί να αντιμετωπίσει τις φοβίες της, πετάει τα φάρμακά της, όμως κάθε φορά που σκέφτεται την ζωή της από ‘δω και πέρα, παθαίνει κρίσεις πανικού. 
Τέλος, ο Αντώνης ζητάει απ’ την Κατερίνα να μην καταστρέψει την καριέρα του Αλέξανδρου και η Κατερίνα βρίσκει μια λύση που θα βοηθήσει την Αιμιλία.


Πρωταγωνιστούν: Κατερίνα Γερονικολού (Κατερίνα), Γιάννης Τσιμιτσέλης (Αλέξανδρος), Σταύρος Σβήγγος (Δημήτρης), Λαέρτης Μαλκότσης (Πέτρος), Βίβιαν Κοντομάρη (Μαρκέλλα), Σάρα Γανωτή (Ελένη), Νίκος Κασάπης (Παντελής), Έφη Γούση (Ροζαλία), Ζερόμ Καλούτα (Άγγελος), Μάρω Παπαδοπούλου (Μαρία), Ίριδα Μάρα (Νατάσα), Ελπίδα Νικολάου (Κέλλυ), Διονύσης Πιφέας (Βλάσης), Νάντια Μαργαρίτη (Λουκία) και ο Αλέξανδρος Αντωνόπουλος (Αντώνης)

Σενάριο: Κωνσταντίνα Γιαχαλή, Παναγιώτης Μαντζιαφός
Σκηνοθεσία: Σπύρος Ρασιδάκης
Δ/νση φωτογραφίας: Παναγιώτης Βασιλάκης
Σκηνογράφος: Κώστας Παπαγεωργίου
Κοστούμια: Κατερίνα Παπανικολάου 
Casting: Σοφία Δημοπούλου-Φραγκίσκος Ξυδιανός
Παραγωγοί: Διονύσης Σαμιώτης, Ναταλύ Δούκα
Εκτέλεση Παραγωγής: Tanweer Productions


	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



17:00  |   Ποπ Μαγειρική  (E)    

Θ' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2026
Η «ΠΟΠ Μαγειρική», η πιο γευστική τηλεοπτική συνήθεια, συνεχίζεται και φέτος στην ΕΡΤ!

Η εκπομπή αποκαλύπτει τις ιστορίες πίσω από τα πιο αγνά και ποιοτικά ελληνικά προϊόντα, αναδεικνύοντας τις γεύσεις, τους παραγωγούς και τη γη της Ελλάδας.
Ο σεφ Ανδρέας Λαγός υποδέχεται ξανά το κοινό στην κουζίνα της «ΠΟΠ Μαγειρικής», αναζητώντας τα πιο ξεχωριστά προϊόντα της χώρας και δημιουργώντας συνταγές που αναδεικνύουν την αξία της ελληνικής γαστρονομίας.
Κάθε επεισόδιο γίνεται ένα ξεχωριστό ταξίδι γεύσης και πολιτισμού, καθώς άνθρωποι του ευρύτερου δημόσιου βίου, καλεσμένοι από τον χώρο του θεάματος, της τηλεόρασης, των τεχνών μπαίνουν στην κουζίνα της εκπομπής, μοιράζονται τις προσωπικές τους ιστορίες και τις δικές τους αναμνήσεις από την ελληνική κουζίνα και μαγειρεύουν παρέα με τον Ανδρέα Λαγό.

Η «ΠΟΠ μαγειρική» είναι γεύσεις, ιστορίες και άνθρωποι. Αυτές τις ιστορίες συνεχίζουμε να μοιραζόμαστε κάθε μέρα, με καλεσμένους που αγαπούν τον τόπο και τις γεύσεις του, όσο κι εμείς.

«ΠΟΠ Μαγειρική», το καθημερινό ραντεβού με την γαστρονομική έμπνευση, την παράδοση και τη γεύση.
Γιατί η μαγειρική μπορεί να είναι ΠΟΠ!


«Μάνος Ιωάννου - Ελαιόλαδο Λυγουριού Ασκληπιείου ΠΟΠ, Μπανάνες Κρήτης» 
Η ΠΟΠ Μαγειρική υποδέχεται τον γνωστό ηθοποιό Μάνο Ιωάννου. Μαζί με τον σεφ Ανδρέα Λαγό δημιουργούν πιάτα με ελαιόλαδο Λυγουριού Ασκληπιείου, ένα προϊόν ζωηρό και αρωματικό, καθώς και με μπανάνες Κρήτης, που προσθέτουν απαλή γλυκύτητα και ισορροπία στις συνταγές. 
Ο Μάνος Ιωάννου παραδέχεται ότι δεν μαγειρεύει, αλλά προτιμάει να τρώει έξω, ενώ αφηγείται το πώς ξεκίνησε στην υποκριτική, τονίζει ότι μπορεί να πειθαρχήσει και μιλά για το πόσο του αρέσει να κινείται σε ένα πλαίσιο ασφάλειας, για τα ταξίδια που τόσο αγαπά, αλλά και για το πώς η παιδικότητα του τον βοηθά να ξεπερνά τις δυσκολίες.


Παρουσίαση: Ανδρέας Λαγός
Eπιμέλεια συνταγών: Ανδρέας Λαγός 
Σκηνοθεσία: Χριστόδουλος Μαρμαράς 
Οργάνωση παραγωγής: Θοδωρής Σ.Καβαδάς 
Αρχισυνταξία: Τζίνα Γαβαλά 
Διεύθυνση Παραγωγής: Βασίλης Παπαδάκης 
Διευθυντής Φωτογραφίας: Θέμης Μερτύρης 
Υπεύθυνη Καλεσμένων- Επιμέλεια Κειμένων Προϊοντικών Βίντεο: Νικολέτα Μακρή 
Παραγωγή: GV Productions 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 

Το αναλυτικό δελτίο ειδήσεων με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά. 
Σε μια περίοδο με πολλά και σημαντικά γεγονότα, το δημοσιογραφικό και τεχνικό επιτελείο της ΕΡΤ με αναλυτικά ρεπορτάζ, απευθείας συνδέσεις, έρευνες, συνεντεύξεις και καλεσμένους από τον χώρο της πολιτικής, της οικονομίας, του πολιτισμού, παρουσιάζει την επικαιρότητα και τις τελευταίες εξελίξεις από την Ελλάδα και όλο τον κόσμο.



	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



19:00  |   Ο Θησαυρός της Αγγελίνας - ΕΡΤ Αρχείο   

Έτος παραγωγής: 2005
Κωμική σειρά ηθών, βασισμένη στο μυθιστόρημα του Μήτσου Κασόλα «Αγγελίνα».

Ένας περιοδεύων θίασος γυρίζει την Ελλάδα, δίνοντας παραστάσεις με τον «Άμλετ» του Σαίξπηρ. Ο Άγγελος, ο θιασάρχης, είναι εγγονός της Αγγελίνας, μίας εξαιρετικά δυναμικής και δραστήριας γυναίκας που ζει σ’ ένα ορεινό χωριό της Ευρυτανίας. Κάποια μέρα δέχεται ένα απρόοπτο τηλεφώνημά της 90άχρονης γιαγιάς του, η οποία τον καλεί επειγόντως να συντάξουν τη διαθήκη της. 
Στη δεκαετία του ’60, η Αγγελίνα -μητέρα δώδεκα παιδιών- είχε ανακαλύψει τυχαία, σκάβοντας στο χωριό της, έναν αρχαίο αμφορέα με χρυσά νομίσματα. Η ανάμνηση του θησαυρού «λειτουργεί» και τα εγγόνια τελικά σπεύδουν στο χωριό.

Η σειρά παρουσιάζει μία ιδιαίτερα ενδιαφέρουσα πολυεπίπεδη δράση, η οποία αναφέρεται στη δεκαετία του ’30 και του ’60, αλλά και στο σήμερα. Μια πολύ ακριβή παραγωγή, με δεκάδες ηθοποιούς, γυρίσματα στην Ευρυτανία, την Αθήνα, τη Νέα Υόρκη και στο Παρίσι.


Eπεισόδιο: 9 
Η υπόθεση των εγγονών της Αγγελίνας πως η γιαγιά τους έχει στην κατοχή της ένα μεγάλο θησαυρό, τους οδηγεί σ’ ένα μεταξύ τους ανταγωνισμό για να αποκτήσουν όσο το δυνατόν μεγαλύτερο μερίδιο από την κληρονομιά. Παρά την επιφανειακή φιλία και τις τυπικές σχέσεις που αναπτύσσουν μεταξύ τους, ο καθένας ξεχωριστά διατηρεί καχυποψία για τις μεθόδους που αναπτύσσουν οι άλλοι για να επηρεάσουν τη γριά προς όφελός τους. 
Παράλληλα, η Πέρσα που ζει στη Νέα Υόρκη μαθαίνει από τη Ματίνα πως ο Άγγελος εξακολουθεί να τρέφει τρυφερά αισθήματα γι’ αυτήν. Έτσι αποφασίζει να ταξιδεύσει στο χωριό, αφενός μεν να συναντήσει την Αγγελίνα για τελευταία φορά πριν πεθάνει, αλλά στην ουσία να συναντήσει τον Άγγελο, με τον οποίο πάντα ελπίζει πως θα μπορούσαν να παντρευτούν. Τελευταία φορά που βρέθηκε με τον Άγγελο ήταν πριν λίγα χρόνια, στην κηδεία της μητέρας της. Η μητέρα της που πέθανε στην Αμερική, ζήτησε να τη θάψουν στο χωριό. 
Από μισόλογα της μητέρας της μέσα στο λήθαργο πριν πεθάνει, που κάτι ήθελε να της πει αλλά δεν πρόλαβε, αποφασίζει να επισκεφτεί το σπίτι του θείου Χάρη και της Ουγγαρέζας στο ύψωμα έξω απ’ το χωριό. Το σπίτι των παιδικών ονείρων, της ευτυχίας και της ξενοιασιάς ήταν πια ένα ρημάδι. Η Πέρσα κινήθηκε στην αυλή που είχε χορταριάσει, εκεί που ο θείος Χάρης έθαψε την Ουγγαρέζα 
γυναίκα του που ήταν καθολικιά και ο παπάς αρνήθηκε να τη θάψει στο νεκροταφείο. Η αυλή δεν διατηρούσε τίποτε από τη γοητεία των παιδικών και εφηβικών χρόνων, όταν η Έλεν έπαιζε πιάνο και τα παιδιά τη ζήλευαν, όπως κι ή ίδια ζήλεψε την ξαδέρφη της Ματίνα, που ένα βράδυ κι αυτή έπαιξε πιάνο και τράβηξε το ενδιαφέρον των συνομηλίκων της και του Άγγελου. 
Η Πέρσα μπήκε στο σπίτι κι άρχισε να γυρίζει τα δωμάτια.


Παίζουν: Ντίνα Κώνστα, Σοφοκλής Πέππας, Ηλίας Λογοθέτης, Γιώργος Αρμένης, Κάτια Γέρου, Μαρία Ζορμπά, Μαρία Ζαχαρή, Ταμίλα Κουλίεβα, Ανέστης Βλάχος, Αγγελική Λεμονή, Ανδρέας Βαρούχας, Θοδωρής Μπογιατζής, Ηλίας Ασπρούδης, Μαίρη Ιγγλέση, Δημήτρης Πετρόπουλος, Ειρήνη Χατζηκωνσταντή, Ντενίζ Μπαλτσαβιά, Στράτος Κανιάμος, Δημήτρης Μακαλιάς, Νάντια Δαλκυριάδου, Δημήτρης Καρτόκης, Στέλιος Ιακωβίδης, Ηλίας Κουνέλας, Θάνος Τοφάκης, Λουκάς Ακριδόπουλος, Μυρτώ Μποκολίνη, Γιώργος Γιαννόπουλος, Περικλής Αλμπάνης, Ασπασία Κοκόση, Άννα Γιαγκιώζη, Παντελής Παπαδόπουλος, Έφη Παπαθεοδώρου, Τζένη Μιχαηλίδου, Σπύρος Δρόσος, Σταμάτης Τζελέπης, Ηλίας Πετροπουλέας, Χαρά Καμενίδου, Κατερίνα Παπαδοπούλου, Ζαφείρης Κατραμάδας, Ουρανία Μπασλή, Αντώνης Αλεξίου, Βασίλης Τσιπίδης, Ελπιδοφόρος Γκότσης, Αντώνης Μπαμπούνης, Νάντια Σπηλιωτοπούλου, Βάνα Φιτσώρη, Μαρί Γερογιάννη, Αντώνης Πάλλης, Παναγιώτης Μποτίνης, Λεωνίδας Μαρακαρίδης, Όλγα Παππά, Μαρία Δερεμπέ, Τάσος Πολιτόπουλος, Δημήτρης Μποζίνας, Χρήστος Λιακόπουλος, Μαρία Δημητριάδη, Θανάσης Σαράντος, Γιώργος Τσιδίμης, Νίκος Γαλιάτσος, Μάνος Καρατζογιάννης, Θανάσης Κουρλαμπάς κ.ά.
Σενάριο: Τάσος Ψαρράς 
Διευθυντής φωτογραφίας: Παναγιώτης Μπαρδάκος
Σκηνικά-κοστούμια: Αναστασία Αρσένη
Μουσική: Γιάννης Σπυρόπουλος
Παραγωγή: P.L.D Productions
Σκηνοθεσία: Τάσος Ψαρράς 


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



20:00  |   3ος Όροφος  (E)    

Η 15λεπτη κωμική σειρά «Τρίτος όροφος», σε σενάριο-σκηνοθεσία Βασίλη Νεμέα, με εξαιρετικούς ηθοποιούς και συντελεστές και πρωταγωνιστές ένα ζόρικο, εκρηκτικό ζευγάρι τον Γιάννη και την Υβόννη, μας χαρίζει στιγμές συγκίνησης και αισιοδοξίας, γέλια και χαμόγελα.

Ένα ζευγάρι νέων στην… ψυχή, ο Αντώνης Καφετζόπουλος (Γιάννης) και η Λυδία Φωτοπούλου (Υβόννη), μας θυμίζουν τι σημαίνει αγάπη, σχέσεις, συντροφικότητα σε κάθε ηλικία και να μας χαρίσουν άφθονες στιγμές γέλιου, αλλά και συγκίνησης.
Η σειρά παρακολουθεί την καθημερινή ζωή ενός ζευγαριού συνταξιούχων.

Στον τρίτο όροφο μιας πολυκατοικίας, μέσα από τις ξεκαρδιστικές συζητήσεις που κάνουν στο σπίτι τους, ο 70χρονος Γιάννης, διαχειριστής της πολυκατοικίας, και η 67χρονη Υβόννη μάς δείχνουν πώς κυλάει η καθημερινότητά τους, η οποία περιλαμβάνει στιγμές γέλιου, αλλά και ομηρικούς καβγάδες, σκηνές ζήλιας με πείσματα και χωρισμούς, λες και είναι έφηβοι…

Έχουν αποκτήσει δύο παιδιά, τον Ανδρέα (Χάρης Χιώτης) και τη Μαρία (Ειρήνη Αγγελοπούλου), που το καθένα έχει πάρει το δρόμο του, και εκείνοι είναι πάντα εκεί να τα στηρίζουν, όπως στηρίζουν ο ένας τον άλλον, παρά τις τυπικές γκρίνιες όλων των ζευγαριών.

Παρακολουθώντας τη ζωή τους, θα συγκινηθούμε με την εγκατάλειψη, τη μοναξιά και την απομόνωση των μεγάλων ανθρώπων –ακόμη και από τα παιδιά τους, που ελάχιστες φορές έρχονται να τους δουν και τις περισσότερες μιλούν μαζί τους από το λάπτοπ ή τα τηλέφωνα– και παράλληλα θα κλάψουμε και θα γελάσουμε με τα μικρά και τα μεγάλα γεγονότα που τους συμβαίνουν… 

Ο Γιάννης είναι πιο εκρηκτικός και επιπόλαιος. Η Υβόννη είναι πιο εγκρατής και ώριμη. Πολλές φορές όμως αυτά εναλλάσσονται, ανάλογα με την ιστορία και τη διάθεση του καθενός.

Εκείνος υπήρξε στέλεχος σε εργοστάσιο υποδημάτων, απ’ όπου και συνταξιοδοτήθηκε, ύστερα από 35 χρόνια και 2 επιπλέον, μιας και δεν ήθελε να είναι στο σπίτι.

Εκείνη, πάλι, ήταν δασκάλα σε δημοτικό και δεν είχε κανένα πρόβλημα να βγει στη σύνταξη και να ξυπνάει αργά, μακριά από τις φωνές των μικρών και τα κουδούνια. Της αρέσει η ήρεμη ζωή του συνταξιούχου, το εξοχικό τους τα καλοκαίρια, αλλά τώρα τελευταία ούτε κι αυτό, διότι τα εγγόνια τους μεγάλωσαν και την εξαντλούν, ειδικά όταν τα παιδιά τους τα αφήνουν και φεύγουν!


Επεισόδιο 23ο «Ευχαριστήριο Δείπνο» & 24ο «Η Εξομολόγηση» 
Επεισόδιο 23ο

Ο Γιάννης και η Υβόννη καλούν τον Γιώργο και τη Νίκη για να τους ευχαριστήσουν που τους βοήθησαν με τους ληστές. Ο Γιάννης μοιάζει να μην θέλει να μείνουν για πολύ, ενώ ο Γιώργος κάνει αστεία και συμπεριφέρεται με ανάρμοστο τρόπο για την ηλικία του.

Επεισόδιο 24ο
Ο Γιάννης φεύγει για να πάει στο φαρμακείο κι έτσι ο Γιώργος βρίσκει ευκαιρία κι επισκέπτεται την Υβόννη. Της εξομολογείται πως την βλέπει ερωτικά, ενώ εκείνη προσπαθεί ευγενικά να τον αποθαρρύνει. Την οριστική λύση έρχεται να δώσει ο Γιάννης. 


Παίζουν: Αντώνης Καφετζόπουλος (Γιάννης), Λυδία Φωτοπούλου (Υβόννη), Χάρης Χιώτης (Ανδρέας, ο γιος), Ειρήνη Αγγελοπούλου (Μαρία, η κόρη), Χριστιάνα Δρόσου (Αντωνία, η νύφη) και οι μικροί Θανάσης και Αρετή Μαυρογιάννη (στον ρόλο των εγγονιών).

Σενάριο-Σκηνοθεσία: Βασίλης Νεμέας
Βοηθός σκηνοθέτη: Αγνή Χιώτη
Διευθυντής φωτογραφίας: Σωκράτης Μιχαλόπουλος
Ηχοληψία: Χρήστος Λουλούδης
Ενδυματολόγος: Ελένη Μπλέτσα
Σκηνογράφος: Ελένη-Μπελέ Καραγιάννη
Δ/νση παραγωγής: Ναταλία Τασόγλου
Σύνθεση πρωτότυπης μουσικής: Κώστας Λειβαδάς
Executive producer: Ευάγγελος Μαυρογιάννης
Παραγωγή: ΕΡΤ
Εκτέλεση παραγωγής: Στέλιος Αγγελόπουλος – Μ. ΙΚΕ 

	Ενημέρωση / Έρευνα 
	WEBTV ERTflix 



20:30  |   Εντός Κάδρου (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Δ' ΚΥΚΛΟΣ 

Εβδομαδιαία ημίωρη δημοσιογραφική εκπομπή, παραγωγής 2026. Προσωπικές μαρτυρίες, τοποθετήσεις και απόψεις ειδικών, στατιστικά δεδομένα και ιστορικά στοιχεία. Η δημοσιογραφική έρευνα εμβαθύνει, αναλύει και φωτίζει σημαντικές πτυχές κοινωνικών θεμάτων, τοποθετώντας τα «Εντός Κάδρου». 
Η ημίωρη εβδομαδιαία εκπομπή της ΕΡΤ έρχεται να σταθεί και να δώσει χρόνο και βαρύτητα σε ζητήματα που απασχολούν την ελληνική κοινωνία, αλλά δεν έχουν την προβολή που τους αναλογεί. Μέσα από διηγήσεις ανθρώπων, που ξεδιπλώνουν μπροστά στον τηλεοπτικό φακό τις προσωπικές τους εμπειρίες, τίθενται τα ερωτήματα που καλούνται στη συνέχεια να απαντήσουν οι ειδικοί. 
Η άντληση και η ανάλυση δεδομένων, η παράθεση πληροφοριών και οι συγκρίσεις με τη διεθνή πραγματικότητα ενισχύουν τη δημοσιογραφική έρευνα που στοχεύει στην τεκμηριωμένη ενημέρωση. 


«Ανανεώσιμες Πηγές Ενέργειας» (Β' Μέρος) 
Eπεισόδιο: 16 
Στο δεύτερο μέρος, το «Εντός Κάδρου» εστιάζει στις συνέπειες της ενεργειακής μετάβασης για επενδυτές, καταναλωτές και τοπικές κοινωνίες. Η έλλειψη αποθήκευσης, οι καθυστερήσεις στις αδειοδοτήσεις και τα ζητήματα χωροθέτησης δημιουργούν ερωτήματα γύρω από το πραγματικό αποτύπωμα των ΑΠΕ. Την ίδια ώρα, παραμένει ανοιχτή η συζήτηση για το πως και πότε η πράσινη ενέργεια θα οδηγήσει σε φθηνότερο ρεύμα.


Παρουσίαση: Χριστίνα Καλημέρη - Βασίλης Κατσάρας 
Έρευνα: Χριστίνα Καλημέρη - Βασίλης Κατσάρας 
Σκηνοθεσία: Νίκος Γκούλιος 
Παραγωγή: Θεόδωρος Τσέπος 
Μοντάζ: Αναστασία Δασκαλάκη 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



21:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Ντοκιμαντέρ / Ιστορία 
	WEBTV ERTflix 



22:00  |   Πόλεις (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Έτος παραγωγής: 2026
Σειρά ντοκιμαντέρ παραγωγής ΕΡΤ 2026 που θα ολοκληρωθεί σε 12 ωριαία επεισόδια. Η σειρά ξεδιπλώνει την ιστορία μιας πόλης, σε κάθε επεισόδιο, δοσμένη κυρίως μέσα από συνεντεύξεις ανθρώπων, που ζουν ή σχετίζονται με αυτή. Με βασικό άξονα τους δύο τελευταίους αιώνες, αλλά και με μικρές αναφορές σε άλλες εποχές, όπως Οθωμανική, Ενετική, Βυζαντινή, Ρωμαϊκή, Ελληνιστική κτλ, προκύπτει το ιστορικό πορτρέτο της πόλης, εμπλουτισμένο και με τις υπόλοιπες πτυχές του παρελθόντος όπως πολιτισμός, οικονομία, κοινωνική ζωή, πολεοδομία, αρχιτεκτονική κτλ.


«Ιεράπετρα» 
Η νοτιότερη πόλη της Ελλάδας και η πιο ηλιόλουστη, η Ιεράπετρα απλώνεται ανάμεσα στη θάλασσα και στα βουνά, σε έναν τόπο όπου το φως μοιάζει να καθορίζει τον ρυθμό της ζωής. Με τα γραφικά χωριά, τα φαράγγια και τα καταγάλανα νερά, η πόλη διατηρεί έναν χαρακτήρα αυθεντικό, όπου η καθημερινότητα συνδέεται βαθιά με την παράδοση.
Η κάμερα της σειράς μάς ξεναγεί σε έναν τόπο όπου η μουσική και ο λόγος γίνονται τρόπος ζωής. Στα παραδοσιακά καφενεία, στα σπίτια και στις γιορτές οι κοντυλιές και οι μαντινάδες συνεχίζουν να αφηγούνται ιστορίες, να εκφράζουν συναισθήματα, να ενώνουν τους ανθρώπους. Ήχοι από βιολί, μαντολίνο και νταούλι μπλέκονται με τις φωνές, σε μια ζωντανή παράδοση που περνά από γενιά σε γενιά. Μόνο τυχαίο δεν είναι ότι στον ίδιο αυτό τόπο έκανε τα πρώτα του μουσικά βήματα και ο μεγάλος Γιάννης Μαρκόπουλος.
Κάτω από τη σύγχρονη πόλη, ανακαλύπτουμε την πορεία της αρχαίας Ιεράπυτνας, ενός σημαντικού κόμβου που συνέδεε την Ανατολή με τη Δύση. Ένα λιμάνι με έντονη εμπορική δραστηριότητα, ένας τόπος που υποδέχτηκε φορτία, πολιτισμούς και ταξιδιώτες - σύμφωνα με τον θρύλο ακόμα και τον Ναπολέοντα.


Σενάριο – σκηνοθεσία: Βαγγέλης Ευθυμίου Έρευνα 
Σύμβουλος παραγωγής: Μαρία Κουφοπούλου 
Φωτογραφία: Κώστας Ματίκας 
Ηχοληψία / Μίξη ήχου: Τάσσος Γκίκας 
Δημοσιογραφική έρευνα: Μυρσίνη Λιοναράκη 
Μοντάζ: Διονύσης Βαρχαλαμάς, Θοδωρής Αρμάος 
Διεύθυνση παραγωγής: Χριστίνα Αντσακλή, Εβελίνα Μάνου 
Χρωματική διόρθωση: Χρατς Αλτουνιάν 
Τίτλοι / Γραφικά: woodgear animation 
Κάμερα: Αλέξανδρος Ζήλος, Στρατής Αλβανός, Νίκος Βασιλόπουλος, Μάριος Τρυφίλης Εκτέλεση παραγωγής: landart PRODUCTIONS EE 

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



23:00  |   Καρτ Ποστάλ  (E)    

Η σειρά μυθοπλασίας της ΕΡΤ, «Καρτ ποστάλ», βασίζεται στα βιβλία της διάσημης Βρετανίδας συγγραφέως Βικτόρια Χίσλοπ, «Cartes Postales from Greece» και «The Last Dance» και μας ταξιδεύει στην Κρήτη και στο Λονδίνο, μέσα από 12 συναρπαστικές αυτοτελείς ιστορίες. Με πλάνα από τη βρετανική πρωτεύουσα, σε κεντρικές τοποθεσίες, όπως Albert Bridge, Battersea Park, Chelsea και Picadilly Circus, αλλά και από την Κρήτη, όπου έχει γίνει το μεγαλύτερο μέρος των γυρισμάτων, και κυρίως τον μαγευτικό Άγιο Νικόλαο, το Αεροδρόμιο Ηρακλείου, τον Αρχαιολογικό Χώρο Λατώ, την Ελούντα και την Ιεράπετρα, και με εξαιρετικούς και διαφορετικούς σε κάθε επεισόδιο ηθοποιούς, η σειρά καταγράφει την ιστορία του Τζόζεφ. Η ιστορία… Ένας καθηγητής Πανεπιστημίου σ’ ένα συναρπαστικό ταξίδι μαθητείας… Ο Τζόζεφ (Aνδρέας Κωνσταντίνου), πρωταγωνιστής -και συνδετικός κρίκος- στις 12 αυτοτελείς ιστορίες της σειράς, είναι ένας ελληνικής καταγωγής, εσωστρεφής Άγγλος αρχαιολόγος, ο οποίος, σχεδιάζοντας να κάνει πρόταση γάμου στη σύντροφό του, έχει προγραμματίσει ένα ταξίδι στην ιδιαίτερη πατρίδα του, την Κρήτη. Όταν εκείνη δεν εμφανίζεται στο αεροδρόμιο την ημέρα της αναχώρησης, ο Τζόζεφ επιστρέφει στα πατρογονικά εδάφη για να αναλάβει θέση συμβούλου σε μια ανασκαφή και αρχίζει μια μοναχική περιπλάνηση στο νησί, ένα δυναμικό ταξίδι στον εσωτερικό κόσμο. Αποκαρδιωμένος, αρχίζει να στέλνει καρτ ποστάλ στο σπίτι της πρώην, πια, συντρόφου του στο Λονδίνο, αφηγούμενος ιστορίες που ακούει ή βιώνει στην Κρήτη. Δεν γνωρίζει, όμως, ότι τις κάρτες παραλαμβάνει η νέα ένοικος του σπιτιού, η Έλι, η οποία αναπτύσσει συναισθήματα για τον μυστηριώδη άντρα… Μπορούν οι μύχιες σκέψεις ενός αγνώστου στο χαρτί να τον κάνουν ερωτεύσιμο; Η «Καρτ ποστάλ» φέρει τη σκηνοθετική υπογραφή του βραβευμένου Γιώργου Παπαβασιλείου. Την τηλεοπτική διασκευή του σεναρίου έχουν αναλάβει, μαζί με τη συγγραφέα, ο Νίκος Απειρανθίτης, η Αλεξάνδρα Κατσαρού (Αλεξάνδρα Κ*), η Δώρα Μασκλαβάνου και ο Παναγιώτης Χριστόπουλος. Η σύνθεση πρωτότυπης μουσικής και τα τραγούδια είναι του Μίνου Μάτσα. Σκηνογράφος είναι η Πηνελόπη Βαλτή και ενδυματολόγος η Μάρλι Αλιφέρη.


«Je Reviens» 
Eπεισόδιο: 9 
Κατά τη διάρκεια της ανασκαφής, ο Τζόζεφ (Ανδρέας Κωνσταντίνου) βρίσκεται μπροστά στην ανακάλυψη ενός ιδιαίτερου ευρήματος που, αν και δεν ανήκει στην αρχαιότητα, του κεντρίζει έντονα το ενδιαφέρον. Πρόκειται για τα απομεινάρια ενός δερματόδετου βιβλίου με γαλλικά ποιήματα. Κοντά στο εύρημα, σύντομα ανασύρονται ανθρώπινα οστά, που ανήκουν σε Γερμανό στρατιώτη. 
Μια ηλικιωμένη κάτοικος του κοντινού χωριού, η Ευαγγελία (Αιμιλία Υψηλάντη), δείχνει να κρατά για χρόνια φυλαγμένο ένα μυστικό που συνδέει το παρόν με το παρελθόν. 
1944. Λίγο πριν τη λήξη του Δεύτερου Παγκοσμίου Πολέμου. Η δεκαοκτάχρονη Ευαγγελία (Νεφέλη Οικονόμου) δουλεύει στο καφενείο του πατέρα της (Αλμπέρτο Εσκενάζυ), αναγκασμένη να εξυπηρετεί τους τελευταίους λιγοστούς Γερμανούς στρατιώτες που έχουν απομείνει στην περιοχή. Ανάμεσά τους βρίσκεται ο Φραντς (Corvin Hummer), φοιτητής Γαλλικής Φιλολογίας, πολύ διαφορετικός από τους συστρατιώτες του. Οι δυο τους, μαζί, ξεχνούν για μια στιγμή τον πόλεμο και μαγεύονται από τη δύναμη της ποίησης. Μα ο πόλεμος θα τους επαναφέρει στην πραγματικότητα, και μάλιστα με τον σκληρότερο τρόπο.


Συγγραφέας: Βικτόρια Χίσλοπ 
Διασκευή σεναρίου: Νίκος Απειρανθίτης, Αλεξάνδρα Κατσαρού (Αλεξάνδρα Κ*), Δώρα Μασκλαβάνου, Παναγιώτης Χριστόπουλος (μαζί με τη συγγραφέα) 
Σκηνοθεσία: Γιώργος Παπαβασιλείου 
Σύνθεση πρωτότυπης μουσικής και τραγούδια: Μίνως Μάτσας 
Δ/νση φωτογραφίας: Γιάννης Δρακουλαράκος, Pete Rowe (Λονδίνο) 
Δ/νση παραγωγής: Ζωή Σγουρού 
Οργάνωση παραγωγής: Σοφία Παναγιωτάκη, Ελισάβετ Χατζηνικολάου 
Εκτέλεση παραγωγής: NEEDaFIXER 

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



00:00  |   Συνθέσεις (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Β' ΚΥΚΛΟΣ 

Μία εκπομπή που αγγίζει τα ζητήματα που απασχολούν τη σημερινή κοινωνία, τόσο στην Ελλάδα όσο και παγκοσμίως. Στη συζήτηση συμμετέχουν πάντα δύο διακεκριμένοι καλεσμένοι, με σκοπό τη σφαιρική προσέγγιση των θεμάτων που τίθενται επί τάπητος.


«Τεχνητή Νοημοσύνη, Ψηφιακή Εικόνα και Πραγματικότητα»  (Β' Μέρος) 
Η εκπομπή επισκέπτεται το Ιόνιο Πανεπιστήμιο στην Κέρκυρα, όπου λειτουργεί το μοναδικό στην Ελλάδα Τμήμα Τεχνών Ήχου και Εικόνας.
Ο Μάκης Προβατάς συνομιλεί με τον Θεοφάνη Τάση, καθηγητή Φιλοσοφίας της Πληροφορίας, και τον Γιάννη Δεληγιάννη, καθηγητή Ψηφιακών Τεχνολογιών και Διαδραστικών Πολυμέσων.
Η εικονική πραγματικότητα είναι μια νέα μορφή τέχνης;
Μπορεί ένα videogame να αποτελεί φιλοσοφικό έργο;
Όταν η Τεχνητή Νοημοσύνη παράγει εικόνες, βίντεο και μουσική, τι σημαίνει πλέον δημιουργία;
Τι σημαίνει να είναι κανείς αυθεντικός άνθρωπος στην εποχή των αλγορίθμων;
Πόσο εύκολο είναι σήμερα να κατασκευαστεί ένα ψεύτικο βίντεο για οποιονδήποτε;


Παρουσίαση: Μάκης Προβατάς
Σκηνοθεσία: Έλενα Λαλοπούλου 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



01:00  |   Στούντιο 4  (M)   

Το ψυχαγωγικό μαγκαζίνο «Στούντιο 4» μας κρατάει συντροφιά στην ΕΡΤ. 
H Νάνσυ Ζαμπέτογλου και ο Θανάσης Αναγνωστόπουλος μιλούν για όσα μας απασχολούν, μας εμπνέουν, μας διασκεδάζουν ή μας συγκινούν. Φιλοξενούν ανθρώπους που ξεχωρίζουν, σε συνεντεύξεις που κάνουν αίσθηση, δοκιμάζουν τα γλυκά του Δημήτρη Μακρυνιώτη και τα πιάτα του Σταύρου Βαρθαλίτη, κουβεντιάζουν για θέματα της επικαιρότητας, μας συστήνουν σημαντικά πρόσωπα από την Ελλάδα και το εξωτερικό και γίνονται η πιο χαλαρή τηλεοπτική παρέα. Γιατί το «Στούντιο 4» είναι καθημερινή συνήθεια. Είναι οι άνθρωποι και οι ιστορίες τους. Μια χαλαρή κουβέντα και η ζωή με άλλη ματιά. 
Με λόγο ουσιαστικό, ατμόσφαιρα οικεία και περιεχόμενο με ψυχή, το «Στούντιο 4» αποτελεί καθημερινή τηλεοπτική συνήθεια – έναν σταθμό στην ημέρα μας!


(τελευταία εκπομπή) 
Παρουσίαση: Νάνσυ Ζαμπέτογλου, Θανάσης Αναγνωστόπουλος
Σκηνοθεσία: Άρης Λυχναράς 
Αρχισυνταξία: Κλεοπάτρα Πατλάκη 
Βοηθός αρχισυντάκτης: Διονύσης Χριστόπουλος 
Συντακτική ομάδα: Κώστας Βαϊμάκης, Θάνος Παπαχάμος, Βάλια Ζαμπάρα, Κωνσταντίνος Κούρος, Γιάννα Κορρέ 
Οργάνωση Μοντάζ: Σταυριάννα Λίτσα 
Επιμέλεια Video: Αθηνά Ζώρζου 
Προϊστάμενος Μοντάζ: Γιώργος Πετρολέκας 
Project director: Γιώργος Ζαμπέτογλου 
Μουσική επιμέλεια: Μιχάλης Καλφαγιάννης 
Υπεύθυνη καλεσμένων: Μαρία Χολέβα 
Στην κουζίνα: Δημήτρης Μακρυνιώτης και Σταύρος Βαρθαλίτης 
Παραγωγή: EΡT-PlanA 

	Ντοκιμαντέρ / Τρόπος ζωής 
	WEBTV ERTflix 



04:00  |   Οίνος ο Αγαπητός  (E)    

Α' ΚΥΚΛΟΣ 

Η εκπομπή «Οίνος ο Αγαπητός», μας ταξιδεύει στους δρόμους του κρασιού της Ελλάδας. Από την αρχαιότητα μέχρι σήμερα, η Ελλάδα έχει μακρά παράδοση στην καλλιέργεια της αμπέλου και στην παραγωγή κρασιού. Η χώρα μας διαθέτει πολλές και διαφορετικές ποικιλίες σταφυλιών, ενώ τα ελληνικά κρασιά κερδίζουν συνεχώς έδαφος στις διεθνείς αγορές. Με ξεναγό τον οινολόγο δρ. Δημήτρη Χατζηνικολάου, θα ταξιδέψουμε στις πιο διάσημες αμπελουργικές περιοχές της χώρας μας. Από τη Νεμέα μέχρι τη Δράμα και από τη Σαντορίνη μέχρι τη Νάουσα, θα επισκεφτούμε οινοποιεία, αμπελώνες και κελάρια, θα δοκιμάσουμε μεθυστικά κρασιά -λευκά, κόκκινα, ροζέ, αφρώδη, γλυκά, λιαστά, ημίγλυκα, αλλά και αποστάγματα- και θα συνομιλήσουμε με ειδικούς και λάτρεις του «Οίνου του Αγαπητού». Σ’ αυτό το διαφορετικό ταξίδι στη Διονυσιακή Ελλάδα, θα γνωρίσουμε τις διαφορετικές ποικιλίες που καλλιεργούνται ανά περιοχή, ντόπιες και ξενικές, τα κρασιά που παράγουν, τις ιδιαιτερότητές τους και τους ανθρώπους που βρίσκονται πίσω από τη διαδικασία. Θα μάθουμε πώς να διαλέξουμε το κατάλληλο μπουκάλι κρασί για κάθε περίσταση, με τι να το συνταιριάξουμε και πώς να το απολαύσουμε στο μέγιστο. Θα καταρρίψουμε μύθους για το κρασί και θα μυηθούμε στην τέχνη της οινογνωσίας, γιατί η απόλαυση ενός ποτηριού καλού κρασιού μπορεί να γίνει ιεροτελεστία. Προορισμοί: Νεμέα, Μαντινεία, Σαντορίνη, Μεσόγεια, Δράμα, Παγγαίο, Επανομή, Νάουσα, Ραψάνη, Όσσα Λαγκαδά, Μετέωρα, Ηλεία, Πάτρα, Αίγιο.


«Νάουσα» 
Eπεισόδιο: 8 
Το ταξίδι συνεχίζεται στη Νάουσα και στη Ραψάνη και εκεί γνωρίζουμε το ξινόμαυρο. Στο Γιαννακοχώρι Νάουσας επισκεπτόμαστε το κτήμα Κυρ Γιάννη, για να συζητήσουμε με τον Στέλιο Μπουτάρη, και στη Στράτζα το κτήμα Χρυσοχόου, για να μιλήσουμε με τη Νανά Χρυσοχόου. 
Ο Περικλής Δράκος, της οινοποιίας Τσάνταλη, μας πάει, με τζιπ, για ένα αξέχαστο Wine Adventure στους πρόποδες του Ολύμπου, με προορισμό τη Ραψάνη. Καταρρίπτουμε το μύθο «Εμφιάλωση και χρονιά παραγωγής». Επίσης, μαθαίνουμε τα βασικά για να φτιάξουμε την προσωπική μας κάβα.


Παρουσίαση-αρχισυνταξία-σενάριο: Δημήτρης Χατζηνικολάου
Σκηνοθεσία-μοντάζ: Αλέξης Σκουλίδης
Executive producer: Πέτρος Μπούτος
Διεύθυνση φωτογραφίας: Στέργιος Κούμπος
Δημοσιογραφική επιμέλεια εκπομπής: Ιφιγένεια Κολλάρου




 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΕΤΑΡΤΗΣ  01/07/2026

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



05:00  |   Συνδέσεις   

Κάθε πρωί οι «Συνδέσεις» δίνουν την πρώτη ολοκληρωμένη εικόνα της επικαιρότητας. 
Με ρεπορτάζ, συνδέσεις, συνεντεύξεις, αναλύσεις και έμφαση στην περιφέρεια, οι Κώστας Παπαχλιμίντζος και Κατερίνα Δούκα αναδεικνύουν τα μικρά και μεγάλα θέματα σε πολιτική, κοινωνία και οικονομία.
Καθημερινά, από Δευτέρα έως Παρασκευή, στις 05:00 ώρα Ελλάδας.


Παρουσίαση: Κώστας Παπαχλιμίντζος, Κατερίνα Δούκα
Αρχισυνταξία: Γιώργος Δασιόπουλος, Μαρία Αχουλιά 
Σκηνοθεσία: Γιάννης Γεωργιουδάκης
Διεύθυνση φωτογραφίας: Μανώλης Δημελλάς 
Διεύθυνση παραγωγής: Ελένη Ντάφλου, Βάσια Λιανού 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



09:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 


	Ντοκιμαντέρ / Τρόπος ζωής 
	WEBTV ERTflix 



10:00  |   Κλεινόν Άστυ - Ιστορίες της Πόλης  (E)    

Έτος παραγωγής: 2020
Μια σειρά της Μαρίνας Δανέζη.

Αθήνα… Μητρόπολη-σύμβολο του ευρωπαϊκού Νότου, με ισόποσες δόσεις «grunge and grace», όπως τη συστήνουν στον πλανήτη κορυφαίοι τουριστικοί οδηγοί, που βλέπουν στον ορίζοντά της τη γοητευτική μίξη της αρχαίας ιστορίας με το σύγχρονο «cool». 
Αλλά και μεγαλούπολη-παλίμψηστο διαδοχικών εποχών και αιώνων, διαχυμένων σε έναν αχανή ωκεανό από μπετόν και πολυκατοικίες, με ακαταμάχητα κοντράστ και εξόφθαλμες αντιθέσεις, στο κέντρο και τις συνοικίες της οποίας, ζουν και δρουν τα σχεδόν 4.000.000 των κατοίκων της.

Ένα πλήθος διαρκώς εν κινήσει, που από μακριά μοιάζει τόσο απρόσωπο και ομοιογενές, μα όσο το πλησιάζει ο φακός, τόσο καθαρότερα διακρίνονται τα άτομα, οι παρέες, οι ομάδες κι οι κοινότητες που γράφουν κεφάλαια στην ιστορία της «ένδοξης πόλης».

Αυτό ακριβώς το ζουμ κάνει η κάμερα του ντοκιμαντέρ «ΚΛΕΙΝΟΝ ΑΣΤΥ – Ιστορίες της πόλης», αναδεικνύοντας το άγραφο στόρι της πρωτεύουσας και φωτίζοντας υποφωτισμένες πλευρές του ήδη γνωστού. 
Άνδρες και γυναίκες, άνθρωποι της διπλανής πόρτας και εμβληματικές προσωπικότητες, ανήσυχοι καλλιτέχνες και σκληρά εργαζόμενοι, νέοι και λιγότερο νέοι, «βέροι» αστοί και εσωτερικοί μετανάστες, ντόπιοι και πρόσφυγες, καταθέτουν στα πλάνα του τις ιστορίες τους, τις διαφορετικές ματιές τους, τα μικρότερα ή μεγαλύτερα επιτεύγματά τους και τα ιδιαίτερα σήματα επικοινωνίας τους στον κοινό αστικό χώρο.

Το «ΚΛΕΙΝΟΝ ΑΣΤΥ – Ιστορίες της πόλης» είναι ένα τηλεοπτικό ταξίδι σε ρεύματα, τάσεις, κινήματα και ιδέες στα πεδία της μουσικής, του θεάτρου, του σινεμά, του Τύπου, του design, της αρχιτεκτονικής, της γαστρονομίας που γεννήθηκαν και συνεχίζουν να γεννιούνται στον αθηναϊκό χώρο. 
«Καρποί» ιστορικών γεγονότων, τεχνολογικών εξελίξεων και κοινωνικών διεργασιών, μα και μοναδικά «αστικά προϊόντα» που «παράγει» το σμίξιμο των «πολλών ανθρώπων», κάποια θ’ αφήσουν ανεξίτηλο το ίχνος τους στη σκηνή της πόλης και μερικά θα διαμορφώσουν το «σήμερα» και το «αύριο» όχι μόνο των Αθηναίων, αλλά και της χώρας.

Μέσα από την περιπλάνησή του στις μεγάλες λεωφόρους και τα παράπλευρα δρομάκια, σε κτίρια-τοπόσημα και στις «πίσω αυλές», σε εμβληματικά στέκια και σε άσημες «τρύπες», αλλά κυρίως μέσα από τις αφηγήσεις των ίδιων των ανθρώπων-πρωταγωνιστών το «ΚΛΕΙΝΟΝ ΑΣΤΥ – Ιστορίες της πόλης» αποθησαυρίζει πρόσωπα, εικόνες, φωνές, ήχους, χρώματα, γεύσεις και μελωδίες ανασυνθέτοντας μέρη της μεγάλης εικόνας αυτού του εντυπωσιακού παλιού-σύγχρονου αθηναϊκού μωσαϊκού που θα μπορούσαν να διαφύγουν.

Με συνοδοιπόρους του ακόμη ιστορικούς, κριτικούς, κοινωνιολόγους, αρχιτέκτονες, δημοσιογράφους, αναλυτές και με πολύτιμο αρχειακό υλικό το «ΚΛΕΙΝΟΝ ΑΣΤΥ – Ιστορίες της πόλης» αναδεικνύει διαστάσεις της μητρόπολης που μας περιβάλλει αλλά συχνά προσπερνάμε και συμβάλλει στην επανερμηνεία του αστικού τοπίου ως στοιχείου μνήμης αλλά και ζώσας πραγματικότητας.


«Τοιχογραφίες στην πόλη» 
Eπεισόδιο: 1 
Γκραφιτάδες πρώην και νυν, street artists, beatboxers, εικονογράφοι, εικαστικοί καλλιτέχνες, ερευνητές-συγγραφείς, κοινωνιολόγοι και αρχιτέκτονες, φωτίζουν ο καθένας τους και μια πλευρά του χθες και του σήμερα της αθηναϊκής «τέχνης του δρόμου» που συνεχίζει να γράφει -ή να «βάφει»- την ιστορία της στο δημόσιο χώρο διαμορφώνοντας καθημερινά το αστικό τοπίο στο …κλεινόν άστυ.


Σενάριο – Σκηνοθεσία: Μαρίνα Δανέζη 
Διεύθυνση φωτογραφίας: Δημήτρης Κασιμάτης – GSC 
Μοντάζ: Γιώργος Ζαφείρης, Θοδωρής Αρμάος, Παντελής Λιακόπουλος
Ηχοληψία: Κώστας Κουτελιδάκης, Σπύρος Αραβοσιτάς, Λευτέρης Καμπαλώνης 
Μίξη Ήχου: Δημήτρης Μυγιάκης 
Διεύθυνση Παραγωγής: Τάσος Κορωνάκης 
Σύνταξη: Χριστίνα Τσαμουρά, Δώρα Χονδροπούλου 
Έρευνα Αρχειακού Υλικού: Νάσα Χατζή 
Οργάνωση Παραγωγής: Ήρα Μαγαλιού 
Μουσική Τίτλων: Φοίβος Δεληβοριάς
Τίτλοι αρχής: Αφροδίτη Μπιζούνη 
Εκτέλεση Παραγωγής: Μαρίνα Ευαγγέλου Δανέζη για τη Laika Productions

Μια παραγωγή της ΕΡΤ ΑΕ 2020 

	Ντοκιμαντέρ / Πολιτισμός 
	WEBTV ERTflix 



11:00  |   Άιντε Βαλκάνια  (E)    

Έτος παραγωγής: 2026
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής ΕΡΤ.

Τα λαϊκά δρώμενα των Βαλκανίων έχουν κίνηση, χρώμα, μυστήριο, δυνατά συναισθήματα, γεύσεις, μυρωδιές, θεατρικότητα, σκηνικά, ηχητική επένδυση και πολλές εικόνες. 
Η κάμερα θα μπει κυριολεκτικά στην καρδιά των δρώμενων, θα καταγράψει όλες τις πτυχές τους από την προετοιμασία μέχρι την κορύφωση. Μέσα από αυτήν τη διαδικασία θα αναζητήσει τους πρωταγωνιστές, τις παράλληλες ιστορίες, τους συμβολισμούς, τις αθέατες πλευρές και τις αφηγήσεις για την πραγματική ζωή, την κουλτούρα και ιστορία του τόπου. 
Σε όλη αυτήν την ανάπτυξη θα δώσουμε χώρο στη νέα γενιά. Θα δούμε τη συμβολή της στη συνέχιση αυτής της κληρονομιάς, εμπλουτισμένης με νέα σύγχρονα στοιχεία. Μια σειρά βιωματικής εμπειρίας της παράδοσης με παράλληλες αφηγήσεις και μέσα από μια φρέσκια ματιά και αισθητική. Άλλοτε πιο πανηγυρική, άλλοτε πιο πνευματώδης και άλλοτε πιο ανθρώπινη θα μας συγκινεί και θα μας βάζει στον κόσμο των Βαλκανίων, έναν κόσμο με βαθιές ρίζες, πλουραλισμό στοιχείων, χιούμορ, σουρεαλισμού και παρωδίας ένα θεματικό πάρκο λαϊκού πολιτισμού.


«Halloween στην Τρανσυλβανία» 
Eπεισόδιο: 6 
Ταξιδεύουμε στη φθινοπωρινή Ρουμανία. Από το Βουκουρέστι, την πρωτεύουσα της χώρας, ξεκινάμε ένα ταξίδι εκεί όπου η ανθρωπολογία συναντά τη φαντασία και η ιστορία μεταμφιέζεται σε μύθο. Με οδηγούς πανεπιστημιακούς, συγγραφείς και αφηγητές της πόλης, αναζητούμε τον Βλαντ Τσέπες, το ιστορικό πρόσωπο πίσω από τον Δράκουλα, και παρακολουθούμε πώς ένας αιμοδιψής Βαλκάνιος ηγεμόνας μετατράπηκε σε θρύλο και στο λογοτεχνικό «Κόμη Δράκουλα» - το παγκόσμιο σύμβολο των βαμπίρ. Αφήνουμε το αστικό τοπίο ταξιδεύοντας στη «γη πέρα από το δάσος», στην Τρανσυλβανία. 
Στη Σιγκισοάρα, μια από τις πιο καλοδιατηρημένες μεσαιωνικές καστροπολιτείες της Ευρώπης, ο χρόνος κυλά αλλιώς. Πύργοι συντεχνιών, λιθόστρωτα στενά, σαξονικές μνήμες και ρουμανική περηφάνια
συνυπάρχουν. Εδώ γεννήθηκε το 1431 ο Βλαντ ο Παλουκωτής κι εδώ ο μύθος βρήκε πατρίδα.
Καθώς πλησιάζει το Halloween, η πόλη αναστατώνεται δημιουργικά. Εθελοντές, καλλιτέχνες, σεφ και διοργανωτές στήνουν μια γιορτή με παγανιστικές ρίζες και σύγχρονη, εμπορική και παιχνιδιάρικη διάθεση. Μάσκες, φωτιές, γκόθικ αισθητική, δρώμενα και χοροί μετατρέπουν τη νύχτα σε συλλογικό όνειρο. Παρακολουθούμε τον μεγάλο «Χορό του Δράκουλα» που είναι πάρτι, αλλά και τελετουργία - σαν μια βαλκανική τελετή εξορκισμού της κακοδαιμονίας. Και την επόμενη μέρα στη Σιγκισοάρα τα φαντάσματα αποσύρονται, τα παιδιά γελούν, και οι folk χοροί επαναφέρουν τη ζωή στους κανονικούς ρυθμούς. Ή μήπως απλώς αλλάζουν μάσκες; Γιατί στην μαγική Τρανσυλβανία, ο μύθος δεν τελειώνει ποτέ...


Σκηνοθεσία – Σενάριο: Θεόδωρος Καλέσης
Μοντάζ – Τεχνική Επεξεργασία: Κωνσταντίνος Κουφιόπουλος
Color Correction - Μίξη Ήχου: Μιχάλης Τζάρης
Διεύθυνση Παραγωγής: Ιωάννα Δούκα
Οργάνωση Παραγωγής - Σκριπτ: Νόπη Ράντη
Διεύθυνση Φωτογραφίας: Θεόδωρος Καλέσης
Εικονοληψία: Λυμπέρης Διονυσόπουλος
Σπέσιαλ Εφέ - Γραφικά: Παναγιώτης Γιωργάκας
Κείμενα: Γιώργος Σταμκός
Δημοσιογραφική Έρευνα: Ζήνα Λεύκου Παναγιώτου
Αφήγηση: Πάνος Μπουντούρογλου 
Βοηθός Μοντάζ: Ελένη Καψούρα
Μουσική Επιμέλεια: Κωνσταντίνος Κουφιόπουλος
Μουσική Τίτλων: Γιώργος Μουχτάρης
Μεταφράσεις: Σπύρος Αμοιρόπουλος, Milica Kosanovic
Λογιστήριο: Goodwill 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   4 Εποχές Ελλάδα (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Έτος παραγωγής: 2026
Μια σύγχρονη ματιά στον ελληνικό τουρισμό, με ρεπορτάζ από όλη την Ελλάδα. «Συνοδοιπόροι» στο στούντιο καλλιτέχνες που μιλούν για τα αγαπημένα τους μέρη καθώς και άνθρωποι του τουρισμού. Αναδεικνύονται γνωστοί και άγνωστοι προορισμοί, η γαστρονομία, η βιωσιμότητα, οι υποδομές.

Μια σύγχρονη ματιά στον ελληνικό τουρισμό, με ρεπορτάζ από όλη την Ελλάδα. «Συνοδοιπόροι» στο στούντιο καλλιτέχνες που μιλούν για τα αγαπημένα τους μέρη καθώς και άνθρωποι του τουρισμού. Αναδεικνύονται γνωστοί και άγνωστοι προορισμοί, η γαστρονομία, η βιωσιμότητα, οι υποδομές.


Παρουσίαση: Σοφία Κωνσταντινίδου
Αρχισυνταξία: Ειρήνη Ρουμπεΐδου 

	Ντοκιμαντέρ / Ιστορία 
	WEBTV ERTflix 



14:00  |   Πόλεις  (E)    

Έτος παραγωγής: 2026
Σειρά ντοκιμαντέρ παραγωγής ΕΡΤ 2026 που θα ολοκληρωθεί σε 12 ωριαία επεισόδια. Η σειρά ξεδιπλώνει την ιστορία μιας πόλης, σε κάθε επεισόδιο, δοσμένη κυρίως μέσα από συνεντεύξεις ανθρώπων, που ζουν ή σχετίζονται με αυτή. Με βασικό άξονα τους δύο τελευταίους αιώνες, αλλά και με μικρές αναφορές σε άλλες εποχές, όπως Οθωμανική, Ενετική, Βυζαντινή, Ρωμαϊκή, Ελληνιστική κτλ, προκύπτει το ιστορικό πορτρέτο της πόλης, εμπλουτισμένο και με τις υπόλοιπες πτυχές του παρελθόντος όπως πολιτισμός, οικονομία, κοινωνική ζωή, πολεοδομία, αρχιτεκτονική κτλ.


«Ιεράπετρα» 
Η νοτιότερη πόλη της Ελλάδας και η πιο ηλιόλουστη, η Ιεράπετρα απλώνεται ανάμεσα στη θάλασσα και στα βουνά, σε έναν τόπο όπου το φως μοιάζει να καθορίζει τον ρυθμό της ζωής. Με τα γραφικά χωριά, τα φαράγγια και τα καταγάλανα νερά, η πόλη διατηρεί έναν χαρακτήρα αυθεντικό, όπου η καθημερινότητα συνδέεται βαθιά με την παράδοση.
Η κάμερα της σειράς μας ξεναγεί σε έναν τόπο όπου η μουσική και ο λόγος γίνονται τρόπος ζωής. Στα παραδοσιακά καφενεία, στα σπίτια και στις γιορτές οι κοντυλιές και οι μαντινάδες συνεχίζουν να αφηγούνται ιστορίες, να εκφράζουν συναισθήματα, να ενώνουν τους ανθρώπους. Ήχοι από βιολί, μαντολίνο και νταούλι μπλέκονται με τις φωνές, σε μια ζωντανή παράδοση που περνά από γενιά σε γενιά. Μόνο τυχαίο δεν είναι ότι στον ίδιο αυτό τόπο έκανε τα πρώτα του μουσικά βήματα και ο μεγάλος Γιάννης Μαρκόπουλος.
Κάτω από τη σύγχρονη πόλη, ανακαλύπτουμε την πορεία της αρχαίας Ιεράπυτνας, ενός σημαντικού κόμβου που συνέδεε την Ανατολή με τη Δύση. Ένα λιμάνι με έντονη εμπορική δραστηριότητα, ένας τόπος που υποδέχτηκε φορτία, πολιτισμούς και ταξιδιώτες - σύμφωνα με τον θρύλο ακόμα και τον Ναπολέοντα.


Σενάριο – σκηνοθεσία: Βαγγέλης Ευθυμίου Έρευνα 
Σύμβουλος παραγωγής: Μαρία Κουφοπούλου 
Φωτογραφία: Κώστας Ματίκας 
Ηχοληψία / Μίξη ήχου: Τάσσος Γκίκας 
Δημοσιογραφική έρευνα: Μυρσίνη Λιοναράκη 
Μοντάζ: Διονύσης Βαρχαλαμάς, Θοδωρής Αρμάος 
Διεύθυνση παραγωγής: Χριστίνα Αντσακλή, Εβελίνα Μάνου 
Χρωματική διόρθωση: Χρατς Αλτουνιάν 
Τίτλοι / Γραφικά: woodgear animation 
Κάμερα: Αλέξανδρος Ζήλος, Στρατής Αλβανός, Νίκος Βασιλόπουλος, Μάριος Τρυφίλης Εκτέλεση παραγωγής: landart PRODUCTIONS EE 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



16:00  |   Ρίζες Abroad  (Z)   

Εβδομαδιαία ωριαία τηλεοπτική εκπομπή που εστιάζει στις δράσεις των Ελλήνων του εξωτερικού και στα σημαντικότερα νέα της Ομογένειας. Η εκπομπή προβάλλει το σύγχρονο πρόσωπο του Ελληνισμού της Διασποράς, μέσα από συνεντεύξεις Ελλήνων 3ης και 4ης γενιάς, επιστημόνων και καλλιτεχνών που μετανάστευσαν τα τελευταία χρόνια, εκπροσώπων των ομογενειακών φορέων σε ολόκληρο τον κόσμο, καθώς και συμπατριωτών μας που έχοντας ως αφετηρία την πατρίδα ταξιδεύουν και παρουσιάζουν τη δουλειά τους στο εξωτερικό.  


Παρουσίαση: Nατάσα Βησσαρίωνος, Προκόπης Αγγελόπουλος 
Σκηνοθεσία: Νίκος Νιέρης
Διεύθυνση Παραγωγής: Μιχάλης Δημητρακάκος 

	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



17:00  |   Ποπ Μαγειρική  (E)    

Θ' ΚΥΚΛΟΣ 

Η «ΠΟΠ Μαγειρική», η πιο γευστική τηλεοπτική συνήθεια, στο ERT COSMOS!

Η εκπομπή αποκαλύπτει τις ιστορίες πίσω από τα πιο αγνά και ποιοτικά ελληνικά προϊόντα, αναδεικνύοντας τις γεύσεις, τους παραγωγούς και τη γη της Ελλάδας. 
Ο σεφ Ανδρέας Λαγός υποδέχεται ξανά το κοινό στην κουζίνα της «ΠΟΠ Μαγειρικής», αναζητώντας τα πιο ξεχωριστά προϊόντα της χώρας και δημιουργώντας συνταγές που αναδεικνύουν την αξία της ελληνικής γαστρονομίας. 
Κάθε επεισόδιο γίνεται ένα ξεχωριστό ταξίδι γεύσης και πολιτισμού, καθώς άνθρωποι του ευρύτερου δημόσιου βίου, καλεσμένοι από τον χώρο του θεάματος, της τηλεόρασης, των τεχνών μπαίνουν στην κουζίνα της εκπομπής, μοιράζονται τις προσωπικές τους ιστορίες και τις δικές τους αναμνήσεις από την ελληνική κουζίνα και μαγειρεύουν παρέα με τον Ανδρέα Λαγό. 

Η «ΠΟΠ μαγειρική» είναι γεύσεις, ιστορίες και άνθρωποι. Αυτές τις ιστορίες συνεχίζουμε να μοιραζόμαστε κάθε μέρα, με καλεσμένους που αγαπούν τον τόπο και τις γεύσεις του, όσο κι εμείς. 

«ΠΟΠ Μαγειρική», το καθημερινό ραντεβού με την γαστρονομική έμπνευση, την παράδοση και τη γεύση. 
Από Δευτέρα έως Παρασκευή στις 14:00 ώρα Ελλάδας στην ERTWorld.
Γιατί η μαγειρική μπορεί να είναι ΠΟΠ!


«Κέλλυ Βρανάκη - Νεροκρέμμυδο Ζακύνθου, Πεπόνι Ίου» 
Η ΠΟΠ Μαγειρική υποδέχεται τη δημοσιογράφο και παρουσιάστρια Κέλλυ Βρανάκη, οικοδέσποινα της εκπομπής «ΤζενeΡέισοΝ ΣΚ» στην ΕΡΤ.
Νεροκρέμμυδο από τη Ζάκυνθο και πεπόνι από την Ίο δίνουν τον τόνο σε συνταγές δροσερές, αρωματικές και γεμάτες με το φως του ελληνικού καλοκαιριού.
Η Κέλλυ Βρανάκη μάς μιλά για την εκπομπή της «ΤζενeΡέισοΝ ΣΚ», για την καταγωγή της από την Κρήτη, για το ότι ήθελε να γίνει δημοσιογράφος από όταν ήταν 5 χρονών και για τη σχέση της με τη μαγειρική.


Παρουσίαση: Ανδρέας Λαγός
Eπιμέλεια συνταγών: Ανδρέας Λαγός
Σκηνοθεσία: Γιώργος Λογοθέτης
Οργάνωση παραγωγής: Θοδωρής Σ.Καβαδάς
Αρχισυνταξία: Τζίνα Γαβαλά
Διεύθυνση Παραγωγής: Βασίλης Παπαδάκης
Διευθυντής Φωτογραφίας: Θέμης Μερτύρης
Υπεύθυνη Καλεσμένων: Νικολέτα Μακρή
Παραγωγή: GV Productions 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 

Το αναλυτικό δελτίο ειδήσεων με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά. 
Σε μια περίοδο με πολλά και σημαντικά γεγονότα, το δημοσιογραφικό και τεχνικό επιτελείο της ΕΡΤ με αναλυτικά ρεπορτάζ, απευθείας συνδέσεις, έρευνες, συνεντεύξεις και καλεσμένους από τον χώρο της πολιτικής, της οικονομίας, του πολιτισμού, παρουσιάζει την επικαιρότητα και τις τελευταίες εξελίξεις από την Ελλάδα και όλο τον κόσμο.



	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



19:00  |   Ο Θησαυρός της Αγγελίνας - ΕΡΤ Αρχείο   

Έτος παραγωγής: 2005
Κωμική σειρά ηθών, βασισμένη στο μυθιστόρημα του Μήτσου Κασόλα «Αγγελίνα».

Ένας περιοδεύων θίασος γυρίζει την Ελλάδα, δίνοντας παραστάσεις με τον «Άμλετ» του Σαίξπηρ. Ο Άγγελος, ο θιασάρχης, είναι εγγονός της Αγγελίνας, μίας εξαιρετικά δυναμικής και δραστήριας γυναίκας που ζει σ’ ένα ορεινό χωριό της Ευρυτανίας. Κάποια μέρα δέχεται ένα απρόοπτο τηλεφώνημά της 90άχρονης γιαγιάς του, η οποία τον καλεί επειγόντως να συντάξουν τη διαθήκη της. 
Στη δεκαετία του ’60, η Αγγελίνα -μητέρα δώδεκα παιδιών- είχε ανακαλύψει τυχαία, σκάβοντας στο χωριό της, έναν αρχαίο αμφορέα με χρυσά νομίσματα. Η ανάμνηση του θησαυρού «λειτουργεί» και τα εγγόνια τελικά σπεύδουν στο χωριό.

Η σειρά παρουσιάζει μία ιδιαίτερα ενδιαφέρουσα πολυεπίπεδη δράση, η οποία αναφέρεται στη δεκαετία του ’30 και του ’60, αλλά και στο σήμερα. Μια πολύ ακριβή παραγωγή, με δεκάδες ηθοποιούς, γυρίσματα στην Ευρυτανία, την Αθήνα, τη Νέα Υόρκη και στο Παρίσι.


Eπεισόδιο: 10 
Μόλις η Πέρσα έμαθε το μυστικό της μητέρας της και του θείου Χάρη, πήγε αμέσως στο σπίτι της Αγγελίνας να το επιβεβαιώσει. Η γιαγιά τα ήξερε όλα από τότε, αλλά δεν μίλησε σε κανέναν για να μη διαταράξει τις σχέσεις όπως είχαν πια διαμορφωθεί. Ένα οικογενειακό μυστικό που ήταν καλά κρυμμένο στα ερείπια του άλλοτε επιβλητικού σπιτιού. 
Την τελευταία παράσταση του Άγγελου παρακολούθησε και η Ματίνα. Ήταν μόνη, γιατί ο άντρας της είχε νυχτερινή άσκηση. Το βράδυ πήγαν να φάνε οι δυο τους. Οδήγησε η Ματίνα και διάλεξε την ταβέρνα του «Ξέρξη». Ο ταβερνιάρης είχε δημιουργήσει την κατάλληλη ατμόσφαιρα και μαγείρεψε ειδικά γι’ αυτούς. Μίλησαν για διάφορα από το παρελθόν, για τον Οδυσσέα και για τους ίδιους. Μάλιστα, η Ματίνα που έπινε συνεχώς, εξομολογήθηκε στον Άγγελο πως στα εφηβικά τους χρόνια περίμενε μια πρωτοβουλία απ’ αυτόν για να συνάψουν σχέσεις. Όταν όμως κατάλαβε πως αυτός ενδιαφερόταν για την Πέρσα στράφηκε στον Οδυσσέα. 
Μετά το φαγητό περπάτησαν στην παραλία. Η Ματίνα άρχισε να γίνεται όλο και πιο θερμή. Του ζήτησε κάποια στιγμή να τη φιλήσει κι ύστερα να κάνουν έρωτα. Ο Άγγελος βρέθηκε σε δύσκολη θέση. Προσπάθησε να την αποφύγει, η Ματίνα επέμενε και τελικά ταπεινωμένη τον άφησε στην παραλία, πήρε το αυτοκίνητό της, γύρισε στο σπίτι και τηλεφώνησε 
στην Πέρσα ανασκευάζοντας τα γεγονότα. 
Της είπε πως ο Άγγελος της ρίχθηκε, πως δεν έχει καμία διάθεση να την παντρευτεί και ειρωνευόταν το ενδιαφέρον της Πέρσας γι’ αυτόν. Τελικά, της συνέστησε να μείνει στην Αμερική να παντρευτεί τον Τσάρλι, έναν Αμερικανό με τον οποίο σχετιζόταν η Πέρσα και να ξεχάσει τόσο τον Άγγελο, όσο και το χωριό. 
Με αυτά τα δεδομένα, η Πέρσα, με βαριά καρδιά, αποφάσισε να μείνει στη Νέα Υόρκη, αφού δεν είχε κανένα άλλο σοβαρό λόγο για να επιστρέψει. 
Την ίδια στιγμή, ο ανταγωνισμός των εγγονών για να επηρεάσουν την Αγγελίνα για το θησαυρό άρχισε να οξύνεται. Στο παιχνίδι μπήκε και ο Θωμάς, που εξελίχθηκε από μοναχός σε Αρχιμανδρίτη και τώρα πλέον σε Μητροπολίτη.


Παίζουν: Ντίνα Κώνστα, Σοφοκλής Πέππας, Ηλίας Λογοθέτης, Γιώργος Αρμένης, Κάτια Γέρου, Μαρία Ζορμπά, Μαρία Ζαχαρή, Ταμίλα Κουλίεβα, Ανέστης Βλάχος, Αγγελική Λεμονή, Ανδρέας Βαρούχας, Θοδωρής Μπογιατζής, Ηλίας Ασπρούδης, Μαίρη Ιγγλέση, Δημήτρης Πετρόπουλος, Ειρήνη Χατζηκωνσταντή, Ντενίζ Μπαλτσαβιά, Στράτος Κανιάμος, Δημήτρης Μακαλιάς, Νάντια Δαλκυριάδου, Δημήτρης Καρτόκης, Στέλιος Ιακωβίδης, Ηλίας Κουνέλας, Θάνος Τοφάκης, Λουκάς Ακριδόπουλος, Μυρτώ Μποκολίνη, Γιώργος Γιαννόπουλος, Περικλής Αλμπάνης, Ασπασία Κοκόση, Άννα Γιαγκιώζη, Παντελής Παπαδόπουλος, Έφη Παπαθεοδώρου, Τζένη Μιχαηλίδου, Σπύρος Δρόσος, Σταμάτης Τζελέπης, Ηλίας Πετροπουλέας, Χαρά Καμενίδου, Κατερίνα Παπαδοπούλου, Ζαφείρης Κατραμάδας, Ουρανία Μπασλή, Αντώνης Αλεξίου, Βασίλης Τσιπίδης, Ελπιδοφόρος Γκότσης, Αντώνης Μπαμπούνης, Νάντια Σπηλιωτοπούλου, Βάνα Φιτσώρη, Μαρί Γερογιάννη, Αντώνης Πάλλης, Παναγιώτης Μποτίνης, Λεωνίδας Μαρακαρίδης, Όλγα Παππά, Μαρία Δερεμπέ, Τάσος Πολιτόπουλος, Δημήτρης Μποζίνας, Χρήστος Λιακόπουλος, Μαρία Δημητριάδη, Θανάσης Σαράντος, Γιώργος Τσιδίμης, Νίκος Γαλιάτσος, Μάνος Καρατζογιάννης, Θανάσης Κουρλαμπάς κ.ά.
Σενάριο: Τάσος Ψαρράς 
Διευθυντής φωτογραφίας: Παναγιώτης Μπαρδάκος
Σκηνικά-κοστούμια: Αναστασία Αρσένη
Μουσική: Γιάννης Σπυρόπουλος
Παραγωγή: P.L.D Productions
Σκηνοθεσία: Τάσος Ψαρράς 


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



20:00  |   3ος Όροφος  (E)    

Η 15λεπτη κωμική σειρά «Τρίτος όροφος», σε σενάριο-σκηνοθεσία Βασίλη Νεμέα, με εξαιρετικούς ηθοποιούς και συντελεστές και πρωταγωνιστές ένα ζόρικο, εκρηκτικό ζευγάρι τον Γιάννη και την Υβόννη, μας χαρίζει στιγμές συγκίνησης και αισιοδοξίας, γέλια και χαμόγελα.

Ένα ζευγάρι νέων στην… ψυχή, ο Αντώνης Καφετζόπουλος (Γιάννης) και η Λυδία Φωτοπούλου (Υβόννη), μας θυμίζουν τι σημαίνει αγάπη, σχέσεις, συντροφικότητα σε κάθε ηλικία και να μας χαρίσουν άφθονες στιγμές γέλιου, αλλά και συγκίνησης.
Η σειρά παρακολουθεί την καθημερινή ζωή ενός ζευγαριού συνταξιούχων.

Στον τρίτο όροφο μιας πολυκατοικίας, μέσα από τις ξεκαρδιστικές συζητήσεις που κάνουν στο σπίτι τους, ο 70χρονος Γιάννης, διαχειριστής της πολυκατοικίας, και η 67χρονη Υβόννη μάς δείχνουν πώς κυλάει η καθημερινότητά τους, η οποία περιλαμβάνει στιγμές γέλιου, αλλά και ομηρικούς καβγάδες, σκηνές ζήλιας με πείσματα και χωρισμούς, λες και είναι έφηβοι…

Έχουν αποκτήσει δύο παιδιά, τον Ανδρέα (Χάρης Χιώτης) και τη Μαρία (Ειρήνη Αγγελοπούλου), που το καθένα έχει πάρει το δρόμο του, και εκείνοι είναι πάντα εκεί να τα στηρίζουν, όπως στηρίζουν ο ένας τον άλλον, παρά τις τυπικές γκρίνιες όλων των ζευγαριών.

Παρακολουθώντας τη ζωή τους, θα συγκινηθούμε με την εγκατάλειψη, τη μοναξιά και την απομόνωση των μεγάλων ανθρώπων –ακόμη και από τα παιδιά τους, που ελάχιστες φορές έρχονται να τους δουν και τις περισσότερες μιλούν μαζί τους από το λάπτοπ ή τα τηλέφωνα– και παράλληλα θα κλάψουμε και θα γελάσουμε με τα μικρά και τα μεγάλα γεγονότα που τους συμβαίνουν… 

Ο Γιάννης είναι πιο εκρηκτικός και επιπόλαιος. Η Υβόννη είναι πιο εγκρατής και ώριμη. Πολλές φορές όμως αυτά εναλλάσσονται, ανάλογα με την ιστορία και τη διάθεση του καθενός.

Εκείνος υπήρξε στέλεχος σε εργοστάσιο υποδημάτων, απ’ όπου και συνταξιοδοτήθηκε, ύστερα από 35 χρόνια και 2 επιπλέον, μιας και δεν ήθελε να είναι στο σπίτι.

Εκείνη, πάλι, ήταν δασκάλα σε δημοτικό και δεν είχε κανένα πρόβλημα να βγει στη σύνταξη και να ξυπνάει αργά, μακριά από τις φωνές των μικρών και τα κουδούνια. Της αρέσει η ήρεμη ζωή του συνταξιούχου, το εξοχικό τους τα καλοκαίρια, αλλά τώρα τελευταία ούτε κι αυτό, διότι τα εγγόνια τους μεγάλωσαν και την εξαντλούν, ειδικά όταν τα παιδιά τους τα αφήνουν και φεύγουν!


Επεισόδιο 25ο «3000 Δανεικά» & 26ο«Όχι σε Όλα» 
Επεισόδιο 25ο 
Η Μαρία, η κόρη του Γιάννη και της Υβόννης, έρχεται με τον φίλο της τον Αλέξανδρο για να ανακοινώσει στους γονείς της τα επαγγελματικά της σχέδια. Οι ίδιοι καλούνται να αποφασίσουν αν θα συνεισφέρουν οικονομικά ή όχι.

Επεισόδιο 26ο 
Ο Γιάννης λέει «όχι» σε ό,τι του λέει η Υβόννη. Σε ό,τι του προτείνει να φάνε, σε ό,τι του προτείνει να κάνουν, εκείνος απαντάει όχι. Θα της εξηγήσει όμως τι θέλει και της λέει συνέχεια όχι;


Παίζουν: Αντώνης Καφετζόπουλος (Γιάννης), Λυδία Φωτοπούλου (Υβόννη), Χάρης Χιώτης (Ανδρέας, ο γιος), Ειρήνη Αγγελοπούλου (Μαρία, η κόρη), Χριστιάνα Δρόσου (Αντωνία, η νύφη) και οι μικροί Θανάσης και Αρετή Μαυρογιάννη (στον ρόλο των εγγονιών).

Σενάριο-Σκηνοθεσία: Βασίλης Νεμέας
Βοηθός σκηνοθέτη: Αγνή Χιώτη
Διευθυντής φωτογραφίας: Σωκράτης Μιχαλόπουλος
Ηχοληψία: Χρήστος Λουλούδης
Ενδυματολόγος: Ελένη Μπλέτσα
Σκηνογράφος: Ελένη-Μπελέ Καραγιάννη
Δ/νση παραγωγής: Ναταλία Τασόγλου
Σύνθεση πρωτότυπης μουσικής: Κώστας Λειβαδάς
Executive producer: Ευάγγελος Μαυρογιάννης
Παραγωγή: ΕΡΤ
Εκτέλεση παραγωγής: Στέλιος Αγγελόπουλος – Μ. ΙΚΕ 

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



20:30  |   Με Αποφασιστικότητα (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Έτος παραγωγής: 2025
Εβδομαδιαία εκπομπή, αφιερωμένη στα Άτομα με Αναπηρία. 
Στο επίκεντρο βρίσκονται οι ιστορίες τους, οι προκλήσεις που αντιμετωπίζουν και, πάνω απ’ όλα, η δύναμη με την οποία τις μετατρέπουν σε ευκαιρίες ζωής. 
Με ρεπορτάζ, συνεντεύξεις, καλές πρακτικές και προσωπικές αφηγήσεις, η εκπομπή αναδεικνύει την καθημερινότητα, τα δικαιώματα και τις προοπτικές των ΑμεΑ. 
Κάθε επεισόδιο φωτίζει ιστορίες ανθρώπων που αποδεικνύουν, ότι η αναπηρία δεν είναι όριο, αλλά κινητήριος δύναμη και πως μια κοινωνία γίνεται πραγματικά ανθρώπινη μόνο όταν είναι ανοιχτή και συμπεριληπτική. 
Είναι μια τηλεόραση που δεν μένει στην επιφάνεια, αλλά επιλέγει να εμπνέει, να ενημερώνει και να ανοίγει δρόμους για μια κοινωνία χωρίς αποκλεισμούς. 
«Με Αποφασιστικότητα, όλοι μαζί μπορούμε να είμαστε ένα».


«Κωνσταντίνος Κακούρος» 
Eπεισόδιο: 30 
Καλεσμένος της εκπομπής είναι ο Κωνσταντίνος Κακούρος από την Κεφαλονιά. Ένας νεαρός άνδρας που μεγάλωσε με κινητική αναπηρία και κατάφερε να μετατρέψει τις δυσκολίες της καθημερινότητάς του σε δύναμη αλλαγής. 
Με όραμα, επιμονή και βαθιά πίστη στη σημασία της ισότητας, κατάφερε να διεκδικήσει ένα πιο προσβάσιμο σχολικό περιβάλλον, όχι μόνο για τον ίδιο αλλά για όλους. 
Η ιστορία του ζωντανεύει μέσα από την ταινία «Ο ανελκυστήρας», του σκηνοθέτη Γιώργου Παλαμάρη. 
Αποσπάσματα της ταινίας φιλοξενούνται στην εκπομπή. Στόχος του Κωνσταντίνου και των ανθρώπων που στέκονται δίπλα του είναι να πετύχουν μια κοινωνία προσβάσιμη σε όλους και χωρίς αποκλεισμούς.


Παρουσίαση: Αναστασία Αργυριάδου
Υπεύθυνος εκπομπής – Αρχισυνταξία: Δημήτρης Δραγώγιας 
Σκηνοθεσία: Εύη Παπαδημητρίου 
Παραγωγή: Άννα Μανιάν 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



21:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV ERTflix 



22:00  |   Στους Δρόμους των Ελλήνων  (E)    

Σειρά ντοκιμαντέρ της ΕΡΤ για την Ομογένεια της Αμερικής.

Η ομάδα του «Ταξιδεύοντας», η δημοσιογράφος Μάγια Τσόκλη και ο σκηνοθέτης Χρόνης Πεχλιβανίδης, ξαναπαίρνουν τα μονοπάτια του κόσμου ακολουθώντας -αυτή τη φορά- τους δρόμους της Ελληνικής Διασποράς στις Ηνωμένες Πολιτείες. 

Με τρυφερότητα και αντικειμενικότητα καταγράφουν τον σύγχρονο ελληνισμό και συναντούν εκπροσώπους της Ομογένειας που μέσα από το προσωπικό, οικογενειακό τους αφήγημα διηγούνται ουσιαστικά κεφάλαια της σύγχρονης Ελληνικής Ιστορίας. 
Φιλοδοξία της σειράς «Στους Δρόμους των Ελλήνων» και των συντελεστών της είναι ο θεατής να έχει μια καθαρή εικόνα τόσο της Ιστορίας και των μεγάλων ρευμάτων μαζικής μετανάστευσης που οδήγησαν εκατοντάδες χιλιάδες Έλληνες στην Αμερική, όσο και της σημασίας που αποτελεί σήμερα για τον Ελληνισμό το τεράστιο κεφάλαιο της Ομογένειας. 
Κάποια επεισόδια είναι ιστορικά, όπως αυτό της Πρώτης Άφιξης, αποτέλεσμα της σταφιδικής κρίσης που έπληξε τη Πελοπόννησο και ολόκληρη την Ελλάδα τη δεκαετία του 1890. Άλλα είναι θεματικά, όπως το επεισόδιο που είναι αφιερωμένο στον καθοριστικό ρόλο της Εκκλησίας για την Ομογένεια με κεντρική την ενδιαφέρουσα συνέντευξη που παραχώρησε στην εκπομπή ο Αρχιεπίσκοπος Αμερικής Ελπιδοφόρος. Άλλα αφορούν συγκεκριμένες ομάδες όπως το ιδιαίτερα συγκινητικό, αφιερωμένο τους Έλληνες Εβραίους μετανάστες επεισόδιο των Δρόμων των Ελλήνων. Η εκπομπή μπαίνει σε μουσεία, πανεπιστήμια, νοσοκομεία, συλλόγους, και ελληνικά εστιατόρια. Παρακολουθεί μαθήματα, γιορτές, λειτουργίες και εκθέσεις…
Στους Δρόμους των Ελλήνων «χαρίζουν» τις πολύτιμες ιστορίες τους, πολύ διαφορετικοί άνθρωποι. Κάποιοι εκπροσωπούν τον παλιό κόσμο, κάνοντάς μας να συγκινηθούμε και να χαμογελάσουμε, κάποιοι αντίθετα ανοίγουν παράθυρα στο μέλλον, καταρρίπτοντας διαχρονικά στερεότυπα.
Ιστορικός σύμβουλος των Δρόμων των Ελλήνων είναι ο πολυγραφότατος Αλέξανδρος Κιτροέφ, ειδικός σε θέματα Ελληνικής Διασποράς. 


«Νέα Υόρκη» (Α' Μέρος) 
Eπεισόδιο: 7 
Η πόλη της Νέας Υόρκης έχει μια μακρά ιστορία που σχεδόν ταυτίζεται με τη μετανάστευση. 
Η Μάγια συναντά την ηθοποιό Ανθούλα Κατσιματίδη που έχασε τον αδελφό της στο τρομοκρατικό χτύπημα των Διδύμων Πύργων, τον βασιλιά των ταξί και ιδιοκτήτη του μεγαλύτερου «ελληνάδικου» στη Νέα Υόρκη Βασίλη Μεσάδο και 3 γνωστούς αλλά πολύ διαφορετικούς μεταξύ τους πρεσβευτές της ελληνικής κουζίνας στη πόλη. 
Στο πανεπιστήμιο Columbia, η γνωριμία με την εξαιρετική Ελίζα Κονοφάγου, καθηγήτρια Βιοϊατρικής Μηχανικής και Ραδιολογίας, είναι αποκαλυπτική. 
Στο ξενοδοχείο Plaza της Νέας Υόρκης, ο «ωραίος κόσμος» της Ομογένειας συναντιέται για καλό σκοπό…


Παρουσίαση: Μάγια Τσόκλη
Σενάριο, παρουσίαση: Μάγια Τσόκλη
Ιστορικός Σύμβουλος: Αλέξανδρος Κιτροέφ
Αρχισυνταξία/Έρευνα: Ιωάννα Φωτιάδη, Μάγια Τσόκλη
Πρωτότυπη Μουσική: Νίκος Πορτοκάλογλου
Σκηνοθεσία/Κινηματογράφηση: Χρόνης Πεχλιβανίδης
Μοντάζ: Σταύρος Συμεωνίδης, Ναθανήλ Ναθαναήλογλου, Γιάννης Νταρίδης, Αργύρης Κωνσταντινίδης 
Εταιρία Παραγωγής: Onos Productions


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



23:00  |   Καρτ Ποστάλ  (E)    

Η σειρά μυθοπλασίας της ΕΡΤ, «Καρτ ποστάλ», βασίζεται στα βιβλία της διάσημης Βρετανίδας συγγραφέως Βικτόρια Χίσλοπ, «Cartes Postales from Greece» και «The Last Dance» και μας ταξιδεύει στην Κρήτη και στο Λονδίνο, μέσα από 12 συναρπαστικές αυτοτελείς ιστορίες. Με πλάνα από τη βρετανική πρωτεύουσα, σε κεντρικές τοποθεσίες, όπως Albert Bridge, Battersea Park, Chelsea και Picadilly Circus, αλλά και από την Κρήτη, όπου έχει γίνει το μεγαλύτερο μέρος των γυρισμάτων, και κυρίως τον μαγευτικό Άγιο Νικόλαο, το Αεροδρόμιο Ηρακλείου, τον Αρχαιολογικό Χώρο Λατώ, την Ελούντα και την Ιεράπετρα, και με εξαιρετικούς και διαφορετικούς σε κάθε επεισόδιο ηθοποιούς, η σειρά καταγράφει την ιστορία του Τζόζεφ. Η ιστορία… Ένας καθηγητής Πανεπιστημίου σ’ ένα συναρπαστικό ταξίδι μαθητείας… Ο Τζόζεφ (Aνδρέας Κωνσταντίνου), πρωταγωνιστής -και συνδετικός κρίκος- στις 12 αυτοτελείς ιστορίες της σειράς, είναι ένας ελληνικής καταγωγής, εσωστρεφής Άγγλος αρχαιολόγος, ο οποίος, σχεδιάζοντας να κάνει πρόταση γάμου στη σύντροφό του, έχει προγραμματίσει ένα ταξίδι στην ιδιαίτερη πατρίδα του, την Κρήτη. Όταν εκείνη δεν εμφανίζεται στο αεροδρόμιο την ημέρα της αναχώρησης, ο Τζόζεφ επιστρέφει στα πατρογονικά εδάφη για να αναλάβει θέση συμβούλου σε μια ανασκαφή και αρχίζει μια μοναχική περιπλάνηση στο νησί, ένα δυναμικό ταξίδι στον εσωτερικό κόσμο. Αποκαρδιωμένος, αρχίζει να στέλνει καρτ ποστάλ στο σπίτι της πρώην, πια, συντρόφου του στο Λονδίνο, αφηγούμενος ιστορίες που ακούει ή βιώνει στην Κρήτη. Δεν γνωρίζει, όμως, ότι τις κάρτες παραλαμβάνει η νέα ένοικος του σπιτιού, η Έλι, η οποία αναπτύσσει συναισθήματα για τον μυστηριώδη άντρα… Μπορούν οι μύχιες σκέψεις ενός αγνώστου στο χαρτί να τον κάνουν ερωτεύσιμο; Η «Καρτ ποστάλ» φέρει τη σκηνοθετική υπογραφή του βραβευμένου Γιώργου Παπαβασιλείου. Την τηλεοπτική διασκευή του σεναρίου έχουν αναλάβει, μαζί με τη συγγραφέα, ο Νίκος Απειρανθίτης, η Αλεξάνδρα Κατσαρού (Αλεξάνδρα Κ*), η Δώρα Μασκλαβάνου και ο Παναγιώτης Χριστόπουλος. Η σύνθεση πρωτότυπης μουσικής και τα τραγούδια είναι του Μίνου Μάτσα. Σκηνογράφος είναι η Πηνελόπη Βαλτή και ενδυματολόγος η Μάρλι Αλιφέρη.


«Μοναχική σύζυγος» 
Eπεισόδιο: 10 
Ένα πορτρέτο του Τζόζεφ (Ανδρέας Κωνσταντίνου) βρίσκεται ξαφνικά κρεμασμένο σ' ένα καφενείο του νησιού κι εκείνος αρχίζει να αναζητεί τον δημιουργό του. Έτσι θα γνωρίσει τη νεαρή Αντιγόνη (Σοφία Κόκκαλη), σύζυγο καπετάνιου (Θάνος Τοκάκης) και γόνου μεγάλης οικογενείας του νησιού, η οποία ζει απομονωμένη σε μια έπαυλη μαζί με την αυστηρή πεθερά της (Σοφία Σεϊρλή). Η μοναχική σύζυγος περνά τις ημέρες της πάνω από καμβάδες και χρώματα, αποτυπώνοντας τα πρόσωπα των εξίσου μοναχικών της μικρής κοινωνίας, όπου την έφεραν να ζήσει. Η συνάντηση του Τζόζεφ και της Αντιγόνης θα υπενθυμίσει και στους δυο τη φωτεινή πλευρά της ζωής και θα τους παρασύρει να αποτινάξουν ό,τι κρατάει τον καθένα τους δέσμιο, να ζήσουν τολμώντας το αδύνατο. 


Συγγραφέας: Βικτόρια Χίσλοπ 
Διασκευή σεναρίου: Νίκος Απειρανθίτης, Αλεξάνδρα Κατσαρού (Αλεξάνδρα Κ*), Δώρα Μασκλαβάνου, Παναγιώτης Χριστόπουλος (μαζί με τη συγγραφέα) 
Σκηνοθεσία: Γιώργος Παπαβασιλείου 
Σύνθεση πρωτότυπης μουσικής και τραγούδια: Μίνως Μάτσας 
Δ/νση φωτογραφίας: Γιάννης Δρακουλαράκος, Pete Rowe (Λονδίνο) 
Δ/νση παραγωγής: Ζωή Σγουρού 
Οργάνωση παραγωγής: Σοφία Παναγιωτάκη, Ελισάβετ Χατζηνικολάου 
Εκτέλεση παραγωγής: NEEDaFIXER 

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



00:00  |   Ρίζες Abroad  (E)    

Εβδομαδιαία ωριαία τηλεοπτική εκπομπή που εστιάζει στις δράσεις των Ελλήνων του εξωτερικού και στα σημαντικότερα νέα της Ομογένειας. Η εκπομπή προβάλλει το σύγχρονο πρόσωπο του Ελληνισμού της Διασποράς, μέσα από συνεντεύξεις Ελλήνων 3ης και 4ης γενιάς, επιστημόνων και καλλιτεχνών που μετανάστευσαν τα τελευταία χρόνια, εκπροσώπων των ομογενειακών φορέων σε ολόκληρο τον κόσμο, καθώς και συμπατριωτών μας που έχοντας ως αφετηρία την πατρίδα ταξιδεύουν και παρουσιάζουν τη δουλειά τους στο εξωτερικό.  


Παρουσίαση: Nατάσα Βησσαρίωνος, Προκόπης Αγγελόπουλος 
Σκηνοθεσία: Νίκος Νιέρης
Διεύθυνση Παραγωγής: Μιχάλης Δημητρακάκος 

	Ενημέρωση / Έρευνα 
	WEBTV ERTflix 



01:00  |   Η Μηχανή του Χρόνου  (E)    

Επ. «Η ιστορία της Δημοκρατίας - Η "γέννηση" της Δημοκρατίας στην αρχαία Αθήνα» (Α' Μέρος) 
Η «Μηχανή του χρόνου» παρουσιάζει την ιστορία του δημοκρατικού πολιτεύματος, που «γεννήθηκε» στην αρχαία Αθήνα και διαδόθηκε σ’ όλο τον κόσμο.
Η πορεία προς τη Δημοκρατία ήταν μακρά και ξεκίνησε όταν καταργήθηκε η κληρονομική βασιλεία και την εξουσία πήραν οι ευγενείς. Οι κοινωνικές ανισότητες δημιούργησαν αναταραχή στην Αθήνα με αποκορύφωμα το «Κυλώνειο άγος», την προσπάθεια δηλαδή του ευγενή Κύλωνα να καταλάβει την εξουσία που οδήγησε στο θάνατο των οπαδών του.
Οι πρόσφατες ανασκαφές στο αρχαίο νεκροταφείο του Φαληρικού Δέλτα, όπου βρέθηκαν αλυσοδεμένοι σκελετοί, δείχνουν ότι το «Κυλώνειο άγος» είχε πάρει μεγάλες διαστάσεις. Οι αναταραχές που προκλήθηκαν έγιναν αφορμή για την πρώτη νομοθεσία στην ιστορία της Αθήνας, όταν οι ευγενείς για να αποφύγουν τον εμφύλιο, ικανοποίησαν το αίτημα των φτωχών για καταγραφή νόμων και την ανέθεσαν στον Δράκοντα. Οι νόμοι του έμειναν στην Ιστορία για τη σκληρότητά τους, αλλά δεν έλυσαν τα κοινωνικά προβλήματα της πόλης κι έτσι ανατέθηκε εκ νέου στον Σόλωνα να νομοθετήσει. Οι διατάξεις του θεωρούνται τα πρώτα βήματα εκδημοκρατισμού των θεσμών, ενώ η περίφημη σεισάχθεια με την οποία απάλλαξε τους φτωχούς από τα χρέη χρησιμοποιείται ως όρος μέχρι τις μέρες μας.
Τα θεμέλια της Δημοκρατίας έθεσε ο Κλεισθένης το 508 π.Χ. με τις μεταρρυθμίσεις του, που έδωσαν το δικαίωμα συμμετοχής στα κοινά και σε κατώτερες κοινωνικές τάξεις. Ο «πατέρας της Δημοκρατίας» με τον διαχωρισμό της Αττικής ανακάτεψε πλούσιους και φτωχούς. Καθόρισε εκ νέου τα όργανα εξουσίας και καθιέρωσε τον οστρακισμό ως μέτρο προστασίας του πολιτεύματος από επίδοξους τυράννους.
Ο Χρίστος Βασιλόπουλος συνομιλεί με ιστορικούς και αρχαιολόγους και παρουσιάζει τα σημαντικά γεγονότα που οδήγησαν την Αθήνα στον εκδημοκρατισμό της και κάνει αυτοψία στον χώρο που συνδέθηκε με το δημοκρατικό πολίτευμα: την Αρχαία Αγορά.
Με τα μέτρα του Κλεισθένη οι θεσμοί στην Αθήνα σταθεροποιήθηκαν και τα κοινωνικά προβλήματα άρχισαν να εξομαλύνονται. Έτσι, οι Αθηναίοι ήταν έτοιμοι όχι μόνο να αντιμετωπίσουν την επιδρομή των «βαρβάρων», αλλά και να γυρίσουν την πλάτη στον Πέρση βασιλιά, αποδεικνύοντας τη δημοκρατική τους παράδοση.
Στην εκπομπή μιλούν οι Άννα Ραμμού (καθηγήτρια Αρχαίας Ιστορίας), Edward Harris (Βρετανός καθηγητής Αρχαίας Ιστορίας), Ελένη Μπάνου (έφορος αρχαιοτήτων Αθηνών), Σελήνη – Ελένη Ψωμά (ιστορικός), αρχαιολόγοι από το Επιγραφικό Μουσείο Αθηνών, καθώς και άλλοι επιστήμονες, ιστορικοί και καθηγητές.


Παρουσίαση: Χρίστος Βασιλόπουλος 

	Ντοκιμαντέρ / Τρόπος ζωής 
	WEBTV ERTflix 



02:00  |   Κλεινόν Άστυ - Ιστορίες της Πόλης  (E)    

Έτος παραγωγής: 2020
Μια σειρά της Μαρίνας Δανέζη.

Αθήνα… Μητρόπολη-σύμβολο του ευρωπαϊκού Νότου, με ισόποσες δόσεις «grunge and grace», όπως τη συστήνουν στον πλανήτη κορυφαίοι τουριστικοί οδηγοί, που βλέπουν στον ορίζοντά της τη γοητευτική μίξη της αρχαίας ιστορίας με το σύγχρονο «cool». 
Αλλά και μεγαλούπολη-παλίμψηστο διαδοχικών εποχών και αιώνων, διαχυμένων σε έναν αχανή ωκεανό από μπετόν και πολυκατοικίες, με ακαταμάχητα κοντράστ και εξόφθαλμες αντιθέσεις, στο κέντρο και τις συνοικίες της οποίας, ζουν και δρουν τα σχεδόν 4.000.000 των κατοίκων της.

Ένα πλήθος διαρκώς εν κινήσει, που από μακριά μοιάζει τόσο απρόσωπο και ομοιογενές, μα όσο το πλησιάζει ο φακός, τόσο καθαρότερα διακρίνονται τα άτομα, οι παρέες, οι ομάδες κι οι κοινότητες που γράφουν κεφάλαια στην ιστορία της «ένδοξης πόλης».

Αυτό ακριβώς το ζουμ κάνει η κάμερα του ντοκιμαντέρ «ΚΛΕΙΝΟΝ ΑΣΤΥ – Ιστορίες της πόλης», αναδεικνύοντας το άγραφο στόρι της πρωτεύουσας και φωτίζοντας υποφωτισμένες πλευρές του ήδη γνωστού. 
Άνδρες και γυναίκες, άνθρωποι της διπλανής πόρτας και εμβληματικές προσωπικότητες, ανήσυχοι καλλιτέχνες και σκληρά εργαζόμενοι, νέοι και λιγότερο νέοι, «βέροι» αστοί και εσωτερικοί μετανάστες, ντόπιοι και πρόσφυγες, καταθέτουν στα πλάνα του τις ιστορίες τους, τις διαφορετικές ματιές τους, τα μικρότερα ή μεγαλύτερα επιτεύγματά τους και τα ιδιαίτερα σήματα επικοινωνίας τους στον κοινό αστικό χώρο.

Το «ΚΛΕΙΝΟΝ ΑΣΤΥ – Ιστορίες της πόλης» είναι ένα τηλεοπτικό ταξίδι σε ρεύματα, τάσεις, κινήματα και ιδέες στα πεδία της μουσικής, του θεάτρου, του σινεμά, του Τύπου, του design, της αρχιτεκτονικής, της γαστρονομίας που γεννήθηκαν και συνεχίζουν να γεννιούνται στον αθηναϊκό χώρο. 
«Καρποί» ιστορικών γεγονότων, τεχνολογικών εξελίξεων και κοινωνικών διεργασιών, μα και μοναδικά «αστικά προϊόντα» που «παράγει» το σμίξιμο των «πολλών ανθρώπων», κάποια θ’ αφήσουν ανεξίτηλο το ίχνος τους στη σκηνή της πόλης και μερικά θα διαμορφώσουν το «σήμερα» και το «αύριο» όχι μόνο των Αθηναίων, αλλά και της χώρας.

Μέσα από την περιπλάνησή του στις μεγάλες λεωφόρους και τα παράπλευρα δρομάκια, σε κτίρια-τοπόσημα και στις «πίσω αυλές», σε εμβληματικά στέκια και σε άσημες «τρύπες», αλλά κυρίως μέσα από τις αφηγήσεις των ίδιων των ανθρώπων-πρωταγωνιστών το «ΚΛΕΙΝΟΝ ΑΣΤΥ – Ιστορίες της πόλης» αποθησαυρίζει πρόσωπα, εικόνες, φωνές, ήχους, χρώματα, γεύσεις και μελωδίες ανασυνθέτοντας μέρη της μεγάλης εικόνας αυτού του εντυπωσιακού παλιού-σύγχρονου αθηναϊκού μωσαϊκού που θα μπορούσαν να διαφύγουν.

Με συνοδοιπόρους του ακόμη ιστορικούς, κριτικούς, κοινωνιολόγους, αρχιτέκτονες, δημοσιογράφους, αναλυτές και με πολύτιμο αρχειακό υλικό το «ΚΛΕΙΝΟΝ ΑΣΤΥ – Ιστορίες της πόλης» αναδεικνύει διαστάσεις της μητρόπολης που μας περιβάλλει αλλά συχνά προσπερνάμε και συμβάλλει στην επανερμηνεία του αστικού τοπίου ως στοιχείου μνήμης αλλά και ζώσας πραγματικότητας.


«Τοιχογραφίες στην πόλη» 
Eπεισόδιο: 1 
Γκραφιτάδες πρώην και νυν, street artists, beatboxers, εικονογράφοι, εικαστικοί καλλιτέχνες, ερευνητές-συγγραφείς, κοινωνιολόγοι και αρχιτέκτονες, φωτίζουν ο καθένας τους και μια πλευρά του χθες και του σήμερα της αθηναϊκής «τέχνης του δρόμου» που συνεχίζει να γράφει -ή να «βάφει»- την ιστορία της στο δημόσιο χώρο διαμορφώνοντας καθημερινά το αστικό τοπίο στο …κλεινόν άστυ.


Σενάριο – Σκηνοθεσία: Μαρίνα Δανέζη 
Διεύθυνση φωτογραφίας: Δημήτρης Κασιμάτης – GSC 
Μοντάζ: Γιώργος Ζαφείρης, Θοδωρής Αρμάος, Παντελής Λιακόπουλος
Ηχοληψία: Κώστας Κουτελιδάκης, Σπύρος Αραβοσιτάς, Λευτέρης Καμπαλώνης 
Μίξη Ήχου: Δημήτρης Μυγιάκης 
Διεύθυνση Παραγωγής: Τάσος Κορωνάκης 
Σύνταξη: Χριστίνα Τσαμουρά, Δώρα Χονδροπούλου 
Έρευνα Αρχειακού Υλικού: Νάσα Χατζή 
Οργάνωση Παραγωγής: Ήρα Μαγαλιού 
Μουσική Τίτλων: Φοίβος Δεληβοριάς
Τίτλοι αρχής: Αφροδίτη Μπιζούνη 
Εκτέλεση Παραγωγής: Μαρίνα Ευαγγέλου Δανέζη για τη Laika Productions

Μια παραγωγή της ΕΡΤ ΑΕ 2020 

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



03:00  |   4 Εποχές Ελλάδα  (E)    

Έτος παραγωγής: 2026
Μια σύγχρονη ματιά στον ελληνικό τουρισμό, με ρεπορτάζ από όλη την Ελλάδα. «Συνοδοιπόροι» στο στούντιο καλλιτέχνες που μιλούν για τα αγαπημένα τους μέρη καθώς και άνθρωποι του τουρισμού. Αναδεικνύονται γνωστοί και άγνωστοι προορισμοί, η γαστρονομία, η βιωσιμότητα, οι υποδομές.

Μια σύγχρονη ματιά στον ελληνικό τουρισμό, με ρεπορτάζ από όλη την Ελλάδα. «Συνοδοιπόροι» στο στούντιο καλλιτέχνες που μιλούν για τα αγαπημένα τους μέρη καθώς και άνθρωποι του τουρισμού. Αναδεικνύονται γνωστοί και άγνωστοι προορισμοί, η γαστρονομία, η βιωσιμότητα, οι υποδομές.


Παρουσίαση: Σοφία Κωνσταντινίδου
Αρχισυνταξία: Ειρήνη Ρουμπεΐδου 

	Ντοκιμαντέρ / Πολιτισμός 
	WEBTV ERTflix 



04:00  |   Άιντε Βαλκάνια  (E)    

Έτος παραγωγής: 2026
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής ΕΡΤ.

Τα λαϊκά δρώμενα των Βαλκανίων έχουν κίνηση, χρώμα, μυστήριο, δυνατά συναισθήματα, γεύσεις, μυρωδιές, θεατρικότητα, σκηνικά, ηχητική επένδυση και πολλές εικόνες. 
Η κάμερα θα μπει κυριολεκτικά στην καρδιά των δρώμενων, θα καταγράψει όλες τις πτυχές τους από την προετοιμασία μέχρι την κορύφωση. Μέσα από αυτήν τη διαδικασία θα αναζητήσει τους πρωταγωνιστές, τις παράλληλες ιστορίες, τους συμβολισμούς, τις αθέατες πλευρές και τις αφηγήσεις για την πραγματική ζωή, την κουλτούρα και ιστορία του τόπου. 
Σε όλη αυτήν την ανάπτυξη θα δώσουμε χώρο στη νέα γενιά. Θα δούμε τη συμβολή της στη συνέχιση αυτής της κληρονομιάς, εμπλουτισμένης με νέα σύγχρονα στοιχεία. Μια σειρά βιωματικής εμπειρίας της παράδοσης με παράλληλες αφηγήσεις και μέσα από μια φρέσκια ματιά και αισθητική. Άλλοτε πιο πανηγυρική, άλλοτε πιο πνευματώδης και άλλοτε πιο ανθρώπινη θα μας συγκινεί και θα μας βάζει στον κόσμο των Βαλκανίων, έναν κόσμο με βαθιές ρίζες, πλουραλισμό στοιχείων, χιούμορ, σουρεαλισμού και παρωδίας ένα θεματικό πάρκο λαϊκού πολιτισμού.


«Halloween στην Τρανσυλβανία» 
Eπεισόδιο: 6 
Ταξιδεύουμε στη φθινοπωρινή Ρουμανία. Από το Βουκουρέστι, την πρωτεύουσα της χώρας, ξεκινάμε ένα ταξίδι εκεί όπου η ανθρωπολογία συναντά τη φαντασία και η ιστορία μεταμφιέζεται σε μύθο. Με οδηγούς πανεπιστημιακούς, συγγραφείς και αφηγητές της πόλης, αναζητούμε τον Βλαντ Τσέπες, το ιστορικό πρόσωπο πίσω από τον Δράκουλα, και παρακολουθούμε πώς ένας αιμοδιψής Βαλκάνιος ηγεμόνας μετατράπηκε σε θρύλο και στο λογοτεχνικό «Κόμη Δράκουλα» - το παγκόσμιο σύμβολο των βαμπίρ. Αφήνουμε το αστικό τοπίο ταξιδεύοντας στη «γη πέρα από το δάσος», στην Τρανσυλβανία. 
Στη Σιγκισοάρα, μια από τις πιο καλοδιατηρημένες μεσαιωνικές καστροπολιτείες της Ευρώπης, ο χρόνος κυλά αλλιώς. Πύργοι συντεχνιών, λιθόστρωτα στενά, σαξονικές μνήμες και ρουμανική περηφάνια
συνυπάρχουν. Εδώ γεννήθηκε το 1431 ο Βλαντ ο Παλουκωτής κι εδώ ο μύθος βρήκε πατρίδα.
Καθώς πλησιάζει το Halloween, η πόλη αναστατώνεται δημιουργικά. Εθελοντές, καλλιτέχνες, σεφ και διοργανωτές στήνουν μια γιορτή με παγανιστικές ρίζες και σύγχρονη, εμπορική και παιχνιδιάρικη διάθεση. Μάσκες, φωτιές, γκόθικ αισθητική, δρώμενα και χοροί μετατρέπουν τη νύχτα σε συλλογικό όνειρο. Παρακολουθούμε τον μεγάλο «Χορό του Δράκουλα» που είναι πάρτι, αλλά και τελετουργία - σαν μια βαλκανική τελετή εξορκισμού της κακοδαιμονίας. Και την επόμενη μέρα στη Σιγκισοάρα τα φαντάσματα αποσύρονται, τα παιδιά γελούν, και οι folk χοροί επαναφέρουν τη ζωή στους κανονικούς ρυθμούς. Ή μήπως απλώς αλλάζουν μάσκες; Γιατί στην μαγική Τρανσυλβανία, ο μύθος δεν τελειώνει ποτέ...


Σκηνοθεσία – Σενάριο: Θεόδωρος Καλέσης
Μοντάζ – Τεχνική Επεξεργασία: Κωνσταντίνος Κουφιόπουλος
Color Correction - Μίξη Ήχου: Μιχάλης Τζάρης
Διεύθυνση Παραγωγής: Ιωάννα Δούκα
Οργάνωση Παραγωγής - Σκριπτ: Νόπη Ράντη
Διεύθυνση Φωτογραφίας: Θεόδωρος Καλέσης
Εικονοληψία: Λυμπέρης Διονυσόπουλος
Σπέσιαλ Εφέ - Γραφικά: Παναγιώτης Γιωργάκας
Κείμενα: Γιώργος Σταμκός
Δημοσιογραφική Έρευνα: Ζήνα Λεύκου Παναγιώτου
Αφήγηση: Πάνος Μπουντούρογλου 
Βοηθός Μοντάζ: Ελένη Καψούρα
Μουσική Επιμέλεια: Κωνσταντίνος Κουφιόπουλος
Μουσική Τίτλων: Γιώργος Μουχτάρης
Μεταφράσεις: Σπύρος Αμοιρόπουλος, Milica Kosanovic
Λογιστήριο: Goodwill 



 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  02/07/2026

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



05:00  |   Συνδέσεις   

Κάθε πρωί οι «Συνδέσεις» δίνουν την πρώτη ολοκληρωμένη εικόνα της επικαιρότητας. 
Με ρεπορτάζ, συνδέσεις, συνεντεύξεις, αναλύσεις και έμφαση στην περιφέρεια, οι Κώστας Παπαχλιμίντζος και Κατερίνα Δούκα αναδεικνύουν τα μικρά και μεγάλα θέματα σε πολιτική, κοινωνία και οικονομία.
Καθημερινά, από Δευτέρα έως Παρασκευή, στις 05:00 ώρα Ελλάδας.


Παρουσίαση: Κώστας Παπαχλιμίντζος, Κατερίνα Δούκα
Αρχισυνταξία: Γιώργος Δασιόπουλος, Μαρία Αχουλιά 
Σκηνοθεσία: Γιάννης Γεωργιουδάκης
Διεύθυνση φωτογραφίας: Μανώλης Δημελλάς 
Διεύθυνση παραγωγής: Ελένη Ντάφλου, Βάσια Λιανού 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



09:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



10:00  |   Pop Hellas, 1951-2021: Ο Τρόπος που Ζουν οι Έλληνες  (E)    

Έτος παραγωγής: 2021
Σειρά ντοκιμαντέρ, που αφηγείται τη σύγχρονη ιστορία του τρόπου ζωής των Ελλήνων από τη δεκαετία του '50 έως σήμερα. 

Mια ιδιαίτερη παραγωγή με τη συμμετοχή αρκετών γνωστών πρωταγωνιστών της διαμόρφωσης αυτών των τάσεων.

Πώς έτρωγαν και τι μαγείρευαν οι Έλληνες τα τελευταία 70 χρόνια;
Πώς ντύνονταν και ποιες ήταν οι μόδες και οι επιρροές τους;
Ποια η σχέση των Ελλήνων με τη Μουσική και τη διασκέδαση σε κάθε δεκαετία;
Πώς εξελίχθηκε ο ρόλος του Αυτοκινήτου στην καθημερινότητα και ποια σημασία απέκτησε η Μουσική στη ζωή μας;

Πρόκειται για μια ολοκληρωμένη σειρά 12 θεματικών επεισοδίων, που εξιστορούν με σύγχρονη αφήγηση μια μακρά ιστορική διαδρομή (1951-2021), μέσα από παρουσίαση των κυρίαρχων τάσεων που έπαιξαν ρόλο σε κάθε τομέα, αλλά και συνεντεύξεις καταξιωμένων ανθρώπων από κάθε χώρο που αναλύουν και ερμηνεύουν φαινόμενα και συμπεριφορές κάθε εποχής.

Κάθε ντοκιμαντέρ εμβαθύνει σε έναν τομέα και φωτίζει ιστορικά κάθε δεκαετία σαν μια σύνθεση από γεγονότα και τάσεις που επηρέαζαν τον τρόπο ζωής των Ελλήνων. 

Τα πλάνα αρχείου πιστοποιούν την αφήγηση, ενώ τα ειδικά γραφικά και infographics επιτυγχάνουν να εξηγούν με τον πιο απλό και θεαματικό τρόπο στατιστικά και κυρίαρχες τάσεις κάθε εποχής.


«Ο Έλληνας και η ξένη Μουσική, 1951-2021» 
Eπεισόδιο: 7 
Ποια ήταν η σχέση των Ελλήνων με την ξένη μουσική από το 1951 έως το 2021;
Ποιοι ξένοι καλλιτέχνες, γεγονότα, μουσικά ρεύματα και τάσεις κάθε δεκαετίας καθόρισαν το ακούσματά μας μέσα στο χρόνο;
Το συγκεκριμένο επεισόδιο της σειράς ντοκιμαντέρ Pop Hellas αναλύει τις μουσικές επιλογές που έκαναν οι Έλληνες τα τελευταία 70 χρόνια, μέσα από συνεντεύξεις, αρχειακό υλικό, αλλά και σύγχρονα infographics (γραφικά), που παρουσιάζουν σημαντικές πληροφορίες και στατιστικά.
Η ξένη μουσική είχε πάντα ξεχωριστή θέση στα ακούσματα και τις δισκοθήκες των Ελλήνων και μαρτυρά πολλά για τους ανθρώπους και την κοινωνία κάθε εποχής. 
Κι αυτό προκύπτει μέσα από τις συνεντεύξεις ανθρώπων που αφηγούνται ιστορίες και αναλύουν φαινόμενα που σχετίζονται με τα μουσικά ακούσματα που ήρθαν στην Ελλάδα από το εξωτερικό.
Στην εκπομπή συμμετέχουν οι:
- Νίκος Δήμου - Συγγραφέας
- Άλκης Τερτσέτης - Μουσικός - Ψυχολόγος
- Μάρκος Φράγκος - Μουσικοκριτικός
- Φώφη Τσεσμελή/Fo - DJ, δημοσιογράφος
- Χάκος Περβανίδης - Δημοσιογράφος - Παρουσιαστής
- Αγγέλα Κόλλια - Διευθύντρια Ξένου Ρεπερτορίου
- Γιώργος Μουχταρίδης - Δημοσιογράφος - Μουσικός παραγωγός
- Mad Clip - Καλλιτέχνης
- Αλέξανδρος Χριστόπουλος - Ραδιοφωνικός παραγωγός
- Κωνσταντίνος Τζούμας - Ηθοποιός
- Αντώνης Πανούτσος - Δημοσιογράφος


Βασισμένο σε μια ιδέα του Φώτη Τσιμέλα
Σκηνοθεσία: Μάνος Καμπίτης
Επιμέλεια εκπομπής: Φώτης Τσιμέλας
Συντονισμός εκπομπής: Πάνος Χαλάς
Διευθυντής Φωτογραφίας: Κώστας Τάγκας
Μοντάζ: Νίκος Αράπογλου
Αρχισυντάκτης: Γιάννης Τσιούλης
Έρευνα: Αγγελική Καραχάλιου - Ζωή Κουσάκη
Πρωτότυπη μουσική: Γιάννης Πατρικαρέας
Παραγωγή: THIS WAY OUT PRODUCTIONS 

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV ERTflix 



11:00  |   Θάλαττα - Τα Μυστικά του Αιγαίου  (E)    

Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής ΕΡΤ. 

Το ντοκιμαντέρ εξερευνά τη βαθιά σχέση των Ελλήνων με τη θάλασσα μέσα από την ιστορία, την τέχνη, τη λαογραφία, τη γαστρονομία και τη ναυσιπλοΐα. 
Ο τηλεθεατής θα γνωρίσει γνωστές και άγνωστες γωνιές των ελληνικών θαλασσών, θα ανακαλύψει τοπία, ιστορίες, μυστικά του βυθού και θα γνωρίσει την άγρια ομορφιά των θαλάσσιων προορισμών της Ελλάδας. 
Η εκπομπή υπόσχεται ένα ταξίδι γνώσης και ανακάλυψης, με τον αφηγητή να συνοδεύει και να συμπληρώνει τη δράση. 


«Νέα Μουδανιά - Seatrekking στο πρώτο πόδι της Χαλκιδικής» 
Eπεισόδιο: 7 
Η Θάλαττα μάς ταξιδεύει στη Χαλκιδική και η περιπέτεια ξεκινά από το λιμάνι των Νέων Μουδανιών, όπου το παρελθόν και το παρόν συναντιούνται κάτω από την επιφάνεια της θάλασσας. Ο Κίμωνας και ο Λυκούργος με τη βοήθεια του
Δημήτρη Σακαλή, έμπειρου δύτη και προέδρου του Ναυτικού Ομίλου Μουδανιών, εξερευνούν το ναυάγιο «Μυτιλήνη», ενός πλοίου που βυθίστηκε το 1966. Η αποστολή τους δεν περιορίζεται μόνο στην εξερεύνηση. Παράλληλα, αναδεικνύεται η σημασία της περιοχής για τη ναυτική, αλιευτική και καταδυτική ιστορία της Χαλκιδικής. 
Σε μία νέα περιπέτεια, ο Κίμωνας και ο Λυκούργος μέσω στεριάς και θάλασσας ανακαλύπτουν τη μαγεία
της φύσης και της θαλάσσιας εξερεύνησης.
Με φόντο την αδιάκοπη εναλλαγή του τοπίου της Χαλκιδικής, από τα άγρια βράχια της ακτής μέχρι τα γαλήνια νερά του Αιγαίου, το επεισόδιο αποτυπώνει τη συνύπαρξη ανθρώπινης ιστορίας και φυσικής κληρονομιάς, αφήνοντάς μας με την αίσθηση, ότι ο βυθός του Αιγαίου κρύβει πάντα καινούρια μυστικά για εκείνους που τολμούν να τον εξερευνήσουν.


Παρουσιαστής Α: Κίμων Παπαδημητρίου 
Παρουσιαστής Β: Θωμάς Παναγιωτόπουλος 
Σκηνοθεσία: Γιώργος Σκανδαλάρης 
Αρχισυνταξία - Κειμενογράφηση: Γεώργιος Μαντζουρανίδης 
Διεύθυνση Φωτογραφίας: Γιώργος Σκανδαλάρης 
Οπερατέρ: Γιώργος Σκανδαλάρης, Ηλίας Κουτρώτσιος 
Εναέριες λήψεις: Welcome on Board Productions 
Ήχος: Ηλίας Κουτρώτσιος 
Πρωτότυπη Μουσική: Μιχάλης Παλαιολόγου 
Τίτλοι - Γραφικά: Welcome on Board Productions 
Μοντάζ: Γιώργος Σκανδαλάρης 
Post production: Welcome on Board Productions 
Βοηθός Μοντέρ: Λουκάς Βογιατζής 
Διεύθυνση Παραγωγής: Welcome on Board Productions 
Βοηθός δ/ντη παραγωγής: Welcome on Board Productions 
Βοηθός καταδύσεων – Εξειδικευμένος κινηματογραφιστής δύτης: Νίκος Σιδηρόπουλος
Επιστημονικός συνεργάτης – Ερευνητικός σύμβουλος: Κίμων Παπαδημητρίου 
Επιστημονικός συνεργάτης - Εκπαιδευτικός σύμβουλος: Θωμάς Παναγιωτόπουλος
Αφήγηση: Γιώργος Σκανδαλάρης 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Χωρίς Πυξίδα  (E)    

Δύο νέοι άνθρωποι, ηθοποιοί στο επάγγελμα, καταγράφουν τις εικόνες και τα βιώματα που αποκόμισαν από τα ταξίδια τους κατά τη διάρκεια των θεατρικών περιοδειών τους στη νησιωτική Ελλάδα και τα παρουσιάζουν στους τηλεθεατές με μια δροσερή ματιά. 

Πρωταγωνιστές όλης αυτής της περιπέτειας είναι ο νεανικός αυθορμητισμός, οι κάτοικοι, οι παραλίες, η γαστρονομία, τα ήθη και τα έθιμα του κάθε τόπου. Μοναδικός σκοπός της εκπομπής… να συνταξιδέψετε μαζί τους!


«Λειψοί» 
Eπεισόδιο: 8 
Αυτή τη φορά βρισκόμαστε στους Λειψούς! 
Δύσκολα θα συναντήσουμε εδώ οικογένεια που να έχει κάτω από τρία παιδιά! 
Στους Λειψούς η ζωή είναι λιγότερο περίπλοκη… οι άνθρωποι είναι ξέγνοιαστοι και η καθημερινότητα κυλά σαν νεράκι.
Ο Δήμαρχος Φώτης Μάγγος υποδέχεται τον Γιάννη και τον Άρη. Τους λέει κάποια από τα μυστικά… του νησιού και έχουν μία πολύ ενδιαφέρουσα συζήτηση. Πολύτεκνος ο Δήμαρχος με 4 παιδιά, εξάλλου οι Λειψοί είναι ο δήμος με τις περισσότερες αναλογικά γεννήσεις στη χώρα!
Κολυμπούν στον Πλατύ Γιαλό κάνοντας βουτιές για να δροσιστούν!
Μαθαίνουν πώς φτιάχνονται οι λαχανοντολμάδες και πού κρύβεται το μυστικό στη γεύση τους, πώς βγαίνει το κρασί, παίζουν ποδόσφαιρο, φτιάχνουν τυρί και φυσικά το δοκιμάζουν, κάνουν βαρκάδα στα Ασπρονήσια και τα Μακρονήσια, όπου δεν λείπουν τα ευτράπελα..!
Στην περιπέτειά τους αυτή, σειρά έχει μια βόλτα με άλογα και μας αφήνουν με τη γιορτή του κρασιού σε ένα εκπληκτικό πανηγύρι!
Θάλασσα, ήλιος, ηρεμία, συντροφικότητα. Σε αυτόν τον τόπο οι άνθρωποι είναι πολύ φιλόξενοι, ζεστοί και ανοιχτόκαρδοι.


Παρουσίαση: Άρης Τσάπης, Γιάννης Φραγκίσκος
Σκηνοθεσία: Έκτωρ Σχηματαριώτης
Κινηματογράφηση: Θοδωρής Διαμαντής, Έκτωρ Σχηματαριώτης
Ηχοληψία: Στέλιος Κιουλαφής, Θοδωρής Διαμαντής
Βοηθός Παραγωγής: Γιώργος Ρωμανάς
Μοντάζ: PROJECTIVE 15
Παραγωγή: ARTISTIC ESSENCE PRODUCTIONS 

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV ERTflix 



14:00  |   Στους Δρόμους των Ελλήνων  (E)    

Σειρά ντοκιμαντέρ της ΕΡΤ για την Ομογένεια της Αμερικής.

Η ομάδα του «Ταξιδεύοντας», η δημοσιογράφος Μάγια Τσόκλη και ο σκηνοθέτης Χρόνης Πεχλιβανίδης, ξαναπαίρνουν τα μονοπάτια του κόσμου ακολουθώντας -αυτή τη φορά- τους δρόμους της Ελληνικής Διασποράς στις Ηνωμένες Πολιτείες. 

Με τρυφερότητα και αντικειμενικότητα καταγράφουν τον σύγχρονο ελληνισμό και συναντούν εκπροσώπους της Ομογένειας που μέσα από το προσωπικό, οικογενειακό τους αφήγημα διηγούνται ουσιαστικά κεφάλαια της σύγχρονης Ελληνικής Ιστορίας. 
Φιλοδοξία της σειράς «Στους Δρόμους των Ελλήνων» και των συντελεστών της είναι ο θεατής να έχει μια καθαρή εικόνα τόσο της Ιστορίας και των μεγάλων ρευμάτων μαζικής μετανάστευσης που οδήγησαν εκατοντάδες χιλιάδες Έλληνες στην Αμερική, όσο και της σημασίας που αποτελεί σήμερα για τον Ελληνισμό το τεράστιο κεφάλαιο της Ομογένειας. 
Κάποια επεισόδια είναι ιστορικά, όπως αυτό της Πρώτης Άφιξης, αποτέλεσμα της σταφιδικής κρίσης που έπληξε τη Πελοπόννησο και ολόκληρη την Ελλάδα τη δεκαετία του 1890. Άλλα είναι θεματικά, όπως το επεισόδιο που είναι αφιερωμένο στον καθοριστικό ρόλο της Εκκλησίας για την Ομογένεια με κεντρική την ενδιαφέρουσα συνέντευξη που παραχώρησε στην εκπομπή ο Αρχιεπίσκοπος Αμερικής Ελπιδοφόρος. Άλλα αφορούν συγκεκριμένες ομάδες όπως το ιδιαίτερα συγκινητικό, αφιερωμένο τους Έλληνες Εβραίους μετανάστες επεισόδιο των Δρόμων των Ελλήνων. Η εκπομπή μπαίνει σε μουσεία, πανεπιστήμια, νοσοκομεία, συλλόγους, και ελληνικά εστιατόρια. Παρακολουθεί μαθήματα, γιορτές, λειτουργίες και εκθέσεις…
Στους Δρόμους των Ελλήνων «χαρίζουν» τις πολύτιμες ιστορίες τους, πολύ διαφορετικοί άνθρωποι. Κάποιοι εκπροσωπούν τον παλιό κόσμο, κάνοντάς μας να συγκινηθούμε και να χαμογελάσουμε, κάποιοι αντίθετα ανοίγουν παράθυρα στο μέλλον, καταρρίπτοντας διαχρονικά στερεότυπα.
Ιστορικός σύμβουλος των Δρόμων των Ελλήνων είναι ο πολυγραφότατος Αλέξανδρος Κιτροέφ, ειδικός σε θέματα Ελληνικής Διασποράς. 


«Νέα Υόρκη» Α' Μέρος 
Eπεισόδιο: 7 
Η πόλη της Νέας Υόρκης έχει μια μακρά ιστορία που σχεδόν ταυτίζεται με τη μετανάστευση. 
Η Μάγια συναντά την ηθοποιό Ανθούλα Κατσιματίδη που έχασε τον αδελφό της στο τρομοκρατικό χτύπημα των Διδύμων Πύργων, τον βασιλιά των ταξί και ιδιοκτήτη του μεγαλύτερου «ελληνάδικου» στη Νέα Υόρκη Βασίλη Μεσάδο και 3 γνωστούς αλλά πολύ διαφορετικούς μεταξύ τους πρεσβευτές της ελληνικής κουζίνας στη πόλη. 
Στο πανεπιστήμιο Columbia, η γνωριμία με την εξαιρετική Ελίζα Κονοφάγου, καθηγήτρια Βιοϊατρικής Μηχανικής και Ραδιολογίας, είναι αποκαλυπτική. 
Στο ξενοδοχείο Plaza της Νέας Υόρκης, ο «ωραίος κόσμος» της Ομογένειας συναντιέται για καλό σκοπό…


Παρουσίαση: Μάγια Τσόκλη
Σενάριο, παρουσίαση: Μάγια Τσόκλη
Ιστορικός Σύμβουλος: Αλέξανδρος Κιτροέφ
Αρχισυνταξία/Έρευνα: Ιωάννα Φωτιάδη, Μάγια Τσόκλη
Πρωτότυπη Μουσική: Νίκος Πορτοκάλογλου
Σκηνοθεσία/Κινηματογράφηση: Χρόνης Πεχλιβανίδης
Μοντάζ: Σταύρος Συμεωνίδης, Ναθανήλ Ναθαναήλογλου, Γιάννης Νταρίδης, Αργύρης Κωνσταντινίδης 
Εταιρία Παραγωγής: Onos Productions


	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



16:00  |   Κι Όμως Είμαι Ακόμα Εδώ (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

«Κι όμως είμαι ακόμα εδώ» είναι ο τίτλος της ρομαντικής κωμωδίας, σε σενάριο Κωνσταντίνας Γιαχαλή-Παναγιώτη Μαντζιαφού, και σκηνοθεσία Σπύρου Ρασιδάκη, με πρωταγωνιστές τους Κατερίνα Γερονικολού και Γιάννη Τσιμιτσέλη.

Η ιστορία…
Η Κατερίνα (Kατερίνα Γερονικολού) μεγάλωσε με την ιδέα ότι θα πεθάνει νέα από μια σπάνια αρρώστια, ακριβώς όπως η μητέρα της. Αυτή η ιδέα την έκανε υποχόνδρια, φοβική με τη ζωή και εμμονική με τον θάνατο. 
Τώρα, στα 33 της, μαθαίνει από τον Αλέξανδρο (Γιάννη Τσιμιτσέλη), διακεκριμένο νευρολόγο, ότι έχει μόνο έξι μήνες ζωής και ο φόβος της επιβεβαιώνεται. Όμως, αντί να καταρρεύσει, απελευθερώνεται. Αυτό για το οποίο προετοιμαζόταν μια ζωή είναι ξαφνικά μπροστά της και σκοπεύει να το αντιμετωπίσει, όχι απλά γενναία, αλλά και με απαράμιλλη ελαφρότητα. 
Η Κατερίνα, που μια ζωή φοβόταν τον θάνατο, τώρα ξεπερνάει μεμιάς τις αναστολές και τους αυτοπεριορισμούς της και αρχίζει, επιτέλους, να απολαμβάνει τη ζωή. Φτιάχνει μια λίστα με όλες τις πιθανές και απίθανες εμπειρίες που θέλει να ζήσει πριν πεθάνει και μία-μία τις πραγματοποιεί…

Ξεχύνεται στη ζωή σαν ορμητικό ποτάμι που παρασέρνει τους πάντες γύρω της: από την οικογένειά της και την κολλητή της Κέλλυ (Ελπίδα Νικολάου) μέχρι τον άπιστο σύντροφό της Δημήτρη (Σταύρο Σβήγκο) και τον γοητευτικό γιατρό Αλέξανδρο, αυτόν που έκανε, απ’ ό,τι όλα δείχνουν, λάθος διάγνωση και πλέον προσπαθεί να μαζέψει όπως μπορεί τα ασυμμάζευτα. 
Μια τρελή πορεία ξεκινάει με σπασμένα τα φρένα και προορισμό τη χαρά της ζωής και τον απόλυτο έρωτα. Θα τα καταφέρει; 

Η συνέχεια επί της οθόνης!


Eπεισόδιο: 33 
Η Κατερίνα λέει στον Αντώνη και τον Αλέξανδρο πως θα αποσύρει την καταγγελία στον Ιατρικό Σύλλογο αν κάνουν μια μονάδα φροντίδας ετοιμοθάνατων ασθενών στην κλινική. Μετά η ίδια πουλάει το τζιπ της, κόβει τις σπατάλες και προσπαθεί να βάλει τα πράγματα σε μία τάξη. Ωστόσο δε μπορεί να απαλλαγεί από τον πανικό και την φοβία του θανάτου.
Ο Μάριος λέει στην Κέλλυ να βγουν το βράδυ για να γνωρίσει αυτόν που της αρέσει και η Κέλλυ επιστρατεύει τον Βλάσση και τον Θανάση.
Το σχέδιο της νέας πτέρυγας εγκρίνεται κι η Κατερίνα αποχαιρετάει τον Αλέξανδρο. 
Τώρα πια δεν έχουν λόγο να ξαναβρεθούν.


Πρωταγωνιστούν: Κατερίνα Γερονικολού (Κατερίνα), Γιάννης Τσιμιτσέλης (Αλέξανδρος), Σταύρος Σβήγγος (Δημήτρης), Λαέρτης Μαλκότσης (Πέτρος), Βίβιαν Κοντομάρη (Μαρκέλλα), Σάρα Γανωτή (Ελένη), Νίκος Κασάπης (Παντελής), Έφη Γούση (Ροζαλία), Ζερόμ Καλούτα (Άγγελος), Μάρω Παπαδοπούλου (Μαρία), Ίριδα Μάρα (Νατάσα), Ελπίδα Νικολάου (Κέλλυ), Διονύσης Πιφέας (Βλάσης), Νάντια Μαργαρίτη (Λουκία) και ο Αλέξανδρος Αντωνόπουλος (Αντώνης)

Σενάριο: Κωνσταντίνα Γιαχαλή, Παναγιώτης Μαντζιαφός
Σκηνοθεσία: Σπύρος Ρασιδάκης
Δ/νση φωτογραφίας: Παναγιώτης Βασιλάκης
Σκηνογράφος: Κώστας Παπαγεωργίου
Κοστούμια: Κατερίνα Παπανικολάου 
Casting: Σοφία Δημοπούλου-Φραγκίσκος Ξυδιανός
Παραγωγοί: Διονύσης Σαμιώτης, Ναταλύ Δούκα
Εκτέλεση Παραγωγής: Tanweer Productions


	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



17:00  |   Ποπ Μαγειρική  (E)    

Θ' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2026
Η «ΠΟΠ Μαγειρική», η πιο γευστική τηλεοπτική συνήθεια, συνεχίζεται και φέτος στην ΕΡΤ!

Η εκπομπή αποκαλύπτει τις ιστορίες πίσω από τα πιο αγνά και ποιοτικά ελληνικά προϊόντα, αναδεικνύοντας τις γεύσεις, τους παραγωγούς και τη γη της Ελλάδας.
Ο σεφ Ανδρέας Λαγός υποδέχεται ξανά το κοινό στην κουζίνα της «ΠΟΠ Μαγειρικής», αναζητώντας τα πιο ξεχωριστά προϊόντα της χώρας και δημιουργώντας συνταγές που αναδεικνύουν την αξία της ελληνικής γαστρονομίας.
Κάθε επεισόδιο γίνεται ένα ξεχωριστό ταξίδι γεύσης και πολιτισμού, καθώς άνθρωποι του ευρύτερου δημόσιου βίου, καλεσμένοι από τον χώρο του θεάματος, της τηλεόρασης, των τεχνών μπαίνουν στην κουζίνα της εκπομπής, μοιράζονται τις προσωπικές τους ιστορίες και τις δικές τους αναμνήσεις από την ελληνική κουζίνα και μαγειρεύουν παρέα με τον Ανδρέα Λαγό.

Η «ΠΟΠ μαγειρική» είναι γεύσεις, ιστορίες και άνθρωποι. Αυτές τις ιστορίες συνεχίζουμε να μοιραζόμαστε κάθε μέρα, με καλεσμένους που αγαπούν τον τόπο και τις γεύσεις του, όσο κι εμείς.

«ΠΟΠ Μαγειρική», το καθημερινό ραντεβού με την γαστρονομική έμπνευση, την παράδοση και τη γεύση.
Γιατί η μαγειρική μπορεί να είναι ΠΟΠ!


«Πέγκυ Σταθακοπούλου - Κατσικίσιο Τυρί Χαλκιδικής Πετρωτό, Αφρίνα Μεσολογγίου ΠΓΕ» 
Η ΠΟΠ Μαγειρική υποδέχεται τη διαχρονική ηθοποιό Πέγκυ Σταθακοπούλου. Μαζί με τον σεφ Ανδρέα Λαγό δημιουργούν πιάτα με κατσικίσιο τυρί Χαλκιδικής Πετρωτό, με έντονη προσωπικότητα, και αφρίνα Μεσολογγίου ΠΓΕ, που χαρίζει καθαρή θαλασσινή νότα. Η Πέγκυ Σταθακοπούλου μιλά για την ανάγκη της να ανακαλύπτει νέα πράγματα, για τις γεύσεις με τις οποίες μεγάλωσε, για την κόρη της που μαγειρεύει, για τις δυσκολίες που συνοδεύουν την έκθεση, για τη ζωή της σήμερα που κινείται ανάμεσα σε σπουδές και επισκέψεις στην κόρη της, αλλά και για το τι την ώθησε να σπουδάσει Ιστορία του Ευρωπαϊκού Πολιτισμού στο Ανοικτό Πανεπιστήμιο.


Παρουσίαση: Ανδρέας Λαγός
Eπιμέλεια συνταγών: Ανδρέας Λαγός 
Σκηνοθεσία: Χριστόδουλος Μαρμαράς 
Οργάνωση παραγωγής: Θοδωρής Σ.Καβαδάς 
Αρχισυνταξία: Τζίνα Γαβαλά 
Διεύθυνση Παραγωγής: Βασίλης Παπαδάκης 
Διευθυντής Φωτογραφίας: Θέμης Μερτύρης 
Υπεύθυνη Καλεσμένων- Επιμέλεια Κειμένων Προϊοντικών Βίντεο: Νικολέτα Μακρή 
Παραγωγή: GV Productions 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 

Το αναλυτικό δελτίο ειδήσεων με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά. 
Σε μια περίοδο με πολλά και σημαντικά γεγονότα, το δημοσιογραφικό και τεχνικό επιτελείο της ΕΡΤ με αναλυτικά ρεπορτάζ, απευθείας συνδέσεις, έρευνες, συνεντεύξεις και καλεσμένους από τον χώρο της πολιτικής, της οικονομίας, του πολιτισμού, παρουσιάζει την επικαιρότητα και τις τελευταίες εξελίξεις από την Ελλάδα και όλο τον κόσμο.



	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



19:00  |   Ο Θησαυρός της Αγγελίνας - ΕΡΤ Αρχείο   

Έτος παραγωγής: 2005
Κωμική σειρά ηθών, βασισμένη στο μυθιστόρημα του Μήτσου Κασόλα «Αγγελίνα».

Ένας περιοδεύων θίασος γυρίζει την Ελλάδα, δίνοντας παραστάσεις με τον «Άμλετ» του Σαίξπηρ. Ο Άγγελος, ο θιασάρχης, είναι εγγονός της Αγγελίνας, μίας εξαιρετικά δυναμικής και δραστήριας γυναίκας που ζει σ’ ένα ορεινό χωριό της Ευρυτανίας. Κάποια μέρα δέχεται ένα απρόοπτο τηλεφώνημά της 90άχρονης γιαγιάς του, η οποία τον καλεί επειγόντως να συντάξουν τη διαθήκη της. 
Στη δεκαετία του ’60, η Αγγελίνα -μητέρα δώδεκα παιδιών- είχε ανακαλύψει τυχαία, σκάβοντας στο χωριό της, έναν αρχαίο αμφορέα με χρυσά νομίσματα. Η ανάμνηση του θησαυρού «λειτουργεί» και τα εγγόνια τελικά σπεύδουν στο χωριό.

Η σειρά παρουσιάζει μία ιδιαίτερα ενδιαφέρουσα πολυεπίπεδη δράση, η οποία αναφέρεται στη δεκαετία του ’30 και του ’60, αλλά και στο σήμερα. Μια πολύ ακριβή παραγωγή, με δεκάδες ηθοποιούς, γυρίσματα στην Ευρυτανία, την Αθήνα, τη Νέα Υόρκη και στο Παρίσι.


Eπεισόδιο: 11 
Η παρουσία του Μητροπολίτη Αγαθάγγελου στο χωριό, δημιούργησε μεγάλη αίσθηση. Ακόμη μεγαλύτερη όμως ήταν η αίσθηση που προκάλεσε η επίσκεψη του Αγαθάγγελου, κατά κόσμο Θωμά, στη γιαγιά του Αγγελίνα. 
Η Πελαγία και η Χαρίκλεια έμειναν άφωνες. Ο Νικόλας τηλεφώνησε στον Πολίτη να του μεταφέρει τις ειδήσεις, ο Ευθύμης στον Πανούλα, κι ο Χαρίσης με τη σειρά του στον Λαϊνη. 
Μόνο η Αγγελίνα παρέμεινε ψύχραιμη και υποδέχθηκε τον Αγαθάγγελο όπως έπρεπε. Οι δυο τους κουβέντιασαν για αρκετή ώρα και κανείς από τους 
χωριανούς δεν έμαθε τις λεπτομέρειες αυτής της συνάντησης. Όλοι υπέθεσαν πως συζήτησαν για τα περιουσιακά της Αγγελίνας. Όμως αυτό ήταν το ένα σκέλος της συζήτησης. Το άλλο αφορούσε τον Λάμπη, τον αδερφό του Οδυσσέα που παρέμεινε κλεισμένος στο ψυχιατρείο. Από ότι έγινε αργότερα γνωστό, η Αγγελίνα ζήτησε απ΄τον Αγαθάγγελο να βοηθήσει να επαναληφθεί η δίκη. 
Για τον ίδιο λόγο ήρθε στην Αθήνα να συναντήσει και τον άλλο της εγγονό, το δικηγόρο Ντίνο Πολίτη. Ο Πολίτης παντρεμένος χρόνια με τη Μυρσίνη ζούσε σε μια πολυτελή έπαυλη σ΄ένα κοσμικό προάστιο της πρωτεύουσας. Η Αγγελίνα εντυπωσιάσθηκε από την άνετη ζωή, τον πλούτο και τα υλικά αγαθά του εγγονού της. Έχει περάσει άλλωστε πάνω από μισός αιώνας από τότε που τους μεγάλωνε στο χωριό με ζυμωτό ψωμί και ζάχαρη. Ο Πολίτης με τη σειρά του υποσχέθηκε στην Αγγελίνα να βοηθήσει για την επανάληψη της δίκης. Ωστόσο, η απόφαση δεν ήταν αυτή που περίμενε ούτε ο Λάμπης ούτε η Αγγελίνα.


Παίζουν: Ντίνα Κώνστα, Σοφοκλής Πέππας, Ηλίας Λογοθέτης, Γιώργος Αρμένης, Κάτια Γέρου, Μαρία Ζορμπά, Μαρία Ζαχαρή, Ταμίλα Κουλίεβα, Ανέστης Βλάχος, Αγγελική Λεμονή, Ανδρέας Βαρούχας, Θοδωρής Μπογιατζής, Ηλίας Ασπρούδης, Μαίρη Ιγγλέση, Δημήτρης Πετρόπουλος, Ειρήνη Χατζηκωνσταντή, Ντενίζ Μπαλτσαβιά, Στράτος Κανιάμος, Δημήτρης Μακαλιάς, Νάντια Δαλκυριάδου, Δημήτρης Καρτόκης, Στέλιος Ιακωβίδης, Ηλίας Κουνέλας, Θάνος Τοφάκης, Λουκάς Ακριδόπουλος, Μυρτώ Μποκολίνη, Γιώργος Γιαννόπουλος, Περικλής Αλμπάνης, Ασπασία Κοκόση, Άννα Γιαγκιώζη, Παντελής Παπαδόπουλος, Έφη Παπαθεοδώρου, Τζένη Μιχαηλίδου, Σπύρος Δρόσος, Σταμάτης Τζελέπης, Ηλίας Πετροπουλέας, Χαρά Καμενίδου, Κατερίνα Παπαδοπούλου, Ζαφείρης Κατραμάδας, Ουρανία Μπασλή, Αντώνης Αλεξίου, Βασίλης Τσιπίδης, Ελπιδοφόρος Γκότσης, Αντώνης Μπαμπούνης, Νάντια Σπηλιωτοπούλου, Βάνα Φιτσώρη, Μαρί Γερογιάννη, Αντώνης Πάλλης, Παναγιώτης Μποτίνης, Λεωνίδας Μαρακαρίδης, Όλγα Παππά, Μαρία Δερεμπέ, Τάσος Πολιτόπουλος, Δημήτρης Μποζίνας, Χρήστος Λιακόπουλος, Μαρία Δημητριάδη, Θανάσης Σαράντος, Γιώργος Τσιδίμης, Νίκος Γαλιάτσος, Μάνος Καρατζογιάννης, Θανάσης Κουρλαμπάς κ.ά.
Σενάριο: Τάσος Ψαρράς 
Διευθυντής φωτογραφίας: Παναγιώτης Μπαρδάκος
Σκηνικά-κοστούμια: Αναστασία Αρσένη
Μουσική: Γιάννης Σπυρόπουλος
Παραγωγή: P.L.D Productions
Σκηνοθεσία: Τάσος Ψαρράς 
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20:00  |   3ος Όροφος  (E)    

Η 15λεπτη κωμική σειρά «Τρίτος όροφος», σε σενάριο-σκηνοθεσία Βασίλη Νεμέα, με εξαιρετικούς ηθοποιούς και συντελεστές και πρωταγωνιστές ένα ζόρικο, εκρηκτικό ζευγάρι τον Γιάννη και την Υβόννη, μας χαρίζει στιγμές συγκίνησης και αισιοδοξίας, γέλια και χαμόγελα.

Ένα ζευγάρι νέων στην… ψυχή, ο Αντώνης Καφετζόπουλος (Γιάννης) και η Λυδία Φωτοπούλου (Υβόννη), μας θυμίζουν τι σημαίνει αγάπη, σχέσεις, συντροφικότητα σε κάθε ηλικία και να μας χαρίσουν άφθονες στιγμές γέλιου, αλλά και συγκίνησης.
Η σειρά παρακολουθεί την καθημερινή ζωή ενός ζευγαριού συνταξιούχων.

Στον τρίτο όροφο μιας πολυκατοικίας, μέσα από τις ξεκαρδιστικές συζητήσεις που κάνουν στο σπίτι τους, ο 70χρονος Γιάννης, διαχειριστής της πολυκατοικίας, και η 67χρονη Υβόννη μάς δείχνουν πώς κυλάει η καθημερινότητά τους, η οποία περιλαμβάνει στιγμές γέλιου, αλλά και ομηρικούς καβγάδες, σκηνές ζήλιας με πείσματα και χωρισμούς, λες και είναι έφηβοι…

Έχουν αποκτήσει δύο παιδιά, τον Ανδρέα (Χάρης Χιώτης) και τη Μαρία (Ειρήνη Αγγελοπούλου), που το καθένα έχει πάρει το δρόμο του, και εκείνοι είναι πάντα εκεί να τα στηρίζουν, όπως στηρίζουν ο ένας τον άλλον, παρά τις τυπικές γκρίνιες όλων των ζευγαριών.

Παρακολουθώντας τη ζωή τους, θα συγκινηθούμε με την εγκατάλειψη, τη μοναξιά και την απομόνωση των μεγάλων ανθρώπων –ακόμη και από τα παιδιά τους, που ελάχιστες φορές έρχονται να τους δουν και τις περισσότερες μιλούν μαζί τους από το λάπτοπ ή τα τηλέφωνα– και παράλληλα θα κλάψουμε και θα γελάσουμε με τα μικρά και τα μεγάλα γεγονότα που τους συμβαίνουν… 

Ο Γιάννης είναι πιο εκρηκτικός και επιπόλαιος. Η Υβόννη είναι πιο εγκρατής και ώριμη. Πολλές φορές όμως αυτά εναλλάσσονται, ανάλογα με την ιστορία και τη διάθεση του καθενός.

Εκείνος υπήρξε στέλεχος σε εργοστάσιο υποδημάτων, απ’ όπου και συνταξιοδοτήθηκε, ύστερα από 35 χρόνια και 2 επιπλέον, μιας και δεν ήθελε να είναι στο σπίτι.

Εκείνη, πάλι, ήταν δασκάλα σε δημοτικό και δεν είχε κανένα πρόβλημα να βγει στη σύνταξη και να ξυπνάει αργά, μακριά από τις φωνές των μικρών και τα κουδούνια. Της αρέσει η ήρεμη ζωή του συνταξιούχου, το εξοχικό τους τα καλοκαίρια, αλλά τώρα τελευταία ούτε κι αυτό, διότι τα εγγόνια τους μεγάλωσαν και την εξαντλούν, ειδικά όταν τα παιδιά τους τα αφήνουν και φεύγουν!


Επεισόδιο 27ο «Το Γύρισμα που δεν Έγινε» & 28ο «Ζαμπόν, Μπέικον, Μανιτάρια» 
Επεισόδιο 27ο 
Ο Γιάννης και η Υβόννη ετοιμάζονται για να πάνε σε ένα γύρισμα. Το γύρισμα όμως ακυρώνεται και εκείνοι μένουν στο σπίτι. Η Υβόννη μαγειρεύει για εκείνη και για το Γιάννη, ώστε να μετριασθεί η απογοήτευσή τους.

Επεισόδιο 28ο 
Ο Γιάννης τσακώνεται με την Υβόννη, επειδή του έφεραν λάθος πίτσα. Εκείνη θυμώνει μαζί του, ενώ ο Γιάννης σπάει ένα βάζο που νόμιζαν πως είναι ακριβό. Η κατάσταση ξεφεύγει και συζητούν ακόμη και το ενδεχόμενο του διαζυγίου.


Παίζουν: Αντώνης Καφετζόπουλος (Γιάννης), Λυδία Φωτοπούλου (Υβόννη), Χάρης Χιώτης (Ανδρέας, ο γιος), Ειρήνη Αγγελοπούλου (Μαρία, η κόρη), Χριστιάνα Δρόσου (Αντωνία, η νύφη) και οι μικροί Θανάσης και Αρετή Μαυρογιάννη (στον ρόλο των εγγονιών).

Σενάριο-Σκηνοθεσία: Βασίλης Νεμέας
Βοηθός σκηνοθέτη: Αγνή Χιώτη
Διευθυντής φωτογραφίας: Σωκράτης Μιχαλόπουλος
Ηχοληψία: Χρήστος Λουλούδης
Ενδυματολόγος: Ελένη Μπλέτσα
Σκηνογράφος: Ελένη-Μπελέ Καραγιάννη
Δ/νση παραγωγής: Ναταλία Τασόγλου
Σύνθεση πρωτότυπης μουσικής: Κώστας Λειβαδάς
Executive producer: Ευάγγελος Μαυρογιάννης
Παραγωγή: ΕΡΤ
Εκτέλεση παραγωγής: Στέλιος Αγγελόπουλος – Μ. ΙΚΕ 
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20:30  |   Είναι στο Χέρι σου   

Γ' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2025
Σειρά ημίωρων εκπομπών παραγωγής ΕΡΤ 2025-2026

Το πιο χρήσιμο μαγκαζίνο επιστρέφει στην ΕΡΤ, πιο πολυμήχανο από ποτέ. 
Εύχρηστες κατασκευές, συμβουλές που κάνουν πιο εύκολη τη ζωή στο σπίτι και λύσεις για όλες εκείνες τις επισκευές τις οποίες συνεχώς αναβάλλουμε. 
Η Ιλένια Ουίλιαμς και ο Στέφανος Λώλος δεν σταματούν να σκαρφίζονται ιδέες για όλους, όσοι δεν συμβιβάζονται με τις έτοιμες λύσεις για το σπίτι τους και θέλουν να βάλουν τη δική τους πινελιά σε αυτό. 
Από ένα απλό τραπεζάκι σαλονιού μέχρι την αξιοποίηση παλαιών αντικειμένων που αποκτούν μια νέα ζωή, το «Είναι στο χέρι σου» δίνει ιδέες και φυτεύει τον σπόρο της δημιουργικότητας. Μερεμέτια, κατασκευές, φροντίδα κήπου, ανακατασκευές, αλλαγή χρήσης αντικειμένων και δημιουργική ανακύκλωση μας μαθαίνουν να εμπιστευόμαστε τα χέρια μας και να χρησιμοποιούμε τη φαντασία μας, φτιάχνοντας ένα καλύτερο σπίτι.
Φυσικά οι φίλοι της Ιλένιας και του Στέφανου δεν θα σταματήσουν να επισκέπτονται το εργαστήριο και θα συνεχίζουν να βάζουν τη δική τους δημιουργική ματιά με το ταλέντο τους και τη δική τους προσωπική αισθητική.


Eπεισόδιο: 26 
Κατασκευάζουμε πολυμορφικό τραπεζάκι, μαθαίνουμε πώς να φροντίσουμε τον φυτοφράκτη μας, και φτιάχνουμε κορνίζα από χαρτόνια με τη Μανταλένα Παπαδάτου.


Παρουσίαση: Ιλένια Ουίλιαμς, Στέφανος Λώλος
Σκηνοθεσία: Μανώλης Σιώπης 
Διεύθυνση Παραγωγής: Γιώργος Γρύλλης 
Μοντάζ: Χριστίνα Κουσιορή
Αρχισυνταξία: Βασίλης Κουρουμιχάκης 
Αρχισυνταξία κατασκευών: Δημήτρης Κουτσούκος 
Τεχνικός Συνεργάτης: Άγη Πατσιαούρα
Ηχοληψία: Μάνος Μουτζούρης 
Εικονολήπτες: Γιάννης Σαριγιάννης - Κώστας Βάγιας 
Βοηθός Εκτ. Παραγωγής: Αφροδίτη Πρέβεζα 
Art Director: Ρωξάνη Ρόμπου 
Make up:Ελισαβετ Δερέ 
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21:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.
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22:00  |   #STArt (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Έτος παραγωγής: 2025
Η δημοσιογράφος και παρουσιάστρια Λένα Αρώνη επιστρέφει τη νέα τηλεοπτική σεζόν με το #STΑrt, μία πολιτιστική εκπομπή που φέρνει στο προσκήνιο σημαντικές προσωπικότητες, που με το έργο τους έχουν επηρεάσει και διαμορφώσει την ιστορία του σύγχρονου Πολιτισμού.

Με μια δυναμική και υψηλής αισθητικής προσέγγιση, η εκπομπή καταγράφει την πορεία και το έργο σπουδαίων δημιουργών από όλο το φάσμα των Τεχνών και των Γραμμάτων - από το Θέατρο και τη Μουσική έως τα Εικαστικά, τη Λογοτεχνία και την Επιστήμη - εστιάζοντας στις στιγμές που τους καθόρισαν, στις προκλήσεις που αντιμετώπισαν και στις επιτυχίες που τους ανέδειξαν.

Σε μια εποχή που το κοινό αναζητά αληθινές και ουσιαστικές συναντήσεις, η Λένα Αρώνη με αμεσότητα και ζεστασιά εξερευνά τη ζωή, την καριέρα και την πορεία κορυφαίων δημιουργών, καταγράφοντας την προσωπική και καλλιτεχνική διαδρομή τους. Πάντα με την εγκυρότητα και την συνέπεια που τη χαρακτηρίζει.

Το #STΑrt αναζητά την ουσία και την αλήθεια των ιστοριών πίσω από τα πρόσωπα που έχουν αφήσει το αποτύπωμά τους στον σύγχρονο Πολιτισμό, ενώ επιδιώκει να ξανασυστήσει στο κοινό ευρέως αναγνωρίσιμους ανθρώπους των Τεχνών, με τους οποίους έχει συνδεθεί το τηλεοπτικό κοινό, εστιάζοντας στις πιο ενδόμυχες πτυχές της συνολικής τους προσπάθειας.


«Άντoλφ Σαπίρο» 
H Λένα Αρώνη υποδέχεται στο #STArt τον διεθνώς αναγνωρισμένο και πολυβραβευμένο Ρώσο σκηνοθέτη Άντολφ Σαπίρο, έναν από τους σημαντικότερους δασκάλους της σύγχρονης θεατρικής σκέψης. 
Ο Σαπίρο, μαθητής και πνευματικός συνεχιστής της Μαρίας Κνέμπελ - μαθήτριας των Στανισλάφσκι, Νεμίροβιτς - Νταντσένκο και Μιχαήλ Τσέχοφ, μιλά για την βαθιά του σχέση με τη μέθοδο, για την έννοια του «επικίνδυνου» στην σκηνή και για την ανάγκη το θέατρο να γεννά ερωτήματα και όχι εύκολες απαντήσεις. 
Ανατρέχει στα τριάντα χρόνια που βρέθηκε στο τιμόνι του Θεάτρου Νέων της Ρίγας, στις διεθνείς του συνεργασίες από την Μόσχα έως το Χάρβαρντ, αλλά και στην αδιάκοπη επιστροφή του στον Τσέχωφ. Η συζήτηση φωτίζει τη σκηνοθετική του φιλοσοφία: το θέατρο ως διαρκές σλάλομ, ως πεδίο ρίσκου και μυστήριου, όπου ο ηθοποιός δεν αναζητά τη βολή αλλά τη σύγκρουση. 
Ο Σαπίρο μιλά για τη διδασκαλία, για τις γενιές ηθοποιών που διαμόρφωσε, για τη σχέση πειθαρχίας και ελευθερίας και για το τι σημαίνει σήμερα να υπηρετείς την τέχνη χωρίς συμβιβασμούς. 
Μια σπάνια συνέντευξη με έναν δημιουργό που έχει αφήσει ανεξίτηλο αποτύπωμα στο ευρωπαϊκό και διεθνές θέατρο – και που συνεχίζει να βλέπει τη σκηνή ως τόπο αναζήτησης, αμφιβολίας και αλήθειας.


Παρουσίαση - Αρχισυνταξία: Λένα Αρώνη

Σκηνοθεσία: Μανώλης Παπανικήτας
Β. Σκηνοθέτη: Μάριος Πολυζωγόπουλος
Δημοσιογραφική Ομάδα: Δήμητρα Δαρδα, Γεωργία Οικονόμου
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23:00  |   Καρτ Ποστάλ  (E)    

Η σειρά μυθοπλασίας της ΕΡΤ, «Καρτ ποστάλ», βασίζεται στα βιβλία της διάσημης Βρετανίδας συγγραφέως Βικτόρια Χίσλοπ, «Cartes Postales from Greece» και «The Last Dance» και μας ταξιδεύει στην Κρήτη και στο Λονδίνο, μέσα από 12 συναρπαστικές αυτοτελείς ιστορίες. Με πλάνα από τη βρετανική πρωτεύουσα, σε κεντρικές τοποθεσίες, όπως Albert Bridge, Battersea Park, Chelsea και Picadilly Circus, αλλά και από την Κρήτη, όπου έχει γίνει το μεγαλύτερο μέρος των γυρισμάτων, και κυρίως τον μαγευτικό Άγιο Νικόλαο, το Αεροδρόμιο Ηρακλείου, τον Αρχαιολογικό Χώρο Λατώ, την Ελούντα και την Ιεράπετρα, και με εξαιρετικούς και διαφορετικούς σε κάθε επεισόδιο ηθοποιούς, η σειρά καταγράφει την ιστορία του Τζόζεφ. Η ιστορία… Ένας καθηγητής Πανεπιστημίου σ’ ένα συναρπαστικό ταξίδι μαθητείας… Ο Τζόζεφ (Aνδρέας Κωνσταντίνου), πρωταγωνιστής -και συνδετικός κρίκος- στις 12 αυτοτελείς ιστορίες της σειράς, είναι ένας ελληνικής καταγωγής, εσωστρεφής Άγγλος αρχαιολόγος, ο οποίος, σχεδιάζοντας να κάνει πρόταση γάμου στη σύντροφό του, έχει προγραμματίσει ένα ταξίδι στην ιδιαίτερη πατρίδα του, την Κρήτη. Όταν εκείνη δεν εμφανίζεται στο αεροδρόμιο την ημέρα της αναχώρησης, ο Τζόζεφ επιστρέφει στα πατρογονικά εδάφη για να αναλάβει θέση συμβούλου σε μια ανασκαφή και αρχίζει μια μοναχική περιπλάνηση στο νησί, ένα δυναμικό ταξίδι στον εσωτερικό κόσμο. Αποκαρδιωμένος, αρχίζει να στέλνει καρτ ποστάλ στο σπίτι της πρώην, πια, συντρόφου του στο Λονδίνο, αφηγούμενος ιστορίες που ακούει ή βιώνει στην Κρήτη. Δεν γνωρίζει, όμως, ότι τις κάρτες παραλαμβάνει η νέα ένοικος του σπιτιού, η Έλι, η οποία αναπτύσσει συναισθήματα για τον μυστηριώδη άντρα… Μπορούν οι μύχιες σκέψεις ενός αγνώστου στο χαρτί να τον κάνουν ερωτεύσιμο; Η «Καρτ ποστάλ» φέρει τη σκηνοθετική υπογραφή του βραβευμένου Γιώργου Παπαβασιλείου. Την τηλεοπτική διασκευή του σεναρίου έχουν αναλάβει, μαζί με τη συγγραφέα, ο Νίκος Απειρανθίτης, η Αλεξάνδρα Κατσαρού (Αλεξάνδρα Κ*), η Δώρα Μασκλαβάνου και ο Παναγιώτης Χριστόπουλος. Η σύνθεση πρωτότυπης μουσικής και τα τραγούδια είναι του Μίνου Μάτσα. Σκηνογράφος είναι η Πηνελόπη Βαλτή και ενδυματολόγος η Μάρλι Αλιφέρη.


«Γνώθι σαυτόν» 
Eπεισόδιο: 11 
Με αφορμή μια απροσδόκητη συνάντηση, ο Τζόζεφ (Ανδρέας Κωνσταντίνου) θα βρεθεί στον αρχαίο συνοικισμό της Λητώς, ένα μέρος που ξυπνά έντονες αναμνήσεις της παιδικής του ηλικίας. 
Αφορμή θα είναι η Αθηνά (Λένα Παπαληγούρα), μια γυναίκα που έχει χτίσει μια ζωή καθ' υπόδειξιν των άλλων και καταλήγει στο νησί ακολουθώντας ένα βαθύτερο ένστικτο και διάσπαρτα σημάδια της τύχης. Στα 30ά γενέθλιά της και με τη βοήθεια του Τζόζεφ, η Αθηνά θα γνωρίσει τη Σοφία (Μελισσάνθη Μάχουτ) και θα διανύσει μια εσωτερική διαδρομή που θα φέρει στο φως κρυμμένες επιθυμίες κι έναν εαυτό που η ίδια δεν γνώριζε πως υπήρχε. 
Ζώντας από κοντά την ιστορία της, ο Τζόζεφ θα πάρει τις δικές του απαντήσεις στα ερωτήματα που τόσο καιρό έθετε στα γράμματά του και τις καρτ-ποστάλ. Ποιος είναι; Ποια ζωή θέλει να ζήσει; Και με ποιον άνθρωπο στο πλευρό του; 


Συγγραφέας: Βικτόρια Χίσλοπ Διασκευή σεναρίου: Νίκος Απειρανθίτης, Αλεξάνδρα Κατσαρού (Αλεξάνδρα Κ*), Δώρα Μασκλαβάνου, Παναγιώτης Χριστόπουλος (μαζί με τη συγγραφέα) Σκηνοθεσία: Γιώργος Παπαβασιλείου Σύνθεση πρωτότυπης μουσικής και τραγούδια: Μίνως Μάτσας Δ/νση φωτογραφίας: Γιάννης Δρακουλαράκος, Pete Rowe (Λονδίνο) Δ/νση παραγωγής: Ζωή Σγουρού Οργάνωση παραγωγής: Σοφία Παναγιωτάκη, Ελισάβετ Χατζηνικολάου Εκτέλεση παραγωγής: NEEDaFIXER

Παίζουν: Ανδρέας Κωνσταντίνου, Λένα Παπαληγούρα, Μελισσάνθη Μάχουτ 

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



00:00  |   365 Στιγμές (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Δ' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2025
Πίσω από τις ειδήσεις και τα μεγάλα γεγονότα βρίσκονται πάντα ανθρώπινες στιγμές. Στιγμές, που σημάδεψαν ζωές ανθρώπων, που χάραξαν ακόμα και την ιστορία. 
Αυτές τις στιγμές επιχειρεί να αναδείξει η εκπομπή "365 Στιγμές" και η Σοφία Παπαϊωάννου, φωτίζοντας μεγάλα ζητήματα της κοινωνίας, της πολιτικής, της επικαιρότητας και της ιστορίας του σήμερα. 
Με ρεπορτάζ στην Ελλάδα και το εξωτερικό και δημοσιογραφία 365 μέρες τον χρόνο.


«Η γενιά των καλλιτεχνών που ήρθαν από την Αλβανία» 
Eπεισόδιο: 19 
Στις αρχές της δεκαετίας του '90, ανάμεσα στους χιλιάδες ανθρώπους που έφτασαν τότε στην Ελλάδα από την Αλβανία, βρίσκονταν και μικρά παιδιά που μεγάλωσαν κουβαλώντας το «βάρος» της καταγωγής τους, την ανάγκη να κρύψουν την ταυτότητά τους, αλλά και το πείσμα για επιβίωση. Τριάντα χρόνια μετά, τα παιδιά εκείνης της γενιάς βγαίνουν στο προσκήνιο, έχοντας μετατρέψει τα βιώματά τους σε καλλιτεχνική δημιουργία.
Η εκπομπή «365 Στιγμές» με τη Σοφία Παπαϊωάννου συναντά τέσσερις αναγνωρισμένους δημιουργούς με καταγωγή από την Αλβανία: τον ηθοποιό Δημήτρη Καπουράνη, τον σκηνοθέτη και ηθοποιό Ένκε Φεζολλάρι, και τους συγγραφείς Χρήστος Γκέζο και Έλσον Ζγκούρη. 
Από τα πρώτα χρόνια τους στο σχολείο και τον ρατσισμό που αντιμετώπισαν μέχρι τις διακρίσεις τους στην τέχνη, οι τέσσερις καλλιτέχνες μιλούν για τη διαχείριση της ταυτότητάς τους, το τραύμα της μετανάστευσης και την προσπάθεια να ξεπεραστούν τα στερεότυπα.


Παρουσίαση: Σοφία Παπαϊωάννου 

	Ενημέρωση / Έρευνα 
	WEBTV ERTflix 



01:00  |   Η Μηχανή του Χρόνου  (E)    

«Η ιστορία της Δημοκρατίας -Η εδραίωση της Δημοκρατίας και η Αθήνα του Περικλή» (Β' Μέρος) 
Μετά τις μεταρρυθμίσεις του Κλεισθένη το 508 π.Χ. που άνοιξαν τον δρόμο προς τη Δημοκρατία και τη νίκη των Ελλήνων στους Περσικούς Πολέμους, η Αθήνα έφτασε στην απόλυτη ακμή της. Ηγέτης της πόλης ήταν ο Περικλής, που διαδέχτηκε τον Εφιάλτη. Φυσικά όχι τον προδότη των Σπαρτιατών, αλλά τον αρχηγό της παράταξης των δημοκρατικών. Την εποχή εκείνη «γεννήθηκε» και άκμασε η ρητορική, η φιλοσοφία, το αρχαίο θέατρο, η Τέχνη. Έτσι, στις μέρες μας απολαμβάνουμε τον Παρθενώνα, τις αρχαίες τραγωδίες και κωμωδίες, αλλά και υποδειγματικούς λόγους ρητόρων που εκφωνήθηκαν πριν από αιώνες στην Πνύκα και την Αρχαία Αγορά.
Ο Χρίστος Βασιλόπουλος παρουσιάζει τη φορολογία της αρχαιότητας που στις μέρες μας φαντάζει ουτοπική, σύμφωνα με την οποία πλήρωναν οι έχοντες για να επωφελούνται οι μη έχοντες, αλλά και το κράτος. Το ρεπορτάζ αποκαλύπτει ότι η Δημοκρατία είχε και τις αδυναμίες της, όπως η μεταστροφή του οστρακισμού, από «μέσο» προστασίας του πολιτεύματος σε αντιπολιτευτικό εργαλείο, αλλά και η δημαγωγία που παρέσυρε πολλές φορές τους Αθηναίους σε λάθος αποφάσεις με χαρακτηριστικό παράδειγμα αυτό του Αλκιβιάδη. Η Δημοκρατία, που χρειάστηκε πολλά χρόνια για να καθιερωθεί, χρειάστηκε και πολύ καιρό για να καταλυθεί. Μετά τον Πελοποννησιακό Πόλεμο η πόλη της Αθήνας, αλλά και το πολίτευμα, άρχισαν να παρακμάζουν.
Ωστόσο, η Αθήνα είναι περήφανη μέχρι τις μέρες μας για τον χαρακτηρισμό ως «η πόλη που γέννησε τη Δημοκρατία».
Στην εκπομπή μιλούν οι: Άννα Ραμμού (καθηγήτρια Αρχαίας Ιστορίας), Edward Harris (Βρετανός καθηγητής Αρχαίας Ιστορίας), Ελένη Μπάνου (έφορος Αρχαιοτήτων Αθηνών), Σελήνη – Ελένη Ψωμά (ιστορικός), αρχαιολόγοι από το Επιγραφικό Μουσείο Αθηνών, Δημήτρης Πλάντζος (επίκουρος καθηγητής Κλασικής Αρχαιολογίας στο ΕΚΠΑ), Βασίλης Κωνσταντινόπουλος (αναπληρωτής καθηγητής Αρχαίας Ελληνικής Φιλολογίας, Τμήμα Φιλολογίας Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου), καθώς και άλλοι επιστήμονες, ιστορικοί και καθηγητές.


Παρουσίαση: Χρίστος Βασιλόπουλος 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



02:00  |   Pop Hellas, 1951-2021: Ο Τρόπος που Ζουν οι Έλληνες  (E)    

Έτος παραγωγής: 2021
Σειρά ντοκιμαντέρ, που αφηγείται τη σύγχρονη ιστορία του τρόπου ζωής των Ελλήνων από τη δεκαετία του '50 έως σήμερα. 

Mια ιδιαίτερη παραγωγή με τη συμμετοχή αρκετών γνωστών πρωταγωνιστών της διαμόρφωσης αυτών των τάσεων.

Πώς έτρωγαν και τι μαγείρευαν οι Έλληνες τα τελευταία 70 χρόνια;
Πώς ντύνονταν και ποιες ήταν οι μόδες και οι επιρροές τους;
Ποια η σχέση των Ελλήνων με τη Μουσική και τη διασκέδαση σε κάθε δεκαετία;
Πώς εξελίχθηκε ο ρόλος του Αυτοκινήτου στην καθημερινότητα και ποια σημασία απέκτησε η Μουσική στη ζωή μας;

Πρόκειται για μια ολοκληρωμένη σειρά 12 θεματικών επεισοδίων, που εξιστορούν με σύγχρονη αφήγηση μια μακρά ιστορική διαδρομή (1951-2021), μέσα από παρουσίαση των κυρίαρχων τάσεων που έπαιξαν ρόλο σε κάθε τομέα, αλλά και συνεντεύξεις καταξιωμένων ανθρώπων από κάθε χώρο που αναλύουν και ερμηνεύουν φαινόμενα και συμπεριφορές κάθε εποχής.

Κάθε ντοκιμαντέρ εμβαθύνει σε έναν τομέα και φωτίζει ιστορικά κάθε δεκαετία σαν μια σύνθεση από γεγονότα και τάσεις που επηρέαζαν τον τρόπο ζωής των Ελλήνων. 

Τα πλάνα αρχείου πιστοποιούν την αφήγηση, ενώ τα ειδικά γραφικά και infographics επιτυγχάνουν να εξηγούν με τον πιο απλό και θεαματικό τρόπο στατιστικά και κυρίαρχες τάσεις κάθε εποχής.


«Ο Έλληνας και η ξένη Μουσική, 1951-2021» 
Eπεισόδιο: 7 
Ποια ήταν η σχέση των Ελλήνων με την ξένη μουσική από το 1951 έως το 2021;
Ποιοι ξένοι καλλιτέχνες, γεγονότα, μουσικά ρεύματα και τάσεις κάθε δεκαετίας καθόρισαν το ακούσματά μας μέσα στο χρόνο;
Το συγκεκριμένο επεισόδιο της σειράς ντοκιμαντέρ Pop Hellas αναλύει τις μουσικές επιλογές που έκαναν οι Έλληνες τα τελευταία 70 χρόνια, μέσα από συνεντεύξεις, αρχειακό υλικό, αλλά και σύγχρονα infographics (γραφικά), που παρουσιάζουν σημαντικές πληροφορίες και στατιστικά.
Η ξένη μουσική είχε πάντα ξεχωριστή θέση στα ακούσματα και τις δισκοθήκες των Ελλήνων και μαρτυρά πολλά για τους ανθρώπους και την κοινωνία κάθε εποχής. 
Κι αυτό προκύπτει μέσα από τις συνεντεύξεις ανθρώπων που αφηγούνται ιστορίες και αναλύουν φαινόμενα που σχετίζονται με τα μουσικά ακούσματα που ήρθαν στην Ελλάδα από το εξωτερικό.
Στην εκπομπή συμμετέχουν οι:
- Νίκος Δήμου - Συγγραφέας
- Άλκης Τερτσέτης - Μουσικός - Ψυχολόγος
- Μάρκος Φράγκος - Μουσικοκριτικός
- Φώφη Τσεσμελή/Fo - DJ, δημοσιογράφος
- Χάκος Περβανίδης - Δημοσιογράφος - Παρουσιαστής
- Αγγέλα Κόλλια - Διευθύντρια Ξένου Ρεπερτορίου
- Γιώργος Μουχταρίδης - Δημοσιογράφος - Μουσικός παραγωγός
- Mad Clip - Καλλιτέχνης
- Αλέξανδρος Χριστόπουλος - Ραδιοφωνικός παραγωγός
- Κωνσταντίνος Τζούμας - Ηθοποιός
- Αντώνης Πανούτσος - Δημοσιογράφος


Βασισμένο σε μια ιδέα του Φώτη Τσιμέλα
Σκηνοθεσία: Μάνος Καμπίτης
Επιμέλεια εκπομπής: Φώτης Τσιμέλας
Συντονισμός εκπομπής: Πάνος Χαλάς
Διευθυντής Φωτογραφίας: Κώστας Τάγκας
Μοντάζ: Νίκος Αράπογλου
Αρχισυντάκτης: Γιάννης Τσιούλης
Έρευνα: Αγγελική Καραχάλιου - Ζωή Κουσάκη
Πρωτότυπη μουσική: Γιάννης Πατρικαρέας
Παραγωγή: THIS WAY OUT PRODUCTIONS 

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV ERTflix 



03:00  |   Χωρίς Πυξίδα  (E)    

Δύο νέοι άνθρωποι, ηθοποιοί στο επάγγελμα, καταγράφουν τις εικόνες και τα βιώματα που αποκόμισαν από τα ταξίδια τους κατά τη διάρκεια των θεατρικών περιοδειών τους στη νησιωτική Ελλάδα και τα παρουσιάζουν στους τηλεθεατές με μια δροσερή ματιά. 

Πρωταγωνιστές όλης αυτής της περιπέτειας είναι ο νεανικός αυθορμητισμός, οι κάτοικοι, οι παραλίες, η γαστρονομία, τα ήθη και τα έθιμα του κάθε τόπου. Μοναδικός σκοπός της εκπομπής… να συνταξιδέψετε μαζί τους!


«Λειψοί» 
Eπεισόδιο: 8 
Αυτή τη φορά βρισκόμαστε στους Λειψούς! 
Δύσκολα θα συναντήσουμε εδώ οικογένεια που να έχει κάτω από τρία παιδιά! 
Στους Λειψούς η ζωή είναι λιγότερο περίπλοκη… οι άνθρωποι είναι ξέγνοιαστοι και η καθημερινότητα κυλά σαν νεράκι.
Ο Δήμαρχος Φώτης Μάγγος υποδέχεται τον Γιάννη και τον Άρη. Τους λέει κάποια από τα μυστικά… του νησιού και έχουν μία πολύ ενδιαφέρουσα συζήτηση. Πολύτεκνος ο Δήμαρχος με 4 παιδιά, εξάλλου οι Λειψοί είναι ο δήμος με τις περισσότερες αναλογικά γεννήσεις στη χώρα!
Κολυμπούν στον Πλατύ Γιαλό κάνοντας βουτιές για να δροσιστούν!
Μαθαίνουν πώς φτιάχνονται οι λαχανοντολμάδες και πού κρύβεται το μυστικό στη γεύση τους, πώς βγαίνει το κρασί, παίζουν ποδόσφαιρο, φτιάχνουν τυρί και φυσικά το δοκιμάζουν, κάνουν βαρκάδα στα Ασπρονήσια και τα Μακρονήσια, όπου δεν λείπουν τα ευτράπελα..!
Στην περιπέτειά τους αυτή, σειρά έχει μια βόλτα με άλογα και μας αφήνουν με τη γιορτή του κρασιού σε ένα εκπληκτικό πανηγύρι!
Θάλασσα, ήλιος, ηρεμία, συντροφικότητα. Σε αυτόν τον τόπο οι άνθρωποι είναι πολύ φιλόξενοι, ζεστοί και ανοιχτόκαρδοι.


Παρουσίαση: Άρης Τσάπης, Γιάννης Φραγκίσκος
Σκηνοθεσία: Έκτωρ Σχηματαριώτης
Κινηματογράφηση: Θοδωρής Διαμαντής, Έκτωρ Σχηματαριώτης
Ηχοληψία: Στέλιος Κιουλαφής, Θοδωρής Διαμαντής
Βοηθός Παραγωγής: Γιώργος Ρωμανάς
Μοντάζ: PROJECTIVE 15
Παραγωγή: ARTISTIC ESSENCE PRODUCTIONS 

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV ERTflix 



04:00  |   Θάλαττα - Τα Μυστικά του Αιγαίου  (E)    

Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής ΕΡΤ. 

Το ντοκιμαντέρ εξερευνά τη βαθιά σχέση των Ελλήνων με τη θάλασσα μέσα από την ιστορία, την τέχνη, τη λαογραφία, τη γαστρονομία και τη ναυσιπλοΐα. 
Ο τηλεθεατής θα γνωρίσει γνωστές και άγνωστες γωνιές των ελληνικών θαλασσών, θα ανακαλύψει τοπία, ιστορίες, μυστικά του βυθού και θα γνωρίσει την άγρια ομορφιά των θαλάσσιων προορισμών της Ελλάδας. 
Η εκπομπή υπόσχεται ένα ταξίδι γνώσης και ανακάλυψης, με τον αφηγητή να συνοδεύει και να συμπληρώνει τη δράση. 


«Νέα Μουδανιά - Seatrekking στο πρώτο πόδι της Χαλκιδικής» 
Eπεισόδιο: 7 
Η Θάλαττα μάς ταξιδεύει στη Χαλκιδική και η περιπέτεια ξεκινά από το λιμάνι των Νέων Μουδανιών, όπου το παρελθόν και το παρόν συναντιούνται κάτω από την επιφάνεια της θάλασσας. Ο Κίμωνας και ο Λυκούργος με τη βοήθεια του
Δημήτρη Σακαλή, έμπειρου δύτη και προέδρου του Ναυτικού Ομίλου Μουδανιών, εξερευνούν το ναυάγιο «Μυτιλήνη», ενός πλοίου που βυθίστηκε το 1966. Η αποστολή τους δεν περιορίζεται μόνο στην εξερεύνηση. Παράλληλα αναδεικνύεται η σημασία της περιοχής για τη ναυτική, αλιευτική και καταδυτική ιστορία της Χαλκιδικής. 
Σε μία νέα περιπέτεια, ο Κίμωνας και ο Λυκούργος μέσω στεριάς και θάλασσας ανακαλύπτουν τη μαγεία
της φύσης και της θαλάσσιας εξερεύνησης.
Με φόντο την αδιάκοπη εναλλαγή του τοπίου της Χαλκιδικής, από τα άγρια βράχια της ακτής μέχρι τα γαλήνια νερά του Αιγαίου, το επεισόδιο αποτυπώνει τη συνύπαρξη ανθρώπινης ιστορίας και φυσικής κληρονομιάς, αφήνοντάς μας με την αίσθηση, ότι ο βυθός του Αιγαίου κρύβει πάντα καινούρια μυστικά για εκείνους που τολμούν να τον εξερευνήσουν.


Παρουσιαστής Α: Κίμων Παπαδημητρίου 
Παρουσιαστής Β: Θωμάς Παναγιωτόπουλος 
Σκηνοθεσία: Γιώργος Σκανδαλάρης 
Αρχισυνταξία - Κειμενογράφηση: Γεώργιος Μαντζουρανίδης 
Διεύθυνση Φωτογραφίας: Γιώργος Σκανδαλάρης 
Οπερατέρ: Γιώργος Σκανδαλάρης, Ηλίας Κουτρώτσιος 
Εναέριες λήψεις: Welcome on Board Productions 
Ήχος: Ηλίας Κουτρώτσιος 
Πρωτότυπη Μουσική: Μιχάλης Παλαιολόγου 
Τίτλοι - Γραφικά: Welcome on Board Productions 
Μοντάζ: Γιώργος Σκανδαλάρης 
Post production: Welcome on Board Productions 
Βοηθός Μοντέρ: Λουκάς Βογιατζής 
Διεύθυνση Παραγωγής: Welcome on Board Productions 
Βοηθός δ/ντη παραγωγής: Welcome on Board Productions 
Βοηθός καταδύσεων – Εξειδικευμένος κινηματογραφιστής δύτης: Νίκος Σιδηρόπουλος
Επιστημονικός συνεργάτης – Ερευνητικός σύμβουλος: Κίμων Παπαδημητρίου 
Επιστημονικός συνεργάτης - Εκπαιδευτικός σύμβουλος: Θωμάς Παναγιωτόπουλος
Αφήγηση: Γιώργος Σκανδαλάρης 



 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ  03/07/2026

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



05:00  |   Συνδέσεις   

Κάθε πρωί οι «Συνδέσεις» δίνουν την πρώτη ολοκληρωμένη εικόνα της επικαιρότητας. 
Με ρεπορτάζ, συνδέσεις, συνεντεύξεις, αναλύσεις και έμφαση στην περιφέρεια, οι Κώστας Παπαχλιμίντζος και Κατερίνα Δούκα αναδεικνύουν τα μικρά και μεγάλα θέματα σε πολιτική, κοινωνία και οικονομία.
Καθημερινά, από Δευτέρα έως Παρασκευή, στις 05:00 ώρα Ελλάδας.


Παρουσίαση: Κώστας Παπαχλιμίντζος, Κατερίνα Δούκα
Αρχισυνταξία: Γιώργος Δασιόπουλος, Μαρία Αχουλιά 
Σκηνοθεσία: Γιάννης Γεωργιουδάκης
Διεύθυνση φωτογραφίας: Μανώλης Δημελλάς 
Διεύθυνση παραγωγής: Ελένη Ντάφλου, Βάσια Λιανού 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



09:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 


	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



10:00  |   Project Περιφέρεια (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Έτος παραγωγής: 2026
Η εκπομπή προβάλλει την ολοκλήρωση, εξέλιξη και σχεδιασμό μεγάλων έργων υποδομής, επιτυχημένα παραδείγματα τοπικής ανάπτυξης, αναδεικνύοντας σημαντικές πρακτικές και καινοτόμες δράσεις ή κοινωνικές πρωτοβουλίες.


«Δάσος Δαδιάς» 
Eπεισόδιο: 19 
Τον Αύγουστο του 2023, το δάσος του Εθνικού Πάρκου Δαδιάς βρέθηκε στο επίκεντρο μιας από τις μεγαλύτερες και πιο καταστροφικές πυρκαγιές στην Ελλάδα και την Ευρώπη. Για μέρες, οι φλόγες κατέκαιγαν ανεξέλεγκτα ένα μοναδικό οικοσύστημα, ενώ πυροσβέστες, εθελοντές και κάτοικοι έδιναν μια άνιση, αλλά ηρωική μάχη για να το σώσουν. Ο καπνός σκέπασε τον ουρανό και η αγωνία κορυφωνόταν, καθώς το δάσος φιλοξενεί σπάνια είδη άγριας ζωής.
Ιδιαίτερα σημαντικά είναι τα αρπακτικά πουλιά της περιοχής, όπως οι γύπες, που αποτελούν σύμβολο της Δαδιάς και παίζουν κρίσιμο ρόλο στην ισορροπία του οικοσυστήματος. Πολλά από αυτά κινδύνευσαν, όμως η φύση απέδειξε για άλλη μία φορά, ότι έχει μια μοναδική δύναμη: την ικανότητα να αναγεννάται.
Η χλωρίδα και η πανίδα του ευαίσθητου οικοσυστήματος καταφέρνουν να «αναστηθούν» σταδιακά. Οι επιστήμονες παρακολουθούν βήμα - βήμα τη φυσική αναγέννηση και παρεμβαίνουν προσεκτικά, όπου υπάρχει ανάγκη. 
Κάτοικοι και φορείς της περιοχής, μιλούν για τις δραματικές μέρες και νύχτες της φωτιάς, για το πλήγμα που υπέστη το φυσικό περιβάλλον, αλλά και η οικονομία της περιοχής, εκπέμποντας παράλληλα ένα ισχυρό μήνυμα αντοχής και ελπίδας.


Ρεπόρτερ: Κατερίνα Νικολάου
Αρχισυνταξία: Βιργινία Δημαρέση
Σκηνοθεσία & Διεύθυνση Φωτογραφίας: Γιώργος Αγγελούδης
Μοντάζ, βοηθός Σκηνοθέτη: Γιάννης Σανιώτης
Εκτέλεση παραγωγής: Γιάννης Σανιώτης 

	Ντοκιμαντέρ / Μουσικό 
	WEBTV 



11:00  |   Μεσόγειος  (E)    

«Βόρεια Ιταλία» 
Eπεισόδιο: 2 
Το μουσικό ταξίδι στη Μεσόγειο συνεχίζεται στον χιονισμένο ιταλικό Βορρά, στο πιο «ευρωπαϊκό» κομμάτι της κατά τα άλλα μεσογειακής Ιταλίας.
Στον πλούσιο βιομηχανικό Βορρά με τη μακρά και σημαντική αστική παράδοση, συναντάμε μουσικούς διεθνούς βεληνεκούς. 
Στο Μιλάνο, συναντάμε με τον Κωστή Μαραβέγια τον ιδιόρρυθμο τραγουδοποιό Vinicio Capossela, που έχει αποκτήσει ιδιαίτερη σχέση με την Ελλάδα, μας υποδέχεται, μας αποκαλύπτει τη… ρεμπέτικη πλευρά του και μας συστήνει στους φίλους του. 
Στην ίδια πόλη μάς υποδέχεται ο Ludovico Einaudi, ένας από τους πιο σημαντικούς συνθέτες κινηματογραφικής και μινιμαλιστικής μουσικής που συνεχίζουν την παράδοση των σπουδαίων Ιταλών συνθετών για τον κινηματογράφο, με διεθνή καριέρα και αναγνώριση.
Στην Τοσκάνη συναντάμε τον κορυφαίο μουσικό και σημαντικό κεφάλαιο της ιταλικής μουσικής παράδοσης (από το Βορρά μέχρι το Νότο…) Riccardo Tesi, τον σημαντικότερο και πλέον σεβαστό απ’ όλους δεξιοτέχνη του organetti, του διατονικού ακορντεόν.
Στη μεσαιωνική Άλμπα ανταμώνουμε τον τραγουδοποιό Gianmaria Testa, που τα τραγούδια του απηχούν μικρές ιστορίες καθημερινών ανθρώπων και εικόνες τις οποίες διηγείται με οξυδέρκεια και χιούμορ. Ένας σύγχρονος τροβαδούρος που συνταιριάζει τις παραδόσεις της Ιταλίας με την τζαζ, την μπόσα νόβα και το τάνγκο.
Τέλος, στη Ρώμη, συναντάμε τον Mario Tronco και την περίφημη L’Orchestra Di Piazza Vittorio, μία ορχήστρα με μέλη μετανάστες απ’ όλο τον κόσμο που εκφράζονται δημιουργικά μέσα από την Τέχνη.
Γιατί η μουσική είναι, τελικά, η κοινή μας πατρίδα. Και μας ενώνει, όπως η Μεσόγειος. 


Παρουσίαση: Κωστής Μαραβέγιας
Σενάριο: Πάνος Καρκανεβάτος

Σκηνοθεσία: Πάνος Καρκανεβάτος 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Νησιά στην Άκρη  (E)    

Β' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2024
Εβδομαδιαία ημίωρη εκπομπή, παραγωγής 2023-2024 
Τα «Νησιά στην Άκρη» είναι μια σειρά ντοκιμαντέρ της ΕΡΤ, που σκιαγραφεί τη ζωή λιγοστών κατοίκων σε μικρά ακριτικά νησιά. Μέσα από μια κινηματογραφική ματιά αποτυπώνονται τα βιώματα των ανθρώπων, οι ιστορίες τους, το παρελθόν, το παρόν και το μέλλον αυτών των απομακρυσμένων τόπων. Κάθε επεισόδιο είναι ένα ταξίδι, μία συλλογή εικόνων, προσώπων και ψηγμάτων καθημερινότητας. 
Μια προσπάθεια κατανόησης ενός διαφορετικού κόσμου, μιας μικρής, απομονωμένης στεριάς που περιβάλλεται από θάλασσα.


«Σχοινούσα» 
Eπεισόδιο: 1 
Είναι Μάιος και στη Σχοινούσα η καθημερινότητα αρχίζει να αλλάζει. Τα τελευταία χρόνια το νησάκι που βρίσκεται στο κέντρο του συμπλέγματος των Μικρών Κυκλάδων έχει γίνει πόλος έλξης τουριστών και πολυτελών σκαφών απ΄ολο τον κόσμο. Οι προετοιμασίες για την τουριστική σεζόν ξεκινάνε. 
Γνωρίζουμε τη Μαρία, δασκάλα εδώ και τριάντα χρόνια στο μονοθέσιο δημοτικό σχολείο. 
Τον Νίκο, που επέστρεψε στο νησί μετά τις σπουδές του στην Αθήνα για να καλλιεργήσει με τον αδελφό του την περίφημη φάβα της Σχοινούσας στα πατρογονικά χωράφια. 
Τη μικρή Κυριακή που κόβει βόλτες με το ποδήλατό της. 
Στη Σχοινούσα, που η βροχή είναι σπάνια, ήρθε αυτό το βράδυ της άνοιξης. Ήρθε σε καλή στιγμή, πριν καταφθάσουν οι επισκέπτες που αναζητούν μόνο τον ήλιο, τις παραλίες και το γαλάζιο ουρανό. Οι ντόπιοι, ακόμα χωράνε στο μικρό παραδοσιακό καφενείο, για να γιορτάσουν τη βροχή και να την καλωσορίσουν. Έτσι και αλλιώς, πάντα βρίσκουν λόγο για γλέντι στη Σχοινούσα.


Σκηνοθεσία: Γιώργος Σαβόγλου & Διονυσία Κοπανά 
Έρευνα - Αφήγηση: Διονυσία Κοπανά 
Διεύθυνση Φωτογραφίας: Carles Muñoz Gómez-Quintero 
Executive Producer: Σάκης Κουτσουρίδης 
Διεύθυνση Παραγωγής: Χριστίνα Τσακμακά 
Μουσική τίτλων αρχής-τέλους: Κωνσταντής Παπακωνσταντίνου 
Πρωτότυπη Μουσική: Μιχάλης Τσιφτσής 
Μοντάζ: Σταματίνα Ρουπαλιώτη, Γιώργος Σαβόγλου 
Βοηθός Κάμερας: Βαγγέλης Πυρπύλης 


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



13:30  |   Van Life - Η ζωή έξω  (E)    

Β' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2021
Μία νεανική σειρά που μας ταξιδεύει μέσα από την ανατρεπτική ματιά νέων ανθρώπων που αγαπούν τον αθλητισμό, τη φύση και την εξερεύνηση. 

Η ανάλαφρη και κωμική αυτή σειρά αναμιγνύει στοιχεία καταγραφής της πραγματικότητας με αυτά της μυθοπλασίας όπου όλα τα πρόσωπα βρίσκονται μπροστά και πίσω από τις κάμερες με φόντο το active lifestyle των vanlifers.

Τι μπορεί να συμβεί όταν μια παρέα φίλων αποφασίζουν να γυρίσουν την Ελλάδα με ένα βαν και να κάνουν τα αγαπημένα τους αθλήματα στη φύση; 

Συναρπαστικοί προορισμοί, δράση, γέλιο και συγκίνηση, σχέσεις που δοκιμάζονται και φιλίες που δυναμώνουν, όλα καταγράφονται με χιουμοριστική διάθεση δημιουργώντας μια νεανική σειρά εκπομπών.

Σε κάθε επεισόδιο του VAN LIFE, ο πρωταθλητής στην ποδηλασία βουνού Γιάννης Κορφιάτης μαζί με την «παρέα του», το κινηματογραφικό συνεργείο καλεί δύο διαφορετικούς χαρακτήρες να ταξιδέψουν μαζί του με ένα διαμορφωμένο σαν μικρό σπίτι όχημα και να δοκιμάσει μαζί τους ως εκπαιδευτές του ένα νέο extreme άθλημα. 

Όλοι μαζί, ανακαλύπτουν τις τοπικές κοινότητες και τους ανθρώπους τους, εξερευνούν το φυσικό περιβάλλον που θα παρκάρουν το «σπίτι» τους και απολαμβάνουν την περιπέτεια αλλά και τη χαλάρωση σε μία από τις ομορφότερες χώρες του κόσμου, αυτή που τώρα θα γίνει η αυλή του «σπιτιού» τους, την Ελλάδα.




«Λίμνη Πλαστήρα-Άγραφα» 
Eπεισόδιο: 1 
Μετά την κρίση στη σχέση της ομάδας, η παραγωγή ζητά την επανένωση, ώστε να συνεχιστούν τα επεισόδια Van Life. Η υπόλοιπη ομάδα συναντά τον Χρήστο και τη Δήμητρα στις διακοπές τους στη λίμνη Πλαστήρα. Εκεί, συναντούν τον Δημήτρη, υπεύθυνο για τις αθλητικές δραστηριότητες στην Λίμνη.
Όλη η ομάδα δοκιμάζει μια σειρά αθλητικών δραστηριοτήτων, όπως βόλτα με τα υδροποδήλατα, αγώνες sup, canoe kayak και τοξοβολία, με σκοπό να ξαναβρούν τη φόρμα τους και να συνεχίσουν τα ταξίδια τους στην Ελλάδα.
Τέλος, οι vanlifers επισκέπτονται το καταφύγιο στα Άγραφα για να γνωρίσουν τον Βλάση και να απολαύσουν τη θέα και το ζεστό φαγητό.
Ο Μάνος, όμως, αποφασίζει να τρέξει 2 χλμ μέσα στο βουνό για να ανέβει στο καταφύγιο. Παρασέρνει μαζί και τον Γιάννη. Θα καταφέρει ο Γιάννης να τρέξει 2 χλμ και να φτάσει στο καταφύγιο;


Ιδέα – Σενάριο: Δήμητρα Μπαμπαδήμα
Παρουσιαστής: Γιάννης Κορφιάτης
Αρχισυνταξία: Ελένη Λαζαρίδη
Διευθυντές Φωτογραφίας: Θέμης Λαμπρίδης & Μάνος Αρμουτάκης
Ηχολήπτης: Χρήστος Σακελλαρίου
Μοντέρ: Δημήτρης Λίτσας
Διεύθυνση Παραγωγής: Κωνσταντίνος Ντεκουμές
Εκτέλεση & Οργάνωση Παραγωγής: Φωτεινή Οικονομοπούλου
Εκτέλεση Παραγωγής: OHMYDOG PRODUCTION 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



14:00  |   #STArt  (E)    

Έτος παραγωγής: 2025
Η δημοσιογράφος και παρουσιάστρια Λένα Αρώνη επιστρέφει τη νέα τηλεοπτική σεζόν με το #STΑrt, μία πολιτιστική εκπομπή που φέρνει στο προσκήνιο σημαντικές προσωπικότητες, που με το έργο τους έχουν επηρεάσει και διαμορφώσει την ιστορία του σύγχρονου Πολιτισμού.

Με μια δυναμική και υψηλής αισθητικής προσέγγιση, η εκπομπή καταγράφει την πορεία και το έργο σπουδαίων δημιουργών από όλο το φάσμα των Τεχνών και των Γραμμάτων - από το Θέατρο και τη Μουσική έως τα Εικαστικά, τη Λογοτεχνία και την Επιστήμη - εστιάζοντας στις στιγμές που τους καθόρισαν, στις προκλήσεις που αντιμετώπισαν και στις επιτυχίες που τους ανέδειξαν.

Σε μια εποχή που το κοινό αναζητά αληθινές και ουσιαστικές συναντήσεις, η Λένα Αρώνη με αμεσότητα και ζεστασιά εξερευνά τη ζωή, την καριέρα και την πορεία κορυφαίων δημιουργών, καταγράφοντας την προσωπική και καλλιτεχνική διαδρομή τους. Πάντα με την εγκυρότητα και την συνέπεια που τη χαρακτηρίζει.

Το #STΑrt αναζητά την ουσία και την αλήθεια των ιστοριών πίσω από τα πρόσωπα που έχουν αφήσει το αποτύπωμά τους στον σύγχρονο Πολιτισμό, ενώ επιδιώκει να ξανασυστήσει στο κοινό ευρέως αναγνωρίσιμους ανθρώπους των Τεχνών, με τους οποίους έχει συνδεθεί το τηλεοπτικό κοινό, εστιάζοντας στις πιο ενδόμυχες πτυχές της συνολικής τους προσπάθειας.


«Άντoλφ Σαπίρο» 
H Λένα Αρώνη υποδέχεται στο #STArt τον διεθνώς αναγνωρισμένο και πολυβραβευμένο Ρώσο σκηνοθέτη Άντολφ Σαπίρο, έναν από τους σημαντικότερους δασκάλους της σύγχρονης θεατρικής σκέψης. 
Ο Σαπίρο, μαθητής και πνευματικός συνεχιστής της Μαρίας Κνέμπελ - μαθήτριας των Στανισλάφσκι, Νεμίροβιτς - Νταντσένκο και Μιχαήλ Τσέχοφ, μιλά για την βαθιά του σχέση με τη μέθοδο, για την έννοια του «επικίνδυνου» στην σκηνή και για την ανάγκη το θέατρο να γεννά ερωτήματα και όχι εύκολες απαντήσεις. 
Ανατρέχει στα τριάντα χρόνια που βρέθηκε στο τιμόνι του Θεάτρου Νέων της Ρίγας, στις διεθνείς του συνεργασίες από την Μόσχα έως το Χάρβαρντ, αλλά και στην αδιάκοπη επιστροφή του στον Τσέχωφ. Η συζήτηση φωτίζει τη σκηνοθετική του φιλοσοφία: το θέατρο ως διαρκές σλάλομ, ως πεδίο ρίσκου και μυστήριου, όπου ο ηθοποιός δεν αναζητά τη βολή αλλά τη σύγκρουση. 
Ο Σαπίρο μιλά για τη διδασκαλία, για τις γενιές ηθοποιών που διαμόρφωσε, για τη σχέση πειθαρχίας και ελευθερίας και για το τι σημαίνει σήμερα να υπηρετείς την τέχνη χωρίς συμβιβασμούς. 
Μια σπάνια συνέντευξη με έναν δημιουργό που έχει αφήσει ανεξίτηλο αποτύπωμα στο ευρωπαϊκό και διεθνές θέατρο – και που συνεχίζει να βλέπει τη σκηνή ως τόπο αναζήτησης, αμφιβολίας και αλήθειας.


Παρουσίαση - Αρχισυνταξία: Λένα Αρώνη

Σκηνοθεσία: Μανώλης Παπανικήτας
Β. Σκηνοθέτη: Μάριος Πολυζωγόπουλος
Δημοσιογραφική Ομάδα: Δήμητρα Δαρδα, Γεωργία Οικονόμου


	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



16:00  |   Κι Όμως Είμαι Ακόμα Εδώ (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

«Κι όμως είμαι ακόμα εδώ» είναι ο τίτλος της ρομαντικής κωμωδίας, σε σενάριο Κωνσταντίνας Γιαχαλή-Παναγιώτη Μαντζιαφού, και σκηνοθεσία Σπύρου Ρασιδάκη, με πρωταγωνιστές τους Κατερίνα Γερονικολού και Γιάννη Τσιμιτσέλη.

Η ιστορία…
Η Κατερίνα (Kατερίνα Γερονικολού) μεγάλωσε με την ιδέα ότι θα πεθάνει νέα από μια σπάνια αρρώστια, ακριβώς όπως η μητέρα της. Αυτή η ιδέα την έκανε υποχόνδρια, φοβική με τη ζωή και εμμονική με τον θάνατο. 
Τώρα, στα 33 της, μαθαίνει από τον Αλέξανδρο (Γιάννη Τσιμιτσέλη), διακεκριμένο νευρολόγο, ότι έχει μόνο έξι μήνες ζωής και ο φόβος της επιβεβαιώνεται. Όμως, αντί να καταρρεύσει, απελευθερώνεται. Αυτό για το οποίο προετοιμαζόταν μια ζωή είναι ξαφνικά μπροστά της και σκοπεύει να το αντιμετωπίσει, όχι απλά γενναία, αλλά και με απαράμιλλη ελαφρότητα. 
Η Κατερίνα, που μια ζωή φοβόταν τον θάνατο, τώρα ξεπερνάει μεμιάς τις αναστολές και τους αυτοπεριορισμούς της και αρχίζει, επιτέλους, να απολαμβάνει τη ζωή. Φτιάχνει μια λίστα με όλες τις πιθανές και απίθανες εμπειρίες που θέλει να ζήσει πριν πεθάνει και μία-μία τις πραγματοποιεί…

Ξεχύνεται στη ζωή σαν ορμητικό ποτάμι που παρασέρνει τους πάντες γύρω της: από την οικογένειά της και την κολλητή της Κέλλυ (Ελπίδα Νικολάου) μέχρι τον άπιστο σύντροφό της Δημήτρη (Σταύρο Σβήγκο) και τον γοητευτικό γιατρό Αλέξανδρο, αυτόν που έκανε, απ’ ό,τι όλα δείχνουν, λάθος διάγνωση και πλέον προσπαθεί να μαζέψει όπως μπορεί τα ασυμμάζευτα. 
Μια τρελή πορεία ξεκινάει με σπασμένα τα φρένα και προορισμό τη χαρά της ζωής και τον απόλυτο έρωτα. Θα τα καταφέρει; 

Η συνέχεια επί της οθόνης!


Eπεισόδιο: 34 
Η Κατερίνα δεν μπορεί να κατανικήσει τη φοβία θανάτου που την έχει πιάσει και αποφασίζει να μείνει για πάντα στο σπίτι.
Ο Ηρακλής λέει στον Αντώνη πως είναι σίγουρος ότι η Σοφία, η μητέρα της Κατερίνας, τον απατούσε με τον πατέρα της Νατάσας.
Ο Μάριος πολιορκεί την Νατάσα κι ο Δημήτρης βοηθάει τη Ροζαλία να βρει μαγαζί.
Μόλις μαθαίνει ότι η Κατερίνα δεν θέλει να ξαναβγεί απ’ το σπίτι αποφασίζει να τη βοηθήσει και πηγαίνει να την βρει. Την ίδια ιδέα έχει κι ο Αλέξανδρος.
Με ποιον θα μιλήσει τελικά η Κατερίνα;


Πρωταγωνιστούν: Κατερίνα Γερονικολού (Κατερίνα), Γιάννης Τσιμιτσέλης (Αλέξανδρος), Σταύρος Σβήγγος (Δημήτρης), Λαέρτης Μαλκότσης (Πέτρος), Βίβιαν Κοντομάρη (Μαρκέλλα), Σάρα Γανωτή (Ελένη), Νίκος Κασάπης (Παντελής), Έφη Γούση (Ροζαλία), Ζερόμ Καλούτα (Άγγελος), Μάρω Παπαδοπούλου (Μαρία), Ίριδα Μάρα (Νατάσα), Ελπίδα Νικολάου (Κέλλυ), Διονύσης Πιφέας (Βλάσης), Νάντια Μαργαρίτη (Λουκία) και ο Αλέξανδρος Αντωνόπουλος (Αντώνης)

Σενάριο: Κωνσταντίνα Γιαχαλή, Παναγιώτης Μαντζιαφός
Σκηνοθεσία: Σπύρος Ρασιδάκης
Δ/νση φωτογραφίας: Παναγιώτης Βασιλάκης
Σκηνογράφος: Κώστας Παπαγεωργίου
Κοστούμια: Κατερίνα Παπανικολάου 
Casting: Σοφία Δημοπούλου-Φραγκίσκος Ξυδιανός
Παραγωγοί: Διονύσης Σαμιώτης, Ναταλύ Δούκα
Εκτέλεση Παραγωγής: Tanweer Productions


	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



17:00  |   Ποπ Μαγειρική  (E)    

Θ' ΚΥΚΛΟΣ 

Η «ΠΟΠ Μαγειρική», η πιο γευστική τηλεοπτική συνήθεια, στο ERT COSMOS!

Η εκπομπή αποκαλύπτει τις ιστορίες πίσω από τα πιο αγνά και ποιοτικά ελληνικά προϊόντα, αναδεικνύοντας τις γεύσεις, τους παραγωγούς και τη γη της Ελλάδας. 
Ο σεφ Ανδρέας Λαγός υποδέχεται ξανά το κοινό στην κουζίνα της «ΠΟΠ Μαγειρικής», αναζητώντας τα πιο ξεχωριστά προϊόντα της χώρας και δημιουργώντας συνταγές που αναδεικνύουν την αξία της ελληνικής γαστρονομίας. 
Κάθε επεισόδιο γίνεται ένα ξεχωριστό ταξίδι γεύσης και πολιτισμού, καθώς άνθρωποι του ευρύτερου δημόσιου βίου, καλεσμένοι από τον χώρο του θεάματος, της τηλεόρασης, των τεχνών μπαίνουν στην κουζίνα της εκπομπής, μοιράζονται τις προσωπικές τους ιστορίες και τις δικές τους αναμνήσεις από την ελληνική κουζίνα και μαγειρεύουν παρέα με τον Ανδρέα Λαγό. 

Η «ΠΟΠ μαγειρική» είναι γεύσεις, ιστορίες και άνθρωποι. Αυτές τις ιστορίες συνεχίζουμε να μοιραζόμαστε κάθε μέρα, με καλεσμένους που αγαπούν τον τόπο και τις γεύσεις του, όσο κι εμείς. 

«ΠΟΠ Μαγειρική», το καθημερινό ραντεβού με την γαστρονομική έμπνευση, την παράδοση και τη γεύση. 
Από Δευτέρα έως Παρασκευή στις 14:00 ώρα Ελλάδας στην ERTWorld.
Γιατί η μαγειρική μπορεί να είναι ΠΟΠ!


«Ελισάβετ Κοντοκώστα - Αρμεό Σύρου, Κρητικό Παξιμάδι ΠΓΕ» 
Η ΠΟΠ Μαγειρική υποδέχεται τη δημιουργική συγγραφέα, σεφ και εκπαιδευτικό Ελισάβετ Κοντοκώστα. 
Με λόγο γεμάτο φαντασία και αγάπη για τη γνώση, η Ελισάβετ Κοντοκώστα αφήνει για λίγο τα βιβλία και την αίθουσα διδασκαλίας και μπαίνει στην κουζίνα του σεφ Ανδρέα Λαγού. Αρμεό από τη Σύρο και κρητικό παξιμάδι ΠΓΕ συνθέτουν πιάτα με απλότητα, αυθεντικότητα και γεύση που ταξιδεύει.
Η Ελισάβετ Κοντοκώστα μάς μιλά για το MasterChef και πώς αυτό τη βοήθησε να προχωρήσει στα όνειρά της, για τη συγγραφή των βιβλίων της και το πάθος της για τις γεύσεις της Ελλάδας και τη μαγειρική, για την αγάπη της για τη Γαλλία, όπου έζησε οκτώ χρόνια, αλλά και για τα παιδιά της που αποτελούν το σημαντικότερο κεφάλαιο της ζωής της.


Παρουσίαση: Ανδρέας Λαγός
Eπιμέλεια συνταγών: Ανδρέας Λαγός
Σκηνοθεσία: Γιώργος Λογοθέτης
Οργάνωση παραγωγής: Θοδωρής Σ.Καβαδάς
Αρχισυνταξία: Τζίνα Γαβαλά
Διεύθυνση Παραγωγής: Βασίλης Παπαδάκης
Διευθυντής Φωτογραφίας: Θέμης Μερτύρης
Υπεύθυνη Καλεσμένων: Νικολέτα Μακρή
Παραγωγή: GV Productions 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 

Το αναλυτικό δελτίο ειδήσεων με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά. 
Σε μια περίοδο με πολλά και σημαντικά γεγονότα, το δημοσιογραφικό και τεχνικό επιτελείο της ΕΡΤ με αναλυτικά ρεπορτάζ, απευθείας συνδέσεις, έρευνες, συνεντεύξεις και καλεσμένους από τον χώρο της πολιτικής, της οικονομίας, του πολιτισμού, παρουσιάζει την επικαιρότητα και τις τελευταίες εξελίξεις από την Ελλάδα και όλο τον κόσμο.



	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



19:00  |   Σε Ξένα Χέρια  (E)    

Έτος παραγωγής: 2021
Κοινωνική κομεντί με πρωταγωνιστές τους Γιάννη Μπέζο, Γεράσιμο Σκιαδαρέση, Ρένια Λουιζίδου, Βάσω Λασκαράκη και Χριστίνα Αλεξανιάν, σε πρωτότυπη ιδέα-σενάριο Γιώργου Κρητικού και σκηνοθεσία Στέφανου Μπλάτσου. Το σενάριο συνυπογράφουν, επίσης, οι Αναστάσης Μήδας, Λεωνίδας Μαράκης, Γεωργία Μαυρουδάκη, Ανδρέας Δαίδαλος και Κατερίνα Πεσταματζόγλου.

Η ιστορία…

Αφετηρία της αφήγησης αποτελεί η απαγωγή ενός βρέφους, που γίνεται η αφορμή να ενωθούν οι μοίρες και οι ζωές των ανθρώπων της ιστορίας μας. Το αθώο βρέφος γεννήθηκε σ’ ένα δύσκολο περιβάλλον, που ο ίδιος ο πατέρας του είχε προαποφασίσει ότι θα το πουλήσει κρυφά από τη μητέρα του, βάζοντας να το απαγάγουν. 
Όμως, κατά τη διάρκεια της απαγωγής, όλα μπερδεύονται κι έτσι, το βρέφος φτάνει στην έπαυλη του μεγαλοεπιχειρηματία Χαράλαμπου Φεγκούδη (Γιάννης Μπέζος) ως από μηχανής… εγγονός του. 
Από θέλημα της μοίρας, το μωρό βρίσκεται στο αμάξι του γιου του Φεγκούδη, Μάνου (Κυριάκος Σαλής). Η μητέρα του, η Τόνια Μαυρομάτη (Βάσω Λασκαράκη), που το αναζητούσε, μέσα από μια περίεργη σύμπτωση, έρχεται να εργαστεί ως νταντά του ίδιου της του παιδιού στην έπαυλη, χωρίς, φυσικά, να το αναγνωρίσει… 
Μέσα από την ιστορία θα ζήσουμε τον τιτάνιο πόλεμο ανάμεσα σε δύο ανταγωνιστικές εταιρείες, και τους επικεφαλής τους Χαράλαμπο Φεγκούδη (Γιάννης Μπέζος) και Τζόρνταν Πιπερόπουλο (Γεράσιμος Σκιαδαρέσης). Ο Φεγκούδης διαθέτει ένα ισχυρό χαρτί, τον παράφορο έρωτα της κόρης του Πιπερόπουλου, Μαριτίνας (Σίσυ Τουμάση), για τον μεγαλύτερο γιο του, Μάνο, τον οποίο και πιέζει να την παντρευτεί. Η Διώνη Μαστραπά (Χριστίνα Αλεξανιάν) είναι η χειριστική και μεγαλομανής γυναίκα του Φεγκούδη. Όσο για τον μικρότερο γιο του Φεγκούδη, τον Πάρη (Τάσος Κονταράτος), άβουλος, άτολμος, ωραίος και λίγο αργός στα αντανακλαστικά, είναι προσκολλημένος στη μητέρα του. 
Στο μεταξύ, στη ζωή του Χαράλαμπου Φεγκούδη εμφανίζονται η Σούλα (Ρένια Λουιζίδου), μητέρα της Τόνιας, με ένα μεγάλο μυστικό του παρελθόντος που τη συνδέει μαζί του, και η Πελαγία (Ελεάννα Στραβοδήμου), η γλυκιά, παρορμητική αδερφή της Τόνιας. 
Γκαφατζής και συμπονετικός, ο Στέλιος (Παναγιώτης Καρμάτης), φίλος και συνεργάτης του Φλοριάν (Χρήστος Κοντογεώργης), του άντρα της Τόνιας, μετανιωμένος για το κακό που της προξένησε, προσπαθεί να επανορθώσει… 
Ερωτευμένος με τη Σούλα, χωρίς ανταπόκριση, είναι ο Λουδοβίκος Κοντολαίμης (Τάσος Γιαννόπουλος), πρόσχαρος με το χαμόγελο στα χείλη, αλλά… άτυχος. Χήρος από δύο γάμους. Τον αποκαλούν Λουδοβίκο των Υπογείων, γιατί διατηρεί ένα μεγάλο υπόγειο κατάστημα με βότανα και μπαχαρικά. 
Σε όλους αυτούς, προσθέστε και τον παπα-Χρύσανθο (Λεωνίδας Μαράκης) με τη μητέρα του Μάρω (Αλεξάνδρα Παντελάκη), που έχουν πολλά… ράμματα για τις ισχυρές οικογένειες. 
Ίντριγκες και πάθη, που θα σκοντάφτουν σε λάθη και κωμικές καταστάσεις. Και στο φόντο αυτού του κωμικού αλληλοσπαραγμού, γεννιέται το γνήσιο «παιδί» των παραμυθιών και της ζωής: Ο έρωτας ανάμεσα στην Τόνια και στον Μάνο. 


Eπεισόδιο: 15 
Η Σούλα, έξαλλη με τον Φεγκούδη που μίλησε έτσι στο τηλέφωνο στην κόρη της, του τηλεφωνεί για να ζητήσει τα ρέστα. Ο Φεγκούδης τη βρίζει κι η Σούλα με την Τόνια τού γράφουν αρνητικά σχόλια κάτω από την αγγελία. 
Ο Μάνος δοκιμάζει τις πεντανόστιμες πατάτες του Λουδοβίκου, όταν μαθαίνει ότι έχει βάλει το χεράκι του ο Χρύσανθος. 
Ο Πάρης δέχεται απειλές από τον σύντροφο της Τραβιάτα, την ώρα που ο Μάνος κάνει προσπάθειες να βρει την Τόνια. Τελικά, τι μέρους του λόγου είναι ο αρραβωνιαστικός της Τραβιάτα; Πώς θα αντιδράσουν η Σούλα κι η Τόνια όταν δουν τον Φεγκούδη φάντη μπαστούνι στην πόρτα τους;


Πρωτότυπη ιδέα-σενάριο: Γιώργος Κρητικός 
Σεναριογράφοι: Αναστάσης Μήδας, Λεωνίδας Μαράκης, Γεωργία Μαυρουδάκη, Ανδρέας Δαίδαλος, Κατερίνα Πεσταματζόγλου
Σκηνοθεσία: Στέφανος Μπλάτσος 
Διεύθυνση φωτογραφίας: Νίκος Κανέλλος, Αντρέας Γούλος 
Σκηνογραφία: Σοφία Ζούμπερη 
Ενδυματολόγος: Νινέτ Ζαχαροπούλου 
Επιμέλεια: Ντίνα Κάσσου 
Παραγωγή: Γιάννης Καραγιάννης/J. K. Productions 
Παίζουν: Γιάννης Μπέζος (Χαράλαμπος Φεγκούδης), Γεράσιμος Σκιαδαρέσης (Τζόρνταν Πιπερόπουλος), Ρένια Λουιζίδου (Σούλα Μαυρομάτη), Βάσω Λασκαράκη (Τόνια Μαυρομάτη), Χριστίνα Αλεξανιάν (Διώνη Μαστραπά-Φεγκούδη), Κυριάκος Σαλής (Μάνος Φεγκούδης), Σίσυ Τουμάση (Μαριτίνα Πιπεροπούλου), Αλεξάνδρα Παντελάκη (Μάρω Αχτύπη), Τάσος Γιαννόπουλος (Λουδοβίκος Κοντολαίμης), Λεωνίδας Μαράκης (παπα-Χρύσανθος Αχτύπης), Ελεάννα Στραβοδήμου (Πελαγία Μαυρομάτη), Τάσος Κονταράτος (Πάρης Φεγκούδης, αδελφός του Μάνου), Μαρία Μπαγανά (Ντάντω Μαστραπά), Νίκος Σταυρακούδης (Παντελής), Κωνσταντίνα Αλεξανδράτου (Έμιλυ), Σωσώ Χατζημανώλη (Τραβιάτα), Αθηνά Σακαλή (Ντάνι), Ήρα Ρόκου (Σαλώμη), Χρήστος Κοντογεώργης (Φλοριάν), Παναγιώτης Καρμάτης (Στέλιος), Λαμπρινή Σκρέκα (Jane).


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



19:00  |   Ο Θησαυρός της Αγγελίνας - ΕΡΤ Αρχείο   

Έτος παραγωγής: 2005
Κωμική σειρά ηθών, βασισμένη στο μυθιστόρημα του Μήτσου Κασόλα «Αγγελίνα».

Ένας περιοδεύων θίασος γυρίζει την Ελλάδα, δίνοντας παραστάσεις με τον «Άμλετ» του Σαίξπηρ. Ο Άγγελος, ο θιασάρχης, είναι εγγονός της Αγγελίνας, μίας εξαιρετικά δυναμικής και δραστήριας γυναίκας που ζει σ’ ένα ορεινό χωριό της Ευρυτανίας. Κάποια μέρα δέχεται ένα απρόοπτο τηλεφώνημά της 90άχρονης γιαγιάς του, η οποία τον καλεί επειγόντως να συντάξουν τη διαθήκη της. 
Στη δεκαετία του ’60, η Αγγελίνα -μητέρα δώδεκα παιδιών- είχε ανακαλύψει τυχαία, σκάβοντας στο χωριό της, έναν αρχαίο αμφορέα με χρυσά νομίσματα. Η ανάμνηση του θησαυρού «λειτουργεί» και τα εγγόνια τελικά σπεύδουν στο χωριό.

Η σειρά παρουσιάζει μία ιδιαίτερα ενδιαφέρουσα πολυεπίπεδη δράση, η οποία αναφέρεται στη δεκαετία του ’30 και του ’60, αλλά και στο σήμερα. Μια πολύ ακριβή παραγωγή, με δεκάδες ηθοποιούς, γυρίσματα στην Ευρυτανία, την Αθήνα, τη Νέα Υόρκη και στο Παρίσι.


Eπεισόδιο: 12 
Η είδηση ότι ο Θωμάς ζήτησε από τον γιατρό του χωριού να γνωματεύσει πως η Αγγελίνα πάσχει από ψυχικές διαταραχές και νευρικές κρίσεις για να εισαχθεί σε νευρολογική κλινική, έκανε το γύρο του χωριού κι έφτασε ως τον δικηγόρο Ντίνο Πολίτη. Βέβαια, ο γιατρός αρνήθηκε να συντάξει τη γνωμάτευση, αλλά διάχυτη ήταν η εντύπωση στους στενούς συγγενείς πως αυτό ήταν μία απόπειρα ώστε να προσβληθεί η διαθήκη της Αγγελίνας, σε περίπτωση που δεν ήταν αρεστή σε ορισμένους. Ήταν πια φανερό πως η διαμάχη για την κληρονομιά της γριάς έμπαινε σε καινούργια φάση. 
Κι ενώ μερικοί ζούσαν με τον πυρετό του θησαυρού κι έβαζαν ο ένας στον άλλον τρικλοποδιές, ο Άλκης με την Παριζιάνα φίλη του τη Μελισσάνθη ζούσαν στον πυρετό του δικού τους έρωτα. Η Μελισσάνθη μάλιστα προσκάλεσε στο Παρίσι τον Άλκη κι αυτός πριν φύγει στη Γαλλία πέρασε από τη Δερβέκιστα να δει τη γιαγιά του. 
Η επίσκεψη του Άλκη έδωσε μεγάλη χαρά στην Αγγελίνα. Είχαν άλλωστε αρκετά χρόνια να συναντηθούν κι είχαν να μιλήσουν για πολλά. Όμως η εμφάνιση του Άλκη στο χωριό δεν πέρασε απαρατήρητη. Οι υπόλοιποι συγγενείς συνέδεσαν την παρουσία του με την κληρονομιά κι άρχισε ένας νέος κύκλος υποθέσεων και ερμηνειών για τις προθέσεις της γιαγιάς. 
Ο Πανούλας και ο Λαΐνης και ιδίως οι γυναίκες τους, άρχισαν να πιστεύουν πως πρέπει να επισκεφθούν κι αυτοί την Αγγελίνα. Το ίδιο και η Μαρίκα και ο άντρας της ο Γιακουμής. Ο Άλκης είχε και τα τυχερά του απ’ αυτό το ταξίδι. Το πιο σημαντικό, ένα παλιό δαχτυλίδι που φορούσε μονίμως η Αγγελίνα και του το ’δωσε για να το χαρίσει στη φίλη του. 
Αφού έμεινε αρκετές ώρες με τη γιαγιά του ο Άλκης, με την προτροπή της έφυγε αμέσως στην Αθήνα με την μοτοσυκλέτα του κι από κει με το πρώτο αεροπλάνο στο Παρίσι. 
Η Μελισσάνθη ήρθε να τον υποδεχθεί στο αεροδρόμιο. Όλα έδειχναν πως ζούσε τον μεγάλο έρωτα που ονειρευόταν. Όμως μια δυσάρεστη έκπληξη τον περίμενε την πρώτη κιόλας μέρα της παραμονής του στο Παρίσι…


Παίζουν: Ντίνα Κώνστα, Σοφοκλής Πέππας, Ηλίας Λογοθέτης, Γιώργος Αρμένης, Κάτια Γέρου, Μαρία Ζορμπά, Μαρία Ζαχαρή, Ταμίλα Κουλίεβα, Ανέστης Βλάχος, Αγγελική Λεμονή, Ανδρέας Βαρούχας, Θοδωρής Μπογιατζής, Ηλίας Ασπρούδης, Μαίρη Ιγγλέση, Δημήτρης Πετρόπουλος, Ειρήνη Χατζηκωνσταντή, Ντενίζ Μπαλτσαβιά, Στράτος Κανιάμος, Δημήτρης Μακαλιάς, Νάντια Δαλκυριάδου, Δημήτρης Καρτόκης, Στέλιος Ιακωβίδης, Ηλίας Κουνέλας, Θάνος Τοφάκης, Λουκάς Ακριδόπουλος, Μυρτώ Μποκολίνη, Γιώργος Γιαννόπουλος, Περικλής Αλμπάνης, Ασπασία Κοκόση, Άννα Γιαγκιώζη, Παντελής Παπαδόπουλος, Έφη Παπαθεοδώρου, Τζένη Μιχαηλίδου, Σπύρος Δρόσος, Σταμάτης Τζελέπης, Ηλίας Πετροπουλέας, Χαρά Καμενίδου, Κατερίνα Παπαδοπούλου, Ζαφείρης Κατραμάδας, Ουρανία Μπασλή, Αντώνης Αλεξίου, Βασίλης Τσιπίδης, Ελπιδοφόρος Γκότσης, Αντώνης Μπαμπούνης, Νάντια Σπηλιωτοπούλου, Βάνα Φιτσώρη, Μαρί Γερογιάννη, Αντώνης Πάλλης, Παναγιώτης Μποτίνης, Λεωνίδας Μαρακαρίδης, Όλγα Παππά, Μαρία Δερεμπέ, Τάσος Πολιτόπουλος, Δημήτρης Μποζίνας, Χρήστος Λιακόπουλος, Μαρία Δημητριάδη, Θανάσης Σαράντος, Γιώργος Τσιδίμης, Νίκος Γαλιάτσος, Μάνος Καρατζογιάννης, Θανάσης Κουρλαμπάς κ.ά.
Σενάριο: Τάσος Ψαρράς 
Διευθυντής φωτογραφίας: Παναγιώτης Μπαρδάκος
Σκηνικά-κοστούμια: Αναστασία Αρσένη
Μουσική: Γιάννης Σπυρόπουλος
Παραγωγή: P.L.D Productions
Σκηνοθεσία: Τάσος Ψαρράς 


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



20:00  |   3ος Όροφος  (E)    

Η 15λεπτη κωμική σειρά «Τρίτος όροφος», σε σενάριο-σκηνοθεσία Βασίλη Νεμέα, με εξαιρετικούς ηθοποιούς και συντελεστές και πρωταγωνιστές ένα ζόρικο, εκρηκτικό ζευγάρι τον Γιάννη και την Υβόννη, μας χαρίζει στιγμές συγκίνησης και αισιοδοξίας, γέλια και χαμόγελα.

Ένα ζευγάρι νέων στην… ψυχή, ο Αντώνης Καφετζόπουλος (Γιάννης) και η Λυδία Φωτοπούλου (Υβόννη), μας θυμίζουν τι σημαίνει αγάπη, σχέσεις, συντροφικότητα σε κάθε ηλικία και να μας χαρίσουν άφθονες στιγμές γέλιου, αλλά και συγκίνησης.
Η σειρά παρακολουθεί την καθημερινή ζωή ενός ζευγαριού συνταξιούχων.

Στον τρίτο όροφο μιας πολυκατοικίας, μέσα από τις ξεκαρδιστικές συζητήσεις που κάνουν στο σπίτι τους, ο 70χρονος Γιάννης, διαχειριστής της πολυκατοικίας, και η 67χρονη Υβόννη μάς δείχνουν πώς κυλάει η καθημερινότητά τους, η οποία περιλαμβάνει στιγμές γέλιου, αλλά και ομηρικούς καβγάδες, σκηνές ζήλιας με πείσματα και χωρισμούς, λες και είναι έφηβοι…

Έχουν αποκτήσει δύο παιδιά, τον Ανδρέα (Χάρης Χιώτης) και τη Μαρία (Ειρήνη Αγγελοπούλου), που το καθένα έχει πάρει το δρόμο του, και εκείνοι είναι πάντα εκεί να τα στηρίζουν, όπως στηρίζουν ο ένας τον άλλον, παρά τις τυπικές γκρίνιες όλων των ζευγαριών.

Παρακολουθώντας τη ζωή τους, θα συγκινηθούμε με την εγκατάλειψη, τη μοναξιά και την απομόνωση των μεγάλων ανθρώπων –ακόμη και από τα παιδιά τους, που ελάχιστες φορές έρχονται να τους δουν και τις περισσότερες μιλούν μαζί τους από το λάπτοπ ή τα τηλέφωνα– και παράλληλα θα κλάψουμε και θα γελάσουμε με τα μικρά και τα μεγάλα γεγονότα που τους συμβαίνουν… 

Ο Γιάννης είναι πιο εκρηκτικός και επιπόλαιος. Η Υβόννη είναι πιο εγκρατής και ώριμη. Πολλές φορές όμως αυτά εναλλάσσονται, ανάλογα με την ιστορία και τη διάθεση του καθενός.

Εκείνος υπήρξε στέλεχος σε εργοστάσιο υποδημάτων, απ’ όπου και συνταξιοδοτήθηκε, ύστερα από 35 χρόνια και 2 επιπλέον, μιας και δεν ήθελε να είναι στο σπίτι.

Εκείνη, πάλι, ήταν δασκάλα σε δημοτικό και δεν είχε κανένα πρόβλημα να βγει στη σύνταξη και να ξυπνάει αργά, μακριά από τις φωνές των μικρών και τα κουδούνια. Της αρέσει η ήρεμη ζωή του συνταξιούχου, το εξοχικό τους τα καλοκαίρια, αλλά τώρα τελευταία ούτε κι αυτό, διότι τα εγγόνια τους μεγάλωσαν και την εξαντλούν, ειδικά όταν τα παιδιά τους τα αφήνουν και φεύγουν!


Επεισόδιο 29ο «Πανσέληνος» & 30ό «Άδραξε την Ημέρα» 
Επεισόδιο 29ο 
Ο τσακωμός και η πρόταση για το διαζύγιο συνεχίζεται μέχρι που χτυπάει το κουδούνι. Είναι ο διανομέας που ήρθε για να τους φέρει τις σωστές πίτσες. Αυτό το γεγονός σηματοδοτεί και την εκεχειρία στον γάμος τους.

Επεισόδιο 30
Η Υβόννη προσπαθεί να πείσει τον Γιάννη να ξεκινήσουν μαζί κάποια ασχολία. Εκείνος, όμως, θέλει απλά να κοιμηθεί. Η Υβόννη, ωστόσο, δεν εγκαταλείπει την προσπάθεια.


Παίζουν: Αντώνης Καφετζόπουλος (Γιάννης), Λυδία Φωτοπούλου (Υβόννη), Χάρης Χιώτης (Ανδρέας, ο γιος), Ειρήνη Αγγελοπούλου (Μαρία, η κόρη), Χριστιάνα Δρόσου (Αντωνία, η νύφη) και οι μικροί Θανάσης και Αρετή Μαυρογιάννη (στον ρόλο των εγγονιών).

Σενάριο-Σκηνοθεσία: Βασίλης Νεμέας
Βοηθός σκηνοθέτη: Αγνή Χιώτη
Διευθυντής φωτογραφίας: Σωκράτης Μιχαλόπουλος
Ηχοληψία: Χρήστος Λουλούδης
Ενδυματολόγος: Ελένη Μπλέτσα
Σκηνογράφος: Ελένη-Μπελέ Καραγιάννη
Δ/νση παραγωγής: Ναταλία Τασόγλου
Σύνθεση πρωτότυπης μουσικής: Κώστας Λειβαδάς
Executive producer: Ευάγγελος Μαυρογιάννης
Παραγωγή: ΕΡΤ
Εκτέλεση παραγωγής: Στέλιος Αγγελόπουλος – Μ. ΙΚΕ 

	Ντοκιμαντέρ / Παράδοση 
	WEBTV ERTflix 



20:30  |   45 Μάστοροι, 60 Μαθητάδες  (E)    

Έτος παραγωγής: 2022
Εβδομαδιαία ημίωρη εκπομπή, παραγωγής ΕΡΤ3 2022. Σειρά 12 πρωτότυπων ημίωρων ντοκιμαντέρ, που παρουσιάζουν παραδοσιακές τέχνες και τεχνικές στον 21ο αιώνα, τα οποία έχουν γυριστεί σε διάφορα μέρη της Ελλάδας. Ο νεαρός πρωταγωνιστής Χρήστος Ζαχάρωφ ταξιδεύει από την Κέρκυρα και την Παραμυθιά ως τη Λέσβο και την Πάτμο, από το Γεράκι Λακωνίας και τα Λαγκάδια Αρκαδίας ως την Αλεξανδρούπολη και τα Πομακοχώρια, σε τόπους δηλαδή όπου συνεχίζουν να ασκούνται οικονομικά βιώσιμα παραδοσιακά επαγγέλματα, τα περισσότερα από τα οποία έχουν ενταχθεί στον κατάλογο της άυλης πολιτιστικής κληρονομιάς της UNESCO. Ο Χρήστος επιχειρεί να μάθει τα μυστικά της μαρμαροτεχνίας, της ξυλοναυπηγικής, της αργυροχοΐας ή της πλεκτικής στους τόπους όπου ασκούνται, δουλεύοντας πλάι στους μαστόρους. Μαζί με τον Χρήστο κι ο θεατής του ντοκιμαντέρ βιώνει τον κόπο, τις δυσκολίες και τις ιδιαιτερότητες της κάθε τέχνης!


«Η κεραμική Κουρτζή στη Λέσβο» 
Eπεισόδιο: 8 
Η κεραμική Κουρτζή, έργα της οποίας συναντάμε παντού στη χώρα μας αλλά και σε ολόκληρο τον κόσμο, ξεκίνησε από την Αγιάσο της Λέσβου και μετρά ήδη έξι γενιές κεραμιστών, που γνωρίζουν να προσαρμόζουν την παραγωγική δραστηριότητα στις οικονομικές και καλλιτεχνικές ανάγκες της εποχής τους, αλλά και ανοίγουν νέους δρόμους στην κεραμική τέχνη.
Ο Χρήστος μαθαίνει να αναγνωρίζει τα περίφημα «μαύρα» κουρτζίδικα βάζα, που συναντάμε στα σαλόνια των αστικών διαμερισμάτων της Αθήνας τη δεκαετία του ’60, αλλά και τα χαρακτηριστικά αγιασιώτικα μοτίβα που διακοσμούν τα αντικείμενα της κεραμικής Κουρτζή από το τέλος του 19ου αιώνα. Ταυτόχρονα, παρακολουθεί την Ελπίδα Κουρτζή, έκτη γενιά στις μακριά γραμμή κεραμιστών της οικογένειάς της, στις σύγχρονες, μινιμαλιστικές δημιουργίες της.
Μαζί με τον Χρήστο, ο θεατής θα αναγνωρίσει την επιμονή, το εμπορικό δαιμόνιο και την καλλιτεχνική ανάγκη για πρωτοτυπία των παλιότερων γενιών της Κεραμικής Κουρτζή, αλλά και τη δημιουργική ορμή των νεότερων, οι οποίοι ερευνούν αδιάκοπα τα όρια της τέχνης τους. Τα στοιχεία αυτά οδήγησαν στην εγγραφή της Κεραμικής Κουρτζή στο Εθνικό Ευρετήριο Άυλης Πολιτιστικής Κληρονομιάς.


Πρωταγωνιστής: Χρήστος Ζαχάρωφ Σκηνοθεσία - Concept: Γρηγόρης Βαρδαρινός Σενάριο - Επιστημονικός Συνεργάτης: Φίλιππος Μανδηλαράς Διεύθυνση Παραγωγής: Ιωάννα Δούκα Διεύθυνση Φωτογραφίας: Γιάννης Σίμος Εικονοληψία: Μιχάλης Καλιδώνης Ηχοληψία: Μάνος Τσολακίδης Μοντάζ - Color Grading: Μιχάλης Καλλιγέρης Σύνθεση Μουσικής - Sound Design: Γεώργιος Μουχτάρης Τίτλοι αρχής - Graphics: Παναγιώτης Γιωργάκας Μίξη Ήχου: Σίμος Λαζαρίδης Ενδυματολόγος Χρήστου: Κωνσταντίνα Μαρδίκη Ηλεκτρολόγος: Γιώργος Τσεσμεντζής Γραμματεία Παραγωγής: Κωνσταντίνα Λαμπροπούλου 


	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



21:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV ERTflix 



22:00  |   Οι Κυρίες του Ρεμπέτικου (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Η εκπομπή «Οι Κυρίες του Ρεμπέτικου», σε αφήγηση και παρουσίαση της Ηρώς Σαΐα, αποτελεί ένα τηλεοπτικό ταξίδι που αναδεικνύει τη ζωή και το σπουδαίο έργο οκτώ εμβληματικών Ελληνίδων τραγουδιστριών -Ρόζα Εσκενάζυ, Αγγέλα Παπάζογλου, Μαρίνα Νίνου, Ρίτα Αμπατζή, Σωτηρία Μπέλλου, Σεβάς Χανούμ, Στέλλα Χασκίλ και Ιωάννα Γεωργακοπούλου— οι οποίες, με την καλλιτεχνική τους πορεία και την προσωπική τους στάση, άφησαν ανεξίτηλο το αποτύπωμά τους στην ιστορία του ρεμπέτικου τραγουδιού. 
Μέσα από έρευνα, αφηγήσεις, αρχειακό υλικό και συνεντεύξεις, η εκπομπή ζωντανεύει την εποχή από την άνθηση του ρεμπέτικου μετά το 1922 έως και τις μεταγενέστερες δεκαετίες, φωτίζοντας τις κοινωνικές και πολιτικές συνθήκες που διαμόρφωσαν το πλαίσιο δράσης αυτών των χαρισματικών δημιουργών. 
Σε κάθε επεισόδιο, εκτός από το αφιέρωμα στη διαδρομή της κάθε τραγουδίστριας, παρουσιάζεται και ένας κύκλος χαρακτηριστικών τραγουδιών της, ερμηνευμένων με ευαισθησία και σύγχρονες ενορχηστρώσεις από την Ηρώ Σαΐα, προσφέροντας στο κοινό μια ζωντανή εμπειρία ακρόασης. Πρόκειται για ένα φόρο τιμής σε γυναίκες που, παρά τις αντιξοότητες, διεκδίκησαν τη θέση τους σε έναν ανδροκρατούμενο και απαιτητικό χώρο, καταρρίπτοντας στερεότυπα και ανοίγοντας δρόμους για τις επόμενες γενιές.
Με τη σκηνοθετική ματιά του Λεωνίδα Πανωνίδη, το σενάριο της Μαρίας Λούκα, τη διεύθυνση φωτογραφίας του Ευθύμη Θεοδόση, το μοντάζ της Στέλλας Φιλιπποπούλου και την εκτέλεση παραγωγής από τη FILMIKI PRODUCTIONS, η σειρά μετατρέπει κάθε επεισόδιο σε ένα κινηματογραφικό «ψηφιδωτό» που συνδυάζει καλλιτεχνική ευαισθησία και ιστορική έρευνα.


«Ιωάννα Γεωργακοπούλου» (τελευταίο επεισόδιο) 
Eπεισόδιο: 8 
Η Ιωάννα Γεωργακοπούλου γεννήθηκε στον Πύργο αλλά από μικρή ηλικία βρέθηκε με τη μητέρα της στην Αθήνα, όπου γρήγορα έδειξε την αγάπη και την κλίση της στο τραγούδι. Από νωρίς πάλεψε για την ανεξαρτησία της. 
Θεωρείται η πρώτη γυναίκα που κυριάρχησε δισκογραφικά στο είδος, με καθαρό ρεπερτόριο, συνεργασίες με τους μεγαλύτερους δημιουργούς της εποχής καταγράφοντας περισσότερα από 230 τραγούδια, όλα σε δίσκους 78 στροφών. 
Όμως η συμβολή της δεν περιορίζεται μόνο στην ερμηνεία. Ήταν από τις πρώτες γυναίκες που διεκδικούν τα πνευματικά δικαιώματά τους και απαίτησαν να αναγράφονται και ως δημιουργοί - αντίθετα από τα δεδομένα της εποχής. 
Μέχρι τα τελευταία χρόνια της ζωής της συνέχισε να διατηρεί ενεργούς τους πολλαπλούς κοινωνικούς της ρόλους και να διεκδικεί την ιστορία του ονόματός της και της καριέρα της μέχρι το τέλος. 
Η απώλεια της κόρης της από καρκίνο ήταν το καθοριστικό γεγονός που επέδρασσε στην υγεία και την ψυχολογία της. Λίγο μετά έφυγε από τη ζωή και η ίδια, μ’ ένα αίσθημα πληρότητας και με την επίγνωση ότι άφησε το χνάρι της στην ιστορία του ρεμπέτικου τραγουδιού.


Παρουσίαση: Ηρώ Σαΐα
Σκηνοθεσία: Λεωνίδας Πανωνίδης
Σενάριο: Μαρία Λούκα
Διεύθυνση Φωτογραφίας: Ευθύμης Θεοδόσης
Μοντάζ: Στέλλα Φιλιπποπούλου
Εκτέλεση Παραγωγής: Filmiki Productions 

	Ταινίες 
	WEBTV 



23:00  |   Ο Χαμένος Θησαυρός του Χουρσίτ Πασά - Ελληνικός Κινηματογράφος   

Έτος παραγωγής: 1995
Διάρκεια: 79' 
Ελληνική ταινία μυθοπλασίας | Κομεντί

Υπόθεση: Στις 29 Ιανουαρίου του 1993 δραπέτευσαν από τις φυλακές Κορυδαλλού ογδόντα κατάδικοι.

Όλα άρχισαν όταν ο Βασίλης, δραπετεύοντας για να συναντήσει την αγαπημένη του στην Αμαλιάδα, ξέχασε την πόρτα της φυλακής ανοιχτή. Σιγά σιγά το δρόμο προς την ελευθερία βρήκαν άλλοι εβδομήντα εννέα.

Η ταινία παρακολουθεί τους έντεκα από αυτούς, οι οποίοι καταφεύγουν στην Πελοπόννησο, για να αναζητήσουν το χαμένο θησαυρό του στρατηγού Χουρσίτ Πασά.

Η αναζήτηση του θησαυρού γίνεται αιτία διχασμού, συγκρούσεων και χωρισμών.

Βραβεία – Διακρίσεις: Βραβείο Καλύτερης Ταινίας (Πανελλήνια Ένωση Κριτικών Κινηματογράφου 1995), Κρατικά Βραβεία Ποιότητας Φεστιβάλ Ελληνικού Κινηματογράφου Θεσσαλονίκης 1995: Διάκριση Ποιότητας Ταινίας.


Σκηνοθεσία: Σταύρος Τσιώλης

Πρωταγωνιστούν «οι δραπέτες»: Μάκης Κοντιζάς, Μήτσος Καραμήτζος, Αργύρης Μπακιρτζής, Χάρης Μιχαλογιαννάκης, Πέτρος Καλογερόπουλος, Δήμος Καμποτιάτης, Γιώργης Παναγιωταράκος, Αλέκος Βαρανάκης, Παναγιώτης Μαρματζάκος, Τάκης Μόσχος, Τάκης Πανταβός

Μαζί τους οι γυναίκες: Λίνα Κοσσυφίδου, Βαλεντίνα Παπαδημητρακάκη, Άννα Τσουκαλά, Μαρία Παμπούκη, Βάσα Σταγοπούλου, Κατερίνα Τσιώλη, Λούλα Μαυροειδή
Οι στρατηγοί: Μιχάλης Γιαννάτος, Γιάννης Καλτσίδης
Οι λαϊκοί μουσικοί: Κώστας Μπέκος, Δημήτρης Μπέκος, Θανάσης Χαλιλόπουλος, Ηλίας Σαλέας, Νίκος Μπέκος, Παναγιώτης Μαρματζάκος
Σενάριο: Σταύρος Τσιώλης, Χρήστος Βακαλόπουλος
Συνεργάστηκε ο Γιώργος Τζιώτζιος
Οργάνωση Παραγωγής: Χρήστος Στρίκος, Γιώργης Παναγιωταράκος, Χάρης Μιχαλογιαννάκης
Διεύθυνση Παραγωγής: Δώρα Μασκλαβάνου
Ήχος: Μαρίνος Αθανασόπουλος
Σύνθεση Ήχου: Κώστας Βαρυμπομπιώτης
Μοντάζ: Κώστας Ιορδανίδης
Διεύθυνση φωτογραφίας: Βασίλης Καψούρος 

	Ταινίες 
	WEBTV 



00:30  |   Στο Αεροδρόμιο - Μικρές Ιστορίες   

Έτος παραγωγής: 2021
Διάρκεια: 21' 
Ελληνική ταινία μυθοπλασίας |Κωμωδία| 2021 Πρόγραμμα MICROFILM

Υπόθεση: Οι διακοπές του Αυγούστου τελειώνουν και η κυρία Ρούλα επιστρέφει σήμερα στην Αθήνα αεροπορικώς. Στο μικρό αεροδρόμιο του νησιού θα συναντήσει τον Προκόπη∙ μοναδικό υπάλληλο και άνθρωπο για όλες τις δουλειές. Στα μάτια της, ο Προκόπης έχει προοπτικές κι ας ξέχασε να χαίρεται με τα μικρά καθημερινά πράγματα. Εμπόδιο στην προσπάθειά της να τον πείσει να ταξιδέψει για πρώτη φορά στην ζωή του με αεροπλάνο, αποδεικνύεται η άφιξη του νεκροθάφτη του νησιού, που εμφανίζεται για να παραλάβει τον Αντωνάκη.

Ο Αντωνάκης φθάνει από στιγμή σε στιγμή. Οριζοντίως.


Σκηνοθετικό σημείωμα: «Η κύρια πρόθεση της ταινίας είναι να είναι μία καθαρόαιμη κωμωδία με καταβολές από το παλιό ελληνικό σινεμά. Μέσα από την ταινία, στόχος μου είναι να προβληθεί η ελληνική επαρχία. Μία επαρχία που αντιστέκεται ακόμα στην αλλαγή. Μία επαρχία που θυμίζει ακόμα την παλιά Ελλάδα. Μία Ελλάδα με ρομαντισμό, αλληλεγύη και υπέροχες μυρωδιές. Που όλα ήταν, ή τουλάχιστον φάνταζαν, πιο απλά. Οι μικρές κοινωνίες είναι εκεί, σαν το μικρό γαλατικό χωριό, και αντιστέκονται στο να μη χαθεί η ανθρώπινη επαφή, η ανθρώπινη σχέση.»

Συμμετοχές - Βραβεία

2021 - Drama National Film Festival
2021 - Athens International Film Festival
2021 - International Short Film Festival of Cyprus
2021 - Micro μ Film Festival - Winner Best Film (Audience Award)
2021 - Chania Film Festival - Winner Audience Award
2022 - Petit Plan Europa III
2022 - The Greek Film Festival in Berlin
2022 - Greek Short Film Panorama by EES - Winner Best Film
2022 - San Francisco Greek Film Festival
2022 - Los Angeles Greek Film Festival
2022 - Psarokokalo International Short Film Festival


Ηθοποιοί: Θανάσης Ζερίτης, Λυδία Φωτοπούλου, Μανώλης Μαυροματάκης

Σενάριο - Σκηνοθεσία: Μιχάλης Μαθιουδάκης
Σύμβουλοι Σεναρίου: Γιώργος Αγγελόπουλος, Σελήνη Παπαγεωργίου

Α’ Βοηθός Σκηνοθέτη: Αλέξης Κουκιάς-Παντελής 
Β’ Βοηθός Σκηνοθέτη: Σελήνη Παπαγεωργίου
Διεύθυνση Παραγωγής: Τέτα Αποστολάκη|Location Manager: Τζίνα Παυλοπούλου|Διεύθυνση Φωτογραφίας: Δημήτρης Μανιώρος|Οπερατέρ: Μάνος Αρμουτάκης
Ηχοληψία – Σχεδιασμός ήχου: Παναγιώτης Παπαγιαννόπουλος
Βοηθός Κάμερας: Πέγκυ Ζούτη|Βοηθός Ήχολήπτη: Δήμητρα Ξερούτσικου|
Ντεκόρ – Κοστούμια: Rectifier|Βοηθός Δ. Παραγωγής: Ευτυχία Βαρδούλη
Βοηθός Παραγωγής: Νικόλας Κοράλλης
Ηλεκτρολόγος: Δημήτρης Κορονετόπουλος|Μακιγιάζ: Κατερίνα Μιχαλούτσου
Backstage: Βασίλης Καμινάρης|Υπότιτλοι: Αλεξάνδρα Δυράνη – Μαούνη
Αφίσα: Βιβή Μέλλου|Πρωτότυπη Μουσική: Χρυσάνθη Τσουκαλά
Ψηφιακά Εφέ: Ίωνας Κατρακάζος|3D Artist: Ανδρέας Χέλμης
Μοντάζ: Γιώργος Τσιρογιάννης| Χρωματική Διόρθωση: Δημήτρης Μανουσιάκης|Παραγωγή: Μιχάλης Μαθιουδάκης, Αμπαζούρ Φιλμς


	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV ERTflix 



00:50  |   Νησιά στην Άκρη  (E)    

Β' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2024
Εβδομαδιαία ημίωρη εκπομπή, παραγωγής 2023-2024 
Τα «Νησιά στην Άκρη» είναι μια σειρά ντοκιμαντέρ της ΕΡΤ, που σκιαγραφεί τη ζωή λιγοστών κατοίκων σε μικρά ακριτικά νησιά. Μέσα από μια κινηματογραφική ματιά αποτυπώνονται τα βιώματα των ανθρώπων, οι ιστορίες τους, το παρελθόν, το παρόν και το μέλλον αυτών των απομακρυσμένων τόπων. Κάθε επεισόδιο είναι ένα ταξίδι, μία συλλογή εικόνων, προσώπων και ψηγμάτων καθημερινότητας. 
Μια προσπάθεια κατανόησης ενός διαφορετικού κόσμου, μιας μικρής, απομονωμένης στεριάς που περιβάλλεται από θάλασσα.


«Σχοινούσα» 
Eπεισόδιο: 1 
Είναι Μάιος και στη Σχοινούσα η καθημερινότητα αρχίζει να αλλάζει. Τα τελευταία χρόνια το νησάκι που βρίσκεται στο κέντρο του συμπλέγματος των Μικρών Κυκλάδων έχει γίνει πόλος έλξης τουριστών και πολυτελών σκαφών απ΄ολο τον κόσμο. Οι προετοιμασίες για την τουριστική σεζόν ξεκινάνε. 
Γνωρίζουμε τη Μαρία, δασκάλα εδώ και τριάντα χρόνια στο μονοθέσιο δημοτικό σχολείο. 
Συναντούμε τον Νίκο, που επέστρεψε στο νησί μετά τις σπουδές του στην Αθήνα για να καλλιεργήσει με τον αδελφό του την περίφημη φάβα της Σχοινούσας στα πατρογονικά χωράφια. 
Γνωρίζουμε τη μικρή Κυριακή που κόβει βόλτες με το ποδήλατό της. 
Στη Σχοινούσα, που η βροχή είναι σπάνια, ήρθε αυτό το βράδυ της άνοιξης. Ήρθε σε καλή στιγμή, πριν καταφθάσουν οι επισκέπτες που αναζητούν μόνο τον ήλιο, τις παραλίες και το γαλάζιο ουρανό. Οι ντόπιοι, ακόμα χωράνε στο μικρό παραδοσιακό καφενείο, για να γιορτάσουν τη βροχή και να την καλωσορίσουν. Έτσι και αλλιώς, πάντα βρίσκουν λόγο για γλέντι στη Σχοινούσα.


Σκηνοθεσία: Γιώργος Σαβόγλου & Διονυσία Κοπανά 
Έρευνα - Αφήγηση: Διονυσία Κοπανά 
Διεύθυνση Φωτογραφίας: Carles Muñoz Gómez-Quintero 
Executive Producer: Σάκης Κουτσουρίδης 
Διεύθυνση Παραγωγής: Χριστίνα Τσακμακά 
Μουσική τίτλων αρχής-τέλους: Κωνσταντής Παπακωνσταντίνου 
Πρωτότυπη Μουσική: Μιχάλης Τσιφτσής 
Μοντάζ: Σταματίνα Ρουπαλιώτη, Γιώργος Σαβόγλου 
Βοηθός Κάμερας: Βαγγέλης Πυρπύλης 


	Ταινίες 
	WEBTV GR ERTflix 



01:20  |   ERT COSMOS Cinema - Whitney Houston: I Wanna Dance with Somebody   
(Whitney Houston: I Wanna Dance with Somebody) 

Έτος παραγωγής: 2022
Διάρκεια: 133' 
Βιογραφικό μουσικό δράμα παραγωγής ΗΠΑ.
Ένα πορτρέτο της ασύγκριτης Γουίτνεϊ Χιούστον είναι αυτή η άγνωστη ιστορία της πολύπλοκης και πολύπλευρης γυναίκας πίσω από «Τη Φωνή». Από το κορίτσι της χορωδίας του Νιου Τζέρσεϊ σε μία από τις πιο επιτυχημένες και πολυβραβευμένες καλλιτέχνιδες όλων των εποχών.
Ένα εμπνευσμένο, οδυνηρό -και τόσο συναισθηματικό- ταξίδι μέσα στην πρωτοποριακή ζωή και καριέρα της Χιούστον, με εντυπωσιακές ερμηνείες και ένα soundtrack με τις πιο αγαπημένες επιτυχίες του ειδώλου, όπως δεν τις έχετε ξανακούσει.


Σκηνοθεσία: Κάσι Λέμονς
Σενάριο: Άντονι ΜακΚάρτεν
Πρωταγωνιστούν: Ναόμι Ακί, Στάνλεϊ Τούτσι, Ναφέσα Γουίλιαμς, Ταμάρα Τούνι, Άστον Σάντερς, Κλαρκ Πίτερς, Μόουεζ Ίνγκραμ, Ντέιβ Χερντ 

	Ντοκιμαντέρ / Μουσικό 
	WEBTV 



04:00  |   Μεσόγειος  (E)    

«Βόρεια Ιταλία» 
Eπεισόδιο: 2 
Το μουσικό ταξίδι στη Μεσόγειο συνεχίζεται στον χιονισμένο ιταλικό Βορρά, στο πιο «ευρωπαϊκό» κομμάτι, της κατά τα άλλα μεσογειακής Ιταλίας.
Στον πλούσιο βιομηχανικό Βορρά, με τη μακρά και σημαντική αστική παράδοση συναντάμε μουσικούς διεθνούς βεληνεκούς. 
Στο Μιλάνο, συναντάμε με τον Κωστή Μαραβέγια τον ιδιόρρυθμο τραγουδοποιό Vinicio Capossela, που έχει αποκτήσει ιδιαίτερη σχέση με την Ελλάδα, μας υποδέχεται, μας αποκαλύπτει τη… ρεμπέτικη πλευρά του και μας συστήνει στους φίλους του. 
Στην ίδια πόλη μάς υποδέχεται ο Ludovico Einaudi, ένας από τους πιο σημαντικούς συνθέτες κινηματογραφικής και μινιμαλιστικής μουσικής που συνεχίζουν την παράδοση των σπουδαίων Ιταλών συνθετών για τον κινηματογράφο, με διεθνή καριέρα και αναγνώριση.
Στην Τοσκάνη συναντάμε τον κορυφαίο μουσικό και σημαντικό κεφάλαιο της ιταλικής μουσικής παράδοσης (από το Βορρά μέχρι το Νότο…) Riccardo Tesi, τον σημαντικότερο και πλέον σεβαστό απ’ όλους δεξιοτέχνη του organetti, του διατονικού ακορντεόν.
Στη μεσαιωνική Άλμπα ανταμώνουμε τον τραγουδοποιό Gianmaria Testa, που τα τραγούδια του απηχούν μικρές ιστορίες καθημερινών ανθρώπων και εικόνες τις οποίες διηγείται με οξυδέρκεια και χιούμορ. Ένας σύγχρονος τροβαδούρος που συνταιριάζει τις παραδόσεις της Ιταλίας με την τζαζ, την μπόσα νόβα και το τάνγκο.
Τέλος, στη Ρώμη, συναντάμε τον Mario Tronco και την περίφημη L’Orchestra Di Piazza Vittorio, μία ορχήστρα με μέλη μετανάστες απ’ όλο τον κόσμο που εκφράζονται δημιουργικά μέσα από την Τέχνη.
Γιατί η μουσική είναι, τελικά, η κοινή μας πατρίδα. Και μας ενώνει, όπως η Μεσόγειος. 


Παρουσίαση: Κωστής Μαραβέγιας
Σενάριο: Πάνος Καρκανεβάτος

Σκηνοθεσία: Πάνος Καρκανεβάτος 
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