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 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  08/08/2026

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



06:00  |   Το Ταξίδι μου στην Ελλάδα  (E)    
(My Greek Odyssey) 

Β' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2019
Διάρκεια: 44' 
Σειρά ντοκιμαντέρ 12 ωριαίων επεισοδίων (B’ Κύκλος) παραγωγής The Rusty Cage, 2019.

Ταξιδέψτε στα ελληνικά νησιά με τον Πίτερ Μανέα, καθώς πηγαίνει με το γιοτ του σε 227 από τα κατοικημένα νησιά της Ελλάδας. Αυτή τη σεζόν, ο Πίτερ ταξιδεύει στο Βόρειο Αιγαίο και στα νησιά των Δυτικών Κυκλάδων, όπου σκάβει βαθύτερα στον ιστό που κάνει την Ελλάδα τόσο μοναδική, συναντώντας αξιοσημείωτους χαρακτήρες στην πορεία. Επίσης, ξετυλίγει το κουβάρι της συναρπαστικής ιστορίας της και απολαμβάνει τη λαχταριστή τοπική κουζίνα της.


Κίμωλος/Μήλος [Kimolos/Milos] 
Eπεισόδιο: 12 
Ο Πίτερ τελειώνει με τις Δυτικές Κυκλάδες εξερευνώντας τα νησιά Κίμωλο και Μήλο. Παρά τη στενή τους εγγύτητα, βρίσκονται σε πλήρη αντίθεση. Η Κίμωλος είναι μικρή, αραιοκατοικημένη και σχετικά επίπεδη, ενώ η πολύ πιο γνωστή Μήλος έχει ορεινό τοπίο και πολύ κόσμο. Το καθένα νησί έχει τη δική του γοητεία, κάτι που ο Πίτερ εξερευνά.



	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



07:00  |   Μουκ  (E)    
(MOUK) 

Α' ΚΥΚΛΟΣ 

O Mουκ και ο Τσάβαπα γυρίζουν τον κόσμο με τα ποδήλατά τους και μαθαίνουν καινούργια πράγματα σε κάθε χώρα που επισκέπτονται. Μελετούν τις θαλάσσιες χελώνες στη Μαδαγασκάρη και κάνουν καταδύσεις στην Κρήτη, ψαρεύουν στα παγωμένα νερά του Καναδά και γιορτάζουν σε έναν γάμο στην Αφρική. 

Κάθε επεισόδιο είναι ένα παράθυρο σε μια άλλη κουλτούρα, άλλη γαστρονομία, άλλη γλώσσα. Κάθε επεισόδιο δείχνει στα μικρά παιδιά ότι ο κόσμος μας είναι όμορφος ακριβώς επειδή είναι διαφορετικός. Ο σχεδιασμός του τοπίου και η μουσική εμπνέονται από την περιοχή που βρίσκονται οι δύο φίλοι ενώ ακόμα και οι χαρακτήρες που συναντούν είναι ζώα που συνδέονται με το συγκεκριμένο μέρος. 

Όταν για να μάθεις γεωγραφία, το μόνο που χρειάζεται είναι να καβαλήσεις ένα ποδήλατο, δεν υπάρχει καλύτερος ξεναγός από τον Μουκ.


«Η Ώρα Της Χελώνας» & «Ωχ Χάσαμε Το Λεωφορείο» & «Διασχίζοντας Τον Ποταμό» 
O Mουκ και ο Τσάβαπα γυρίζουν τον κόσμο με τα ποδήλατά τους και μαθαίνουν καινούργια πράγματα σε κάθε χώρα που επισκέπτονται. Μελετούν τις θαλάσσιες χελώνες στη Μαδαγασκάρη και κάνουν καταδύσεις στην Κρήτη, ψαρεύουν στα παγωμένα νερά του Καναδά και γιορτάζουν σε έναν γάμο στην Αφρική. Κάθε επεισόδιο είναι ένα παράθυρο σε μια άλλη κουλτούρα, άλλη γαστρονομία, άλλη γλώσσα. Κάθε επεισόδιο δείχνει στα μικρά παιδιά ότι ο κόσμος μας είναι όμορφος ακριβώς επειδή είναι διαφορετικός.



	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



07:30  |   Σον, το Πρόβατο  (E)    
(Shaun, the Sheep) 

ΣΤ' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2014
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, παραγωγής Ηνωμένου Βασιλείου του 2014.
Ο Σον, ένα μικρό, έξυπνο πρόβατο ζει με το κοπάδι του σε μια πληκτική φάρμα της Βόρειας Αγγλίας. Η ζωή τους είναι τόσο βαρετή που συνεχώς επεξεργάζονται νέους τρόπους να προσθέσουν λίγη έξαψη. Στις καθημερινές τους περιπέτειες συμμετέχει και το τσοπανόσκυλο, ο Μπίτζερ ενώ όλοι προσπαθούν να μην καταλάβει τίποτα ο Αγρότης.


«Πάμε Γερά, Μπίτζερ!» & «Ο Νικητής» & «Μια Μέρα στη Λίμνη» & «Διαγωνισμός Χορού» & «Έξωση» 

	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



08:00  |   Η Κοιλάδα των Μούμιν  (E)    
(Μοοminvalley) 

Γ' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2022
Διάρκεια: 22' 
Σειρά κινουμένων σχεδίων αγγλικής παραγωγής του 2022.

H οικογένεια των Μούμιν επιστρέφει στην Κοιλάδα για να τη βρει βουτηγμένη στο χάος. Ευτυχώς , οι αξίες που τους χαρακτηρίζουν, όπως η αποδοχή και η ευγένεια θα ξαναφέρουν την αρμονία μεταξύ των διχασμένων κατοίκων της. Οι Μούμιν αντιμετωπίζουν κάθε αναποδιά που τους φέρνει η ζωή με περιέργεια, ενθουσιασμό, αρκετό χιούμορ αλλά κυρίως με αστείρευτη αγάπη για τους άλλους, όσο ιδιόρρυθμοι κι αν είναι.Τον μαγικό κόσμο των Μούμιν δημιούργησε η πολυβραβευμένη Φινλανδή συγγραφέας και εικονογράφος Τούβε Γιάνσον.
Είναι ένας κόσμος γεμάτος γλυκύτητα και μαγεία που γοητεύει μικρούς και μεγάλους. 


Mαγεία στο Μεσοκαλόκαιρο 
Eπεισόδιο: 13 
Όλοι στην Κοιλάδα των Μούμιν προετοιμάζονται για μεγάλο πάρτι του Μεσοκαλόκαιρου. Όμως, ολότελα ξαφνικά και καταμεσής της μεγαλύτερης μέρας του χρόνου, ο ήλιος εξαφανίζεται! O Mούμιν αναλαμβάνει να τον βρει και πέφτει πάνω στον Μάγο Μέρλιν που βρίσκεται πίσω από την εξαφάνιση του αστεριού.



	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



08:25  |   Άννα Αφάνα  (E)    
(Anna Pumpkin) 

Έτος παραγωγής: 2020
Κινούμενα σχέδια, γαλλικής παραγωγής 2020.

Τη λένε Άννα, είναι μόλις 5 ετών και ο κόσμος αποκαλύπτεται καθημερινά μπροστά της. Όμως, δεν τον ανακαλύπτει μόνη. Δίπλα της είναι πάντα ο πιστός σκύλος της, ο Μπάντι. Είναι οι καλύτεροι φίλοι του κόσμου. Χάρη στην υποστήριξη του Μπάντι η Άννα δεν διστάζει να πραγματοποιήσει ακόμα και τις πιο τρελές της ιδέες.

Και όπως όλοι οι φίλοι έχουν διαφωνίες κυρίως όμως έχουν υπέροχες στιγμές γεμάτες γέλιο, περιπέτεια, τρυφερότητα και αγάπη.


Οι Βοηθητικές Ρόδες 
Τη λένε Άννα, είναι μόλις 5 ετών και ο κόσμος αποκαλύπτεται καθημερινά μπροστά της. Όμως, δεν τον ανακαλύπτει μόνη. Δίπλα της είναι πάντα ο πιστός σκύλος της, ο Μπάντι. Είναι οι καλύτεροι φίλοι του κόσμου. Χάρη στην υποστήριξη του Μπάντι η Άννα δεν διστάζει να πραγματοποιήσει ακόμα και τις πιο τρελές της ιδέες. Και όπως όλοι οι φίλοι έχουν διαφωνίες κυρίως όμως έχουν υπέροχες στιγμές γεμάτες γέλιο, περιπέτεια, τρυφερότητα και αγάπη.



	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



08:30  |   Μολάνγκ  (E)    
(Molang) 

Ένα γλυκύτατο, χαρούμενο και ενθουσιώδες κουνελάκι, με το όνομα Μολάνγκ και ένα τρυφερό, διακριτικό και ευγενικό κοτοπουλάκι, με το όνομα Πίου Πίου μεγαλώνουν μαζί και ζουν περιπέτειες σε έναν παστέλ, ονειρικό κόσμο όπου η γλυκύτητα ξεχειλίζει. 
Ο διάλογος είναι μηδαμινός και η επικοινωνία των χαρακτήρων βασίζεται στη γλώσσα του σώματος και τις εκφράσεις του προσώπου κάνοντας τη σειρά ιδανική για τα πολύ μικρά παιδιά, αλλά και για παιδιά όλων των ηλικιών που βρίσκονται στο Αυτιστικό Φάσμα καθώς είναι σχεδιασμένη για να βοηθά στην κατανόηση μη λεκτικών σημάτων και εκφράσεων. 


Διακοπές στη Χαβάη 

	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



08:40  |   Το Αγόρι και ο Δράκος - 1ος & 2ος Κύκλος  (E)    
(Boy and Dragon) 

Έτος παραγωγής: 2019
Σειρά κινουμένων σχεδίων αγγλικής παραγωγής του 2019.

Σε ένα σημειωματάριο χωρίς όρια ζει ένας γενναίος μικρός ιππότης, με το κατοικίδιό του, ένα πράσινο, μεγάλο Δράκο! Το Αγόρι και ο Δράκος ζουν μαζί παρανοϊκές περιπέτειες, βγαλμένες από την πιο άγρια φαντασία και προκαλούν μαγικό χάος όπου βρεθούν! 


«Στον Οδοντίατρο» & «Χορευτικό Βιντεοπαιχνίδι» 
Σε ένα σημειωματάριο χωρίς όρια ζει ένας γενναίος μικρός ιππότης, με το κατοικίδιό του, ένα πράσινο, μεγάλο Δράκο! Το Αγόρι και ο Δράκος ζουν μαζί παρανοϊκές περιπέτειες, βγαλμένες από την πιο άγρια φαντασία και προκαλούν μαγικό χάος όπου βρεθούν!



	Παιδικά-Νεανικά 
	WEBTV ERTflix 



08:45  |   Τοκ - Τοκ (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   

Μία καινοτόμος, παιδική σειρά για παιδιά 2,5 έως 5 ετών από την White Fox.

Συνδυάζει live action παρουσίαση με animation και ψηφιακούς χαρακτήρες και σκηνικά σε ένα μοναδικό, πολυεπίπεδο, διαδραστικό περιβάλλον για τους θεατές. Το κάθε επεισόδιο είναι σχεδιασμένο με τρόπο που να ενθαρρύνει την ενεργή συμμετοχή των παιδιών μέσω τραγουδιών, κινήσεων και παιχνιδιών. Τα 2d και 3d στοιχεία και χαρακτήρες γίνονται συνοδοιπόροι. Τα επαναλαμβανόμενα μοτίβα στην ανάπτυξη του σεναρίου δημιουργούν συνήθεια και η μουσική βοηθά στην ανάπτυξη της ομιλίας και της γλώσσας. Μία σειρά σχεδιασμένη να κάνει την εκπαίδευση διασκεδαστική και προσιτή, καλλιεργώντας την αγάπη για τη μάθηση.


«Ο Λευκός Πύργος που Βλέπει τη Θάλασσα» & «Τα Ανάκτορα της Κνωσσού» 
Γνωριμία με το χαρακτηριστικό τοπόσημο της Θεσσαλονίκης, τον Λευκό Πύργο και κατανόηση της σύνδεσης ενός μνημείου με την ιστορία και την ταυτότητα μιας πόλης & γνωριμία με το Μινωικό πολιτισμό, μέσα από το ανάκτορο της Κνωσού και κατανόηση των εννοιών του «παλιού», της «ανασκαφής» και του «μύθου».


Πρωταγωνιστούν
Ισιδώρα Δωροπούλου

Σκηνοθεσία
Παναγιώτης Κράββας

Σενάριο
Πέτρος Κοσκινάς 

	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



09:15  |   Πιράτα και Καπιτάνο  (E)    

Β' ΚΥΚΛΟΣ 

Μπροστά τους ο μεγάλος ωκεανός. Πάνω τους ο απέραντος ουρανός.

Η Πιράτα με το πλοίο της, το «Ροζ Κρανίο» και ο Καπιτάνο με το κόκκινο υδροπλάνο τους ζουν απίστευτες περιπέτειες ψάχνοντας τους μεγαλύτερους θησαυρούς, τις αξίες που πρέπει να βρίσκονται στις ψυχές των παιδιών, την αγάπη, τη συνεργασία, την αυτοπεποίθηση και την αλληλεγγύη.


«Το Πράσινο Κρανίο» & «Το Μυστικό του Ανανά Γουίλσον» 
Μπροστά τους ο μεγάλος ωκεανός. Πάνω τους ο απέραντος ουρανός!

Η Πιράτα με το πλοίο της, το «Ροζ Κρανίο» και ο Καπιτάνο με το κόκκινο υδροπλάνο τους ζουν απίστευτες περιπέτειες ψάχνοντας τους μεγαλύτερους θησαυρούς, τις αξίες που πρέπει να βρίσκονται στις ψυχές των παιδιών, την αγάπη, τη συνεργασία, την αυτοπεποίθηση και την αλληλεγγύη.



	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



09:45  |   Φλουπαλού  (E)    
(FLOOPALOO) 

Η καθημερινότητα της Λίζας και του Ματ στην κατασκήνωση κάθε άλλο παρά βαρετή είναι. Οι σκηνές τους είναι στημένες σε ένα δάσος γεμάτο μυστικά που μόνο το Φλουπαλού γνωρίζει και προστατεύει. Ο φύλακας-άγγελος της Φύσης, αν και αόρατος, «συνομιλεί» καθημερινά με τα δύο ξαδέλφια και τους φίλους τους, που μακριά από τα αδιάκριτα μάτια των μεγάλων, ψάχνουν απεγνωσμένα να τον βρουν και να τον δουν από κοντά. Θα ανακαλύψουν άραγε ποτέ πού κρύβεται το Φλουπαλού;


«Οι Μαντικές Ικανότητες της Λίζας» & «Πιάσε με Αν Μπορείς» & «Ο Σωσίας Του Ματ» 
Η καθημερινότητα της Λίζας και του Ματ στην κατασκήνωση κάθε άλλο παρά βαρετή είναι. Οι σκηνές τους είναι στημένες σε ένα δάσος γεμάτο μυστικά που μόνο το Φλουπαλού γνωρίζει και προστατεύει. Ο φύλακας-άγγελος της Φύσης, αν και αόρατος, «συνομιλεί» καθημερινά με τα δύο ξαδέλφια και τους φίλους τους, που μακριά από τα αδιάκριτα μάτια των μεγάλων, ψάχνουν απεγνωσμένα να τον βρουν και να τον δουν από κοντά. Θα ανακαλύψουν άραγε ποτέ πού κρύβεται το Φλουπαλού; 



	Παιδικά-Νεανικά 
	WEBTV ERTflix 



10:30  |   Ανακαλύπτοντας τον Κόσμο  (E)    

Β' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2025
Διάρκεια: 27' 
Μια παιδική εκπομπή που συνδυάζει τη μάθηση με την ψυχαγωγία, προσφέροντας στους μικρούς θεατές μια μοναδική ευκαιρία να ανακαλύψουν νέες γνώσεις, με τρόπο που προάγει τη φαντασία και την περιέργεια. Η τηλεοπτική αυτή εκπομπή της ΕΡΤ με παρουσιαστές δύο παιδιά, διαφορετικά κάθε φορά, που εξερευνούν τον κόσμο γύρω τους, αποτελεί μια πρωτότυπη και δημιουργική προσέγγιση στην παιδική ψυχαγωγία και εκπαίδευση. Μια μύηση των παιδιών στον κόσμο της επιστήμης και της τεχνολογίας μέσα από διασκεδαστικά και εκπαιδευτικά θέματα, όπως η ενέργεια, η φύση, οι εφευρέσεις κ.α. Η εκπομπή διατηρεί τη διαδραστικότητα και τη χαρούμενη ατμόσφαιρα, με ξεναγήσεις, παιχνίδια, πειράματα και συμμετοχή των παιδιών σε όλα τα στάδια της μάθησης, κάνοντας την επιστήμη και την τεχνολογία προσιτές και διασκεδαστικές. Κάθε επεισόδιο αποτελείται από δύο μέρη. Στο πρώτο μέρος τα παιδιά επισκέπτονται συγκεκριμένες τοποθεσίες που σχετίζονται με τη θεματολογία του εκάστοτε επεισοδίου, όπου ο υπεύθυνος του συγκεκριμένου χώρου τα ξεναγεί και απαντάει στις απορίες τους. Στο δεύτερο μέρος, οι νεαροί παρουσιαστές μεταφέρονται στο εργαστήριο ενός επιστήμονα και πραγματοποιούν, υπό την καθοδήγησή του, συναρπαστικά πειράματα, εμβαθύνοντας έτσι με πρακτικό τρόπο στο θέμα του εκάστοτε επεισοδίου. Η εκπομπή αυτή αποτελεί ένα καινοτόμο εργαλείο, τόσο για την εκπαίδευση όσο και για την ψυχαγωγία, με στόχο την ανάπτυξη μιας νέας γενιάς παιδιών με περιέργεια και γνώση για τον κόσμο που τα περιβάλλει. Στόχοι Εκπομπής: • Ενίσχυση της περιέργειας και της δημιουργικότητας των παιδιών. • Προώθηση της γνώσης και της εκπαίδευσης με διασκεδαστικό τρόπο. • Ανάδειξη της αξίας της συνεργασίας και της επίλυσης προβλημάτων. • Προσφορά έμπνευσης για νέες δραστηριότητες και ενδιαφέροντα.


Φωτοσύνθεση 
Eπεισόδιο: 16 
Η Βάλια και ο Μάριος εξερευνούν έναν βοτανικό κήπο και αναρωτιούνται γιατί τα φυτά στρέφονται προς τον ήλιο. Με τη βοήθεια ενός ειδικούς, μαθαίνουν για τη φωτοσύνθεση και τα βασικά στοιχεία που χρειάζονται τα φυτά για να ζήσουν. Στη συνέχεια, σε ένα εργαστήριο, πραγματοποιούν εντυπωσιακά πειράματα που αποκαλύπτουν την παραγωγή οξυγόνου, τη δημιουργία τροφής και τον ρόλο της χλωροφύλλης. Μέσα από παρατήρηση και παιχνίδι, τα παιδιά κατανοούν ότι τα φυτά «αναπνέουν» για όλους μας, προσφέροντας οξυγόνο και ζωή στον πλανήτη.


Παρουσίαση: Χρήστος Κυριακίδης
Σενάριο-Σκηνοθεσία: Αλέξανδρος Τσιλιφώνης 

	Ντοκιμαντέρ / Τρόπος ζωής 
	WEBTV GR ERTflix 



11:00  |   Η Δική μας Φάρμα  (E)    
(A Farm of Our Own) 

Έτος παραγωγής: 2022
Σειρά ντοκιμαντέρ 10 ημίωρων επεισοδίων, συμπαραγωγής WDR/ Sagamedia, 2022.
Μια καλύτερη ζωή με ένα κομμάτι γης: Να εκτιμάς τη φύση, τους ανθρώπους και τα ζώα και να προστατεύεις το κλίμα. Οκτώ ζευγάρια από τη Βόρεια Ρηνανία-Βεστφαλία κάνουν ακριβώς αυτό. Τους ακολουθούμε για ένα χρόνο και δείχνουμε τις προκλήσεις και εμπόδια που ξεπερνούν για να πραγματοποιήσουν ένα όνειρο ζωής.
Ξεκινούν μια νέα ζωή, γίνονται αυτάρκεις ή ιδρύουν φάρμες. Κάνουν ό,τι μπορούν για να πραγματοποιήσουν τα όνειρά τους. Αντιστέκονται στα καπρίτσια της φύσης, τους οικονομικούς τους φόβους και υπαρξιακές ανησυχίες, αλλά πάντα με πάθος, στοχεύοντας προς μια καλύτερη ζωή. Αυτά είναι τα οχτώ ζευγάρια στη Δική μας Φάρμα.


Επιθεώρηση εριφίων [Goat Control] 
Eπεισόδιο: 7 
Τα κατσίκια πρέπει να καταγραφούν επισήμως. Μια υπάλληλος από το Σύνδεσμο Εκτροφής Εριφίων έρχεται να επιθεωρήσει την Κάτι και τον Σβεν. Βιώνουν ένα πραγματικό θαύμα. Στο μεταξύ, οι αυτάρκεις Μίρα και Ντάνιελ πρέπει να συνειδητοποιήσουν πόσο κουραστικό είναι το έργο τους και πόσο τελικά βρίσκονται στο έλεος της φύσης. Η σοδειά τους αποτυγχάνει τελείως. Είναι πικρή πραγματικότητα, μιας και έχουν επενδύσει πολλά χρήματα και χρόνο σε αυτή τη δευτερεύουσα απασχόληση. Η ελπίδα ότι η εκτροφή πουλερικών θα είναι επιτυχής όλο και μεγαλώνει.



	Ενημέρωση / Έρευνα 
	WEBTV ERTflix 



11:30  |   +άνθρωποι  (E)    

Ε' ΚΥΚΛΟΣ 

Οι «+άνθρωποι» επιστρέφουν στην ΕΡΤ3 με έναν νέο κύκλο τηλεοπτικών ντοκιμαντέρ για ανθρώπους που δεν μένουν θεατές της πραγματικότητας γύρω τους.

Ο Γιάννης Δάρρας ταξιδεύει σε τόπους, κοινότητες, εργαστήρια, χωριά, πόλεις και μικρές εστίες αλλαγής, αναζητώντας ιστορίες που γεννιούνται αθόρυβα, αλλά αφήνουν καθαρό αποτύπωμα. Ιστορίες συνεργασίας, επιμονής, γνώσης, φροντίδας και δημιουργίας. Ιστορίες ανθρώπων που δοκιμάζουν στην πράξη έναν άλλο τρόπο: πιο δίκαιο, πιο συλλογικό, πιο ανθρώπινο.

Στον νέο κύκλο της εκπομπής, οι «+άνθρωποι» συναντούν πρόσωπα που μετατρέπουν την προσωπική εμπειρία σε πράξη, την ιδέα σε κοινότητα, τη δυσκολία σε αφετηρία. Από την ελληνική περιφέρεια μέχρι τα αστικά τοπία, από την κοινωνική καινοτομία μέχρι την τέχνη, την αγροδιατροφή, την εκπαίδευση, η εκπομπή φωτίζει εκεί όπου κάτι ήδη συμβαίνει.

Γιατί η αλλαγή δεν εμφανίζεται πάντα με θόρυβο. Μερικές φορές ξεκινά από έναν άνθρωπο που επιμένει. Κι έπειτα γίνεται σχέση, ομάδα, παράδειγμα.


Αυτό που Δίνεις Πίσω 
Eπεισόδιο: 5 
Υπάρχουν τόποι που, χωρίς να το καταλάβεις, σε αλλάζουν στον τρόπο που στέκεσαι απέναντι στους άλλους.

Ο Γιάννης Δάρρας ταξιδεύει στα Κύθηρα, το μοναδικό νησί στην Ελλάδα όπου διατηρείται ακόμη ο θεσμός της Εγχωρίου Περιουσίας: ό,τι δεν είναι ιδιωτικό ανήκει στους κατοίκους. Παραλίες, βουνά, αλυκές, μονοπάτια. Ένας θεσμός αιώνων που δεν έμεινε μόνο σε νομικά κείμενα, αλλά πέρασε στη νοοτροπία των ανθρώπων και διαμόρφωσε μια κοινωνία που έμαθε να λειτουργεί συλλογικά.

Τον Ιούλιο του 2025, όταν μεγάλη πυρκαγιά έκαψε το ένα τρίτο του νησιού και εκατόν σαράντα άνθρωποι εγκλωβίστηκαν στον Λιμνιώνα, ο Σπύρος Κασιμάτης μπήκε με το σκάφος του μέσα στον καπνό για να τους βγάλει όλους. Λίγες ημέρες αργότερα, περισσότεροι από χίλιοι άνθρωποι από όλο τον κόσμο ανταπέδωσαν αυτό που είχαν κάποτε πάρει από τον ίδιο και από το νησί.

Η εκπομπή καταγράφει μια ιστορία που ξεπερνά μια πράξη διάσωσης.


Σενάριο, Αρχισυνταξία, Παρουσίαση: Γιάννης Δάρρας
Διεύθυνση Παραγωγής: Ελίνα Καταγαλαριανού
Σκηνοθεσία: Βασίλης Μωυσίδης
Δημοσιογραφική υποστήριξη: Σάκης Πιερρόπουλος 

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Project Περιφέρεια (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   
(Project Region) 

Ενημερωτική εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ 2026.

Η εκπομπή προβάλλει την ολοκλήρωση, εξέλιξη και σχεδιασμό μεγάλων έργων υποδομής, επιτυχημένα παραδείγματα τοπικής ανάπτυξης, αναδεικνύοντας σημαντικές πρακτικές και καινοτόμες δράσεις ή κοινωνικές πρωτοβουλίες. 


Η Καλλιέργεια του Ροδάκινου στη Νάουσα 
Στον εύφορο κάμπο της Κεντρικής Μακεδονίας, η Νάουσα αποτελεί διαχρονικά τον ιδανικό τόπο για την καλλιέργεια της ροδακινιάς, ενός καρπού που έχει ταυτιστεί με την ιστορία, την οικονομία και την καθημερινότητα της περιοχής. Για γενιές κατοίκων, το ροδάκινο δεν είναι απλώς ένα προϊόν, αλλά κομμάτι της ταυτότητάς τους.
Πίσω από κάθε καρπό που φτάνει στον καταναλωτή κρύβεται ο μόχθος μιας ολόκληρης χρονιάς. Οι παραγωγοί φροντίζουν με ιδιαίτερη προσοχή την ποιότητα του προϊόντος, που ταξιδεύει σε αγορές όλου του κόσμου.
Καθοριστικό ρόλο στη στήριξη της ροδακινοκαλλιέργειας διαδραματίζουν οι δυναμικοί αγροτικοί συνεταιρισμοί, οι οποίοι ενισχύουν τη διαπραγματευτική δύναμη των παραγωγών, προσφέρουν τεχνογνωσία και υποδομές, ενώ παράλληλα συμβάλλουν στην ανάπτυξη νέων εξαγωγικών προορισμών.
Εκπρόσωποι συνεταιρισμών και αγρότες κάθε ηλικίας, μιλούν για τις σοβαρές προκλήσεις που αντιμετωπίζει ο κλάδος: από το συνεχώς αυξανόμενο κόστος παραγωγής και τον αθέμιτο ανταγωνισμό από τρίτες χώρες, έως τη σημαντική έλλειψη εργατών γης. Παρά τις δυσκολίες ωστόσο, οι άνθρωποι της Νάουσας συνεχίζουν με επιμονή και αισιοδοξία να επενδύουν στην ποιότητα, κρατώντας ζωντανή μία από τις σημαντικότερες παραγωγικές δραστηριότητες του πρωτογενούς τομέα της χώρας. 


Δημοσιογραφική έρευνα: Γιάννης Κεσσόπουλος
Ρεπόρτερ: Κατερίνα Νικολάου
Αρχισυνταξία: Βιργινία Δημαρέση
Σκηνοθεσία & Διευθ. Φωτογραφίας : Γιώργος Αγγελούδης
Μοντάζ, βοηθός Σκηνοθέτη: Γιάννης Σανιώτης
Εκτέλεση παραγωγής: Γιάννης Σανιώτης 


	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Περίμετρος 

Έτος παραγωγής: 2025
Ενημερωτική, καθημερινή εκπομπή με αντικείμενο την κάλυψη της ειδησεογραφίας στην Ελλάδα και τον κόσμο.
Η "Περίμετρος" από Δευτέρα έως Κυριακή, με απευθείας συνδέσεις με όλες τις γωνιές της Ελλάδας και την Ομογένεια, μεταφέρει τον παλμό της ελληνικής "περιμέτρου" στη συχνότητα της ΕΡΤ3, με την αξιοπιστία και την εγκυρότητα της δημόσιας τηλεόρασης.


Παρουσίαση: Κατερίνα Ρενιέρη, Νίκος Πιτσιακίδης, Όλγα Δαδίνη 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



14:00  |   Ειδήσεις – Αθλητικά – Καιρός 

Έτος παραγωγής: 2026 

	Μουσικά / Παράδοση 
	WEBTV 



14:30  |   Το Αλάτι της Γης - Ζ' ΚΥΚΛΟΣ (2020-2021)  (E)    

Σειρά εκπομπών για την ελληνική μουσική παράδοση.

Στόχος τους είναι να καταγράψουν και να προβάλουν στο κοινό τον πλούτο, την ποικιλία και την εκφραστικότητα της μουσικής μας κληρονομιάς, μέσα από τα τοπικά μουσικά ιδιώματα αλλά και τη σύγχρονη δυναμική στο αστικό περιβάλλον της μεγάλης πόλης.


Γιώργος Μαρινάκης - Η δεξιοτεχνία στο λαϊκό βιολί 
Ο Λάμπρος Λιάβας και το «Αλάτι της Γης» υποδέχονται τον Γιώργο Μαρινάκη, εξαιρετικό δεξιοτέχνη στο λαϊκό βιολί, σ’ ένα γοητευτικό οδοιπορικό στις μουσικές παραδόσεις της θαλασσινής και της στεριανής Ελλάδας. Ξεκινώντας από τις Κυκλάδες και την ιδιαίτερη πατρίδα του τη Φολέγανδρο, με τις μνήμες από τον βιολιστή πατέρα του, μας ταξιδεύει στη Λέσβο, την Ικαρία, τα Δωδεκάνησα, την Εύβοια, αλλά και στην Ήπειρο και τον Μοριά, παρουσιάζοντας τις διαφοροποιήσεις στο ύφος, τις τεχνικές και τα ξεχωριστά ηχοχρώματα του λαϊκού βιολιού σε κάθε περιοχή.


Σκηνοθεσία: Μανώλης Φιλαϊτης

Παρουσίαση: Λάμπρος Λιάβας 

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV ERTflix 



16:30  |   Βαλκάνια Εξπρές  (E)    
(Balkans Express) 

Ε' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2023
Σειρά ταξιδιωτικών εκπομπών παραγωγής 2023.

Το Βαλκάνια Εξπρές είναι μια σειρά που διανύει την δεύτερη δεκαετία παρουσίας του στο τηλεοπτικό πρόγραμμα της ΕΡΤ3. Πρόκειται για ένα διαρκές ταξίδι στα Βαλκάνια που προσπαθεί να επανασυνδέσει το ελληνικό κοινό με μια περιοχή της γεωγραφίας μας που είναι σημαντική τόσο για την ιστορία, τον πολιτισμό, την οικονομία μας, όσο και για το μέλλον μας.

Τα Βαλκάνια είναι η βίβλος του Ευρωπαϊκού πολιτισμού, ένα εργαστήριο παραγωγής ιστορίας, ένα γεωστρατηγικό σταυροδρόμι, ένας χώρος ανάπτυξης της ελληνικής εξωστρέφειας.

Το Βαλκάνια εξπρές χτίζει μια γνωριμία με μια γειτονιά που καλούμαστε να συνυπάρξουμε σε ένα ευρωπαϊκό πλαίσιο και να διαχειριστούμε από κοινού ζωτικά θέματα.

Είναι μια συναρπαστική εμπειρία σε ένα κομμάτι μιας ανεξερεύνητης Ευρώπης με μοναδική φυσική ποικιλομορφία, γαστρονομία, μουσική και λαϊκό πολιτισμό, αλλά και σύγχρονη ζωή και καινοτόμο πνεύμα έχοντας πολλά να προσφέρει στο σημερινό γίγνεσθαι.


Η Ακτή του Κότορ / Μαυροβούνιο 
Eπεισόδιο: 5 
Σε αυτό το επεισόδιο ταξιδεύουμε στο μεγαλύτερο φιόρδ της Μεσογείου, τον Κόλπο του Κότορ, που βρίσκεται σε μία από τις μικρότερες χώρες των Βαλκανίων, το Μαυροβούνιο. Ξεκινάμε από την μεσαιωνική πόλη του Κότορ, περιτειχισμένη και γεμάτη νωχελικές γάτες, που αποτελεί και τον αγαπημένο προορισμό για τα κρουαζιερόπλοια. Παρακολουθούμε μια γιορτή του Ναυτικού του Κότορ καθώς και δρώμενα, που αναβιώνουν την παλιά αστική ζωή της πόλης. Μαθαίνουμε για την ιδαίτερη γαστρονομία της περιοχής, προτού πλεύσουμε για την τεχνητή νησίδα όπου βρίσκεται η “Παναγία των Βράχων”. Συνεχίζουμε στο Πέραστ, την πόλη των μπαρόκ αρχοντικών και των καραβοκύρηδων και κατόπιν στο Ρίσαν, όπου, στο δάπεδο μιας αρχαίας ρωμαϊκής έπαυλης, ανακαλύπτουμε το μωσαϊκό του θεού Ύπνου. Συνεχίζουμε στο Τίβατ, όπου και μυούμαστε στην ναυτική του κουλτούρα. Επόμενος σταθμός μας η κοσμοπολίτικη Μπουντβα, ο δημοφιλέστερος προορισμός του Μαυροβουνίου, που σφύζει από τουριστική κίνηση και νυκτερινή ζωή. Επισκεπτόμαστε το ξενοδοχείο, όπου γυρίστηκε η ταινία “Casino Royal” του Τζέιμς Μποντ, και παίρνουμε μια γεύση από την κοσμική ζωή της μαυροβουνιώτικής Ριβιέρας. Τελειώνουμε το ταξίδι στο νησάκι Μάμουλα, όπου ένα παλιό Αψβουργικό φρούριο και στην συνέχεια φυλακή, μετατράπηκε σε πολυτελές τουριστικό θέρετρο, συνεχίζοντας έτσι μια δεύτερη ζωή, όπως και το ίδιο το σκληροτράχηλο Μαυροβούνιο. 

Βαλκάνια Εξπρές, ένα Άλλο Ταξίδι


Σκηνοθεσία – σενάριο: Θεόδωρος Καλέσης
Μοντάζ – τεχνική επεξεργασία: Κωνσταντινίδης Αργύρης
Διεύθυνση παραγωγής: Ιωάννα Δούκα
Eικονολήπτης : Παναγιώτης Ασνάης
Χειρίστης drone:Αγησίλαος Δεληγιαννίδης
Επιστημονικός συνεργάτης: Γιώργος Στάμκος
Σκριπτ: Νόπη Ράντη
Αφήγηση :Κώστας Χατζησάββας
Βοηθός Μοντάζ: Ελένη Καψούρα
Μουσική Επιμέλεια: Αργύρης Κωνσταντινίδης


	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV ERTflix 



17:30  |   Θάλαττα-Τα Μυστικά του Αιγαίου  (E)    

Σειρά ντοκιμαντέρ παραγωγής ΕΡΤ που θα ολοκληρωθεί σε 9 ωριαία επεισόδια.

Το ντοκιμαντέρ εξερευνά τη βαθιά σχέση των Ελλήνων με τη θάλασσα, μέσα από την ιστορία, την τέχνη, τη λαογραφία, τη γαστρονομία και τη ναυσιπλοΐα. Ο τηλεθεατής θα γνωρίσει γνωστές και άγνωστες γωνιές των ελληνικών θαλασσών, θα ανακαλύψει τοπία, ιστορίες, μυστικά του βυθού και θα γνωρίσει την άγρια ομορφιά των θαλάσσιων προορισμών της Ελλάδας. Η εκπομπή υπόσχεται ένα ταξίδι γνώσης και ανακάλυψης, με τον αφηγητή να συνοδεύει και να συμπληρώνει τη δράση.


Σποράδες 
Eπεισόδιο: 5 
Ο Κίμων Παπαδημητρίου και ο καπετάνιος μας, Θωμάς Παναγιωτόπουλος μάς ταξιδεύουν στη Σκιάθο, την κοσμοπολίτισσα των Σποράδων, όπου η δύναμη του
χρόνου και της φύσης διαμορφώνουν το τοπίο. Από τις σπηλιές του Μύτικα, όπου ο χρόνος σμιλεύει τη φύση, μέχρι τους γεμάτους ζωή ύφαλους της Τσουγκριάς, το Αιγαίο αποκαλύπτει τη δυναμική του. Το Ρέπι, με τον επιβλητικό φάρο του, γίνεται το επόμενο σκηνικό για θαλάσσιες έρευνες, ενώ η ασφάλεια και ο συντονισμός είναι πάντα
προτεραιότητα. Η εμπειρία κορυφώνεται με μια νυχτερινή κατάδυση, που αναδεικνύει
τη ζωντάνια της θάλασσας, ακόμα και όταν το φως του ήλιου έχει σβήσει. Ένα αφιέρωμα στη διαρκή αναζήτηση γνώσης και στη γοητεία της εξερεύνησης που μας αφήνει να ανυπομονούμε για το επόμενο κεφάλαιο της Θάλαττας.


Παρουσίαση: Κίμων Παπαδημητρίου, Θωμάς Παναγιωτόπουλος
Παρουσιαστής Α: Κίμων Παπαδημητρίου
Παρουσιαστής Β: Θωμάς Παναγιωτόπουλος
Σκηνοθεσία: Γιώργος Σκανδαλάρης
Αρχισυνταξία - Κειμενογράφηση: Γεώργιος Μαντζουρανίδης
Διεύθυνση Φωτογραφίας: Γιώργος Σκανδαλάρης
Οπερατέρ: Γιώργος Σκανδαλάρης, Ηλίας Κουτρώτσιος
Εναέριες λήψεις: WOBtheCUT Productions 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



18:30  |   Είναι στο Χέρι σου  (E)    

Β' ΚΥΚΛΟΣ 

Σειρά ημίωρων εκπομπών παραγωγής ΕΡΤ 2025. Είσαι και εσύ από αυτούς που πίσω από κάθε «θέλω» βλέπουν ένα «φτιάχνω»; Σου αρέσει να ασχολείσαι ενεργά με τη βελτίωση και την ανανέωση του σπιτιού; Φαντάζεσαι μια «έξυπνη» και πολυλειτουργική κατασκευή που θα μπορούσε να εξυπηρετήσει την καθημερινότητα σου; Αναρωτιέσαι για το πώς να αξιοποιήσεις το ένα παρατημένο έπιπλο; Η Ιλένια Γουΐλιαμς και ο Στέφανος Λώλος σου έχουν όλες τις απαντήσεις! Το μαστορεματικό μαγκαζίνο «Είναι στο χέρι σου» έρχεται για να μας μάθει βήμα-βήμα πώς να κάνουμε μόνοι μας υπέροχες κατασκευές και δημιουργικές μεταμορφώσεις παλιών επίπλων και αντικειμένων. Μας δείχνει πώς να φροντίζουμε τον κήπο μας, αλλά και πώς να κάνουμε μερεμέτια και μικροεπισκευές. Μας συστήνει ανθρώπους με ταλέντο και φυσικά «ξετρυπώνει» κάθε νέο gadget για το σπίτι και τον κήπο που κυκλοφορεί στην αγορά. 


Επεισόδιο 9ο 
Η Ιλένια και ο Στέφανος δεν σταματούν να σκέφτονται πρωτότυπες ιδέες για το νέο τους σπίτι. Ένας πάγκος- γλάστρα έρχεται να εξυπηρετήσει έναν διπλό σκοπό στο σπίτι της Ιλένιας και του Στέφανου. Μια συζήτηση για το εξοχικό και τη δυσκολία ποτίσματος του γκαζόν, φέρνει στο τραπέζι την ιδέα για τοποθέτηση συνθετικού χλοοτάπητα. Μπορούμε να επισκευάσουμε ένα χαλασμένο ούπατ με τη βοήθεια ενός τιρμπουσόν; Ναι, και ο Στέφανος μας δείχνει τον τρόπο. Η Τόνια Μαράκη επισκέπτεται τον Στέφανο στο εργαστήρι του για να φτιάξουν ένα επιτοίχιο μπαράκι από παλέτα.


Παρουσίαση: Ιλένια Γουΐλιαμς, Στέφανος Λώλος
Σκηνοθέτης: Πάρης Γρηγοράκης
Διευθυντής Φωτογραφίας Θανάσης Κωνσταντόπουλος,
Οργάνωση Παραγωγής: Νίκος Ματσούκας
Μοντάζ-Γραφικά-Colour Correction: Δημήτρης Λουκάκος- Φαίδρα Κωνσταντινίδη
Αρχισυντάκτρια – Κείμενα : Βάλια Νούσια
Αρχισυνταξία κατασκευών: Δημήτρης Κουτσούκος
Τεχνικός Συνεργάτης : Άγη Πατσιαούρα
Ηχοληψία: Ιάκωβος Σιαπαρίνας
Εικονολήπτης: Μαριλένα Γρίσπου-Ειρηναίος Παπαχαρίσης
Βοηθός Εκτ. Παραγωγής : Αφροδίτη Πρέβεζα 
Μουσική επιμέλεια: Νίκος Ματσούκας 
Γραφικά: Little Onion Design


	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



19:00  |   Ειδήσεις – Αθλητικά – Καιρός 

Έτος παραγωγής: 2026 

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV ERTflix 



20:00  |   24 Ώρες στην Ελλάδα  (E)    

Ε' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2021
Ωριαία εβδομαδιαία εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ3 2021(5ος ΚΥΚΛΟΣ)

Η εκπομπή «24 Ώρες στην Ελλάδα» είναι ένα «Ταξίδι στις ζωές των Άλλων, των αληθινών ανθρώπων που ζούνε κοντά μας, σε πόλεις, χωριά και νησιά της Ελλάδας. Ανακαλύπτουμε μαζί τους έναν καινούριο κόσμο, κάθε φορά, καθώς βιώνουμε την ομορφιά του κάθε τόπου, την απίστευτη ιδιαιτερότητα και την πολυμορφία του.

Στα ταξίδια μας αυτά, συναντάμε Έλληνες αλλά και ξένους που κατοικούν εκεί και βλέπουμε τη ζωή μέσα από τα δικά τους μάτια.
Συζητάμε για τις χαρές, τις ελπίδες αλλά και τα προβλήματα τους μέσα σε αυτήν την μεγάλη περιπέτεια που αποκαλούμε Ζωή και αναζητάμε, με αισιοδοξία πάντα, τις δικές τους απαντήσεις στις προκλήσεις των καιρών.


Αίγινα 
Eπεισόδιο: 5 
Στο πανέμορφο νησί που είχε την τύχη να οριστεί ως η πρώτη πρωτεύουσα του νεοσύστατου ελληνικού κράτους θα γνωρίσουμε τα καποδιστριακά κτήρια, θα κάνουμε βουτιές στη Μονή παρέα με παγώνια και ελάφια, θα μάθουμε για τον ιερό καρπό του νησιού και για τη γιορτή που διοργανώνεται κάθε χρόνο προς τιμήν του, θα επισκεφτούμε το ναό της Αφαίας και θα απολαύσουμε τα μικρά αστέρια της ιστιοπλοΐας. 24 ώρες στην Ελλάδα, 24 ώρες στην Αίγινα.


Σκηνοθεσία – σενάριο: Μαρία Μησσήν 
Διεύθυνση φωτογραφίας: Αλέξανδρος Βουτσινάς 
Ηχολήπτρια: Αρσινόη Πηλού 
Μοντάζ – μίξη – colour: Χρήστος Ουζούνης 
Μουσικός: Δημήτρης Σελιμάς 


	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



21:00  |   Μυστικά του Κόσμου  (E)    
(Access All Areas ) 

Έτος παραγωγής: 2017
Ταξιδιωτική σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Αγγλίας, 2017, που ολοκληρώνεται σε 10 επεισόδια διάρκειας μίας ώρας.

Η Φραντσέσκα Κιοράντο ταξιδεύει σε όλον τον κόσμο για να ανακαλύψει τα πιο επικίνδυνα μέρη και τις πιο συναρπαστικές ιστορίες.


Μπέλφαστ 
Η Φραντσέσκα Κοριάντο φτάνει στο Μπέλφαστ, μία από τις πιο επικίνδυνες πόλεις της Ευρώπης, για να εντοπίσει πρώην τρομοκράτες.


Πρωταγωνιστούν: Francesca Chiorando 
Παραγωγοί: Richard Cooke, Frank Le Mair, Jesper Ankarfeldt 

	Ντοκιμαντέρ / Τρόπος ζωής 
	WEBTV GR ERTflix 



22:00  |   Οι Νομάδες του Ιράν  (E)    
(IRAN THE LAST GREAT NOMADS) 

Έτος παραγωγής: 2017
Διάρκεια: 52' 
Ωριαίο ντοκιμαντέρ τρόπου ζωής του 2017 

Μια εξαντλητική και θεαματική καλοκαιρινή μετακίνηση.

Στα βουνά Ζάγκρος στο κεντρικό Ιράν, οι Μπαχτιάρ είναι από τους τελευταίους σπουδαίους νομάδες του πλανήτη. 

Είναι ένας περήφανος λαός βοσκών που συνεχίζει να επιδίδεται σε μακρές, εξαντλητικές και θεαματικές μετακινήσεις σε καλοκαιρινά βοσκοτόπια. Παραμένουν πιστοί στην παράδοση αιώνων και σε έναν τρόπο ζωής που ξεκινά από τα βάθη της αρχαίας Περσίας. 

Αυτές οι απέραντες κοιλάδες, που περιβάλλονται από βουνά και παγετώνες, αποκαλύπτουν μια εντελώς διαφορετική πλευρά του Ιράν.


Σκηνοθέσία/Φωτογραφία: Eric Bacos
Μοντάζ και τελική επεξεργασία: Edouard Hollande 

	Ταινίες 
	WEBTV GR ERTflix 



23:00  |   Πανίδα (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   
(Fauna) 

Έτος παραγωγής: 2024
Διάρκεια: 110' 
Δραματική ταινία, ελληνικής παραγωγής του 2024, διάρκειας 110' λεπτών.
Μια φωτορεπόρτερ, ένας αρχιτέκτονας κι ο ηλικιωμένος, ανοϊκός πατέρας του, εγκλωβίζονται στο κέντρο της Αθήνας, μια μέρα που εκτυλίσσονται εκτεταμένα κι αόριστα επεισόδια. Η αναγκαστική συμβίωση έχει απρόβλεπτη εξέλιξη και καθώς η ώρα περνά, αναδύονται ιδεολογικές συγκρούσεις, σχέσεις εξάρτησης και συσσωρευμένος θυμός. Όλοι εμπλέκονται σε μια τεράστια οικολογική καταστροφή, μια πυρκαγιά που έκαψε δάση και κατοικημένες περιοχές σκοτώνοντας δεκάδες ανθρώπους.


Σκηνοθεσία: Στρατούλα Θεοδωράτου
Σενάριο: Στρατούλα Θεοδωράτου
Παραγωγή: Στρατούλα Θεοδωράτου
Μουσική: The Storyville Ragtimers
Φωτογραφία: Διονύσης Ευθυμιόπουλος
Μοντάζ: Νίκος Βαβούρης
Σκηνικά: Αλεξία Θεοδωράκη
Κοστούμια: Στρατούλα Θεοδωράτου, Μάγδα Καλλορίτη
Παραγωγός: Στρατούλα Θεοδωράτου 
Συμπαραγωγοί : EKK, EΡΤ 

Πρωταγωνιστούν: Έλενα Μαυρίδου, Αντώνης Μυριαγκός, Γιώργος Μωρόγιαννης, Ηλέκτρα Νικολούζου.








	Ταινίες 
	WEBTV ERTflix 



01:00  |   Το Καλοκαίρι που Παρατήρησα για Πρώτη Φορά τον Ήλιο να Δύει - Μικρές Ιστορίες   
(The First Setting Sun of Summer ) 

Έτος παραγωγής: 2023
Διάρκεια: 22' 
Ταινία μικρού μήκους ελληνικής παραγωγής

Καλοκαίρι του 2000. Ένα μικρό αγόρι καταφθάνει στο σπίτι των παππούδων του σ' ένα παραθαλάσσιο χωριό. Τις ξέγνοιαστες καλοκαιρινές στιγμές του συντροφεύει η μυστήρια φιγούρα της "μάγισσας". Μιας αποξενωμένης ηλικιωμένης γυναίκας που ζει σε ένα παλιό σπίτι πάνω στην παραλία. Όταν μια μέρα αυτή δεν θα βρίσκεται πια εκεί, το αγόρι θα στρέψει το βλέμμα του, για πρώτη φορά, στο φως του ηλίου που δύει.


Πρωταγωνιστούν: Παύλος Ερμής Φράγκος, Κωνσταντίνα Ελένη Μπάχαρι, Ζώγια Σεβαστιανού

Σκηνοθεσία - Σενάριο: Αστέρης Τζιώλας


	Ταινίες 
	WEBTV ERTflix 



01:20  |   Εκτός Εποχής - Μικρές Ιστορίες   

Έτος παραγωγής: 2010
Διάρκεια: 12' 
Ελληνική ταινία μικρού μήκους, παραγωγής 2010. 

Ένας καφετζής δεν σερβίρει καφέ. Τέσσερις γέροντες επιμένουν να παραγγείλουν. Ένα ψυγείο με τα τελευταία παγωτά που όλοι τα λιμπίζονται. Ο καφετζής φαίνεται να έχει το πάνω χέρι, οι γέροντες όμως ετοιμάζονται να αντιδράσουν, αρπάζοντας τα παγωτά. Τα χωριά ερημώνουν, το καφενείο παραμένει το κέντρο της ζωής όσων απομένουν.


Σκηνοθεσία - σενάριο: Στέλιος Κραουνάκης, Έφη Λατσούδη

Παίζουν: Γιώργος Καλόξυλος, Πολύκαρπος Πολυκάρπου, Ηλίας Κατέβας, Δημήτρης Μπικηρόπουλος, Τάσος Πολυχρονόπουλος 

ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV ERTflix 



01:30  |   Θάλαττα-Τα Μυστικά του Αιγαίου  (E)    

	Ντοκιμαντέρ / Τρόπος ζωής 
	WEBTV GR ERTflix 



02:30  |   Η Δική μας Φάρμα  (E)    
(A Farm of Our Own) 

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



03:00  |   Μυστικά του Κόσμου  (E)    
(Access All Areas ) 

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



04:00  |   Project Περιφέρεια  (E)    
(Project Region) 

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



05:00  |   Περίμετρος  (E)  



 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ  09/08/2026

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV ERTflix 



06:00  |   24 Ώρες στην Ελλάδα  (E)    

Ε' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2021
Ωριαία εβδομαδιαία εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ3 2021(5ος ΚΥΚΛΟΣ)

Η εκπομπή «24 Ώρες στην Ελλάδα» είναι ένα «Ταξίδι στις ζωές των Άλλων, των αληθινών ανθρώπων που ζούνε κοντά μας, σε πόλεις, χωριά και νησιά της Ελλάδας. Ανακαλύπτουμε μαζί τους έναν καινούριο κόσμο, κάθε φορά, καθώς βιώνουμε την ομορφιά του κάθε τόπου, την απίστευτη ιδιαιτερότητα και την πολυμορφία του.

Στα ταξίδια μας αυτά, συναντάμε Έλληνες αλλά και ξένους που κατοικούν εκεί και βλέπουμε τη ζωή μέσα από τα δικά τους μάτια.
Συζητάμε για τις χαρές, τις ελπίδες αλλά και τα προβλήματα τους μέσα σε αυτήν την μεγάλη περιπέτεια που αποκαλούμε Ζωή και αναζητάμε, με αισιοδοξία πάντα, τις δικές τους απαντήσεις στις προκλήσεις των καιρών.


Αίγινα 
Eπεισόδιο: 5 
Στο πανέμορφο νησί που είχε την τύχη να οριστεί ως η πρώτη πρωτεύουσα του νεοσύστατου ελληνικού κράτους θα γνωρίσουμε τα καποδιστριακά κτήρια, θα κάνουμε βουτιές στη Μονή παρέα με παγώνια και ελάφια, θα μάθουμε για τον ιερό καρπό του νησιού και για τη γιορτή που διοργανώνεται κάθε χρόνο προς τιμήν του, θα επισκεφτούμε το ναό της Αφαίας και θα απολαύσουμε τα μικρά αστέρια της ιστιοπλοΐας. 24 ώρες στην Ελλάδα, 24 ώρες στην Αίγινα.


Σκηνοθεσία – σενάριο: Μαρία Μησσήν 
Διεύθυνση φωτογραφίας: Αλέξανδρος Βουτσινάς 
Ηχολήπτρια: Αρσινόη Πηλού 
Μοντάζ – μίξη – colour: Χρήστος Ουζούνης 
Μουσικός: Δημήτρης Σελιμάς 


	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



07:00  |   Μουκ  (E)    
(MOUK) 

Α' ΚΥΚΛΟΣ 

O Mουκ και ο Τσάβαπα γυρίζουν τον κόσμο με τα ποδήλατά τους και μαθαίνουν καινούργια πράγματα σε κάθε χώρα που επισκέπτονται. Μελετούν τις θαλάσσιες χελώνες στη Μαδαγασκάρη και κάνουν καταδύσεις στην Κρήτη, ψαρεύουν στα παγωμένα νερά του Καναδά και γιορτάζουν σε έναν γάμο στην Αφρική. 

Κάθε επεισόδιο είναι ένα παράθυρο σε μια άλλη κουλτούρα, άλλη γαστρονομία, άλλη γλώσσα. Κάθε επεισόδιο δείχνει στα μικρά παιδιά ότι ο κόσμος μας είναι όμορφος ακριβώς επειδή είναι διαφορετικός. Ο σχεδιασμός του τοπίου και η μουσική εμπνέονται από την περιοχή που βρίσκονται οι δύο φίλοι ενώ ακόμα και οι χαρακτήρες που συναντούν είναι ζώα που συνδέονται με το συγκεκριμένο μέρος. 

Όταν για να μάθεις γεωγραφία, το μόνο που χρειάζεται είναι να καβαλήσεις ένα ποδήλατο, δεν υπάρχει καλύτερος ξεναγός από τον Μουκ.


«Το Μικρό Είναι Όμορφο» & «Το Κλαδί που Περπατούσε» & «Στους Ορυζώνες» 
O Mουκ και ο Τσάβαπα γυρίζουν τον κόσμο με τα ποδήλατά τους και μαθαίνουν καινούργια πράγματα σε κάθε χώρα που επισκέπτονται. Μελετούν τις θαλάσσιες χελώνες στη Μαδαγασκάρη και κάνουν καταδύσεις στην Κρήτη, ψαρεύουν στα παγωμένα νερά του Καναδά και γιορτάζουν σε έναν γάμο στην Αφρική. Κάθε επεισόδιο είναι ένα παράθυρο σε μια άλλη κουλτούρα, άλλη γαστρονομία, άλλη γλώσσα. Κάθε επεισόδιο δείχνει στα μικρά παιδιά ότι ο κόσμος μας είναι όμορφος ακριβώς επειδή είναι διαφορετικός.



	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



07:30  |   Σον, το Πρόβατο  (E)    
(Shaun, the Sheep) 

ΣΤ' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2014
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, παραγωγής Ηνωμένου Βασιλείου του 2014.
Ο Σον, ένα μικρό, έξυπνο πρόβατο ζει με το κοπάδι του σε μια πληκτική φάρμα της Βόρειας Αγγλίας. Η ζωή τους είναι τόσο βαρετή που συνεχώς επεξεργάζονται νέους τρόπους να προσθέσουν λίγη έξαψη. Στις καθημερινές τους περιπέτειες συμμετέχει και το τσοπανόσκυλο, ο Μπίτζερ ενώ όλοι προσπαθούν να μην καταλάβει τίποτα ο Αγρότης.


«Τα Νέα Γυαλιά» & «Το Χηνάκι» & «Ιστορικό Δράμα» & «Φάρμα για Αγκαλιές» & «Οι Βραβευμένες Κολοκύθες» 

	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



08:00  |   Η Κοιλάδα των Μούμιν  (E)    
(Μοοminvalley) 

Γ' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2022
Διάρκεια: 22' 
Σειρά κινουμένων σχεδίων αγγλικής παραγωγής του 2022.

H οικογένεια των Μούμιν επιστρέφει στην Κοιλάδα για να τη βρει βουτηγμένη στο χάος. Ευτυχώς , οι αξίες που τους χαρακτηρίζουν, όπως η αποδοχή και η ευγένεια θα ξαναφέρουν την αρμονία μεταξύ των διχασμένων κατοίκων της. Οι Μούμιν αντιμετωπίζουν κάθε αναποδιά που τους φέρνει η ζωή με περιέργεια, ενθουσιασμό, αρκετό χιούμορ αλλά κυρίως με αστείρευτη αγάπη για τους άλλους, όσο ιδιόρρυθμοι κι αν είναι.Τον μαγικό κόσμο των Μούμιν δημιούργησε η πολυβραβευμένη Φινλανδή συγγραφέας και εικονογράφος Τούβε Γιάνσον.
Είναι ένας κόσμος γεμάτος γλυκύτητα και μαγεία που γοητεύει μικρούς και μεγάλους. 


Επιστροφή στην Πατρίδα 
Eπεισόδιο: 1 
Η οικογένεια των Μούμιν, εκτός από τον Μούμιν που βρίσκεται ακόμα μεσοπέλαγα, επιστρέφει σπίτι. Το βρίσκει εγκαταλελειμμένο, γεμάτο Καπιφλάτιν και άλλους Μούμιν που συμπεριφέρονται αλλοπρόσαλλα, υπό την καθοδήγηση ενός «Σοφού». Ο «Σοφός» τους καλεί να ζήσουν χωρίς κανόνες, βυθίζοντας στο χάος την Κοιλάδα.



	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



08:25  |   Μολάνγκ  (E)    
(Molang) 

Ένα γλυκύτατο, χαρούμενο και ενθουσιώδες κουνελάκι, με το όνομα Μολάνγκ και ένα τρυφερό, διακριτικό και ευγενικό κοτοπουλάκι, με το όνομα Πίου Πίου μεγαλώνουν μαζί και ζουν περιπέτειες σε έναν παστέλ, ονειρικό κόσμο όπου η γλυκύτητα ξεχειλίζει. 
Ο διάλογος είναι μηδαμινός και η επικοινωνία των χαρακτήρων βασίζεται στη γλώσσα του σώματος και τις εκφράσεις του προσώπου κάνοντας τη σειρά ιδανική για τα πολύ μικρά παιδιά, αλλά και για παιδιά όλων των ηλικιών που βρίσκονται στο Αυτιστικό Φάσμα καθώς είναι σχεδιασμένη για να βοηθά στην κατανόηση μη λεκτικών σημάτων και εκφράσεων. 


«Υποβρύχιος Κόσμος» & «Τροχόσπιτο» 

	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



08:40  |   Το Αγόρι και ο Δράκος - 1ος & 2ος Κύκλος  (E)    
(Boy and Dragon) 

Έτος παραγωγής: 2019
Σειρά κινουμένων σχεδίων αγγλικής παραγωγής του 2019.

Σε ένα σημειωματάριο χωρίς όρια ζει ένας γενναίος μικρός ιππότης, με το κατοικίδιό του, ένα πράσινο, μεγάλο Δράκο! Το Αγόρι και ο Δράκος ζουν μαζί παρανοϊκές περιπέτειες, βγαλμένες από την πιο άγρια φαντασία και προκαλούν μαγικό χάος όπου βρεθούν! 


«Το Ξύλινο Αγόρι» & «Σχολείο Μαγείας» 
Σε ένα σημειωματάριο χωρίς όρια ζει ένας γενναίος μικρός ιππότης, με το κατοικίδιό του, ένα πράσινο, μεγάλο Δράκο! Το Αγόρι και ο Δράκος ζουν μαζί παρανοϊκές περιπέτειες, βγαλμένες από την πιο άγρια φαντασία και προκαλούν μαγικό χάος όπου βρεθούν!



	Παιδικά-Νεανικά 
	WEBTV ERTflix 



08:45  |   KooKooLand  (E)    

Έτος παραγωγής: 2022
Η KooKooland είναι ένα μέρος μαγικό, φτιαγμένο με φαντασία, δημιουργικό κέφι, πολλή αγάπη και ονειρική αισιοδοξία από γονείς για παιδιά πρωτοσχολικής ηλικίας. Μία παραμυθένια λιλιπούτεια πόλη μέσα σε ένα καταπράσινο δάσος, η Kookooland βρήκε το φιλόξενο σπιτικό που της αξίζει στη δημόσια ελληνική τηλεόραση.

Οι χαρακτήρες, οι γεμάτες τραγούδι ιστορίες, οι σχέσεις και οι προβληματισμοί των πέντε βασικών κατοίκων της είναι αναγνωρίσιμα από όλα τα παιδιά προσχολικής, πρωτοσχολικής και σχολικής ηλικίας της σύγχρονης εποχής μας γι’ αυτό και μπορούν να αφεθούν να ψυχαγωγηθούν με ασφάλεια στο ψυχοπαιδαγωγικά μελετημένο περιβάλλον της Kookooland που προάγει την ποιοτική διασκέδαση, την άρτια αισθητική, την ελεύθερη έκφραση και την φυσική ανάγκη των παιδιών για συνεχή εξερεύνηση και ανακάλυψη, χωρίς διδακτισμό ή διάθεση προβολής συγκεκριμένων προτύπων.


Για 'Σένα 
Ακούγονται οι φωνές των:
Αντώνης Κρόμπας – Λάμπρος ο Δεινόσαυρος + voice director
Λευτέρης Ελευθερίου – Koobot το Ρομπότ
Κατερίνα Τσεβά – Χρύσα η Μύγα
Μαρία Σαμάρκου – Γάτα η Σουριγάτα
Τατιάννα Καλατζή – Βάγια η Κουκουβάγια

Σκηνοθεσία: Ivan Salfa
Υπεύθυνη μυθοπλασίας - σενάριο: Θεοδώρα Κατσιφή
Σεναριακή Ομάδα: Λίλια Γκούνη-Σοφικίτη, Όλγα Μανάρα
Επιστημονική Συνεργάτης, Αναπτυξιακή Ψυχολόγος: Σουζάνα Παπαφάγου
Μουσική και ενορχήστρωση: Σταμάτης Σταματάκης
Στίχοι: Άρης Δαβαράκης
Χορογράφος: Ευδοκία Βεροπούλου

Χορευτές:
Δανάη Γρίβα
Άννα Δασκάλου
Ράνια Κολιού
Χριστίνα Μάρκου
Κατερίνα Μήτσιου
Νατάσσα Νίκου
Δημήτρης Παπακυριαζής
Σπύρος Παυλίδης
Ανδρόνικος Πολυδώρου
Βασιλική Ρήγα

Ενδυματολόγος: Άννα Νομικού
Κατασκευή 3D Unreal engine: WASP STUDIO
Creative Director: Γιώργος Ζάμπας, ROOFTOP IKE
Τίτλοι – Γραφικά: Δημήτρης Μπέλλος, Νίκος Ούτσικας
Τίτλοι-Art Direction Supervisor: Άγγελος Ρούβας
Line Producer: Ευάγγελος Κυριακίδης
Βοηθός Οργάνωσης Παραγωγής: Νίκος Θεοτοκάς
Εταιρεία Παραγωγής: Feelgood Productions
Executive Producers: Φρόσω Ράλλη - Γιάννης Εξηντάρης
Παραγωγός: Ειρήνη Σουγανίδου 

	Ταινίες 
	WEBTV GR ERTflix 



09:30  |   Λέϊντι Μπαγκ & Κατ Νουάρ: Το Ξεκίνημα  (E)    
(Ladybug and Cat Noir: The Movie/Miraculous) 

Έτος παραγωγής: 2023
Διάρκεια: 100' 
Όταν η ντροπαλή Μαρινέτ σώζει τη ζωή του μυστηριώδους Μάστερ Φου, εκείνος τη μεταμορφώνει στη σούπερ ηρωίδα Λέιντι Μπαγκ. Εν τω μεταξύ, η Μαρινέτ είναι ερωτευμένη με τον Άντριεν, που και εκείνος έχει μεταμορφωθεί στον σούπερ ήρωα Κατ Νουάρ, χάρη στα μάγια του Μάστερ Φου. Παρ' όλο που κανένας από τους δύο δε γνωρίζει για τη διπλή ταυτότητα του άλλου, το δίδυμο συνεργάζεται για να αντιμετωπίσει τον νοσηρό Χοκ Μοθ, που δεν είναι άλλος από τον πατέρα του Άντριεν. 

Θα μπορέσουν οι δυο τους να σώσουν τον κόσμο από τα μοχθηρά σχέδια του Χοκ Μοθ, αλλά και να βρουν την αληθινή αγάπη πίσω από τις μάσκες τους;


Σενάριο: Ζερεμί Ζαγκ, Μπετίνα Λόπεζ Μεντόζα
Σκηνοθεσία: Ζερεμί Ζαγκ
Στην ελληνική μεταγλώττιση ακούγονται: Θεοδώρα Παπαϊωάννου, Ανδρέας Κωνσταντινίδης, Χίλντα Ηλιοπούλου, Ανδρέας Ευαγγελάτος, Αλεξάνδρα Λέρτα, Τάνια Παλαιολόγου, Βασίλης Μήλιος, Μιχάλης Κοιλάκος, Δανάη Χριστοπούλου
Παραγωγή: Ατόν Σουμάς, Ζερεμί Ζαγκ, Ντέιζι Σανγκ


	Ντοκιμαντέρ / Τρόπος ζωής 
	WEBTV GR ERTflix 



11:00  |   Η Δική μας Φάρμα  (E)    
(A Farm of Our Own) 

Έτος παραγωγής: 2022
Σειρά ντοκιμαντέρ 10 ημίωρων επεισοδίων, συμπαραγωγής WDR/ Sagamedia, 2022.
Μια καλύτερη ζωή με ένα κομμάτι γης: Να εκτιμάς τη φύση, τους ανθρώπους και τα ζώα και να προστατεύεις το κλίμα. Οκτώ ζευγάρια από τη Βόρεια Ρηνανία-Βεστφαλία κάνουν ακριβώς αυτό. Τους ακολουθούμε για ένα χρόνο και δείχνουμε τις προκλήσεις και εμπόδια που ξεπερνούν για να πραγματοποιήσουν ένα όνειρο ζωής.
Ξεκινούν μια νέα ζωή, γίνονται αυτάρκεις ή ιδρύουν φάρμες. Κάνουν ό,τι μπορούν για να πραγματοποιήσουν τα όνειρά τους. Αντιστέκονται στα καπρίτσια της φύσης, τους οικονομικούς τους φόβους και υπαρξιακές ανησυχίες, αλλά πάντα με πάθος, στοχεύοντας προς μια καλύτερη ζωή. Αυτά είναι τα οχτώ ζευγάρια στη Δική μας Φάρμα.


Δύσκολες Αποφάσεις [Tough Decisions] 
Η Κάτι αγαπά τις κότες της, αλλά πρέπει και να ζήσει από αυτές. Γι’ αυτό και η επίσκεψη από τον χασάπη είναι δύσκολη για εκείνη. Η Κάτι πρέπει να δώσει για σφάξιμο 160 ζώα που θα γίνουν κοτόπουλα για σούπα. Ο Ίρφαν και η Άινουρ είναι αυτάρκεις με έναν τεράστιο κήπο. Αλλά ο Ίρφαν ακόμα ψάχνει για νέους τρόπους να εκμεταλλευτεί τη γη του. Με άλλο ένα θερμοκήπιο, θέλουν να επεκτείνουν τη σεζόν και να καλλιεργήσουν ανοιξιάτικα λαχανικά το χειμώνα. Το σχέδιο ακούγεται ωραίο, αλλά το αν τελικά θα λειτουργήσει δεν εξαρτάται από εκείνον. Οι Κορεάτες Κιμ και Κίμι επίσης φυτεύουν διαφόρων ειδών λαχανικά. Πώς πάει με το κηπουρικό ταλέντο; 



	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR 



11:30  |   Όμορφη Ιταλία  (E)    
(Italy's Wonderful Terroir ) 

Έτος παραγωγής: 2023
Σειρά ντοκιμαντέρ 3 ημίωρων επεισοδίων, παραγωγής Rai 2021- 2023.
Μια ταξιδιωτική σειρά ντοκιμαντέρ που ταξιδεύει τους θεατές στις πιο μαγευτικές περιοχές της Ιταλίας, εξερευνώντας τους μοναδικούς φυσικούς πόρους, τα τοπία και τους ανθρώπους που εργάζονται σε αρμονία με το περιβάλλον τους. Κάθε επεισόδιο αποκαλύπτει ένα συγκεκριμένο φυσικό περιβάλλον, όχι μόνο όσον αφορά τη φυσική γη και το κλίμα, αλλά και τις παραδόσεις, τις τέχνες, τα τρόφιμα και τις κοινότητες που τα συντηρούν. Αυτή η σειρά είναι ένας φόρος τιμής στην αυθεντική σύνδεση μεταξύ της γης και των ανθρώπων της, αναδεικνύοντας τον τρόπο με τον οποίο η γεωγραφία διαμορφώνει τον πολιτισμό και τον τρόπο ζωής σε κάθε γωνιά της Ιταλίας.


Η Θέρμη της Γης [The Heat of The Earth] 
Eπεισόδιο: 1 
Η ιστορία της Βαλ ντι Τσέτσινα έχει βαθιές ρίζες στη γεωθερμική ενέργεια, με στοιχεία για τη χρήση της που χρονολογούνται από τον 3ο αιώνα π.Χ. Αυτός ο φυσικός πόρος τροφοδότησε μια ακμάζουσα βιομηχανία, καθιστώντας την περιοχή παγκόσμιο ηγέτη στην παραγωγή γεωθερμικής ενέργειας μέχρι τη δεκαετία του 1960. Σήμερα, η κοινότητα συνεχίζει να αξιοποιεί αυτόν τον πόρο για την τηλεθέρμανση, τον τουρισμό, τα μουσεία και διάφορες επιχειρήσεις. 



	Ενημέρωση 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Διασπορά  (E)    

Ημίωρη εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ 2025-2026.

Εβδομαδιαία ενημέρωση για τις δραστηριότητες της ελληνικής ομογένειας. Δράσεις, εκδηλώσεις και πρωτοβουλίες των Ελλήνων του εξωτερικού, αλλά και χρηστικές πληροφορίες για οτιδήποτε μας φέρνει εγγύτερα στον Ελληνισμό της Διασποράς.


Best Of 
Eπεισόδιο: 32 
Μια ακόμη, τηλεοπτική χρονιά με ομογενειακές ειδήσεις, πρόσωπα του Ελληνισμού
απανταχού της γης, εθνικοτοπικούς συλλόγους, φορείς, οργανώσεις ενορίες και Κοινότητες, και ειδικά αφιερώματα, έφθασε στο τέλος της. Η ΔΙΑΣΠΟΡΑ της ΕΡΤ3 θυμάται και θυμίζει στο κοινό της σε Ελλάδα και κόσμο, συγκινητικές στιγμές, με πρωταγωνιστές μετανάστες της πρώτης γενιάς και νεοαφιχθέντες πολίτες του κόσμου, διάσημους Έλληνες απ’ τον χώρο της επιστήμης, της καινοτομίας, των τεχνών και του θεάματος, γονείς και βενιαμίν που πασχίζουν για την ελληνική γλώσσα και τον πολιτισμό, τι πάει να πει αποδημία,
γλώσσα, παράδοση, ήθη κι έθιμα, νόστος για τα πάτρια. Ένα συγκινητικό τηλεοπτικό πέρασμα απ’ την Γερμανία, στην Αλεξάνδρεια της Αιγύπτου, την Οστράβα και την Πράγα της Τσεχίας, την Μεσήμβρια της Μαύρης Θάλασσας, το Παρίσι και το Λος
Άντζελες, την Αθήνα και τη Νέα Υόρκη, ίσαμε το Καστελλόριζο.


Παρουσίαση - Αρχισυνταξία: Χρύσα Σάμου
Διεύθυνση Παραγωγής: Θοδωρής Τσέπος 
Σκηνοθεσία: Ιορδάνης Μερενίδης 

	Ντοκιμαντέρ / Τρόπος ζωής 
	WEBTV ERTflix 



12:30  |   Νησιά στην Άκρη  (E)    

Β' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2024
Εβδομαδιαία ημίωρη εκπομπή, παραγωγής 2023-2024.

Τα «Νησιά στην Άκρη» είναι μια σειρά ντοκιμαντέρ της ΕΡΤ3 που σκιαγραφεί τη ζωή λιγοστών κατοίκων σε μικρά ακριτικά νησιά. Μέσα από μια κινηματογραφική ματιά αποτυπώνονται τα βιώματα των ανθρώπων, οι ιστορίες τους, το παρελθόν, το παρόν και το μέλλον αυτών των απομακρυσμένων τόπων. Κάθε επεισόδιο είναι ένα ταξίδι, μία συλλογή εικόνων, προσώπων και ψηγμάτων καθημερινότητας. 

Μια προσπάθεια κατανόησης ενός διαφορετικού κόσμου, μιας μικρής, απομονωμένης στεριάς που περιβάλλεται από θάλασσα.


Γυαλί 
Eπεισόδιο: 3
Σκηνοθεσία: Γιώργος Σαβόγλου & Διονυσία Κοπανά
Έρευνα - Αφήγηση: Διονυσία Κοπανά
Διεύθυνση Φωτογραφίας: Carles Muñoz Gómez-Quintero
Executive Producer: Σάκης Κουτσουρίδης
Διεύθυνση Παραγωγής: Χριστίνα Τσακμακά
Μουσική τίτλων αρχής-τέλους: Κωνσταντής Παπακωνσταντίνου
Πρωτότυπη Μουσική: Μιχάλης Τσιφτσής
Μοντάζ: Σταματίνα Ρουπαλιώτη, Γιώργος Σαβόγλου
Βοηθός Κάμερας: Βαγγέλης Πυρπύλης


	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Περίμετρος 

Έτος παραγωγής: 2025
Ενημερωτική, καθημερινή εκπομπή με αντικείμενο την κάλυψη της ειδησεογραφίας στην Ελλάδα και τον κόσμο.
Η "Περίμετρος" από Δευτέρα έως Κυριακή, με απευθείας συνδέσεις με όλες τις γωνιές της Ελλάδας και την Ομογένεια, μεταφέρει τον παλμό της ελληνικής "περιμέτρου" στη συχνότητα της ΕΡΤ3, με την αξιοπιστία και την εγκυρότητα της δημόσιας τηλεόρασης.


Παρουσίαση: Κατερίνα Ρενιέρη, Νίκος Πιτσιακίδης, Όλγα Δαδίνη 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



14:00  |   Ειδήσεις – Αθλητικά – Καιρός 

Έτος παραγωγής: 2026 

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV ERTflix 



14:30  |   Κυριακή στο Χωριό Ξανά  (E)    
(Sunday at the Village Again) 

Ε' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2025
Ταξιδιωτική εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ 2025-2026 διάρκειας 90’.

Ένα ακόμα συναρπαστικό ταξίδι που ξεκινάει από τον Καραβά των Κυθήρων και μοιάζει ατελείωτο- ευτυχώς- καθώς τα χωριά είναι αναρίθμητα και οι προσκλήσεις από τους Πολιτιστικούς Συλλόγους συνεχείς. Η εκπομπή διανύει τον πέμπτο της κύκλο, έχοντας πάντα την ίδια φιλοσοφία: την χαρτογράφηση του πολιτισμού (αλλοτινού και σύγχρονου) σε τόπους που μικραίνουν χρόνο με τον χρόνο... Το χωριό, ωστόσο, παραμένει ένα ολοζώντανο κύτταρο ευζωίας. Ο Κωστής Ζαφειράκης ταξιδεύει κι ανιχνεύει τις ιστορίες των ανθρώπων, την ξεχωριστή φυσιογνωμία του κάθε χωριού, την ηθογραφία του, την οικονομία του, τα γλέντια του. Ένα ατελείωτο ταξίδι λοιπόν, από τα Μεγάλα Λιβάδια του Πάικου στην Περαχώρα Κορινθίας, από την Αηδονιά της Πρέβεζας στο Καρυόφυτο της Ξάνθης, από το Καταφύγιο Αγράφων στην Λευκοπηγή Κοζάνης,  από τα Αμπελάκια της Θεσσαλίας ως τα Θεοδώριανα της Άρτας, από την Κρήτη ως την Ήπειρο κι από την Πελοπόννησο ως τον Έβρο... Έθιμα, ρίζες, μέλλον, αγωνίες, όνειρα, τραπεζώματα, τραγούδια και κουβέντες που καθρεφτίζουν την αυθεντικότητα και την επιμονή όλων όσοι επιμένουν να ζούνε και να δημιουργούνε στο χωριό.


Παλαιοχώρι Παγγαίου 
Eπεισόδιο: 11 
Ταξιδεύουμε σε μια θρυλική γειτονιά. Κάποιοι περιηγητές αναφέρουν το χωριό αυτό, ως «το χωριό του Μεγάλου Αλεξάνδρου». Ο Αλέξανδρος εγκαινιάζει το Κάστρο της περιοχής, ως παρατηρητήριο, για την ασφάλεια των ορυχείων χρυσού που υπήρχαν κάποτε στο Παγγαίο. Στα Βυζαντινά χρόνια, ο στρατηγός Αλέξιος Βρανάς, αναπαλαιώνει το κάστρο και το επανδρώνει, κι από τότε όλοι το γνωρίζουμε ως Βρανόκαστρο, το οποίο εποπτεύει το πέρασμα ανάμεσα στο Παγγαίο όρος και την Πρασιάδα λίμνη, δηλαδή τον θρυλικό κάμπο των Φιλίππων. Ο Κωστής περιηγείται στον χώρο και τον χρόνο κι ανακαλύπτει ιστορίες, παλιές και καινούργιες, κουβεντιάζοντας με τους ντόπιους, οι οποίοι αγωνίζονται, όλο αισιοδοξία, για το χωριό τους. 


Παρουσίαση: Κωστής Ζαφειράκης
Σενάριο-Αρχισυνταξία: Κωστής Ζαφειράκης
Σκηνοθεσία: Κώστας Αυγέρης
Διεύθυνση Φωτογραφίας: Διονύσης Πετρουτσόπουλος
Οπερατέρ: Διονύσης Πετρουτσόπουλος, Μάκης Πεσκελίδης, Matja Peic, Κώστας Αυγέρης
Εναέριες λήψεις: Matja Peic
Ήχος: Tanya Jones
Σχεδιασμός γραφικών: Θανάσης Γεωργίου
Μοντάζ-post production: Έκτορας Μολυβιάτης
Creative Producer: Γιούλη Παπαοικονόμου
Οργάνωση Παραγωγής: Χριστίνα Γκωλέκα
Β. Αρχισυντάκτη-β. παραγωγής: Φοίβος Θεοδωρίδης



	Ντοκιμαντέρ / Διατροφή 
	WEBTV ERTflix 



16:00  |   Από το Χωράφι στο Ράφι  (E)    

Σειρά ημίωρων εκπομπών παραγωγής ΕΡΤ 2024-2025.

Η ιδέα, όπως υποδηλώνει και ο τίτλος της εκπομπής, φιλοδοξεί να υπηρετήσει την παρουσίαση όλων των κρίκων της αλυσίδας αξίας ενός προϊόντος, από το στάδιο της επιλογής του σπόρου μέχρι και το τελικό προϊόν που θα πάρει θέση στο ράφι του λιανεμπορίου.
Ο προσανατολισμός της είναι να αναδειχθεί ο πρωτογενή τομέας και ο κλάδος της μεταποίησης, που ασχολείται με τα προϊόντα της γεωργίας και της κτηνοτροφίας, σε όλη, κατά το δυνατό, την ελληνική επικράτεια.
Στόχος της εκπομπής είναι να δοθεί η δυνατότητα στον τηλεθεατή – καταναλωτή, να γνωρίσει αυτά τα προϊόντα, μέσα από τις προσωπικές αφηγήσεις όλων όσων εμπλέκονται στη διαδικασία για την παραγωγή, τη μεταποίηση, την τυποποίησης και την εμπορία τους.
Ερέθισμα για την πρόταση υλοποίησης της εκπομπής αποτέλεσε η διαπίστωση πως στη συντριπτική μας πλειονότητα, καταναλώνουμε μια πλειάδα προϊόντα χωρίς να γνωρίζουμε πως παράγονται, διατροφικά τί μας προσφέρουν ή πώς να διατηρούνται πριν την κατανάλωση.


Ελιά 
Είναι ο πράσινος χρυσός της Χαλκιδικής. Η καλλιέργειά της φτάνει τα 360.000 στρέμματα, από τα οποία 240.000 στρέμματα προορίζονται για βρώση και τα υπόλοιπα 120.000 στρέμματα για λάδι. Η ΠΟΠ πράσινη Ελιά Χαλκιδικής αποτελεί ένα εμβληματικό αγροτικό προϊόν για την περιοχή, καθώς προσφέρει τη δυνατότητα βιοπορισμού άμεσα ή συμπληρωματικά σε 60.000 άτομα του νομού. Η παραγωγή της κυμαίνεται ετησίως σε πάνω από 140.000 τόνους και ενίοτε προσεγγίζει ακόμη και τους 200.000 τόνους, με το 95% αυτής της ποσότητας να εξάγεται σε αγορές του εξωτερικού, εξασφαλίζοντας έναν ετήσιο κύκλο εργασιών που ξεπερνά κατά μέσο όρο τα 300 εκατ. ευρώ. Για αυτό το πάρα πολύ σημαντικό προϊόν, για την τοπική και την εθνική οικονομία, η εκπομπή «Από το χωράφι στο ράφι» μετέβη στην Ορμύλια της Χαλκιδικής, έναν από τους βασικούς πυρήνες της καλλιέργειας της ΠΟΠ επιτραπέζιας πράσινης ελιάς Χαλκιδικής.


Παρουσίαση: Λεωνίδας Λιάμης
Έρευνα-παρουσίαση: Λεωνίδας Λιάμης
Σκηνοθεσία: Βούλα Κωστάκη
Επιμέλεια παραγωγής: Αργύρης Δούμπλατζης
Μοντάζ: Σοφία Μπαμπάμη
Εικονοληψία: Ανδρέας Κοτσίρης
Ήχος: Γιάννης Τσιτιρίδης 

	Ντοκιμαντέρ / Ιστορία 
	WEBTV ERTflix 



16:30  |   Καστροπολιτείες - Ναύπακτος  (E)    

Ωριαίο ντοκιμαντέρ παραγωγής ΕΡΤ 2024.

Την εποχή που η Μεσόγειος αποτελούσε το κέντρο του τότε γνωστού κόσμου κι όλα
τα πλοία συντόμευαν το δρόμο τους από τον Κορινθιακό κόλπο, η Ναύπακτος είχε
τεράστια στρατηγική σημασία. Έτσι, το κάστρο που χτίστηκε εκεί για να
προστατέψει τα στενά και να περικλείσει την πόλη, έπρεπε να είναι απόρθητο!
Ο Τάσος Νούσιας περιηγείται στην εμβληματική καστροπολιτεία της Ναυπάκτου,
ταξιδεύει στο χρόνο μέσα από τις υπερβατικές οχυρωματικές κατασκευές και
γνωρίζει ιστορικά γεγονότα που σημάδεψαν όχι μόνο την πόλη και τη περιοχή της
Ναυπάκτου ή την Ελλάδα, αλλά κι ολόκληρη την Ευρώπη!


Παρουσίαση: Τάσος Νούσιας
Σκηνοθεσία: Γρηγόρης Βαρδαρινός
Σενάριο: Φίλιππος Μανδηλαράς - Γρηγόρης Βαρδαρινός
Επιστημονική συνεργάτης: Αφροδίτη Καμάρα - Δέσποινα Λαμπάδα
Διεύθυνση Παραγωγής: Χριστίνα Τσακμακά
Διεύθυνση Φωτογραφίας: Δημήτρης Μαυροφοράκης
Εικονοληψία: Γρηγόρης Βούκαλης - Γιώργος Γουτζούλιας
Ηχοληψία - Μίξη Ήχου: Δημήτρης Κόρδης
Μοντάζ: Μιχάλης Καλλιγέρης
Σύνθεση Πρωτότυπης Μουσικής: Δήμητρα Σιδερίδου
Τίτλοι αρχής - Graphics - 3D Animation: Παναγιώτης Γιωργάκας
Ενδυματολόγος Τάσου: Κωνσταντίνα Μαρδίκη 

	Ντοκιμαντέρ / Πολιτισμός 
	WEBTV ERTflix 



17:30  |   Ελλήνων Δρώμενα  (E)    

Η' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2024
Σειρά ωριαίων εκπομπών παραγωγής 2024. 

Η εκπομπή «ΕΛΛΗΝΩΝ ΔΡΩΜΕΝΑ» συνεχίζει το ταξίδι της με νέα επεισόδια πρώτης προβολής, μέσα από την συχνότητα της ΕΡΤ3.

Τα «ΕΛΛΗΝΩΝ ΔΡΩΜΕΝΑ» ταξιδεύουν, καταγράφουν και παρουσιάζουν τις διαχρονικές πολιτισμικές εκφράσεις ανθρώπων και τόπων.

Το ταξίδι, η μουσική, ο μύθος, ο χορός, ο κόσμος. Αυτός είναι ο προορισμός της εκπομπής.

Πρωταγωνιστής είναι ο άνθρωπος, παρέα με μυθικούς προγόνους του, στα κατά τόπους πολιτισμικά δρώμενα. Εκεί που ανιχνεύεται χαρακτηριστικά η ανθρώπινη περιπέτεια, στην αυθεντική έκφρασή της, στο βάθος του χρόνου.

Η εκπομπή ταξιδεύει, ερευνά και αποκαλύπτει μία συναρπαστική ανθρωπογεωγραφία. Το μωσαϊκό του δημιουργικού παρόντος και του διαχρονικού πολιτισμικού γίγνεσθαι της χώρας μας, με μία επιλογή προσώπων-πρωταγωνιστών, γεγονότων και τόπων, έτσι ώστε να αναδεικνύεται και να συμπληρώνεται μία ζωντανή ανθολογία. Με μουσική, με ιστορίες και με εικόνες…

Με αποκαλυπτική και ευαίσθητη ματιά, με έρευνα σε βάθος και όχι στην επιφάνεια, τα «ΕΛΛΗΝΩΝ ΔΡΩΜΕΝΑ» εστιάζουν σε «μοναδικές» στιγμές» της ανθρώπινης έκφρασης.
Με σενάριο και γραφή δομημένη κινηματογραφικά, η κάθε ιστορία στην οποία η εκπομπή εστιάζει το φακό της ξετυλίγεται πλήρως χωρίς «διαμεσολαβητές», από τους ίδιους τους πρωταγωνιστές της, έτσι ώστε να δημιουργείται μία ταινία καταγραφής, η οποία «συνθέτει» το παρόν με το παρελθόν, το μύθο με την ιστορία, όπου πρωταγωνιστές είναι οι καθημερινοί άνθρωποι.

Οι μύθοι, η ιστορία, ο χρόνος, οι άνθρωποι και οι τόποι συνθέτουν εναρμονισμένα ένα πλήρες σύνολο δημιουργικής έκφρασης. Η άμεση και αυθεντική καταγραφή, από τον γνήσιο και αληθινό «φορέα» και «εκφραστή» της κάθε ιστορίας -και όχι από κάποιον που «παρεμβάλλεται»- είναι ο κύριος, εν αρχή απαράβατος κανόνας, που οδηγεί την έρευνα και την πραγμάτωση.

Πίσω από κάθε ντοκιμαντέρ, κρύβεται μεγάλη προετοιμασία. Και η εικόνα που τελικά εμφανίζεται στη μικρή οθόνη -αποτέλεσμα της προσπάθειας των συνεργατών της εκπομπής-, αποτελεί μια εξ' ολοκλήρου πρωτογενή παραγωγή, από το πρώτο έως το τελευταίο της καρέ.

Η εκπομπή, στο φετινό της ταξίδι από την Κρήτη έως τον Έβρο και από το Ιόνιο έως το Αιγαίο, παρουσιάζει μία πανδαισία εθνογραφικής, ανθρωπολογικής και μουσικής έκφρασης. Αυθεντικές δημιουργίες ανθρώπων και τόπων.
Ο άνθρωπος, η ζωή και η φωνή του σε πρώτο πρόσωπο, οι ήχοι, οι εικόνες, τα ήθη και οι συμπεριφορές, το ταξίδι των ρυθμών, η ιστορία του χορού «γραμμένη βήμα-βήμα», τα πανηγυρικά δρώμενα και κάθε ανθρώπου έργο, φιλμαρισμένα στον φυσικό και κοινωνικό χώρο δράσης τους, την ώρα της αυθεντικής εκτέλεσής τους -και όχι με μία ψεύτικη αναπαράσταση-, καθορίζουν, δημιουργούν τη μορφή, το ύφος και χαρακτηρίζουν την εκπομπή.


Η Προίκα 
Eπεισόδιο: 6 
Η Προίκα αποτελούσε και ίσως να αποτελεί ακόμα και σήμερα κορυφαίο ζήτημα για την οικογενειακή δομή στην κοινωνία των ανθρώπων. Στις επαρχιακές κοινότητες, το ζήτημα της προίκας, πολλές φορές καθόριζε -ή και καθορίζει- την ίδια την σύσταση και την δημιουργία του γάμου. Ο φακός της εκπομπής προσεγγίζει τρείς κοινότητες της Βορειοδυτικής Ελλάδας, την Αιανή, την Καισάρεια και την Λευκοπηγή του νομού Κοζάνης, για να αναζητήσει και να παρουσιά-σει τις περιπέτειες των ανθρώπων, που σε παλαιότερες εποχές, οργάνωσαν και πραγματο-ποίησαν την «κοινωνία του γάμου» με «προίκα». Εποχές που λάμβανε χώρα με ουσιώδη ρόλο η «προικώα συμφωνία» στην έγγαμη ζωή. Στις κοινότητες αυτές των ανθρώπων, θα μας εκπλήξει η προσφορά της προικώας συμφω-νίας από τους άνδρες προς τις γυναίκες και όχι το αντίστροφο όπως κατά κανόνα συμβαίνει στις περισσότερες περιοχές της Ελλάδας.


Σκηνοθεσία - έρευνα: Αντώνης Τσάβαλος
Φωτογραφία: Γιώργος Χρυσαφάκης, Ευθύμης Θεοδόσης
Μοντάζ: Άλκης Αντωνίου, Ιωάννα Πόγιαντζη
Ηχοληψία: Δάφνη Φαραζή
Διεύθυνση παραγωγής: Έλενα Θεολογίτη


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



18:30  |   Είναι στο Χέρι σου  (E)    

Γ' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2025
Σειρά ημίωρων εκπομπών παραγωγής ΕΡΤ 2025-2026.

Το πιο χρήσιμο μαγκαζίνο επιστρέφει στην ΕΡΤ πιο πολυμήχανο από ποτέ. Εύκολες κατασκευές, συμβουλές που κάνουν πιο εύκολη τη ζωή στο σπίτι και λύσεις για όλες εκείνες τις επισκευές τις οποίες συνεχώς αναβάλουμε. 
Η Ιλένια Ουίλιαμς και ο Στέφανος Λώλος δεν σταματούν να σκαρφίζονται ιδέες για όλους όσους δεν συμβιβάζονται με τις έτοιμες λύσεις για το σπίτι τους και θέλουν να βάλουν τη δική τους πινελιά σε αυτό. Από ένα απλό τραπεζάκι σαλονιού μέχρι την αξιοποίηση παλιών αντικειμένων που αποκτούν μια νέα ζωή, το «Είναι στο χέρι σου» δίνει ιδέες και φυτεύει τον σπόρο της δημιουργικότητας. 
Μερεμέτια, κατασκευές, φροντίδα κήπου, ανακατασκευές, αλλαγή χρήσης αντικειμένων και δημιουργική ανακύκλωση μας μαθαίνουν να εμπιστευόμαστε τα χέρια μας και να χρησιμοποιούμε τη φαντασία μας φτιάχνοντας ένα καλύτερο σπίτι. 
Φυσικά οι φίλοι της Ιλένιας και του Στέφανου δεν θα σταματήσουν να επισκέπτονται το εργαστήριο και θα συνεχίζουν να βάζουν την δική τους δημιουργική ματιά με το ταλέντο τους και τη δική τους προσωπική αισθητική. 


Επεισόδιο 1ο 
Δείτε στο πρώτο επεισόδιο της νέας σεζόν:
-Εργαλειοθήκη τοίχου: Μια έξυπνη λύση που εξοικονομεί χώρο και βάζει τάξη στο χάος της οργάνωσης των εργαλείων σας.
-Μάθετε πώς μπορείτε να στοκάρετε μόνοι σας τοίχους και να καλύψετε σημάδια από καρφιά.
-Οργάνωση κουζίνας: Δείτε πώς μπορείτε να κάνετε την κουζίνα σας πιο εύχρηστη και όμορφη με μερικά απλά βήματα. Βήματα τα οποία θα δείτε μαζί με τον καλεσμένο του επεισοδίου, ηθοποιό Βίκτωρα Πέτσα. 


Παρουσίαση: Ιλένια Ουίλιαμς, Στέφανος Λώλος
Σκηνοθεσία: Γεώργιος Ζαμπέτογλου
Διεύθυνση Παραγωγής: Γιώργος Γρύλλης
Μοντάζ: Χριστίνα Κουσιορή,
Αρχισυνταξία: Βασίλης Κουρουμιχάκης 
Αρχισυνταξία κατασκευών: Δημήτρης Κουτσούκος 
Τεχνικός Συνεργάτης: Άγη Πατσιαούρα, 
Ηχοληψία: Μάνος Μουτζούρης
Εικονολήπτες: Γιάννης Σαριγιάννης - Κώστας Βάγιας
Βοηθός Εκτ. Παραγωγής: Αφροδίτη Πρέβεζα
Art Director: Ρωξάνη Ρόμπου 
Make up:Ελισαβετ Δερέ 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



19:00  |   Ειδήσεις – Αθλητικά – Καιρός 

Έτος παραγωγής: 2026 

	Ντοκιμαντέρ / Πολιτισμός 
	WEBTV ERTflix 



20:00  |   Ώρα Χορού - Β' Κύκλος  (E)    

Ωριαία εκπομπή, παραγωγής 2024.

Τι νιώθει κανείς όταν χορεύει; Με ποιον τρόπο τον απελευθερώνει; Και τι είναι αυτό που τον κάνει να αφιερώσει τη ζωή του στην Τέχνη του χορού; 

Από τους χορούς του “δρόμου” και το tango μέχρι τον κλασικό και τον σύγχρονο χορό, η σειρά ντοκιμαντέρ «Ώρα Χορού» επιδιώκει να σκιαγραφήσει πορτρέτα χορευτών, καθηγητών, χορογράφων και ανθρώπων που χορεύουν διαφορετικά είδη χορού καταγράφοντας το πάθος, την ομαδικότητα, τον πόνο, την σκληρή προετοιμασία, την πειθαρχία και την χαρά που ο καθένας από αυτούς βιώνει.

Η σειρά ντοκιμαντέρ «Ώρα Χορού» είναι η πρώτη σειρά ντοκιμαντέρ στην ΕΡΤ αφιερωμένη αποκλειστικά στον χορό. Μια σειρά που για μία ακόμα σεζόν ξεχειλίζει μουσική, κίνηση και ρυθμό.

Μία ιδέα της Νικόλ Αλεξανδροπούλου, η οποία υπογράφει επίσης το σενάριο και τη σκηνοθεσία και θα μας κάνει να σηκωθούμε από τον καναπέ μας. 


Επεισόδιο: Νέες Χορογράφοι 
Eπεισόδιο: 5 

Τι σημαίνει να είσαι νέα χορογράφος στην Ελλάδα σήμερα; Με αφορμή το ODD–Onassis Dance Days, το φεστιβάλ της Στέγης Ιδρύματος Ωνάση που αναδεικνύει νέους χορογράφους, η σειρά «Ώρα Χορού» συναντά γυναίκες χορογράφους που χαράζουν σημαντική πορεία στην σκηνή του σύγχρονου χορού. 

Η Ιωάννα Παρασκευοπούλου, η Έλενα Αντωνίου, η Ξένια Κογχυλάκη, η Χαρά Κότσαλη, και η Χριστιάνα Κοσιάρη μιλούν για την πορεία τους στο χορό, για τα θέματα που προσπαθούν να αναδείξουν μέσα από τα έργα τους αλλά και τις πρωτοβουλίες όπως το ODD–Onassis Dance Days που στηρίζουν τους νέους δημιουργούς. 

Παράλληλα, εξομολογούνται τις βαθιές σκέψεις τους στη Νικόλ Αλεξανδροπούλου, η οποία βρίσκεται πίσω από τον φακό. 


Σκηνοθεσία-Σενάριο-Ιδέα: Νικόλ Αλεξανδροπούλου
Αρχισυνταξία: Μελπομένη Μαραγκίδου
Διεύθυνση Φωτογραφίας: Νίκος Παπαγγελής
Μοντάζ: Σοφία Σφυρή
Διεύθυνση Παραγωγής: Χρήστος Καραλιάς
Εκτέλεση Παραγωγής: Libellula Productions 


	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



21:00  |   Μυστικά του Κόσμου  (E)    
(Access All Areas ) 

Έτος παραγωγής: 2017
Ταξιδιωτική σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Αγγλίας, 2017, που ολοκληρώνεται σε 10 επεισόδια διάρκειας μίας ώρας.

Η Φραντσέσκα Κιοράντο ταξιδεύει σε όλον τον κόσμο για να ανακαλύψει τα πιο επικίνδυνα μέρη και τις πιο συναρπαστικές ιστορίες.


Βουλγαρία 
Eπεισόδιο: 10 
Η Φραντσέσκα Κοριάντο ταξιδεύει στο Σάνι Μπιτς της Βουλγαρίας για να ανακαλύψει αν πρόκειται για παραθεριστικό Παράδεισο ή Κόλαση;


Πρωταγωνιστούν: Francesca Chiorando 
Παραγωγοί: Richard Cooke, Frank Le Mair, Jesper Ankarfeldt 

	Ενημέρωση / Έρευνα 
	WEBTV ERTflix 



22:00  |   Εντός Κάδρου  (E)    
(In Frame) 

Δ' ΚΥΚΛΟΣ 

Εβδομαδιαία ημίωρη δημοσιογραφική εκπομπή, παραγωγής 2026. 
Προσωπικές μαρτυρίες, τοποθετήσεις και απόψεις ειδικών, στατιστικά δεδομένα και ιστορικά στοιχεία. Η δημοσιογραφική έρευνα, εμβαθύνει, αναλύει και φωτίζει σημαντικές πτυχές κοινωνικών θεμάτων, τοποθετώντας τα «ΕΝΤΟΣ ΚΑΔΡΟΥ» . Η ημίωρη εβδομαδιαία εκπομπή της ΕΡΤ έρχεται να σταθεί και να δώσει χρόνο και βαρύτητα σε ζητήματα που απασχολούν την ελληνική κοινωνία, αλλά δεν έχουν την προβολή που τους αναλογεί. Μέσα από διηγήσεις ανθρώπων, που ξεδιπλώνουν μπροστά στον τηλεοπτικό φακό τις προσωπικές τους εμπειρίες, τίθενται τα ερωτήματα που καλούνται στη συνέχεια να απαντήσουν οι ειδικοί. Η άντληση και η ανάλυση δεδομένων, η παράθεση πληροφοριών και οι συγκρίσεις με τη διεθνή πραγματικότητα ενισχύουν τη δημοσιογραφική έρευνα που στοχεύει στην τεκμηριωμένη ενημέρωση.


Πρέσπες και Κλιματική Αλλαγή - Α΄Μέρος 
Στο βορειοδυτικό άκρο της Ελλάδας, οι Πρέσπες αποτελούν έναν από τους σημαντικότερους υγροτόπους της Ευρώπης. Τα τελευταία χρόνια όμως το τοπίο αλλάζει. Η πτώση της στάθμης των λιμνών, η ξηρασία και οι υψηλότερες θερμοκρασίες επηρεάζουν την αγροτική παραγωγή, την αλιεία και τη βιοποικιλότητα της περιοχής.

Το Εντός Κάδρου ταξιδεύει στις ακριτικές Πρέσπες και συνομιλεί με επιστήμονες και κατοίκους που βιώνουν καθημερινά τις συνέπειες της κλιματικής αλλαγής. Πόσο γρήγορα μεταβάλλεται ένα οικοσύστημα που για αιώνες ζούσε σε ισορροπία με το νερό;


Έρευνα - Παρουσίαση: Χριστίνα Καλημέρη - Βασίλης Κατσάρας 
Σκηνοθεσία: Νίκος Γκούλιος 
Παραγωγή: Θεόδωρος Τσέπος
Δημοσιογραφική Υποστήριξη: Κατερίνα Τσαβέα
Μοντάζ: Αναστασία Δασκαλάκη 

	Ντοκιμαντέρ / Βιογραφία 
	WEBTV GR ERTflix 



22:30  |   Ο Ταχυδρόμος του Ναγκασάκι  (E)    
(The Postman of Nagasaki ) 

Έτος παραγωγής: 2022
Διάρκεια: 70' 
Βιογραφικό ντοκιμαντέρ, ιαπωνικής παραγωγής του 2022, διάρκειας 70’ λεπτών. 

Στις 9 Αυγούστου 1945, ένας δεκαεξάχρονος ταχυδρόμος παρέδιδε την αλληλογραφία με το ποδήλατο όταν η ατομική βόμβα έπεσε στην πόλη του Ναγκασάκι. Το 1984, ο Πίτερ Τάουνσεντ αφηγήθηκε την ιστορία αυτού του ταχυδρόμου, του Σουμιτέρου Τανιγκούτσι, στο βιβλίο του «Ο Ταχυδρόμος του Ναγκασάκι». Σήμερα, η Ιζαμπέλ Τάουνσεντ ακολουθεί τα βήματα του πατέρα της με ηχογραφήσεις από την τελευταία του επίσκεψη στην Ιαπωνία το 1982. Μια έκκληση κατά της σκληρότητας και της ματαιότητας του πολέμου και υπέρ της παγκόσμιας ειρήνης.


Σενάριο/Σκηνοθεσία: Mika Kawase, Isabelle Townsend 
Παραγωγή: Art True Film 

	Μουσικά / Συναυλία 
	WEBTV GR 



23:45  |   Η Μiργκα Γκραζινiτε-Τίλα Διευθύνει Τσαϊκόφσκι και Βάινμπεργκ  (E)  
(RCO: Mirga Gražinytė-Tyla conducts Tchaikovsky and Weinberg) 

Συναυλία κλασικής μουσικής RCO 2023, διάρκειας 102’.
Η εξαιρετική Μiργκα Γκραζινiτε-Τίλα διευθύνει τη Βασιλική Ορχήστρα της Ολλανδίας σε δύο έργα γεμάτα μελωδίες της λαϊκής παράδοσης: Το Πρώτο Κονσέρτο για Πιάνο του Τσαϊκόφσκι με την Γκαμπριέλα Μοντέρο, την πιανίστα με την εκθαμβωτική τεχνική και την αυτοσχεδιαστική φύση, και την Τρίτη Συμφωνία του Βάινμπεργκ. Η συναυλία ξεκινά με το έργο της Λιθουανής συνθέτριας Ραμίντα Σερκσνίτε, De Profundis

Έργα: Raminta Šerkšnytė: De Profundis; Tchaikovsky: Piano Concerto No. 1; Weinberg: Symphony No. 3



ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ντοκιμαντέρ / Πολιτισμός 
	WEBTV ERTflix 



01:30  |   Ώρα Χορού - Β' Κύκλος  (E)    

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



02:30  |   Μυστικά του Κόσμου  (E)    
(Access All Areas ) 

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV ERTflix 



03:30  |   Κυριακή στο Χωριό Ξανά  (E)    
(Sunday at the Village Again) 

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



05:00  |   Περίμετρος  (E)  



 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  10/08/2026

	Ντοκιμαντέρ / Ιστορία 
	WEBTV ERTflix 



06:00  |   Καστροπολιτείες - Ναύπακτος  (E)    

Ωριαίο ντοκιμαντέρ παραγωγής ΕΡΤ 2024.

Την εποχή που η Μεσόγειος αποτελούσε το κέντρο του τότε γνωστού κόσμου κι όλα
τα πλοία συντόμευαν το δρόμο τους από τον Κορινθιακό κόλπο, η Ναύπακτος είχε
τεράστια στρατηγική σημασία. Έτσι, το κάστρο που χτίστηκε εκεί για να
προστατέψει τα στενά και να περικλείσει την πόλη, έπρεπε να είναι απόρθητο!
Ο Τάσος Νούσιας περιηγείται στην εμβληματική καστροπολιτεία της Ναυπάκτου,
ταξιδεύει στο χρόνο μέσα από τις υπερβατικές οχυρωματικές κατασκευές και
γνωρίζει ιστορικά γεγονότα που σημάδεψαν όχι μόνο την πόλη και τη περιοχή της
Ναυπάκτου ή την Ελλάδα, αλλά κι ολόκληρη την Ευρώπη!


Παρουσίαση: Τάσος Νούσιας
Σκηνοθεσία: Γρηγόρης Βαρδαρινός
Σενάριο: Φίλιππος Μανδηλαράς - Γρηγόρης Βαρδαρινός
Επιστημονική συνεργάτης: Αφροδίτη Καμάρα - Δέσποινα Λαμπάδα
Διεύθυνση Παραγωγής: Χριστίνα Τσακμακά
Διεύθυνση Φωτογραφίας: Δημήτρης Μαυροφοράκης
Εικονοληψία: Γρηγόρης Βούκαλης - Γιώργος Γουτζούλιας
Ηχοληψία - Μίξη Ήχου: Δημήτρης Κόρδης
Μοντάζ: Μιχάλης Καλλιγέρης
Σύνθεση Πρωτότυπης Μουσικής: Δήμητρα Σιδερίδου
Τίτλοι αρχής - Graphics - 3D Animation: Παναγιώτης Γιωργάκας
Ενδυματολόγος Τάσου: Κωνσταντίνα Μαρδίκη 

	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



07:00  |   Ζιγκ και Σάρκο - 2ος & 3ος Κύκλος  (E)    
(Zig & Sharko ) 

Έτος παραγωγής: 2015
Κινούμενα σχέδια, γαλλικής παραγωγής 2015-2018.

Ο Ζιγκ και ο Σάρκο κάποτε ήταν οι καλύτεροι φίλοι, μέχρι που στη ζωή τους μπήκε η Μαρίνα. Ο Σάρκο έχει ερωτευτεί τη γοητευτική γοργόνα, ενώ ο Ζιγκ το μόνο που θέλει είναι να την κάνει ψητή στα κάρβουνα. Ένα ανελέητο κυνηγητό ξεκινά. Η ύαινα, ο Ζιγκ τρέχει πίσω από τη Μαρίνα για να τη φάει, ο καρχαρίας ο Σάρκο πίσω από τον Ζιγκ για να τη σώσει και το πανδαιμόνιο δεν αργεί να επικρατήσει στο εξωτικό νησί τους.


«Στον Πάγο» & «Φιλίες στο Κρύο» & «Ο Λαβύρινθος» 
Ο Ζιγκ και ο Σάρκο κάποτε ήταν οι καλύτεροι φίλοι, μέχρι που στη ζωή τους μπήκε η Μαρίνα. Ο Σάρκο έχει ερωτευτεί τη γοητευτική γοργόνα, ενώ ο Ζιγκ το μόνο που θέλει είναι να την κάνει ψητή στα κάρβουνα.
Ένα ανελέητο κυνηγητό ξεκινά!



	Ταινίες / Κινουμένων σχεδίων 
	WEBTV GR ERTflix 



07:20  |   Σον, Το Πρόβατο  (E)    
(Shaun, The Sheep) 

Ζ' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2022
Ο Σον, ένα μικρό, έξυπνο πρόβατο ζει με το κοπάδι του σε μια πληκτική φάρμα της Βόρειας Αγγλίας. Η ζωή τους είναι τόσο βαρετή που συνεχώς απεργάζονται νέους τρόπους να προσθέσουν λίγη έξαψη. Στις καθημερινές τους περιπέτειες συμμετέχει και το τσοπανόσκυλο, ο Μπίτζερ, ενώ όλοι προσπαθούν να μην καταλάβει τίποτα ο Αγρότης.


«Διακοπή Ρεύματος» & «Τρακτέρ στη Λάσπη» & «Σωστή Συναρμολόγηση» & «Ο Νυσταλέος Μπίτζερ» 

	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



07:50  |   Αριθμοκυβάκια  (E)    
(Numberblocks) 

Α' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2017
Παιδική σειρά, παραγωγής Αγγλίας 2017.

Είναι αριθμοί ή κυβάκια; 
Και τα δυο. Αφού κάθε αριθμός αποτελείται από αντίστοιχα κυβάκια, αν βγάλεις ένα και το βάλεις σε ένα άλλο, τότε η πρόσθεση και η αφαίρεση γίνεται παιχνιδάκι. 
Η βραβευμένη με BAFΤΑ στην κατηγορία εκπαιδευτικών προγραμμάτων σειρά Numberblocks, με πάνω από 400 εκατομμύρια θεάσεις στο youtube έρχεται στην Ελλάδα από την ΕΡΤ, για να μάθει τα παιδιά να μετρούν και να κάνουν απλές μαθηματικές πράξεις με τον πιο διασκεδαστικό τρόπο. 


«Το Ένα» & «Ακόμα Ένα» & «Το Δύο» & «Το Τρία» 
Είναι αριθμοί ή κυβάκια; Και τα δυο. Αφού κάθε αριθμός αποτελείται από αντίστοιχα κυβάκια, αν βγάλεις ένα και το βάλεις σε ένα άλλο, τότε η πρόσθεση και η αφαίρεση γίνεται παιχνιδάκι.



	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



08:10  |   Πιράτα και Καπιτάνο  (E)    

Β' ΚΥΚΛΟΣ 

Μπροστά τους ο μεγάλος ωκεανός. Πάνω τους ο απέραντος ουρανός.

Η Πιράτα με το πλοίο της, το «Ροζ Κρανίο» και ο Καπιτάνο με το κόκκινο υδροπλάνο τους ζουν απίστευτες περιπέτειες ψάχνοντας τους μεγαλύτερους θησαυρούς, τις αξίες που πρέπει να βρίσκονται στις ψυχές των παιδιών, την αγάπη, τη συνεργασία, την αυτοπεποίθηση και την αλληλεγγύη.


«Το Οστρακοφύλλι» & «Το Απαίσιο Άρωμα» 
Μπροστά τους ο μεγάλος ωκεανός. Πάνω τους ο απέραντος ουρανός! Η Πιράτα με το πλοίο της, το «Ροζ Κρανίο» και ο Καπιτάνο με το κόκκινο υδροπλάνο τους ζουν απίστευτες περιπέτειες ψάχνοντας τους μεγαλύτερους θησαυρούς, τις αξίες που πρέπει να βρίσκονται στις ψυχές των παιδιών, την αγάπη, τη συνεργασία, την αυτοπεποίθηση και την αλληλεγγύη.



	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



08:30  |   Φλουπαλού  (E)    
(FLOOPALOO) 

Η καθημερινότητα της Λίζας και του Ματ στην κατασκήνωση κάθε άλλο παρά βαρετή είναι. Οι σκηνές τους είναι στημένες σε ένα δάσος γεμάτο μυστικά που μόνο το Φλουπαλού γνωρίζει και προστατεύει. Ο φύλακας-άγγελος της Φύσης, αν και αόρατος, «συνομιλεί» καθημερινά με τα δύο ξαδέλφια και τους φίλους τους, που μακριά από τα αδιάκριτα μάτια των μεγάλων, ψάχνουν απεγνωσμένα να τον βρουν και να τον δουν από κοντά. Θα ανακαλύψουν άραγε ποτέ πού κρύβεται το Φλουπαλού;


«Ένα Μεγάλο Παιδί» & «Σκίουρος για μια Μέρα» 
Η καθημερινότητα της Λίζας και του Ματ στην κατασκήνωση κάθε άλλο παρά βαρετή είναι. Οι σκηνές τους είναι στημένες σε ένα δάσος γεμάτο μυστικά που μόνο το Φλουπαλού γνωρίζει και προστατεύει. Ο φύλακας-άγγελος της Φύσης, αν και αόρατος, «συνομιλεί» καθημερινά με τα δύο ξαδέλφια και τους φίλους τους, που μακριά από τα αδιάκριτα μάτια των μεγάλων, ψάχνουν απεγνωσμένα να τον βρουν και να τον δουν από κοντά. Θα ανακαλύψουν άραγε ποτέ πού κρύβεται το Φλουπαλού; 



	Ντοκιμαντέρ / Φύση 
	WEBTV GR ERTflix 



09:00  |   Το Ημερολόγιο της Φύσης  (E)    
(Nature's Calendar) 

Έτος παραγωγής: 2023
Διάρκεια: 48' 
Σειρά ντοκιμαντέρ 12 ωριαίων επεισοδίων, συμπαραγωγής Doclights GmbH / NDR Naturfilm, 2023.
Η σειρά αυτή μας ταξιδεύει μήνα με το μήνα, ώστε να παρακολουθήσουμε τι έχει να σας προσφέρει η φύση κατά τη διάρκεια ενός έτους.
Κάθε μήνας του χρόνου και ένα ταξίδι στη Φύση.


Νοέμβριος [November] 
Eπεισόδιο: 11 
Για πολλούς ο Νοέμβριος σηματοδοτεί την έλευση του χειμώνα. Η επερχόμενη αλλαγή, όμως, γεμίζει επίσης τον φυσικό κόσμο με θαύματα. Η βροχή πέφτει καθώς το φθινόπωρο φτάνει στο μεγάλο του φινάλε. Η άγρια φύση λάμπει με χρυσά χρώματα. Αλλού, ο Νοέμβριος φέρνει εντυπωσιακές περιπέτειες. Από τους κομψούς γερανούς που συγκεντρώνονται πρωτού πετάξουν νότια μέχρι τον επιβλητικό κόκκινο στρατό των μικροσκοπικών κόκκινων καβουριών της Νήσου των Χριστουγέννων. 



	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV ERTflix 



10:00  |   Μα πώς Φτιάχνεται;  (E)    

Έτος παραγωγής: 2023
Ο Γιώργος Βαγιάτας ταξιδεύει σε εργοστάσια της Ελλάδας και μαθαίνει πώς φτιάχνονται τα προϊόντα που χρησιμοποιείς καθημερινά.

Έχετε αναρωτηθεί ποτέ σχετικά με το πώς φτιάχνονται τα προϊόντα καθημερινής χρήσης και ποια είναι η πορεία τους μέχρι να φτάσουν στα χέρια μας: Τα χαρτικά, το σαπούνι, το στρώμα όπου κοιμάσαι, η αγαπημένη σου μπίρα, τα κουτάκια αναψυκτικών, οι κατσαρόλες και τα τηγάνια, τα ζυμαρικά, οι σάλτσες, τα παγωτά, ακόμη και η αγαπημένη σου πραλίνα ή το φυστικοβούτυρο; Ακόμη και τα εσώρουχα ή τα παπούτσια που φοράς;

Ο Γιώργος Βαγιάτας αναρωτήθηκε και γι’ αυτό αποφάσισε να πάρει τους δρόμους και να μάθει την παραμικρή λεπτομέρεια για την παρασκευή αυτών των καθημερινών προϊόντων, την ιστορία τους, αλλά και απίθανα στατιστικά στοιχεία για όλα αυτά τα προϊόντα.

Κάθε προϊόν έχει μια εντυπωσιακή πορεία μέχρι να βρεθεί στα ράφια των σούπερ μάρκετ ή των καταστημάτων λιανικής και τελικά, να αγοραστεί και να χρησιμοποιηθεί από τους καταναλωτές. Ο Γιώργος και η ομάδα του ακολουθούν βήμα-βήμα όλη τη διαδικασία, από τη συλλογή των πρώτων υλών, μέχρι την παραγωγή στο εργοστάσιο και τη συσκευασία όλων αυτών των προϊόντων.

Ο Γιώργος μιλά με εργαζόμενους στα εργοστάσια, περιστασιακά συμμετέχει στη διαδικασία παραγωγής και τέλος, γνωρίζει ανθρώπους οι οποίοι σχετίζονται με κάποιον -πολλές φορές ανορθόδοξο- τρόπο με το εκάστοτε προϊόν.
Παράλληλα, δείχνει κάποια ενδιαφέροντα life hacks και δοκιμάζει πράγματα που σίγουρα μπορείτε να δοκιμάστε και στο σπίτι. Όλα αυτά με τον δικό του μοναδικό τρόπο, συνδυάζοντας πληροφορίες και γέλιο.

Να είστε σίγουροι ότι θα σας λυθούν πολλές απορίες και θα περάσετε καλά. Σαν εκπαιδευτική εκδρομή!


Επεισόδιο 6: Χαρτί 
Ο Γιώργος αναζητά τον «δρόμο» του χαρτιού και πώς τελικά φτιάχνονται το χαρτί υγείας, το χαρτί κουζίνας και οι χαρτοπετσέτες. Το ταξίδι ξεκινά από την πρώτη ύλη, τη χαρτόμαζα, σε μια εντυπωσιακή εγκατάσταση στη Βόρεια Ελλάδα. Στη συνέχεια, αφού πάρουμε σημαντικές ιστορικές και στατιστικές πληροφορίες και ο Γιώργος παίξει ένα παιχνίδι γνώσεων μαζί με τον Παύλο και τον Αντώνη, πηγαίνουμε σε ένα εργοστάσιο χαρτικών. Εκεί ο Γιώργος μαθαίνει όλη τη διαδικασία παραγωγής των χαρτικών προϊόντων και αφού πάρει όλη τη γνώση και εμπειρία, προσπαθεί να σπάσει ένα περίεργο παγκόσμιο ρεκόρ. Φυσικά δοκιμάζει τα αγαπημένα του life hacks για αυτό το επεισόδιο και τέλος, συναντά τον Μάγο Σανκάρα για μερικά μαγικά κόλπα με «πρώτη ύλη» το χαρτί.


Παρουσίαση: Γιώργος Βαγιάτας
Σκηνοθεσία: Μάνος Αρβανιτάκης
Παρουσίαση: Γιώργος Βαγιάτας
Σενάριο / Αρχισυνταξία: Παύλος Τουμπέκης – Αντώνης Κωνσταντάρας
Διεύθυνση Φωτογραφίας: Αλέξανδρος Βηλαράς
Ηχοληψία: Βαγγέλης Σαρρηγιάννης
Μοντάζ: Βαγγέλης Φασουλόπουλος – Hyke, Κώστας Χριστακόπουλος, Ηλίας Αποστολίδης
Εκτέλεση & Οργάνωση Παραγωγής: Φωτεινή Οικονομοπούλου
Εκτέλεση Παραγωγής: OHMYDOG PRODUCTIONS
Σε συνεργασία με την HYKE PRODUCTIONS


	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



11:00  |   Το Ταξίδι μου στην Ελλάδα  (E)    
(My Greek Odyssey) 

Γ' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2020
Διάρκεια: 43' 
Σειρά ντοκιμαντέρ 8 ωριαίων επεισοδίων παραγωγής The Rusty Cage, 2020.

Σε αυτόν τον κύκλο του My Greek Odyssey ο οικοδεσπότης Πίτερ Μανέας οδηγεί το όμορφο σκάφος του, Mia Zoi, ανατολικότερα,στα Δωδεκάνησα. Το όνομα μπορεί να σας κάνει να σκεφτείτε ότι υπάρχουν μόνο δώδεκα νησιά εδώ, αλλά στην πραγματικότητα υπάρχουν πάνω από 160 από αυτά, με τα 26 να είναι κατοικημένα. Η γεωγραφική θέση δεν σημαίνει μόνο ότι η οθωμανική επιρροή είναι έντονη, αλλά και ότι τα τοπία είναι πολύ πιο άγονα, ζεστά και ξηρά από άλλα μέρη της Ελλάδας. Αυτό της προσδίδει έναν δικό της χαρακτήρα, και μέσα από τα ταξίδια μας θ' αναδείξουμε τι είναι αυτό που την κάνει ένα τόσο ιδιαίτερο μέρος της Μεσογείου. Στο ταξίδι μας θα επισκευτούμε όσο το δυνατόν περισσότερα Δωδεκάνησα, από το Αγαθονήσι στα βόρεια, μέχρι την Κάσο στα νότια, πράγμα που σημαίνει ότι θα είμαστε για λίγους μήνες στη θάλασσα. Αλλά πού αλλού θα προτιμούσατε να είστε!
Επεισόδιο 7: Ικαρία [Ikaria]
Σε αυτό το επεισόδιο, ο Πίτερ ολοκληρώνει την επίσκεψή του στην Ικαρία συναντώντας μερικούς ηλικιωμένους ντόπιους, για να καταλάβει γιατί εδώ ζουν περισσότερο από αλλού. Είναι το φαγητό; Ο τρόπος ζωής; Γενετικοί λόγοι; Μετά κατευθύνεται σε μερικά από τα πιο δημοφιλή αξιοθέατα του νησιού, μαγειρεύει λίγο με το Κυριάκο και δοκιμάζει τις δυνάμεις του στο σερφ αλλά και θα συναντήσει έναν στενό φίλο που γεννήθηκε εδώ.
Επεισόδιο 8: Σάμος [Samos]
Στο τελευταίο επεισόδιο της σειράς, η εκπομπή ταξιδεύει σε ένα μέρος που κρατά ιδιαίτερες αναμνήσεις τόσο για την Έλεν όσο και για τον Πίτερ. Είναι ένα από τα πρώτα νησιά που επισκέφτηκαν μαζί, όταν ήταν νέοι και αναζητούσαν την περιπέτεια. Το ταξίδι έβαλε τη σχέση τους σε δοκιμασία. Ο Πίτερ έσυρε την Έλεν στα βουνά, σύρθηκαν μέσα από σήραγγες και ζούσαν σαν ταξιδιώτες με σακίδια στην πλάτη. Αλλά ήταν μια απίστευτη εποχή και αυτές οι αναμνήσεις τους έκαναν να επιστρέφουν ξανά και ξανά. Το νησί αυτό είναι η Σάμος!


Αστυπάλαια [Astypalea] 
Eπεισόδιο: 1 
Πρώτος σταθμός στον τρίτο κύκλο είναι η Αστυπάλαια, η οποία είναι μια-δυο ώρες δυτικά της Κω, εκεί που οι Κυκλάδες συναντούν τα Δωδεκάνησα. Είναι το δυτικότερο νησί της ομάδας, έχει σχήμα πεταλούδας και είναι όμορφο σαν πεταλούδα! Από εκεί στρέφονται προς τα βορειοανατολικά και το μικροσκοπικό νησάκι Ψέριμο, αλλά πρώτα η εκπομπή εξερευνά ένα ιχθυοτροφείο.



	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



12:00  |   Απίθανα Ταξίδια με Τρένο  (E)    
(Amazing Train Journeys) 

ΣΤ' ΚΥΚΛΟΣ 

Διάρκεια: 52' 
Σειρά ντοκιμαντέρ παραγωγής KWANZA που θα ολοκληρωθεί σε πέντε ωριαία επεισόδια( 6ος κύκλος).

Συνάντηση ανθρώπων κατά μήκος των διαδρομών και ανακάλυψη νέων ονείρων, αυτό είναι το DNA αυτής της επιτυχημένης σειράς, η οποία ανανεώνεται συνεχώς. Επιλέγοντας το τρένο ως μέσο ταξιδιού, επιλέγουμε να ανακαλύψουμε, να ονειρευτούμε ... και να συναντήσουμε άτομα από όλα τα μήκη και τα πλάτη της γης.
Ο Philippe Gougler, ο μάρτυρας- ταξιδιώτη μας, είναι πεπεισμένος ότι χωρίς την ανθρώπινη συνάντηση δεν υπάρχει ταξίδι. Σε κάθε χώρα, σε κάθε περιοχή, σε κάθε πόλη, το τρένο είναι το ιδανικό μέρος για να μοιραστούμε τις εμπειρίες της ζωής των απλών αλλά μοναδικών επιβατών. Από τους μετακινούμενους στο Shinkansen στην ομάδα διαλογής αλληλογραφίας της Σρι Λάνκα, ο Philippe συναντά τους ντόπιους και με αυτόν τον τρόπο γνωρίζει την ιδιαιτερότητα και την ανθρωπιά τους. 


Νότια Κορέα [South Korea] 
Eπεισόδιο: 5 
Ο Φιλίπ ταξιδεύει στη Νότια Κορέα, ξεκινώντας από τη Σεούλ με το υπερσύγχρονο μετρό της, ενώ ανακαλύπτει την ιδιαίτερη γαστρονομία και το εθνικό άθλημα, το ταεκβοντό. Η πρώτη του υπερταχεία, το τρένο KTX, τον οδηγεί στη Χουάτσον. Στη συνέχεια επιβιβάζεται στο «Golden Train», του οποίου το εσωτερικό είναι διαμορφωμένο σε αμιγώς κορεάτικο στυλ και το οποίο διαθέτει βαγόνια-σπα για χαλάρωση. Το ταξίδι ολοκληρώνεται με το τρένο DMZ, το οποίο τον μεταφέρει στην περιοχή της Βόρειας Κορέας, όπου ο Φιλίπ βιώνει την τραγωδία του διαχωρισμού των οικογενειών στην περιοχή.



	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Περίμετρος 

Έτος παραγωγής: 2025
Ενημερωτική, καθημερινή εκπομπή με αντικείμενο την κάλυψη της ειδησεογραφίας στην Ελλάδα και τον κόσμο.
Η "Περίμετρος" από Δευτέρα έως Κυριακή, με απευθείας συνδέσεις με όλες τις γωνιές της Ελλάδας και την Ομογένεια, μεταφέρει τον παλμό της ελληνικής "περιμέτρου" στη συχνότητα της ΕΡΤ3, με την αξιοπιστία και την εγκυρότητα της δημόσιας τηλεόρασης.


Παρουσίαση: Κατερίνα Ρενιέρη, Νίκος Πιτσιακίδης, Όλγα Δαδίνη 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



14:00  |   Ειδήσεις – Αθλητικά – Καιρός 

Έτος παραγωγής: 2026 

	Ταινίες 
	WEBTV ERTflix 



14:30  |   Η Λίζα το ‘Σκασε - Ελληνική Ταινία   

Έτος παραγωγής: 1959
Διάρκεια: 75' 
Στο αεροδρόμιο της Αθήνας η Λίζα το σκάει από τον πατέρα της, ο οποίος θέλει να την παντρέψει με έναν εύπορο γαμπρό από το Παρίσι. 
Κάνει οτοστόπ για να πάει στην πόλη κι έτσι γνωρίζεται με τον όμορφο οδηγό του αυτοκινήτου, τον Γιώργο. 
Στη συνέχεια, το σκάει και απ’ αυτόν και αναζητά τον αδελφό της μητέρας της, τον Ιορδάνη, τον οποίο δεν έχει δει ποτέ της. 
Ο πατέρας της δημοσιεύει μια φωτογραφία της στις εφημερίδες, προσφέροντας αμοιβή εκατό χιλιάδων δραχμών σε όποιον τη βρει. 
Η Λίζα τώρα φοβάται ότι ο καθένας μπορεί να την αναγνωρίσει και για να κρυφτεί τρυπώνει σε μια ομάδα τουριστών, την οποία, χωρίς εκείνη να το ξέρει, ξεναγεί ο θείος της. 
Ο Γιώργος, που την ακολουθεί για να μάθει γιατί τον εγκατέλειψε ξαφνικά, την ξαναπαίρνει στο αυτοκίνητό του, και οι δύο νέοι περνούν μαζί τη νύχτα. Τη μεθεπομένη, ο Ιορδάνης βρίσκει τη Λίζα η οποία στο μεταξύ έχει ερωτευτεί τον Γιώργο κι έτσι οι τρεις μαζί καταφτάνουν στον κύριο Παπαδέα και του φέρνουν τα μαντάτα. 


Παίζουν: Ξένια Καλογεροπούλου, Κώστας Κακκαβάς, Διονύσης Παπαγιαννόπουλος, Μαρίκα Κρεββατά, Κώστας Χατζηχρήστος, Φραγκίσκος Μανέλλης, Τάκης Χριστοφορίδης, Μιχάλης Καλογιάννης, Γιάννης Σπαρίδης 
Σενάριο: Γιάννης Μαρής 
Μουσική: Μάνος Χατζιδάκις - Νάνα Μούσχουρη (τραγούδι "Ο Υμηττός") 
Σκηνοθεσία: Σωκράτης Καψάσκης 

	Αθλητικά / Ενημέρωση 
	WEBTV ERTflix 



16:00  |   Ο Κόσμος των Σπορ   

Η καθημερινή αθλητική εκπομπή της ΕΡΤ3 με την επικαιρότητα της ημέρας και τις εξελίξεις σε όλα τα σπορ, στην Ελλάδα και το εξωτερικό. 

Με ρεπορτάζ, ζωντανές συνδέσεις και συνεντεύξεις με τους πρωταγωνιστές των γηπέδων. 



Παρουσίαση: Πάνος Μπλέτσος, Τάσος Σταμπουλής
Αρχισυνταξία: Άκης Ιωακείμογλου, Θόδωρος Χατζηπαντελής, Ευγενία Γήτα.
Σκηνοθεσία: Σταύρος Νταής 

	Ντοκιμαντέρ / Φύση 
	WEBTV ERTflix 



16:30  |   Βότανα Καρποί της Γης  (E)    

Γ' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2021
Ημίωρη εβδομαδιαία εκπομπή παραγωγής 2021 (Γ΄ ΚΥΚΛΟΣ).

Στα 18 επεισόδια της εκπομπής ταξιδεύουμε και πάλι στην Ελλάδα γνωρίζοντας από κοντά τους ανθρώπους που δουλεύουν με μεράκι και επιμονή την Ελληνική γη, καλλιεργώντας, παράγοντας, συλλέγοντας και συχνά μεταποιώντας βότανα και καρπούς.

Η εκπομπή εστιάζει σε έναν πιο φυσικό και υγιεινό τρόπο ζωής καθώς και στην τεκμηριωμένη έρευνα των βότανων και των καρπών με επιστημονικά υπεύθυνη την Δρα. Ελένη Μαλούπα, Διευθύντρια του Ινστιτούτου Γενετικής Βελτίωσης και Φυτογενετικών Πόρων του Ελληνικού Γεωργικού Οργανισμού ΔΗΜΗΤΡΑ.
Από την Ήπειρο ως την Κρήτη, από τις κορυφές των βουνών ως τις ακτές της θάλασσας, θα περπατήσουμε σε αγρούς, χωράφια, δάση, μονοπάτια με συνοδοιπόρους την αγάπη για τη φύση και την επιστήμη επιβεβαιώνοντας για ακόμα μία φορά, τα λόγια του Ιπποκράτη:
«Φάρμακο ας γίνει η τροφή σας και η τροφή σας ας γίνει φάρμακό σας».


Εξωτικά και ενδημικά φυτά στην Εύβοια 
Eπεισόδιο: 8 
Άνοιξη στην Εύβοια, το νησί που φημίζεται για τις αντιθέσεις και την ποικιλία των τοπίων του. Εδώ βρίσκουμε ανθρώπους που αγαπούν τον τόπο τους και μοχθούν για την προστασία του/της γης/της φύσης. Μαζί τους περπατούμε στο Ξεροβούνι με τα ανθισμένα λιβάδια του ενδημικού σιδερίτης evoia, το τοπικό τσάι του βουνού, που τα τελευταία χρόνια γίνεται αντικείμενο επιστημονικής μελέτης για τα ιδιαίτερα/μοναδικά χαρακτηριστικά του. Εδώ συναντάμε και το (διάσημο) γκίνγο μπιλόμπα, το εμβληματικό δέντρο με ιστορία εκατομμυρίων ετών.


Παρουσίαση: Βάλια Βλάτσιου
Σκηνοθεσία-αρχισυνταξία: Λυδία Κώνστα
Σενάριο: Ζακ Κατικαρίδης 
Παρουσίαση: Βάλια Βλάτσιου
Διεύθυνση Φωτογραφίας: Γιώργος Κόγιας
Ήχος: Τάσος Καραδέδος
Μουσική τίτλων αρχής: Κωνσταντίνος Κατικαρίδης - Son of a Beat 
Σήμα Αρχής – Graphics: Threehop - Παναγιώτης Γιωργάκας
Μοντάζ: Απόστολος Καρουλάς
Διεύθυνση Παραγωγής: Χριστίνα Γκωλέκα


	Ενημέρωση / Τηλεπεριοδικό 
	WEBTV ERTflix 



17:00  |   Στάση ΕΡΤ3   

Έτος παραγωγής: 2026
Καθημερινή ενημερωτική εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ3.

Η «Στάση ΕΡΤ3» είναι η καλοκαιρινή, ωριαία εκπομπή της ΕΡΤ3 που ταξιδεύει καθημερινά στον παλμό της Βόρειας Ελλάδας, αναδεικνύοντας πρόσωπα, τόπους, ιδέες και ιστορίες που αξίζει να ακουστούν.
Με ζωντανές συνδέσεις, ρεπορτάζ, καλεσμένους στο στούντιο και παρεμβάσεις από κάθε γωνιά της περιφέρειας, η εκπομπή φωτίζει την καθημερινότητα, τον πολιτισμό, την παιδεία, την κοινωνία, το περιβάλλον, την καινοτομία, την επιχειρηματικότητα, τη νεολαία και τον τουρισμό. Από τις πόλεις και τα χωριά της Μακεδονίας και της Θράκης μέχρι τους καλοκαιρινούς προορισμούς, τις τοπικές πρωτοβουλίες, τα φεστιβάλ, τις επιστημονικές δράσεις και τις ανθρώπινες ιστορίες, η «Στάση ΕΡΤ3» επιχειρεί να γίνει ένα ανοιχτό παράθυρο στη ζωή, τη δημιουργία και τη δυναμική της Βόρειας Ελλάδας.


Παρουσίαση: Αναστασία Αργυριάδου – Κλέλια Κλουντζού
Σκηνοθεσία: Γιώργος Μπότσος – Χρύσα Νίκου - Μαρία Οικονόμου
Αρχισυνταξία: Στέλλα Αντωνακοπούλου και στη συνέχεια Φρόσω Βαρβάρα και Ελένη Ακριτίδου.
Βοηθός αρχισυντάκτη: Θεοδότα Τσιόπρα.
Παραγωγή: Γιώργος Κάκαλης, Βασιλική Κουτσουφλιανιώτη, Μαριάνα Σγουράκη
Ρεπορτάζ - δημοσιογραφική υποστήριξη: Τάνια Μοσχοπούλου, Κέλλυ Καπακτσόγλου, Ραφαήλ Ραχοβίτσας 

	Ντοκιμαντέρ / Φύση 
	WEBTV GR ERTflix 



18:00  |   Μόνο Θάλασσα  (E)    
(If There Was No Land On Earth) 

Έτος παραγωγής: 2023
Διάρκεια: 47' 
Σειρά ντοκιμαντέρ 8 ωριαίων επεισοδίων, συμπαραγωγής AMFilm/ Ari Dive/ Activ Tour, 2023.
Υπάρχουν μέρη όπου οι άνθρωποι και η φύση συνυπάρχουν με σύνεση. Οι άνθρωποι συνυπάρχουν με τα ζώα και μάλιστα κερδίζουν χρήματα από αυτά, χωρίς να τα σκοτώνουν και να καταστρέφουν το τοπικό οικοσύστημα.
Η σειρά αυτή μιλάει για τέτοια μέρη, για ανθρώπους και θεαματικούς κατοίκους του υδάτινου κόσμου όπως οι φάλαινες και οι καρχαρίες. 
Αφορμή για την παρουσίαση της ιστορίας είναι η θέση ότι στο μέλλον η στάθμη των ωκεανών μπορεί να αυξηθεί σημαντικά. Ο αριθμός των πλημμυρισμένων περιοχών στη Γη θα αυξηθεί και ορισμένες θα εξαφανιστούν κάτω από την επιφάνεια των θαλασσών. Τέτοιες διακυμάνσεις στη στάθμη των ωκεανών λαμβάνουν χώρα στον πλανήτη μας εδώ και εκατομμύρια χρόνια.
Σήμερα, υπάρχουν πολλές τέτοιες περιοχές στη Γη, όπου οι άνθρωποι ζουν περιτριγυρισμένοι από νερό και άγρια ζώα.


Το Αρχιπέλαγος Γουαϊάγκ [Wayag] 
Eπεισόδιο: 6 
Ανακαλύψτε τη μαγευτική ομορφιά του αρχιπελάγους Γουαϊάγκ και τα υποβρύχια θαύματά του. Από ζωντανούς κοραλλιογενείς κήπους μέχρι μια ποικιλία θαλάσσιων πλασμάτων, βυθιστείτε στον μαγευτικό κόσμο κάτω από την επιφάνεια. Ανακαλύψτε πώς φτιάχνονται τα πανέμορφα μαργαριτάρια και γνωρίστε τους αφοσιωμένους ανθρώπους πίσω από τη διαδικασία. Γίνετε μάρτυρες της χάρης και της ευκινησίας του Λείου καρχαρία στο υποβρύχιο περιβάλλον του και μάθετε για τα μοναδικά χαρακτηριστικά και τις συμπεριφορές του καρχαρία Μπαμπού.



	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



19:00  |   Ειδήσεις – Αθλητικά – Καιρός 

Έτος παραγωγής: 2026 

	Ντοκιμαντέρ / Παράδοση 
	WEBTV ERTflix 



20:00  |   Για τα Πανηγύρια  (E)    
(Greek Traditional Festivals) 

Έτος παραγωγής: 2025
Σειρά ωριαίων εκπομπών παραγωγής ΕΡΤ 2025.

Σειρά εκπομπών με θέμα τα δρώμενα των πανηγυριών και γιορτών στον ελληνικό χώρο, τις ετοιμασίες και τα παρασκήνια τους. Η εκπομπή καταγράφει τους ανθρώπους που πρωταγωνιστούν σε αυτά πριν, κατά τη διάρκεια, αλλά και όταν όλα έχουν τελειώσει. Σκοπός της εκπομπής είναι να ζήσουμε το πανηγύρι μαζί με τους ανθρώπους που προετοιμάζουν τις εκδηλώσεις και συμμετέχουν στις δράσεις απολαμβάνοντας την κάθε στιγμή. Το κάθε επεισόδιο θα αναδεικνύει τις σχέσεις που υπάρχουν μεταξύ των διοργανωτών και θα παρακολουθεί τις δράσεις που οργανώνονται για την ανάδειξη του τόπου και των εθίμων του. Θα καταγράφεται η μοναδική κάθε φορά ατμόσφαιρα και η συμμετοχή των επισκεπτών στο εκάστοτε πανηγύρι – γιορτή ώστε ο θεατής να νιώσει ότι είναι εκεί!


Το Πανηγύρι της Παναγιάς Σέργενας στη Σαντορίνη 
Στην καρδιά του χειμώνα, βρισκόμαστε στη Σαντορίνη για το πανηγύρι της Παναγίας της Σέργενας, δηλαδή της Παναγίας που η εικόνα της Σεργιάνησε πριν χρόνια και επέλεξε για ξωκλήσσι της το υπόσκαφο στο λαγκάδι του Βόθωνα!
Στις 2 Φεβρουαρίου, ανήμερα της Υπαπαντής, στην περίοδο με τον λιγότερο τουρισμό, ο σύλλογος του Βόθωνα, ετοιμάζει το πλέον παραδοσιακό πανηγύρι του νησιού. Όλοι εδώ εί-ναι σίγουροι ότι παρόλο το βροχερό καιρό η χάρη της Παναγιάς θα βοηθήσει να γίνει και φέτος το πανηγύρι. 
Η εικόνα στολίζεται, τα καζάνια ανάβουν, η φύση πρασινίζει κι οι Φαρισαίοι παίζουν για όλο το νησί τα αυθεντικά ηχοχρώματα της Σαντορίνης. Μέσα την σπηλιά ξεκινάει ο χορός, ενώ έξω ο κόσμος που συνεχώς έρχεται ,προσκυνάει την εικόνα, κουβεντιάζει με φίλους και χαίρεται τον τόπο του. 
Κι η βροχή σταμάτησε!


Σκηνοθεσία: Γιώργος Κόγιας, Λυδία Κώνστα
Αρχισυνταξία: Λυδία Κώνστα
Διεύθυνση Φωτογραφίας: Γιώργος Κόγιας
Βοηθός Σκηνοθέτη - Έρευνα: Άρτεμις Τζαβάρα
Ηχοληψία: Θοδωρής Κόγιας
Sound Design - Μίξη ήχου: Τάσος Καραδέδος
Μουσική τίτλων αρχής, trailer και Μουσική Επιμέλεια: Κωνσταντίνος Κατικαρίδης- Rikki
Σήμα Αρχής – Graphics: Threehop- Παναγιώτης Γιωργάκας
Μοντάζ: Βάσω Φλωρίδη
Εικονοληψία: Κατερίνα Καρπούζη
Διεύθυνση Παραγωγής: Χριστίνα Γκωλέκα


	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



21:00  |   Απίθανα Ταξίδια με Τρένο  (E)    
(Amazing Train Journeys) 

ΣΤ' ΚΥΚΛΟΣ 

Διάρκεια: 52' 
Σειρά ντοκιμαντέρ παραγωγής KWANZA που θα ολοκληρωθεί σε πέντε ωριαία επεισόδια( 6ος κύκλος).

Συνάντηση ανθρώπων κατά μήκος των διαδρομών και ανακάλυψη νέων ονείρων, αυτό είναι το DNA αυτής της επιτυχημένης σειράς, η οποία ανανεώνεται συνεχώς. Επιλέγοντας το τρένο ως μέσο ταξιδιού, επιλέγουμε να ανακαλύψουμε, να ονειρευτούμε ... και να συναντήσουμε άτομα από όλα τα μήκη και τα πλάτη της γης.
Ο Philippe Gougler, ο μάρτυρας- ταξιδιώτη μας, είναι πεπεισμένος ότι χωρίς την ανθρώπινη συνάντηση δεν υπάρχει ταξίδι. Σε κάθε χώρα, σε κάθε περιοχή, σε κάθε πόλη, το τρένο είναι το ιδανικό μέρος για να μοιραστούμε τις εμπειρίες της ζωής των απλών αλλά μοναδικών επιβατών. Από τους μετακινούμενους στο Shinkansen στην ομάδα διαλογής αλληλογραφίας της Σρι Λάνκα, ο Philippe συναντά τους ντόπιους και με αυτόν τον τρόπο γνωρίζει την ιδιαιτερότητα και την ανθρωπιά τους. 


Νότια Κορέα [South Korea] 
Eπεισόδιο: 5 
Ο Φιλίπ ταξιδεύει στη Νότια Κορέα, ξεκινώντας από τη Σεούλ με το υπερσύγχρονο μετρό της, ενώ ανακαλύπτει την ιδιαίτερη γαστρονομία και το εθνικό άθλημα, το ταεκβοντό. Η πρώτη του υπερταχεία, το τρένο KTX, τον οδηγεί στη Χουάτσον. Στη συνέχεια επιβιβάζεται στο «Golden Train», του οποίου το εσωτερικό είναι διαμορφωμένο σε αμιγώς κορεάτικο στυλ και το οποίο διαθέτει βαγόνια-σπα για χαλάρωση. Το ταξίδι ολοκληρώνεται με το τρένο DMZ, το οποίο τον μεταφέρει στην περιοχή της Βόρειας Κορέας, όπου ο Φιλίπ βιώνει την τραγωδία του διαχωρισμού των οικογενειών στην περιοχή.



	Ψυχαγωγία / Ξένη σειρά 
	WEBTV GR 



22:00  |   Η Ευνοούμενη του Βασιλιά  (E)    
(Diane de Poitiers) 

Έτος παραγωγής: 2022
Μίνι σειρά 4 επεισοδίων, γαλλικής παραγωγής, 2022.
Στην ιστορία του βασιλικού οίκου των Βαλουά-Ανγκουλέμ, στο απόγειο της Αναγέννησης, μια γυναίκα προηγείται όλων των άλλων στο πεδίο της μάχης. Η Ιζαμπέλ Ατζανί υποδύεται την Ντιαν ντε Πουατιέ, ικανή κυνηγό, με την αναλλοίωτη ομορφιά που τροφοδότησε φήμες και θρύλους. Για περισσότερο από είκοσι χρόνια ήταν η αγαπημένη του βασιλιά Ερρίκου Β΄, ενώ, παρά τον ισχυρό χαρακτήρα της και τη θρυλική ομορφιά της, η Ντιαν ήταν άλλη μια εταίρα και η θέση της παρέμενε επισφαλής. Ο επικείμενος γάμος του Ερρίκου με την Αικατερίνη των Μεδίκων θα μπορούσε να απειλήσει τα όνειρά της για κυριαρχία. Η Ντιαν θα κάνει τα πάντα για να διατηρήσει την επιρροή της. Το πάθος που την ενώνει με τον κατά είκοσι χρόνια νεότερό της Ερρίκο, που είναι το κλειδί της εξουσίας της, άραγε θα κρατήσει για πάντα;


Επεισόδιο 2 
Όταν ο Φραγκίσκος Α αναθέτει στην Ντιαν την ευθύνη της ερωτικής εκπαίδευσης του μικρότερου γιου του Ερρίκου, εκείνη γίνεται ερωμένη του νεαρού. Εκείνος την ερωτεύεται παράφορα, παρόλο που είναι 20 χρόνια μικρότερός της. Θα μπορέσει, άραγε, να την προστατεύσει από τους ζηλωτές ερευνητές της Καθολικής Εκκλησίας, όταν η γαλήνη του βασιλείου δοκιμάζεται από τις απαιτήσεις των Ουγενότων; Θα μπορέσει να την προστατεύσει από τον εαυτό της, ειδικά όταν εκείνη συνεχίζει να επιμένει να επισκέπτεται τον Νοστράδαμο για να προμηθεύεται τις δόσεις του πόσιμου χρυσού, του ελιξιρίου της νεότητας; Ο Ερρίκος παντρεύεται την Αικατερίνη των Μεδίκων, μια γυναίκα προικισμένη περισσότερο με πλούτο παρά με ομορφιά. Όταν ο μεγαλύτερος γιος του βασιλιά πεθαίνει, ο Ερρίκος γίνεται δελφίνος. Ως ευνοούμενη του διαδόχου του στέμματος, η Ντιαν έχει τώρα κάθε λόγο να είναι αισιόδοξη. Όσον αφορά την Αν ντε Πισελέ, η Ντιαν είναι η αντίπαλος που πρέπει να αφανίσει. Και θα κάνει τα πάντα για να πετύχει τον σκοπό της.


Σκηνοθεσία: Ζοζέ Νταγιάν
Πρωταγωνιστούν: Ιζαμπέλ Ατζανί, Ούγκο Μπέκερ, Σάμιουελ Λαμπάρτ, Βιρτζινί Λεντογιέν, Γκάια Τζιρέιτς, Τζόισταρ, Ολιβιέ Μπονό, Μισέλ Φο 

	Ντοκιμαντέρ / Τρόπος ζωής 
	WEBTV GR ERTflix 



23:00  |   Υπερτουρισμός  (E)    
(Overbooked) 

Έτος παραγωγής: 2024
Διάρκεια: 50' 
Σειρά ντοκιμαντέρ 6 ωριαίων επεισοδίων, συμπαραγωγής Timely Productions / Gedeon Programmes, 2024

Οι μετακινήσεις από το ένα μέρος στο άλλο, αρχικά για λόγους επιβίωσης, πάντα ήταν βασικό στοιχείο της εξέλιξής μας. Σήμερα, είναι μία από τις πιο ραγδαία αναπτυσσόμενες βιομηχανίες στον κόσμο. Είναι οργανωμένη, δομημένη, ελεγχόμενη και δημόσια, και ανέρχεται σε πάνω από 9 τρισεκατομμύρια δολάρια. Γιατί ο τουρισμός προσελκύει τους πάντες, από εκείνους που είναι πρόθυμοι να ξοδέψουν λεφτά μέχρι εκείνους που θέλουν να βγάλουν λεφτά: τους καλοφαγάδες, τους ταξιδιώτες με σακίδιο, τους σέρφερ, τους λάτρεις της θάλασσας, τους κρουαζιερόφιλους, τους κυνηγούς της «καλής ευκαιρίας», τους φωτογράφους και τους λάτρεις της φύσης. Σε κάθε περίπτωση, αυτό που μετράει περισσότερο είναι η ικανότητα της προσέλκυσης. Αλλά μήπως οι δημοφιλείς προορισμοί έχουν πέσει στην παγίδα της ίδιας τους της επιτυχίας;

Η σειρά αποτελείται από έξι ντοκιμαντέρ και παρουσιάζει αναλυτικά τον παγκόσμιο αντίκτυπο του τουρισμού – τόσο τον θετικό όσο και τον αρνητικό – για τον πλανήτη και τους κατοίκους του. Γιατί δεν πρόκειται να σταματήσουμε να ταξιδεύουμε. Όμως, ήρθε η ώρα να το σκεφτούμε λίγο περισσότερο.


Το Μέλλον του Τουρισμού [What's Next for Tourism] 
Eπεισόδιο: 6 
Ο τουρισμός βρίσκεται σε μια διαρκή εξέλιξη, από το πού πάμε μέχρι το πώς φτάνουμε εκεί, αλλά και τι κάνουμε μόλις φτάσουμε. Όμως, με 4,3 δισεκατομμύρια άτομα να αναμένεται να ταξιδεύουν κάθε χρόνο έως το 2050, μήπως έχουμε φτάσει στο απόγειο του τουρισμού; Πώς θα συνεχίσει να εκδημοκρατίζεται ο τουρισμός και πώς θα προσαρμοστεί στις απαιτήσεις που αντιμετωπίζει; Η προωθητική ενέργεια της Νορβηγίας για ένα μέλλον απαλλαγμένο από ρύπους είναι σε εξέλιξη. Το εικονικό ταξίδι ολοένα και κερδίζει έδαφος, αλλά μπορεί να ανταγωνιστεί την πραγματική εμπειρία; Και πώς μπορεί η βιομηχανία του τουρισμού να αφαιρέσει τους φραγμούς για μια εμπειρία προσιτή σε όλους; 



	Ντοκιμαντέρ / Τρόπος ζωής 
	WEBTV GR ERTflix 



00:00  |   Άνθρωποι, Θεοί και άλλα Πλάσματα  (E)    
(People, Gods and other Creatures) 

Έτος παραγωγής: 2025
Διάρκεια: 89' 
Ντοκιμαντέρ παραγωγής Ελλάδας, Γερμανίας και Γαλλίας, του 2025, διάρκειας 89'. 

Πότε ο παράδεισος παύει να είναι παράδεισος; Στο νοτιότερο σημείο της Ευρώπης, στο μικρό νησί της Γαύδου, κάποιοι άνθρωποι προσπαθούν να απελευθερωθούν από τους περιορισμούς της δυτικής κοινωνίας. Όμως ο επίγειος παράδεισος είναι πιο άπιαστος απ' ό,τι νομίζουμε. 

Η ζωή στο μικρό απομακρυσμένο ελληνικό νησί της Γαύδου μοιάζει σκληρή: το πόσιμο
νερό είναι ελάχιστο, δεν υπάρχουν βενζινάδικα, φαρμακεία ή τράπεζες. Ο μύθος λέει ότι είναι το νησί της Καλυψώς, της νύμφης, που το προστατεύει από το άγγιγμα του σύγχρονου πολιτισμού.


Σκηνοθεσία & Σενάριο: Svetlana Strelnikova
Διεύθυνση Φωτογραφίας: Irina Shatalova
Γιάννης Κανάκης Μοντάζ: Dasha Danilova
Πρωτότυπη Μουσική: Ksenia Kazantseva
Παραγωγοί:
Anemon: Ρέα Αποστολίδη – Γιούρι Αβέρωφ
Doppelplusultra Filmproduktion: Frank Müller
Seppia: Pascaline Geoffroy - Cédric Bonin - Maxime Owyszer
μία συμπαραγωγή με την ERT 

ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ντοκιμαντέρ / Φύση 
	WEBTV GR ERTflix 



01:30  |   Το Ημερολόγιο της Φύσης  (E)    
(Nature's Calendar) 

	Ντοκιμαντέρ / Φύση 
	WEBTV ERTflix 



02:30  |   Βότανα Καρποί της Γης  (E)    
Εξωτικά και ενδημικά φυτά στην Εύβοια  Eπεισ. 8 

	Ντοκιμαντέρ / Παράδοση 
	WEBTV ERTflix 



03:00  |   Για τα Πανηγύρια  (E)    
(Greek Traditional Festivals) 

	Ενημέρωση / Τηλεπεριοδικό 
	WEBTV ERTflix 



04:00  |   Στάση ΕΡΤ3  (E)    

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



05:00  |   Περίμετρος  (E)  



 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  11/08/2026

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



06:00  |   Το Ταξίδι μου στην Ελλάδα  (E)    
(My Greek Odyssey) 

Γ' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2020
Διάρκεια: 43' 
Σειρά ντοκιμαντέρ 8 ωριαίων επεισοδίων παραγωγής The Rusty Cage, 2020.

Σε αυτόν τον κύκλο του My Greek Odyssey ο οικοδεσπότης Πίτερ Μανέας οδηγεί το όμορφο σκάφος του, Mia Zoi, ανατολικότερα,στα Δωδεκάνησα. Το όνομα μπορεί να σας κάνει να σκεφτείτε ότι υπάρχουν μόνο δώδεκα νησιά εδώ, αλλά στην πραγματικότητα υπάρχουν πάνω από 160 από αυτά, με τα 26 να είναι κατοικημένα. Η γεωγραφική θέση δεν σημαίνει μόνο ότι η οθωμανική επιρροή είναι έντονη, αλλά και ότι τα τοπία είναι πολύ πιο άγονα, ζεστά και ξηρά από άλλα μέρη της Ελλάδας. Αυτό της προσδίδει έναν δικό της χαρακτήρα, και μέσα από τα ταξίδια μας θ' αναδείξουμε τι είναι αυτό που την κάνει ένα τόσο ιδιαίτερο μέρος της Μεσογείου. Στο ταξίδι μας θα επισκευτούμε όσο το δυνατόν περισσότερα Δωδεκάνησα, από το Αγαθονήσι στα βόρεια, μέχρι την Κάσο στα νότια, πράγμα που σημαίνει ότι θα είμαστε για λίγους μήνες στη θάλασσα. Αλλά πού αλλού θα προτιμούσατε να είστε!
Επεισόδιο 7: Ικαρία [Ikaria]
Σε αυτό το επεισόδιο, ο Πίτερ ολοκληρώνει την επίσκεψή του στην Ικαρία συναντώντας μερικούς ηλικιωμένους ντόπιους, για να καταλάβει γιατί εδώ ζουν περισσότερο από αλλού. Είναι το φαγητό; Ο τρόπος ζωής; Γενετικοί λόγοι; Μετά κατευθύνεται σε μερικά από τα πιο δημοφιλή αξιοθέατα του νησιού, μαγειρεύει λίγο με το Κυριάκο και δοκιμάζει τις δυνάμεις του στο σερφ αλλά και θα συναντήσει έναν στενό φίλο που γεννήθηκε εδώ.
Επεισόδιο 8: Σάμος [Samos]
Στο τελευταίο επεισόδιο της σειράς, η εκπομπή ταξιδεύει σε ένα μέρος που κρατά ιδιαίτερες αναμνήσεις τόσο για την Έλεν όσο και για τον Πίτερ. Είναι ένα από τα πρώτα νησιά που επισκέφτηκαν μαζί, όταν ήταν νέοι και αναζητούσαν την περιπέτεια. Το ταξίδι έβαλε τη σχέση τους σε δοκιμασία. Ο Πίτερ έσυρε την Έλεν στα βουνά, σύρθηκαν μέσα από σήραγγες και ζούσαν σαν ταξιδιώτες με σακίδια στην πλάτη. Αλλά ήταν μια απίστευτη εποχή και αυτές οι αναμνήσεις τους έκαναν να επιστρέφουν ξανά και ξανά. Το νησί αυτό είναι η Σάμος!


Αστυπάλαια [Astypalea] 
Eπεισόδιο: 1 
Πρώτος σταθμός στον τρίτο κύκλο είναι η Αστυπάλαια, η οποία είναι μια-δυο ώρες δυτικά της Κω, εκεί που οι Κυκλάδες συναντούν τα Δωδεκάνησα. Είναι το δυτικότερο νησί της ομάδας, έχει σχήμα πεταλούδας και είναι όμορφο σαν πεταλούδα! Από εκεί στρέφονται προς τα βορειοανατολικά και το μικροσκοπικό νησάκι Ψέριμο, αλλά πρώτα η εκπομπή εξερευνά ένα ιχθυοτροφείο.



	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



07:00  |   Ζιγκ και Σάρκο - 2ος & 3ος Κύκλος  (E)    
(Zig & Sharko ) 

Έτος παραγωγής: 2015
Κινούμενα σχέδια, γαλλικής παραγωγής 2015-2018.

Ο Ζιγκ και ο Σάρκο κάποτε ήταν οι καλύτεροι φίλοι, μέχρι που στη ζωή τους μπήκε η Μαρίνα. Ο Σάρκο έχει ερωτευτεί τη γοητευτική γοργόνα, ενώ ο Ζιγκ το μόνο που θέλει είναι να την κάνει ψητή στα κάρβουνα. Ένα ανελέητο κυνηγητό ξεκινά. Η ύαινα, ο Ζιγκ τρέχει πίσω από τη Μαρίνα για να τη φάει, ο καρχαρίας ο Σάρκο πίσω από τον Ζιγκ για να τη σώσει και το πανδαιμόνιο δεν αργεί να επικρατήσει στο εξωτικό νησί τους.


«Ο Μαϊντανός» & «Έρωτας Αλά Βίκινγκ» & «Το Κρυφτό» 
Ο Ζιγκ και ο Σάρκο κάποτε ήταν οι καλύτεροι φίλοι, μέχρι που στη ζωή τους μπήκε η Μαρίνα. Ο Σάρκο έχει ερωτευτεί τη γοητευτική γοργόνα, ενώ ο Ζιγκ το μόνο που θέλει είναι να την κάνει ψητή στα κάρβουνα.
Ένα ανελέητο κυνηγητό ξεκινά!



	Ταινίες / Κινουμένων σχεδίων 
	WEBTV GR ERTflix 



07:20  |   Σον, Το Πρόβατο  (E)    
(Shaun, The Sheep) 

Ζ' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2022
Ο Σον, ένα μικρό, έξυπνο πρόβατο ζει με το κοπάδι του σε μια πληκτική φάρμα της Βόρειας Αγγλίας. Η ζωή τους είναι τόσο βαρετή που συνεχώς απεργάζονται νέους τρόπους να προσθέσουν λίγη έξαψη. Στις καθημερινές τους περιπέτειες συμμετέχει και το τσοπανόσκυλο, ο Μπίτζερ, ενώ όλοι προσπαθούν να μην καταλάβει τίποτα ο Αγρότης.


«Κυνήγι Κοκαλοθησαυρού» & «Ο Μπαμπάς του Μπίτζερ» & «Σε Ένα Άλλο Σύμπαν - Μέρος 1ο» & «Σε Ένα Άλλο Σύμπαν - Μέρος 2ο» 

	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



07:50  |   Αριθμοκυβάκια  (E)    
(Numberblocks) 

Α' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2017
Παιδική σειρά, παραγωγής Αγγλίας 2017.

Είναι αριθμοί ή κυβάκια; 
Και τα δυο. Αφού κάθε αριθμός αποτελείται από αντίστοιχα κυβάκια, αν βγάλεις ένα και το βάλεις σε ένα άλλο, τότε η πρόσθεση και η αφαίρεση γίνεται παιχνιδάκι. 
Η βραβευμένη με BAFΤΑ στην κατηγορία εκπαιδευτικών προγραμμάτων σειρά Numberblocks, με πάνω από 400 εκατομμύρια θεάσεις στο youtube έρχεται στην Ελλάδα από την ΕΡΤ, για να μάθει τα παιδιά να μετρούν και να κάνουν απλές μαθηματικές πράξεις με τον πιο διασκεδαστικό τρόπο. 


«Ένα, Δύο, Τρία!» & «Το Τέσσερα» & «Το Πέντε» & «Τα Τρία Γουρουνάκια» 
Είναι αριθμοί ή κυβάκια; Και τα δυο. Αφού κάθε αριθμός αποτελείται από αντίστοιχα κυβάκια, αν βγάλεις ένα και το βάλεις σε ένα άλλο, τότε η πρόσθεση και η αφαίρεση γίνεται παιχνιδάκι.



	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



08:10  |   Πιράτα και Καπιτάνο  (E)    

Β' ΚΥΚΛΟΣ 

Μπροστά τους ο μεγάλος ωκεανός. Πάνω τους ο απέραντος ουρανός.

Η Πιράτα με το πλοίο της, το «Ροζ Κρανίο» και ο Καπιτάνο με το κόκκινο υδροπλάνο τους ζουν απίστευτες περιπέτειες ψάχνοντας τους μεγαλύτερους θησαυρούς, τις αξίες που πρέπει να βρίσκονται στις ψυχές των παιδιών, την αγάπη, τη συνεργασία, την αυτοπεποίθηση και την αλληλεγγύη.


«Ο Χάρτης των Τεσσάρων Καταιγίδων» & «Τα Μικρούλια Σάκριπαντ» 
Μπροστά τους ο μεγάλος ωκεανός. Πάνω τους ο απέραντος ουρανός! Η Πιράτα με το πλοίο της, το «Ροζ Κρανίο» και ο Καπιτάνο με το κόκκινο υδροπλάνο τους ζουν απίστευτες περιπέτειες ψάχνοντας τους μεγαλύτερους θησαυρούς, τις αξίες που πρέπει να βρίσκονται στις ψυχές των παιδιών, την αγάπη, τη συνεργασία, την αυτοπεποίθηση και την αλληλεγγύη.



	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



08:30  |   Φλουπαλού  (E)    
(FLOOPALOO) 

Η καθημερινότητα της Λίζας και του Ματ στην κατασκήνωση κάθε άλλο παρά βαρετή είναι. Οι σκηνές τους είναι στημένες σε ένα δάσος γεμάτο μυστικά που μόνο το Φλουπαλού γνωρίζει και προστατεύει. Ο φύλακας-άγγελος της Φύσης, αν και αόρατος, «συνομιλεί» καθημερινά με τα δύο ξαδέλφια και τους φίλους τους, που μακριά από τα αδιάκριτα μάτια των μεγάλων, ψάχνουν απεγνωσμένα να τον βρουν και να τον δουν από κοντά. Θα ανακαλύψουν άραγε ποτέ πού κρύβεται το Φλουπαλού;


«Η Βατομουριά των Ονείρων» & «Ένα Περίεργο Ξύπνημα» 
Η καθημερινότητα της Λίζας και του Ματ στην κατασκήνωση κάθε άλλο παρά βαρετή είναι. Οι σκηνές τους είναι στημένες σε ένα δάσος γεμάτο μυστικά που μόνο το Φλουπαλού γνωρίζει και προστατεύει. Ο φύλακας-άγγελος της Φύσης, αν και αόρατος, «συνομιλεί» καθημερινά με τα δύο ξαδέλφια και τους φίλους τους, που μακριά από τα αδιάκριτα μάτια των μεγάλων, ψάχνουν απεγνωσμένα να τον βρουν και να τον δουν από κοντά. Θα ανακαλύψουν άραγε ποτέ πού κρύβεται το Φλουπαλού; 



	Ντοκιμαντέρ / Φύση 
	WEBTV GR ERTflix 



09:00  |   Το Ημερολόγιο της Φύσης  (E)    
(Nature's Calendar) 

Έτος παραγωγής: 2023
Διάρκεια: 49' 
Σειρά ντοκιμαντέρ 12 ωριαίων επεισοδίων, συμπαραγωγής Doclights GmbH / NDR Naturfilm, 2023.
Η σειρά αυτή μας ταξιδεύει μήνα με το μήνα, ώστε να παρακολουθήσουμε τι έχει να σας προσφέρει η φύση κατά τη διάρκεια ενός έτους.
Κάθε μήνας του χρόνου και ένα ταξίδι στη Φύση.


Δεκέμβριος [December] 
Eπεισόδιο: 12 
Σε όλο τον κόσμο ο Δεκέμβριος σηματοδοτεί το τέλος του ημερολογίου της φύσης, καθώς οι εποχές ολοκληρώνουν τον κύκλο τους. Ενώ το χιόνι και ο πάγος σκεπάζουν μέρη του Βόρειου Ημισφαιρίου, δυσκολεύοντας τη ζωή για πολλά αγαπημένα πλάσματα, όπως οι τάρανδοι, το ηλιόλουστο Νότιο Ημισφαίριο καλωσορίζει το καλοκαίρι και τη νέα ζωή, καθώς ο Δεκέμβριος προετοιμάζει το έδαφος για τον έρωτα.



	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



10:00  |   Ανοιχτό Βιβλίο  (E)    

Α' ΚΥΚΛΟΣ 

Σειρά ωριαίων εκπομπών παραγωγής ΕΡΤ 2024 [Α Κύκλος]

«Ανοιχτό βιβλίο» με τον Γιάννη Σαρακατσάνη, μια νέα εκπομπή αφιερωμένη αποκλειστικά στο βιβλίο και στους Έλληνες συγγραφείς. 

Σε κάθε επεισόδιο αναδεικνύουμε τη σύγχρονη, Ελληνική, εκδοτική δραστηριότητα φιλοξενώντας τους δημιουργούς της, προτείνουμε παιδικά βιβλία για τους μικρούς αναγνώστες, επισκεπτόμαστε έναν καταξιωμένο συγγραφέα που μας ανοίγει την πόρτα στην καθημερινότητά του, ενώ διάσημοι καλλιτέχνες μοιράζονται μαζί μας τα βιβλία που τους άλλαξαν τη ζωή!


Επεισόδιο 6ο 
100 κορίτσια μας μιλάνε για την εμπειρία του να είσαι νέα γυναίκα στην Ελλάδα του σήμερα… μέσω ενός βιβλίου.

Συζητάμε με τις επιμελήτριες του βιβλίου-έρευνα: “μικρές επικίνδυνες”.

Επισκεπτόμαστε το Γιάννη Ξανθούλη στο σπίτι του και μας λέει για το βιβλίο που γράφει τώρα αλλά και για το ένα βιβλίο που γράφει και ξανά και ξανά σε όλη του τη ζωή.

Ο Γιώργος Χατζηπαύλου μας λέει για τα βιβλία που τον καθόρισαν ενώ η Ελπινίκη Παπαδοπούλου συζητάει με το σκηνοθέτη Δημήτρη Τάρλοου για το πώς ένα βιβλίο γίνεται παράσταση.


Παρουσίαση: Γιάννης Σαρακατσάνης
Γιάννης Σαρακατσάνης, Ειρήνη Βαρδάκη, Βαγγέλης Γιαννήσης, Δημήτρης Σίμος, Ελπινίκη Παπαδοπούλου, Μαρία Παγκάλου, Φοίβος Δεληβοριάς, Χρήστος Χωμενίδης
Συντελεστές /Ιδιότητες: 
Αρχισυνταξία: Ελπινίκη Παπαδοπούλου
Σκηνοθεσία: Κωνσταντίνος Γουργιώτης, Γιάννης Σαρακατσάνης
Διεύθυνση Φωτογραφίας: Άρης Βαλεργάκης
Οπερατέρ: Άρης Βαλεργάκης, Γιάννης Μαρούδας, Καρδόγερος Δημήτρης
Ήχος: Γιωργής Σαραντηνός
Μίξη Ήχου: Χριστόφορος Αναστασιάδης
Σχεδιασμός γραφικών: Νίκος Ρανταίος (Guirila Studio)
Μοντάζ-post production: Δημήτρης Βάτσιος
Επεξεργασία Χρώματος: Δημήτρης Βάτσιος
Μουσική Παραγωγή: Δημήτρης Βάτσιος
Συνθέτης Πρωτότυπης Μουσικής (Σήμα Αρχής): Zorzes Katris
Οργάνωση και Διεύθυνση Παραγωγής: Κωνσταντίνος Γουργιώτης
Δημοσιογράφος: Ελευθερία Τσαλίκη
Βοηθός Διευθυντή Παραγωγής: Κωνσταντίνος Σαζακλόγλου
Βοηθός Γενικών Καθηκόντων: Γιώργος Τσεσμετζής
Κομμώτρια: Νικόλ Κοτσάντα
Μακιγιέζ: Νικόλ Κοτσάντα


	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



11:00  |   Το Ταξίδι μου στην Ελλάδα  (E)    
(My Greek Odyssey) 

Γ' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2020
Διάρκεια: 44' 
Σειρά ντοκιμαντέρ 8 ωριαίων επεισοδίων παραγωγής The Rusty Cage, 2020.

Σε αυτόν τον κύκλο του My Greek Odyssey ο οικοδεσπότης Πίτερ Μανέας οδηγεί το όμορφο σκάφος του, Mia Zoi, ανατολικότερα,στα Δωδεκάνησα. Το όνομα μπορεί να σας κάνει να σκεφτείτε ότι υπάρχουν μόνο δώδεκα νησιά εδώ, αλλά στην πραγματικότητα υπάρχουν πάνω από 160 από αυτά, με τα 26 να είναι κατοικημένα. Η γεωγραφική θέση δεν σημαίνει μόνο ότι η οθωμανική επιρροή είναι έντονη, αλλά και ότι τα τοπία είναι πολύ πιο άγονα, ζεστά και ξηρά από άλλα μέρη της Ελλάδας. Αυτό της προσδίδει έναν δικό της χαρακτήρα, και μέσα από τα ταξίδια μας θ' αναδείξουμε τι είναι αυτό που την κάνει ένα τόσο ιδιαίτερο μέρος της Μεσογείου. Στο ταξίδι μας θα επισκευτούμε όσο το δυνατόν περισσότερα Δωδεκάνησα, από το Αγαθονήσι στα βόρεια, μέχρι την Κάσο στα νότια, πράγμα που σημαίνει ότι θα είμαστε για λίγους μήνες στη θάλασσα. Αλλά πού αλλού θα προτιμούσατε να είστε!
Επεισόδιο 7: Ικαρία [Ikaria]
Σε αυτό το επεισόδιο, ο Πίτερ ολοκληρώνει την επίσκεψή του στην Ικαρία συναντώντας μερικούς ηλικιωμένους ντόπιους, για να καταλάβει γιατί εδώ ζουν περισσότερο από αλλού. Είναι το φαγητό; Ο τρόπος ζωής; Γενετικοί λόγοι; Μετά κατευθύνεται σε μερικά από τα πιο δημοφιλή αξιοθέατα του νησιού, μαγειρεύει λίγο με το Κυριάκο και δοκιμάζει τις δυνάμεις του στο σερφ αλλά και θα συναντήσει έναν στενό φίλο που γεννήθηκε εδώ.
Επεισόδιο 8: Σάμος [Samos]
Στο τελευταίο επεισόδιο της σειράς, η εκπομπή ταξιδεύει σε ένα μέρος που κρατά ιδιαίτερες αναμνήσεις τόσο για την Έλεν όσο και για τον Πίτερ. Είναι ένα από τα πρώτα νησιά που επισκέφτηκαν μαζί, όταν ήταν νέοι και αναζητούσαν την περιπέτεια. Το ταξίδι έβαλε τη σχέση τους σε δοκιμασία. Ο Πίτερ έσυρε την Έλεν στα βουνά, σύρθηκαν μέσα από σήραγγες και ζούσαν σαν ταξιδιώτες με σακίδια στην πλάτη. Αλλά ήταν μια απίστευτη εποχή και αυτές οι αναμνήσεις τους έκαναν να επιστρέφουν ξανά και ξανά. Το νησί αυτό είναι η Σάμος!


Κάλυμνος [Kalymnos] 
Eπεισόδιο: 2 
Σε αυτό το επεισόδιο, ο Πίτερ φτάνει στο νησί της Καλύμνου. Είναι ένα από τα μεγαλύτερα νησιά των Δωδεκανήσων, γνωστό για τις αναρριχήσεις του. Θα δείξει την περιπετειώδη πλευρά αυτού του τόπου, αλλά και θα εμβαθύνει στην κουλτούρα του και στην απίστευτη ιστορία των σφουγγαράδων που έβαλαν την Κάλυμνο στον χάρτη. Με τόσα που πέρασαν, μάλλον είναι πιο τρελοί από τους αναρριχητές!



	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



12:00  |   Απίθανα Ταξίδια με Τρένο  (E)    
(Amazing Train Journeys) 

Ζ' ΚΥΚΛΟΣ 

Διάρκεια: 53' 
Σειρά ντοκιμαντέρ παραγωγής KWANZA που θα ολοκληρωθεί σε πέντε ωριαία επεισόδια( 7ος κύκλος).

Συνάντηση ανθρώπων κατά μήκος των διαδρομών και ανακάλυψη νέων ονείρων, αυτό είναι το DNA αυτής της επιτυχημένης σειράς, η οποία ανανεώνεται συνεχώς. Επιλέγοντας το τρένο ως μέσο ταξιδιού, επιλέγουμε να ανακαλύψουμε, να ονειρευτούμε ... και να συναντήσουμε άτομα από όλα τα μήκη και τα πλάτη της γης.
Ο Philippe Gougler, ο μάρτυρας- ταξιδιώτη μας, είναι πεπεισμένος ότι χωρίς την ανθρώπινη συνάντηση δεν υπάρχει ταξίδι. Σε κάθε χώρα, σε κάθε περιοχή, σε κάθε πόλη, το τρένο είναι το ιδανικό μέρος για να μοιραστούμε τις εμπειρίες της ζωής των απλών αλλά μοναδικών επιβατών. Από τους μετακινούμενους στο Shinkansen στην ομάδα διαλογής αλληλογραφίας της Σρι Λάνκα, ο Philippe συναντά τους ντόπιους και με αυτόν τον τρόπο γνωρίζει την ιδιαιτερότητα και την ανθρωπιά τους. 


Χιλή [Chile] 
Eπεισόδιο: 1 
Στο σημερινό επεισόδιο, ο Φιλίπ ταξιδεύει στη Νότια Αμερική και συγκεκριμένα στη Χιλή. Σε μία απομακρυσμένη περιοχή της χώρας, θα ανέβει στο «λεωφορείο σε ράγες», ενώ στο Βαλπαραΐσο, θα μαγευτεί από τα χαρακτηριστικά «ασανσέρ». Επόμενη στάση, η πρωτεύουσα: το Σαντιάγο, με μία αναδρομή στα δύσκολα χρόνια της δικτατορίας του Πινοσέτ. Στα σύνορα με την Αργεντινή, θα πάρει το «τρενάκι της άκρης του κόσμου» και το ταξίδι θα τελειώσει με μία βόλτα στους παγετώνες της Γης του Πυρός.



	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Περίμετρος 

Έτος παραγωγής: 2025
Ενημερωτική, καθημερινή εκπομπή με αντικείμενο την κάλυψη της ειδησεογραφίας στην Ελλάδα και τον κόσμο.
Η "Περίμετρος" από Δευτέρα έως Κυριακή, με απευθείας συνδέσεις με όλες τις γωνιές της Ελλάδας και την Ομογένεια, μεταφέρει τον παλμό της ελληνικής "περιμέτρου" στη συχνότητα της ΕΡΤ3, με την αξιοπιστία και την εγκυρότητα της δημόσιας τηλεόρασης.


Παρουσίαση: Κατερίνα Ρενιέρη, Νίκος Πιτσιακίδης, Όλγα Δαδίνη 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



14:00  |   Ειδήσεις – Αθλητικά – Καιρός 

Έτος παραγωγής: 2026 

	Ταινίες 
	WEBTV 



14:30  |   Ο Ξεροκέφαλος - Ελληνική Ταινία   

Έτος παραγωγής: 1970
Διάρκεια: 74' 
Ο Παντελής, υπάλληλος σε πρατήριο καυσίμων, ταλαιπωρείται από την αρραβωνιαστικιά του και τα όνειρά της για καριέρα στο τραγούδι, αλλά και από τον εξ Αμερικής πράκτορα, ο οποίος αναζητεί τον κληρονόμο ενός πλούσιου Ελληνοαμερικανού. Παράλληλα, δύο ξαδέλφια προσπαθούν να πάρουν την κληρονομιά, αλλά τελικά ο Παντελής είναι αυτός που θα την αποκτήσει. Η ιστορία θα έχει αίσιο τέλος.


Παίζουν: Γιάννης Γκιωνάκης, Νίκος Σταυρίδης, Αλέκος Τζανετάκος, Τάκης Μηλιάδης, Σάσα Καστούρα, Νικήτας Πλατής, Μαρίκα Κρεββατά, Ρίκα Διαλυνά, Κία Μπόζου, Μανώλης Δεστούνης, Πόπη Μαρέλη, Νατάσα ΔαλιάνηΣενάριο: Ερρίκος Θαλασσινός
Διεύθυνση φωτογραφίας: Συράκος Δανάλης
Μουσική: Βασίλης Αρχιτεκτονίδης
Σκηνοθεσία: Ερρίκος Θαλασσινός 

	Αθλητικά / Ενημέρωση 
	WEBTV ERTflix 



16:00  |   Ο Κόσμος των Σπορ   

Η καθημερινή αθλητική εκπομπή της ΕΡΤ3 με την επικαιρότητα της ημέρας και τις εξελίξεις σε όλα τα σπορ, στην Ελλάδα και το εξωτερικό. 

Με ρεπορτάζ, ζωντανές συνδέσεις και συνεντεύξεις με τους πρωταγωνιστές των γηπέδων. 



Παρουσίαση: Πάνος Μπλέτσος, Τάσος Σταμπουλής
Αρχισυνταξία: Άκης Ιωακείμογλου, Θόδωρος Χατζηπαντελής, Ευγενία Γήτα.
Σκηνοθεσία: Σταύρος Νταής 

	Ντοκιμαντέρ / Φύση 
	WEBTV ERTflix 



16:30  |   Βότανα Καρποί της Γης  (E)    

Γ' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2021
Ημίωρη εβδομαδιαία εκπομπή παραγωγής 2021 (Γ΄ ΚΥΚΛΟΣ).

Στα 18 επεισόδια της εκπομπής ταξιδεύουμε και πάλι στην Ελλάδα γνωρίζοντας από κοντά τους ανθρώπους που δουλεύουν με μεράκι και επιμονή την Ελληνική γη, καλλιεργώντας, παράγοντας, συλλέγοντας και συχνά μεταποιώντας βότανα και καρπούς.

Η εκπομπή εστιάζει σε έναν πιο φυσικό και υγιεινό τρόπο ζωής καθώς και στην τεκμηριωμένη έρευνα των βότανων και των καρπών με επιστημονικά υπεύθυνη την Δρα. Ελένη Μαλούπα, Διευθύντρια του Ινστιτούτου Γενετικής Βελτίωσης και Φυτογενετικών Πόρων του Ελληνικού Γεωργικού Οργανισμού ΔΗΜΗΤΡΑ.
Από την Ήπειρο ως την Κρήτη, από τις κορυφές των βουνών ως τις ακτές της θάλασσας, θα περπατήσουμε σε αγρούς, χωράφια, δάση, μονοπάτια με συνοδοιπόρους την αγάπη για τη φύση και την επιστήμη επιβεβαιώνοντας για ακόμα μία φορά, τα λόγια του Ιπποκράτη:
«Φάρμακο ας γίνει η τροφή σας και η τροφή σας ας γίνει φάρμακό σας».


Κυνηγώντας τρούφα στην ορεινή Εύβοια 
Eπεισόδιο: 9 
Δύσκολα αφήνει κανείς πίσω του την Εύβοια! Προορισμός μας σε αυτό το επεισόδιο η Σέτα, το ορεινότερο χωριό του νησιού, φημισμένη για τα εξαιρετικά αρωματικά βότανα και για τα μανιτάρια της και με ιστορία που ξεκινά τον 16ο αιώνα.
Αυτή τη φορά η Βάλια ψάχνει τρούφα και παρέα με το Δημήτρη ανακαλύπτει τι ακριβώς είναι αυτός ο ιδιαίτερος και πολύτιμος μύκητας, πόσα είδη είναι εμπορεύσιμα στην Ελλάδα, γιατί λέμε ότι κυνηγάμε τρούφα κι αν μπορεί να καλλιεργηθεί.


Παρουσίαση: Βάλια Βλάτσιου
Σκηνοθεσία-αρχισυνταξία: Λυδία Κώνστα
Σενάριο: Ζακ Κατικαρίδης 
Παρουσίαση: Βάλια Βλάτσιου
Διεύθυνση Φωτογραφίας: Γιώργος Κόγιας
Ήχος: Τάσος Καραδέδος
Μουσική τίτλων αρχής: Κωνσταντίνος Κατικαρίδης - Son of a Beat 
Σήμα Αρχής – Graphics: Threehop - Παναγιώτης Γιωργάκας
Μοντάζ: Απόστολος Καρουλάς
Διεύθυνση Παραγωγής: Χριστίνα Γκωλέκα


	Ενημέρωση / Τηλεπεριοδικό 
	WEBTV ERTflix 



17:00  |   Στάση ΕΡΤ3   

Έτος παραγωγής: 2026
Καθημερινή ενημερωτική εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ3.

Η «Στάση ΕΡΤ3» είναι η καλοκαιρινή, ωριαία εκπομπή της ΕΡΤ3 που ταξιδεύει καθημερινά στον παλμό της Βόρειας Ελλάδας, αναδεικνύοντας πρόσωπα, τόπους, ιδέες και ιστορίες που αξίζει να ακουστούν.
Με ζωντανές συνδέσεις, ρεπορτάζ, καλεσμένους στο στούντιο και παρεμβάσεις από κάθε γωνιά της περιφέρειας, η εκπομπή φωτίζει την καθημερινότητα, τον πολιτισμό, την παιδεία, την κοινωνία, το περιβάλλον, την καινοτομία, την επιχειρηματικότητα, τη νεολαία και τον τουρισμό. Από τις πόλεις και τα χωριά της Μακεδονίας και της Θράκης μέχρι τους καλοκαιρινούς προορισμούς, τις τοπικές πρωτοβουλίες, τα φεστιβάλ, τις επιστημονικές δράσεις και τις ανθρώπινες ιστορίες, η «Στάση ΕΡΤ3» επιχειρεί να γίνει ένα ανοιχτό παράθυρο στη ζωή, τη δημιουργία και τη δυναμική της Βόρειας Ελλάδας.


Παρουσίαση: Αναστασία Αργυριάδου – Κλέλια Κλουντζού
Σκηνοθεσία: Γιώργος Μπότσος – Χρύσα Νίκου - Μαρία Οικονόμου
Αρχισυνταξία: Στέλλα Αντωνακοπούλου και στη συνέχεια Φρόσω Βαρβάρα και Ελένη Ακριτίδου.
Βοηθός αρχισυντάκτη: Θεοδότα Τσιόπρα.
Παραγωγή: Γιώργος Κάκαλης, Βασιλική Κουτσουφλιανιώτη, Μαριάνα Σγουράκη
Ρεπορτάζ - δημοσιογραφική υποστήριξη: Τάνια Μοσχοπούλου, Κέλλυ Καπακτσόγλου, Ραφαήλ Ραχοβίτσας 

	Ντοκιμαντέρ / Φύση 
	WEBTV GR ERTflix 



18:00  |   Μόνο Θάλασσα  (E)    
(If There Was No Land On Earth) 

Έτος παραγωγής: 2023
Διάρκεια: 43' 
Σειρά ντοκιμαντέρ 8 ωριαίων επεισοδίων, συμπαραγωγής AMFilm/ Ari Dive/ Activ Tour, 2023.
Υπάρχουν μέρη όπου οι άνθρωποι και η φύση συνυπάρχουν με σύνεση. Οι άνθρωποι συνυπάρχουν με τα ζώα και μάλιστα κερδίζουν χρήματα από αυτά, χωρίς να τα σκοτώνουν και να καταστρέφουν το τοπικό οικοσύστημα.
Η σειρά αυτή μιλάει για τέτοια μέρη, για ανθρώπους και θεαματικούς κατοίκους του υδάτινου κόσμου όπως οι φάλαινες και οι καρχαρίες. 
Αφορμή για την παρουσίαση της ιστορίας είναι η θέση ότι στο μέλλον η στάθμη των ωκεανών μπορεί να αυξηθεί σημαντικά. Ο αριθμός των πλημμυρισμένων περιοχών στη Γη θα αυξηθεί και ορισμένες θα εξαφανιστούν κάτω από την επιφάνεια των θαλασσών. Τέτοιες διακυμάνσεις στη στάθμη των ωκεανών λαμβάνουν χώρα στον πλανήτη μας εδώ και εκατομμύρια χρόνια.
Σήμερα, υπάρχουν πολλές τέτοιες περιοχές στη Γη, όπου οι άνθρωποι ζουν περιτριγυρισμένοι από νερό και άγρια ζώα.


Ράγια Άμπατ, Πηγή της Ζωής [Source of life] 
Eπεισόδιο: 7 
Ένα μαγευτικό ταξίδι στα παρθένα νερά του Ράγια Άμπατ. Αυτό το αρχιπέλαγος της Ινδονησίας φιλοξενεί από τις πιο όμορφες και ποικίλες θαλάσσιες μορφές ζωής στον πλανήτη, όπως πολύχρωμα ψάρια και μεγαλοπρεπείς Κεραμοχελώνες. Δείτε την απόλυτη ομορφιά και ζωτικότητα αυτού του απίστευτου οικοσυστήματος. Από τους πολύχρωμους κοραλλιογενείς υφάλους και τους πανύψηλους ασβεστολιθικούς βράχους μέχρι τα επικίνδυνα ωκεάνια ρεύματα. Μια πραγματική γιορτή των θαυμάτων της φύσης και μια ισχυρή υπενθύμιση της σημασίας της διατήρησης της ευαίσθητης ισορροπίας του πλανήτη μας. 



	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



19:00  |   Ειδήσεις – Αθλητικά – Καιρός 

Έτος παραγωγής: 2026 

	Ψυχαγωγία 
	WEBTV ERTflix 



20:00  |   Μουσικές Οικογένειες  (E)    
(Musical Families) 

Β' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2023
Εβδομαδιαία εκπομπή παραγωγής 2023 .

Η οικογένεια, το όλο σώμα της ελληνικής παραδοσιακής έκφρασης, έρχεται ως συνεχιστής της ιστορίας, να αποδείξει πως η παράδοση είναι βίωμα και η μουσική είναι ζωντανό κύτταρο που αναγεννάται με το άκουσμα και τον παλμό.
Οικογένειες παραδοσιακών μουσικών, μουσικές οικογένειες. ευτυχώς υπάρχουν ακόμη αρκετές!

Μπαίνουμε σε ένα μικρό, κλειστό σύμπαν μιας μουσικής οικογένειας, στον φυσικό της χώρο, στη γειτονιά, στο καφενείο και σε άλλα πεδία της μουσικοχορευτικής δράσης της.

Η οικογένεια, η μουσική, οι επαφές, οι επιδράσεις, οι συναλλαγές οι ομολογίες και τα αφηγήματα για τη ζωή και τη δράση της, όχι μόνο από τα μέλη της οικογένειας αλλά κι από τρίτους.

Και τελικά ένα μικρό αφιέρωμα στην ευεργετική επίδραση στη συνοχή και στην ψυχολογία, μέσα από την ιεροτελεστία της μουσικής συνεύρεσης. 


Στην Αυλή του Λουδοβίκου 
Eπεισόδιο: 6 
Εκεί που τελειώνει ο Βιτσέντζος Κορνάρος με τον Ερωτόκριτο και οι παλαιοί Κρητικοί μουσικοί και μαντιναδολόγοι αρχίζει ο Λουδοβίκος των Ανωγείων.
Αυτόν τον μουσικοποιητικό μίτο παραλαμβάνει, εμπλουτίζεται και διαχειρίζεται με γνώση και ευαισθησία περίσσια ο Λουδοβίκος, κατά κόσμον Γιώργης Δραμουντάνης.
Καλλιτέχνης ενός άλλου κόσμου και μιας εποχής που οι λέξεις παίρνουν χρώμα και το χρώμα πάλλεται πάνω στις αισθήσεις μας.
Μυθωδίες, στιχοπλοκάκια, μαντινάδες και μικρά αφηγήματα απλώνονται πάνω στις χορδές του μαντολίνου του. Η στάση ζωής του απέναντι στην τέχνη και την καθημερινότητα γεφυρώνεται μέσα σε λίγες νότες. Νότες απαλές, βαθιά φωνή με έκταση πλατειά αφηγηματική. 
Αυτός είναι ο Λουδοβίκος των Ανωγείων ρίζα και συνέχεια μαζί της Κρήτης και της Τέχνης. 


Παρουσίαση: Γιώργης Μελίκης
Έρευνα, σενάριο, παρουσίαση: Γιώργης Μελίκης
Σκηνοθεσία, διεύθυνση φωτογραφίας:Μανώλης Ζανδές
Διεύθυνση παραγωγής: Ιωάννα Δούκα
Μοντάζ, γραφικά, κάμερα: Άγγελος Δελίγκας
Μοντάζ:Βασιλική Γιακουμίδου
Ηχοληψία και ηχητική επεξεργασία: Σίμος Λαζαρίδης
Κάμερα: Άγγελος Δελίγκας, Βαγγέλης Νεοφώτιστος 
Script, γενικών καθηκόντων: Βασιλική Γιακουμίδου


	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



21:00  |   Απίθανα Ταξίδια με Τρένο  (E)    
(Amazing Train Journeys) 

Ζ' ΚΥΚΛΟΣ 

Διάρκεια: 53' 
Σειρά ντοκιμαντέρ παραγωγής KWANZA που θα ολοκληρωθεί σε πέντε ωριαία επεισόδια( 7ος κύκλος).

Συνάντηση ανθρώπων κατά μήκος των διαδρομών και ανακάλυψη νέων ονείρων, αυτό είναι το DNA αυτής της επιτυχημένης σειράς, η οποία ανανεώνεται συνεχώς. Επιλέγοντας το τρένο ως μέσο ταξιδιού, επιλέγουμε να ανακαλύψουμε, να ονειρευτούμε ... και να συναντήσουμε άτομα από όλα τα μήκη και τα πλάτη της γης.
Ο Philippe Gougler, ο μάρτυρας- ταξιδιώτη μας, είναι πεπεισμένος ότι χωρίς την ανθρώπινη συνάντηση δεν υπάρχει ταξίδι. Σε κάθε χώρα, σε κάθε περιοχή, σε κάθε πόλη, το τρένο είναι το ιδανικό μέρος για να μοιραστούμε τις εμπειρίες της ζωής των απλών αλλά μοναδικών επιβατών. Από τους μετακινούμενους στο Shinkansen στην ομάδα διαλογής αλληλογραφίας της Σρι Λάνκα, ο Philippe συναντά τους ντόπιους και με αυτόν τον τρόπο γνωρίζει την ιδιαιτερότητα και την ανθρωπιά τους. 


Χιλή [Chile] 
Eπεισόδιο: 1 
Στο σημερινό επεισόδιο, ο Φιλίπ ταξιδεύει στη Νότια Αμερική και συγκεκριμένα στη Χιλή. Σε μία απομακρυσμένη περιοχή της χώρας, θα ανέβει στο «λεωφορείο σε ράγες», ενώ στο Βαλπαραΐσο, θα μαγευτεί από τα χαρακτηριστικά «ασανσέρ». Επόμενη στάση, η πρωτεύουσα: το Σαντιάγο, με μία αναδρομή στα δύσκολα χρόνια της δικτατορίας του Πινοσέτ. Στα σύνορα με την Αργεντινή, θα πάρει το «τρενάκι της άκρης του κόσμου» και το ταξίδι θα τελειώσει με μία βόλτα στους παγετώνες της Γης του Πυρός.



	Ψυχαγωγία / Ξένη σειρά 
	WEBTV GR 



22:00  |   Η Ευνοούμενη του Βασιλιά  (E)    
(Diane de Poitiers) 

Έτος παραγωγής: 2022
Μίνι σειρά 4 επεισοδίων, γαλλικής παραγωγής, 2022.
Στην ιστορία του βασιλικού οίκου των Βαλουά-Ανγκουλέμ, στο απόγειο της Αναγέννησης, μια γυναίκα προηγείται όλων των άλλων στο πεδίο της μάχης. Η Ιζαμπέλ Ατζανί υποδύεται την Ντιαν ντε Πουατιέ, ικανή κυνηγό, με την αναλλοίωτη ομορφιά που τροφοδότησε φήμες και θρύλους. Για περισσότερο από είκοσι χρόνια ήταν η αγαπημένη του βασιλιά Ερρίκου Β΄, ενώ, παρά τον ισχυρό χαρακτήρα της και τη θρυλική ομορφιά της, η Ντιαν ήταν άλλη μια εταίρα και η θέση της παρέμενε επισφαλής. Ο επικείμενος γάμος του Ερρίκου με την Αικατερίνη των Μεδίκων θα μπορούσε να απειλήσει τα όνειρά της για κυριαρχία. Η Ντιαν θα κάνει τα πάντα για να διατηρήσει την επιρροή της. Το πάθος που την ενώνει με τον κατά είκοσι χρόνια νεότερό της Ερρίκο, που είναι το κλειδί της εξουσίας της, άραγε θα κρατήσει για πάντα;


Επεισόδιο 3 
Με μια επίδοξη διάδοχο, την Αικατερίνη, και δύο ευνοούμενες, την Αν και την Ντιαν, η κατάσταση έχει γίνει περίπλοκη. Στο μεταξύ, αρχίζει μια παρτίδα σκάκι μεταξύ του βασιλιά Φραγκίσκου Α και του επίδοξου διαδόχου Ερρίκου Β, ενός πατέρα που πάσχει από ασθένεια και ενός γιου που ανυπομονεί να αποκτήσει πρόσβαση στο θρόνο. Η Ντιαν όχι μόνον μοιράζεται τις φιλοδοξίες του Ερρίκου για την εξουσία, αλλά τις τροφοδοτεί και τις εμπνέει. Λάτρης της εξουσίας και της μεγαλοπρέπειας, έχει μετατρέψει το μικρό της πύργο στο Ανέ σε παλάτι αντάξιο ενός βασιλιά και μια βασίλισσας. Η Αικατερίνη δεν έχει καταφέρει ακόμα να προσφέρει στο Στέμμα έναν διάδοχο και το επιθυμεί διακαώς, ενώ η Αν εξυφαίνει μια αποτρόπαια απόπειρα δολοφονίας. Όταν ο βασιλιάς στέλνει τον γιο του στον πόλεμο στην Ιταλία, η Ντιαν βρίσκεται μόνη της στο έλεος των γνωστών φατριών και των μνησικακιών. Η Αικατερίνη γίνεται ο χειρότερος εχθρός της. Χάρη στις συμβουλές της, η κοιλιά της επίδοξης διαδόχου αρχίζει να μεγαλώνει. Η μαγευτική ομορφιά της Ντιαν έχει ανατρέψει το ζοφερό σχέδιο της Αν. Ο βασιλιάς Φραγκίσκος Α είναι νεκρός. Ζήτω η Ντιαν ντε Πουατιέ!


Σκηνοθεσία: Ζοζέ Νταγιάν
Πρωταγωνιστούν: Ιζαμπέλ Ατζανί, Ούγκο Μπέκερ, Σάμιουελ Λαμπάρτ, Βιρτζινί Λεντογιέν, Γκάια Τζιρέιτς, Τζόισταρ, Ολιβιέ Μπονό, Μισέλ Φο 

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



23:00  |   Μαλδίβες, Υπερτουρισμός και Σαρία  (E)    
(Maldives, Overtourism and Saria) 

Έτος παραγωγής: 2024
Διάρκεια: 57' 
Ωριαίο ντοκιμαντέρ παραγωγής 2024. 

Το αρχιπέλαγος των Μαλδίβων, φτιαγμένο από ειδυλλιακά νησιά χαμένα στη μέση του Ινδικού Ωκεανού, είναι ένας εύθραυστος παράδεισος. Λόγω της υπερθέρμανσης του πλανήτη, το 80% της επιφάνειας της γης θα μπορούσε τελικά να βυθιστεί.

Ο τουρισμός έχει επίσης επιβλαβείς επιπτώσεις, όπως η συσσώρευση απορριμμάτων που μολύνουν τις διάφανες λιμνοθάλασσες.

Θα πρέπει επίσης να αναφερθεί ότι οι Μαλδίβες είναι ένα ισλαμικό κράτος που επιβάλλει μια από τις αυστηρότερες Σαρία στον κόσμο σε εκείνα τα νησιά που είναι κλειστά για τους τουρίστες.



	Ντοκιμαντέρ / Τέχνες - Γράμματα 
	WEBTV GR ERTflix 



00:00  |   Ζωγραφίζοντας τη Θάλασσα  (E)    
(Painting the Sea) 

Διάρκεια: 53' 
Ντοκιμαντέρ 2 ωριαίων επεισοδίων παραγωγής Γερμανίας 2019.

Η θάλασσα πάντοτε ήταν ένα τόπος φαντασίας και νοσταλγίας, αποτελούσε, όμως, και το σκηνικό πολέμων και μαχών. Σχεδόν κανένα άλλο μοτίβο δεν ήταν τόσο ποικιλόμορφο στην τέχνη της ζωγραφικής. Αυτά τα δύο ντοκιμαντέρ είναι αφιερωμένα στο θέμα της θάλασσας και μεταφέρουν τον θεατή σε ένα ταξίδι ζωγραφικής μέσα από τοπία και εποχές, αντλώντας έμπνευση από μια πληθώρα από ζωγράφους, όπως ο Πολ Σεζάν, ο Γκιστάβ Κουρμπέ, ο Σαλβαντόρ Νταλί, ο Κασπάρ Νταβίντ Φρίντριχ και ο Ουίλιαμ Τέρνερ.

Αυτό το καλλιτεχνικό ταξίδι οδηγεί τον θεατή μέσα από την Ευρώπη και πίσω από τους καμβάδες, τα τοπία και τις ιστορίες ζωής - από τις ακτές της Ανδαλουσίας και την Κυανή Ακτή μέχρι τη Νορμανδία, από τους απότομους γκρεμούς της Μεγάλης Βρετανίας και την Ολλανδία μέχρι τον Κόλπο του Γκράιφσβαλντ στη Βαλτική. 


Η κατάκτηση της θάλασσας [Die Eroberung des Meeres] 
Eπεισόδιο: 1 
Διακεκριμένοι αρχιτέκτονες, συγγραφείς και ιστορικοί τέχνης αφιερώνονται σε επιλεγμένα έργα της ιστορίας της τέχνης με εξειδικευμένη γνώση και πάθος, εμπνευσμένοι από πίνακες σπουδαίων καλλιτεχνών, όπως του Πολ Σεζάν, του Γκιστάβ Κουρμπέ, του Σαλβαντόρ Νταλί, του Κασπάρ Νταβίντ Φρίντριχ και του Ουίλιαμ Τέρνερ. 


Σενάριο / Σκηνοθεσία: Grit Lederer
Παραγωγή: Irene Höfe, Medeafilm 

ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ντοκιμαντέρ / Φύση 
	WEBTV GR ERTflix 



01:00  |   Το Ημερολόγιο της Φύσης  (E)    
(Nature's Calendar) 

	Ντοκιμαντέρ / Φύση 
	WEBTV GR ERTflix 



02:00  |   Μόνο Θάλασσα  (E)    
(If There Was No Land On Earth) 

	Ψυχαγωγία 
	WEBTV ERTflix 



03:00  |   Μουσικές Οικογένειες  (E)    
(Musical Families) 

	Ενημέρωση / Τηλεπεριοδικό 
	WEBTV ERTflix 



04:00  |   Στάση ΕΡΤ3  (E)    

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



05:00  |   Περίμετρος  (E)  



 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΕΤΑΡΤΗΣ  12/08/2026

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



06:00  |   Το Ταξίδι μου στην Ελλάδα  (E)    
(My Greek Odyssey) 

Γ' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2020
Διάρκεια: 44' 
Σειρά ντοκιμαντέρ 8 ωριαίων επεισοδίων παραγωγής The Rusty Cage, 2020.

Σε αυτόν τον κύκλο του My Greek Odyssey ο οικοδεσπότης Πίτερ Μανέας οδηγεί το όμορφο σκάφος του, Mia Zoi, ανατολικότερα,στα Δωδεκάνησα. Το όνομα μπορεί να σας κάνει να σκεφτείτε ότι υπάρχουν μόνο δώδεκα νησιά εδώ, αλλά στην πραγματικότητα υπάρχουν πάνω από 160 από αυτά, με τα 26 να είναι κατοικημένα. Η γεωγραφική θέση δεν σημαίνει μόνο ότι η οθωμανική επιρροή είναι έντονη, αλλά και ότι τα τοπία είναι πολύ πιο άγονα, ζεστά και ξηρά από άλλα μέρη της Ελλάδας. Αυτό της προσδίδει έναν δικό της χαρακτήρα, και μέσα από τα ταξίδια μας θ' αναδείξουμε τι είναι αυτό που την κάνει ένα τόσο ιδιαίτερο μέρος της Μεσογείου. Στο ταξίδι μας θα επισκευτούμε όσο το δυνατόν περισσότερα Δωδεκάνησα, από το Αγαθονήσι στα βόρεια, μέχρι την Κάσο στα νότια, πράγμα που σημαίνει ότι θα είμαστε για λίγους μήνες στη θάλασσα. Αλλά πού αλλού θα προτιμούσατε να είστε!
Επεισόδιο 7: Ικαρία [Ikaria]
Σε αυτό το επεισόδιο, ο Πίτερ ολοκληρώνει την επίσκεψή του στην Ικαρία συναντώντας μερικούς ηλικιωμένους ντόπιους, για να καταλάβει γιατί εδώ ζουν περισσότερο από αλλού. Είναι το φαγητό; Ο τρόπος ζωής; Γενετικοί λόγοι; Μετά κατευθύνεται σε μερικά από τα πιο δημοφιλή αξιοθέατα του νησιού, μαγειρεύει λίγο με το Κυριάκο και δοκιμάζει τις δυνάμεις του στο σερφ αλλά και θα συναντήσει έναν στενό φίλο που γεννήθηκε εδώ.
Επεισόδιο 8: Σάμος [Samos]
Στο τελευταίο επεισόδιο της σειράς, η εκπομπή ταξιδεύει σε ένα μέρος που κρατά ιδιαίτερες αναμνήσεις τόσο για την Έλεν όσο και για τον Πίτερ. Είναι ένα από τα πρώτα νησιά που επισκέφτηκαν μαζί, όταν ήταν νέοι και αναζητούσαν την περιπέτεια. Το ταξίδι έβαλε τη σχέση τους σε δοκιμασία. Ο Πίτερ έσυρε την Έλεν στα βουνά, σύρθηκαν μέσα από σήραγγες και ζούσαν σαν ταξιδιώτες με σακίδια στην πλάτη. Αλλά ήταν μια απίστευτη εποχή και αυτές οι αναμνήσεις τους έκαναν να επιστρέφουν ξανά και ξανά. Το νησί αυτό είναι η Σάμος!


Κάλυμνος [Kalymnos] 
Eπεισόδιο: 2 
Σε αυτό το επεισόδιο, ο Πίτερ φτάνει στο νησί της Καλύμνου. Είναι ένα από τα μεγαλύτερα νησιά των Δωδεκανήσων, γνωστό για τις αναρριχήσεις του. Θα δείξει την περιπετειώδη πλευρά αυτού του τόπου, αλλά και θα εμβαθύνει στην κουλτούρα του και στην απίστευτη ιστορία των σφουγγαράδων που έβαλαν την Κάλυμνο στον χάρτη. Με τόσα που πέρασαν, μάλλον είναι πιο τρελοί από τους αναρριχητές!



	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



07:00  |   Ζιγκ και Σάρκο - 2ος & 3ος Κύκλος  (E)    
(Zig & Sharko ) 

Έτος παραγωγής: 2015
Κινούμενα σχέδια, γαλλικής παραγωγής 2015-2018.

Ο Ζιγκ και ο Σάρκο κάποτε ήταν οι καλύτεροι φίλοι, μέχρι που στη ζωή τους μπήκε η Μαρίνα. Ο Σάρκο έχει ερωτευτεί τη γοητευτική γοργόνα, ενώ ο Ζιγκ το μόνο που θέλει είναι να την κάνει ψητή στα κάρβουνα. Ένα ανελέητο κυνηγητό ξεκινά. Η ύαινα, ο Ζιγκ τρέχει πίσω από τη Μαρίνα για να τη φάει, ο καρχαρίας ο Σάρκο πίσω από τον Ζιγκ για να τη σώσει και το πανδαιμόνιο δεν αργεί να επικρατήσει στο εξωτικό νησί τους.


«Οι Εισβολείς» & «Οι Πλακατζήδες» & «Συγχρονισμένη Κολύμβηση» 
Ο Ζιγκ και ο Σάρκο κάποτε ήταν οι καλύτεροι φίλοι, μέχρι που στη ζωή τους μπήκε η Μαρίνα. Ο Σάρκο έχει ερωτευτεί τη γοητευτική γοργόνα, ενώ ο Ζιγκ το μόνο που θέλει είναι να την κάνει ψητή στα κάρβουνα.
Ένα ανελέητο κυνηγητό ξεκινά!



	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



07:20  |   Σον, το Πρόβατο  (E)    
(Shaun, the Sheep) 

Α' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2007
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, παραγωγής Ηνωμένου Βασιλείου του 2007.

Ο Σον, ένα μικρό, έξυπνο πρόβατο ζει με το κοπάδι του σε μια πληκτική φάρμα της Βόρειας Αγγλίας. Η ζωή τους είναι τόσο βαρετή που συνεχώς απεργάζονται νέους τρόπους να προσθέσουν λίγη έξαψη. Στις καθημερινές τους περιπέτειες συμμετέχει και το τσοπανόσκυλο, ο Μπίτζερ, ενώ όλοι προσπαθούν να μην καταλάβει τίποτα ο Αγρότης.


«Αρχίζει το Ματς!» & «Συγκεντρώσου, Μπίτζερ!» & «Ώρα για Μπάνιο» & «Το Μεγάλο Τσίρκο του Τίμι» 

	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



07:50  |   Αριθμοκυβάκια  (E)    
(Numberblocks) 

Α' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2017
Παιδική σειρά, παραγωγής Αγγλίας 2017.

Είναι αριθμοί ή κυβάκια; 
Και τα δυο. Αφού κάθε αριθμός αποτελείται από αντίστοιχα κυβάκια, αν βγάλεις ένα και το βάλεις σε ένα άλλο, τότε η πρόσθεση και η αφαίρεση γίνεται παιχνιδάκι. 
Η βραβευμένη με BAFΤΑ στην κατηγορία εκπαιδευτικών προγραμμάτων σειρά Numberblocks, με πάνω από 400 εκατομμύρια θεάσεις στο youtube έρχεται στην Ελλάδα από την ΕΡΤ, για να μάθει τα παιδιά να μετρούν και να κάνουν απλές μαθηματικές πράξεις με τον πιο διασκεδαστικό τρόπο. 


«Φύγαμε!» & «Πώς Μετράμε;» & «Σφραγιδομπολίνο» & «Μέρος Και Ολόκληρο» 
Είναι αριθμοί ή κυβάκια; Και τα δυο. Αφού κάθε αριθμός αποτελείται από αντίστοιχα κυβάκια, αν βγάλεις ένα και το βάλεις σε ένα άλλο, τότε η πρόσθεση και η αφαίρεση γίνεται παιχνιδάκι.



	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



08:10  |   Πιράτα και Καπιτάνο  (E)    

Β' ΚΥΚΛΟΣ 

Μπροστά τους ο μεγάλος ωκεανός. Πάνω τους ο απέραντος ουρανός.

Η Πιράτα με το πλοίο της, το «Ροζ Κρανίο» και ο Καπιτάνο με το κόκκινο υδροπλάνο τους ζουν απίστευτες περιπέτειες ψάχνοντας τους μεγαλύτερους θησαυρούς, τις αξίες που πρέπει να βρίσκονται στις ψυχές των παιδιών, την αγάπη, τη συνεργασία, την αυτοπεποίθηση και την αλληλεγγύη.


«Το Φανταστικό Λευκό Νησί» & «Ασφάλεια στο Πλοίο» 
Μπροστά τους ο μεγάλος ωκεανός. Πάνω τους ο απέραντος ουρανός! Η Πιράτα με το πλοίο της, το «Ροζ Κρανίο» και ο Καπιτάνο με το κόκκινο υδροπλάνο τους ζουν απίστευτες περιπέτειες ψάχνοντας τους μεγαλύτερους θησαυρούς, τις αξίες που πρέπει να βρίσκονται στις ψυχές των παιδιών, την αγάπη, τη συνεργασία, την αυτοπεποίθηση και την αλληλεγγύη.



	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



08:30  |   Φλουπαλού  (E)    
(FLOOPALOO) 

Η καθημερινότητα της Λίζας και του Ματ στην κατασκήνωση κάθε άλλο παρά βαρετή είναι. Οι σκηνές τους είναι στημένες σε ένα δάσος γεμάτο μυστικά που μόνο το Φλουπαλού γνωρίζει και προστατεύει. Ο φύλακας-άγγελος της Φύσης, αν και αόρατος, «συνομιλεί» καθημερινά με τα δύο ξαδέλφια και τους φίλους τους, που μακριά από τα αδιάκριτα μάτια των μεγάλων, ψάχνουν απεγνωσμένα να τον βρουν και να τον δουν από κοντά. Θα ανακαλύψουν άραγε ποτέ πού κρύβεται το Φλουπαλού;


«Ένα Τρελό Κουνέλι» & «Οι Παράξενες Ντομάτες» 
Η καθημερινότητα της Λίζας και του Ματ στην κατασκήνωση κάθε άλλο παρά βαρετή είναι. Οι σκηνές τους είναι στημένες σε ένα δάσος γεμάτο μυστικά που μόνο το Φλουπαλού γνωρίζει και προστατεύει. Ο φύλακας-άγγελος της Φύσης, αν και αόρατος, «συνομιλεί» καθημερινά με τα δύο ξαδέλφια και τους φίλους τους, που μακριά από τα αδιάκριτα μάτια των μεγάλων, ψάχνουν απεγνωσμένα να τον βρουν και να τον δουν από κοντά. Θα ανακαλύψουν άραγε ποτέ πού κρύβεται το Φλουπαλού; 



	Ντοκιμαντέρ / Φύση 
	WEBTV GR ERTflix 



09:00  |   Οι Τέλειοι Γονείς  (E)    
(Perfect Parenting – How to Raise Your Young) 

Έτος παραγωγής: 2021
Ωριαίο ντοκιμαντέρ παραγωγής TERRA MATER FACTUAL STUDIOS, 2021.

Είναι δύσκολο να μεγαλώνεις παιδιά, είτε είσαι θηλυκό χταπόδι στον Ειρηνικό και ψάχνεις ένα ασφαλές μέρος για τα αυγά σου, είτε είσαι ουρακοτάγκος ψηλά στο Δάσος της Βροχής του Βόρνεο και προσπαθείς να μάθεις στα παιδιά σου να ζουν στη ζούγκλα. Κάποιες οικογένειες είναι πολύ δεμένες, όπως τα μητριαρχικά κοπάδια των ελεφάντων που διασχίζουν τους ξηρούς τόπους της Ναμίμπια. Μητέρες και πατέρες, ομόφυλα ζευγάρια και ολόκληρες αποικίες από αδέρφια, που κοπιάζουν για να εξασφαλίσουν το μέλλον των απογόνων τους. Η πανίδα του πλανήτη μας είναι πολύπλευρη και όμορφη, όπως και οι μέθοδοι ανατροφής της.



	Ντοκιμαντέρ / Τρόπος ζωής 
	WEBTV ERTflix 



10:00  |   Ακρίτες  (E)    
(Living on the Edge) 

Έτος παραγωγής: 2023
Σειρά ντοκιμαντέρ παραγωγής ΕΡΤ3 2023.

Οι Ακρίτες είναι μια σειρά ντοκιμαντέρ που αναδεικνύει τους σύγχρονους Έλληνες «Ακρίτες»: ανθρώπους που ζουν σε ακραίες συνθήκες, ασυνήθιστες, ζώντας και δουλεύοντας στα όρια - στα ύψη, στα βάθη, στη μοναξιά.

Κάθε επεισόδιο ανοίγει ορίζοντες γνωριμίας των τηλεθεατών με τον τόπο μας και με τις δυνατότητες που υπάρχουν εκεί που άλλοι βλέπουν μόνο δυσκολίες. Εστιάζοντας στον άνθρωπο, η Καλλιόπη επιχειρεί να συνυπάρξει και να εργαστεί δίπλα σε ανθρώπους που ζουν στα «άκρα», ταξιδεύοντας απ’ άκρη σ’ άκρη κι από τα ύψη στα βάθη.

Η εκπομπή εστιάζει στη δύναμη του ανθρώπου, στην ικανότητα επιβίωσης σε μη συμβατά περιβάλλοντα και στην επίτευξη στόχων που είναι εμπνευσμένοι από ανώτερα ιδανικά.


Επεισόδιο 6: Βάλια Κάλντα: Οι Ακρίτες της ζεστής κοιλάδας 
Ανηφορίζουμε σ΄ ένα από τα πιο ξακουστά μέρη της χώρας μας, εκεί που συναντιέται η Δυτική Μακεδονία με την Ήπειρο, εκεί που για αιώνες μετακινούνταν πληθυσμοί ανθρώπων και ζώων. Η μετακινούμενη κτηνοτροφία είναι αναγνωρισμένη από την UNESCO ως μέρος της παγκόσμιας άυλης πολιτιστικής κληρονομιάς.

Ο Παναγιώτης κι ο Χρήστος επιμένουν να κατεβάζουν τα κοπάδια τους με τα πόδια, από τη Βάλια Κάλντα ως τη Λάρισα, ακολουθώντας την αρχαία βλαχόστρατα.
Μαζί τους η Καλλιόπη ανεβαίνει πλαγιές, κατεβαίνει πλαγιές, μέσα στο δάσος έξω από το δάσος, περνάει λιβάδια και ρυάκια και μονοπάτια, τρέχοντας ξοπίσω από τα ζώα. (Κι όσα ξεστρατίζουν ο Παναγιώτης τα μαζεύει.)


Παρουσίαση: Καλλιόπη Σαβρανίδου
Σκηνοθεσία- αρχισυνταξία: Λυδία Κώνστα 
Σενάριο: Ζακ Κατικαρίδης
Διεύθυνση Φωτογραφίας: Γιώργος Κόγιας
Ήχος: Tanya Jones
Μίξη ήχου: Τάσος Καραδέδος
Μουσική τίτλων αρχής και trailer: Κωνσταντίνος Κατικαρίδης-Son of a Beat
Μουσική Επιμέλεια: Φώτης Κιλελέλης-Βασιλειάδης
Σήμα Αρχής – Graphics : Threehop- Παναγιώτης Γιωργάκας
Μοντάζ: Απόστολος Καρουλάς
Βοηθός Σκηνοθέτης: Ζακ Κατικαρίδης
Βοηθός Κάμερας: Άρτεμις Τζαβάρα
Δημ. Έρευνα: Άρτεμις Τζαβάρα
Β. Παραγωγής: Αναστασία Σαργιώτη
Διεύθυνση Παραγωγής: Χριστίνα Γκωλέκα


	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



11:00  |   Το Ταξίδι μου στην Ελλάδα  (E)    
(My Greek Odyssey) 

Γ' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2020
Διάρκεια: 44' 
Σειρά ντοκιμαντέρ 8 ωριαίων επεισοδίων παραγωγής The Rusty Cage, 2020.

Σε αυτόν τον κύκλο του My Greek Odyssey ο οικοδεσπότης Πίτερ Μανέας οδηγεί το όμορφο σκάφος του, Mia Zoi, ανατολικότερα,στα Δωδεκάνησα. Το όνομα μπορεί να σας κάνει να σκεφτείτε ότι υπάρχουν μόνο δώδεκα νησιά εδώ, αλλά στην πραγματικότητα υπάρχουν πάνω από 160 από αυτά, με τα 26 να είναι κατοικημένα. Η γεωγραφική θέση δεν σημαίνει μόνο ότι η οθωμανική επιρροή είναι έντονη, αλλά και ότι τα τοπία είναι πολύ πιο άγονα, ζεστά και ξηρά από άλλα μέρη της Ελλάδας. Αυτό της προσδίδει έναν δικό της χαρακτήρα, και μέσα από τα ταξίδια μας θ' αναδείξουμε τι είναι αυτό που την κάνει ένα τόσο ιδιαίτερο μέρος της Μεσογείου. Στο ταξίδι μας θα επισκευτούμε όσο το δυνατόν περισσότερα Δωδεκάνησα, από το Αγαθονήσι στα βόρεια, μέχρι την Κάσο στα νότια, πράγμα που σημαίνει ότι θα είμαστε για λίγους μήνες στη θάλασσα. Αλλά πού αλλού θα προτιμούσατε να είστε!
Επεισόδιο 7: Ικαρία [Ikaria]
Σε αυτό το επεισόδιο, ο Πίτερ ολοκληρώνει την επίσκεψή του στην Ικαρία συναντώντας μερικούς ηλικιωμένους ντόπιους, για να καταλάβει γιατί εδώ ζουν περισσότερο από αλλού. Είναι το φαγητό; Ο τρόπος ζωής; Γενετικοί λόγοι; Μετά κατευθύνεται σε μερικά από τα πιο δημοφιλή αξιοθέατα του νησιού, μαγειρεύει λίγο με το Κυριάκο και δοκιμάζει τις δυνάμεις του στο σερφ αλλά και θα συναντήσει έναν στενό φίλο που γεννήθηκε εδώ.
Επεισόδιο 8: Σάμος [Samos]
Στο τελευταίο επεισόδιο της σειράς, η εκπομπή ταξιδεύει σε ένα μέρος που κρατά ιδιαίτερες αναμνήσεις τόσο για την Έλεν όσο και για τον Πίτερ. Είναι ένα από τα πρώτα νησιά που επισκέφτηκαν μαζί, όταν ήταν νέοι και αναζητούσαν την περιπέτεια. Το ταξίδι έβαλε τη σχέση τους σε δοκιμασία. Ο Πίτερ έσυρε την Έλεν στα βουνά, σύρθηκαν μέσα από σήραγγες και ζούσαν σαν ταξιδιώτες με σακίδια στην πλάτη. Αλλά ήταν μια απίστευτη εποχή και αυτές οι αναμνήσεις τους έκαναν να επιστρέφουν ξανά και ξανά. Το νησί αυτό είναι η Σάμος!


Τέλενδος [Telendos] 
Eπεισόδιο: 3 
Σε αυτό το επεισόδιο η εκπομπή εξερευνά κάθε εκατοστό του μικροσκοπικού νησιού της Τελένδου. Απέχει μόλις 600 μέτρα από την Κάλυμνο, αλλά έχει τη δική της προσωπικότητα, με υπέροχες διαδρομές και φανταστική τοποθεσία για καταδύσεις. Από εκεί η εκπομπή πηγαίνει στη Λέρο, που είναι ένα πιο ζωντανό νησί, με κλισέ ανεμόμυλους, ασβεστωμένα σπίτια κι ένα εκπληκτικό λιμάνι. Η δραματική ιστορία της Λέρου εκτείνεται στους αιώνες, με κάθε χρονική περίοδο να αφήνει το στίγμα της, με κυριότερη την ιταλική επιρροή που είναι εμφανής στην εκπληκτική αρχιτεκτονική.



	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



12:00  |   Απίθανα Ταξίδια με Τρένο  (E)    
(Amazing Train Journeys) 

Ζ' ΚΥΚΛΟΣ 

Διάρκεια: 53' 
Σειρά ντοκιμαντέρ παραγωγής KWANZA που θα ολοκληρωθεί σε πέντε ωριαία επεισόδια( 7ος κύκλος).

Συνάντηση ανθρώπων κατά μήκος των διαδρομών και ανακάλυψη νέων ονείρων, αυτό είναι το DNA αυτής της επιτυχημένης σειράς, η οποία ανανεώνεται συνεχώς. Επιλέγοντας το τρένο ως μέσο ταξιδιού, επιλέγουμε να ανακαλύψουμε, να ονειρευτούμε ... και να συναντήσουμε άτομα από όλα τα μήκη και τα πλάτη της γης.
Ο Philippe Gougler, ο μάρτυρας- ταξιδιώτη μας, είναι πεπεισμένος ότι χωρίς την ανθρώπινη συνάντηση δεν υπάρχει ταξίδι. Σε κάθε χώρα, σε κάθε περιοχή, σε κάθε πόλη, το τρένο είναι το ιδανικό μέρος για να μοιραστούμε τις εμπειρίες της ζωής των απλών αλλά μοναδικών επιβατών. Από τους μετακινούμενους στο Shinkansen στην ομάδα διαλογής αλληλογραφίας της Σρι Λάνκα, ο Philippe συναντά τους ντόπιους και με αυτόν τον τρόπο γνωρίζει την ιδιαιτερότητα και την ανθρωπιά τους. 


Φινλανδία [Finland] 
Eπεισόδιο: 2 
Ο Φιλίπ Γκουγκλέ ταξιδεύει στον ευρωπαϊκό Βορρά και συγκεκριμένα στη Φινλανδία. Επισκέπτεται την πρωτεύουσα, το Ελσίνκι κι από εκεί ξεκινά για τη Λαπωνία. Όντας επιβάτης σε ένα βραδινό τρένο ανακαλύπτει το Ροβανιέμι στον Αρκτικό Κύκλο. Ανακαλύπτει τις ιδιαιτερότητες της φινλανδικής γλώσσας, ανεβαίνει σε ένα παγοθραυστικό στην περιοχή του Κέμι, στο Γίοενσου ζει το παιδικό του όνειρο και ανεβαίνει σε μία εκχιονιστική αμαξοστοιχία, ενώ δεν παραλείπει να πάρει ένα «κλασικό» τρένο του κρατικού σιδηρόδρομου.



	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Περίμετρος 

Έτος παραγωγής: 2025
Ενημερωτική, καθημερινή εκπομπή με αντικείμενο την κάλυψη της ειδησεογραφίας στην Ελλάδα και τον κόσμο.
Η "Περίμετρος" από Δευτέρα έως Κυριακή, με απευθείας συνδέσεις με όλες τις γωνιές της Ελλάδας και την Ομογένεια, μεταφέρει τον παλμό της ελληνικής "περιμέτρου" στη συχνότητα της ΕΡΤ3, με την αξιοπιστία και την εγκυρότητα της δημόσιας τηλεόρασης.


Παρουσίαση: Κατερίνα Ρενιέρη, Νίκος Πιτσιακίδης, Όλγα Δαδίνη 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



14:00  |   Ειδήσεις – Αθλητικά – Καιρός 

Έτος παραγωγής: 2026 

	Ταινίες 
	WEBTV 



14:30  |   Ο Σταμάτης και ο Γρηγόρης - Ελληνική Ταινία   

Έτος παραγωγής: 1962
Διάρκεια: 82' 
Δύο δικηγόροι διεκδικούν, ο καθένας για τον εαυτό του, την όμορφη γραμματέα που προσέλαβαν στο γραφείο τους. 
Ο ένας είναι πάντα καλοπροαίρετος και αργός, ο δεύτερος βρίσκεται πάντα σε διαρκή εγρήγορση και άγχος. 
Οι προσπάθειές τους θα αποδειχθούν ωστόσο μάταιες, αφού η κοπέλα είναι παντρεμένη. 
Οι δύο δικηγόροι θα σταματήσουν τον ανταγωνισμό τους και θα αποφασίσουν να βαφτίσουν τα δύο αγοράκια της γραμματέως τους.


Παίζουν: Μίμης Φωτόπουλος, Νίκος Σταυρίδης, Μάριον Σίβα, Γιώργος Τσιτσόπουλος, Τάσος Γιαννόπουλος, Γιάννης Ιωαννίδης
Σενάριο: Δ. Βασιλειάδης – Κ. Νικολαϊδης 
Σκηνοθεσία: Γιώργος Παπακώστας 

	Αθλητικά / Ενημέρωση 
	WEBTV ERTflix 



16:00  |   Ο Κόσμος των Σπορ   

Η καθημερινή αθλητική εκπομπή της ΕΡΤ3 με την επικαιρότητα της ημέρας και τις εξελίξεις σε όλα τα σπορ, στην Ελλάδα και το εξωτερικό. 

Με ρεπορτάζ, ζωντανές συνδέσεις και συνεντεύξεις με τους πρωταγωνιστές των γηπέδων. 



Παρουσίαση: Πάνος Μπλέτσος, Τάσος Σταμπουλής
Αρχισυνταξία: Άκης Ιωακείμογλου, Θόδωρος Χατζηπαντελής, Ευγενία Γήτα.
Σκηνοθεσία: Σταύρος Νταής 

	Ντοκιμαντέρ / Φύση 
	WEBTV ERTflix 



16:30  |   Βότανα Καρποί της Γης  (E)    

Γ' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2021
Ημίωρη εβδομαδιαία εκπομπή παραγωγής 2021 (Γ΄ ΚΥΚΛΟΣ).

Στα 18 επεισόδια της εκπομπής ταξιδεύουμε και πάλι στην Ελλάδα γνωρίζοντας από κοντά τους ανθρώπους που δουλεύουν με μεράκι και επιμονή την Ελληνική γη, καλλιεργώντας, παράγοντας, συλλέγοντας και συχνά μεταποιώντας βότανα και καρπούς.

Η εκπομπή εστιάζει σε έναν πιο φυσικό και υγιεινό τρόπο ζωής καθώς και στην τεκμηριωμένη έρευνα των βότανων και των καρπών με επιστημονικά υπεύθυνη την Δρα. Ελένη Μαλούπα, Διευθύντρια του Ινστιτούτου Γενετικής Βελτίωσης και Φυτογενετικών Πόρων του Ελληνικού Γεωργικού Οργανισμού ΔΗΜΗΤΡΑ.
Από την Ήπειρο ως την Κρήτη, από τις κορυφές των βουνών ως τις ακτές της θάλασσας, θα περπατήσουμε σε αγρούς, χωράφια, δάση, μονοπάτια με συνοδοιπόρους την αγάπη για τη φύση και την επιστήμη επιβεβαιώνοντας για ακόμα μία φορά, τα λόγια του Ιπποκράτη:
«Φάρμακο ας γίνει η τροφή σας και η τροφή σας ας γίνει φάρμακό σας».


Ένα Ξεχωριστό Αγρόκτημα στο Παντείχι 
Eπεισόδιο: 10 
Στη περιοχή της Χαλκίδας επισκεπτόμαστε μια φάρμα που δημιουργήθηκε και λειτουργεί με στόχο την αειφορία, μια συνειδητή στάση που έχει γερά θεμέλια στο σεβασμό της φύσης.

Ο Σπύρος κι η Νικολέτα επιδιώκουν την μέγιστη αυτάρκεια μέσω της πολυκαλλιέργειας. Φροντίζουν τη γη και τα ζώα τους με μεράκι και πολύ δουλειά, τόσο με παραδοσιακές όσο και σύγχρονες μεθόδους για την (εξασφάλιση της) ποιότητα τόσο της τροφής όσο και της γης που μένει πίσω μετά την συγκομιδή.


Παρουσίαση: Βάλια Βλάτσιου
Σκηνοθεσία-αρχισυνταξία: Λυδία Κώνστα
Σενάριο: Ζακ Κατικαρίδης 
Παρουσίαση: Βάλια Βλάτσιου
Διεύθυνση Φωτογραφίας: Γιώργος Κόγιας
Ήχος: Τάσος Καραδέδος
Μουσική τίτλων αρχής: Κωνσταντίνος Κατικαρίδης - Son of a Beat 
Σήμα Αρχής – Graphics: Threehop - Παναγιώτης Γιωργάκας
Μοντάζ: Απόστολος Καρουλάς
Διεύθυνση Παραγωγής: Χριστίνα Γκωλέκα


	Ενημέρωση / Τηλεπεριοδικό 
	WEBTV ERTflix 



17:00  |   Στάση ΕΡΤ3   

Έτος παραγωγής: 2026
Καθημερινή ενημερωτική εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ3.

Η «Στάση ΕΡΤ3» είναι η καλοκαιρινή, ωριαία εκπομπή της ΕΡΤ3 που ταξιδεύει καθημερινά στον παλμό της Βόρειας Ελλάδας, αναδεικνύοντας πρόσωπα, τόπους, ιδέες και ιστορίες που αξίζει να ακουστούν.
Με ζωντανές συνδέσεις, ρεπορτάζ, καλεσμένους στο στούντιο και παρεμβάσεις από κάθε γωνιά της περιφέρειας, η εκπομπή φωτίζει την καθημερινότητα, τον πολιτισμό, την παιδεία, την κοινωνία, το περιβάλλον, την καινοτομία, την επιχειρηματικότητα, τη νεολαία και τον τουρισμό. Από τις πόλεις και τα χωριά της Μακεδονίας και της Θράκης μέχρι τους καλοκαιρινούς προορισμούς, τις τοπικές πρωτοβουλίες, τα φεστιβάλ, τις επιστημονικές δράσεις και τις ανθρώπινες ιστορίες, η «Στάση ΕΡΤ3» επιχειρεί να γίνει ένα ανοιχτό παράθυρο στη ζωή, τη δημιουργία και τη δυναμική της Βόρειας Ελλάδας.


Παρουσίαση: Αναστασία Αργυριάδου – Κλέλια Κλουντζού
Σκηνοθεσία: Γιώργος Μπότσος – Χρύσα Νίκου - Μαρία Οικονόμου
Αρχισυνταξία: Στέλλα Αντωνακοπούλου και στη συνέχεια Φρόσω Βαρβάρα και Ελένη Ακριτίδου.
Βοηθός αρχισυντάκτη: Θεοδότα Τσιόπρα.
Παραγωγή: Γιώργος Κάκαλης, Βασιλική Κουτσουφλιανιώτη, Μαριάνα Σγουράκη
Ρεπορτάζ - δημοσιογραφική υποστήριξη: Τάνια Μοσχοπούλου, Κέλλυ Καπακτσόγλου, Ραφαήλ Ραχοβίτσας 

	Ντοκιμαντέρ / Φύση 
	WEBTV GR ERTflix 



18:00  |   Μόνο Θάλασσα  (E)    
(If There Was No Land On Earth) 

Έτος παραγωγής: 2023
Διάρκεια: 47' 
Σειρά ντοκιμαντέρ 8 ωριαίων επεισοδίων, συμπαραγωγής AMFilm/ Ari Dive/ Activ Tour, 2023.
Υπάρχουν μέρη όπου οι άνθρωποι και η φύση συνυπάρχουν με σύνεση. Οι άνθρωποι συνυπάρχουν με τα ζώα και μάλιστα κερδίζουν χρήματα από αυτά, χωρίς να τα σκοτώνουν και να καταστρέφουν το τοπικό οικοσύστημα.
Η σειρά αυτή μιλάει για τέτοια μέρη, για ανθρώπους και θεαματικούς κατοίκους του υδάτινου κόσμου όπως οι φάλαινες και οι καρχαρίες. 
Αφορμή για την παρουσίαση της ιστορίας είναι η θέση ότι στο μέλλον η στάθμη των ωκεανών μπορεί να αυξηθεί σημαντικά. Ο αριθμός των πλημμυρισμένων περιοχών στη Γη θα αυξηθεί και ορισμένες θα εξαφανιστούν κάτω από την επιφάνεια των θαλασσών. Τέτοιες διακυμάνσεις στη στάθμη των ωκεανών λαμβάνουν χώρα στον πλανήτη μας εδώ και εκατομμύρια χρόνια.
Σήμερα, υπάρχουν πολλές τέτοιες περιοχές στη Γη, όπου οι άνθρωποι ζουν περιτριγυρισμένοι από νερό και άγρια ζώα.


Το Ράγια Άμπατ στη Σκιά της Νύχτας [In the shadow of the night] 
Eπεισόδιο: 8 
Εξερευνήστε τον μαγευτικό κόσμο της υποβρύχιας νυχτερινής ζωής του Ράγια Άμπατ. Γίνετε μάρτυρες της εντυπωσιακής διαδρομής των υποβρύχιων βουνοκορφών και ανακαλύψτε τις περίπλοκες ζωές μικροσκοπικών κατοίκων, όπως οι ενδιαφέρουσες γαρίδες Stenopus hispidus και τα είδωλα της μόδας Majoidea. Εμβαθύνετε στις μυστηριώδεις συνήθειες των μεγαλοπρεπών αετόβατων και άλλων απίστευτων θαλάσσιων πλασμάτων που αποκαλούν αυτό το μαγευτικό μέρος σπίτι τους. Βυθιστείτε σε έναν κόσμο θαυμάτων και ομορφιάς και ζήστε τη μαγεία του υποβρύχιου κόσμου του Ράγια Άμπατ όπως ποτέ άλλοτε.



	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



19:00  |   Ειδήσεις – Αθλητικά – Καιρός 

Έτος παραγωγής: 2026 

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV ERTflix 



20:00  |   Άγρια Ελλάδα  (E)    

Β' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2020
Ωριαία εβδομαδιαία εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ3.

Πρόκειται για το οδοιπορικό δύο νέων στην άγρια φύση της χώρας. Οι διαδρομές τους ακολουθούν τα μονοπάτια μέσα στους Εθνικούς δρυμούς της Ελλάδος με σκοπό να συναντήσουν και να μας γνωρίσουν την άγρια πανίδα και σε κάποιες περιπτώσεις και τη χλωρίδα των περιοχών που εξερευνούν (ερπετά, πουλιά, θηλαστικά, έντομα και αμφίβια). Επίσης επιδιώκουν να ευαισθητοποιήσουν το κοινό σε σχέση με την εξαφάνιση σπάνιων ειδών.


Ελατιά 
Eπεισόδιο: 7
Παρουσίαση:  Στραχίνης Ηλίας & Τσολερίδης Νίκος
Σκηνοθέτης: Σκανδαλάρης Γιώργος
Σεναριογράφος: Μαντζουρανίδης Γιώργος
Διευθυντής φωτογραφίας: Φιλιππίδης Κώστας


	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



21:00  |   Απίθανα Ταξίδια με Τρένο  (E)    
(Amazing Train Journeys) 

Ζ' ΚΥΚΛΟΣ 

Διάρκεια: 53' 
Σειρά ντοκιμαντέρ παραγωγής KWANZA που θα ολοκληρωθεί σε πέντε ωριαία επεισόδια( 7ος κύκλος).

Συνάντηση ανθρώπων κατά μήκος των διαδρομών και ανακάλυψη νέων ονείρων, αυτό είναι το DNA αυτής της επιτυχημένης σειράς, η οποία ανανεώνεται συνεχώς. Επιλέγοντας το τρένο ως μέσο ταξιδιού, επιλέγουμε να ανακαλύψουμε, να ονειρευτούμε ... και να συναντήσουμε άτομα από όλα τα μήκη και τα πλάτη της γης.
Ο Philippe Gougler, ο μάρτυρας- ταξιδιώτη μας, είναι πεπεισμένος ότι χωρίς την ανθρώπινη συνάντηση δεν υπάρχει ταξίδι. Σε κάθε χώρα, σε κάθε περιοχή, σε κάθε πόλη, το τρένο είναι το ιδανικό μέρος για να μοιραστούμε τις εμπειρίες της ζωής των απλών αλλά μοναδικών επιβατών. Από τους μετακινούμενους στο Shinkansen στην ομάδα διαλογής αλληλογραφίας της Σρι Λάνκα, ο Philippe συναντά τους ντόπιους και με αυτόν τον τρόπο γνωρίζει την ιδιαιτερότητα και την ανθρωπιά τους. 


Φινλανδία [Finland] 
Eπεισόδιο: 2 
Ο Φιλίπ Γκουγκλέ ταξιδεύει στον ευρωπαϊκό Βορρά και συγκεκριμένα στη Φινλανδία. Επισκέπτεται την πρωτεύουσα, το Ελσίνκι κι από εκεί ξεκινά για τη Λαπωνία. Όντας επιβάτης σε ένα βραδινό τρένο ανακαλύπτει το Ροβανιέμι στον Αρκτικό Κύκλο. Ανακαλύπτει τις ιδιαιτερότητες της φινλανδικής γλώσσας, ανεβαίνει σε ένα παγοθραυστικό στην περιοχή του Κέμι, στο Γίοενσου ζει το παιδικό του όνειρο και ανεβαίνει σε μία εκχιονιστική αμαξοστοιχία, ενώ δεν παραλείπει να πάρει ένα «κλασικό» τρένο του κρατικού σιδηρόδρομου.



	Ψυχαγωγία / Ξένη σειρά 
	WEBTV GR 



22:00  |   Η Ευνοούμενη του Βασιλιά  (E)    
(Diane de Poitiers) 

Έτος παραγωγής: 2022
Μίνι σειρά 4 επεισοδίων, γαλλικής παραγωγής, 2022.
Στην ιστορία του βασιλικού οίκου των Βαλουά-Ανγκουλέμ, στο απόγειο της Αναγέννησης, μια γυναίκα προηγείται όλων των άλλων στο πεδίο της μάχης. Η Ιζαμπέλ Ατζανί υποδύεται την Ντιαν ντε Πουατιέ, ικανή κυνηγό, με την αναλλοίωτη ομορφιά που τροφοδότησε φήμες και θρύλους. Για περισσότερο από είκοσι χρόνια ήταν η αγαπημένη του βασιλιά Ερρίκου Β΄, ενώ, παρά τον ισχυρό χαρακτήρα της και τη θρυλική ομορφιά της, η Ντιαν ήταν άλλη μια εταίρα και η θέση της παρέμενε επισφαλής. Ο επικείμενος γάμος του Ερρίκου με την Αικατερίνη των Μεδίκων θα μπορούσε να απειλήσει τα όνειρά της για κυριαρχία. Η Ντιαν θα κάνει τα πάντα για να διατηρήσει την επιρροή της. Το πάθος που την ενώνει με τον κατά είκοσι χρόνια νεότερό της Ερρίκο, που είναι το κλειδί της εξουσίας της, άραγε θα κρατήσει για πάντα;


Επεισόδιο 4 [τελευταίο] 
Η Αν βρίσκεται σε πλήρη δυσμένεια, σε αντίθεση με την απόλυτη αφοσίωση που απολαμβάνει η Ντιαν. Δεν έχει σημασία ότι δεν μπόρεσε να παραστεί στη στέψη του βασιλιά εραστή της. Είναι πλέον δούκισσα, η επίσημη ευνοούμενη, σχεδόν βασίλισσα. Ή ίσως και κάτι περισσότερο από βασίλισσα! Η μέθη της εξουσίας, όμως, μπορεί να οδηγήσει σε αμαρτωλή υπερηφάνεια. Όταν ένας άντρας βρίσκει τραγικό θάνατο στην πυρά και ένα παιδί πνίγεται, η Ντιαν κλαίει, αλλά κανέναν δάκρυ δεν μπορεί να σβήσει τη φωτιά των ενοχών. Πρόκειται για κακούς οιωνούς; Όταν ο Ερρίκος οργανώνει αγώνες κονταρομαχίας, η Αικατερίνη μοιράζεται την ίδια αγωνία με εκείνη. Ο Νοστράδαμος δεν είναι σε θέση να καθησυχάσει τη βασίλισσα ή την ευνοούμενη του βασιλιά. Μπορούν μόνον να προσευχηθούν στο Θεό για να τον προστατεύσει. Η κονταρομαχία αποδεικνύεται μοιραία. Ο βασιλιάς Ερρίκος Β είναι νεκρός. Ζήτω η βασίλισσα! Τι θα γίνει τώρα με την Ντιαν; Το μόνο που της έχει απομείνει είναι η βεβαιότητα ότι κατέκτησε την καρδιά ενός βασιλιά που σκόπευε να της δώσει το στέμμα του.


Σκηνοθεσία: Ζοζέ Νταγιάν
Πρωταγωνιστούν: Ιζαμπέλ Ατζανί, Ούγκο Μπέκερ, Σάμιουελ Λαμπάρτ, Βιρτζινί Λεντογιέν, Γκάια Τζιρέιτς, Τζόισταρ, Ολιβιέ Μπονό, Μισέλ Φο 

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



23:00  |   Δομινικανή Δημοκρατία,η Τρέλα του Τουρισμού  (E)    
(Dominican Republic, Tourist Madness ) 

Διάρκεια: 51' 
Ωριαίο ντοκιμαντέρ παραγωγής Γαλλίας 2022.

Μεταξύ Κούβας και Πουέρτο Ρίκο, βρίσκεται η Δομινικανή Δημοκρατία, ο νούμερο ένα προορισμός των τουριστών στην Καραϊβική.
Κάθε χρόνο, η Δομινικανή Δημοκρατία καλωσορίζει πέντε εκατομμύρια παραθεριστές, πραγματικό ρεκόρ για αυτήν τη μικρή χώρα με τα έντεκα εκατομμύρια κατοίκους και την ήρεμη ζωή.

Όμως, ποιος, στ’ αλήθεια, επωφελείται ή πλήττεται από αυτήν την οικονομική άνθιση;



	Ντοκιμαντέρ / Τέχνες - Γράμματα 
	WEBTV GR ERTflix 



00:00  |   Ζωγραφίζοντας τη Θάλασσα  (E)    
(Painting the Sea) 

Διάρκεια: 52' 
Ντοκιμαντέρ 2 ωριαίων επεισοδίων παραγωγής Γερμανίας 2019.

Η θάλασσα πάντοτε ήταν ένα τόπος φαντασίας και νοσταλγίας, αποτελούσε, όμως, και το σκηνικό πολέμων και μαχών. Σχεδόν κανένα άλλο μοτίβο δεν ήταν τόσο ποικιλόμορφο στην τέχνη της ζωγραφικής. Αυτά τα δύο ντοκιμαντέρ είναι αφιερωμένα στο θέμα της θάλασσας και μεταφέρουν τον θεατή σε ένα ταξίδι ζωγραφικής μέσα από τοπία και εποχές, αντλώντας έμπνευση από μια πληθώρα από ζωγράφους, όπως ο Πολ Σεζάν, ο Γκιστάβ Κουρμπέ, ο Σαλβαντόρ Νταλί, ο Κασπάρ Νταβίντ Φρίντριχ και ο Ουίλιαμ Τέρνερ.

Αυτό το καλλιτεχνικό ταξίδι οδηγεί τον θεατή μέσα από την Ευρώπη και πίσω από τους καμβάδες, τα τοπία και τις ιστορίες ζωής - από τις ακτές της Ανδαλουσίας και την Κυανή Ακτή μέχρι τη Νορμανδία, από τους απότομους γκρεμούς της Μεγάλης Βρετανίας και την Ολλανδία μέχρι τον Κόλπο του Γκράιφσβαλντ στη Βαλτική. 


Η δύναμη της θάλασσας [Die Gewalt des Meeres] 
Eπεισόδιο: 2 
Η θάλασσα ήταν πάντοτε ένας τόπος φαντασίας, ένας τόπος νοσταλγίας, μια μούσα – αλλά και «θέατρο πολέμου» και πεδίο μάχης. Αποτελεί κεντρικό θέμα της ζωγραφικής εδώ και αιώνες. Το ντοκιμαντέρ εστιάζει στη θάλασσα ως σύμβολο του απρόβλεπτου και της δύναμης.


Σενάριο / Σκηνοθεσία: Grit Lederer
Παραγωγή: Irene Höfe, Medeafilm 

ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ντοκιμαντέρ / Φύση 
	WEBTV GR ERTflix 



01:00  |   Οι Τέλειοι Γονείς  (E)    
(Perfect Parenting – How to Raise Your Young) 

	Ντοκιμαντέρ / Φύση 
	WEBTV GR ERTflix 



02:00  |   Μόνο Θάλασσα  (E)    
(If There Was No Land On Earth) 

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV ERTflix 



03:00  |   Άγρια Ελλάδα  (E)    

	Ενημέρωση / Τηλεπεριοδικό 
	WEBTV ERTflix 



04:00  |   Στάση ΕΡΤ3  (E)    

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



05:00  |   Περίμετρος  (E)  



 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  13/08/2026

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



06:00  |   Το Ταξίδι μου στην Ελλάδα  (E)    
(My Greek Odyssey) 

Γ' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2020
Διάρκεια: 44' 
Σειρά ντοκιμαντέρ 8 ωριαίων επεισοδίων παραγωγής The Rusty Cage, 2020.

Σε αυτόν τον κύκλο του My Greek Odyssey ο οικοδεσπότης Πίτερ Μανέας οδηγεί το όμορφο σκάφος του, Mia Zoi, ανατολικότερα,στα Δωδεκάνησα. Το όνομα μπορεί να σας κάνει να σκεφτείτε ότι υπάρχουν μόνο δώδεκα νησιά εδώ, αλλά στην πραγματικότητα υπάρχουν πάνω από 160 από αυτά, με τα 26 να είναι κατοικημένα. Η γεωγραφική θέση δεν σημαίνει μόνο ότι η οθωμανική επιρροή είναι έντονη, αλλά και ότι τα τοπία είναι πολύ πιο άγονα, ζεστά και ξηρά από άλλα μέρη της Ελλάδας. Αυτό της προσδίδει έναν δικό της χαρακτήρα, και μέσα από τα ταξίδια μας θ' αναδείξουμε τι είναι αυτό που την κάνει ένα τόσο ιδιαίτερο μέρος της Μεσογείου. Στο ταξίδι μας θα επισκευτούμε όσο το δυνατόν περισσότερα Δωδεκάνησα, από το Αγαθονήσι στα βόρεια, μέχρι την Κάσο στα νότια, πράγμα που σημαίνει ότι θα είμαστε για λίγους μήνες στη θάλασσα. Αλλά πού αλλού θα προτιμούσατε να είστε!
Επεισόδιο 7: Ικαρία [Ikaria]
Σε αυτό το επεισόδιο, ο Πίτερ ολοκληρώνει την επίσκεψή του στην Ικαρία συναντώντας μερικούς ηλικιωμένους ντόπιους, για να καταλάβει γιατί εδώ ζουν περισσότερο από αλλού. Είναι το φαγητό; Ο τρόπος ζωής; Γενετικοί λόγοι; Μετά κατευθύνεται σε μερικά από τα πιο δημοφιλή αξιοθέατα του νησιού, μαγειρεύει λίγο με το Κυριάκο και δοκιμάζει τις δυνάμεις του στο σερφ αλλά και θα συναντήσει έναν στενό φίλο που γεννήθηκε εδώ.
Επεισόδιο 8: Σάμος [Samos]
Στο τελευταίο επεισόδιο της σειράς, η εκπομπή ταξιδεύει σε ένα μέρος που κρατά ιδιαίτερες αναμνήσεις τόσο για την Έλεν όσο και για τον Πίτερ. Είναι ένα από τα πρώτα νησιά που επισκέφτηκαν μαζί, όταν ήταν νέοι και αναζητούσαν την περιπέτεια. Το ταξίδι έβαλε τη σχέση τους σε δοκιμασία. Ο Πίτερ έσυρε την Έλεν στα βουνά, σύρθηκαν μέσα από σήραγγες και ζούσαν σαν ταξιδιώτες με σακίδια στην πλάτη. Αλλά ήταν μια απίστευτη εποχή και αυτές οι αναμνήσεις τους έκαναν να επιστρέφουν ξανά και ξανά. Το νησί αυτό είναι η Σάμος!


Τέλενδος [Telendos] 
Eπεισόδιο: 3 
Σε αυτό το επεισόδιο η εκπομπή εξερευνά κάθε εκατοστό του μικροσκοπικού νησιού της Τελένδου. Απέχει μόλις 600 μέτρα από την Κάλυμνο, αλλά έχει τη δική της προσωπικότητα, με υπέροχες διαδρομές και φανταστική τοποθεσία για καταδύσεις. Από εκεί η εκπομπή πηγαίνει στη Λέρο, που είναι ένα πιο ζωντανό νησί, με κλισέ ανεμόμυλους, ασβεστωμένα σπίτια κι ένα εκπληκτικό λιμάνι. Η δραματική ιστορία της Λέρου εκτείνεται στους αιώνες, με κάθε χρονική περίοδο να αφήνει το στίγμα της, με κυριότερη την ιταλική επιρροή που είναι εμφανής στην εκπληκτική αρχιτεκτονική.



	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



07:00  |   Ζιγκ και Σάρκο - 2ος & 3ος Κύκλος  (E)    
(Zig & Sharko ) 

Έτος παραγωγής: 2015
Κινούμενα σχέδια, γαλλικής παραγωγής 2015-2018.

Ο Ζιγκ και ο Σάρκο κάποτε ήταν οι καλύτεροι φίλοι, μέχρι που στη ζωή τους μπήκε η Μαρίνα. Ο Σάρκο έχει ερωτευτεί τη γοητευτική γοργόνα, ενώ ο Ζιγκ το μόνο που θέλει είναι να την κάνει ψητή στα κάρβουνα. Ένα ανελέητο κυνηγητό ξεκινά. Η ύαινα, ο Ζιγκ τρέχει πίσω από τη Μαρίνα για να τη φάει, ο καρχαρίας ο Σάρκο πίσω από τον Ζιγκ για να τη σώσει και το πανδαιμόνιο δεν αργεί να επικρατήσει στο εξωτικό νησί τους.


«Ο Λεκές» & «Οι Παλιοφίλοι» & «Όχι Άλλη Λάβα!» 
Ο Ζιγκ και ο Σάρκο κάποτε ήταν οι καλύτεροι φίλοι, μέχρι που στη ζωή τους μπήκε η Μαρίνα. Ο Σάρκο έχει ερωτευτεί τη γοητευτική γοργόνα, ενώ ο Ζιγκ το μόνο που θέλει είναι να την κάνει ψητή στα κάρβουνα.
Ένα ανελέητο κυνηγητό ξεκινά!



	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



07:20  |   Σον, το Πρόβατο  (E)    
(Shaun, the Sheep) 

Α' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2007
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, παραγωγής Ηνωμένου Βασιλείου του 2007.

Ο Σον, ένα μικρό, έξυπνο πρόβατο ζει με το κοπάδι του σε μια πληκτική φάρμα της Βόρειας Αγγλίας. Η ζωή τους είναι τόσο βαρετή που συνεχώς απεργάζονται νέους τρόπους να προσθέσουν λίγη έξαψη. Στις καθημερινές τους περιπέτειες συμμετέχει και το τσοπανόσκυλο, ο Μπίτζερ, ενώ όλοι προσπαθούν να μην καταλάβει τίποτα ο Αγρότης.


«Ο Ταύρος» & «Ο Χαρταετός» & «Μια Δίαιτα για τη Σίρλεϊ» & «Αγριεμένες Μέλισσες» 

	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



07:50  |   Αριθμοκυβάκια  (E)    
(Numberblocks) 

Α' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2017
Παιδική σειρά, παραγωγής Αγγλίας 2017.

Είναι αριθμοί ή κυβάκια; 
Και τα δυο. Αφού κάθε αριθμός αποτελείται από αντίστοιχα κυβάκια, αν βγάλεις ένα και το βάλεις σε ένα άλλο, τότε η πρόσθεση και η αφαίρεση γίνεται παιχνιδάκι. 
Η βραβευμένη με BAFΤΑ στην κατηγορία εκπαιδευτικών προγραμμάτων σειρά Numberblocks, με πάνω από 400 εκατομμύρια θεάσεις στο youtube έρχεται στην Ελλάδα από την ΕΡΤ, για να μάθει τα παιδιά να μετρούν και να κάνουν απλές μαθηματικές πράξεις με τον πιο διασκεδαστικό τρόπο. 


«Οι Απαισιότατοι Δύο» & «Δύο Τρύπες!» & «Κρυφτό Με Το Πέντε» & «Το Έξι» 
Είναι αριθμοί ή κυβάκια; Και τα δυο. Αφού κάθε αριθμός αποτελείται από αντίστοιχα κυβάκια, αν βγάλεις ένα και το βάλεις σε ένα άλλο, τότε η πρόσθεση και η αφαίρεση γίνεται παιχνιδάκι.



	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



08:10  |   Πιράτα και Καπιτάνο  (E)    

Β' ΚΥΚΛΟΣ 

Μπροστά τους ο μεγάλος ωκεανός. Πάνω τους ο απέραντος ουρανός.

Η Πιράτα με το πλοίο της, το «Ροζ Κρανίο» και ο Καπιτάνο με το κόκκινο υδροπλάνο τους ζουν απίστευτες περιπέτειες ψάχνοντας τους μεγαλύτερους θησαυρούς, τις αξίες που πρέπει να βρίσκονται στις ψυχές των παιδιών, την αγάπη, τη συνεργασία, την αυτοπεποίθηση και την αλληλεγγύη.


«Ο Ρομπέρτο Εγκαταλείπει το Πλοίο» & «Η Ψιψίνα» 
Μπροστά τους ο μεγάλος ωκεανός. Πάνω τους ο απέραντος ουρανός! Η Πιράτα με το πλοίο της, το «Ροζ Κρανίο» και ο Καπιτάνο με το κόκκινο υδροπλάνο τους ζουν απίστευτες περιπέτειες ψάχνοντας τους μεγαλύτερους θησαυρούς, τις αξίες που πρέπει να βρίσκονται στις ψυχές των παιδιών, την αγάπη, τη συνεργασία, την αυτοπεποίθηση και την αλληλεγγύη.



	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



08:30  |   Φλουπαλού  (E)    
(FLOOPALOO) 

Η καθημερινότητα της Λίζας και του Ματ στην κατασκήνωση κάθε άλλο παρά βαρετή είναι. Οι σκηνές τους είναι στημένες σε ένα δάσος γεμάτο μυστικά που μόνο το Φλουπαλού γνωρίζει και προστατεύει. Ο φύλακας-άγγελος της Φύσης, αν και αόρατος, «συνομιλεί» καθημερινά με τα δύο ξαδέλφια και τους φίλους τους, που μακριά από τα αδιάκριτα μάτια των μεγάλων, ψάχνουν απεγνωσμένα να τον βρουν και να τον δουν από κοντά. Θα ανακαλύψουν άραγε ποτέ πού κρύβεται το Φλουπαλού;


«Η Νυφίτσα με τις Πέντε Βούλες» & «Ενήλικες για Μια Μέρα» 
Η καθημερινότητα της Λίζας και του Ματ στην κατασκήνωση κάθε άλλο παρά βαρετή είναι. Οι σκηνές τους είναι στημένες σε ένα δάσος γεμάτο μυστικά που μόνο το Φλουπαλού γνωρίζει και προστατεύει. Ο φύλακας-άγγελος της Φύσης, αν και αόρατος, «συνομιλεί» καθημερινά με τα δύο ξαδέλφια και τους φίλους τους, που μακριά από τα αδιάκριτα μάτια των μεγάλων, ψάχνουν απεγνωσμένα να τον βρουν και να τον δουν από κοντά. Θα ανακαλύψουν άραγε ποτέ πού κρύβεται το Φλουπαλού; 



	Εκκλησιαστικά / Λειτουργία 
	WEBTV ERTflix 



09:00  |   65η Επέτειος Ιερωσύνης του Οικουμενικού Πατριάρχου-Συλλείτουργο Προκαθημένων-Ι. Μητροπολιτικός Ναός Παναγίας Ίμβρου 

Σε απευθείας μετάδοση από τον Μητροπολιτικό Ιερό Ναό Κοιμήσεως της Θεοτόκου, στην Παναγία της Ίμβρου, η Θεία Λειτουργία που τελείται προεξάρχοντος του Παναγιωτάτου Οικουμενικού Πατριάρχου κ.κ. Βαρθολομαίου με αφορμή τα ονομαστήριά του, συλλειτουργούντων των Μακαριωτάτων Πάπα και Πατριάρχου Αλεξανδρείας και πάσης Αφρικής Θεοδώρου Β΄ και Αρχιεπισκόπου Αλβανίας Ιωάννου. Υπενθυμίζεται ότι την ημέρα αυτή ο Παναγιώτατος εορτάζει την συμπλήρωση 65 ετών από την εις διάκονον χειροτονία του, η οποία πραγματοποιήθηκε στις 13 Αυγούστου 1961 στον ίδιο αυτό Ναό της γενέτειράς του.



	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



12:00  |   Απίθανα Ταξίδια με Τρένο  (E)    
(Amazing Train Journeys) 

Ζ' ΚΥΚΛΟΣ 

Διάρκεια: 53' 
Σειρά ντοκιμαντέρ παραγωγής KWANZA που θα ολοκληρωθεί σε πέντε ωριαία επεισόδια( 7ος κύκλος).

Συνάντηση ανθρώπων κατά μήκος των διαδρομών και ανακάλυψη νέων ονείρων, αυτό είναι το DNA αυτής της επιτυχημένης σειράς, η οποία ανανεώνεται συνεχώς. Επιλέγοντας το τρένο ως μέσο ταξιδιού, επιλέγουμε να ανακαλύψουμε, να ονειρευτούμε ... και να συναντήσουμε άτομα από όλα τα μήκη και τα πλάτη της γης.
Ο Philippe Gougler, ο μάρτυρας- ταξιδιώτη μας, είναι πεπεισμένος ότι χωρίς την ανθρώπινη συνάντηση δεν υπάρχει ταξίδι. Σε κάθε χώρα, σε κάθε περιοχή, σε κάθε πόλη, το τρένο είναι το ιδανικό μέρος για να μοιραστούμε τις εμπειρίες της ζωής των απλών αλλά μοναδικών επιβατών. Από τους μετακινούμενους στο Shinkansen στην ομάδα διαλογής αλληλογραφίας της Σρι Λάνκα, ο Philippe συναντά τους ντόπιους και με αυτόν τον τρόπο γνωρίζει την ιδιαιτερότητα και την ανθρωπιά τους. 


Ινδονησία [Indonesia] 
Eπεισόδιο: 3 
Σε αυτό το επεισόδιο τα αλλιώτικα τρένα του Φιλίπ Γκουγκλέ περιδιαβαίνουν μια νησιωτική χώρα, την Ινδονησία. Το ταξίδι ξεκινάει στον σταθμό της πόλης Παντάνγκ, στο νησί της Σουμάτρας, με κατεύθυνση τους περίφημους ορυζώνες του Μινανκαμπάου, που σημαίνει «Θριαμβευτός Βούβαλος». Συνεχίζει πηγαίνοντας στο νησί της Ιάβας για μια επίσκεψη στην πρωτεύουσα Τζακάρτα, μια θηριώδη μεγαλούπολη που δεν ξεχνά την ανθρωπιά της και μετά επισκέπτεται τον μεγαλειώδη ναό του Μπορομπουντούρ και το απόκοσμα όμορφο ηφαίστειο Καγουά Ιτζέν. Κι όλα αυτά δεν είναι παρά μια ελάχιστη εικόνα της μαγευτικής και αχανούς νησιωτικής χώρας.



	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Περίμετρος 

Έτος παραγωγής: 2025
Ενημερωτική, καθημερινή εκπομπή με αντικείμενο την κάλυψη της ειδησεογραφίας στην Ελλάδα και τον κόσμο.
Η "Περίμετρος" από Δευτέρα έως Κυριακή, με απευθείας συνδέσεις με όλες τις γωνιές της Ελλάδας και την Ομογένεια, μεταφέρει τον παλμό της ελληνικής "περιμέτρου" στη συχνότητα της ΕΡΤ3, με την αξιοπιστία και την εγκυρότητα της δημόσιας τηλεόρασης.


Παρουσίαση: Κατερίνα Ρενιέρη, Νίκος Πιτσιακίδης, Όλγα Δαδίνη 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



14:00  |   Ειδήσεις – Αθλητικά – Καιρός 

Έτος παραγωγής: 2026 

	Ταινίες 
	WEBTV 



14:30  |   Ο Καταφερτζής- Ελληνική Ταινία   

Έτος παραγωγής: 1964
Διάρκεια: 70' 
Ένας κακομοίρης νεαρός δέχεται να βοηθήσει τον ξάδερφό του να ξεφύγει από τη φίλη του, Λίνα. Σε αντάλλαγμα ο ξάδερφος θα του βρει δουλειά στο τουριστικό γραφείο όπου εργάζεται και ο ίδιος. Πολύ γρήγορα όμως ο καταφερτζής φουκαράς θα βρεθεί μπλεγμένος σε άπειρες παρεξηγήσεις, κυνηγημένος από τον αδελφό και τον προϊστάμενο της κοπέλας.


Παίζουν: Θανάσης Βέγγος, Σιμόνη Κυριακίδου, Νίκος Φέρμας, Τάσος Γιαννόπουλος, Περικλής Χριστοφορίδης, Χρόνης Εξαρχάκος 

Σκηνοθεσία: Κώστας Στράντζαλης
Σενάριο: Νίκος Τσιφόρος
Παραγωγή: Χρήστος Κύρκος, Κώστας Στράντζαλης
Φωτογραφία: Νίκος Μήλας
Μοντάζ: Αντώνης Τέμπος
Σκηνικά: Τάσος Ζωγράφος 

	Αθλητικά / Ενημέρωση 
	WEBTV ERTflix 



16:00  |   Ο Κόσμος των Σπορ   

Η καθημερινή αθλητική εκπομπή της ΕΡΤ3 με την επικαιρότητα της ημέρας και τις εξελίξεις σε όλα τα σπορ, στην Ελλάδα και το εξωτερικό. 

Με ρεπορτάζ, ζωντανές συνδέσεις και συνεντεύξεις με τους πρωταγωνιστές των γηπέδων. 



Παρουσίαση: Πάνος Μπλέτσος, Τάσος Σταμπουλής
Αρχισυνταξία: Άκης Ιωακείμογλου, Θόδωρος Χατζηπαντελής, Ευγενία Γήτα.
Σκηνοθεσία: Σταύρος Νταής 

	Ντοκιμαντέρ / Φύση 
	WEBTV ERTflix 



16:30  |   Βότανα Καρποί της Γης  (E)    

Γ' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2021
Ημίωρη εβδομαδιαία εκπομπή παραγωγής 2021 (Γ΄ ΚΥΚΛΟΣ).

Στα 18 επεισόδια της εκπομπής ταξιδεύουμε και πάλι στην Ελλάδα γνωρίζοντας από κοντά τους ανθρώπους που δουλεύουν με μεράκι και επιμονή την Ελληνική γη, καλλιεργώντας, παράγοντας, συλλέγοντας και συχνά μεταποιώντας βότανα και καρπούς.

Η εκπομπή εστιάζει σε έναν πιο φυσικό και υγιεινό τρόπο ζωής καθώς και στην τεκμηριωμένη έρευνα των βότανων και των καρπών με επιστημονικά υπεύθυνη την Δρα. Ελένη Μαλούπα, Διευθύντρια του Ινστιτούτου Γενετικής Βελτίωσης και Φυτογενετικών Πόρων του Ελληνικού Γεωργικού Οργανισμού ΔΗΜΗΤΡΑ.
Από την Ήπειρο ως την Κρήτη, από τις κορυφές των βουνών ως τις ακτές της θάλασσας, θα περπατήσουμε σε αγρούς, χωράφια, δάση, μονοπάτια με συνοδοιπόρους την αγάπη για τη φύση και την επιστήμη επιβεβαιώνοντας για ακόμα μία φορά, τα λόγια του Ιπποκράτη:
«Φάρμακο ας γίνει η τροφή σας και η τροφή σας ας γίνει φάρμακό σας».


Βοτανικός Κήπος Δωρίδας: σχεδιάζοντας το μέλλον 
Eπεισόδιο: 11 
Στους Πενταγιούς, την πατρίδα της Μαρίας της Πενταγιώτισσας, οι κάτοικοι ονειρεύονται και προσπαθούν να υλοποιήσουν έναν βοτανικό κήπου που με τις πολύπλευρες δράσεις του θα δώσει νέα πνοή στον τόπο. Εδώ στα Βαρδούσια, με το πολύ υψηλό επίπεδο βιοποικιλότητας, συναντάμε σπάνια αρωματικά και φαρμακευτικά φυτά, ανάμεσά τους τις ορχιδέες που μας δίνουν το σαλέπι.


Παρουσίαση: Βάλια Βλάτσιου
Σκηνοθεσία-αρχισυνταξία: Λυδία Κώνστα
Σενάριο: Ζακ Κατικαρίδης 
Παρουσίαση: Βάλια Βλάτσιου
Διεύθυνση Φωτογραφίας: Γιώργος Κόγιας
Ήχος: Τάσος Καραδέδος
Μουσική τίτλων αρχής: Κωνσταντίνος Κατικαρίδης - Son of a Beat 
Σήμα Αρχής – Graphics: Threehop - Παναγιώτης Γιωργάκας
Μοντάζ: Απόστολος Καρουλάς
Διεύθυνση Παραγωγής: Χριστίνα Γκωλέκα


	Ενημέρωση / Τηλεπεριοδικό 
	WEBTV ERTflix 



17:00  |   Στάση ΕΡΤ3   

Έτος παραγωγής: 2026
Καθημερινή ενημερωτική εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ3.

Η «Στάση ΕΡΤ3» είναι η καλοκαιρινή, ωριαία εκπομπή της ΕΡΤ3 που ταξιδεύει καθημερινά στον παλμό της Βόρειας Ελλάδας, αναδεικνύοντας πρόσωπα, τόπους, ιδέες και ιστορίες που αξίζει να ακουστούν.
Με ζωντανές συνδέσεις, ρεπορτάζ, καλεσμένους στο στούντιο και παρεμβάσεις από κάθε γωνιά της περιφέρειας, η εκπομπή φωτίζει την καθημερινότητα, τον πολιτισμό, την παιδεία, την κοινωνία, το περιβάλλον, την καινοτομία, την επιχειρηματικότητα, τη νεολαία και τον τουρισμό. Από τις πόλεις και τα χωριά της Μακεδονίας και της Θράκης μέχρι τους καλοκαιρινούς προορισμούς, τις τοπικές πρωτοβουλίες, τα φεστιβάλ, τις επιστημονικές δράσεις και τις ανθρώπινες ιστορίες, η «Στάση ΕΡΤ3» επιχειρεί να γίνει ένα ανοιχτό παράθυρο στη ζωή, τη δημιουργία και τη δυναμική της Βόρειας Ελλάδας.


Παρουσίαση: Αναστασία Αργυριάδου – Κλέλια Κλουντζού
Σκηνοθεσία: Γιώργος Μπότσος – Χρύσα Νίκου - Μαρία Οικονόμου
Αρχισυνταξία: Στέλλα Αντωνακοπούλου και στη συνέχεια Φρόσω Βαρβάρα και Ελένη Ακριτίδου.
Βοηθός αρχισυντάκτη: Θεοδότα Τσιόπρα.
Παραγωγή: Γιώργος Κάκαλης, Βασιλική Κουτσουφλιανιώτη, Μαριάνα Σγουράκη
Ρεπορτάζ - δημοσιογραφική υποστήριξη: Τάνια Μοσχοπούλου, Κέλλυ Καπακτσόγλου, Ραφαήλ Ραχοβίτσας 

	Ντοκιμαντέρ / Φύση 
	WEBTV GR ERTflix 



18:00  |   Ζώντας στον Παράδεισο  (E)    
(Saving Paradise) 

Έτος παραγωγής: 2024
Διάρκεια: 52' 
Σειρά ντοκιμαντέρ 12 ωριαίων επεισοδίων συμπαραγωγής ARTE GEIE, FRENCH CONNECTION, 2024.
Αυτή η σειρά προσφέρει την ευκαιρία να ανακαλύψουμε φυσικές τοποθεσίες εκπληκτικής ομορφιάς, μοναδικά οικοσυστήματα όπου τα ζωικά είδη και η φύση συμβιώνουν άριστα και όπου άνδρες και γυναίκες αγωνίζονται καθημερινά για να τα προστατεύσουν από την ανθρώπινη ανάπτυξη.


Οι Καταρράκτες του Ιγκουάσου 
Eπεισόδιο: 1 
Οι καταρράκτες του Ιγκουασού είναι οι μεγαλύτεροι στον κόσμο. Χάρη στη δημιουργία πολλών Εθνικών Πάρκων στην Αργεντινή και τη Βραζιλία, βρίσκονται στην καρδιά ενός απέραντου δάσους με εξαιρετική βιοποικιλότητα. Πώς μπορεί να συνυπάρξει σήμερα αυτός ο οικολογικός θησαυρός με την ανάπτυξη του τουρισμού σε μια περιοχή που γνωρίζει τεράστια οικονομική άνθιση; Επιστήμονες και δασοφύλακες δίνουν έναν ακούραστο αγώνα για την προστασία της άγριας ζωής και αυτού του σημαντικού οικοσυστήματος.


Σκηνοθεσία: Eric Ellena 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



19:00  |   Ειδήσεις – Αθλητικά – Καιρός 

Έτος παραγωγής: 2026 

	Ντοκιμαντέρ / Ιστορία 
	WEBTV ERTflix 



20:00  |   Πόλεις  (E)    
(Cities) 

Έτος παραγωγής: 2026
Σειρά ντοκιμαντέρ παραγωγής ΕΡΤ 2026 που θα ολοκληρωθεί σε 12 ωριαία επεισόδια.

Η σειρά ξεδιπλώνει την ιστορία μιας πόλης, σε κάθε επεισόδιο, δοσμένη κυρίως μέσα από συνεντεύξεις ανθρώπων, που ζουν ή σχετίζονται με αυτή. Με βασικό άξονα τους δύο τελευταίους αιώνες αλλά και με μικρές αναφορές σε άλλες εποχές, όπως Οθωμανική, Ενετική, Βυζαντινή, Ρωμαϊκή, Ελληνιστική κτλ, προκύπτει το ιστορικό πορτρέτο της πόλης, εμπλουτισμένο και με τις υπόλοιπες πτυχές του παρελθόντος όπως πολιτισμός, οικονομία, κοινωνική ζωή, πολεοδομία, αρχιτεκτονική κτλ.


Μυτιλήνη 
Χτισμένη αμφιθεατρικά σε επτά λόφους, στο νοτιοανατολικό άκρο της Λέσβου, η Μυτιλήνη απλώνεται σαν μια πόλη που συνομιλεί διαρκώς με τη θάλασσα αλλά και τις απέναντι γειτονικές ακτές. Πρωτεύουσα και επίνειο του νησιού, η πόλη κουβαλά μια ιστορία που έχει αφήσει παντού τα σημάδια της.

Η κάμερα της σειράς μας ξεναγεί στα διάφορα σημεία της πόλης όπου συνυπάρχουν ακόμα όλες οι εποχές της. Οθωμανικά μνημεία, εκκλησίες, τζαμιά, αρχοντικά και αρχαιολογικά μνημεία στέκουν δίπλα δίπλα, συνθέτοντας ένα πολυεπίπεδο τοπίο. Τα τείχη που άλλοτε όριζαν και προστάτευαν την πόλη, σήμερα μοιάζουν να περικλείουν μνήμες, ιστορίες και πολιτισμούς που συναντήθηκαν και αλληλεπίδρασαν.

Μέσα από αρχειακές εικόνες και σύγχρονες καταγραφές, οι ΠΟΛΕΙΣ φωτίζουν και την πνευματική άνθηση της Μυτιλήνης. Η λεσβιακή διανόηση δημιούργησε ένα περιβάλλον ζωντανό και πρωτοπόρο, όπου η λογοτεχνία, ο λόγος και η σκέψη άνθισαν. Σελίδες περιοδικών και εφημερίδων διασώζουν μέχρι σήμερα αυτή τη δυναμική και μας θυμίζουν τολμηρές φωνές και πένες ανδρών και γυναικών που συμμετείχαν ενεργά στη διαμόρφωση της πολιτιστικής ταυτότητας της πόλης και όχι μόνο.


Σενάριο – σκηνοθεσία: Βαγγέλης Ευθυμίου
Έρευνα / Σύμβουλος παραγωγής: Μαρία Κουφοπούλου
Φωτογραφία: Κώστας Ματίκας
Ηχοληψία / Μίξη ήχου: Τάσσος Γκίκας
Δημοσιογραφική έρευνα: Μυρσίνη Λιοναράκη
Μοντάζ: Διονύσης Βαρχαλαμάς, Θοδωρής Αρμάος
Διεύθυνση παραγωγής: Χριστίνα Αντσακλή, Εβελίνα Μάνου
Χρωματική διόρθωση: Χρατς Αλτουνιάν
Τίτλοι / Γραφικά: woodgear animation
Κάμερα: Αλέξανδρος Ζήλος, Στρατής Αλβανός, Νίκος Βασιλόπουλος, Μάριος Τρυφίλης
Εκτέλεση παραγωγής: landart PRODUCTIONS EE 

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



21:00  |   Απίθανα Ταξίδια με Τρένο  (E)    
(Amazing Train Journeys) 

Ζ' ΚΥΚΛΟΣ 

Διάρκεια: 53' 
Σειρά ντοκιμαντέρ παραγωγής KWANZA που θα ολοκληρωθεί σε πέντε ωριαία επεισόδια( 7ος κύκλος).

Συνάντηση ανθρώπων κατά μήκος των διαδρομών και ανακάλυψη νέων ονείρων, αυτό είναι το DNA αυτής της επιτυχημένης σειράς, η οποία ανανεώνεται συνεχώς. Επιλέγοντας το τρένο ως μέσο ταξιδιού, επιλέγουμε να ανακαλύψουμε, να ονειρευτούμε ... και να συναντήσουμε άτομα από όλα τα μήκη και τα πλάτη της γης.
Ο Philippe Gougler, ο μάρτυρας- ταξιδιώτη μας, είναι πεπεισμένος ότι χωρίς την ανθρώπινη συνάντηση δεν υπάρχει ταξίδι. Σε κάθε χώρα, σε κάθε περιοχή, σε κάθε πόλη, το τρένο είναι το ιδανικό μέρος για να μοιραστούμε τις εμπειρίες της ζωής των απλών αλλά μοναδικών επιβατών. Από τους μετακινούμενους στο Shinkansen στην ομάδα διαλογής αλληλογραφίας της Σρι Λάνκα, ο Philippe συναντά τους ντόπιους και με αυτόν τον τρόπο γνωρίζει την ιδιαιτερότητα και την ανθρωπιά τους. 


Ινδονησία [Indonesia] 
Eπεισόδιο: 3 
Σε αυτό το επεισόδιο τα αλλιώτικα τρένα του Φιλίπ Γκουγκλέ περιδιαβαίνουν μια νησιωτική χώρα, την Ινδονησία. Το ταξίδι ξεκινάει στον σταθμό της πόλης Παντάνγκ, στο νησί της Σουμάτρας, με κατεύθυνση τους περίφημους ορυζώνες του Μινανκαμπάου, που σημαίνει «Θριαμβευτός Βούβαλος». Συνεχίζει πηγαίνοντας στο νησί της Ιάβας για μια επίσκεψη στην πρωτεύουσα Τζακάρτα, μια θηριώδη μεγαλούπολη που δεν ξεχνά την ανθρωπιά της και μετά επισκέπτεται τον μεγαλειώδη ναό του Μπορομπουντούρ και το απόκοσμα όμορφο ηφαίστειο Καγουά Ιτζέν. Κι όλα αυτά δεν είναι παρά μια ελάχιστη εικόνα της μαγευτικής και αχανούς νησιωτικής χώρας.



	Ψυχαγωγία / Ξένη σειρά 
	WEBTV GR 



22:00  |   Η 'Εκτη Εντολή  (E)    
(Τhe Sixth Commandment) 

Έτος παραγωγής: 2023
Αστυνομική σειρά μυστηρίου. Χώρα Παραγωγής: Ηνωμένο Βασίλειο

Μια ανατριχιαστική δραματική σειρά βασισμένη σε αληθινά γεγονότα, για τη χειραγώγηση, την πίστη και το έγκλημα. 
Η μίνι σειρά "The Sixth Commandment" είναι ένα δυνατό true-crime δράμα βασισμένο στην πραγματική υπόθεση του Πίτερ Φάρκουαρ και της Αν Μουρ-Μάρτιν. 
Όταν ένας συνταξιούχος καθηγητής συνάπτει σχέση με έναν πολύ νεότερο άνδρα, αυτό που αρχικά μοιάζει με συντροφικότητα και αγάπη αποκαλύπτεται σταδιακά ως μια μεθοδική επιχείρηση ψυχολογικής χειραγώγησης, ελέγχου και κατάχρησης εμπιστοσύνης. Καθώς η υγεία του Πίτερ επιδεινώνεται ανεξήγητα και ο ίδιος πεθαίνει ξαφνικά, οι υποψίες στρέφονται στον σύντροφό του, Μπεν Φιλντ.
Όταν μια δεύτερη ηλικιωμένη γειτόνισσα παρουσιάζει παρόμοια πορεία, οι αρχές αρχίζουν να αποκαλύπτουν ένα ανατριχιαστικό μοτίβο. 
Μέσα από τις οπτικές των θυμάτων, των οικογενειών τους, της αστυνομίας και της δικαστικής αίθουσας, η σειρά καταγράφει την επίπονη έρευνα και τη συγκλονιστική δίκη που ακολούθησε.


Επεισόδιο 1ο 
Μετά τη συνταξιοδότησή του, ο 65χρονος Πίτερ Φάρκουαρ παλεύει με τη μοναξιά και τη σύγκρουση ανάμεσα στην αγγλικανική του πίστη και τη σεξουαλικότητά του. Ως λέκτορας στο Πανεπιστήμιο του Μπάκιγχαμ γνωρίζει τον χαρισματικό και πρόθυμο φοιτητή Μπεν Φιλντ. Η αρχική τους φιλία εξελίσσεται σε ερωτική σχέση, παρά τη διαφορά ηλικίας τους. Όταν ο Μπεν και ο φίλος του Μάρτιν Σμιθ μετακομίζουν στο σπίτι του, η υγεία του Πίτερ αρχίζει να καταρρέει με ανεξήγητες παραισθήσεις και λιποθυμικά επεισόδια. Όλο και πιο εξαρτημένος από τον Μπεν, ο Πίτερ αρχίζει να αμφιβάλλει για τον ίδιο του τον εαυτό. Παρότι δείχνει να αναρρώνει προσωρινά, η ιστορία οδηγείται σε ένα ανατριχιαστικό και τραγικό τέλος. 


Σκηνοθεσία: Σολ Ντιμπ
Πρωταγωνιστούν:
· Τίμοθι Σπολ (Timothy Spall) στον ρόλο του Πίτερ Φάρκουαρ
· Αν Ριντ (Anne Reid) στον ρόλο της Αν Μουρ-Μάρτιν
· Ιάνα Χάρντγουικ (Éanna Hardwicke) στον ρόλο του Μπεν Φιλντ
· Αναμπελ Σκόλεϊ (Annabel Scholey) στον ρόλο της Αν-Μαρί Μπλέικ
· Σίλα Χάνκοκ (Sheila Hancock) στον ρόλο της Λιζ Ζέτλ
· Μπεν Μπέιλι Σμιθ (Ben Bailey Smith) στον ρόλο του Σάιμον Μπλέικ
· Κόνορ ΜακΝιλ (Conor MacNeill) στον ρόλο του Μάρτιν Σμιθ
· Άντριαν Ρόουλινς (Adrian Rawlins) στον ρόλο του Ίαν Φάρκουαρ
· Αμάντα Ρουτ (Amanda Root) στον ρόλο της Σου Φάρκουαρ
· Τζόναθαν Άρις (Jonathan Aris) στον ρόλο του Ντι CI Μαρκ Γκλόβερ
· Ρικ Γουόρντεν (Rick Warden) στον ρόλο του Ολίβερ Σάξμπι
· Πίτερ Σάλιβαν (Peter Sullivan) στον ρόλο του Ντέιβιντ Τζέρμεϊ
· Άννα Κρίλι (Anna Crilly) στον ρόλο της Υπαστυνόμου Νάταλι Γκόλντινγκ



	Ντοκιμαντέρ / Τρόπος ζωής 
	WEBTV GR ERTflix 



23:00  |   Μπελίζ: Η Σκοτεινή Πλευρά  (E)    
(Belize: Paradise in the Heart of the Caribbean) 

Διάρκεια: 54' 
Ωριαίο ντοκιμαντέρ, γαλλικής παραγωγής του 2024.

Σε σύγκριση με τους πιο διάσημους γείτονές της στην Καραϊβική, η Μπελίζ είναι ένα κρυμμένο διαμάντι. Αυτή η μικρή χώρα των 400.000 κατοίκων απέφυγε για χρόνια τον ανεξέλεγκτο τουρισμό. Σήμερα κινδυνεύει όμως. Οι επενδυτές αγοράζουν νησιά για να χτίσουν πολυτελή θέρετρα. Οι κοραλλιογενείς ύφαλοι απειλούνται άμεσα. Με τη βοήθεια των διεφθαρμένων αρχών, η νέα μαφία του τουρισμού φτάνει μέχρι και στη δολοφονία όσων είναι εναντίον της. Μέσα σε λίγα μόλις χρόνια η Μπελίζ έγινε διεθνές κέντρο διακίνησης ναρκωτικών. Με τον τουρισμό να ωφελεί ελάχιστο ποσοστό του πληθυσμού, κάποιοι ντόπιοι έπεσαν στα νύχια των ναρκέμπορων για να επιβιώσουν. Η Πόλη της Μπελίζ έχει γίνει μια από τις πιο επικίνδυνες στον κόσμο.


Σκηνοθεσία: Maurice Neyra
Παραγωγή: Patrick Spica Productions


	Ντοκιμαντέρ / Επιστήμες 
	WEBTV GR ERTflix 



00:00  |   Η Δύναμη της Μουσικής  (E)    
(Music's Superpowers) 

Έτος παραγωγής: 2021
Διάρκεια: 53' 
Ωριαίο ντοκιμαντέρ, παραγωγής 2021.

Γιατί η μουσική είναι σημαντική για τον εγκέφαλό μας;

Μέσα από μια παγκόσμια επιστημονική και νευρολογική έρευνα, θα αποκαλύψουμε το μυστήριο των πολλαπλών δυνάμεων της μουσικής στη ζωή μας. 

Μαθαίνοντας, μεγαλώνοντας, αγαπώντας, ξεπερνώντας την αμνησία, το άγχος, τον πόνο, και ακόμη περισσότερα… σε κάθε στάδιο της ζωής μας, με ποιον τρόπο η μουσική παίζει καθοριστικό ρόλο στην ανάπτυξή μας;


Σκηνοθεσία: Jacques Mitsch 

ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ντοκιμαντέρ / Φύση 
	WEBTV GR ERTflix 



01:00  |   Ζώντας στον Παράδεισο  (E)    
(Saving Paradise) 
Οι Καταρράκτες του Ιγκουάσου  Eπεισ. 1 

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



02:00  |   Απίθανα Ταξίδια με Τρένο  (E)    
(Amazing Train Journeys) 
Ινδονησία [Indonesia]  Eπεισ. 3 

	Ντοκιμαντέρ / Ιστορία 
	WEBTV ERTflix 



03:00  |   Πόλεις  (E)    
(Cities) 

	Ενημέρωση / Τηλεπεριοδικό 
	WEBTV ERTflix 



04:00  |   Στάση ΕΡΤ3  (E)    

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



05:00  |   Περίμετρος  (E)  



 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ  14/08/2026

	Ντοκιμαντέρ / Επιστήμες 
	WEBTV GR ERTflix 



06:00  |   Η Δύναμη της Μουσικής  (E)    
(Music's Superpowers) 

Έτος παραγωγής: 2021
Διάρκεια: 53' 
Ωριαίο ντοκιμαντέρ, παραγωγής 2021.

Γιατί η μουσική είναι σημαντική για τον εγκέφαλό μας;

Μέσα από μια παγκόσμια επιστημονική και νευρολογική έρευνα, θα αποκαλύψουμε το μυστήριο των πολλαπλών δυνάμεων της μουσικής στη ζωή μας. 

Μαθαίνοντας, μεγαλώνοντας, αγαπώντας, ξεπερνώντας την αμνησία, το άγχος, τον πόνο, και ακόμη περισσότερα… σε κάθε στάδιο της ζωής μας, με ποιον τρόπο η μουσική παίζει καθοριστικό ρόλο στην ανάπτυξή μας;


Σκηνοθεσία: Jacques Mitsch 

	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



07:00  |   Ζιγκ και Σάρκο - 2ος & 3ος Κύκλος  (E)    
(Zig & Sharko ) 

Έτος παραγωγής: 2015
Κινούμενα σχέδια, γαλλικής παραγωγής 2015-2018.

Ο Ζιγκ και ο Σάρκο κάποτε ήταν οι καλύτεροι φίλοι, μέχρι που στη ζωή τους μπήκε η Μαρίνα. Ο Σάρκο έχει ερωτευτεί τη γοητευτική γοργόνα, ενώ ο Ζιγκ το μόνο που θέλει είναι να την κάνει ψητή στα κάρβουνα. Ένα ανελέητο κυνηγητό ξεκινά. Η ύαινα, ο Ζιγκ τρέχει πίσω από τη Μαρίνα για να τη φάει, ο καρχαρίας ο Σάρκο πίσω από τον Ζιγκ για να τη σώσει και το πανδαιμόνιο δεν αργεί να επικρατήσει στο εξωτικό νησί τους.


«Ρομπότ Αγάπη μου» & «Βιονικός Μπάτλερ» & «Το Μπάνιο του Ποσειδώνα» 
Ο Ζιγκ και ο Σάρκο κάποτε ήταν οι καλύτεροι φίλοι, μέχρι που στη ζωή τους μπήκε η Μαρίνα. Ο Σάρκο έχει ερωτευτεί τη γοητευτική γοργόνα, ενώ ο Ζιγκ το μόνο που θέλει είναι να την κάνει ψητή στα κάρβουνα.
Ένα ανελέητο κυνηγητό ξεκινά!



	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



07:20  |   Σον, το Πρόβατο  (E)    
(Shaun, the Sheep) 

Α' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2007
Παιδική σειρά κινούμενων σχεδίων, παραγωγής Ηνωμένου Βασιλείου του 2007.

Ο Σον, ένα μικρό, έξυπνο πρόβατο ζει με το κοπάδι του σε μια πληκτική φάρμα της Βόρειας Αγγλίας. Η ζωή τους είναι τόσο βαρετή που συνεχώς απεργάζονται νέους τρόπους να προσθέσουν λίγη έξαψη. Στις καθημερινές τους περιπέτειες συμμετέχει και το τσοπανόσκυλο, ο Μπίτζερ, ενώ όλοι προσπαθούν να μην καταλάβει τίποτα ο Αγρότης.


«Το Aρκουδάκι του Τίμι» & «Μάουερ Μάουθ: Η Κατσίκα-Φαταούλας» & «Ώρα για Πίτσα» 

	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



07:50  |   Αριθμοκυβάκια  (E)    
(Numberblocks) 

Α' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2017
Παιδική σειρά, παραγωγής Αγγλίας 2017.

Είναι αριθμοί ή κυβάκια; 
Και τα δυο. Αφού κάθε αριθμός αποτελείται από αντίστοιχα κυβάκια, αν βγάλεις ένα και το βάλεις σε ένα άλλο, τότε η πρόσθεση και η αφαίρεση γίνεται παιχνιδάκι. 
Η βραβευμένη με BAFΤΑ στην κατηγορία εκπαιδευτικών προγραμμάτων σειρά Numberblocks, με πάνω από 400 εκατομμύρια θεάσεις στο youtube έρχεται στην Ελλάδα από την ΕΡΤ, για να μάθει τα παιδιά να μετρούν και να κάνουν απλές μαθηματικές πράξεις με τον πιο διασκεδαστικό τρόπο. 


«Το Επτά» & «Το Οκτώ» & «Το Εννέα» & «Το Δέκα» 
Είναι αριθμοί ή κυβάκια; Και τα δυο. Αφού κάθε αριθμός αποτελείται από αντίστοιχα κυβάκια, αν βγάλεις ένα και το βάλεις σε ένα άλλο, τότε η πρόσθεση και η αφαίρεση γίνεται παιχνιδάκι.



	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



08:10  |   Πιράτα και Καπιτάνο  (E)    

Β' ΚΥΚΛΟΣ 

Μπροστά τους ο μεγάλος ωκεανός. Πάνω τους ο απέραντος ουρανός.

Η Πιράτα με το πλοίο της, το «Ροζ Κρανίο» και ο Καπιτάνο με το κόκκινο υδροπλάνο τους ζουν απίστευτες περιπέτειες ψάχνοντας τους μεγαλύτερους θησαυρούς, τις αξίες που πρέπει να βρίσκονται στις ψυχές των παιδιών, την αγάπη, τη συνεργασία, την αυτοπεποίθηση και την αλληλεγγύη.


«Το Δίπλωμα του Καπετάν Δαγκάνα» & «Η Δοκιμασία Γκρο-Γκρο» 
Μπροστά τους ο μεγάλος ωκεανός. Πάνω τους ο απέραντος ουρανός! Η Πιράτα με το πλοίο της, το «Ροζ Κρανίο» και ο Καπιτάνο με το κόκκινο υδροπλάνο τους ζουν απίστευτες περιπέτειες ψάχνοντας τους μεγαλύτερους θησαυρούς, τις αξίες που πρέπει να βρίσκονται στις ψυχές των παιδιών, την αγάπη, τη συνεργασία, την αυτοπεποίθηση και την αλληλεγγύη.



	Παιδικά-Νεανικά / Κινούμενα σχέδια 
	WEBTV GR ERTflix 



08:30  |   Φλουπαλού  (E)    
(FLOOPALOO) 

Η καθημερινότητα της Λίζας και του Ματ στην κατασκήνωση κάθε άλλο παρά βαρετή είναι. Οι σκηνές τους είναι στημένες σε ένα δάσος γεμάτο μυστικά που μόνο το Φλουπαλού γνωρίζει και προστατεύει. Ο φύλακας-άγγελος της Φύσης, αν και αόρατος, «συνομιλεί» καθημερινά με τα δύο ξαδέλφια και τους φίλους τους, που μακριά από τα αδιάκριτα μάτια των μεγάλων, ψάχνουν απεγνωσμένα να τον βρουν και να τον δουν από κοντά. Θα ανακαλύψουν άραγε ποτέ πού κρύβεται το Φλουπαλού;


«Το Λαβράκι του Αιώνα» & «Η Χρυσή Τρούφα» 
Η καθημερινότητα της Λίζας και του Ματ στην κατασκήνωση κάθε άλλο παρά βαρετή είναι. Οι σκηνές τους είναι στημένες σε ένα δάσος γεμάτο μυστικά που μόνο το Φλουπαλού γνωρίζει και προστατεύει. Ο φύλακας-άγγελος της Φύσης, αν και αόρατος, «συνομιλεί» καθημερινά με τα δύο ξαδέλφια και τους φίλους τους, που μακριά από τα αδιάκριτα μάτια των μεγάλων, ψάχνουν απεγνωσμένα να τον βρουν και να τον δουν από κοντά. Θα ανακαλύψουν άραγε ποτέ πού κρύβεται το Φλουπαλού; 



	Ντοκιμαντέρ / Φύση 
	WEBTV GR ERTflix 



09:00  |   Πεταλούδες, οι Υπερήρωες της Φύσης  (E)    
(Butterflies: Superheroes of Nature) 

Έτος παραγωγής: 2023
Ωριαίο ντοκιμαντέρ, παραγωγής Γαλλίας [Pernel Media], 2023.

Με ονόματα όπως "Μπλε Μόρφο", "Κόκκινος Ναύαρχος" και "Αχεροντία η Άτροπος", οι πεταλούδες αποτελούν μια ομάδα υπερηρώων της φύσης. Ορισμένες μπορούν να πετάξουν σε αποστάσεις που ξεπερνούν τα 10.000 χιλιόμετρα. Άλλες μπορούν να πάρουν τη μορφή κουκουβάγιας για να τρομάξουν τους εχθρούς. Κάποιες μπορούν ακόμη και να γίνουν αόρατες. Αυτοί οι πανούργοι, μεταμορφικοί εκδικητές της φύσης είναι επίσης ευλογημένοι με απίστευτη ομορφιά.

Πώς όμως οι πεταλούδες, που φημίζονται ότι είναι τόσο εύθραυστες και εφήμερες, αναπτύσσουν αυτές τις υπερδυνάμεις; Ποια είναι τα μυστικά αυτών των υπερηρώων της φύσης; Μπορεί να φαίνονται αβλαβείς, ωστόσο οι πεταλούδες έχουν κατακτήσει τον κόσμο. Έχουν εμπνεύσει ακόμη και εμάς τους ανθρώπους να πετύχουμε το απίστευτο με ό,τι μας προσφέρει η φύση.



	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



10:00  |   Πράσινες Ιστορίες  (E)    

Γ' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2023
Εβδομαδιαία 45λεπτη εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ3 2023.

Οι Πράσινες Ιστορίες θα συνεχίσουν και στον 3ο κύκλο της σειράς να μας ταξιδεύουν σε διαφορετικά μέρη της Ελλάδας και να μας φέρνουν σε επαφή με οργανώσεις και ανθρώπους που δουλεύουν πάνω σε περιβαλλοντικά θέματα. 


Έλκος Καστανιάς - Ορνιθολογικός Σταθμός Αντικυθήρων 
Συναντάμε τον δασολόγο Δρ. Στέφανο Διαμαντή στην περιοχή του Βοΐου, όπου μας εξιστορεί την προσπάθεια αντιμετώπισης του έλκους της καστανιάς στην Ελλάδα. Μεταφερόμαστε στα Αντικύθηρα, όπου παρακολουθούμε τη δραστηριότητα στον Ορνιθολογικό Σταθμό Αντικυθήρων. Ο Δρ. Χρήστος Μπαρμπούτης μαζί με τους εθελοντές του ΟΣΑ μάς δείχνουν πώς πιάνουν πτηνά που διασχίζουν το νησί, έτσι ώστε να τα δακτυλιώσουν και να παρακολουθούν το ταξίδι τους. Μαθαίνουμε ποια είναι η δράση και οι στόχοι του σταθμού και πώς δουλεύουν οι εθελοντές.
Τέλος ο Κώστας Παπακωνσταντίνου μάς μιλά για την ίδρυση και την ιστορία του ΟΣΑ. 


Παρουσίαση: Μαργαρίτα Παπαστεργίου
Σκηνοθέτης-σεναριογράφος: Βαγγέλης Ευθυμίου
Διεύθυνση φωτογραφίας: Κωνσταντίνος Ματίκας, Μανώλης Αρμουτάκης, Αντώνης Κορδάτος
Hχοληψία και μιξάζ: Κωνσταντίνος Nτοκος
Μοντάζ:Διονύσης Βαρχαλαμας
Βοηθός Μοντάζ: Αντώνης Κορδάτος 
Οργάνωση Παραγωγής: Χριστίνα Καρναχωρίτη
Διεύθυνση Παραγωγής: Κοκα Φιοραλμπα, Κωνσταντα Ειρήνη


	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



11:00  |   Το Ταξίδι μου στην Ελλάδα  (E)    
(My Greek Odyssey) 

Γ' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2020
Διάρκεια: 44' 
Σειρά ντοκιμαντέρ 8 ωριαίων επεισοδίων παραγωγής The Rusty Cage, 2020.

Σε αυτόν τον κύκλο του My Greek Odyssey ο οικοδεσπότης Πίτερ Μανέας οδηγεί το όμορφο σκάφος του, Mia Zoi, ανατολικότερα,στα Δωδεκάνησα. Το όνομα μπορεί να σας κάνει να σκεφτείτε ότι υπάρχουν μόνο δώδεκα νησιά εδώ, αλλά στην πραγματικότητα υπάρχουν πάνω από 160 από αυτά, με τα 26 να είναι κατοικημένα. Η γεωγραφική θέση δεν σημαίνει μόνο ότι η οθωμανική επιρροή είναι έντονη, αλλά και ότι τα τοπία είναι πολύ πιο άγονα, ζεστά και ξηρά από άλλα μέρη της Ελλάδας. Αυτό της προσδίδει έναν δικό της χαρακτήρα, και μέσα από τα ταξίδια μας θ' αναδείξουμε τι είναι αυτό που την κάνει ένα τόσο ιδιαίτερο μέρος της Μεσογείου. Στο ταξίδι μας θα επισκευτούμε όσο το δυνατόν περισσότερα Δωδεκάνησα, από το Αγαθονήσι στα βόρεια, μέχρι την Κάσο στα νότια, πράγμα που σημαίνει ότι θα είμαστε για λίγους μήνες στη θάλασσα. Αλλά πού αλλού θα προτιμούσατε να είστε!
Επεισόδιο 7: Ικαρία [Ikaria]
Σε αυτό το επεισόδιο, ο Πίτερ ολοκληρώνει την επίσκεψή του στην Ικαρία συναντώντας μερικούς ηλικιωμένους ντόπιους, για να καταλάβει γιατί εδώ ζουν περισσότερο από αλλού. Είναι το φαγητό; Ο τρόπος ζωής; Γενετικοί λόγοι; Μετά κατευθύνεται σε μερικά από τα πιο δημοφιλή αξιοθέατα του νησιού, μαγειρεύει λίγο με το Κυριάκο και δοκιμάζει τις δυνάμεις του στο σερφ αλλά και θα συναντήσει έναν στενό φίλο που γεννήθηκε εδώ.
Επεισόδιο 8: Σάμος [Samos]
Στο τελευταίο επεισόδιο της σειράς, η εκπομπή ταξιδεύει σε ένα μέρος που κρατά ιδιαίτερες αναμνήσεις τόσο για την Έλεν όσο και για τον Πίτερ. Είναι ένα από τα πρώτα νησιά που επισκέφτηκαν μαζί, όταν ήταν νέοι και αναζητούσαν την περιπέτεια. Το ταξίδι έβαλε τη σχέση τους σε δοκιμασία. Ο Πίτερ έσυρε την Έλεν στα βουνά, σύρθηκαν μέσα από σήραγγες και ζούσαν σαν ταξιδιώτες με σακίδια στην πλάτη. Αλλά ήταν μια απίστευτη εποχή και αυτές οι αναμνήσεις τους έκαναν να επιστρέφουν ξανά και ξανά. Το νησί αυτό είναι η Σάμος!


Λειψοί [Leipsoi] 
Eπεισόδιο: 4 
Σε αυτό το επεισόδιο ο Πίτερ κατευθύνεται προς τους Λειψούς, ένα γαλήνιο μικρό διαμάντι, πολύ έξω από τα κύρια τουριστικά ραντάρ. Εδώ θα μάθει για τη μοναδική ιστορία του νησιού. Θα συναντήσει μερικούς ερευνητές που προστατεύουν το θαλάσσιο περιβάλλον και θα κατευθυνθεί σε ένα αγρόκτημα που δεν μοιάζει με κανένα. Επιπλέον, θα πάρει μια γεύση από την τοπική κουζίνα και θα μας δείξει πώς φτιάχνεται ένα από τα αγαπημένα του πιάτα. Αλλά πριν τους Λειψούς, υπάρχει ένα εντυπωσιακό νησιωτικό συγκρότημα που λέγεται Μακρονήσι. Περιμένετε να δείτε το νερό! 



	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



12:00  |   Απίθανα Ταξίδια με Τρένο  (E)    
(Amazing Train Journeys) 

Ζ' ΚΥΚΛΟΣ 

Διάρκεια: 53' 
Σειρά ντοκιμαντέρ παραγωγής KWANZA που θα ολοκληρωθεί σε πέντε ωριαία επεισόδια( 7ος κύκλος).

Συνάντηση ανθρώπων κατά μήκος των διαδρομών και ανακάλυψη νέων ονείρων, αυτό είναι το DNA αυτής της επιτυχημένης σειράς, η οποία ανανεώνεται συνεχώς. Επιλέγοντας το τρένο ως μέσο ταξιδιού, επιλέγουμε να ανακαλύψουμε, να ονειρευτούμε ... και να συναντήσουμε άτομα από όλα τα μήκη και τα πλάτη της γης.
Ο Philippe Gougler, ο μάρτυρας- ταξιδιώτη μας, είναι πεπεισμένος ότι χωρίς την ανθρώπινη συνάντηση δεν υπάρχει ταξίδι. Σε κάθε χώρα, σε κάθε περιοχή, σε κάθε πόλη, το τρένο είναι το ιδανικό μέρος για να μοιραστούμε τις εμπειρίες της ζωής των απλών αλλά μοναδικών επιβατών. Από τους μετακινούμενους στο Shinkansen στην ομάδα διαλογής αλληλογραφίας της Σρι Λάνκα, ο Philippe συναντά τους ντόπιους και με αυτόν τον τρόπο γνωρίζει την ιδιαιτερότητα και την ανθρωπιά τους. 


Ιταλία: Από Τη Γένοβα Στη Βενετία [Northern Italy: From Genoa to Venice] 
Eπεισόδιο: 4 
Ο Φιλίπ Γκουγκλέ ταξιδεύει στη Βόρεια Ιταλία, ξεκινώντας από τη Γένοβα, το πρώτο λιμάνι της χώρας στη θάλασσα της Λιγουρίας. Με το τρένο επισκέπτεται τις Cinque Terre, σταματά στο χωριό Μοντερόσο, όπου επισκέπτεται ένα μοναστήρι και συνεχίζει προς τη Βερόνα, την πόλη του Ρωμαίου και της Ιουλιέτας, όπου γνωρίζει μία σύγχρονη Ιουλιέτα. Τέλος παίρνει το τρένο για τη Βενετία και τη λίμνη της, όπου θα γνωρίσει την πραγματική βενετσιάνικη ψυχή. 



	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Περίμετρος 

Έτος παραγωγής: 2025
Ενημερωτική, καθημερινή εκπομπή με αντικείμενο την κάλυψη της ειδησεογραφίας στην Ελλάδα και τον κόσμο.
Η "Περίμετρος" από Δευτέρα έως Κυριακή, με απευθείας συνδέσεις με όλες τις γωνιές της Ελλάδας και την Ομογένεια, μεταφέρει τον παλμό της ελληνικής "περιμέτρου" στη συχνότητα της ΕΡΤ3, με την αξιοπιστία και την εγκυρότητα της δημόσιας τηλεόρασης.


Παρουσίαση: Κατερίνα Ρενιέρη, Νίκος Πιτσιακίδης, Όλγα Δαδίνη 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



14:00  |   Ειδήσεις – Αθλητικά – Καιρός 

Έτος παραγωγής: 2026 

	Ταινίες 
	WEBTV GR 



14:30  |   Ερωτικά Παιχνίδια - Ελληνική Ταινία   

Έτος παραγωγής: 1960
Διάρκεια: 87' 
Ο ανοιχτόκαρδος Μάνος αντιμετωπίζει με ειρωνική συγκατάβαση τις παραξενιές της κόρης του Τζένης, η οποία βρίσκει τα αγόρια της ηλικίας της ανώριμα και σαχλά. 
Η κατάσταση περιπλέκεται μόλις η κοπέλα γνωρίσει τον Αλέκο, έναν συνομήλικό της που μεταμφιέζεται σε γοητευτικό σαραντάρη για να τη συγκινήσει. 
Όταν το κατορθώνει, συνειδητοποιεί ότι πρέπει να εξοβελίσει τον ψεύτικο εαυτό του και να την ξανακερδίσει ως εικοσιπεντάρης. 


Ηθοποιοί: Λάμπρος Κωνσταντάρας, Γιάννης Γκιωνάκης, Μίρκα Καλατζοπούλου, Γιώργος Πάντζας, Αλέκα Στρατηγού, Θανάσης Βέγγος, Νίκος Παπαναστασίου, Γιώργος Μπέλλος, Μιρέλλα Τσάρου, Όλγα Τουρνάκη, Τίτα Καλλιγεράκη, Μαρίνα Πεφάνη, Ζαννίνο, Πόπη Πόλλυ (τραγούδι), Τρίο Τέμπο (τραγούδι)

Σκηνοθεσία: Γιώργος Θεοδοσιάδης 
Σενάριο: Ναπολέων Ελευθερίου 
Φωτογραφία: Νίκος Μήλας 
Μουσική σύνθεση: Γιώργος Μητσάκης 
Εταιρεία παραγωγής: Φάρος Φιλμ 

	Αθλητικά / Ενημέρωση 
	WEBTV ERTflix 



16:00  |   Ο Κόσμος των Σπορ   

Η καθημερινή αθλητική εκπομπή της ΕΡΤ3 με την επικαιρότητα της ημέρας και τις εξελίξεις σε όλα τα σπορ, στην Ελλάδα και το εξωτερικό. 

Με ρεπορτάζ, ζωντανές συνδέσεις και συνεντεύξεις με τους πρωταγωνιστές των γηπέδων. 



Παρουσίαση: Πάνος Μπλέτσος, Τάσος Σταμπουλής
Αρχισυνταξία: Άκης Ιωακείμογλου, Θόδωρος Χατζηπαντελής, Ευγενία Γήτα.
Σκηνοθεσία: Σταύρος Νταής 

	Ντοκιμαντέρ / Φύση 
	WEBTV ERTflix 



16:30  |   Βότανα Καρποί της Γης  (E)    

Γ' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2021
Ημίωρη εβδομαδιαία εκπομπή παραγωγής 2021 (Γ΄ ΚΥΚΛΟΣ).

Στα 18 επεισόδια της εκπομπής ταξιδεύουμε και πάλι στην Ελλάδα γνωρίζοντας από κοντά τους ανθρώπους που δουλεύουν με μεράκι και επιμονή την Ελληνική γη, καλλιεργώντας, παράγοντας, συλλέγοντας και συχνά μεταποιώντας βότανα και καρπούς.

Η εκπομπή εστιάζει σε έναν πιο φυσικό και υγιεινό τρόπο ζωής καθώς και στην τεκμηριωμένη έρευνα των βότανων και των καρπών με επιστημονικά υπεύθυνη την Δρα. Ελένη Μαλούπα, Διευθύντρια του Ινστιτούτου Γενετικής Βελτίωσης και Φυτογενετικών Πόρων του Ελληνικού Γεωργικού Οργανισμού ΔΗΜΗΤΡΑ.
Από την Ήπειρο ως την Κρήτη, από τις κορυφές των βουνών ως τις ακτές της θάλασσας, θα περπατήσουμε σε αγρούς, χωράφια, δάση, μονοπάτια με συνοδοιπόρους την αγάπη για τη φύση και την επιστήμη επιβεβαιώνοντας για ακόμα μία φορά, τα λόγια του Ιπποκράτη:
«Φάρμακο ας γίνει η τροφή σας και η τροφή σας ας γίνει φάρμακό σας».


Μύθοι και βότανα στην Αμπουδιώτισσα 
Eπεισόδιο: 12 
Παραμένουμε στην Εύβοια, την αγαπημένη και πολύπαθη.
Η λαϊκή μας παράδοση μέσω των παραμυθιών μας μεταφέρει εικόνες και αισθήσεις οι οποίες περιγράφουν τη σχέση των ανθρώπων με τη γη. Κάποια παραμύθια μεταφέρονται από γενιά σε γενιά, ενώ άλλα τα γράφουν και τα α-φηγούνται σύγχρονοι ‘παραμυθάδες’.

Στην κοιλάδα της Αμπουδιώτισσας μπορούμε να φανταστούμε τις ‘γιάτρισσες και μαΐστρες’ του χθες, να συλλέγουν βότανα, με σεβασμό και σιγουριά καθώς εδώ, η φύση είναι πληθωρική και επιβλητική. Το άφθονο πεντακάθαρο νερό και τα πλατάνια συνυπάρχουν με έλατα και δεκάδες αυτοφυή βότανα, όπως η παιώνια, η αρτεμισία και το σύμφυτο. 


Παρουσίαση: Βάλια Βλάτσιου
Σκηνοθεσία-αρχισυνταξία: Λυδία Κώνστα
Σενάριο: Ζακ Κατικαρίδης 
Παρουσίαση: Βάλια Βλάτσιου
Διεύθυνση Φωτογραφίας: Γιώργος Κόγιας
Ήχος: Τάσος Καραδέδος
Μουσική τίτλων αρχής: Κωνσταντίνος Κατικαρίδης - Son of a Beat 
Σήμα Αρχής – Graphics: Threehop - Παναγιώτης Γιωργάκας
Μοντάζ: Απόστολος Καρουλάς
Διεύθυνση Παραγωγής: Χριστίνα Γκωλέκα


	Ενημέρωση / Τηλεπεριοδικό 
	WEBTV ERTflix 



17:00  |   Στάση ΕΡΤ3   

Έτος παραγωγής: 2026
Καθημερινή ενημερωτική εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ3.

Η «Στάση ΕΡΤ3» είναι η καλοκαιρινή, ωριαία εκπομπή της ΕΡΤ3 που ταξιδεύει καθημερινά στον παλμό της Βόρειας Ελλάδας, αναδεικνύοντας πρόσωπα, τόπους, ιδέες και ιστορίες που αξίζει να ακουστούν.
Με ζωντανές συνδέσεις, ρεπορτάζ, καλεσμένους στο στούντιο και παρεμβάσεις από κάθε γωνιά της περιφέρειας, η εκπομπή φωτίζει την καθημερινότητα, τον πολιτισμό, την παιδεία, την κοινωνία, το περιβάλλον, την καινοτομία, την επιχειρηματικότητα, τη νεολαία και τον τουρισμό. Από τις πόλεις και τα χωριά της Μακεδονίας και της Θράκης μέχρι τους καλοκαιρινούς προορισμούς, τις τοπικές πρωτοβουλίες, τα φεστιβάλ, τις επιστημονικές δράσεις και τις ανθρώπινες ιστορίες, η «Στάση ΕΡΤ3» επιχειρεί να γίνει ένα ανοιχτό παράθυρο στη ζωή, τη δημιουργία και τη δυναμική της Βόρειας Ελλάδας.


Παρουσίαση: Αναστασία Αργυριάδου – Κλέλια Κλουντζού
Σκηνοθεσία: Γιώργος Μπότσος – Χρύσα Νίκου - Μαρία Οικονόμου
Αρχισυνταξία: Στέλλα Αντωνακοπούλου και στη συνέχεια Φρόσω Βαρβάρα και Ελένη Ακριτίδου.
Βοηθός αρχισυντάκτη: Θεοδότα Τσιόπρα.
Παραγωγή: Γιώργος Κάκαλης, Βασιλική Κουτσουφλιανιώτη, Μαριάνα Σγουράκη
Ρεπορτάζ - δημοσιογραφική υποστήριξη: Τάνια Μοσχοπούλου, Κέλλυ Καπακτσόγλου, Ραφαήλ Ραχοβίτσας 

	Ντοκιμαντέρ / Φύση 
	WEBTV GR ERTflix 



18:00  |   Ζώντας στον Παράδεισο  (E)    
(Saving Paradise) 

Έτος παραγωγής: 2024
Διάρκεια: 52' 
Σειρά ντοκιμαντέρ 12 ωριαίων επεισοδίων συμπαραγωγής ARTE GEIE, FRENCH CONNECTION, 2024.
Αυτή η σειρά προσφέρει την ευκαιρία να ανακαλύψουμε φυσικές τοποθεσίες εκπληκτικής ομορφιάς, μοναδικά οικοσυστήματα όπου τα ζωικά είδη και η φύση συμβιώνουν άριστα και όπου άνδρες και γυναίκες αγωνίζονται καθημερινά για να τα προστατεύσουν από την ανθρώπινη ανάπτυξη.


Οι Νήσοι Γκαλαπάγκος 
Eπεισόδιο: 2 
Σε απόσταση μεγαλύτερη από 1.000 χιλιόμετρα από την ακτή του Ισημερινού, οι Νήσοι Γκαλαπάγκος σχηματίζουν ένα εκπληκτικό αρχιπέλαγος στη μέση του Ειρηνικού. Τα Γκαλαπάγκος και τα ηφαίστειά του φιλοξενούν μοναδικά είδη ζώων που αναπτύχθηκαν μακριά από τον υπόλοιπο κόσμο, σε νησιά που οι άνθρωποι μόλις πρόσφατα κατοίκησαν. Φύλακες και επιστήμονες παλεύουν μέρα με τη μέρα για να διατηρήσουν αυτή τη μοναδική εξαιρετική πανίδα, απομεινάρι μίας ζωολογίας πολλών εκατομμυρίων ετών.


Σκηνοθεσία: Eric Ellena 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



19:00  |   Ειδήσεις – Αθλητικά – Καιρός 

Έτος παραγωγής: 2026 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



20:00  |   Musikology- Α΄ Κύκλος  (E)    
(Musikology) 

Έτος παραγωγής: 2024
Σειρά εκπομπών παραγωγής 2024.

Άραγε ο Paul McCartney είναι κλώνος; Τι σημαίνει οκτάβα; Ποια είναι η μεγαλύτερη συναυλία που έγινε ποτέ; Ποιοι “έκλεψαν” μουσική από άλλους; Μπορούμε να σπάσουμε ένα ποτήρι με τη φωνή μας; 

Σε αυτά και πολλά άλλα ερωτήματα έρχεται να δώσει απαντήσεις το MUSIKOLOGY! 
Μια αισθητικά σύγχρονη εκπομπή που κινεί το ενδιαφέρον του κοινού, με διαχρονικά ερωτήματα και θεματολογία για όλες τις ηλικίες. 

Ο Ηλίας Παπαχαραλάμπους και η ομάδα του MUSIKOLOGY, παρουσιάζουν μια πρωτότυπη εκπομπή με χαρακτηριστικό στοιχείο την αγάπη για την μουσική, ανεξάρτητα από είδος και εποχή. 

Από μαθήματα μουσικής, συνεντεύξεις μέχρι και μουσικά πειράματα, το MUSIKOLOGY θέλει να αποδείξει ότι υπάρχουν μόνο δυο είδη μουσικής. 
Η καλή και η κακή. 


Καλεσμένοι: Δήμητρα Γαλάνη, Κωστής Χριστοδούλου 
Eπεισόδιο: 6 
Στο έκτο επεισόδιο του MUSΙΚΟLOGY ανακαλύπτουμε αν και πόσο επηρεάζει η μουσική τις αθλητικές επιδόσεις και παρουσιάζουμε την εφεύρεση που άλλαξε τον τρόπο που παίζονται τα ντραμς.
Ο Αλέξανδρος μας δείχνει πως κάθε μουσικό όργανο διαβάζει την παρτιτούρα, αποκαλύπτουμε αν ο Eric Clapton έζησε στην Ελλάδα και μαθαίνουμε για την μουσική της Βραζιλίας.
Ο πιανίστας Κωστής Χριστοδούλου μας εξηγεί τι είναι “Το Πράγμα“ και η Δήμητρα Γαλάνη μας κερνάει καφέ στην γειτονία της μιλώντας μας για την σημερινή μουσική πραγματικότητα.

ΚΑΛΕΣΜΕΝΟΙ: 
Δήμητρα Γαλάνη
Κωστής Χριστοδούλου


Παρουσίαση: Ηλίας Παπαχαραλάμπους 
Σενάριο-Παρουσίαση: Ηλίας Παπαχαραλάμπους 
Σκηνοθεσία-Μοντάζ: Αλέξης Σκουλίδης 
Διεύθυνση Φωτογραφίας: Παναγιώτης Κράββαρης
Αρχισυνταξία: Αλέξανδρος Δανδουλάκης
Δημοσιογράφος: Γιάννης Λέφας
Sound Design : Φώτης Παπαθεοδώρου 
Διεύθυνση Παραγωγής: Βερένα Καποπούλου 


	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR ERTflix 



21:00  |   Απίθανα Ταξίδια με Τρένο  (E)    
(Amazing Train Journeys) 

Ζ' ΚΥΚΛΟΣ 

Διάρκεια: 53' 
Σειρά ντοκιμαντέρ παραγωγής KWANZA που θα ολοκληρωθεί σε πέντε ωριαία επεισόδια( 7ος κύκλος).

Συνάντηση ανθρώπων κατά μήκος των διαδρομών και ανακάλυψη νέων ονείρων, αυτό είναι το DNA αυτής της επιτυχημένης σειράς, η οποία ανανεώνεται συνεχώς. Επιλέγοντας το τρένο ως μέσο ταξιδιού, επιλέγουμε να ανακαλύψουμε, να ονειρευτούμε ... και να συναντήσουμε άτομα από όλα τα μήκη και τα πλάτη της γης.
Ο Philippe Gougler, ο μάρτυρας- ταξιδιώτη μας, είναι πεπεισμένος ότι χωρίς την ανθρώπινη συνάντηση δεν υπάρχει ταξίδι. Σε κάθε χώρα, σε κάθε περιοχή, σε κάθε πόλη, το τρένο είναι το ιδανικό μέρος για να μοιραστούμε τις εμπειρίες της ζωής των απλών αλλά μοναδικών επιβατών. Από τους μετακινούμενους στο Shinkansen στην ομάδα διαλογής αλληλογραφίας της Σρι Λάνκα, ο Philippe συναντά τους ντόπιους και με αυτόν τον τρόπο γνωρίζει την ιδιαιτερότητα και την ανθρωπιά τους. 


Ιταλία: Από Τη Γένοβα Στη Βενετία [Northern Italy: From Genoa to Venice] 
Eπεισόδιο: 4 
Ο Φιλίπ Γκουγκλέ ταξιδεύει στη Βόρεια Ιταλία, ξεκινώντας από τη Γένοβα, το πρώτο λιμάνι της χώρας στη θάλασσα της Λιγουρίας. Με το τρένο επισκέπτεται τις Cinque Terre, σταματά στο χωριό Μοντερόσο, όπου επισκέπτεται ένα μοναστήρι και συνεχίζει προς τη Βερόνα, την πόλη του Ρωμαίου και της Ιουλιέτας, όπου γνωρίζει μία σύγχρονη Ιουλιέτα. Τέλος παίρνει το τρένο για τη Βενετία και τη λίμνη της, όπου θα γνωρίσει την πραγματική βενετσιάνικη ψυχή. 



	Ψυχαγωγία / Ξένη σειρά 
	WEBTV GR 



22:00  |   Η 'Εκτη Εντολή  (E)    
(Τhe Sixth Commandment) 

Έτος παραγωγής: 2023
Αστυνομική σειρά μυστηρίου. Χώρα Παραγωγής: Ηνωμένο Βασίλειο

Μια ανατριχιαστική δραματική σειρά βασισμένη σε αληθινά γεγονότα, για τη χειραγώγηση, την πίστη και το έγκλημα. 
Η μίνι σειρά "The Sixth Commandment" είναι ένα δυνατό true-crime δράμα βασισμένο στην πραγματική υπόθεση του Πίτερ Φάρκουαρ και της Αν Μουρ-Μάρτιν. 
Όταν ένας συνταξιούχος καθηγητής συνάπτει σχέση με έναν πολύ νεότερο άνδρα, αυτό που αρχικά μοιάζει με συντροφικότητα και αγάπη αποκαλύπτεται σταδιακά ως μια μεθοδική επιχείρηση ψυχολογικής χειραγώγησης, ελέγχου και κατάχρησης εμπιστοσύνης. Καθώς η υγεία του Πίτερ επιδεινώνεται ανεξήγητα και ο ίδιος πεθαίνει ξαφνικά, οι υποψίες στρέφονται στον σύντροφό του, Μπεν Φιλντ.
Όταν μια δεύτερη ηλικιωμένη γειτόνισσα παρουσιάζει παρόμοια πορεία, οι αρχές αρχίζουν να αποκαλύπτουν ένα ανατριχιαστικό μοτίβο. 
Μέσα από τις οπτικές των θυμάτων, των οικογενειών τους, της αστυνομίας και της δικαστικής αίθουσας, η σειρά καταγράφει την επίπονη έρευνα και τη συγκλονιστική δίκη που ακολούθησε.


Επεισόδιο 2ο 
Μετά την κηδεία του Πίτερ Φάρκουαρ, ο Μπεν Φιλντ εκφωνεί έναν συγκινητικό επικήδειο και σύντομα στρέφει το ενδιαφέρον του στη γειτόνισσα του Πίτερ, την ηλικιωμένη Αν Μουρ-Μάρτιν. Με πρόσχημα τη φροντίδα και τη συντροφικότητα, ο Μπεν εισχωρεί σταδιακά στη ζωή της, αποθηκεύοντας ακόμη και τα υπάρχοντά του στο σπίτι της. Καθώς η Αν δένεται συναισθηματικά μαζί του, αρχίζει να υποφέρει από ζαλάδες και ανησυχητικά οράματα, με μυστηριώδη μηνύματα που την παροτρύνουν να του χαρίσει ό,τι έχει. Η ανιψιά της, Αν-Μαρί, ανησυχεί όλο και περισσότερο για την ξαφνική επιδείνωση της κατάστασής της και τις δηλώσεις αγάπης προς τον Μπεν. Όταν η Αν βρίσκεται βαριά τραυματισμένη και μεταφέρεται στο νοσοκομείο, η αστυνομικός Νάταλι Γκόλντινγκ αρχίζει να ερευνά την υπόθεση. Καθώς η Αν-Μαρί συνδέει τον Μπεν με τον θάνατο του Πίτερ και την κατάρρευση της θείας της, αποκαλύπτεται ένα ανατριχιαστικό μοτίβο.


Σκηνοθεσία: Σολ Ντιμπ
Πρωταγωνιστούν:
· Τίμοθι Σπολ (Timothy Spall) στον ρόλο του Πίτερ Φάρκουαρ
· Αν Ριντ (Anne Reid) στον ρόλο της Αν Μουρ-Μάρτιν
· Ιάνα Χάρντγουικ (Éanna Hardwicke) στον ρόλο του Μπεν Φιλντ
· Αναμπελ Σκόλεϊ (Annabel Scholey) στον ρόλο της Αν-Μαρί Μπλέικ
· Σίλα Χάνκοκ (Sheila Hancock) στον ρόλο της Λιζ Ζέτλ
· Μπεν Μπέιλι Σμιθ (Ben Bailey Smith) στον ρόλο του Σάιμον Μπλέικ
· Κόνορ ΜακΝιλ (Conor MacNeill) στον ρόλο του Μάρτιν Σμιθ
· Άντριαν Ρόουλινς (Adrian Rawlins) στον ρόλο του Ίαν Φάρκουαρ
· Αμάντα Ρουτ (Amanda Root) στον ρόλο της Σου Φάρκουαρ
· Τζόναθαν Άρις (Jonathan Aris) στον ρόλο του Ντι CI Μαρκ Γκλόβερ
· Ρικ Γουόρντεν (Rick Warden) στον ρόλο του Ολίβερ Σάξμπι
· Πίτερ Σάλιβαν (Peter Sullivan) στον ρόλο του Ντέιβιντ Τζέρμεϊ
· Άννα Κρίλι (Anna Crilly) στον ρόλο της Υπαστυνόμου Νάταλι Γκόλντινγκ



	Ντοκιμαντέρ / Τρόπος ζωής 
	WEBTV GR ERTflix 



23:00  |   Αμάλφι και Νάπολη: Απρόσιτες Ακτογραμμές  (E)    
(Naples & the Amalfi Coast: La Dolce Vita?) 

Διάρκεια: 53' 
Ωριαίο ντοκιμαντέρ γαλλικής παραγωγής του 2023.

Με τους πανύψηλους βράχους και τα χωριά στις πλαγιές των βουνών, η ακτή του Αμάλφι αποτελεί την επιτομή της ντόλτσε βίτα. Έγινε δημοφιλής τη δεκαετία του 1950, με την Τζάκι Κένεντι και τη Σοφία Λόρεν, και έκτοτε δεν έφυγε ποτέ από τη μόδα. Η ακτή του Αμάλφι εξαρτάται από τον τουρισμό. Μόνο λίγοι προνομιούχοι έχουν πρόσβαση με τα σκάφη τους σε απομονωμένους όρμους. Οι περισσότεροι τουρίστες πρέπει να ανταγωνίζονται για να βρουν μια θέση για να παρκάρουν.


Σκηνοθεσία: Celine Missoffe 
Παραγωγή: Ligne de Front


	Ντοκιμαντέρ / Κινηματογράφος 
	WEBTV GR ERTflix 



00:00  |   Σπαγγέτι Γουέστερν  (E)    
(Spaghetti Western: Colts, Slaps and Beanies ) 

Έτος παραγωγής: 2022
Διάρκεια: 52' 
Ωριαίο ντοκιμαντέρ κινηματογράφου, γαλλικής παραγωγής του 2022. 

Ο μύθος του καουμπόι γεννήθηκε στα αμερικανικά στούντιο, αλλά όταν μιλάμε για «γουέστερν», ένα όνομα έρχεται συνεχώς στο προσκήνιο: αυτό του Σέρτζιο Λεόνε, του μεγάλου πατέρα του λεγόμενου «σπαγγέτι γουέστερν», το οποίο ονομάστηκε έτσι επειδή η παραγωγή του γινόταν στην Ιταλία. Αυτό το είδος, που αρχικά στόχευε αποκλειστικά στο κέρδος με τη δημιουργία φθηνών απομιμήσεων αμερικανικών ταινιών, οδήγησε στην ανάδειξη νέων ταλέντων. Το σπαγγέτι γουέστερν απέκτησε κύρος χάρη στους Λεόνε, Κορμπούτσι, Σολίμα και στη μουσική του Ένιο Μορικόνε. Στη συνέχεια, επηρέασε με τη σειρά του τον διεθνή κινηματογράφο, εμπνέοντας μεγάλους σύγχρονους σκηνοθέτες, όπως τον Κουέντιν Ταραντίνο.


Σενάριο/Σκηνοθεσία: Jace 


ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ντοκιμαντέρ / Φύση 
	WEBTV GR ERTflix 



01:00  |   Πεταλούδες, οι Υπερήρωες της Φύσης  (E)    
(Butterflies: Superheroes of Nature) 

	Ντοκιμαντέρ / Φύση 
	WEBTV GR ERTflix 



02:00  |   Ζώντας στον Παράδεισο  (E)    
(Saving Paradise) 
Οι Νήσοι Γκαλαπάγκος  Eπεισ. 2 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



03:00  |   Musikology- Α΄ Κύκλος  (E)    
(Musikology) 

	Ενημέρωση / Τηλεπεριοδικό 
	WEBTV ERTflix 



04:00  |   Στάση ΕΡΤ3  (E)    

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



05:00  |   Περίμετρος  (E)  


Mεσογείων 432, Αγ. Παρασκευή, Τηλέφωνο: 210 6066000, www.ert.gr, e-mail: info@ert.gr
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