
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ από 01/08/2026 έως 07/08/2026





 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  01/08/2026

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



05:00  |   Σαββατοκύριακο από τις 5   

Ο Δημήτρης Κοτταρίδης και η Νίνα Κασιμάτη, κάθε Σάββατο από τις 05:00 έως τις 09:00 Ώρα Ελλάδας, μέσα από την ενημερωτική εκπομπή «Σαββατοκύριακο από τις 5», που μεταδίδεται από την ΕΡΤ, παρουσιάζουν ειδήσεις, ιστορίες, πρόσωπα, εικόνες, πάντα με τον δικό τους ιδιαίτερο τρόπο και με πολύ χιούμορ.


Παρουσίαση: Δημήτρης Κοτταρίδης, Νίνα Κασιμάτη 
Αρχισυνταξία: Νίκος Στραβάκος
Σκηνοθεσία: Αντώνης Μπακόλας
Διεύθυνση Παραγωγής: Μαίρη Βρεττού 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



09:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



10:00  |   Η Ζωή Αλλιώς  (E)    

Η Ίνα Ταράντου συνεχίζει τα ταξίδια της σε όλη την Ελλάδα και βλέπει τη ζωή αλλιώς. Το ταξίδι γίνεται ο προορισμός και η ζωή βιώνεται μέσα από τα μάτια όσων συναντά.

“Η ζωή́ δεν μετριέται από το πόσες ανάσες παίρνουμε, αλλά́ από́ τους ανθρώπους, τα μέρη και τις στιγμές που μας κόβουν την ανάσα”.

Η γαλήνια Κύθνος, η εντυπωσιακή Μήλος με τα σπάνια τοπία και τις γεύσεις της, η Σέριφος με την αφοπλιστική της απλότητα, η καταπράσινη Κεφαλονιά και η Ιθάκη, το κινηματογραφικό Μεσολόγγι και η απόκρημνη Κάρπαθος είναι μερικές μόνο από τις στάσεις σε αυτό το νέο μεγάλο ταξίδι. Ο Νίκος Αλιάγας, ο Ηλίας Μαμαλάκης και ο Βασίλης Ζούλιας είναι μερικοί από τους ανθρώπους που μας έδειξαν τους αγαπημένους τους προορισμούς, αφού μας άνοιξαν την καρδιά τους.

Ιστορίες ανθρώπων που η καθημερινότητά τους δείχνει αισιοδοξία, δύναμη και ελπίδα. Άνθρωποι που επέλεξαν να μείνουν για πάντα, να ξαναγυρίσουν για πάντα ή πάντα να επιστρέφουν στον τόπο τους. Μέσα από́ τα «μάτια» τους βλέπουμε τη ζωή́, την ιστορία και τις ομορφιές του τόπου μας.

Η κάθε ιστορία μάς δείχνει, με τη δική της ομορφιά, μια ακόμη πλευρά της ελληνικής γης, της ελληνικής κοινωνίας, της ελληνικής πραγματικότητας. Άλλοτε κοιτώντας στο μέλλον κι άλλοτε έχοντας βαθιά τις ρίζες της στο παρελθόν.

Η ύπαιθρος και η φύση, η γαστρονομία, η μουσική παράδοση, τα σπορ και τα έθιμα, οι τέχνες και η επιστήμη είναι το καλύτερο όχημα για να δούμε τη Ζωή αλλιώς, όπου κι αν βρεθούμε. Με πυξίδα τον άνθρωπο, μέσα από την εκπομπή, θα καταγράφουμε την καθημερινότητα σε κάθε μέρος της Ελλάδας, θα ζήσουμε μαζί τη ζωή σαν να είναι μια Ζωή αλλιώς. Θα γευτούμε, θα ακούσουμε, θα χορέψουμε, θα γελάσουμε, θα συγκινηθούμε. Και θα μάθουμε όλα αυτά, που μόνο όταν μοιράζεσαι μπορείς να τα μάθεις.

Γιατί η ζωή είναι πιο ωραία όταν τολμάς να τη ζεις αλλιώς!


«Σαντορίνη… Ένα Εκρηκτικό Γεγονός» 
Όσο και αν το νησί βουλιάζει κάθε καλοκαίρι, όσο και αν αυτή η ξέφρενη τουριστική παραζάλη επιφέρει αλλοιώσεις και προβλήματα, η Σαντορίνη παραμένει ξεχωριστή. Το νιώθεις κάθε φορά που πατάς στον βράχο της και αφήνεσαι στην αίσθηση της ενέργειας που αναδίδει.
Αλλά και η θάλασσά της δεν χωρατεύει. Δεν είναι αυτό το γαλαζοπράσινο, το εξωτικό που λέμε. Είναι αυτό το βαθύ μπλε, σε κάποια σημεία λες και είναι μαύρο. Είναι άγριο και θαρρείς και απύθμενο. Όπως άγριο είναι και το νησί, με τη μεγαλύτερη στον κόσμο καλντέρα του, που σου θυμίζει ότι η Σαντορίνη γεννήθηκε από αλλεπάλληλές εκρήξεις, λάβα και στάχτη. Και βέβαια από την ικανότητα επιβίωσης των ανθρώπων της και τη φαντασία τους να δημιουργήσουν κάτι τόσο ξεχωριστό πάνω σε ότι απέμεινε. Όπως σε κάθε γη, έτσι και εδώ υπάρχει μια ζωή αλλιώς.
Πρώτος μάς υποδέχτηκε ο Κυριάκος, ψαράς, γεννημένος στα φύκια όπως αναφέρει ο ίδιος, ο οποίος ασχολείται με τον αλιευτικό τουρισμό. Ο Κυριάκος μάς μίλησε για τη θάλασσα αλλά και για την αγάπη του για τη μουσική την οποία μοιράζεται με τον γιο του Αντώνη, ο οποίος ονειρεύεται να γίνει σολίστ στην κλασσική μουσική, ενώ ήδη είναι πολύ ταλαντούχος στο βιολί.
Στη συνέχεια συναντήσαμε τον Άρη Βεζενέ, με ένα όνομα γεμάτο ιστορία, ο οποίος από την Αμερική ήρθε στη Σαντορίνη για να φτιάξει το Vezene Santorini, ένα από τα πιο καλά εστιατόρια σε Αθήνα και Σαντορίνη. Μας αφηγήθηκε το προσωπικό του ταξίδι και τι τον κάνει να αισθάνεται τυχερό. Από εκεί, βρεθήκαμε στο Μουσείο Οίνου στο οποίο μας ξενάγησε ο Γιώργος. Ανήκει στην οικογένειά του από το 1870 έως σήμερα και όπως όλα τα καλά κρασιά για τα οποία φημίζεται η Σαντορίνη, είχε να μας πει πολλές ιστορίες. Τέλος, ο Γιάννης μάς υποδέχτηκε στο οινοποιείο του στο Μεγαλοχώρι, και μας μίλησε για το πώς ερωτεύτηκε τη Σαντορίνη με την πρώτη ματιά.
Με αυτόν τον τρόπο αποχαιρετούμε τη Σαντορίνη, έχοντας γνωρίσει ανθρώπους που θεωρούν ευλογία την κάθε μέρα τους. Που για εκείνους, είναι μονόδρομος να αγαπήσουν αυτό που κάνουν και να το κάνουν καλά. Κόντρα στους άγριους και εφήμερους καιρούς που ζούμε, επιμένουν στο όραμά τους.


Παρουσίαση: Ίνα Ταράντου
Aρχισυνταξία: Ίνα Ταράντου
Δημοσιογραφική έρευνα και Επιμέλεια: Στελίνα Γκαβανοπούλου, Μαρία Παμπουκίδη
Σκηνοθεσία: Μιχάλης Φελάνης
Διεύθυνση φωτογραφίας: Νικόλας Καρανικόλας
Ηχοληψία: Φίλιππος Μάνεσης
Παραγωγή: Μαρία Σχοινοχωρίτου 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



11:00  |   Κάτι Γλυκό  (E)    

Έτος παραγωγής: 2021
Μία εκπομπή ζαχαροπλαστικής που κάνει την καθημερινότητά πιο γευστική και σίγουρα πιο γλυκιά! 

Πρωτότυπες συνταγές, γρήγορες λιχουδιές, υγιεινές εκδοχές γνωστών γλυκών και λαχταριστές δημιουργίες παρελαύνουν από τις οθόνες μας και μας προκαλούν όχι μόνο να τις χαζέψουμε, αλλά και να τις παρασκευάσουμε! 

Ο διακεκριμένος pastry chef Κρίτωνας Πουλής, έχοντας ζήσει και εργαστεί αρκετά χρόνια στο Παρίσι, μοιράζεται μαζί μας τα μυστικά της ζαχαροπλαστικής του και παρουσιάζει σε κάθε επεισόδιο βήμα-βήμα δύο γλυκά με τη δική του σφραγίδα, με νέα οπτική και με απρόσμενες εναλλακτικές προτάσεις. 

Μαζί με τους συνεργάτες του Λένα Σαμέρκα και Αλκιβιάδη Μουτσάη φτιάχνουν αρχικά μία μεγάλη και «δυσκολότερη» συνταγή και στη συνέχεια μία δεύτερη, πιο σύντομη και «ευκολότερη».

Μία εκπομπή που τιμάει την ιστορία της ζαχαροπλαστικής, αλλά παράλληλα αναζητά και νέους δημιουργικούς δρόμους. Η παγκόσμια ζαχαροπλαστική αίγλη, συναντιέται εδώ με την ελληνική παράδοση και τα γνήσια ελληνικά προϊόντα.

Κάτι ακόμα που κάνει το «Κάτι Γλυκό» ξεχωριστό είναι η «σύνδεσή» του με τους Έλληνες σεφ που ζουν και εργάζονται στο εξωτερικό. 

Από την εκπομπή περνούν μερικά από τα μεγαλύτερα ονόματα Ελλήνων σεφ που δραστηριοποιούνται στο εξωτερικό για να μοιραστούν μαζί μας τη δική τους εμπειρία μέσω βιντεοκλήσεων που πραγματοποιήθηκαν σε όλο τον κόσμο. 

Αυστραλία, Αμερική, Γαλλία, Αγγλία, Γερμανία, Ιταλία, Πολωνία, Κανάριοι Νήσοι είναι μερικές από τις χώρες που οι Έλληνες σεφ διαπρέπουν. Γνωρίζουμε 20 από αυτούς:

(Δόξης Μπεκρής, Αθηναγόρας Κωστάκος, Έλλη Κοκοτίνη, Γιάννης Κιόρογλου, Δημήτρης Γεωργιόπουλος, Teo Βαφείδης, Σπύρος Μαριάτος, Νικόλας Στράγκας, Στέλιος Σακαλής, Λάζαρος Καπαγεώρογλου, Ελεάνα Μανούσου, Σπύρος Θεοδωρίδης, Χρήστος Μπισιώτης, Λίζα Κερμανίδου, Ασημάκης Χανιώτης, David Tsirekas, Κωνσταντίνα Μαστραχά, Μαρία Ταμπάκη, Νίκος Κουλούσιας)

Στην εκπομπή που έχει να δείξει πάντα «Κάτι γλυκό».




«Γλυκίσματα για 'tea time' & ξυλάκια παγωτό από φρέσκο χυμό φρούτων» 
Eπεισόδιο: 13 
Ο διακεκριμένος pastry chef Κρίτωνας Πουλής μοιράζεται μαζί μας τα μυστικά της ζαχαροπλαστικής του και παρουσιάζει βήμα-βήμα δύο γλυκά. 
Μαζί με τους συνεργάτες του Λένα Σαμέρκα και Αλκιβιάδη Μουτσάη, σε αυτό το επεισόδιο, φτιάχνουν στην πρώτη και μεγαλύτερη συνταγή μία πανδαισία γλυκισμάτων για αγγλικό “tea time” και στη δεύτερη, πιο σύντομη, ξυλάκια παγωτό από φρέσκο χυμό φρούτων.
Όπως σε κάθε επεισόδιο, ανάμεσα στις δύο συνταγές, πραγματοποιείται βιντεοκλήση με έναν Έλληνα σεφ που ζει και εργάζεται στο εξωτερικό. 
Σε αυτό το επεισόδιο, μας μιλάει για τη δική της εμπειρία η Λίζα Κερμανίδου από το Λονδίνο. Στην εκπομπή που έχει να δείξει πάντα «Κάτι γλυκό».


Παρουσίαση-Δημιουργία Συνταγών: Κρίτων Πουλής
Μαζί του οι: Λένα Σαμέρκα και Αλκιβιάδης Μουτσάη
Σκηνοθεσία : Άρης Λυχναράς
Διευθυντής φωτογραφίας: Γιώργος Παπαδόπουλος
Σκηνογράφος: Μαίρη Τσαγκάρη
Ηχολήπτης: Νίκος Μπουγιούκος
Αρχισυνταξία: Μιχάλης Γελασάκης
Εκτέλεση Παραγωγής: RedLine Productions 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Ψυχαγωγία 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Κάθε Τόπος και Τραγούδι  (E)    

Α' ΚΥΚΛΟΣ 

Εβδομαδιαία εκπομπή πολιτιστικού περιεχομένου.

Ο βασικός στόχος της εκπομπής είναι η ανάδειξη του επιχώριου με τις πολλές και ενδιαφέρουσες εμφανίσεις του τοπικού λαϊκού ανθρώπου, πρώτα στη λαϊκή τοπική κοινωνία και στη συνέχεια στην περιφέρεια.

Ο χορός αποτελεί βασικό και βαθύ παραγωγικό πολιτιστικό στοιχείο. Ο κόσμος του χορού είναι ένας κόσμος μεγάλος και έντονα δραστηριοποιημένος, κυρίως συναισθηματικά και δομικά.

Τα παλιά λαϊκά παραδοσιακά επαγγέλματα, τα λαϊκά δρώμενα, τα πανηγύρια, τα εργαστήρια λαϊκής οικοτεχνίας, τα καφενεία και η κοινωνική ζωή, όταν δραστηριοποιούνται, δίνουν ζωή στην κοινότητα και λύσεις σε επαγγελματικά αδιέξοδα. Αυτός είναι και ο στόχος της εκπομπής «Κάθε Τόπος και Τραγούδι». 
Ο πολιτισμός και ειδικότερα ο λαϊκός, ως όλον και όχι ως τηλεοπτική μόνο «πράξη» με μια επιδερμική αντίληψη, στο δόγμα του ό,τι «λάμπει» και «κινείται» αυτό μόνο αξίζει!


«Στο φως του Λαύκου» 
Eπεισόδιο: 6 
Το ιστορικό καφενείο του Λαύκου από το 1787 μέχρι σήμερα, το μουσείο ραδιοφώνου, οι παλιές μουσικές κομπανίες, ονομαστές σε όλο το Πήλιο, το μουσικό σχολείο, η μουσικοχορευτική παράδοση, αλλά και η σημερινή πολυπολιτισμική του κατάσταση, είναι μερικά από τα θέματα της εκπομπής.


Παρουσίαση: Γιώργης Μελίκης
ΓΙΩΡΓΗΣ ΜΕΛΙΚΗΣ – Ερευνα, σενάριο, παρουσίαση
ΜΑΝΩΛΗΣ ΖΑΝΔΕΣ – Σκηνοθεσία, διεύθυνση φωτογραφίας
ΒΟΥΛΑ ΣΙΔΕΡΙΔΟΥ – μοντάζ γραφικά, κάμερα
ΑΛΙΚΗ ΔΗΜΑ – Βοηθός μοντέρ
ΝΙΚΟΣ ΚΑΛΗΜΕΡΗΣ – steadycam & drone
ΦΩΤΕΙΝΗ ΚΑΜΠΑΝΟΥ – κάμερα και βοηθός διευθυντή φωτογραφίας
ΚΛΕΑΝΘΗΣ ΜΑΝΩΛΑΡΑΣ - Ηχοληψία και ηχητική επεξεργασία
ΜΑΡΙΑΝΑ ΤΖΑΜΤΖΗ – Ηλεκτρολόγος – Χειριστής φωτιστικών σωμάτων
ΙΩΑΝΝΑ ΔΟΥΚΑ – Διεύθυνση παραγωγής
ΧΡΥΣΑΝΘΗ ΚΑΜΠΑΝΟΥ – script, γενικών καθηκόντων

Σκηνοθεσία: Μανώλης Ζανδές 

	Ενημέρωση / Πολιτισμός 
	WEBTV 



14:00  |   Nostalgia - ΕΡΤ Αρχείο   

Έτος παραγωγής: 2008
Η Μαρία Μπαλοδήμου επισκέπτεται διάφορες περιοχές της Ελλάδας, με «ξενιτεμένους» που έχουν επιστρέψει από κάποια χώρα του εξωτερικού. Μέσα από μικρές, προσωπικές ιστορίες, οι ξενιτεμένοι διηγούνται τη ζωή τους, την οδύσσεια του ξενιτεμού, τη νοσταλγία για την πατρίδα και τους δικούς τους που άφησαν πίσω, αλλά και τις δυσκολίες του επαναπατρισμού. Μαζί με τους ξενιτεμένους, μιλούν κι αυτοί που κατάφεραν να μείνουν και να προκόψουν στην πατρίδα.


«Όλυμπος, το Μυθικό Βουνό» 
Η Μαρία Μπαλοδήμου επισκέπτεται τον Όλυμπο, όπου συναντά «ξενιτεμένους» που έχουν επιστρέψει από το εξωτερικό.


Παρουσίαση: Μαρία Μπαλοδήμου
Σκηνοθεσία: Βασίλης Μωυσίδης 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Ταινίες 
	WEBTV GR ERTflix 



16:00  |   Cosmos Cinema - Ξενοδοχείο για Τέρατα 4: Τερατομεταμορφώσεις   
(Hotel Transylvania 4: Transformania) 

Έτος παραγωγής: 2022
Διάρκεια: 98' 
Πρόκειται για την τέταρτη συνέχεια του "Ξενοδοχείου για Τέρατα", που δεν βρήκε ποτέ τον δρόμο για τη μεγάλη οθόνη λόγω της πανδημίας, και μεταδίδεται υποτιτλισμένη.

Υπόθεση:
Όταν η μυστηριώδης εφεύρεση του Βαν Χέλσινγκ, η «Ακτίνα Τερατοποίησης», αρχίζει να μη λειτουργεί καλά, ο Ντρακ και οι φίλοι του ξαφνικά μεταμορφώνονται σε ανθρώπους, ενώ ο Τζόνι μεταμορφώνεται σε τέρας! Ενώ βρίσκονται εγκλωβισμένοι μέσα σε ξένα σώματα, ο Ντρακ, χωρίς να διαθέτει πια καμία από τις δυνάμεις που είχε, και ο έξω καρδιά Τζόνι, ξετρελαμένος με τη νέα τερατοζωή του, πρέπει να συνεργαστούν και να διανύσουν τον κόσμο όλο να βρουν θεραπεία προτού να είναι πολύ αργά και ιδίως προτού τρελαθούν οι ίδιοι και τρελάνουν ο ένας τον άλλον. Με τη βοήθεια της Μέιβις και την ξεκαρδιστική ανθρώπινη παρέα του Ντρακ, ξεκινάνε έναν μαραθώνιο αγώνα προκειμένου να βρουν τρόπο να επανέλθει καθένας στο δικό του σώμα προτού η αλλαγή γίνει μόνιμη.

Χώρα Παραγωγής: ΗΠΑ



	Ταινίες 
	WEBTV 



17:30  |   Χλώριο | Cosmos Shorts   

Έτος παραγωγής: 2022
Διάρκεια: 19' 
Ελληνική ταινία μυθοπλασίας - Πρόγραμμα Μικροφίλμ. Το κορίτσι περνάει τη μέρα στην πισίνα. Τα μάτια του τσούζουν από το χλώριο στο νερό. Τα μάτια του άνδρα είναι κι αυτά κόκκινα, αν και περνάει τη μέρα στο δωμάτιό του. Ο ήλιος λάμπει. Το σπίτι είναι καθαρό και τακτοποιημένο. Ένας πατέρας και μία κόρη που κρύβονται. 
Bραβεία: 1. Best International Short Film Festival - Fotofilm International Short Film Festival, 2. Best Cinematography Award - Macau International Film Festival, 3. Premio Decima Musa - San Benedetto Film Fest, Award "Ordine degli architetti Province di Novarra e VCO" - Malescorto International Short Film Festival, 4.Best Screenplay - Giove International Film Festival, 5.Honorable Mention - Berlin Kiez Film Festival Φεστιβαλικές συμμετοχές και βραβεία: Best International Short Film Festival - Fotofilm International Short Film Festival, Best Cinematography Award - Macau International Film Festival, Premio Decima Musa - San Benedetto Film Fest, Award "Ordine degli architetti Province di Novarra e VCO" - Malescorto International Short Film Festival, Best Screenplay - Giove International Film Festival, Honorable Mention - Berlin Kiez Film Festival, Interfilm Berlin, Drama International Short Film Festival, Lublin Film Festival, Ischia Film Festival, Cinalfama Film Awards, Weiterstadt Film Fest, International Tour Film Festival, Castel Lagopesole International Short Film Festival, Taoba International Youth Film Festival, Heart Italian International Film Festival, Petit Plan Film Festival, Annaba Mediterrannean Film Festival, Signes de Nuit Film Festival - Paris, Catania Film Fest, Madurai International Documentary and Short Film Festival, Internationales Festival Zeichen der Nacht, 7° Festival Internacional Signes da Noite - Urbino, CortoDino Film Festival, Theta Short Film Festival, Cittador 2023 International Film Festival, Intervalli Festival - Cinema 2024, LISFF Wiz-Art


Σκηνοθεσία: Θάνος Ψυχογυιός 
Σενάριο: Θάνος Ψυχογυιός 
– Βασισμένο στο διήγημα «Ο άντρας και το κορίτσι» της Ειρήνης Μαργαρίτη 
Ηθοποιοί: Μαρίλια Φλώρου, Δημήτρης Λάλος, Γιολέν Μαρμαρά, Κατερίνα Παπαναστασάτου Διεύθυνση Φωτογραφίας: Γιώργος Γιαννέλης 
Μοντάζ: Ιωάννα Σπηλιοπούλου 
Σκηνικά: Κώστας Παππάς 
Κοστούμια: Μαρία Καραθάνου 
Μουσική: Μάριος Αριστόπουλος 
Σχεδιασμός Ηχου - Μιξάζ: Γιάννης Γιαννακόπουλος 
Compositor: Παναγιώτη Πατσιαούρας 
Βοηθός Σκηνοθέτη: Αλέξανδρος Κωστόπουλος 
Script: Λιούμπη Καραγεώργου 
Βοηθός Δ. Παραγωγής: Γιώργος Τσακίρης 
Οπερατέρ (υποβρύχιες λήψεις): Στέλιος Αποστολόπουλος
Α’ Βοηθός Κάμερας: Ιβάν Βουντίδης 
Β’ Βοηθός Κάμερας: Κωνσταντίνος Πιπίνης 
Ηλεκτρολόγος: Αδάμ Τσαπέκος 
Βοηθός Ηλεκτρολόγου: Γιώργος Λαμπρόπουλος 
Μακενίστας: Κωνσταντίνος Καγιούλης 
Μακιγιέζ: Αλεξάνδρα Χισενλάρι 
Βοηθοί Παραγωγής: Τάσος Ποιμενίδης, Ελενα Σκούφου 
Post Production Facilities: Noise & Grain Co. 
Εργαστήριο Εικόνας: AUTHORWAVE 
Διεύθυνση Εργαστηρίου: Πάνος Μπίσδας 
Υπεύθυνη Εργαστηρίου: Λίζα Χρυσοχόου 
Επεξεργασία Χρώματος: Μάνος Χαμηλάκης 
Βοηθός Επεξεργασίας Χρώματος: Μαρία Τζωρτζάτου 
Τεχνικός Υπεύθυνος: Παναγιώτης Καραχάλιος 
Παραγωγή: ΕΡΤ Μικροφίλμ, Θάνος Ψυχογυιός, Fabian Driehorst - Fabian & Fred, Μαρία Λασκαρίδου 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 

Το αναλυτικό δελτίο ειδήσεων με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά. 
Σε μια περίοδο με πολλά και σημαντικά γεγονότα, το δημοσιογραφικό και τεχνικό επιτελείο της ΕΡΤ με αναλυτικά ρεπορτάζ, απευθείας συνδέσεις, έρευνες, συνεντεύξεις και καλεσμένους από τον χώρο της πολιτικής, της οικονομίας, του πολιτισμού, παρουσιάζει την επικαιρότητα και τις τελευταίες εξελίξεις από την Ελλάδα και όλο τον κόσμο.



	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



19:00  |   Μόνο Εσύ - ΕΡΤ Αρχείο   

Έτος παραγωγής: 2006
Κοινωνική-αισθηματική σειρά

H Μάντια, μια νέα ανερχόμενη λαϊκή τραγουδίστρια, γνωρίζει τον Αλέξη, έναν γοητευτικό μουσικολόγο, που έχει εγκαταλείψει την Αθήνα και ζει στο νησί πουλώντας κοσμήματα. Δύο διαφορετικοί κόσμοι σμίγουν κι ο έρωτας θα έρθει, όταν η Μάντια πηγαίνει στο νησί του Αλέξη, για να γυρίσει ένα video clip.


Eπεισόδιο: 12 
Η Μάντια και ο Αλέξης ζουν μεγάλες στιγμές ευτυχίας μαζί. 
Οι γονείς του Αλέξη ανησυχούν για τον γιο τους, όταν αυτός τους ανακοινώνει ότι μπορεί και να παντρευτεί με τη Μάντια. 
Όλα όμως αλλάζουν, όταν η Μάντια απολύεται στα ξαφνικά από το νυχτερινό κέντρο όπου τραγουδάει.


Παίζουν: Θοδωρής Αθερίδης, Ζέτα Μακρυπούλια, Αντώνης Λουδάρος, Φωτεινή Ντεμίρη, Χάρης Γρηγορόπουλος, Αρετή Ντάλιου, Φωτεινή Τσακίρη, Γιώργος Κορμανός, Μαρία Παπούλια, Ρόζμαρι Περάκη, Σωτήρης Τζιμόπουλος, Στέλιος Γούτης, Αλίκη Αλεξανδράκη, Μαίρη ΧαλκιάΣενάριο: Σωτήρης Τζιμόπουλος
Πρωτότυπη μουσική: Γρηγόρης Πετράκος 
Σκηνοθεσία: Παναγιώτης Κούτρας 

	Ψυχαγωγία / Σειρά 
	WEBTV ERTflix 



20:00  |   'Υστερα 'Ηρθαν οι Μέλισσες  (E)    

Έτος παραγωγής: 2000
Σειρά εποχής βασισμένη στο ομώνυμο μυθιστόρημα του Γιάννη Ξανθούλη.
Η Ελλάδα του σήμερα, αλλά και η Ελλάδα του χθες, στα τέλη της άγριας δεκαετίας του '40, συμπλέουν σε μια ιστορία μυστηρίου, νοσταλγίας και έρωτα. Ήρωες, με στίγμα τραγικό, απόλυτοι, ενώνουν τα πάθη τους και τα κορυφώνουν σε τούτη την εποχή που φαινομενικά τα αισθήματα και κυρίως οι αναμνήσεις δείχνουν χαλαρές και άτονες. Κι όμως, ένα παρελθόν καθοριστικό, για τη μοίρα των προσώπων της ιστορίας αυτής θα μπει σφήνα στο παρόν αναστατώνοντας τη ζωή του βασικού ήρωα Στάθη Χωραφά και της συντρόφου Δέσποινας. Ενα παρελθόν που η ρίζα του ξεκινάει από τον πλανόδιο θίασο της Μαρίκας Σουέζ στα τέλη του Εμφυλίου.


Eπεισόδιο: 17 
Το σκοτάδι θα θελήσει να φανερώσει τα πρόσωπα που κρύβει; Ίσως. Μέχρι τότε όμως θα συμβούν κι άλλα γεγονότα όπως το δυστύχημα της Δέσποινας που δεν εξακριβώνεται αν έγινε σκόπιμα ή τυχαία. Η ρήξη του σπλήνα δεν είναι θανάσιμη αιτία όμως η Δέσποινα καθηλώνεται στο νοσοκομείο, βυθισμένη σε ανήσυχους ύπνους. Θα συνέλθει αλλά θα νοιώθει ανήμπορη να υπερασπιστεί τον εαυτό της. Δεν είναι εύκολο να δώσει λύση στους φόβους και στα ερωτηματικά της. 
Όσο για τον Στάθη, μάλλον δεν κινδυνεύει απ' το πείσμα και τα σενάρια της κυρίας Δεσίπρη. 
Στο νοσοκομείο κάποιες περίεργες αλλαγές στις βάρδιες των νοσοκόμων θα κινήσουν την περιέργεια της Δέσποινας. Μόνο που δεν είναι σε θέση να καταλάβει πως τα πρόσωπα της σκιάς αρχίζουν να φανερώνονται και μάλιστα οργανωμένα και διακριτικά όπως συνήθιζαν μέχρι τώρα. 
Όσο για τον «καιρό της Μαρίκας Σουέζ», θα βρεθούμε στη δεκαετία του '50 τη μέρα που ο θίασος διαλύεται οριστικά κι ο καθένας τραβά το δρόμο του.


Παίζουν: Μαρινέλλα, Κάτια Δανδουλάκη, Γιώργος Βογιατζής, Νέλλη Αγγελίδου, Γιώργος Τσισόπουλος, Έφη Ροδίτη, Υβόννη Μαλτέζου, Δημήτρη Καμπερίδη, Γιώργος Χριστοδούλου, Νατάσα Μανίσαλη, Γιώργος Παπαδημητράκης, Χρήστος Στεργιόγλου, Μαρίνα Ψάλτη, Άγγελος Παπαδημητρίου, Ιωάννα Παππά, Θάλεια Ματίκα, Θωμάς Παπαναστασίου 
Σενάριο: Γιάννης Ξανθούλης, Κώστας Κουτσομύτης
Σκηνοθεσία: Κώστας Κουτσομύτης 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



21:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Ντοκιμαντέρ / Τρόπος ζωής 
	WEBTV 



22:00  |   Ό,τι λες για μένα (Oti Vakeresa Mange) | Cosmos Docs   
(Everything you say about me ) 

Έτος παραγωγής: 2023
Ντοκιμαντέρ παρατήρησης, ελληνικής παραγωγής του 2023, διάρκειας 88'. Ένα ξύλινο σεντούκι ανοίγει, και φανερώνει καλά κρυμμένα μυστικά. Μια βαθιά ιστορία αγάπης, ένα έγκλημα τιμής, η φυγή, και η περιπλάνηση μιας μεγάλης οικογένειας στον χώρο και τον χρόνο προς αναζήτηση νέας πατρίδας. Μια μακροχρόνια παρατήρηση που διατρέχει τέσσερις γενιές ξεδιπλώνει τη συγκλονιστική ιστορία του πατριάρχη της οικογένειας αυτής, ο οποίος σε πολύ μικρή ηλικία κατάφερε να δραπετεύσει από τα «τείχη» της τσιγγάνικης νομαδικής ζωής, να μορφωθεί, να ενταχθεί στο αστικό πλαίσιο και μοντέλο ζωής και τελικά να τα χάσει όλα εξαιτίας των στερεοτύπων της ίδιας του της κοινότητας.


Παραγωγή - Σκηνοθεσία - Σενάριο Ευαγγελία Γούλα
Συμπαραγωγή Βασιλική Αρβελάκη
Δ/νση Φωτογραφίας - Μοντάζ Ευαγγελία Γούλα
Πρωτότυπη μουσική Σπύρος Ρουμελιώτης
Δ/νση Παραγωγής Μανώλης Φοινικιανάκης
Καλλιτεχνική Σύμβουλος Έφη Δράκου
Animation Ελένη Μιλτση
Coloring Νικόλας Λεβεντάκης 

	Ταινίες 
	WEBTV ERTflix 



23:30  |   Πιλάλα | Cosmos Shorts   

Έτος παραγωγής: 2004
Διάρκεια: 19' 
Ελληνική ταινία μυθοπλασίας |2004 Υπόθεση: Ύστερα από μια γενική διακοπή ρεύματος, ο δωδεκάχρονος Αντύπας ξεσηκώνει το χωριό του στο πόδι. Με φόντο το μαγικό καλοκαίρι του 2000, σε ένα χωριό της Κρήτης, το αγόρι τρέχει με αντίπαλο το χρόνο. Πρέπει να ξεπεράσει όλα τα εμπόδια που βρίσκει στο δρόμο του, για να φτάσει εγκαίρως στο καφενείο του παππού του, όπου μια γεννήτρια θα του επιτρέψει να δει το είδωλό του, τον Κώστα Κεντέρη, να αγωνίζεται.


Σκηνοθεσία: Θοδωρής Παπαδουλάκης
Πρωταγωνιστούν: Αντύπας Νταμοτσίδης, Λευτέρης Μποτωνάκης, Ζωή Μανίτη, Γιάννα Γλαμπεδάκη, Θωμάς Λέικος, Χρήστος Γιαννουλάρης, Στέφανος Μπουρδάκης, Μαρία Ντουρουντάκη, Μανώλης Κωνσταντακάκης. 

	Ντοκιμαντέρ / Τέχνες - Γράμματα 
	WEBTV ERTflix 



00:00  |   Ώρα Χορού  (E)    

Έτος παραγωγής: 2022
Τι νιώθει κανείς όταν χορεύει; 
Με ποιον τρόπο o χορός τον απελευθερώνει; 
Και τι είναι αυτό που τον κάνει να αφιερώσει τη ζωή του στην Τέχνη του χορού; 

Από τους χορούς του δρόμου και το tango, μέχρι τον κλασικό και τον σύγχρονο χορό, η σειρά ντοκιμαντέρ «Ώρα Χορού» επιδιώκει να σκιαγραφήσει πορτρέτα χορευτών, δασκάλων και χορογράφων σε διαφορετικά είδη χορού και να καταγράψει το πάθος, την ομαδικότητα, τον πόνο, την σκληρή προετοιμασία, την πειθαρχία και την χαρά που ο καθένας από αυτούς βιώνει.

Η σειρά ντοκιμαντέρ «Ώρα Χορού» είναι η πρώτη σειρά ντοκιμαντέρ στην ΕΡΤ αφιερωμένη αποκλειστικά στον χορό. 

Μια σειρά που ξεχειλίζει μουσική, κίνηση και ρυθμό.

Μία ιδέα της Νικόλ Αλεξανδροπούλου, η οποία υπογράφει επίσης το σενάριο και τη σκηνοθεσία και θα μας κάνει να σηκωθούμε από τον καναπέ μας. 



«John Ashford» 
Eπεισόδιο: 12 
Τι σημασία έχει σήμερα ο σύγχρονος χορός και ποια είναι η θέση της Ελλάδας στον ευρωπαϊκό χάρτη; 
Συναντάμε τον John Ashford, CBE καλλιτεχνικό διευθυντή του δικτύου AEROWAVES, μία από τις πιο σημαντικές προσωπικότητες στον χώρο του σύγχρονου χορού, με αφορμή την παρουσία του Spring Forward, της μεγάλης γιορτής του σύγχρονου χορού, για πρώτη φορά στην Ελλάδα, στο πλαίσιο της «2023 Ελευσίνα Πολιτιστική Πρωτεύουσα της Ευρώπης».
Ο John Ashford μιλά για την πορεία του, για το Spring Forward, τη διασυνοριακή γιορτή του χορού, που φιλοξενείται από το 2011 κάθε χρόνο σε διαφορετική πόλη της Ευρώπης, το Aerowaves, το μεγαλύτερο ευρωπαϊκό δίκτυο σύγχρονου χορού, που φέτος γιορτάζει τα 25 του χρόνια και τον στόχο που έχει θέσει ο ίδιος τόσα χρόνια να αναδείξει τη νέα γενιά χορευτών και χορογράφων από όλη την Ευρώπη.
Παράλληλα, ο John Ashford εξομολογείται τις βαθιές σκέψεις του στη Νικόλ Αλεξανδροπούλου, η οποία βρίσκεται πίσω από τον φακό.
Μιλούν επίσης: Μιχαήλ Μαρμαρινός, Σκηνοθέτης / Γενικός Καλλιτεχνικός Διευθυντής 2023 Ελευσίνα Πολιτιστική Πρωτεύουσα της Ευρώπης και Φρόσω Τρούσα, Καλλιτεχνική Διευθύντρια DAN.C.CE Unitiva/ARC for Dance Festival/Moving Colors Fest.


Σκηνοθεσία-Σενάριο-Ιδέα: Νικόλ Αλεξανδροπούλου Αρχισυνταξία: Μελπομένη Μαραγκίδου 
Διεύθυνση Φωτογραφίας: Νίκος Παπαγγελής 
Μοντάζ: Νικολέτα Λεούση 
Πρωτότυπη μουσική τίτλων/ επεισοδίου: Αλίκη Λευθεριώτη 
Τίτλοι Αρχής/Graphic Design: Καρίνα Σαμπάνοβα Ηχοληψία: Βασίλης Αθανασάς 
Επιστημονική Σύμβουλος: Μαρία Κουσουνή 
Διεύθυνση Παραγωγής: Τάσος Αλευράς 
Εκτέλεση Παραγωγής: Libellula Productions. 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



01:00  |   Μουσικό Κουτί  (E)    

Το πιο μελωδικό «Μουσικό Κουτί» ανοίγουν στην ΕΡΤ ο Νίκος Πορτοκάλογλου και η Ρένα Μόρφη, μέσα από την πρωτότυπη εκπομπή στο πρόγραμμα της ΕΡΤ1, με καλεσμένους από διαφορετικούς μουσικούς χώρους, οι οποίοι μέσα από απροσδόκητες συνεντεύξεις αποκαλύπτουν την playlist της ζωής τους.

Η ιδέα της εβδομαδιαίας εκπομπής, που δεν ακολουθεί κάποιο ξένο φορμάτ, αλλά στηρίχθηκε στη μουσική παράσταση Juke box του Νίκου Πορτοκάλογλου, έχει ως βασικό μότο «Η μουσική ενώνει», καθώς διαφορετικοί καλεσμένοι τραγουδιστές ή τραγουδοποιοί θα συναντιούνται κάθε φορά στο στούντιο και, μέσα από απρόσμενες ερωτήσεις-έκπληξη και μουσικά παιχνίδια, θα αποκαλύπτουν γνωστές και άγνωστες στιγμές της ζωής και της επαγγελματικής πορείας τους, ερμηνεύοντας και τραγούδια που κανείς δεν θα μπορούσε να φανταστεί.

Παράλληλα, στην εκπομπή δίνεται βήμα σε νέους καλλιτέχνες, οι οποίοι θα εμφανίζονται μπροστά σε καταξιωμένους δημιουργούς, για να παρουσιάσουν τα δικά τους τραγούδια, ενώ ξεχωριστή θέση θα έχουν και αφιερώματα σε όλα τα είδη μουσικής, στην ελληνική παράδοση, στον κινηματογράφο, σε καλλιτέχνες του δρόμου και σε προσωπικότητες που άφησαν τη σφραγίδα τους στην ελληνική μουσική ιστορία.

Το «Μουσικό κουτί» ανοίγει στην ΕΡΤ για καλλιτέχνες που δεν βλέπουμε συχνά στην τηλεόραση, για καλλιτέχνες κοινού ρεπερτορίου αλλά διαφορετικής γενιάς, που θα μας εκπλήξουν τραγουδώντας απρόσμενο ρεπερτόριο, που ανταμώνουν για πρώτη φορά ανταποκρινόμενοι στην πρόσκληση της ΕΡΤ και του Νίκου Πορτοκάλογλου και της Ρένας Μόρφη, οι οποίοι, επίσης, θα εμπλακούν σε τραγούδια πρόκληση-έκπληξη.


«Χρήστος Νικολόπουλος, Στέλιος Διονυσίου και Ιουλία Καραπατάκη» 
Eπεισόδιο: 15 
Ο Νίκος Πορτοκάλογλου και η Ρένα Μόρφη υποδέχονται τον κορυφαίο δεξιοτέχνη του μπουζουκιού και έναν από τους τελευταίους συνθέτες της χρυσής εποχής του λαϊκού τραγουδιού, τον Χρήστο Νικολόπουλο. Μαζί του δύο εξαιρετικές λαϊκές φωνές, ο Στέλιος Διονυσίου και η Ιουλία Καραπατάκη.
Το «Μουσικό Κουτί» ανοίγει και τα αγαπημένα λαϊκά του Χρήστου Νικολόπουλου «Με σκότωσε γιατί την αγαπούσα», «Υπάρχω», «Ζήλεια μου» , «Έτσι σ΄αγάπησα», «Αν πεθάνει μια αγάπη», «Και φούμα φούμα» συνοδεύονται με ιστορίες από τη ζωή και την καριέρα του αγαπημένου συνθέτη.
«Ένα παιδί που ξεκίνησε το 1963, στα δεκάξι του από το Καψοχώρι Ημαθίας με ένα μπουζούκι και ήρθε στην Αθήνα για να βρει την τύχη του, κατάφερε τελικά να γράψει μερικά από τα πιο αγαπημένα και πολυτραγουδισμένα τραγούδια των τελευταίων πενήντα χρόνων. Αν οι δάσκαλοι είναι ο Τσιτσάνης, ο Καλδάρας, ο Άκης Πάνου, ο Ζαμπέτας, τότε σίγουρα ο πιο καλός ο μαθητής είναι ο Χρήστος Νικολόπουλος» σύμφωνα με τον Νίκο Πορτοκάλογλου.
«Πλησιάζω τα δύο χιλιάδες τραγούδια… Ήμουν πολυγραφότατος, για μια δεκαετία μπορεί και να έγραφα και πέντε L.P το χρόνο, είχα μεγάλη ζήτηση και έμπνευση… Λέγοντας τα τραγούδια μου νεότεροι άνθρωποι, γίνονται διαχρονικά και έτσι περνάνε στις επόμενες γενιές…» λέει ο Χρήστος Νικολόπουλος, που θυμάται στιγμιότυπα από τη ζωή του δίπλα στον Καζαντζίδη, τον Χιώτη, τον Ζαμπέτα και όλους τους μεγάλους του ελληνικού τραγουδιού με τους οποίους συνεργάστηκε.
«Τα ‘χει παίξει ο πλανήτης» τραγουδά ο Στέλιος Διονυσίου από την τελευταία συνεργασία του με τον Χρήστο Νικολόπουλο με τον τίτλο «Γυρνάω Σελίδα». «Τα τελευταία χρόνια που είμαι δίπλα στον μαέστρο έχει αλλάξει ο τρόπος που τραγουδάω, έχω γίνει πιο γλυκός, στην αρχή λόγω της απειρίας μου ήμουν λίγο φωνακλάς θα έλεγα… Έπαιξε τεράστιο ρόλο ο Χρήστος στο να γίνω καλύτερος».
Η Ιουλία Καραπατάκη, μία από τις ωραιότερες λαϊκές φωνές της νεότερης γενιάς, είχε την τύχη να βρεθεί από πολύ νωρίς κοντά στον Θανάση Παπακωνσταντίνου και τον Σωκράτη Μάλαμα: «Μαζί τους μαθαίνω πρώτα απ’ όλα να είμαι καλύτερος άνθρωπος και καλύτερη σ’ αυτό που κάνω, είναι μεγάλο σχολείο ...Όταν άκουσα ‘Της Καληνύχτας τα φιλιά’ είπα αποκλείεται να είναι του Νικολόπουλου!»
Στο jukebox παίζονται οι μεγάλες επιτυχίες του Χρήστου Νικολόπουλου με νέο ύφος από την Μπάντα του Κουτιού. Πρώτο στη σειρά το αγαπημένο ζεϊμπέκικο με τα «Φώτα νυσταγμένα» που οφείλει την επιτυχία του στη σύζυγο του Χρήστου Νικολόπουλου «Αυτό το τραγούδι δεν ήταν να μπει στον δίσκο τότε… Όταν βάλαμε με τον Ρασούλη στην γυναίκα μου να ακούσει τα τραγούδια του δίσκου και της λέμε αυτό θα το αφήσουμε απέξω μας λέει ‘Αυτό το τραγούδι θα αφήσετε απέξω, είσαστε τρελοί;’ Καμιά φορά το γούστο του απλού ανθρώπου, που δεν είναι στην δικιά μας λογική είναι καλύτερο».
Στη συνέχεια έρχονται «Με το στόμα γεμάτο φιλιά» από την Ρένα Μόρφη, ο «Ξένος για σένανε κι εχθρός» από τον Νίκο Πορτοκάλογλου, «Τι γλυκό να σ΄ αγαπούν» από τον Στέλιο Διονυσίου και τη Ρένα Μόρφη, «Άρνηση» (Στο περιγιάλι το κρυφό) του Μίκη Θεοδωράκη με τον Χρήστο Νικολόπουλο, «Βρέχει φωτιά» με τον Στέλιο Διονυσίου, «Μια είναι η ουσία» με την Ιουλία Καραπατάκη και η παρέα του Μουσικού Κουτιού απογειώνεται με «Της καληνύχτας τα φιλιά»!


Παρουσίαση: Νίκος Πορτοκάλογλου, Ρένα Μόρφη
Σκηνοθεσία: Περικλής Βούρθης
Executive producer: Μαριλένα Χαραλαμποπούλου
Διεύθυνση φωτογραφίας: Βασίλης Μουρίκης
Σκηνογράφος: Ράνια Γερόγιαννη
Διευθυντής περιεχομένου και ανάπτυξης: Γιώτα Σπανού
Project manager: Ελένη Μερκάτη
Αρχισυνταξία: Θεοδώρα Κωνσταντοπούλου
Μουσική διεύθυνση: Γιάννης Δίσκος
Δημοσιογραφική επιμέλεια: Άγγελος Αθανασόπουλος
Καλλιτεχνικός σύμβουλος: Νίκος Μακράκης
Διεύθυνση παραγωγής: Φαίδρα Μανουσακίδου
Παραγωγός: Στέλιος Κοτιώνης
Εκτέλεση παραγωγής: Foss Productions 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



03:00  |   Η Ζωή Αλλιώς  (E)    

Η Ίνα Ταράντου συνεχίζει τα ταξίδια της σε όλη την Ελλάδα και βλέπει τη ζωή αλλιώς. Το ταξίδι γίνεται ο προορισμός και η ζωή βιώνεται μέσα από τα μάτια όσων συναντά.

“Η ζωή́ δεν μετριέται από το πόσες ανάσες παίρνουμε, αλλά́ από́ τους ανθρώπους, τα μέρη και τις στιγμές που μας κόβουν την ανάσα”.

Η γαλήνια Κύθνος, η εντυπωσιακή Μήλος με τα σπάνια τοπία και τις γεύσεις της, η Σέριφος με την αφοπλιστική της απλότητα, η καταπράσινη Κεφαλονιά και η Ιθάκη, το κινηματογραφικό Μεσολόγγι και η απόκρημνη Κάρπαθος είναι μερικές μόνο από τις στάσεις σε αυτό το νέο μεγάλο ταξίδι. Ο Νίκος Αλιάγας, ο Ηλίας Μαμαλάκης και ο Βασίλης Ζούλιας είναι μερικοί από τους ανθρώπους που μας έδειξαν τους αγαπημένους τους προορισμούς, αφού μας άνοιξαν την καρδιά τους.

Ιστορίες ανθρώπων που η καθημερινότητά τους δείχνει αισιοδοξία, δύναμη και ελπίδα. Άνθρωποι που επέλεξαν να μείνουν για πάντα, να ξαναγυρίσουν για πάντα ή πάντα να επιστρέφουν στον τόπο τους. Μέσα από́ τα «μάτια» τους βλέπουμε τη ζωή́, την ιστορία και τις ομορφιές του τόπου μας.

Η κάθε ιστορία μάς δείχνει, με τη δική της ομορφιά, μια ακόμη πλευρά της ελληνικής γης, της ελληνικής κοινωνίας, της ελληνικής πραγματικότητας. Άλλοτε κοιτώντας στο μέλλον κι άλλοτε έχοντας βαθιά τις ρίζες της στο παρελθόν.

Η ύπαιθρος και η φύση, η γαστρονομία, η μουσική παράδοση, τα σπορ και τα έθιμα, οι τέχνες και η επιστήμη είναι το καλύτερο όχημα για να δούμε τη Ζωή αλλιώς, όπου κι αν βρεθούμε. Με πυξίδα τον άνθρωπο, μέσα από την εκπομπή, θα καταγράφουμε την καθημερινότητα σε κάθε μέρος της Ελλάδας, θα ζήσουμε μαζί τη ζωή σαν να είναι μια Ζωή αλλιώς. Θα γευτούμε, θα ακούσουμε, θα χορέψουμε, θα γελάσουμε, θα συγκινηθούμε. Και θα μάθουμε όλα αυτά, που μόνο όταν μοιράζεσαι μπορείς να τα μάθεις.

Γιατί η ζωή είναι πιο ωραία όταν τολμάς να τη ζεις αλλιώς!


«Σαντορίνη… Ένα Εκρηκτικό Γεγονός» 
Όσο και αν το νησί βουλιάζει κάθε καλοκαίρι, όσο και αν αυτή η ξέφρενη τουριστική παραζάλη επιφέρει αλλοιώσεις και προβλήματα, η Σαντορίνη παραμένει ξεχωριστή. Το νιώθεις κάθε φορά που πατάς στον βράχο της και αφήνεσαι στην αίσθηση της ενέργειας που αναδίδει.
Αλλά και η θάλασσα της δεν χωρατεύει. Δεν είναι αυτό το γαλαζοπράσινο, το εξωτικό που λέμε. Είναι αυτό το βαθύ μπλε, σε κάποια σημεία λες και είναι μαύρο. Είναι άγριο και θαρρείς και απύθμενο. Όπως άγριο είναι και το νησί, με τη μεγαλύτερη στον κόσμο καλντέρα του, που σου θυμίζει ότι η Σαντορίνη γεννήθηκε από αλλεπάλληλές εκρήξεις, λάβα και στάχτη. Και βέβαια από την ικανότητα επιβίωσης των ανθρώπων της και τη φαντασία τους να δημιουργήσουν κάτι τόσο ξεχωριστό πάνω σε ότι απέμεινε. Όπως σε κάθε γη, έτσι και εδώ υπάρχει μια ζωή αλλιώς.
Πρώτος μάς υποδέχτηκε ο Κυριάκος, ψαράς, γεννημένος στα φύκια όπως αναφέρει ο ίδιος, ο οποίος ασχολείται με τον αλιευτικό τουρισμό. Ο Κυριάκος μάς μίλησε για τη θάλασσα αλλά και για την αγάπη του για τη μουσική την οποία μοιράζεται με τον γιο του Αντώνη, ο οποίος ονειρεύεται να γίνει σολίστ στην κλασσική μουσική, ενώ ήδη είναι πολύ ταλαντούχος στο βιολί.
Στη συνέχεια συναντήσαμε τον Άρη Βεζενέ, με ένα όνομα γεμάτο ιστορία, ο οποίος από την Αμερική ήρθε στη Σαντορίνη για να φτιάξει το Vezene Santorini, ένα από τα πιο καλά εστιατόρια σε Αθήνα και Σαντορίνη. Μας αφηγήθηκε το προσωπικό του ταξίδι και τι τον κάνει να αισθάνεται τυχερό. Από εκεί, βρεθήκαμε στο Μουσείο Οίνου στο οποίο μας ξενάγησε ο Γιώργος. Ανήκει στην οικογένειά του από το 1870 έως σήμερα και όπως όλα τα καλά κρασιά για τα οποία φημίζεται η Σαντορίνη, είχε να μας πει πολλές ιστορίες. Τέλος, ο Γιάννης μάς υποδέχτηκε στο οινοποιείο του στο Μεγαλοχώρι, και μας μίλησε για το πώς ερωτεύτηκε τη Σαντορίνη με την πρώτη ματιά.
Με αυτόν τον τρόπο αποχαιρετούμε τη Σαντορίνη, έχοντας γνωρίσει ανθρώπους που θεωρούν ευλογία την κάθε μέρα τους. Που για εκείνους, είναι μονόδρομος να αγαπήσουν αυτό που κάνουν και να το κάνουν καλά. Κόντρα στους άγριους και εφήμερους καιρούς που ζούμε, επιμένουν στο όραμά τους.


Παρουσίαση: Ίνα Ταράντου
Aρχισυνταξία: Ίνα Ταράντου
Δημοσιογραφική έρευνα και Επιμέλεια: Στελίνα Γκαβανοπούλου, Μαρία Παμπουκίδη
Σκηνοθεσία: Μιχάλης Φελάνης
Διεύθυνση φωτογραφίας: Νικόλας Καρανικόλας
Ηχοληψία: Φίλιππος Μάνεσης
Παραγωγή: Μαρία Σχοινοχωρίτου 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



04:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.





 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ  02/08/2026

	Μουσικά / Παράδοση 
	



05:00  |   Το Αλάτι της Γης  (E)    

Διάρκεια: 109' 
Σειρά εκπομπών για την ελληνική μουσική παράδοση.
Στόχος τους είναι να καταγράψουν και να προβάλουν στο πλατύ κοινό τον πλούτο, την ποικιλία και την εκφραστικότητα της μουσικής μας κληρονομιάς, μέσα από τα τοπικά μουσικά ιδιώματα αλλά και τη σύγχρονη δυναμική στο αστικό περιβάλλον της μεγάλης πόλης.


«Η Θήβα έχει όμορφες!...» 
Αφιέρωμα στη μουσική παράδοση της Θήβας.
Το «Αλάτι της Γης» ταξιδεύει στη Θήβα κι ανακαλύπτει μια μουσική και χορευτική παράδοση πλούσια και πολύμορφη. 
Στην πόλη μπερδεύονται γλυκά το χθες και το σήμερα. Τα αρχαία ερείπια είναι διάσπαρτα: από το μυκηναϊκό τείχος των Προιτιδών ανάμεσα στις πολυκατοικίες μέχρι τις «πύλες της Ηλέκτρας» δίπλα στην αφετηρία των λεωφορείων του ΚΤΕΛ! Ενώ η κρήνη του Οιδίποδα βρίσκεται απέναντι από ένα σουπερ μάρκετ!.. Οι δρόμοι αναγράφουν τα αρχαία λαμπρά ονόματα (Επαμεινώνδα, Αντιγόνης, Ιοκάστης, Πινδάρου κ.ά.) που φέρουν ακόμη πολλοί από τους κατοίκους αλλά και δραστήριοι αθλητικοί και πολιτιστικοί σύλλογοι. Η εκκλησία της Μεγάλης Παναγιάς είναι γεμάτη από εντοιχισμένα αρχαία μέλη, ενώ το ιερό του Ευαγγελιστή Λουκά χτίστηκε απέναντι από τον Ισμήνειο λόφο όπου βρισκόταν το ιερό του Απόλλωνα... 
Η βόλτα μας καταλήγει στο μικρό πάρκο του Πούρου, που εποπτεύει της πόλης, όπου βρισκόταν στην αρχαιότητα το μαντείο του Τειρεσία. Εδώ συναντάμε τις ομάδες που έχουν παραλάβει στη σκυτάλη και συνεχίζουν τη λαϊκή παράδοση του τόπου. 
Στη Θήβα οι ντόπιοι Ρουμελιώτες συνυπάρχουν με τους Μικρασιάτες πρόσφυγες που ρίζωσαν εδώ μετά το ’22, αλλά και με τους Σαρακατσάνους και τους Βλάχους. Κάθε ομάδα με τα δικά της τραγούδια, χορούς, μουσικά όργανα, συνήθειες και γαστρονομία. Τα μοιράζονται μαζί μας σ’ ένα δυναμικό λαϊκό γλέντι! Ξεκινώντας με τον ήχο της πίπιζας, για να υπενθυμίσουμε ότι στην αρχαιότητα οι αυλητές της Θήβας ήταν ονομαστοί σε όλη την Ελλάδα. Κάτι που οφειλόταν και στα ιδιαίτερα καλάμια της λίμνης Κωπαΐδας που έδιναν τους καλύτερους αυλούς για την αυλητική σχολή της περιοχής.
Συμμετέχουν το Λύκειο των Ελληνίδων Θήβας, ο Σύλλογος Σαρακατσαναίων Θήβας "Τα Κονάκια", η Ένωση Μικρασιατών Θήβας και ο Παραδοσιακός Σύλλογο Βλάχικου Γάμου Θήβας. 

Τραγουδούν οι: Ελένη Λαζάρου, Σωτήρης Παπαναστασίου, Βαγγέλης Τζουμανέκας, Γιώργος Χατζής, Γιώργος Χατζηχρόνογλου Σταμάτης Μπρίκας και Σαπφώ Μακρή. 

Παίζουν οι μουσικοί: Νίκος Σοφός: πίπιζα, Ζωγράφος Μπεθάνης: νταούλι. Γιώργος Κυριάκου: κλαρίνο, Θανάσης Μαργέτης: βιολί, Άγγελος Κυριάκος: λαούτο, Κώστας Γιουλτούρης: κρουστά. Νίκος Τζουκόπουλος: κλαρίνο, Γρηγόρης Μπάκος: βιολί, Γιάννης Κοττάς: λαούτο, Γιώργος Λιγκώνης: κρουστά. τραγούδι, Βαγγέλης Τζουμανέκας: κανονάκι, Jaime Smith: βιολί, Χάρης Παπανικολάου: ούτι. Νίκος Μαργώνης: ακορντεόν, Ρούλα Γκιώκα: ακορντεόν.


Παρουσίαση: Λάμπρος Λιάβας
Έρευνα - παρουσίαση: Λάμπρος Λιάβας
Σκηνοθεσία: Νικόλας Δημητρόπουλος
Εκτελεστής παραγωγός: Μανώλης Φιλαΐτης
Παραγωγή: FOSS



	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



07:00  |   Van Life - Η ζωή έξω  (E)    

Β' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2021
Μία νεανική σειρά που μας ταξιδεύει μέσα από την ανατρεπτική ματιά νέων ανθρώπων που αγαπούν τον αθλητισμό, τη φύση και την εξερεύνηση. 

Η ανάλαφρη και κωμική αυτή σειρά αναμιγνύει στοιχεία καταγραφής της πραγματικότητας με αυτά της μυθοπλασίας όπου όλα τα πρόσωπα βρίσκονται μπροστά και πίσω από τις κάμερες με φόντο το active lifestyle των vanlifers.

Τι μπορεί να συμβεί όταν μια παρέα φίλων αποφασίζουν να γυρίσουν την Ελλάδα με ένα βαν και να κάνουν τα αγαπημένα τους αθλήματα στη φύση; 

Συναρπαστικοί προορισμοί, δράση, γέλιο και συγκίνηση, σχέσεις που δοκιμάζονται και φιλίες που δυναμώνουν, όλα καταγράφονται με χιουμοριστική διάθεση δημιουργώντας μια νεανική σειρά εκπομπών.

Σε κάθε επεισόδιο του VAN LIFE, ο πρωταθλητής στην ποδηλασία βουνού Γιάννης Κορφιάτης μαζί με την «παρέα του», το κινηματογραφικό συνεργείο καλεί δύο διαφορετικούς χαρακτήρες να ταξιδέψουν μαζί του με ένα διαμορφωμένο σαν μικρό σπίτι όχημα και να δοκιμάσει μαζί τους ως εκπαιδευτές του ένα νέο extreme άθλημα. 

Όλοι μαζί, ανακαλύπτουν τις τοπικές κοινότητες και τους ανθρώπους τους, εξερευνούν το φυσικό περιβάλλον που θα παρκάρουν το «σπίτι» τους και απολαμβάνουν την περιπέτεια αλλά και τη χαλάρωση σε μία από τις ομορφότερες χώρες του κόσμου, αυτή που τώρα θα γίνει η αυλή του «σπιτιού» τους, την Ελλάδα.




«Σμόλικας - Αώος» 
Eπεισόδιο: 2 
Η ομάδα του Van Life ξεκινά το ταξίδι της με προορισμό το καταφύγιο του Σμόλικα στην Κόνιτσα, για μια ξεχωριστή εμπειρία river trekking στον ποταμό Αώο. Εκεί συναντούν τη Νίκη και τον Μιχάλη, διαχειριστές του καταφυγίου.
Ο καιρός δεν είναι κατάλληλος για να διασχίσουν τον ποταμό κι έτσι ο Μιχάλης προτείνει μια βόλτα μέχρι την κορυφή την Δρακόλιμνης.
Ο καιρός φτιάχνει, η ομάδα φοράει τον απαραίτητο εξοπλισμό και με οδηγό τον Αλέξη κατευθύνονται προς τον Αώο.
Το τοπίο είναι μαγικό, ο ποταμός κρύος και οι βουτιές πολλές.
Θα καταφέρουν όμως να διασχίσουν τον ποταμό; 


Ιδέα – Σενάριο: Δήμητρα Μπαμπαδήμα
Παρουσιαστής: Γιάννης Κορφιάτης
Αρχισυνταξία: Ελένη Λαζαρίδη
Διευθυντές Φωτογραφίας: Θέμης Λαμπρίδης & Μάνος Αρμουτάκης
Ηχολήπτης: Χρήστος Σακελλαρίου
Μοντέρ: Δημήτρης Λίτσας
Διεύθυνση Παραγωγής: Κωνσταντίνος Ντεκουμές
Εκτέλεση & Οργάνωση Παραγωγής: Φωτεινή Οικονομοπούλου
Εκτέλεση Παραγωγής: OHMYDOG PRODUCTION 

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV 



07:30  |   Από Πέτρα και Χρόνο  (E)    

Διάρκεια: 28' 
Σειρά ντοκιμαντέρ, που εξετάζει σπουδαίες ιστορικές και πολιτιστικές κοινότητες του παρελθόντος.
Χωριά βγαλμένα από το παρελθόν, έναν κόσμο χθεσινό μα και σημερινό συνάμα.
Μέρη με σημαντική ιστορική, φυσική, πνευματική κληρονομιά που ακόμα και σήμερα στέκουν ζωντανά στο πέρασμα των αιώνων.


«Νερόμυλοι» 
Η εκπομπή παρουσιάζει τρεις από τους τελευταίους παραδοσιακούς νερόμυλους, που σε πείσμα των καιρών, συνεχίζουν να λειτουργούν ακόμη. Της Φραγκίστας και της Ποταμιάς στην Ευρυτανία και των Δολιανών, στα Ιωάννινα. Κάποτε οι νερόμυλοι ήταν αναπόσπαστο τμήμα της τοπικής κοινωνίας. Σήμερα αποτελούν μνημεία του λαϊκού μας πολιτισμού.


Παρουσίαση: Λευτέρης Ελευθεριάδης 

	Εκκλησιαστικά / Λειτουργία 
	WEBTV ERTflix 



08:00  |   Αρχιερατική Θεία Λειτουργία   

Απευθείας μετάδοση από τον Καθεδρικό Ιερό Ναό Αθηνών 

	Ενημέρωση / Βιογραφία 
	WEBTV 



10:30  |   Μονόγραμμα  (E)    

Τριάντα πέντε χρόνια συνεχούς παρουσίας το «Μονόγραμμα», η μακροβιότερη πολιτιστική εκπομπή της δημόσιας τηλεόρασης, έχει καταγράψει με μοναδικό τρόπο τα πρόσωπα που σηματοδότησαν με την παρουσία και το έργο τους την πνευματική, πολιτιστική και καλλιτεχνική πορεία του τόπου μας.

«Εθνικό αρχείο» έχει χαρακτηριστεί από το σύνολο του Τύπου και για πρώτη φορά το 2012, η Ακαδημία Αθηνών αναγνώρισε και βράβευσε οπτικοακουστικό έργο, απονέμοντας στους δημιουργούς-παραγωγούς και σκηνοθέτες Γιώργο και Ηρώ Σγουράκη το Βραβείο της Ακαδημίας Αθηνών για το σύνολο του έργου τους και ιδίως για το «Μονόγραμμα» με το σκεπτικό ότι: «…οι βιογραφικές τους εκπομπές αποτελούν πολύτιμη προσωπογραφία Ελλήνων που έδρασαν στο παρελθόν αλλά και στην εποχή μας και δημιούργησαν, όπως χαρακτηρίστηκε, έργο “για τις επόμενες γενεές”».
Έθνος χωρίς ιστορική μνήμη, και χωρίς συνέχεια πολιτισμού, είναι καταδικασμένο. Και είμαστε υποχρεωμένοι ως γενιά, να βρούμε τις βέβαιες πατημασιές, πάνω στις οποίες θα πατήσουν οι επόμενες γενιές. Πώς; Βαδίζοντας στα χνάρια του πολιτισμού που άφησαν οι μεγάλοι της εποχής μας. Στο μεσοστράτι δύο αιώνων, και υπερήφανοι που γεννηθήκαμε την ίδια εποχή με αυτούς και κοινωνήσαμε της Τέχνης τους, οφείλουμε να τα περιφρουρήσουμε, να τα περισώσουμε.

Η ιδέα της δημιουργίας ήταν του παραγωγού-σκηνοθέτη Γιώργου Σγουράκη, προκειμένου να παρουσιαστεί με αυτοβιογραφική μορφή η ζωή, το έργο και η στάση ζωής των προσώπων που δρουν στην πνευματική, πολιτιστική, καλλιτεχνική, κοινωνική και γενικότερα στη δημόσια ζωή, ώστε να μην υπάρχει κανενός είδους παρέμβαση και να διατηρηθεί ατόφιο το κινηματογραφικό ντοκουμέντο.

Η μορφή της κάθε εκπομπής έχει στόχο την αυτοβιογραφική παρουσίαση (καταγραφή σε εικόνα και ήχο) ενός ατόμου που δρα στην πνευματική, καλλιτεχνική, πολιτιστική, πολιτική, κοινωνική και γενικά στη δημόσια ζωή, κατά τρόπο που κινεί το ενδιαφέρον των συγχρόνων του.
Ο τίτλος είναι από το ομότιτλο ποιητικό έργο του Οδυσσέα Ελύτη (με τη σύμφωνη γνώμη του) και είναι απόλυτα καθοριστικός για το αντικείμενο που πραγματεύεται: Μονόγραμμα = Αυτοβιογραφία.

Το σήμα της σειράς είναι ακριβές αντίγραφο από τον σπάνιο σφραγιδόλιθο που υπάρχει στο Βρετανικό Μουσείο και χρονολογείται στον 4ο ώς τον 3ο αιώνα π.Χ. και είναι από καφετί αχάτη.
Τέσσερα γράμματα συνθέτουν και έχουν συνδυαστεί σε μονόγραμμα. Τα γράμματα αυτά είναι το Υ, το Β, το Ω και το Ε. Πρέπει να σημειωθεί ότι είναι πολύ σπάνιοι οι σφραγιδόλιθοι με συνδυασμούς γραμμάτων, όπως αυτός που έχει γίνει το χαρακτηριστικό σήμα της τηλεοπτικής σειράς.

Το χαρακτηριστικό μουσικό σήμα που συνοδεύει τον γραμμικό αρχικό σχηματισμό του σήματος με τη σύνθεση των γραμμάτων του σφραγιδόλιθου, είναι δημιουργία του συνθέτη Βασίλη Δημητρίου.

Σε κάθε εκπομπή ο/η αυτοβιογραφούμενος/η οριοθετεί το πλαίσιο της ταινίας, η οποία γίνεται γι' αυτόν. Στη συνέχεια, με τη συνεργασία τους καθορίζεται η δομή και ο χαρακτήρας της όλης παρουσίασης. Μελετούμε αρχικά όλα τα υπάρχοντα βιογραφικά στοιχεία, παρακολουθούμε την εμπεριστατωμένη τεκμηρίωση του έργου του προσώπου το οποίο καταγράφουμε, ανατρέχουμε στα δημοσιεύματα και στις συνεντεύξεις που το αφορούν και έπειτα από πολύμηνη πολλές φορές προεργασία, ολοκληρώνουμε την τηλεοπτική μας καταγραφή.

Στη δημιουργία της σειράς των εκπομπών συνεργάστηκαν: 
Παραγωγός: Γιώργος Σγουράκης 
Σκηνοθέτες: Γιάννης Ξανθόπουλος, Χρίστος Ακρίδας, Κιμ Ντίμον, Μπάμπης Πλαϊτάκης, Γιώργος Σγουράκης και Περικλής K. Ασπρούλιας 
Φωτογραφία: Στάθης Γκόβας 
Ηχοληψία: Νίκος Παναγοηλιόπουλος 
Μοντάζ: Σταμάτης Μαργέτης και Γιώργος Γεωργόπουλος 
Διεύθυνση παραγωγής: Στέλιος Σγουράκης 



«Δήμος Μούτσης» 
Στον συνθέτη και δημιουργό σπουδαίων τραγουδιών, Δήμο Μούτση, είναι αφιερωμένο το «Μονόγραμμα».
Παιδί του Πειραιά, ο Δήμος Μούτσης μάς πήγε «Στου Προφήτη Ηλία τα σοκάκια» με τον Σταμάτη Κόκοτα, «Στην Ελευσίνα μια φορά» με τον Μανώλη Μητσιά και πιο πέρα με το «Άλλος για Χίο τράβηξε» με τον Δημήτρη Μητροπάνο στο έργο του «Άγιος Φεβρουάριος» του Μάνου Ελευθερίου, ένα δίσκο που άλλαξε όλο το άκουσμα της ελληνικής δισκογραφίας.
Σπουδαγμένος στο Ωδείο Αθηνών στο κλασικό βιολί, δεν έμεινε εκεί και με την παρότρυνση του Μάνου Χατζηδάκι αλλά κυρίως του Νίκου Γκάτσου πέρασε με θαυμαστά αποτελέσματα στον χώρο που λέγεται ελληνικό τραγούδι. Δημιούργησε σταθμούς στην ελληνική δισκογραφία με τα τραγούδια «Αύριο πάλι», «Μη μου χτυπάς τα μεσάνυχτα την πόρτα», «Έτσι είν' η ζωή», «Σ' έβλεπα στα μάτια» και τόσα άλλα τραγούδια, που ερμήνευσαν ο Γρηγόρης Μπιθικώτσης, ο Σταμάτης Κόκοτας, ο Μανώλης Μητσιάς, η Βίκυ Μοσχολιού κ.ά.
Προχώρησε σε κύκλους τραγουδιών με τη δική του παρουσία στο τραγούδι, όπου έγιναν υπέροχες ερμηνείες όπως αυτή με τη Σωτηρία Μπέλλου στο τραγούδι «Δε λες κουβέντα» και την «Ερηνούλα», που είπε μόνος στο «Φράγμα» του Κώστα Τριπολίτη.
Είναι ακόμα η «Τετραλογία», οι «Μαρτυρίες» και το «Να», που κατατάσσουν τον Δήμο Μούτση στους μεγάλους μουσικούς της σύγχρονης Ελλάδας.



	Ενημέρωση / Πολιτισμός 
	WEBTV 



11:00  |   Παρασκήνιο - ΕΡΤ Αρχείο  (E)    

Διάρκεια: 50' 
Σειρά πολιτιστικών και ιστορικών ντοκιμαντέρ. 


«Ανδρέας Εμπειρίκος, ο ποιητής μέσα από τις εικόνες του» 
Ένα διαφορετικό πορτρέτο του σπουδαίου υπερρεαλιστή ποιητή παρουσιάζει το «Παρασκήνιο».
Χρησιμοποιώντας ως πρώτη ύλη τα κινηματογραφικά αποσπάσματα που γύρισε ο Ανδρέας Εμπειρίκος σε φιλμ Super 8 και σε 16 mm, αλλά και τον τεράστιο όγκο των αριστουργηματικών φωτογραφιών που τραβούσε επί σαράντα και πλέον χρόνια, επιχειρούμε ένα ιδιότυπο ταξίδι στον κόσμο του ποιητή, μέσα από τις εικόνες που ο ίδιος είχε συλλάβει. 
Μοναδικός οδηγός σ’ αυτό το ταξίδι των εικόνων, είναι ο Λεωνίδας Εμπειρίκος, πολυαγαπημένος γιος του Ανδρέα, που αποτελεί και το βασικότερο πρόσωπο που απεικονίζεται στα φιλμ. Μέσα από το ξετύλιγμα της παιδικής μνήμης, βλέπουμε την Ελλάδα που αλλάζει από το 1951 μέχρι το 1975(χρονιά θανάτου του ποιητή), πρόσωπα μυθικά όπως ο Ελύτης, ο Τσαρούχης, ο Σεφέρης, ο Μαυροειδής, η Μαρία Βοναπάρτη και τόσοι άλλοι.
Παράλληλα, ο Λεωνίδας στέκεται σε ορισμένες χαρακτηριστικές στιγμές και περιόδους της ζωής (προσωπικής και καλλιτεχνικής) του πατέρα του, μέσα από μια συναρπαστική και ζωντανή αφήγηση.
Μαθαίνουμε μέσα από ένα διαφορετικό πρίσμα λεπτομέρειες για την περιπέτεια του «Μεγάλου Ανατολικού», εστιάζουμε στην οιδιπόδεια σχέση με τον πατέρα του ποιητή, και μέσα από την αληθινά ερωτική του σχέση με την Άνδρο, ψηλαφούμε την κατά Εμπειρίκο Ουτοπία.
Μια αληθινά συναρπαστική, εμπλουτισμένη με σπάνιες εικόνες αλλά και λεπτό χιούμορ περιδιάβαση, στον κόσμο ενός μείζονος σημασίας ποιητή και ανθρώπου.


Σκηνοθεσία – Σενάριο : Ηλίας Γιαννακάκης
Φωτογραφία: Claudio Bolivar
Μοντάζ: Μυρτώ Λεκατσά
Παραγωγή: Cinetic, 2008 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Κυριακή στο Χωριό Ξανά (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Ε' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2025
Ταξιδιωτική εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ 2025-2026 διάρκειας 90’.

Ένα ακόμα συναρπαστικό ταξίδι που ξεκινάει από τον Καραβά των Κυθήρων και μοιάζει ατελείωτο -ευτυχώς- καθώς τα χωριά είναι αναρίθμητα και οι προσκλήσεις από τους Πολιτιστικούς Συλλόγους συνεχείς. Η εκπομπή διανύει τον πέμπτο κύκλο της, έχοντας πάντα την ίδια φιλοσοφία: τη χαρτογράφηση του πολιτισμού (αλλοτινού και σύγχρονου) σε τόπους που μικραίνουν χρόνο με τον χρόνο... Το χωριό, ωστόσο, παραμένει ένα ολοζώντανο κύτταρο ευζωίας. Ο Κωστής Ζαφειράκης ταξιδεύει κι ανιχνεύει τις ιστορίες των ανθρώπων, την ξεχωριστή φυσιογνωμία του κάθε χωριού, την ηθογραφία του, την οικονομία του, τα γλέντια του. Ένα ατελείωτο ταξίδι λοιπόν, από τα Μεγάλα Λιβάδια του Πάικου στην Περαχώρα Κορινθίας, από την Αηδονιά της Πρέβεζας στο Καρυόφυτο της Ξάνθης, από το Καταφύγιο Αγράφων στην Λευκοπηγή Κοζάνης,  από τα Αμπελάκια της Θεσσαλίας ως τα Θεοδώριανα της Άρτας, από την Κρήτη ως την Ήπειρο κι από την Πελοπόννησο ως τον Έβρο... Έθιμα, ρίζες, μέλλον, αγωνίες, όνειρα, τραπεζώματα, τραγούδια και κουβέντες που καθρεφτίζουν την αυθεντικότητα και την επιμονή όλων όσοι επιμένουν να ζούνε και να δημιουργούνε στο χωριό.


«Θεοδώριανα Άρτας» 
Eπεισόδιο: 13 
Ψηλά στην Κωστηλάτα, στα κρύα τα νερά... 
Στην καρδιά της Πίνδου, στον Εθνικό Δρυμό των Τζουμέρκων. Μέσα στα θαύματα της φύσης. Τα Θεοδώριανα της Άρτας είναι τόπος γεμάτος νερό. 
Ο Κωστής ανακαλύπτει τους καταρράκτες της Σούδας, ένα φυσικό υπερθέαμα. Συναντά τις νοικοκυρές του χωριού που πλένουν τα υφαντά τους στη νεροτριβή και το μυλωνά που αλέθει το στάρι στο νερόμυλο του. 
Πώς πήραν τ’ όνομα τους τα Θεοδώριανα; 
Γιατί όποιος φτάνει στο ρέμα του Μαρκς μαγεύεται από την ομορφιά; 
Τι είναι το τσαλαφούτι; 
Ποιά είναι η «κόρη η Τζουμερκιώτισσα»; 
Ο Κωστής μαθαίνει από τους ντόπιους όλα τα μυστικά της ανεξερεύνητης Πίνδου. 


Παρουσίαση: Κωστής Ζαφειράκης
Σενάριο-Αρχισυνταξία: Κωστής Ζαφειράκης
Σκηνοθεσία: Κώστας Αυγέρης
Διεύθυνση Φωτογραφίας: Διονύσης Πετρουτσόπουλος
Οπερατέρ: Διονύσης Πετρουτσόπουλος, Μάκης Πεσκελίδης, Matja Peic, Κώστας Αυγέρης
Εναέριες λήψεις: Matja Peic
Ήχος: Tanya Jones
Σχεδιασμός γραφικών: Θανάσης Γεωργίου
Μοντάζ-post production: Έκτορας Μολυβιάτης
Creative Producer: Γιούλη Παπαοικονόμου
Οργάνωση Παραγωγής: Χριστίνα Γκωλέκα 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



14:30  |   Βότανα, Καρποί της Γης  (E)    

Γ' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2021
Ημίωρη εβδομαδιαία εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ 2021-2022

Μέσα από την εκπομπή «Βότανα, καρποί της Γης» ταξιδεύουμε στην Ελλάδα, γνωρίζοντας από κοντά τους ανθρώπους που δουλεύουν με μεράκι και επιμονή την ελληνική γη, καλλιεργώντας, παράγοντας, συλλέγοντας και συχνά μεταποιώντας βότανα και καρπούς. 
Η εκπομπή εστιάζει σε έναν πιο φυσικό και υγιεινό τρόπο ζωής, καθώς και στην τεκμηριωμένη έρευνα των βοτάνων και των καρπών με επιστημονικά υπεύθυνη την Δρ. Ελένη Μαλούπα, Διευθύντρια του Ινστιτούτου Γενετικής Βελτίωσης και Φυτογενετικών Πόρων του Ελληνικού Γεωργικού Οργανισμού ΔΗΜΗΤΡΑ. 
Από την Ήπειρο ως την Κρήτη, από τις κορυφές των βουνών ως τις ακτές της θάλασσας θα περπατήσουμε σε αγρούς, χωράφια, δάση, μονοπάτια με συνοδοιπόρους την αγάπη για τη φύση και την επιστήμη επιβεβαιώνοντας για ακόμα μία φορά, τα λόγια του Ιπποκράτη: «Φάρμακο ας γίνει η τροφή σας και η τροφή σας ας γίνει φάρμακό σας».


«Στη Γη των Κενταύρων» 
Eπεισόδιο: 1 
Τι κοινό μπορεί να έχουν τα τσιτσίραβλα με τη μαστίχα; Τα άγρια χόρτα χρησιμοποιούνται σε πίτες ή σε σαλάτες; Μήπως έχουν θεραπευτικές ιδιότητες; Μαζί με τις γυναίκες της Βυζίτσας, η Βάλια μαζεύει νεαρά βλαστάρια τερέβινθου και το θεραπευτικό ταραξάκο, ενώ μαθαίνει τη χρήση της «αλισίβας» στο πετιμέζι από φιρίκια. Αναμνήσεις και γνώσεις περνάν από γενιά σε γενιά και μας δίνονται απλόχερα!


Παρουσίαση: Βάλια Βλάτσιου
Σκηνοθεσία-αρχισυνταξία: Λυδία Κώνστα 
Σενάριο: Ζακ Κατικαρίδης 
Παρουσίαση: Βάλια Βλάτσιου 
Διεύθυνση Φωτογραφίας: Γιώργος Κόγιας 
Ήχος: Τάσος Καραδέδος 
Μουσική τίτλων αρχής: Κωνσταντίνος Κατικαρίδης - Son of a Beat 
Σήμα Αρχής – Graphics: Threehop - Παναγιώτης Γιωργάκας 
Μοντάζ: Απόστολος Καρουλάς 
Διεύθυνση Παραγωγής: Χριστίνα Γκωλέκα 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Ταινίες 
	WEBTV 



16:00  |   Το Γέλιο Βγήκε απ’ τον Παράδεισο | Cosmos Greek Classics    

Έτος παραγωγής: 1963
Διάρκεια: 89' 
Ο επιχειρηματίας Ξενοφών Καρύδης πασχίζει να παντρέψει τη ναζιάρα κόρη του Λίζα, που μόλις επέστρεψε απ’ το εξωτερικό, με τον καλοσυνάτο συνεταίρο του, Προκόπη, αλλά αυτός τα θαλασσώνει ελαφρώς, επιτρέποντας στη Λίζα να φλερτάρει με κάποιον τύπο, ο οποίος επίσης επέστρεψε στην Ελλάδα προσφάτως. Ο πατέρας της, με τη βοήθεια του Προκόπη, διαδίδει ότι η «περίφημη» σταρ του σινεμά Γκιζέλα Ντάλι ήταν ερωμένη του Προκόπη – πράγμα που τον καθιστά περιζήτητο μεταξύ των γυναικών, αφού ακόμα και η «ποζάτη» Λίζα πιστεύει το παραμύθι. Το όλο σχέδιο φαίνεται να εξελίσσεται καλά, μέχρις ότου καταφθάνει η Γκιζέλα Ντάλι αυτοπροσώπως, πληροφορούμενη τις περίεργες φήμες, ο δε ζηλιάρης αρραβωνιαστικός της, Βρασίδας, ζητάει το λόγο απ’ τον Προκόπη. Δίνονται οι απαραίτητες εξηγήσεις και η όλη παρεξήγηση λύνεται ως συνήθως, τα πράγματα πάνε κατ’ ευχήν και ο Προκόπης παντρεύεται τελικά τη Λίζα.


Σενάριο: Νίκος Μήλας 
Σκηνοθεσία: Γιώργος Παπακώστας
Παίζουν: Γιώργος Κωνσταντίνου, Διονύσης Παπαγιαννόπουλος, Μαρίκα Νέζερ, Νίκος Ρίζος, Βούλα Αβραμίδου, Ρένα Γαλάνη, Γκιζέλα Ντάλι 


	Ταινίες 
	WEBTV 



17:40  |   Η Πολυθρόνα στο Πεζοδρόμιο | Cosmos Shorts   
(The Armchair on the Pavement) 

Έτος παραγωγής: 2023
Διάρκεια: 15' 
Ταινία μικρού μήκους, παραγωγής 2023, διάρκειας 15'. Ένα τραγούδι στο ραδιόφωνο ξυπνάει μνήμες σε έναν ηλικιωμένο συνταξιούχο που πάσχει από άνοια, θυμίζοντάς του το βράδυ των αρραβώνων με τη γυναίκα του, τώρα πια φροντιστή του. Η λαχτάρα που τον κυριεύει να επανακτήσει την ανεξαρτησία του, τον ωθεί να φύγει απ’ το σπίτι, κρυφά από εκείνη, ενάντια στις οδηγίες του γιατρού. Ένα αιφνίδιο συμβάν που διαταράσσει την εύθραυστη ρουτίνα τους πυροδοτεί απρόσμενα τη μεταξύ τους φλόγα. Ξεχνιέται ποτέ η αγάπη;


Σκηνοθεσία - Σενάριο: Μαίρη Κολώνια 
Πρωταγωνιστούν: Παντελής Παπαδόπουλος, Όλγα Σεϊρλή, Λία Καράμπελα, Τάσος Παπαδόπουλος, Βασίλης Φακανάς, Γιάννης Σολδάτος.



	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 

Το αναλυτικό δελτίο ειδήσεων με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά. 
Σε μια περίοδο με πολλά και σημαντικά γεγονότα, το δημοσιογραφικό και τεχνικό επιτελείο της ΕΡΤ με αναλυτικά ρεπορτάζ, απευθείας συνδέσεις, έρευνες, συνεντεύξεις και καλεσμένους από τον χώρο της πολιτικής, της οικονομίας, του πολιτισμού, παρουσιάζει την επικαιρότητα και τις τελευταίες εξελίξεις από την Ελλάδα και όλο τον κόσμο.



	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



19:00  |   Μόνο Εσύ - ΕΡΤ Αρχείο   

Έτος παραγωγής: 2006
Κοινωνική-αισθηματική σειρά

H Μάντια, μια νέα ανερχόμενη λαϊκή τραγουδίστρια, γνωρίζει τον Αλέξη, έναν γοητευτικό μουσικολόγο, που έχει εγκαταλείψει την Αθήνα και ζει στο νησί πουλώντας κοσμήματα. Δύο διαφορετικοί κόσμοι σμίγουν κι ο έρωτας θα έρθει, όταν η Μάντια πηγαίνει στο νησί του Αλέξη, για να γυρίσει ένα video clip.


Eπεισόδιο: 13 
Ο Αλέξης στέκεται στο πλευρό της Μάντιας σε αυτή τη δύσκολη στιγμή της ζωής της, μετά την απόλυσή της από το μαγαζί. 
Αποφασίζει να μιλήσει στους δημοσιογράφους και να τα πει έξω από τα δόντια στην απονομή του χρυσού της δίσκου. Η τελετή όμως ματαιώνεται και πίσω απ’ αυτό κρύβεται και πάλι ο Στάθης.


Παίζουν: Θοδωρής Αθερίδης, Ζέτα Μακρυπούλια, Αντώνης Λουδάρος, Φωτεινή Ντεμίρη, Χάρης Γρηγορόπουλος, Αρετή Ντάλιου, Φωτεινή Τσακίρη, Γιώργος Κορμανός, Μαρία Παπούλια, Ρόζμαρι Περάκη, Σωτήρης Τζιμόπουλος, Στέλιος Γούτης, Αλίκη Αλεξανδράκη, Μαίρη ΧαλκιάΣενάριο: Σωτήρης Τζιμόπουλος
Πρωτότυπη μουσική: Γρηγόρης Πετράκος 
Σκηνοθεσία: Παναγιώτης Κούτρας 

	Ψυχαγωγία / Σειρά 
	WEBTV ERTflix 



20:00  |   'Υστερα 'Ηρθαν οι Μέλισσες  (E)    

Έτος παραγωγής: 2000
Σειρά εποχής βασισμένη στο ομώνυμο μυθιστόρημα του Γιάννη Ξανθούλη.
Η Ελλάδα του σήμερα, αλλά και η Ελλάδα του χθες, στα τέλη της άγριας δεκαετίας του '40, συμπλέουν σε μια ιστορία μυστηρίου, νοσταλγίας και έρωτα. Ήρωες, με στίγμα τραγικό, απόλυτοι, ενώνουν τα πάθη τους και τα κορυφώνουν σε τούτη την εποχή που φαινομενικά τα αισθήματα και κυρίως οι αναμνήσεις δείχνουν χαλαρές και άτονες. Κι όμως, ένα παρελθόν καθοριστικό, για τη μοίρα των προσώπων της ιστορίας αυτής θα μπει σφήνα στο παρόν αναστατώνοντας τη ζωή του βασικού ήρωα Στάθη Χωραφά και της συντρόφου Δέσποινας. Ενα παρελθόν που η ρίζα του ξεκινάει από τον πλανόδιο θίασο της Μαρίκας Σουέζ στα τέλη του Εμφυλίου.


Eπεισόδιο: 18 
Κι ενώ η Δέσποινα προσπαθεί να συνέλθει στο δωμάτιο του νοσοκομείου μετά την περιπέτειά της, ένα βράδυ θα εμφανιστεί μπροστά της η Έρλα Φιστενεσιάν. Η γυναίκα αράχνη. Η γυναίκα που κουβαλά μαζί της το φόβο και την απελπισία μιας παλιάς τρέλας. Η Δέσποινα δεν έχει φυσικά ακόμη τη δύναμη να αντιδράσει κι έτσι θα την ακούσει μα μιλά για «εκδικητές Θεούς» και κυρίως για τη δικαιοσύνη που η ίδια η Έρλα, εκπροσωπεί. Μια δικαιοσύνη αμείλικτη.
Η Έρλα Φιστενεσιάν προέρχεται από το παρελθόν του Στάθη. Μια μέλισσα μεταλλαγμένη σε ανθρωποφάγο σφήκα. Η Δέσποινα παρά το σοκ απ' αυτή την επίσκεψη δεν έχει πλέον ψευδαισθήσεις για την ταυτότητα της επισκέπτριας.
Στο μεταξύ ο Στάθης, το ίδιο βράδυ «κλείνεται» στο επεισοδιακό ασανσέρ του γραφείου του. Ξέρει ότι δεν πρόκειται για τυχαίο γεγονός. Ξέρει πως η ζωή του αλλά και η ζωή της Δέσποινας κρέμονται από μια κλωστή.
Όμως η Έρλα θα δώσει άλλη τροπή στα πράγματα. Θα συναντηθεί την επομένη με τον Στάθη στην παλιά δεξαμενή κι εκεί θ' ανοίξει τα χαρτιά της. Χαρτιά με το στίγμα του θανάτου και της λύτρωσης απ' όλους τους εφιάλτες.


Παίζουν: Μαρινέλλα, Κάτια Δανδουλάκη, Γιώργος Βογιατζής, Νέλλη Αγγελίδου, Γιώργος Τσισόπουλος, Έφη Ροδίτη, Υβόννη Μαλτέζου, Δημήτρη Καμπερίδη, Γιώργος Χριστοδούλου, Νατάσα Μανίσαλη, Γιώργος Παπαδημητράκης, Χρήστος Στεργιόγλου, Μαρίνα Ψάλτη, Άγγελος Παπαδημητρίου, Ιωάννα Παππά, Θάλεια Ματίκα, Θωμάς Παπαναστασίου 
Σενάριο: Γιάννης Ξανθούλης, Κώστας Κουτσομύτης
Σκηνοθεσία: Κώστας Κουτσομύτης 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



21:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Ταινίες 
	WEBTV GR 



22:00  |   Cosmos Cinema - Eat, Pray, Love   

Έτος παραγωγής: 2010
Διάρκεια: 129' 
Βιογραφική δραμεντί παραγωγής ΗΠΑ.
Η Λιζ Γκίλμπερτ είναι μια σύγχρονη γυναίκα που αναζητά να θαυμάσει και να ταξιδέψει στον κόσμο, ενώ παράλληλα ανακαλύπτει και επανασυνδέεται με τον αληθινό εσωτερικό της εαυτό στο "Eat Pray Love". Σε ένα σταυροδρόμι, μετά από ένα διαζύγιο, η Γκίλμπερτ παίρνει ένα χρόνο άδεια από τη δουλειά της και βγαίνει αχαρακτήριστα έξω από τη ζώνη άνεσής της, ρισκάροντας τα πάντα για να αλλάξει τη ζωή της. Στα θαυμαστά και εξωτικά ταξίδια της, βιώνει την απλή απόλαυση της τροφής μέσω του φαγητού στην Ιταλία, τη δύναμη της προσευχής στην Ινδία και τέλος και απροσδόκητα, την εσωτερική γαλήνη και την ισορροπία της αγάπης στο Μπαλί.

Βασισμένο σε μια εμπνευσμένη αληθινή ιστορία, το Eat Pray Love αποδεικνύει ότι υπάρχουν πραγματικά περισσότεροι από ένας τρόποι για να αφεθείς και να δεις τον κόσμο.


Σκηνοθεσία: Ράιν Μέρφι
Σενάριο: Ράιν Μέρφι,Τζένιφερ Σαλτ, Ελίζαμπεθ Γκίλμπερτ
Πρωταγωνιστούν: Τζούλια Ρόμπερτς,Χαβιέ Μπαρδέμ,Τζέιμς Φράνκο,Ρίτσαρντ Τζένκινς,Μπίλι Κρανταπ, Βαϊόλα Ντέιβις



	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV GR 



00:30  |   Εκπομπή   


	Ταινίες 
	WEBTV GR ERTflix 



01:30  |   Cosmos Cinema - Uncharted   

Έτος παραγωγής: 2022
Διάρκεια: 106' 
Περιπέτεια παραγωγής ΗΠΑ, Ισπανία.

Ο έξυπνος Νέιτ Ντρέικ προσλαμβάνεται από τον έμπειρο κυνηγό θησαυρών Βίκτορ «Σάλι» Σάλιβαν για να ανακτήσει μια περιουσία που συγκέντρωσε ο Φέρντιναντ Μάγκελαν και χάθηκε πριν από 500 χρόνια από τον οίκο Μονκάδα. Αυτό που ξεκινάει ως μια ληστεία για το δίδυμο, μετατρέπεται σε έναν αγώνα δρόμου που ταξιδεύει σε όλο τον κόσμο, για να φτάσουν στο έπαθλο πριν από τον αδίστακτο Σαντιάγκο Μονκάδα, ο οποίος πιστεύει ότι αυτός και η οικογένειά του είναι οι νόμιμοι κληρονόμοι. Αν ο Νέιτ και ο Σάλι μπορέσουν να αποκρυπτογραφήσουν τα στοιχεία και να λύσουν ένα από τα αρχαιότερα μυστήρια του κόσμου, θα βρουν θησαυρό αξίας 5 δισεκατομμυρίων δολαρίων και ίσως ακόμη και τον χαμένο αδελφό του Νέιτ... αλλά μόνο αν μάθουν να συνεργάζονται.

Η ταινία είναι βασισμένη στο ομώνυμο franchise βιντεοπαιχνιδιών.


Σκηνοθεσία: Ρούμπεν Φλέτσερ
Σενάριο: Ρέιφ Τζάνκινς, Αρτ Μάρκουμ, Μάθιου Χολογουέι
Πρωταγωνιστούν:Τομ Χόλαντ, Μαρκ Γουόμπεργκ, Αντόνιο Μπαντέρας, Σοφία Τέιλορ Άλι, Ρούντι Πανκοου, Αλάνα Μπότεν 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



03:30  |   Βότανα, Καρποί της Γης  (E)    

Γ' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2021
Ημίωρη εβδομαδιαία εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ 2021-2022

Μέσα από την εκπομπή «Βότανα, καρποί της Γης» ταξιδεύουμε στην Ελλάδα, γνωρίζοντας από κοντά τους ανθρώπους που δουλεύουν με μεράκι και επιμονή την ελληνική γη, καλλιεργώντας, παράγοντας, συλλέγοντας και συχνά μεταποιώντας βότανα και καρπούς. 
Η εκπομπή εστιάζει σε έναν πιο φυσικό και υγιεινό τρόπο ζωής, καθώς και στην τεκμηριωμένη έρευνα των βοτάνων και των καρπών με επιστημονικά υπεύθυνη την Δρ. Ελένη Μαλούπα, Διευθύντρια του Ινστιτούτου Γενετικής Βελτίωσης και Φυτογενετικών Πόρων του Ελληνικού Γεωργικού Οργανισμού ΔΗΜΗΤΡΑ. 
Από την Ήπειρο ως την Κρήτη, από τις κορυφές των βουνών ως τις ακτές της θάλασσας θα περπατήσουμε σε αγρούς, χωράφια, δάση, μονοπάτια με συνοδοιπόρους την αγάπη για τη φύση και την επιστήμη επιβεβαιώνοντας για ακόμα μία φορά, τα λόγια του Ιπποκράτη: «Φάρμακο ας γίνει η τροφή σας και η τροφή σας ας γίνει φάρμακό σας».


«Στη Γη των Κενταύρων» 
Eπεισόδιο: 1 
Τι κοινό μπορεί να έχουν τα τσιτσίραβλα με τη μαστίχα; Τα άγρια χόρτα χρησιμοποιούνται σε πίτες ή σε σαλάτες; Μήπως έχουν θεραπευτικές ιδιότητες; Μαζί με τις γυναίκες της Βυζίτσας, η Βάλια μαζεύει νεαρά βλαστάρια τερέβινθου και το θεραπευτικό ταραξάκο, ενώ μαθαίνει τη χρήση της «αλισίβας» στο πετιμέζι από φιρίκια. Αναμνήσεις και γνώσεις περνάν από γενιά σε γενιά και μας δίνονται απλόχερα!


Παρουσίαση: Βάλια Βλάτσιου
Σκηνοθεσία-αρχισυνταξία: Λυδία Κώνστα 
Σενάριο: Ζακ Κατικαρίδης 
Παρουσίαση: Βάλια Βλάτσιου 
Διεύθυνση Φωτογραφίας: Γιώργος Κόγιας 
Ήχος: Τάσος Καραδέδος 
Μουσική τίτλων αρχής: Κωνσταντίνος Κατικαρίδης - Son of a Beat 
Σήμα Αρχής – Graphics: Threehop - Παναγιώτης Γιωργάκας 
Μοντάζ: Απόστολος Καρουλάς 
Διεύθυνση Παραγωγής: Χριστίνα Γκωλέκα 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



04:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.





 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  03/08/2026

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



05:00  |   Συνδέσεις   

Η εκπομπή «Συνδέσεις» δίνει κάθε πρωί στις 05.00 την πρώτη ολοκληρωμένη εικόνα της επικαιρότητας. Με ρεπορτάζ, συνδέσεις, συνεντεύξεις, αναλύσεις και έμφαση στην περιφέρεια.


Παρουσίαση: Κώστας Παπαχλιμίντζος 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



09:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 


	Ενημέρωση / Τρόπος ζωής 
	WEBTV ERTflix 



10:00  |   Επικίνδυνες  (E)    

Α' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2021
Οι «Επικίνδυνες» μας μιλούν για τις έμφυλες ανισότητες και τη θέση των γυναικών στην Ελλάδα σήμερα. Στην παρουσίαση τρεις γυναίκες που δραστηριοποιούνται ενεργά σε ζητήματα φεμινισμού, η Μαριάννα Σκυλακάκη, η Μαρία Γιαννιού και η Στέλλα Κάσδαγλη δίνουν η μία τη σκυτάλη στην άλλη, αναλαμβάνοντας σε κάθε επεισόδιο να συντονίσουν μια διαφορετική συζήτηση γύρω από ζητήματα που σχετίζονται με τα έμφυλα στερεότυπα, τον σεξισμό, την έμφυλη βία. Οι «Επικίνδυνες» βασίζονται σε μια διαθεματική προσέγγιση. H διαθεματικότητα –όρος που εισήγαγε η Κίμπερλι Κρένσο– υποστηρίζει την ιδέα ότι οι εμπειρίες των γυναικών δεν καθορίζονται μόνο από το φύλο τους, αλλά και από άλλες όψεις της ταυτότητας και της κοινωνικής τους θέσης, όπως είναι η φυλή, η εθνικότητα, ο σεξουαλικός προσανατολισμός, η τάξη, η ηλικία, η αναπηρία. Έτσι, η εκπομπή δίνει βήμα σε κάθε επεισόδιο σε διαφορετικές γυναίκες, διαφορετικών ηλικιών και εμπειριών που έρχονται στο σήμερα από πολλαπλές πορείες, δίνει ορατότητα σε γυναίκες «αόρατες», δίνει χώρο σε θέματα δύσκολα και ανείπωτα έως τώρα. Το κάθε επεισόδιο έχει στο κέντρο του και μια άλλη θεματική. Για παράδειγμα, η εκκίνηση γίνεται με την αφύπνιση και το #ΜeToo, ακολουθούν επεισόδια για την ενδοοικογενειακή και ενδοσυντροφική βία και τον σεξισμό, την ισότητα στην εργασία, την εκπροσώπηση στην πολιτική, τη σεξουαλικότητα, τον ρόλο των ΜΜΕ και της εκπαίδευσης, ενώ πολύ νωρίς η εκπομπή ανοίγει τη συζήτηση για το «τι είναι φύλο». Στόχος είναι να δοθεί βήμα σε ομιλήτριες που θα οδηγήσουν το κοινό σε μια άλλη θέαση των ζητημάτων και θα μας κάνουν μέσα από τις γνώσεις, το πάθος και τα βιώματά τους να αναγνωρίσουμε τα φλέγοντα ζητήματα ανισοτήτων.


«Επικίνδυνοι Επικίνδυνες Επικίνδυνα» 
Eπεισόδιο: 4 
Οι «Επικίνδυνες» έρχονται για να μας μιλήσουν για τις έμφυλες ανισότητες και τη θέση των γυναικών στην Ελλάδα σήμερα. 
Η εκπομπή δίνει βήμα σε διαφορετικές γυναίκες, διαφορετικών ηλικιών και εμπειριών που έρχονται στο σήμερα από πολλαπλές πορείες, δίνει ορατότητα σε γυναίκες «αόρατες», δίνει χώρο σε θέματα δύσκολα και ανείπωτα έως τώρα.
Έχουμε μάθει να δίνουμε δυαδικές απαντήσεις.
«Άρρεν και θήλυ». 
Μιλάμε για έμφυλη ισότητα, όμως έχουμε ξεκαθαρίσει στο μυαλό μας τι είναι η ταυτότητα φύλου; 
Το 4ο επεισόδιο εστιάζει στην έννοια του φύλου και στον κεντρικό ρόλο που έχει πλέον στο φεμινιστικό κίνημα. 
Ένα ξεχωριστό επεισόδιο που δίνει ορατότητα σε -αόρατα στα μάτια των πολλών- άτομα και ζητήματα.

Πρόσωπα /Ιδιότητες (Με σειρά εμφάνισης):
Έλενα Όλγα Χρηστίδη Ψυχολόγος & Επιστημονικά Υπεύθυνη Orlando LGBT+
Βανέσα Βενέτη Τρανς γονέας - ακτιβίστρια - φεμινίστρια
Ντιάνα Πολίτη Μάνεση Ερευνήτρια, Διδάκτωρ Κοινωνικής Ανθρωπολογίας του Πανεπιστημίου Goldsmiths του Λονδίνου
Έλενα Σκαρπίδου Εκπαιδεύτρια Σεξουαλικής Διαπαιδαγώγησης & Υπεύθυνη Τομέα Εκπαίδευσης Πολύχρωμου Σχολείου


Σκηνοθεσία - Σενάριο: Γεύη Δημητρακοπούλου 
Αρχισυνταξία - Σενάριο: Σοφία Ευτυχιάδου, Άννα Ρούτση 
Παρουσίαση: Μαρία Γιαννιού, Στέλλα Κάσδαγλη, Μαριάννα Σκυλακάκη 
Μοντάζ: Νεφέλη Ζευγώλη 
Διεύθυνση Φωτογραφίας: Πάνος Μανωλίτσης 
Εικονοληψία: Πέτρος Ιωαννίδης, Κωνσταντίνος Νίλσεν, Δαμιανός Αρωνίδης, Αλέκος Νικολάου 
Ηχοληψία: Δάφνη Φαραζή, Αναστάσιος Γκίκας 
Μίξη Ήχου: Δημήτρης Μάρης 
Βοηθός Αρχισυνταξίας: Μαριγώ Σιάκκα 
Έρευνα Aρχείου: Μαρία Κοσμοπούλου, Δημήτρης Μουζακίτης 
Διεύθυνση Παραγωγής: Αλέξης Καπλάνης 
Project Manager: Κωνσταντίνος Τζώρτζης 
Μουσική τίτλων αρχής: Ειρήνη Σκυλακάκη 
Creative Producer: Νίκος Βερβερίδης 
Λογιστήριο: Κωνσταντίνα Θεοφιλοπούλου 
Motion Graphics: Production House 
Εκτέλεση Παραγωγής: ελc productions σε συνεργασία με την Production House 

	Ψυχαγωγία 
	WEBTV ERTflix 



11:00  |   Ραντεβού... στην Ευρώπη, με την Επιστήμη Μπινάζη  (E)    

Ραντεβού στην Ευρώπη: ένα road trip στην καρδιά μας

Πού κρύβουν τα κλιματιστικά στη Νίκαια; Πώς είναι να ζεις σε ένα πλωτό σπίτι στο Δούναβη; Πίνουν ασύρτικο στη Μασσαλία; Γιατί ένα μπαρ στη Ζυρίχη επιλέγει να έχει άσχημη θέα; Και επιτέλους τι να υποστηρίζουμε, Σαμπντόρια ή Τζένοα;

Ξεχάστε ό,τι ξέρατε για την Ευρώπη. Ήρθε η ώρα να τη δείτε μέσα από τα μάτια των Ελλήνων που την έκαναν σπίτι τους! 

Η Επιστήμη Μπινάζη ξεκινά για ένα road trip από τη μια άκρη της Ευρώπης στην άλλη. Δεν σταματά στους πιο δημοφιλείς προορισμούς, κινείται off the beaten track αναζητώντας τις πόλεις όπου χτυπά η καρδιά του ευρωπαϊκού οικοδομήματος. Μπολόνια, Μασσαλία, Ζυρίχη, Στρασβούργο, Νίκαια, Γένοβα, Βελιγράδι... 

Σε κάθε πόλη έχει για οδηγό, εκτός από online χάρτη, Έλληνες που ζουν και δραστηριοποιούνται εκεί. Άλλοι σπούδασαν στην πόλη και παρέμειναν, άλλοι κυνήγησαν εκεί τα όνειρά τους, κάποιοι μετέφεραν εκεί τις επιχειρήσεις τους. Όλοι μετρούν σήμερα δύο πατρίδες. 

Μας ανοίγουν τα σπίτια τους, μας δείχνουν τα στέκια τους, μας ξεναγούν στον τόπο τους με το μοναδικό τρόπο του ντόπιου. Καλεσμένοι, αλλά ταυτόχρονα και οικοδεσπότες, μας μιλούν για τη ζωή εκτός συνόρων. Τι τους λείπει από την Ελλάδα και τι θα μπορούσε να τους γυρίσει πίσω; Είναι η Ευρώπη το κοινό μας σπίτι και πώς βλέπουν τις αλλαγές που έχουν συντελεστεί τα τελευταία χρόνια από το βορρά ως το νότο; 

Ακολουθήστε μας σε ένα διττό ταξίδι, στο δρόμο και εντός μας. Ελάτε μαζί μας να γνωρίσουμε το κοινό μας σπίτι. Έχουμε Ραντεβού στην Ευρώπη.


«Αναμνήσεις» (τελευταίο επεισόδιο) 
Eπεισόδιο: 13 
Λένε ότι για να καταλάβεις τον κόσμο πρέπει να τον ταξιδέψεις. Εμείς επιστρέφουμε από το ωραιότερο ταξίδι, ένα ταξίδι από τη μια άκρη της Ευρώπης στην άλλη, σε δρόμους και «στενά», με «πυξίδα» τους Έλληνες που ζουν εκεί. Πριν ακόμα αδειάσουμε βαλίτσες, αναρωτιόμαστε: Τα ζήσαμε όλα αυτά ή τα φανταστήκαμε;
Ακούσαμε φάδος και ρεμπέτικα στη Μασσαλία, περπατήσαμε στο λύκειο που φοίτησε ο Ντίνος Ηλιόπουλος, φτιάξαμε όνειρα από πηλό, συνειδητοποιήσαμε πόσο πολύτιμος μπορεί να είναι ο άνηθος (ναι, ο άνηθος!), μάθαμε τι μουσική ακούνε οι μουσικοί στη Νίκαια, περπατήσαμε σε μια αρχαιοελληνική βίλα στη γαλλική Ριβιέρα, βρεθήκαμε στη λιγότερο τουριστική πόλη της Ιταλίας και φάγαμε τις πιο ακριβές καραμέλες, είδαμε το εργαστήριο που γίνονται τα μεγαλύτερα τεχνολογικά θαύματα, θαυμάσαμε μια μουσικό του δρόμου να χορεύει δεμένη σε πανιά, μας σφύριξαν τα επτά μυστικά της Μπολόνια, και αναρωτηθήκαμε γιατί οι Ελβετοί δεν θέλουν να τους αγαπάνε, είδαμε εργαζόμενους στη Ζυρίχη να πηγαίνουν κολυμπώντας στη δουλειά, και ήπιαμε καφέ στο Μιλάνο του Στρασβούργου, φάγαμε το καλύτερο κανόλι στη Φιλιππούπολη, μείναμε σε πλωτό ξενοδοχείο στον Δούναβη και ήπιαμε μπύρα χωρίς να τσουγκρίσουμε τα ποτήρια στη Βουδαπέστη.
Θα πρέπει να «κάτσουν» οι αναμνήσεις για να βγάλουμε συμπέρασμα από όλα αυτά, τις εμπειρίες που μαζέψαμε από την Ευρώπη, το μεγάλο μας σπίτι. Το σίγουρο είναι ότι ταξιδεύοντας μαθαίνουμε πράγματα για τον εαυτό μας και τους άλλους, γινόμαστε πιο ανεκτικοί και ανοιχτοί στον κόσμο. Και αυτό, στα μέσα μιας κρίσιμης δεκαετίας για την Ευρώπη είναι πιο απαραίτητο από ποτέ.
Ευχαριστούμε για την παρέα!


Παρουσίαση: Επιστήμη Μπινάζη
Σκηνοθεσία: Μάνος Αρμουτάκης
Κείμενα : Επιστήμη Μπινάζη
Έρευνα - Αρχισυνταξία: Λίνα Γιάνναρου
Εικονοληψία: Μάνος Αρμουτάκης, Κλεάνθης Κουφαλιώτης
Μακιγιάζ: Σοφία Καϊσίδου
Μοντάζ: Μάνος Αρμουτάκης
Μιξάζ: Κώστας Ντόκος
Motion Graphics Design: Βαγγέλης Μολυβιάτης
Μουσική Επιμέλεια: Επιστήμη Μπινάζη
Λογιστήριο: Κωνσταντίνα Θεοφιλοπούλου
Επικοινωνία: Γιώργος Ρόμπολας
Creative Producer: Γιούλη Παπαοικονόμου
Executive Producers: Πέτρος Αδαμαντίδης, Αλέξανδρος Χριστογιάννης
Παραγωγοί: Κωνσταντίνος Τζώρτζης, Νίκος Βερβερίδης
Εκτέλεση Παραγωγής: ελc productions σε συνεργασία με τη Dare Film 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Ντοκιμαντέρ / Φύση 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Άγρια Ελλάδα  (E)    

Β' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2020
Ωριαία εβδομαδιαία εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ3.
Πρόκειται για το οδοιπορικό δύο νέων στην άγρια φύση της χώρας. Οι διαδρομές τους ακολουθούν τα μονοπάτια μέσα στους Εθνικούς δρυμούς της Ελλάδος με σκοπό να συναντήσουν και να μας γνωρίσουν την άγρια πανίδα και σε κάποιες περιπτώσεις και τη χλωρίδα των περιοχών που εξερευνούν (ερπετά, πουλιά, θηλαστικά, έντομα και αμφίβια). Επίσης επιδιώκουν να ευαισθητοποιήσουν το κοινό σε σχέση με την εξαφάνιση σπάνιων ειδών.


«Μετέωρα-Ασπροπάρης» 
Eπεισόδιο: 1 
Ο δεύτερος κύκλος της «Άγριας Ελλάδας» ξεκινάει με πρώτη αποστολή στα Μετέωρα. Οδοιπορικό για την ταυτότητα του Ασπροπάρη και της Άγριας Φύσης. 
Οι δύο παρουσιαστές ξεκινούν την περιπέτεια εξερευνώντας τα επιβλητικά βουνά και τους ήρεμους κάμπους των Μετεώρων που σφύζουν από ζωή.


Παρουσίαση: Ηλίας Στραχίνης, Νικόλαος Τσολερίδης
Σκηνοθέτης: Σκανδαλάρης Γιώργος 
Σεναριογράφος: Μαντζουρανίδης Γιώργος 
Διευθυντής φωτογραφίας: Φιλιππίδης Κώστας 

	Μουσικά 
	WEBTV 



14:00  |   Τα Μυστικά της Μουσικής  (E)    

Ορχήστρες, μπάντες, μουσικά σύνολα, χορωδίες: Πώς λειτουργούν και πώς συν-τονίζονται; 

Το «δυτικό» μουσικό μας παρελθόν: Πώς φτάνουμε από την Επτανησιακή και την Εθνική Σχολή, περνώντας από τον Χρήστου και τον Ξενάκη, στη σύγχρονη μουσική δημιουργία;

Τα όρια του Μουσικού Θεάτρου σήμερα: Πώς συνδιαλέγεται η μουσική με τις άλλες Τέχνες επί σκηνής; 

Νέες τάσεις: Τι σημαίνει η δημιουργία στην ψηφιακή εποχή; Τι προτείνουν και πώς πειραματίζονται σήμερα οι μουσικοί της νεότερης γενιάς;

Οι επαγγελματίες της μουσικής: Πόσα επαγγέλματα και ιδιότητες συναντάμε στον χώρο της μουσικής; Πόσοι άνθρωποι συνεργάζονται για να παραχθεί ένα μουσικό έργο ή μία συναυλία; 

Οδοιπορικό στην Εγνατία οδό: Πόσες φωνές, ιδιώματα, πρόσωπα και ιστορίες κρύβονται στη διαδρομή από τη Θράκη μέχρι την Ήπειρο; 

Αυτά και άλλα μυστικά θα μας αποκαλύψει ο Νίκος Κυπουργός σ’ αυτόν τον κύκλο επεισοδίων της εκπομπής «Τα μυστικά της μουσικής».


«Ακρόαση» 
Eπεισόδιο: 4 
Τι είναι η πραγματική ακρόαση; Αντέχει η μουσική ως «χαλί» σε ασανσέρ, ή σε σουπερμάρκετ; Πότε η μουσική χορηγείται ως φάρμακο; Ο ιδανικός ακροατής υπάρχει;
Στο τέταρτο επεισόδιο της εκπομπής απαντήσεις στα παραπάνω ερωτήματα δίνουν οι:
Γιάννης Ευσταθιάδης – συγγραφέας
Θανάσης Δρίτσας – καρδιολόγος – συνθέτης
Βασίλης Χριστόπουλος – Αρχιμουσικός – Καλλιτεχνικός Διευθυντής ΚΟΑ
Τάσης Χριστογιαννόπουλος – βαρύτονος
Γιώργος Κουμεντάκης – συνθέτης
Βαγγέλης Χριστόπουλος –μουσικός
Γιώργος Πέτρου – Αρχιμουσικός
Τάκης Καπογιάννης – μουσικός
Δημήτρης Βάμβας – μουσικός
Παναγιώτης Δράκος – μουσικός
Δημήτρης Σέμσης – εξάρχων βιολιστής, μουσικός δ/ντής της Καμεράτας junior
Ερμής Θεοδωράκης – πιανίστας
Αλκίνοος Ιωαννίδης – τραγουδοποιός
Θανάσης Παπακωνσταντίνου – τραγουδοποιός


Παρουσίαση: Νίκος Κυπουργός 
Παρουσίαση - Σχεδιασμός εκπομπής: Νίκος Κυπουργός
Σκηνοθεσία: Λουίζος Ασλανίδης, Χριστίνα Ιωακειμίδη, Γιώργος Νούσιας
Αρχισυνταξία: Νίκος Μωραΐτης
Δομή εκπομπής: Μάνος Αθανασιάδης
Καλλιτεχνικοί σύμβουλοι: Κώστας Καρτελιάς, Μαρία Ματέ
Φωτογραφία: Φάνης Καραγιώργος, Αλέξης Ιωσηφίδης
Ηχοληψία: Πάνος Τζελέκης, Ξενοφώντας Κοντόπουλος
Μουσική τίτλων: Νίκος Κυπουργός
Σχεδιασμός τίτλων: Ζίνα Παπαδοπούλου, Πέτρος Παπαδόπουλος
Οργάνωση παραγωγής: Χρύσα Στυλιαρά
Διεύθυνση παραγωγής: Δήμητρα Κύργιου 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Ψυχαγωγία / Σειρά 
	WEBTV 



16:00  |   Απόστολος και Μόνος - ΕΡΤ Αρχείο  (E)    

Έτος παραγωγής: 2005
Κοινωνική ρομαντική σειρά.
Βρισκόμαστε στα τέλη της δεκαετίας του ’70, στη Βόρεια Ελλάδα, σε μια μικρή περιφέρεια κάτω από το Παγγαίο. Η ζωή κυλά σε ρυθμούς που θα μπορούσαν να αποτελούν τη μικρογραφία του κόσμου και των συνθηκών που αντιμετωπίζει ο άνθρωπος, όπου και αν ζει.
Ο κύριος Απόστολος, κεντρικός ήρωας, είναι ταχυδρομικός υπάλληλος που «μετρά μέρες» για να βγει στη σύνταξη. Θα μπορούσε έπειτα από πολλά χρόνια στην υπηρεσία να εργάζεται σε ένα κεντρικό υποκατάστημα στην πρωτεύουσα κάποιου νομού. Επιλέγει όμως, να παραμείνει διευθυντής του εαυτού του, δηλαδή να είναι ένας απλός ταχυδρομικός υπάλληλος για λόγους που θα αποκαλυφθούν με την εξέλιξη της σειράς.
Ο κύριος Απόστολος είναι άνθρωπος χαμηλών τόνων και ενδιαφέρεται ανιδιοτελώς για τους συνανθρώπους του. Η σχέση του με τους κατοίκους της περιοχής δεν ξεπερνά ποτέ τα στενά όρια των κανονισμών της υπηρεσίας του. Εξαίρεση, οι σχέσεις του με το στενό του φίλο, τον κύριο Αρίωνα, αλλά και τον πιστό του σκύλο.
Αν κάποιος σπεύσει να σχηματίσει για τον πρωταγωνιστή της σειράς την εικόνα ενός άψογου ταχυδρόμου μιας μικρής πόλης της ελληνικής περιφέρειας, θα πέσει έξω. Ο κάθε άνθρωπος έχει τα μυστικά και τις αδυναμίες του. Στην περίπτωση του κ. Απόστολου, η παρακολούθηση της ζωής των συγχωριανών του, εν αγνοία τους, είναι η «μικρή αμαρτία» που θα καθορίσει τις εξελίξεις.
Όλα, ξεκινούν από ένα τυχαίο λάθος, από ένα ανοιχτό γράμμα που βρίσκεται στα χέρια του. Ένα λάθος τον οδηγεί στο να μπλεχτεί στην ερωτική ιστορία της Μάρθας, της δασκάλας του χωριού, η οποία του ασκεί μια έντονη όσο και ανομολόγητη έλξη.
Από την αλληλογραφία, προκύπτει το τέλος μιας ερωτικής σχέσης, που σαν συνέπεια θα είχε τη συναισθηματική διάλυση της ίδιας.
Τότε ο κ. Απόστολος αναλαμβάνει δράση.
Μιμείται τον γραφικό χαρακτήρα του αρραβωνιαστικού της δασκάλας και παίρνει τη θέση του, γράφοντας αυτός τα γράμματά του. Ελέγχοντας την αποστολή και την παραλαβή τους.
Η ζωή όμως παίζει περίεργα παιχνίδια...


Eπεισόδιο: 1 
O παραγνωρισμένος συγγραφέας Αρίων παρουσιάζει την ιστορία της μοναξιάς του ταχυδρομικού διανομέα Απόστολου Ρώτα.
Παραμονή εθνικής γιορτής, ο ταχυδρόμος και η μικρή κοινωνία. Ο γυρολόγος έμπορος, η Γερμανίδα χήρα, ο χρεωμένος Κώστας, η νεοδιορισμένη δασκάλα του χωριού.
Πρώτες υποψίες παράβασης καθήκοντος από τον κύριο Απόστολο και ο ερχομός ενός άνδρα που ψάχνει το σχολείο και τη δασκάλα. 


Σκηνοθεσία: Γιώργος Μιχαλακόπουλος – Νίκος Καβουκίδης. 
Σενάριο: Παναγιώτης Μέντης (σε μια ιδέα του Γιώργου Μιχαλακόπουλου).
Διεύθυνση φωτογραφίας: Σπύρος Παπαδόπουλος.
Μοντάζ: Γιώργος Τριανταφύλλου.
Ήχος: Αντώνης Σαμαράς.
Σκηνογράφος–ενδυματολόγος: Γιώργος Γεωργίου.
Μουσική: Κώστας Κουκουλίνης.
Τραγούδι: Μανώλης Μητσιάς.
Οργάνωση-εκτέλεση παραγωγής: Χάρης Κοντορουχάς.
Παίζουν: Γιώργος Μιχαλακόπουλος, Γιώργος Μοσχίδης, Θεόδωρος Έξαρχος, Μαρία Καβουκίδου, Έρση Μαλικένζου, Αλέξανδρος Μυλωνάς, Γεράσιμος Σκιαδαρέσης, Μπέση Μάλφα, Βαγγελιώ Ανδρεαδάκη, Φωτεινή Μπαξεβάνη, Γιάννης Θωμάς, Μαρία Τσίμα, Νίκος Καραθάνος, Σπύρος Κουβαρδάς, Σπύρος Αβραμέας, Μάκης Αρβανιτάκης, Έλενα Λαρίου, Ελένη Κρίτα, Μαρία Ζάχαρη, Βάνα Ζάκα, Δημοσθένης Φίλιππας, Κατερίνα Νικολοπούλου, Μενέλαος Ντάφλος, Ελένη Κούστα, Σαμψών Φύτρος, Ειρήνη Βακάκη, Φοίβος Ριμένας, Κίμων Φιορέτος, και οι μικροί Δημήτρης Τρύμπας και Θανάσης Λιωντός. 

	Ντοκιμαντέρ / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



17:00  |   Τοπικές Κουζίνες  (E)    

Σειρά ντοκιμαντέρ ταξιδιωτικού και γαστρονομικού περιεχομένου 

Tα τελευταία 20 χρόνια, το τοπικό ελληνικό προϊόν έγινε τάση, μόδα, οικονομική διέξοδος, μια άλλη, καινούργια νοστιμιά. Βγήκε από την αφάνεια, απέκτησε ΠΟΠ πιστοποιήσεις, μια ολόφρεσκη γεύση μέσα από μια καινοτόμα μεταποίηση, βρήκε τη θέση του στα ράφια της πόλης, στο τραπέζι του καθενός μας, ενθουσιάζοντας ταυτόχρονα τους ουρανίσκους των εξαγωγών. 
Η Ελλάδα που χάθηκε στις διαδρομές της αστικοποίησης του ’50, επιστρέφει στο χωριό, αναζητώντας τις γεύσεις της γιαγιάς και τις παλιές καλλιέργειες του παππού. Η κρίση δημιουργεί έναν νέο, ευρωπαϊκό πρωτογενή τομέα: τα καλύτερα -άνεργα πια- παιδιά του μάρκετινγκ και του μάνατζμεντ γίνονται αγρότες, πηγαίνοντας στο χωράφι με λαπ-τοπ και ιντερνετικές πληροφορίες για το πώς θα καλλιεργήσουν την ελιά -βιολογικά- πετυχαίνοντας ένα νέο μοντέλο επιβίωσης, πράσινο, οικολογικό, γαλήνιο, οικονομικά αισιόδοξο. 
Στην πόλη, οι ενθουσιώδεις δημοσιογράφοι, θεοποιούν το νέο μοντέλο αγρότη που ντύνεται με στυλ ακόμη και στον τρύγο και τυποποιεί σε ντιζάιν συσκευασίες που «σκίζουν» στους παγκόσμιους διαγωνισμούς, ενώ ο ενθουσιασμός ενίοτε καταγράφει υπερβολές και ανακρίβειες. Ταυτόχρονα, αναβιώνουν οι παλιές καλλιέργειες, ο χειροποίητος μόχθος που επιμένει εδώ και αιώνες στο χωριό. Δυστυχώς, όμως, κανείς δεν μπορεί να αντιληφθεί τη φύση και το χωράφι από το γραφείο του στην πρωτεύουσα.
Η Ελλάδα μπορεί να είναι μια μικρή χώρα, όμως το χωριό απέχει έτη φωτός από την πόλη.
Οι δημιουργοί της νέας σειράς ντοκιμαντέρ «Τοπικές Κουζίνες» προσεγγίζουν τα μοναδικά προϊόντα και τον χαμένο πλούτο μιας χώρας γκουρμέ, όπου η γεωγραφία και το μικροκλίμα δίνουν άλλη γεύση στο ίδιο προϊόν, ακόμη και σε δύο διπλανά χωριά. Αγγίζουν από κοντά και μεταφέρουν στο σπίτι του τηλεθεατή την πραγματικότητα του χωριού, του αγρότη, του παλιού και του νέου παραγωγού.
Πρωταγωνιστές αυτής της σειράς ντοκιμαντέρ είναι οι παραγωγοί, οι άνθρωποι της ελληνικής υπαίθρου, οι οποίοι μέσα από την καθημερινότητά τους ξετυλίγουν τις άγνωστες λεπτομέρειες για τα προϊόντα που ανυποψίαστοι αγοράζουμε στα νεομπακάλικα της πόλης. Η κάμερα τούς ακολουθεί στο χωράφι, στους δύσκολους και εύκολους καιρούς, στο σπίτι, στη μεταποίηση, στην ώρα της σχόλης, στον τρύγο, στο μάζεμα, στην πορεία για τον έμπορο. Ακολουθώντας το χρόνο και το λόγο τους, ζούμε τη δική τους καθημερινότητα, τις χαρές και τις αγωνίες τους αφτιασίδωτες, γευόμαστε το καθημερινό και γιορτινό τους φαγητό, ταξιδεύουμε στην ιστορία της παραγωγής τους, μπαίνουμε στη θέση τους, δίνοντας απαντήσεις στην προοπτική μιας αποκέντρωσης που τόσο είναι στη μόδα: «θα μπορούσα, άραγε, εγώ;».
Οι άνθρωποι μάς συστήνουν τη ζωή του αγρού, μαζί και τη ιστορία, τις ιδιαιτερότητες της κάθε καλλιέργειας, τη γεύση των προϊόντων μέσα από παραδοσιακές και σύγχρονες συνταγές.
Μαζί με τη ζωή τους, ταξιδεύουμε στον τόπο τους. Κινηματογραφικά «διακτινιζόμαστε» στα τοπία μιας πανέμορφης περιφέρειας, όπου η ομορφιά συμπλέει με την αγροτική ζωή. Μια λίμνη, η θάλασσα, ένα καταπράσινο βουνό, από τουριστικά τοπία μεταμορφώνονται σε ζωτικά στοιχεία, που τρέφουν, ανασταίνουν, δίνουν τη γεύση τους στο προιόν. 
Δώδεκα ταξίδια, 12 προσωπικές ιστορίες, 12 οικογένειες, 12 γεύσεις, 12 μοναδικότητες, 12 διαφορετικότητες, 12 μοναδικά προϊόντα. Τα μήλα της Ζαγοράς, τα άγρια μανιτάρια των Γρεβενών, τα σύκα της Κύμης, τα βουβάλια της Κερκίνης, το αβγοτάραχο του Μεσολογγίου, τα τυριά της Νάξου, τα πορτοκάλια της Λακωνίας, το ελαιόλαδο της Μεσσηνίας, η αγκινάρα Αργολίδας, τα φασόλια Πρεσπών και το γριβάδι τους, τα κάστανα της Καστανίτσας.
Ένα ταξίδι πίσω από τα ράφια της ελληνικής και παγκόσμιας αγοράς, όπου το προϊόν πρωταγωνιστεί, γίνεται ο λόγος ενός άλλου τουρισμού, με αιτία γαστρονομική!

Βασικοί συντελεστές της σειράς:
Σκηνοθεσία: Βασίλης Κεχαγιάς, Βασίλης Βασιλειάδης, Ανθή Νταουντάκη
Διεύθυνση φωτογραφίας: Γιώργος Παπανδρικόπουλος, Παναγιώτης Βασιλάκης, Δράκος Πολυχρονιάδης, Δημήτρης Λογοθέτης
Μοντάζ: Ηρώ Βρετζάκη, Αμαλία Πορλίγκη, Claudia Sprenger, Μαρία Γιρμή


«Τυριά Νάξου» 
Eπεισόδιο: 11 
Οι «Τοπικές Κουζίνες» ταξιδεύουν στη Νάξο, αναζητώντας την κτηνοτροφική της παράδοση, την ιστορία και τη γεύση του αρσενικού, της ΠΟΠ γραβιέρας και της μυζήθρας.
Στο νησί όπου ο Δίας παρέλαβε τον κεραυνό του, δίνοντας το όνομά του στην πιο ψηλή κορυφή των Κυκλάδων, αφήνουμε πίσω μας τις τιρκουάζ παραλίες με τις εξωτικές αμμουδιές και ανηφορίζουμε στον Ζα, στην περιοχή που ανήκει στη Natura 2000. 
Φαράγγια, κεδροδάση, τρεχούμενα νερά και παντού ελεύθερα κοπάδια και στάνες. Σαν αυτή της οικογένειας Μπαμπούνη, που ασχολείται με τα ζώα πάνω από τέσσερις γενιές. Ο Γιώργης με τη γυναίκα και τους γονείς του μας ξεναγούν σ’ ένα υπερσύγχρονο τυροκομείο που κοιτά το μέλλον όσο σέβεται τις παλιές, οικογενειακές συνταγές. Η μαμά Κυριακή, που τυροκομεί από τα 10 της, θα μας δείξει πώς γίνεται το αρσενικό και όλα τα διάσημα ναξιώτικα τυριά και θα μας πάρει μαζί της στην κυριακάτικη βόλτα της για χόρτα, στο βυζαντινό ξωκκλήσι της Παναγιάς τση Γιαλούς.
Ο Γιώργος Δημητροκάλης, που μαγειρεύει δημιουργικά την τοπική παράδοση στο εστιατόριό του στη Χώρα, θα μας δώσει μερικές πρωτότυπες συνταγές με τη γραβιέρα και το αρσενικό, ενώ στο Nolan της Αθήνας, θα μαγειρέψουμε μια fusion συνταγή που συνδυάζει την ξερή μυζήθρα με την κουζίνα της Ασίας.
Και θα τελειώσουμε γιορτινά, με κοψίδια, γίδα κοκκινιστή με μακαρόνια και τσαμπούνες, ανακαλύπτοντας τη μουσική παράδοση της ορεινής Νάξου που επηρέασε όλη τη νησιώτικη μουσική, κάνοντας διάσημους τους ναξιώτες μουσικούς.


Κείμενα-αφήγηση: Ελένη Ψυχούλη
Σκηνοθεσία: Βασίλης Κεχάγιας
Έρευνα: Αγγελική Ρίζου
Διεύθυνση φωτογραφίας: Γιάννης Φώτου
Μοντάζ: Ηρώ Βρετζάκη
Διεύθυνση παραγωγής: Μαρίνα Βεϊόγλου
Production Design: Αρετή Βαρδάκη
Παραγωγή: Πάνος Παπαδόπουλος / Prosenghisi Film&Video 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 

Το αναλυτικό δελτίο ειδήσεων με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά. 
Σε μια περίοδο με πολλά και σημαντικά γεγονότα, το δημοσιογραφικό και τεχνικό επιτελείο της ΕΡΤ με αναλυτικά ρεπορτάζ, απευθείας συνδέσεις, έρευνες, συνεντεύξεις και καλεσμένους από τον χώρο της πολιτικής, της οικονομίας, του πολιτισμού, παρουσιάζει την επικαιρότητα και τις τελευταίες εξελίξεις από την Ελλάδα και όλο τον κόσμο.



	Ψυχαγωγία / Σειρά 
	WEBTV ERTflix 



19:00  |   Μαμά και Γιος - ΕΡΤ Αρχείο   

Έτος παραγωγής: 2002
Κωμική σειρά 26 επεισοδίων, παραγωγής 2002.

Πρόκειται για μια άψογη διασκευή της δημοφιλέστερης κωμωδίας καταστάσεων της Αυστραλίας, «Mother & Son» του Geoffrey Atherden, η οποία έχει μερίδιο τηλεθέασης 34%... είκοσι χρόνια μετά την πρώτη της προβολή.

Οι διασκευές της σειράς για τη Χιλή, τη Σουηδία, τη Δανία και τη Βρετανία είχαν την ίδια επιτυχία, αφού η σειρά κατάφερε, όπου παίχτηκε ή παίζεται, να κατατροπώσει τα ανταγωνιστικά προγράμματα, να ξεπεράσει το μέσο όρο τηλεθέασης του καναλιού και να προσελκύσει όλες τις ηλικίες!

Το παλιό δημοτικό «Μάνα μου με τους δυο σου γιους» έρχεται να πάρει σάρκα και οστά με καταστάσεις ξεκαρδιστικές αλλά και απίστευτα αναγνωρίσιμες στην ελληνική πραγματικότητα.

Το «Μαμά και γιος» αντλεί γέλιο από μια δύσκολη κατάσταση -όπως κάνουν πάντα οι καλές κωμωδίες- την οποία χειρίζεται όμως με εξαιρετική λεπτότητα και ευαισθησία, ώστε να μην μπορείς παρά να σταθείς στην κωμική της πλευρά.

Η μάνα-Ιουλία, την οποία υποδύεται η εξαίρετη Ντίνα Κώνστα, έχει αρχίσει να τα χάνει. Πότε όμως;.. Όταν το θυμάται και φυσικά όταν... τη συμφέρει.Ένας πολύ απαιτητικός ρόλος στον οποίο μόνο μια εκπληκτική ηθοποιός μπορεί να ανταποκριθεί και να αποδώσει: Από τη μία η παιδική της φύση που επανέρχεται, καθώς τα χρόνια περνούν. Από την άλλη, η ανάγκη της για πλήρη έλεγχο στις κινήσεις των άλλων και συγκεκριμένα του πρωτότοκου γιου της Περικλή, προκαλώντας αρχικά το χάος και στη συνέχεια έντονους διαπληκτισμούς που μετατρέπονται... σε ξεκαρδιστικές καταστάσεις. Να μην παραλείψουμε τη μοναδική της ικανότητα να κερδίζει αυτό που θέλει, αν όχι πάντα... σχεδόν πάντα!

Ο πρωτότοκος γιος-Περικλής, που μένει μαζί της και μετά το διαζύγιό του και που για χάρη της μετατρέπεται σε γονιό... είναι ο πάντα εξαιρετικός Αλέξανδρος Αντωνόπουλος. Ένας δημοσιογράφος γύρω στα 40 που προσπαθεί να κόψει τον ομφάλιο λώρο και να συνεχίσει τη ζωή του. Ένα δικαίωμα που εντέχνως του αφαιρεί «η μοναδική γυναίκα στην οποία θα πρέπει να είναι προσκολλημένος»... η μάνα-Ιουλία.

Κατά τη διάρκεια του κάθε επεισοδίου θα τον παρακολουθούμε να αλλάζει διάθεση και συμπεριφορά... σαν τα πουκάμισα. Ή μάλλον, πολύ συχνότερα.

Ο άλλος γιος -ο Μιλτιάδης, του οποίου τον ρόλο αποδίδει εκπληκτικά ο Ταξιάρχης Χάνος, μένει με την οικογένειά του αλλού. Και είναι πάντα αλλού, όποτε τον χρειάζονται η μητέρα του και ο αδελφός του.

Πλούσιος ορθοδοντικός με δικό του ιατρείο αλλά και με τα «τρομερά έξοδα» που απαιτεί η ζωή του γιάπι που έχει επιλέξει μαζί με την ψηλομύτα γυναίκα του Εύα. Ρόλος που υποδύεται η Γαλήνη Τσεβά.

Η Χριστίνα -Φωτεινή Μπαξεβάνη, είναι η πρώην γυναίκα του Περικλή. Όσο ήταν ακόμα παντρεμένη, έμενε μαζί με την πεθερά της Ιουλία, κάτι που αναπόφευκτα οδήγησε στο να γίνει πρώην.

Στους δύο τρίτος δεν χωρεί! Έφυγε από το σπίτι, παίρνοντας «προίκα» διάφορους χαρακτηρισμούς που της απέδιδε κατά καιρούς η πανταχού παρούσα μάνα και που ανανεώνει ανά επεισόδιο.


«Το ταξίδι» 
Eπεισόδιο: 11 
Ο Περικλής ετοιμάζεται να φύγει για ένα ταξίδι δύο εβδομάδων με την Όλγα, μια καινούργια γνωριμία. Φυσικά έχει καταστρώσει ολόκληρο σχέδιο για να πείσει τον Μιλτιάδη να προσέχει τη μητέρα τους χωρίς να του πει λέξη για το ταξίδι. 
Από μια ατυχή σύμπτωση, η Χριστίνα μαθαίνει για το κλείσιμο των εισιτηρίων και πιστεύει ότι ο Περικλής θέλει να της κάνει δώρο - έκπληξη αυτό το ταξίδι. Εμφανίζεται στο σπίτι την ώρα της αναχώρησής του και ενώ η Όλγα τον περιμένει στο αυτοκίνητό του, η Ιουλία φροντίζει να μπερδέψει ακόμα χειρότερα τα πράγματα.


Σκηνοθεσία: Κατερίνα Αθανασίου
Σενάριο: Μάκης Ρευματάς
Πρωτότυπο κείμενο: Geoffrey Atherden
Μετάφραση-διασκευή: Έλενα Ζορμπά
Μουσική σύνθεση: Κώστας Δημουλέας
Διεύθυνση φωτογραφίας: Άκης Γεωργίου
Διεύθυνση παραγωγής: Νίκος Σγουράκης
Εταιρεία παραγωγής: Fremantle Media

Παίζουν: Ντίνα Κώνστα, Αλέξανδρος Αντωνόπουλος, Ταξιάρχης Χάνος, Γαλήνη Τσεβά, Φωτεινή Μπαξεβάνη, Ντόρα Σιμοπούλου, Άννα Χατζηχρήστου, Ελισάβετ Ναζλίδου, Κατερίνα Παναγάκη, Βασίλης Ανδρεόπουλος, Παύλος Κοντογιαννίδης, Γεωργία Χρυσκιώτη, Κατερίνα Τσάβαλου, Κώστας Τριανταφυλλόπουλος, Δήμητρα Σακαλή, Γεωργία Χρυσκιώτη, Αθηνόδωρος Προύσαλης, Στέλιος Γεράνης, Ράνια Ιωαννίδου, Τάσος Παπαναστασίου, Χάρης Γρηγορόπουλος, Φωτεινή Ντεμίρη, Κωνσταντίνα Τζώρτζη, Αυγουστίνος Ρεμούνδος, Αννίτα Βογιατζή, Νατάσα Κοτσοβού, Ελισάβετ Κωνσταντινίδου, Χριστίνα Τσάφου, Ανατολή Αθανασιάδου, Λίλα Καφαντάρη, Τζόυς Ευείδη, Γεράσιμος Γεννατάς, Βασίλης Ρίσβας κ.ά. 

	Ντοκιμαντέρ / Ιστορία 
	WEBTV ERTflix 



20:00  |   Οι Τόποι των Μύθων  (E)    

Έτος παραγωγής: 2004
Σειρά ντοκιμαντέρ δώδεκα ημίωρων εκπομπών παραγωγής 2004, βασισμένη στο έργο «Μυθολογικός Άτλας της Ελλάδας» των Pedro Olalla και Aranzozu Priego (Βραβείο Ακαδημίας 2002). Η γεωγραφία της Ελλάδας απολαμβάνει ένα μοναδικό πολιτιστικό προνόμιο: ενώ σε άλλες χώρες τα βουνά είναι μόνο βουνά και τα ποτάμια απλώς ποτάμια, στην Ελλάδα πολλοί τόποι που μπορεί σήμερα να περνούν απαρατήρητοι, έχουν αποτελέσει το σκηνικό των αρχαιότερων μύθων του πολιτισμού μας. Η σειρά μας ξεναγεί στα πιο υποβλητικά τοπία της Ελλάδας, ιχνηλατώντας μέσα από τη φύση, τη λογοτεχνία, την αρχαιολογία και τις ζωντανές μαρτυρίες των κατοίκων της τους τόπους που ενέπνευσαν τους αρχαιοελληνικούς μύθους: τις πρώτες «ιστορίες» του δυτικού πολιτισμού. Με τη ματιά του Ισπανού ελληνιστή και ερευνητή Πέδρο Ολάγια, συγγραφέα του «Μυθολογικού άτλαντα της Ελλάδας», η φιλόδοξη αυτή σειρά μας οδηγεί σε απόκρυφα μονοπάτια και τόπους γνωστούς και άγνωστους σε ολόκληρη την Ελλάδα αποδεικνύοντας ότι οι αρχαίοι μύθοι, που έχουν φτάσει αποσπασματικά ως εμάς, είναι τα απομεινάρια μιας τεράστιας ποιητικής δημιουργίας που, για πολλούς αιώνες, συνάρμοσε αδιάσπαστα τη γεωγραφία και την ταυτότητα των Ελλήνων. Ο Πέδρο Ολάγια ταξιδεύει σε όλη την Ελλάδα, ανασυνθέτει τον «μυθολογικό χάρτη» της και μας ξεναγεί στη «μεγάλη σκηνή» της ελληνικής μυθολογίας αλλά και στους πραγματικούς τόπους, όπως είναι σήμερα. Η σειρά είναι γυρισμένη εξολοκλήρου σε φυσικά σκηνικά ολόκληρης της Ελλάδας. Υποβλητικοί αρχαιολογικοί χώροι και φυσικά ιερά σπαρμένα σε όλη την ελληνική γεωγραφία, από τα πιο φημισμένα ως τα πιο άγνωστα. Βουνά, ποτάμια, δάση, σπηλιές, πηγές, ακρογιαλιές, μονοπάτια και τοπία που ξεφεύγουν από τις διαδρομές του «επίσημου» τουρισμού. Το σενάριο είναι βασισμένο σε λογοτεχνικά έργα περισσοτέρων από εκατό αρχαίων συγγραφέων. Η πρωτότυπη μουσική είναι εμπνευσμένη από την αρχαία ελληνική μουσική και ερμηνευμένη από όργανα της εποχής εκείνης. Η σειρά έχει επιδιώξει τις ζωντανές μαρτυρίες των σημερινών κατοίκων των μυθικών τόπων. Και αποτελεί μια γοητευτική, εν τέλει, περιήγηση στους πιο όμορφους δρόμους της Ελλάδας.


«Οι θεοί του φωτός» 
Το επεισόδιο αναφέρεται στον Όλυμπο και τις ουράνιες Θεότητες καθώς και στη σύσταση του Ελληνικού Δωδεκάθεου.


Παρουσίαση: Πέδρο Ολάγια
Έρευνα – σενάριο: Πέδρο Ολάγια 
Αφήγηση: Μαρία Καστάνη, Κώστας Βασαρδάνης 
Φωτογραφία - παραγωγή: Δημήτρης Μπακάλμπασης 
Μουσική σύνθεση: Βαγγέλης Φάμπας 
Μοντάζ: Σπύρος Κόκκας, Λάμπης Χαραλαμπίδης, Νίκος Τσολάκης
Σκηνοθεσία: Κώστας Μαχαίρας, Νίκος Κρητικός 

	Ενημέρωση 
	WEBTV ERTflix 



20:30  |   Διασπορά (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Ημίωρη εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ 2025-2026.

Εβδομαδιαία ενημέρωση για τις δραστηριότητες της ελληνικής ομογένειας. Δράσεις, εκδηλώσεις και πρωτοβουλίες των Ελλήνων του εξωτερικού, αλλά και χρηστικές πληροφορίες για οτιδήποτε μας φέρνει εγγύτερα στον Ελληνισμό της Διασποράς.


«Γκοντάε Βαν Στέϊν-Χριστίνα Κίτσος-Οσσαίοι» 
Eπεισόδιο: 30 
Η εκπομπή φιλοξενεί την ελληνίστρια Γκοντάε Βαν Στέιν που με την πολυετή έρευνά της έφερε στο φως το ζήτημα χιλιάδων παράνομων υιοθεσιών και που πρόσφατα έλαβε τιμητικά την ελληνική ιθαγένεια. 
Φιλοξενεί, επίσης, τη Θεσσαλονικιά δήμαρχο Γενεύης, Χριστίνα Κίτσος, που ανέλαβε και επίσημα τα καθήκοντά της προ ημερών. 
Τέλος, ένα αφιέρωμα στους απανταχού Οσσαίους επ’ ευκαιρία των εγκαινίων του μοναδικού Μουσείου «Το Κονάκι του Παπουτσή».


Παρουσίαση - Αρχισυνταξία: Χρύσα Σάμου
Διεύθυνση Παραγωγής: Θοδωρής Τσέπος 
Σκηνοθεσία: Ιορδάνης Μερενίδης 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



21:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Ντοκιμαντέρ / Μουσικό 
	WEBTV ERTflix 



22:00  |   100 Χρόνια Ελληνική Δισκογραφία  (E)    

Πόσες ζωές κρύβει ένας δίσκος; Πόσες ιστορίες;
Ιστορίες άλλων, ιστορίες δικές μας.
Ιστορίες άλλων που γίναν δικές μας.

Για πρώτη φορά η ΕΡΤ μέσα από μία σειρά ντοκιμαντέρ 12 επεισοδίων μάς καλεί να ανακαλύψουμε τη συναρπαστική ιστορία της ελληνικής δισκογραφίας.
Μία ιστορία 100 και πλέον χρόνων.
Από τη γέννηση της ελληνικής δισκογραφίας μέχρι τις μέρες μας.
Από τα χρόνια του φωνόγραφου και των περιπλανώμενων «γραμμοφωνατζήδων» των αρχών του 20ου αιώνα, στα χρόνια του ’60, των «μικρών δίσκων» και των «τζουκ μποξ»… 
Κι από εκεί, στους μεγάλους δίσκους βινυλίου, τους ψηφιακούς δίσκους και το διαδίκτυο.

Ξεναγός μας σε αυτό το ταξίδι είναι η Χάρις Αλεξίου, η κορυφαία τραγουδίστρια της γενιάς της και μία από τις πιο αγαπημένες προσωπικότητες στον χώρο του πολιτισμού, που έχει αφήσει ανεξίτηλο το στίγμα της στην ελληνική μουσική και στη δισκογραφία.

Με σύμμαχο το πολύτιμο αρχείο της ΕΡΤ, αλλά και μαρτυρίες ανθρώπων που έζησαν τα χρυσά χρόνια της ελληνικής δισκογραφίας, σκιαγραφείται ολόκληρη η πορεία του ελληνικού τραγουδιού, όπως αυτή χαράχτηκε στα αυλάκια των δίσκων.

Η σειρά ντοκιμαντέρ «100 χρόνια ελληνική δισκογραφία» είναι ένα ταξίδι στον χρόνο με πρωταγωνιστές όλους εκείνους που συνέδεσαν τη ζωή τους με την ελληνική δισκογραφία και δημιούργησαν, με έμπνευση και πάθος, το θαύμα της ελληνικής μουσικής.

Σ’ αυτό το ταξίδι, σας θέλουμε συνταξιδιώτες.


«Η δισκογραφία στη νέα χιλιετία» (τελευταίο επεισόδιο) 
Eπεισόδιο: 12 
Στη νέα χιλιετία το σκηνικό στην ελληνική δισκογραφία αλλάζει για άλλη μια φορά.
Στις αρχές της πρώτης δεκαετίας του 2000 η δισκογραφική παραγωγή βρίσκεται στο απόγειό της.
Καθιερώνονται τα Μουσικά Βραβεία «Αρίων», που επιβραβεύουν τους καλλιτέχνες και γίνονται ένα ακόμη εργαλείο προώθησης της ελληνικής δισκογραφίας.
Ο εμπορικός και ο λαϊκός ήχος κυριαρχούν στην τηλεόραση με τα talent shows και τις «παρεΐστικες» μουσικές εκπομπές.
Το ραδιόφωνο διατηρεί τον ζωτικό του χώρο και λανσάρει σε συνεργασία με τις δισκογραφικές εταιρείες τις πρώτες μεταδόσεις των νέων τραγουδιών.
Εμφανίζονται τα CD που κυκλοφορούν ως ένθετα σε περιοδικά και εφημερίδες.
Ταυτόχρονα, γιγαντώνεται η πειρατεία με αμφίβολης ποιότητας αντίγραφα που κυκλοφορούν παράνομα στους δρόμους.
Όλα τα μουσικά είδη (λαϊκό, ελαφρό, ποπ, ροκ, νέο παραδοσιακό, τζαζ, hip-hop) συνεχίζουν να εξελίσσονται, ενώ η εξέλιξη του Internet μετασχηματίζει τη δισκογραφία.
Οι δίσκοι βινυλίου και τα CD δίνουν τη θέση τους στα αρχεία mp3 που τα ακούμε, αλλά δεν τα κρατάμε πια στα χέρια μας. Ο τρόπος, που καταναλώνουμε τη μουσική, γίνεται άυλος. Μία νέα μορφή δισκογραφίας εμφανίζεται στις οθόνες των υπολογιστών, των tablet και των κινητών τηλεφώνων.
Ο καθένας τώρα έχει τη δυνατότητα να γίνει ο παραγωγός του εαυτού του. Η λειτουργία των μεγάλων δισκογραφικών εταιρειών αλλάζει και ο ρόλος τους διαφοροποιείται. Εμφανίζονται πολλές μικρές εταιρείες, με νέες κυκλοφορίες και επανακυκλοφορίες σε ψηφιακή μορφή, αλλά και σε δίσκους βινυλίου, που επανέρχονται αλλά σε περιορισμένο αριθμό αντιτύπων.
Ο χρόνος κυλά και μαζί του φέρνει πάντα κάτι καινούργιο. Νέοι καλλιτέχνες έρχονται και ενσαρκώνουν την ελπίδα. Μαζί τους η ελληνική δισκογραφία αλλάζει όμορφα. Μεταμορφώνεται διαρκώς και παραμένει αιώνια νέα!

Στο επεισόδιο μιλούν αλφαβητικά:
Άννα - Μαρία Αντίππα / Διευθύντρια Cobalt Music, Διευθύνουσα Σύμβουλος Sony Music Entertainment Greece
Φώτης Απέργης / Δημοσιογράφος
Ελευθερία Αρβανιτάκη / Τραγουδίστρια
Δημήτρης Αρβανίτης / Γραφίστας, πρώην καλλιτεχνικός διευθυντής MINOS - EMI
Ελεάνα Βραχάλη / Στιχουργός
Δήμητρα Γαλάνη / Τραγουδίστρια
Κώστας Γανωτής / Συνθέτης
Μιχάλης Γελασάκης / Δημοσιογράφος
Βαγγέλης Γερμανός / Τραγουδοποιός
Στέλιος Γιαννακόπουλος / Ηχολήπτης Studio Columbia
Βασίλης Γκίνος / Μουσικός, συνθέτης, ενορχηστρωτής
Γιάννης Γλέζος / Συνθέτης, συγγραφέας
Σπύρος Γραμμένος / Μουσικός, στιχουργός
Μπάμπης Δαλίδης / Ιδρυτής Creep Records
Φοίβος Δεληβοριάς / Τραγουδοποιός
Λίνα Δημοπούλου / Στιχουργός
Γιάννης Δουλάμης / Δισκογραφικός παραγωγός
Πέτρος Δραγουμάνος / Μαθηματικός, δημιουργός αρχείου ελληνικής δισκογραφίας 1950-2025
Πέγκυ Ζήνα / Τραγουδίστρια
Χρήστος Ζορμπάς / Διευθύνων σύμβουλος & τεχνικός διευθυντής Studio Sierra
Ελεωνόρα Ζουγανέλη / Τραγουδίστρια
Παντελής Θαλασσινός / Τραγουδοποιός
Γιάννης Ιωαννίδης / Μηχανικός ήχου
Οδυσσέας Ιωάννου / Στιχουργός, ραδιοφωνικός παραγωγός
Παναγιώτης Καλαντζόπουλος / ΣυνθέτηςΑλέξανδρος Καραμαλίκης / Μουσικός παραγωγός
Θέμης Καραμουρατίδης / Συνθέτης
Παρασκευάς Καρασούλος / Στιχουργός, δισκογραφικός παραγωγός, εκδότης "Μικρή Άρκτος”
Λούκα Κατσέλη / Οικονομολόγος, πολιτικός, γενική διευθύντρια της ΕΔΕΜ
Γιάννης Κότσιρας / Τραγουδοποιός
Γιώργος Κυβέλος / Δισκογραφικός παραγωγός
Θωμάς Κωνσταντίνου / Μουσικός
Γιώργος Λεβέντης / Διευθύνων σύμβουλος ΑΝΤ1, Μακεδονία TV & Antenna Studios
Γιώργος Μαζωνάκης / Τραγουδιστής.
Νίκος Μακράκης / Δισκογραφικός παραγωγός, ραδιοφωνικός παραγωγός
Κωστής Μαραβέγιας / Τραγουδοποιός
Μαργαρίτα Μάτσα / Διευθύνουσα σύμβουλος MINOS - EMI / Universal Music Greece
Δημήτρης Μεντζέλος / Μουσικός, ιδρυτικό μέλος συγκροτήματος “Ημισκούμπρια”
Γιώργος Μητρόπουλος / Δημοσιογράφος
Γιώργος Μπουκουβάλας / Μουσικός, συνθέτης
Νατάσσα Μποφίλιου / Τραγουδίστρια
Νίκος Μωραΐτης / Στιχουργός, ραδιοφωνικός παραγωγός
Pan Pan / Εικονογράφος, comic artist, μουσικός.
Θύμιος Παπαδόπουλος / Δισκογραφικός παραγωγός, μουσικός
Έλενα Παπαρίζου / Τραγουδίστρια
Μίλτος Πασχαλίδης / Τραγουδοποιός
Γιώργος Παυριανός / Δημοσιογράφος, στιχουργός
Νίκος Πορτοκάλογλου / Τραγουδοποιός
Άλκηστις Πρωτοψάλτη / Τραγουδίστρια
Ντόρα Ρίζου / Πρώην παραγωγός Lyra, επιχειρηματίας, ζωγράφος
Σπύρος Σταμούλης / Γενικός διευθυντής Heaven Music
Κρίστη Στασινοπούλου / Τραγουδίστρια, στιχουργός, συγγραφέας
Θανάσης Συλιβός / Εκδότης “ΜΕΤΡΟΝΟΜΟΣ”
Διονύσης Τσακνής / Τραγουδοποιός
Ελένη Τσαλιγοπούλου / Τραγουδίστρια
Τάνια Τσανακλίδου / Τραγουδίστρια
Γιώργος Τρανταλίδης / Μουσικός
Παύλος Τσίμας / Δημοσιογράφος
Μαρία Φασουλάκη / Εκδότης μουσικών έργων
Ηλίας Φιλίππου / Στιχουργός
Φοίβος / Συνθέτης, παραγωγός
Τζίνα Φουντουλάκη / Υπεύθυνη δημοσίων σχέσεων


Αφήγηση: Χάρις Αλεξίου
Σκηνοθεσία: Μαρία Σκόκα
Σενάριο: Νίκος Ακτύπης
Διεύθυνση φωτογραφίας: Δημήτρης Κατσαΐτης, Στέλιος Ορφανίδης
Μοντάζ: Ευγενία Παπαγεωργίου
Μουσική τίτλων: Γιώργος Μπουσούνης
Σκηνογραφία: Rosa Karac
Ηχοληψία: Κωνσταντίνος Παπαδόπουλο
Γενική επιμέλεια περιεχομένου: Γιώργος Τσάμπρας.
Σύμβουλοι περιεχομένου: Σιδερής Πρίντεζης, Αλέξανδρος Καραμαλίκης
Αρxισυνταξία: Τασούλα Επτακοίλη
Δημοσιογραφική επιμέλεια: Κυριακή Μπεϊόγλου
Σύμβουλος παραγωγής: Πασχάλης Μουχταρίδης
Μίξη ήχου: Γιώργος Μπουσούνης, Γιώργος Γκίνης
Έρευνα αρχείου: Κωνσταντίνα Ζύκα, Αλέξης Μωυσίδης
Οργάνωση Παραγωγής: Βασιλική Πατρούμπα
Εκτέλεση Παραγωγής: Ελένη Χ. Αφεντάκη, By The Sea Productions
Παραγωγή: ΕΡΤ Α.Ε. 

	Ψυχαγωγία / Σειρά 
	WEBTV ERTflix 



23:00  |   Έρωτας Όπως Έρημος - ΕΡΤ Αρχείο   

Έτος παραγωγής: 2003
Ο Αλέκος Καίσαρης, παντρεμένος για πολλά χρόνια με την Ευδοξία, με την οποία έχει αποκτήσει και τρία παιδιά -την Ελπίδα, τον Φίλιππο και τον Κωστάκη- αποφασίζει να χωρίσει, όταν ερωτεύεται κεραυνοβόλα την κατά πολύ νεότερή του Λήδα Εσπιέρογλου.

Η Ευδοξία, που του έδωσε διαζύγιο με βαριά καρδιά κι ύστερα από σκληρές διαπραγματεύσεις, δεν μπορεί να ξεπεράσει αυτό το χωρισμό. 

Ο γάμος του Αλέκου με τη Λήδα θα επηρεάσει ακόμη περισσότερο την οικογένεια, αφού συναντά και την αντίδραση των παιδιών του και ειδικά της κόρης του, η οποία του έχει μεγάλη αδυναμία κι αρνείται ν' αποδεχτεί τη νέα του σύζυγο. 

Οι σχέσεις τους θα δοκιμαστούν και οι προσπάθειες της Λήδας να προσεγγίσει τα παιδιά του θα φέρουν τα εντελώς αντίθετα αποτελέσματα...


Eπεισόδιο: 16 
Ο Νικήτας θέλει να ξαναδεί την Ελπίδα. Μαθαίνει από τη Λήδα πού θα τη βρει και πηγαίνει στο κτήμα. 
Ο Αλέκος δίνει χρήματα στον Φίλιππο για να μη σταματήσει τις πρόβες του, όμως ο Φίλιππος θα δώσει τα χρήματα στον Κώστα. 
Ο Κώστας τού λέει ότι τελικά η Μελίσα θα κρατήσει το παιδί. Σκέφτεται να μπει στη Νομική. 
Ο Αναστάσης βλέπει τον Νικήτα να φιλάει την Ελπίδα και δεν μπορεί να κρύψει τη χαρά του. 
Ο Άλκης λέει στον Φίλιππο ότι βγαίνει και θα γυρίσει το βράδυ, όμως κατά την έξοδό του, βλέπει τη Λήδα να μπαίνει στο σπίτι του Φίλιππου. 


Παίζουν: Σπύρος Παπαδόπουλος, Μαριλίτα Λαμπροπούλου, Χρύσα Σπηλιώτη, Άρης Παπαδημητρίου, Μαρίνα ΚαλογήρουΣενάριο: Κάκια Ιγερινού
Σκηνοθεσία: Ρέινα Εσκενάζι 

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



00:00  |   Φάσμα (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Δ' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2025
Διεισδύοντας σε καίρια θέματα που απασχολούν την κοινωνία και φωτίζοντας τις αθέατες πτυχές των γεγονότων, η εκπομπή "Φάσμα" καταφέρνει να καλύπτει όλο το φάσμα της ειδησεογραφίας σε βάθος. 
Η δημοσιογραφική ομάδα της εκπομπής δίνει χώρο και χρόνο στην έρευνα, με στόχο την τεκμηριωμένη και πολύπλευρη ενημέρωση, αλλά και την ανάδειξη σημαντικών θεμάτων, που χάνονται μέσα στον καταιγισμό πληροφοριών.


«Τα Μυστικά της Γυάρου & Συν/ξη Μάρκος Ρος Σεμπέρε» 
Eπεισόδιο: 19 
Η Γυάρος είναι ένα νησί που οι περισσότεροι γνωρίζουμε μέσα από τις πιο σκοτεινές σελίδες της νεότερης ελληνικής ιστορίας. Πίσω όμως από τα εγκαταλελειμμένα κτίρια των φυλακών και τις μνήμες της εξορίας, κρύβεται ένας τόπος μοναδικής οικολογικής αξίας.
Σήμερα ταξιδεύουμε στη Γυάρο για να ανακαλύψουμε τις αντιθέσεις, τις ιστορίες και τα μυστικά του νησιού.
Στο δεύτερο μέρος της εκπομπής βρισκόμαστε στο Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο και συζητάμε με τον Ισπανό ευρωβουλευτή Μάρκος Ρος Σεμπέρε για τις προκλήσεις που δημιουργεί η ψηφιακή εποχή για τα παιδιά και τους εφήβους, αλλά και για τις πρωτοβουλίες που εξετάζει η Ευρώπη για την τεχνητή νοημοσύνη.


Παρουσίαση: Γιάννης Παπαδόπουλος, Αλεξία Καλαϊτζή, Έλενα Καρανάτση, Ελβίρα Κρίθαρη, Νιόβη Αναζίκου
Σκηνοθεσία: Σμαρώ Δούμπλατζη 

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV ERTflix 



01:00  |   Η Μηχανή του Χρόνου  (E)    

«Η «Μηχανή του Χρόνου» είναι μια εκπομπή που δημιουργεί ντοκιμαντέρ για ιστορικά γεγονότα και πρόσωπα. Επίσης παρουσιάζει αφιερώματα σε καλλιτέχνες και δημοσιογραφικές έρευνες για κοινωνικά ζητήματα που στο παρελθόν απασχόλησαν έντονα την ελληνική κοινωνία. 

Η εκπομπή είναι ένα όχημα για συναρπαστικά ταξίδια στο παρελθόν που διαμόρφωσε την ιστορία και τον πολιτισμό του τόπου. Οι συντελεστές συγκεντρώνουν στοιχεία, προσωπικές μαρτυρίες και ξεχασμένα ντοκουμέντα για τους πρωταγωνιστές και τους κομπάρσους των θεμάτων. 


«Ντίνος Ηλιόπουλος» 
Η έρευνα φωτίζει την πρώτη περίοδο της ζωής του Ντίνου Ηλιόπουλου, στην κοσμοπολίτικη Μασσαλία, όπου βρέθηκε ο έμπορος πατέρας του. Εκεί, όπου ο μικρός Ντίνος επηρεάστηκε από τον κόσμο της Έβδομης Τέχνης και αργότερα θέλησε να γίνει ηθοποιός. Ο Ηλιόπουλος όμως, έζησε την οικονομική καταστροφή μέσα από το παγκόσμιο κραχ της δεκαετίας του ’30 αφού η οικογενειακή επιχείρηση πτώχευσε. Νωρίτερα, ο ίδιος βρέθηκε αντιμέτωπος με τον θάνατο, καθώς είχε χτυπηθεί από κοιλιακό τύφο και είχε πέσει σε κώμα. Το μικρό αγόρι με την αστεία μύτη και την ιδιαίτερη κίνηση, τα κατάφερε. Η «Μηχανή του Χρόνου» βρήκε τα σημάδια του μεγάλου κωμικού στο χρόνο, όταν επέστρεψε στην Ελλάδα και επιχείρησε να δώσει εξετάσεις στο Εθνικό Θέατρο. Οι εξεταστές του όμως, τον «έκοψαν» ως ακατάλληλο. Η ζωή για τον Ντίνο Ηλιόπουλο ήταν πάντα μια πρόκληση, την οποία κέρδισε με το σπαθί του τα επόμενα χρόνια στο πανί και στο σανίδι.
Στην εκπομπή μιλούν ο Κώστας Βουτσάς, η Μάρθα Καραγιάννη, η Μάρω Κοντού, η Άννα Φόνσου, ο Δημήτρης Καλλιβωκάς, η Μέλπω Ζαρόκωστα, ο Βαγγέλης Πλοιός, οι κόρες του, Εβίτα και Χίλντα, ο ανιψιός του, Ηλίας Δημητρίου, ο κριτικός θεάτρου Κώστας Γεωργουσόπουλος, ο κριτικός κινηματογράφου Αλέξανδρος Ρωμανός Λιζάρδος, ο βιογράφος του, Μάκης Δελαπόρτας, καθώς και η μαθήτριά του Δέσποινα Δρεπανιά. 


Παρουσίαση: Χρίστος Βασιλόπουλος 

	Ενημέρωση / Τρόπος ζωής 
	WEBTV ERTflix 



02:00  |   Επικίνδυνες  (E)    

Α' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2021
Οι «Επικίνδυνες» μας μιλούν για τις έμφυλες ανισότητες και τη θέση των γυναικών στην Ελλάδα σήμερα. Στην παρουσίαση τρεις γυναίκες που δραστηριοποιούνται ενεργά σε ζητήματα φεμινισμού, η Μαριάννα Σκυλακάκη, η Μαρία Γιαννιού και η Στέλλα Κάσδαγλη δίνουν η μία τη σκυτάλη στην άλλη, αναλαμβάνοντας σε κάθε επεισόδιο να συντονίσουν μια διαφορετική συζήτηση γύρω από ζητήματα που σχετίζονται με τα έμφυλα στερεότυπα, τον σεξισμό, την έμφυλη βία. Οι «Επικίνδυνες» βασίζονται σε μια διαθεματική προσέγγιση. H διαθεματικότητα –όρος που εισήγαγε η Κίμπερλι Κρένσο– υποστηρίζει την ιδέα ότι οι εμπειρίες των γυναικών δεν καθορίζονται μόνο από το φύλο τους, αλλά και από άλλες όψεις της ταυτότητας και της κοινωνικής τους θέσης, όπως είναι η φυλή, η εθνικότητα, ο σεξουαλικός προσανατολισμός, η τάξη, η ηλικία, η αναπηρία. Έτσι, η εκπομπή δίνει βήμα σε κάθε επεισόδιο σε διαφορετικές γυναίκες, διαφορετικών ηλικιών και εμπειριών που έρχονται στο σήμερα από πολλαπλές πορείες, δίνει ορατότητα σε γυναίκες «αόρατες», δίνει χώρο σε θέματα δύσκολα και ανείπωτα έως τώρα. Το κάθε επεισόδιο έχει στο κέντρο του και μια άλλη θεματική. Για παράδειγμα, η εκκίνηση γίνεται με την αφύπνιση και το #ΜeToo, ακολουθούν επεισόδια για την ενδοοικογενειακή και ενδοσυντροφική βία και τον σεξισμό, την ισότητα στην εργασία, την εκπροσώπηση στην πολιτική, τη σεξουαλικότητα, τον ρόλο των ΜΜΕ και της εκπαίδευσης, ενώ πολύ νωρίς η εκπομπή ανοίγει τη συζήτηση για το «τι είναι φύλο». Στόχος είναι να δοθεί βήμα σε ομιλήτριες που θα οδηγήσουν το κοινό σε μια άλλη θέαση των ζητημάτων και θα μας κάνουν μέσα από τις γνώσεις, το πάθος και τα βιώματά τους να αναγνωρίσουμε τα φλέγοντα ζητήματα ανισοτήτων.


«Επικίνδυνοι Επικίνδυνες Επικίνδυνα» 
Eπεισόδιο: 4 
Οι «Επικίνδυνες» έρχονται για να μας μιλήσουν για τις έμφυλες ανισότητες και τη θέση των γυναικών στην Ελλάδα σήμερα. 
Η εκπομπή δίνει βήμα σε διαφορετικές γυναίκες, διαφορετικών ηλικιών και εμπειριών που έρχονται στο σήμερα από πολλαπλές πορείες, δίνει ορατότητα σε γυναίκες «αόρατες», δίνει χώρο σε θέματα δύσκολα και ανείπωτα έως τώρα.
Έχουμε μάθει να δίνουμε δυαδικές απαντήσεις.
«Άρρεν και θήλυ». 
Μιλάμε για έμφυλη ισότητα, όμως έχουμε ξεκαθαρίσει στο μυαλό μας τι είναι η ταυτότητα φύλου; 
Το 4ο επεισόδιο εστιάζει στην έννοια του φύλου και στον κεντρικό ρόλο που έχει πλέον στο φεμινιστικό κίνημα. 
Ένα ξεχωριστό επεισόδιο που δίνει ορατότητα σε -αόρατα στα μάτια των πολλών- άτομα και ζητήματα.

Πρόσωπα /Ιδιότητες (Με σειρά εμφάνισης):
Έλενα Όλγα Χρηστίδη Ψυχολόγος & Επιστημονικά Υπεύθυνη Orlando LGBT+
Βανέσα Βενέτη Τρανς γονέας - ακτιβίστρια - φεμινίστρια
Ντιάνα Πολίτη Μάνεση Ερευνήτρια, Διδάκτωρ Κοινωνικής Ανθρωπολογίας του Πανεπιστημίου Goldsmiths του Λονδίνου
Έλενα Σκαρπίδου Εκπαιδεύτρια Σεξουαλικής Διαπαιδαγώγησης & Υπεύθυνη Τομέα Εκπαίδευσης Πολύχρωμου Σχολείου


Σκηνοθεσία - Σενάριο: Γεύη Δημητρακοπούλου 
Αρχισυνταξία - Σενάριο: Σοφία Ευτυχιάδου, Άννα Ρούτση 
Παρουσίαση: Μαρία Γιαννιού, Στέλλα Κάσδαγλη, Μαριάννα Σκυλακάκη 
Μοντάζ: Νεφέλη Ζευγώλη 
Διεύθυνση Φωτογραφίας: Πάνος Μανωλίτσης 
Εικονοληψία: Πέτρος Ιωαννίδης, Κωνσταντίνος Νίλσεν, Δαμιανός Αρωνίδης, Αλέκος Νικολάου 
Ηχοληψία: Δάφνη Φαραζή, Αναστάσιος Γκίκας 
Μίξη Ήχου: Δημήτρης Μάρης 
Βοηθός Αρχισυνταξίας: Μαριγώ Σιάκκα 
Έρευνα Aρχείου: Μαρία Κοσμοπούλου, Δημήτρης Μουζακίτης 
Διεύθυνση Παραγωγής: Αλέξης Καπλάνης 
Project Manager: Κωνσταντίνος Τζώρτζης 
Μουσική τίτλων αρχής: Ειρήνη Σκυλακάκη 
Creative Producer: Νίκος Βερβερίδης 
Λογιστήριο: Κωνσταντίνα Θεοφιλοπούλου 
Motion Graphics: Production House 
Εκτέλεση Παραγωγής: ελc productions σε συνεργασία με την Production House 

	Ντοκιμαντέρ / Φύση 
	WEBTV ERTflix 



03:00  |   Άγρια Ελλάδα  (E)    

Β' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2020
Ωριαία εβδομαδιαία εκπομπή παραγωγής ΕΡΤ3.
Πρόκειται για το οδοιπορικό δύο νέων στην άγρια φύση της χώρας. Οι διαδρομές τους ακολουθούν τα μονοπάτια μέσα στους Εθνικούς δρυμούς της Ελλάδος με σκοπό να συναντήσουν και να μας γνωρίσουν την άγρια πανίδα και σε κάποιες περιπτώσεις και τη χλωρίδα των περιοχών που εξερευνούν (ερπετά, πουλιά, θηλαστικά, έντομα και αμφίβια). Επίσης επιδιώκουν να ευαισθητοποιήσουν το κοινό σε σχέση με την εξαφάνιση σπάνιων ειδών.


«Μετέωρα-Ασπροπάρης» 
Eπεισόδιο: 1 
Ο δεύτερος κύκλος της «Άγριας Ελλάδας» ξεκινάει με πρώτη αποστολή στα Μετέωρα. Οδοιπορικό για την ταυτότητα του Ασπροπάρη και της Άγριας Φύσης. 
Οι δύο παρουσιαστές ξεκινούν την περιπέτεια εξερευνώντας τα επιβλητικά βουνά και τους ήρεμους κάμπους των Μετεώρων που σφύζουν από ζωή.


Παρουσίαση: Ηλίας Στραχίνης, Νικόλαος Τσολερίδης
Σκηνοθέτης: Σκανδαλάρης Γιώργος 
Σεναριογράφος: Μαντζουρανίδης Γιώργος 
Διευθυντής φωτογραφίας: Φιλιππίδης Κώστας 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



04:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.





 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  04/08/2026

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



05:00  |   Συνδέσεις   

Η εκπομπή «Συνδέσεις» δίνει κάθε πρωί στις 05.00 την πρώτη ολοκληρωμένη εικόνα της επικαιρότητας. Με ρεπορτάζ, συνδέσεις, συνεντεύξεις, αναλύσεις και έμφαση στην περιφέρεια.


Παρουσίαση: Κώστας Παπαχλιμίντζος 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



09:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 


	Ντοκιμαντέρ / Τρόπος ζωής 
	WEBTV ERTflix 



10:00  |   Μα πώς φτιάχνεται;  (E)    

Έτος παραγωγής: 2022
Η εκπομπή της ΕΡΤ προσπαθεί να λύσει όλες τις απορίες σας με τον πιο εύκολο τρόπο και με έναν πραγματικό παρουσιαστή με πολύ χιούμορ.

Έχετε αναρωτηθεί ποτέ σχετικά με το πώς φτιάχνονται τα προϊόντα καθημερινής χρήσης και ποια είναι η πορεία τους μέχρι να φτάσουν στα χέρια μας: Τα χαρτικά, το σαπούνι, το στρώμα όπου κοιμάσαι, η αγαπημένη σου μπίρα, τα κουτάκια αναψυκτικών, οι κατσαρόλες και τα τηγάνια, τα ζυμαρικά, οι σάλτσες, τα παγωτά, ακόμη και η αγαπημένη σου πραλίνα ή το φυστικοβούτυρο; 
Ακόμη και τα εσώρουχα ή τα παπούτσια που φοράμε;

Ο Γιώργος Βαγιάτας αναρωτήθηκε όπως κι εσείς και γι’ αυτό αποφάσισε να πάρει τους δρόμους και να μάθει την παραμικρή λεπτομέρεια για την παρασκευή αυτών των καθημερινών προϊόντων, την ιστορία τους, αλλά και απίθανα στατιστικά στοιχεία για όλα αυτά τα προϊόντα.

Κάθε προϊόν έχει μια εντυπωσιακή πορεία μέχρι να βρεθεί στα ράφια των καταστημάτων λιανικής και τελικά να χρησιμοποιηθεί από τους καταναλωτές. Ο Γιώργος και η ομάδα του ακολουθούν βήμα - βήμα όλη τη διαδικασία, από τη συλλογή των πρώτων υλών, μέχρι την παραγωγή στο εργοστάσιο και τη συσκευασία όλων αυτών των προϊόντων.

Ο παρουσιαστής μας μιλά με εργαζόμενους στα εργοστάσια, περιστασιακά συμμετέχει στη διαδικασία παραγωγής και τέλος, γνωρίζει ανθρώπους οι οποίοι σχετίζονται με κάποιον -πολλές φορές ανορθόδοξο- τρόπο με το εκάστοτε προϊόν.

Παράλληλα, δείχνει κάποια ενδιαφέροντα life hacks και δοκιμάζει πράγματα που σίγουρα μπορείτε να δοκιμάσετε και στο σπίτι. Όλα αυτά με τον δικό του, μοναδικό τρόπο, συνδυάζοντας πληροφορίες και πολύ γέλιο.

Να είστε σίγουροι ότι θα σας λυθούν πολλές απορίες και θα περάσετε καλά. Σαν εκπαιδευτική εκδρομή χωρίς τους δασκάλους μαζί!


«Χαρτί» 
Eπεισόδιο: 6 
Ο Γιώργος αναζητά τον «δρόμο» του χαρτιού και πώς τελικά φτιάχνονται το χαρτί υγείας, το χαρτί κουζίνας και οι χαρτοπετσέτες. Το ταξίδι ξεκινά από την πρώτη ύλη, τη χαρτόμαζα, σε μια εντυπωσιακή εγκατάσταση στη Βόρεια Ελλάδα.
Στη συνέχεια, αφού πάρουμε σημαντικές ιστορικές και στατιστικές πληροφορίες και ο Γιώργος παίξει ένα παιχνίδι γνώσεων μαζί με τον Παύλο και τον Αντώνη, πηγαίνουμε σε ένα εργοστάσιο χαρτικών.
Εκεί ο Γιώργος μαθαίνει όλη τη διαδικασία παραγωγής των χαρτικών προϊόντων και αφού πάρει όλη τη γνώση και εμπειρία, προσπαθεί να σπάσει ένα περίεργο παγκόσμιο ρεκόρ. 
Φυσικά δοκιμάζει τα αγαπημένα του life hacks για αυτό το επεισόδιο και τέλος, συναντά τον Μάγο Σανκάρα για μερικά μαγικά κόλπα με «πρώτη ύλη» το χαρτί.


Σκηνοθεσία: Μάνος Αρβανιτάκης
Παρουσίαση: Γιώργος Βαγιάτας
Σενάριο / Αρχισυνταξία: Παύλος Τουμπέκης – Αντώνης Κωνσταντάρας
Διεύθυνση Φωτογραφίας: Αλέξανδρος Βηλαράς
Ηχοληψία: Βαγγέλης Σαρρηγιάννης
Μοντάζ: Βαγγέλης Φασουλόπουλος - Hyke, Κώστας Χριστακόπουλος, Ηλίας Αποστολίδης
Εκτέλεση & Οργάνωση Παραγωγής: Φωτεινή Οικονομοπούλου
Εκτέλεση Παραγωγής: OHMYDOG PRODUCTIONS
Σε συνεργασία με την HYKE PRODUCTIONS 

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV ERTflix 



11:00  |   Οίνος ο Αγαπητός  (E)    

Β' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2017
Ταξιδιωτική εκπομπή παραγωγής 2017 ΕΡΤ. Η εκπομπή «Οίνος ο αγαπητός», μας ταξιδεύει στους δρόμους του κρασιού της Ελλάδας. Από την αρχαιότητα μέχρι σήμερα, η Ελλάδα έχει μακρά παράδοση στην καλλιέργεια της αμπέλου και στην παραγωγή κρασιού. Η χώρα μας διαθέτει πολλές και διαφορετικές ποικιλίες σταφυλιών, ενώ τα ελληνικά κρασιά κερδίζουν συνεχώς έδαφος στις διεθνείς αγορές. Με ξεναγό τον οινολόγο δρ. Δημήτρη Χατζηνικολάου, θα ταξιδέψουμε στις πιο διάσημες αμπελουργικές περιοχές της χώρας μας. Από τη Νεμέα μέχρι τη Δράμα και από τη Σαντορίνη μέχρι τη Νάουσα, θα επισκεφτούμε οινοποιεία, αμπελώνες και κελάρια, θα δοκιμάσουμε μεθυστικά κρασιά -λευκά, κόκκινα, ροζέ, αφρώδη, γλυκά, λιαστά, ημίγλυκα, αλλά και αποστάγματα- και θα συνομιλήσουμε με ειδικούς και λάτρεις του «οίνου του αγαπητού». Σ’ αυτό το διαφορετικό ταξίδι στη Διονυσιακή Ελλάδα, θα γνωρίσουμε τις διαφορετικές ποικιλίες που καλλιεργούνται ανά περιοχή, ντόπιες και ξενικές, τα κρασιά που παράγουν, τις ιδιαιτερότητές τους και τους ανθρώπους που βρίσκονται πίσω από τη διαδικασία. Θα μάθουμε πώς να διαλέξουμε το κατάλληλο μπουκάλι κρασί για κάθε περίσταση, με τι να το συνταιριάξουμε και πώς να το απολαύσουμε στο μέγιστο. Θα καταρρίψουμε μύθους για το κρασί και θα μυηθούμε στην τέχνη της οινογνωσίας, γιατί η απόλαυση ενός ποτηριού καλό κρασί μπορεί να γίνει ιεροτελεστία.


«Κρήτη» ( Α’ Μέρος) 
Eπεισόδιο: 1 
Ταξιδεύουμε στην Κρήτη. Μαθαίνουμε τη μακρά ιστορία του νησιού στην αμπελοκαλλιέργεια και την οινοποίηση. Γνωρίζουμε τη λευκή Βηλάνα και το κόκκινο Κοτσιφάλι, ντόπιες ποικιλίες που δίνουν τους οίνους ΠΟΠ Πεζών. 
Στο χωριό Πεζά, επισκεπτόμαστε το οινοποιείο Μηλιαράκη, την παλαιότερη οινοποιητική μονάδα του νησιού. Συνομιλούμε με τον Τάκη και τον Νίκο Μηλιαράκη, που μας ξεναγούν στο οινοποιείο, στα αμπέλια και στο μετόχι τους, όπου και δοκιμάζουμε κρασιά. Καταρρίπτουμε τον μύθο ότι όλα τα κρασιά παλαιώνουν και μαθαίνουμε ποια βελτιώνονται με τον χρόνο και ποια όχι. 
Κάνουμε βόλτα στις πολύχρωμες Αρχάνες. Στο χωριό Αλάγνι επισκεπτόμαστε το κτήμα Λυραράκη και συνομιλούμε με τον Γιώργο Λυραράκη και τον γεωπόνο Νίκο Σωμαράκη. 
Στο Ηράκλειο, ο Νίκος Αντωνακάκης μάς υποδέχεται στο Opus, το πρώτο wine bar του νησιού, συζητάμε για τις προτιμήσεις του κόσμου στα κρασιά και πίνουμε κοκτέιλ με κρασί συνοδεία μουσικής jazz.


Παρουσίαση: Δημήτρης Χατζηνικολάου
Παρουσίαση - αρχισυνταξία - σενάριο: Δημήτρης Χατζηνικολάου 
Σκηνοθεσία - μοντάζ: Αλέξης Σκουλίδης 
Executive producer: Πέτρος Μπούτος 
Διεύθυνση φωτογραφίας: Στέργιος Κουμπος 
Δημοσιογραφική επιμέλεια εκπομπής: Ιφιγένεια Κολλάρου 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Πράσινες Ιστορίες  (E)    

Β' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2021
Εβδομαδιαία 45λεπτη εκπομπή, παραγωγής ΕΡΤ 2021

Οι "ΠΡΑΣΙΝΕΣ ΙΣΤΟΡΙΕΣ" είναι μία σειρά τηλεοπτικών ντοκιμαντέρ που σκοπό έχουν να αναδείξουν το περιβαλλοντικό παρελθόν της Ελλάδας. Τι έγινε αλλά και τι δεν έγινε σχετικά με το φυσικό και με το αστικό περιβάλλον τις προηγούμενες δεκαετίες. Δράσεις και πρωτοβουλίες οργανώσεων, επιστημόνων, κρατικών φορέων αλλά και εταιρειών που σκοπό είχαν να βελτιώσουν τα περιβαλλοντικά προβλήματα της χώρας. 
Οι ΠΡΑΣΙΝΕΣ ΙΣΤΟΡΙΕΣ αναζητούν θέματα περασμένων δεκαετιών αλλά και πολύ πιο πρόσφατα λίγων ετών, όταν έχει υπάρξει ήδη αποτέλεσμα. Τα γυρίσματα γίνονται σε διάφορα μέρη της Ελλάδας συχνά σε απομακρυσμένα σημεία δίνοντας έμφαση στην τοπιογραφία των περιοχών.


«Kερκίνη - Λάζαρος Παμπέρης – Πεταλούδες και WWF HELLAS» 
Eπεισόδιο: 5 
Λάζαρος Παμπέρης – Πώς κατάφερε και υλοποίησε το βιβλίο για τις πεταλούδες της Ελλάδας;
WWF HELLAS - Τι έκανε τα τελευταία 30 χρόνια στην Ελλάδα;


Σκηνοθέτης-σεναριογράφος: Βαγγέλης Ευθυμίου 
Παρουσίαση: Χριστίνα Παπαδάκη, Καρναχωρίτη Χριστίνα, Δαρεία Τζανετάκη 
Διεύθυνση φωτογραφίας: Κωνσταντίνος Ματίκας, Χρήστος Δασκαλοθανάσης, Romnick Palo Hηχοληψία και μιξάζ: Κωνσταντίνος Nτόκος 
Μοντάζ: Ιωάννα Πογιαντζή 
Οργάνωση παραγωγής: Βάσω Πατρούμπα 
Διεύθυνση παραγωγής: Καρναχωρίτη Χριστίνα 

	Ντοκιμαντέρ / Μουσικό 
	WEBTV ERTflix 



14:00  |   100 Χρόνια Ελληνική Δισκογραφία  (E)    

Πόσες ζωές κρύβει ένας δίσκος; Πόσες ιστορίες;
Ιστορίες άλλων, ιστορίες δικές μας.
Ιστορίες άλλων που γίναν δικές μας.

Για πρώτη φορά η ΕΡΤ μέσα από μία σειρά ντοκιμαντέρ 12 επεισοδίων μάς καλεί να ανακαλύψουμε τη συναρπαστική ιστορία της ελληνικής δισκογραφίας.
Μία ιστορία 100 και πλέον χρόνων.
Από τη γέννηση της ελληνικής δισκογραφίας μέχρι τις μέρες μας.
Από τα χρόνια του φωνόγραφου και των περιπλανώμενων «γραμμοφωνατζήδων» των αρχών του 20ου αιώνα, στα χρόνια του ’60, των «μικρών δίσκων» και των «τζουκ μποξ»… 
Κι από εκεί, στους μεγάλους δίσκους βινυλίου, τους ψηφιακούς δίσκους και το διαδίκτυο.

Ξεναγός μας σε αυτό το ταξίδι είναι η Χάρις Αλεξίου, η κορυφαία τραγουδίστρια της γενιάς της και μία από τις πιο αγαπημένες προσωπικότητες στον χώρο του πολιτισμού, που έχει αφήσει ανεξίτηλο το στίγμα της στην ελληνική μουσική και στη δισκογραφία.

Με σύμμαχο το πολύτιμο αρχείο της ΕΡΤ, αλλά και μαρτυρίες ανθρώπων που έζησαν τα χρυσά χρόνια της ελληνικής δισκογραφίας, σκιαγραφείται ολόκληρη η πορεία του ελληνικού τραγουδιού, όπως αυτή χαράχτηκε στα αυλάκια των δίσκων.

Η σειρά ντοκιμαντέρ «100 χρόνια ελληνική δισκογραφία» είναι ένα ταξίδι στον χρόνο με πρωταγωνιστές όλους εκείνους που συνέδεσαν τη ζωή τους με την ελληνική δισκογραφία και δημιούργησαν, με έμπνευση και πάθος, το θαύμα της ελληνικής μουσικής.

Σ’ αυτό το ταξίδι, σας θέλουμε συνταξιδιώτες.


«Η δισκογραφία στη νέα χιλιετία» (τελευταίο επεισόδιο) 
Eπεισόδιο: 12 
Στη νέα χιλιετία το σκηνικό στην ελληνική δισκογραφία αλλάζει για άλλη μια φορά.
Στις αρχές της πρώτης δεκαετίας του 2000 η δισκογραφική παραγωγή βρίσκεται στο απόγειό της.
Καθιερώνονται τα Μουσικά Βραβεία «Αρίων», που επιβραβεύουν τους καλλιτέχνες και γίνονται ένα ακόμη εργαλείο προώθησης της ελληνικής δισκογραφίας.
Ο εμπορικός και ο λαϊκός ήχος κυριαρχούν στην τηλεόραση με τα talent shows και τις «παρεΐστικες» μουσικές εκπομπές.
Το ραδιόφωνο διατηρεί τον ζωτικό του χώρο και λανσάρει σε συνεργασία με τις δισκογραφικές εταιρείες τις πρώτες μεταδόσεις των νέων τραγουδιών.
Εμφανίζονται τα CD που κυκλοφορούν ως ένθετα σε περιοδικά και εφημερίδες.
Ταυτόχρονα, γιγαντώνεται η πειρατεία με αμφίβολης ποιότητας αντίγραφα που κυκλοφορούν παράνομα στους δρόμους.
Όλα τα μουσικά είδη (λαϊκό, ελαφρό, ποπ, ροκ, νέο παραδοσιακό, τζαζ, hip-hop) συνεχίζουν να εξελίσσονται, ενώ η εξέλιξη του Internet μετασχηματίζει τη δισκογραφία.
Οι δίσκοι βινυλίου και τα CD δίνουν τη θέση τους στα αρχεία mp3 που τα ακούμε, αλλά δεν τα κρατάμε πια στα χέρια μας. Ο τρόπος, που καταναλώνουμε τη μουσική, γίνεται άυλος. Μία νέα μορφή δισκογραφίας εμφανίζεται στις οθόνες των υπολογιστών, των tablet και των κινητών τηλεφώνων.
Ο καθένας τώρα έχει τη δυνατότητα να γίνει ο παραγωγός του εαυτού του. Η λειτουργία των μεγάλων δισκογραφικών εταιρειών αλλάζει και ο ρόλος τους διαφοροποιείται. Εμφανίζονται πολλές μικρές εταιρείες, με νέες κυκλοφορίες και επανακυκλοφορίες σε ψηφιακή μορφή, αλλά και σε δίσκους βινυλίου, που επανέρχονται αλλά σε περιορισμένο αριθμό αντιτύπων.
Ο χρόνος κυλά και μαζί του φέρνει πάντα κάτι καινούργιο. Νέοι καλλιτέχνες έρχονται και ενσαρκώνουν την ελπίδα. Μαζί τους η ελληνική δισκογραφία αλλάζει όμορφα. Μεταμορφώνεται διαρκώς και παραμένει αιώνια νέα!

Στο επεισόδιο μιλούν αλφαβητικά:
Άννα - Μαρία Αντίππα / Διευθύντρια Cobalt Music, Διευθύνουσα Σύμβουλος Sony Music Entertainment Greece
Φώτης Απέργης / Δημοσιογράφος
Ελευθερία Αρβανιτάκη / Τραγουδίστρια
Δημήτρης Αρβανίτης / Γραφίστας, πρώην καλλιτεχνικός διευθυντής MINOS - EMI
Ελεάνα Βραχάλη / Στιχουργός
Δήμητρα Γαλάνη / Τραγουδίστρια
Κώστας Γανωτής / Συνθέτης
Μιχάλης Γελασάκης / Δημοσιογράφος
Βαγγέλης Γερμανός / Τραγουδοποιός
Στέλιος Γιαννακόπουλος / Ηχολήπτης Studio Columbia
Βασίλης Γκίνος / Μουσικός, συνθέτης, ενορχηστρωτής
Γιάννης Γλέζος / Συνθέτης, συγγραφέας
Σπύρος Γραμμένος / Μουσικός, στιχουργός
Μπάμπης Δαλίδης / Ιδρυτής Creep Records
Φοίβος Δεληβοριάς / Τραγουδοποιός
Λίνα Δημοπούλου / Στιχουργός
Γιάννης Δουλάμης / Δισκογραφικός παραγωγός
Πέτρος Δραγουμάνος / Μαθηματικός, δημιουργός αρχείου ελληνικής δισκογραφίας 1950-2025
Πέγκυ Ζήνα / Τραγουδίστρια
Χρήστος Ζορμπάς / Διευθύνων σύμβουλος & τεχνικός διευθυντής Studio Sierra
Ελεωνόρα Ζουγανέλη / Τραγουδίστρια
Παντελής Θαλασσινός / Τραγουδοποιός
Γιάννης Ιωαννίδης / Μηχανικός ήχου
Οδυσσέας Ιωάννου / Στιχουργός, ραδιοφωνικός παραγωγός
Παναγιώτης Καλαντζόπουλος / ΣυνθέτηςΑλέξανδρος Καραμαλίκης / Μουσικός παραγωγός
Θέμης Καραμουρατίδης / Συνθέτης
Παρασκευάς Καρασούλος / Στιχουργός, δισκογραφικός παραγωγός, εκδότης "Μικρή Άρκτος”
Λούκα Κατσέλη / Οικονομολόγος, πολιτικός, γενική διευθύντρια της ΕΔΕΜ
Γιάννης Κότσιρας / Τραγουδοποιός
Γιώργος Κυβέλος / Δισκογραφικός παραγωγός
Θωμάς Κωνσταντίνου / Μουσικός
Γιώργος Λεβέντης / Διευθύνων σύμβουλος ΑΝΤ1, Μακεδονία TV & Antenna Studios
Γιώργος Μαζωνάκης / Τραγουδιστής.
Νίκος Μακράκης / Δισκογραφικός παραγωγός, ραδιοφωνικός παραγωγός
Κωστής Μαραβέγιας / Τραγουδοποιός
Μαργαρίτα Μάτσα / Διευθύνουσα σύμβουλος MINOS - EMI / Universal Music Greece
Δημήτρης Μεντζέλος / Μουσικός, ιδρυτικό μέλος συγκροτήματος “Ημισκούμπρια”
Γιώργος Μητρόπουλος / Δημοσιογράφος
Γιώργος Μπουκουβάλας / Μουσικός, συνθέτης
Νατάσσα Μποφίλιου / Τραγουδίστρια
Νίκος Μωραΐτης / Στιχουργός, ραδιοφωνικός παραγωγός
Pan Pan / Εικονογράφος, comic artist, μουσικός.
Θύμιος Παπαδόπουλος / Δισκογραφικός παραγωγός, μουσικός
Έλενα Παπαρίζου / Τραγουδίστρια
Μίλτος Πασχαλίδης / Τραγουδοποιός
Γιώργος Παυριανός / Δημοσιογράφος, στιχουργός
Νίκος Πορτοκάλογλου / Τραγουδοποιός
Άλκηστις Πρωτοψάλτη / Τραγουδίστρια
Ντόρα Ρίζου / Πρώην παραγωγός Lyra, επιχειρηματίας, ζωγράφος
Σπύρος Σταμούλης / Γενικός διευθυντής Heaven Music
Κρίστη Στασινοπούλου / Τραγουδίστρια, στιχουργός, συγγραφέας
Θανάσης Συλιβός / Εκδότης “ΜΕΤΡΟΝΟΜΟΣ”
Διονύσης Τσακνής / Τραγουδοποιός
Ελένη Τσαλιγοπούλου / Τραγουδίστρια
Τάνια Τσανακλίδου / Τραγουδίστρια
Γιώργος Τρανταλίδης / Μουσικός
Παύλος Τσίμας / Δημοσιογράφος
Μαρία Φασουλάκη / Εκδότης μουσικών έργων
Ηλίας Φιλίππου / Στιχουργός
Φοίβος / Συνθέτης, παραγωγός
Τζίνα Φουντουλάκη / Υπεύθυνη δημοσίων σχέσεων


Αφήγηση: Χάρις Αλεξίου
Σκηνοθεσία: Μαρία Σκόκα
Σενάριο: Νίκος Ακτύπης
Διεύθυνση φωτογραφίας: Δημήτρης Κατσαΐτης, Στέλιος Ορφανίδης
Μοντάζ: Ευγενία Παπαγεωργίου
Μουσική τίτλων: Γιώργος Μπουσούνης
Σκηνογραφία: Rosa Karac
Ηχοληψία: Κωνσταντίνος Παπαδόπουλο
Γενική επιμέλεια περιεχομένου: Γιώργος Τσάμπρας.
Σύμβουλοι περιεχομένου: Σιδερής Πρίντεζης, Αλέξανδρος Καραμαλίκης
Αρxισυνταξία: Τασούλα Επτακοίλη
Δημοσιογραφική επιμέλεια: Κυριακή Μπεϊόγλου
Σύμβουλος παραγωγής: Πασχάλης Μουχταρίδης
Μίξη ήχου: Γιώργος Μπουσούνης, Γιώργος Γκίνης
Έρευνα αρχείου: Κωνσταντίνα Ζύκα, Αλέξης Μωυσίδης
Οργάνωση Παραγωγής: Βασιλική Πατρούμπα
Εκτέλεση Παραγωγής: Ελένη Χ. Αφεντάκη, By The Sea Productions
Παραγωγή: ΕΡΤ Α.Ε. 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Ψυχαγωγία / Σειρά 
	WEBTV 



16:00  |   Απόστολος και Μόνος - ΕΡΤ Αρχείο  (E)    

Έτος παραγωγής: 2005
Κοινωνική ρομαντική σειρά.
Βρισκόμαστε στα τέλη της δεκαετίας του ’70, στη Βόρεια Ελλάδα, σε μια μικρή περιφέρεια κάτω από το Παγγαίο. Η ζωή κυλά σε ρυθμούς που θα μπορούσαν να αποτελούν τη μικρογραφία του κόσμου και των συνθηκών που αντιμετωπίζει ο άνθρωπος, όπου και αν ζει.
Ο κύριος Απόστολος, κεντρικός ήρωας, είναι ταχυδρομικός υπάλληλος που «μετρά μέρες» για να βγει στη σύνταξη. Θα μπορούσε έπειτα από πολλά χρόνια στην υπηρεσία να εργάζεται σε ένα κεντρικό υποκατάστημα στην πρωτεύουσα κάποιου νομού. Επιλέγει όμως, να παραμείνει διευθυντής του εαυτού του, δηλαδή να είναι ένας απλός ταχυδρομικός υπάλληλος για λόγους που θα αποκαλυφθούν με την εξέλιξη της σειράς.
Ο κύριος Απόστολος είναι άνθρωπος χαμηλών τόνων και ενδιαφέρεται ανιδιοτελώς για τους συνανθρώπους του. Η σχέση του με τους κατοίκους της περιοχής δεν ξεπερνά ποτέ τα στενά όρια των κανονισμών της υπηρεσίας του. Εξαίρεση, οι σχέσεις του με το στενό του φίλο, τον κύριο Αρίωνα, αλλά και τον πιστό του σκύλο.
Αν κάποιος σπεύσει να σχηματίσει για τον πρωταγωνιστή της σειράς την εικόνα ενός άψογου ταχυδρόμου μιας μικρής πόλης της ελληνικής περιφέρειας, θα πέσει έξω. Ο κάθε άνθρωπος έχει τα μυστικά και τις αδυναμίες του. Στην περίπτωση του κ. Απόστολου, η παρακολούθηση της ζωής των συγχωριανών του, εν αγνοία τους, είναι η «μικρή αμαρτία» που θα καθορίσει τις εξελίξεις.
Όλα, ξεκινούν από ένα τυχαίο λάθος, από ένα ανοιχτό γράμμα που βρίσκεται στα χέρια του. Ένα λάθος τον οδηγεί στο να μπλεχτεί στην ερωτική ιστορία της Μάρθας, της δασκάλας του χωριού, η οποία του ασκεί μια έντονη όσο και ανομολόγητη έλξη.
Από την αλληλογραφία, προκύπτει το τέλος μιας ερωτικής σχέσης, που σαν συνέπεια θα είχε τη συναισθηματική διάλυση της ίδιας.
Τότε ο κ. Απόστολος αναλαμβάνει δράση.
Μιμείται τον γραφικό χαρακτήρα του αρραβωνιαστικού της δασκάλας και παίρνει τη θέση του, γράφοντας αυτός τα γράμματά του. Ελέγχοντας την αποστολή και την παραλαβή τους.
Η ζωή όμως παίζει περίεργα παιχνίδια...


Eπεισόδιο: 2 
Η Ισαβέλα, με τις μαντικές ικανότητες, ανάμεσα στην εκμετάλλευση από την αδελφή της Πελαγία και τον έρωτα. 
Ο Απόστολος συναντά τη δασκάλα και τον ξένο. Κάτι υποψιάζεται. Το πρόσωπό της του θυμίζει ένα κομμάτι της ζωής του που άφησε να χαθεί. 
Μπελάδες για την κυρία Πόπη από τα κατορθώματα του γιου της. 
Ο Κώστας κινδυνεύει από το πάθος του. 
Το «υπηρεσιακό παράπτωμα» βοηθά κάποιες προσωρινές λύσεις.


Σκηνοθεσία: Γιώργος Μιχαλακόπουλος – Νίκος Καβουκίδης. 
Σενάριο: Παναγιώτης Μέντης (σε μια ιδέα του Γιώργου Μιχαλακόπουλου).
Διεύθυνση φωτογραφίας: Σπύρος Παπαδόπουλος.
Μοντάζ: Γιώργος Τριανταφύλλου.
Ήχος: Αντώνης Σαμαράς.
Σκηνογράφος–ενδυματολόγος: Γιώργος Γεωργίου.
Μουσική: Κώστας Κουκουλίνης.
Τραγούδι: Μανώλης Μητσιάς.
Οργάνωση-εκτέλεση παραγωγής: Χάρης Κοντορουχάς.
Παίζουν: Γιώργος Μιχαλακόπουλος, Γιώργος Μοσχίδης, Θεόδωρος Έξαρχος, Μαρία Καβουκίδου, Έρση Μαλικένζου, Αλέξανδρος Μυλωνάς, Γεράσιμος Σκιαδαρέσης, Μπέση Μάλφα, Βαγγελιώ Ανδρεαδάκη, Φωτεινή Μπαξεβάνη, Γιάννης Θωμάς, Μαρία Τσίμα, Νίκος Καραθάνος, Σπύρος Κουβαρδάς, Σπύρος Αβραμέας, Μάκης Αρβανιτάκης, Έλενα Λαρίου, Ελένη Κρίτα, Μαρία Ζάχαρη, Βάνα Ζάκα, Δημοσθένης Φίλιππας, Κατερίνα Νικολοπούλου, Μενέλαος Ντάφλος, Ελένη Κούστα, Σαμψών Φύτρος, Ειρήνη Βακάκη, Φοίβος Ριμένας, Κίμων Φιορέτος, και οι μικροί Δημήτρης Τρύμπας και Θανάσης Λιωντός. 

	Ντοκιμαντέρ / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



17:00  |   Τοπικές Κουζίνες  (E)    

Σειρά ντοκιμαντέρ ταξιδιωτικού και γαστρονομικού περιεχομένου 

Tα τελευταία 20 χρόνια, το τοπικό ελληνικό προϊόν έγινε τάση, μόδα, οικονομική διέξοδος, μια άλλη, καινούργια νοστιμιά. Βγήκε από την αφάνεια, απέκτησε ΠΟΠ πιστοποιήσεις, μια ολόφρεσκη γεύση μέσα από μια καινοτόμα μεταποίηση, βρήκε τη θέση του στα ράφια της πόλης, στο τραπέζι του καθενός μας, ενθουσιάζοντας ταυτόχρονα τους ουρανίσκους των εξαγωγών. 
Η Ελλάδα που χάθηκε στις διαδρομές της αστικοποίησης του ’50, επιστρέφει στο χωριό, αναζητώντας τις γεύσεις της γιαγιάς και τις παλιές καλλιέργειες του παππού. Η κρίση δημιουργεί έναν νέο, ευρωπαϊκό πρωτογενή τομέα: τα καλύτερα -άνεργα πια- παιδιά του μάρκετινγκ και του μάνατζμεντ γίνονται αγρότες, πηγαίνοντας στο χωράφι με λαπ-τοπ και ιντερνετικές πληροφορίες για το πώς θα καλλιεργήσουν την ελιά -βιολογικά- πετυχαίνοντας ένα νέο μοντέλο επιβίωσης, πράσινο, οικολογικό, γαλήνιο, οικονομικά αισιόδοξο. 
Στην πόλη, οι ενθουσιώδεις δημοσιογράφοι, θεοποιούν το νέο μοντέλο αγρότη που ντύνεται με στυλ ακόμη και στον τρύγο και τυποποιεί σε ντιζάιν συσκευασίες που «σκίζουν» στους παγκόσμιους διαγωνισμούς, ενώ ο ενθουσιασμός ενίοτε καταγράφει υπερβολές και ανακρίβειες. Ταυτόχρονα, αναβιώνουν οι παλιές καλλιέργειες, ο χειροποίητος μόχθος που επιμένει εδώ και αιώνες στο χωριό. Δυστυχώς, όμως, κανείς δεν μπορεί να αντιληφθεί τη φύση και το χωράφι από το γραφείο του στην πρωτεύουσα.
Η Ελλάδα μπορεί να είναι μια μικρή χώρα, όμως το χωριό απέχει έτη φωτός από την πόλη.
Οι δημιουργοί της νέας σειράς ντοκιμαντέρ «Τοπικές Κουζίνες» προσεγγίζουν τα μοναδικά προϊόντα και τον χαμένο πλούτο μιας χώρας γκουρμέ, όπου η γεωγραφία και το μικροκλίμα δίνουν άλλη γεύση στο ίδιο προϊόν, ακόμη και σε δύο διπλανά χωριά. Αγγίζουν από κοντά και μεταφέρουν στο σπίτι του τηλεθεατή την πραγματικότητα του χωριού, του αγρότη, του παλιού και του νέου παραγωγού.
Πρωταγωνιστές αυτής της σειράς ντοκιμαντέρ είναι οι παραγωγοί, οι άνθρωποι της ελληνικής υπαίθρου, οι οποίοι μέσα από την καθημερινότητά τους ξετυλίγουν τις άγνωστες λεπτομέρειες για τα προϊόντα που ανυποψίαστοι αγοράζουμε στα νεομπακάλικα της πόλης. Η κάμερα τούς ακολουθεί στο χωράφι, στους δύσκολους και εύκολους καιρούς, στο σπίτι, στη μεταποίηση, στην ώρα της σχόλης, στον τρύγο, στο μάζεμα, στην πορεία για τον έμπορο. Ακολουθώντας το χρόνο και το λόγο τους, ζούμε τη δική τους καθημερινότητα, τις χαρές και τις αγωνίες τους αφτιασίδωτες, γευόμαστε το καθημερινό και γιορτινό τους φαγητό, ταξιδεύουμε στην ιστορία της παραγωγής τους, μπαίνουμε στη θέση τους, δίνοντας απαντήσεις στην προοπτική μιας αποκέντρωσης που τόσο είναι στη μόδα: «θα μπορούσα, άραγε, εγώ;».
Οι άνθρωποι μάς συστήνουν τη ζωή του αγρού, μαζί και τη ιστορία, τις ιδιαιτερότητες της κάθε καλλιέργειας, τη γεύση των προϊόντων μέσα από παραδοσιακές και σύγχρονες συνταγές.
Μαζί με τη ζωή τους, ταξιδεύουμε στον τόπο τους. Κινηματογραφικά «διακτινιζόμαστε» στα τοπία μιας πανέμορφης περιφέρειας, όπου η ομορφιά συμπλέει με την αγροτική ζωή. Μια λίμνη, η θάλασσα, ένα καταπράσινο βουνό, από τουριστικά τοπία μεταμορφώνονται σε ζωτικά στοιχεία, που τρέφουν, ανασταίνουν, δίνουν τη γεύση τους στο προιόν. 
Δώδεκα ταξίδια, 12 προσωπικές ιστορίες, 12 οικογένειες, 12 γεύσεις, 12 μοναδικότητες, 12 διαφορετικότητες, 12 μοναδικά προϊόντα. Τα μήλα της Ζαγοράς, τα άγρια μανιτάρια των Γρεβενών, τα σύκα της Κύμης, τα βουβάλια της Κερκίνης, το αβγοτάραχο του Μεσολογγίου, τα τυριά της Νάξου, τα πορτοκάλια της Λακωνίας, το ελαιόλαδο της Μεσσηνίας, η αγκινάρα Αργολίδας, τα φασόλια Πρεσπών και το γριβάδι τους, τα κάστανα της Καστανίτσας.
Ένα ταξίδι πίσω από τα ράφια της ελληνικής και παγκόσμιας αγοράς, όπου το προϊόν πρωταγωνιστεί, γίνεται ο λόγος ενός άλλου τουρισμού, με αιτία γαστρονομική!

Βασικοί συντελεστές της σειράς:
Σκηνοθεσία: Βασίλης Κεχαγιάς, Βασίλης Βασιλειάδης, Ανθή Νταουντάκη
Διεύθυνση φωτογραφίας: Γιώργος Παπανδρικόπουλος, Παναγιώτης Βασιλάκης, Δράκος Πολυχρονιάδης, Δημήτρης Λογοθέτης
Μοντάζ: Ηρώ Βρετζάκη, Αμαλία Πορλίγκη, Claudia Sprenger, Μαρία Γιρμή


«Όστρακα Νέας Περάμου» 
Eπεισόδιο: 12 
Οι «Τοπικές Κουζίνες» ταξιδεύουν στη Νέα Πέραμο, που φημίζεται για τα νόστιμα κυδώνια της, αλλά και για τα μύδια και γενικά για τα φρέσκα της όστρακα. 
Σήμερα, οι ψαροταβέρνες στο Νεράκι, που γεμίζουν ασφυκτικά με κόσμο τις καλές μέρες, μπορεί να μην έχουν την αίγλη του κοσμικού θέρετρου που γνώρισε η περιοχή τη δεκαετία του ’80, συνεχίζουν όμως μια παλιά παράδοση, που ξεκίνησε το ’22, όταν οι πρόσφυγες της Περάμου ήρθαν να εγκατασταθούν εδώ.
Ο Γιάννης Σεβαστής θα μας ξεναγήσει στα μυστικά της μυδοκαλλιέργειάς του και στη συνέχεια θα δούμε τη διαδικασία που περνά το μύδι μέχρι να φτάσει στον καταναλωτή, στη μονάδα εξυγίανσης και συσκευασίας.
Ο Δημήτρης, ο δύτης, θα μας δείξει πώς ψαρεύονται τα όστρακα και ο 85χρονος καπετάν-Νίκος, γκουρού και πρώτος βουτηχτής στην περιοχή, θα μας γυρίσει πίσω, στην εποχή που ψάρευε τα πρώτα κυδώνια, όταν ακόμη οι ντόπιοι δεν γνώριζαν τη γεύση τους.
Σε εικόνες και εργαλεία μιας άλλης εποχής θα μας γυρίσει και ο Δημήτρης Τερεζής, γραμματέας του τοπικού αλιευτικού συλλόγου «Άγιος Γεώργιος». 
Στην ψαροταβέρνα της οικογένειας Φωτίου, εκεί όπου εργάζεται όλη η οικογένεια τα τελευταία 30 χρόνια, ο εγγονός Νίκος θα μας ξεναγήσει στην οικογενειακή ιστορία και η γιαγιά Άννα θα μας μαγειρέψει οστρακομακαρονάδα και το ξακουστό μυδοπίλαφό της, ενώ ο Γιάννης θα μας δείξει τον πιο απλό τρόπο για να γευτείς και να ανοίξεις το κάθε όστρακο. 
Ένα θαλασσινό επεισόδιο που μοσχοβολά ιώδιο και ένας ύμνος σε μια παράδοση που ήρθε από τις χαμένες πατρίδες για να ριζώσει στη γεύση μας και να βρει, μέσα από τους νέους ανθρώπους, τη θέση της στον κόσμο της εξέλιξης.


Κείμενα-αφήγηση: Ελένη Ψυχούλη
Σκηνοθεσία: Βασίλης Κεχάγιας
Έρευνα: Αγγελική Ρίζου
Διεύθυνση φωτογραφίας: Γιάννης Φώτου
Μοντάζ: Ηρώ Βρετζάκη
Διεύθυνση παραγωγής: Μαρίνα Βεϊόγλου
Production Design: Αρετή Βαρδάκη
Παραγωγή: Πάνος Παπαδόπουλος / Prosenghisi Film&Video 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 

Το αναλυτικό δελτίο ειδήσεων με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά. 
Σε μια περίοδο με πολλά και σημαντικά γεγονότα, το δημοσιογραφικό και τεχνικό επιτελείο της ΕΡΤ με αναλυτικά ρεπορτάζ, απευθείας συνδέσεις, έρευνες, συνεντεύξεις και καλεσμένους από τον χώρο της πολιτικής, της οικονομίας, του πολιτισμού, παρουσιάζει την επικαιρότητα και τις τελευταίες εξελίξεις από την Ελλάδα και όλο τον κόσμο.



	Ψυχαγωγία / Σειρά 
	WEBTV ERTflix 



19:00  |   Μαμά και Γιος - ΕΡΤ Αρχείο   

Έτος παραγωγής: 2002
Κωμική σειρά 26 επεισοδίων, παραγωγής 2002.

Πρόκειται για μια άψογη διασκευή της δημοφιλέστερης κωμωδίας καταστάσεων της Αυστραλίας, «Mother & Son» του Geoffrey Atherden, η οποία έχει μερίδιο τηλεθέασης 34%... είκοσι χρόνια μετά την πρώτη της προβολή.

Οι διασκευές της σειράς για τη Χιλή, τη Σουηδία, τη Δανία και τη Βρετανία είχαν την ίδια επιτυχία, αφού η σειρά κατάφερε, όπου παίχτηκε ή παίζεται, να κατατροπώσει τα ανταγωνιστικά προγράμματα, να ξεπεράσει το μέσο όρο τηλεθέασης του καναλιού και να προσελκύσει όλες τις ηλικίες!

Το παλιό δημοτικό «Μάνα μου με τους δυο σου γιους» έρχεται να πάρει σάρκα και οστά με καταστάσεις ξεκαρδιστικές αλλά και απίστευτα αναγνωρίσιμες στην ελληνική πραγματικότητα.

Το «Μαμά και γιος» αντλεί γέλιο από μια δύσκολη κατάσταση -όπως κάνουν πάντα οι καλές κωμωδίες- την οποία χειρίζεται όμως με εξαιρετική λεπτότητα και ευαισθησία, ώστε να μην μπορείς παρά να σταθείς στην κωμική της πλευρά.

Η μάνα-Ιουλία, την οποία υποδύεται η εξαίρετη Ντίνα Κώνστα, έχει αρχίσει να τα χάνει. Πότε όμως;.. Όταν το θυμάται και φυσικά όταν... τη συμφέρει.Ένας πολύ απαιτητικός ρόλος στον οποίο μόνο μια εκπληκτική ηθοποιός μπορεί να ανταποκριθεί και να αποδώσει: Από τη μία η παιδική της φύση που επανέρχεται, καθώς τα χρόνια περνούν. Από την άλλη, η ανάγκη της για πλήρη έλεγχο στις κινήσεις των άλλων και συγκεκριμένα του πρωτότοκου γιου της Περικλή, προκαλώντας αρχικά το χάος και στη συνέχεια έντονους διαπληκτισμούς που μετατρέπονται... σε ξεκαρδιστικές καταστάσεις. Να μην παραλείψουμε τη μοναδική της ικανότητα να κερδίζει αυτό που θέλει, αν όχι πάντα... σχεδόν πάντα!

Ο πρωτότοκος γιος-Περικλής, που μένει μαζί της και μετά το διαζύγιό του και που για χάρη της μετατρέπεται σε γονιό... είναι ο πάντα εξαιρετικός Αλέξανδρος Αντωνόπουλος. Ένας δημοσιογράφος γύρω στα 40 που προσπαθεί να κόψει τον ομφάλιο λώρο και να συνεχίσει τη ζωή του. Ένα δικαίωμα που εντέχνως του αφαιρεί «η μοναδική γυναίκα στην οποία θα πρέπει να είναι προσκολλημένος»... η μάνα-Ιουλία.

Κατά τη διάρκεια του κάθε επεισοδίου θα τον παρακολουθούμε να αλλάζει διάθεση και συμπεριφορά... σαν τα πουκάμισα. Ή μάλλον, πολύ συχνότερα.

Ο άλλος γιος -ο Μιλτιάδης, του οποίου τον ρόλο αποδίδει εκπληκτικά ο Ταξιάρχης Χάνος, μένει με την οικογένειά του αλλού. Και είναι πάντα αλλού, όποτε τον χρειάζονται η μητέρα του και ο αδελφός του.

Πλούσιος ορθοδοντικός με δικό του ιατρείο αλλά και με τα «τρομερά έξοδα» που απαιτεί η ζωή του γιάπι που έχει επιλέξει μαζί με την ψηλομύτα γυναίκα του Εύα. Ρόλος που υποδύεται η Γαλήνη Τσεβά.

Η Χριστίνα -Φωτεινή Μπαξεβάνη, είναι η πρώην γυναίκα του Περικλή. Όσο ήταν ακόμα παντρεμένη, έμενε μαζί με την πεθερά της Ιουλία, κάτι που αναπόφευκτα οδήγησε στο να γίνει πρώην.

Στους δύο τρίτος δεν χωρεί! Έφυγε από το σπίτι, παίρνοντας «προίκα» διάφορους χαρακτηρισμούς που της απέδιδε κατά καιρούς η πανταχού παρούσα μάνα και που ανανεώνει ανά επεισόδιο.


«Ο φίλος μου ο Λευτεράκης» 
Eπεισόδιο: 12 
Νύχτα καταιγίδας. Η Ιουλία τρέμει από τον φόβο της και θεωρεί καλό να ξυπνήσει τον Περικλή για να του διαβάσει ένα παραμυθάκι που θα τον βοηθήσει να... κοιμηθεί. 
Κατά τις δύο και ενώ η θύελλα έχει κοπάσει, κάνει την εμφάνισή του ο Μιλτιάδης, ο οποίος προσπαθεί να τους πείσει στα καλά καθούμενα ότι αυτό που τους λείπει είναι ένας σκύλος. Πριν προλάβουν να αντιδράσουν δε, πάει στο αυτοκίνητό του και επιστρέφει μ’ ένα κουταβάκι που το παρατάει και φεύγει.
Η Ιουλία ενθουσιάζεται. Ο Περικλής το αντίθετο. Παρ’ όλα αυτά συμφωνεί να το κρατήσουν. Την άλλη μέρα, που ο Μιλτιάδης επιστρέφει για να ξαναπάρει το κουτάβι επειδή το θέλουν πίσω τα παιδιά του, βρίσκει την Ιουλία στα μαύρα πανιά. Το σκυλάκι έχει κάνει φτερά.


Σκηνοθεσία: Κατερίνα Αθανασίου
Σενάριο: Μάκης Ρευματάς
Πρωτότυπο κείμενο: Geoffrey Atherden
Μετάφραση-διασκευή: Έλενα Ζορμπά
Μουσική σύνθεση: Κώστας Δημουλέας
Διεύθυνση φωτογραφίας: Άκης Γεωργίου
Διεύθυνση παραγωγής: Νίκος Σγουράκης
Εταιρεία παραγωγής: Fremantle Media

Παίζουν: Ντίνα Κώνστα, Αλέξανδρος Αντωνόπουλος, Ταξιάρχης Χάνος, Γαλήνη Τσεβά, Φωτεινή Μπαξεβάνη, Ντόρα Σιμοπούλου, Άννα Χατζηχρήστου, Ελισάβετ Ναζλίδου, Κατερίνα Παναγάκη, Βασίλης Ανδρεόπουλος, Παύλος Κοντογιαννίδης, Γεωργία Χρυσκιώτη, Κατερίνα Τσάβαλου, Κώστας Τριανταφυλλόπουλος, Δήμητρα Σακαλή, Γεωργία Χρυσκιώτη, Αθηνόδωρος Προύσαλης, Στέλιος Γεράνης, Ράνια Ιωαννίδου, Τάσος Παπαναστασίου, Χάρης Γρηγορόπουλος, Φωτεινή Ντεμίρη, Κωνσταντίνα Τζώρτζη, Αυγουστίνος Ρεμούνδος, Αννίτα Βογιατζή, Νατάσα Κοτσοβού, Ελισάβετ Κωνσταντινίδου, Χριστίνα Τσάφου, Ανατολή Αθανασιάδου, Λίλα Καφαντάρη, Τζόυς Ευείδη, Γεράσιμος Γεννατάς, Βασίλης Ρίσβας κ.ά. 

	Ντοκιμαντέρ / Ιστορία 
	WEBTV 



20:00  |   Οι Τόποι των Μύθων  (E)    

Έτος παραγωγής: 2004
Σειρά ντοκιμαντέρ δώδεκα ημίωρων εκπομπών παραγωγής 2004, βασισμένη στο έργο «Μυθολογικός Άτλας της Ελλάδας» των Pedro Olalla και Aranzozu Priego (Βραβείο Ακαδημίας 2002). Η γεωγραφία της Ελλάδας απολαμβάνει ένα μοναδικό πολιτιστικό προνόμιο: ενώ σε άλλες χώρες τα βουνά είναι μόνο βουνά και τα ποτάμια απλώς ποτάμια, στην Ελλάδα πολλοί τόποι που μπορεί σήμερα να περνούν απαρατήρητοι, έχουν αποτελέσει το σκηνικό των αρχαιότερων μύθων του πολιτισμού μας. Η σειρά μας ξεναγεί στα πιο υποβλητικά τοπία της Ελλάδας, ιχνηλατώντας μέσα από τη φύση, τη λογοτεχνία, την αρχαιολογία και τις ζωντανές μαρτυρίες των κατοίκων της τους τόπους που ενέπνευσαν τους αρχαιοελληνικούς μύθους: τις πρώτες «ιστορίες» του δυτικού πολιτισμού. Με τη ματιά του Ισπανού ελληνιστή και ερευνητή Πέδρο Ολάγια, συγγραφέα του «Μυθολογικού άτλαντα της Ελλάδας», η φιλόδοξη αυτή σειρά μας οδηγεί σε απόκρυφα μονοπάτια και τόπους γνωστούς και άγνωστους σε ολόκληρη την Ελλάδα αποδεικνύοντας ότι οι αρχαίοι μύθοι, που έχουν φτάσει αποσπασματικά ως εμάς, είναι τα απομεινάρια μιας τεράστιας ποιητικής δημιουργίας που, για πολλούς αιώνες, συνάρμοσε αδιάσπαστα τη γεωγραφία και την ταυτότητα των Ελλήνων. Ο Πέδρο Ολάγια ταξιδεύει σε όλη την Ελλάδα, ανασυνθέτει τον «μυθολογικό χάρτη» της και μας ξεναγεί στη «μεγάλη σκηνή» της ελληνικής μυθολογίας αλλά και στους πραγματικούς τόπους, όπως είναι σήμερα. Η σειρά είναι γυρισμένη εξολοκλήρου σε φυσικά σκηνικά ολόκληρης της Ελλάδας. Υποβλητικοί αρχαιολογικοί χώροι και φυσικά ιερά σπαρμένα σε όλη την ελληνική γεωγραφία, από τα πιο φημισμένα ως τα πιο άγνωστα. Βουνά, ποτάμια, δάση, σπηλιές, πηγές, ακρογιαλιές, μονοπάτια και τοπία που ξεφεύγουν από τις διαδρομές του «επίσημου» τουρισμού. Το σενάριο είναι βασισμένο σε λογοτεχνικά έργα περισσοτέρων από εκατό αρχαίων συγγραφέων. Η πρωτότυπη μουσική είναι εμπνευσμένη από την αρχαία ελληνική μουσική και ερμηνευμένη από όργανα της εποχής εκείνης. Η σειρά έχει επιδιώξει τις ζωντανές μαρτυρίες των σημερινών κατοίκων των μυθικών τόπων. Και αποτελεί μια γοητευτική, εν τέλει, περιήγηση στους πιο όμορφους δρόμους της Ελλάδας.


«Ο Κάτω Κόσμος» 
Το συγκεκριμένο επεισόδιο αναφέρεται στο Βασίλειο του Άδη και στους σχετικούς μύθους. Παράλληλα, προβάλλεται η Θεσπρωτία.


Παρουσίαση: Πέδρο Ολάγια
Έρευνα – σενάριο: Πέδρο Ολάγια 
Αφήγηση: Μαρία Καστάνη, Κώστας Βασαρδάνης 
Φωτογραφία - παραγωγή: Δημήτρης Μπακάλμπασης 
Μουσική σύνθεση: Βαγγέλης Φάμπας 
Μοντάζ: Σπύρος Κόκκας, Λάμπης Χαραλαμπίδης, Νίκος Τσολάκης
Σκηνοθεσία: Κώστας Μαχαίρας, Νίκος Κρητικός 

	Ενημέρωση / Έρευνα 
	WEBTV ERTflix 



20:30  |   +άνθρωποι (ΝΕΟΣ ΚΥΚΛΟΣ)   

Ε' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2026
Οι «+άνθρωποι» επιστρέφουν στην ΕΡΤ με έναν νέο κύκλο τηλεοπτικών ντοκιμαντέρ για ανθρώπους που δεν μένουν θεατές της πραγματικότητας γύρω τους. Ο Γιάννης Δάρρας ταξιδεύει σε τόπους, κοινότητες, εργαστήρια, χωριά, πόλεις και μικρές εστίες αλλαγής, αναζητώντας ιστορίες που γεννιούνται αθόρυβα, αλλά αφήνουν καθαρό αποτύπωμα. Ιστορίες συνεργασίας, επιμονής, γνώσης, φροντίδας και δημιουργίας. Ιστορίες ανθρώπων που δοκιμάζουν στην πράξη έναν άλλο τρόπο: πιο δίκαιο, πιο συλλογικό, πιο ανθρώπινο. 
Στον νέο κύκλο της εκπομπής, οι «+άνθρωποι» συναντούν πρόσωπα που μετατρέπουν την προσωπική εμπειρία σε πράξη, την ιδέα σε κοινότητα, τη δυσκολία σε αφετηρία. Από την ελληνική Περιφέρεια μέχρι τα αστικά τοπία, από την κοινωνική καινοτομία μέχρι την τέχνη, την αγροδιατροφή, την εκπαίδευση, η εκπομπή φωτίζει εκεί όπου κάτι ήδη συμβαίνει. Γιατί η αλλαγή δεν εμφανίζεται πάντα με θόρυβο. Μερικές φορές ξεκινά από έναν άνθρωπο που επιμένει. Κι έπειτα γίνεται σχέση, ομάδα, παράδειγμα.


«Μέχρι να Φέξει» 
Στο πρώτο επεισόδιο του νέου Κύκλου, οι «+άνθρωποι» ταξιδεύουν στην Ικαρία και ιχνηλατούν έναν κόσμο που αντιστέκεται ακόμη στην ευκολία, στην επιφάνεια και στη λογική του θεάματος. Έναν τόπο όπου το πανηγύρι δεν αποτελεί τουριστική εμπειρία αλλά τρόπο επιβίωσης, συλλογικότητας και αλληλεγγύης. 
Πίσω από τις εικόνες των social media και τον διάσημο ικαριώτικο χορό, αναδεικνύεται η αληθινή ιστορία του νησιού: τα πανηγύρια που έχτισαν δρόμους και χωριά, τους ανθρώπους που κράτησαν ζωντανή μια ολόκληρη κουλτούρα με ελάχιστα μέσα και έναν άγραφο κώδικα ισότητας όπου «ο πρώτος πηγαίνει πάντα τελευταίος». 
Στο επίκεντρο του επεισοδίου βρίσκεται ο Λευτέρης Σκάτζακας, ο θρυλικός βιολάτορας της Ικαρίας. Ένας αυτοδίδακτος μουσικός που έμαθε βιολί με το αυτί, έπαιζε μέχρι να ξημερώσει και έγινε για πολλούς η ψυχή του ικαριώτικου πανηγυριού. 
Μέσα από μαρτυρίες μουσικών, φίλων και κατοίκων του νησιού, η εκπομπή καταγράφει έναν τρόπο ζωής που περνά από γενιά σε γενιά μέσα από βιώματα, παρέες, νύχτες και χορούς που κρατούν μέχρι να φέξει. 


Σενάριο, Αρχισυνταξία, Παρουσίαση: Γιάννης Δάρρας 
Διεύθυνση Παραγωγής: Ελίνα Καταγαλαριανού 
Σκηνοθεσία: Βασίλης Μωυσίδης 
Δημοσιογραφική υποστήριξη: Σάκης Πιερρόπουλος 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



21:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Ντοκιμαντέρ / Ιστορία 
	WEBTV ERTflix 



22:00  |   Πόλεις (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Έτος παραγωγής: 2026
Σειρά ντοκιμαντέρ παραγωγής ΕΡΤ 2026 που θα ολοκληρωθεί σε 12 ωριαία επεισόδια. Η σειρά ξεδιπλώνει την ιστορία μιας πόλης, σε κάθε επεισόδιο, δοσμένη κυρίως μέσα από συνεντεύξεις ανθρώπων, που ζουν ή σχετίζονται με αυτή. Με βασικό άξονα τους δύο τελευταίους αιώνες, αλλά και με μικρές αναφορές σε άλλες εποχές, όπως Οθωμανική, Ενετική, Βυζαντινή, Ρωμαϊκή, Ελληνιστική κτλ, προκύπτει το ιστορικό πορτρέτο της πόλης, εμπλουτισμένο και με τις υπόλοιπες πτυχές του παρελθόντος όπως πολιτισμός, οικονομία, κοινωνική ζωή, πολεοδομία, αρχιτεκτονική κτλ.


«Ναύπακτος» 
Με το βλέμμα στραμμένο στη θάλασσα και την Πίνδο να υψώνεται πίσω της, η Ναύπακτος απλώνεται αμφιθεατρικά σε μια πευκόφυτη πλαγιά, εκεί όπου το βουνό συναντά το νερό. Μία πόλη που μοιάζει να ισορροπεί ανάμεσα σε δύο κόσμους που μαζί την καθόρισαν διαχρονικά: τον Κορινθιακό Κόλπο που της άνοιγε τους δρόμους και έναν επιβλητικό ορεινό όγκο που της προσέφερε προστασία.
Η παραθαλάσσια αυτή καστροπολιτεία, με τα τείχη της και το παλιό κυκλικό λιμάνι, διατηρεί ακόμα αναλλοίωτη τη γοητεία της, κουβαλώντας αιώνες πλούσιας ιστορίας.
Η κάμερα της σειράς μάς ξεναγεί σε έναν τόπο που η γεωγραφική του θέση τού χάρισε διαχρονικά στρατηγική σημασία. Από τη μυκηναϊκή εποχή έως τα ρωμαϊκά χρόνια, από το Δεσποτάτο της Ηπείρου έως την οθωμανική περίοδο, η Ναύπακτος γνώρισε περιόδους μεγάλης ακμής, πλούτου και επιρροής. Η ισχυρή οχύρωσή της, που ξεκινά από το λιμάνι και καταλήγει στο κάστρο, μαρτυρά μέχρι σήμερα τη σημασία που είχε αυτός ο τόπος στο πέρασμα των αιώνων.


Σενάριο – σκηνοθεσία: Βαγγέλης Ευθυμίου Έρευνα 
Σύμβουλος παραγωγής: Μαρία Κουφοπούλου 
Φωτογραφία: Κώστας Ματίκας 
Ηχοληψία / Μίξη ήχου: Τάσσος Γκίκας 
Δημοσιογραφική έρευνα: Μυρσίνη Λιοναράκη 
Μοντάζ: Διονύσης Βαρχαλαμάς, Θοδωρής Αρμάος 
Διεύθυνση παραγωγής: Χριστίνα Αντσακλή, Εβελίνα Μάνου 
Χρωματική διόρθωση: Χρατς Αλτουνιάν 
Τίτλοι / Γραφικά: woodgear animation 
Κάμερα: Αλέξανδρος Ζήλος, Στρατής Αλβανός, Νίκος Βασιλόπουλος, Μάριος Τρυφίλης Εκτέλεση παραγωγής: landart PRODUCTIONS EE 

	Ψυχαγωγία / Σειρά 
	WEBTV ERTflix 



23:00  |   Έρωτας Όπως Έρημος - ΕΡΤ Αρχείο   

Έτος παραγωγής: 2003
Ο Αλέκος Καίσαρης, παντρεμένος για πολλά χρόνια με την Ευδοξία, με την οποία έχει αποκτήσει και τρία παιδιά -την Ελπίδα, τον Φίλιππο και τον Κωστάκη- αποφασίζει να χωρίσει, όταν ερωτεύεται κεραυνοβόλα την κατά πολύ νεότερή του Λήδα Εσπιέρογλου.

Η Ευδοξία, που του έδωσε διαζύγιο με βαριά καρδιά κι ύστερα από σκληρές διαπραγματεύσεις, δεν μπορεί να ξεπεράσει αυτό το χωρισμό. 

Ο γάμος του Αλέκου με τη Λήδα θα επηρεάσει ακόμη περισσότερο την οικογένεια, αφού συναντά και την αντίδραση των παιδιών του και ειδικά της κόρης του, η οποία του έχει μεγάλη αδυναμία κι αρνείται ν' αποδεχτεί τη νέα του σύζυγο. 

Οι σχέσεις τους θα δοκιμαστούν και οι προσπάθειες της Λήδας να προσεγγίσει τα παιδιά του θα φέρουν τα εντελώς αντίθετα αποτελέσματα...


Eπεισόδιο: 17 
Ο Αλέκος είναι χαρούμενος που ο Κώστας αποφάσισε να πάει στη Νομική. Δεν γνωρίζει όμως τίποτα για την εγκυμοσύνη της Μελίσσας. 
Η Ελπίδα καλυτερεύει, όμως το ένστικτο της Ευδοξίας την προειδοποιεί ότι κάτι δεν πάει καλά με τα παιδιά της. 
Ο Φίλιππος και η Λήδα μοιράζονται στιγμές πάθους κι εκείνη του εξομολογείται ότι τον αγαπάει και θέλει να μείνει μαζί του. 
Ο Αλέκος, ανυποψίαστος, λέει στον Πέτρο ότι δεν θ' αφήσει τον Φίλιππο να παντρευτεί τη Βίκυ. 
Η Βίκυ πηγαίνει στο σπίτι του Φίλιππου, εκείνος όμως δεν της ανοίγει. Φεύγοντας, βλέπει τη Λήδα να βγαίνει. 
Η Βίκυ ζητάει από τον Πέτρο να μιλήσουν και του τα λέει όλα.


Παίζουν: Σπύρος Παπαδόπουλος, Μαριλίτα Λαμπροπούλου, Χρύσα Σπηλιώτη, Άρης Παπαδημητρίου, Μαρίνα ΚαλογήρουΣενάριο: Κάκια Ιγερινού
Σκηνοθεσία: Ρέινα Εσκενάζι 

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



00:00  |   Συνθέσεις   

Β' ΚΥΚΛΟΣ 

Μία εκπομπή που αγγίζει τα ζητήματα που απασχολούν τη σημερινή κοινωνία, τόσο στην Ελλάδα όσο και παγκοσμίως. Στη συζήτηση συμμετέχουν πάντα δύο διακεκριμένοι καλεσμένοι, με σκοπό τη σφαιρική προσέγγιση των θεμάτων που τίθενται επί τάπητος.


Παρουσίαση: Μάκης Προβατάς
Σκηνοθεσία: Έλενα Λαλοπούλου 

	Ενημέρωση / Έρευνα 
	WEBTV 



01:00  |   Η Μηχανή του Χρόνου  (E)    

Η «Μηχανή του Χρόνου» είναι μια εκπομπή που δημιουργεί ντοκιμαντέρ για ιστορικά γεγονότα και πρόσωπα. Παρουσιάζει αφιερώματα σε καλλιτέχνες και δημοσιογραφικές έρευνες για κοινωνικά ζητήματα που στο παρελθόν απασχόλησαν έντονα την ελληνική κοινωνία. 
Η εκπομπή είναι ένα όχημα για συναρπαστικά ταξίδια στο παρελθόν που διαμόρφωσε την ιστορία και τον πολιτισμό του τόπου. Οι συντελεστές συγκεντρώνουν στοιχεία, προσωπικές μαρτυρίες και ξεχασμένα ντοκουμέντα για τους πρωταγωνιστές και τους κομπάρσους των θεμάτων.


«Μόδα» (Α' Μέρος) 
Η «Μηχανή του Χρόνου» παρουσιάζει ένα αφιέρωμα για τη μόδα και τους ανθρώπους της, που θα ολοκληρωθεί σε δυο επεισόδια. Η έρευνα ξεκινά από τα χρόνια του δικτάτορα Θ. Πάγκαλου (1926) που επέβαλε η φούστα να μην ξεπερνά τα 30 εκατοστά από το έδαφος!
Η εκπομπή εντόπισε σπάνιες φωτογραφίες της πρώτης ανύποπτης παραβάτιδος, που συνελήφθη επ’ αυτοφώρω με «ακάλυπτες» τις γάμπες και τους αστραγάλους… Η δίκη αυτή ήταν η αρχή ενός πολέμου, που ξεκίνησε με την διαπόμπευση μιας 22χρονης, και κορυφώθηκε την δεκαετία του ’60, με την εισβολή της μίνι φούστας . 
Η σύγκρουση ήταν σφοδρότατη και είχε πολλά αθώα…θύματα.
«Της χαράκωσε τα πόδια για να μην μπορεί να βάλει φούστα». Είναι ένα από τα πολλά ρεπορτάζ που ανακάλυψε η εκπομπή με πρωταγωνιστές γονείς και μεγαλύτερους αδελφούς, που υπερασπίζονταν με ακραίο τρόπο την «οικογενειακή τιμή».
Η ελληνική κοινωνία έψαχνε το βηματισμό της, αρκεί να γινόταν με μάξι φόρεμα. 
Ξεχωριστή ενότητα της εκπομπής αποτελεί ο εντοπισμός και σχολιασμός των περίφημων πλάνων επικαίρων με επιδείξεις μόδας σε ξενοδοχεία και θέατρα. Αυτοσχέδιες πασαρέλες, επίδοξοι σχεδιαστές και κορίτσια με όνειρα για καριέρα στο χώρο της ομορφιάς, πρωταγωνιστούν στα ξεχασμένα φιλμ με τις σπαρταριστές περιγραφές των εκφωνητών. 

Στα χρόνια της επταετίας οι κυρίες των Απριλιανών δεν έχαναν τέτοιες κοσμικές συγκεντρώσεις και κυρίως τις επιδείξεις γούνας, στις οποίες είχαν αδυναμία.
Η «Μηχανή του Χρόνου» φωτίζει τον ενδυματολογικό κώδικα των πρώτων κυριών και ειδικά της βασίλισσας Φρειδερίκης, η οποία επέλεξε για προσωπικό μόδιστρο τον ελληνικής καταγωγής Ζαν Ντεσσέ.
Ήταν ο σχεδιαστής, ο οποίος, την δεκαετία του ‘50, αναγκάστηκε να περικόψει το κονδύλι για τα βασιλικά φορέματα, που επρόκειτο να βάλει η Φρειδερίκη στο περίφημο ταξίδι της Αμερικής. Η αντιπολίτευση τότε είχε ανακινήσει θέμα για τις χορηγίες στο βασιλικό οίκο.
Βετεράνοι σχεδιαστές και μοδίστρες της εποχής μιλούν στην εκπομπή για το πέρασμα από τα πατρόν και τα αποκλειστικά φορέματα υψηλής ραπτικής, στο έτοιμο ένδυμα και τη μαζική παραγωγή ρούχων. 
Ξεχωριστή θέση έχει το διεθνές σκάνδαλο με το φόρεμα που έραψε ο Ντιορ αποκλειστικά για την Ελίζαμπεθ Τέιλορ. Η διεθνής σταρ βρέθηκε πρόσωπο με πρόσωπο με την ανταγωνίστρια της, Τζίνα Λολομπριτζίτα, σε εκδήλωση στη Μόσχα, φορώντας το ίδιο ακριβώς φόρεμα! Η υπόθεση πήρε την δικαστική οδό, αλλά η «δίκη των μόδιστρων» δεν είχε τελικά ηττημένο, καθώς υπήρξε χρυσός… συμβιβασμός.
Η εποχή του Ψυχρού πολέμου μετράει θύματα και στον χώρο της μόδας. 
Η ερευνά αποκαλύπτει τις κολεξιόν που οι εκπρόσωποι Ανατολής και Δύσης πήραν μέρος για να διεισδύσουν με τα μανεκέν-κατασκόπους στα άδυτα του εχθρού. Πρόκειται για την άγνωστη πολιτική ιστορία των κοριτσιών με τα δυο πρόσωπα. Αυτό των γοητευτικών μοντέλων, που επιδεικνύουν την τελευταία λέξη της μόδας, και εκείνο των εκπαιδευμένων πρακτόρων.


Παρουσίαση: Χρίστος Βασιλόπουλος 
Σκηνοθεσία: Γιώργος Νταούλης 

	Ντοκιμαντέρ / Τρόπος ζωής 
	WEBTV ERTflix 



02:00  |   Μα πώς φτιάχνεται;  (E)    

Έτος παραγωγής: 2022
Η εκπομπή της ΕΡΤ προσπαθεί να λύσει όλες τις απορίες σας με τον πιο εύκολο τρόπο και με έναν πραγματικό παρουσιαστή με πολύ χιούμορ.

Έχετε αναρωτηθεί ποτέ σχετικά με το πώς φτιάχνονται τα προϊόντα καθημερινής χρήσης και ποια είναι η πορεία τους μέχρι να φτάσουν στα χέρια μας: Τα χαρτικά, το σαπούνι, το στρώμα όπου κοιμάσαι, η αγαπημένη σου μπίρα, τα κουτάκια αναψυκτικών, οι κατσαρόλες και τα τηγάνια, τα ζυμαρικά, οι σάλτσες, τα παγωτά, ακόμη και η αγαπημένη σου πραλίνα ή το φυστικοβούτυρο; 
Ακόμη και τα εσώρουχα ή τα παπούτσια που φοράμε;

Ο Γιώργος Βαγιάτας αναρωτήθηκε όπως κι εσείς και γι’ αυτό αποφάσισε να πάρει τους δρόμους και να μάθει την παραμικρή λεπτομέρεια για την παρασκευή αυτών των καθημερινών προϊόντων, την ιστορία τους, αλλά και απίθανα στατιστικά στοιχεία για όλα αυτά τα προϊόντα.

Κάθε προϊόν έχει μια εντυπωσιακή πορεία μέχρι να βρεθεί στα ράφια των καταστημάτων λιανικής και τελικά να χρησιμοποιηθεί από τους καταναλωτές. Ο Γιώργος και η ομάδα του ακολουθούν βήμα - βήμα όλη τη διαδικασία, από τη συλλογή των πρώτων υλών, μέχρι την παραγωγή στο εργοστάσιο και τη συσκευασία όλων αυτών των προϊόντων.

Ο παρουσιαστής μας μιλά με εργαζόμενους στα εργοστάσια, περιστασιακά συμμετέχει στη διαδικασία παραγωγής και τέλος, γνωρίζει ανθρώπους οι οποίοι σχετίζονται με κάποιον -πολλές φορές ανορθόδοξο- τρόπο με το εκάστοτε προϊόν.

Παράλληλα, δείχνει κάποια ενδιαφέροντα life hacks και δοκιμάζει πράγματα που σίγουρα μπορείτε να δοκιμάσετε και στο σπίτι. Όλα αυτά με τον δικό του, μοναδικό τρόπο, συνδυάζοντας πληροφορίες και πολύ γέλιο.

Να είστε σίγουροι ότι θα σας λυθούν πολλές απορίες και θα περάσετε καλά. Σαν εκπαιδευτική εκδρομή χωρίς τους δασκάλους μαζί!


«Χαρτί» 
Eπεισόδιο: 6 
Ο Γιώργος αναζητά τον «δρόμο» του χαρτιού και πώς τελικά φτιάχνονται το χαρτί υγείας, το χαρτί κουζίνας και οι χαρτοπετσέτες. Το ταξίδι ξεκινά από την πρώτη ύλη, τη χαρτόμαζα, σε μια εντυπωσιακή εγκατάσταση στη Βόρεια Ελλάδα.
Στη συνέχεια, αφού πάρουμε σημαντικές ιστορικές και στατιστικές πληροφορίες και ο Γιώργος παίξει ένα παιχνίδι γνώσεων μαζί με τον Παύλο και τον Αντώνη, πηγαίνουμε σε ένα εργοστάσιο χαρτικών.
Εκεί ο Γιώργος μαθαίνει όλη τη διαδικασία παραγωγής των χαρτικών προϊόντων και αφού πάρει όλη τη γνώση και εμπειρία, προσπαθεί να σπάσει ένα περίεργο παγκόσμιο ρεκόρ. 
Φυσικά δοκιμάζει τα αγαπημένα του life hacks για αυτό το επεισόδιο και τέλος, συναντά τον Μάγο Σανκάρα για μερικά μαγικά κόλπα με «πρώτη ύλη» το χαρτί.


Σκηνοθεσία: Μάνος Αρβανιτάκης
Παρουσίαση: Γιώργος Βαγιάτας
Σενάριο / Αρχισυνταξία: Παύλος Τουμπέκης – Αντώνης Κωνσταντάρας
Διεύθυνση Φωτογραφίας: Αλέξανδρος Βηλαράς
Ηχοληψία: Βαγγέλης Σαρρηγιάννης
Μοντάζ: Βαγγέλης Φασουλόπουλος - Hyke, Κώστας Χριστακόπουλος, Ηλίας Αποστολίδης
Εκτέλεση & Οργάνωση Παραγωγής: Φωτεινή Οικονομοπούλου
Εκτέλεση Παραγωγής: OHMYDOG PRODUCTIONS
Σε συνεργασία με την HYKE PRODUCTIONS 

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV ERTflix 



03:00  |   Πράσινες Ιστορίες  (E)    

Β' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2021
Εβδομαδιαία 45λεπτη εκπομπή, παραγωγής ΕΡΤ 2021

Οι "ΠΡΑΣΙΝΕΣ ΙΣΤΟΡΙΕΣ" είναι μία σειρά τηλεοπτικών ντοκιμαντέρ που σκοπό έχουν να αναδείξουν το περιβαλλοντικό παρελθόν της Ελλάδας. Τι έγινε αλλά και τι δεν έγινε σχετικά με το φυσικό και με το αστικό περιβάλλον τις προηγούμενες δεκαετίες. Δράσεις και πρωτοβουλίες οργανώσεων, επιστημόνων, κρατικών φορέων αλλά και εταιρειών που σκοπό είχαν να βελτιώσουν τα περιβαλλοντικά προβλήματα της χώρας. 
Οι ΠΡΑΣΙΝΕΣ ΙΣΤΟΡΙΕΣ αναζητούν θέματα περασμένων δεκαετιών αλλά και πολύ πιο πρόσφατα λίγων ετών, όταν έχει υπάρξει ήδη αποτέλεσμα. Τα γυρίσματα γίνονται σε διάφορα μέρη της Ελλάδας συχνά σε απομακρυσμένα σημεία δίνοντας έμφαση στην τοπιογραφία των περιοχών.


«Kερκίνη - Λάζαρος Παμπέρης – Πεταλούδες και WWF HELLAS» 
Eπεισόδιο: 5 
Λάζαρος Παμπέρης – Πώς κατάφερε και υλοποίησε το βιβλίο για τις πεταλούδες της Ελλάδας;
WWF HELLAS - Τι έκανε τα τελευταία 30 χρόνια στην Ελλάδα;


Σκηνοθέτης-σεναριογράφος: Βαγγέλης Ευθυμίου 
Παρουσίαση: Χριστίνα Παπαδάκη, Καρναχωρίτη Χριστίνα, Δαρεία Τζανετάκη 
Διεύθυνση φωτογραφίας: Κωνσταντίνος Ματίκας, Χρήστος Δασκαλοθανάσης, Romnick Palo Hηχοληψία και μιξάζ: Κωνσταντίνος Nτόκος 
Μοντάζ: Ιωάννα Πογιαντζή 
Οργάνωση παραγωγής: Βάσω Πατρούμπα 
Διεύθυνση παραγωγής: Καρναχωρίτη Χριστίνα 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



04:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.





 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΕΤΑΡΤΗΣ  05/08/2026

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



05:00  |   Συνδέσεις   

Η εκπομπή «Συνδέσεις» δίνει κάθε πρωί στις 05.00 την πρώτη ολοκληρωμένη εικόνα της επικαιρότητας. Με ρεπορτάζ, συνδέσεις, συνεντεύξεις, αναλύσεις και έμφαση στην περιφέρεια.


Παρουσίαση: Κώστας Παπαχλιμίντζος 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



09:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 


	Ντοκιμαντέρ / Τρόπος ζωής 
	WEBTV ERTflix 



10:00  |   Κλεινόν Άστυ - Ιστορίες της Πόλης  (E)    

Έτος παραγωγής: 2020
Μια σειρά της Μαρίνας Δανέζη.

Αθήνα… Μητρόπολη-σύμβολο του ευρωπαϊκού Νότου, με ισόποσες δόσεις «grunge and grace», όπως τη συστήνουν στον πλανήτη κορυφαίοι τουριστικοί οδηγοί, που βλέπουν στον ορίζοντά της τη γοητευτική μίξη της αρχαίας ιστορίας με το σύγχρονο «cool». 
Αλλά και μεγαλούπολη-παλίμψηστο διαδοχικών εποχών και αιώνων, διαχυμένων σε έναν αχανή ωκεανό από μπετόν και πολυκατοικίες, με ακαταμάχητα κοντράστ και εξόφθαλμες αντιθέσεις, στο κέντρο και τις συνοικίες της οποίας, ζουν και δρουν τα σχεδόν 4.000.000 των κατοίκων της.

Ένα πλήθος διαρκώς εν κινήσει, που από μακριά μοιάζει τόσο απρόσωπο και ομοιογενές, μα όσο το πλησιάζει ο φακός, τόσο καθαρότερα διακρίνονται τα άτομα, οι παρέες, οι ομάδες κι οι κοινότητες που γράφουν κεφάλαια στην ιστορία της «ένδοξης πόλης».

Αυτό ακριβώς το ζουμ κάνει η κάμερα του ντοκιμαντέρ «ΚΛΕΙΝΟΝ ΑΣΤΥ – Ιστορίες της πόλης», αναδεικνύοντας το άγραφο στόρι της πρωτεύουσας και φωτίζοντας υποφωτισμένες πλευρές του ήδη γνωστού. 
Άνδρες και γυναίκες, άνθρωποι της διπλανής πόρτας και εμβληματικές προσωπικότητες, ανήσυχοι καλλιτέχνες και σκληρά εργαζόμενοι, νέοι και λιγότερο νέοι, «βέροι» αστοί και εσωτερικοί μετανάστες, ντόπιοι και πρόσφυγες, καταθέτουν στα πλάνα του τις ιστορίες τους, τις διαφορετικές ματιές τους, τα μικρότερα ή μεγαλύτερα επιτεύγματά τους και τα ιδιαίτερα σήματα επικοινωνίας τους στον κοινό αστικό χώρο.

Το «ΚΛΕΙΝΟΝ ΑΣΤΥ – Ιστορίες της πόλης» είναι ένα τηλεοπτικό ταξίδι σε ρεύματα, τάσεις, κινήματα και ιδέες στα πεδία της μουσικής, του θεάτρου, του σινεμά, του Τύπου, του design, της αρχιτεκτονικής, της γαστρονομίας που γεννήθηκαν και συνεχίζουν να γεννιούνται στον αθηναϊκό χώρο. 
«Καρποί» ιστορικών γεγονότων, τεχνολογικών εξελίξεων και κοινωνικών διεργασιών, μα και μοναδικά «αστικά προϊόντα» που «παράγει» το σμίξιμο των «πολλών ανθρώπων», κάποια θ’ αφήσουν ανεξίτηλο το ίχνος τους στη σκηνή της πόλης και μερικά θα διαμορφώσουν το «σήμερα» και το «αύριο» όχι μόνο των Αθηναίων, αλλά και της χώρας.

Μέσα από την περιπλάνησή του στις μεγάλες λεωφόρους και τα παράπλευρα δρομάκια, σε κτίρια-τοπόσημα και στις «πίσω αυλές», σε εμβληματικά στέκια και σε άσημες «τρύπες», αλλά κυρίως μέσα από τις αφηγήσεις των ίδιων των ανθρώπων-πρωταγωνιστών το «ΚΛΕΙΝΟΝ ΑΣΤΥ – Ιστορίες της πόλης» αποθησαυρίζει πρόσωπα, εικόνες, φωνές, ήχους, χρώματα, γεύσεις και μελωδίες ανασυνθέτοντας μέρη της μεγάλης εικόνας αυτού του εντυπωσιακού παλιού-σύγχρονου αθηναϊκού μωσαϊκού που θα μπορούσαν να διαφύγουν.

Με συνοδοιπόρους του ακόμη ιστορικούς, κριτικούς, κοινωνιολόγους, αρχιτέκτονες, δημοσιογράφους, αναλυτές και με πολύτιμο αρχειακό υλικό το «ΚΛΕΙΝΟΝ ΑΣΤΥ – Ιστορίες της πόλης» αναδεικνύει διαστάσεις της μητρόπολης που μας περιβάλλει αλλά συχνά προσπερνάμε και συμβάλλει στην επανερμηνεία του αστικού τοπίου ως στοιχείου μνήμης αλλά και ζώσας πραγματικότητας.


«Γυρίζοντας στην Αθήνα (Η Αθήνα κινηματογραφικό πλατό)» 
Eπεισόδιο: 6 
Το κλεινόν μας άστυ λειτουργεί ως κινηματογραφικό πλατό για πάνω από έναν αιώνα, με το «φυσικό» σκηνικό του να δίνει το «παρών» πολύ νωρίς στη μεγάλη οθόνη -ήδη από τις πρώτες ταινίες του βωβού ελληνικού κινηματογράφου.
Χαρακτηριστικές, απ’ την άποψη αυτή, οι «Περιπέτειες του Βιλλάρ» όπου, μαζί με τον λαϊκό κωμικό Νικόλαο Σφακιανό/Σφακιανάκη, «συμπρωταγωνιστούν», από τα νεοκλασικά της Πανεπιστημίου μέχρι την αγνώριστη λεωφόρο Συγγρού και τα παραθαλάσσια προάστια του Φαλήρου, σε μια ταινία που αποτελεί ανεκτίμητης αξίας πορτρέτο της ελληνικής πρωτεύουσας στη δεκαετία του 20’.
Εξίσου σημαντικοί ως «μάρτυρες μιας εποχής» του αστικού τοπίου και της ζωής σ’ αυτό, «Οι απάχηδες των Αθηνών»: Άλλη μία προπολεμική ταινία, που κατέγραψε τοπόσημα της πόλης «συλλαμβάνοντας» την καθημερινότητα του 1930 στην Πλάκα, στου Ψυρρή, στην Αγορά, στο Θησείο, στο Γκάζι, στα Χαυτεία, στην Πλατεία Συντάγματος, στην Ομόνοια, στην οδό Σταδίου, στην Πανεπιστημίου…
Μεταπολεμικά, μπορεί ο Κακογιάννης στο «Κυριακάτικο Ξύπνημα» να ανέδειξε μια Αθήνα χαρούμενη, απλωμένη γύρω απ’ τον Λυκαβηττό σε μικρά αστικά σπίτια, όπου ανθίζουν ο έρωτας και τα όνειρα, ωστόσο τη δεκαετία του ’50 στην κάμερα αποτυπώνεται με ένταση η ισοπεδωτική φτώχεια, με τους προσφυγικούς συνοικισμούς να αποτελούν συχνά το «ρεαλιστικό ντεκόρ» της.
Ταινίες όπως η «Μαγική Πόλις» του Ν. Κούνδουρου και η «Συνοικία το Όνειρο» του Αλ. Αλεξανδράκη διέσωσαν άλλωστε την εικόνα της «παραγκούπολης» στο Δουργούτι και του οικισμού του Ασυρμάτου, στον Περιφερειακό του Φιλοπάππου, συνοικισμοί που σήμερα δεν υπάρχουν.
Απ’ το ’60 και μετά, στη μεγάλη οθόνη αποτυπώνεται ευδιάκριτα η περίοδος της Αντιπαροχής και το αίτημα μετακόμισης από τις μονοκατοικίες στις πολυκατοικίες, ενώ στη δεκαετία του ’70 παλιός και νέος κινηματογράφος συμπορεύονται στρέφοντας το βλέμμα τους στους ανθρώπους με φόντο την πόλη.
Η εκπομπή επιφυλάσσει ένα συναρπαστικό ταξίδι στην πρωτεύουσα με τη ματιά του σκηνοθέτη. Ταυτόχρονα, αποκαλύπτει μικρά μυστικά για ταινίες που λατρέψαμε. Όπως ότι το κτίριο Γκίνη του Πολυτεχνείου ήταν η …εμποροπιστωτική τράπεζα που υποτίθεται ότι δούλευε ο Χορν στο «Μια ζωή την έχουμε».
Ή ότι η περίφημη καγκελόπορτα στα γραφεία της Φίνος Φιλμ έχει μεταμορφωθεί κατά καιρούς από είσοδο Αστυνομικού Τμήματος και Νοσοκομείου μέχρι πύλη του Λιμεναρχείου Πειραιώς.
Απ’ την Αθήνα του Βέγγου στην Αθήνα του Παναγιωτόπουλου και απ’ την Αθήνα του Βούλγαρη στην Αθήνα του Περάκη και του Γκορίτσα, οι μετασχηματισμοί της πρωτεύουσας και των ανθρώπων της περνούν για δεκαετίες μέσα από τον φακό του σκηνοθέτη.
Μέχρι σήμερα, όπως μαρτυρούν πλάνα των Αλεξίου, Θεοδωράκη, Παπαδημητρόπουλου, Σακαρίδη, Φραντζή, η μεγαλούπολη δε σταμάτησε ποτέ να εμπνέει διαφορετικά κινηματογραφικά είδη και οπτικές, μέσα από τα αμέτρητα πρόσωπά της, τα εκτυφλωτικά της φώτα και τη σκοτεινή πλευρά της.
Στο επεισόδιο «Γυρίζοντας στην Αθήνα – Η Αθήνα κινηματογραφικό πλατό» το «Κλεινόν Άστυ» προσκαλεί τον τηλεθεατή σε 50 λεπτά κινηματογραφικής μαγείας, με την Αθήνα μεγάλη πρωταγωνίστρια σε μια απίστευτη γκάμα ρόλων.
Συνοδοιπόροι μας στην εξερεύνηση της Αθήνας των γυρισμάτων και του σινεμά είναι με αλφαβητική σειρά οι:
Αλέξης Αλεξίου (Σκηνοθέτης – Σεναριογράφος), Θανάσης Γεντίμης (cinemanews.gr), Σωτήρης Γκορίτσας (Σκηνοθέτης), Στέλλα Θεοδωράκη (Σκηνοθέτις), Μαρία Μητροπούλου Κομνηνού (Πρόεδρος του Δ.Σ. της Ταινιοθήκης της Ελλάδος), Αργύρης Παπαδημητρόπουλος (Σκηνοθέτης), Νίκος Περάκης (Σκηνοθέτης), Γιάννης Σακαρίδης (Σκηνοθέτης), Γιάννης Σκοπετέας (Καθηγητής Σκηνοθεσίας και Σεναριογραφίας Πανεπιστημίου Αιγαίου), Άγγελος Φραντζής (Σκηνοθέτης), Γιώργος Φρέντζος (Κινηματογραφιστής)


Σενάριο – Σκηνοθεσία: Μαρίνα Δανέζη 
Διεύθυνση φωτογραφίας: Δημήτρης Κασιμάτης – GSC 
Μοντάζ: Γιώργος Ζαφείρης, Θοδωρής Αρμάος, Παντελής Λιακόπουλος
Ηχοληψία: Κώστας Κουτελιδάκης, Σπύρος Αραβοσιτάς, Λευτέρης Καμπαλώνης 
Μίξη Ήχου: Δημήτρης Μυγιάκης 
Διεύθυνση Παραγωγής: Τάσος Κορωνάκης 
Σύνταξη: Χριστίνα Τσαμουρά, Δώρα Χονδροπούλου 
Έρευνα Αρχειακού Υλικού: Νάσα Χατζή 
Οργάνωση Παραγωγής: Ήρα Μαγαλιού 
Μουσική Τίτλων: Φοίβος Δεληβοριάς
Τίτλοι αρχής: Αφροδίτη Μπιζούνη 
Εκτέλεση Παραγωγής: Μαρίνα Ευαγγέλου Δανέζη για τη Laika Productions

Μια παραγωγή της ΕΡΤ ΑΕ 2020 

	Ντοκιμαντέρ / Πολιτισμός 
	WEBTV 



11:00  |   Άιντε Βαλκάνια  (E)    

Έτος παραγωγής: 2026
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής ΕΡΤ.

Τα λαϊκά δρώμενα των Βαλκανίων έχουν κίνηση, χρώμα, μυστήριο, δυνατά συναισθήματα, γεύσεις, μυρωδιές, θεατρικότητα, σκηνικά, ηχητική επένδυση και πολλές εικόνες. 
Η κάμερα θα μπει κυριολεκτικά στην καρδιά των δρώμενων, θα καταγράψει όλες τις πτυχές τους από την προετοιμασία μέχρι την κορύφωση. Μέσα από αυτήν τη διαδικασία θα αναζητήσει τους πρωταγωνιστές, τις παράλληλες ιστορίες, τους συμβολισμούς, τις αθέατες πλευρές και τις αφηγήσεις για την πραγματική ζωή, την κουλτούρα και ιστορία του τόπου. 
Σε όλη αυτήν την ανάπτυξη θα δώσουμε χώρο στη νέα γενιά. Θα δούμε τη συμβολή της στη συνέχιση αυτής της κληρονομιάς, εμπλουτισμένης με νέα σύγχρονα στοιχεία. Μια σειρά βιωματικής εμπειρίας της παράδοσης με παράλληλες αφηγήσεις και μέσα από μια φρέσκια ματιά και αισθητική. Άλλοτε πιο πανηγυρική, άλλοτε πιο πνευματώδης και άλλοτε πιο ανθρώπινη θα μας συγκινεί και θα μας βάζει στον κόσμο των Βαλκανίων, έναν κόσμο με βαθιές ρίζες, πλουραλισμό στοιχείων, χιούμορ, σουρεαλισμού και παρωδίας ένα θεματικό πάρκο λαϊκού πολιτισμού.


«Η Γιορτή των Αγίων Θεοδώρων στην Koprivshtitsa -Βουλγαρία» 
Eπεισόδιο: 11 
Στην καρδιά της Βουλγαρίας, ανάμεσα στα βουνά της Σρέντνα Γκόρα, η Κοπρίβστιτσα στέκει αγέρωχη και περήφανη. Γνωστή για τον καθοριστικό της ρόλο στην Απριλιανή Επανάσταση του 1876, η πόλη αποτελεί ένα από τα πιο ισχυρά σύμβολα του βουλγαρικού αγώνα για ελευθερία. Σήμερα είναι η πιο γραφική περιοχή της χώρας.
Τον 19ο αιώνα, εδώ έζησαν εύποροι έμποροι και μορφωμένοι άνθρωποι που διαμόρφωσαν την αστική βουλγαρική τάξη και συνέβαλαν καθοριστικά στη Βουλγαρική Αναγέννηση. Τα αρχοντικά τους, με την ιδιαίτερη αρχιτεκτονική και τα έντονα χρώματα, διατηρούνται μέχρι σήμερα και λειτουργούν ως μουσεία. 
Η Κοπρίβστιτσα είναι η πόλη με τον μεγαλύτερο αριθμό μουσείων στη Βουλγαρία, ένας τόπος όπου το παρελθόν παραμένει ορατό σε κάθε γωνιά.
Σε αυτό το ιστορικό περιβάλλον, η παράδοση συνεχίζει να εκφράζεται μέσα από τα έθιμα. 
Το Τόντοροβντεν, μια από τις σημαντικότερες λαϊκές γιορτές, σηματοδοτεί τη μετάβαση από τον
χειμώνα στην άνοιξη. Οι ιπποδρομίες αποτελούν την κορύφωση της ημέρας, με άλογα και αναβάτες να συμμετέχουν σε ένα δρώμενο που συνδέει το παρόν με το παρελθόν.


Σκηνοθεσία – Σενάριο: Θεόδωρος Καλέσης
Μοντάζ – Τεχνική Επεξεργασία: Κωνσταντίνος Κουφιόπουλος
Color Correction - Μίξη Ήχου: Μιχάλης Τζάρης
Διεύθυνση Παραγωγής: Ιωάννα Δούκα
Οργάνωση Παραγωγής - Σκριπτ: Νόπη Ράντη
Διεύθυνση Φωτογραφίας: Θεόδωρος Καλέσης
Εικονοληψία: Λυμπέρης Διονυσόπουλος
Σπέσιαλ Εφέ - Γραφικά: Παναγιώτης Γιωργάκας
Κείμενα: Γιώργος Σταμκός
Δημοσιογραφική Έρευνα: Ζήνα Λεύκου Παναγιώτου
Αφήγηση: Πάνος Μπουντούρογλου 
Βοηθός Μοντάζ: Ελένη Καψούρα
Μουσική Επιμέλεια: Κωνσταντίνος Κουφιόπουλος
Μουσική Τίτλων: Γιώργος Μουχτάρης
Μεταφράσεις: Σπύρος Αμοιρόπουλος, Milica Kosanovic
Λογιστήριο: Goodwill 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   4 Εποχές Ελλάδα (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Έτος παραγωγής: 2026
Μια σύγχρονη ματιά στον ελληνικό τουρισμό, με ρεπορτάζ από όλη την Ελλάδα. «Συνοδοιπόροι» στο στούντιο καλλιτέχνες που μιλούν για τα αγαπημένα τους μέρη καθώς και άνθρωποι του τουρισμού. Αναδεικνύονται γνωστοί και άγνωστοι προορισμοί, η γαστρονομία, η βιωσιμότητα, οι υποδομές.


Παρουσίαση: Σοφία Κωνσταντινίδου
Αρχισυνταξία: Ειρήνη Ρουμπεΐδου 

	Ντοκιμαντέρ / Ιστορία 
	WEBTV ERTflix 



14:00  |   Πόλεις  (E)    

Έτος παραγωγής: 2026
Σειρά ντοκιμαντέρ παραγωγής ΕΡΤ 2026 που θα ολοκληρωθεί σε 12 ωριαία επεισόδια. Η σειρά ξεδιπλώνει την ιστορία μιας πόλης, σε κάθε επεισόδιο, δοσμένη κυρίως μέσα από συνεντεύξεις ανθρώπων, που ζουν ή σχετίζονται με αυτή. Με βασικό άξονα τους δύο τελευταίους αιώνες, αλλά και με μικρές αναφορές σε άλλες εποχές, όπως Οθωμανική, Ενετική, Βυζαντινή, Ρωμαϊκή, Ελληνιστική κτλ, προκύπτει το ιστορικό πορτρέτο της πόλης, εμπλουτισμένο και με τις υπόλοιπες πτυχές του παρελθόντος όπως πολιτισμός, οικονομία, κοινωνική ζωή, πολεοδομία, αρχιτεκτονική κτλ.


«Ναύπακτος» 
Με το βλέμμα στραμμένο στη θάλασσα και την Πίνδο να υψώνεται πίσω της, η Ναύπακτος απλώνεται αμφιθεατρικά σε μια πευκόφυτη πλαγιά, εκεί όπου το βουνό συναντά το νερό. Μία πόλη που μοιάζει να ισορροπεί ανάμεσα σε δύο κόσμους που μαζί την καθόρισαν διαχρονικά: τον Κορινθιακό Κόλπο που της άνοιγε τους δρόμους και έναν επιβλητικό ορεινό όγκο που της προσέφερε προστασία.
Η παραθαλάσσια αυτή καστροπολιτεία, με τα τείχη της και το παλιό κυκλικό λιμάνι, διατηρεί ακόμα αναλλοίωτη τη γοητεία της, κουβαλώντας αιώνες πλούσιας ιστορίας.
Η κάμερα της σειράς μάς ξεναγεί σε έναν τόπο που η γεωγραφική του θέση τού χάρισε διαχρονικά στρατηγική σημασία. Από τη μυκηναϊκή εποχή έως τα ρωμαϊκά χρόνια, από το Δεσποτάτο της Ηπείρου έως την οθωμανική περίοδο, η Ναύπακτος γνώρισε περιόδους μεγάλης ακμής, πλούτου και επιρροής. Η ισχυρή οχύρωσή της, που ξεκινά από το λιμάνι και καταλήγει στο κάστρο, μαρτυρά μέχρι σήμερα τη σημασία που είχε αυτός ο τόπος στο πέρασμα των αιώνων.


Σενάριο – σκηνοθεσία: Βαγγέλης Ευθυμίου Έρευνα 
Σύμβουλος παραγωγής: Μαρία Κουφοπούλου 
Φωτογραφία: Κώστας Ματίκας 
Ηχοληψία / Μίξη ήχου: Τάσσος Γκίκας 
Δημοσιογραφική έρευνα: Μυρσίνη Λιοναράκη 
Μοντάζ: Διονύσης Βαρχαλαμάς, Θοδωρής Αρμάος 
Διεύθυνση παραγωγής: Χριστίνα Αντσακλή, Εβελίνα Μάνου 
Χρωματική διόρθωση: Χρατς Αλτουνιάν 
Τίτλοι / Γραφικά: woodgear animation 
Κάμερα: Αλέξανδρος Ζήλος, Στρατής Αλβανός, Νίκος Βασιλόπουλος, Μάριος Τρυφίλης Εκτέλεση παραγωγής: landart PRODUCTIONS EE 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Ψυχαγωγία / Σειρά 
	WEBTV ERTflix 



16:00  |   Απόστολος και Μόνος - ΕΡΤ Αρχείο  (E)    

Έτος παραγωγής: 2005
Κοινωνική ρομαντική σειρά.
Βρισκόμαστε στα τέλη της δεκαετίας του ’70, στη Βόρεια Ελλάδα, σε μια μικρή περιφέρεια κάτω από το Παγγαίο. Η ζωή κυλά σε ρυθμούς που θα μπορούσαν να αποτελούν τη μικρογραφία του κόσμου και των συνθηκών που αντιμετωπίζει ο άνθρωπος, όπου και αν ζει.
Ο κύριος Απόστολος, κεντρικός ήρωας, είναι ταχυδρομικός υπάλληλος που «μετρά μέρες» για να βγει στη σύνταξη. Θα μπορούσε έπειτα από πολλά χρόνια στην υπηρεσία να εργάζεται σε ένα κεντρικό υποκατάστημα στην πρωτεύουσα κάποιου νομού. Επιλέγει όμως, να παραμείνει διευθυντής του εαυτού του, δηλαδή να είναι ένας απλός ταχυδρομικός υπάλληλος για λόγους που θα αποκαλυφθούν με την εξέλιξη της σειράς.
Ο κύριος Απόστολος είναι άνθρωπος χαμηλών τόνων και ενδιαφέρεται ανιδιοτελώς για τους συνανθρώπους του. Η σχέση του με τους κατοίκους της περιοχής δεν ξεπερνά ποτέ τα στενά όρια των κανονισμών της υπηρεσίας του. Εξαίρεση, οι σχέσεις του με το στενό του φίλο, τον κύριο Αρίωνα, αλλά και τον πιστό του σκύλο.
Αν κάποιος σπεύσει να σχηματίσει για τον πρωταγωνιστή της σειράς την εικόνα ενός άψογου ταχυδρόμου μιας μικρής πόλης της ελληνικής περιφέρειας, θα πέσει έξω. Ο κάθε άνθρωπος έχει τα μυστικά και τις αδυναμίες του. Στην περίπτωση του κ. Απόστολου, η παρακολούθηση της ζωής των συγχωριανών του, εν αγνοία τους, είναι η «μικρή αμαρτία» που θα καθορίσει τις εξελίξεις.
Όλα, ξεκινούν από ένα τυχαίο λάθος, από ένα ανοιχτό γράμμα που βρίσκεται στα χέρια του. Ένα λάθος τον οδηγεί στο να μπλεχτεί στην ερωτική ιστορία της Μάρθας, της δασκάλας του χωριού, η οποία του ασκεί μια έντονη όσο και ανομολόγητη έλξη.
Από την αλληλογραφία, προκύπτει το τέλος μιας ερωτικής σχέσης, που σαν συνέπεια θα είχε τη συναισθηματική διάλυση της ίδιας.
Τότε ο κ. Απόστολος αναλαμβάνει δράση.
Μιμείται τον γραφικό χαρακτήρα του αρραβωνιαστικού της δασκάλας και παίρνει τη θέση του, γράφοντας αυτός τα γράμματά του. Ελέγχοντας την αποστολή και την παραλαβή τους.
Η ζωή όμως παίζει περίεργα παιχνίδια...


Eπεισόδιο: 3 
O Aλέκος φεύγει χωρίς να ξεκαθαρίσει τίποτα απέναντι στη Μάρθα. Τα λάθη και τα πάθη του Κώστα αναστατώνουν την οικογένειά του. Ο ερχομός του «Στρατηγού». Η Πελαγία με τις συμβουλές του Απόστολου κερδίζει πόντους.
Η Μπριγκίτε ανοίγει την καρδιά της στον Απόστολο. Ο Αρίων θέλει να στηρίξουν τον Κώστα. Ο Απόστολος έχει μπει στα μυστικά της Μάρθας.


Σκηνοθεσία: Γιώργος Μιχαλακόπουλος – Νίκος Καβουκίδης. 
Σενάριο: Παναγιώτης Μέντης (σε μια ιδέα του Γιώργου Μιχαλακόπουλου).
Διεύθυνση φωτογραφίας: Σπύρος Παπαδόπουλος.
Μοντάζ: Γιώργος Τριανταφύλλου.
Ήχος: Αντώνης Σαμαράς.
Σκηνογράφος–ενδυματολόγος: Γιώργος Γεωργίου.
Μουσική: Κώστας Κουκουλίνης.
Τραγούδι: Μανώλης Μητσιάς.
Οργάνωση-εκτέλεση παραγωγής: Χάρης Κοντορουχάς.
Παίζουν: Γιώργος Μιχαλακόπουλος, Γιώργος Μοσχίδης, Θεόδωρος Έξαρχος, Μαρία Καβουκίδου, Έρση Μαλικένζου, Αλέξανδρος Μυλωνάς, Γεράσιμος Σκιαδαρέσης, Μπέση Μάλφα, Βαγγελιώ Ανδρεαδάκη, Φωτεινή Μπαξεβάνη, Γιάννης Θωμάς, Μαρία Τσίμα, Νίκος Καραθάνος, Σπύρος Κουβαρδάς, Σπύρος Αβραμέας, Μάκης Αρβανιτάκης, Έλενα Λαρίου, Ελένη Κρίτα, Μαρία Ζάχαρη, Βάνα Ζάκα, Δημοσθένης Φίλιππας, Κατερίνα Νικολοπούλου, Μενέλαος Ντάφλος, Ελένη Κούστα, Σαμψών Φύτρος, Ειρήνη Βακάκη, Φοίβος Ριμένας, Κίμων Φιορέτος, και οι μικροί Δημήτρης Τρύμπας και Θανάσης Λιωντός. 

	Ψυχαγωγία / Τηλεπαιχνίδι 
	WEBTV ERTflix 



17:00  |   Selfie Reloaded  (E)    

Έτος παραγωγής: 2020
Το αγαπημένο ταξιδιωτικό τηλεπαιχνίδι, που ταξιδεύει και παίζει σε όλη την Ελλάδα, ανανεώνεται και εμπλουτίζεται στον 4ο κύκλο εκπομπών του, για να μας χαρίσει ακόμα περισσότερες ταξιδιωτικές εμπειρίες και πιο πολλά παιχνίδια!
Το ανανεωμένο SELFIE Reloaded παρουσιάζει ο Παναγιώτης Κουντουράς, που είναι και ο σκηνοθέτης της εκπομπής.
Πώς παίζεται το SELFIE;
Το παιχνίδι αποτελείται από 4 γύρους (Town Selfie, Memory Selfie, Quiz Selfie και Action Selfie) και παίζεται σε διαφορετικά σημεία της πόλης που επισκεπτόμαστε κάθε φορά.
Έτσι, οι πόλεις και οι περιοχές στις οποίες ταξιδεύουμε γίνονται ο φυσικός σκηνικός χώρος της εκπομπής.
Σε κάθε επεισόδιο, δύο παίκτες διαγωνίζονται σε μια σειρά από δοκιμασίες, διεκδικώντας ένα ταξιδιωτικό έπαθλο!
Μέσα από τις δοκιμασίες και την εξέλιξη του παιχνιδιού οι τηλεθεατές γνωρίζουν, τα αξιοθέατα της πόλης αλλά και της ευρύτερης περιοχής, τις αθλητικές και πολιτιστικές δραστηριότητες, και τους ανθρώπους της.
To SELFIE είναι ένα πρωτότυπο ταξιδιωτικό τηλεπαιχνίδι, ελληνικής έμπνευσης και παραγωγής, που προβάλει με σύγχρονο τρόπο τις ομορφιές της πατρίδας μας!


«Πάπιγκο» 
Eπεισόδιο: 1 
Ξεκινάμε από το Μεσοχώρι του Μεγάλου Πάπιγκου και επισκεπτόμαστε την Κοινοτική Βιβλιοθήκη, τον Ναό του Αγίου Βλασίου, το γραφικό εκκλησάκι της Παναγίας και συνεχίζουμε για να επισκεφτούμε το Δημοτικό Σχολείο που φιλοξενεί την περίφημη Βιβλιοθήκη Μιχαήλ Αναγνωστόπουλου, το επιβλητικό πέτρινο Καμπαναριό του Αγίου Βλασίου και την εκκλησία του Αγίου Γεωργίου.
Η περιήγησή μας στο Πάπιγκο συνεχίζεται και γνωρίζουμε από κοντά τις εντυπωσιακές Κολυμπήθρες, ένα θαύμα της φύσης ανάμεσα στο Μεγάλο και στο Μικρό Πάπιγκο.
Στον δεύτερο γύρο του παιχνιδιού, αναστατώνουμε το πανέμορφο κέντρο του χωριού και αμέσως μετά παίζουμε τον τρίτο γύρο, ένα «τοπικό παιχνίδι γνώσεων» δίπλα στον ποταμό Βοϊδομάτη.
Εκεί, στη γέφυρα ανάμεσα στο Πάπιγκο και στην Αρίστη, οι παίκτριές μας διαγωνίζονται στον τελικό γύρο, σ’ έναν εντυπωσιακό αγώνα rafting.
Ολοκληρώνουμε το ταξίδι μας στο Πάπιγκο στην πλατεία Αγίου Γεωργίου, όπου με τη συνοδεία παραδοσιακής μουσικής και χορού από τον Πολιτιστικό Σύνδεσμο Ζαγορισίων ανακοινώνουμε τη σημερινή νικήτρια και αποχαιρετούμε τα πανέμορφα Ζαγοροχώρια.


Παρουσίαση-σκηνοθεσία: Παναγιώτης Κουντουράς



	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 

Το αναλυτικό δελτίο ειδήσεων με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά. 
Σε μια περίοδο με πολλά και σημαντικά γεγονότα, το δημοσιογραφικό και τεχνικό επιτελείο της ΕΡΤ με αναλυτικά ρεπορτάζ, απευθείας συνδέσεις, έρευνες, συνεντεύξεις και καλεσμένους από τον χώρο της πολιτικής, της οικονομίας, του πολιτισμού, παρουσιάζει την επικαιρότητα και τις τελευταίες εξελίξεις από την Ελλάδα και όλο τον κόσμο.



	Ψυχαγωγία / Σειρά 
	WEBTV ERTflix 



19:00  |   Μαμά και Γιος - ΕΡΤ Αρχείο   

Έτος παραγωγής: 2002
Κωμική σειρά 26 επεισοδίων, παραγωγής 2002.

Πρόκειται για μια άψογη διασκευή της δημοφιλέστερης κωμωδίας καταστάσεων της Αυστραλίας, «Mother & Son» του Geoffrey Atherden, η οποία έχει μερίδιο τηλεθέασης 34%... είκοσι χρόνια μετά την πρώτη της προβολή.

Οι διασκευές της σειράς για τη Χιλή, τη Σουηδία, τη Δανία και τη Βρετανία είχαν την ίδια επιτυχία, αφού η σειρά κατάφερε, όπου παίχτηκε ή παίζεται, να κατατροπώσει τα ανταγωνιστικά προγράμματα, να ξεπεράσει το μέσο όρο τηλεθέασης του καναλιού και να προσελκύσει όλες τις ηλικίες!

Το παλιό δημοτικό «Μάνα μου με τους δυο σου γιους» έρχεται να πάρει σάρκα και οστά με καταστάσεις ξεκαρδιστικές αλλά και απίστευτα αναγνωρίσιμες στην ελληνική πραγματικότητα.

Το «Μαμά και γιος» αντλεί γέλιο από μια δύσκολη κατάσταση -όπως κάνουν πάντα οι καλές κωμωδίες- την οποία χειρίζεται όμως με εξαιρετική λεπτότητα και ευαισθησία, ώστε να μην μπορείς παρά να σταθείς στην κωμική της πλευρά.

Η μάνα-Ιουλία, την οποία υποδύεται η εξαίρετη Ντίνα Κώνστα, έχει αρχίσει να τα χάνει. Πότε όμως;.. Όταν το θυμάται και φυσικά όταν... τη συμφέρει.Ένας πολύ απαιτητικός ρόλος στον οποίο μόνο μια εκπληκτική ηθοποιός μπορεί να ανταποκριθεί και να αποδώσει: Από τη μία η παιδική της φύση που επανέρχεται, καθώς τα χρόνια περνούν. Από την άλλη, η ανάγκη της για πλήρη έλεγχο στις κινήσεις των άλλων και συγκεκριμένα του πρωτότοκου γιου της Περικλή, προκαλώντας αρχικά το χάος και στη συνέχεια έντονους διαπληκτισμούς που μετατρέπονται... σε ξεκαρδιστικές καταστάσεις. Να μην παραλείψουμε τη μοναδική της ικανότητα να κερδίζει αυτό που θέλει, αν όχι πάντα... σχεδόν πάντα!

Ο πρωτότοκος γιος-Περικλής, που μένει μαζί της και μετά το διαζύγιό του και που για χάρη της μετατρέπεται σε γονιό... είναι ο πάντα εξαιρετικός Αλέξανδρος Αντωνόπουλος. Ένας δημοσιογράφος γύρω στα 40 που προσπαθεί να κόψει τον ομφάλιο λώρο και να συνεχίσει τη ζωή του. Ένα δικαίωμα που εντέχνως του αφαιρεί «η μοναδική γυναίκα στην οποία θα πρέπει να είναι προσκολλημένος»... η μάνα-Ιουλία.

Κατά τη διάρκεια του κάθε επεισοδίου θα τον παρακολουθούμε να αλλάζει διάθεση και συμπεριφορά... σαν τα πουκάμισα. Ή μάλλον, πολύ συχνότερα.

Ο άλλος γιος -ο Μιλτιάδης, του οποίου τον ρόλο αποδίδει εκπληκτικά ο Ταξιάρχης Χάνος, μένει με την οικογένειά του αλλού. Και είναι πάντα αλλού, όποτε τον χρειάζονται η μητέρα του και ο αδελφός του.

Πλούσιος ορθοδοντικός με δικό του ιατρείο αλλά και με τα «τρομερά έξοδα» που απαιτεί η ζωή του γιάπι που έχει επιλέξει μαζί με την ψηλομύτα γυναίκα του Εύα. Ρόλος που υποδύεται η Γαλήνη Τσεβά.

Η Χριστίνα -Φωτεινή Μπαξεβάνη, είναι η πρώην γυναίκα του Περικλή. Όσο ήταν ακόμα παντρεμένη, έμενε μαζί με την πεθερά της Ιουλία, κάτι που αναπόφευκτα οδήγησε στο να γίνει πρώην.

Στους δύο τρίτος δεν χωρεί! Έφυγε από το σπίτι, παίρνοντας «προίκα» διάφορους χαρακτηρισμούς που της απέδιδε κατά καιρούς η πανταχού παρούσα μάνα και που ανανεώνει ανά επεισόδιο.


«Το αριστερό μου πόδι» 
Eπεισόδιο: 13 
Το ειδύλλιο του Περικλή με την Αναστασία εξελίσσεται σε δεσμό κι αυτός ψάχνει να βρει τρόπους για να μπορεί να βγαίνει τα βράδια, χωρίς να υφίσταται τη γκρίνια της μητέρας του. Έτσι, αποφασίζει να κάνει τα έξοδα της θείας του Αλίκης (Ελισάβετ Κωνσταντινίδου), αδελφής της Ιουλίας, για να έρθει από το Λονδίνο να μείνει λίγο καιρό μαζί τους. Στα σχέδιά του, όμως, δεν είχε υπολογίσει μία παλιά διαμάχη των δύο αδελφών.


Σκηνοθεσία: Κατερίνα Αθανασίου
Σενάριο: Μάκης Ρευματάς
Πρωτότυπο κείμενο: Geoffrey Atherden
Μετάφραση-διασκευή: Έλενα Ζορμπά
Μουσική σύνθεση: Κώστας Δημουλέας
Διεύθυνση φωτογραφίας: Άκης Γεωργίου
Διεύθυνση παραγωγής: Νίκος Σγουράκης
Εταιρεία παραγωγής: Fremantle Media

Παίζουν: Ντίνα Κώνστα, Αλέξανδρος Αντωνόπουλος, Ταξιάρχης Χάνος, Γαλήνη Τσεβά, Φωτεινή Μπαξεβάνη, Ντόρα Σιμοπούλου, Άννα Χατζηχρήστου, Ελισάβετ Ναζλίδου, Κατερίνα Παναγάκη, Βασίλης Ανδρεόπουλος, Παύλος Κοντογιαννίδης, Γεωργία Χρυσκιώτη, Κατερίνα Τσάβαλου, Κώστας Τριανταφυλλόπουλος, Δήμητρα Σακαλή, Γεωργία Χρυσκιώτη, Αθηνόδωρος Προύσαλης, Στέλιος Γεράνης, Ράνια Ιωαννίδου, Τάσος Παπαναστασίου, Χάρης Γρηγορόπουλος, Φωτεινή Ντεμίρη, Κωνσταντίνα Τζώρτζη, Αυγουστίνος Ρεμούνδος, Αννίτα Βογιατζή, Νατάσα Κοτσοβού, Ελισάβετ Κωνσταντινίδου, Χριστίνα Τσάφου, Ανατολή Αθανασιάδου, Λίλα Καφαντάρη, Τζόυς Ευείδη, Γεράσιμος Γεννατάς, Βασίλης Ρίσβας κ.ά. 

	Ντοκιμαντέρ / Ιστορία 
	WEBTV 



20:00  |   Οι Τόποι των Μύθων  (E)    

Έτος παραγωγής: 2004
Σειρά ντοκιμαντέρ δώδεκα ημίωρων εκπομπών παραγωγής 2004, βασισμένη στο έργο «Μυθολογικός Άτλας της Ελλάδας» των Pedro Olalla και Aranzozu Priego (Βραβείο Ακαδημίας 2002). Η γεωγραφία της Ελλάδας απολαμβάνει ένα μοναδικό πολιτιστικό προνόμιο: ενώ σε άλλες χώρες τα βουνά είναι μόνο βουνά και τα ποτάμια απλώς ποτάμια, στην Ελλάδα πολλοί τόποι που μπορεί σήμερα να περνούν απαρατήρητοι, έχουν αποτελέσει το σκηνικό των αρχαιότερων μύθων του πολιτισμού μας. Η σειρά μας ξεναγεί στα πιο υποβλητικά τοπία της Ελλάδας, ιχνηλατώντας μέσα από τη φύση, τη λογοτεχνία, την αρχαιολογία και τις ζωντανές μαρτυρίες των κατοίκων της τους τόπους που ενέπνευσαν τους αρχαιοελληνικούς μύθους: τις πρώτες «ιστορίες» του δυτικού πολιτισμού. Με τη ματιά του Ισπανού ελληνιστή και ερευνητή Πέδρο Ολάγια, συγγραφέα του «Μυθολογικού άτλαντα της Ελλάδας», η φιλόδοξη αυτή σειρά μας οδηγεί σε απόκρυφα μονοπάτια και τόπους γνωστούς και άγνωστους σε ολόκληρη την Ελλάδα αποδεικνύοντας ότι οι αρχαίοι μύθοι, που έχουν φτάσει αποσπασματικά ως εμάς, είναι τα απομεινάρια μιας τεράστιας ποιητικής δημιουργίας που, για πολλούς αιώνες, συνάρμοσε αδιάσπαστα τη γεωγραφία και την ταυτότητα των Ελλήνων. Ο Πέδρο Ολάγια ταξιδεύει σε όλη την Ελλάδα, ανασυνθέτει τον «μυθολογικό χάρτη» της και μας ξεναγεί στη «μεγάλη σκηνή» της ελληνικής μυθολογίας αλλά και στους πραγματικούς τόπους, όπως είναι σήμερα. Η σειρά είναι γυρισμένη εξολοκλήρου σε φυσικά σκηνικά ολόκληρης της Ελλάδας. Υποβλητικοί αρχαιολογικοί χώροι και φυσικά ιερά σπαρμένα σε όλη την ελληνική γεωγραφία, από τα πιο φημισμένα ως τα πιο άγνωστα. Βουνά, ποτάμια, δάση, σπηλιές, πηγές, ακρογιαλιές, μονοπάτια και τοπία που ξεφεύγουν από τις διαδρομές του «επίσημου» τουρισμού. Το σενάριο είναι βασισμένο σε λογοτεχνικά έργα περισσοτέρων από εκατό αρχαίων συγγραφέων. Η πρωτότυπη μουσική είναι εμπνευσμένη από την αρχαία ελληνική μουσική και ερμηνευμένη από όργανα της εποχής εκείνης. Η σειρά έχει επιδιώξει τις ζωντανές μαρτυρίες των σημερινών κατοίκων των μυθικών τόπων. Και αποτελεί μια γοητευτική, εν τέλει, περιήγηση στους πιο όμορφους δρόμους της Ελλάδας.


«Ο κύκλος της φύσης» 
Θεοί και μύθοι που σχετίζονται με τον κύκλο της βλάστησης, με τη γονιμότητα, τη γέννηση και τον θάνατο. Ο εορτασμός της ζωής και η μακρινή προέλευση των Ολυμπιακών Αγώνων.


Παρουσίαση: Πέδρο Ολάγια
Έρευνα – σενάριο: Πέδρο Ολάγια 
Αφήγηση: Μαρία Καστάνη, Κώστας Βασαρδάνης 
Φωτογραφία - παραγωγή: Δημήτρης Μπακάλμπασης 
Μουσική σύνθεση: Βαγγέλης Φάμπας 
Μοντάζ: Σπύρος Κόκκας, Λάμπης Χαραλαμπίδης, Νίκος Τσολάκης
Σκηνοθεσία: Κώστας Μαχαίρας, Νίκος Κρητικός 

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



20:30  |   Με Αποφασιστικότητα (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Έτος παραγωγής: 2025
Εβδομαδιαία εκπομπή, αφιερωμένη στα Άτομα με Αναπηρία. 
Στο επίκεντρο βρίσκονται οι ιστορίες τους, οι προκλήσεις που αντιμετωπίζουν και, πάνω απ’ όλα, η δύναμη με την οποία τις μετατρέπουν σε ευκαιρίες ζωής. 
Με ρεπορτάζ, συνεντεύξεις, καλές πρακτικές και προσωπικές αφηγήσεις, η εκπομπή αναδεικνύει την καθημερινότητα, τα δικαιώματα και τις προοπτικές των ΑμεΑ. 
Κάθε επεισόδιο φωτίζει ιστορίες ανθρώπων που αποδεικνύουν, ότι η αναπηρία δεν είναι όριο, αλλά κινητήριος δύναμη και πως μια κοινωνία γίνεται πραγματικά ανθρώπινη μόνο όταν είναι ανοιχτή και συμπεριληπτική. 
Είναι μια τηλεόραση που δεν μένει στην επιφάνεια, αλλά επιλέγει να εμπνέει, να ενημερώνει και να ανοίγει δρόμους για μια κοινωνία χωρίς αποκλεισμούς. 
«Με Αποφασιστικότητα, όλοι μαζί μπορούμε να είμαστε ένα».


«Χαρά Μπαξεβάνη και Νίκος Αργυρός» 
Eπεισόδιο: 35 
Η εκπομπή φιλοξενεί τους ηθοποιούς με αναπηρία όρασης Χαρά Μπαξεβάνη και Νίκο Αργυρό που μετέχουν στη νέα θεατρική ομάδα «Θεατρόπληκτοι».
Οι δύο ηθοποιοί μιλούν για την πρώτη τους θεατρική παράσταση, «Το μαλλί της γριάς», που θα ανέβει σε θεατρικές σκηνές της Θεσσαλονίκης. Αναφέρονται στον τρόπο με τον οποίο το θέατρο μπορεί να αλλάξει το πώς βλέπει ο κόσμος την αναπηρία. Αναλύουν, ακόμα, τα προβλήματα προσβασιμότητας που αντιμετωπίζουν σε θεατρικές σκηνές και δημόσιους χώρους και αναδεικνύουν τον θεραπευτικό ρόλο που μπορεί να διαδραματίσει το θέατρο σε άτομα με ορατές ή αόρατες αναπηρίες.
Στην εκπομπή φιλοξενείται, επίσης, ο πρόεδρος του Διεπιστημονικού Δικτύου Ειδικής και Διαπολιτισμικής Αγωγής Include Αυγερινός Μαϊστρέλης, ο οποίος μιλάει για το 1ο Φεστιβάλ Συμπεριληπτικού Judo.


Παρουσίαση: Αναστασία Αργυριάδου
Υπεύθυνος εκπομπής – Αρχισυνταξία: Δημήτρης Δραγώγιας 
Σκηνοθεσία: Εύη Παπαδημητρίου 
Παραγωγή: Άννα Μανιάν 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



21:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Ντοκιμαντέρ / Τρόπος ζωής 
	WEBTV 



22:00  |   Greek Town -ΕΡΤ Αρχείο   

Έτος παραγωγής: 2011
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής 2011. Το «Greektown» είναι μια σειρά ντοκιμαντέρ για τους Έλληνες της Βορείου Αμερικής και τις κοινότητές τους. Κάθε επεισόδιο είναι ένα διαφορετικό ταξίδι σ’ ένα νέο τόπο, μια γοητευτική περιπλάνηση στην ανθρωπογεωγραφία της «ελληνικής» Αμερικής και μια αναζήτηση των στοιχείων που συνθέτουν το παζλ της σύγχρονης ελληνοαμερικανικής κοινότητας. Το «Greektown» δεν θίγει τόσο το θέμα της μετανάστευσης όσο το θέμα της ενσωμάτωσης και της δημιουργικής ένταξης. Ελληνοαμερικανοί πρώτης, δεύτερης ή και τρίτης γενιάς μιλούν για τις εμπειρίες τους, τις ευκαιρίες, αλλά και τα εμπόδια που συνάντησαν και τις προκαταλήψεις που χρειάστηκε να ξεπεράσουν, προκειμένου να ενταχθούν. Αναζητώντας το σημάδι της ελληνικής καταγωγής, το ντοκιμαντέρ εστιάζει στην καθημερινότητα αυτών των ανθρώπων, τη δουλειά, τη δημιουργική τους πορεία και την πολιτιστική τους έκφραση. Παράλληλα, εντοπίζει το στίγμα των κατά τόπους ελληνοαμερικανικών κοινοτήτων καταδεικνύοντας τη συνοχή τους, τη δυναμική τους, τη δράση και την προσφορά τους στον ευρύτερο κοινωνικό οργανισμό.


«Αστόρια» 
Eπεισόδιο: 2 
Το 40% των κατοίκων της Αστόρια έχουν γεννηθεί σε άλλες χώρες. Πολλοί απ’ αυτούς είναι Έλληνες. Το φανερώνουν οι πινακίδες με τα ελληνικά ονόματα και σύμβολα.
Ένας - ένας οι άνθρωποι που συναντάμε μάς μιλούν για τη σημερινή παρουσία του ελληνισμού και για την προσπάθεια διατήρησης μιας ταυτότητας, που, όμως, γίνεται δυσκολότερη και πιο αδύναμη από γενιά σε γενιά.


Σκηνοθεσία: Νίκος Πανουτσόπουλος. 
Σενάριο: Λένα Αναστασιάδου. 
Διεύθυνση φωτογραφίας: Kenneth Yeung. 
Μοντάζ: Άλκις Άντονι, Τάσος Ρηγόπουλος, Μιχάλης Παπαδογιαννάκης, Μανόλης Ζεάκης, Γιάννης Κολόζης. 
Ηχοληψία: David Silverin, Μιχάλης Παπαδογιαννάκης. 
Σύνθεση-επιμέλεια μουσικής: ALQI, Δημήτρης Φριτζαλάς, Μιχάλης Παπαδογιαννάκης, Silent Crew, Νίκος Βίττης, Νίκος Πανουτσόπουλος. 
Διεύθυνση παραγωγής: Τάσος Ρηγόπουλος, Λένα Αναστασιάδου, Νίκος Πανουτσόπουλος. Εκτέλεση παραγωγής: Νίκος Πανουτσόπουλος. 

	Ψυχαγωγία / Σειρά 
	WEBTV ERTflix 



23:00  |   Έρωτας Όπως Έρημος - ΕΡΤ Αρχείο   

Έτος παραγωγής: 2003
Ο Αλέκος Καίσαρης, παντρεμένος για πολλά χρόνια με την Ευδοξία, με την οποία έχει αποκτήσει και τρία παιδιά -την Ελπίδα, τον Φίλιππο και τον Κωστάκη- αποφασίζει να χωρίσει, όταν ερωτεύεται κεραυνοβόλα την κατά πολύ νεότερή του Λήδα Εσπιέρογλου.

Η Ευδοξία, που του έδωσε διαζύγιο με βαριά καρδιά κι ύστερα από σκληρές διαπραγματεύσεις, δεν μπορεί να ξεπεράσει αυτό το χωρισμό. 

Ο γάμος του Αλέκου με τη Λήδα θα επηρεάσει ακόμη περισσότερο την οικογένεια, αφού συναντά και την αντίδραση των παιδιών του και ειδικά της κόρης του, η οποία του έχει μεγάλη αδυναμία κι αρνείται ν' αποδεχτεί τη νέα του σύζυγο. 

Οι σχέσεις τους θα δοκιμαστούν και οι προσπάθειες της Λήδας να προσεγγίσει τα παιδιά του θα φέρουν τα εντελώς αντίθετα αποτελέσματα...


Eπεισόδιο: 18 
Η Λήδα επιστρέφει στο σπίτι της. Η διάθεσή της είναι χάλια, ο Αλέκος παραξενεύεται, αλλά την αφήνει στην ησυχία της. 
Ο Αναστάσης συζητά με την Ελπίδα, που του λέει για τον Νικήτα που έχασε τη μητέρα του και ότι τον κάλεσε για λίγο στο κτήμα για να μην είναι μόνος του. 
Ο Κώστας βρίσκεται με τον πατέρα του και του εξομολογείται το πρόβλημά του με τη Μελίσα και την εγκυμοσύνη της. Ο Αλέκος τα χάνει κι αρχίζει να σκέφτεται ποιο είναι τώρα το μέλλον του παιδιού του, θα προσπαθήσει να μιλήσει και με την Ευδοξία γι' αυτό, όμως το μόνο που θα καταφέρει είναι ένας ακόμα καβγάς μαζί της. 
Η Ευδοξία τον κατηγορεί ότι τα παιδιά τους ξέφυγαν εξαιτίας εκείνου και του παράταιρου γάμου του. 


Παίζουν: Σπύρος Παπαδόπουλος, Μαριλίτα Λαμπροπούλου, Χρύσα Σπηλιώτη, Άρης Παπαδημητρίου, Μαρίνα ΚαλογήρουΣενάριο: Κάκια Ιγερινού
Σκηνοθεσία: Ρέινα Εσκενάζι 

	Ενημέρωση / Συζήτηση 
	WEBTV 



00:00  |   Προσωπικά  (E)    

«Μάνος Ελευθερίου» 
O Μάνος Ελευθερίου σε μια σπάνια δημόσια εξομολόγηση, αναπολεί τη ζωή του, ταξιδεύει στη Σύρο όπου γεννήθηκε και μεγάλωσε, μιλά για εικόνες που έχουν εντυπωθεί στο μυαλό του και για προσωπικά θέματα που αποκαλύπτουν τη στάση ζωής της προσωπικότητάς του.

Ανατρέχει στα παιδικά του χρόνια στη Σύρο, την εποχή που ήταν μαθητής ακόμη, και στις εικόνες που έχουν εντυπωθεί στο μυαλό του. Αναφέρεται στους φίλους και τους εχθρούς του κατά τη διάρκεια της πορείας του, και στις απογοητεύσεις που αντιμετώπισε. Εκμυστηρεύεται τους λόγους που τον οδήγησαν να σκεφτεί να βάλει τέλος στη ζωή του, αλλά και την επιθυμία του να καεί η σορός του. Μιλά για τη θέση του έρωτα και της μοναξιάς στη ζωή, για την αγάπη του για τα παιδιά και γιατί λείπουν από τη δική του ζωή, καθώς και για τη σχέση του με τους γονείς του. Θυμάται τις «κλειστές πόρτες» που συνάντησε πολλές φορές στη ζωή του, αλλά και τις ευτυχισμένες στιγμές που έζησε, συνεργαζόμενος με μεγάλους συνθέτες. Μιλά για το τελευταίο του βιβλίο "Τα Λόγια και τα Χρόνια 1963-2013", όπου συγκέντρωσε τους στίχους που έγραψε κατά την πενηντάχρονη πορεία του, τα οποία μελοποίησαν σημαντικοί παλαιότεροι και νέοι συνθέτες κι ερμήνευσαν αγαπημένοι τραγουδιστές. Κάνει λόγο επίσης για το ποίημα του «Γεύμα με τον Φραντς Κάφκα» που ετοίμαζε να μελοποιήσει ο Λαυρέντης Μαχαιρίτσας. 

Αναφερόμενος στη συγγραφική του δράση, μιλάει για το μυθιστόρημά του "Ο Καιρός των Χρυσανθέμων" το οποίο τιμήθηκε με το Κρατικό Βραβείο Λογοτεχνίας το 2005, αλλά και για το πρόσφατο έργο του που ήδη έχει ξεκινήσει και εντάσσεται στο ερωτικό μυθιστόρημα. Κάνει λόγο ακόμη για τις προσωπικές του συλλογές, όπως τη φωτογραφική του συλλογή με τις ομαδικές φωτογραφίες παιδιών προηγούμενων δεκαετιών, τη συλλογή τετραδίων και μελανοδοχείων. Μιλά τέλος, για το πολιτικό τραγούδι στην εποχή μας ενώ εκφράζει την αγωνία του για το μέλλον των νέων στιχουργών και συνθετών. Στη διάρκεια της εκπομπής, ακούγονται τραγούδια σε στίχους του Μ.Ελευθερίου που ερμηνεύουν αγαπημένοι τραγουδιστές.


Παρουσίαση: Έλενα Κατρίτση
Αρχισυνταξία: Έλενα Κατρίτση 
Σκηνοθεσία: Κώστας Γρηγοράκης
Δ/νση Φωτογραφίας : Κώστας Τριανταφύλλου
Μουσική επιμέλεια: Σταμάτης Γιατράκος




	Ενημέρωση / Έρευνα 
	WEBTV ERTflix 



01:00  |   Η Μηχανή του Χρόνου  (E)    

Η «Μηχανή του Χρόνου» είναι μια εκπομπή που δημιουργεί ντοκιμαντέρ για ιστορικά γεγονότα και πρόσωπα. Παρουσιάζει αφιερώματα σε καλλιτέχνες και δημοσιογραφικές έρευνες για κοινωνικά ζητήματα που στο παρελθόν απασχόλησαν έντονα την ελληνική κοινωνία. 
Η εκπομπή είναι ένα όχημα για συναρπαστικά ταξίδια στο παρελθόν που διαμόρφωσε την ιστορία και τον πολιτισμό του τόπου. Οι συντελεστές συγκεντρώνουν στοιχεία, προσωπικές μαρτυρίες και ξεχασμένα ντοκουμέντα για τους πρωταγωνιστές και τους κομπάρσους των θεμάτων.


«Μόδα» (Β' Μέρος) 
Στο δεύτερο μέρος της έρευνας της «Μηχανής του Χρόνου» για τη μόδα, ο Χρίστος Βασιλόπουλος παρουσιάζει τις αντιδράσεις που προκάλεσαν στην ελληνική κοινωνία οι αλλαγές που επέφερε η μόδα στο ντύσιμο των γυναικών. 
Από τη σύλληψη γυναικών για το μήκος της φούστας, στην πρώτη επ’ αυτοφώρω σύλληψη νεαρής λουόμενης, που τόλμησε το 1964 να φορέσει τόπλες μαγιώ σε παραλία της Βουλιαγμένης. Η νέα μόδα έφθασε στα δικαστήρια και τα καταστήματα ξεπούλησαν.
Η εκπομπή φωτίζει επεισόδιο στο Φεστιβάλ Κινηματογράφου Θεσσαλονίκης με γνωστή ηθοποιό που προκάλεσε την επέμβαση του εισαγγελέα. Το αδίκημά της ήταν ότι ακολουθώντας την τελευταία λέξη της μόδας εμφανίστηκε στην εκδήλωση με φόρεμα τόπλες. 
Ήταν η εποχή των προκλήσεων και του μεγάλου ανταγωνισμού των διεθνών οίκων μόδας, που καινοτομούσαν –πολλές φορές χωρίς όρια – προκαλώντας τα συντηρητικά ήθη.
Το μόντελινγκ είναι το νέο επάγγελμα της δεκαετίας του ΄60, που αποκτά μεγάλη ζήτηση. Οι πρώτες σχολές για μανεκέν κάνουν την εμφάνισή τους και η Αθήνα αναστατώνεται. Μέσα από σπάνιο οπτικό υλικό η εκπομπή παρουσιάζει τις καθημερινές δοκιμασίες και τα «βάσανα» των νεαρών κοριτσιών που πασχίζουν για μια θέση στην πασαρέλα. 
Η κινηματογραφική… πασαρέλα αποδείχτηκε πιο αποτελεσματική στην επιρροή της μόδας. Τα ρούχα που φόρεσαν οι Ελληνίδες πρωταγωνίστριες δημιούργησαν σχολή στην κοινωνία. Το περίφημο μαύρο φόρεμα της Μαίρης Χρονοπούλου στην ταινία «Μια κυρία στα μπουζούκια», με τη «μαχαιριά» στο στήθος, πέρασε στην ιστορία και φοριέται μέχρι τις μέρες μας. 
Ακόμα στη «Μηχανή του Χρόνου» παρακολουθούμε τη μόδα στην εποχή του Ψυχρού Πολέμου και το παρασκήνιο της απρόβλεπτης πολιτικής σύγκρουσης. Οι κολεξιόν στις οποίες οι εκπρόσωποι Ανατολής και Δύσης πήραν μέρος με σκοπό να διεισδύσουν με τα μοντέλα - κατασκόπους στα άδυτα του εχθρού. Πρόκειται για την άγνωστη πολιτική ιστορία των κοριτσιών με τα δυο πρόσωπα. Αυτό των γοητευτικών μοντέλων, που από τη μία επιδεικνύουν την τελευταία λέξη της μόδας και από την άλλη, ικανότητες εκπαιδευμένων πρακτόρων. 


Παρουσίαση: Χρίστος Βασιλόπουλος 
Σκηνοθεσία: Γιώργος Νταούλης 

	Ντοκιμαντέρ / Τρόπος ζωής 
	WEBTV ERTflix 



02:00  |   Κλεινόν Άστυ - Ιστορίες της Πόλης  (E)    

Έτος παραγωγής: 2020
Μια σειρά της Μαρίνας Δανέζη.

Αθήνα… Μητρόπολη-σύμβολο του ευρωπαϊκού Νότου, με ισόποσες δόσεις «grunge and grace», όπως τη συστήνουν στον πλανήτη κορυφαίοι τουριστικοί οδηγοί, που βλέπουν στον ορίζοντά της τη γοητευτική μίξη της αρχαίας ιστορίας με το σύγχρονο «cool». 
Αλλά και μεγαλούπολη-παλίμψηστο διαδοχικών εποχών και αιώνων, διαχυμένων σε έναν αχανή ωκεανό από μπετόν και πολυκατοικίες, με ακαταμάχητα κοντράστ και εξόφθαλμες αντιθέσεις, στο κέντρο και τις συνοικίες της οποίας, ζουν και δρουν τα σχεδόν 4.000.000 των κατοίκων της.

Ένα πλήθος διαρκώς εν κινήσει, που από μακριά μοιάζει τόσο απρόσωπο και ομοιογενές, μα όσο το πλησιάζει ο φακός, τόσο καθαρότερα διακρίνονται τα άτομα, οι παρέες, οι ομάδες κι οι κοινότητες που γράφουν κεφάλαια στην ιστορία της «ένδοξης πόλης».

Αυτό ακριβώς το ζουμ κάνει η κάμερα του ντοκιμαντέρ «ΚΛΕΙΝΟΝ ΑΣΤΥ – Ιστορίες της πόλης», αναδεικνύοντας το άγραφο στόρι της πρωτεύουσας και φωτίζοντας υποφωτισμένες πλευρές του ήδη γνωστού. 
Άνδρες και γυναίκες, άνθρωποι της διπλανής πόρτας και εμβληματικές προσωπικότητες, ανήσυχοι καλλιτέχνες και σκληρά εργαζόμενοι, νέοι και λιγότερο νέοι, «βέροι» αστοί και εσωτερικοί μετανάστες, ντόπιοι και πρόσφυγες, καταθέτουν στα πλάνα του τις ιστορίες τους, τις διαφορετικές ματιές τους, τα μικρότερα ή μεγαλύτερα επιτεύγματά τους και τα ιδιαίτερα σήματα επικοινωνίας τους στον κοινό αστικό χώρο.

Το «ΚΛΕΙΝΟΝ ΑΣΤΥ – Ιστορίες της πόλης» είναι ένα τηλεοπτικό ταξίδι σε ρεύματα, τάσεις, κινήματα και ιδέες στα πεδία της μουσικής, του θεάτρου, του σινεμά, του Τύπου, του design, της αρχιτεκτονικής, της γαστρονομίας που γεννήθηκαν και συνεχίζουν να γεννιούνται στον αθηναϊκό χώρο. 
«Καρποί» ιστορικών γεγονότων, τεχνολογικών εξελίξεων και κοινωνικών διεργασιών, μα και μοναδικά «αστικά προϊόντα» που «παράγει» το σμίξιμο των «πολλών ανθρώπων», κάποια θ’ αφήσουν ανεξίτηλο το ίχνος τους στη σκηνή της πόλης και μερικά θα διαμορφώσουν το «σήμερα» και το «αύριο» όχι μόνο των Αθηναίων, αλλά και της χώρας.

Μέσα από την περιπλάνησή του στις μεγάλες λεωφόρους και τα παράπλευρα δρομάκια, σε κτίρια-τοπόσημα και στις «πίσω αυλές», σε εμβληματικά στέκια και σε άσημες «τρύπες», αλλά κυρίως μέσα από τις αφηγήσεις των ίδιων των ανθρώπων-πρωταγωνιστών το «ΚΛΕΙΝΟΝ ΑΣΤΥ – Ιστορίες της πόλης» αποθησαυρίζει πρόσωπα, εικόνες, φωνές, ήχους, χρώματα, γεύσεις και μελωδίες ανασυνθέτοντας μέρη της μεγάλης εικόνας αυτού του εντυπωσιακού παλιού-σύγχρονου αθηναϊκού μωσαϊκού που θα μπορούσαν να διαφύγουν.

Με συνοδοιπόρους του ακόμη ιστορικούς, κριτικούς, κοινωνιολόγους, αρχιτέκτονες, δημοσιογράφους, αναλυτές και με πολύτιμο αρχειακό υλικό το «ΚΛΕΙΝΟΝ ΑΣΤΥ – Ιστορίες της πόλης» αναδεικνύει διαστάσεις της μητρόπολης που μας περιβάλλει αλλά συχνά προσπερνάμε και συμβάλλει στην επανερμηνεία του αστικού τοπίου ως στοιχείου μνήμης αλλά και ζώσας πραγματικότητας.


«Γυρίζοντας στην Αθήνα (Η Αθήνα κινηματογραφικό πλατό)» 
Eπεισόδιο: 6 
Το κλεινόν μας άστυ λειτουργεί ως κινηματογραφικό πλατό για πάνω από έναν αιώνα, με το «φυσικό» σκηνικό του να δίνει το «παρών» πολύ νωρίς στη μεγάλη οθόνη -ήδη από τις πρώτες ταινίες του βωβού ελληνικού κινηματογράφου.
Χαρακτηριστικές, απ’ την άποψη αυτή, οι «Περιπέτειες του Βιλλάρ» όπου, μαζί με τον λαϊκό κωμικό Νικόλαο Σφακιανό/Σφακιανάκη, «συμπρωταγωνιστούν», από τα νεοκλασικά της Πανεπιστημίου μέχρι την αγνώριστη λεωφόρο Συγγρού και τα παραθαλάσσια προάστια του Φαλήρου, σε μια ταινία που αποτελεί ανεκτίμητης αξίας πορτρέτο της ελληνικής πρωτεύουσας στη δεκαετία του 20’.
Εξίσου σημαντικοί ως «μάρτυρες μιας εποχής» του αστικού τοπίου και της ζωής σ’ αυτό, «Οι απάχηδες των Αθηνών»: Άλλη μία προπολεμική ταινία, που κατέγραψε τοπόσημα της πόλης «συλλαμβάνοντας» την καθημερινότητα του 1930 στην Πλάκα, στου Ψυρρή, στην Αγορά, στο Θησείο, στο Γκάζι, στα Χαυτεία, στην Πλατεία Συντάγματος, στην Ομόνοια, στην οδό Σταδίου, στην Πανεπιστημίου…
Μεταπολεμικά, μπορεί ο Κακογιάννης στο «Κυριακάτικο Ξύπνημα» να ανέδειξε μια Αθήνα χαρούμενη, απλωμένη γύρω απ’ τον Λυκαβηττό σε μικρά αστικά σπίτια, όπου ανθίζουν ο έρωτας και τα όνειρα, ωστόσο τη δεκαετία του ’50 στην κάμερα αποτυπώνεται με ένταση η ισοπεδωτική φτώχεια, με τους προσφυγικούς συνοικισμούς να αποτελούν συχνά το «ρεαλιστικό ντεκόρ» της.
Ταινίες όπως η «Μαγική Πόλις» του Ν. Κούνδουρου και η «Συνοικία το Όνειρο» του Αλ. Αλεξανδράκη διέσωσαν άλλωστε την εικόνα της «παραγκούπολης» στο Δουργούτι και του οικισμού του Ασυρμάτου, στον Περιφερειακό του Φιλοπάππου, συνοικισμοί που σήμερα δεν υπάρχουν.
Απ’ το ’60 και μετά, στη μεγάλη οθόνη αποτυπώνεται ευδιάκριτα η περίοδος της Αντιπαροχής και το αίτημα μετακόμισης από τις μονοκατοικίες στις πολυκατοικίες, ενώ στη δεκαετία του ’70 παλιός και νέος κινηματογράφος συμπορεύονται στρέφοντας το βλέμμα τους στους ανθρώπους με φόντο την πόλη.
Η εκπομπή επιφυλάσσει ένα συναρπαστικό ταξίδι στην πρωτεύουσα με τη ματιά του σκηνοθέτη. Ταυτόχρονα, αποκαλύπτει μικρά μυστικά για ταινίες που λατρέψαμε. Όπως ότι το κτίριο Γκίνη του Πολυτεχνείου ήταν η …εμποροπιστωτική τράπεζα που υποτίθεται ότι δούλευε ο Χορν στο «Μια ζωή την έχουμε».
Ή ότι η περίφημη καγκελόπορτα στα γραφεία της Φίνος Φιλμ έχει μεταμορφωθεί κατά καιρούς από είσοδο Αστυνομικού Τμήματος και Νοσοκομείου μέχρι πύλη του Λιμεναρχείου Πειραιώς.
Απ’ την Αθήνα του Βέγγου στην Αθήνα του Παναγιωτόπουλου και απ’ την Αθήνα του Βούλγαρη στην Αθήνα του Περάκη και του Γκορίτσα, οι μετασχηματισμοί της πρωτεύουσας και των ανθρώπων της περνούν για δεκαετίες μέσα από τον φακό του σκηνοθέτη.
Μέχρι σήμερα, όπως μαρτυρούν πλάνα των Αλεξίου, Θεοδωράκη, Παπαδημητρόπουλου, Σακαρίδη, Φραντζή, η μεγαλούπολη δε σταμάτησε ποτέ να εμπνέει διαφορετικά κινηματογραφικά είδη και οπτικές, μέσα από τα αμέτρητα πρόσωπά της, τα εκτυφλωτικά της φώτα και τη σκοτεινή πλευρά της.
Στο επεισόδιο «Γυρίζοντας στην Αθήνα – Η Αθήνα κινηματογραφικό πλατό» το «Κλεινόν Άστυ» προσκαλεί τον τηλεθεατή σε 50 λεπτά κινηματογραφικής μαγείας, με την Αθήνα μεγάλη πρωταγωνίστρια σε μια απίστευτη γκάμα ρόλων.
Συνοδοιπόροι μας στην εξερεύνηση της Αθήνας των γυρισμάτων και του σινεμά είναι με αλφαβητική σειρά οι:
Αλέξης Αλεξίου (Σκηνοθέτης – Σεναριογράφος), Θανάσης Γεντίμης (cinemanews.gr), Σωτήρης Γκορίτσας (Σκηνοθέτης), Στέλλα Θεοδωράκη (Σκηνοθέτις), Μαρία Μητροπούλου Κομνηνού (Πρόεδρος του Δ.Σ. της Ταινιοθήκης της Ελλάδος), Αργύρης Παπαδημητρόπουλος (Σκηνοθέτης), Νίκος Περάκης (Σκηνοθέτης), Γιάννης Σακαρίδης (Σκηνοθέτης), Γιάννης Σκοπετέας (Καθηγητής Σκηνοθεσίας και Σεναριογραφίας Πανεπιστημίου Αιγαίου), Άγγελος Φραντζής (Σκηνοθέτης), Γιώργος Φρέντζος (Κινηματογραφιστής)


Σενάριο – Σκηνοθεσία: Μαρίνα Δανέζη 
Διεύθυνση φωτογραφίας: Δημήτρης Κασιμάτης – GSC 
Μοντάζ: Γιώργος Ζαφείρης, Θοδωρής Αρμάος, Παντελής Λιακόπουλος
Ηχοληψία: Κώστας Κουτελιδάκης, Σπύρος Αραβοσιτάς, Λευτέρης Καμπαλώνης 
Μίξη Ήχου: Δημήτρης Μυγιάκης 
Διεύθυνση Παραγωγής: Τάσος Κορωνάκης 
Σύνταξη: Χριστίνα Τσαμουρά, Δώρα Χονδροπούλου 
Έρευνα Αρχειακού Υλικού: Νάσα Χατζή 
Οργάνωση Παραγωγής: Ήρα Μαγαλιού 
Μουσική Τίτλων: Φοίβος Δεληβοριάς
Τίτλοι αρχής: Αφροδίτη Μπιζούνη 
Εκτέλεση Παραγωγής: Μαρίνα Ευαγγέλου Δανέζη για τη Laika Productions

Μια παραγωγή της ΕΡΤ ΑΕ 2020 

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



03:00  |   4 Εποχές Ελλάδα  (E)    

Έτος παραγωγής: 2026
Μια σύγχρονη ματιά στον ελληνικό τουρισμό, με ρεπορτάζ από όλη την Ελλάδα. «Συνοδοιπόροι» στο στούντιο καλλιτέχνες που μιλούν για τα αγαπημένα τους μέρη καθώς και άνθρωποι του τουρισμού. Αναδεικνύονται γνωστοί και άγνωστοι προορισμοί, η γαστρονομία, η βιωσιμότητα, οι υποδομές.


Παρουσίαση: Σοφία Κωνσταντινίδου
Αρχισυνταξία: Ειρήνη Ρουμπεΐδου 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



04:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.





 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  06/08/2026

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



05:00  |   Συνδέσεις   

Η εκπομπή «Συνδέσεις» δίνει κάθε πρωί στις 05.00 την πρώτη ολοκληρωμένη εικόνα της επικαιρότητας. Με ρεπορτάζ, συνδέσεις, συνεντεύξεις, αναλύσεις και έμφαση στην περιφέρεια.


Παρουσίαση: Κώστας Παπαχλιμίντζος 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



09:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



10:00  |   Pop Hellas, 1951-2021: Ο Τρόπος που Ζουν οι Έλληνες  (E)    

Έτος παραγωγής: 2021
Σειρά ντοκιμαντέρ, που αφηγείται τη σύγχρονη ιστορία του τρόπου ζωής των Ελλήνων από τη δεκαετία του '50 έως σήμερα. 

Mια ιδιαίτερη παραγωγή με τη συμμετοχή αρκετών γνωστών πρωταγωνιστών της διαμόρφωσης αυτών των τάσεων.

Πώς έτρωγαν και τι μαγείρευαν οι Έλληνες τα τελευταία 70 χρόνια;
Πώς ντύνονταν και ποιες ήταν οι μόδες και οι επιρροές τους;
Ποια η σχέση των Ελλήνων με τη Μουσική και τη διασκέδαση σε κάθε δεκαετία;
Πώς εξελίχθηκε ο ρόλος του Αυτοκινήτου στην καθημερινότητα και ποια σημασία απέκτησε η Μουσική στη ζωή μας;

Πρόκειται για μια ολοκληρωμένη σειρά 12 θεματικών επεισοδίων, που εξιστορούν με σύγχρονη αφήγηση μια μακρά ιστορική διαδρομή (1951-2021), μέσα από παρουσίαση των κυρίαρχων τάσεων που έπαιξαν ρόλο σε κάθε τομέα, αλλά και συνεντεύξεις καταξιωμένων ανθρώπων από κάθε χώρο που αναλύουν και ερμηνεύουν φαινόμενα και συμπεριφορές κάθε εποχής.

Κάθε ντοκιμαντέρ εμβαθύνει σε έναν τομέα και φωτίζει ιστορικά κάθε δεκαετία σαν μια σύνθεση από γεγονότα και τάσεις που επηρέαζαν τον τρόπο ζωής των Ελλήνων. 

Τα πλάνα αρχείου πιστοποιούν την αφήγηση, ενώ τα ειδικά γραφικά και infographics επιτυγχάνουν να εξηγούν με τον πιο απλό και θεαματικό τρόπο στατιστικά και κυρίαρχες τάσεις κάθε εποχής.


«Οι Έλληνες και οι διακοπές 1951-2021» 
Eπεισόδιο: 12 
Ποια είναι η σχέση των Ελλήνων με τις διακοπές από το 1951 μέχρι σήμερα;
Οι διακοπές ήταν πάντοτε κάτι που μικροί και μεγάλοι περιμέναν όλο το χρόνο. 
Διακοπές σημαίνει ελευθερία, σημαίνει να ανακαλύπτουμε ανθρώπους, τόπους και τελικά τον ίδιο μας τον εαυτό.
Οι Έλληνες έχουμε το προνόμιο να ζούμε στη χώρα που όλος ο κόσμος ονειρεύεται να κάνει τις διακοπές του. 
Ωστόσο, από το τέλος του πολέμου και μέχρι να γίνουν οι διακοπές κομμάτι της ζωής μας, πέρασε πολύς καιρός. 
Όλη αυτή η διαδρομή, οι τάσεις και ο τρόπος που κάνουν οι Έλληνες διακοπές μέσα στο χρόνο, παρουσιάζεται μέσα από συνεντεύξεις γυναικών και ανδρών που αφηγούνται συναρπαστικές ιστορίες.

Στο 12ο επεισόδιο της σειράς ντοκιμαντέρ Pop Hellas αναλύεται η σχέση που έχουν οι Έλληνες με τις διακοπές τα τελευταία 70 χρόνια, μέσα από συνεντεύξεις, αρχειακό υλικό και σύγχρονα infographics που παρουσιάζουν σημαντικές πληροφορίες και στατιστικά στοιχεία.

Στο συγκεκριμένο επεισόδιο καταγράφονται μέσα από αφηγήσεις και ιστορίες:
• Τη δεκαετία του ΄50, οι Έλληνες που κάνουν διακοπές είναι λίγοι. Τον τόνο δίνει η αστική τάξη που παραθερίζει στην Αθηναϊκή Ριβιέρα, ενώ επικρατεί ο ιαματικός τουρισμός στις λουτροπόλεις. Παράλληλα, ιδρύεται ο ΕΟΤ και χτίζονται τα ξενοδοχεία «Ξενία».
• Στη δεκαετία του ’60, οι κάτοικοι των αστικών κέντρων αρχίζουν δειλά να απολαμβάνουν τις καλοκαιρινές τους διακοπές στα μέρη από όπου κατάγονται. Οι Έλληνες χτίζουν σπίτια στους τόπους καταγωγής τους ή κοντά στον τόπο κατοικίας τους. Η Ελλάδα γίνεται σκηνικό για τα γυρίσματα ελληνικών και ξένων ταινιών που αποθεώνουν την ομορφιά της χώρας μας και βοηθούν την ανάπτυξη του τουρισμού.
• Τη δεκαετία του ’70, το αυτοκίνητο, το πλοίο και το αεροπλάνο δίνουν στους ανθρώπους την ευκαιρία για εξερευνήσεις εντός και εκτός συνόρων. Μπαίνει για πρώτη φορά στη ζωή των Ελλήνων η έννοια του ξενοδοχείου και της κράτησης, ενώ αναπτύσσεται μία πολύ ισχυρή τάση οργανωμένων εκδρομών μέσω τουριστικών γραφείων.
• Στη δεκαετία του 80, οι διακοπές καθιερώνονται ως αναπόσπαστο μέρος της ζωής μας. Ο Αύγουστος είναι ο επίσημος μήνας διακοπών των Ελλήνων. Πολλοί αγοράζουν διαμερίσματα σε παραθαλάσσιες περιοχές κοντά στα αστικά κέντρα, ενώ μεγάλη τάση είναι και το κάμπινγκ. 
• Οι Έλληνες κατακλύζουν τα νησιά, που το καθένα προσφέρει μια διαφορετική εμπειρία. Τη δεκαετία του ’90 οι διακοπές αναβαθμίζονται σε προτεραιότητα. Οι οδηγοί διακοπών των lifestyle περιοδικών γίνονται ανάρπαστοι. 
• Στη δεκαετία του 2000, οι αργίες και τα Σαββατοκύριακα είναι αφορμές για διαρκείς αποδράσεις. Οι Έλληνες ταξιδεύουν στη χώρα τους περισσότερο από κάθε άλλο Ευρωπαϊκό λαό, ενώ παράλληλα οι εξωτικοί προορισμοί γίνονται μόδα. 
• Η οικονομική κρίση, τη δεκαετία του 2000, μας κάνει να προσαρμόσουμε τις επιλογές μας και όσον αφορά τις διακοπές. Οι Έλληνες επιστέφουν στην παραθεριστική κατοικία και στα χωριά τους. 
• Η πανδημία υπήρξε μια αφορμή που επιτάχυνε την ανάπτυξη μιας νέας οπτικής για τον ελεύθερο χρόνο. Οι άνθρωποι θέλουν να βιώσουν το ταξίδι με έναν τρόπο πιο συνειδητό, ο τουρισμός γίνεται πιο αργός και πιο ουσιαστικός. Η ανάγκη να έχουμε μεγαλύτερη επαφή με τη φύση και η συζήτηση γύρω από τη σημασία της βιωσιμότητας και το ευ ζην, διαμορφώνουν το νέο χάρτη επιλογών στον τρόπο που θα κάνουμε διακοπές από εδώ και στο εξής.

Συγκεκριμένα, μιλούν οι:

Ντέπυ Χατζηνικολάου: Tourism expert – πρ. Πρόεδρος ΕΟΤ
Πάρις Τσάρτας: Καθηγητής Τουριστικής Ανάπτυξης - Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο
Γιάννης Τσάκαλος - Σύμβουλος Τουριστικής Στρατηγικής
Ελένη Στασινοπούλου: Δημοσιογράφος
Χρήστος Σπαθαράκης: CEO εταιρείας ηλεκτρονικής κράτησης εισιτηρίων
Αγάπη Σμπώκου: Συνιδιοκτήτρια Ξενοδοχείων
Χριστίνα Πουτέτση: Δημοσιογράφος
Κώστας Παναγάκης: Σύμβουλος Επικοινωνίας Ξενοδοχείων
Ανδρέας Μάνεσσης: Ιδρυτής Πρακτορείου Ταξιδίων και Ξενοδόχος
Κατερίνα Κατώπη: Σύμβουλος Τουριστικής Ανάπτυξης
Γεράσιμος Φωκάς: Πρόεδρος Ξενοδοχειακού Ομίλου
Ιωάννα Δρέττα: CEO Marketing Greece
Μαρίνα Εφραίμογλου: Ιδιοκτήτρια Ξενοδοχείου


Βασισμένο σε μια ιδέα του Φώτη Τσιμέλα
Σκηνοθεσία: Μάνος Καμπίτης
Επιμέλεια εκπομπής: Φώτης Τσιμέλας
Συντονισμός εκπομπής: Πάνος Χαλάς
Διευθυντής Φωτογραφίας: Κώστας Τάγκας
Μοντάζ: Νίκος Αράπογλου
Αρχισυντάκτης: Γιάννης Τσιούλης
Έρευνα: Αγγελική Καραχάλιου - Ζωή Κουσάκη
Πρωτότυπη μουσική: Γιάννης Πατρικαρέας
Παραγωγή: THIS WAY OUT PRODUCTIONS 

	Ντοκιμαντέρ / Τρόπος ζωής 
	WEBTV 



11:00  |   One Way Ticket - ΕΡΤ Αρχείο  (E)    

Έτος παραγωγής: 2014
Το «One Way Ticket» ανιχνεύει τις τύχες του Έλληνα που ζει εκτός ελληνικών συνόρων, σε διάφορα αστικά ή μη κέντρα της Ευρώπης. Η ξενότητα, η ελληνικότητα, τα επιχειρηματικά και πολιτιστικά κίνητρα της εκάστοτε ευρωπαϊκής χώρας, οι προσωπικές φιλοδοξίες και οι προοπτικές ευδοκίμησής τους, θίγουν και επαναπροσδιορίζουν έννοιες, όπως η πατρίδα και η παγκοσμιοποίηση.
Σε κάθε εκπομπή επισκεπτόμαστε μια πόλη του εξωτερικού και γνωρίζουμε Έλληνες που ζουν εκεί και έχουν πετύχει κάτι σημαντικό: επαγγελματική εξέλιξη, καλλιτεχνική αναγνώριση, επιστημονική καταξίωση, αξιοσημείωτη συμμετοχή στα κοινά, προσωπική ευτυχία. Μπαίνουμε στο σπίτι τους, στο γραφείο τους, στην επιχείρησή τους. Συζητάμε μαζί τους θέματα προσαρμοστικότητας, αφομοίωσης, ενσωμάτωσης, γλώσσας, ρατσισμού, ευκαιριών, αξιοκρατίας. 
Το «One Way Ticket» είναι μια εκπομπή με δυνατό και γρήγορο μοντάζ, αφηγηματική παρουσίαση, συνεντεύξεις, ενδιαφέρουσες και εναλλακτικές πληροφορίες για τις πόλεις που επισκεπτόμαστε. Συνδυάζει το ντοκιμαντέρ με την προσωπογραφία και το ταξιδιωτικό ρεπορτάζ. Πλατό είναι τα αεροδρόμια, οι πόλεις, οι δρόμοι, το σπίτι και το εργασιακό περιβάλλον των Ελλήνων του εξωτερικού που εν τέλει είναι και οι πρωταγωνιστές κάθε εκπομπής. 


«Βαρκελώνη» 
Μοναδική αρχιτεκτονική, καλλιτεχνική κληρονομιά, ποδόσφαιρο, έντονη νυχτερινή ζωή, συναρπαστικές γεύσεις. Ναι, προσγειωθήκαμε στην πιο κοσμοπολίτικη πόλη της Ισπανίας. Τη Βαρκελώνη. Θα ξεκινήσουμε τις βόλτες μας τρώγοντας… λουκουμάδες με τον Πέτρο Πασχαλίδη, τον άνθρωπο που έκανε μόδα στη Βαρκελώνη τον ελληνικό λουκουμά. Θα συναντήσουμε την Κλαίρη Σκανδάμη στο Τμήμα των Νέων Ελληνικών της Κρατικής Σχολής Ξένων Γλωσσών όπου διδάσκει στους Ισπανούς την ελληνική γλώσσα, και θα συζητήσουμε για πολιτική οικολογία και οικολογικά οικονομικά με τον Γιώργο Καλλή, καθηγητή στο αυτόνομο πανεπιστήμιο της Βαρκελώνης.
Κι επειδή βρισκόμαστε σε μια από τις πιο ζωντανές μουσικά πόλεις της Ευρώπης, ο τραγουδοποιός Γιώργης Χριστοδούλου θα μας λύσει την απορία: τι μπορεί να προσφέρει αυτή η πόλη σε έναν νέο, ανήσυχο μουσικό.


Παρουσίαση: Eπιστήμη Μπινάζη
Αρχισυνταξία: Γιούλη Επτακοίλη
Παραγωγή: GV ProductionsΣκηνοθεσία: Γιάννης Μαράκης 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV 



13:00  |   Χωρίς Πυξίδα  (E)    

Β' ΚΥΚΛΟΣ 

Η Πηνελόπη Πλάκα και ο Γιάννης Φραγκίσκος, σε ρόλους όχι ηθοποιού τώρα, αλλά παρουσιαστών και… εξερευνητών, μας ταξιδεύουν σε υπέροχα νησιά του Αιγαίου για να ανακαλύψουμε τις ομορφιές των τόπων αυτών, τα μυστικά τους, τις παραδόσεις τους, τη γαστρονομία, τους ανθρώπους τους…

Αμοργός, Αστυπάλαια, Ικαρία, Σάμος, Κάρπαθος, Νάξος, Πάρος, Λέρος, Κάλυμνος, Κάσος, Κως και Σίφνος: δώδεκα νησιά σε μία δροσερή, κεφάτη, γρήγορη και άκρως ταξιδιωτική σειρά της ΕΡΤ. Ένα ιδιαίτερο νησί σε κάθε επεισόδιο: καθαρές παραλίες, τρικουάζ νερά, εκκλησάκια-στολίδια, απόκρημνοι βράχοι, λευκά σοκάκια, παραδοσιακά ταβερνάκια και γαλακτοπωλεία, υπεραιωνόβιοι πλάτανοι, πολύχρωμες πλαγιές, off-road διαδρομές… Όλα σε αυτήν τη σειρά εξελίσσονται σε μικρές, μαγικές νησιώτικες περιπέτειες. Η Πηνελόπη και ο Γιάννης δεν περιορίζονται μόνο στις εξερευνήσεις∙ συναντούν ντόπιους και συζητούν για την ιστορία των νησιών, χορεύουν και τραγουδούν στα πανηγύρια, περπατούν στα μονοπάτια, γνωρίζουν την ιδιαίτερη φύση των νησιών, επισκέπτονται μουσεία, παραδοσιακά σπίτια και εργαστήρια, κολυμπούν στις πιο γνωστές αλλά και στις πιο κρυμμένες παραλίες, ψαρεύουν, βουτούν σε κρυστάλλινα νερά για να θαυμάσουν τους πολύχρωμους βυθούς του Αιγαίου, μαγειρεύουν και τρώνε μαζί με τους ανθρώπους που φιλόξενα τούς υποδέχονται στο σπιτικό τους...

Με ενθουσιασμό, παρορμητισμό, με περιέργεια για κάθε σημείο ενδιαφέροντος, αλλά και με περίσσιο χιούμορ, η Πηνελόπη και ο Γιάννης μας μεταφέρουν σε δώδεκα μοναδικά νησιά του Αιγαίου για να εξερευνήσουμε μαζί τους από παραλίες και μικρά χωριά μέχρι και τον τοπικό πολιτισμό τους.


«Αμοργός» 
Eπεισόδιο: 1 
Η Πηνελόπη και ο Γιάννης ταξιδεύουν στα ανατολικά των Κυκλάδων και δένουν στο λιμάνι της Αμοργού, στο νησί του απέραντου γαλάζιου με την ξεχωριστή ομορφιά, όπου συνδυάζονται συναρπαστικά τοπία, απέραντες θάλασσες, μοναδικό φαγητό, γραφικά χωριά, ενδιαφέρουσες διαδρομές για πεζοπορία, παραδοσιακά πανηγύρια και θέες που κόβουν την ανάσα.
Η Πηνελόπη και ο Γιάννης συνομιλούν με τον Δήμαρχο του νησιού για τον τρόπο που το νησί διατηρεί την αυθεντικότητά του, εξερευνούν τις πιο ωραίες (απομακρυσμένες και μη) παραλίες, κολυμπούν στα πιο αβαθή νερά, επισκέπτονται μελίσσια, μαζεύουν/αλέθουν/καθαρίζουν το όσπριο «φάβα, παρασκευάζουν ψημένη ρακή, περπατούν στα σοκάκια της Χώρας, παίζουν «μπάλες» με τους ντόπιους, χορεύουν νησιώτικα, επισκέπτονται το θαυμαστό μοναστήρι της Παναγίας Χοζοβιώτισσας, διασκεδάζουν στα πανηγύρια του νησιού μέχρι πρωίας και γνωρίζουν την πολιτιστική ιστορία του νησιού μέσα στο πιο παλιό, στο πιο παραδοσιακό σπίτι του νησιού.
Στο τέλος της μέρας, η Πηνελόπη και ο Γιάννης απολαμβάνουν ένα υπέροχο ηλιοβασίλεμα σκαρφαλωμένοι κάπου στα βραχώδη της Αμοργού, του νησιού με τη φυσική άγρια ομορφιά και το συγκλονιστικό ενεργειακό τοπίο.


Παρουσίαση: Πηνελόπη Πλάκα, Γιάννης Φραγκίσκος
Αρχισυνταξία: Χρύσα Σαραντοπούλου
Σκηνοθεσία – Κινηματογράφηση: Έκτωρ Σχηματαριώτης
Εναέριες λήψεις: Βασίλης Τσακωνιάτης, Ross Hill
Ηχοληψία: Γιάννης Χαρανάς
Κείμενα αφήγησης: Δήμητρα Καρακωνσταντή, Χρύσα Σαραντοπούλου
Γραφικά: Grid Fox
Οργάνωση παραγωγής: Δημήτρης Συλιόγκας
Βοηθοί παραγωγής: Θανάσης Δημητρίου, Αλέξανδρος Νικολούζος
Παραγωγή: Artistic Essence Productions
Εκτέλεση παραγωγής - Post production: Projective 15 

	Ντοκιμαντέρ / Τρόπος ζωής 
	WEBTV 



14:00  |   Greek Town -ΕΡΤ Αρχείο   

Έτος παραγωγής: 2011
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής 2011. Το «Greektown» είναι μια σειρά ντοκιμαντέρ για τους Έλληνες της Βορείου Αμερικής και τις κοινότητές τους. Κάθε επεισόδιο είναι ένα διαφορετικό ταξίδι σ’ ένα νέο τόπο, μια γοητευτική περιπλάνηση στην ανθρωπογεωγραφία της «ελληνικής» Αμερικής και μια αναζήτηση των στοιχείων που συνθέτουν το παζλ της σύγχρονης ελληνοαμερικανικής κοινότητας. Το «Greektown» δεν θίγει τόσο το θέμα της μετανάστευσης όσο το θέμα της ενσωμάτωσης και της δημιουργικής ένταξης. Ελληνοαμερικανοί πρώτης, δεύτερης ή και τρίτης γενιάς μιλούν για τις εμπειρίες τους, τις ευκαιρίες, αλλά και τα εμπόδια που συνάντησαν και τις προκαταλήψεις που χρειάστηκε να ξεπεράσουν, προκειμένου να ενταχθούν. Αναζητώντας το σημάδι της ελληνικής καταγωγής, το ντοκιμαντέρ εστιάζει στην καθημερινότητα αυτών των ανθρώπων, τη δουλειά, τη δημιουργική τους πορεία και την πολιτιστική τους έκφραση. Παράλληλα, εντοπίζει το στίγμα των κατά τόπους ελληνοαμερικανικών κοινοτήτων καταδεικνύοντας τη συνοχή τους, τη δυναμική τους, τη δράση και την προσφορά τους στον ευρύτερο κοινωνικό οργανισμό.


«Αστόρια» 
Eπεισόδιο: 2 
Το 40% των κατοίκων της Αστόρια έχουν γεννηθεί σε άλλες χώρες. Πολλοί απ’ αυτούς είναι Έλληνες. Το φανερώνουν οι πινακίδες με τα ελληνικά ονόματα και σύμβολα.
Ένας - ένας οι άνθρωποι που συναντάμε μάς μιλούν για τη σημερινή παρουσία του ελληνισμού και για την προσπάθεια διατήρησης μιας ταυτότητας, που, όμως, γίνεται δυσκολότερη και πιο αδύναμη από γενιά σε γενιά.


Σκηνοθεσία: Νίκος Πανουτσόπουλος. 
Σενάριο: Λένα Αναστασιάδου. 
Διεύθυνση φωτογραφίας: Kenneth Yeung. 
Μοντάζ: Άλκις Άντονι, Τάσος Ρηγόπουλος, Μιχάλης Παπαδογιαννάκης, Μανόλης Ζεάκης, Γιάννης Κολόζης. 
Ηχοληψία: David Silverin, Μιχάλης Παπαδογιαννάκης. 
Σύνθεση-επιμέλεια μουσικής: ALQI, Δημήτρης Φριτζαλάς, Μιχάλης Παπαδογιαννάκης, Silent Crew, Νίκος Βίττης, Νίκος Πανουτσόπουλος. 
Διεύθυνση παραγωγής: Τάσος Ρηγόπουλος, Λένα Αναστασιάδου, Νίκος Πανουτσόπουλος. Εκτέλεση παραγωγής: Νίκος Πανουτσόπουλος. 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Ψυχαγωγία / Σειρά 
	WEBTV 



16:00  |   Απόστολος και Μόνος - ΕΡΤ Αρχείο   

Έτος παραγωγής: 2005
Κοινωνική ρομαντική σειρά.
Βρισκόμαστε στα τέλη της δεκαετίας του ’70, στη Βόρεια Ελλάδα, σε μια μικρή περιφέρεια κάτω από το Παγγαίο. Η ζωή κυλά σε ρυθμούς που θα μπορούσαν να αποτελούν τη μικρογραφία του κόσμου και των συνθηκών που αντιμετωπίζει ο άνθρωπος, όπου και αν ζει.
Ο κύριος Απόστολος, κεντρικός ήρωας, είναι ταχυδρομικός υπάλληλος που «μετρά μέρες» για να βγει στη σύνταξη. Θα μπορούσε έπειτα από πολλά χρόνια στην υπηρεσία να εργάζεται σε ένα κεντρικό υποκατάστημα στην πρωτεύουσα κάποιου νομού. Επιλέγει όμως, να παραμείνει διευθυντής του εαυτού του, δηλαδή να είναι ένας απλός ταχυδρομικός υπάλληλος για λόγους που θα αποκαλυφθούν με την εξέλιξη της σειράς.
Ο κύριος Απόστολος είναι άνθρωπος χαμηλών τόνων και ενδιαφέρεται ανιδιοτελώς για τους συνανθρώπους του. Η σχέση του με τους κατοίκους της περιοχής δεν ξεπερνά ποτέ τα στενά όρια των κανονισμών της υπηρεσίας του. Εξαίρεση, οι σχέσεις του με το στενό του φίλο, τον κύριο Αρίωνα, αλλά και τον πιστό του σκύλο.
Αν κάποιος σπεύσει να σχηματίσει για τον πρωταγωνιστή της σειράς την εικόνα ενός άψογου ταχυδρόμου μιας μικρής πόλης της ελληνικής περιφέρειας, θα πέσει έξω. Ο κάθε άνθρωπος έχει τα μυστικά και τις αδυναμίες του. Στην περίπτωση του κ. Απόστολου, η παρακολούθηση της ζωής των συγχωριανών του, εν αγνοία τους, είναι η «μικρή αμαρτία» που θα καθορίσει τις εξελίξεις.
Όλα, ξεκινούν από ένα τυχαίο λάθος, από ένα ανοιχτό γράμμα που βρίσκεται στα χέρια του. Ένα λάθος τον οδηγεί στο να μπλεχτεί στην ερωτική ιστορία της Μάρθας, της δασκάλας του χωριού, η οποία του ασκεί μια έντονη όσο και ανομολόγητη έλξη.
Από την αλληλογραφία, προκύπτει το τέλος μιας ερωτικής σχέσης, που σαν συνέπεια θα είχε τη συναισθηματική διάλυση της ίδιας.
Τότε ο κ. Απόστολος αναλαμβάνει δράση.
Μιμείται τον γραφικό χαρακτήρα του αρραβωνιαστικού της δασκάλας και παίρνει τη θέση του, γράφοντας αυτός τα γράμματά του. Ελέγχοντας την αποστολή και την παραλαβή τους.
Η ζωή όμως παίζει περίεργα παιχνίδια...


Eπεισόδιο: 4 
Ο Απόστολος, το γράμμα του Αλέκου, υπαινιγμοί στη Μάρθα. Η Πελαγία και μια απρόσμενη επίσκεψη. Η Ισσαβέλα κάνει σχέδια. Ο Αρίων βρίσκει εκδότη. Ο Ζαχαρίας, μετανάστης που επιστρέφει με σχέδια για επιχειρήσεις.
Η Μάρθα παραδίδει στον Απόστολο γράμματα με παραλήπτη τον Αλέκο, χωρίς να υποψιάζεται το «υπηρεσιακό παράπτωμά» του. Η Πελαγία με την Μπριγκίτε εναντιώνονται στα σχέδια του Ζαχαρία. 


Σκηνοθεσία: Γιώργος Μιχαλακόπουλος – Νίκος Καβουκίδης. 
Σενάριο: Παναγιώτης Μέντης (σε μια ιδέα του Γιώργου Μιχαλακόπουλου).
Διεύθυνση φωτογραφίας: Σπύρος Παπαδόπουλος.
Μοντάζ: Γιώργος Τριανταφύλλου.
Ήχος: Αντώνης Σαμαράς.
Σκηνογράφος–ενδυματολόγος: Γιώργος Γεωργίου.
Μουσική: Κώστας Κουκουλίνης.
Τραγούδι: Μανώλης Μητσιάς.
Οργάνωση-εκτέλεση παραγωγής: Χάρης Κοντορουχάς.
Παίζουν: Γιώργος Μιχαλακόπουλος, Γιώργος Μοσχίδης, Θεόδωρος Έξαρχος, Μαρία Καβουκίδου, Έρση Μαλικένζου, Αλέξανδρος Μυλωνάς, Γεράσιμος Σκιαδαρέσης, Μπέση Μάλφα, Βαγγελιώ Ανδρεαδάκη, Φωτεινή Μπαξεβάνη, Γιάννης Θωμάς, Μαρία Τσίμα, Νίκος Καραθάνος, Σπύρος Κουβαρδάς, Σπύρος Αβραμέας, Μάκης Αρβανιτάκης, Έλενα Λαρίου, Ελένη Κρίτα, Μαρία Ζάχαρη, Βάνα Ζάκα, Δημοσθένης Φίλιππας, Κατερίνα Νικολοπούλου, Μενέλαος Ντάφλος, Ελένη Κούστα, Σαμψών Φύτρος, Ειρήνη Βακάκη, Φοίβος Ριμένας, Κίμων Φιορέτος, και οι μικροί Δημήτρης Τρύμπας και Θανάσης Λιωντός. 

	Ψυχαγωγία / Τηλεπαιχνίδι 
	WEBTV 



17:00  |   Selfie Reloaded  (E)    

Έτος παραγωγής: 2020
Το αγαπημένο ταξιδιωτικό τηλεπαιχνίδι, που ταξιδεύει και παίζει σε όλη την Ελλάδα, ανανεώνεται και εμπλουτίζεται στον 4ο κύκλο εκπομπών του, για να μας χαρίσει ακόμα περισσότερες ταξιδιωτικές εμπειρίες και πιο πολλά παιχνίδια!
Το ανανεωμένο SELFIE Reloaded παρουσιάζει ο Παναγιώτης Κουντουράς, που είναι και ο σκηνοθέτης της εκπομπής.
Πώς παίζεται το SELFIE;
Το παιχνίδι αποτελείται από 4 γύρους (Town Selfie, Memory Selfie, Quiz Selfie και Action Selfie) και παίζεται σε διαφορετικά σημεία της πόλης που επισκεπτόμαστε κάθε φορά.
Έτσι, οι πόλεις και οι περιοχές στις οποίες ταξιδεύουμε γίνονται ο φυσικός σκηνικός χώρος της εκπομπής.
Σε κάθε επεισόδιο, δύο παίκτες διαγωνίζονται σε μια σειρά από δοκιμασίες, διεκδικώντας ένα ταξιδιωτικό έπαθλο!
Μέσα από τις δοκιμασίες και την εξέλιξη του παιχνιδιού οι τηλεθεατές γνωρίζουν, τα αξιοθέατα της πόλης αλλά και της ευρύτερης περιοχής, τις αθλητικές και πολιτιστικές δραστηριότητες, και τους ανθρώπους της.
To SELFIE είναι ένα πρωτότυπο ταξιδιωτικό τηλεπαιχνίδι, ελληνικής έμπνευσης και παραγωγής, που προβάλει με σύγχρονο τρόπο τις ομορφιές της πατρίδας μας!


«Κόνιτσα» 
Eπεισόδιο: 2 
Ξεκινάμε από την Κεντρική Πλατεία της Κόνιτσας και επισκεπτόμαστε το Δημαρχείο, την κατοικία της Χάμκως και τον ναό του Αγίου Νικολάου και συνεχίζουμε για να επισκεφτούμε τον ναό του Αγίου Κοσμά του Αιτωλού, την Πινακοθήκη του Ιδρύματος Κλέαρχος Παπαδιαμάντης και το άγαλμα της Ηπειρώτισσας.
Η περιήγησή μας στην Κόνιτσα συνεχίζεται για να γνωρίσουμε από κοντά, με τη βοήθεια της ξεναγού Γιάννας Μήτση, τη Φωτογραφική Έκθεση Ιστορίας της Κόνιτσας στο παλιό μουσουλμανικό ιεροδιδασκαλείο, αλλά και το περίφημο μονότοξο γεφύρι της Κόνιτσας στο φαράγγι του Αώου.
Στο δεύτερο γύρο του παιχνιδιού μας αναστατώνουμε το κέντρο της Κόνιτσας και αμέσως μετά στον τρίτο γύρο, παίζουμε ένα «τοπικό παιχνίδι γνώσεων» δίπλα στον ποταμό Αώο.
Εκεί, στον ποταμό Αώο, οι παίκτες διαγωνίζονται στον τελικό γύρο, σ’ ένα εντυπωσιακό αγώνα με κανό.
Ολοκληρώνοντας την περιήγησή μας επιστρέφουμε στην κεντρική πλατεία της Κόνιτσας, όπου με τη συνοδεία παραδοσιακής μουσικής και χορού από τον Χορευτικό Όμιλο Κόνιτσας ανακοινώνουμε τον νικητή του συγκεκριμένου επεισοδίου για να αποχαιρετήσουμε την ακριτική Κόνιτσα.


Παρουσίαση-σκηνοθεσία: Παναγιώτης Κουντουράς



	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 

Το αναλυτικό δελτίο ειδήσεων με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά. 
Σε μια περίοδο με πολλά και σημαντικά γεγονότα, το δημοσιογραφικό και τεχνικό επιτελείο της ΕΡΤ με αναλυτικά ρεπορτάζ, απευθείας συνδέσεις, έρευνες, συνεντεύξεις και καλεσμένους από τον χώρο της πολιτικής, της οικονομίας, του πολιτισμού, παρουσιάζει την επικαιρότητα και τις τελευταίες εξελίξεις από την Ελλάδα και όλο τον κόσμο.



	Ψυχαγωγία / Σειρά 
	WEBTV ERTflix 



19:00  |   Μαμά και Γιος - ΕΡΤ Αρχείο   

Έτος παραγωγής: 2002
Κωμική σειρά 26 επεισοδίων, παραγωγής 2002.

Πρόκειται για μια άψογη διασκευή της δημοφιλέστερης κωμωδίας καταστάσεων της Αυστραλίας, «Mother & Son» του Geoffrey Atherden, η οποία έχει μερίδιο τηλεθέασης 34%... είκοσι χρόνια μετά την πρώτη της προβολή.

Οι διασκευές της σειράς για τη Χιλή, τη Σουηδία, τη Δανία και τη Βρετανία είχαν την ίδια επιτυχία, αφού η σειρά κατάφερε, όπου παίχτηκε ή παίζεται, να κατατροπώσει τα ανταγωνιστικά προγράμματα, να ξεπεράσει το μέσο όρο τηλεθέασης του καναλιού και να προσελκύσει όλες τις ηλικίες!

Το παλιό δημοτικό «Μάνα μου με τους δυο σου γιους» έρχεται να πάρει σάρκα και οστά με καταστάσεις ξεκαρδιστικές αλλά και απίστευτα αναγνωρίσιμες στην ελληνική πραγματικότητα.

Το «Μαμά και γιος» αντλεί γέλιο από μια δύσκολη κατάσταση -όπως κάνουν πάντα οι καλές κωμωδίες- την οποία χειρίζεται όμως με εξαιρετική λεπτότητα και ευαισθησία, ώστε να μην μπορείς παρά να σταθείς στην κωμική της πλευρά.

Η μάνα-Ιουλία, την οποία υποδύεται η εξαίρετη Ντίνα Κώνστα, έχει αρχίσει να τα χάνει. Πότε όμως;.. Όταν το θυμάται και φυσικά όταν... τη συμφέρει.Ένας πολύ απαιτητικός ρόλος στον οποίο μόνο μια εκπληκτική ηθοποιός μπορεί να ανταποκριθεί και να αποδώσει: Από τη μία η παιδική της φύση που επανέρχεται, καθώς τα χρόνια περνούν. Από την άλλη, η ανάγκη της για πλήρη έλεγχο στις κινήσεις των άλλων και συγκεκριμένα του πρωτότοκου γιου της Περικλή, προκαλώντας αρχικά το χάος και στη συνέχεια έντονους διαπληκτισμούς που μετατρέπονται... σε ξεκαρδιστικές καταστάσεις. Να μην παραλείψουμε τη μοναδική της ικανότητα να κερδίζει αυτό που θέλει, αν όχι πάντα... σχεδόν πάντα!

Ο πρωτότοκος γιος-Περικλής, που μένει μαζί της και μετά το διαζύγιό του και που για χάρη της μετατρέπεται σε γονιό... είναι ο πάντα εξαιρετικός Αλέξανδρος Αντωνόπουλος. Ένας δημοσιογράφος γύρω στα 40 που προσπαθεί να κόψει τον ομφάλιο λώρο και να συνεχίσει τη ζωή του. Ένα δικαίωμα που εντέχνως του αφαιρεί «η μοναδική γυναίκα στην οποία θα πρέπει να είναι προσκολλημένος»... η μάνα-Ιουλία.

Κατά τη διάρκεια του κάθε επεισοδίου θα τον παρακολουθούμε να αλλάζει διάθεση και συμπεριφορά... σαν τα πουκάμισα. Ή μάλλον, πολύ συχνότερα.

Ο άλλος γιος -ο Μιλτιάδης, του οποίου τον ρόλο αποδίδει εκπληκτικά ο Ταξιάρχης Χάνος, μένει με την οικογένειά του αλλού. Και είναι πάντα αλλού, όποτε τον χρειάζονται η μητέρα του και ο αδελφός του.

Πλούσιος ορθοδοντικός με δικό του ιατρείο αλλά και με τα «τρομερά έξοδα» που απαιτεί η ζωή του γιάπι που έχει επιλέξει μαζί με την ψηλομύτα γυναίκα του Εύα. Ρόλος που υποδύεται η Γαλήνη Τσεβά.

Η Χριστίνα -Φωτεινή Μπαξεβάνη, είναι η πρώην γυναίκα του Περικλή. Όσο ήταν ακόμα παντρεμένη, έμενε μαζί με την πεθερά της Ιουλία, κάτι που αναπόφευκτα οδήγησε στο να γίνει πρώην.

Στους δύο τρίτος δεν χωρεί! Έφυγε από το σπίτι, παίρνοντας «προίκα» διάφορους χαρακτηρισμούς που της απέδιδε κατά καιρούς η πανταχού παρούσα μάνα και που ανανεώνει ανά επεισόδιο.


«Η επόμενη μέρα» 
Eπεισόδιο: 14 
Η μέρα αρχίζει με μία δυσάρεστη έκπληξη για την Ιουλία. Ο Περικλής έχει περάσει το προηγούμενο βράδυ με την Αναστασία, την οποία φιλοξένησε στο δωμάτιό του. 
Θυμώνει, μαζεύει τα πράγματά της και φεύγει για το ιατρείο του Μιλτιάδη. Αυτός την καλοπιάνει, ως συνήθως, αλλά τελικά τη βάζει σ’ ένα ταξί και τη στέλνει πακέτο στην εφημερίδα όπου δουλεύει ο Περικλής. 
Η Αναστασία κάνει την εμφάνισή της την επόμενη μέρα, ενώ ο Περικλής περιμένει την καταστροφή, η απρόβλεπτη Ιουλία κάνει πάλι την έκπληξη.


Σκηνοθεσία: Κατερίνα Αθανασίου
Σενάριο: Μάκης Ρευματάς
Πρωτότυπο κείμενο: Geoffrey Atherden
Μετάφραση-διασκευή: Έλενα Ζορμπά
Μουσική σύνθεση: Κώστας Δημουλέας
Διεύθυνση φωτογραφίας: Άκης Γεωργίου
Διεύθυνση παραγωγής: Νίκος Σγουράκης
Εταιρεία παραγωγής: Fremantle Media

Παίζουν: Ντίνα Κώνστα, Αλέξανδρος Αντωνόπουλος, Ταξιάρχης Χάνος, Γαλήνη Τσεβά, Φωτεινή Μπαξεβάνη, Ντόρα Σιμοπούλου, Άννα Χατζηχρήστου, Ελισάβετ Ναζλίδου, Κατερίνα Παναγάκη, Βασίλης Ανδρεόπουλος, Παύλος Κοντογιαννίδης, Γεωργία Χρυσκιώτη, Κατερίνα Τσάβαλου, Κώστας Τριανταφυλλόπουλος, Δήμητρα Σακαλή, Γεωργία Χρυσκιώτη, Αθηνόδωρος Προύσαλης, Στέλιος Γεράνης, Ράνια Ιωαννίδου, Τάσος Παπαναστασίου, Χάρης Γρηγορόπουλος, Φωτεινή Ντεμίρη, Κωνσταντίνα Τζώρτζη, Αυγουστίνος Ρεμούνδος, Αννίτα Βογιατζή, Νατάσα Κοτσοβού, Ελισάβετ Κωνσταντινίδου, Χριστίνα Τσάφου, Ανατολή Αθανασιάδου, Λίλα Καφαντάρη, Τζόυς Ευείδη, Γεράσιμος Γεννατάς, Βασίλης Ρίσβας κ.ά. 

	Ντοκιμαντέρ / Ιστορία 
	WEBTV 



20:00  |   Οι Τόποι των Μύθων  (E)    

Έτος παραγωγής: 2004
Σειρά ντοκιμαντέρ δώδεκα ημίωρων εκπομπών παραγωγής 2004, βασισμένη στο έργο «Μυθολογικός Άτλας της Ελλάδας» των Pedro Olalla και Aranzozu Priego (Βραβείο Ακαδημίας 2002). Η γεωγραφία της Ελλάδας απολαμβάνει ένα μοναδικό πολιτιστικό προνόμιο: ενώ σε άλλες χώρες τα βουνά είναι μόνο βουνά και τα ποτάμια απλώς ποτάμια, στην Ελλάδα πολλοί τόποι που μπορεί σήμερα να περνούν απαρατήρητοι, έχουν αποτελέσει το σκηνικό των αρχαιότερων μύθων του πολιτισμού μας. Η σειρά μας ξεναγεί στα πιο υποβλητικά τοπία της Ελλάδας, ιχνηλατώντας μέσα από τη φύση, τη λογοτεχνία, την αρχαιολογία και τις ζωντανές μαρτυρίες των κατοίκων της τους τόπους που ενέπνευσαν τους αρχαιοελληνικούς μύθους: τις πρώτες «ιστορίες» του δυτικού πολιτισμού. Με τη ματιά του Ισπανού ελληνιστή και ερευνητή Πέδρο Ολάγια, συγγραφέα του «Μυθολογικού άτλαντα της Ελλάδας», η φιλόδοξη αυτή σειρά μας οδηγεί σε απόκρυφα μονοπάτια και τόπους γνωστούς και άγνωστους σε ολόκληρη την Ελλάδα αποδεικνύοντας ότι οι αρχαίοι μύθοι, που έχουν φτάσει αποσπασματικά ως εμάς, είναι τα απομεινάρια μιας τεράστιας ποιητικής δημιουργίας που, για πολλούς αιώνες, συνάρμοσε αδιάσπαστα τη γεωγραφία και την ταυτότητα των Ελλήνων. Ο Πέδρο Ολάγια ταξιδεύει σε όλη την Ελλάδα, ανασυνθέτει τον «μυθολογικό χάρτη» της και μας ξεναγεί στη «μεγάλη σκηνή» της ελληνικής μυθολογίας αλλά και στους πραγματικούς τόπους, όπως είναι σήμερα. Η σειρά είναι γυρισμένη εξολοκλήρου σε φυσικά σκηνικά ολόκληρης της Ελλάδας. Υποβλητικοί αρχαιολογικοί χώροι και φυσικά ιερά σπαρμένα σε όλη την ελληνική γεωγραφία, από τα πιο φημισμένα ως τα πιο άγνωστα. Βουνά, ποτάμια, δάση, σπηλιές, πηγές, ακρογιαλιές, μονοπάτια και τοπία που ξεφεύγουν από τις διαδρομές του «επίσημου» τουρισμού. Το σενάριο είναι βασισμένο σε λογοτεχνικά έργα περισσοτέρων από εκατό αρχαίων συγγραφέων. Η πρωτότυπη μουσική είναι εμπνευσμένη από την αρχαία ελληνική μουσική και ερμηνευμένη από όργανα της εποχής εκείνης. Η σειρά έχει επιδιώξει τις ζωντανές μαρτυρίες των σημερινών κατοίκων των μυθικών τόπων. Και αποτελεί μια γοητευτική, εν τέλει, περιήγηση στους πιο όμορφους δρόμους της Ελλάδας.


«Οι θεοί της άγριας φύσης» 
Το συγκεκριμένο επεισόδιο μιλά για τη θεοποίηση των στοιχείων της φύσης και τις πανταχού παρούσες Νύμφες, τις πολύπλοκες μορφές του Πάνα και της Άρτεμης.


Παρουσίαση: Πέδρο Ολάγια
Έρευνα – σενάριο: Πέδρο Ολάγια 
Αφήγηση: Μαρία Καστάνη, Κώστας Βασαρδάνης 
Φωτογραφία - παραγωγή: Δημήτρης Μπακάλμπασης 
Μουσική σύνθεση: Βαγγέλης Φάμπας 
Μοντάζ: Σπύρος Κόκκας, Λάμπης Χαραλαμπίδης, Νίκος Τσολάκης
Σκηνοθεσία: Κώστας Μαχαίρας, Νίκος Κρητικός 

	Ενημέρωση / Έρευνα 
	WEBTV ERTflix 



20:30  |   +άνθρωποι (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Ε' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2026
Οι «+άνθρωποι» επιστρέφουν στην ΕΡΤ με έναν νέο κύκλο τηλεοπτικών ντοκιμαντέρ για ανθρώπους που δεν μένουν θεατές της πραγματικότητας γύρω τους. Ο Γιάννης Δάρρας ταξιδεύει σε τόπους, κοινότητες, εργαστήρια, χωριά, πόλεις και μικρές εστίες αλλαγής, αναζητώντας ιστορίες που γεννιούνται αθόρυβα, αλλά αφήνουν καθαρό αποτύπωμα. Ιστορίες συνεργασίας, επιμονής, γνώσης, φροντίδας και δημιουργίας. Ιστορίες ανθρώπων που δοκιμάζουν στην πράξη έναν άλλο τρόπο: πιο δίκαιο, πιο συλλογικό, πιο ανθρώπινο. 
Στον νέο κύκλο της εκπομπής, οι «+άνθρωποι» συναντούν πρόσωπα που μετατρέπουν την προσωπική εμπειρία σε πράξη, την ιδέα σε κοινότητα, τη δυσκολία σε αφετηρία. Από την ελληνική Περιφέρεια μέχρι τα αστικά τοπία, από την κοινωνική καινοτομία μέχρι την τέχνη, την αγροδιατροφή, την εκπαίδευση, η εκπομπή φωτίζει εκεί όπου κάτι ήδη συμβαίνει. Γιατί η αλλαγή δεν εμφανίζεται πάντα με θόρυβο. Μερικές φορές ξεκινά από έναν άνθρωπο που επιμένει. Κι έπειτα γίνεται σχέση, ομάδα, παράδειγμα.


«Η Άλλη Αποκάλυψη» 
Υπάρχουν τόποι που μοιάζουν να κουβαλούν ήδη μια ιστορία πριν ακόμη μιλήσει κανείς γι’ αυτούς. Τόποι όπου το βλέμμα σηκώνεται μόνο του προς τον ουρανό και η σιωπή μοιάζει να κρύβει κάτι ανείπωτο. 
Ο Γιάννης Δάρρας ταξιδεύει στην Πάτμο και συναντά έναν κόσμο που προσπαθεί να ξαναχτίσει τη σχέση του με τη γη, την παραγωγή και τον ίδιο τον χρόνο. Έναν τόπο που έγινε γνωστός μέσα από την Αποκάλυψη, αλλά σήμερα αναζητά μια άλλη μορφή αποκάλυψης: πώς ένα μικρό νησί μπορεί να φανταστεί ξανά το μέλλον του. 
Στην καρδιά αυτής της προσπάθειας βρίσκεται ο Ιωσήφ Ζησιάδης. Ένας Έλληνας της Ελβετίας, πρώην υπουργός και βουλευτής, που άφησε πίσω του την πολιτική ζωή για να επαναφέρει την αμπελουργία στην Πάτμο. Όχι ως νοσταλγία. Αλλά ως πρόταση ζωής. Μαζί με ανθρώπους από την Ελλάδα και το εξωτερικό, με οινολόγους, παραγωγούς, εστιατόρια και κατοίκους του νησιού, δημιουργούν ένα μικρό αγροοικολογικό μοντέλο που συνδέει τη γη με τη βιοποικιλότητα, την τοπική οικονομία, τη γαστρονομία και έναν πιο βιώσιμο τρόπο ανάπτυξης.
Από τα αμπέλια και τις ελιές μέχρι τα τοπικά προϊόντα που μπήκαν στην Κιβωτό της Γεύσης του Slow Food, και από ένα παραδοσιακό ξύλινο καΐκι που κινείται μόνο με ηλιακή ενέργεια μέχρι ανθρώπους που επιμένουν να παράγουν σε πείσμα της ευκολίας, η εκπομπή καταγράφει κάτι βαθύτερο από μια τοπική ιστορία. Καταγράφει μια διαφορετική ιδέα για το τι σημαίνει πρόοδος. Γιατί τελικά, η ανάπτυξη ίσως δεν βρίσκεται πάντα στην ταχύτητα. Ίσως βρίσκεται στον τρόπο που επιλέγεις να ζεις μέσα σε έναν τόπο χωρίς να τον εξαντλείς. 


Σενάριο, Αρχισυνταξία, Παρουσίαση: Γιάννης Δάρρας 
Διεύθυνση Παραγωγής: Ελίνα Καταγαλαριανού 
Σκηνοθεσία: Βασίλης Μωυσίδης 
Δημοσιογραφική υποστήριξη: Σάκης Πιερρόπουλος 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



21:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Ενημέρωση / Θέατρο 
	WEBTV 



22:00  |   Αρχαίων Δράμα  (E)    

Σε κάθε επεισόδιο αυτής της σειράς ντοκιμαντέρ, παρουσιάζεται ένα διαφορετικό έργο μέσα από τη ματιά και την ερμηνευτική προσέγγιση ενός σύγχρονου σκηνοθέτη ή συντελεστή του θεάτρου κάθε φορά, με τη μορφή ενός ελεύθερου μαθήματος-εργαστηρίου.
Η σειρά φιλοδοξεί μ’ αυτόν τον τρόπο να «χτίσει» μία νέα πρόταση για ένα σύνολο εκπομπών σύγχρονης έρευνας και διδασκαλίας του αρχαίου δράματος, ως συναντήσεις ενεργών ερευνητών του θεάτρου με νέους ηθοποιούς μέσα στο πλαίσιο ενός δημόσιου μαθήματος, εντός του οποίου ανιχνεύονται το θέμα, η ανάπτυξη του μύθου, οι χαρακτήρες και κυρίως τα κρίσιμα ζητήματα που διακυβεύονται μέσα στο καθένα από τα έργα της αρχαίας δραματικής μας κληρονομιάς.


«“Ηλέκτρα” του Σοφοκλή» - Θωμάς Μοσχόπουλος 
Eπεισόδιο: 3 
Με αφορμή το ξενόγλωσσο ανέβασμα της τραγωδίας του Σοφοκλή, «Ηλέκτρα», από τον Θωμά Μοσχόπουλο στον Καναδά, ο σκηνοθέτης και νέοι ηθοποιοί θέτουν πάνω στη σκηνή του Θεάτρου Πόρτα ερωτήματα, διερευνώντας το θέμα, τους χαρακτήρες και τους αντικατοπτρισμούς του έργου στο σήμερα.
- Ποιος αποφασίζει ποιο είναι το δίκαιο;
- Πώς οι ήρωες υπερασπίζονται τα διαφορετικά πρόσωπα της αλήθειας και πώς συγκρούονται για τη δίκαιη λύση;
-Ποια είναι η λειτουργία και ο ρόλος του διαλόγου στη θεατρική φόρμα της «Ηλέκτρας» -αλλά και στο αρχαίο δράμα γενικότερα- ως μεθόδου προσέγγισης της αλήθειας; 
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23:00  |   Έρωτας Όπως Έρημος - ΕΡΤ Αρχείο   

Έτος παραγωγής: 2003
Ο Αλέκος Καίσαρης, παντρεμένος για πολλά χρόνια με την Ευδοξία, με την οποία έχει αποκτήσει και τρία παιδιά -την Ελπίδα, τον Φίλιππο και τον Κωστάκη- αποφασίζει να χωρίσει, όταν ερωτεύεται κεραυνοβόλα την κατά πολύ νεότερή του Λήδα Εσπιέρογλου.

Η Ευδοξία, που του έδωσε διαζύγιο με βαριά καρδιά κι ύστερα από σκληρές διαπραγματεύσεις, δεν μπορεί να ξεπεράσει αυτό το χωρισμό. 

Ο γάμος του Αλέκου με τη Λήδα θα επηρεάσει ακόμη περισσότερο την οικογένεια, αφού συναντά και την αντίδραση των παιδιών του και ειδικά της κόρης του, η οποία του έχει μεγάλη αδυναμία κι αρνείται ν' αποδεχτεί τη νέα του σύζυγο. 

Οι σχέσεις τους θα δοκιμαστούν και οι προσπάθειες της Λήδας να προσεγγίσει τα παιδιά του θα φέρουν τα εντελώς αντίθετα αποτελέσματα...


Eπεισόδιο: 19 
Στο κτήμα είναι όλοι ανάστατοι. Για την εγκυμοσύνη της Μελίσας μαθαίνει και η Ελπίδα, και ο Αναστάσης την παροτρύνει να πάει να βρει τον Νικήτα για να ξεφύγει. 
Ο Φίλιππος και η Λήδα βρίσκονται σε αδιέξοδο. Πρέπει να σταματήσουν να βλέπονται, αλλά δεν γίνεται. 
Ο Αλέκος και ο Πέτρος συζητούν για τις τελευταίες εξελίξεις. Μία παρεξήγηση στην κουβέντα τους θα φανερώσει στον Αλέκο ότι υπάρχει κι άλλο, πραγματικά σοβαρό, πρόβλημα. Αφορά τη σχέση της γυναίκας του με τον γιο του. 
Ο Αλέκος θα ψάξει να βρει τι συμβαίνει, ξεκινώντας από τη Ρεβέκκα. 


Παίζουν: Σπύρος Παπαδόπουλος, Μαριλίτα Λαμπροπούλου, Χρύσα Σπηλιώτη, Άρης Παπαδημητρίου, Μαρίνα ΚαλογήρουΣενάριο: Κάκια Ιγερινού
Σκηνοθεσία: Ρέινα Εσκενάζι 
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01:00  |   Η Μηχανή του Χρόνου  (E)    

Η «Μηχανή του Χρόνου» είναι μια εκπομπή που δημιουργεί ντοκιμαντέρ για ιστορικά γεγονότα και πρόσωπα. Παρουσιάζει αφιερώματα σε καλλιτέχνες και δημοσιογραφικές έρευνες για κοινωνικά ζητήματα που στο παρελθόν απασχόλησαν έντονα την ελληνική κοινωνία. 
Η εκπομπή είναι ένα όχημα για συναρπαστικά ταξίδια στο παρελθόν που διαμόρφωσε την ιστορία και τον πολιτισμό του τόπου. Οι συντελεστές συγκεντρώνουν στοιχεία, προσωπικές μαρτυρίες και ξεχασμένα ντοκουμέντα για τους πρωταγωνιστές και τους κομπάρσους των θεμάτων.


«Σαπφώ Νοταρά» 
Η «Μηχανή του Χρόνου» παρακολουθεί την πορεία της Σαπφούς Νοταρά τόσο στο θέατρο όσο και στον κινηματογράφο, αλλά και τις καθημερινές της συνήθειες, καθώς υπήρξε ένας πολύ αντισυμβατικός και ιδιόρρυθμος άνθρωπος που έκανε παρέα με ελάχιστους ανθρώπους, ενώ τον περισσότερο καιρό τής άρεσε να μένει μόνη στο σπίτι της, στο οποίο δεν επέτρεπε να μπει σχεδόν κανείς. 
Η έρευνα φωτίζει την πρώτη περίοδο της ζωής της στην Κρήτη, όπου βρέθηκε εκεί μετά το θάνατο του έμπορου πατέρα της αλλά και μετέπειτα στην Αθήνα, όπου ήρθε για να σπουδάσει στην Εμπορική Σχολή. Τελικά όμως την κέρδισε το θέατρο, που για χάρη του δεν δίστασε να εγκαταλείψει τη σίγουρη δουλειά της στην τράπεζα. 
Η Σαπφώ, αν και δεν παντρεύτηκε ποτέ και δεν απέκτησε παιδιά, είχε δεχτεί δύο προτάσεις γάμου. Η μία ήταν από έναν εργοστασιάρχη στην Αλεξάνδρεια της Αιγύπτου και η άλλη από τον γνωστό εικαστικό Γιάννη Τσαρούχη, που παρέμεινε πιστός της φίλος μέχρι το τέλος. 
Ο Τσαρούχης υπήρξε ο μόνος άνθρωπος που πίστεψε και στο δραματικό της ταλέντο, δίνοντάς της την ευκαιρία να παίξει πρωταγωνιστικό ρόλο σε τραγωδία, ενώ η Λαμπέτη στην τελευταία της συνέντευξη δικαιολογεί το θυμό και την οργή που αισθανόταν η Νοταρά για τους ανθρώπους του καλλιτεχνικού χώρου που δεν αναγνώρισαν ποτέ το ταλέντο της. Έφυγε από τη ζωή με παράπονο, καθώς πίστευε ότι της έδωσαν ελάχιστους πρωταγωνιστικούς ρόλους και οι περισσότεροι ήταν κωμικοί. 
Για πρώτη φορά παρουσιάζονται στην εκπομπή, άγνωστα ντοκουμέντα από το αρχείο της οικογένειας Νοταρά, όπως φωτογραφίες και σημειώματα.
Στην εκπομπή μιλούν συνάδελφοί της, όπως ο Γιάννης Βογιατζής, ο Γιώργος Πάντζας, η Μαρία Κωνσταντάρου, η Άννα Φόνσου, ο Σπύρος Μπιμπίλας, αλλά και στενοί της φίλοι, όπως ο ποιητής Γιώργος Χρονάς, ο συγγραφέας Κώστας Παναγιωτόπουλος, ο συγγραφέας Γιώργος Μανιώτης, ο ποιητής Γιάννης Κοντός και ο δημοσιογράφος Αντώνης Πρέκας. 


Παρουσίαση: Χρίστος Βασιλόπουλος 
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02:00  |   Pop Hellas, 1951-2021: Ο Τρόπος που Ζουν οι Έλληνες  (E)    

Έτος παραγωγής: 2021
Σειρά ντοκιμαντέρ, που αφηγείται τη σύγχρονη ιστορία του τρόπου ζωής των Ελλήνων από τη δεκαετία του '50 έως σήμερα. 

Mια ιδιαίτερη παραγωγή με τη συμμετοχή αρκετών γνωστών πρωταγωνιστών της διαμόρφωσης αυτών των τάσεων.

Πώς έτρωγαν και τι μαγείρευαν οι Έλληνες τα τελευταία 70 χρόνια;
Πώς ντύνονταν και ποιες ήταν οι μόδες και οι επιρροές τους;
Ποια η σχέση των Ελλήνων με τη Μουσική και τη διασκέδαση σε κάθε δεκαετία;
Πώς εξελίχθηκε ο ρόλος του Αυτοκινήτου στην καθημερινότητα και ποια σημασία απέκτησε η Μουσική στη ζωή μας;

Πρόκειται για μια ολοκληρωμένη σειρά 12 θεματικών επεισοδίων, που εξιστορούν με σύγχρονη αφήγηση μια μακρά ιστορική διαδρομή (1951-2021), μέσα από παρουσίαση των κυρίαρχων τάσεων που έπαιξαν ρόλο σε κάθε τομέα, αλλά και συνεντεύξεις καταξιωμένων ανθρώπων από κάθε χώρο που αναλύουν και ερμηνεύουν φαινόμενα και συμπεριφορές κάθε εποχής.

Κάθε ντοκιμαντέρ εμβαθύνει σε έναν τομέα και φωτίζει ιστορικά κάθε δεκαετία σαν μια σύνθεση από γεγονότα και τάσεις που επηρέαζαν τον τρόπο ζωής των Ελλήνων. 

Τα πλάνα αρχείου πιστοποιούν την αφήγηση, ενώ τα ειδικά γραφικά και infographics επιτυγχάνουν να εξηγούν με τον πιο απλό και θεαματικό τρόπο στατιστικά και κυρίαρχες τάσεις κάθε εποχής.


«Οι Έλληνες και οι διακοπές 1951-2021» 
Eπεισόδιο: 12 
Ποια είναι η σχέση των Ελλήνων με τις διακοπές από το 1951 μέχρι σήμερα;
Οι διακοπές ήταν πάντοτε κάτι που μικροί και μεγάλοι περιμέναν όλο το χρόνο. 
Διακοπές σημαίνει ελευθερία, σημαίνει να ανακαλύπτουμε ανθρώπους, τόπους και τελικά τον ίδιο μας τον εαυτό.
Οι Έλληνες έχουμε το προνόμιο να ζούμε στη χώρα που όλος ο κόσμος ονειρεύεται να κάνει τις διακοπές του. 
Ωστόσο, από το τέλος του πολέμου και μέχρι να γίνουν οι διακοπές κομμάτι της ζωής μας, πέρασε πολύς καιρός. 
Όλη αυτή η διαδρομή, οι τάσεις και ο τρόπος που κάνουν οι Έλληνες διακοπές μέσα στο χρόνο, παρουσιάζεται μέσα από συνεντεύξεις γυναικών και ανδρών που αφηγούνται συναρπαστικές ιστορίες.

Στο 12ο επεισόδιο της σειράς ντοκιμαντέρ Pop Hellas αναλύεται η σχέση που έχουν οι Έλληνες με τις διακοπές τα τελευταία 70 χρόνια, μέσα από συνεντεύξεις, αρχειακό υλικό και σύγχρονα infographics που παρουσιάζουν σημαντικές πληροφορίες και στατιστικά στοιχεία.

Στο συγκεκριμένο επεισόδιο καταγράφονται μέσα από αφηγήσεις και ιστορίες:
• Τη δεκαετία του ΄50, οι Έλληνες που κάνουν διακοπές είναι λίγοι. Τον τόνο δίνει η αστική τάξη που παραθερίζει στην Αθηναϊκή Ριβιέρα, ενώ επικρατεί ο ιαματικός τουρισμός στις λουτροπόλεις. Παράλληλα, ιδρύεται ο ΕΟΤ και χτίζονται τα ξενοδοχεία «Ξενία».
• Στη δεκαετία του ’60, οι κάτοικοι των αστικών κέντρων αρχίζουν δειλά να απολαμβάνουν τις καλοκαιρινές τους διακοπές στα μέρη από όπου κατάγονται. Οι Έλληνες χτίζουν σπίτια στους τόπους καταγωγής τους ή κοντά στον τόπο κατοικίας τους. Η Ελλάδα γίνεται σκηνικό για τα γυρίσματα ελληνικών και ξένων ταινιών που αποθεώνουν την ομορφιά της χώρας μας και βοηθούν την ανάπτυξη του τουρισμού.
• Τη δεκαετία του ’70, το αυτοκίνητο, το πλοίο και το αεροπλάνο δίνουν στους ανθρώπους την ευκαιρία για εξερευνήσεις εντός και εκτός συνόρων. Μπαίνει για πρώτη φορά στη ζωή των Ελλήνων η έννοια του ξενοδοχείου και της κράτησης, ενώ αναπτύσσεται μία πολύ ισχυρή τάση οργανωμένων εκδρομών μέσω τουριστικών γραφείων.
• Στη δεκαετία του 80, οι διακοπές καθιερώνονται ως αναπόσπαστο μέρος της ζωής μας. Ο Αύγουστος είναι ο επίσημος μήνας διακοπών των Ελλήνων. Πολλοί αγοράζουν διαμερίσματα σε παραθαλάσσιες περιοχές κοντά στα αστικά κέντρα, ενώ μεγάλη τάση είναι και το κάμπινγκ. 
• Οι Έλληνες κατακλύζουν τα νησιά, που το καθένα προσφέρει μια διαφορετική εμπειρία. Τη δεκαετία του ’90 οι διακοπές αναβαθμίζονται σε προτεραιότητα. Οι οδηγοί διακοπών των lifestyle περιοδικών γίνονται ανάρπαστοι. 
• Στη δεκαετία του 2000, οι αργίες και τα Σαββατοκύριακα είναι αφορμές για διαρκείς αποδράσεις. Οι Έλληνες ταξιδεύουν στη χώρα τους περισσότερο από κάθε άλλο Ευρωπαϊκό λαό, ενώ παράλληλα οι εξωτικοί προορισμοί γίνονται μόδα. 
• Η οικονομική κρίση, τη δεκαετία του 2000, μας κάνει να προσαρμόσουμε τις επιλογές μας και όσον αφορά τις διακοπές. Οι Έλληνες επιστέφουν στην παραθεριστική κατοικία και στα χωριά τους. 
• Η πανδημία υπήρξε μια αφορμή που επιτάχυνε την ανάπτυξη μιας νέας οπτικής για τον ελεύθερο χρόνο. Οι άνθρωποι θέλουν να βιώσουν το ταξίδι με έναν τρόπο πιο συνειδητό, ο τουρισμός γίνεται πιο αργός και πιο ουσιαστικός. Η ανάγκη να έχουμε μεγαλύτερη επαφή με τη φύση και η συζήτηση γύρω από τη σημασία της βιωσιμότητας και το ευ ζην, διαμορφώνουν το νέο χάρτη επιλογών στον τρόπο που θα κάνουμε διακοπές από εδώ και στο εξής.

Συγκεκριμένα, μιλούν οι:

Ντέπυ Χατζηνικολάου: Tourism expert – πρ. Πρόεδρος ΕΟΤ
Πάρις Τσάρτας: Καθηγητής Τουριστικής Ανάπτυξης - Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο
Γιάννης Τσάκαλος - Σύμβουλος Τουριστικής Στρατηγικής
Ελένη Στασινοπούλου: Δημοσιογράφος
Χρήστος Σπαθαράκης: CEO εταιρείας ηλεκτρονικής κράτησης εισιτηρίων
Αγάπη Σμπώκου: Συνιδιοκτήτρια Ξενοδοχείων
Χριστίνα Πουτέτση: Δημοσιογράφος
Κώστας Παναγάκης: Σύμβουλος Επικοινωνίας Ξενοδοχείων
Ανδρέας Μάνεσσης: Ιδρυτής Πρακτορείου Ταξιδίων και Ξενοδόχος
Κατερίνα Κατώπη: Σύμβουλος Τουριστικής Ανάπτυξης
Γεράσιμος Φωκάς: Πρόεδρος Ξενοδοχειακού Ομίλου
Ιωάννα Δρέττα: CEO Marketing Greece
Μαρίνα Εφραίμογλου: Ιδιοκτήτρια Ξενοδοχείου


Βασισμένο σε μια ιδέα του Φώτη Τσιμέλα
Σκηνοθεσία: Μάνος Καμπίτης
Επιμέλεια εκπομπής: Φώτης Τσιμέλας
Συντονισμός εκπομπής: Πάνος Χαλάς
Διευθυντής Φωτογραφίας: Κώστας Τάγκας
Μοντάζ: Νίκος Αράπογλου
Αρχισυντάκτης: Γιάννης Τσιούλης
Έρευνα: Αγγελική Καραχάλιου - Ζωή Κουσάκη
Πρωτότυπη μουσική: Γιάννης Πατρικαρέας
Παραγωγή: THIS WAY OUT PRODUCTIONS 
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03:00  |   Χωρίς Πυξίδα  (E)    

Β' ΚΥΚΛΟΣ 

Η Πηνελόπη Πλάκα και ο Γιάννης Φραγκίσκος, σε ρόλους όχι ηθοποιού τώρα, αλλά παρουσιαστών και… εξερευνητών, μας ταξιδεύουν σε υπέροχα νησιά του Αιγαίου για να ανακαλύψουμε τις ομορφιές των τόπων αυτών, τα μυστικά τους, τις παραδόσεις τους, τη γαστρονομία, τους ανθρώπους τους…

Αμοργός, Αστυπάλαια, Ικαρία, Σάμος, Κάρπαθος, Νάξος, Πάρος, Λέρος, Κάλυμνος, Κάσος, Κως και Σίφνος: δώδεκα νησιά σε μία δροσερή, κεφάτη, γρήγορη και άκρως ταξιδιωτική σειρά της ΕΡΤ. Ένα ιδιαίτερο νησί σε κάθε επεισόδιο: καθαρές παραλίες, τρικουάζ νερά, εκκλησάκια-στολίδια, απόκρημνοι βράχοι, λευκά σοκάκια, παραδοσιακά ταβερνάκια και γαλακτοπωλεία, υπεραιωνόβιοι πλάτανοι, πολύχρωμες πλαγιές, off-road διαδρομές… Όλα σε αυτήν τη σειρά εξελίσσονται σε μικρές, μαγικές νησιώτικες περιπέτειες. Η Πηνελόπη και ο Γιάννης δεν περιορίζονται μόνο στις εξερευνήσεις∙ συναντούν ντόπιους και συζητούν για την ιστορία των νησιών, χορεύουν και τραγουδούν στα πανηγύρια, περπατούν στα μονοπάτια, γνωρίζουν την ιδιαίτερη φύση των νησιών, επισκέπτονται μουσεία, παραδοσιακά σπίτια και εργαστήρια, κολυμπούν στις πιο γνωστές αλλά και στις πιο κρυμμένες παραλίες, ψαρεύουν, βουτούν σε κρυστάλλινα νερά για να θαυμάσουν τους πολύχρωμους βυθούς του Αιγαίου, μαγειρεύουν και τρώνε μαζί με τους ανθρώπους που φιλόξενα τούς υποδέχονται στο σπιτικό τους...

Με ενθουσιασμό, παρορμητισμό, με περιέργεια για κάθε σημείο ενδιαφέροντος, αλλά και με περίσσιο χιούμορ, η Πηνελόπη και ο Γιάννης μας μεταφέρουν σε δώδεκα μοναδικά νησιά του Αιγαίου για να εξερευνήσουμε μαζί τους από παραλίες και μικρά χωριά μέχρι και τον τοπικό πολιτισμό τους.


«Αμοργός» 
Eπεισόδιο: 1 
Η Πηνελόπη και ο Γιάννης ταξιδεύουν στα ανατολικά των Κυκλάδων και δένουν στο λιμάνι της Αμοργού, στο νησί του απέραντου γαλάζιου με την ξεχωριστή ομορφιά, όπου συνδυάζονται συναρπαστικά τοπία, απέραντες θάλασσες, μοναδικό φαγητό, γραφικά χωριά, ενδιαφέρουσες διαδρομές για πεζοπορία, παραδοσιακά πανηγύρια και θέες που κόβουν την ανάσα.
Η Πηνελόπη και ο Γιάννης συνομιλούν με τον Δήμαρχο του νησιού για τον τρόπο που το νησί διατηρεί την αυθεντικότητά του, εξερευνούν τις πιο ωραίες (απομακρυσμένες και μη) παραλίες, κολυμπούν στα πιο αβαθή νερά, επισκέπτονται μελίσσια, μαζεύουν/αλέθουν/καθαρίζουν το όσπριο «φάβα, παρασκευάζουν ψημένη ρακή, περπατούν στα σοκάκια της Χώρας, παίζουν «μπάλες» με τους ντόπιους, χορεύουν νησιώτικα, επισκέπτονται το θαυμαστό μοναστήρι της Παναγίας Χοζοβιώτισσας, διασκεδάζουν στα πανηγύρια του νησιού μέχρι πρωίας και γνωρίζουν την πολιτιστική ιστορία του νησιού μέσα στο πιο παλιό, στο πιο παραδοσιακό σπίτι του νησιού.
Στο τέλος της μέρας, η Πηνελόπη και ο Γιάννης απολαμβάνουν ένα υπέροχο ηλιοβασίλεμα σκαρφαλωμένοι κάπου στα βραχώδη της Αμοργού, του νησιού με τη φυσική άγρια ομορφιά και το συγκλονιστικό ενεργειακό τοπίο.


Παρουσίαση: Πηνελόπη Πλάκα, Γιάννης Φραγκίσκος
Αρχισυνταξία: Χρύσα Σαραντοπούλου
Σκηνοθεσία – Κινηματογράφηση: Έκτωρ Σχηματαριώτης
Εναέριες λήψεις: Βασίλης Τσακωνιάτης, Ross Hill
Ηχοληψία: Γιάννης Χαρανάς
Κείμενα αφήγησης: Δήμητρα Καρακωνσταντή, Χρύσα Σαραντοπούλου
Γραφικά: Grid Fox
Οργάνωση παραγωγής: Δημήτρης Συλιόγκας
Βοηθοί παραγωγής: Θανάσης Δημητρίου, Αλέξανδρος Νικολούζος
Παραγωγή: Artistic Essence Productions
Εκτέλεση παραγωγής - Post production: Projective 15 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



04:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.





 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ  07/08/2026

	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



05:00  |   Συνδέσεις   

Η εκπομπή «Συνδέσεις» δίνει κάθε πρωί στις 05.00 την πρώτη ολοκληρωμένη εικόνα της επικαιρότητας. Με ρεπορτάζ, συνδέσεις, συνεντεύξεις, αναλύσεις και έμφαση στην περιφέρεια.


Παρουσίαση: Κώστας Παπαχλιμίντζος 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



09:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 


	Ενημέρωση / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



10:00  |   Project Περιφέρεια (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Έτος παραγωγής: 2026
Η εκπομπή προβάλλει την ολοκλήρωση, εξέλιξη και σχεδιασμό μεγάλων έργων υποδομής, επιτυχημένα παραδείγματα τοπικής ανάπτυξης, αναδεικνύοντας σημαντικές πρακτικές και καινοτόμες δράσεις ή κοινωνικές πρωτοβουλίες.


«Εύβοια Πυρκαγιές» 
Eπεισόδιο: 24 
Οι καταστροφικές πυρκαγιές τον Αύγουστο του 2021 στη Βόρεια Εύβοια αποτέλεσαν μια από τις πιο οδυνηρές περιβαλλοντικές τραγωδίες για την Ελλάδα. 
Επαγγελματίες είδαν τις πηγές του εισοδήματός τους να εξαφανίζονται μέσα σε λίγες ώρες: Ρητινοπαραγωγοί, που εξαρτώνται άμεσα από τα πευκοδάση, αλλά και κτηνοτρόφοι, μελισσο-κόμοι και επαγγελματίες του τουρισμού. Η ανεργία και η οικονομική αβεβαιότητα έγιναν, από τη μια στιγμή στην άλλη, πραγματικότητα για εκατοντάδες οικογένειες.
Πέντε χρόνια μετά, το δάσος αναγεννιέται, με τον δικό του αργό αλλά σταθερό ρυθμό. Παράλληλα, υλοποιούνται έργα αποκατάστασης, όπως αντιπλημμυρικά και αντιδιαβρωτικά έργα, με στόχο την θωράκιση του εδάφους και των οικισμών από μελλοντικούς κινδύνους.
Η ανασυγκρότηση της Βόρειας Εύβοιας παραμένει ακόμη και σήμερα μια μακροχρόνια πρόκληση, που απαιτεί συντονισμένη προσπάθεια και στήριξη της τοπικής κοινωνίας.


Ρεπόρτερ: Κατερίνα Νικολάου
Αρχισυνταξία: Βιργινία Δημαρέση
Σκηνοθεσία & Διεύθυνση Φωτογραφίας: Γιώργος Αγγελούδης
Μοντάζ, βοηθός Σκηνοθέτη: Γιάννης Σανιώτης
Εκτέλεση παραγωγής: Γιάννης Σανιώτης 

	Ντοκιμαντέρ / Μουσικό 
	WEBTV 



11:00  |   Μεσόγειος  (E)    

«Βαρκελώνη» 
Eπεισόδιο: 7 
Στη Βαρκελώνη ο Μαραβέγιας συναντά την τροβαδούρο Amparo Sanchez και τον Dani Macaco που πέρασε από τη μουσική δρόμου στο διεθνές μουσικό στερέωμα. Ακόμη, τον τρομπετίστα Carlitos, το νέο μέλος των Ojos De Brujo και την Silvia Perez Cruz. Τέλος, συνομιλεί με τα συγκροτήματα La Troba Kung-Fu και Sabor de Gracia, Asikides και Yacine & the Oriental Groove.


Παρουσίαση: Κωστής Μαραβέγιας
Σενάριο: Πάνος Καρκανεβάτος

Σκηνοθεσία: Πάνος Καρκανεβάτος 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Νησιά στην Άκρη  (E)    

Β' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2024
Εβδομαδιαία ημίωρη εκπομπή, παραγωγής 2023-2024 
Τα «Νησιά στην Άκρη» είναι μια σειρά ντοκιμαντέρ της ΕΡΤ, που σκιαγραφεί τη ζωή λιγοστών κατοίκων σε μικρά ακριτικά νησιά. Μέσα από μια κινηματογραφική ματιά αποτυπώνονται τα βιώματα των ανθρώπων, οι ιστορίες τους, το παρελθόν, το παρόν και το μέλλον αυτών των απομακρυσμένων τόπων. Κάθε επεισόδιο είναι ένα ταξίδι, μία συλλογή εικόνων, προσώπων και ψηγμάτων καθημερινότητας. 
Μια προσπάθεια κατανόησης ενός διαφορετικού κόσμου, μιας μικρής, απομονωμένης στεριάς που περιβάλλεται από θάλασσα.


«Άνω Κουφονήσι» 
Eπεισόδιο: 6 
Σε ένα νησί με σμαραγδένια νερά, ζουν κοντά τριακόσιοι άνθρωποι που τα καλοκαίρια φτάνουν τους 5.000. Αυτό το νησί διάλεξε η Στέλλα να κάνει τόπο της και ασχολείται με πάθος για τα κοινά. Σήμερα έχει να καθαρίσει ψάρια για το μεγάλο πανηγύρι που θα γίνει τέλος Μαΐου και ταυτόχρονα οργανώνει μαζί με άλλους την αιμοδοσία που γίνεται κάθε χρόνο στο νησί και που όλοι θα βρεθούν εκεί να δώσουν αλληλέγγυα τα χέρια τους. 
Ο Γιάννης έχει ένα κτήμα με αγελάδες ανάμεσα σε πολυτελείς βίλες. Αντιστέκεται στις προτάσεις για πώληση. Από την άλλη πλευρά του νησιού βρίσκεται το καρνάγιο, όπου ο Μιχάλης επισκευάζει με τον παλιό παραδοσιακό τρόπο όλα τα ξύλινα σκαριά. 
Κάτω στο λιμάνι ο Καπετάν Πράσινος που κάνει τα δρομολόγια μεταξύ του πάνω και του κάτω Κουφονησιού, σήμερα τελεί χρέη καβοδέτη καθώς το κρουαζιερόπλοιο δένει στο λιμάνι. Το απόγευμα σχεδόν όλο το νησί βρίσκεται στο λιμάνι. Ατμόσφαιρα αναμονής. Πυροτεχνήματα φωτίζουν τον ημερήσιο ουρανό. Οι γιατροί του Αιγαίου καταφθάνουν. Η άφιξή τους δίνει ξεχωριστό χαρακτήρα στην καθημερινότητα των ντόπιων σε αυτή την ήρεμη εποχή.


Σκηνοθεσία: Γιώργος Σαβόγλου & Διονυσία Κοπανά 
Έρευνα - Αφήγηση: Διονυσία Κοπανά 
Διεύθυνση Φωτογραφίας: Carles Muñoz Gómez-Quintero 
Executive Producer: Σάκης Κουτσουρίδης 
Διεύθυνση Παραγωγής: Χριστίνα Τσακμακά 
Μουσική τίτλων αρχής-τέλους: Κωνσταντής Παπακωνσταντίνου 
Πρωτότυπη Μουσική: Μιχάλης Τσιφτσής 
Μοντάζ: Σταματίνα Ρουπαλιώτη, Γιώργος Σαβόγλου 
Βοηθός Κάμερας: Βαγγέλης Πυρπύλης 


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



13:30  |   Van Life - Η ζωή έξω  (E)    

Β' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2021
Μία νεανική σειρά που μας ταξιδεύει μέσα από την ανατρεπτική ματιά νέων ανθρώπων που αγαπούν τον αθλητισμό, τη φύση και την εξερεύνηση. 

Η ανάλαφρη και κωμική αυτή σειρά αναμιγνύει στοιχεία καταγραφής της πραγματικότητας με αυτά της μυθοπλασίας όπου όλα τα πρόσωπα βρίσκονται μπροστά και πίσω από τις κάμερες με φόντο το active lifestyle των vanlifers.

Τι μπορεί να συμβεί όταν μια παρέα φίλων αποφασίζουν να γυρίσουν την Ελλάδα με ένα βαν και να κάνουν τα αγαπημένα τους αθλήματα στη φύση; 

Συναρπαστικοί προορισμοί, δράση, γέλιο και συγκίνηση, σχέσεις που δοκιμάζονται και φιλίες που δυναμώνουν, όλα καταγράφονται με χιουμοριστική διάθεση δημιουργώντας μια νεανική σειρά εκπομπών.

Σε κάθε επεισόδιο του VAN LIFE, ο πρωταθλητής στην ποδηλασία βουνού Γιάννης Κορφιάτης μαζί με την «παρέα του», το κινηματογραφικό συνεργείο καλεί δύο διαφορετικούς χαρακτήρες να ταξιδέψουν μαζί του με ένα διαμορφωμένο σαν μικρό σπίτι όχημα και να δοκιμάσει μαζί τους ως εκπαιδευτές του ένα νέο extreme άθλημα. 

Όλοι μαζί, ανακαλύπτουν τις τοπικές κοινότητες και τους ανθρώπους τους, εξερευνούν το φυσικό περιβάλλον που θα παρκάρουν το «σπίτι» τους και απολαμβάνουν την περιπέτεια αλλά και τη χαλάρωση σε μία από τις ομορφότερες χώρες του κόσμου, αυτή που τώρα θα γίνει η αυλή του «σπιτιού» τους, την Ελλάδα.




«Ρακοκάζανο, σπήλαιο Μιλάτου, φαράγγι του Μυλωνά» 
Eπεισόδιο: 6 
Το van συνεχίζει την περιπέτεια της εξερεύνησης στα βουνά της Κρήτης. Η παρέα του «Van Life - Η ζωή έξω» θα πάρει στον δρόμο της τον Σάββα Παραγκαμιάν, βιοσπηλαιολόγο και εκπαιδευτή canyoning, και μαζί του θα πάνε να συναντήσουν τον φίλο του Νικολή Αβραμάκη στο «Ρακοκάζανο» να ετοιμαστούν για σπηλαιοεξερεύνηση και διάσχιση φαραγγιού.
Θα μπουν και θα περιηγηθούν στο σπήλαιο της Μιλάτου, όπου τους περιμένουν εκπλήξεις όπως εκατοντάδες νυχτερίδες και αράχνες πολλών ειδών που αποτελεί σχεδόν παρθενική εμπειρία για το μεγαλύτερο μέρος της ομάδας.
Το απόγευμα θα κατασκηνώσουν κοντά στο φαράγγι του Χα, όπου ο Σάββας θα μαγειρέψει παραδοσιακά κρητικά φαγητά. Το πρωί της επόμενης ημέρας ξεκινούν πολύ πρωί για canyoning στο φαράγγι του Μυλωνά, όπου το τοπίο τους μαγεύει όλους. Οι γκρεμοί, όμως, είναι μεγάλοι και θα πρέπει να τους κατέβουν με ειδικό εξοπλισμό αναρρίχησης. Θα τα καταφέρουν όλοι να κατέβουν;


Ιδέα – Σενάριο: Δήμητρα Μπαμπαδήμα
Παρουσιαστής: Γιάννης Κορφιάτης
Αρχισυνταξία: Ελένη Λαζαρίδη
Διευθυντές Φωτογραφίας: Θέμης Λαμπρίδης & Μάνος Αρμουτάκης
Ηχολήπτης: Χρήστος Σακελλαρίου
Μοντέρ: Δημήτρης Λίτσας
Διεύθυνση Παραγωγής: Κωνσταντίνος Ντεκουμές
Εκτέλεση & Οργάνωση Παραγωγής: Φωτεινή Οικονομοπούλου
Εκτέλεση Παραγωγής: OHMYDOG PRODUCTION 

	Ενημέρωση / Θέατρο 
	WEBTV 



14:00  |   Αρχαίων Δράμα  (E)    

Σε κάθε επεισόδιο αυτής της σειράς ντοκιμαντέρ, παρουσιάζεται ένα διαφορετικό έργο μέσα από τη ματιά και την ερμηνευτική προσέγγιση ενός σύγχρονου σκηνοθέτη ή συντελεστή του θεάτρου κάθε φορά, με τη μορφή ενός ελεύθερου μαθήματος-εργαστηρίου.
Η σειρά φιλοδοξεί μ’ αυτόν τον τρόπο να «χτίσει» μία νέα πρόταση για ένα σύνολο εκπομπών σύγχρονης έρευνας και διδασκαλίας του αρχαίου δράματος, ως συναντήσεις ενεργών ερευνητών του θεάτρου με νέους ηθοποιούς μέσα στο πλαίσιο ενός δημόσιου μαθήματος, εντός του οποίου ανιχνεύονται το θέμα, η ανάπτυξη του μύθου, οι χαρακτήρες και κυρίως τα κρίσιμα ζητήματα που διακυβεύονται μέσα στο καθένα από τα έργα της αρχαίας δραματικής μας κληρονομιάς.


«“Ηλέκτρα” του Σοφοκλή» - Θωμάς Μοσχόπουλος 
Eπεισόδιο: 3 
Με αφορμή το ξενόγλωσσο ανέβασμα της τραγωδίας του Σοφοκλή, «Ηλέκτρα», από τον Θωμά Μοσχόπουλο στον Καναδά, ο σκηνοθέτης και νέοι ηθοποιοί θέτουν πάνω στη σκηνή του Θεάτρου Πόρτα ερωτήματα, διερευνώντας το θέμα, τους χαρακτήρες και τους αντικατοπτρισμούς του έργου στο σήμερα.
- Ποιος αποφασίζει ποιο είναι το δίκαιο;
- Πώς οι ήρωες υπερασπίζονται τα διαφορετικά πρόσωπα της αλήθειας και πώς συγκρούονται για τη δίκαιη λύση;
-Ποια είναι η λειτουργία και ο ρόλος του διαλόγου στη θεατρική φόρμα της «Ηλέκτρας» -αλλά και στο αρχαίο δράμα γενικότερα- ως μεθόδου προσέγγισης της αλήθειας; 



	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Ψυχαγωγία / Σειρά 
	WEBTV 



16:00  |   Απόστολος και Μόνος - ΕΡΤ Αρχείο   

Έτος παραγωγής: 2005
Κοινωνική ρομαντική σειρά.
Βρισκόμαστε στα τέλη της δεκαετίας του ’70, στη Βόρεια Ελλάδα, σε μια μικρή περιφέρεια κάτω από το Παγγαίο. Η ζωή κυλά σε ρυθμούς που θα μπορούσαν να αποτελούν τη μικρογραφία του κόσμου και των συνθηκών που αντιμετωπίζει ο άνθρωπος, όπου και αν ζει.
Ο κύριος Απόστολος, κεντρικός ήρωας, είναι ταχυδρομικός υπάλληλος που «μετρά μέρες» για να βγει στη σύνταξη. Θα μπορούσε έπειτα από πολλά χρόνια στην υπηρεσία να εργάζεται σε ένα κεντρικό υποκατάστημα στην πρωτεύουσα κάποιου νομού. Επιλέγει όμως, να παραμείνει διευθυντής του εαυτού του, δηλαδή να είναι ένας απλός ταχυδρομικός υπάλληλος για λόγους που θα αποκαλυφθούν με την εξέλιξη της σειράς.
Ο κύριος Απόστολος είναι άνθρωπος χαμηλών τόνων και ενδιαφέρεται ανιδιοτελώς για τους συνανθρώπους του. Η σχέση του με τους κατοίκους της περιοχής δεν ξεπερνά ποτέ τα στενά όρια των κανονισμών της υπηρεσίας του. Εξαίρεση, οι σχέσεις του με το στενό του φίλο, τον κύριο Αρίωνα, αλλά και τον πιστό του σκύλο.
Αν κάποιος σπεύσει να σχηματίσει για τον πρωταγωνιστή της σειράς την εικόνα ενός άψογου ταχυδρόμου μιας μικρής πόλης της ελληνικής περιφέρειας, θα πέσει έξω. Ο κάθε άνθρωπος έχει τα μυστικά και τις αδυναμίες του. Στην περίπτωση του κ. Απόστολου, η παρακολούθηση της ζωής των συγχωριανών του, εν αγνοία τους, είναι η «μικρή αμαρτία» που θα καθορίσει τις εξελίξεις.
Όλα, ξεκινούν από ένα τυχαίο λάθος, από ένα ανοιχτό γράμμα που βρίσκεται στα χέρια του. Ένα λάθος τον οδηγεί στο να μπλεχτεί στην ερωτική ιστορία της Μάρθας, της δασκάλας του χωριού, η οποία του ασκεί μια έντονη όσο και ανομολόγητη έλξη.
Από την αλληλογραφία, προκύπτει το τέλος μιας ερωτικής σχέσης, που σαν συνέπεια θα είχε τη συναισθηματική διάλυση της ίδιας.
Τότε ο κ. Απόστολος αναλαμβάνει δράση.
Μιμείται τον γραφικό χαρακτήρα του αρραβωνιαστικού της δασκάλας και παίρνει τη θέση του, γράφοντας αυτός τα γράμματά του. Ελέγχοντας την αποστολή και την παραλαβή τους.
Η ζωή όμως παίζει περίεργα παιχνίδια...


Eπεισόδιο: 5 
O Απόστολος μαθαίνει τα σχέδια του Ζαχαρία. Ο Αρίων αντιμετωπίζει την παράξενη τρέλα του Τάσου. Ο Αλέκος και η θέση στο Δημόσιο. Όλα δείχνουν στο Ζαχαρία πως ελπίζει μάταια. Η Μάρθα βρίσκει παράξενη τη συμπεριφορά του συναδέλφου της Ανδρέα. Ο Χρήστος, η Ισσαβέλα και η Πελαγία που επεμβαίνει δραστικά. Ο Απόστολος στον Βόλο για μια παράξενη συνάντηση.


Σκηνοθεσία: Γιώργος Μιχαλακόπουλος – Νίκος Καβουκίδης. 
Σενάριο: Παναγιώτης Μέντης (σε μια ιδέα του Γιώργου Μιχαλακόπουλου).
Διεύθυνση φωτογραφίας: Σπύρος Παπαδόπουλος.
Μοντάζ: Γιώργος Τριανταφύλλου.
Ήχος: Αντώνης Σαμαράς.
Σκηνογράφος–ενδυματολόγος: Γιώργος Γεωργίου.
Μουσική: Κώστας Κουκουλίνης.
Τραγούδι: Μανώλης Μητσιάς.
Οργάνωση-εκτέλεση παραγωγής: Χάρης Κοντορουχάς.
Παίζουν: Γιώργος Μιχαλακόπουλος, Γιώργος Μοσχίδης, Θεόδωρος Έξαρχος, Μαρία Καβουκίδου, Έρση Μαλικένζου, Αλέξανδρος Μυλωνάς, Γεράσιμος Σκιαδαρέσης, Μπέση Μάλφα, Βαγγελιώ Ανδρεαδάκη, Φωτεινή Μπαξεβάνη, Γιάννης Θωμάς, Μαρία Τσίμα, Νίκος Καραθάνος, Σπύρος Κουβαρδάς, Σπύρος Αβραμέας, Μάκης Αρβανιτάκης, Έλενα Λαρίου, Ελένη Κρίτα, Μαρία Ζάχαρη, Βάνα Ζάκα, Δημοσθένης Φίλιππας, Κατερίνα Νικολοπούλου, Μενέλαος Ντάφλος, Ελένη Κούστα, Σαμψών Φύτρος, Ειρήνη Βακάκη, Φοίβος Ριμένας, Κίμων Φιορέτος, και οι μικροί Δημήτρης Τρύμπας και Θανάσης Λιωντός. 

	Ψυχαγωγία / Τηλεπαιχνίδι 
	WEBTV 



17:00  |   Selfie Reloaded  (E)    

Έτος παραγωγής: 2020
Το αγαπημένο ταξιδιωτικό τηλεπαιχνίδι, που ταξιδεύει και παίζει σε όλη την Ελλάδα, ανανεώνεται και εμπλουτίζεται στον 4ο κύκλο εκπομπών του, για να μας χαρίσει ακόμα περισσότερες ταξιδιωτικές εμπειρίες και πιο πολλά παιχνίδια!
Το ανανεωμένο SELFIE Reloaded παρουσιάζει ο Παναγιώτης Κουντουράς, που είναι και ο σκηνοθέτης της εκπομπής.
Πώς παίζεται το SELFIE;
Το παιχνίδι αποτελείται από 4 γύρους (Town Selfie, Memory Selfie, Quiz Selfie και Action Selfie) και παίζεται σε διαφορετικά σημεία της πόλης που επισκεπτόμαστε κάθε φορά.
Έτσι, οι πόλεις και οι περιοχές στις οποίες ταξιδεύουμε γίνονται ο φυσικός σκηνικός χώρος της εκπομπής.
Σε κάθε επεισόδιο, δύο παίκτες διαγωνίζονται σε μια σειρά από δοκιμασίες, διεκδικώντας ένα ταξιδιωτικό έπαθλο!
Μέσα από τις δοκιμασίες και την εξέλιξη του παιχνιδιού οι τηλεθεατές γνωρίζουν, τα αξιοθέατα της πόλης αλλά και της ευρύτερης περιοχής, τις αθλητικές και πολιτιστικές δραστηριότητες, και τους ανθρώπους της.
To SELFIE είναι ένα πρωτότυπο ταξιδιωτικό τηλεπαιχνίδι, ελληνικής έμπνευσης και παραγωγής, που προβάλει με σύγχρονο τρόπο τις ομορφιές της πατρίδας μας!


«Μέτσοβο» 
Eπεισόδιο: 3 
Ξεκινάμε τον πρώτο γύρο του παιχνιδιού και τη βόλτα μας στο Μέτσοβο από την Κεντρική Πλατεία για να επισκεφτούμε το Λαογραφικό Μουσείο Τσανάκα, το Ίδρυμα Βαρώνου Μιχαήλ Τοσίτσα, το Άγαλμα της Αρκούδας και συνεχίζουμε επισκεπτόμενοι την Πινακοθήκη Αβέρωφ, τον Ναό της Αγίας Παρασκευής και το Λαογραφικό Μουσείο Μετσόβου του Ιδρύματος Τοσίτσα.
Η περιήγησή μας στο Μέτσοβο συνεχίζεται για να γνωρίσουμε από κοντά την πλούσια συλλογή της Πινακοθήκης Αβέρωφ, με τη βοήθεια της υπεύθυνης Βασιλικής Κουτσαμάνη, καθώς και το περίφημο οινοποιείο Αβέρωφ, όπου η Ελένη Μπίσα μάς ξεναγεί στα πέτρινα κελάρια του.
Στον δεύτερο γύρο του παιχνιδιού αναστατώνουμε το κέντρο του Μετσόβου και αμέσως μετά στον τρίτο γύρο, παίζουμε ένα «τοπικό παιχνίδι γνώσεων» στο Χοροστάσιο.
Εκεί, οι δύο παίκτριες διαγωνίζονται στον τελικό γύρο, σε μία σελφο-σκυταλοδρομία, με τη βοήθεια των μικρών χορευτών του Χορευτικού Συλλόγου Μετσόβου.
Ολοκληρώνουμε την ταξιδιωτική μας περιήγηση και το παιχνίδι με τη συνοδεία παραδοσιακής μουσικής και τοπικών χορών από τον Χορευτικό Σύλλογο Μετσόβου, στο Χοροστάσιο, όπου ανακοινώνουμε τη νικήτρια του επεισοδίου, αποχαιρετώντας το γραφικό και πανέμορφο Μέτσοβο.


Παρουσίαση-σκηνοθεσία: Παναγιώτης Κουντουράς



	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 

Το αναλυτικό δελτίο ειδήσεων με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά. 
Σε μια περίοδο με πολλά και σημαντικά γεγονότα, το δημοσιογραφικό και τεχνικό επιτελείο της ΕΡΤ με αναλυτικά ρεπορτάζ, απευθείας συνδέσεις, έρευνες, συνεντεύξεις και καλεσμένους από τον χώρο της πολιτικής, της οικονομίας, του πολιτισμού, παρουσιάζει την επικαιρότητα και τις τελευταίες εξελίξεις από την Ελλάδα και όλο τον κόσμο.



	Ψυχαγωγία / Σειρά 
	WEBTV ERTflix 



19:00  |   Μαμά και Γιος - ΕΡΤ Αρχείο   

Έτος παραγωγής: 2002
Κωμική σειρά 26 επεισοδίων, παραγωγής 2002.

Πρόκειται για μια άψογη διασκευή της δημοφιλέστερης κωμωδίας καταστάσεων της Αυστραλίας, «Mother & Son» του Geoffrey Atherden, η οποία έχει μερίδιο τηλεθέασης 34%... είκοσι χρόνια μετά την πρώτη της προβολή.

Οι διασκευές της σειράς για τη Χιλή, τη Σουηδία, τη Δανία και τη Βρετανία είχαν την ίδια επιτυχία, αφού η σειρά κατάφερε, όπου παίχτηκε ή παίζεται, να κατατροπώσει τα ανταγωνιστικά προγράμματα, να ξεπεράσει το μέσο όρο τηλεθέασης του καναλιού και να προσελκύσει όλες τις ηλικίες!

Το παλιό δημοτικό «Μάνα μου με τους δυο σου γιους» έρχεται να πάρει σάρκα και οστά με καταστάσεις ξεκαρδιστικές αλλά και απίστευτα αναγνωρίσιμες στην ελληνική πραγματικότητα.

Το «Μαμά και γιος» αντλεί γέλιο από μια δύσκολη κατάσταση -όπως κάνουν πάντα οι καλές κωμωδίες- την οποία χειρίζεται όμως με εξαιρετική λεπτότητα και ευαισθησία, ώστε να μην μπορείς παρά να σταθείς στην κωμική της πλευρά.

Η μάνα-Ιουλία, την οποία υποδύεται η εξαίρετη Ντίνα Κώνστα, έχει αρχίσει να τα χάνει. Πότε όμως;.. Όταν το θυμάται και φυσικά όταν... τη συμφέρει.Ένας πολύ απαιτητικός ρόλος στον οποίο μόνο μια εκπληκτική ηθοποιός μπορεί να ανταποκριθεί και να αποδώσει: Από τη μία η παιδική της φύση που επανέρχεται, καθώς τα χρόνια περνούν. Από την άλλη, η ανάγκη της για πλήρη έλεγχο στις κινήσεις των άλλων και συγκεκριμένα του πρωτότοκου γιου της Περικλή, προκαλώντας αρχικά το χάος και στη συνέχεια έντονους διαπληκτισμούς που μετατρέπονται... σε ξεκαρδιστικές καταστάσεις. Να μην παραλείψουμε τη μοναδική της ικανότητα να κερδίζει αυτό που θέλει, αν όχι πάντα... σχεδόν πάντα!

Ο πρωτότοκος γιος-Περικλής, που μένει μαζί της και μετά το διαζύγιό του και που για χάρη της μετατρέπεται σε γονιό... είναι ο πάντα εξαιρετικός Αλέξανδρος Αντωνόπουλος. Ένας δημοσιογράφος γύρω στα 40 που προσπαθεί να κόψει τον ομφάλιο λώρο και να συνεχίσει τη ζωή του. Ένα δικαίωμα που εντέχνως του αφαιρεί «η μοναδική γυναίκα στην οποία θα πρέπει να είναι προσκολλημένος»... η μάνα-Ιουλία.

Κατά τη διάρκεια του κάθε επεισοδίου θα τον παρακολουθούμε να αλλάζει διάθεση και συμπεριφορά... σαν τα πουκάμισα. Ή μάλλον, πολύ συχνότερα.

Ο άλλος γιος -ο Μιλτιάδης, του οποίου τον ρόλο αποδίδει εκπληκτικά ο Ταξιάρχης Χάνος, μένει με την οικογένειά του αλλού. Και είναι πάντα αλλού, όποτε τον χρειάζονται η μητέρα του και ο αδελφός του.

Πλούσιος ορθοδοντικός με δικό του ιατρείο αλλά και με τα «τρομερά έξοδα» που απαιτεί η ζωή του γιάπι που έχει επιλέξει μαζί με την ψηλομύτα γυναίκα του Εύα. Ρόλος που υποδύεται η Γαλήνη Τσεβά.

Η Χριστίνα -Φωτεινή Μπαξεβάνη, είναι η πρώην γυναίκα του Περικλή. Όσο ήταν ακόμα παντρεμένη, έμενε μαζί με την πεθερά της Ιουλία, κάτι που αναπόφευκτα οδήγησε στο να γίνει πρώην.

Στους δύο τρίτος δεν χωρεί! Έφυγε από το σπίτι, παίρνοντας «προίκα» διάφορους χαρακτηρισμούς που της απέδιδε κατά καιρούς η πανταχού παρούσα μάνα και που ανανεώνει ανά επεισόδιο.


«Οι φιλενάδες» 
Eπεισόδιο: 15 
Η Ιουλία εκβιάζει ψυχολογικά τον Περικλή, δημιουργώντας μια φανταστική φίλη. 
Το κόλπο πιάνει κι αυτός για να την καλμάρει, προσλαμβάνει την Παναγιώτα (Χριστίνα Τσάφου) ως φίλη - συνοδό της.
Η Ιουλία κατενθουσιάζεται, μια που η Παναγιώτα την ακολουθεί σε όλες της τις τρέλες, αλλά τα πράγματα παίρνουν άσχημη τροπή όταν συνειδητοποιεί ότι η «φίλη» της είναι έμμισθη...


Σκηνοθεσία: Κατερίνα Αθανασίου
Σενάριο: Μάκης Ρευματάς
Πρωτότυπο κείμενο: Geoffrey Atherden
Μετάφραση-διασκευή: Έλενα Ζορμπά
Μουσική σύνθεση: Κώστας Δημουλέας
Διεύθυνση φωτογραφίας: Άκης Γεωργίου
Διεύθυνση παραγωγής: Νίκος Σγουράκης
Εταιρεία παραγωγής: Fremantle Media

Παίζουν: Ντίνα Κώνστα, Αλέξανδρος Αντωνόπουλος, Ταξιάρχης Χάνος, Γαλήνη Τσεβά, Φωτεινή Μπαξεβάνη, Ντόρα Σιμοπούλου, Άννα Χατζηχρήστου, Ελισάβετ Ναζλίδου, Κατερίνα Παναγάκη, Βασίλης Ανδρεόπουλος, Παύλος Κοντογιαννίδης, Γεωργία Χρυσκιώτη, Κατερίνα Τσάβαλου, Κώστας Τριανταφυλλόπουλος, Δήμητρα Σακαλή, Γεωργία Χρυσκιώτη, Αθηνόδωρος Προύσαλης, Στέλιος Γεράνης, Ράνια Ιωαννίδου, Τάσος Παπαναστασίου, Χάρης Γρηγορόπουλος, Φωτεινή Ντεμίρη, Κωνσταντίνα Τζώρτζη, Αυγουστίνος Ρεμούνδος, Αννίτα Βογιατζή, Νατάσα Κοτσοβού, Ελισάβετ Κωνσταντινίδου, Χριστίνα Τσάφου, Ανατολή Αθανασιάδου, Λίλα Καφαντάρη, Τζόυς Ευείδη, Γεράσιμος Γεννατάς, Βασίλης Ρίσβας κ.ά. 

	Ντοκιμαντέρ / Ιστορία 
	WEBTV 



20:00  |   Οι Τόποι των Μύθων  (E)    

Έτος παραγωγής: 2004
Σειρά ντοκιμαντέρ δώδεκα ημίωρων εκπομπών παραγωγής 2004, βασισμένη στο έργο «Μυθολογικός Άτλας της Ελλάδας» των Pedro Olalla και Aranzozu Priego (Βραβείο Ακαδημίας 2002). Η γεωγραφία της Ελλάδας απολαμβάνει ένα μοναδικό πολιτιστικό προνόμιο: ενώ σε άλλες χώρες τα βουνά είναι μόνο βουνά και τα ποτάμια απλώς ποτάμια, στην Ελλάδα πολλοί τόποι που μπορεί σήμερα να περνούν απαρατήρητοι, έχουν αποτελέσει το σκηνικό των αρχαιότερων μύθων του πολιτισμού μας. Η σειρά μας ξεναγεί στα πιο υποβλητικά τοπία της Ελλάδας, ιχνηλατώντας μέσα από τη φύση, τη λογοτεχνία, την αρχαιολογία και τις ζωντανές μαρτυρίες των κατοίκων της τους τόπους που ενέπνευσαν τους αρχαιοελληνικούς μύθους: τις πρώτες «ιστορίες» του δυτικού πολιτισμού. Με τη ματιά του Ισπανού ελληνιστή και ερευνητή Πέδρο Ολάγια, συγγραφέα του «Μυθολογικού άτλαντα της Ελλάδας», η φιλόδοξη αυτή σειρά μας οδηγεί σε απόκρυφα μονοπάτια και τόπους γνωστούς και άγνωστους σε ολόκληρη την Ελλάδα αποδεικνύοντας ότι οι αρχαίοι μύθοι, που έχουν φτάσει αποσπασματικά ως εμάς, είναι τα απομεινάρια μιας τεράστιας ποιητικής δημιουργίας που, για πολλούς αιώνες, συνάρμοσε αδιάσπαστα τη γεωγραφία και την ταυτότητα των Ελλήνων. Ο Πέδρο Ολάγια ταξιδεύει σε όλη την Ελλάδα, ανασυνθέτει τον «μυθολογικό χάρτη» της και μας ξεναγεί στη «μεγάλη σκηνή» της ελληνικής μυθολογίας αλλά και στους πραγματικούς τόπους, όπως είναι σήμερα. Η σειρά είναι γυρισμένη εξολοκλήρου σε φυσικά σκηνικά ολόκληρης της Ελλάδας. Υποβλητικοί αρχαιολογικοί χώροι και φυσικά ιερά σπαρμένα σε όλη την ελληνική γεωγραφία, από τα πιο φημισμένα ως τα πιο άγνωστα. Βουνά, ποτάμια, δάση, σπηλιές, πηγές, ακρογιαλιές, μονοπάτια και τοπία που ξεφεύγουν από τις διαδρομές του «επίσημου» τουρισμού. Το σενάριο είναι βασισμένο σε λογοτεχνικά έργα περισσοτέρων από εκατό αρχαίων συγγραφέων. Η πρωτότυπη μουσική είναι εμπνευσμένη από την αρχαία ελληνική μουσική και ερμηνευμένη από όργανα της εποχής εκείνης. Η σειρά έχει επιδιώξει τις ζωντανές μαρτυρίες των σημερινών κατοίκων των μυθικών τόπων. Και αποτελεί μια γοητευτική, εν τέλει, περιήγηση στους πιο όμορφους δρόμους της Ελλάδας.


«Μύθοι και μαντεία» 
Το συγκεκριμένο επεισόδιο της σειράς «Οι Τόποι των Μύθων» εστιάζει στα Αρχαία Μαντεία, στην επικοινωνία με το θείο και στον Θεό Απόλλωνα.


Παρουσίαση: Πέδρο Ολάγια
Έρευνα – σενάριο: Πέδρο Ολάγια 
Αφήγηση: Μαρία Καστάνη, Κώστας Βασαρδάνης 
Φωτογραφία - παραγωγή: Δημήτρης Μπακάλμπασης 
Μουσική σύνθεση: Βαγγέλης Φάμπας 
Μοντάζ: Σπύρος Κόκκας, Λάμπης Χαραλαμπίδης, Νίκος Τσολάκης
Σκηνοθεσία: Κώστας Μαχαίρας, Νίκος Κρητικός 

	Ντοκιμαντέρ / Βιογραφία 
	WEBTV 



20:30  |   Μονόγραμμα - 2021  (E)    

Έτος παραγωγής: 2021
Για άλλη μια χρονιά το «Μονόγραμμα» έρχεται να καταγράψει για 39η χρονιά με το δικό του μοναδικό τρόπο τα πρόσωπα που σηματοδότησαν με την παρουσία και το έργο τους την πνευματική, πολιτιστική και καλλιτεχνική πορεία του τόπου μας. Τα πρόσωπα που δημιούργησαν πολιτισμό, που έφεραν εντός τους πολιτισμό και εξύψωσαν με αυτό το «μικρό πέτρινο ακρωτήρι στη Μεσόγειο» όπως είπε ο Γιώργος Σεφέρης «που δεν έχει άλλο αγαθό παρά τον αγώνα του λαού του, τη θάλασσα, και το φως του ήλιου...».

«Εθνικό αρχείο» έχει χαρακτηριστεί από το σύνολο του Τύπου και για πρώτη φορά το 2012 η Ακαδημία Αθηνών αναγνώρισε και βράβευσε οπτικοακουστικό έργο, απονέμοντας στους δημιουργούς παραγωγούς και σκηνοθέτες Γιώργο και Ηρώ Σγουράκη το Βραβείο της Ακαδημίας Αθηνών για το σύνολο του έργου τους και ιδίως για το «Μονόγραμμα» με το σκεπτικό ότι: «…οι βιογραφικές τους εκπομπές αποτελούν πολύτιμη προσωπογραφία Ελλήνων που έδρασαν στο παρελθόν αλλά και στην εποχή μας και δημιούργησαν, όπως χαρακτηρίστηκε, έργο “για τις επόμενες γενεές”».

Η ιδέα της δημιουργίας ήταν του παραγωγού - σκηνοθέτη Γιώργου Σγουράκη, όταν ερευνώντας, διαπίστωσε ότι δεν υπάρχει ουδεμία καταγραφή της Ιστορίας των ανθρώπων του πολιτισμού μας, παρά αποσπασματικές καταγραφές. Επιθυμούσε να καταγράψει με αυτοβιογραφική μορφή τη ζωή, το έργο και η στάση ζωής των προσώπων, έτσι ώστε να μην υπάρχει κανενός είδους παρέμβαση και να διατηρηθεί ατόφιο το κινηματογραφικό ντοκουμέντο.

Σε κάθε εκπομπή ο/η αυτοβιογραφούμενος/η οριοθετεί το πλαίσιο της ταινίας η οποία γίνεται γι' αυτόν. Στη συνέχεια με τη συνεργασία τους καθορίζεται η δομή και ο χαρακτήρας της όλης παρουσίασης. Μελετούμε αρχικά όλα τα υπάρχοντα βιογραφικά στοιχεία, παρακολουθούμε την εμπεριστατωμένη τεκμηρίωση του έργου του προσώπου το οποίο καταγράφουμε, ανατρέχουμε στα δημοσιεύματα και στις συνεντεύξεις που το αφορούν και μετά από πολύμηνη πολλές φορές προεργασία ολοκληρώνουμε την τηλεοπτική μας καταγραφή.

Ο τίτλος είναι από το ομότιτλο ποιητικό έργο του Οδυσσέα Ελύτη (με τη σύμφωνη γνώμη του) και είναι απόλυτα καθοριστικός για το αντικείμενο που διαπραγματεύεται: Μονόγραμμα = Αυτοβιογραφία.

Το σήμα της σειράς είναι ακριβές αντίγραφο από τον σπάνιο σφραγιδόλιθο που υπάρχει στο Βρετανικό Μουσείο και χρονολογείται στον τέταρτο ως τον τρίτο αιώνα π.Χ. και είναι από καφετί αχάτη.

Τέσσερα γράμματα συνθέτουν και έχουν συνδυαστεί σε μονόγραμμα. Τα γράμματα αυτά είναι το Υ, Β, Ω και Ε. Πρέπει να σημειωθεί ότι είναι πολύ σπάνιοι οι σφραγιδόλιθοι με συνδυασμούς γραμμάτων, όπως αυτός που έχει γίνει το χαρακτηριστικό σήμα της τηλεοπτικής σειράς.

Το χαρακτηριστικό μουσικό σήμα που συνοδεύει τον γραμμικό αρχικό σχηματισμό του σήματος με την σύνθεση των γραμμάτων του σφραγιδόλιθου, είναι δημιουργία του συνθέτη Βασίλη Δημητρίου.

Μέχρι σήμερα έχουν καταγραφεί περίπου 400 πρόσωπα και θεωρούμε ως πολύ χαρακτηριστικό, στην αντίληψη της δημιουργίας της σειράς, το ευρύ φάσμα ειδικοτήτων των αυτοβιογραφουμένων, που σχεδόν καλύπτουν όλους τους επιστημονικούς, καλλιτεχνικούς και κοινωνικούς χώρους με τις ακόλουθες ειδικότητες: αρχαιολόγοι, αρχιτέκτονες, αστροφυσικοί, βαρύτονοι, βιολονίστες, βυζαντινολόγοι, γελοιογράφοι, γεωλόγοι, γλωσσολόγοι, γλύπτες, δημοσιογράφοι, διαστημικοί επιστήμονες, διευθυντές ορχήστρας, δικαστικοί, δικηγόροι, εγκληματολόγοι, εθνομουσικολόγοι, εκδότες, εκφωνητές ραδιοφωνίας, ελληνιστές, ενδυματολόγοι, ερευνητές, ζωγράφοι, ηθοποιοί, θεατρολόγοι, θέατρο σκιών, ιατροί, ιερωμένοι, ιμπρεσάριοι, ιστορικοί, ιστοριοδίφες, καθηγητές πανεπιστημίων, κεραμιστές, κιθαρίστες, κινηματογραφιστές, κοινωνιολόγοι, κριτικοί λογοτεχνίας, κριτικοί τέχνης, λαϊκοί οργανοπαίκτες, λαογράφοι, λογοτέχνες, μαθηματικοί, μεταφραστές, μουσικολόγοι, οικονομολόγοι, παιδαγωγοί, πιανίστες, ποιητές, πολεοδόμοι, πολιτικοί, σεισμολόγοι, σεναριογράφοι, σκηνοθέτες, σκηνογράφοι, σκιτσογράφοι, σπηλαιολόγοι, στιχουργοί, στρατηγοί, συγγραφείς, συλλέκτες, συνθέτες, συνταγματολόγοι, συντηρητές αρχαιοτήτων και εικόνων, τραγουδιστές, χαράκτες, φιλέλληνες, φιλόλογοι, φιλόσοφοι, φυσικοί, φωτογράφοι, χορογράφοι, χρονογράφοι, ψυχίατροι.

Η νέα σειρά εκπομπών:

Αυτοβιογραφούνται στην ενότητα αυτή: ο ηθοποιός Γρηγόρης Βαλτινός, ο ποιητής Κώστας Παπαγεωργίου, η ιστορικός Μαρία Ευθυμίου, ο σκηνοθέτης Κώστας Φέρρης, ο μουσικολόγος Γιώργος Μονεμβασίτης, ο σκιτσογράφος-γελοιογράφος Γήσης Παπαγεωργίου, ο σκηνοθέτης Δήμος Αβδελιώδης, η τραγουδίστρια και ποιήτρια Γιοβάννα, ο κριτικός λογοτεχνίας Δημήτρης Ραυτόπουλος, ο συνθέτης Γιώργος Κουμεντάκης, ο ηθοποιός Γιάννης Φέρτης, ο σκιτσογράφος Γιώργος Ψαρρόπουλος, ο συγγραφέας Γιάννης Παπακώστας, ο μουσικός Δημήτρης Παπαδημητρίου, ο αρχαιολόγος και Ακαδημαϊκός Μανόλης Κορρές, ο κύπριος ποιητής Κυριάκος Χαραλαμπίδης, ο ζωγράφος Γιώργος Ρόρρης, ο συγγραφέας και πολιτικός Μίμης Ανδρουλάκης, ο αρχαιολόγος Νίκος Σταμπολίδης, ο εικαστικός Δημήτρης Ταλαγάνης, η συγγραφέας Μάρω Δούκα, ο δεξιοτέχνης του κλαρίνου Βασίλης Σαλέας, ο τραγουδοποιός Κώστας Χατζής, η σκηνοθέτης Κατερίνα Ευαγγελάτου, η συγγραφέας Έρη Ρίτσου, ο πιανίστας Γιάννης Βακαρέλης, ο τυπογράφος και εκδότης Αιμίλιος Καλιακάτσος, ο συγγραφέα Φώντας Λάδης, η αρχαιολόγος Έφη Σαπουνά – Σακελλαράκη, ο ζωγράφος Δημήτρης Γέρος, και άλλοι.


«Γρηγόρης Βαλτινός, ηθοποιός» 
Ο Γρηγόρης Βαλτινός, ηθοποιός με 45 χρόνια συνεχούς, επιτυχημένης και δυναμικής παρουσίας στο ελληνικό θέατρο, αυτοβιογραφείται στο «Μονόγραμμα».
Γεννήθηκε στη Θεσσαλονίκη. Οι γονείς του ήταν παιδιά προσφύγων και οι δυο. Μόλις γεννήθηκε, οι γονείς του χώρισαν και με τη μητέρα του εγκαταστάθηκε στην Ξάνθη.
Σπούδασε στη Δραματική Σχολή του Εθνικού Θεάτρου. Είχε περάσει και στου Κουν αλλά «ήθελα πιο ακαδημαϊκή μόρφωση» λέει. Η Μαίρη Αρώνη, η Ελένη Χατζηαργύρη, ο Στέλιος Βόκοβιτς, ο Νίκος Τζόγιας, ο Στρατής Καρράς, η Έλεν Τσουκαλά, η Μαρία Χορς, ο Σπύρος Παγιατάκης, ο Τάσος Λιγνάδης, ο Αλέξης Διαμαντόπουλος, ο Στέφανος Βασιλειάδης, οι δάσκαλοι που τον επηρέασαν πολύ. Παρακολούθησε επίσης μαθήματα τραγουδιού και χορού.
Αποφοίτησε με άριστα. Ωστόσο, δεν παρέμεινε να δουλέψει στο Εθνικό (όπως συνηθίζεται για όσους αποφοιτούν με άριστα) αλλά βγήκε στο ελεύθερο θέατρο.
Το 1980 ξεκίνησε την επαγγελματική πορεία του στο θέατρο «Βγήκα κι εγώ όπως όλοι, με το βασικό μισθό. Είχα τη μεγάλη ευλογία να βγω πάρα πολύ σωστά, με Ζυλ Ντασέν, με Μελίνα Μερκούρη, με Γιάννη Φέρτη. Με κλασσικό έργο, Τενεσί Ουίλιαμς “Το γλυκό πουλί της νιότης”. Έδωσα οντισιόν - πολύ σκληρή οντισιόν - στον Ζυλ Ντασέν».
Έχει πρωταγωνιστήσει σε όλα τα είδη θεάτρου: Αρχαίο - κωμωδία - πρόζα – επιθεώρηση. Έχει πρωταγωνιστήσει επίσης σε μιούζικαλ: «Εκείνο το μιούζικαλ, που με έχει τρελάνει κυριολεκτικά και μου έχει χαρίσει μεγάλη ευτυχία, είναι “Ο βιολιστής στη στέγη”. Το έχω παίξει τουλάχιστον τέσσερις φορές. Το μιούζικαλ μου αρέσει γιατί συνδυάζει πάρα πολλά πράγματα. Συνδυάζει το θέατρο, τη ζωγραφική, την ποίηση, τα εικαστικά, έχει χορό, έχει τραγούδι, έχει απαιτήσεις, έχει μια άλλη πυκνότητα».
Από το 1990 και μετά έχει σκηνοθετήσει πολλές παραστάσεις κλασικού και σύγχρονου ρεπερτορίου.
Έχει συνεργαστεί επίσης με τον Γιώργο Χατζηνάσιο. Έχουν κάνει μαζί έργα βυζαντινά και σύγχρονα. Το “Χρονικό της Αλώσεως” που παρουσιάστηκε στον Μυστρά, και τον “Μέγα Αλέξανδρο” στην Αίγυπτο, στις Πυραμίδες μπροστά στη Σφίγγα.
Συμμετείχε ως αφηγητής σε μεγάλα μουσικά έργα, όπως αυτά του Μίκη Θεοδωράκη.
Έχει πρωταγωνιστήσει σε γνωστές τηλεοπτικές σειρές, όπως «Πρόβα νυφικού», «Ανατομία Ενός Εγκλήματος», «Τα Παιδιά της Νιόβης» κ.ά.


Παραγωγός: Γιώργος Σγουράκης 
Σκηνοθεσία: Στέλιος Σγουράκης 
Συνεργάτης σκηνοθέτης: Χρίστος Ακρίδας Δημοσιογραφική επιμέλεια: Ιωάννα Κολοβού, Αντώνης Εμιρζάς 
Φωτογραφία: Μαίρη Γκόβα 
Ηχοληψία: Λάμπρος Γόβατζης 
Μοντάζ: Θανάσης Παπαθανασίου 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



21:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.



	Μουσικά 
	WEBTV 



22:00  |   Τα Μυστικά της Μουσικής  (E)    

Ορχήστρες, μπάντες, μουσικά σύνολα, χορωδίες: Πώς λειτουργούν και πώς συν-τονίζονται; 

Το «δυτικό» μουσικό μας παρελθόν: Πώς φτάνουμε από την Επτανησιακή και την Εθνική Σχολή, περνώντας από τον Χρήστου και τον Ξενάκη, στη σύγχρονη μουσική δημιουργία;

Τα όρια του Μουσικού Θεάτρου σήμερα: Πώς συνδιαλέγεται η μουσική με τις άλλες Τέχνες επί σκηνής; 

Νέες τάσεις: Τι σημαίνει η δημιουργία στην ψηφιακή εποχή; Τι προτείνουν και πώς πειραματίζονται σήμερα οι μουσικοί της νεότερης γενιάς;

Οι επαγγελματίες της μουσικής: Πόσα επαγγέλματα και ιδιότητες συναντάμε στον χώρο της μουσικής; Πόσοι άνθρωποι συνεργάζονται για να παραχθεί ένα μουσικό έργο ή μία συναυλία; 

Οδοιπορικό στην Εγνατία οδό: Πόσες φωνές, ιδιώματα, πρόσωπα και ιστορίες κρύβονται στη διαδρομή από τη Θράκη μέχρι την Ήπειρο; 

Αυτά και άλλα μυστικά θα μας αποκαλύψει ο Νίκος Κυπουργός σ’ αυτόν τον κύκλο επεισοδίων της εκπομπής «Τα μυστικά της μουσικής».


«Μουσική και άλλες τέχνες» 
Στο επεισόδιο αυτό εξερευνώνται οι συνδέσεις μεταξύ μουσικής και άλλων τεχνών, όπως η λογοτεχνία, ο χορός, η ποίηση, η ζωγραφική. Καλεσμένοι οι : Μένης Κουμανταρέας - συγγραφέας, Τίτος Πατρίκιος – ποιητής, Δημήτρης Μυταράς – ζωγράφος, Μαρία Κουσούνη-Φίκα - χορεύτρια, Ρενάτο Τζανέλλα – χορογράφος, Λουκάς Καρυτινός – αρχιμουσικός, Χριστίνα Σουγιουλτζή - χορεύτρια και χορογράφος.
Προβάλλονται πλάνα από καλλιτεχνικά δρώμενα όπως από την παράσταση «Pulgatorio» της ομάδας χορού «Κι όμως κινείται», πλάνα με τον Μένη Κουμανταρέα αλλά και με τον Τίτο Πατρίκιο να διαβάζουν απόσπασμα από βιβλία, πλάνα αρχείο με τη Μαρία Κάλλας σε συναυλία της στο Αμβούργο το 1959, πλάνα με το «Παραδοσιακό Μουσικό σύνολο Λυκείου Παλλήνης» να ερμηνεύει το «Δώσε θάρρος στο χωριάτη» κ.ά.


Παρουσίαση: Νίκος Κυπουργός 
Παρουσίαση - Σχεδιασμός εκπομπής: Νίκος Κυπουργός
Σκηνοθεσία: Λουίζος Ασλανίδης, Χριστίνα Ιωακειμίδη, Γιώργος Νούσιας
Αρχισυνταξία: Νίκος Μωραΐτης
Δομή εκπομπής: Μάνος Αθανασιάδης
Καλλιτεχνικοί σύμβουλοι: Κώστας Καρτελιάς, Μαρία Ματέ
Φωτογραφία: Φάνης Καραγιώργος, Αλέξης Ιωσηφίδης
Ηχοληψία: Πάνος Τζελέκης, Ξενοφώντας Κοντόπουλος
Μουσική τίτλων: Νίκος Κυπουργός
Σχεδιασμός τίτλων: Ζίνα Παπαδοπούλου, Πέτρος Παπαδόπουλος
Οργάνωση παραγωγής: Χρύσα Στυλιαρά
Διεύθυνση παραγωγής: Δήμητρα Κύργιου 

	Ταινίες 
	WEBTV ERTflix 



23:00  |   Ταξίδι του Μέλιτος | Cosmos Greek Movies    
(Honeymoon) 

Έτος παραγωγής: 1979
Διάρκεια: 100' 
Κοινωνικό δράμα, ελληνικής παραγωγής 1979, διάρκειας 100' λεπτών. 
Ένα ζευγάρι συνταξιούχων, ο Λέων Σαχίνης και η Ζαχαρούλα, τα τελευταία είκοσι χρόνια περνούν τα καλοκαίρια τους στη γραφική λουτρόπολη του Καϊάφα. Φέτος δεν έχουν την κόρη τους Πελαγία που παντρεύτηκε και περνούν έναν δεύτερο «μήνα του μέλιτος». Εκεί συναντούν τους συνοδοιπόρους συνταξιούχους με τον καθένα τους να αναδεικνύει τη δική του ξεχωριστή προσωπικότητα. Οι φίλοι τους στη λουτρόπολη βλέπουν τη ζωή, ο καθένας με διαφορετικό μάτι. Άλλοι θεωρούν ότι το μέλλον δεν τους επιφυλάσσει τίποτα σημαντικό και άλλοι αναζητούν τον έρωτα και προσπαθούν να ζήσουν κάθε στιγμή. 
Την προσοχή του Λέοντα κερδίζει η νεαρή εργαζόμενη στο ξενοδοχείο των λουτρών, η Χριστίνα, η οποία όμως σχετίζεται ερωτικά με έναν άλλο εργαζόμενο, τον Διονύση. Σε μια στιγμή τρέλας, ο Λέων θα εκτελέσει μια αποτρόπαια πράξη: θα πνίξει τη Ζαχαρούλα και θα επιχειρήσει με τη συνδρομή του Διονύση να «θολώσει» τα νερά, δήθεν ότι η Ζαχαρούλα έφυγε και του έστειλε γράμμα. Το πτώμα της όμως θα ανακαλυφθεί και οι υποψίες θα πέσουν στον Λέοντα. Η παρέα των συνταξιούχων όμως δεν θα χάσει το κέφι της. Με αφορμή τον θάνατο ενός μέλους της παρέας, θα οργανωθεί γιορτή προς τιμήν του και θα πάνε όλοι βόλτα με το πλοιάριο. Όλοι εκτός του Λέοντα που θα επιστρέψει στο ξενοδοχείο και μαζί στην πραγματικότητα.
Η ταινία τελειώνει εκεί ακριβώς από όπου ξεκίνησε. Όλα ήταν ένα όνειρο, ένα ταξίδι, ίσως ένα δεύτερο, περίεργο ταξίδι του μέλιτος… Ο κόσμος της τρίτης ηλικίας και της ανθρώπινης μοναξιάς πρωταγωνιστεί στην πρώτη μεγάλου μήκους ταινία του Γιώργου Πανουσόπουλου. Απόμαχοι της ζωής που διασταυρώνονται κάθε χρόνο στις ιαματικές λουτροπόλεις, αναζητώντας, πέρα από τη θεραπευτική αγωγή, την αποκατάσταση μιας επικοινωνίας που θα αμβλύνει το άγχος του επερχόμενου θανάτου. 
«Το φιλμ γυρίστηκε σαν μια ταινία φαντασίας», σημειώνει ο σκηνοθέτης. «Μια εξερεύνηση σε έναν κόσμο που’ ναι ο πιο σιωπηλός, ο πιο βίαιος, όπου χρειάζονται όλο και λιγότερα και λείπουν όλα. Όπου τα ψέματα γίνονται πολύτιμα και οι παλιοί φίλοι αραιώνουν. Όταν τα παιδιά είναι μακριά και «δύσκολες» χρονιές πλησιάζουν. Θα μπορούσε να είναι ένα φιλμ-διαμαρτυρία. Είναι μια ταινία-έρευνα πάνω στον έρωτα, στο φόβο, το θάνατο». 
Η ταινία απέσπασε τέσσερα βραβεία στο 20ό Φεστιβάλ Ελληνικού Κινηματογράφου Θεσσαλονίκης (1979): 1) Γ΄ Βραβείο καλύτερης ταινίας 2) Α΄ γυναικείου ρόλου (Μπέτυ Λιβανού) 3) Α΄ ανδρικού ρόλου (Σταύρος Ξενίδης) και 4) Πρωτοεμφανιζόμενου σκηνοθέτη (Γιώργος Πανουσόπουλος).


Σκηνοθεσία-σενάριο: Γιώργος Πανουσόπουλος 
Διεύθυνση φωτογραφίας: Ανδρέας Μπέλλης 
Μουσική: Μάνος Χατζιδάκις 
Παίζουν: Σταύρος Ξενίδης, Αλέκα Παΐζη, Μπέτυ Λιβανού, Λάζαρος Ανδρέου, Γκέλυ Μαυροπούλου, Κώστας Παπαγεωργίου, Μαρίκα Νέζερ, Γιώργος Νέζος, Ντόρα Βολανάκη, Περικλής Χριστοφορίδης, Κούλης Στολίγκας, Μαλαίνα Ανουσάκη, Γιάννης Κοντούλης, Γιάννης Χειμωνίδης, Γιώργος Γρηγορίου, Υβόννη Βλαδίμηρου, Στάθης Χατζηπαυλής, Κώστας Παπαγεωργίου, Νίκος Παπαχρήστος, Κώστας Μανιατάκης, Ρένα Μπούρλου, Πώλα Φυρίου, Σούλα Καραγιώργη, Θάνος Βελούδιος, Φρόσω Ζαφειρίου, Μίρκα Δόξα, Βάσω Σπυροπούλου, Κώστας Ψωμιάδης κ.ά. 

	Ταινίες 
	WEBTV 



00:45  |   Χάρτινοι Αετοί | Cosmos Shorts   

Έτος παραγωγής: 2002
Διάρκεια: 9' 
Ταινία μικρού μήκους. Όταν φυσάει… όλα αποκτούν μία δύναμη παράξενη…


Σενάριο-σκηνοθεσία: Στρατούλα Θεοδωράτου. 
Παίζουν: Γιάννης Κοκιασμένος, Κωσταντής Κοκιασμένος, Κωνσταντίνα Γιαχαλή, Θάνος Κιτσικόπουλος. 

	Ταινίες 
	WEBTV GR 



01:15  |   Cosmos Cinema - Zombieland: Διπλή Βολή   
(Zombieland: Double Tap) 

Έτος παραγωγής: 2019
Διάρκεια: 91' 
Κωμωδία τρόμου παραγωγής ΗΠΑ.
Μια μακρά δεκαετία μετά τα μετα-αποκαλυπτικά γεγονότα της ταινίας Zombieland (2009), το ανθεκτικό κουαρτέτο των επιζώντων - ο σκληροτράχηλος εξολοθρευτής ζόμπι Ταλαχάσι, ο συνοδοιπόρος του ο Κολόμπους, που θέτει τους κανόνες, η κυνηγός Γουίτσιτα και η μικρότερη αδελφή της η Λιτλ Ροκ - βρίσκονται στους κόλπους ενός ερειπωμένου πλέον Λευκού Οίκου. Ωστόσο, σε έναν λυσσαλέο κόσμο που εξακολουθεί να κατακλύζεται από πλήθος κινούμενων νεκρών και μεταλλαγμένα στελέχη εξελιγμένων ζωντανών πτωμάτων, ένας προμελετημένος χωρισμός θα στείλει την ομάδα πίσω στο μηδέν, αναζητώντας, για άλλη μια φορά, τη γη της επαγγελίας. Τώρα, όλες οι ελπίδες στηρίζονται στη Βαβυλώνα: μια εξ ολοκλήρου βιολογική κοινότητα ευτυχισμένων χορτοφάγων ειρηνιστών που λατρεύουν να διασκεδάζουν. Είναι αυτό το τέλος του δρόμου;

«Τρομερή» κωμωδία που συνεχίζει επάξια στα χνάρια της προηγούμενης ταινίας. Περισσότερα ζόμπι, περισσότερα αστεία και περισσότερος Έλβις, συγκροτούν μια ταινία που θα διασκεδάσει σίγουρα τους φαν του είδους.


Σκηνοθεσία: Ρούμπεν Φλάισερ
Σενάριο: Ρούμπεν Φλάισερ, Ρετ Ρις, Πολ Γουέρνικ, Ντέιβιντ Κάλαχαμ
Πρωταγωνιστούν: Γούντι Χάρελσον, Τζέσι Άιζενμπεργκ, Άμπιγκεϊλ Μπρέσλιν, Έμα Στόουν, Ζόι Ντόιτς, Ροζάριο Ντόνσον, Μπιλ Μάρεϊ, Λουκ Γουίλσον 
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Β' ΚΥΚΛΟΣ 

Έτος παραγωγής: 2024
Εβδομαδιαία ημίωρη εκπομπή, παραγωγής 2023-2024 
Τα «Νησιά στην Άκρη» είναι μια σειρά ντοκιμαντέρ της ΕΡΤ, που σκιαγραφεί τη ζωή λιγοστών κατοίκων σε μικρά ακριτικά νησιά. Μέσα από μια κινηματογραφική ματιά αποτυπώνονται τα βιώματα των ανθρώπων, οι ιστορίες τους, το παρελθόν, το παρόν και το μέλλον αυτών των απομακρυσμένων τόπων. Κάθε επεισόδιο είναι ένα ταξίδι, μία συλλογή εικόνων, προσώπων και ψηγμάτων καθημερινότητας. 
Μια προσπάθεια κατανόησης ενός διαφορετικού κόσμου, μιας μικρής, απομονωμένης στεριάς που περιβάλλεται από θάλασσα.


«Άνω Κουφονήσι» 
Eπεισόδιο: 6 
Σε ένα νησί με σμαραγδένια νερά, ζουν κοντά τριακόσιοι άνθρωποι που τα καλοκαίρια φτάνουν τους 5.000. Αυτό το νησί διάλεξε η Στέλλα να κάνει τόπο της και ασχολείται με πάθος για τα κοινά. Σήμερα έχει να καθαρίσει ψάρια για το μεγάλο πανηγύρι που θα γίνει τέλος Μαΐου και ταυτόχρονα οργανώνει μαζί με άλλους την αιμοδοσία που γίνεται κάθε χρόνο στο νησί και που όλοι θα βρεθούν εκεί να δώσουν αλληλέγγυα τα χέρια τους. 
Ο Γιάννης έχει ένα κτήμα με αγελάδες ανάμεσα σε πολυτελείς βίλες. Αντιστέκεται στις προτάσεις για πώληση. Από την άλλη πλευρά του νησιού βρίσκεται το καρνάγιο, όπου ο Μιχάλης επισκευάζει με τον παλιό παραδοσιακό τρόπο όλα τα ξύλινα σκαριά. 
Κάτω στο λιμάνι ο Καπετάν Πράσινος που κάνει τα δρομολόγια μεταξύ του πάνω και του κάτω Κουφονησιού, σήμερα τελεί χρέη καβοδέτη καθώς το κρουαζιερόπλοιο δένει στο λιμάνι. Το απόγευμα σχεδόν όλο το νησί βρίσκεται στο λιμάνι. Ατμόσφαιρα αναμονής. Πυροτεχνήματα φωτίζουν τον ημερήσιο ουρανό. Οι γιατροί του Αιγαίου καταφθάνουν. Η άφιξή τους δίνει ξεχωριστό χαρακτήρα στην καθημερινότητα των ντόπιων σε αυτή την ήρεμη εποχή.


Σκηνοθεσία: Γιώργος Σαβόγλου & Διονυσία Κοπανά 
Έρευνα - Αφήγηση: Διονυσία Κοπανά 
Διεύθυνση Φωτογραφίας: Carles Muñoz Gómez-Quintero 
Executive Producer: Σάκης Κουτσουρίδης 
Διεύθυνση Παραγωγής: Χριστίνα Τσακμακά 
Μουσική τίτλων αρχής-τέλους: Κωνσταντής Παπακωνσταντίνου 
Πρωτότυπη Μουσική: Μιχάλης Τσιφτσής 
Μοντάζ: Σταματίνα Ρουπαλιώτη, Γιώργος Σαβόγλου 
Βοηθός Κάμερας: Βαγγέλης Πυρπύλης 
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Έτος παραγωγής: 2021
Για άλλη μια χρονιά το «Μονόγραμμα» έρχεται να καταγράψει για 39η χρονιά με το δικό του μοναδικό τρόπο τα πρόσωπα που σηματοδότησαν με την παρουσία και το έργο τους την πνευματική, πολιτιστική και καλλιτεχνική πορεία του τόπου μας. Τα πρόσωπα που δημιούργησαν πολιτισμό, που έφεραν εντός τους πολιτισμό και εξύψωσαν με αυτό το «μικρό πέτρινο ακρωτήρι στη Μεσόγειο» όπως είπε ο Γιώργος Σεφέρης «που δεν έχει άλλο αγαθό παρά τον αγώνα του λαού του, τη θάλασσα, και το φως του ήλιου...».

«Εθνικό αρχείο» έχει χαρακτηριστεί από το σύνολο του Τύπου και για πρώτη φορά το 2012 η Ακαδημία Αθηνών αναγνώρισε και βράβευσε οπτικοακουστικό έργο, απονέμοντας στους δημιουργούς παραγωγούς και σκηνοθέτες Γιώργο και Ηρώ Σγουράκη το Βραβείο της Ακαδημίας Αθηνών για το σύνολο του έργου τους και ιδίως για το «Μονόγραμμα» με το σκεπτικό ότι: «…οι βιογραφικές τους εκπομπές αποτελούν πολύτιμη προσωπογραφία Ελλήνων που έδρασαν στο παρελθόν αλλά και στην εποχή μας και δημιούργησαν, όπως χαρακτηρίστηκε, έργο “για τις επόμενες γενεές”».

Η ιδέα της δημιουργίας ήταν του παραγωγού - σκηνοθέτη Γιώργου Σγουράκη, όταν ερευνώντας, διαπίστωσε ότι δεν υπάρχει ουδεμία καταγραφή της Ιστορίας των ανθρώπων του πολιτισμού μας, παρά αποσπασματικές καταγραφές. Επιθυμούσε να καταγράψει με αυτοβιογραφική μορφή τη ζωή, το έργο και η στάση ζωής των προσώπων, έτσι ώστε να μην υπάρχει κανενός είδους παρέμβαση και να διατηρηθεί ατόφιο το κινηματογραφικό ντοκουμέντο.

Σε κάθε εκπομπή ο/η αυτοβιογραφούμενος/η οριοθετεί το πλαίσιο της ταινίας η οποία γίνεται γι' αυτόν. Στη συνέχεια με τη συνεργασία τους καθορίζεται η δομή και ο χαρακτήρας της όλης παρουσίασης. Μελετούμε αρχικά όλα τα υπάρχοντα βιογραφικά στοιχεία, παρακολουθούμε την εμπεριστατωμένη τεκμηρίωση του έργου του προσώπου το οποίο καταγράφουμε, ανατρέχουμε στα δημοσιεύματα και στις συνεντεύξεις που το αφορούν και μετά από πολύμηνη πολλές φορές προεργασία ολοκληρώνουμε την τηλεοπτική μας καταγραφή.

Ο τίτλος είναι από το ομότιτλο ποιητικό έργο του Οδυσσέα Ελύτη (με τη σύμφωνη γνώμη του) και είναι απόλυτα καθοριστικός για το αντικείμενο που διαπραγματεύεται: Μονόγραμμα = Αυτοβιογραφία.

Το σήμα της σειράς είναι ακριβές αντίγραφο από τον σπάνιο σφραγιδόλιθο που υπάρχει στο Βρετανικό Μουσείο και χρονολογείται στον τέταρτο ως τον τρίτο αιώνα π.Χ. και είναι από καφετί αχάτη.

Τέσσερα γράμματα συνθέτουν και έχουν συνδυαστεί σε μονόγραμμα. Τα γράμματα αυτά είναι το Υ, Β, Ω και Ε. Πρέπει να σημειωθεί ότι είναι πολύ σπάνιοι οι σφραγιδόλιθοι με συνδυασμούς γραμμάτων, όπως αυτός που έχει γίνει το χαρακτηριστικό σήμα της τηλεοπτικής σειράς.

Το χαρακτηριστικό μουσικό σήμα που συνοδεύει τον γραμμικό αρχικό σχηματισμό του σήματος με την σύνθεση των γραμμάτων του σφραγιδόλιθου, είναι δημιουργία του συνθέτη Βασίλη Δημητρίου.

Μέχρι σήμερα έχουν καταγραφεί περίπου 400 πρόσωπα και θεωρούμε ως πολύ χαρακτηριστικό, στην αντίληψη της δημιουργίας της σειράς, το ευρύ φάσμα ειδικοτήτων των αυτοβιογραφουμένων, που σχεδόν καλύπτουν όλους τους επιστημονικούς, καλλιτεχνικούς και κοινωνικούς χώρους με τις ακόλουθες ειδικότητες: αρχαιολόγοι, αρχιτέκτονες, αστροφυσικοί, βαρύτονοι, βιολονίστες, βυζαντινολόγοι, γελοιογράφοι, γεωλόγοι, γλωσσολόγοι, γλύπτες, δημοσιογράφοι, διαστημικοί επιστήμονες, διευθυντές ορχήστρας, δικαστικοί, δικηγόροι, εγκληματολόγοι, εθνομουσικολόγοι, εκδότες, εκφωνητές ραδιοφωνίας, ελληνιστές, ενδυματολόγοι, ερευνητές, ζωγράφοι, ηθοποιοί, θεατρολόγοι, θέατρο σκιών, ιατροί, ιερωμένοι, ιμπρεσάριοι, ιστορικοί, ιστοριοδίφες, καθηγητές πανεπιστημίων, κεραμιστές, κιθαρίστες, κινηματογραφιστές, κοινωνιολόγοι, κριτικοί λογοτεχνίας, κριτικοί τέχνης, λαϊκοί οργανοπαίκτες, λαογράφοι, λογοτέχνες, μαθηματικοί, μεταφραστές, μουσικολόγοι, οικονομολόγοι, παιδαγωγοί, πιανίστες, ποιητές, πολεοδόμοι, πολιτικοί, σεισμολόγοι, σεναριογράφοι, σκηνοθέτες, σκηνογράφοι, σκιτσογράφοι, σπηλαιολόγοι, στιχουργοί, στρατηγοί, συγγραφείς, συλλέκτες, συνθέτες, συνταγματολόγοι, συντηρητές αρχαιοτήτων και εικόνων, τραγουδιστές, χαράκτες, φιλέλληνες, φιλόλογοι, φιλόσοφοι, φυσικοί, φωτογράφοι, χορογράφοι, χρονογράφοι, ψυχίατροι.

Η νέα σειρά εκπομπών:

Αυτοβιογραφούνται στην ενότητα αυτή: ο ηθοποιός Γρηγόρης Βαλτινός, ο ποιητής Κώστας Παπαγεωργίου, η ιστορικός Μαρία Ευθυμίου, ο σκηνοθέτης Κώστας Φέρρης, ο μουσικολόγος Γιώργος Μονεμβασίτης, ο σκιτσογράφος-γελοιογράφος Γήσης Παπαγεωργίου, ο σκηνοθέτης Δήμος Αβδελιώδης, η τραγουδίστρια και ποιήτρια Γιοβάννα, ο κριτικός λογοτεχνίας Δημήτρης Ραυτόπουλος, ο συνθέτης Γιώργος Κουμεντάκης, ο ηθοποιός Γιάννης Φέρτης, ο σκιτσογράφος Γιώργος Ψαρρόπουλος, ο συγγραφέας Γιάννης Παπακώστας, ο μουσικός Δημήτρης Παπαδημητρίου, ο αρχαιολόγος και Ακαδημαϊκός Μανόλης Κορρές, ο κύπριος ποιητής Κυριάκος Χαραλαμπίδης, ο ζωγράφος Γιώργος Ρόρρης, ο συγγραφέας και πολιτικός Μίμης Ανδρουλάκης, ο αρχαιολόγος Νίκος Σταμπολίδης, ο εικαστικός Δημήτρης Ταλαγάνης, η συγγραφέας Μάρω Δούκα, ο δεξιοτέχνης του κλαρίνου Βασίλης Σαλέας, ο τραγουδοποιός Κώστας Χατζής, η σκηνοθέτης Κατερίνα Ευαγγελάτου, η συγγραφέας Έρη Ρίτσου, ο πιανίστας Γιάννης Βακαρέλης, ο τυπογράφος και εκδότης Αιμίλιος Καλιακάτσος, ο συγγραφέα Φώντας Λάδης, η αρχαιολόγος Έφη Σαπουνά – Σακελλαράκη, ο ζωγράφος Δημήτρης Γέρος, και άλλοι.


«Γρηγόρης Βαλτινός, ηθοποιός» 
Ο Γρηγόρης Βαλτινός, ηθοποιός με 45 χρόνια συνεχούς, επιτυχημένης και δυναμικής παρουσίας στο ελληνικό θέατρο, αυτοβιογραφείται στο «Μονόγραμμα».
Γεννήθηκε στη Θεσσαλονίκη. Οι γονείς του ήταν παιδιά προσφύγων και οι δυο. Μόλις γεννήθηκε, οι γονείς του χώρισαν και με τη μητέρα του εγκαταστάθηκε στην Ξάνθη.
Σπούδασε στη Δραματική Σχολή του Εθνικού Θεάτρου. Είχε περάσει και στου Κουν αλλά «ήθελα πιο ακαδημαϊκή μόρφωση» λέει. Η Μαίρη Αρώνη, η Ελένη Χατζηαργύρη, ο Στέλιος Βόκοβιτς, ο Νίκος Τζόγιας, ο Στρατής Καρράς, η Έλεν Τσουκαλά, η Μαρία Χορς, ο Σπύρος Παγιατάκης, ο Τάσος Λιγνάδης, ο Αλέξης Διαμαντόπουλος, ο Στέφανος Βασιλειάδης, οι δάσκαλοι που τον επηρέασαν πολύ. Παρακολούθησε επίσης μαθήματα τραγουδιού και χορού.
Αποφοίτησε με άριστα. Ωστόσο, δεν παρέμεινε να δουλέψει στο Εθνικό (όπως συνηθίζεται για όσους αποφοιτούν με άριστα) αλλά βγήκε στο ελεύθερο θέατρο.
Το 1980 ξεκίνησε την επαγγελματική πορεία του στο θέατρο «Βγήκα κι εγώ όπως όλοι, με το βασικό μισθό. Είχα τη μεγάλη ευλογία να βγω πάρα πολύ σωστά, με Ζυλ Ντασέν, με Μελίνα Μερκούρη, με Γιάννη Φέρτη. Με κλασσικό έργο, Τενεσί Ουίλιαμς “Το γλυκό πουλί της νιότης”. Έδωσα οντισιόν - πολύ σκληρή οντισιόν - στον Ζυλ Ντασέν».
Έχει πρωταγωνιστήσει σε όλα τα είδη θεάτρου: Αρχαίο - κωμωδία - πρόζα – επιθεώρηση. Έχει πρωταγωνιστήσει επίσης σε μιούζικαλ: «Εκείνο το μιούζικαλ, που με έχει τρελάνει κυριολεκτικά και μου έχει χαρίσει μεγάλη ευτυχία, είναι “Ο βιολιστής στη στέγη”. Το έχω παίξει τουλάχιστον τέσσερις φορές. Το μιούζικαλ μου αρέσει γιατί συνδυάζει πάρα πολλά πράγματα. Συνδυάζει το θέατρο, τη ζωγραφική, την ποίηση, τα εικαστικά, έχει χορό, έχει τραγούδι, έχει απαιτήσεις, έχει μια άλλη πυκνότητα».
Από το 1990 και μετά έχει σκηνοθετήσει πολλές παραστάσεις κλασικού και σύγχρονου ρεπερτορίου.
Έχει συνεργαστεί επίσης με τον Γιώργο Χατζηνάσιο. Έχουν κάνει μαζί έργα βυζαντινά και σύγχρονα. Το “Χρονικό της Αλώσεως” που παρουσιάστηκε στον Μυστρά, και τον “Μέγα Αλέξανδρο” στην Αίγυπτο, στις Πυραμίδες μπροστά στη Σφίγγα.
Συμμετείχε ως αφηγητής σε μεγάλα μουσικά έργα, όπως αυτά του Μίκη Θεοδωράκη.
Έχει πρωταγωνιστήσει σε γνωστές τηλεοπτικές σειρές, όπως «Πρόβα νυφικού», «Ανατομία Ενός Εγκλήματος», «Τα Παιδιά της Νιόβης» κ.ά.


Παραγωγός: Γιώργος Σγουράκης 
Σκηνοθεσία: Στέλιος Σγουράκης 
Συνεργάτης σκηνοθέτης: Χρίστος Ακρίδας Δημοσιογραφική επιμέλεια: Ιωάννα Κολοβού, Αντώνης Εμιρζάς 
Φωτογραφία: Μαίρη Γκόβα 
Ηχοληψία: Λάμπρος Γόβατζης 
Μοντάζ: Θανάσης Παπαθανασίου 
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Το δελτίο ειδήσεων της ΕΡΤ με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης, έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά.
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