
ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΣΗ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 
04/07, 05/07 & 10/07/2026





 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  04/07/2026


	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

	Ταινίες 
	WEBTV GR 



16:10  |   ERT Cosmos Cinema - Τα Φτερουγίσματα   (Αλλαγή Προγράμματος)
(Fly Away Home) 

Έτος παραγωγής: 1996
Διάρκεια: 100' 
Οικογενειακή περιπέτεια, παραγωγής ΗΠΑ 1996.

Εμπνευσμένη από πραγματικά γεγονότα, η ταινία αφηγείται τη συγκινητική ιστορία ενός ανύπαντρου πατέρα, του Τόμας Άλντεν, ο οποίος επανενώνεται με την κόρη του, Έιμι, μετά από εννέα χρόνια χωρισμού. 
Η Έιμι είναι μόλις 13 ετών όταν η μητέρα της σκοτώνεται σε αυτοκινητιστικό δυστύχημα στη Νέα Ζηλανδία. Πηγαίνει στον Καναδά για να ζήσει με τον πατέρα της, τον Τόμας, έναν εκκεντρικό εφευρέτη τον οποίο ελάχιστα γνωρίζει. 
Είναι δυστυχισμένη στη νέα της ζωή... μέχρι που ανακαλύπτει μια φωλιά από αυγά χήνας που εγκαταλείφθηκαν όταν οι εργολάβοι άρχισαν να ξηλώνουν ένα τοπικό δάσος πίσω από το σπίτι της. 
Εκκολάπτονται και εκείνη γίνεται η «Μαμά Χήνα». 
Πρέπει να πετάξουν νότια για τον χειμώνα, αλλά ποιος θα τις οδηγήσει εκεί; 
Με ένα ζευγάρι αυτοσχέδιων αεροπλάνων, η Έιμι, ο Τόμας και οι φίλοι τους πρέπει να βρουν έναν τρόπο να το κάνουν.

Η ταινία ήταν υποψήφια για Όσκαρ Καλύτερης διεύθυνσης φωτογραφίας το 1997.


Σκηνοθεσία: Κάρολ Μπάλαρντ
Σενάριο: Μπιλ Λίσμαν, Ρόμπερτ Ρόντατ, Βινς ΜακΚιούιν
Πρωταγωνιστούν: Τζεφ Ντάνιελς, Άννα Πάκουιν, Ντέινα Ντελέινι, Τέρι Κίνεϊ, Χόλτερ Γκρέιαμ 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 






 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ  05/07/2026

	
Ενημέρωση / Τέχνες - Γράμματα 
	WEBTV ERTflix 



10:30  |   Μονόγραμμα - Ανάπλαση (2005-2006) - ΕΡΤ Αρχείο   

«Νίκος Κεσσανλής» (Α' Μέρος) 

	Ενημέρωση / Πολιτισμός 
	WEBTV ERTflix 



11:00  |   Παρασκήνιο - ΕΡΤ Αρχείο    (Αλλαγή επεισοδίου)

Σειρά πολιτιστικών και ιστορικών ντοκιμαντέρ. 
«Η ιερότητα του αρχαίου θεάτρου της Επιδαύρου: Το κοινό και οι αντιδράσεις του» (Α' Μέρος) 
Το Θέατρο της Επιδαύρου συγκλονίστηκε από θυελλώδεις αντιδράσεις κοινού και κριτικών σε δυο παραστάσεις Αρχαίου Δράματος από ξένους σκηνοθέτες και Έλληνες ηθοποιούς. Η «Μήδεια» σε σκηνοθεσία Ανατόλι Βασίλιεφ το καλοκαίρι του 2008 και οι «Πέρσες» σε σκηνοθεσία Ντίμιτερ Γκότσεφ το καλοκαίρι του 2009. Τα όσα έγιναν, προκάλεσαν οξύτατες συζητήσεις και αντιπαραθέσεις θεατρανθρώπων, κριτικών, δημοσιογράφων, διανοουμένων, ιστορικών αλλά και πολιτικών.
Μια σειρά από ζητήματα ήρθαν στην επιφάνεια, όπως η ξενοφοβία, η παράδοση, η αίσθηση μοναδικότητας που διακρίνει τους νεοέλληνες, η σύνδεση των κλασικών κειμένων με την Εθνική μας ταυτότητα και την προάσπισή της, η διδασκαλία του λόγου μέσω διερμηνέα από αλλοεθνείς σκηνοθέτες, το ζήτημα της μετάφρασης, το παραδοσιακό απέναντι στο μοντέρνο, η ιδιαιτερότητα του ποιητικού λόγου, τα όρια στην καλλιτεχνική έκφραση και τελικά αυτή η ίδια η «Ιερότητα› του Θεάτρου στην Επίδαυρο, η ενέργεια του χώρου και η μεταφυσική διάσταση στην προσέγγιση των αρχαίων κειμένων.
Στην εκπομπή τίθεται μια σειρά από ερωτήματα - θεματικές, σε μια προσπάθεια όχι να δοθούν εύκολες και προφανείς απαντήσεις, αλλά να προσεγγίσουμε σε όσο το δυνατό μεγαλύτερο βάθος και νηφαλιότητα, ένα τόσο δύσκολο, όσο και φλέγον, όπως εξελίχθηκε, ζήτημα.
Εξασφαλίσθηκε η συμμετοχή στην εκπομπή των δυο σκηνοθετών που σκανδάλισαν μερίδα του κοινού και της κριτικής, του Ανατόλι Βασίλιεφ και του Ντίμιτερ Γκότσεφ, που καταθέτουν μαρτυρίες που σφύζουν από πάθος, ένταση, αλλά και ρηξικέλευθη διάθεση.
Ο Νίκος Καραθάνος, ηθοποιός που συμμετείχε και στις δυο επίμαχες παραστάσεις, αλλά και στις «Βάκχες» του Ματίας Λάγχοφ που είχε προκαλέσει σάλο το 1997, καταθέτει τη μαρτυρία του. Ο Κώστας Γεωργουσόπουλος και ο Γρηγόρης Ιωαννίδης εκφράζουν τις δυο διαφορετικές συνιστώσες, αλλά και τις αντίστοιχες γενιές κριτικών και τοποθετούνται με γνώση, πάθος και ακρίβεια. Η Λυδία Κονιόρδου, ηθοποιός με τεράστια προϋπηρεσία στο Αρχαίο Δράμα και συγχρόνως πρωταγωνίστρια στην ομώνυμη παράσταση του Βασίλιεφ, μεταφέρει με νηφαλιότητα τις εμπειρίες της, ο Μιχαήλ Μαρμαρινός σχολιάζει με ανατρεπτική διάθεση αλλά και κατασταλαγμένη γνώση ως άνθρωπος που έχει βγει έξω από τα σύνορά μας με διάφορες παραστάσεις του, ενώ ο Δημήτρης Μαυρίκιος τοποθετείται με τόλμη πάνω στην προσέγγιση των κειμένων από αλλοεθνείς σκηνοθέτες και παράλληλα μεταφέρει την εμπειρία του από το ανέβασμα του «Τερατώδους αριστουργήματος» του Γιάννη Ρίτσου στη Μικρή Επίδαυρο.



	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 

Το αναλυτικό δελτίο ειδήσεων με συνέπεια στη μάχη της ενημέρωσης έγκυρα, έγκαιρα, ψύχραιμα και αντικειμενικά. 
Σε μια περίοδο με πολλά και σημαντικά γεγονότα, το δημοσιογραφικό και τεχνικό επιτελείο της ΕΡΤ με αναλυτικά ρεπορτάζ, απευθείας συνδέσεις, έρευνες, συνεντεύξεις και καλεσμένους από τον χώρο της πολιτικής, της οικονομίας, του πολιτισμού, παρουσιάζει την επικαιρότητα και τις τελευταίες εξελίξεις από την Ελλάδα και όλο τον κόσμο.



	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



19:00  |   Μόνο Εσύ - ΕΡΤ Αρχείο   (Προσθήκη Προγράμματος)

Έτος παραγωγής: 2006
Κοινωνική-αισθηματική σειρά

H Μάντια, μια νέα ανερχόμενη λαϊκή τραγουδίστρια, γνωρίζει τον Αλέξη, έναν γοητευτικό μουσικολόγο, που έχει εγκαταλείψει την Αθήνα και ζει στο νησί πουλώντας κοσμήματα. Δύο διαφορετικοί κόσμοι σμίγουν κι ο έρωτας θα έρθει, όταν η Μάντια πηγαίνει στο νησί του Αλέξη, για να γυρίσει ένα video clip.

Eπεισόδιο: 7 
Ο Αλέξης πηγαίνει στο μπουζουξίδικο που τραγουδάει η Μάντια, αποφασισμένος να της μιλήσει. 
Ο Στάθης, που εκείνη την ώρα πίνει και αυτός στο μαγαζί, βάζει τους μπράβους του και τον σπάνε στο ξύλο. 
Ο Αλέξης, βαριά τραυματισμένος, καταλήγει στο νοσοκομείο. Το μαθαίνει η Μάντια και γίνεται έξαλλη μαζί του.

Παίζουν: Θοδωρής Αθερίδης, Ζέτα Μακρυπούλια, Αντώνης Λουδάρος, Φωτεινή Ντεμίρη, Χάρης Γρηγορόπουλος, Αρετή Ντάλιου, Φωτεινή Τσακίρη, Γιώργος Κορμανός, Μαρία Παπούλια, Ρόζμαρι Περάκη, Σωτήρης Τζιμόπουλος, Στέλιος Γούτης, Αλίκη Αλεξανδράκη, Μαίρη ΧαλκιάΣενάριο: Σωτήρης Τζιμόπουλος
Πρωτότυπη μουσική: Γρηγόρης Πετράκος 
Σκηνοθεσία: Παναγιώτης Κούτρας 

	Αθλητικά / Στίβος 
	WEBTV ERTflix 



20:00  |   Fly Athens 2026 | Διεθνές Μίτινγκ Άλματος Επί Κοντώ  (Z) (Αλλαγή ώρας)

Έτος παραγωγής: 2026
Διεθνές μίτινγκ άλματος επί κοντώ που διοργανώνει ο Εμμανουήλ Καραλής.

Απευθείας μετάδοση από το Παναθηναϊκό Στάδιο (Καλλιμάρμαρο).



	Ντοκιμαντέρ / Τρόπος ζωής 
	WEBTV ERTflix 



22:00  |   Βίλατζ Γιουνάιτεντ  (E)    

«Εθνικός Αστέρας Καλλιφύτου» 
Eπεισόδιο: 9 

	Ντοκιμαντέρ / Φύση 
	WEBTV ERTflix 



03:30  |   Βότανα Καρποί της Γης  (E)    

Β' ΚΥΚΛΟΣ 

«Στους ελαιώνες και τα πευκοδάση της Χαλκιδικής» 
Eπεισόδιο: 15 

	Ενημέρωση / Πολιτισμός 
	WEBTV ERTflix 



04:00  |   Παρασκήνιο - ΕΡΤ Αρχείο   (Αλλαγή Επεισοδίου)

Σειρά πολιτιστικών και ιστορικών ντοκιμαντέρ. 

«Η ιερότητα του αρχαίου θεάτρου της Επιδαύρου: Το κοινό και οι αντιδράσεις του» (Α' Μέρος) 
Το Θέατρο της Επιδαύρου συγκλονίστηκε από θυελλώδεις αντιδράσεις κοινού και κριτικών σε δυο παραστάσεις Αρχαίου Δράματος από ξένους σκηνοθέτες και Έλληνες ηθοποιούς. Η «Μήδεια» σε σκηνοθεσία Ανατόλι Βασίλιεφ το καλοκαίρι του 2008 και οι «Πέρσες» σε σκηνοθεσία Ντίμιτερ Γκότσεφ το καλοκαίρι του 2009. Τα όσα έγιναν, προκάλεσαν οξύτατες συζητήσεις και αντιπαραθέσεις θεατρανθρώπων, κριτικών, δημοσιογράφων, διανοουμένων, ιστορικών αλλά και πολιτικών.
Μια σειρά από ζητήματα ήρθαν στην επιφάνεια, όπως η ξενοφοβία, η παράδοση, η αίσθηση μοναδικότητας που διακρίνει τους νεοέλληνες, η σύνδεση των κλασικών κειμένων με την Εθνική μας ταυτότητα και την προάσπισή της, η διδασκαλία του λόγου μέσω διερμηνέα από αλλοεθνείς σκηνοθέτες, το ζήτημα της μετάφρασης, το παραδοσιακό απέναντι στο μοντέρνο, η ιδιαιτερότητα του ποιητικού λόγου, τα όρια στην καλλιτεχνική έκφραση και τελικά αυτή η ίδια η «Ιερότητα› του Θεάτρου στην Επίδαυρο, η ενέργεια του χώρου και η μεταφυσική διάσταση στην προσέγγιση των αρχαίων κειμένων.
Στην εκπομπή τίθεται μια σειρά από ερωτήματα - θεματικές, σε μια προσπάθεια όχι να δοθούν εύκολες και προφανείς απαντήσεις, αλλά να προσεγγίσουμε σε όσο το δυνατό μεγαλύτερο βάθος και νηφαλιότητα, ένα τόσο δύσκολο, όσο και φλέγον, όπως εξελίχθηκε, ζήτημα.
Εξασφαλίσθηκε η συμμετοχή στην εκπομπή των δυο σκηνοθετών που σκανδάλισαν μερίδα του κοινού και της κριτικής, του Ανατόλι Βασίλιεφ και του Ντίμιτερ Γκότσεφ, που καταθέτουν μαρτυρίες που σφύζουν από πάθος, ένταση, αλλά και ρηξικέλευθη διάθεση.
Ο Νίκος Καραθάνος, ηθοποιός που συμμετείχε και στις δυο επίμαχες παραστάσεις, αλλά και στις «Βάκχες» του Ματίας Λάγχοφ που είχε προκαλέσει σάλο το 1997, καταθέτει τη μαρτυρία του. Ο Κώστας Γεωργουσόπουλος και ο Γρηγόρης Ιωαννίδης εκφράζουν τις δυο διαφορετικές συνιστώσες, αλλά και τις αντίστοιχες γενιές κριτικών και τοποθετούνται με γνώση, πάθος και ακρίβεια. Η Λυδία Κονιόρδου, ηθοποιός με τεράστια προϋπηρεσία στο Αρχαίο Δράμα και συγχρόνως πρωταγωνίστρια στην ομώνυμη παράσταση του Βασίλιεφ, μεταφέρει με νηφαλιότητα τις εμπειρίες της, ο Μιχαήλ Μαρμαρινός σχολιάζει με ανατρεπτική διάθεση αλλά και κατασταλαγμένη γνώση ως άνθρωπος που έχει βγει έξω από τα σύνορά μας με διάφορες παραστάσεις του, ενώ ο Δημήτρης Μαυρίκιος τοποθετείται με τόλμη πάνω στην προσέγγιση των κειμένων από αλλοεθνείς σκηνοθέτες και παράλληλα μεταφέρει την εμπειρία του από το ανέβασμα του «Τερατώδους αριστουργήματος» του Γιάννη Ρίτσου στη Μικρή Επίδαυρο.



 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ  10/07/2026


	Ταινίες 
	WEBTV 



23:00  |   Παρακαλώ, Γυναίκες, μην Κλαίτε - Ελληνικός Κινηματογράφος   


	Ταινίες 
	WEBTV GR 



00:30  |   ERT Cosmos Cinema - Django, ο Τιμωρός   (Αλλαγή Προγράμματος)
(Django Unchained) 

Έτος παραγωγής: 2012
Διάρκεια: 156' 
Περιπέτεια παραγωγής ΗΠΑ.
Δύο χρόνια πριν από τον Εμφύλιο Πόλεμο, ο Τζάνγκο, ένας σκλάβος, συνοδεύει έναν ανορθόδοξο Γερμανό κυνηγό επικηρυγμένων, τον Δρ. Κινγκ Σουλτς, σε μια αποστολή προκειμένου να συλλάβει τους μοχθηρούς αδελφούς Μπριτλ. Η αποστολή τους πετυχαίνει, ο Σουλτς ελευθερώνει τον Τζάνγκο και μαζί κυνηγούν τους πιο καταζητούμενους εγκληματίες του Νότου. Τα ταξίδια τους οδηγούν στη διαβόητη φυτεία του «σκοτεινού» Κάλβιν Κάντι, όπου η χαμένη από καιρό σύζυγος του Τζάνγκο είναι ακόμα σκλάβα.
Σπαγγέτι γουέστερν, καυστικό σχόλιο για τα θεμέλια της αμερικανικής ηθικής αλλά πάνω και πέρα από όλα καθαρόαιμη Ταραντινική ταινία εκδίκησης και μαύρου, κατάμαυρου, χιούμορ που κέρδισε Όσκαρ Β’ Ανδρικού Ρόλου (Κρίστοφ Βαλτς) & Καλύτερου Πρωτότυπου Σεναρίου.

Σκηνοθεσία: Κουέντιν Ταραντίνο
Σενάριο: Κουέντιν Ταραντίνο
Πρωταγωνιστούν: Τζέιμι Φοξ, Λεονάρντο Ντι Κάπριο, Κρίστοφ Βαλτς, Σάμιουελ Λ. Τζάκσον, Κέρι Ουάσινγκτον



	Ταινίες 
	WEBTV ERTflix 



03:30  |   Μηδέν Θετικό (0+) - Μικρές Ιστορίες   (Αλλαγή ώρας)

Έτος παραγωγής: 2004
Διάρκεια: 26' 
Ελληνική ταινία μικρού μήκους του 2004, διάρκειας 26'. 

Μια 64άχρονη μητέρα καλείται να αποφασίσει αν θα δωρίσει τα όργανα του 27χρονου εγκεφαλικά νεκρού μοναχογιού της, στον άνθρωπο που προκάλεσε το θάνατό του στο κοινό τροχαίο ατύχημά τους.


Σκηνοθεσία: Άρης Μπαφαλούκας
Σενάριο: Άρης Μπαφαλούκας, Νάνσυ Σπετσιώτη
Πρωταγωνιστούν: Αλεξάνδρα Διαμαντοπούλου, Ανθή Ανδρεοπούλου, Πέτρος Λαγούτης, Γιάννος Περλέγκας, Χρήστος Στέργιογλου, Πέτρος Αλιβιζάτος, Πέπη Μοσχοβάκου, Ιερώνυμος Καλετσάνος, Διώνη Κουρτάκη 




	Ντοκιμαντέρ / Μουσικό 
	WEBTV ERTflix 



04:00  |   Μεσόγειος  (E)    


«Κρήτη» 
Eπεισόδιο: 3 
 

Mεσογείων 432, Αγ. Παρασκευή, Τηλέφωνο: 210 6066000, www.ert.gr, e-mail: info@ert.gr
2
