
ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΣΗ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ
 25/07, 26/07 & 29/07/2026





 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  25/07/2026

	Ψυχαγωγία 
	WEBTV ERTflix 



13:00  |   Κάθε Τόπος και Τραγούδι  (E)    

Α' ΚΥΚΛΟΣ 
«Στην κορφή του Αιγαίου» 
Eπεισόδιο: 5 

	Μουσικά / Αφιερώματα 
	WEBTV ERTflix 



14:00  |   Συναντήσεις - ΕΡΤ Αρχείο  (E)    (Αλλαγή Προγράμματος)

Ο Λευτέρης Παπαδόπουλος συναντά ανθρώπους που αγαπούν και αγωνίζονται για το καλό ελληνικό τραγούδι. 
Ο αγαπημένος δημοσιογράφος, στιχουργός και συγγραφέας, φιλοξενεί σημαντικούς συνθέτες, στιχουργούς και ερμηνευτές, που έχουν αφήσει το στίγμα τους στο χώρο της μουσικής. 
Δημιουργοί του χθες και του σήμερα, με κοινό άξονα την αγάπη για το τραγούδι, αφηγούνται ιστορίες από το παρελθόν και συζητούν για την πορεία του ελληνικού τραγουδιού στις μέρες μας, παρακολουθώντας παράλληλα σπάνιο αρχειακό, αλλά και σύγχρονο υλικό που καταγράφει την πορεία τους.

«Μαίρη Λίντα»(αφιέρωμα) 
Τη Μαίρη Λίντα, μία από τις σημαντικότερες γυναικείες φωνές στη χώρα μας, φιλοξενεί ο Λευτέρης Παπαδόπουλος. 
Η αγαπημένη ερμηνεύτρια θυμάται τα πρώτα βήματα που έκανε στο τραγούδι, σε ηλικία μόλις 7 χρόνων, όταν ο Ορέστης Λάσκος την πήρε μαζί του να τραγουδά, ενώ ο ίδιος της έδωσε και το επώνυμο «Λίντα». 
Οι γονείς της αντιδρούσαν στην απόφασή της αυτή, αλλά εκείνη τους υποσχέθηκε ότι θα γίνει η καλύτερη… και κράτησε την υπόσχεσή της!!! 
Αναφέρεται στις ιδιαίτερες συνεργασίες της με τον Βασίλη Τσιτσάνη, τον Γιάννη Παπαϊωάννου, τον Γιώργο Μητσάκη, τον Κώστα Καπλάνη, αλλά και τον Μίκη Θεοδωράκη, με τον οποίο θα πάρουν και το Α΄ Βραβείο στο Φεστιβάλ Τραγουδιού, με το τραγούδι «Απαγωγή». 
Ιδιαίτερη αναφορά κάνει στην καθοριστική σχέση της και συνεργασία με τον Μανώλη Χιώτη, με τον οποίο υπέγραψαν μερικά από τα ομορφότερα ελληνικά τραγούδια… 
Δηλώνει «χορτάτη» από τραγούδια και επιτυχίες, ενώ τονίζει ότι σήμερα το τραγούδι έχει «ξεστρατίσει», ελπίζοντας όμως ότι τα πράγματα σύντομα θ’ αλλάξουν… 

Παρουσίαση: Λευτέρης Παπαδόπουλος
Σκηνοθεσία: Βασίλης Θωμόπουλος. 
Αρχισυνταξία: Νίκος Μωραΐτης. 
Διεύθυνση φωτογραφίας: Σπύρος Μακριδάκης. 
Έρευνα – υλικό αρχείου: Μαρία Κοσμοπούλου. 
Executive producer: Δέσποινα Πανταζοπούλου. 
Oργάνωση παραγωγής: Ξένια Στεφανοπούλου. 
Διεύθυνση παραγωγής: Στέλλα Οικονόμου. 
Παραγωγή: ΕΡΤ Α.Ε 2008. 
Εκτέλεση παραγωγής: Pro-gram-net.


	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

	Ταινίες 
	WEBTV 



16:00  |   Μιας Πεντάρας Νιάτα | Cosmos Greek Classics    


	Ταινίες 
	WEBTV 


17:40  |   Χλώριο | Cosmos Shorts   

Έτος παραγωγής: 2022
Διάρκεια: 19' 

	Ντοκιμαντέρ / Βιογραφία 
	WEBTV 



18:00  |   Ες Αύριον τα Σπουδαία - Πορτραίτα του Αύριο  (E)    (Αλλαγή Προγράμματος)

Έτος παραγωγής: 2020
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής 2020.

Μετά τους πέντε επιτυχημένους κύκλους της σειράς ντοκιμαντέρ «Ες αύριον τα σπουδαία», οι Έλληνες σκηνοθέτες στρέφουν, για μία ακόμη φορά, τον φακό τους στο αύριο του Ελληνισμού, κινηματογραφώντας μια άλλη Ελλάδα, αυτήν της δημιουργίας και της καινοτομίας.

Μέσα από τα επεισόδια του έκτου κύκλου της σειράς προβάλλονται οι νέοι επιστήμονες, καλλιτέχνες, επιχειρηματίες και αθλητές που καινοτομούν και δημιουργούν με τις δικές τους δυνάμεις. Η σειρά αναδεικνύει τα ιδιαίτερα γνωρίσματα και πλεονεκτήματα της νέας γενιάς των συμπατριωτών μας, αυτών που θα αναδειχθούν στους αυριανούς πρωταθλητές στις επιστήμες, στις Τέχνες, στα Γράμματα, παντού στην κοινωνία.

Όλοι αυτοί οι νέοι άνθρωποι, άγνωστοι ακόμα στους πολλούς ή ήδη γνωστοί, αντιμετωπίζουν δυσκολίες και πρόσκαιρες αποτυχίες, που όμως δεν τους αποθαρρύνουν. Δεν έχουν ίσως τις ιδανικές συνθήκες για να πετύχουν ακόμα το στόχο τους, αλλά έχουν πίστη στον εαυτό τους και στις δυνατότητές τους. Ξέρουν ποιοι είναι, πού πάνε και κυνηγούν το όραμά τους με όλο τους το είναι.

Μέσα από τον έκτο κύκλο της σειράς της δημόσιας τηλεόρασης, δίνεται χώρος έκφρασης στα ταλέντα και τα επιτεύγματα αυτών των νέων ανθρώπων. Προβάλλεται η ιδιαίτερη προσωπικότητα, η δημιουργική ικανότητα και η ασίγαστη θέλησή τους να πραγματοποιήσουν τα όνειρά τους, αξιοποιώντας στο μέγιστο το ταλέντο και τη σταδιακή αναγνώρισή τους από τους ειδικούς και από το κοινωνικό σύνολο, τόσο στην Ελλάδα όσο και στο εξωτερικό.

«Silhouette» 
Ο Αποστόλης ένας αθλητής επί κοντώ, γίνεται καλλιτέχνης "επί χορώ".
Απόφοιτος της Εθνικής Λυρικής Σκηνής είναι δάσκαλος στο χορό και στο τσίρλιντινγκ.
Άνθρωποι που τον γνωρίζουν σκιαγραφούν το πορτραίτο του.
Σενάριο - Σκηνοθεσία: Αντώνης Στελιανέσης
Διεύθυνση Φωτογραφίας: Παναγιώτης Γκόλφης
Ηχοληψία: Αντώνης Σαµαράς
Post-Production: Γιώργος Αλεφάντης 

	Αθλητικά / Ποδόσφαιρο 
	WEBTV 



18:30  |   Ποδόσφαιρο | Champions League Γυναικών | ΠΑΟΚ - ΝΕΦΤΣΙ ΜΠΑΚΟΥ | Βέροια  (Z) 

(Αλλαγή Προγράμματος)


	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV 



20:30  |   Οι Γυναίκες στον Αθλητισμό   (Αλλαγή Προγράμματος)

H ΕΡΤ παρουσιάζει μια ειδική εκπομπή-αφιέρωμα στη γυναίκα του σήμερα. Η Πελαγία Ελευθεριάδου υποδέχεται τέσσερις σπουδαίες αθλήτριες που έχουν διαπρέψει στον χώρο τους. Η Στέλλα Ντζάνη, η Έλενα Ξενάκη, η Μαρκέλλα Παπαγεωργίου και η Ελεάννα Χριστινάκη αφήνουν τους αγωνιστικούς χώρους και μοιράζονται τις προσωπικές τους ιστορίες. Οι τέσσερις πρωταθλήτριες μιλούν για τους αγώνες, τις θυσίες, την αφοσίωση που απαιτεί ο αθλητισμός, τις προκλήσεις που αντιμετώπισαν ως γυναίκες και τη δύναμη που χρειάστηκε για να κατακτήσουν τους στόχους τους. Η εκπομπή αναδεικνύει τη σημασία της επιμονής, της πειθαρχίας και του γυναικείου δυναμισμού, στέλνοντας ένα ηχηρό μήνυμα. 

Παρουσίαση: Πελαγία Ελευθεριάδου 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



21:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 




 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ  26/07/2026


	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

	Ταινίες 
	WEBTV 



16:00  |   Φτωχαδάκια και Λεφτάδες | Cosmos Greek Classics    (Αλλαγή Ταινίας)

Έτος παραγωγής: 1961
Διάρκεια: 84' 
Ένας Πειραιώτης ναυτικός ερωτεύεται την κόρη ενός εφοπλιστή και αποφασίζει να την παντρευτεί, διαλύοντας τον προηγούμενο αρραβώνα του. Παράλληλα, ένας μεγαλοαστός επιδιώκει να παντρευτεί την ίδια κοπέλα, μόνο που εκείνη δεν θέλει κανέναν από τους δύο, αφού είναι ερωτευμένη με έναν φτωχό υπάλληλο του πατέρα της. Όταν καταφέρνει να τον παντρευτεί, οι επίδοξοι μνηστήρες επιστρέφουν στις αρραβωνιαστικές τους. Διασκευή της θεατρικής κωμωδίας «Γάντι και σαρδέλα» του Νίκου Τσιφόρου.


Σκηνοθεσία-σενάριο: Ορέστης Λάσκος 
Διεύθυνση φωτογραφίας: Αριστείδης Καρύδης - Φουκς 
Μουσική: Μανώλης Χιώτης, Μίμης Πλέσσας
Τραγουδούν: Μαίρη Λίντα, Κώστας Χατζής 
Παίζουν: Μίμης Φωτόπουλος, Νίκος Σταυρίδης, Μπεάτα Ασημακοπούλου, Σμαρούλα Γιούλη, Γιάννης Γκιωνάκης, Ερρίκος Μπριόλας, Ελένη Χαλκούση, Χρήστος Τσαγανέας, Νίτσα Τσαγανέα, Ζωή Φυτούση, Θανάσης Τζενεράλης 

	Ταινίες 
	WEBTV 



17:30  |   Λου και Λένα | Cosmos Shorts   


	Αθλητικά / Στίβος 
	WEBTV 



18:00  |   Πανελλήνιο Πρωτάθλημα Ανοιχτού Στίβου 2026 | Βόλος  (Z) (Αλλαγή ώρας)



	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



21:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 




	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



01:30  |   Van Life - Η ζωή έξω  (E)    

Β' ΚΥΚΛΟΣ 

«Λίμνη Πλαστήρα-Άγραφα» 
Eπεισόδιο: 1 

	Ταινίες 
	WEBTV 



02:00  |   Φτωχαδάκια και Λεφτάδες | Cosmos Greek Classics    (Αλλαγή Ταινίας)

Έτος παραγωγής: 1961
Διάρκεια: 84' 
Ένας Πειραιώτης ναυτικός ερωτεύεται την κόρη ενός εφοπλιστή και αποφασίζει να την παντρευτεί, διαλύοντας τον προηγούμενο αρραβώνα του. Παράλληλα, ένας μεγαλοαστός επιδιώκει να παντρευτεί την ίδια κοπέλα, μόνο που εκείνη δεν θέλει κανέναν από τους δύο, αφού είναι ερωτευμένη με έναν φτωχό υπάλληλο του πατέρα της. Όταν καταφέρνει να τον παντρευτεί, οι επίδοξοι μνηστήρες επιστρέφουν στις αρραβωνιαστικές τους. Διασκευή της θεατρικής κωμωδίας «Γάντι και σαρδέλα» του Νίκου Τσιφόρου.

Σκηνοθεσία-σενάριο: Ορέστης Λάσκος 
Διεύθυνση φωτογραφίας: Αριστείδης Καρύδης - Φουκς 
Μουσική: Μανώλης Χιώτης, Μίμης Πλέσσας
Τραγουδούν: Μαίρη Λίντα, Κώστας Χατζής 
Παίζουν: Μίμης Φωτόπουλος, Νίκος Σταυρίδης, Μπεάτα Ασημακοπούλου, Σμαρούλα Γιούλη, Γιάννης Γκιωνάκης, Ερρίκος Μπριόλας, Ελένη Χαλκούση, Χρήστος Τσαγανέας, Νίτσα Τσαγανέα, Ζωή Φυτούση, Θανάσης Τζενεράλης 

	Ντοκιμαντέρ / Φύση 
	WEBTV ERTflix 



03:30  |   Βότανα Καρποί της Γης  (E)    

Β' ΚΥΚΛΟΣ 

«Σπάνια και απειλούμενα είδη στα Κρούσια» 
Eπεισόδιο: 18 




 

 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΕΤΑΡΤΗΣ  29/07/2026


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



23:00  |   Από 'Ηλιο σε 'Ηλιο (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   
Eπεισόδιο: 45 

	Ενημέρωση / Συζήτηση 
	WEBTV ERTflix 



00:00  |   Προσωπικά  (E)    (Αλλαγή Επεισοδίου)

Επ. «Μαίρη Λίντα, η μεγάλη κυρία του ελληνικού τραγουδιού» 
«Το μόνο που λείπει από τη ζωή μου και θα λείπει για πάντα, είναι ο Χιώτης», λέει με πάθος η Μαίρη Λίντα, στην Έλενα Κατρίτση, σε μια εξομολόγηση ψυχής. Σιγοτραγουδά, μερικές από τις αξέχαστες επιτυχίες της και θυμάται τον μεγάλο έρωτα της ζωής της. Τον άνθρωπο που λάτρεψε και με τον οποίο μεσουράνησε στο πεντάγραμμο, σε μια αξιοζήλευτη καριέρα, με επιτυχίες οι οποίες βρίσκονται στα χείλη όλων, ακόμα και σήμερα. Έχει περάσει μισός αιώνας, από τότε που «έφυγε» από τη ζωή ο Χιώτης. Πάντα όμως, στο μυαλό της στριφογυρίζουν τα ίδια ερωτήματα: «Γιατί χωρίσαμε; Εγώ φταίω! Δεν υπάρχουν τέτοιες αγάπες σήμερα…». Πρώτη φορά, τον συνάντησε στο πάλκο. «Ήταν φίρμα ο Χιώτης. Εγώ, τότε έβγαινα. Ήμουν 11 – 12 χρόνων». 
Λίγα χρόνια αργότερα, ξεκίνησε μια ταραχώδης σχέση, γεμάτη πάθος και έρωτα, ένα διαζύγιο και ο οριστικός χωρισμός. Σε πάλκο, έμελλε να είναι και η τελευταία τους συνάντηση. Αυτή τη φορά, στο γνωστό κέντρο της εποχής «Σεραφίνο». Ο κόσμος, φωνάζει στον Χιώτη: «φίλησέ τη». «Εκείνος, πετάει το μπουζούκι και φεύγει. Αν με είχε φιλήσει θα ήμασταν μαζί. Τότε ήταν η τελευταία φορά που τον είδα».
Τραγούδησαν μπροστά σε μεγιστάνες, προέδρους, πολιτικούς, σ’ όλη την αφρόκρεμα της εποχής, πάντα με το ίδιο μπρίο και κέφι που τη χαρακτήριζαν. Δεν ξεχνά την παρουσία τους στο Λευκό Οίκο, όπου ο τότε πρόεδρος των ΗΠΑ, Λίντον Τζόνσον, τους εξέφρασε έμπρακτα το θαυμασμό του. Με συγκίνηση, αναπολεί την «παραγγελιά» του Ωνάση, της Κάλλας, του Γεωργίου Παπανδρέου και της Μελίνας Μερκούρη.
Η Μαίρη Λίντα, αναφέρεται στην περιπέτεια της υγείας της και γιατί επέλεξε να βρίσκεται, σήμερα, στο Γηροκομείο Αθηνών. 
Ακόμη, μιλά για την πολύτιμη παρουσία της κόρης της στη ζωή της, λέγοντας χαρακτηριστικά ότι «είναι η καλύτερη κόρη του κόσμου».

Παρουσίαση: Έλενα Κατρίτση
Αρχισυνταξία: Έλενα Κατρίτση 
Σκηνοθεσία: Κώστας Γρηγοράκης
Δ/νση Φωτογραφίας : Κώστας Τριανταφύλλου
Μουσική επιμέλεια: Σταμάτης Γιατράκος


	Ενημέρωση / Έρευνα 
	WEBTV ERTflix 



01:00  |   Η Μηχανή του Χρόνου  (E)    

«Ρένα Βλαχοπούλου» 
Mεσογείων 432, Αγ. Παρασκευή, Τηλέφωνο: 210 6066000, www.ert.gr, e-mail: info@ert.gr
2
