


ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΣΕΙΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ από 12/07/2026 έως 17/07/2026



Σας ενημερώνουμε ότι το πρόγραμμα της ΕΡΤ1 διαμορφώνεται ως εξής:


ΚΥΡΙΑΚΗ  12/07/2026

	Ταινίες 
	 WEBTV GR  ERTflix 



22:00  |   Εκεί που Τραγουδάνε οι Καραβίδες   
(Where the Crawdads Sing) 

	Ταινίες 
	 WEBTV GR  ERTflix 



00:10  |  Ξένη ταινία
«Ο τελευταίος ήρωας» (Shooting Blanks / Poslednji Ηero)    

Μαύρη κωμωδία, συμπαραγωγής Σλοβενίας, Ελλάδας, Κροατίας 2023.
Σκηνοθεσία: Ζίγκα Βιρτς
Σενάριο: Άιζα Στρεχάρ, Ζίγκα Βιρτς
Πρωταγωνιστούν: Πριμόζ Πιρνάτ, Eύα Τζεσένοβετς, Aγγελική Παπούλια, Μπίνε Μάτο, Τζουρίλ Ντρέβενσεκ, Σπέλα Ρόζιν
Διάρκεια: 77'
Υπόθεση: Ο μπαμπάς της Βίντα, Φρανσέ, λατρεύει τον πατέρα του, ήρωα της αντίστασης στον Β΄ Παγκόσμιο Πόλεμο. Όταν, όμως, μια αλυσίδα γερμανικών σουπερμάρκετ σχεδιάζουν να ανοίξουν κατάστημα στην περιοχή, γκρεμίζοντας το άγαλμα του πατέρα του, ο Φρανσέ κηρύττει πόλεμο σε αυτόν τον νέο «εχθρό». Η Βίντα δεν ενδιαφέρεται για το παρελθόν – προσπαθεί να μείνει έγκυος, ανεπιτυχώς. Ενώ περιμένει μαζί με τον άνδρα της Τόνι τα νέα από την κλινική γονιμότητας, ο Φρανσέ ηγείται τοπικής ομάδας εθελοντών που αναπαριστούν μάχες ανάμεσα σε παρτιζάνους και Ναζί, ώστε να εκφράσουν την ηχηρή τους αντίσταση στα σχέδια για την λειτουργία του σουπερμάρκετ. Η άφιξη της Ελληνίδας εκπροσώπου της πολυεθνικής πυροδοτεί μία σειρά από τραγελαφικά γεγονότα.

Μία μαύρη κωμωδία για όσα συμβαίνουν όταν μία οικογένεια κηρύττει πόλεμο στον εαυτό της.















ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	 WEBTV  ERTflix 


01:40  |   Κι Όμως Είμαι Ακόμα Εδώ  (E)    

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	 WEBTV GR  ERTflix 


02:30  |   Η Μαρία που Έγινε Κάλλας  (E)    

	Ψυχαγωγία / Σειρά 
	 WEBTV GR 


03:30  |   Οι Περιπέτειες του Ηρακλή Πουαρό  (E)    
(Agatha Christie's Poirot) 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	 WEBTV  ERTflix 


04:30  |   Χωρίς Πυξίδα  (E)    
Β' ΚΥΚΛΟΣ 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	 WEBTV  ERTflix 


05:15  |   Van Life - Η Ζωή Έξω  (E)    

	Ντοκιμαντέρ 
	 WEBTV GR  ERTflix 


05:50  |   Γεύσεις του Ντουμπάι με τον Τζέισον Άθερτον   Α' ΚΥΚΛΟΣ
(Jason Atherton's Dubai Dishes)  Α΄ ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ
Eπεισόδιο 7ο:  «Τσάι και καφές»   














 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  13/07/2026

	Ντοκιμαντέρ / Τρόπος ζωής 
	 WEBTV GR  ERTflix 



06:45  |   Χωριά των Άλπεων   Α' ΚΥΚΛΟΣ
(Mountain Villages of the Alps) 

Σειρά ντοκιμαντέρ παραγωγής Αυστρίας 2020, 4 ωριαίων επεισοδίων. 
Μικροσκοπικοί κόσμοι στη μέση των βουνών της Αυστρίας και του Νότιου Τιρόλο, που γοητεύουν με την απαράμιλλη ομορφιά τους. Από τις ανατολικές προεκτάσεις των Άλπεων, περνώντας από τις μοναδικές οροσειρές του Σάλτσμπουργκ και του Τιρόλο, μέχρι τις πιο απομακρυσμένες κοιλάδες του Φόραρλμπεργκ: παντού κρύβονται συναρπαστικές ιστορίες που δίνουν μια εικόνα της ζωής των αγροτών και των ορεινών αγροτών σε αυτές τις αλπικές περιοχές. 
Αν και τα αγροκτήματα στα υψίπεδα μειώνονται εδώ και δεκαετίες, αυτά που εξακολουθούν να υπάρχουν είναι εξαιρετικά ζωντανά. Εδώ πολλές γενιές ζουν κάτω από την ίδια στέγη, τα εγγόνια ζουν από αυτό που έφτιαξαν οι παππούδες τους, αλλά ακολουθούν τον δικό τους δρόμο. Ένα πράγμα ενώνει τις οικογένειες των ορεινών αγροτών: η αγάπη για τη φύση, τον πολιτιστικό πλούτο και τις μοναδικές παραδόσεις που προσφέρει η πατρίδα τους. Οι κάτοικοι των ορεινών χωριών έχουν αφιερωθεί με αγάπη και πάθος στη διατήρηση των παραδοσιακών εθίμων τους, προσφέροντας έτσι μια ανεκτίμητη υπηρεσία, πάντα όμως με το βλέμμα στραμμένο στις σημερινές απαιτήσεις και με στόχο να δώσουν στις επόμενες γενιές όχι μόνο σταθερές ρίζες, αλλά και ένα ισχυρό θεμέλιο για το μέλλον.

Eπεισόδιο 1ο: «Πάνω από την κοιλάδα Μούρταλ» (Hoch über dem Murtal)  
Ψηλά πάνω από την κοιλάδα Μούρταλ, οι ορεινοί αγρότες της Στυρίας ζουν σε αρμονία και σε οπτική επαφή με τη φύση και τα ζώα. Τα αγροκτήματα μεταβιβάζονται από γενιά σε γενιά και συχνά ανήκουν στην οικογένεια εδώ και εκατοντάδες χρόνια. Οι νέοι μαθαίνουν από τους παλιούς και το αντίστροφο. Με πάθος και αφοσίωση, οι ορεινοί αγρότες καταφέρνουν να ξεπερνούν τις προκλήσεις.

Σκηνοθεσία: Reinhold Ogris
Σενάριο: Fritz Aigner
Παραγωγή: Ranfilm & ORF III 


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	 WEBTV  ERTflix 


07:30  |   Χαιρέτα μου τον Πλάτανο  (E)    
Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Επεισόδια 145ο και 146ο 
Β' ΚΥΚΛΟΣ 
	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	 WEBTV 


09:15  |   Ταξιδεύοντας στην Ελλάδα  (E)    
«Σαντορίνη» Α' Μέρος 





	Ταινίες 
	 WEBTV 


10:15  |  Ελληνική Ταινία  Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές
«Κάνε με πρωθυπουργό»  

Κωμωδία, παραγωγής 1965.
Σκηνοθεσία: Κώστας Λυχναράς
Σενάριο: Νίκος Τσιφόρος, Πολύβιος Βασιλειάδης 
Φωτογραφία: Στέλιος Ραμάκης 
Παραγωγός: Χρήστος Μανιάτης 
Εταιρία παραγωγής: Χρήσμα Φιλμ
Παίζουν: Γιώργος Πάντζας, Μαριάννα Κουράκου, Διονύσης Παπαγιαννόπουλος, Νίτσα Τσαγανέα, Δέσποινα Νικολαΐδου, Αλέκος Τζανετάκος, Γιώργος Βρασιβανόπουλος, Νίκος Ρίζος, Μπέτυ Μοσχονά, Ρένα Αλεβιδιώτου, Άρης Δημόπουλος
Διάρκεια: 78'

Υπόθεση: Ο Κίμων, ένας αυταρχικός επιχειρηματίας, δεν επιτρέπει στον νεαρό γιο του Μηνά να έχει οποιαδήποτε ανάμειξη στις δραστηριότητές του, επειδή τον θεωρεί ανεύθυνο. Ο Μηνάς συνδέεται με τη Λίλα, μια πανέξυπνη κοπέλα, η οποία δεν χάνει ευκαιρία να τον συμβουλεύει σωστά σε επιχειρηματικά θέματα.
Χάρη σ’ αυτές τις συμβουλές, ο Μηνάς κερδίζει την εμπιστοσύνη του πατέρα του, που πείθεται να του αναθέσει τη διεύθυνση της εταιρείας.


	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	 WEBTV  ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	 WEBTV  ERTflix 


13:00  |   Ό,τι Αξίζει  (E)    Β' ΚΥΚΛΟΣ
«Μεγανήσι» 

	Ψυχαγωγία / Σειρά 
	 WEBTV GR   

	
	


14:00  |   Η Μοδίστρα   
(El Tiempo Entre Costuras ) 
Δραματική σειρά εποχής, παραγωγής Ισπανίας 2013-2014.
Πρωταγωνιστούν: Αντριάνα Ουγκάρτε, Χάνα Νιου, Μαρί Κάρμεν Σάντσεζ, Πίτερ Βάιβς, Φρανσέσκ Γκαρίντο, Άλμπα Φλόρες, Τριστάν Ουλόα, Ελβίρα Μινγκέζ, Μπεν Τεμπλ, Φιλίπ Ντουάρτε, Κάρλος Σάντος, Έλενα Ιρουρέτα κ.ά.

Υπόθεση: Η σειρά αφηγείται την ιστορία της Σίρα Κουιρόγκα, μιας φτωχής νεαρής μοδίστρας από τη Μαδρίτη που, στα χρόνια του Ισπανικού Εμφύλιου, αφήνει τον αρραβωνιαστικό της για να ακολουθήσει τον πλάνο Ραμίρο στο Μαρόκο. 
Όταν ο Ραμίρο την εγκαταλείπει εκεί, χωρίς λεφτά και έγκυο, η Σίρα καταφεύγει στην τέχνη της για να ζήσει: ράβει για τις Ευρωπαίες κυρίες. Eπιστρέφει στη Μαδρίτη την ώρα που ξεσπά ο Β΄ Παγκόσμιος Πόλεμος και γίνεται πράκτορας των Βρετανικών Μυστικών Υπηρεσιών. Τις πληροφορίες τις συλλέγει χάρη στην τέχνη της και πάλι: σ’ αυτήν ράβονται οι σύζυγοι των Ναζί αξιωματικών!
Η πολυβραβευμένη αυτή σειρά, που βασίζεται στο ομότιτλο μπεστ σέλερ της Μαρία Ντουένιας, έχει γυριστεί στην Ισπανία, στο Μαρόκο και στην Πορτογαλία, ενώ ο προϋπολογισμός του κάθε επεισοδίου ξεπερνά το μισό εκατομμύριο ευρώ.
Η σειρά μεταδίδεται στην Ιταλία, τη Γαλλία, την Πορτογαλία, την Ιαπωνία, την Κίνα, την Ταϊβάν, την Ουγγαρία, σε όλες τις χώρες των Βαλκανίων, καθώς και στον Καναδά και στις ΗΠΑ, όπως και σε πολλές χώρες της Λατινικής Αμερικής.

Επεισόδιο 16ο. Μερικά λουλούδια από το φόρεμα της Σίρα αποκαλύπτουν στον Μανουέλ ντα Σίλβα την αλήθεια για τη δράση της Σίρα. Την ίδια στιγμή, ένα κομμάτι βολφραμίου αποκαλύπτει στον Μάρκους τον πραγματικό ρόλο της αγαπημένης του. Με τη βοήθεια ενός απροσδόκητου συμμάχου, ο Μάρκους και η Σίρα επιχειρούν μία θεαματική, όσο και ριψοκίνδυνη απόδραση…
Επεισόδιο 17ο (τελευταίο). Ο Μανουέλ ντα Σίλβα καλεί τον Χίλγκαρθ να ανταλλάξει το πολύτιμο μικροφίλμ με την πράκτορά του. Στο σημείο της ανταλλαγής, ο Μάρκους συνειδητοποιεί πως η περίφημη πράκτορας των Άγγλων δεν είναι άλλη από την αγαπημένη του. Θα καταφέρει να της σώσει τη ζωή χωρίς να καταστρέψει τις προσπάθειες των συμμάχων;

	Ψυχαγωγία / Σειρά 
	 WEBTV  ERTflix 


16:00  |   Τα Καλύτερά μας Χρόνια  (E)   Α' ΚΥΚΛΟΣ  Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Οικογενειακή σειρά μυθοπλασίας.
Σκηνοθεσία: Όλγα Μαλέα
Σενάριο: Νίκος Απειρανθίτης, Κατερίνα Μπέη
Διεύθυνση φωτογραφίας: Βασίλης Κασβίκης
Production designer: Δημήτρης Κατσίκης
Ενδυματολόγος: Μαρία Κοντοδήμα
Casting director: Σοφία Δημοπούλου
Παραγωγοί: Ναταλί Δούκα, Διονύσης Σαμιώτης
Παραγωγή: Tanweer Productions
Πρωταγωνιστούν: Κατερίνα Παπουτσάκη (Μαίρη), Μελέτης Ηλίας (Στέλιος), Υβόννη Μαλτέζου (Ερμιόνη), Τζένη Θεωνά (Νανά), Εριφύλη Κιτζόγλου (Ελπίδα), Δημήτρης Καπουράνης (Αντώνης), Μανώλης Γκίνης (Άγγελος), Γιολάντα Μπαλαούρα (Ρούλα), Αλέξανδρος Ζουριδάκης (Γιάννης), Αλέξανδρος Δεδάκης (Λούης), Αμέρικο Μέλης (Χάρης), Ρένος Χαραλαμπίδης (Παπαδόπουλος), Νατάσα Ασίκη (Πελαγία), Μελίνα Βάμπουλα (Πέπη), Γιάννης Δρακόπουλος (παπα-Θόδωρας), Τόνια Σωτηροπούλου (Αντιγόνη), Ερρίκος Λίτσης (Νίκος), Μιχάλης Οικονόμου (Δημήτρης), Γεωργία Κουβαράκη (Μάρθα), Αντώνης Σανιάνος (Μίλτος), Μαρία Βοσκοπούλου (Παγιέτ), Mάριος Αθανασίου (Ανδρέας), Νίκος Ορφανός (Μιχάλης), Γιάννα Παπαγεωργίου (Μαρί Σαντάλ), Αντώνης Γιαννάκος (Χρήστος), Ευθύμης Χαλκίδης (Γρηγόρης), Δέσποινα Πολυκανδρίτου (Σούλα), Λευτέρης Παπακώστας (Εργάτης 1), Παναγιώτης Γουρζουλίδης (Ασφαλίτης), Γιώργος Ξούλος (Ντέμης). 


Τα πιο νοσταλγικά, τα πιο αθώα και τρυφερά μας χρόνια, θα τα ζήσουμε, μέσα από τη συναρπαστική σειρά εποχής της Όλγας Μαλέα, με πρωταγωνιστές τον Μελέτη Ηλία και την Κατερίνα Παπουτσάκη.
Το καστ της σειράς μυθοπλασίας, που θα μας μεταφέρει στο κλίμα και στην ατμόσφαιρα των καλύτερων… τηλεοπτικών μας χρόνων, εκτός από γνωστούς πρωταγωνιστές, περιλαμβάνει και ηθοποιούς-έκπληξη, μεταξύ των οποίων κι ένας ταλαντούχος μικρός, που αγαπήσαμε μέσα από γνωστή τηλεοπτική διαφήμιση. Ο Μανώλης Γκίνης, στον ρόλο του βενιαμίν της οικογένειας Αντωνοπούλου, του οκτάχρονου Άγγελου, και αφηγητή της ιστορίας, θα μας ταξιδέψει στα τέλη της δεκαετίας του ’60, όταν η τηλεόραση έμπαινε δειλά-δειλά στα οικογενειακά σαλόνια.
Την τηλεοπτική οικογένεια, μαζί με τον Μελέτη Ηλία και την Κατερίνα Παπουτσάκη στους ρόλους των γονιών, συμπληρώνουν η Υβόννη Μαλτέζου, η οποία υποδύεται τη δαιμόνια γιαγιά Ερμιόνη, η Εριφύλη Κιτζόγλου ως πρωτότοκη κόρη και ο Δημήτρης Καπουράνης ως μεγάλος γιος. Μαζί τους, στον ρόλο της θείας της οικογένειας Αντωνοπούλου, η Τζένη Θεωνά.

Υπόθεση: Τέλη δεκαετίας του ’60: η τηλεόραση εισβάλλει δυναμικά στη ζωή μας -ή για να ακριβολογούμε- στο σαλόνι μας. Γύρω από αυτήν μαζεύονται κάθε απόγευμα οι οικογένειες και οι παρέες σε μια Ελλάδα που ζει σε καθεστώς δικτατορίας, ονειρεύεται ένα καλύτερο μέλλον, αλλά δεν ξέρει ακόμη πότε θα έρθει αυτό. Εποχές δύσκολες, αλλά και γεμάτες ελπίδα…
Ξεναγός σ’ αυτό το ταξίδι, ο οκτάχρονος Άγγελος, ο μικρότερος γιος μιας πενταμελούς οικογένειας -εξαμελούς μαζί με τη δαιμόνια γιαγιά Ερμιόνη-, της οικογένειας Αντωνοπούλου, που έχει μετακομίσει στην Αθήνα από τη Μεσσηνία, για να αναζητήσει ένα καλύτερο αύριο.
Η ολοκαίνουργια ασπρόμαυρη τηλεόραση φτάνει στο σπίτι των Αντωνόπουλων τον Ιούλιο του 1969, στα όγδοα γενέθλια του Άγγελου, τα οποία θα γιορτάσει στο πρώτο επεισόδιο.
Με τη φωνή του Άγγελου δεν θα περιπλανηθούμε, βέβαια, μόνο στην ιστορία της ελληνικής τηλεόρασης, δηλαδή της ΕΡΤ, αλλά θα παρακολουθούμε κάθε βράδυ πώς τελικά εξελίχθηκε η ελληνική οικογένεια στην πορεία του χρόνου. Από τη δικτατορία στη Μεταπολίτευση, και μετά στη δεκαετία του ’80. Μέσα από τα μάτια του οκτάχρονου παιδιού, που και εκείνο βέβαια θα μεγαλώνει από εβδομάδα σε εβδομάδα, θα βλέπουμε, με χιούμορ και νοσταλγία, τις ζωές τριών γενεών Ελλήνων.
Τα οικογενειακά τραπέζια, στα οποία ήταν έγκλημα να αργήσεις. Τα παιχνίδια στις αλάνες, τον πετροπόλεμο, τις γκαζές, τα «Σεραφίνο» από το ψιλικατζίδικο της γειτονιάς. Τη σεξουαλική επανάσταση με την 19χρονη Ελπίδα, την αδελφή του Άγγελου, να είναι η πρώτη που αποτολμά να βάλει μπικίνι. Τον 17χρονο αδερφό τους Αντώνη, που μπήκε στη Νομική και φέρνει κάθε βράδυ στο σπίτι τα νέα για τους «κόκκινους, τους χωροφύλακες, τους χαφιέδες». Αλλά και τα μικρά όνειρα που είχε τότε κάθε ελληνική οικογένεια και ήταν ικανά να μας αλλάξουν τη ζωή. Όπως το να αποκτήσουμε μετά την τηλεόραση και πλυντήριο…
«Τα καλύτερά μας χρόνια» θα ξυπνήσουν, πάνω απ’ όλα, μνήμες για το πόσο εντυπωσιακά άλλαξε η Ελλάδα και πώς διαμορφώθηκαν, τελικά, στην πορεία των ετών οι συνήθειές μας, οι σχέσεις μας, η καθημερινότητά μας, ακόμη και η γλώσσα μας.
Eπεισόδιο 1ο: «Μια βόλτα στο Φεγγάρι» 
Η άφιξη της τηλεόρασης στο σπίτι των Αντωνόπουλων, παραμονή της προσγείωσης των αστροναυτών στο Φεγγάρι, αναστατώνει τόσο την οικογένεια όσο και όλη τη γειτονιά. Η γιαγιά Ερμιόνη αντιμετωπίζει με καχυποψία «το κουτί του Σατανά», την ώρα που τα παιδιά και οι γονείς της οικογένειας είναι ενθουσιασμένοι. 
Στο μεταξύ, ο μικρός Άγγελος αρρωσταίνει, μια ημέρα πριν από τα γενέθλιά του και ανακαλύπτει κάτι τρομακτικό, που τον κάνει να αποχαιρετήσει τους δικούς του μ’ ένα γράμμα και να το σκάσει από το σπίτι…
Επεισόδιο 2ο. «Ένας ουρανός γεμάτος ποδοσφαιράκια»
Ο μικρός Άγγελος και η παρέα του καταφεύγουν σε μια κομπίνα, προκειμένου να εξασφαλίσουν χρήματα. Όταν αυτή αποκαλύπτεται, οι Αντωνόπουλοι προβληματίζονται πολύ για την κατήχησή του. Οι προσπάθειες, τόσο της οικογένειας όσο και του παπα-Θόδωρα να συνετίσουν τον μικρό, παίρνουν απρόβλεπτη τροπή όταν ο Άγγελος δηλώνει πως θέλει να γίνει μουσουλμάνος. Παράλληλα, ο Στέλιος είναι στριμωγμένος οικονομικά και ψάχνει για δανεικά και η Ελπίδα εκδηλώνει την επιθυμία της να ταξιδέψει στη Ρώμη. Η Νανά, ωστόσο, συλλαμβάνει ένα σχέδιο, για να επαναφέρουν τον Άγγελο στον δρόμο του Θεού.

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	 WEBTV  ERTflix 



18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 
Παρουσίαση: Απόστολος Μαγγηριάδης

	Ταινίες 
	 WEBTV GR 


19:00  |   Ένας Τρελός Γλεντζές - Ελληνική Ταινία   Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές






	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	 WEBTV GR  ERTflix 



21:00  |   Το Τελευταίο Νησί  (E)    Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές

Η δραματική σειρά αφηγείται την ιστορία του Παύλου, ενός ταλαντούχου απόφοιτου Ιατρικής, που βλέπει τη ζωή του να αλλάζει δραματικά ύστερα από την εμπλοκή του σε ένα αυτοκινητικό δυστύχημα, στο οποίο χάνει τη ζωή της η συμφοιτήτρια και σύντροφός του από το λύκειο.

Στην προσπάθειά του να επουλώσει τις πληγές του παρελθόντος, ο Παύλος χτίζει μια νέα ζωή ως γιατρός σε ένα μικρό, ακριτικό νησί. Εκεί, η εμπλοκή του με τους ανθρώπους του νησιού, θα φέρει στην επιφάνεια στοιχειωμένα μυστικά, αποκαλύψεις και έρωτες, που θα διαταράξουν την ήσυχη και απομονωμένη του ζωή, υπενθυμίζοντάς του, ότι το παρελθόν μπορεί να σε βρει ακόμη και εκεί…

Σκηνοθεσία: Φίλιππος Τσίτος
Σενάριο: Γιώργος Τελτζίδης, Κάτια Παπαϊωάννου
Διεύθυνση φωτογραφίας: Νικόλας Καρανικόλας
Μουσική: Κωνσταντής Παπακωνσταντίνου
Εκτέλεση παραγωγής: VIEW MASTER FILMS
Παραγωγοί: Γιώργος Κυριάκος, Κώστας Λαμπρόπουλος
Παραγωγή: ΕΡΤ

Πρωταγωνιστούν: Ανδρέας Κωνσταντίνου (Παύλος), Δανάη Σκιάδη (Μαρία), Θοδωρής Αθερίδης (Σταμάτης), Μαρία Καλλιμάνη (Δέσποινα), Μιχάλης Ιατρόπουλος (Μάνος), Θανάσης Μπανούσης (Γιώργος), Παναγιώτα Παπαδημητρίου (Βασιλική), Ανδρέας Λαμπρόπουλος (Λάζαρος), Θάνος Αλεξίου (Πέτρος), Νίκος Μέλλος (Στρατής), Ελευθερία Κόμη (Λένα), Θάλεια Παπακώστα (Λίζα) και η Ναταλία Τσαλίκη

Επεισόδιο 5ο: «Η δεύτερη ευκαιρία»
Η επιστροφή του Σταύρου στο νησί οδηγεί σε μια εκρηκτική σύγκρουση στο λιμάνι, με τη Μαρία να έρχεται αντιμέτωπη με τον μεγαλύτερο φόβο της: την απώλεια του Γιώργου. Οι κάτοικοι του νησιού παίρνουν ξεκάθαρη θέση, βάζοντας όρια στον Σταύρο και προστατεύοντας τη Μαρία και το παιδί της. Ο Παύλος εμπλέκεται άμεσα και το περιστατικό πυροδοτεί το δικό του τραύμα. Παράλληλα, η Δέσποινα ενισχύει τον έλεγχο των δραστηριοτήτων της, ενώ νέες οικονομικές πιέσεις εμφανίζονται στο νησί. Ο Γόης προσπαθεί να αποκαταστήσει τη σχέση με την κόρη του. Ο Γιώργος αρχίζει να ανακαλύπτει το σκοτεινό παρελθόν του σπιτιού και του νησιού. Οι ισορροπίες αλλάζουν και η έννοια της «δεύτερης ευκαιρίας» τίθεται για όλους, με διαφορετικό τίμημα.
Επεισόδιο 6ο: «Η Χριστίνα»
Η ισορροπία στο νησί αρχίζει να διαταράσσεται, καθώς ανεξήγητα σημάδια μόλυνσης εμφανίζονται στο νερό, στα ζώα και στο περιβάλλον. Ο Παύλος ανησυχεί ότι κάτι σοβαρό συμβαίνει, ενώ η Δέσποινα πιέζει τους κατοίκους να πουλήσουν τα χωράφια τους, προς όφελός της, συναντώντας για πρώτη φορά αντίσταση. Στο μεταξύ, το παρελθόν επιστρέφει απρόσμενα, όταν η Χριστίνα, μια γυναίκα από τη ζωή του Παύλου, φτάνει στο νησί. Ο Γιώργος συνεχίζει να ανακαλύπτει κομμάτια της ιστορίας του τόπου και της οικογένειάς του, ενώ οι σχέσεις μεταξύ των κατοίκων φορτίζονται επικίνδυνα.





	Ταινίες 
	 WEBTV GR  ERTflix 


23:00  |   Κερδίζοντας τις Καρδιές των Ανδρών   
(Charming the Hearts of Men) 


	Ταινίες 
	 WEBTV GR  ERTflix 



00:50  |   Σνόουντεν   
(Snowden) 


ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ
	Ψυχαγωγία / Σειρά 
	 WEBTV  ERTflix 


03:00  |   Τα Καλύτερά μας Χρόνια  (E)    
Α' ΚΥΚΛΟΣ 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	 WEBTV  ERTflix 


04:50  |   Ό,τι Αξίζει  (E)    
Β' ΚΥΚΛΟΣ 

	Ντοκιμαντέρ 
	 WEBTV GR  ERTflix 


05:50  |   Γεύσεις του Ντουμπάι με τον Τζέισον Άθερτον     Α' ΚΥΚΛΟΣ
(Jason Atherton's Dubai Dishes)  Α΄ ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ
Eπεισόδιο 8ο: «Αρτοσκευάσματα»   




 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  14/07/2026

	Ντοκιμαντέρ / Τρόπος ζωής 
	 WEBTV GR  ERTflix 



06:45  |   Χωριά των Άλπεων   Α' ΚΥΚΛΟΣ
(Mountain Villages of the Alps) 

Σειρά ντοκιμαντέρ παραγωγής Αυστρίας 2020, 4 ωριαίων επεισοδίων. 
Eπεισόδιο 2ο: «Στις κορυφές του Πίντζγκαου» (Auf den Gipfeln des Pinzgau)
Το Πίντζγκαου είναι η πατρίδα μιας ζωντανής ορεινής αγροτικής κουλτούρας, όπου οι άνθρωποι που ζουν στα αλπικά υψόμετρα εκτιμούν την απλότητα. Το ίδιο ισχύει και για τους κατοίκους του Κριμλ, στην απομακρυσμένη γωνιά του Όμπερπιντζγκαου. Σε υψόμετρο άνω των 1.000 μέτρων, ο δήμος του Σάλτσμπουργκ είναι ένας πραγματικός παράδεισος για τους τουρίστες. Αυτό οφείλεται, μεταξύ άλλων, στους καταρράκτες του Κριμλ, οι οποίοι με ύψος 385 μέτρων συγκαταλέγονται στους πέντε υψηλότερους καταρράκτες του κόσμου. Το Πίντζγκαου είναι μια περιοχή που περιβάλλεται από ένα απερίγραπτο αλπικό τοπίο, όπου ο άνθρωπος και η φύση επιστρέφουν στις ρίζες τους.


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	 WEBTV  ERTflix 


07:30  |   Χαιρέτα μου τον Πλάτανο  (E)    
Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Επεισόδια 147ο και 148ο 
Β' ΚΥΚΛΟΣ 

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	 WEBTV 


09:15  |   Ταξιδεύοντας στην Ελλάδα  (E)    
«Σαντορίνη» Β' Μέρος 

	Ταινίες 
	 WEBTV 


10:15  |   Ελληνική Ταινία  Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές
«Ο ουρανοκατέβατος»  
Κωμωδία, παραγωγής 1965.
Σκηνοθεσία: Ορέστης Λάσκος
Σενάριο: Γιώργος Λαζαρίδης, Δημήτρης Βασιλειάδης
Παίζουν: Μίμης Φωτόπουλος, Μπεάτα Ασημακοπούλου, Χρήστος Νέγκας, Μαρίκα Κρεββατά, Χρήστος Πάρλας, Κλεό Σκουλούδη, Νίτσα Μαρούδα, Βάσω Μεριδιώτου, Σταύρος Παράβας, Άρης Μαλλιαγρός, Πέτρος Πανταζής, Θόδωρος Δημήτριεφ, Παναγιώτης Καραβουσάνος, Γιώργος Βελέντζας, Κώστας Μεντής, Νίκος Γαλανός, Γιώργος Ζαμπέτας
Διάρκεια: 89'
Υπόθεση: Ο μακαρίτης Περικλής παίρνει άδεια από τον Θεό και επιστρέφει στη γη για να βοηθήσει την οικογένειά του. Όντας αόρατος, μαθαίνει για τα γλέντια της μιας κόρης του, την απροθυμία της δεύτερης να παντρευτεί, τις απατεωνιές του γιου του και τις χαρτοπαιξίες της γυναίκας του. Στο τέλος, όλοι αναγνωρίζουν τα λάθη τους και συμμορφώνονται.

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 

	 WEBTV  ERTflix 


12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 



	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	 WEBTV  ERTflix 


13:00  |   Ό,τι Αξίζει  (E)    
«Μέτσοβο» 
Α' ΚΥΚΛΟΣ 
	Ψυχαγωγία / Ξένη σειρά 
	 WEBTV GR 


14:00  |   ΞΕΝΗ ΣΕΙΡΑ   (GR) 
«ΑΝΝΑ ΜΕ «Α»»  (ANNE WITH AN "E")     Α' ΚΥΚΛΟΣ 
Oικογενειακή σειρά, παραγωγής Καναδά 2017-2019.
Παραγωγή - σκηνοθεσία: Μόιρα Γουόλι Μπέκετ.
Πρωταγωνιστούν: Άμιμπεθ Μακνάλντι, Τζεραλντίν Τζέιμς, Ρ. Χ. Τόμσον, Νταλιλά Μπέλα, Κορίν Κόσλο, Όμερικ Τζετ Μοντάζ, Λούκας Ζούμαν, Κάιλα Μάθιους, Μιράντα Μακίον, Ίαν Κλαρκ.
Ένα εξαθλιωμένο ορφανό με πολλά προβλήματα, βρίσκει ένα απίθανο σπίτι. 

Γενική υπόθεση: Βραβευμένη με EMMY και γυρισμένη στο εντυπωσιακό σκηνικό του Νησιού του Πρίγκιπα Εδουάρδου, η τηλεοπτική μεταφορά του μυθιστορήματος της Λούσι Μοντγκόμερι με τίτλο «Η Άννα των Αγρών», παρακολουθεί τη διαδρομή της ορφανής Άννα Σίρλεϊ, καταγράφοντας το συναρπαστικό πέρασμα από την ανήσυχη εφηβεία στην ενηλικίωση και τη συναισθηματική ωριμότητα. 

Επεισόδιο 1ο: «Εσύ θα αποφασίσεις για το μέλλον σου» (Your Will Shall Decide Your Destiny)
Ένα μπερδεμένο μήνυμα φέρνει την ορφανή Αν Σίρλεϊ στα Πράσινα Αετώματα, και προσπαθεί να προσαρμοστεί στο καινούργιο της περιβάλλον. 


	Ψυχαγωγία / Σειρά 
	 WEBTV  ERTflix 


16:00  |   Τα Καλύτερά μας Χρόνια  (E)   Α' ΚΥΚΛΟΣ  Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Οικογενειακή σειρά μυθοπλασίας.

Επεισόδιο 3ο «Μαγιό μπικίνι»
Επικρατεί καύσωνας και η οικογένεια των Αντωνόπουλων ονειρεύεται μπάνια στη θάλασσα και διακοπές. Ο Αντώνης μαθαίνει κιθάρα για να «ρίξει» Σουηδέζες, η Ελπίδα αγοράζει ένα προκλητικό μπικίνι και ο Άγγελος με τον Λούη έρχονται αντιμέτωποι, πρώτη φορά, με το γυναικείο κορμί. Στην παραλία, ο συντηρητισμός του Στέλιου δοκιμάζεται από την κόρη του, όμως στη συνέχεα η ανακοίνωση ότι ο Αντώνης πετυχαίνει στη Νομική τον αποζημιώνει και φέρνει σε όλους χαρά και ελπίδα. Τα έξοδα τρέχουν και όταν ο Στέλιος μοιάζει να βρίσκει μια αναπάντεχη λύση, σε σχέση με τα οικονομικά προβλήματα της οικογένειας, τα πράγματα ανατρέπονται εκ νέου.
Επεισόδιο 4ο «Τα UFO στου Γκύζη»
Ο αδελφός του Στέλιου, Μιχάλης, καταφτάνει από το Βέλγιο με τη γυναίκα του Μαρί Σαντάλ και την κόρη τους, Παγιέτ, φέρνοντας αναστάτωση στην οικογένεια των Αντωνόπουλων. Ο Στέλιος καλοβλέπει το ενδεχόμενο μετανάστευσης της οικογένειάς του στο Βέλγιο, η Μαίρη είναι πιο διστακτική και η Ερμιόνη απόλυτα αρνητική. Η Ελπίδα ξεμυαλίζεται με τις ευρωπαϊκές μόδες και ο Αντώνης μυεί τον Άγγελο σε «αντρικά» μυστικά. Κι ενώ τίποτα δεν είναι όπως φαίνεται, «δύο νάνοι» αναλαμβάνουν να αποδείξουν πως το σπίτι των Αντωνόπουλων έχει καταληφθεί από εξωγήινες δυνάμεις.


	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	 WEBTV  ERTflix 


18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 
Παρουσίαση: Απόστολος Μαγγηριάδης

	Ταινίες 
	 WEBTV 



19:00  |  Ελληνική Ταινία  Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές
 «Για μια χούφτα τουρίστριες»   

Κωμωδία, παραγωγής 1971.
Σκηνοθεσία: Ερρίκος Θαλασσινός
Σενάριο: Πάνος Κοντέλλης
Φωτογραφία: Νίκος Δημόπουλος
Μουσική: Γιώργος Κατσαρός
Παίζουν: Αλέκος Αλεξανδράκης, Καίτη Παπανίκα, Ελένη Ανουσάκη, Σωτήρης Μουστάκας, Κατερίνα Γιουλάκη, Στέφανος Στρατηγός, Θόδωρος Κατσαδράμης, Έλενα Τσαλδάρη, Αθηνά Μερτύρη, Γρηγόρης Τσουμάκης, Πέτρος Χοϊδάς
Διάρκεια: 80΄
Υπόθεση: Η Έλεν Φουρό, κόρη του βασιλιά των κάμπινγκ, έρχεται σ’ ένα ελληνικό νησί αναζητώντας κατάλληλη περιοχή για εγκατάσταση κατασκηνώσεων. Το γεγονός δημιουργεί έντονη διαμάχη ανάμεσα σε δύο παραθαλάσσια χωριουδάκια, καθώς το καθένα διεκδικεί για λογαριασμό του αυτή την τουριστική αξιοποίηση και εκμετάλλευση.
Στη σύγκρουση πρωτοστατούν βέβαια οι πρόεδροι των κοινοτήτων –ο Μενέλαος του Μαριδοχωρίου και η Τίνα του Κεφαλοχωρίου–, ενώ στην όλη διαμάχη εμπλέκεται άθελά του και ο αφελής Χαρίτος, του οποίου η θέση είναι εξαιρετικά δυσχερής, διότι είναι μεν κάτοικος του Κεφαλοχωρίου, αλλά υπάλληλος στην κοινότητα του Μαριδοχωρίου.


	Αθλητικά / Εκπομπή 
	 WEBTV GR  ERTflix 



20:30  |   Ώρα Μουντιάλ   (Z)   
O Περικλής Μακρής, ο Παναγιώτης Κουλουμπής και οι πρώην διεθνείς ποδοσφαιριστές της Εθνικής Ελλάδας, Τάκης Φύσσας και Ντέμης Νικολαΐδης, σχολιάζουν τα μεγάλα ματς, αναλύουν τις σημαντικότερες φάσεις και τις εξελίξεις από τα γήπεδα της Βόρειας Αμερικής.


	Αθλητικά / Ποδόσφαιρο 
	 WEBTV GR  ERTflix 



22:00  |   Μουντιάλ 2026 (Z)
Α' Ημιτελικός 
Απευθείας μετάδοση από το Ντάλας  

Περιγραφή: Ιωσήφ Νικολάου - Γιάννης Καραλής



	Αθλητικά / Εκπομπή 
	 WEBTV GR  ERTflix 



24:00  |   Ώρα Μουντιάλ (Z)   

O Περικλής Μακρής, ο Παναγιώτης Κουλουμπής και οι πρώην διεθνείς ποδοσφαιριστές της Εθνικής Ελλάδας, Τάκης Φύσσας και Ντέμης Νικολαΐδης, σχολιάζουν τα μεγάλα ματς, αναλύουν τις σημαντικότερες φάσεις και τις εξελίξεις από τα γήπεδα της Βόρειας Αμερικής.


ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ντοκιμαντέρ / Τρόπος ζωής 
	 WEBTV GR  ERTflix 


02:00  |   Χωριά των Άλπεων  (E)    
(Mountain Villages of the Alps) 

	Ψυχαγωγία / Σειρά 
	 WEBTV  ERTflix 


03:00  |   Τα Καλύτερά μας Χρόνια  (E)    
Α' ΚΥΚΛΟΣ 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	 WEBTV  ERTflix 


04:50  |   Ό,τι Αξίζει  (E)    
Α' ΚΥΚΛΟΣ 

	Ντοκιμαντέρ 
	 WEBTV GR  ERTflix 


05:50  |   Γεύσεις του Ντουμπάι με τον Τζέισον Άθερτον      Α' ΚΥΚΛΟΣ
(Jason Atherton's Dubai Dishes)  Α’ ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ
 Eπεισόδιο 9ο: «Καινοτομίες»



 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΕΤΑΡΤΗΣ  15/07/2026

	Ντοκιμαντέρ / Τρόπος ζωής 
	 WEBTV GR  ERTflix 



06:45  |  Χωριά των Άλπεων   Α' ΚΥΚΛΟΣ
(Mountain Villages of the Alps) 

Σειρά ντοκιμαντέρ παραγωγής Αυστρίας 2020, 4 ωριαίων επεισοδίων. 

Eπεισόδιο 3ο: «Ζωή στις Κοιλάδες Βενόστα και Ριντνάουν» (Bergleben im Vinschgau und Ridnauntal)
Ένα συνεχές πηγαινέλα σε ένα τοπίο που απαιτεί τα πάντα από τους κατοίκους του, αλλά ταυτόχρονα τους προσφέρει τα πάντα. Όποιος θέλει να ζήσει εδώ ως αγρότης, πρέπει να είναι σε θέση να αντέξει τις προκλήσεις που φέρνουν ο άνεμος και οι καιρικές συνθήκες. Κάθε εποχή, το ζωικό κεφάλαιο και η σοδειά τίθενται εκ νέου στη διάθεση της φύσης. Για αυτόν τον λόγο, οι κάτοικοι της κοιλάδας Βενόστα και Ριντνάουν ασχολούνται με μια πολύπλευρη γεωργία με πολλαπλά εισοδηματικά μέσα. Η εμπιστοσύνη στο δοκιμασμένο, το βλέμμα προς το μέλλον και η προσήλωσή τους στη γη στα μεγάλα υψόμετρα – όλα αυτά χαρακτηρίζουν τους ανθρώπους της περιοχής Βενόστα.


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	 WEBTV  ERTflix 


07:30  |   Χαιρέτα μου τον Πλάτανο  (E)    
Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Επεισόδιο 149ο και 150ο 
Β' ΚΥΚΛΟΣ 
	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	 WEBTV 


09:15  |   Ταξιδεύοντας στην Ελλάδα  (E)    
«Σάμος» Α' Μέρος 

	Ταινίες 
	 WEBTV 


10:15  |  Ελληνική Ταινία  Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές
«Επιχείρηση Απόλλων»  

Ρομαντική μουσική κομεντί, παραγωγής 1968 .
Σκηνοθεσία: Γιώργος Σκαλενάκης.
Σενάριο: Γιάννης Τζιώτης, Βολόντια Σεμίτγιο.
Μουσική: Γιάννης Μαρκόπουλος, Βαγγέλης Παπαθανασίου.
Διεύθυνση φωτογραφίας: Τόνι Φόρσμπεργκ.
Σκηνικά-κοστούμια: Διονύσης Φωτόπουλος.
Χορογραφία: Γιώργος Εμιρζάς.
Παίζουν: Έλενα Ναθαναήλ, Τόμας Φριτς, Αθηνόδωρος Προύσαλης, Χρήστος Τσαγανέας, Άρης Μαλλιαγρός, Γιώργος Μπάρτης, Γιάννης Παπαδόπουλος, Γιώργος Μεσσάλας, Ζαννίνο, Ευτυχία Παρθενιάδου, Κώστας Παπαχρήστος, Τάκης Γκιώκας.
Διάρκεια: 87'
Υπόθεση: Ο Γερμανός πρίγκιπας Γιαν έρχεται στην Ελλάδα για διακοπές και φιλοξενείται στη θαλαμηγό μιας διάσημης πριμαντόνας. Ένα πρωινό -και παρά τις σθεναρές αντιρρήσεις της ακολουθίας του- κάνει μια βόλτα με ελικόπτερο πάνω από την Αθήνα. Στο Λυκαβηττό, διακρίνει μια πανέμορφη ξεναγό, την Έλενα, και καταγοητευμένος από τη λαμπερή παρουσία της αποφασίζει να τη γνωρίσει από κοντά, παριστάνοντας τον απλό τουρίστα. 
Ενώ εκείνος χαίρεται τις ελληνικές αρχαιότητες, σαν μέλος του γκρουπ της Έλενας, η εξαφάνισή του έχει κινητοποιήσει τις μυστικές υπηρεσίες και τον πρέσβη της χώρας του. Μέχρι όμως να τον ανακαλύψουν, ο Γιαν και η Έλενα έχουν ερωτευτεί κι έχουν ζήσει υπέροχες στιγμές. Ο πρίγκιπας δυσανασχετεί, όταν τον ανακαλύπτουν και αρνείται να επανέλθει στα καθήκοντά του, η Έλενα όμως τον πείθει ότι είναι καλύτερα να χωρίσουν οι δρόμοι τους, καθώς ανήκουν σε δύο τελείως διαφορετικούς κι ασύμβατους κόσμους.


	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	 WEBTV  ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	 WEBTV  ERTflix 


13:00  |   Ό,τι Αξίζει  (E)    
«Ζωντανά όνειρα - Καστοριά» 
Α' ΚΥΚΛΟΣ 

	Ψυχαγωγία / Ξένη σειρά 

	 WEBTV GR 


14:00  ΞΕΝΗ ΣΕΙΡΑ   (GR)  Α' ΚΥΚΛΟΣ 
«ΑΝΝΑ ΜΕ «Α» (ANNE WITH AN "E")  
Επεισόδιο 2ο: «Πουλί δεν είμαι, σε παγίδα δεν πιάνομαι» (I Am No Bird, and No Net Ensnares Me)
Ο Μάθιου φεύγει αποφασισμένος να φέρει την Άννα στο σπίτι.
Η Μαρίλα έχει αρρωστήσει από την ανησυχία αλλά αγωνίζεται να εκφράσει τα συναισθήματά της.  
Επεισόδιο 3ο: «Τι είναι τόσο ξεροκέφαλο όσο τα νιάτα;» (But What Is So Headstrong as Youth?) 
Η Άννα κάνει τις πρώτες της κοινωνικές επαφές στο δημόσιο σχολείο, ενώ η Μαρίλλα μπαίνει στον κύκλο των προοδευτικών νεαρών μαμάδων του Άβονλι. 

	Ψυχαγωγία / Σειρά 
	 WEBTV  ERTflix 


16:00  |   Τα Καλύτερά μας Χρόνια  (E)   Α' ΚΥΚΛΟΣ  Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Οικογενειακή σειρά μυθοπλασίας.

Επεισόδιο 5ο «Τι είναι αυτό που το λένε αγάπη»: Οι πρώτες μέρες του φθινοπώρου βρίσκουν την Ελπίδα χωρισμένη και τον Άγγελο απογοητευμένο, καθώς ανακαλύπτει πως έχει πλατυποδία. Η άφιξη ενός νεαρού τσιγγάνου αναστατώνει τη γειτονιά και περισσότερο απ’ όλους την Ελπίδα. Ο Αντώνης έχει τα πρώτα ερωτικά σκιρτήματα κι η Μαίρη συλλαμβάνει την ιδέα να γίνει σχεδιάστρια μόδας, ωστόσο, δεν βρίσκει την ανταπόκριση που περίμενε από τον Στέλιο και την Ερμιόνη. Ο Άγγελος «μαθαίνει» πως είναι υιοθετημένος, γεγονός που τον ωθεί να πάρει ριζικές αποφάσεις, την ώρα που μια κλοπή συγκλονίζει τη γειτονιά και γίνεται αφορμή να συγκρουστούν οι ήρωες με τις προκαταλήψεις τους…

Επεισόδιο 6ο «Επικίνδυνες σχέσεις»: Ο Αντώνης ετοιμάζεται για την πρώτη ημέρα στο Πανεπιστήμιο και ο Στέλιος βρίσκεται άθελά του με αντικαθεστωτικές προκηρύξεις στην κατοχή του. Η Ελπίδα παραπονιέται, γιατί δεν έχει τις ίδιες ευκαιρίες με τον αδελφό της και συγκρούεται με την οικογένεια, καθώς εκφράζει την επιθυμία να γίνει αεροσυνοδός. Ο Άγγελος προπονείται για τον Μαραθώνιο, με σκοπό να εντυπωσιάσει τη Σοφία, και η Ερμιόνη παραλαμβάνει, με βαριά καρδιά, το καινούργιο πλυντήριο. Κι ενώ ο Στέλιος προσπαθεί να ξεφορτωθεί τις «επικίνδυνες» προκηρύξεις, ο Άγγελος αποκτά πολιτικές ανησυχίες και η Πελαγία συναντά τον Τσε Γκεβάρα.



	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	 WEBTV  ERTflix 



18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 
Παρουσίαση: Απόστολος Μαγγηριάδης

	Ταινίες 
	 WEBTV GR 



19:00  |   Διπλοπενιές - Ελληνική Ταινία   

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 


	Αθλητικά / Εκπομπή 
	WEBTV GR ERTflix 



20:00  |   Ώρα Μουντιάλ  (Z)   

O Περικλής Μακρής, ο Παναγιώτης Κουλουμπής και οι πρώην διεθνείς ποδοσφαιριστές της Εθνικής Ελλάδας, Τάκης Φύσσας και Ντέμης Νικολαΐδης, σχολιάζουν τα μεγάλα ματς, αναλύουν τις σημαντικότερες φάσεις και τις εξελίξεις από τα γήπεδα της Βόρειας Αμερικής.
 

	Αθλητικά / Παγκόσμιο Κύπελλο Ποδοσφαίρου 
	WEBTV GR ERTflix 



22:00  |   Μουντιάλ 2026 
Β' Ημιτελικός - Ατλάντα  (Z) 
Περιγραφή: Γιώργος Χαϊκάλης / Αλέξης Σπυροπουλος

	Αθλητικά / Εκπομπή 
	WEBTV GR ERTflix 



24:00  |   Ώρα Μουντιάλ (Z)   

Παρουσίαση: Περικλής Μακρής, Παναγιώτης Κουλουμπής, Τάκης Φύσσας & Ντέμης Νικολαΐδης 

	Ταινίες 
	 WEBTV GR  ERTflix 



02:00  |   Κάποτε στο Μεξικό   
(Once Upon a Time in Mexico) 







ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ψυχαγωγία / Σειρά 
	 WEBTV  ERTflix 


03:45  |   Τα Καλύτερά μας Χρόνια  (E)    

Α' ΚΥΚΛΟΣ 
	Ντοκιμαντέρ 
	 WEBTV GR  ERTflix 


05:50  |   Γεύσεις του Ντουμπάι με τον Τζέισον Άθερτον     Α' ΚΥΚΛΟΣ
(Jason Atherton's Dubai Dishes) Α’ ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ
Eπεισόδιο 10ο: «Βότανα»   





















 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  16/07/2026

	Ντοκιμαντέρ / Τρόπος ζωής 
	 WEBTV GR  ERTflix 


06:45  |  Χωριά των Άλπεων   Α' ΚΥΚΛΟΣ
(Mountain Villages of the Alps) 

Σειρά ντοκιμαντέρ παραγωγής Αυστρίας 2020, 4 ωριαίων επεισοδίων. 

Eπεισόδιο 4ο: «Ο Ουρανός πάνω από το Φιλγκράτενταλ» (Der Himmel über dem Villgratental)
Η κοιλάδα Φιλγκράτενταλ βρίσκεται σε μια μοναχική και ειδυλλιακή τοποθεσία στο Ανατολικό Τιρόλο. «Τα πιο όμορφα αγαθά των κατοίκων είναι τα ορεινά λιβάδια», έγραψε κάποτε ο τοπικός ποιητής Φράντς Γιόσεφ Κόφλερ. Όποιος θέλει να βρει τον εαυτό του, έρχεται εδώ. Το μαγευτικό ορεινό πανόραμα που περιβάλλει το Φιλγκράτενταλ εμπνέει και καταπλήσσει τους επισκέπτες. «Νέοι δρόμοι» είναι το σύνθημα των ορεινών αγροτών, που κοιτάζουν με αισιοδοξία και χαρά το μέλλον. 


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	 WEBTV  ERTflix 


07:30  |   Χαιρέτα μου τον Πλάτανο  (E)    
Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Επεισόδιο 151ο και 152ο 
Β' ΚΥΚΛΟΣ 

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	 WEBTV 


09:15  |   Ταξιδεύοντας στην Ελλάδα  (E)    
«Σάμος - Β' Μέρος» 

	Ταινίες 
	 WEBTV 


10:15  |   Ελληνική Ταινία  Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές
«Ο χαζομπαμπάς»  

Κωμωδία, παραγωγής 1967
Σκηνοθεσία: Ορέστης Λάσκος
Σενάριο: Δημήτρης Βλάχος
Παίζουν: Νίκος Σταυρίδης, Μίμης Φωτόπουλος, Μπεάτα Ασημακοπούλου, Νίκος Δαδινόπουλος, Σωτήρης Μουστάκας, Ντίνα Τριάντη, Περικλής Χριστοφορίδης, Ραφαήλ Ντενόγιας, Αγγέλα Γιουράντη, Δημήτρης Βλάχος, Νίκος Τσουκαλάς κ.ά.
Διάρκεια: 100'
Υπόθεση: Ένα ζευγάρι ερωτευμένων παντρεύονται και αποκτούν έναν γιο. Ο πατέρας κάνει τα πάντα για να μεγαλώσει σωστά το γιο του και να τον σπουδάσει. Όταν όμως το παιδί του επιστρέφει από τη Γερμανία, όπου σπούδαζε, δεν συμφωνεί με τα σχέδια του πατέρα του για την επαγγελματική του αποκατάσταση. Ωστόσο, θα συνειδητοποιήσει το αδιέξοδο της απόφασής του και τελικά θα εργαστεί στην επιχείρηση που του ετοίμασε ο πατέρας του.



	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	 WEBTV  ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	 WEBTV  ERTflix 


13:00  |   Ό,τι Αξίζει  (E)    
«Βιστωνίδα - Πόρτο Λάγος» 
Α' ΚΥΚΛΟΣ 

	Ψυχαγωγία / Ξένη σειρά 
	 WEBTV GR 


ΞΕΝΗ ΣΕΙΡΑ   (GR)    Α' ΚΥΚΛΟΣ 
«ΑΝΝΑ ΜΕ «Α» (ANNE WITH AN "E")  
Επεισόδιο 4ο: «Ένας κρυφός θησαυρός γεννιέται» (An Inward Treasure Born) 
Η συμβουλή ενός υπουργού δημιουργεί στη Μαρίλλα ερωτήματα σχετικά με τις επιλογές της. Όταν προκύπτει ένα τραγικό συμβάν, η ευστροφία της Άννα σώζει την κατάσταση, αλλά και τη φήμη της που είχε αμαυρωθεί. 
Επεισόδιο 5ο: «Σφιχτά δεμένες» (Tightly Knotted to a Similar String) 
Η Άννα δέχεται στο σπίτι τη φίλη της Ντιάνα για το πρώτο τους «τσάι των μεγάλων», αλλά η κατάσταση αποδεικνύεται αρκετά δύσκολη. O Μάθιου αναλαμβάνει να κάνει μια μικροδουλειά μεγάλης σημασίας.


	Ψυχαγωγία / Σειρά 
16:00  |   Τα Καλύτερά μας Χρόνια  (E)   Α' ΚΥΚΛΟΣ  Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Οικογενειακή σειρά μυθοπλασίας.

	 WEBTV  ERTflix 



Επεισόδιο 7ο «Στην Ελλάδα είσαι ό,τι διαδηλώσεις»
Ο Στέλιος λογοφέρνει με τον Γρηγόρη και ο Άγγελος αδυνατεί να ξεχωρίσει τους Ινδιάνους από τους κομμουνιστές και τους Ολυμπιακούς. Η Ελπίδα ξεκινάει μαθήματα αγγλικών διά αλληλογραφίας κι ο Αντώνης έχει μια μοιραία συνάντηση με μια συμφοιτήτριά του, που γίνεται η αφορμή ώστε να ασχοληθεί ενεργά με την πολιτική. Η Ερμιόνη τρέμει ότι θα της κλέψουν τα ζωτικά όργανα και επενδύει στην αιώνια κατοικία της. Ο Άγγελος αποφασίζει πως, τώρα που έχει κορίτσι, πρέπει να ενηλικιωθεί και προσπαθεί να μοιάσει στον πατέρα του. Ο Στέλιος και η Μαίρη συγκρούονται με τον Αντώνη, όταν τον συμβουλεύουν να μείνει μακριά από τα πολιτικά.

Επεισόδιο 8ο «Αιέν αριστεύειν»
Στην αλάνα ξεσπάει πετροπόλεμος, τη στιγμή που ο Άγγελος με την παρέα του μυούνται στις αρχές του προσκοπισμού. Ο Στέλιος μαγεύεται από το αυτοκίνητο του Δημήτρη και η Μαίρη αποφασίζει να αγοράσει καινούργια ραπτομηχανή. Η Ελπίδα βγαίνει με την Πέπη και πάνε σ’ ένα κλαμπ, όπου γνωρίζει τον Ντέμη, ο οποίος τη συνεπαίρνει με την ανεμελιά του. Ο Άγγελος καταπατάει έναν βασικό κανόνα του προσκοπισμού για χάρη της Σοφίας, δημιουργώντας προβλήματα στη σχέση τους. Ο Στέλιος αναρωτιέται αν είναι ο αρχηγός της οικογένειας και, με τη σθεναρή προτροπή του Δημήτρη, αποφασίζει να κάνει μια μεγάλη αγορά, χωρίς να λάβει τη συγκατάθεση της Μαίρης.




	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	 WEBTV  ERTflix 



18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 
Παρουσίαση: Απόστολος Μαγγηριάδης

	Ταινίες 
	 WEBTV GR 


19:00  |   Ένα Βότσαλο στη Λίμνη - Ελληνική Ταινία   

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	 WEBTV GR  ERTflix 


21:00  |   Το Τελευταίο Νησί  (E)    

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
 
Δραματική σειρά
Επεισόδιο 7ο «H κακοκαιρία»
Μια σφοδρή κακοκαιρία πλησιάζει το νησί και φέρνει στην επιφάνεια εντάσεις και ρωγμές στις σχέσεις των κατοίκων. Η Μαρία προχωρά αποφασιστικά σε νομικές κινήσεις για να προστατεύσει τον εαυτό της και τον γιο της, ενώ ενημερώνεται για το panic button. Ο Παύλος έρχεται αντιμέτωπος με τις επιλογές ζωής του, καθώς η Χριστίνα τον πιέζει να ξαναδεί όσα έχει αφήσει πίσω. Στην οικοδομή, η επιμονή της Δέσποινας να συνεχιστούν οι εργασίες, παρά τον επικίνδυνο καιρό, οδηγεί σε σοβαρό ατύχημα. Ο τραυματισμός του Άχμεντ συγκλονίζει το νησί και φέρνει όλους αντιμέτωπους με τις ευθύνες τους. Η κακοκαιρία δεν δοκιμάζει μόνο τις αντοχές του τόπου, αλλά και τη συνείδηση των ανθρώπων του.
Επεισόδιο 8ο «Το σκάφανδρο»
Μετά την κακοκαιρία, το νησί μετρά τις ζημιές και τις συνέπειες του ατυχήματος στο γιαπί. Ο Παύλος αναλαμβάνει τη φροντίδα του Άχμεντ, ενώ η υπόθεση φέρνει στο φως τις ευθύνες της Δέσποινας. Η ένταση μεταξύ της οικογένειας και των εργατών κλιμακώνεται. Ο Λάζαρος συγκρούεται ανοιχτά με τη μητέρα του και αρχίζει να αποστασιοποιείται από τις επιλογές της. Παράλληλα, ο Παύλος αποχαιρετά τη Χριστίνα και έρχεται αντιμέτωπος με το παρελθόν του. Ο Γιώργος ξεκινά διαδικτυακή επικοινωνία με τον εγγονό τού Γουντς, ανακαλύπτοντας στοιχεία για την ιστορία του σπιτιού και του νησιού.


	Ταινίες 
	 WEBTV GR  ERTflix 


23:00  |   Κάτσε Φρόνιμα   
(The English Teacher) 






	Ταινίες 
	 WEBTV GR  ERTflix 


00:30  |   Συλλέκτης Οστών   
(The Bone Collector) 


ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	 WEBTV 


02:30  |   Ταξιδεύοντας στην Ελλάδα  (E)    

	Ψυχαγωγία / Σειρά 
	 WEBTV  ERTflix 


03:15  |   Τα Καλύτερά μας Χρόνια  (E)    
Α' ΚΥΚΛΟΣ 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	 WEBTV  ERTflix 


04:50  |   Ό,τι Αξίζει  (E)    
Α' ΚΥΚΛΟΣ 
	Ντοκιμαντέρ 
	 WEBTV GR  ERTflix 


05:50  |   Γεύσεις του Ντουμπάι με τον Τζέισον Άθερτον     Β΄ ΚΥΚΛΟΣ
(Jason Atherton's Dubai Dishes) Α’ ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ
Eπεισόδιο 1ο:  «Παλμ Τζουμέιρα»   













 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ  17/07/2026

	Ντοκιμαντέρ / Τρόπος ζωής 
	 WEBTV GR  ERTflix 



06:45  |  Χωριά των Άλπεων   Β' ΚΥΚΛΟΣ
(Mountain Villages of the Alps) 

Σειρά ντοκιμαντέρ παραγωγής Αυστρίας 2022, 10 ωριαίων επεισοδίων. 
 
Μικροσκοπικοί κόσμοι στη μέση των βουνών της Αυστρίας και του Νότιου Τιρόλο, που γοητεύουν με την απαράμιλλη ομορφιά τους. Από τις ανατολικές προεκτάσεις των Άλπεων, περνώντας από τις μοναδικές οροσειρές του Σάλτσμπουργκ και του Τιρόλο, μέχρι τις πιο απομακρυσμένες κοιλάδες του Φόραρλμπεργκ: παντού κρύβονται συναρπαστικές ιστορίες που δίνουν μια εικόνα της ζωής των αγροτών και των ορεινών αγροτών σε αυτές τις αλπικές περιοχές. 
Αν και τα αγροκτήματα στα υψίπεδα μειώνονται εδώ και δεκαετίες, αυτά που εξακολουθούν να υπάρχουν είναι εξαιρετικά ζωντανά. Εδώ πολλές γενιές ζουν κάτω από την ίδια στέγη, τα εγγόνια ζουν από αυτό που έφτιαξαν οι παππούδες τους, αλλά ακολουθούν τον δικό τους δρόμο. Ένα πράγμα ενώνει τις οικογένειες των ορεινών αγροτών: η αγάπη για τη φύση, τον πολιτιστικό πλούτο και τις μοναδικές παραδόσεις που προσφέρει η πατρίδα τους. Οι κάτοικοι των ορεινών χωριών έχουν αφιερωθεί με αγάπη και πάθος στη διατήρηση των παραδοσιακών εθίμων τους, προσφέροντας έτσι μια ανεκτίμητη υπηρεσία, πάντα όμως με το βλέμμα στραμμένο στις σημερινές απαιτήσεις και με στόχο να δώσουν στις επόμενες γενιές όχι μόνο σταθερές ρίζες, αλλά και ένα ισχυρό θεμέλιο για το μέλλον.


Σκηνοθεσία: Karim Shafik, David Walter Bruckner
Σενάριο: Walter Grill
Παραγωγή: Ranfilm & ORF III

Eπεισόδιο 1ο: «Ζωή στα Νόκμπεργκε» (Leben in den Nockbergen) 
Τα βουνά Νόκμπεργκε υψώνονται αβίαστα πάνω από καταπράσινα λιβάδια, υπέροχα δάση και κρυστάλλινα νερά. Γύρω από αυτή τη διάσημη οροσειρά της Καρινθίας συναντάμε αγρότες και αγρότισσες, για τους οποίους η αγροτική ζωή είναι τρόπος ζωής και η βιωσιμότητα και τα φυσικά προϊόντα της περιοχής σημαίνουν ποιότητα ζωής.


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	 WEBTV  ERTflix 


07:30  |   Χαιρέτα μου τον Πλάτανο  (E)    
Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Επεισόδιο 153ο και 154ο 
Β' ΚΥΚΛΟΣ 
	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	 WEBTV 


09:15  |   Ταξιδεύοντας στην Ελλάδα  (E)    
«Γρεβενά» 





	Ταινίες 
	 WEBTV GR 


10:15  |   Ελληνική Ταινία  
«Εισπράκτωρ 007»  
Κωμωδία, παραγωγής 1966
Σκηνοθεσία: Κώστας Καραγιάννης
Σενάριο: Λάκης Μιχαηλίδης, Γιώργος Κατσαμπής
Διεύθυνση φωτογραφίας: Βασίλης Βασιλειάδης
Σκηνικά: Πέτρος Καπουράλης
Μουσική επιμέλεια: Χρήστος Μουραμπάς
Παίζουν: Νίκος Σταυρίδης, Κούλης Στολίγκας, Άννα Μαντζουράνη, Δέσποινα Στυλιανοπούλου, Δημήτρης Νικολαΐδης, Μαρίκα Νέζερ, Σταύρος Ξενίδης, Έφη Οικονόμου, Τάκης Χριστοφορίδης, Αλέκος Κουρής, Δημήτρης Κατσούλης, Βίκυ Παππά, Γιώργος Κωβαίος, Αλίκη Ηλιοπούλου
Διάρκεια: 80' 

Υπόθεση: O Ξενοφών Τσιγγενές, ένας αφελής τύπος που εργάζεται ως εισπράκτορας στην εταιρεία πλαστικών «Κ. Δερβίσης & Σία», σώζει από πυρκαγιά τα αρχεία της εταιρείας. Ανάμεσά τους είναι τα λογιστικά βιβλία αλλά και κάποιες ερωτικές επιστολές. Στα λογιστικά βιβλία φαίνεται ότι ο ένας από τους δύο συνεταίρους, ο Κοσμάς, κλέβει τον άλλον συνεταίρο, τον Τέλη, οι δε ερωτικές επιστολές είναι της γυναίκας του Κοσμά, της Λέλας, και απευθύνονται προς τον Τέλη. Κάποια στιγμή, ο Ξενοφών μαθαίνει από την τσιμπημένη μαζί του υπηρέτρια του Κοσμά, τη Βαγγελιώ, ότι σκέφτονται να τον απολύσουν. Αν και δεν γνωρίζει την πραγματική αξία των στοιχείων που έχει στα χέρια του, καταφεύγει στον εκβιασμό. Ο Κοσμάς και ο λογιστής του, αλλά και ο Τέλης με τη Λέλα, προσπαθούν να υπεξαιρέσουν τα στοιχεία, ενώ το αποτέλεσμα είναι να καταλήξουν όλοι στην αστυνομία, όπου και θα ξεκαθαρίσουν τα πράγματα. Τελικά, ο Ξενοφών θα παντρευτεί τη Βαγγελιώ, παρά τους οδυρμούς της σπιτονοικοκυράς του.



	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	 WEBTV  ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	 WEBTV  ERTflix 


13:00  |  Ό,τι Αξίζει  (E)    
«Ιος» 
Α' ΚΥΚΛΟΣ 

	Ψυχαγωγία / Ξένη σειρά 
	 WEBTV GR 


14:00  ΞΕΝΗ ΣΕΙΡΑ   (GR)   Α' ΚΥΚΛΟΣ 
 ΑΝΝΑ ΜΕ «Α»"  (ANNE WITH AN "E")  
 Επεισόδιο 6ο: «Μετανιώνοντας δηλητηριάζεται η ζωή» (Remorse Is the Poison of Life) 
Η ευρηματικότητα της Άννας λειτουργεί στην περίπτωση των Μπάρι, όταν η Μίνι Μέι αρρωσταίνει σοβαρά. 
Μια συναισθηματική απώλεια ξυπνά αναμνήσεις από το παρελθόν της Μαρίλα.
Επεισόδιο 7ο (τελευταίο Α' Κύκλου): «Όποτε βρίσκεσαι στο σπίτι μου» (Wherever You Are Is My Home)
Το μέλλον των Πράσινων Αετωμάτων φαντάζει δυσοίωνο. Ο Μάθιου, άρρωστος, μένει καθηλωμένος στο κρεβάτι, ενώ η Άννα και η Μαρίλα «κινούν γη και ουρανό» για να σώσουν το σπίτι τους. 



	Ψυχαγωγία / Σειρά 

	 WEBTV  ERTflix 


16:00  |   Τα Καλύτερά μας Χρόνια  (E)   Α' ΚΥΚΛΟΣ  Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Οικογενειακή σειρά μυθοπλασίας.

Επεισόδιο 9ο «Όνειρα στον γύψο»
Η Μαίρη αναλαμβάνει περισσότερη δουλειά στο σπίτι από ένα μεγάλο μαγαζί, γεγονός που διαταράσσει τη σχέση της με τον Στέλιο, ο οποίος νιώθει να απειλείται από την επιτυχία της γυναίκας του. Η γνωριμία της Ελπίδας μ’ έναν μεγαλύτερό της άντρα αναστατώνει τη σχέση της με τον Ντέμη, ενώ ο Αντώνης γνωρίζει τη Μάρθα στον πατέρα του. Ο κυρ Νίκος δείχνει να είναι πολύ άρρωστος και μια σειρά από απανωτές παρεξηγήσεις αποκαλύπτουν μια αναπάντεχη πτυχή της Ερμιόνης. Ο Στέλιος περιμένει με αγωνία μια προαγωγή στο υπουργείο κι ο μικρός Άγγελος αποφασίζει να ασκήσει τα προσκοπικά του καθήκοντα και να σώσει τη ζωή του ομαδάρχη του, ακόμα κι αν αυτό σημαίνει ότι θα πρέπει να βάλει τα μεγάλα μέσα.


Επεισόδιο 10ο «Η λαχτάρα ποτέ δεν πεθαίνει»
Ένας άντρας από το παρελθόν αναστατώνει τη σχέση της Ελπίδας με τη Νανά, η οποία επανεξετάζει τη ζωή της, καθώς ένα παλιό μυστικό έρχεται στην επιφάνεια. Ο Στέλιος αντιμετωπίζει μια δύσκολη κατάσταση στη δουλειά του στο υπουργείο και πρέπει να πάρει σοβαρές αποφάσεις. Η Ελπίδα κάνει εντατικά Αγγλικά και ο Αντώνης μπλέκει άσχημα σε μια διαδήλωση. Η Πελαγία έχει νυχτερινές επισκέψεις που την αναστατώνουν, η Ερμιόνη αποφασίζει να προχωρήσει παρακάτω στη ζωή της, ενώ ο Άγγελος τα βλέπει όλα μαύρα, αφού βιώνει την πρώτη ερωτική του απογοήτευση. 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	 WEBTV  ERTflix 


18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 
Παρουσίαση: Απόστολος Μαγγηριάδης

	Ταινίες 
	 WEBTV GR 


19:00  |   Ο Μανωλιός στην Ευρώπη - Ελληνική Ταινία   
Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	 WEBTV GR  ERTflix 


21:00  |   Το Τελευταίο Νησί  (E)    
Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Δραματική σειρά
Επεισόδιο 9ο: «Τα γενέθλια»  
Η Μαρία και ο Παύλος έρχονται πιο κοντά, την ώρα που στο σπίτι αποκαλύπτονται ίχνη από το πολεμικό παρελθόν του νησιού. Παράλληλα, ανεξήγητοι θάνατοι ζώων και αλλοιώσεις στο νερό αρχίζουν να ανησυχούν τον Παύλο. Ο Σταμάτης παλεύει με το πένθος και ζητά να ξαναζωντανέψει μια παλιά γιορτή για τους σφουγγαράδες. Ο Λάζαρος συγκρούεται με την οικογένειά του και νιώθει ολοένα πιο εγκλωβισμένος. Τα γενέθλια του Γόη καταλήγουν σε ένα ξέφρενο και επικίνδυνο πάρτι που ξεφεύγει από κάθε έλεγχο. Την ίδια στιγμή, ο Γιώργος ανακαλύπτει ότι ο Woods είναι ζωντανός, ανοίγοντας έναν νέο κύκλο αποκαλύψεων.
Επεισόδιο 10ο: «Η ανταλλαγή» 
Το σοβαρό περιστατικό στα γενέθλια του Γόη, με θύμα τον Τάκη, φέρνει τους πάντες αντιμέτωπους με τις συνέπειες. Ο Λάζαρος, προσπαθώντας να προστατεύσει μια γυναίκα, ξεπερνά τα όριά του. Ο Παύλος και ο Σταμάτης καλούνται να καλύψουν το συμβάν, γνωρίζοντας πως η σιωπή θα έχει κόστος. Ο Τάκης ζητά εκβιαστικά χρήματα για να μη μιλήσει, βάζοντας σε κίνδυνο τον Λάζαρο. Ο Γόης, ο Στρατής και η Μαρία προσπαθούν να μαζέψουν τα χρήματα, ο καθένας με το τίμημά του. Η βία, η ενοχή και η συνενοχή απλώνονται στο νησί. Η ισορροπία αρχίζει να σπάει επικίνδυνα.

	Ταινίες 
	 WEBTV GR  ERTflix 


23:00  |   Ποιον από τους Δύο;   
(How Do You Know)     

	Ταινίες 
	 WEBTV GR  ERTflix 


01:00  |   Αγαπώντας τον Πάμπλο   
(Escobar aka Loving Pablo) 
φρασεολογία    

ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ
	Ψυχαγωγία / Σειρά 
	 WEBTV  ERTflix 


03:00  |   Τα Καλύτερά μας Χρόνια  (E)    
Α' ΚΥΚΛΟΣ 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	 WEBTV  ERTflix 


04:50  |   Ό,τι Αξίζει  (E)    
Α' ΚΥΚΛΟΣ 
	Ντοκιμαντέρ 
	 WEBTV GR  ERTflix 


05:40  |   Γεύσεις του Ντουμπάι με τον Τζέισον Άθερτον  (E)    
(Jason Atherton's Dubai Dishes) 
Β' ΚΥΚΛΟΣ 
	Ντοκιμαντέρ / Τρόπος ζωής 
	 WEBTV GR  ERTflix 


06:30  |   Χωριά των Άλπεων  (E)    
(Mountain Villages of the Alps) 
Β' ΚΥΚΛΟΣ 

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	 WEBTV 


07:15  |   Ταξιδεύοντας στην Ελλάδα  (E)    



Σημειώνεται ότι από ΔΕΥΤΕΡΑ έως και ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ δεν θα μεταδοθούν τα εξής προγράμματα:
«ΠΟΠ ΜΑΓΕΙΡΙΚΗ» (Ε),  «ΚΙ ΟΜΩΣ ΕΙΜΑΙ ΑΚΟΜΑ ΕΔΩ»(Ε) και «ΜΑΜΑ ΣΤΑ ΚΡΥΦΑ»(Ε).
Την ΤΡΙΤΗ 14 ΙΟΥΛΙΟΥ επιπλέον δεν θα μεταδοθεί «ΤΟ ΤΕΛΕΥΤΑΙΟ ΝΗΣΙ»(Ε), καθώς και οι ξένες ταινίες "Οι Τρείς Σωματοφύλακες Ντ'Αρτανιάν"  & "The Amazing Spider-Man".
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