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 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  05/09/2026

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



07:40  |   Φτάσαμε  (E)    

Β' ΚΥΚΛΟΣ 
Η περιπέτεια συνεχίζεται για τον Ζερόμ Καλούτα, στον δεύτερο κύκλο επεισοδίων της εκπομπής. Πάντα ανοιχτός σε κάθε νέα πρόκληση, ο Ζερόμ καλεί τους θεατές σ’ ένα συναρπαστικό οδοιπορικό σε φημισμένους αλλά και άγνωστους θησαυρούς της ελληνικής επικράτειας.Ο Ζερόμ παίρνει τα βουνά και τα λαγκάδια, εξερευνά δάση, σπήλαια, μικροσκοπικά χωριά και ιστορικά μονοπάτια, έρχεται σε επαφή με ανθρώπους, που έχουν να αφηγηθούν μοναδικές ιστορίες και μοιράζεται μαζί τους εικόνες και γεύσεις, στιγμές από την καθημερινότητα, τις παραδόσεις, τις συνήθειες, τους χορούς και τα γλέντια τους.Το «Φτάσαμε» είναι ένα διαφορετικό ταξιδιωτικό ντοκιμαντέρ, με υπέροχα τοπία, δράση, εξερεύνηση, γεύση, μελωδία, χιούμορ και ξεχωριστούς ανθρώπους. Είστε έτοιμοι; Φτάσαμε…
«Ηλεία» 
Στην άγνωστη, αλλά ξεχωριστή και αυθεντική Ηλεία είναι αφιερωμένο το επεισόδιο της εκπομπής «Φτάσαμε». Ο Ζερόμ Καλούτα εξερευνά κάποια από τα πιο ενδιαφέροντα χωριά της Πελοποννήσου, που ανάμεσα σε βουνά, πυκνά δάση και φαράγγια, κρύβουν εκτός από μοναδική φύση και ξεχωριστούς ανθρώπους.

Στο κέντρο του νομού Ηλείας, ο Ζερόμ φτάνει στη Σμίλα, ένα χωριό με θέα στην κοιλάδα της Ολυμπίας, όπου μαζεύει λαχανικά και μαθαίνει τα μυστικά της αυθεντικής τοπικής κουζίνας.

Διαφορετικές αποστολές τον περιμένουν στο Γούμερο, όπου συμμετέχει στο μάζεμα της ελιάς, έρχεται σε επαφή με τις καθημερινές δουλειές σε μια παραδοσιακή στάνη και απολαμβάνει τους ήχους του κλαρίνου σε μια υπέροχη τοποθεσία.

Η εξερεύνηση τον οδηγεί σε ένα μοναδικό θαύμα της φύσης, στο πολύχρωμο δάσος της Φολόης, αλλά και στο χωριό Μηλιές ή αλλιώς χωριό των βαρελάδων, όπου συμμετέχει στην κατασκευή ενός βαρελιού με τον παραδοσιακό τρόπο, εξασκεί τις γνώσεις του στους τοπικούς ιδιωματισμούς και μαθαίνει στους ντόπιους Σουαχίλι...

Παρουσίαση: Ζερόμ Καλούτα
Σκηνοθεσία: Ανδρέας Λουκάκος
Διεύθυνση παραγωγής: Λάμπρος Παπαδέας
Αρχισυνταξία: Χριστίνα Κατσαντώνη
Διεύθυνση φωτογραφίας: Ξενοφών Βαρδαρός
Έρευνα: Ευανθία Τσακνή, Εβελίνα Πιπίδη 


	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV ERTflix 



08:40  |   Χωρίς Πυξίδα  (E)    

Α' ΚΥΚΛΟΣ 

 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  05/09/2026

Δύο νέοι άνθρωποι, οι ηθοποιοί Άρης Τσάπης και Γιάννης Φραγκίσκος, καταγράφουν τις εικόνες και τα βιώματα που αποκόμισαν από τα ταξίδια τους κατά τη διάρκεια των θεατρικών περιοδειών τους στη νησιωτική Ελλάδα και τα παρουσιάζουν στους τηλεθεατές με μια δροσερή ματιά. 
Πρωταγωνιστές όλης αυτής της περιπέτειας είναι ο νεανικός αυθορμητισμός, οι κάτοικοι, οι παραλίες, η γαστρονομία, τα ήθη και τα έθιμα του κάθε τόπου. Μοναδικός σκοπός της εκπομπής… να συνταξιδέψετε μαζί τους!

«Λειψοί» 
Αυτή τη φορά βρισκόμαστε στους Λειψούς! Δύσκολα θα συναντήσουμε εδώ οικογένεια που να έχει κάτω από τρία παιδιά! 
Στους Λειψούς η ζωή είναι λιγότερο περίπλοκη… οι άνθρωποι είναι ξέγνοιαστοι και η καθημερινότητα κυλά σαν νεράκι.
Ο Δήμαρχος Φώτης Μάγγος υποδέχεται τον Γιάννη και τον Άρη. Τους λέει κάποια από τα μυστικά του νησιού και έχουν μία πολύ ενδιαφέρουσα συζήτηση. Πολύτεκνος ο δήμαρχος με 4 παιδιά, εξάλλου οι Λειψοί είναι ο δήμος με τις περισσότερες αναλογικά γεννήσεις στη χώρα!
Κολυμπούν στον Πλατύ Γιαλό κάνοντας βουτιές για να δροσιστούν!
Μαθαίνουν πώς φτιάχνονται οι λαχανοντολμάδες και πού κρύβεται το μυστικό στη γεύση τους, πώς βγαίνει το κρασί, παίζουν ποδόσφαιρο, φτιάχνουν τυρί και φυσικά το δοκιμάζουν, κάνουν βαρκάδα στα Ασπρονήσια και τα Μακρονήσια, όπου δεν λείπουν τα ευτράπελα..!
Στην περιπέτειά τους αυτή, σειρά έχει μια βόλτα με άλογα και μας αφήνουν με τη γιορτή του κρασιού σε ένα εκπληκτικό πανηγύρι!
Θάλασσα, ήλιος, ηρεμία, συντροφικότητα. Σε αυτόν τον τόπο οι άνθρωποι είναι πολύ φιλόξενοι, ζεστοί και ανοιχτόκαρδοι.

Παρουσίαση: Άρης Τσάπης, Γιάννης Φραγκίσκος
Σκηνοθεσία: Έκτωρ Σχηματαριώτης
Κινηματογράφηση: Θοδωρής Διαμαντής, Έκτωρ Σχηματαριώτης
Ηχοληψία: Στέλιος Κιουλαφής, Θοδωρής Διαμαντής
Βοηθός Παραγωγής: Γιώργος Ρωμανάς
Μοντάζ: PROJECTIVE 15
Παραγωγή: ARTISTIC ESSENCE PRODUCTIONS


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



09:30  |   Van Life - Η ζωή έξω  (E)    

Β' ΚΥΚΛΟΣ 

Το VAN LIFE είναι μια πρωτότυπη σειρά επεισοδίων που καταγράφει τις περιπέτειες μιας ομάδας νέων ανθρώπων, οι οποίοι αποφασίζουν να γυρίσουν την Ελλάδα με ένα βαν και να κάνουν τα αγαπημένα τους αθλήματα στη φύση. 
Συναρπαστικοί προορισμοί, δράση, ανατροπές και σχέσεις που δοκιμάζονται σε φιλίες που δυναμώνουν, όλα καταγράφονται με χιουμοριστική διάθεση δημιουργώντας μια σειρά εκπομπών, νεανική, ανάλαφρη και κωμική, με φόντο το active lifestyle των vanlifers. 
Σε κάθε επεισόδιο του VAN LIFE, ο πρωταθλητής στην ποδηλασία βουνού Γιάννης Κορφιάτης, μαζί με την παρέα του, το κινηματογραφικό συνεργείο δηλαδή, καλεί διαφορετικούς χαρακτήρες, λάτρεις ενός extreme sport, να ταξιδέψουν μαζί τους με ένα διαμορφωμένο σαν μικρό σπίτι όχημα. 
Όλοι μαζί, δοκιμάζουν κάθε φορά ένα νέο άθλημα, ανακαλύπτουν τις τοπικές κοινότητες και τους ανθρώπους τους, εξερευνούν το φυσικό περιβάλλον που θα παρκάρουν το «σπίτι» τους και απολαμβάνουν την περιπέτεια αλλά και τη χαλάρωση σε μία από τις ομορφότερες χώρες του κόσμου, αυτή που τώρα θα γίνει η αυλή του «σπιτιού» τους, την Ελλάδα.
 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  05/09/2026

«Ρακοκάζανο, σπήλαιο Μιλάτου, φαράγγι του Μυλωνά» 
Το van συνεχίζει την περιπέτεια της εξερεύνησης στα βουνά της Κρήτης.
Η παρέα του Van Life θα πάρει στον δρόμο της τον Σάββα Παραγκαμιάν, βιοσπηλαιολόγο και εκπαιδευτή Canyoning και μαζί του θα πάνε να συναντήσουν τον φίλο του Νικολή Αβραμάκη στο «Ρακοκάζανο» να ετοιμαστούν για σπηλαιοεξερεύνηση και διάσχιση φαραγγιού.
Θα μπουν και θα περιηγηθούν στο σπήλαιο της Μιλάτου, όπου τους περιμένουν εκπλήξεις όπως εκατοντάδες νυχτερίδες και αράχνες πολλών ειδών, κάτι που αποτελεί σχεδόν παρθενική εμπειρία για το μεγαλύτερο μέρος της ομάδας.
Το απόγευμα θα κατασκηνώσουν κοντά στο φαράγγι του Χα, όπου ο Σάββας θα μαγειρέψει παραδοσιακά κρητικά φαγητά.
Το πρωί της επόμενης ημέρας ξεκινούν πολύ πρωί για Canyoning στο φαράγγι του Μυλωνά, όπου το τοπίο τους μαγεύει όλους.
Οι γκρεμοί όμως είναι μεγάλοι και θα πρέπει να τους κατέβουν με ειδικό εξοπλισμό αναρρίχησης. Θα τα καταφέρουν όλοι να κατέβουν;

Ιδέα - σενάριο - σκηνοθεσία: Δήμητρα Μπαμπαδήμα
Παρουσίαση: Γιάννης Κορφιάτης
Αρχισυνταξία: Ελένη Λαζαρίδη
Διεύθυνση Φωτογραφίας: Θέμης Λαμπρίδης & Μάνος Αρμουτάκης
Ηχοληψία: Χρήστος Σακελλαρίου
Μοντάζ: Δημήτρης Λίτσας
Διεύθυνση Παραγωγής: Κωνσταντίνος Ντεκουμές
Εκτέλεση & Οργάνωση Παραγωγής: Φωτεινή Οικονομοπούλου
Εκτέλεση Παραγωγής: OhMyDog Productions


	Ντοκιμαντέρ / Γαστρονομία 
	WEBTV GR ERTflix 



10:00  |   Γεύση από Φλόριντα με τον Τζίμι (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   
(Jimmy's Taste of Florida) 
Ακολουθήστε τον Τζίμι Ντόχερτι καθώς ξεκινά μια γαστρονομική περιοδεία στη Φλόριντα. Από τις ιστορικές γειτονιές της Πενσακόλα μέχρι τους ζωντανούς δρόμους του Μαϊάμι, ο ίδιος αποκαλύπτει την ετερόκλητη γαστρονομική κουλτούρα της περιοχής.
Επεισόδιο 2o: «Νιου Σμύρνα Μπιτς - Διαστημικό Κέντρο Κένεντι» 

Ο Τζίμι κατευθύνεται στην ανατολική ακτή της Φλόριντα, στη Νιου Σμύρνα Μπιτς για σερφ και για μια συνάντηση με έναν πρώην αστροναύτη στο Διαστημικό Κέντρο Κένεντι.


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



11:00  |   Ζακέτα Να Πάρεις  (E)    
Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Κωμική, οικογενειακή σειρά μυθοπλασίας
Η Ελένη Ράντου είναι η Φούλη, μάνα με καριέρα σε νυχτερινά κέντρα, η Δάφνη Λαμπρόγιαννη η Δέσποινα, μάνα με κανόνες και καλούς τρόπους, και η Φωτεινή Μπαξεβάνη η Αριστέα, μάνα με τάπερ και ξεμάτιασμα.
 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  05/09/2026

Όσο διαφορετικές κι αν είναι, όμως, μεταξύ τους, το σίγουρο είναι ότι καθεμιά με τον τρόπο της θα αναστατώσει για τα καλά τη ζωή του μοναχογιού της…

Ο Βασίλης Αθανασόπουλος ενσαρκώνει τον Μάνο, γιο της Δέσποινας, τον μικρότερο, μάλλον ομορφότερο και σίγουρα πιο άστατο ως χαρακτήρα από τα τρία αγόρια. Ο Παναγιώτης Γαβρέλας είναι ο Ευθύμης, το καμάρι της Αριστέας, που τρελαίνεται να βλέπει μιούζικαλ και να συζητάει τα πάντα με τη μαμά του, ενώ ο Μιχάλης Τιτόπουλος υποδύεται τον Λουκά, τον γιο της Φούλης και οικογενειάρχη της παρέας, που κατά κύριο λόγο σβήνει τις φωτιές ανάμεσα στη μάνα του και τη γυναίκα του.
Φυσικά, από το πλευρό των τριών γιων δεν θα μπορούσαν να λείπουν και οι γυναίκες… Την Ευγενία, σύζυγο του Λουκά και νύφη «λαχείο» για τη Φούλη, ενσαρκώνει η Αρετή Πασχάλη. Τον ρόλο της ζουζούνας φιλενάδας του Μάνου, Τόνιας, ερμηνεύει η Ηρώ Πεκτέση, ενώ στον ρόλο της κολλητής φίλης του Ευθύμη, της γλυκιάς Θάλειας, διαζευγμένης με ένα 6χρονο παιδί, θα δούμε την Αντριάνα Ανδρέοβιτς.
Τον ρόλο του Παντελή, του γείτονα που θα φέρει τα πάνω κάτω στη ζωή της Δέσποινας, με τα αισθήματα και τις… σφολιάτες του, ερμηνεύει ο Κώστας Αποστολάκης.
Οι μαμάδες μας κι οι γιοι τους σε περιμένουν να σου πουν τις ιστορίες τους. Συντονίσου κι ένα πράγμα μην ξεχάσεις… ζακέτα να πάρεις!

Παίζουν: Ελένη Ράντου (Φούλη), Δάφνη Λαμπρόγιαννη (Δέσποινα), Φωτεινή Μπαξεβάνη (Αριστέα), Βασίλης Αθανασόπουλος (Μάνος), Παναγιώτης Γαβρέλας (Ευθύμης), Μιχάλης Τιτόπουλος (Λουκάς), Αρετή Πασχάλη (Ευγενία), Ηρώ Πεκτέση (Τόνια), Αντριάνα Ανδρέοβιτς (Θάλεια), Κώστας Αποστολάκης (Παντελής).
Και οι μικρές Αλίκη Μπακέλα & Ελένη Θάνου 
Σενάριο: Nίκος Μήτσας, Κωνσταντίνα Γιαχαλή
Σκηνοθεσία:  Αντώνης Αγγελόπουλος 
Κοστούμια: Δομνίκη Βασιαγιώργη
Σκηνογραφία:  Τζιοβάνι Τζανετής
Ηχοληψία: Γιώργος Πόταγας
Διεύθυνση φωτογραφίας:  Σπύρος Δημητρίου
Μουσική επιμέλεια:  Ασημάκης Κοντογιάννης
Τραγούδι τίτλων αρχής: 
Μουσική: Θέμης Καραμουρατίδης 
Στίχοι: Γεράσιμος Ευαγγελάτος
Ερμηνεύει η Ελένη Τσαλιγοπούλου 
Εκτέλεση παραγωγής: Αργοναύτες ΑΕ
Creative producer:  Σταύρος Στάγκος
Παραγωγή: Πάνος Παπαχατζής
Επεισόδιο 13ο: «Παντρολογήματα» 

Ο γείτονας της Δέσποινας, ο Παντελής, είναι σε πολύ δύσκολη θέση. Η αδερφή του, που του κάνει συνέχεια προξενιά, έρχεται στην Αθήνα για να του γνωρίσει μια φίλη της. Ο Παντελής, για να το γλιτώσει, της λέει πως έχει ήδη σχέση κι η αδερφή του –που κατά βάθος δεν τον πιστεύει– ζητάει να τη γνωρίσει.
Μόλις λέει τον καημό του στη Δέσποινα, στην Αριστέα και στη Φούλη, τα κορίτσια βρίσκουν αμέσως λύση. Θα βρει μια γυναίκα να παραστήσει τη σχέση του και ποια καλύτερη για τον ρόλο από τη Δέσποινα;
Η Δέσποινα στην αρχή αρνείται, αλλά μετά δέχεται με βαριά καρδιά και το σχέδιο πετυχαίνει.
Η αδερφή του Παντελή δεν βλέπει με καλό μάτι αυτή τη σχέση, αλλά τουλάχιστον πιστεύει ότι είναι ζευγάρι. Τι θα γίνει, όμως, όταν ο Μάνος δει τη Δέσποινα μαζί με τον Παντελή να περπατάνε χέρι-χέρι;

Στον ρόλο της Αθανασίας, η Σάρα Γανωτή. 
 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  05/09/2026


	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

	Ταινίες 
	WEBTV GR 



13:00  |   Ελληνική Ταινία 


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



14:45  |   Φλόγα και Άνεμος  (E)    

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Ο θυελλώδης έρωτας του Γεωργίου Παπανδρέου και της Κυβέλης ξεδιπλώνεται με όλες τις κρυφές πτυχές του στη σειρά μυθοπλασίας της ΕΡΤ «Φλόγα και Άνεμος», που βασίζεται στο ομότιτλο μυθιστόρημα του Στέφανου Δάνδολου, σε σκηνοθεσία Ρέινας Εσκενάζυ και σενάριο Ρένας Ρίγγα.

Μέσα από 12 συναρπαστικά επεισόδια, μ’ ένα εξαιρετικό καστ ηθοποιών, έρχονται στο φως τα μυστικά της ερωτικής ιστορίας που κυριάρχησε στη θεατρική και πολιτική σκηνή της χώρας. Ένας έρωτας γεμάτος ανυπέρβλητα εμπόδια, που όμως κατάφερε να ζήσει κρυφά και φανερά, για περισσότερα από τριάντα χρόνια.

Λίγα λόγια για την υπόθεση: Αθήνα, 1968. Δικτατορία. Η Κυβέλη (Καρυοφυλλιά Καραμπέτη) επισκέπτεται καθημερινά στο νοσοκομείο τον Γεώργιο Παπανδρέου (Άρης Λεμπεσόπουλος), ο οποίος νοσηλεύεται φρουρούμενος. Ο Μιχάλης (Δημήτρης Καταλειφός) και η Φωτεινή (Θέμις Μπαζάκα) έρχονται στην πόλη για να εκτελέσουν μια μυστική αποστολή της καρδιάς, που θα τους συνδέσει με τις μυστικές υπηρεσίες, τον Φώντα (Αργύρης Πανταζάρας) και τη γυναίκα του, Όλγα (Λένα Παπαληγούρα).
Λάθη και πάθη μέσα στη δίνη της Ιστορίας και στο κέντρο δύο από τις σημαντικότερες οικογένειες στην ιστορία της χώρας. Πώς, όμως, γνώρισε ο ιδρυτής της μεγάλης πολιτικής δυναστείας την ηγερία του σύγχρονου ελληνικού θεάτρου; Μέσα από το καλειδοσκόπιο σε παράλληλη δράση ακολουθούμε τους ήρωες, την Κυβέλη (Μαρία Παπαφωτίου) και τον Γεώργιο Παπανδρέου (Γιώργος Τριανταφυλλίδης) από τα πρώτα τους χρόνια έως τη γνωριμία, τον έρωτα, τον γάμο και τον χωρισμό τους το 1951. Η ιστορία τους μας ταξιδεύει στη Σμύρνη, στο Παρίσι, στο Βερολίνο και στη Χίο. Κοντά τους συναντάμε ιστορικές προσωπικότητες της θεατρικής και της πολιτικής σκηνής, όπως η Μαρίκα Κοτοπούλη (Πέγκυ Τρικαλιώτη), ο Δημήτρης Χορν (Αναστάσης Ροϊλός), ο Μήτσος Μυράτ (Θανάσης Τσαλταμπάσης) και μέλη των οικογενειών, όπως τη Μιράντα Μυράτ (Πέγκυ Σταθακοπούλου), τη Βαλεντίνη Ποταμιάνου (Λυδία Σγουράκη), τον Γιώργο Παπανδρέου του Γεωργίου (Γεράσιμος Σκαφίδας) κ.ά. Το 1968, ο επιτελής της χούντας Γκούβερης (Θέμης Πάνου) και ο λοχαγός (Αργύρης Αγγέλου) βασανίζουν τους ήρωες της ιστορίας μας.
Την Κυβέλη σε νεαρή ηλικία υποδύεται η Μαρία Παπαφωτίου και τον Γεώργιο Παπανδρέου ο Γιώργος Τριανταφυλλίδης.
Στον ρόλο της Μαρίας Αδριανού, μητέρας της Κυβέλης, η Κόρα Καρβούνη.
Τη Ροζίτα Σεράνο υποδύεται η Δωροθέα Μερκούρη.
Τη μουσική της σειράς, καθώς και το ομότιτλο τραγούδι υπογράφει ο Γιώργος Χατζηνάσιος. Ερμηνεύει η Ελευθερία Αρβανιτάκη.

Σκηνοθεσία: Ρέινα Εσκενάζυ
Σενάριο: Ρένα Ρίγγα
Διεύθυνση φωτογραφίας: Κατερίνα Μαραγκουδάκη
 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  05/09/2026

Σκηνικά: Λαμπρινή Καρδαρά
Κοστούμια: Μιχάλης Σδούγκος
Παραγωγή: RedLine Productions
Παίζουν: Καρυοφυλλιά Καραμπέτη (Κυβέλη), Άρης Λεμπεσόπουλος (Γεώργιος Παπανδρέου), Δημήτρης Καταλειφός (Μιχάλης Κροντηράς), Θέμις Μπαζάκα (Φωτεινή Κροντηρά), Μαρία Παπαφωτίου (Κυβέλη σε νεαρή ηλικία), Γιώργος Τριανταφυλλίδης (Παπανδρέου σε νεαρή ηλικία), Δημήτρης Σαμόλης (Κώστας Θεοδωρίδης), Λευτέρης Βασιλάκης (Αλέξανδρος Παναγούλης), Αργύρης Πανταζάρας (Φώντας), Λένα Παπαληγούρα (Όλγα), Πέγκυ Τρικαλιώτη (Μαρίκα Κοτοπούλη), Αναστάσης Ροϊλός (Δημήτρης Χορν), Θανάσης Τσαλταμπάσης (Μήτσος Μυράτ), Πέγκυ Σταθακοπούλου (Μιράντα Μυράτ), Λυδία Σγουράκη (Βαλεντίνη Ποταμιάνου), Γεράσιμος Σκαφίδας (Γιώργος Παπανδρέου του Γεωργίου), Θέμης Πάνου (Γκούβερης), Γιώργης Χριστοδούλου ( Αττίκ) Αργύρης Αγγέλου (λοχαγός), Ισιδώρα Δωροπούλου (Σοφία Μινέικο), Ελίνα Γιαννάκη (Χρυσούλα Κοτοπούλη), Χριστόδουλος Στυλιανού (Βύρωνας), Μιχάλης Συριόπουλος (Βενιζέλος), Εύα Σιμάτου (Κυβέλη Θεοχάρη), Δημήτρης Μαύρος (Αναστάσης, πατέρας της Κυβέλης), Νικόλας Μπράβος (Σπύρος, οδηγός της Κυβέλης), Γωγώ Κωβαίου (Αγάπη, οικονόμος της Κυβέλης) κ.ά.

Επεισόδιο 11ο: 1968: Η Κυβέλη πενθεί και αναπολεί τη ζωή με τον Γ. Παπανδρέου. Ετοιμάζεται να πάει να χαιρετίσει τον άντρα που σημάδεψε τη ζωή της. Η Όλγα μαθαίνει ότι την παρακολουθούν σε όλες τις κινήσεις της και φέρνει σε δυσμενή θέση τον άντρα της στην υπηρεσία του. Οι ασφαλίτες παρακολουθούν το σπίτι του Φώντα και την Όλγα. 
Η Κυβέλη μπροστά στο φέρετρο του Γιώργη της. Ο Γκούβερης προσπαθεί να πείσει την Κυβέλη να επιτρέψει κηδεία με δημόσια δαπάνη. Εκείνη αρνείται και πάλι. 
Ο Παναγούλης ετοιμάζει με τον δικηγόρο του παρουσία του Γκούβερη την απολογία του. 
ΠΑΡΕΛΘΟΝ: Η Κυβέλη με τον Γιωργάκη και τον Παπανδρέου έχουν περάσει από τον Λίβανο, το Κάιρο -όπου και είχε συσταθεί η Κυβέρνηση του Καΐρου- και έχουν φτάσει με το τέλος του πολέμου στην Ιταλία για να περάσουν Ελλάδα. Η οικογένεια επιστρέφει στην Ελλάδα και ο Παπανδρέου βγάζει τον πρώτο πολιτικό λόγο του στην απελευθερωμένη Ελλάδα. Ακολουθούν τα Δεκεμβριανά. Η Κυβέλη αποφασίζει να πάρει τον Γιωργάκη να τον δουν γιατροί στο εξωτερικό, στην Ευρώπη και στην Αμερική. Η Ροζίτα Σεράνο μεσουρανεί στην νυχτερινή Αθήνα.


	Ταινίες 
	WEBTV GR 



16:10  |  Ξένη Ταινία
«Ο Καλύτερος Φίλος μου»   
(A Dog's Purpose) 

Οικογενειακή ταινία συμπαραγωγής ΗΠΑ, Ινδίας 2017
Σκηνοθεσία: Λάσε Χάλστρομ
Σενάριο: Γουίλιαμ Μπρους Κάμερον, Κάθριν Μισόν, Όντρεϊ Γουέλς, Μάγια Φορμπς
Πρωταγωνιστούν: Ντένις Κουέιντ, Κ. Τζ. Άπα, Μπριτ Ρόμπερτσον, Τζούλιετ Ράιλανς, Λουκ Κίρμπι, Πέγκι Λίπτον, Κίρμπι Χάουελ-Μπαπτίστ
Διάρκεια: 91' 
Υπόθεση: Στη διάρκεια πέντε δεκαετιών, η αφηγηματική φωνή ενός σκύλου μάς ταξιδεύει σ’ ένα καθηλωτικό μονοπάτι που μιλάει κατευθείαν στις καρδιές όσων έχουν αγαπήσει ένα κατοικίδιο. Αν και όλα αυτά τα χρόνια μετενσαρκώνεται στα σώματα πολλών σκύλων, είναι η άρρηκτη σχέση που αναπτύσσει με την «αδελφή» ψυχή του, ένα αγόρι με το όνομα Ίθαν, που τον κάνει να συνεχίζει και να τον εμπνέει προκειμένου να δώσει νόημα στη ζωή του αγοριού που τόσο αγαπάει.

 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  05/09/2026

Βασισμένη στο ομότιτλο best-seller μυθιστόρημα του Γ. Μπρους Κάμερον, η ταινία ακολουθεί τη συγκινητική κι εκπληκτική ιστορία ενός αφοσιωμένου σκύλου (φωνή: Τζος Γκαντ), ο οποίος βρίσκει το νόημα της ύπαρξής του μέσα από τις ζωές των ανθρώπων με τους οποίους συνδέεται, μαθαίνοντάς τους να γελάνε και να αγαπάνε.

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 

	Ψυχαγωγία / Σειρά 
	WEBTV GR 



19:00  |   Οι Περιπέτειες του Ηρακλή Πουαρό - Ε' ΚΥΚΛΟΣ   
(Agatha Christie's Poirot) 

Αστυνομική-δραματική σειρά μυστηρίου.

«Ο καθρέφτης του νεκρού» (Dead man's mirror) 
Ένας αντιπαθητικός άντρας κάνει μεγαλύτερη προσφορά από τον Επιθεωρητή Πουαρό σε μια δημοπρασία για έναν καθρέφτη-αντίκα. Ζητά την αρωγή του Επιθεωρητή Πουαρό προκειμένου να εξετάσει τις συναλλαγές του συνεταίρου του κι αμέσως μετά δολοφονείται.

Πρωταγωνιστεί ο Ντέιβιντ Σάτσετ (στον ρόλο του Ηρακλή Πουαρό) 
Παίζουν: Χιου Φρέιζερ, Φίλιπ Τζάκσον, Πολίν Μοράν, Ζόι Γουαναμέικερ, Ντέιβιντ Γέλαντ
Σκηνοθεσία: Έντουαρντ Μπένετ, Ρένι Ράι


	Ταινίες 
	WEBTV GR 



20:10  |   Ελληνική Ταινία 


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



22:00  |   #Παρέα  (E) - Β' ΚΥΚΛΟΣ    

Τα Σαββατόβραδα στην ΕΡΤ1 είναι μοναδικά. Με καλή παρέα, αξέχαστες ιστορίες και αγαπημένα τραγούδια. 
Ο Γιώργος Κουβαράς σας προσκαλεί στην #Παρέα για ένα μουσικό ταξίδι, που ξυπνάει μνήμες και συναισθήματα μέσα από το καλό ελληνικό τραγούδι. Με προσκεκλημένους κορυφαίους δημιουργούς, ερμηνευτές και καλλιτέχνες από όλους τους χώρους και με καλούς φίλους, η #Παρέα συνεχίζει για δεύτερη χρονιά, ανανεωμένη, διευρυμένη και γεμάτη εκπλήξεις.

Με μια ορχήστρα σπουδαίων μουσικών και μαέστρο τον Γιώργο Μπουσούνη, με αφιερώματα σε μεγάλους συνθέτες, στιχουργούς και ερμηνευτές, με συνεντεύξεις των πρωταγωνιστών στο χώρο του Πολιτισμού, η #Παρέα με τον Γιώργο Κουβαρά συνδυάζει με μοναδικό τρόπο την ψυχαγωγία με την διασκέδαση. 
Για να μην ψάχνετε τι θα κάνετε το Σάββατο το βράδυ!
«Γυναίκες στο Ρεμπέτικο» 

 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  05/09/2026

Η #Παρέα είναι αφιερωμένη στις γυναίκες του ρεμπέτικου. Στις μεγάλες εκείνες φωνές που έγραψαν ιστορία στο λαϊκό τραγούδι και άφησαν το δικό τους, ανεξίτηλο αποτύπωμα σε μια ολόκληρη εποχή – με το ταλέντο, τη δύναμη και τη μοναδική τους προσωπικότητα.

Είναι εκείνες οι γυναίκες που, σε μια ανδροκρατούμενη κοινωνία και εποχή, μπαινόβγαιναν ελεύθερα στα περιθωριακά νυχτερινά μαγαζιά και τραγουδούσαν για τα συναισθήματα – «τα μόνα που κυκλοφορούσαν ελεύθερα εκείνη την εποχή», όπως έλεγε ο Μάνος Χατζιδάκις.

Η Ρόζα Εσκενάζυ, η Μαρίκα Νίνου, η Σωτηρία Μπέλλου και η Στέλλα Χασκίλ είναι τέσσερις από τις ρεμπέτισσες που άφησαν ανεξίτηλο στίγμα στο λαϊκό τραγούδι.

Η #Παρέα και ο Γιώργος Κουβαράς φιλοξενούν στο πλατό της εκπομπής τη Μαριώ, τη Μαρία Σουλτάτου, την Κατερίνα Τσιρίδου, τη Φωτεινή Μπαξεβάνη, τη Θεοδώρα Σιάρκου, την Εύα Ξένου, την Ελένη Ψυχούλη, την Πηνελόπη Σεργουνιώτη, τη Στέλλα Κοσμοπούλου, καθώς και τους Κωνσταντίνο Λάγκο, Αντώνη Μποσκοΐτη και Δημήτρη Πετρόπουλο.

Παρουσίαση - Αρχισυνταξία: Γιώργος Κουβαράς
Σκηνοθεσία: Κώστας Μυλωνάς
Εκτέλεση Παραγωγής: Rhodium Productions 
Παραγωγή: ΕΡΤ 


	Ταινίες 
	WEBTV GR ERTflix 



00:45  |  Ξένη Ταινία
«Ο Τρομοκράτης»   
(The Devil's Own) 

Αστυνομικό θρίλερ, παραγωγής ΗΠΑ 1997
Σκηνοθεσία: Άλαν Τζέι Πάκουλα 
Σενάριο: Άλαν Τζέι Πάκουλα, Κέβιν Ζαρ, Ντέιβιντ Άαρον Κοέν, Βίνσεντ Πάτρικ, Ρόμπερτ Μαρκ Κέιμεν
Πρωταγωνιστούν: Χάρισον Φορντ, Μπράντ Πιτ, Μάργκαρετ Κόλιν, Τριτ Ουίλιαμς, Νατάσα ΜακΕλόουν, Ρούμπεν Μπλέιντς, Τζούλια Στάιλς  
Διάρκεια: 104'

Υπόθεση: Για χάρη ενός φίλου του, ο αστυνομικός Τομ Ο' Μάρα φιλοξενεί τον Ιρλανδό Ρόρι Ντεβέινι στο σπίτι του στη Νέα Υόρκη όπου ζει με την οικογένειά του. Η επίσκεψη του Ρόρι είναι ήσυχη στην αρχή, μέχρι που ο Τομ και η σύζυγός του Σίλα, επιστρέφοντας σπίτι μια μέρα, δέχονται επίθεση από εισβολείς. Σύντομα ο Τομ συνειδητοποιεί ότι ο Ρόρι ανήκει στον ΙΡΑ. Όταν γίνεται σαφές ότι το ταξίδι του Ρόρι στις ΗΠΑ αποτελεί μέρος μιας προσπάθειας μεταφοράς παράνομων όπλων στο Δουβλίνο, ο Τομ αναγκάζεται να τον σταματήσει.



 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  05/09/2026

ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV ERTflix 



02:40  |   Χωρίς Πυξίδα - Α' ΚΥΚΛΟΣ (E)     


	Ντοκιμαντέρ / Γαστρονομία 
	WEBTV GR ERTflix 



03:30  |   Γεύση από Φλόριντα με τον Τζίμι  (E)    
(Jimmy's Taste of Florida) 


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



04:30  |   Ζακέτα Να Πάρεις  (E)    


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



05:20  |   Φλόγα και Άνεμος  (E)    


	Ψυχαγωγία / Σειρά 
	WEBTV GR 



06:30  |   Οι Περιπέτειες του Ηρακλή Πουαρό  (E)  
(Agatha Christie's Poirot) 





 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ  06/09/2026


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



07:30  |   Φτάσαμε  (E)    

Γ' ΚΥΚΛΟΣ 
Ταξιδιωτική εκπομπή με τον Ζερόμ Καλούτα
«Καλαμάτα» 
Στην καρδιά του Μεσσηνιακού κόλπου, σε μια περιοχή όπου απέραντοι ελαιώνες συναντούν μια μαγευτική ακτογραμμή, ταξιδεύει η εκπομπή «Φτάσαμε», με τον Ζερόμ Καλούτα να εμπνέεται από την πρώτη στιγμή από το φως, τις αντιθέσεις και τις μοναδικές γεύσεις της Καλαμάτας.

Στο κέντρο της πόλης, ακριβώς κάτω από το κάστρο της, ο Ζερόμ συναντά την ηγουμένη της Ιεράς Μονής Κωνσταντίνου και Ελένης, που του δείχνει πώς εδώ και περίπου έναν αιώνα οι μοναχές υφαίνουν στον αργαλειό τα φημισμένα, χειροποίητα, παραδοσιακά καλαματιανά μαντήλια.

Μια γαστρονομική περιπέτεια ξεκινά από το ιστορικό κέντρο Καλαμάτας, όπου ο Ζερόμ μαθαίνει τα μυστικά του παστού, ενός αγαπημένου τοπικού αλλαντικού και συνεχίζεται στη θέση Μπουρνιάς, με τη δημιουργία ενός απλού και πεντανόστιμου καγιανά, με φημισμένα τοπικά προϊόντα.

Στο Δημοτικό Στάδιο Καλαμάτας, ο Ζερόμ συναντά τους πρωταθλητές ενός συλλόγου που εδώ και μια δεκαετία έχει προσφέρει πολλά στην πόλη, αλλά όσο κι αν προσπαθεί δυσκολεύεται να τους προλάβει στην προπόνηση…

Η ελιά είναι το σήμα κατατεθέν της περιοχής, οπότε ο Ζερόμ φτάνει στον πανέμορφο Άγιο Φλώρο, για να βοηθήσει στο κλάδεμα. Κι από εκεί καταλήγει στο Δημοτικό Πάρκο στο χωριό Πήδημα, όπου ανακαλύπτει ότι οι παρέες συνεχίζουν να γράφουν ιστορία...


	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV ERTflix 



08:30  |   Χωρίς Πυξίδα  (E)    

Α' ΚΥΚΛΟΣ 
Ο Άρης Τσάπης και ο Γιάννης Φραγκίσκος ταξιδεύουν στη νησιωτική Ελλάδα.

«Κύθνος» 
Κύθνος! Μια ίσως λίγο άγνωστη γωνιά του Αιγαίου για κάποιους, που μέσα από τα μάτια του Γιάννη και του Άρη… θα τη λατρέψετε!
Οι δυο τους δοκιμάζουν σφουγγάτα, μαθαίνουν πώς παίζεται η τσαμπούνα και διασκεδάζουν σε ένα πανηγύρι με θερμιώτικο μπάλο.
Κολυμπούν στη φημισμένη Κολώνα, περπατούν στη Δρυοπίδα και ανακαλύπτουν την ιστορία της. Όμορφες και απάνεμες παραλίες, κρυφοί κολπίσκοι, χερσόνησοι και μικρά νησάκια που θυμίζουν φιορδ συνθέτουν ένα μοναδικό τοπίο, ενώ τα παλιά μεταλλεία σιδήρου μαρτυρούν μια άλλη εποχή του νησιού.
Και φυσικά, γλέντια, χοροί, τραγούδια, χαρές και γέλια μπλέκονται με το γαλάζιο και το μπλε του Αιγαίου.
 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ  06/09/2026

Κορυφαία στιγμή, η συνάντηση με την κυρία Μαρία και τον άντρα της, τον Φλορεντή, αλλά και με την κυρά Φλώρα, που ζωγραφίζει ακόμη και τους τοίχους του νησιού!
Μια Κύθνος αυθεντική, φιλόξενη και γεμάτη ιστορίες, που αξίζει να ανακαλύψετε μέσα από τη δική τους ματιά.


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



09:30  |   Van Life - Η Ζωή Έξω  (E)    

Έτος παραγωγής: 2021
Μια ομάδα νέων ανθρώπων γυρίζουν την Ελλάδα με ένα βαν και δοκιμάζουν τα αγαπημένα τους αθλήματα στη φύση.

«Διόνι» 
Ο Χρήστος (ηχολήπτης) κάνει διακοπές στην πατρίδα του το Μεσολόγγι όταν τον παίρνει τηλέφωνο η Δήμητρα (σκηνοθέτης), για να του θυμίσει ότι έχουν γύρισμα και γύρισμα χωρίς ήχο δεν γίνεται. 

Αρνούμενος να εγκαταλείψει τα πάτρια εδάφη, ο Χρήστος προσπαθεί να πείσει τη Δήμητρα να γυρίσουν το επεισόδιο στο Μεσολόγγι όπου έχει και πανηγύρι και πολλές δραστηριότητες να κάνουν, όπως κανό στη λιμνοθάλασσα. Η Δήμητρα όμως είναι αποφασισμένη να περάσει ένα διήμερο με kitesurf. 

Ευτυχώς, κοντά στο Μεσολόγγι βρίσκεται η παραλία Διόνι, μια από τις καλύτερες φυσικές πίστες για kitesurf στην Ευρώπη. Εκεί θα περάσουν ένα διήμερο γεμάτο action με τους έμπειρους kitesurfers Κλειώ Μπελογιάννη και Σπύρο Βούλγαρη, ενώ θα γνωρίσουν τη μορφή της περιοχής, τον περίφημο «Ναυαγό». Όμως, πώς κατέληξαν οι vanlifers να φορούν παραδοσιακές μεσολογγίτικες φορεσιές;

	Ντοκιμαντέρ / Γαστρονομία 
	WEBTV GR ERTflix 



10:00  |   Γεύση από Φλόριντα με τον Τζίμι  (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ)   
(Jimmy's Taste of Florida) 

Ακολουθήστε τον Τζίμι Ντόχερτι καθώς ξεκινά μια γαστρονομική περιοδεία στη Φλόριντα. Από τις ιστορικές γειτονιές της Πενσακόλα μέχρι τους ζωντανούς δρόμους του Μαϊάμι, ο ίδιος αποκαλύπτει την ετερόκλητη γαστρονομική κουλτούρα της περιοχής.

Επεισόδιο 3ο: «Σεντ Πιτ - Τάμπα» 
Ο Τζίμι κατευθύνεται στο Σεντ Πιτ στη δυτική ακτή της Φλόριντα, για να μάθει τα πάντα για μια τοπική λιχουδιά, προτού πάει στον κόλπο της Τάμπα για να συναντήσει τον ιδιοκτήτη του παλαιότερου εστιατορίου της πολιτείας.


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



11:00  |   Ζακέτα Να Πάρεις  (E)    
Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 

 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ  06/09/2026

Κωμική, οικογενειακή σειρά μυθοπλασίας.

Επεισόδιο 14ο: «Κάτι τρέχει με τον γιο μου» 
Ο Λουκάς με την Ευγενία σκέφτονται μήνες τώρα να αγοράσουν ένα εξοχικό. Όταν ο Μάνος λέει στον Λουκά πως μια φίλη του μεσίτρια πουλάει μια μεζονέτα στη Χαλκίδα, εκείνος ενθουσιάζεται.
Αποφασίζει, μάλιστα, να μην πει τίποτα στην Ευγενία και να της την παρουσιάσει ως δώρο γενεθλίων. Έτσι λοιπόν, αρχίζουν τα ραντεβού με τη μεσίτρια και ταυτόχρονα τα ψέματα στο σπίτι για τις απουσίες του.
Η Φούλη τα συνδυάζει όλα αυτά με τους καβγάδες του ζευγαριού τον τελευταίο καιρό και αρχίζει να υποθέτει ότι κάτι δεν πάει καλά… Και θα επιβεβαιωθεί όταν τον δει να μπαίνει παρέα με τη μεσίτρια στη μεζονέτα, χωρίς να ξέρει την αλήθεια, φυσικά!
Τώρα, θα πάρει την κατάσταση στα χέρια της, γιατί δεν δέχεται ο γιος της να απατάει τη γυναίκα του! Αλλά μάλλον είναι η μόνη που δεν το δέχεται αυτό. Όλοι οι υπόλοιποι το βρίσκουν καταπληκτική ιδέα! Μα τι έχει γίνει άραγε;

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

	Ταινίες 
	WEBTV GR 



13:00  |   Ελληνική Ταινία 


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



14:45  |   Φλόγα και Άνεμος  (E)    

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Σειρά μυθοπλασίας που ξεδιπλώνει τις κρυφές πτυχές του θυελλώδους έρωτα του Γεωργίου Παπανδρέου και της Κυβέλης, βασισμένη στο ομότιτλο μυθιστόρημα του Στέφανου Δάνδολου.

Επεισόδιο 12ο (τελευταίο): 1968. Η κηδεία του Παπανδρέου. Οι χουντικοί πέσανε έξω, μια λαοθάλασσα μαζεύεται στην κηδεία, οι ασφαλίτες χτυπάνε ανελέητα. Ο Γκούβερης ετοιμάζει ένα κείμενο μετάνοιας να υπογράψει η Κυβέλη. 
Ο Φώντας συνδέει τον ηθοποιό Κροντηρά που πέθανε με το ζευγάρι που αυτοκτόνησε στο Φάληρο. Η Όλγα ετοιμάζει το Κυριακάτικο τραπέζι, που κρύβει όμως ένα μυστικό. Ένα κουτί κινίνα. Ο Φώντας επιστρέφει σπίτι αλλά τον καθυστερεί η γειτόνισσα. Η Βαλεντίνη, η δισέγγονή της, σχεδιάζει ν’ ανοίξει ένα μουσείο με όλα τα κοστούμια και τις θεατρικές παραστάσεις της Κυβέλης. Ο Γκούβερης εκβιαστικά αποσπά την υπογραφή της Κυβέλης σ’ ένα γράμμα υποταγής στη Χούντα. Ξεκινάει η δίκη του Παναγούλη. 
ΠΑΡΕΛΘΟΝ: Η Κυβέλη έχει να αντιμετωπίσει την απουσία του Γεώργιου που τον έχει απορροφήσει η πολιτική και το ταξίδι που θα κάνει με τον γιο της. Οι κόρες της Κυβέλης που έχουν κληρονομήσει το ταλέντο της και παίζουν με επιτυχία στο θέατρο και στον κινηματογράφο, έρχονται να την αποχαιρετίσουν. 
Στην Αμερική η Κυβέλη με τον Γιωργάκη τον οποίο παρακολουθούν οι καλύτεροι γιατροί. 
Στην Αθήνα ο Παπανδρέου κάνει την κίνηση που θα διαλύσει τον γάμο τους. Δεν τον αφήνει αδιάφορο η Σεράνο. Ένα ατύχημα με το αυτοκίνητό του, στο οποίο μέσα ήταν η τραγουδίστρια. 
Η Κυβέλη του στέλνει ένα τηλεγράφημα, η τελευταία της επικοινωνία μαζί του για χρόνια ως τις τελευταίες μέρες του.

 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ  06/09/2026


	Ταινίες 
	WEBTV GR 



16:00  |   Ξένη Ταινία
«Αστερίξ και Οβελίξ στη Βρετανία»   
(Asterix and Obelix: God Save Britannia) 

Κωμωδία, συμπαραγωγής Γαλλίας, Ισπανίας, Ιταλίας, Ουγγαρίας, Βελγίου, Ηνωμένου Βασιλείου, Σλοβακίας και Γερμανίας 2012
Σκηνοθεσία: Λοράντ Τιράντ
Πρωταγωνιστούν: Ζεράρ Ντεπαρντιέ, Εντουάρ Μπερ, Φαμπρίς Λουκινί, Κατρίν Ντενέβ, Βενσάν Λακόστ, Γκιγιόμ Γκαλιέν, Σαρλότ Λε Μπον, Βαλερί Λεμερσιέ
Διάρκεια: 102'

Υπόθεση: Οι ένδοξες ρωμαϊκές λεγεώνες, οδηγημένες από τον Καίσαρα, έχουν εισβάλει στη Βρετανία. 
Ένα μόνο χωριό εξακολουθεί να αντιστέκεται, αλλά οι δυνάμεις του έχουν αρχίσει να εξασθενούν. 
Η βασίλισσα των Βρετανών στέλνει τον έμπιστο αξιωματικό της Ομορφοθώραξ στη Γαλατία, για να ζητήσει βοήθεια από ένα άλλο χωριό, φημισμένο για τη γενναία του αντίσταση στους Ρωμαίους. 
Στο μεταξύ, ο Αστερίξ κι ο Οβελίξ έχουν αναλάβει μια ευαίσθητη αποστολή: να εκπαιδεύσουν τον Χαβαλεδίξ, τον μπελαλή ανιψιό του αρχηγού, που έχει το μυαλό του μόνο στα κορίτσια και τη μουσική. 
Όταν ο Ομορφοθώραξ τούς περιγράφει την απελπιστική κατάσταση, οι Γαλάτες του δίνουν ένα βαρέλι με το διάσημο μαγικό τους φίλτρο και ο Αστερίξ κι ο Οβελίξ τον συνοδεύουν πίσω στην πατρίδα του, σέρνοντας μαζί και τον Χαβαλεδίξ. 
Έξαλλος ο Καίσαρας, αποφασίζει να επιστρατεύσει τους Νορμανδούς ως μισθοφόρους, για να συντρίψουν τους Βρετανούς μια και καλή. Με διάφορες καταστάσεις να τους αποσπούν την προσοχή, οι ήρωές μας χάνουν το βαρέλι. 
Σύντομα, Γαλάτες, Βρετανοί, Νορμανδοί και Ρωμαίοι μπλέκονται σε ένα τρελό κυνηγητό για να αποκτήσουν το μαγικό φίλτρο, από το οποίο εξαρτάται η σωτηρία ενός έθνους.


	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 

	Ψυχαγωγία / Σειρά 
	WEBTV GR 



19:00  |   Οι Περιπέτειες του Ηρακλή Πουαρό - Ε' ΚΥΚΛΟΣ   
(Agatha Christie's Poirot) 

«Η μυστική φόρμουλα» (The underdog) 
Ο Επιθεωρητής Πουαρό κάνει τις έρευνές του όταν o βάναυσος Διευθύνων Σύμβουλος μιας εταιρείας χημικών ξυλοκοπείται μέχρι θανάτου, μέσα στο σπίτι του, μετά την κλοπή της επαναστατικής νέας φόρμουλας που είχε δημιουργήσει η εταιρεία του.

Πρωταγωνιστεί ο Ντέιβιντ Σάτσετ (στον ρόλο του Ηρακλή Πουαρό) 
Παίζουν: Χιού Φρέιζερ, Φίλιπ Τζάκσον, Πολίν Μοράν, Ζόι Γουαναμέικερ, Ντέιβιντ Γέλαντ.
Σκηνοθεσία: Έντουαρντ Μπένετ, Ρένι Ράι 

 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ  06/09/2026


	Ταινίες 
	WEBTV GR 



20:10  |   Ελληνική Ταινία 


	Ταινίες 
	WEBTV GR ERTflix 



22:00  |   Ξένη Ταινία
«Ο Τουρίστας»   
(The Tourist) 

Περιπέτεια συμπαραγωγής ΗΠΑ, Γαλλίας, Ιταλίας, Ηνωμένου Βασιλείου 2010

Σκηνοθεσία: Φλόριαν Χένκελ φον Ντόνερσμαρκ
Σενάριο: Φλόριαν Χένκελ φον Ντόνερσμαρκ
Πρωταγωνιστούν: Τζόνι Ντεπ, Αντζελίνα Τζολί, Πολ Μπέτανι, Κλαούντια Μαντσινέλι, Ρούφους Σιούελ, Στίβεν Μπέρκοφ, Τίμοθι Ντάλτον
Διάρκεια: 94' 

Υπόθεση: Κατά τη διάρκεια ενός αυτοσχέδιου ταξιδιού στην Ευρώπη για να γιατρέψει μια ραγισμένη καρδιά, ο Φρανκ βρίσκεται απροσδόκητα σε μια ρομαντική συνάντηση με την Ελίζ, μια σαγηνευτική γυναίκα που διασταυρώνεται σκόπιμα μαζί του. Μέσα στο μαγευτικό σκηνικό του Παρισιού και της Βενετίας, το θυελλώδες ειδύλλιό τους εξελίσσεται γρήγορα, καθώς βρίσκονται άθελά τους μπλεγμένοι σε ένα θανάσιμο παιχνίδι γάτας και ποντικιού.

Ο Τζόνι Ντεπ πρωταγωνιστεί ως Αμερικανός τουρίστας, του οποίου η παιχνιδιάρικη περιπέτεια με μια άγνωστη οδηγεί σε ένα πλέγμα ίντριγκας, ρομαντισμού και κινδύνου στο υποψήφιο για 3 Χρυσές σφαίρες, “The Tourist”.


	Ψυχαγωγία 
	WEBTV GR ERTflix 



23:40  |   Εκτός Σχεδίου  (E)    
Κωμωδία αυτοσχεδιασμού.

Το «Εκτός Σχεδίου» επιχειρεί να αναδείξει με πρωτοποριακό τρόπο την τέχνη της κωμωδίας και του αυτοσχεδιασμού. Πρόκειται για μια ζωντανή εκπομπή, γυρισμένη μπροστά σε κοινό και χωρίς προκαθορισμένο σενάριο, όπου οι ηθοποιοί λαμβάνουν απρόβλεπτες οδηγίες μέσω ακουστικού από τον σκηνοθέτη Κωνσταντίνο Μαρκουλάκη, ο οποίος καθοδηγεί την πλοκή σε πραγματικό χρόνο, με τις οδηγίες να γίνονται γνωστές και στο κοινό μέσω υποτίτλων.

Η δράση εκτυλίσσεται σε ένα σκηνικό-σπίτι της stand up comedian Ήρας Κατσούδα, με πρωταγωνιστές τους Γιάννη Σαρακατσάνη, Μπάμπη Γαλιατσάτο, Μελίνα Λεφατζή, Λευτέρη Παπακώστα και Φωτεινή Μπαξεβάνη, οι οποίοι καλούνται να αυτοσχεδιάσουν σε απρόβλεπτες και κωμικές καταστάσεις.

Κάθε εβδομάδα, το καστ υποδέχεται και καλεσμένους-έκπληξη από διαφορετικούς χώρους, που εμφανίζονται συνήθως με το πραγματικό τους όνομα.

 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ  06/09/2026

Το «Εκτός Σχεδίου», βασισμένο στο γερμανικό format «Schillerstrasse» και παραγωγής Foss Productions, αποτελεί μία από τις πιο καινοτόμες κωμικές προτάσεις.

«Το ραντεβού της Φωτεινής» 
Σε αυτό το επεισόδιο του «Εκτός Σχεδίου», ένα απλό πρώτο ραντεβού μετατρέπεται σε… αποστολή για την παρέα, η οποία βρίσκεται ανάμεσα σε αντικρουόμενες συμβουλές, υπερβολές και ξεκαρδιστικές καταστάσεις.

Η Φωτεινή, έπειτα από πολύ καιρό, ετοιμάζεται για ένα πολλά υποσχόμενο ραντεβού, όμως το άγχος και η ανασφάλεια την κάνουν να αμφισβητεί ακόμα και τα πιο βασικά. Η παρέα αναλαμβάνει δράση, προσπαθώντας να την προετοιμάσει για τη μεγάλη στιγμή με το κάθε μέλος να έχει μια εντελώς διαφορετική προσέγγιση και φιλοσοφία.
Από τη μοιραία, σέξι γυναίκα και τα μαθήματα γλώσσας του σώματος, μέχρι τις φεμινιστικές αντιδράσεις και τις ρομαντικές προσεγγίσεις, η Φωτεινή βρίσκεται στο επίκεντρο ενός χαοτικού coaching… που μόνο σύγχυση της προκαλεί. Καθώς η ώρα του ραντεβού πλησιάζει, η προετοιμασία ξεφεύγει από κάθε έλεγχο, με πρόβες, υπερβολικές τεχνικές και αλλεπάλληλες ανατροπές.
Με αυτοσχεδιαστικό χιούμορ, έντονες προσωπικότητες και σουρεαλιστικές καταστάσεις, το «Εκτός Σχεδίου» σατιρίζει τα στερεότυπα γύρω από τα πρώτα ραντεβού, αποδεικνύοντας πως καμία «στρατηγική» δεν μπορεί να αντικαταστήσει την αυθεντικότητα.

Σκηνοθεσία: Δημήτρης Σταματόπουλος
Σκηνογράφος: Ράνια Γερογιάννη
Διευθυντής Φωτογραφίας: Βασίλης Μουρίκης
Content Director – Αρχισυνταξία: Κατερίνα Κουμπή
Line Producer: Αθηνά Ζώτου
Producer: Στέλιος Κοτιώνης
Executive Producer: Μαριλένα Χαραλαμποπούλου
Παραγωγή: ΕΡΤ 


	Ταινίες 
	WEBTV GR ERTflix 



00:45  |   Ξένη Ταινία  
«Inferno»   

Περιπέτεια μυστηρίου, συμπαραγωγής ΗΠΑ-Ουγγαρίας 2016
Σκηνοθεσία: Ρον Χάουαρντ
Σενάριο: Ντέιβιντ Κόεπ, Νταν Μπράουν
Πρωταγωνιστούν: Τομ Χανκς, Φελίσιτι Τζόουνς, Ομάρ Σι, Ίρφαν Καν, Σίντσε Μπάμπετ, Μπεν Φόστερ, Αλεσάντρο Γκριμάλντι
Διάρκεια: 112'
Υπόθεση: Ένας διάσημος καθηγητής Συμβολολογίας βρίσκεται στα ίχνη στοιχείων που συνδέονται με τον ίδιο τον μεγάλο Δάντη. Όταν ο Λάνγκντον ξυπνάει σε ένα ιταλικό νοσοκομείο με αμνησία, συνεργάζεται με τη Σιένα Μπρουκς, μια γιατρό που ελπίζει ότι θα τον βοηθήσει να ανακτήσει τις αναμνήσεις του. Μαζί, τρέχουν σε όλη την Ευρώπη και κόντρα στον χρόνο για να σταματήσουν έναν τρελό να εξαπολύσει έναν παγκόσμιο ιό, που θα μπορούσε να εξαφανίσει τον μισό πληθυσμό του πλανήτη.

Άλλο ένα μπεστ σέλερ του Νταν Μπράουν («Κώδικας Da Vinci») μεταφέρεται στην οθόνη.
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ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV ERTflix 



02:45  |   Χωρίς Πυξίδα  (E) - Α' ΚΥΚΛΟΣ      


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



03:40  |   Ζακέτα Να Πάρεις  (E)    


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



04:40  |   Φλόγα και Άνεμος  (E)    




 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  07/09/2026

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



06:45  |   Νωρίς Νωρίς   (ΠΡΕΜΙΕΡΑ)   

Το «Νωρίς Νωρίς» επιστρέφει για δεύτερη σεζόν και βάζει ξανά το ξυπνητήρι μας από τα… χαράματα! Από τη Δευτέρα 7 Σεπτεμβρίου, στις 06:45, η Μαρία Ηλιάκη και ο Κρατερός Κατσούλης μάς λένε την πρώτη «καλημέρα» της ημέρας και μας προσκαλούν να γίνουμε ξανά μια μεγάλη πρωινή παρέα.
Με κέφι, χιούμορ, αυθορμητισμό και θετική διάθεση, η Μαρία και ο Κρατερός, μαζί με την παρέα του «Νωρίς-Νωρίς», ξεχωρίζουν όλα όσα αξίζει να δούμε και να συζητήσουμε και προσεγγίζουν τις ειδήσεις με μια διαφορετική ματιά, από την Ελλάδα και τον κόσμο.
Η εκπομπή ταξιδεύει σε κάθε γωνιά της ελληνικής περιφέρειας, ανακαλύπτει πρόσωπα που εμπνέουν, ξεχωριστές πρωτοβουλίες και ιστορίες που αξίζει να ακουστούν. Παράλληλα, ανοίγει ένα παράθυρο στον κόσμο, συναντώντας Έλληνες που ζουν και δημιουργούν στο εξωτερικό, αλλά και ανθρώπους με ιδιαίτερες ιστορίες πέρα από τα σύνορα.
Και επειδή κάθε πρωινό χρειάζεται χαμόγελο, το «Νωρίς-Νωρίς» έχει κέφι, ψυχαγωγία, μουσική, πολιτισμό, απρόοπτα και όλα όσα μπορούν να κάνουν το ξεκίνημα της ημέρας λίγο πιο όμορφο.
Στον καναπέ του «Νωρίς-Νωρίς» κάθονται άνθρωποι των γραμμάτων και των τεχνών, προσωπικότητες από το θέατρο, τη μουσική, τον αθλητισμό, τον κινηματογράφο και τον πολιτισμό, σε συνεντεύξεις που επιχειρούν να μας συστήσουν όχι μόνο το έργο, αλλά και τον άνθρωπο πίσω από αυτό.
Γιατί τα πρωινά είναι καλύτερα όταν τα μοιραζόμαστε… «Νωρίς-Νωρίς»!

Αρχισυνταξία: Μαρία Μπλάνα
Σκηνοθέτης: Θανάσης Τσαουσόπουλος
Διεύθυνση παραγωγής ΕΡΤ: Θοδωρής Χατζηπαναγιώτης, Ζακελίνα Στάθη
Βοηθός αρχισυντάκτη: Γιάννης Ρούκης
Συντακτική ομάδα: Άκης Αδαμόπουλος, Φανή Τζομάκα, Θάνος Ντι Βίτα, Φρίντα Καρακάση, Τζώρτζια Γεωργίου, Μυρσίνη Κοντού
Υπεύθυνη καλεσμένων: Νανά Σκιαδά
Εκτέλεση παραγωγής: PrimaVisione
Παραγωγός: ΕΡΤ


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



09:00  |   Πρωίαν Σε Είδον  (ΠΡΕΜΙΕΡΑ)   

Ο Φώτης Σεργουλόπουλος και η Τζένη Μελιτά επιστρέφουν τη Δευτέρα 7 Σεπτεμβρίου, στις 09:00, με την πιο διασκεδαστική και χαρούμενη παρέα της πρωινής ζώνης.

Η εκπομπή της ΕΡΤ1 «Πρωίαν σε είδον» θα γίνει, για 5η σεζόν, η πιο αγαπημένη συνήθεια με πολλές ειδήσεις, αφιερώματα, ταξίδια, μουσική, ωραίες ιστορίες, νόστιμες συνταγές μαγειρικής και ζαχαροπλαστικής,  καλεσμένους και αναλύσεις για θέματα που ενδιαφέρουν.

Νέες ενότητες, περισσότερες πληροφορίες, πρόσωπα και ενημέρωση. Κάθε μέρα και κάτι καινούριο, κάθε μέρα και κάτι διαφορετικό. Η πιο όμορφη παρέα ανταλλάσσει απόψεις, σχολιάζει και παρουσιάζει μία εκπομπή με χαμόγελο και χαρά.




 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  07/09/2026

Παρουσίαση: Φώτης Σεργουλόπουλος – Τζένη Μελιτά
Σεφ: Σπύρος Γαβαθάς
Σκηνοθέτης: Γιώργος Μουκάνης
Αρχισυντάκτης: Γεώργιος Βλαχογιάννης
Βοηθός αρχισυντάκτη: Νικολέτα Βότση
Δημοσιογραφική ομάδα: Ιωάννης Βλαχογιάννης, Μαριάννα Μανωλοπούλου, Χριστιάνα Μπαξεβάνη, Ελίζα Μπενβενίστε, Κωνσταντίνος Μπούρας, Μιχάλης Προβατάς, Κωνσταντίνα Τοπκάρογλου, Βαγγέλης Τσώνος, Ιωάννα Ρενδούμη
Υπεύθυνη καλεσμένων: Τεριάννα Παππά
Project Manager: Ευρυδίκη Μπεθάνη
Διεύθυνση Παραγωγής: Μανούσος Βενιανάκης
Εκτέλεση Παραγωγής:  Arcadia Media
Παραγωγή: ΕΡΤ


	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 


	Ψυχαγωγία / Ξένη σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



13:00  |   Άννα με «Α» - Β΄ ΚΥΚΛΟΣ   
(Anne with an 'E') 

Οικογενειακή σειρά, παραγωγής Καναδά 2017-2019.

Υπόθεση Β΄ κύκλου: Ο αγαπημένος κόσμος της Άννας στα Πράσινα Αετώματα διευρύνεται, καθώς εμφανίζονται νέα πρόσωπα και εκείνη παίρνει μαθήματα για την αγάπη και την απώλεια, καθώς βαδίζει προς την ενηλικίωση.

Παραγωγή - σκηνοθεσία: Μόιρα Γουόλι Μπέκετ.
Πρωταγωνιστούν: Άμιμπεθ Μακνάλντι, Τζεραλντίν Τζέιμς, Ρ. Χ. Τόμσον, Νταλιλά Μπέλα, Κορίν Κόσλο, Όμερικ Τζετ Μοντάζ, Λούκας Ζούμαν, Κάιλα Μάθιους, Μιράντα Μακίον, Ίαν Κλαρκ
Επεισόδιο 5ο: «Πράξεις καθοριστικές για τη ζωή της» (The determining acts of her life) 
Το παιχνίδι της μπουκάλας προκαλεί καυτά ερωτήματα σχετικά με τον έρωτα και την ομορφιά. Η Άννα και ο Κολ έρχονται πιο κοντά ο ένας στον άλλον, χάρη στη διαφορετικότητά τους, ενώ ο Γκίλμπερτ επιστρέφει στο σπίτι. 

	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



14:00  |   ΠΟΠ Μαγειρική (ΠΡΕΜΙΕΡΑ - ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Ι' ΚΥΚΛΟΣ
 
Η Ελλάδα, οι άνθρωποι και οι γεύσεις της στο επίκεντρο!




 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  07/09/2026


Η «ΠΟΠ Μαγειρική» με τον Ανδρέα Λαγό μάς προσκαλεί ξανά σε ένα καθημερινό ταξίδι σε κάθε γωνιά της Ελλάδας, μέσα από τις γεύσεις, τα προϊόντα και, πάνω απ' όλα, τους ανθρώπους της. Και αυτή τη σεζόν, η «ΠΟΠ Μαγειρική» ανακαλύπτει ξεχωριστά ελληνικά προϊόντα, συναντά τους ανθρώπους που βρίσκονται πίσω από την επιτυχία τους και ακολουθεί τη διαδρομή τους από τον τόπο όπου γεννιούνται μέχρι την αξιοποίησή τους.
Η κουζίνα της «ΠΟΠ Μαγειρικής» γίνεται το σημείο συνάντησης διαφορετικών τόπων και ιστοριών. Από μικρά νησιά του Αιγαίου και ορεινά χωριά, μέχρι εύφορους κάμπους, χωράφια, περιβόλια και ελαιώνες, από βουνά και στάνες, μέχρι τυροκομεία, εργαστήρια και φούρνους, η εκπομπή «οργώνει» την Ελλάδα αναζητώντας υλικά που έχουν κάτι ουσιαστικό να αφηγηθούν.

Προϊόντα ΠΟΠ και ΠΓΕ, αλλά και λιγότερο γνωστά υλικά που ταυτίζονται γαστρονομικά με κάθε τόπο, φτάνουν στην κουζίνα της εκπομπής και μετατρέπονται σε σύγχρονες και δημιουργικές συνταγές που αναδεικνύουν τη γεύση και την ιδιαίτερη ταυτότητά τους. Η κάμερα της εκπομπής φτάνει στην πηγή κάθε προϊόντος και καταγράφει όχι μόνο τον τρόπο παραγωγής του, αλλά και το φυσικό περιβάλλον, τις συνήθειες και τις παραδόσεις που διαμόρφωσαν τη γεύση του.

Παράλληλα, τη νέα σεζόν, η «ΠΟΠ Μαγειρική» φέρνει ακόμη πιο κοντά την ελληνική παραγωγή με τη ζωή στην πόλη. Η κάμερα βγαίνει στους δρόμους της Αθήνας, στις αγορές, στα καταστήματα και στις γειτονιές της, αναζητά ελληνικά προϊόντα, δίνει πρακτικές και χρήσιμες πληροφορίες και μιλά με τους ίδιους τους καταναλωτές, για να ανακαλύψει πόσο καλά γνωρίζουμε τελικά όσα φτάνουν καθημερινά στο τραπέζι μας.

Και φυσικά, κάθε μέρα ο Ανδρέας Λαγός υποδέχεται στην κουζίνα της εκπομπής έναν ξεχωριστό καλεσμένο. Ηθοποιοί, τραγουδιστές, παρουσιαστές, δημοσιογράφοι, αθλητές και επιφανείς άνθρωποι από διαφορετικούς χώρους μαγειρεύουν μαζί του και, μέσα στη ζεστασιά της κουζίνας, μιλούν για τη διαδρομή τους, τις επιτυχίες και τις δυσκολίες τους, την οικογένεια, τις σχέσεις, τα όνειρα και τις αποφάσεις που τους καθόρισαν. Και φυσικά, στο προσκήνιο είναι τα φαγητά με τα οποία μεγάλωσαν, οι οικογενειακές συνταγές, τα κυριακάτικα τραπέζια και όλες εκείνες οι γεύσεις που τους ταξιδεύουν και τους θυμίζουν κάθε φορά που θέλουν να πάνε!

Αυτή είναι η «ΠΟΠ Μαγειρική», ένα καθημερινό ταξίδι στην Ελλάδα μέσα από όσα παράγει, όσα ενσωματώνει στις παραδόσεις της και όσα μοιράζεται. Μια εκπομπή για τα προϊόντα που αξίζει να γνωρίζουμε, τους ανθρώπους που αξίζει να συναντήσουμε και τις ιστορίες που αξίζει να ειπωθούν!

Γιατί η μαγειρική μπορεί να είναι ΠΟΠ!

Παρουσίαση: Ανδρέας Λαγός
Επιμέλεια συνταγών: Ανδρέας Λαγός 
Σκηνοθεσία: Χριστόδουλος Μαρμαράς 
Οργάνωση παραγωγής: Θοδωρής Σ.Καβαδάς 
Αρχισυνταξία: Τζίνα Γαβαλά 
Διεύθυνση παραγωγής: Βασίλης Παπαδάκης 
Διευθυντής Φωτογραφίας: Θέμης Μερτύρης 
Παραγωγή: GV Productions

«Ελαιόλαδο Μάκρης ΠΟΠ, Σκιουφιχτά Χανίων» - Καλεσμένη η Ιωάννα Ασημακοπούλου
Ο Ανδρέας Λαγός υποδέχεται την ηθοποιό Ιωάννα Ασημακοπούλου, η οποία του κάνει ποδαρικό στη νέα σεζόν της εκπομπής! 
Μαζί, ταξιδεύουν από τη Μάκρη, στο βορειοανατολικό άκρο της Ελλάδας, μέχρι τα Χανιά, για να γνωρίσουν δύο προϊόντα άρρηκτα συνδεδεμένα με την ελληνική διατροφή, το ελαιόλαδο Μάκρης και τα παραδοσιακά σκιουφιχτά ζυμαρικά της Κρήτης. Στην κουζίνα της εκπομπής ετοιμάζουν μια αρωματική τηγανιά με καλαμαράκια και ελαιόλαδο, καθώς και σύζουμα με σκιουφιχτά, ζυγούρι και ξηρό ανθότυρο.
 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  07/09/2026

Η Ιωάννα Ασημακοπούλου μιλά για το τι θα πει για εκείνη το θέατρο και πόσο την έχει βοηθήσει να γίνει καλύτερος άνθρωπος, αποκαλύπτει την σχέση της με τη μαγειρική, αναφέρεται στη σημασία της ψυχοθεραπείας και των προσωπικών ορίων, υπογραμμίζει την ανάγκη της να κάνει περισσότερα ταξίδια και συζητά με τον Αντρέα για τα μακροπρόθεσμα πλάνα που δεν θέλει να κάνει πια.
Η εκπομπή ταξιδεύει στη Μάκρη, όπου απολαμβάνει μερικούς από τους βορειότερους ελαιώνες της Ελλάδας και στη συνέχεια φτάνει μέχρι τα Χανιά, όπου η κρητική γαστρονομία, οι τοπικές συνταγές και οι παραδόσεις του νησιού συναντήθηκαν σε μια μεγάλη γιορτή με φόντο το Ενετικό Λιμάνι.



	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Στούντιο 4  (ΠΡΕΜΙΕΡΑ)    
Μια νέα εποχή ξεκινά για το «ΣΤΟΥΝΤΙΟ 4», με τον Χρήστο Φερεντίνο και την Κατερίνα Καραβάτου στην παρουσίαση της καθημερινής εκπομπής στην ΕΡΤ1.
Με πολύχρονη τηλεοπτική εμπειρία και αμεσότητα συνθέτουν ένα δίδυμο που ισορροπεί ανάμεσα στην ενημέρωση, στην ψυχαγωγία και στις ανθρώπινες ιστορίες. Με χιούμορ, γρήγορα αντανακλαστικά και αυθεντικό ενδιαφέρον για τον άνθρωπο, δίνουν το δικό τους στίγμα σε μια καθημερινή τηλεοπτική συνάντηση με ρυθμό και θετική ενέργεια.
Στο νέο «ΣΤΟΥΝΤΙΟ 4» ξεχωριστή θέση έχουν ιστορίες από την Ελλάδα και τον κόσμο που άλλοτε προβληματίζουν, άλλοτε συγκινούν και άλλοτε εμπνέουν. 
Η εκπομπή ταξιδεύει σε κάθε γωνιά της Ελλάδας, αναδεικνύει ανθρώπους, τόπους και πρωτοβουλίες που αξίζει να προβληθούν, και κάνει… βόλτες στον χρόνο, φωτίζοντας στιγμές της ιστορίας και του πολιτισμού. 
Στην παρέα του «ΣΤΟΥΝΤΙΟ 4» συμμετέχει και ο Γιάννης Κορδώνης, προσθέτοντας τη δική του δυναμική και τη φρέσκια του ματιά στην καθημερινή τηλεοπτική συνάντηση. 
Κλείστε το απογευματινό σας ραντεβού με το «ΣΤΟΥΝΤΙΟ 4» και ετοιμαστείτε για συνεντεύξεις που θα συζητηθούν, ενδιαφέρουσες ιστορίες και μια διαφορετική ματιά στην καθημερινότητα.
Παρουσίαση: Χρήστος Φερεντίνος, Κατερίνα Καραβάτου
Μαζί τους: Γιάννης Κορδώνης
Αρχισυντάκτης: Ειρήνη Αρβανίτη
Β’ Αρχισυντάκτης: Ευφημία Δήμου
Αρχισυντάκτης μοντάζ: Δήμητρα Καλφούτζου
Δημοσιογραφική ομάδα: Κάλλια Καστάνη, Φάνη Πλατσατούρα, Αλεξάνδρα Σκαράκη, Ισίδωρος Φυκάρης
Υπεύθυνη καλεσμένων: Ελίνα Δελαλοπούλου
Εκτέλεση Παραγωγής: UMATIC


	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 


	Ταινίες 
	WEBTV GR 



19:00  |   Ελληνική Ταινία 
 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  07/09/2026


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



21:00  |   Κάνε ότι Κοιμάσαι  (E)    

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Ψυχολογική σειρά μυστηρίου 
Ο Νικόλας (Σπύρος Παπαδόπουλος), ένας χαρισματικός καθηγητής λυκείου βλέπει τη ζωή του να διαλύεται βίαια και αναπάντεχα. Στη διάρκεια μιας έντονης κρίσης στον γάμο του, ο Νικόλας εμπλέκεται ερωτικά, για μια νύχτα, με τη Βικτωρία (Έμιλυ Κολιανδρή), μητέρα ενός μαθητή του, ο οποίος εμφανίζει προβλήματα συμπεριφοράς. Λίγες ημέρες αργότερα, η σύζυγός του Ευαγγελία (Μαρίνα Ασλάνογλου) δολοφονείται στη διάρκεια μιας ένοπλης ληστείας στο ίδιο τους το σπίτι και η κόρη του Νάσια (Γεωργία Μεσαρίτη) μεταφέρεται σε κρίσιμη κατάσταση στην εντατική.
Αντιμέτωπος με την οικογενειακή τραγωδία, αλλά και την άγρια και παραβατική πραγματικότητα του περιθωριοποιημένου σχολείου στο οποίο διδάσκει, ο Νικόλας προσπαθεί να ξετυλίξει ένα κουβάρι μυστικών και ανατροπών, για να μπορέσει να εντοπίσει τους εγκληματίες και να αποκαλύψει μια σκοτεινή συνωμοσία σε βάρος του.
Στο πλευρό του βρίσκεται μια «ασυνήθιστη» αξιωματικός της ΕΛ.ΑΣ., η Άννα (Νικολέτα Κοτσαηλίδου), ο επίμονος προϊστάμενός της Κωνσταντίνος (Δημήτρης Καπετανάκος) και μια ολόκληρη τάξη μαθητών, που βλέπει στο πρόσωπό του έναν εμπνευσμένο καθοδηγητή.
Η έρευνα αποκαλύπτει μια σειρά από αναπάντεχες ανατροπές που θα φέρουν τον Νικόλα σε σύγκρουση με τον σεσημασμένο τοκογλύφο Ηλία Βανδώρο (Τάσος Γιαννόπουλος) και τον επικίνδυνο κόσμο της νύχτας που αυτός εκπροσωπεί, αλλά και με μία συμμορία, η οποία μελετά τα θύματά της σε βάθος μέχρι να τα εξοντώσει.

Σενάριο: Γιάννης Σκαραγκάς
Σκηνοθεσία: Αλέξανδρος Πανταζούδης, Αλέκος Κυράνης
Διεύθυνση φωτογραφίας: Κλαούντιο Μπολιβάρ, Έλτον Μπίφσα
Σκηνογραφία: Αναστασία Χαρμούση
Κοστούμια: Ελίνα Μαντζάκου
Πρωτότυπη μουσική: Γιάννης Χριστοδουλόπουλος
Μοντάζ : Νίκος Στεφάνου
Οργάνωση Παραγωγής: Ηλίας Βογιατζόγλου, Αλέξανδρος Δρακάτος
Παραγωγή: Silverline Media Productions Α.Ε.
Παίζουν οι ηθοποιοί: Σπύρος Παπαδόπουλος (Νικόλας Καλίρης), Έμιλυ Κολιανδρή (Βικτωρία Λεσιώτη), Φωτεινή Μπαξεβάνη (Μπετίνα Βορίδη), Μαρίνα Ασλάνογλου (Ευαγγελία Καλίρη), Νικολέτα Κοτσαηλίδου (Άννα Γραμμικού), Δημήτρης Καπετανάκος (Κωνσταντίνος Ίσσαρης), Βασίλης Ευταξόπουλος (Στέλιος Κασδαγλής), Τάσος Γιαννόπουλος (Ηλίας Βανδώρος), Γιάννης Σίντος (Χριστόφορος Στρατάκης), Γεωργία Μεσαρίτη (Νάσια Καλίρη), Αναστασία Στυλιανίδη (Σοφία Μαδούρου), Βασίλης Ντάρμας (Μάκης Βελής), Μαρία Μαυρομμάτη (Ανθή Βελή), Αλέξανδρος Piechowiak (Στάθης Βανδώρος), Χρήστος Διαμαντούδης (Χρήστος Γιδάς), Βίκυ Μαϊδάνογλου (Ζωή Βορίδη), Χρήστος Ζαχαριάδης (Στράτος Φρύσας), Δημήτρης Γεροδήμος (Μιχάλης Κουλεντής), Λευτέρης Πολυχρόνης (Μηνάς Αργύρης), Ζωή Ρηγοπούλου (Λένα Μιχελή), Δημήτρης Καλαντζής (Παύλος, δικηγόρος Βανδώρου), Έλενα Ντέντα (Κατερίνα Σταφυλίδου), Καλλιόπη Πετροπούλου (Στέλλα Κρητικού), Αλέξανδρος Βάρθης (Λευτέρης), Λευτέρης Ζαμπετάκης (Μάνος Αναστασίου), Γιώργος Δεπάστας (Λάκης Βορίδης), Ανανίας Μητσιόπουλος (Γιάννης Φυτράκης), Χρήστος Στεφανής (Θοδωρής Μπίτσιος).

Επεισόδιο 17ο: Η κόρη του Νικόλα συνέρχεται από το κώμα στη Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, αλλά κρύβει επικίνδυνα μυστικά. Ποιος είναι ο πρώην υπάλληλος του Βανδώρου που συνδέεται με τη σπείρα των ληστών; Τι αποκαλύπτει η Βικτωρία στον δικηγόρο του Βανδώρου; Ποιος παρακολουθεί τα μέλη της σπείρας;

 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  07/09/2026

Επεισόδιο 18ο: Ο Χριστόφορος χτυπάει βίαια τον τραπεζικό σύμβουλο της αδελφής του, κατηγορώντας τον για εμπλοκή στην υπόθεσή της. Τίνος την εκτέλεση ζητάει ο Βανδώρος; Ο Στράτος προτείνει στον αρχηγό της σπείρας να μπουν ξανά στο σπίτι του Νικόλα. Ποιος θα είναι το επόμενο θύμα;


	Ταινίες 
	WEBTV GR ERTflix 



23:00  |  Ξένη Ταινία

«Αρκετά»      
(Enough) 

Ψυχολογικό θρίλερ παραγωγής ΗΠΑ 2002

Σκηνοθεσία: Μάικλ Άπτεντ
Σενάριο: Νίκολας Καζάν
Πρωταγωνιστούν: Τζένιφερ Λόπεζ, Μπίλι Κάμπελ, Τέσα Άλεν, Νταν Φούτερμαν, Τζούλιετ Λιούις, Νόα Γουάιλ, Φρεντ Γουάρντ
Διάρκεια: 107'

Υπόθεση: Η Σλιμ είναι μια σκληρά εργαζόμενη γυναίκα που νομίζει ότι γνώρισε τον τέλειο άντρα στο πρόσωπο του Μιτς, ενός γοητευτικού, πλούσιου εργολάβου. Ξεκινούν μια ειδυλλιακή ζωή μαζί στα προάστια, αλλά μετά τη γέννηση της κόρης τους, η Σλιμ ανακαλύπτει ότι ο Μιτς έχει μια άλλη πλευρά, έναν ελεγκτικό και σκοτεινό alter ego που μετατρέπει την εμπιστοσύνη, την αγάπη και την οικογενειακή ηρεμία σε τρόμο και απειλή. Τρομοκρατημένη για την κόρη της, η Σλιμ προσπαθεί να δραπετεύσει από τον γάμο, αλλά ο Μιτς την καταδιώκει αμείλικτα. Κανείς δεν μπορεί να τη βοηθήσει, ούτε οι φίλοι της, ούτε καν η αστυνομία. Αλλά η Σλιμ έχει βαρεθεί το φόβο και το τρέξιμο.

Η ταινία βασίζεται στο μυθιστόρημα «Black and Blue» της Άννα Κουίντλεν.


	Ταινίες 
	WEBTV GR ERTflix 



00:50  |   Ξένη Ταινία

«Ο Γάμος του Καλύτερού μου Φίλου»   
(My Best Friend's Wedding) 

Αισθηματική κομεντί παραγωγής ΗΠΑ 1997

Σκηνοθεσία: Πι Τζέι Χόγκαν
Σενάριο: Ρόναλντ Μπας
Πρωταγωνιστούν: Τζούλια Ρόμπερτς, Ντέρμοτ Μαλρόνεϊ, Κάμερον Ντίαζ, Ρούπερτ Έβερετ, Φίλιπ Μπόσκο, Σουζαν Σάλιβαν
Διάρκεια: 97' 

Υπόθεση: Όταν χώρισε με τον Μάικλ, τον φίλο της στο κολέγιο, η Τζούλιαν τον έκανε τον νέο καλύτερό της φίλο. Και έκαναν μια συμφωνία: αν ήταν ακόμα ελεύθεροι στα 28, θα παντρευόταν ο ένας τον άλλον. 
Τώρα, τέσσερις μέρες πριν τα 28α γενέθλιά της, ο Μάικλ ανακοινώνει ότι παντρεύεται την πανέμορφη 20χρονη Κίμπερλι. 
 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  07/09/2026


Συνειδητοποιώντας ξαφνικά ότι είναι πραγματικά ερωτευμένη μαζί του, η Τζούλιαν ορκίζεται να σταματήσει τον γάμο με κάθε κόστος.
Ωστόσο, όταν ορίζεται παράνυμφος, τα πράγματα γίνονται ακόμα πιο περίπλοκα...



ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ


 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  08/09/2026

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



06:45  |   Νωρίς Νωρίς   

Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τον Κρατερό Κατσούλη και τη Μαρία Ηλιάκη 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



09:00  |   Πρωίαν Σε Είδον   

Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τον Φώτη Σεργουλόπουλο και την Τζένη Μελιτά 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 


	Ψυχαγωγία / Ξένη σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



13:00  |   Άννα με «Α» - Β΄ ΚΥΚΛΟΣ   
(Anne with an 'E') 

Οικογενειακή σειρά, παραγωγής Καναδά 2017-2019.

Υπόθεση Β΄ κύκλου: Ο αγαπημένος κόσμος της Άννας στα Πράσινα Αετώματα διευρύνεται, καθώς εμφανίζονται νέα πρόσωπα και εκείνη παίρνει μαθήματα για την αγάπη και την απώλεια, καθώς βαδίζει προς την ενηλικίωση.

Παραγωγή - σκηνοθεσία: Μόιρα Γουόλι Μπέκετ.
Πρωταγωνιστούν: Άμιμπεθ Μακνάλντι, Τζεραλντίν Τζέιμς, Ρ. Χ. Τόμσον, Νταλιλά Μπέλα, Κορίν Κόσλο, Όμερικ Τζετ Μοντάζ, Λούκας Ζούμαν, Κάιλα Μάθιους, Μιράντα Μακίον, Ίαν Κλαρκ
Επεισόδιο 6ο: «Διαμαρτύρομαι ενάντια στο όποιο απόλυτο συμπέρασμα» (I protest against any absolute conclusion) 
Η Άννα εμφανίζεται με μια νέα εμφάνιση που εκπλήσσει τους πάντες, ενώ η πόλη ετοιμάζεται για τη χριστουγεννιάτικη Παντομίμα που γίνεται κάθε χρόνο. Ο Γκίλμπερτ και ο Μπας πηγαίνουν στο δείπνο των Κάθμπερτ. 

	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



14:00  |   ΠΟΠ Μαγειρική (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Ι' ΚΥΚΛΟΣ 

«Αξεβοτύριστο Χάλκης, Ελιά Καλαμάτας ΠΟΠ» - Καλεσμένος ο Σάββας Πούμπουρας
Ο Ανδρέας Λαγός υποδέχεται στην «ΠΟΠ Μαγειρική» τον παρουσιαστή Σάββα Πούμπουρα και ταξιδεύουν από τη Χάλκη, το μικρό ακριτικό νησί των Δωδεκανήσων, μέχρι την εύφορη γη της Μεσσηνίας για να γνωρίσουν το σπάνιο τυρί αξεβοτύριστο Χάλκης και τις ελιές Καλαμάτας. Στην κουζίνα της εκπομπής ετοιμάζουν αφράτους μελιτζανοκεφτέδες με αξεβοτύριστο, καθώς και χταπόδι με ελιές Καλαμάτας και πατάτες στον φούρνο.
 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  08/09/2026

Ο Σάββας Πούμπουρας μιλά για την πορεία του στην τηλεόραση, το ραδιόφωνο και την παρουσίαση και εξηγεί πόσο σημαντικό είναι για εκείνον να λέει «όχι» σε επαγγελματικές προτάσεις που δεν του ταιριάζουν. Αναφέρεται στη σχέση του με την έκθεση και τα αρνητικά σχόλια στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης, αλλά και στην επιλογή του να θέτει σε προτεραιότητα την ψυχική και σωματική του υγεία.

Η εκπομπή ταξιδεύει στη Χάλκη, όπου συναντά έναν από τους ελάχιστους ανθρώπους που διατηρούν ζωντανή την τέχνη του αξεβοτύριστου και παρακολουθεί την παρασκευή του σπάνιου τοπικού τυριού με γάλα από τα ζώα του νησιού. Στη συνέχεια, φτάνει μέχρι το Τρίκορφο Μεσσηνίας, για να γνωρίσει από κοντά την ελιά, τους ανθρώπους που αφιερώνουν τη ζωή τους στην καλλιέργειά της και τη φροντίδα που κρύβεται πίσω από κάθε καρπό.


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Στούντιο 4   
Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τον Χρήστο Φερεντίνο, Κατερίνα Καραβάτου 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 


	Ταινίες 
	WEBTV GR 



19:00  |   Ελληνική Ταινία 


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



21:00  |   Κάνε ότι Κοιμάσαι  (E)    

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Ψυχολογική σειρά μυστηρίου 

Επεισόδιο 19ο: Ένα μέλος της σπείρας των ληστών δολοφονείται κοντά στο σπίτι του Νικόλα και δεν υπάρχει κανένας ύποπτος. Η Μπετίνα θέλει να προστατεύσει την κόρη της από την εμπλοκή της στην υπόθεση και η Νάσια ζητάει από το νοσοκομείο, όπου νοσηλεύεται, να καταθέσει στην Αστυνομία όσα γνωρίζει. Τι κρύβει το κορίτσι; Για ποιο πράγμα υποπτεύεται ο Παύλος τον Βανδώρο;

Επεισόδιο 20ό: Η Αστυνομία εξετάζει όλες τις επαφές του δολοφονημένου ληστή. Ο Νικόλας δεν ξέρει τι να πει στην Αστυνομία. Η συμμορία έχει τρομοκρατηθεί από τις εξελίξεις και τα μέλη της προσπαθούν να βρουν τρόπο να εξαφανιστούν. Η Ζωή προσπαθεί να βοηθήσει τη Νάσια που θα βγει από το νοσοκομείο, αλλά ποιος προσπαθεί να σκοτώσει το κορίτσι;

 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  08/09/2026

	Ταινίες 
	WEBTV GR ERTflix 



23:00  |   Ξένη Ταινία 

«Απάτη σε Μαύρο Φόντο»   
(Carbon) 
Θρίλερ συμπαραγωγής Γαλλίας, Βελγίου 2017
Σκηνοθεσία: Ολιβιέ Μαρσάλ
Σενάριο: Ολιβιέ Μαρσάλ, Εμάνουελ Νακάς, Αλί Χατζί
Πρωταγωνιστούν: Μπενουά Μαζιμέλ, Ζεράρ Ντεπαρντιέ, Λόρα Σμετ, Ίντιρ Τσέντερ, Μικαέλ Γιουν, Μάνουελ Μουνζ
Διάρκεια: 100'

Υπόθεση: Αναζητώντας έναν τρόπο για να βγάλει γρήγορα μετρητά, ώστε να μπορέσει να σώσει τόσο την επιχείρησή του όσο και την αξιοπρέπειά του, ο Αντουάν καταστρώνει ένα σχέδιο για να κλέψει φορολογικά κονδύλια που διανέμει η γαλλική κυβέρνηση στο πλαίσιο μιας αναπτυσσόμενης αγοράς που περιλαμβάνει το εμπόριο δικαιωμάτων ρύπανσης CO2.

Βασίζεται στο σκάνδαλο «Carbon Connection» του 2008-2009, στο οποίο δισεκατομμύρια ευρώ αποσπάστηκαν από τη Γαλλία και άλλες χώρες της ΕΕ από ένα δίκτυο απατεώνων.


	Ταινίες 
	WEBTV GR ERTflix 



00:45  |   Ξένη Ταινία (Α' ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ) 

«Handling the Undead»    

Δραματική τρόμου, συμπαραγωγής Νορβηγίας, Σουηδίας, Ελλάδας, Δανίας 2024

Σκηνοθεσία: Θία Χβίστενταλ
Σενάριο: Θία Χβίστενταλ, Τζον Αχβίντε Λίντκβιστ
Πρωταγωνιστούν: Μπιορν Σούντκουιστ, Ρενάτε Ρέινσβε, Ντένις Όστρι Ρούουντ, Μπέντε Μπόρσουμ, Όλγα Δαμάνη, Άντερς Ντάνιελσεν Λι
Διάρκεια: 94'

Υπόθεση: Μια ζεστή καλοκαιρινή μέρα στο Όσλο, οι νεκροί ξυπνούν μυστηριωδώς, και τρεις οικογένειες βυθίζονται στο χάος όταν οι αποθανόντες αγαπημένοι τους επιστρέφουν. Ποιοι είναι και τι θέλουν; 
Μια οικογένεια βρίσκεται αντιμέτωπη με την «ανάσταση» της μητέρας τους πριν καν προλάβουν να πενθήσουν τον θάνατό της σε αυτοκινητιστικό δυστύχημα. Μια ηλικιωμένη γυναίκα ξαναβρίσκει τον έρωτα της ζωής της την ίδια μέρα που τον έχει θάψει. Ένας παππούς σώζει το εγγόνι του από τον τάφο σε μια απελπισμένη προσπάθεια να βγάλει την κόρη του από την κατάθλιψη. 

Βασισμένη στο ομώνυμο μυθιστόρημα του Τζον Αχβίντε Λίντκβιστ.


ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΕΤΑΡΤΗΣ  09/09/2026

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



06:45  |   Νωρίς Νωρίς   

Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τον Κρατερό Κατσούλη και τη Μαρία Ηλιάκη 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



09:00  |   Πρωίαν Σε Είδον   

Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τον Φώτη Σεργουλόπουλο και την Τζένη Μελιτά 


	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 


	Ψυχαγωγία / Ξένη σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



13:00  |   Άννα με «Α»   
(Anne with an 'E') 

Β' ΚΥΚΛΟΣ 

Οικογενειακή σειρά, παραγωγής Καναδά 2017-2019.

Υπόθεση Β΄ κύκλου: Ο αγαπημένος κόσμος της Άννας στα Πράσινα Αετώματα διευρύνεται, καθώς εμφανίζονται νέα πρόσωπα και εκείνη παίρνει μαθήματα για την αγάπη και την απώλεια, καθώς βαδίζει προς την ενηλικίωση.

Παραγωγή - σκηνοθεσία: Μόιρα Γουόλι Μπέκετ.
Πρωταγωνιστούν: Άμιμπεθ Μακνάλντι, Τζεραλντίν Τζέιμς, Ρ. Χ. Τόμσον, Νταλιλά Μπέλα, Κορίν Κόσλο, Όμερικ Τζετ Μοντάζ, Λούκας Ζούμαν, Κάιλα Μάθιους, Μιράντα Μακίον, Ίαν Κλαρκ
Επεισόδιο 7ο: «Η μνήμη έχει τόσες διαθέσεις, όσες και ο θυμός» (Memory Has as Many Moods as the Temper)Ο Κολ συνοδεύει τα κορίτσια στο σπίτι της θείας Τζόζεφιν σε ένα πάρτι γεμάτο εκπλήξεις. Επιστρέφοντας στο σπίτι, η υγεία της Μαρίλλα προκαλεί ανησυχία.

	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



14:00  |   ΠΟΠ Μαγειρική (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Ι' ΚΥΚΛΟΣ 

«Μακαρούνες Κέρκυρας, Αμύγδαλο Σκύρου» – Στέλλα Κονιτοπούλου 

 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΕΤΑΡΤΗΣ  09/09/2026

Ο Ανδρέας Λαγός υποδέχεται στην «ΠΟΠ Μαγειρική» την τραγουδίστρια Στέλλα Κονιτοπούλου και ταξιδεύουν από την κοσμοπολίτικη Κέρκυρα μέχρι την αυθεντική Σκύρο, για να γνωρίσουν τις παραδοσιακές μακαρούνες Κέρκυρας και το αμύγδαλο Σκύρου. 
Στην κουζίνα της εκπομπής ετοιμάζουν μακαρούνες με ένα πλούσιο και αρωματικό ραγού μανιταριών, καθώς και τραγανά σφολιατάκια με κρέμα αμυγδάλου.

Η Στέλλα Κονιτοπούλου μιλά για τα παιδικά της χρόνια στη Νάξο και τις μνήμες που κουβαλά από τον Κυνίδαρο, αλλά και για το πώς ήταν να μεγαλώνει σε μια οικογένεια που έχει γράψει τη δική της ιστορία στο νησιώτικο τραγούδι. Παράλληλα, εξηγεί διότι πιστεύει ότι το νησιώτικο τραγούδι εξακολουθεί να ενώνει και να ξεσηκώνει τον κόσμο και μοιράζεται εμπειρίες από τις εμφανίσεις της στην Ελλάδα και στο εξωτερικό.

Η εκπομπή ταξιδεύει στην Κέρκυρα, όπου γνωρίζει τη θέση που διατηρούν οι μακαρούνες στα τραπέζια και στη γαστρονομική μνήμη του νησιού, μέσα από τη ματιά ενός ανθρώπου με βαθιά γνώση της κερκυραϊκής κουζίνας και των προϊόντων της. 
Στη συνέχεια, φτάνει μέχρι τη Σκύρο και ένα οικογενειακό εργαστήριο παραδοσιακών γλυκών, για να γνωρίσει την τέχνη των περίφημων σκυριανών αμυγδαλωτών, τα μυστικά της παρασκευής τους και μια γλυκιά παράδοση που περνά από τη μία γενιά στην επόμενη.


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Στούντιο 4   
Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τον Χρήστο Φερεντίνο, Κατερίνα Καραβάτου 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 


	Ταινίες 
	WEBTV GR 



19:00  |   Ελληνική Ταινία 


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



21:00  |   Κάνε ότι Κοιμάσαι  (E)    

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Ψυχολογική σειρά μυστηρίου 

Επεισόδιο 21ο: Η Αστυνομία αναζητά τον άνθρωπο που μπήκε στο νοσοκομείο και προσπάθησε να κάνει κακό στη Νάσια. Τι είναι αυτό που φοβάται το κορίτσι; Ο γιος του Βανδώρου τάσσεται υπέρ του πατέρα του και αποφασίζει να αλλάξει στάση απέναντι σε όλους. Ποιο μέλος της σπείρας ετοιμάζεται να συλλάβει η Αστυνομία;

 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΕΤΑΡΤΗΣ  09/09/2026
 
Επεισόδιο 22ο: Ο Νικόλας προσπαθεί να βοηθήσει την κόρη του να προσαρμοστεί στη νέα της ζωή. Η Άννα πέφτει θύμα απαγωγής. Πώς θα καταφέρει να διαπραγματευτεί με τον απαγωγέα της; Τι του προτείνει; Ο Ίσσαρης προσπαθεί να την σώσει από τα χέρια ενός επικίνδυνου εγκληματία. Θα τα καταφέρει;

	Ταινίες 
	WEBTV GR ERTflix 



23:00  |   Ξένη Ταινία 

«Η Μάχη της Επικράτησης»   
(The Current War) 

Βιογραφικό ιστορικό δράμα, συμπαραγωγής ΗΠΑ, Ηνωμένου Βασιλείου, Ρωσίας 2017

Σκηνοθεσία: Αλφόνζο Γκόμεζ-Ρεχόν
Σενάριο: Μάικλ Μίτνικ
Πρωταγωνιστούν: Μπένεντικτ Κάμπερμπατς, Μάικλ Σάνον, Νίκολας Χουλτ, Τομ Χόλαντ, Κάθριν Γουότερστον, Τάπενς Μίντλτον, Όλιβερ Πάουελ
Διάρκεια: 103'

Υπόθεση: 1880. Ο εφευρέτης Τόμας Έντισον και ο επιχειρηματίας Τζορτζ Γουέστινγκχαουζ βρέθηκαν στο επίκεντρο μιας θρυλικής διαμάχης για την ηλεκτροδότηση του κόσμου που θα σηματοδοτούσε την έναρξη μιας νέας εποχής. Ο Έντισον υποστήριζε την παροχή του συνεχούς ρεύματος, ενώ ο Γουέστινγκχαουζ το εναλλασσόμενο, με την υποστήριξη πολλών Ευρωπαίων βιομηχάνων και, φυσικά, με την ανεκτίμητη βοήθεια του Νίκολα Τέσλα. Μια συναρπαστική ταινία που βασίζεται σε αληθινά γεγονότα. 

	Ταινίες 
	WEBTV GR ERTflix 



00:45  |   Ξένη Ταινία 

«Joyride»   
(Joyride) 
Δραμεντί παραγωγής 2022
Σκηνοθεσία: Έμερ Ρέινολντς
Σενάριο: Άλμπε Κεόγκαν
Πρωταγωνιστούν: Ολίβια Κόλμαν, Τσάρλι Ριντ, Λόχλαν Ο’Μέαρεν, Ελέιν Κένεντι, Τιμ Λάντερς
Διάρκεια: 92' 
Υπόθεση: Ο 12χρονος Μούλι έχει χάσει τη μητέρα του και ανακαλύπτει ότι ο υπερχρεωμένος πατέρας του κλέβει τα χρήματα της φιλανθρωπίας που συγκέντρωσαν στο όνομά της. Αρπάζοντας τα μετρητά, ο Μούλι κλέβει ένα ταξί και σοκάρεται όταν βρίσκει στο πίσω κάθισμα μια γυναίκα, την Τζόι, με ένα μωρό. 
Εκείνη ακολουθεί τον Μούλι σε ένα τρελό ταξίδι σε όλη την Ιρλανδία, κλέβοντας αυτοκίνητα, κάνοντας ωτοστόπ, κυνηγώντας φέρι μποτ και σπάζοντας τα οδοφράγματα της αστυνομίας.


ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ
 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  10/09/2026

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



06:45  |   Νωρίς Νωρίς   

Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τον Κρατερό Κατσούλη και τη Μαρία Ηλιάκη 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



09:00  |   Πρωίαν Σε Είδον   

Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τον Φώτη Σεργουλόπουλο και την Τζένη Μελιτά 
 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 


	Ψυχαγωγία / Ξένη σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



13:00  |   Άννα με «Α»   
(Anne with an 'E') 

Β' ΚΥΚΛΟΣ 

Οικογενειακή σειρά, παραγωγής Καναδά 2017-2019.

Υπόθεση Β΄ κύκλου: Ο αγαπημένος κόσμος της Άννας στα Πράσινα Αετώματα διευρύνεται, καθώς εμφανίζονται νέα πρόσωπα και εκείνη παίρνει μαθήματα για την αγάπη και την απώλεια, καθώς βαδίζει προς την ενηλικίωση.

Παραγωγή - σκηνοθεσία: Μόιρα Γουόλι Μπέκετ.
Πρωταγωνιστούν: Άμιμπεθ Μακνάλντι, Τζεραλντίν Τζέιμς, Ρ. Χ. Τόμσον, Νταλιλά Μπέλα, Κορίν Κόσλο, Όμερικ Τζετ Μοντάζ, Λούκας Ζούμαν, Κάιλα Μάθιους, Μιράντα Μακίον, Ίαν Κλαρκ
Επεισόδιο 8ο: «Παλεύει για να κατανοήσει τα γεγονότα» (Struggling Against the Perception of Facts) 
Με την προοπτική του γάμου να διαφαίνεται στον ορίζοντα, η Άννα αναρωτιέται τι είδους νύφη θα
ήθελε να είναι. Η Μαρίλλα επισκέπτεται έναν οφθαλμίατρο κι ο Μπας συναντά ένα φιλικό πρόσωπο στο Μπογκ.





 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  10/09/2026

	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



14:00  |   ΠΟΠ Μαγειρική (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Ι' ΚΥΚΛΟΣ 

«Ψάρια Μεσολογγίου, Μέλι Ρόδου» – Καλεσμένος ο Κωστής Σαββιδάκης 
Ο Ανδρέας Λαγός υποδέχεται στην «ΠΟΠ Μαγειρική» τον ηθοποιό Κωστή Σαββιδάκη και ταξιδεύουν από τη μοναδική λιμνοθάλασσα του Μεσολογγίου μέχρι τη Ρόδο, για να γνωρίσουν δύο πολύτιμα προϊόντα της ελληνικής φύσης, τα ψάρια Μεσολογγίου και το μέλι Ρόδου. Στην κουζίνα της εκπομπής ετοιμάζουν κέφαλο Μεσολογγίου στο τηγάνι με ελιές, καθώς και τραγανά μπακλαβαδάκια με ταχίνι, καρύδια και μέλι Ρόδου.

Ο Κωστής Σαββιδάκης μιλά για τα παιδικά του χρόνια στη Ρόδο και τις συγκεντρώσεις στα σπίτια της γειτονιάς, αφηγείται τις μαγειρικές του μνήμες, θυμάται τι ήταν αυτό που τον ενέπνευσε να αγαπήσει την υποκριτική, αλλά ανέφερε και πολλά από τα επαγγέλματα που έκανε, μέχρι να εδραιωθεί στον χώρο του.

Η εκπομπή ταξιδεύει στο Μεσολόγγι, όπου γνωρίζει από κοντά τον ιδιαίτερο φυσικό και πολιτιστικό κόσμο της λιμνοθάλασσας, τις παραδοσιακές γαΐτες και τη μακραίωνη αλιευτική ζωή της περιοχής, μέσα από τη ματιά νέων ανθρώπων που επέλεξαν να επιστρέψουν στον τόπο τους και να εργαστούν για την προστασία και την ανάδειξή του. Στη συνέχεια, φτάνει μέχρι τη Ρόδο και επισκέπτεται το μοναδικό στην Ελλάδα μουσείο που είναι αφιερωμένο αποκλειστικά στη μέλισσα και την ιστορία της μελισσοκομίας, για ένα διαδραστικό ταξίδι στον θαυμαστό κόσμο των μελισσών.


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Στούντιο 4   
Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τον Χρήστο Φερεντίνο και την Κατερίνα Καραβάτου 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 


	Ταινίες 
	WEBTV GR 



19:00  |   Ελληνική Ταινία 


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



21:00  |   Κάνε ότι Κοιμάσαι  (E)    

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Ψυχολογική σειρά μυστηρίου 
 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  10/09/2026

Επεισόδιο 23ο: Η Άννα νιώθει και είναι ασφαλής, όμως το σοκ από την απαγωγή είναι μεγάλο και δεν μπορεί να το ξεπεράσει. Η υπομονή του Νικόλα έχει τελειώσει και οι σχέσεις του με τον Χριστόφορο οξύνονται. Οι δύο άντρες δεν φαίνεται να συμφωνούν πλέον σε τίποτα. Η δικηγόρος του Μηνά μένει προσηλωμένη στον στόχο της και είναι σίγουρη πως θα τον πετύχει. Αναμνήσεις που αφορούν τον Στράτο ταλαιπωρούν τη Ζωή, η οποία δεν είναι καθόλου σίγουρη για την απόφασή της… 

Επεισόδιο 24ο: Η Βικτόρια προσπαθεί να κρυφτεί και ο κίνδυνος να τη βρουν κάθε μέρα μεγαλώνει… Μπορεί ο Μηνάς να έχει συλληφθεί, όμως ο Μιχάλης κυκλοφορεί ακόμη ελεύθερος και σκέφτεται αν πρέπει να τη βοηθήσει. Ο Μηνάς ζητάει συγγνώμη από την Άννα, όμως, δεν την πείθει… Η Ζωή συνεχίζει να μην είναι σίγουρη για την απόφαση της και γι’ αυτό δεν ξέρει αν πρέπει να τη μοιραστεί… 

	Ταινίες 
	WEBTV GR ERTflix 



23:00  |   Ξένη Ταινία 

«Life»    

Θρίλερ επιστημονικής φαντασίας παραγωγής ΗΠΑ 2017
Σκηνοθεσία: Ντάνιελ Εσπινόζα
Σενάριο: Ρετ Ρις, Πολ Γουέρνικ
Πρωταγωνιστούν: Τζέικ Τζίλενχαλ, Ράιαν Ρέινολντς, Ρεμπέκα Φέργκιουσον, Χιρογιούκι Σανάντα, Άριον Μπακαρέ
Διάρκεια: 91' 

Υπόθεση: Η ταινία αφηγείται την ιστορία του εξαμελούς πληρώματος του Διεθνούς Διαστημικού Σταθμού, που βρίσκεται στο κατώφλι μιας από τις σημαντικότερες ανακαλύψεις στην ιστορία της ανθρωπότητας: τα πρώτα στοιχεία εξωγήινης ζωής στον Άρη. Καθώς το πλήρωμα αρχίζει να διεξάγει έρευνες, οι μέθοδοί τους καταλήγουν να έχουν απρόβλεπτες συνέπειες και η μορφή ζωής αποδεικνύεται πιο έξυπνη από ό,τι περίμενε κανείς.

	Ταινίες 
	WEBTV GR ERTflix 



00:40  |   Ξένη Ταινία 

«Ο Άνθρωπος των Δύο Αιώνων»   
(Bicentennial Man) 

Ρομαντικό δράμα επιστημονικής φαντασίας, συμπαραγωγής Γερμανίας, ΗΠΑ 1999

Σκηνοθεσία: Κρις Κολόμπους
Σενάριο: Ίσαακ Ασίμοβ, Ρόμπερτ Σίλβερμπεργκ, Νίκολας Καζάν
Πρωταγωνιστούν: Ρόμπιν Γουίλιαμς, Σαμ Νιλ, Έμπεθ Ντάβιτζ, Γουέντι Κρούσον, Όλιβερ Πλατ, Τζον Μαικλ Χίγκινς
Διάρκεια: 120'

Υπόθεση: Ποιος είπε ότι τα ρομπότ και οι υπολογιστές δεν θα μπορούσαν ποτέ να έχουν την ικανότητα να νιώσουν συναισθήματα, δημιουργικότητα ή αγάπη;
Πρόκειται για μια αέναη αναζήτηση για ένα ανδροειδές που ονομάζεται Άντριου, το οποίο κατά τα άλλα αναφέρεται ως ρομπότ NDR-114, που αγοράστηκε ως οικιακή συσκευή από τον Ρίτσαρντ Μάρτιν για την οικογένειά του.
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  10/09/2026

Οι Μάρτιν, συμπεριλαμβανομένων των δύο θυγατέρων και της εγγονής τους, αντιμετωπίζουν τον Άντριου ως πραγματικό πρόσωπο, αλλά η αυξανόμενη δημιουργικότητα και συμπόνια του τους κάνει να αναρωτιούνται: Είναι ο Άντριου απλά καλά προγραμματισμένος ή μήπως γίνεται άνθρωπος;
Κατά τη διάρκεια δύο αιώνων, ο Άντριου ξεκινά ένα ταξίδι αυτογνωσίας για να ανακαλύψει τι σημαίνει να είσαι άνθρωπος, συμπεριλαμβανομένων των ελαττωμάτων, των αδυναμιών και της θνητότητας που είναι εγγενείς στα πλάσματα της Γης.

Η ταινία ήταν υποψήφια για Όσκαρ Καλύτερου Μακιγιάζ το 2000.



ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ


 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ  11/09/2026

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



06:45  |   Νωρίς Νωρίς   

Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τον Κρατερό Κατσούλη και τη Μαρία Ηλιάκη 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



09:00  |   Πρωίαν Σε Είδον   

Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τον Φώτη Σεργουλόπουλο και την Τζένη Μελιτά 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 


	Ψυχαγωγία / Σειρά 
	WEBTV 



13:00  |   Σειρά  (E)  


	Ψυχαγωγία / Ξένη σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



13:00  |   Άννα με «Α»   
(Anne with an 'E') 

Β' ΚΥΚΛΟΣ 

Οικογενειακή σειρά, παραγωγής Καναδά 2017-2019.

Υπόθεση Β΄ κύκλου: Ο αγαπημένος κόσμος της Άννας στα Πράσινα Αετώματα διευρύνεται, καθώς εμφανίζονται νέα πρόσωπα και εκείνη παίρνει μαθήματα για την αγάπη και την απώλεια, καθώς βαδίζει προς την ενηλικίωση.

Παραγωγή - σκηνοθεσία: Μόιρα Γουόλι Μπέκετ.
Πρωταγωνιστούν: Άμιμπεθ Μακνάλντι, Τζεραλντίν Τζέιμς, Ρ. Χ. Τόμσον, Νταλιλά Μπέλα, Κορίν Κόσλο, Όμερικ Τζετ Μοντάζ, Λούκας Ζούμαν, Κάιλα Μάθιους, Μιράντα Μακίον, Ίαν Κλαρκ
Επεισόδιο 9ο: «Αυτό που ήμασταν μας κάνει αυτό που είμαστε» (What We Have Been Makes Us What We Are) 
Μια καινούρια δασκάλα, αντισυμβατικές μέθοδοι διδασκαλίας κι ένα μοτοποδήλατο φτάνουν στο Άβονλι. Ο Γκίλμπερτ σχεδιάζει να επιταχύνει τις σπουδές του κι ο Μπας νιώθει χαμένος.




 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ  11/09/2026

	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



14:00  |   ΠΟΠ Μαγειρική   (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)  

Ι' ΚΥΚΛΟΣ 

«Ελαιόλαδο Πετρίνας Λακωνίας ΠΟΠ, Σουσάμι Έβρου» – Καλεσμένος ο Παύλος Κοντογιαννίδης 

Ο Ανδρέας Λαγός υποδέχεται στην «ΠΟΠ Μαγειρική» τον ηθοποιό Παύλο Κοντογιαννίδη και ταξιδεύουν από τους ελαιώνες της Λακωνίας μέχρι τις καλλιεργήσιμες εκτάσεις του ακριτικού Έβρου, για να γνωρίσουν δύο προϊόντα με μακρά παρουσία στην ελληνική διατροφή, το Ελαιόλαδο Πετρίνας Λακωνίας και το σουσάμι Έβρου. Στην κουζίνα της εκπομπής ετοιμάζουν ένα διαφορετικό ριζότο με ψάρι και αρωματικό λεμονόλαδο, καθώς και γλυκά, τραγανά παξιμαδάκια με σουσάμι, ξηρούς καρπούς και αποξηραμένα φρούτα.

Ο Παύλος Κοντογιαννίδης μιλά για τα παιδικά του χρόνια στη Βέροια και την ποντιακή καταγωγή του, αλλά και για τη βαθιά σχέση του με τη γη, καθώς πριν ακολουθήσει την υποκριτική είχε εργαστεί ως αγρότης. Θυμάται τα δύσκολα αλλά δημιουργικά χρόνια στη Θεσσαλονίκη, αναφέρεται στους ρόλους που σημάδεψαν την πορεία του, στη σχέση του με την κωμωδία, και εξηγεί αν υπάρχει κάτι για το οποίο μετανιώνει.

Η εκπομπή ταξιδεύει στην Πετρίνα Λακωνίας, όπου συναντά τους ανθρώπους που υπηρετούν εδώ και δεκαετίες την καλλιέργεια της ελιάς και στη συνέχεια, φτάνει μέχρι τον ακριτικό Έβρο, για να γνωρίσει μια πολύ παλιά καλλιέργεια που βρίσκει τη θέση της και στη σύγχρονη αγροτική παραγωγή της περιοχής.


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Στούντιο 4   
Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τον Χρήστο Φερεντίνο και την Κατερίνα Καραβάτου 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 


	Ταινίες 
	WEBTV GR 



19:00  |   Ελληνική Ταινία 


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



21:00  |   Κάνε ότι Κοιμάσαι  (E)    

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Ψυχολογική σειρά μυστηρίου 
 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ  11/09/2026

Επεισόδιο 25ο: Οι σχέσεις του Νικόλα με την κόρη του χαλάνε, όταν η κοπέλα μαθαίνει για τη σχέση του πατέρα της με την Βικτώρια. Η Νάσια τον κατηγορεί ότι με την απροσεξία του δεν απάτησε μόνο την μητέρα της, αλλά την εξέθεσε και σε κίνδυνο. Ο Νικόλας προσπαθεί να της ζητήσει συγγνώμη, χωρίς όμως αποτέλεσμα. Η Νάσια αποφασίζει να ζήσει με τον θείο της. Η δικηγόρος του Μηνά προσπαθεί να βρει τεχνάσματα για να πέσει στα μαλακά. Συγκρούεται με την ανακρίτρια, όταν κάνει λόγο για τα ψυχολογικά προβλήματα του πελάτη της. Τι πάει να πετύχει;
Ο Βανδώρος συνδέεται ξανά ερωτικά με την καθηγήτρια του γιου του. Αυτή τη φορά όμως προσπαθεί μέσα από τη σχέση αυτή να αλλάξει ζωή.
Η Βικτωρία έχει ξεφύγει από την απόπειρα δολοφονίας που της έστησε ο Παύλος και προσπαθεί να εξαφανιστεί. Γιατί επιμένει όμως εκείνος να τον συγχωρήσει και τι θα του ζητήσει για αντάλλαγμα; Ποιος είναι αυτός που την βοηθάει να κρυφτεί;

Επεισόδιο 26ο: Ποιον απρόβλεπτο σύμμαχο θα αναζητήσει η Βικτωρία. Για ποιο λόγο δεν μπορεί να εμπιστευτεί πλέον τον Μιχάλη και πρέπει να εξαφανιστεί ξανά;
Η Ζωή κρύβει ένα πολύ σκληρό μυστικό από τους γονείς της, αλλά σταδιακά αρχίζει να χάνει τον έλεγχο. Τι δεν είπε σε κανέναν για το παρελθόν της με τον Στράτο;
Ο Ίσσαρης αποφασίζει να προχωρήσει στο διαζύγιο με τη γυναίκα του και ψάχνει διαμέρισμα. Η Άννα προθυμοποιείται να τον φιλοξενήσει, προσπαθεί όμως να τον κάνει να σταθεί στα πόδια του και να ξεχάσει την πρώην του σύζυγο.
Ο Μηνάς προσπαθεί να αποδείξει ότι ο Στράτος ήταν ο εγκέφαλος της συμμορίας. Τι τον συμβουλεύει η αδίστακτη δικηγόρος του τώρα που ο Στράτος είναι νεκρός; Ποιος την πιέζει να κρατήσει την υπόθεση του Μηνά; Θα καταφέρει να τους δυσκολέψει η Ανακρίτρια;
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23:00  |   Ξένη Ταινία

«Μικρές Κυρίες»   
(Little Women) 

Ρομαντικό δράμα εποχής, παραγωγής ΗΠΑ 2019

Σκηνοθεσία: Γκρέτα Γκέργουιγκ
Σενάριο: Γκρέτα Γκέργουιγκ
Πρωταγωνιστούν: Σίρσα Ρόναν, Φλόρενς Πιου, Τιμοτέ Σαλαμέ, Έμα Γουάτσον, Ελάιζα Σκάνλεν, Μέριλ Στριπ, Λόρα Ντερν, Λουί Γκαρέλ Τζέιμς Νόρτον
Διάρκεια: 125' 

Υπόθεση: Στη Μασαχουσέτη του 19ου αιώνα, με τον πατέρα τους να υπηρετεί στον Εμφύλιο Πόλεμο, οι γυναίκες της οικογένειας Μαρτς -η στοργική μητέρα Μαρμί και οι τέσσερις κόρες της, η Τζο, η Μεγκ, η Έιμι και η Μπεθ- μένουν να τα βγάλουν πέρα μόνες τους. Αντιμέτωπη με την αριστοκρατική φτώχεια, η νεαρή συγγραφέας, Τζο Μαρτς, πασχίζει να καταξιωθεί στη Νέα Υόρκη που κυριαρχείται από άντρες… Η διακριτική Μεγκ είναι πλέον παντρεμένη και η καλλιτέχνις Έιμι βρίσκεται στο Παρίσι με την εύπορη θεία Μαρτς. Ωστόσο, η είδηση της ασθένειας της ταλαντούχας Μπεθ θα επανασυνδέσει τις αδελφές κάτω από την ίδια στέγη.

Η Γκρέτα Γκέργουιγκ σκηνοθετεί την έβδομη κινηματογραφική μεταφορά του ομώνυμου μυθιστορήματος του 1868 που έγραψε η Λουίζα Μέι Άλκοτ και η ταινία αποσπά το Όσκαρ Ενδυματολογίας 2020 και πλήθος άλλων βραβείων και διακρίσεων.

 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ  11/09/2026
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01:15  |  Ξένη Ταινία
«Django, ο Τιμωρός»   
(Django Unchained) 
Περιπέτεια παραγωγής ΗΠΑ 2012
Σκηνοθεσία: Κουέντιν Ταραντίνο
Σενάριο: Κουέντιν Ταραντίνο
Πρωταγωνιστούν: Τζέιμι Φοξ, Λεονάρντο Ντι Κάπριο, Κρίστοφ Βαλτς, Σάμιουελ Λ. Τζάκσον, Κέρι Ουάσινγκτον
Διάρκεια: 156' 
Υπόθεση: Δύο χρόνια πριν από τον Εμφύλιο Πόλεμο, ο Τζάνγκο, ένας σκλάβος, συνοδεύει έναν ανορθόδοξο Γερμανό κυνηγό επικηρυγμένων, τον δρα Κινγκ Σουλτς, σε μια αποστολή προκειμένου να συλλάβει τους μοχθηρούς αδελφούς Μπριτλ. Η αποστολή τους πετυχαίνει, ο Σουλτς ελευθερώνει τον Τζάνγκο και μαζί κυνηγούν τους πιο καταζητούμενους εγκληματίες του Νότου. Τα ταξίδια τους οδηγούν στη διαβόητη φυτεία του «σκοτεινού» Κάλβιν Κάντι, όπου η χαμένη από καιρό σύζυγος του Τζάνγκο είναι ακόμα σκλάβα.

Σπαγγέτι γουέστερν, καυστικό σχόλιο για τα θεμέλια της αμερικανικής ηθικής αλλά πάνω και πέρα από όλα καθαρόαιμη Ταραντινική ταινία εκδίκησης και μαύρου, κατάμαυρου, χιούμορ που κέρδισε Όσκαρ Β’ Ανδρικού Ρόλου (Κρίστοφ Βαλτς) & Καλύτερου Πρωτότυπου Σεναρίου.
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