
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ από 15/08/2026 έως 21/08/2026





 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  15/08/2026

	Αθλητικά / Ενημέρωση 
	WEBTV 



07:00  |  Σπορ Ιστορίες - ΕΡΤ Αρχείο  (E)   
Ο Δημήτρης Χατζηγεωργίου παρουσιάζει μεγάλες μορφές του ελληνικού αθλητισμού.

Η κάμερα της εκπομπής στρέφεται στις μεγάλες μορφές του ελληνικού αθλητισμού και μας γνωρίζει τους λαμπερούς πρωταγωνιστές των σταδίων και των γηπέδων.
Μεγάλες προσωπικότητες του ελληνικού αθλητισμού μιλούν στο Δημήτρη Χατζηγεωργίου για τα όνειρά τους, τη σταδιοδρομία τους, τη φύση του επαγγέλματός τους. Παράλληλα, άνθρωποι από το οικογενειακό τους περιβάλλον και τον αθλητικό χώρο, άνθρωποι που τους έζησαν στη διαδρομή τους προς την κορυφή, μιλούν γι’ αυτούς και για τα όσα μοιράστηκαν μαζί τους.

«Ελλάδα - Αμερική»  (Α΄ Μέρος)

Παρουσίαση: Δημήτρης Χατζηγεωργίου 

	Εκκλησιαστικά / Λειτουργία 
	WEBTV 



08:00  |   Πολυαρχιερατικό Συλλείτουργο & Λιτάνευση Ιεράς Εικόνας της Μεγαλόχαρης  (Z) 
Απευθείας μετάδοση από τη Μεγαλόχαρη της Τήνου

	Ντοκιμαντέρ 
	



12:30  |   Ντοκιμαντέρ 


	Αθλητικά / Στίβος 
	WEBTV GR ERTflix 



13:00  |   Ευρωπαϊκό Πρωτάθλημα Ανοιχτού Στίβου - Μπέρμιγχαμ 2026  (Z) 
6η Ημέρα πρωί 

	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



15:30  |   Οι Πρωταθλητές  (E)   
(The Greatest Of All Time)
Σειρά ημίωρων ντοκιμαντέρ παραγωγής Αυστραλίας 2017-2022

Η αιώνια συζήτηση στον αθλητισμό. Ποιος είναι ο κορυφαίος όλων των εποχών; Ένα επεισόδιο ανά κάθε άθλημα εξετάζει τους υποψήφιους και τις αξιώσεις τους για τον τίτλο του κορυφαίου. Οι εμβληματικοί αστέρες, οι πιο επιδραστικές καριέρες, οι πιο θαυμαστοί πρωταθλητές σε όλα τα σπορ.

Eπεισόδιο 13o: «Ενόργανη Γυναικών» (Women’s Gymnastics)


ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  15/08/2026

	Αθλητικά / Γυμναστική 
	WEBTV GR ERTflix 



16:00  |   Ευρωπαϊκό Πρωτάθλημα Ενόργανης Γυμναστικής Γυναικών - Ζάγκρεμπ 2026  (Z) 


	Αθλητικά / Υγρός στίβος 
	WEBTV GR ERTflix 



19:30  |   Ευρωπαϊκό Πρωτάθλημα Υγρού Στίβου - Παρίσι 2026 | Κολύμβηση (Z) 
6η Ημέρα βράδυ

	Αθλητικά / Στίβος 
	WEBTV GR ERTflix 



21:45  |   Ευρωπαϊκό Πρωτάθλημα Ανοιχτού Στίβου - Μπέρμιγχαμ 2026  (Z) 
6η Ημέρα βράδυ 

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR 



22:30  |   Ξένο Ντοκιμαντέρ 

ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Αθλητικά / Υγρός στίβος 
	WEBTV GR ERTflix 



24:00  |   Ευρωπαϊκό Πρωτάθλημα Υγρού Στίβου - Παρίσι 2026 | Κολύμβηση (E)  
5η Ημέρα πρωί  

	Αθλητικά / Στίβος 
	WEBTV GR ERTflix 



02:00  |   Ευρωπαϊκό Πρωτάθλημα Ανοιχτού Στίβου - Μπέρμιγχαμ 2026  (E)  
4η Ημέρα βράδυ  

	Αθλητικά / Ενημέρωση 
	WEBTV 



05:30  |   Σπορ Ιστορίες - ΕΡΤ Αρχείο  (E)   
Ο Δημήτρης Χατζηγεωργίου παρουσιάζει μεγάλες μορφές του ελληνικού αθλητισμού.

«Ελλάδα - Αμερική»  (Α΄ Μέρος)

	Ντοκιμαντέρ 
	



06:30  |   Ντοκιμαντέρ  (E)  





 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ  16/08/2026

	Αθλητικά / Ενημέρωση 
	WEBTV 



07:00  |  Σπορ Ιστορίες - ΕΡΤ Αρχείο  (E)   
Ο Δημήτρης Χατζηγεωργίου παρουσιάζει μεγάλες μορφές του ελληνικού αθλητισμού.

Η κάμερα της εκπομπής στρέφεται στις μεγάλες μορφές του ελληνικού αθλητισμού και μας γνωρίζει τους λαμπερούς πρωταγωνιστές των σταδίων και των γηπέδων.
Μεγάλες προσωπικότητες του ελληνικού αθλητισμού μιλούν στο Δημήτρη Χατζηγεωργίου για τα όνειρά τους, τη σταδιοδρομία τους, τη φύση του επαγγέλματός τους. Παράλληλα, άνθρωποι από το οικογενειακό τους περιβάλλον και τον αθλητικό χώρο, άνθρωποι που τους έζησαν στη διαδρομή τους προς την κορυφή, μιλούν γι’ αυτούς και για τα όσα μοιράστηκαν μαζί τους.

«Ελλάδα - Αμερική»  (Β΄ Μέρος)

Παρουσίαση: Δημήτρης Χατζηγεωργίου 

	Εκκλησιαστικά / Λειτουργία 
	WEBTV 



08:00  |   Αρχιερατική Θεία Λειτουργία  (Z) 
Απευθείας μετάδοση από τη Μεγαλόχαρη της Τήνου

	Αθλητικά / Υγρός στίβος 
	WEBTV GR ERTflix 



10:30  |   Ευρωπαϊκό Πρωτάθλημα Υγρού Στίβου - Παρίσι 2026 | Κολύμβηση (Z) 
7η Ημέρα πρωί  

	Ενημέρωση / Αυτοκίνητο-Μοτοσικλέτα 
	WEBTV ERTflix 



12:30  |   Auto Moto ΕΡΤ  (E)    
Η εκπομπή της ΕΡΤ για το αυτοκίνητο και τη μοτοσυκλέτα.
Νέα μοντέλα, παρουσιάσεις, οδική ασφάλεια.
Παρουσίαση: Νίκος Κορόβηλας, Νίκος Παγιωτέλης, Άγγελος Σταθακόπουλος
Αρχισυνταξία: Νίκος Κορόβηλας
Διεύθυνση παραγωγής: Πάνος Κατσούλης

Eπεισόδιο 3ο 

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



13:30  | Underwonder  
Σειρά ντοκιμαντέρ 4 επεισοδίων, παραγωγής Ελλάδας 2024

Το «Underwonder» είναι μία σειρά ντοκιμαντέρ που αποκαλύπτει την ομορφιά ανεξερεύνητων υποβρύχιων σπηλαίων σε όλη την Ελλάδα και ταυτόχρονα, την ανθρώπινη προοπτική της σπηλαιοκατάδυσης.


ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ  16/08/2026

Πρόκειται για ντοκιμαντέρ με επιστημονικό, εκπαιδευτικό και ψυχαγωγικό χαρακτήρα, καθώς δεν αποτελεί μόνο ένα οπτικά διεγερτικό ταξίδι το οποίο επιτρέπει στον θεατή να επισκεφτεί μέρη που δεν έχει τη δυνατότητα να γνωρίσει από κοντά, αλλά 
παράλληλα προσφέρει χρήσιμες, άγνωστες πληροφορίες για τις μαγευτικές τοποθεσίες που εξερευνώνται. Αποκαλύπτουν την εικόνα της Ελλάδας πριν από εκατοντάδες χιλιάδες χρόνια, όλα μέσα από το πρίσμα της ανθρώπινης εμπειρίας.

Στο «Underwonder» μία ομάδα δυτών μοιράζονται τις ιστορίες τους και δοκιμάζουν τα όριά τους, ενώ εξερευνούν μερικά από τα πιο επικίνδυνα περιβάλλοντα, τα οποία παράλληλα τους προκαλούν έντονο δέος.

Σε κάθε επεισόδιο αυτής της σειράς ντοκιμαντέρ, ακολουθούμε τους δύτες καθώς επισκέπτονται ένα διαφορετικό υποβρύχιο σπήλαιο και βιώνουν τις έντονες συνθήκες που επικρατούν κάτω από το νερό. Τους παρακολουθούμε να ανακαλύπτουν συναρπαστικά σημεία και ευρήματα, κρυμμένα εκατοντάδες μέτρα κάτω από την επιφάνεια της θάλασσας και ταυτόχρονα, να δοκιμάζουν τα δικά τους φυσικά και συναισθηματικά όρια και τις ικανότητές τους.
Η αντίθεση της ομορφιάς που αντικρύζουν κάτω από το νερό και του ενδεχόμενου κινδύνου που κρύβει ο βυθός συμπληρώνει τη συναισθηματική κατάσταση των πρωταγωνιστών.

Eπεισόδιο 4o (τελευταίο): «Σπήλαιο των Ελεφάντων»
Στο τέταρτο επεισόδιο της σειράς «Underwonder», η καταδυτική ομάδα σχεδιάζει την αποστολή της στο Σπήλαιο των Ελεφάντων στην Κρήτη.

Η ομάδα ταξιδεύει στα Χανιά, καταδύεται στο πανέμορφο σπήλαιο, και καταγράφει τα οστά από είδος ελέφαντα μοναδικό στον κόσμο που κάποτε υπήρχε στο νησί.

Ένα τρισδιάστατο γραφικό ταξιδεύει τους θεατές πίσω στον χρόνο για να δουν την Κρήτη όπως ήταν στο παρελθόν, γεμάτη ελέφαντες, ελάφια και άλλα ζώα. Η αποστολή στέφεται με επιτυχία και η ομάδα αναλογίζεται το ταξίδι, τις δυσκολίες και τα απίστευτα μέρη που επισκέφτηκε.

Κλείνοντας τον κύκλο των αποστολών, οι σπηλαιοδύτες επιστρέφουν πίσω στη Λίμνη Βουλιαγμένη, η οποία τους περιμένει με ένα απρόσμενο δώρο, μια νέα και συνταρακτική ανακάλυψη.

Το επεισόδιο ολοκληρώνεται με την ομάδα να είναι έτοιμη να συνεχίσει με ενθουσιασμό το έργο της και τις εξερευνήσεις της, συμβάλλοντας στην επιστημονική έρευνα και στην αποτύπωση της πολιτιστικής μας κληρονομιάς.
Παντού υπάρχουν κρυμμένα μυστικά που περιμένουν να τα ανακαλύψουμε και να τα μοιραστούμε.

Σκηνοθεσία-σενάριο: Κώστας Καρύδας 

	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



14:30  |  Θρύλοι των Γηπέδων  (E)   
Σειρά ντοκιμαντέρ αφιερωμένη σε εμβληματικές μορφές του ελληνικού ποδοσφαίρου, παραγωγής 2018

Eπεισόδιο 13ο: «Αντώνης Αντωνιάδης»

Παρουσίαση – αφήγηση: Γιώργος Λιάνης
Σενάριο: Μαρία Λουκά – Γιώργος Λιάνης
Σύμβουλος σεναρίου: Άννα Παπανικόλα
Μουσική επιμέλεια: Πάρις Μήτσου
Παραγωγή: COSMOTE TV
Έτος παραγωγής: 2018
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ  16/08/2026
	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



15:20  |   Schmeichel  (E)    
Ντοκιμαντέρ, παραγωγής Ηνωμένου Βασιλείου 2025
Το «Schmeichel» αφηγείται την ιστορία του Πίτερ Σμάιχελ, του αναμφισβήτητα κορυφαίου τερματοφύλακα όλων των εποχών. 
Σε μια επαγγελματική καριέρα που διήρκησε 22 χρόνια, ο Σμάιχελ αναδείχθηκε σε έναν από τους πιο καταξιωμένους τερματοφύλακες στην ιστορία της Πρέμιερ Λιγκ, υπήρξε μέλος της εθνικής ομάδας της Δανίας που κατέκτησε το Ευρωπαϊκό Πρωτάθλημα ενάντια σε όλα τα προγνωστικά το 1992 και διετέλεσε αρχηγός της Μάντσεστερ Γιουνάιτεντ στον ασύγκριτο τελικό του Τσάμπιονς Λιγκ το 1999.

	Αθλητικά / Ποδόσφαιρο 
	WEBTV GR 



17:00  |   Ποδόσφαιρο - Τελικός Community Shield  (Z) 
Άρσεναλ - Μάντσεστερ Σίτι  

	Αθλητικά / Υγρός στίβος 
	WEBTV GR ERTflix 



19:30  |   Ευρωπαϊκό Πρωτάθλημα Υγρού Στίβου - Παρίσι 2026 | Κολύμβηση (Z) 
7η Ημέρα βράδυ  

	Αθλητικά / Στίβος 
	WEBTV GR ERTflix 



21:30  |   Ευρωπαϊκό Πρωτάθλημα Ανοιχτού Στίβου - Μπέρμιγχαμ 2026  (Z) 
7η Ημέρα βράδυ 
ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Αθλητικά / Στίβος 
	WEBTV GR ERTflix 



24:00  |   Ευρωπαϊκό Πρωτάθλημα Ανοιχτού Στίβου - Μπέρμιγχαμ 2026  (E)  
4η Ημέρα πρωί

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



05:30  |   Underwonder  (E)   
Σειρά ντοκιμαντέρ 4 επεισοδίων, παραγωγής Ελλάδας 2024

Eπεισόδιο 4o (τελευταίο): «Σπήλαιο των Ελεφάντων»

	Ντοκιμαντέρ 
	



06:30  |   Ντοκιμαντέρ  (E)  


 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  17/08/2026

	Αθλητικά / Ενημέρωση 
	WEBTV 



07:00  |  Σπορ Ιστορίες - ΕΡΤ Αρχείο  (E)   
Ο Δημήτρης Χατζηγεωργίου παρουσιάζει μεγάλες μορφές του ελληνικού αθλητισμού.

Η κάμερα της εκπομπής στρέφεται στις μεγάλες μορφές του ελληνικού αθλητισμού και μας γνωρίζει τους λαμπερούς πρωταγωνιστές των σταδίων και των γηπέδων.
Μεγάλες προσωπικότητες του ελληνικού αθλητισμού μιλούν στο Δημήτρη Χατζηγεωργίου για τα όνειρά τους, τη σταδιοδρομία τους, τη φύση του επαγγέλματός τους. Παράλληλα, άνθρωποι από το οικογενειακό τους περιβάλλον και τον αθλητικό χώρο, άνθρωποι που τους έζησαν στη διαδρομή τους προς την κορυφή, μιλούν γι’ αυτούς και για τα όσα μοιράστηκαν μαζί τους.

«Ιστορίες Ανσάμπλ»  (Α΄ Μέρος)

Παρουσίαση: Δημήτρης Χατζηγεωργίου 

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR 



08:00  |   Σερφάροντας στις Θάλασσες της Αφρικής  (E)   
(Ouisurf Africa)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Καναδά 2015

Αυτή η θαυμάσια σειρά ντοκιμαντέρ, ακολουθεί τον Μπένζαμιν Ροσέτ και τον Ζαν-Μισέλ Πελοκέν, δύο φίλους εθισμένους στο σέρφινγκ που πηγαίνουν να ανακαλύψουν μακρινούς προορισμούς, αναζητώντας τα καλύτερα κύματα στην Αφρική.

Γιατί να πάμε για σέρφινγκ στην Αφρική; Είναι ένας προορισμός πλούσιος σε πολιτισμούς και παραδόσεις, αλλά άγνωστος στους σέρφερ. Ωστόσο, υπάρχουν μερικά από τα πιο όμορφα κύματα στον κόσμο και εκπληκτικά τοπία.

Ταξιδεύοντας στην Αφρική, οι σέρφερ έχουν την ευκαιρία να βρουν το δικό τους κατάλληλο κύμα - είτε είναι αρχάριοι είτε ειδικοί.
Μέσα από τη σειρά θα ανακαλύψουμε τα πιο όμορφα κύματα της Σενεγάλης, του Μαρόκου, του Πράσινου Ακρωτηρίου, της Ναμίμπια, της Νότιας Αφρικής, της Μοζαμβίκης και της Μαδαγασκάρης.
Παράλληλα, θα μάθουμε πολλά για τους ανθρώπους αυτών των χωρών, καθώς και για τον πολιτισμό τους.

Eπεισόδιο 6ο: «Ναμίμπια» (Β΄ Μέρος)
Στριμωγμένη μεταξύ της Νότιας Αφρικής και του Ατλαντικού Ωκεανού, η Ναμίμπια δεν είναι η πρώτη χώρα που έρχεται στο μυαλό για ένα ταξίδι για σερφ.
Και αυτό, παρά το θρυλικό κύμα του Skeleton Bay της Ναμίμπια. Αυτό το αιώνιο αριστερό κύμα δημιουργεί μια τέλεια αμμουδιά.
Τα τοπία της ερήμου και οι ατελείωτοι παρατεταμένοι δρόμοι της είναι ο μόνος τρόπος για να φτάσετε στα κύματα.
Τα Namibia’s Waters είναι αρκετά εκπληκτικά με τα δυνατά ρεύματά τους, τη θερμοκρασία κρύου νερού (15-20 °C) και το καφετί χρώμα τους.
Ένα πράγμα είναι σίγουρο - Η περιπέτεια περιμένει!




ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  17/08/2026

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



09:00  | Αστέρια του Πάγου – Γ΄ Κύκλος  (E)   
(Ice Stars)
Νεανική σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Ηνωμένου Βασιλείου 2019

Συναρπαστική σειρά ντοκιμαντέρ που ακολουθεί μια ομάδα αφοσιωμένων νέων με εξαιρετικές ικανότητες στο πατινάζ.
Παρακολουθούμε αυτούς τους μελλοντικούς Ολυμπιονίκες, καθώς κυνηγούν τα όνειρά τους στο καλλιτεχνικό πατινάζ, στο πατινάζ ταχύτητας και στο χόκεϊ επί πάγου.

(Γ΄ Κύκλος) - Επεισόδιο 4ο: «Από τη Λετονία στην… Ινδία»
Ο Τζος, η Κλόι και η Μπέκι ετοιμάζουν βαλίτσες για το Παγκόσμιο Πρωτάθλημα Καλλιτεχνικού Πατινάζ στη Ρίγα της Λετονίας. Ο Τζος, που αγωνίζεται πλέον με τους Άνδρες, θα δοκιμάσει ένα καινούργιο άλμα, ενώ τα κορίτσια πρέπει να αναμετρηθούν με 50 κορυφαίες αθλήτριες για μια θέση στο βάθρο.
Πίσω στο Νότιγχαμ, οι Icicles δουλεύουν πυρετωδώς πάνω στη χορογραφία τους με θέμα το Μπόλιγουντ.

	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



09:30  | Οι Διεκδικητές – Β΄ Κύκλος  (Ε)  
(The Contenders 2026)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής 2025

Η σειρά «The Contenders 2026» είναι μια αθλητική σειρά ντοκιμαντέρ που καταγράφει την προετοιμασία για το Παγκόσμιο Κύπελλο Ποδοσφαίρου 2026.
Εστιάζει στους μεγάλους αστέρες του αθλήματος, στις φιλοδοξίες των εθνικών ομάδων και στις υποδομές των διοργανωτριών χωρών (ΗΠΑ, Μεξικό, Καναδάς), προσφέροντας μια ολοκληρωμένη ματιά στο τοπίο της διοργάνωσης.

(Β΄ Κύκλος) - Eπεισόδιο 8ο: «Ουσμάν Ντεμπελέ»
Ο Ουσμάν Ντεμπελέ ταξιδεύει στη Βόρεια Αμερική ως κάτοχος της Χρυσής Μπάλας, η Σενεγάλη διαθέτει πλούσιο ταλέντο και εμείς γνωρίζουμε τη βαθιά αθλητική κουλτούρα της Βοστώνης.

	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



10:00  |   360° Ρεπορτάζ  (E)    
(360° Report) 
Ντοκιμαντέρ, παραγωγής Γαλλίας (Arte) 2024

Ιστορίες ξεχωριστών ανθρώπων και μοναδικών τόπων σε όλο τον κόσμο.

Eπεισόδιο 1ο: «Αργεντινή: Το γυναικείο πόλο με άλογα» (Argentina, the Sport of Queens) 

Η Αργεντινή, η χώρα των αλόγων, είναι ταυτόχρονα και η χώρα του πόλο, ενός αθλήματος που παραδοσιακά κυριαρχείται από τους άνδρες. Το Open του Παλέρμο, ένα από τα σημαντικότερα διεθνή τουρνουά του αθλήματος, διεξάγεται κάθε χρόνο στο Μπουένος Άιρες. Τα τελευταία χρόνια, όμως, οι γυναίκες έχουν κατακτήσει τη θέση τους στα γήπεδα με εντυπωσιακή ταχύτητα. Η Κλαρίτα Κασίνο είναι μία από τις κορυφαίες παίκτριες της χώρας. Θα καταφέρει άραγε να φτάσει ξανά στον τελικό μαζί με τις συμπαίκτριές της;
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Το πόλο είναι άρρηκτα συνδεδεμένο με τον κόσμο της ιππασίας και δεν θα μπορούσε να υπάρξει χωρίς τη συμβολή ενός ολόκληρου δικτύου επαγγελματιών που εργάζονται αθόρυβα στα παρασκήνια: κτηνίατροι, σταβλίτες, προπονητές, πεταλωτές, κατασκευαστές ιππικών υποδημάτων και πολλοί ακόμη, όλοι ενωμένοι από το ίδιο αστείρευτο πάθος. Είναι, επίσης, ενωμένοι γύρω από ένα άθλημα που για περισσότερο από έναν αιώνα κυριαρχούνταν από άνδρες και ήταν φορτισμένο με στερεότυπα, αλλά σήμερα βρίσκεται σε μια περίοδο εντυπωσιακού μετασχηματισμού. Οι γυναίκες το έχουν κατακτήσει επάξια. Η Κλαρίτα Κασίνο συγκαταλέγεται στις σημαντικότερες αθλήτριες του πόλο στην Αργεντινή. Για την ίδια, μια ζωή χωρίς άλογα δεν θα άξιζε να τη ζει κανείς. Παίζει πόλο από μικρό παιδί και βρήκε σ’ αυτό το άθλημα τον σκοπό της ζωής της, ένα πάθος που την ωθεί διαρκώς να γίνεται καλύτερη.
Στον κόσμο του γυναικείου πόλο συναντά κανείς πολλές αθλήτριες με εξαιρετικό ταλέντο και αφοσίωση. Μία απ’ αυτές είναι η Σιλβίνα Κασαδέδιο, η οποία εκτρέφει βοοειδή στο ράντσο της και εργάζεται ως εκπαιδεύτρια αλόγων. Έχει κάνει πολλές θυσίες για την αγάπη της προς το άθλημα και αφιερώνει όλο τον χρόνο της στα ιπποειδή. Σε ηλικία μόλις 24 ετών, επέλεξε να ζήσει μόνη της, να χτίσει το δικό της σπίτι και να κάνει το όνειρό της πραγματικότητα.

Σκηνοθεσία: Τζέρμαν Κραλ

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR 



11:00  |   Ξένο Ντοκιμαντέρ 


	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



12:00  |  Παγκόσμιο Κύπελλο: Η μεγαλύτερη σκηνή του ποδοσφαίρου – Γ΄ Κύκλος (E)  
(Football's Greatest Stage)
Σειρά ντοκιμαντέρ αθλητικού περιεχομένου, παραγωγής Ηνωμένου Βασιλείου 2025

Μία διαχρονική σειρά ντοκιμαντέρ που υμνεί τις πλούσιες ιστορίες του Παγκόσμιου Κυπέλλου μέσα από τις κορυφαίες ομάδες, τους παίκτες και τις στιγμές που έγραψαν ιστορία στη μεγαλύτερη σκηνή του ποδοσφαίρου.

(Γ΄ Κύκλος) - Eπεισόδιο 2ο: «Ο Μεγάλος Δάσκαλος»
Ο πιο παραγωγικός διεθνής σκόρερ όλων των εποχών αψηφά την ηλικία και τη λογική και συνεχίζει να σκοράρει.

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR 



12:30  |   Ξένο Ντοκιμαντέρ 


	Αθλητικά / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



13:00  | f+ΖΗΝ  (E)    
Με την Κατερίνα Στικούδη
Εκπομπή ευζωίας, παραγωγής 2026
Μια εκπομπή με επίκεντρο την άσκηση, την ψυχική υγεία και την ποιότητα ζωής.
Το «f+ΖΗΝ» φέρνει στο προσκήνιο έναν σύγχρονο τρόπο ζωής που βασίζεται στη σωματική άσκηση, στην ισορροπία και στην προσωπική φροντίδα, φιλοδοξώντας να αποτελέσει έναν ουσιαστικό οδηγό ευζωίας για μικρούς και μεγάλους.
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Με βασική πεποίθηση ότι η υγεία και η ευεξία δεν αποτελούν πολυτέλεια, αλλά δικαίωμα για όλους, η εκπομπή προσεγγίζει τον αθλητισμό και την ευζωία μέσα από την ενημέρωση, την επιστημονική γνώση και τις αληθινές ανθρώπινες ιστορίες. Σκοπός είναι να εμπνεύσει, να ενημερώσει και να προσφέρει πρακτικά εργαλεία για μια πιο ισορροπημένη καθημερινότητα.
Κάθε εβδομάδα, το «f+ΖΗΝ» παρουσιάζει σύγχρονες μορφές άθλησης, θέματα διατροφής και ψυχικής ισορροπίας, ενώ φωτίζει ιστορίες ανθρώπων που βελτίωσαν τη ζωή τους μέσα από την κίνηση. Παράλληλα, φιλοξενεί συνεντεύξεις με κορυφαίους αθλητές, Ολυμπιονίκες και Παραολυμπιονίκες, καθώς και σημαντικές προσωπικότητες του ελληνικού αθλητισμού, αναδεικνύοντας τη διαδρομή και τις αξίες τους. Με έμφαση στην πρόληψη και στην ενδυνάμωση, η εκπομπή συνδέει τη γνώση με την καθημερινότητα και απευθύνεται σε όλη την οικογένεια, λειτουργώντας ως ένα σύγχρονο «σπίτι ευεξίας».
Στην παρουσίαση βρίσκεται η Κατερίνα Στικούδη, η οποία φέρνει στην εκπομπή τη δική της εμπειρία και τη στενή της σχέση με τον αθλητισμό. Έχοντας υπάρξει πρωταθλήτρια κολύμβησης, τα τελευταία χρόνια ασχολείται συστηματικά με το CrossFit, στο οποίο έχει διακριθεί. Με τη θετική της ενέργεια και την αμεσότητά της, η Κατερίνα συμμετέχει δυναμικά στις δραστηριότητες της εκπομπής, δοκιμάζει αθλήματα και μεταφέρει στο κοινό την αυθεντικότητα και τη χαρά της προσπάθειας.
Την παρουσιάστρια πλαισιώνει μια ομάδα εξειδικευμένων συνεργατών από τον χώρο της υγείας και της άσκησης, που μοιράζονται την επιστημονική γνώση μέσα από σχολιασμό και πρακτικές συμβουλές.

Στην ομάδα συμμετέχουν η καθηγήτρια Φυσικής Αγωγής και διδάκτωρ ΕΚΠΑ Μάντη Περσάκη, ο φυσικοθεραπευτής Δημήτρης Δήμας, ο διατροφολόγος και καθηγητής Διαιτολογίας και Βιοϊατρικής Κωνσταντίνος Χαρδαβέλλας, ο αθλητίατρος και χειρουργός ορθοπεδικός Βασίλης Οικονομούλας, η ψυχολόγος Μελίνα Linden, o φυσικοθεραπευτής και διδάκτωρ Πανεπιστημίου Πατρών Κωνσταντίνος Μυλωνάς, ο επανορθωτικός πλαστικός χειρουργός Κωνσταντίνος Μακρυγιώργης, η ψυχολόγος και δασκάλα χορού Μυρτώ Κιτεμέ και ο αρχιτέκτονας τοπίου, ειδικός σε θέματα περιβάλλοντος, Μάριος Γκρόγκος.

Η κίνηση είναι ζωή, η ισορροπία είναι δύναμη και η φροντίδα της υγείας είναι το πιο ουσιαστικό βήμα για ένα καλύτερο αύριο.
Μικρές αλλαγές, μεγάλες διαφορές.
Το «f+ΖΗΝ» είναι μια πρόσκληση να επιλέγουμε να ζούμε καλύτερα, κάθε μέρα.
Παρουσίαση: Κατερίνα Στικούδη
Σκηνοθεσία: Βίτων Μπεσδεμιώτης
Αρχισυνταξία: Νάσια Κόλλια
Παραγωγός: Πάνος Ράλλης

Eπεισόδιο 11ο: «Ακυλίνα Παλιανοπούλου, Αθηνά Μπουζάνη, Αλέξανδρος Γκιννής, Clément Noël -Hugo Desgrippes-Thea Stjernesund, Κλέλια Πανταζή»
Η εκπομπή ευεξίας και άθλησης «f+ΖΗΝ», με παρουσιάστρια την Κατερίνα Στικούδη, έρχεται στην ΕΡΤ2 ΣΠΟΡ με αποκλειστικές εικόνες και συνεντεύξεις από μια μεγάλη αθλητική διοργάνωση που πραγματοποιήθηκε για πρώτη φορά στην Ελλάδα, με τη συμμετοχή Ολυμπιονικών και κορυφαίων αθλητών χιονοδρομίας απ’ όλη την Ευρώπη, αλλά και ιστορίες ανθρώπων που αθλούνται, δημιουργούν κοινότητες και ξεπερνούν τα όριά τους με πειθαρχία, αντοχή και πάθος για τον αθλητισμό.
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Το επεισόδιο αρχίζει με το Roller Skating, μια δραστηριότητα που εξελίσσεται σε δυναμική μορφή άθλησης και κοινωνικής σύνδεσης. Η Ακυλίνα Παλιανοπούλου, δημιουργός των Patinia, της μεγαλύτερης ομάδας roller skaters στην Ελλάδα, μιλά στην Κατερίνα Στικούδη για το πώς κατάφερε να μετατρέψει ένα απλό χόμπι σε μια ζωντανή κοινότητα που μεγαλώνει διαρκώς, φέρνοντας τα πατίνια στους δρόμους και δίνοντας νέα διάσταση στην άσκηση.

Στη συνέχεια, η Κατερίνα συναντά την Αθηνά Μπουζάνη, δρομέα υπεραποστάσεων και ράπερ, γνωστή ως Ultra. Με περισσότερους από ενενήντα αγώνες στο ενεργητικό της και έντονη καλλιτεχνική παρουσία, μιλά για τη δύναμη της αντοχής, της έκφρασης και της προσωπικής υπέρβασης, αποδεικνύοντας ότι τα όρια υπάρχουν για να ξεπερνιούνται.

Η Κατερίνα ταξιδεύει στο χιονοδρομικό κέντρο Παρνασσού και παρακολουθεί το Parnassos Alpine Festival, μια διοργάνωση διεθνούς επιπέδου που έφερε για πρώτη φορά στην Ελλάδα την παγκόσμια ελίτ της χιονοδρομίας. Συνομιλεί με τον εμπνευστή της διοργάνωσης και κορυφαίο Έλληνα αθλητή αλπικού σκι, Αλέξανδρο Γκιννή, ο οποίος έχει γράψει ιστορία κατακτώντας το πρώτο ελληνικό μετάλλιο σε Παγκόσμιο Πρωτάθλημα. Συναντά διεθνείς αθλητές - θρύλους, όπως τον χρυσό Ολυμπιονίκη Clément Noël, τον Πρωταθλητή Ευρώπης Hugo Desgrippes, από τη Γαλλία και την ασημένια Ολυμπιονίκη Thea Stjernesund από τη Νορβηγία, που μοιράζονται την εμπειρία και το πάθος τους για το αλπικό σκι.
Η διοργάνωση αναδεικνύει το υψηλό αγωνιστικό επίπεδο, ενισχύει τη μεταφορά τεχνογνωσίας και προβάλλει την Ελλάδα ως προορισμό χειμερινού αθλητισμού παγκόσμιας κλάσης.

Το επεισόδιο ολοκληρώνεται με μια ξεχωριστή συνάντηση με την Ολυμπιονίκη της Ρυθμικής Γυμναστικής, Κλέλια Πανταζή, μία από τις σημαντικότερες μορφές του αθλήματος στην Ελλάδα. Με διακρίσεις σε παγκόσμιο επίπεδο και χάλκινο μετάλλιο στους Ολυμπιακούς Αγώνες του Σίδνεϊ το 2000, μιλά για την αθλητική της πορεία και τη μετάβαση στον ρόλο της προπονήτριας, μεταδίδοντας τις αξίες και την εμπειρία της στη νέα γενιά.

Την παρουσιάστρια πλαισιώνει μια ομάδα εξειδικευμένων συνεργατών από τον χώρο της υγείας και της άσκησης, που μοιράζονται την επιστημονική γνώση μέσα από σχολιασμό και πρακτικές συμβουλές.

Στο συγκεκριμένο επεισόδιο συμμετέχουν η καθηγήτρια Φυσικής Αγωγής και διδάκτωρ ΕΚΠΑ Μάντη Περσάκη και ο φυσικοθεραπευτής Δημήτρης Δήμας.

Το «f+ΖΗΝ» είναι μία πρόσκληση να επιλέγουμε να ζούμε καλύτερα, κάθε μέρα.

Παρουσίαση: Κατερίνα Στικούδη
Σκηνοθεσία: Βίτων Μπεσδεμιώτης
Αρχισυνταξία: Νάσια Κόλλια
Παραγωγός: Πάνος Ράλλης 

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



14:00  | Αστέρια του Πάγου – Γ΄ Κύκλος  (E)   
(Ice Stars)
Νεανική σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Ηνωμένου Βασιλείου 2019

Συναρπαστική σειρά ντοκιμαντέρ που ακολουθεί μια ομάδα αφοσιωμένων νέων με εξαιρετικές ικανότητες στο πατινάζ.
Παρακολουθούμε αυτούς τους μελλοντικούς Ολυμπιονίκες, καθώς κυνηγούν τα όνειρά τους στο καλλιτεχνικό πατινάζ, στο πατινάζ ταχύτητας και στο χόκεϊ επί πάγου.
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(Γ΄ Κύκλος) - Επεισόδιο 4ο: «Από τη Λετονία στην… Ινδία»
Ο Τζος, η Κλόι και η Μπέκι ετοιμάζουν βαλίτσες για το Παγκόσμιο Πρωτάθλημα Καλλιτεχνικού Πατινάζ στη Ρίγα της Λετονίας. Ο Τζος, που αγωνίζεται πλέον με τους Άνδρες, θα δοκιμάσει ένα καινούργιο άλμα, ενώ τα κορίτσια πρέπει να αναμετρηθούν με 50 κορυφαίες αθλήτριες για μια θέση στο βάθρο.
Πίσω στο Νότιγχαμ, οι Icicles δουλεύουν πυρετωδώς πάνω στη χορογραφία τους με θέμα το Μπόλιγουντ.

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



14:30  |  Ποδηλατικές Αποδράσεις – Γ΄ Κύκλος  (Ε)   
(Trail Towns) 
Σειρά ντοκιμαντέρ ταξιδιωτικού περιεχομένου, με επίκεντρο τον ποδηλατικό τουρισμό, παραγωγής Αυστραλίας 2023

Μάθετε πού να κάνετε ποδήλατο, πού να μείνετε, πού να φάτε και πού να διασκεδάσετε σε πόλεις και περιοχές σε όλη την Αυστραλία και τη Νέα Ζηλανδία.

Ελάτε μαζί με τους οικοδεσπότες μας, τον λάτρη της ποδηλασίας, Dieter Kahsnitz («Deetz»), και τον πρώην επαγγελματία ποδηλάτη και παγκόσμιο πρωταθλητή mountain bike, Paul van der Ploeg («Vandy»), σ’ ένα ταξίδι με αυτοκίνητο σε όλη την Αυστραλία και τη Νέα Ζηλανδία.

Από γραφικές μέχρι πολύβουες πόλεις, σιδηροδρομικά μονοπάτια μέχρι ορεινή ποδηλασία γεμάτη δράση και ιστορικές και πολιτιστικές πληροφορίες, μαζί με δελεαστικό φαγητό και ποτά, το «Trail Towns» έχει όλα όσα χρειάζεστε για να ανακαλύψετε ένα νέο μέρος για να επισκεφθείτε.

(Γ΄ Κύκλος) - Eπεισόδιο 3ο: «Νανούπ, Κόλι και Ντουέλιναπ, Δυτική Αυστραλία» - Β΄ Μέρος  (Nannup, Collie and Dwellingup, Western Australia - Part 2) 

Σ’ αυτό το επεισόδιο, ο Βάντι και ο Ντιτς συνεχίζουν την περιπέτειά τους στα Νοτιοδυτικά της Δυτικής Αυστραλίας.
Εδώ, πόλεις κάποτε γνωστές για τα μεταλλεία τους μετατρέπονται σε περιοχές για συναρπαστικές ποδηλατικές αποδράσεις.
Οι δύο παρουσιαστές επισκέπτονται το Κόλι και το Ντουέλιναπ και συνδέονται με τη φύση με ποικίλους τρόπους.


	Ενημέρωση / Αυτοκίνητο-Μοτοσικλέτα 
	WEBTV 



15:00  |   Auto Moto ΕΡΤ  (E)    
Η εκπομπή της ΕΡΤ για το αυτοκίνητο και τη μοτοσυκλέτα.
Νέα μοντέλα, παρουσιάσεις, οδική ασφάλεια.
Παρουσίαση: Νίκος Κορόβηλας, Νίκος Παγιωτέλης, Άγγελος Σταθακόπουλος
Αρχισυνταξία: Νίκος Κορόβηλας
Διεύθυνση παραγωγής: Πάνος Κατσούλης







ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  17/08/2026


	Αθλητικά / Ενημέρωση 
	WEBTV GR ERTflix 



16:00  |   Ο κόσμος των σπορ  (Z)   Σύνδεση με την ΕΡΤ3
Καθημερινή αθλητική εκπομπή της ΕΡΤ3 με την επικαιρότητα της ημέρας και τις εξελίξεις σε όλα τα σπορ, στην Ελλάδα και στο εξωτερικό.
Με ρεπορτάζ, ζωντανές συνδέσεις και συνεντεύξεις με τους πρωταγωνιστές των γηπέδων.

Παρουσίαση: Πάνος Μπλέτσος, Τάσος Σταμπουλής
Αρχισυνταξία: Άκης Ιωακείμογλου, Θόδωρος Χατζηπαντελής, Ευγενία Γήτα
Σκηνοθεσία: Βασίλης Κογκούλης 

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



16:30  |   Η Λίστα των Δεύτερων Ευκαιριών  (E)   
(Victor's Bucket List / Voyages Au Bout De L'Effort)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Γαλλίας 2022

Έπειτα από μια επικίνδυνη πνευμονική ασθένεια, ο Βικτόρ Μπερζόν αποφασίζει να ξεκινήσει την προσπάθεια να ανακτήσει τον έλεγχο του σώματός του. Να «χακάρει» το ανοσοποιητικό του σύστημα κολυμπώντας στα παγωμένα νερά των Άλπεων, να ξεπεράσει τον φόβο του για το ύψος με το να γίνει αλεξιπτωτιστής, να αποκτήσει αντοχή, για να αντέχει σε κάθε δοκιμασία, τρέχοντας σ’ έναν από τους πιο δύσκολους αγώνες του κόσμου ή να επιβιώσει στη μέση του δάσους για να επανασυνδεθεί με την ελευθερία του...
Αυτή η σειρά ντοκιμαντέρ μοιάζει με μια λίστα του αδύνατου... Μια λίστα που ο Βικτόρ έγραψε όταν βρισκόταν στο νοσοκομείο, όταν η ζωή του κρεμόταν από μια κλωστή. Κάθε επεισόδιο είναι ένα ταξίδι και κάθε ταξίδι είναι μια πρόκληση. Ο Βικτόρ εξερευνά το σώμα του καθώς ανακαλύπτει τον κόσμο. Αλλά πάνω απ’ όλα, χρησιμοποιεί κάθε μία απ’ αυτές τις προκλήσεις για να συναντήσει άλλους. Μαζί με τους μεγαλύτερους λάτρεις της περιπέτειας, με τους πιο ατρόμητους ορειβάτες, επιστήμονες, γιατρούς ή δασκάλους γιόγκα, προχωράει πάντα χάρη σε όσους συναντά στον δρόμο του. Αυτό το μονοπάτι μύησης είναι η αναζήτηση ενός ευτυχισμένου, δυνατού και ζωντανού σώματος. Η ζωτική ανάγκη να επανασυνδεθεί με το σώμα που νόμιζε ότι είχε χάσει στο κρεβάτι του νοσοκομείου.

Μέσα στον ιδρώτα, αντιμετωπίζοντας τον φόβο και τον πόνο, και χάρη σε όσους συναντά στον δρόμο του, ο Βικτόρ προχωρά προς αυτό το όνειρο, με το μυαλό και τα πόδια του.

Επεισόδιο 5ο:  «Ανάβαση στο Κιλιμάντζαρο»
Σ’ αυτό το επεισόδιο, ο Βικτόρ ξεκινά ν’ ανεβεί στο Κιλιμάντζαρο, την ψηλότερη κορυφή της Αφρικής.
Όμως, αυτή τη φορά δεν ξεκινά μόνος.
Η Αμπίρ, η Ντοροτέ, η Ουιντάντ, η Ασέ, η Ουαφάτ, η Νουραγιάτ, η Ραγιάν και η Ιμάν είναι από μια μη προνομιούχα περιοχή και έχουν κι αυτές ένα όνειρο: να γίνουν η πρώτη γυναικεία ομάδα της συνοικίας τους που θ’ ανεβεί στο Κιλιμάντζαρο.
Το κοινό τους σημείο είναι ότι δεν έχουν κάνει ποτέ στη ζωή τους ορειβασία και, κυρίως, μια βασική ανάγκη να διαλύσουν τους φραγμούς και τα όρια.





ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  17/08/2026


	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



17:30  |   360° Ρεπορτάζ (Α΄ τηλεοπτική μετάδοση)   
(360° Report) 
Ντοκιμαντέρ, παραγωγής Γαλλίας (Arte) 2024

Ιστορίες ξεχωριστών ανθρώπων και μοναδικών τόπων σε όλο τον κόσμο.

Eπεισόδιο 5ο: «Οι ποδοσφαιριστές στη λάσπη στην Ισλανδία» 
Η Ισλανδία, το νησιωτικό κράτος του Βόρειου Ατλαντικού, είναι η πατρίδα περίπου 320.000 κατοίκων. Πολλοί απ’ αυτούς, μακριά από την πρωτεύουσα Ρέικιαβικ, διατηρούν ιδιαίτερες και ασυνήθιστες παραδόσεις. Μία απ’ αυτές συναντά κανείς για παράδειγμα, στο Ίσαφιορδουρ, στην απομακρυσμένη βορειοδυτική Ισλανδία. Όσο μικρή κι αν είναι αυτή η πόλη, για τους φίλους του ποδοσφαίρου στη λάσπη, αποτελεί το κέντρο του κόσμου.

Στο Ίσαφιορδουρ, ψηλά στον βορρά της Ισλανδίας, ζουν μόλις 2.600 άνθρωποι. Η απομόνωση και η απλή ζωή μέσα στη φύση εμπνέουν πολλούς κατοίκους να συλλαμβάνουν τολμηρές και περιπετειώδεις ιδέες. Εδώ είναι η πατρίδα του ποδοσφαίρου στη λάσπη. Περίπου δέκα ομάδες αγωνίζονται τακτικά για το πρωτάθλημα. Όπως συμβαίνει συνήθως για πολλούς Ισλανδούς, το θέμα είναι η διασκέδαση, η συντροφικότητα και λίγο η τιμή. Οι άνδρες της ομάδας FC Kareoki είναι οι περσινοί πρωταθλητές, αλλά δυστυχώς δεν είναι πια και οι νεότεροι. Το «360° – GEO Ρεπορτάζ» βούτηξε μαζί τους στη λάσπη και καταγράφει το ποδόσφαιρο στη λάσπη από κοντά!
Σίγουρα, η Ισλανδία έχει πλέον καθιερωθεί και στη διεθνή ποδοσφαιρική σκηνή. Ωστόσο, η καρδιά των νησιωτών της βορειοδυτικής Ισλανδίας χτυπά για το ποδόσφαιρο στη λάσπη. Στο απομονωμένο Ίσαφιορδουρ, ιδρύθηκε πριν από δεκατρία χρόνια η ομάδα FC Kareoki. Σήμερα, οι περισσότεροι παίκτες είναι οικογενειάρχες και εργάζονται ως τραπεζικοί υπάλληλοι, ξυλουργοί ή δημοτικοί υπάλληλοι. Ωστόσο, η παρέα έχει ακόμα φιλοδοξίες. Μόλις την προηγούμενη χρονιά γνώρισαν τη μεγαλύτερη επιτυχία στην ιστορία τους, κατακτώντας το πρωτάθλημα ποδοσφαίρου στη λάσπη. Ελάχιστοι στην Ισλανδία πίστευαν ότι θα τα κατάφερναν, καθώς η ομάδα δεν είχε διακριθεί ποτέ ξανά σε τέτοιο βαθμό. Γι' αυτό και η υπεράσπιση του τίτλου αποτελεί φέτος ύψιστη προτεραιότητα. Για ακόμη μία φορά θα αγωνιστούν σε ένα οργωμένο χωράφι, το οποίο έχει πλημμυρίσει με νερό για δύο ή τρεις ημέρες, φτάνοντας στα όρια της σωματικής τους αντοχής.
Ο σκοπός τους παραμένει ένας: να καταφέρουν, μέσα στη λάσπη, να στείλουν την μπάλα στα δίχτυα.

Σκηνοθεσία: Χέρμπερτ Σβένμπιορνσον


	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



18:30  |  Football Nation – Β΄ Κύκλος (Ε)  
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Αυστραλίας 2024

Το «Football Nation» είναι μια σειρά ντοκιμαντέρ που παρουσιάζει τη λαογραφία, τους ήρωες, τους θριάμβους και τον πολιτισμό πίσω από τα πιο σημαντικά έθνη στο ποδόσφαιρο.

(Β΄ Κύκλος) - Επεισόδιο 5ο: «Σαουδική Αραβία»
Η Σαουδική Αραβία, μία από τις ισχυρότερες δυνάμεις της Ασιατικής Συνομοσπονδίας Ποδοσφαίρου (AFC), έχει δημιουργήσει ένα από τα σημαντικότερα εγχώρια πρωταθλήματα, έχει επενδύσει σημαντικά στο ποδόσφαιρο και θα φιλοξενήσει το Παγκόσμιο Κύπελλο το 2034.
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  17/08/2026


	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



19:00  |   Οι Επαναστάτες του Ποδοσφαίρου  (E)    
(Les Rebelles du Foot / Football Rebels) 
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Γαλλίας (Arte)  2012
Όταν το ποδόσφαιρο γίνεται πράξη κοινωνικής συνείδησης!
Μακριά από τη λάμψη και τη χρυσόσκονη του θεάματος, ο Ερίκ Καντονά αφηγείται την ιστορία ποδοσφαιριστών που τόλμησαν να αντισταθούν.
Λέγονται Μεχλούφι, Σόκρατες, Πάσιτς, Καζέλι και Ντιντιέ Ντρογκμπά — και όλοι τους, κάποια στιγμή, είπαν «όχι».
Σε μια εποχή όπου η εμπορευματοποίηση του ποδοσφαίρου μοιάζει να αλλοιώνει τη σχέση μας με τον αθλητισμό, ο αδάμαστος Ερίκ Καντονά επιχειρεί να αφυπνίσει συνειδήσεις μέσα από τις διαδρομές παικτών που στάθηκαν απέναντι στην εξουσία και μετατράπηκαν σε σύμβολα αντίστασης — πέρα και πάνω από τις αθλητικές τους επιδόσεις.

Μια ντοκιμαντερίστικη σειρά–μανιφέστο που επικυρώνει εκ νέου τις αξίες του αθλητισμού μέσα στην κοινωνία, μέσα από πέντε ιστορίες που έχουν ιδιαίτερη σημασία για τον Ερίκ Καντονά.

Eπεισόδιο 4o: «Ο Πρέντραγκ Πάσιτς και η πολιορκία του Σαράγεβου - Βοσνία/Ερζεγοβίνη» (Pasic)
Η ιστορία του Πρέντραγκ Πάσιτς, ενός διεθνούς ποδοσφαιριστή της Γιουγκοσλαβίας, ο οποίος επέλεξε να ιδρύσει μια πολυεθνική σχολή ποδοσφαίρου στο πολιορκημένο Σαράγεβο τη δεκαετία του 1990.
Ο κορυφαίος παίκτης της Στουτγκάρδης προτίμησε να μείνει στο πολιορκημένο Σαράγεβο και να δημιουργήσει μια σχολή ποδοσφαίρου που θα ένωνε διαφορετικές θρησκευτικές κοινότητες, αντί να επιστρέψει σε ομάδα της Δυτικής Ευρώπης.

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR 



19:30  |   Ξένο Ντοκιμαντέρ

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



20:00  | Η Λίστα των Δεύτερων Ευκαιριών (Α΄ τηλεοπτική μετάδοση)   
(Victor's Bucket List / Voyages Au Bout De L'Effort)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Γαλλίας 2022

Έπειτα από μια επικίνδυνη πνευμονική ασθένεια, ο Βικτόρ Μπερζόν αποφασίζει να ξεκινήσει την προσπάθεια να ανακτήσει τον έλεγχο του σώματός του. Να «χακάρει» το ανοσοποιητικό του σύστημα κολυμπώντας στα παγωμένα νερά των Άλπεων, να ξεπεράσει τον φόβο του για το ύψος με το να γίνει αλεξιπτωτιστής, να αποκτήσει αντοχή, για να αντέχει σε κάθε δοκιμασία, τρέχοντας σ’ έναν από τους πιο δύσκολους αγώνες του κόσμου ή να επιβιώσει στη μέση του δάσους για να επανασυνδεθεί με την ελευθερία του...
Αυτή η σειρά ντοκιμαντέρ μοιάζει με μια λίστα του αδύνατου... Μια λίστα που ο Βικτόρ έγραψε όταν βρισκόταν στο νοσοκομείο, όταν η ζωή του κρεμόταν από μια κλωστή. Κάθε επεισόδιο είναι ένα ταξίδι και κάθε ταξίδι είναι μια πρόκληση. Ο Βικτόρ εξερευνά το σώμα του καθώς ανακαλύπτει τον κόσμο. Αλλά πάνω απ’ όλα, χρησιμοποιεί κάθε μία απ’ αυτές τις προκλήσεις για να συναντήσει άλλους. Μαζί με τους μεγαλύτερους λάτρεις της περιπέτειας, με τους πιο ατρόμητους ορειβάτες, επιστήμονες, γιατρούς ή δασκάλους γιόγκα, προχωράει πάντα χάρη σε όσους συναντά στον δρόμο του. Αυτό το μονοπάτι μύησης είναι η αναζήτηση ενός ευτυχισμένου, δυνατού και ζωντανού σώματος. Η ζωτική ανάγκη να επανασυνδεθεί με το σώμα που νόμιζε ότι είχε χάσει στο κρεβάτι του νοσοκομείου.


ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  17/08/2026

Μέσα στον ιδρώτα, αντιμετωπίζοντας τον φόβο και τον πόνο, και χάρη σε όσους συναντά στον δρόμο του, ο Βικτόρ προχωρά προς αυτό το όνειρο, με το μυαλό και τα πόδια του.

Επεισόδιο 10ο:  «Calcio Storico»
Αφού παραλίγο να χάσει τη ζωή του λόγω μιας σοβαρής πνευμονικής νόσου, ο Βικτόρ Μπερζόν πραγματοποιεί τα όνειρά του για ακραίες σωματικές προκλήσεις, σε όλο τον κόσμο.

Σ’ αυτό το επεισόδιο, βυθίζεται στην καρδιά του Calcio Fiorentino (ή Calcio Storico), ενός αθλήματος που συνδυάζει ποδόσφαιρο, πάλη και μάχη με γυμνά χέρια και πραγματοποιείται στην Ιταλία.
Η ουσία του αθλήματος συνίσταται στην αντιμετώπιση τρομερών αντιπάλων σε μια αρένα με άμμο, σύμφωνα με παραδοσιακούς κανόνες όπου σχεδόν όλα τα χτυπήματα επιτρέπονται!


	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



21:00  |   Το τελευταίο τρένο για τη Βόρεια Αμερική (Α΄ τηλεοπτική μετάδοση)  
(Last Train to North America)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής ΗΠΑ 2026

Η σειρά ντοκιμαντέρ «Το τελευταίο τρένο για τη Βόρεια Αμερική» παρακολουθεί τη συναρπαστική και μοναδική διαδρομή τριών χωρών (ΗΠΑ, Μεξικό και Καναδά), καθώς προετοιμάζονται για το Παγκόσμιο Κύπελλο Ποδοσφαίρου 2026.
Μέσα από εννέα επεισόδια, θα ταξιδέψουμε με διάφορα τρένα σ’ αυτές τις τρεις χώρες, ανακαλύπτοντας πώς προετοιμάζεται η καθεμία για να φιλοξενήσει το μεγαλύτερο αθλητικό γεγονός του πλανήτη.
Το «Τελευταίο τρένο για τη Βόρεια Αμερική» μάς παρουσιάζει ένα εις βάθος πορτρέτο των πολιτισμών και της κοινωνικής πραγματικότητας αυτών των χωρών, καθώς και τις προκλήσεις που αντιμετωπίζουν, ενώ συνεργάζονται για τη διεξαγωγή του πρώτου Παγκόσμιου Κυπέλλου που διοργανώνεται από τρεις χώρες. Από τα στάδια που κατασκευάζονται έως τους παθιασμένους φιλάθλους που βιώνουν διαφορετικά την ποδοσφαιρική εμπειρία σε κάθε περιοχή, η σειρά καταδεικνύει πώς ο αθλητισμός υπερβαίνει σύνορα και ενώνει λαούς με διαφορετικές γλώσσες, παραδόσεις και έθιμα.

Ένα σιδηροδρομικό ταξίδι γεμάτο Ιστορία, συναισθήματα και εκπλήξεις, που όχι μόνο αποκαλύπτει τις προετοιμασίες για ένα Παγκόσμιο Κύπελλο, αλλά και τον τρόπο με τον οποίο το ποδόσφαιρο ενώνει και εμπνέει.
Ένα πρωτόγνωρο ταξίδι στην καρδιά της Βόρειας Αμερικής!

Επεισόδιο 1ο: «Τορόντο» & Επεισόδιο 2ο: «Βοστώνη και Νέα Υόρκη» 

	Αθλητικά / Ποδόσφαιρο 
	WEBTV GR ERTflix 



22:10  |   Ποδόσφαιρο - Τελικός Community Shield (E)  
Άρσεναλ - Μάντσεστερ Σίτι  

	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



00:10  |   Οι Επαναστάτες του Ποδοσφαίρου (Α΄ τηλεοπτική μετάδοση)   
(Les Rebelles du Foot / Football Rebels) 
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Γαλλίας (Arte) 2014
Όταν το ποδόσφαιρο γίνεται πράξη κοινωνικής συνείδησης!


ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  17/08/2026

Μακριά από τη λάμψη και τη χρυσόσκονη του θεάματος, ο Ερίκ Καντονά αφηγείται την ιστορία ποδοσφαιριστών που τόλμησαν να αντισταθούν. Που κάποια στιγμή, είπαν «όχι».

Σε μια εποχή όπου η εμπορευματοποίηση του ποδοσφαίρου μοιάζει να αλλοιώνει τη σχέση μας με τον αθλητισμό, ο αδάμαστος Ερίκ Καντονά επιχειρεί να αφυπνίσει συνειδήσεις μέσα από τις διαδρομές παικτών που στάθηκαν απέναντι στην εξουσία και μετατράπηκαν σε σύμβολα αντίστασης — πέρα και πάνω από τις αθλητικές τους επιδόσεις.

Μια ντοκιμαντερίστικη σειρά–μανιφέστο που επικυρώνει εκ νέου τις αξίες του αθλητισμού μέσα στην κοινωνία, μέσα από ιστορίες που έχουν ιδιαίτερη σημασία για τον Ερίκ Καντονά.

Eπεισόδιο 6o: «Ναβάθο»
Στην καρδιά του Ισπανικού Εμφυλίου Πολέμου, ο Σατουρνίνο Ναβάθο, επαγγελματίας ποδοσφαιριστής, θα αφήσει τα ποδοσφαιρικά του παπούτσια για να πάρει τα όπλα και να υπερασπιστεί τη δημοκρατία ενάντια στο πραξικόπημα του στρατηγού Φράνκο.
Μετά τη στρατιωτική ήττα του 1939, ο Ναβάθο θα αναζητήσει καταφύγιο στη Γαλλία, στα στρατόπεδα του Αρζελές και του Ριβζάλτ. Γρήγορα, όμως, θα απελαθεί στο Μάουτχαουζεν, ένα ναζιστικό στρατόπεδο συγκέντρωσης στην Αυστρία, όπου τα δύο τρίτα των συμπατριωτών του θα εξοντωθούν.
Ο Ναβάθο, για να σώσει τη ζωή του, θα δημιουργήσει μια ποδοσφαιρική ομάδα. Ποδόσφαιρο ή θάνατος.


ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR 



00:40  |   Σερφάροντας στις Θάλασσες της Αφρικής  (E)   
(Ouisurf Africa)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Καναδά 2015

Eπεισόδιο 6ο: «Ναμίμπια» (Β΄ Μέρος)

	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



01:30  |   360° Ρεπορτάζ  (E)    
(360° Report) 
Ντοκιμαντέρ, παραγωγής Γαλλίας (Arte) 2024

Eπεισόδιο 5ο: «Οι ποδοσφαιριστές στη λάσπη στην Ισλανδία» 

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



02:30  |  Football Nation – Β΄ Κύκλος (Ε)  
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Αυστραλίας 2024.

(Β΄ Κύκλος) - Επεισόδιο 5ο: «Σαουδική Αραβία»

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  17/08/2026


	Αθλητικά / Ενημέρωση 
	WEBTV 



03:00  |   Σπορ Ιστορίες - ΕΡΤ Αρχείο  (E)   
Ο Δημήτρης Χατζηγεωργίου παρουσιάζει μεγάλες μορφές του ελληνικού αθλητισμού.

«Ιστορίες Ανσάμπλ»  (Α΄ Μέρος)

	Ενημέρωση / Αυτοκίνητο-Μοτοσικλέτα 
	WEBTV 



04:00  |   Auto Moto ΕΡΤ  (E)    

	Αθλητικά / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



05:00  |   f+ΖΗΝ  (E)   
Με την Κατερίνα Στικούδη

Eπεισόδιο 11ο: «Ακυλίνα Παλιανοπούλου, Αθηνά Μπουζάνη, Αλέξανδρος Γκιννής, Clément Noël -Hugo Desgrippes-Thea Stjernesund, Κλέλια Πανταζή»

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



06:00  |   Η Λίστα των Δεύτερων Ευκαιριών  (E)   
(Victor's Bucket List / Voyages Au Bout De L'Effort)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Γαλλίας 2022

Επεισόδιο 10ο:  «Calcio Storico»



 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  18/08/2026

	Αθλητικά / Ενημέρωση 
	WEBTV 



07:00  |  Σπορ Ιστορίες - ΕΡΤ Αρχείο  (E)   
Ο Δημήτρης Χατζηγεωργίου παρουσιάζει μεγάλες μορφές του ελληνικού αθλητισμού.

Η κάμερα της εκπομπής στρέφεται στις μεγάλες μορφές του ελληνικού αθλητισμού και μας γνωρίζει τους λαμπερούς πρωταγωνιστές των σταδίων και των γηπέδων.
Μεγάλες προσωπικότητες του ελληνικού αθλητισμού μιλούν στο Δημήτρη Χατζηγεωργίου για τα όνειρά τους, τη σταδιοδρομία τους, τη φύση του επαγγέλματός τους. Παράλληλα, άνθρωποι από το οικογενειακό τους περιβάλλον και τον αθλητικό χώρο, άνθρωποι που τους έζησαν στη διαδρομή τους προς την κορυφή, μιλούν γι’ αυτούς και για τα όσα μοιράστηκαν μαζί τους.

«Ιστορίες Ανσάμπλ»  (Β΄ Μέρος)

Παρουσίαση: Δημήτρης Χατζηγεωργίου 

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR 



08:00  |   Σερφάροντας στις Θάλασσες της Αφρικής  (E)   
(Ouisurf Africa)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Καναδά 2015

Αυτή η θαυμάσια σειρά ντοκιμαντέρ, ακολουθεί τον Μπένζαμιν Ροσέτ και τον Ζαν-Μισέλ Πελοκέν, δύο φίλους εθισμένους στο σέρφινγκ που πηγαίνουν να ανακαλύψουν μακρινούς προορισμούς, αναζητώντας τα καλύτερα κύματα στην Αφρική.

Γιατί να πάμε για σέρφινγκ στην Αφρική; Είναι ένας προορισμός πλούσιος σε πολιτισμούς και παραδόσεις, αλλά άγνωστος στους σέρφερ. Ωστόσο, υπάρχουν μερικά από τα πιο όμορφα κύματα στον κόσμο και εκπληκτικά τοπία.

Ταξιδεύοντας στην Αφρική, οι σέρφερ έχουν την ευκαιρία να βρουν το δικό τους κατάλληλο κύμα - είτε είναι αρχάριοι είτε ειδικοί.
Μέσα από τη σειρά θα ανακαλύψουμε τα πιο όμορφα κύματα της Σενεγάλης, του Μαρόκου, του Πράσινου Ακρωτηρίου, της Ναμίμπια, της Νότιας Αφρικής, της Μοζαμβίκης και της Μαδαγασκάρης.
Παράλληλα, θα μάθουμε πολλά για τους ανθρώπους αυτών των χωρών, καθώς και για τον πολιτισμό τους.

Eπεισόδιο 7ο: «Νότιος Αφρική» (Α΄ Μέρος)

Η Νότια Αφρική σε κάνει να ονειρεύεσαι!
Έχει μέρη για σερφ που έχουν μείνει στην ιστορία, όπως το Κέιπ Τάουν, το Τζέφρις Μπέι, το Γκάρντεν Ρόουντ και το Ντέρμπαν.
Τα κύματα για σερφ είναι μέρος της καθημερινής ζωής.
Η ακτή της Νοτίου Αφρικής έχει πολλά να προσφέρει για τους επαγγελματίες, αλλά τα υπέροχα κύματά της θα αφήσουν ικανοποιημένους τους περισσότερους σέρφερ.
Τα συνεχή και χαρισματικά κύματα της Νοτίου Αφρικής την κάνουν ένα από τα καλύτερα μέρη στον κόσμο για να μάθεις σερφ ή να βελτιώσεις τις τεχνικές σου.
Οι καρχαρίες προσθέτουν κάτι στον εξωτισμό της Νότιας Αφρικής, χωρίς όμως να βλάπτουν τις χαρές του σερφ σ’ αυτό το υπέροχο και φυσικό περιβάλλον.


ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  18/08/2026

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



09:00  | Αστέρια του Πάγου – Γ΄ Κύκλος  (E)   
(Ice Stars)
Νεανική σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Ηνωμένου Βασιλείου 2019

Συναρπαστική σειρά ντοκιμαντέρ που ακολουθεί μια ομάδα αφοσιωμένων νέων με εξαιρετικές ικανότητες στο πατινάζ.
Παρακολουθούμε αυτούς τους μελλοντικούς Ολυμπιονίκες, καθώς κυνηγούν τα όνειρά τους στο καλλιτεχνικό πατινάζ, στο πατινάζ ταχύτητας και στο χόκεϊ επί πάγου.

(Γ΄ Κύκλος) - Επεισόδιο 5ο: «Ένα βήμα πριν τη δόξα»
Έφτασε η μέρα του Βρετανικού Πρωταθλήματος Συγχρονισμένου Πατινάζ και οι Icicles πρέπει να δώσουν μάχη για να διατηρήσουν τον τίτλο τους. Ενώ ο Ρις βρίσκεται στον Καναδά αφού επιλέχθηκε από μια ομάδα χόκεϊ, ο αδελφός του, ο Όρεν προσπαθεί να μπει στην ομάδα της Περιφέρειας, με στόχο να προσέξουν και εκείνον οι κυνηγοί ταλέντων. Δεν θα είναι εύκολο αφού κάθε χρόνο, 60 υποψήφιοι δίνουν μάχη για μόλις 17 θέσεις. Τέλος, τριγμοί αρχίζουν να εμφανίζονται στη συνεργασία του Τζος και της Λούσι, του νέου και πολλά υποσχόμενου ζευγαριού στον πάγο.

	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



09:30  | Οι Διεκδικητές – Β΄ Κύκλος  (Ε)  
(The Contenders 2026)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής 2025

Η σειρά «The Contenders 2026» είναι μια αθλητική σειρά ντοκιμαντέρ που καταγράφει την προετοιμασία για το Παγκόσμιο Κύπελλο Ποδοσφαίρου 2026.
Εστιάζει στους μεγάλους αστέρες του αθλήματος, στις φιλοδοξίες των εθνικών ομάδων και στις υποδομές των διοργανωτριών χωρών (ΗΠΑ, Μεξικό, Καναδάς), προσφέροντας μια ολοκληρωμένη ματιά στο τοπίο της διοργάνωσης.

(Β΄ Κύκλος) - Eπεισόδιο 9ο: «Αγγλία»
Η Αγγλία μπαίνει σε μια νέα εποχή υπό τον Τόμας Τούχελ, ο Αμάντ Ντιαλό αναδεικνύεται σε ανερχόμενο αστέρι της Ακτής Ελεφαντοστού και το Παγκόσμιο Κύπελλο U20 γεννά αισιοδοξία για το μέλλον του Μαρόκου.


	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



10:00  |   360° Ρεπορτάζ  (E)    
(360° Report) 
Ντοκιμαντέρ, παραγωγής Γαλλίας (Arte) 2024
Ιστορίες ξεχωριστών ανθρώπων και μοναδικών τόπων σε όλο τον κόσμο.

Eπεισόδιο 2ο: «Το γυναικείο άλμα με σκι εξελίσσεται δυναμικά» (Women's Ski Jumping Takes Off)

Στους αγώνες, και ιδιαίτερα στους Ολυμπιακούς Αγώνες, ταλαντούχες αθλήτριες με ατσάλινα νεύρα δεν έχουν τίποτα να ζηλέψουν από τους άνδρες συναθλητές τους. Το αθλητικό λύκειο του Σταμς, στο Τιρόλο, με εξειδίκευση στα χειμερινά αθλήματα, συγκαταλέγεται στα πλέον φημισμένα εκπαιδευτικά ιδρύματα της Ευρώπης για την προετοιμασία αθλητών υψηλού επιπέδου.

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  18/08/2026

Χρειάστηκε να φτάσουμε στο 2014 για να ενταχθεί το γυναικείο άλμα με σκι στο πρόγραμμα των Ολυμπιακών Αγώνων.
Η 16χρονη Αυστριακή Γιούλια Μίλμπαχερ θεωρείται ένα από τα μεγαλύτερα ταλέντα της χώρας της.
Έχοντας ήδη κατακτήσει αρκετά μετάλλια, συμμετέχει στο Παγκόσμιο Πρωτάθλημα Εφήβων στη Φινλανδία.
Η 20χρονη Μαρτίνα Αμπρόζι εκπροσωπεί την Ιταλία. Πριν από δύο χρόνια υπέστη σοβαρή πτώση και χρειάστηκε πολλούς μήνες για να επιστρέψει στις εξέδρες εκκίνησης των αλμάτων.

Το Παγκόσμιο Πρωτάθλημα στη Φινλανδία θα αποτελέσει καθοριστική δοκιμασία και για τις δύο αθλήτριες. Θα καταφέρουν να καθιερωθούν ανάμεσα στην παγκόσμια ελίτ του άλματος με σκι;

Σκηνοθεσία: Τερέζε Ένγκελς

	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



11:00  |   Το τελευταίο τρένο για τη Βόρεια Αμερική  (E)   
(Last Train to North America)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής ΗΠΑ 2026

Η σειρά ντοκιμαντέρ «Το τελευταίο τρένο για τη Βόρεια Αμερική» παρακολουθεί τη συναρπαστική και μοναδική διαδρομή τριών χωρών (ΗΠΑ, Μεξικό και Καναδά), καθώς προετοιμάζονται για το Παγκόσμιο Κύπελλο Ποδοσφαίρου 2026.
Μέσα από εννέα επεισόδια, θα ταξιδέψουμε με διάφορα τρένα σ’ αυτές τις τρεις χώρες, ανακαλύπτοντας πώς προετοιμάζεται η καθεμία για να φιλοξενήσει το μεγαλύτερο αθλητικό γεγονός του πλανήτη.
Το «Τελευταίο τρένο για τη Βόρεια Αμερική» μάς παρουσιάζει ένα εις βάθος πορτρέτο των πολιτισμών και της κοινωνικής πραγματικότητας αυτών των χωρών, καθώς και τις προκλήσεις που αντιμετωπίζουν, ενώ συνεργάζονται για τη διεξαγωγή του πρώτου Παγκόσμιου Κυπέλλου που διοργανώνεται από τρεις χώρες. Από τα στάδια που κατασκευάζονται έως τους παθιασμένους φιλάθλους που βιώνουν διαφορετικά την ποδοσφαιρική εμπειρία σε κάθε περιοχή, η σειρά καταδεικνύει πώς ο αθλητισμός υπερβαίνει σύνορα και ενώνει λαούς με διαφορετικές γλώσσες, παραδόσεις και έθιμα.

Ένα σιδηροδρομικό ταξίδι γεμάτο Ιστορία, συναισθήματα και εκπλήξεις, που όχι μόνο αποκαλύπτει τις προετοιμασίες για ένα Παγκόσμιο Κύπελλο, αλλά και τον τρόπο με τον οποίο το ποδόσφαιρο ενώνει και εμπνέει.
Ένα πρωτόγνωρο ταξίδι στην καρδιά της Βόρειας Αμερικής!

Επεισόδιο 1ο: «Τορόντο» & Επεισόδιο 2ο: «Βοστώνη και Νέα Υόρκη» 


	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



12:00  |  Παγκόσμιο Κύπελλο: Η μεγαλύτερη σκηνή του ποδοσφαίρου – Γ΄ Κύκλος (E)  
(Football's Greatest Stage)
Σειρά ντοκιμαντέρ αθλητικού περιεχομένου, παραγωγής Ηνωμένου Βασιλείου 2025

Μία διαχρονική σειρά ντοκιμαντέρ που υμνεί τις πλούσιες ιστορίες του Παγκόσμιου Κυπέλλου μέσα από τις κορυφαίες ομάδες, τους παίκτες και τις στιγμές που έγραψαν ιστορία στη μεγαλύτερη σκηνή του ποδοσφαίρου.

(Γ΄ Κύκλος) - Eπεισόδιο 3ο: «Ο “Βομβιστής”»
Αν ο αθλητισμός ήταν μόνο για τους μεγαλόσωμους, τους γυμνασμένους και τους δυνατούς, όλα θα ήταν προβλέψιμα. Γι’ αυτό αξίζει να τιμηθεί το όνομα του Γκερντ Μίλερ.
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  18/08/2026

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR 



12:30  |   Ξένο Ντοκιμαντέρ 


	Ντοκιμαντέρ 
	



13:00  |   Ντοκιμαντέρ  (E) 

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



14:00  |  Αστέρια του Πάγου – Γ΄ Κύκλος  (E)   
(Ice Stars)
Νεανική σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Ηνωμένου Βασιλείου 2019

Συναρπαστική σειρά ντοκιμαντέρ που ακολουθεί μια ομάδα αφοσιωμένων νέων με εξαιρετικές ικανότητες στο πατινάζ.
Παρακολουθούμε αυτούς τους μελλοντικούς Ολυμπιονίκες, καθώς κυνηγούν τα όνειρά τους στο καλλιτεχνικό πατινάζ, στο πατινάζ ταχύτητας και στο χόκεϊ επί πάγου.

(Γ΄ Κύκλος) - Επεισόδιο 5ο: «Ένα βήμα πριν τη δόξα»
Έφτασε η μέρα του Βρετανικού Πρωταθλήματος Συγχρονισμένου Πατινάζ και οι Icicles πρέπει να δώσουν μάχη για να διατηρήσουν τον τίτλο τους. Ενώ ο Ρις βρίσκεται στον Καναδά αφού επιλέχθηκε από μια ομάδα χόκεϊ, ο αδελφός του, ο Όρεν προσπαθεί να μπει στην ομάδα της Περιφέρειας, με στόχο να προσέξουν και εκείνον οι κυνηγοί ταλέντων. Δεν θα είναι εύκολο αφού κάθε χρόνο, 60 υποψήφιοι δίνουν μάχη για μόλις 17 θέσεις. Τέλος, τριγμοί αρχίζουν να εμφανίζονται στη συνεργασία του Τζος και της Λούσι, του νέου και πολλά υποσχόμενου ζευγαριού στον πάγο.

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



14:30  | Ποδηλατικές Αποδράσεις – Γ΄ Κύκλος  (Ε)  
(Trail Towns)
Σειρά ντοκιμαντέρ ταξιδιωτικού περιεχομένου, με επίκεντρο τον ποδηλατικό τουρισμό, παραγωγής Αυστραλίας 2023

Μάθετε πού να κάνετε ποδήλατο, πού να μείνετε, πού να φάτε και πού να διασκεδάσετε σε πόλεις και περιοχές σε όλη την Αυστραλία και τη Νέα Ζηλανδία.
Ελάτε μαζί με τους οικοδεσπότες μας, τον λάτρη της ποδηλασίας, Dieter Kahsnitz («Deetz»), και τον πρώην επαγγελματία ποδηλάτη και παγκόσμιο πρωταθλητή mountain bike, Paul van der Ploeg («Vandy»), σ’ ένα ταξίδι με αυτοκίνητο σε όλη την Αυστραλία και τη Νέα Ζηλανδία.

Από γραφικές μέχρι πολύβουες πόλεις, σιδηροδρομικά μονοπάτια μέχρι ορεινή ποδηλασία γεμάτη δράση και ιστορικές και πολιτιστικές πληροφορίες, μαζί με δελεαστικό φαγητό και ποτά, το «Trail Towns» έχει όλα όσα χρειάζεστε για να ανακαλύψετε ένα νέο μέρος για να επισκεφθείτε.

(Γ΄ Κύκλος) - Eπεισόδιο 4ο: «Μεγάλος Ποδηλατικός Γύρος Βικτώριας» - Α΄ Μέρος (Great Vic Bike Ride - Part 1)
Ο Μεγάλος Ποδηλατικός Γύρος της Βικτώριας γίνεται το ιδανικό σκηνικό μιας πολυήμερης περιπέτειας για τον Βάντι και τον Ντιτς.
Μαζί με 3.000 ακόμα ποδηλάτες, οι δύο πρωτάρηδες στο κάμπινγκ προσπαθούν να τα βγάλουν πέρα, χαρίζοντας αμέτρητες στιγμές γέλιου.


ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  18/08/2026

	Ενημέρωση / Αυτοκίνητο-Μοτοσικλέτα 
	WEBTV 



15:00  |   Auto Moto ΕΡΤ  (E)    
Η εκπομπή της ΕΡΤ για το αυτοκίνητο και τη μοτοσυκλέτα.
Νέα μοντέλα, παρουσιάσεις, οδική ασφάλεια.
Παρουσίαση: Νίκος Κορόβηλας, Νίκος Παγιωτέλης, Άγγελος Σταθακόπουλος
Αρχισυνταξία: Νίκος Κορόβηλας
Διεύθυνση παραγωγής: Πάνος Κατσούλης

	Αθλητικά / Ενημέρωση 
	WEBTV GR ERTflix 



16:00  |   Ο κόσμος των σπορ  (Z)   Σύνδεση με την ΕΡΤ3
Καθημερινή αθλητική εκπομπή της ΕΡΤ3 με την επικαιρότητα της ημέρας και τις εξελίξεις σε όλα τα σπορ, στην Ελλάδα και στο εξωτερικό.
Με ρεπορτάζ, ζωντανές συνδέσεις και συνεντεύξεις με τους πρωταγωνιστές των γηπέδων.

Παρουσίαση: Πάνος Μπλέτσος, Τάσος Σταμπουλής
Αρχισυνταξία: Άκης Ιωακείμογλου, Θόδωρος Χατζηπαντελής, Ευγενία Γήτα
Σκηνοθεσία: Βασίλης Κογκούλης 
	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



16:30  |   Η Λίστα των Δεύτερων Ευκαιριών  (E)   
(Victor's Bucket List / Voyages Au Bout De L'Effort)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Γαλλίας 2022

Έπειτα από μια επικίνδυνη πνευμονική ασθένεια, ο Βικτόρ Μπερζόν αποφασίζει να ξεκινήσει την προσπάθεια να ανακτήσει τον έλεγχο του σώματός του. Να «χακάρει» το ανοσοποιητικό του σύστημα κολυμπώντας στα παγωμένα νερά των Άλπεων, να ξεπεράσει τον φόβο του για το ύψος με το να γίνει αλεξιπτωτιστής, να αποκτήσει αντοχή, για να αντέχει σε κάθε δοκιμασία, τρέχοντας σ’ έναν από τους πιο δύσκολους αγώνες του κόσμου ή να επιβιώσει στη μέση του δάσους για να επανασυνδεθεί με την ελευθερία του...
Αυτή η σειρά ντοκιμαντέρ μοιάζει με μια λίστα του αδύνατου... Μια λίστα που ο Βικτόρ έγραψε όταν βρισκόταν στο νοσοκομείο, όταν η ζωή του κρεμόταν από μια κλωστή. Κάθε επεισόδιο είναι ένα ταξίδι και κάθε ταξίδι είναι μια πρόκληση. Ο Βικτόρ εξερευνά το σώμα του καθώς ανακαλύπτει τον κόσμο. Αλλά πάνω απ’ όλα, χρησιμοποιεί κάθε μία απ’ αυτές τις προκλήσεις για να συναντήσει άλλους. Μαζί με τους μεγαλύτερους λάτρεις της περιπέτειας, με τους πιο ατρόμητους ορειβάτες, επιστήμονες, γιατρούς ή δασκάλους γιόγκα, προχωράει πάντα χάρη σε όσους συναντά στον δρόμο του. Αυτό το μονοπάτι μύησης είναι η αναζήτηση ενός ευτυχισμένου, δυνατού και ζωντανού σώματος. Η ζωτική ανάγκη να επανασυνδεθεί με το σώμα που νόμιζε ότι είχε χάσει στο κρεβάτι του νοσοκομείου.
Μέσα στον ιδρώτα, αντιμετωπίζοντας τον φόβο και τον πόνο, και χάρη σε όσους συναντά στον δρόμο του, ο Βικτόρ προχωρά προς αυτό το όνειρο, με το μυαλό και τα πόδια του.




ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  18/08/2026

Eπεισόδιο 6ο: «Να γίνω κασκαντέρ»

Σ’ αυτό το επεισόδιο, ο Βικτόρ έχει έναν στόχο: να γίνει κασκαντέρ σε ταινίες.
Μεταμορφώνεται σε «ανθρώπινη δάδα», μαθαίνει να πετάει σαν τον Τζέιμς Μποντ και να πηδάει από ένα τετραώροφο κτίριο... Ωστόσο, θα πρέπει να μάθει πρώτα να διαχειρίζεται το ρίσκο και, πάνω απ' όλα, να ξεπεράσει τους φόβους του.
Στην πορεία, συναντά τους καλύτερους κασκαντέρ στον χώρο και φοιτά σε μία από τις κορυφαίες σχολές κασκαντέρ παγκοσμίως. Μαζί με 86 άλλους φοιτητές που, όπως κι αυτός, ονειρεύονται μια μέρα να γίνουν κασκαντέρ, ο Βικτόρ θα ανακαλύψει όλα τα μυστικά του επαγγέλματος.
Ένα επεισόδιο με γρήγορο ρυθμό που μας μεταφέρει στα παρασκήνια για να γνωρίσουμε αυτούς που κάνουν τον κινηματογράφο μαγικό.

	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



17:30  |   360° Ρεπορτάζ (Α΄ τηλεοπτική μετάδοση)   
(360° Report) 
Ντοκιμαντέρ, παραγωγής Γαλλίας (Arte) 2024

Ιστορίες ξεχωριστών ανθρώπων και μοναδικών τόπων σε όλο τον κόσμο.

Eπεισόδιο 6ο: «Οι Δολομίτες: Το πάθος της ορειβασίας»
Τα Πάλε ντι Σαν Μαρτίνο είναι μία από τις πιο εντυπωσιακές ορεινές περιοχές των Δολομιτών. Εκεί ιδρύθηκε, πριν από περισσότερο από έναν αιώνα, ένα σώμα οδηγών βουνού με μακρά παράδοση. Για να ενταχθεί κανείς σ’ αυτή την επίλεκτη ομάδα, δεν αρκεί να διαθέτει μεγάλη εμπειρία ως ορειβάτης, αναρριχητής και ξεναγός. Πρέπει, επίσης, να περάσει μια απαιτητική δοκιμαστική εξέταση.
Ο Ρόκο Ρομάνια είναι ο επικεφαλής των «Αετών του Σαν Μαρτίνο». Κύρια αποστολή αυτών των οδηγών βουνού είναι να διασφαλίζουν την ασφάλεια των ορειβατών και των επισκεπτών που επιχειρούν να ανέβουν στις επιβλητικές βραχώδεις κορυφές, χωρίς πάντοτε να αντιλαμβάνονται τον βαθμό δυσκολίας της ανάβασης. Οι οδηγοί οφείλουν να αξιολογούν τη φυσική κατάσταση και το επίπεδο εμπειρίας των αναρριχητών και, όταν χρειάζεται, να προσαρμόζουν τη διαδρομή στις δυνατότητές τους.
Ο Λίβιο Πινέζε, γύρω στα τριάντα, είναι ένας έμπειρος αναρριχητής. Ωστόσο, παρά τα χρόνια εκπαίδευσης και προετοιμασίας, δεν έχει ακόμη καταφέρει να περάσει τη δοκιμαστική εξέταση που θα του επιτρέψει να γίνει ένας από τους «Αετούς του Σαν Μαρτίνο».
	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



18:30  |  Football Nation – Β΄ Κύκλος (Ε)  
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Αυστραλίας 2024

Το «Football Nation» είναι μια σειρά ντοκιμαντέρ που παρουσιάζει τη λαογραφία, τους ήρωες, τους θριάμβους και τον πολιτισμό πίσω από τα πιο σημαντικά έθνη στο ποδόσφαιρο.
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(Β΄ Κύκλος) - Επεισόδιο 6ο: «CAF (δυτική)»
Η δυτική περιοχή της Αφρικανικής Συνομοσπονδίας Ποδοσφαίρου (CAF) έχει πλούσια ποδοσφαιρική παράδοση. Χώρες όπως η Σενεγάλη, η Νιγηρία και η Ακτή Ελεφαντοστού έχουν αναδείξει μερικούς από τους σπουδαιότερους παίκτες της εποχής μας.

	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



19:00  |   Οι Επαναστάτες του Ποδοσφαίρου  (E)    
(Les Rebelles du Foot / Football Rebels) 
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Γαλλίας (Arte)  2012
Όταν το ποδόσφαιρο γίνεται πράξη κοινωνικής συνείδησης!
Μακριά από τη λάμψη και τη χρυσόσκονη του θεάματος, ο Ερίκ Καντονά αφηγείται την ιστορία ποδοσφαιριστών που τόλμησαν να αντισταθούν.
Λέγονται Μεχλούφι, Σόκρατες, Πάσιτς, Καζέλι και Ντιντιέ Ντρογκμπά — και όλοι τους, κάποια στιγμή, είπαν «όχι».
Σε μια εποχή όπου η εμπορευματοποίηση του ποδοσφαίρου μοιάζει να αλλοιώνει τη σχέση μας με τον αθλητισμό, ο αδάμαστος Ερίκ Καντονά επιχειρεί να αφυπνίσει συνειδήσεις μέσα από τις διαδρομές παικτών που στάθηκαν απέναντι στην εξουσία και μετατράπηκαν σε σύμβολα αντίστασης — πέρα και πάνω από τις αθλητικές τους επιδόσεις.

Μια ντοκιμαντερίστικη σειρά–μανιφέστο που επικυρώνει εκ νέου τις αξίες του αθλητισμού μέσα στην κοινωνία, μέσα από πέντε ιστορίες που έχουν ιδιαίτερη σημασία για τον Ερίκ Καντονά.

Eπεισόδιο 5o: «Ο Μεκλούφι και η Ομάδα του FLN (Εθνικό Απελευθερωτικό Μέτωπο) - Αλγερία/Γαλλία» (Mekhloufi)

Ο Ρασίντ Μεκλούφι ήταν παίκτης της γαλλικής εθνικής ποδοσφαιρικής ομάδας και κατά τη διάρκεια του πολέμου της Αλγερίας επέλεξε να περάσει στην παρανομία και να κινητοποιήσει τη χώρα του για την υπεράσπιση της Αλγερίας το 1958, ως μέλος της ποδοσφαιρικής ομάδας του FLN.
Στα τέλη της δεκαετίας του ’50, ο Ρασίντ Μεκλούφι επέλεξε να εγκαταλείψει τη γαλλική ομάδα και, ως επικεφαλής μιας ποδοσφαιρικής ομάδας, αγωνίστηκε για την ανεξαρτησία της Αλγερίας

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR 



19:30  |   Ξένο Ντοκιμαντέρ 


	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



20:00  | Η Λίστα των Δεύτερων Ευκαιριών (Α΄ τηλεοπτική μετάδοση)   
(Victor's Bucket List / Voyages Au Bout De L'Effort)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Γαλλίας 2022

Έπειτα από μια επικίνδυνη πνευμονική ασθένεια, ο Βικτόρ Μπερζόν αποφασίζει να ξεκινήσει την προσπάθεια να ανακτήσει τον έλεγχο του σώματός του. Να «χακάρει» το ανοσοποιητικό του σύστημα κολυμπώντας στα παγωμένα νερά των Άλπεων, να ξεπεράσει τον φόβο του για το ύψος με το να γίνει αλεξιπτωτιστής, να αποκτήσει αντοχή, για να αντέχει σε κάθε δοκιμασία, τρέχοντας σ’ έναν από τους πιο δύσκολους αγώνες του κόσμου ή να επιβιώσει στη μέση του δάσους για να επανασυνδεθεί με την ελευθερία του...



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  18/08/2026

Αυτή η σειρά ντοκιμαντέρ μοιάζει με μια λίστα του αδύνατου... Μια λίστα που ο Βικτόρ έγραψε όταν βρισκόταν στο νοσοκομείο, όταν η ζωή του κρεμόταν από μια κλωστή. Κάθε επεισόδιο είναι ένα ταξίδι και κάθε ταξίδι είναι μια πρόκληση. Ο Βικτόρ εξερευνά το σώμα του καθώς ανακαλύπτει τον κόσμο. Αλλά πάνω απ’ όλα, χρησιμοποιεί κάθε μία απ’ αυτές τις προκλήσεις για να συναντήσει άλλους. Μαζί με τους μεγαλύτερους λάτρεις της περιπέτειας, με τους πιο ατρόμητους ορειβάτες, επιστήμονες, γιατρούς ή δασκάλους γιόγκα, προχωράει πάντα χάρη σε όσους συναντά στον δρόμο του. Αυτό το μονοπάτι μύησης είναι η αναζήτηση ενός ευτυχισμένου, δυνατού και ζωντανού σώματος. Η ζωτική ανάγκη να επανασυνδεθεί με το σώμα που νόμιζε ότι είχε χάσει στο κρεβάτι του νοσοκομείου.

Μέσα στον ιδρώτα, αντιμετωπίζοντας τον φόβο και τον πόνο, και χάρη σε όσους συναντά στον δρόμο του, ο Βικτόρ προχωρά προς αυτό το όνειρο, με το μυαλό και τα πόδια του.

Επεισόδιο 11ο:  «Χαϊλάντερ»

Οι Αγώνες Χάιλαντς, παραδοσιακές σκωτσέζικες γιορτές, είναι κάτι παραπάνω από αθλητικούς διαγωνισμούς. Τιμούν και την ιστορία και την πολιτιστική παράδοση της περιοχής.

Στο παρελθόν, όταν η φυσική κατάσταση των πολεμιστών ήταν καθοριστική, οι πρώτοι αρχηγοί πατριάς στα Χάιλαντς ενθάρρυναν τους άντρες τους ν’ αναμετριούνται σε δοκιμασίες δύναμης και επιδεξιότητας.

Ο Βικτόρ συναντά άντρες και γυναίκες που είναι η ψυχή αυτών των αγώνων και τον βοηθούν να συμμετάσχει στους Αγώνες Χάιλαντς του Ινβερνές, σε δοκιμασίες δύναμης αναγνωρισμένες σε όλη τη Σκωτία.


	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



21:00  |   Το τελευταίο τρένο για τη Βόρεια Αμερική (Α΄ τηλεοπτική μετάδοση)  
(Last Train to North America)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής ΗΠΑ 2026

Η σειρά ντοκιμαντέρ «Το τελευταίο τρένο για τη Βόρεια Αμερική» παρακολουθεί τη συναρπαστική και μοναδική διαδρομή τριών χωρών (ΗΠΑ, Μεξικό και Καναδά), καθώς προετοιμάζονται για το Παγκόσμιο Κύπελλο Ποδοσφαίρου 2026.
Μέσα από εννέα επεισόδια, θα ταξιδέψουμε με διάφορα τρένα σ’ αυτές τις τρεις χώρες, ανακαλύπτοντας πώς προετοιμάζεται η καθεμία για να φιλοξενήσει το μεγαλύτερο αθλητικό γεγονός του πλανήτη.

Το «Τελευταίο τρένο για τη Βόρεια Αμερική» μάς παρουσιάζει ένα εις βάθος πορτρέτο των πολιτισμών και της κοινωνικής πραγματικότητας αυτών των χωρών, καθώς και τις προκλήσεις που αντιμετωπίζουν, ενώ συνεργάζονται για τη διεξαγωγή του πρώτου Παγκόσμιου Κυπέλλου που διοργανώνεται από τρεις χώρες. Από τα στάδια που κατασκευάζονται έως τους παθιασμένους φιλάθλους που βιώνουν διαφορετικά την ποδοσφαιρική εμπειρία σε κάθε περιοχή, η σειρά καταδεικνύει πώς ο αθλητισμός υπερβαίνει σύνορα και ενώνει λαούς με διαφορετικές γλώσσες, παραδόσεις και έθιμα.

Ένα σιδηροδρομικό ταξίδι γεμάτο Ιστορία, συναισθήματα και εκπλήξεις, που όχι μόνο αποκαλύπτει τις προετοιμασίες για ένα Παγκόσμιο Κύπελλο, αλλά και τον τρόπο με τον οποίο το ποδόσφαιρο ενώνει και εμπνέει.
Ένα πρωτόγνωρο ταξίδι στην καρδιά της Βόρειας Αμερικής!

Επεισόδιο 3ο: «Νέα Υόρκη & Φιλαδέλφεια» & Επεισόδιο 4ο: «Ατλάντα & Μαϊάμι» 
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	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR 



22:10  |   Ξένο Ντοκιμαντέρ 
	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



24:00  |   Οι Επαναστάτες του Ποδοσφαίρου (Α΄ τηλεοπτική μετάδοση)   
(Les Rebelles du Foot / Football Rebels) 
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Γαλλίας (Arte) 2014
Όταν το ποδόσφαιρο γίνεται πράξη κοινωνικής συνείδησης!
Μακριά από τη λάμψη και τη χρυσόσκονη του θεάματος, ο Ερίκ Καντονά αφηγείται την ιστορία ποδοσφαιριστών που τόλμησαν να αντισταθούν. Που κάποια στιγμή, είπαν «όχι».

Σε μια εποχή όπου η εμπορευματοποίηση του ποδοσφαίρου μοιάζει να αλλοιώνει τη σχέση μας με τον αθλητισμό, ο αδάμαστος Ερίκ Καντονά επιχειρεί να αφυπνίσει συνειδήσεις μέσα από τις διαδρομές παικτών που στάθηκαν απέναντι στην εξουσία και μετατράπηκαν σε σύμβολα αντίστασης — πέρα και πάνω από τις αθλητικές τους επιδόσεις.

Μια ντοκιμαντερίστικη σειρά–μανιφέστο που επικυρώνει εκ νέου τις αξίες του αθλητισμού μέσα στην κοινωνία, μέσα από ιστορίες που έχουν ιδιαίτερη σημασία για τον Ερίκ Καντονά.

Eπεισόδιο 7o: «Αφονσίνιο: Ο Βραζιλιάνος μέσος που αγωνίστηκε για τα εργασιακά δικαιώματα»
Ο αγώνας ενός Βραζιλιάνου ποδοσφαιριστή για μεγαλύτερη ελευθερία στην αλλαγή ομάδας επέφερε μεταρρυθμίσεις, ωφελώντας γενιές και γενιές παικτών.
Ο Αφόνσο Σέλσο Γκαρσία Ρέις, γνωστός ως Αφονσίνιο, ξεκίνησε την ποδοσφαιρική του καριέρα το 1962. Τρία χρόνια αργότερα έπαιζε ως επιτελικός μέσος στον βραζιλιάνικο σύλλογο Μποταφόγκο.
Ο σύλλογος αντέδρασε στην αντισυμβατική εμφάνισή του και τις πολιτικές του πεποιθήσεις, υπό το καθεστώς στρατιωτικής δικτατορίας που υπήρχε τότε στη χώρα. Έτσι, ο Αφονσίνιο έδωσε μακροχρόνια δικαστική μάχη εναντίον της Μποταφόγκο και το 1971 κέρδισε το δικαίωμα να διαπραγματεύεται ο ίδιος το συμβόλαιό του και να αλλάζει ομάδες χωρίς εξωτερικές παρεμβολές ή εγκρίσεις. Μ’ αυτόν τον τρόπο, άνοιξε τον δρόμο για τους Βραζιλιάνους ποδοσφαιριστές των μελλοντικών γενιών, ώστε να μπορούν να ασκούν τα δικαιώματά τους και να έχουν μεγαλύτερο έλεγχο της καριέρας τους.
Ο Αφονσίνιο δεν επιλέχθηκε ποτέ να παίξει με την εθνική ομάδα της Βραζιλίας, επειδή εξέφραζε ανοιχτά τις πεποιθήσεις του. Όμως, σπούδασε και Ιατρική και εξάσκησε το επάγγελμα αυτό, ενώ βρίσκει ακόμα χρόνο να προπονεί νεανικές ομάδες κοντά στο σπίτι του, στο νησί Πακετά στο Ρίο.
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ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR 



00:30  |   Σερφάροντας στις Θάλασσες της Αφρικής  (E)   
(Ouisurf Africa)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Καναδά 2015

Eπεισόδιο 7ο: «Νότιος Αφρική» (Α΄ Μέρος)

	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



01:30  |   360° Ρεπορτάζ  (E)    
(360° Report) 
Ντοκιμαντέρ, παραγωγής Γαλλίας (Arte) 2024

Eπεισόδιο 6ο: «Οι Δολομίτες: Το πάθος της ορειβασίας»

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



02:30  | Football Nation – Β΄ Κύκλος (Ε)  
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Αυστραλίας 2024

(Β΄ Κύκλος) - Επεισόδιο 6ο: «CAF (δυτική)»


	Αθλητικά / Ενημέρωση 
	WEBTV 



03:00  |   Σπορ Ιστορίες - ΕΡΤ Αρχείο  (E)   
Ο Δημήτρης Χατζηγεωργίου παρουσιάζει μεγάλες μορφές του ελληνικού αθλητισμού.

«Ιστορίες Ανσάμπλ»  (Β΄ Μέρος)


	Ενημέρωση / Αυτοκίνητο-Μοτοσικλέτα 
	WEBTV 



04:00  |   Auto Moto ΕΡΤ  (E)    
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	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



05:00  |   Οι Διεκδικητές  (E)   
(The Contenders 2026)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής 2025

(Β΄ Κύκλος) - Eπεισόδιο 9ο: «Αγγλία»

	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



05:30  |  Παγκόσμιο Κύπελλο: Η μεγαλύτερη σκηνή του ποδοσφαίρου – Γ΄ Κύκλος (E)  
(Football's Greatest Stage)
Σειρά ντοκιμαντέρ αθλητικού περιεχομένου, παραγωγής Ηνωμένου Βασιλείου 2025

(Γ΄ Κύκλος) - Eπεισόδιο 3ο: «Ο “Βομβιστής”»

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



06:00  |   Η Λίστα των Δεύτερων Ευκαιριών  (E)   
(Victor's Bucket List / Voyages Au Bout De L'Effort)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Γαλλίας 2022

Επεισόδιο 11ο:  «Χαϊλάντερ»
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	Αθλητικά / Ενημέρωση 
	WEBTV 



07:00  |  Σπορ Ιστορίες - ΕΡΤ Αρχείο  (E)   
Ο Δημήτρης Χατζηγεωργίου παρουσιάζει μεγάλες μορφές του ελληνικού αθλητισμού.

Η κάμερα της εκπομπής στρέφεται στις μεγάλες μορφές του ελληνικού αθλητισμού και μας γνωρίζει τους λαμπερούς πρωταγωνιστές των σταδίων και των γηπέδων.
Μεγάλες προσωπικότητες του ελληνικού αθλητισμού μιλούν στο Δημήτρη Χατζηγεωργίου για τα όνειρά τους, τη σταδιοδρομία τους, τη φύση του επαγγέλματός τους. Παράλληλα, άνθρωποι από το οικογενειακό τους περιβάλλον και τον αθλητικό χώρο, άνθρωποι που τους έζησαν στη διαδρομή τους προς την κορυφή, μιλούν γι’ αυτούς και για τα όσα μοιράστηκαν μαζί τους.

«Κώστας Γκατσιούδης»  (Α΄ Μέρος)

Παρουσίαση: Δημήτρης Χατζηγεωργίου 

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR 



08:00  |   Σερφάροντας στις Θάλασσες της Αφρικής  (E)   
(Ouisurf Africa)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Καναδά 2015

Αυτή η θαυμάσια σειρά ντοκιμαντέρ, ακολουθεί τον Μπένζαμιν Ροσέτ και τον Ζαν-Μισέλ Πελοκέν, δύο φίλους εθισμένους στο σέρφινγκ που πηγαίνουν να ανακαλύψουν μακρινούς προορισμούς, αναζητώντας τα καλύτερα κύματα στην Αφρική.

Γιατί να πάμε για σέρφινγκ στην Αφρική; Είναι ένας προορισμός πλούσιος σε πολιτισμούς και παραδόσεις, αλλά άγνωστος στους σέρφερ. Ωστόσο, υπάρχουν μερικά από τα πιο όμορφα κύματα στον κόσμο και εκπληκτικά τοπία.

Ταξιδεύοντας στην Αφρική, οι σέρφερ έχουν την ευκαιρία να βρουν το δικό τους κατάλληλο κύμα - είτε είναι αρχάριοι είτε ειδικοί.
Μέσα από τη σειρά θα ανακαλύψουμε τα πιο όμορφα κύματα της Σενεγάλης, του Μαρόκου, του Πράσινου Ακρωτηρίου, της Ναμίμπια, της Νότιας Αφρικής, της Μοζαμβίκης και της Μαδαγασκάρης.
Παράλληλα, θα μάθουμε πολλά για τους ανθρώπους αυτών των χωρών, καθώς και για τον πολιτισμό τους.

Eπεισόδιο 8ο: «Νότιος Αφρική» (Β΄ Μέρος)

Η Νότια Αφρική σε κάνει να ονειρεύεσαι!
Έχει μέρη για σερφ που έχουν μείνει στην ιστορία, όπως το Κέιπ Τάουν, το Τζέφρις Μπέι, το Γκάρντεν Ρόουντ και το Ντέρμπαν.
Τα κύματα για σερφ είναι μέρος της καθημερινής ζωής.
Η ακτή της Νοτίου Αφρικής έχει πολλά να προσφέρει για τους επαγγελματίες, αλλά τα υπέροχα κύματά της θα αφήσουν ικανοποιημένους τους περισσότερους σέρφερ.
Τα συνεχή και χαρισματικά κύματα της Νοτίου Αφρικής την κάνουν ένα από τα καλύτερα μέρη στον κόσμο για να μάθεις σερφ ή να βελτιώσεις τις τεχνικές σου.
Οι καρχαρίες προσθέτουν κάτι στον εξωτισμό της Νότιας Αφρικής, χωρίς όμως να βλάπτουν τις χαρές του σερφ σ’ αυτό το υπέροχο και φυσικό περιβάλλον.


ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΕΤΑΡΤΗΣ  19/08/2026


	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



09:00  | Αστέρια του Πάγου – Γ΄ Κύκλος  (E)   
(Ice Stars)
Νεανική σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Ηνωμένου Βασιλείου 2019

Συναρπαστική σειρά ντοκιμαντέρ που ακολουθεί μια ομάδα αφοσιωμένων νέων με εξαιρετικές ικανότητες στο πατινάζ.
Παρακολουθούμε αυτούς τους μελλοντικούς Ολυμπιονίκες, καθώς κυνηγούν τα όνειρά τους στο καλλιτεχνικό πατινάζ, στο πατινάζ ταχύτητας και στο χόκεϊ επί πάγου.

(Γ΄ Κύκλος) - Επεισόδιο 6ο: «Δοκιμασίες και δοκιμαστικά»
Η επίδοσή τους στο Βρετανικό Πρωτάθλημα Χορού στον Πάγο θα κρίνει το μέλλον του Τζος και της Λούσι. Η 10χρονη Ντέστινι θα δοκιμάσει στην πράξη τι σημαίνει να είσαι τερματοφύλακας στο χόκεϊ στον πάγο, αφού σήμερα θα προπονηθεί φορώντας όλον τον βαρύ εξοπλισμό.


	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



09:30  | Οι Διεκδικητές – Β΄ Κύκλος  (Ε)  
(The Contenders 2026)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής 2025

Η σειρά «The Contenders 2026» είναι μια αθλητική σειρά ντοκιμαντέρ που καταγράφει την προετοιμασία για το Παγκόσμιο Κύπελλο Ποδοσφαίρου 2026.
Εστιάζει στους μεγάλους αστέρες του αθλήματος, στις φιλοδοξίες των εθνικών ομάδων και στις υποδομές των διοργανωτριών χωρών (ΗΠΑ, Μεξικό, Καναδάς), προσφέροντας μια ολοκληρωμένη ματιά στο τοπίο της διοργάνωσης.

(Β΄ Κύκλος) - Eπεισόδιο 10ο: «Λούκα Μόντριτς»
Ο Λούκα Μόντριτς ετοιμάζεται ξανά να λάμψει στη μεγαλύτερη σκηνή του ποδοσφαίρου, το Πράσινο Ακρωτήρι γίνεται μία από τις μικρότερες χώρες που έχουν προκριθεί ποτέ σε Μουντιάλ και εμείς επισκεπτόμαστε την πόλη της Ατλάντα.

	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



10:00  |   360° Ρεπορτάζ  (E)    
(360° Report) 
Ντοκιμαντέρ, παραγωγής Γαλλίας (Arte) 2023

Ιστορίες ξεχωριστών ανθρώπων και μοναδικών τόπων σε όλο τον κόσμο.

Eπεισόδιο 3ο: «Κούβα: Η μεγάλη επιστροφή των γυναικών στην πυγμαχία» (Cuba, the Liberation Strike of the Female Boxer)

Αν και η πυγμαχία αποτελεί αναπόσπαστο κομμάτι της αθλητικής παράδοσης της Κούβας, για πολλά χρόνια οι γυναίκες δεν είχαν δικαίωμα να την ασκήσουν. Η κυβέρνηση δικαιολογούσε την απαγόρευση με το επιχείρημα ότι ήθελε να προστατεύσει τα όμορφα γυναικεία πρόσωπα από τα χτυπήματα. Σήμερα, όμως, μια νέα εποχή ανατέλλει. Οι γυναίκες πυγμάχοι επιστρέφουν στο ρινγκ, διεκδικώντας ίσες ευκαιρίες και συμμετοχή στις κορυφαίες διοργανώσεις.
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΕΤΑΡΤΗΣ  19/08/2026

Μερικές απ’ αυτές θα αγωνιστούν ακόμη και στους Ολυμπιακούς Αγώνες του Παρισιού, προπονούμενες αδιάκοπα για να πραγματοποιήσουν το όνειρό τους. Και η επόμενη γενιά είναι ήδη έτοιμη να φορέσει τα γάντια.

Για τη Ναμίμπια Φλόρες Ροντρίγκες, η άρση της απαγόρευσης της γυναικείας πυγμαχίας στην Κούβα ήρθε πολύ αργά. Στα 47 της χρόνια, δεν έχει πλέον δικαίωμα συμμετοχής σε διεθνείς διοργανώσεις. Παρ’ όλα αυτά, η αγάπη της για την πυγμαχία δεν έσβησε ποτέ και συνέχισε να προπονείται, παρά τις απογοητεύσεις και τις ήττες. Αφού αποκλείστηκε από τις μεγάλες προκριματικές διοργανώσεις, αφοσιώθηκε στην προπονητική, καθοδηγώντας πλέον άνδρες και γυναίκες, τόσο ανερχόμενα ταλέντα όσο και καταξιωμένους πυγμάχους.

Ανάμεσά τους είναι και η φίλη της, η πυγμάχος βαρέων βαρών Γιοάνα Ροντρίγκες Καστίγιο. Παρότι έχει πλέον περάσει τα τριάντα, δεν εγκαταλείπει το όνειρό της να αγωνιστεί σε μια διεθνή διοργάνωση. Ωστόσο, ο δρόμος προς την κορυφή παραμένει δύσκολος. Παρά τις πολιτικές αλλαγές, η Κούβα εξακολουθεί να αντιμετωπίζει σοβαρές ελλείψεις σε αθλητικές εγκαταστάσεις, ενώ ακόμη και τα προπονητικά κέντρα στερούνται βασικού εξοπλισμού, όπως γάντια και άλλα απαραίτητα είδη.

Για να καλύψει αυτό το κενό, η Ναμίμπια Φλόρες οραματίζεται τη δημιουργία του πρώτου αποκλειστικά γυναικείου κέντρου πυγμαχίας στην Κούβα — ενός χώρου όπου οι γυναίκες θα μπορούν να καλλιεργήσουν το ταλέντο και το πάθος τους για το άθλημα. Πρόκειται για μια πρωτοποριακή ιδέα, αλλά και για μια ακόμη μεγάλη πρόκληση. Στην Αβάνα, όπως και στην υπόλοιπη χώρα, πολλά κτήρια είναι έτοιμα να καταρρεύσουν, ενώ η έλλειψη κατάλληλων κατοικιών καθιστά εξαιρετικά δύσκολη την εξεύρεση χώρου για νέες αθλητικές εγκαταστάσεις.

Η Ναμίμπια, όμως, δεν σκοπεύει να εγκαταλείψει. Πιστεύει βαθιά στις αθλήτριές της και γνωρίζει ότι διαθέτουν τεράστιες δυνατότητες. Είναι αποφασισμένη να μη δει μια ακόμη γενιά πρωταθλητριών να χάνει την ευκαιρία της, εξαιτίας ανεπαρκών συνθηκών προπόνησης. Για εκείνη, όπως και μέσα στο ρινγκ, η ήττα με νοκ άουτ δεν αποτελεί επιλογή.

Σκηνοθεσία: Γιοάνα Μίχνα και Κόρντουλα Στάτερ

	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



11:00  |   Το τελευταίο τρένο για τη Βόρεια Αμερική  (E)   
(Last Train to North America)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής ΗΠΑ 2026

Η σειρά ντοκιμαντέρ «Το τελευταίο τρένο για τη Βόρεια Αμερική» παρακολουθεί τη συναρπαστική και μοναδική διαδρομή τριών χωρών (ΗΠΑ, Μεξικό και Καναδά), καθώς προετοιμάζονται για το Παγκόσμιο Κύπελλο Ποδοσφαίρου 2026.
Μέσα από εννέα επεισόδια, θα ταξιδέψουμε με διάφορα τρένα σ’ αυτές τις τρεις χώρες, ανακαλύπτοντας πώς προετοιμάζεται η καθεμία για να φιλοξενήσει το μεγαλύτερο αθλητικό γεγονός του πλανήτη.

Το «Τελευταίο τρένο για τη Βόρεια Αμερική» μάς παρουσιάζει ένα εις βάθος πορτρέτο των πολιτισμών και της κοινωνικής πραγματικότητας αυτών των χωρών, καθώς και τις προκλήσεις που αντιμετωπίζουν, ενώ συνεργάζονται για τη διεξαγωγή του πρώτου Παγκόσμιου Κυπέλλου που διοργανώνεται από τρεις χώρες. Από τα στάδια που κατασκευάζονται έως τους παθιασμένους φιλάθλους που βιώνουν διαφορετικά την ποδοσφαιρική εμπειρία σε κάθε περιοχή, η σειρά καταδεικνύει πώς ο αθλητισμός υπερβαίνει σύνορα και ενώνει λαούς με διαφορετικές γλώσσες, παραδόσεις και έθιμα.

Ένα σιδηροδρομικό ταξίδι γεμάτο Ιστορία, συναισθήματα και εκπλήξεις, που όχι μόνο αποκαλύπτει τις προετοιμασίες για ένα Παγκόσμιο Κύπελλο, αλλά και τον τρόπο με τον οποίο το ποδόσφαιρο ενώνει και εμπνέει.
Ένα πρωτόγνωρο ταξίδι στην καρδιά της Βόρειας Αμερικής!

Επεισόδιο 3ο: «Νέα Υόρκη & Φιλαδέλφεια» & Επεισόδιο 4ο: «Ατλάντα & Μαϊάμι» 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΕΤΑΡΤΗΣ  19/08/2026


	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



12:00  |  Παγκόσμιο Κύπελλο: Η μεγαλύτερη σκηνή του ποδοσφαίρου – Γ΄ Κύκλος (E)  
(Football's Greatest Stage)
Σειρά ντοκιμαντέρ αθλητικού περιεχομένου, παραγωγής Ηνωμένου Βασιλείου 2025

Μία διαχρονική σειρά ντοκιμαντέρ που υμνεί τις πλούσιες ιστορίες του Παγκόσμιου Κυπέλλου μέσα από τις κορυφαίες ομάδες, τους παίκτες και τις στιγμές που έγραψαν ιστορία στη μεγαλύτερη σκηνή του ποδοσφαίρου.

(Γ΄ Κύκλος) - Eπεισόδιο 4ο: «Η ισπανική υπεροχή»
Οι ισπανικές ομάδες της περιόδου 2008-2012 θα μείνουν στην ιστορία ως κάποιες από τις σπουδαιότερες ομάδες στην ιστορία του αθλήματος.

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR 



12:30  |   Ξένο Ντοκιμαντέρ 


	Ντοκιμαντέρ 
	



13:00  |   Ντοκιμαντέρ  (E) 


	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



14:00  | Αστέρια του Πάγου – Γ΄ Κύκλος  (E)   
(Ice Stars)
Νεανική σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Ηνωμένου Βασιλείου 2019

Συναρπαστική σειρά ντοκιμαντέρ που ακολουθεί μια ομάδα αφοσιωμένων νέων με εξαιρετικές ικανότητες στο πατινάζ.
Παρακολουθούμε αυτούς τους μελλοντικούς Ολυμπιονίκες, καθώς κυνηγούν τα όνειρά τους στο καλλιτεχνικό πατινάζ, στο πατινάζ ταχύτητας και στο χόκεϊ επί πάγου.

(Γ΄ Κύκλος) - Επεισόδιο 6ο: «Δοκιμασίες και δοκιμαστικά»
Η επίδοσή τους στο Βρετανικό Πρωτάθλημα Χορού στον Πάγο θα κρίνει το μέλλον του Τζος και της Λούσι. Η 10χρονη Ντέστινι θα δοκιμάσει στην πράξη τι σημαίνει να είσαι τερματοφύλακας στο χόκεϊ στον πάγο, αφού σήμερα θα προπονηθεί φορώντας όλον τον βαρύ εξοπλισμό.

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



14:30  | Ποδηλατικές Αποδράσεις – Γ΄ Κύκλος  (Ε)  
(Trail Towns)
Σειρά ντοκιμαντέρ ταξιδιωτικού περιεχομένου, με επίκεντρο τον ποδηλατικό τουρισμό, παραγωγής Αυστραλίας 2023


ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΕΤΑΡΤΗΣ  19/08/2026

Μάθετε πού να κάνετε ποδήλατο, πού να μείνετε, πού να φάτε και πού να διασκεδάσετε σε πόλεις και περιοχές σε όλη την Αυστραλία και τη Νέα Ζηλανδία.
Ελάτε μαζί με τους οικοδεσπότες μας, τον λάτρη της ποδηλασίας, Dieter Kahsnitz («Deetz»), και τον πρώην επαγγελματία ποδηλάτη και παγκόσμιο πρωταθλητή mountain bike, Paul van der Ploeg («Vandy»), σ’ ένα ταξίδι με αυτοκίνητο σε όλη την Αυστραλία και τη Νέα Ζηλανδία.

Από γραφικές μέχρι πολύβουες πόλεις, σιδηροδρομικά μονοπάτια μέχρι ορεινή ποδηλασία γεμάτη δράση και ιστορικές και πολιτιστικές πληροφορίες, μαζί με δελεαστικό φαγητό και ποτά, το «Trail Towns» έχει όλα όσα χρειάζεστε για να ανακαλύψετε ένα νέο μέρος για να επισκεφθείτε.

(Γ΄ Κύκλος) - Eπεισόδιο 5ο: «Μεγάλος Ποδηλατικός Γύρος Βικτώριας» - Β΄ Μέρος (Great Vic Bike Ride - Part 2)
Την τρίτη μέρα της πενθήμερης «οδύσσειας» του Ντιτς και του Βάντι, οι ανοιχτές πεδιάδες του Μεγάλου Ποδηλατικού Γύρου της Βικτώριας δίνουν τη θέση τους σε κυματιστούς λόφους, εύκρατα βροχοδάση και πεντακάθαρα νερά του ωκεανού, μέχρι τον τερματισμό στο εμβληματικό Απόλο Μπέι.

	Ενημέρωση / Αυτοκίνητο-Μοτοσικλέτα 
	WEBTV 



15:00  |   Auto Moto ΕΡΤ  (E)    
Η εκπομπή της ΕΡΤ για το αυτοκίνητο και τη μοτοσυκλέτα.
Νέα μοντέλα, παρουσιάσεις, οδική ασφάλεια.
Παρουσίαση: Νίκος Κορόβηλας, Νίκος Παγιωτέλης, Άγγελος Σταθακόπουλος
Αρχισυνταξία: Νίκος Κορόβηλας
Διεύθυνση παραγωγής: Πάνος Κατσούλης

	Αθλητικά / Ενημέρωση 
	WEBTV GR ERTflix 



16:00  |   Ο κόσμος των σπορ  (Z)   Σύνδεση με την ΕΡΤ3
Καθημερινή αθλητική εκπομπή της ΕΡΤ3 με την επικαιρότητα της ημέρας και τις εξελίξεις σε όλα τα σπορ, στην Ελλάδα και στο εξωτερικό.
Με ρεπορτάζ, ζωντανές συνδέσεις και συνεντεύξεις με τους πρωταγωνιστές των γηπέδων.

Παρουσίαση: Πάνος Μπλέτσος, Τάσος Σταμπουλής
Αρχισυνταξία: Άκης Ιωακείμογλου, Θόδωρος Χατζηπαντελής, Ευγενία Γήτα
Σκηνοθεσία: Βασίλης Κογκούλης 
	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



16:30  |   Η Λίστα των Δεύτερων Ευκαιριών  (E)   
(Victor's Bucket List / Voyages Au Bout De L'Effort)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Γαλλίας 2022

Έπειτα από μια επικίνδυνη πνευμονική ασθένεια, ο Βικτόρ Μπερζόν αποφασίζει να ξεκινήσει την προσπάθεια να ανακτήσει τον έλεγχο του σώματός του. Να «χακάρει» το ανοσοποιητικό του σύστημα κολυμπώντας στα παγωμένα νερά 




ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΕΤΑΡΤΗΣ  19/08/2026

των Άλπεων, να ξεπεράσει τον φόβο του για το ύψος με το να γίνει αλεξιπτωτιστής, να αποκτήσει αντοχή, για να αντέχει σε κάθε δοκιμασία, τρέχοντας σ’ έναν από τους πιο δύσκολους αγώνες του κόσμου ή να επιβιώσει στη μέση του δάσους για να επανασυνδεθεί με την ελευθερία του...

Αυτή η σειρά ντοκιμαντέρ μοιάζει με μια λίστα του αδύνατου... Μια λίστα που ο Βικτόρ έγραψε όταν βρισκόταν στο νοσοκομείο, όταν η ζωή του κρεμόταν από μια κλωστή. Κάθε επεισόδιο είναι ένα ταξίδι και κάθε ταξίδι είναι μια πρόκληση. 

Ο Βικτόρ εξερευνά το σώμα του καθώς ανακαλύπτει τον κόσμο. Αλλά πάνω απ’ όλα, χρησιμοποιεί κάθε μία απ’ αυτές τις προκλήσεις για να συναντήσει άλλους. Μαζί με τους μεγαλύτερους λάτρεις της περιπέτειας, με τους πιο ατρόμητους ορειβάτες, επιστήμονες, γιατρούς ή δασκάλους γιόγκα, προχωράει πάντα χάρη σε όσους συναντά στον δρόμο του. Αυτό το μονοπάτι μύησης είναι η αναζήτηση ενός ευτυχισμένου, δυνατού και ζωντανού σώματος. Η ζωτική ανάγκη να επανασυνδεθεί με το σώμα που νόμιζε ότι είχε χάσει στο κρεβάτι του νοσοκομείου.

Μέσα στον ιδρώτα, αντιμετωπίζοντας τον φόβο και τον πόνο, και χάρη σε όσους συναντά στον δρόμο του, ο Βικτόρ προχωρά προς αυτό το όνειρο, με το μυαλό και τα πόδια του.

Eπεισόδιο 7ο: «Απέναντι στους Σενεγαλέζους παλαιστές»
Σ’ αυτό το επεισόδιο, ο Βικτόρ πηγαίνει στη Σενεγάλη για μια τεράστια πρόκληση. Να συμμετάσχει σ’ ένα τουρνουά σενεγαλέζικης πάλης.
Πριν ξεκινήσει, προπονείται εντατικά για έξι μήνες στη Γαλλία στο MMA, το αντίστοιχο μαχητικό σπορ στην Ευρώπη.
Έπειτα πηγαίνει στην περιοχή που θεωρείται το λίκνο της σενεγαλέζικης πάλης. Δίπλα στους παλαιστές της σχολής «Το Βουνό», ο Βικτόρ προπονείται σαν τρελός, ανακαλύπτει τις πνευματικές τελετές των μαραμπού, μαθαίνει να τρώει, να χορεύει και να αγωνίζεται σαν αληθινός Σενεγαλέζος παλαιστής.


	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



17:30  |  Στο Μυαλό των Αθλητών (Α΄ τηλεοπτική μετάδοση)  
(Inside Champions' Mind)

Mαζί με κορυφαίους αθλητές, προπονητές νοητικής προετοιμασίας, ερευνητές και επιστήμονες, θα διεισδύσουμε στο μυαλό των πρωταθλητών.

Τι χαρακτηρίζει τη νοοτροπία ενός αθλητή; Πώς λειτουργεί όταν βρίσκεται υπό πίεση; Ποιες είναι οι νέες μέθοδοι που ενισχύουν την ψυχική ανθεκτικότητα και προσφέρουν το ανταγωνιστικό πλεονέκτημα που οδηγεί στην κορυφή;

Μέσα από τις σημαντικότερες αθλητικές ιστορίες από τη δεκαετία του 1980 έως σήμερα, το ντοκιμαντέρ εξερευνά την εξέλιξη της νοητικής προετοιμασίας στον υψηλό αθλητισμό. Υπό το πρίσμα της ψυχολογίας και των νευροεπιστημών, αποκαλύπτει πώς η πνευματική και ψυχική προετοιμασία έχει εξελιχθεί σε εξίσου καθοριστικό παράγοντα με τη σωματική προπόνηση.

Ακολουθώντας αθλητές και προπονητές νοητικής προετοιμασίας στις προπονήσεις, στους αγωνιστικούς χώρους και στην ψυχολογική τους προετοιμασία τις ημέρες που προηγούνται των Ολυμπιακών Αγώνων, ανακαλύπτουμε τις τεχνικές, τις πρακτικές και τις καινοτόμες μεθόδους που διαμορφώνουν τους πρωταθλητές από μέσα προς τα έξω.
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	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



18:30  |  Football Nation – Β΄ Κύκλος (Ε)  
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Αυστραλίας 2024

Το «Football Nation» είναι μια σειρά ντοκιμαντέρ που παρουσιάζει τη λαογραφία, τους ήρωες, τους θριάμβους και τον πολιτισμό πίσω από τα πιο σημαντικά έθνη στο ποδόσφαιρο.

(Β΄ Κύκλος) - Επεισόδιο 7ο: «Σκωτία»
Λίγες χώρες μπορούν να συγκριθούν με τη Σκωτία στην ποδοσφαιρική κουλτούρα. Με χαρακτηριστική την αντιπαλότητα των ομάδων του Ολντ Φερμ, η Σκωτία έχει αναδείξει παίκτες όπως τον Άλεξ Φέργκιουσον, τον Κένι Νταλγκλίς και τον Ντένις Λόου.

	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



19:00  |   Οι Επαναστάτες του Ποδοσφαίρου  (E)    
(Les Rebelles du Foot / Football Rebels) 
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Γαλλίας (Arte) 2014
Όταν το ποδόσφαιρο γίνεται πράξη κοινωνικής συνείδησης!
Μακριά από τη λάμψη και τη χρυσόσκονη του θεάματος, ο Ερίκ Καντονά αφηγείται την ιστορία ποδοσφαιριστών που τόλμησαν να αντισταθούν. Που κάποια στιγμή, είπαν «όχι».

Σε μια εποχή όπου η εμπορευματοποίηση του ποδοσφαίρου μοιάζει να αλλοιώνει τη σχέση μας με τον αθλητισμό, ο αδάμαστος Ερίκ Καντονά επιχειρεί να αφυπνίσει συνειδήσεις μέσα από τις διαδρομές παικτών που στάθηκαν απέναντι στην εξουσία και μετατράπηκαν σε σύμβολα αντίστασης — πέρα και πάνω από τις αθλητικές τους επιδόσεις.

Μια ντοκιμαντερίστικη σειρά–μανιφέστο που επικυρώνει εκ νέου τις αξίες του αθλητισμού μέσα στην κοινωνία, μέσα από ιστορίες που έχουν ιδιαίτερη σημασία για τον Ερίκ Καντονά.

Eπεισόδιο 6o: «Ναβάθο»
Στην καρδιά του Ισπανικού Εμφυλίου Πολέμου, ο Σατουρνίνο Ναβάθο, επαγγελματίας ποδοσφαιριστής, θα αφήσει τα ποδοσφαιρικά του παπούτσια για να πάρει τα όπλα και να υπερασπιστεί τη δημοκρατία ενάντια στο πραξικόπημα του στρατηγού Φράνκο.
Μετά τη στρατιωτική ήττα του 1939, ο Ναβάθο θα αναζητήσει καταφύγιο στη Γαλλία, στα στρατόπεδα του Αρζελές και του Ριβζάλτ. Γρήγορα, όμως, θα απελαθεί στο Μάουτχαουζεν, ένα ναζιστικό στρατόπεδο συγκέντρωσης στην Αυστρία, όπου τα δύο τρίτα των συμπατριωτών του θα εξοντωθούν.
Ο Ναβάθο, για να σώσει τη ζωή του, θα δημιουργήσει μια ποδοσφαιρική ομάδα. Ποδόσφαιρο ή θάνατος.

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR 



19:30  |   Ξένο Ντοκιμαντέρ 
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	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



20:00  | Η Λίστα των Δεύτερων Ευκαιριών (Α΄ τηλεοπτική μετάδοση)   
(Victor's Bucket List / Voyages Au Bout De L'Effort)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Γαλλίας 2022

Έπειτα από μια επικίνδυνη πνευμονική ασθένεια, ο Βικτόρ Μπερζόν αποφασίζει να ξεκινήσει την προσπάθεια να ανακτήσει τον έλεγχο του σώματός του. Να «χακάρει» το ανοσοποιητικό του σύστημα κολυμπώντας στα παγωμένα νερά των Άλπεων, να ξεπεράσει τον φόβο του για το ύψος με το να γίνει αλεξιπτωτιστής, να αποκτήσει αντοχή, για να αντέχει σε κάθε δοκιμασία, τρέχοντας σ’ έναν από τους πιο δύσκολους αγώνες του κόσμου ή να επιβιώσει στη μέση του δάσους για να επανασυνδεθεί με την ελευθερία του...
Αυτή η σειρά ντοκιμαντέρ μοιάζει με μια λίστα του αδύνατου... Μια λίστα που ο Βικτόρ έγραψε όταν βρισκόταν στο νοσοκομείο, όταν η ζωή του κρεμόταν από μια κλωστή. Κάθε επεισόδιο είναι ένα ταξίδι και κάθε ταξίδι είναι μια πρόκληση. Ο Βικτόρ εξερευνά το σώμα του καθώς ανακαλύπτει τον κόσμο. Αλλά πάνω απ’ όλα, χρησιμοποιεί κάθε μία απ’ αυτές τις προκλήσεις για να συναντήσει άλλους. Μαζί με τους μεγαλύτερους λάτρεις της περιπέτειας, με τους πιο ατρόμητους ορειβάτες, επιστήμονες, γιατρούς ή δασκάλους γιόγκα, προχωράει πάντα χάρη σε όσους συναντά στον δρόμο του. Αυτό το μονοπάτι μύησης είναι η αναζήτηση ενός ευτυχισμένου, δυνατού και ζωντανού σώματος. Η ζωτική ανάγκη να επανασυνδεθεί με το σώμα που νόμιζε ότι είχε χάσει στο κρεβάτι του νοσοκομείου.

Μέσα στον ιδρώτα, αντιμετωπίζοντας τον φόβο και τον πόνο, και χάρη σε όσους συναντά στον δρόμο του, ο Βικτόρ προχωρά προς αυτό το όνειρο, με το μυαλό και τα πόδια του.

Επεισόδιο 12ο:  «Βραζιλιάνικη καποέιρα»

Σ’ αυτό το επεισόδιο, ο Βικτόρ βυθίζεται στον πλούσιο και πνευματικό κόσμο της καποέιρα στο Σαλβαδόρ της Μπαΐα στη Βραζιλία. 

Το επεισόδιο αρχίζει κατά τη διάρκεια της γιορτής της Γιεμανζά, της θεάς της θάλασσας, όπου ο Βικτόρ συναντά τον Μέστρε Κασίκε, ένα ανερχόμενο αστέρι της καποέιρα.

Μετά τις εορταστικές εκδηλώσεις, ο Βικτόρ γνωρίζει τον Μέστρε Νενέλ, γιο του θρυλικού δημιουργού της τοπικής καποέιρα, ο οποίος τον δέχεται στη σχολή του έπειτα από μια πνευματική αξιολόγηση. Ο Βικτόρ προπονείται στις φαβέλες, μαζί με παιδιά για τα οποία η καποέιρα αποτελεί διέξοδο από τη βία, και ανακαλύπτει τη σημασία της samba de roda, μιας άλλης πολιτιστικής έκφρασης που συνδέεται βαθιά με την αφρο-βραζιλιάνικη αντίσταση.

Καθ’ όλη τη διάρκεια του επεισοδίου, μυείται στο τελετουργικό του «κλειστού σώματος», μια μυστικιστική τελετή προστασίας, προτού μάθει τη μουσική που καθοδηγεί κάθε roda και ανακαλύψει τη σημασία του φαγητού και των παραδοσιακών ενδυμάτων σ’ αυτήν την κουλτούρα.

Ταυτόχρονα, ο Μέστρε Νενέλ του διδάσκει την ιστορία της καποέιρα και την προέλευσή της, που ανάγεται στους σκλάβους.
Το επεισόδιο κορυφώνεται κατά τη διάρκεια της μεγάλης roda, όπου ο Βικτόρ δοκιμάζει όλα όσα έχει μάθει, συνειδητοποιώντας ότι η καποέιρα είναι πολύ περισσότερο από μια απλή πολεμική τέχνη: είναι μια φιλοσοφία ζωής ριζωμένη στην αφρο-βραζιλιάνικη ιστορία και ταυτότητα.
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	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



21:00  |   Το τελευταίο τρένο για τη Βόρεια Αμερική (Α΄ τηλεοπτική μετάδοση)  
(Last Train to North America)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής ΗΠΑ 2026

Η σειρά ντοκιμαντέρ «Το τελευταίο τρένο για τη Βόρεια Αμερική» παρακολουθεί τη συναρπαστική και μοναδική διαδρομή τριών χωρών (ΗΠΑ, Μεξικό και Καναδά), καθώς προετοιμάζονται για το Παγκόσμιο Κύπελλο Ποδοσφαίρου 2026.
Μέσα από εννέα επεισόδια, θα ταξιδέψουμε με διάφορα τρένα σ’ αυτές τις τρεις χώρες, ανακαλύπτοντας πώς προετοιμάζεται η καθεμία για να φιλοξενήσει το μεγαλύτερο αθλητικό γεγονός του πλανήτη.

Το «Τελευταίο τρένο για τη Βόρεια Αμερική» μάς παρουσιάζει ένα εις βάθος πορτρέτο των πολιτισμών και της κοινωνικής πραγματικότητας αυτών των χωρών, καθώς και τις προκλήσεις που αντιμετωπίζουν, ενώ συνεργάζονται για τη διεξαγωγή του πρώτου Παγκόσμιου Κυπέλλου που διοργανώνεται από τρεις χώρες. Από τα στάδια που κατασκευάζονται έως τους παθιασμένους φιλάθλους που βιώνουν διαφορετικά την ποδοσφαιρική εμπειρία σε κάθε περιοχή, η σειρά καταδεικνύει πώς ο αθλητισμός υπερβαίνει σύνορα και ενώνει λαούς με διαφορετικές γλώσσες, παραδόσεις και έθιμα.

Ένα σιδηροδρομικό ταξίδι γεμάτο Ιστορία, συναισθήματα και εκπλήξεις, που όχι μόνο αποκαλύπτει τις προετοιμασίες για ένα Παγκόσμιο Κύπελλο, αλλά και τον τρόπο με τον οποίο το ποδόσφαιρο ενώνει και εμπνέει.
Ένα πρωτόγνωρο ταξίδι στην καρδιά της Βόρειας Αμερικής!

Επεισόδιο 5ο: «Πόλη του Μεξικού» & Επεισόδιο 6ο: «Γουαδαλαχάρα & Μοντερέι» 

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR 



22:10  |   Ξένο Ντοκιμαντέρ

	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



24:00  |   Οι Επαναστάτες του Ποδοσφαίρου (Α΄ τηλεοπτική μετάδοση)   
(Les Rebelles du Foot / Football Rebels) 
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Γαλλίας (Arte) 2014
Όταν το ποδόσφαιρο γίνεται πράξη κοινωνικής συνείδησης!
Μακριά από τη λάμψη και τη χρυσόσκονη του θεάματος, ο Ερίκ Καντονά αφηγείται την ιστορία ποδοσφαιριστών που τόλμησαν να αντισταθούν. Που κάποια στιγμή, είπαν «όχι».

Σε μια εποχή όπου η εμπορευματοποίηση του ποδοσφαίρου μοιάζει να αλλοιώνει τη σχέση μας με τον αθλητισμό, ο αδάμαστος Ερίκ Καντονά επιχειρεί να αφυπνίσει συνειδήσεις μέσα από τις διαδρομές παικτών που στάθηκαν απέναντι στην εξουσία και μετατράπηκαν σε σύμβολα αντίστασης — πέρα και πάνω από τις αθλητικές τους επιδόσεις.

Μια ντοκιμαντερίστικη σειρά–μανιφέστο που επικυρώνει εκ νέου τις αξίες του αθλητισμού μέσα στην κοινωνία, μέσα από πέντε ιστορίες που έχουν ιδιαίτερη σημασία για τον Ερίκ Καντονά.
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Eπεισόδιο 8o: «Χάνι Ταλτζίε: Η πρώτη αρχηγός της εθνικής ομάδας ποδοσφαίρου γυναικών της Παλαιστίνης»
Η πρώην αρχηγός της εθνικής ομάδας ποδοσφαίρου γυναικών της Παλαιστίνης, που αγωνίστηκε εναντίον των προκαταλήψεων όλη της τη ζωή, σήμερα προωθεί την ισότητα μέσω του αθλητισμού, για αγόρια και κορίτσια.
Αν ρωτήσετε τους Παλαιστινίους να σας πουν το όνομα του αρχηγού της εθνικής ομάδας ποδοσφαίρου ανδρών, κάποιοι ίσως δυσκολευτούν. Όμως, έτσι και ακούσουν το όνομα «Χάνι Ταλτζίε», όλοι ξέρουν για ποια πρόκειται.
Η Ταλτζίε γεννήθηκε στη Βηθλεέμ και μεγάλωσε στα κατεχόμενα παλαιστινιακά εδάφη. Αρχικά έγινε γνωστή ως συνιδρύτρια και πρώτη αρχηγός της εθνικής ομάδας ποδοσφαίρου γυναικών της Παλαιστίνης. Για να πετύχει τον στόχο αυτό, έπρεπε να υπερνικήσει προκαταλήψεις και να ξεπεράσει κοινωνικά και πολιτικά εμπόδια. Έγινε πρότυπο για γυναίκες και κορίτσια στη Μέση Ανατολή και όχι μόνο. Ωστόσο, η αγωνιστική της καριέρα τερματίστηκε λόγω σειράς τραυματισμών.
Στο επεισόδιο αυτό παρακολουθούμε τις προσπάθειες της Ταλτζίε να επηρεάσει την επόμενη γενιά αγοριών και κοριτσιών, καθώς εξακολουθεί να αποτελεί ισχυρή φωνή για την ενδυνάμωση και την ισότητα μέσω του αθλητισμού.

ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR 



00:30  |   Σερφάροντας στις Θάλασσες της Αφρικής  (E)   
(Ouisurf Africa)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Καναδά 2015

Eπεισόδιο 8ο: «Νότιος Αφρική» (Β΄ Μέρος)


	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



01:30  | 360° Ρεπορτάζ  (E)    
(360° Report) 
Ντοκιμαντέρ, παραγωγής Γαλλίας (Arte) 2023

Eπεισόδιο 3ο: «Κούβα: Η μεγάλη επιστροφή των γυναικών στην πυγμαχία» (Cuba, the Liberation Strike of the Female Boxer)


	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



02:30  |  Football Nation – Β΄ Κύκλος (Ε)  
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Αυστραλίας 2024

(Β΄ Κύκλος) - Επεισόδιο 7ο: «Σκωτία»


ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΕΤΑΡΤΗΣ  19/08/2026

	Αθλητικά / Ενημέρωση 
	WEBTV 



03:00  | Σπορ Ιστορίες - ΕΡΤ Αρχείο  (E)   
Ο Δημήτρης Χατζηγεωργίου παρουσιάζει μεγάλες μορφές του ελληνικού αθλητισμού.

«Κώστας Γκατσιούδης»  (Α΄ Μέρος)


	Ενημέρωση / Αυτοκίνητο-Μοτοσικλέτα 
	WEBTV 



04:00  |   Auto Moto ΕΡΤ  (E)    


	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



05:00  | Οι Διεκδικητές – Β΄ Κύκλος  (Ε)  
(The Contenders 2026)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής 2025

(Β΄ Κύκλος) - Eπεισόδιο 10ο: «Λούκα Μόντριτς»

	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



05:30  |  Παγκόσμιο Κύπελλο: Η μεγαλύτερη σκηνή του ποδοσφαίρου – Γ΄ Κύκλος (E)  
(Football's Greatest Stage)
Σειρά ντοκιμαντέρ αθλητικού περιεχομένου, παραγωγής Ηνωμένου Βασιλείου 2025

(Γ΄ Κύκλος) - Eπεισόδιο 4ο: «Η ισπανική υπεροχή»

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



06:00  |  Η Λίστα των Δεύτερων Ευκαιριών  (E)   
(Victor's Bucket List / Voyages Au Bout De L'Effort)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Γαλλίας 2022

Επεισόδιο 12ο:  «Βραζιλιάνικη καποέιρα»

 









ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  20/08/2026

	Αθλητικά / Ενημέρωση 
	WEBTV 



07:00  |  Σπορ Ιστορίες - ΕΡΤ Αρχείο  (E)   
Ο Δημήτρης Χατζηγεωργίου παρουσιάζει μεγάλες μορφές του ελληνικού αθλητισμού.

Η κάμερα της εκπομπής στρέφεται στις μεγάλες μορφές του ελληνικού αθλητισμού και μας γνωρίζει τους λαμπερούς πρωταγωνιστές των σταδίων και των γηπέδων.
Μεγάλες προσωπικότητες του ελληνικού αθλητισμού μιλούν στο Δημήτρη Χατζηγεωργίου για τα όνειρά τους, τη σταδιοδρομία τους, τη φύση του επαγγέλματός τους. Παράλληλα, άνθρωποι από το οικογενειακό τους περιβάλλον και τον αθλητικό χώρο, άνθρωποι που τους έζησαν στη διαδρομή τους προς την κορυφή, μιλούν γι’ αυτούς και για τα όσα μοιράστηκαν μαζί τους.

«Κώστας Γκατσιούδης»  (Β΄ Μέρος)

Παρουσίαση: Δημήτρης Χατζηγεωργίου 

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR 



08:00  |   Σερφάροντας στις Θάλασσες της Αφρικής  (E)   
(Ouisurf Africa)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Καναδά 2015

Αυτή η θαυμάσια σειρά ντοκιμαντέρ, ακολουθεί τον Μπένζαμιν Ροσέτ και τον Ζαν-Μισέλ Πελοκέν, δύο φίλους εθισμένους στο σέρφινγκ που πηγαίνουν να ανακαλύψουν μακρινούς προορισμούς, αναζητώντας τα καλύτερα κύματα στην Αφρική.

Γιατί να πάμε για σέρφινγκ στην Αφρική; Είναι ένας προορισμός πλούσιος σε πολιτισμούς και παραδόσεις, αλλά άγνωστος στους σέρφερ. Ωστόσο, υπάρχουν μερικά από τα πιο όμορφα κύματα στον κόσμο και εκπληκτικά τοπία.

Ταξιδεύοντας στην Αφρική, οι σέρφερ έχουν την ευκαιρία να βρουν το δικό τους κατάλληλο κύμα - είτε είναι αρχάριοι είτε ειδικοί.
Μέσα από τη σειρά θα ανακαλύψουμε τα πιο όμορφα κύματα της Σενεγάλης, του Μαρόκου, του Πράσινου Ακρωτηρίου, της Ναμίμπια, της Νότιας Αφρικής, της Μοζαμβίκης και της Μαδαγασκάρης.
Παράλληλα, θα μάθουμε πολλά για τους ανθρώπους αυτών των χωρών, καθώς και για τον πολιτισμό τους.

Eπεισόδιο 9ο: «Νότιος Αφρική» (Γ΄ Μέρος)

Η Νότια Αφρική σε κάνει να ονειρεύεσαι!
Έχει μέρη για σερφ που έχουν μείνει στην ιστορία, όπως το Κέιπ Τάουν, το Τζέφρις Μπέι, το Γκάρντεν Ρόουντ και το Ντέρμπαν.
Τα κύματα για σερφ είναι μέρος της καθημερινής ζωής.
Η ακτή της Νοτίου Αφρικής έχει πολλά να προσφέρει για τους επαγγελματίες, αλλά τα υπέροχα κύματά της θα αφήσουν ικανοποιημένους τους περισσότερους σέρφερ.
Τα συνεχή και χαρισματικά κύματα της Νοτίου Αφρικής την κάνουν ένα από τα καλύτερα μέρη στον κόσμο για να μάθεις σερφ ή να βελτιώσεις τις τεχνικές σου.
Οι καρχαρίες προσθέτουν κάτι στον εξωτισμό της Νότιας Αφρικής, χωρίς όμως να βλάπτουν τις χαρές του σερφ σ’ αυτό το υπέροχο και φυσικό περιβάλλον.
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	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



09:00  | Αστέρια του Πάγου – Γ΄ Κύκλος  (E)   
(Ice Stars)
Νεανική σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Ηνωμένου Βασιλείου 2019

Συναρπαστική σειρά ντοκιμαντέρ που ακολουθεί μια ομάδα αφοσιωμένων νέων με εξαιρετικές ικανότητες στο πατινάζ.
Παρακολουθούμε αυτούς τους μελλοντικούς Ολυμπιονίκες, καθώς κυνηγούν τα όνειρά τους στο καλλιτεχνικό πατινάζ, στο πατινάζ ταχύτητας και στο χόκεϊ επί πάγου.

(Γ΄ Κύκλος) - Επεισόδιο 7ο: «Χωρίς φόβο»
Το Βρετανικό Πρωτάθλημα Καλλιτεχνικού Πατινάζ είναι ο πιο σημαντικός αγώνας της χρονιάς. Την προηγούμενη, ο Τζος είχε βγει πρώτος και η Κλόι μέσα στην πρώτη δεκάδα. Φέτος, πασχίζουν να επαναλάβουν τις εξαιρετικές τους επιδόσεις.
Η Ντέστινι αφήνει το χόκεϊ για μια άλλη πρόκληση που κάποια άλλα κορίτσια θα έβρισκαν τρομακτική: να κόψει και να δωρίσει τα μαλλιά της!
Η Ελένα από τη Ρωσία πρέπει να προσαρμοστεί όχι μόνο σε νέο παγοδρόμιο αλλά και σε νέο σχολείο!

	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



09:30  | Οι Διεκδικητές – Γ΄ Κύκλος  (Ε)  
(The Contenders 2026)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής 2025

Η σειρά «The Contenders 2026» είναι μια αθλητική σειρά ντοκιμαντέρ που καταγράφει την προετοιμασία για το Παγκόσμιο Κύπελλο Ποδοσφαίρου 2026.
Εστιάζει στους μεγάλους αστέρες του αθλήματος, στις φιλοδοξίες των εθνικών ομάδων και στις υποδομές των διοργανωτριών χωρών (ΗΠΑ, Μεξικό, Καναδάς), προσφέροντας μια ολοκληρωμένη ματιά στο τοπίο της διοργάνωσης.

(Γ΄ Κύκλος) - Eπεισόδιο 1ο: «Κατάρ»
Ο Γκράνιτ Τσάκα πραγματοποιεί ακόμη μία εξαιρετική σεζόν στην Πρέμιερ Λιγκ, το Κατάρ στοχεύει σε καλύτερη παρουσία από εκείνη του πρώτου του Μουντιάλ και εμείς ανακαλύπτουμε τις καινοτομίες της διοργάνωσης.

	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



10:00  |   360° Ρεπορτάζ  (E)    
(360° Report) 
Ντοκιμαντέρ, παραγωγής Γαλλίας (Arte) 2025

Ιστορίες ξεχωριστών ανθρώπων και μοναδικών τόπων σε όλο τον κόσμο.

Eπεισόδιο 4ο: «Kitesurfing στη Βρετάνη: Αναζητώντας τους θρυλικούς φάρους» (Kitesurfing in Brittany, Risking it all for the Lighthouses)
Στη Βρετάνη, στην περιοχή του Φινιστέρ, μια πρωταθλήτρια του kitesurfing και ο σύντροφός της έβαλαν ένα παράτολμο στοίχημα: να διασχίσουν την Ιρουάζ, μία από τις πιο επικίνδυνες θάλασσες της Ευρώπης, και να ταξιδέψουν μέχρι τους θρυλικούς φάρους της.
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	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



11:00  |   Το τελευταίο τρένο για τη Βόρεια Αμερική  (E)   
(Last Train to North America)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής ΗΠΑ 2026

Η σειρά ντοκιμαντέρ «Το τελευταίο τρένο για τη Βόρεια Αμερική» παρακολουθεί τη συναρπαστική και μοναδική διαδρομή τριών χωρών (ΗΠΑ, Μεξικό και Καναδά), καθώς προετοιμάζονται για το Παγκόσμιο Κύπελλο Ποδοσφαίρου 2026.
Μέσα από εννέα επεισόδια, θα ταξιδέψουμε με διάφορα τρένα σ’ αυτές τις τρεις χώρες, ανακαλύπτοντας πώς προετοιμάζεται η καθεμία για να φιλοξενήσει το μεγαλύτερο αθλητικό γεγονός του πλανήτη.

Το «Τελευταίο τρένο για τη Βόρεια Αμερική» μάς παρουσιάζει ένα εις βάθος πορτρέτο των πολιτισμών και της κοινωνικής πραγματικότητας αυτών των χωρών, καθώς και τις προκλήσεις που αντιμετωπίζουν, ενώ συνεργάζονται για τη διεξαγωγή του πρώτου Παγκόσμιου Κυπέλλου που διοργανώνεται από τρεις χώρες. Από τα στάδια που κατασκευάζονται έως τους παθιασμένους φιλάθλους που βιώνουν διαφορετικά την ποδοσφαιρική εμπειρία σε κάθε περιοχή, η σειρά καταδεικνύει πώς ο αθλητισμός υπερβαίνει σύνορα και ενώνει λαούς με διαφορετικές γλώσσες, παραδόσεις και έθιμα.

Ένα σιδηροδρομικό ταξίδι γεμάτο Ιστορία, συναισθήματα και εκπλήξεις, που όχι μόνο αποκαλύπτει τις προετοιμασίες για ένα Παγκόσμιο Κύπελλο, αλλά και τον τρόπο με τον οποίο το ποδόσφαιρο ενώνει και εμπνέει.
Ένα πρωτόγνωρο ταξίδι στην καρδιά της Βόρειας Αμερικής!

Επεισόδιο 5ο: «Πόλη του Μεξικού» & Επεισόδιο 6ο: «Γουαδαλαχάρα & Μοντερέι» 


	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



12:00  |  Παγκόσμιο Κύπελλο: Η μεγαλύτερη σκηνή του ποδοσφαίρου – Γ΄ Κύκλος (E)  
(Football's Greatest Stage)
Σειρά ντοκιμαντέρ αθλητικού περιεχομένου, παραγωγής Ηνωμένου Βασιλείου 2025

Μία διαχρονική σειρά ντοκιμαντέρ που υμνεί τις πλούσιες ιστορίες του Παγκόσμιου Κυπέλλου μέσα από τις κορυφαίες ομάδες, τους παίκτες και τις στιγμές που έγραψαν ιστορία στη μεγαλύτερη σκηνή του ποδοσφαίρου.

(Γ΄ Κύκλος) - Eπεισόδιο 5ο: «Η άφιξη του αφρικανικού ποδοσφαίρου»
Το Παγκόσμιο Κύπελλο του 2022 στο Κατάρ θα μείνει στην ιστορία, καθώς οι αφρικανικές ομάδες άρχισαν να προκαλούν την κυριαρχία του ευρωπαϊκού και του νοτιοαμερικανικού ποδοσφαίρου.

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR 



12:30  |   Ξένο Ντοκιμαντέρ 


	Ντοκιμαντέρ 
	



13:00  |   Ντοκιμαντέρ  (E)  
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	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



14:00  |  Αστέρια του Πάγου – Γ΄ Κύκλος  (E)   
(Ice Stars)
Νεανική σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Ηνωμένου Βασιλείου 2019

Συναρπαστική σειρά ντοκιμαντέρ που ακολουθεί μια ομάδα αφοσιωμένων νέων με εξαιρετικές ικανότητες στο πατινάζ.
Παρακολουθούμε αυτούς τους μελλοντικούς Ολυμπιονίκες, καθώς κυνηγούν τα όνειρά τους στο καλλιτεχνικό πατινάζ, στο πατινάζ ταχύτητας και στο χόκεϊ επί πάγου.

(Γ΄ Κύκλος) - Επεισόδιο 7ο: «Χωρίς φόβο»

Το Βρετανικό Πρωτάθλημα Καλλιτεχνικού Πατινάζ είναι ο πιο σημαντικός αγώνας της χρονιάς. Την προηγούμενη, ο Τζος είχε βγει πρώτος και η Κλόι μέσα στην πρώτη δεκάδα. Φέτος, πασχίζουν να επαναλάβουν τις εξαιρετικές τους επιδόσεις.
Η Ντέστινι αφήνει το χόκεϊ για μια άλλη πρόκληση που κάποια άλλα κορίτσια θα έβρισκαν τρομακτική: να κόψει και να δωρίσει τα μαλλιά της!
Η Ελένα από τη Ρωσία πρέπει να προσαρμοστεί όχι μόνο σε νέο παγοδρόμιο αλλά και σε νέο σχολείο!

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



14:30  | Ποδηλατικές Αποδράσεις – Γ΄ Κύκλος  (Ε)  
(Trail Towns)
Σειρά ντοκιμαντέρ ταξιδιωτικού περιεχομένου, με επίκεντρο τον ποδηλατικό τουρισμό, παραγωγής Αυστραλίας 2023

Μάθετε πού να κάνετε ποδήλατο, πού να μείνετε, πού να φάτε και πού να διασκεδάσετε σε πόλεις και περιοχές σε όλη την Αυστραλία και τη Νέα Ζηλανδία.

Ελάτε μαζί με τους οικοδεσπότες μας, τον λάτρη της ποδηλασίας, Dieter Kahsnitz («Deetz»), και τον πρώην επαγγελματία ποδηλάτη και παγκόσμιο πρωταθλητή mountain bike, Paul van der Ploeg («Vandy»), σ’ ένα ταξίδι με αυτοκίνητο σε όλη την Αυστραλία και τη Νέα Ζηλανδία.

Από γραφικές μέχρι πολύβουες πόλεις, σιδηροδρομικά μονοπάτια μέχρι ορεινή ποδηλασία γεμάτη δράση και ιστορικές και πολιτιστικές πληροφορίες, μαζί με δελεαστικό φαγητό και ποτά, το «Trail Towns» έχει όλα όσα χρειάζεστε για να ανακαλύψετε ένα νέο μέρος για να επισκεφθείτε.


(Γ΄ Κύκλος) - Eπεισόδιο 6ο: «Γιουρομποντάλα» (Eurobodalla, New South Wales)
Σ’ αυτό το επεισόδιο, ο Βάντι και ο Ντιτς επισκέπτονται τη Γιουρομποντάλα, στη νότια ακτή της Νέας Νότιας Ουαλίας.
Πρόκειται για μια περιοχή που τα έχει όλα: κρυστάλλινα νερά και μαγευτικές παραλίες, κύματα για σερφ και κάποια από τα νεότερα δίκτυα για ορεινή ποδηλασία στην Αυστραλία.
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	Ενημέρωση / Αυτοκίνητο-Μοτοσικλέτα 
	WEBTV 



15:00  |   Auto Moto ΕΡΤ  (E)    
Η εκπομπή της ΕΡΤ για το αυτοκίνητο και τη μοτοσυκλέτα.
Νέα μοντέλα, παρουσιάσεις, οδική ασφάλεια.
Παρουσίαση: Νίκος Κορόβηλας, Νίκος Παγιωτέλης, Άγγελος Σταθακόπουλος
Αρχισυνταξία: Νίκος Κορόβηλας
Διεύθυνση παραγωγής: Πάνος Κατσούλης

	Αθλητικά / Ενημέρωση 
	WEBTV GR ERTflix 



16:00  |   Ο κόσμος των σπορ  (Z)   Σύνδεση με την ΕΡΤ3
Καθημερινή αθλητική εκπομπή της ΕΡΤ3 με την επικαιρότητα της ημέρας και τις εξελίξεις σε όλα τα σπορ, στην Ελλάδα και στο εξωτερικό.
Με ρεπορτάζ, ζωντανές συνδέσεις και συνεντεύξεις με τους πρωταγωνιστές των γηπέδων.

Παρουσίαση: Πάνος Μπλέτσος, Τάσος Σταμπουλής
Αρχισυνταξία: Άκης Ιωακείμογλου, Θόδωρος Χατζηπαντελής, Ευγενία Γήτα
Σκηνοθεσία: Βασίλης Κογκούλης 
	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



16:30  |   Η Λίστα των Δεύτερων Ευκαιριών  (E)   
(Victor's Bucket List / Voyages Au Bout De L'Effort)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Γαλλίας 2022

Έπειτα από μια επικίνδυνη πνευμονική ασθένεια, ο Βικτόρ Μπερζόν αποφασίζει να ξεκινήσει την προσπάθεια να ανακτήσει τον έλεγχο του σώματός του. Να «χακάρει» το ανοσοποιητικό του σύστημα κολυμπώντας στα παγωμένα νερά των Άλπεων, να ξεπεράσει τον φόβο του για το ύψος με το να γίνει αλεξιπτωτιστής, να αποκτήσει αντοχή, για να αντέχει σε κάθε δοκιμασία, τρέχοντας σ’ έναν από τους πιο δύσκολους αγώνες του κόσμου ή να επιβιώσει στη μέση του δάσους για να επανασυνδεθεί με την ελευθερία του...

Αυτή η σειρά ντοκιμαντέρ μοιάζει με μια λίστα του αδύνατου... Μια λίστα που ο Βικτόρ έγραψε όταν βρισκόταν στο νοσοκομείο, όταν η ζωή του κρεμόταν από μια κλωστή. Κάθε επεισόδιο είναι ένα ταξίδι και κάθε ταξίδι είναι μια πρόκληση. 

Ο Βικτόρ εξερευνά το σώμα του καθώς ανακαλύπτει τον κόσμο. Αλλά πάνω απ’ όλα, χρησιμοποιεί κάθε μία απ’ αυτές τις προκλήσεις για να συναντήσει άλλους. Μαζί με τους μεγαλύτερους λάτρεις της περιπέτειας, με τους πιο ατρόμητους ορειβάτες, επιστήμονες, γιατρούς ή δασκάλους γιόγκα, προχωράει πάντα χάρη σε όσους συναντά στον δρόμο του. Αυτό το μονοπάτι μύησης είναι η αναζήτηση ενός ευτυχισμένου, δυνατού και ζωντανού σώματος. Η ζωτική ανάγκη να επανασυνδεθεί με το σώμα που νόμιζε ότι είχε χάσει στο κρεβάτι του νοσοκομείου.

Μέσα στον ιδρώτα, αντιμετωπίζοντας τον φόβο και τον πόνο, και χάρη σε όσους συναντά στον δρόμο του, ο Βικτόρ προχωρά προς αυτό το όνειρο, με το μυαλό και τα πόδια του.
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Eπεισόδιο 8ο: «Με τους Ανδαλουσιανούς καουμπόιδες»

Σ’ αυτή την περιπέτεια, ο Βικτόρ ετοιμάζεται ν’ ανέβει στη σέλα. Αρχίζοντας την προετοιμασία του μ’ έναν εκπαιδευτή αλόγων και μια οικογένεια Γάλλων καουμπόιδων, σύντομα θα βρεθεί στην Ανδαλουσία για μια ιστορική μετακίνηση κοπαδιού: τη La Saca de las Yeguas. Εκεί, χίλιες άγριες φοράδες οδηγούνται από τους θρυλικούς Ανδαλουσιανούς αναβάτες, ξεκινώντας από το χωριό Ελ Ροθίο και διασχίζοντας τους βάλτους της Ουέλβα. Ένα ταξίδι πίσω στον χρόνο, σε μια παράδοση όπου το άλογο είναι ο απόλυτος βασιλιάς.

	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



17:30  |   Η γεύση του κινδύνου (Α΄ τηλεοπτική μετάδοση)  
(A Taste of Risk)
Ντοκιμαντέρ, παραγωγής Γαλλίας 2017

Η πρωταθλήτρια του snowboard freeride και του wingsuit Géraldine Fasnacht, ο παγκόσμιος πρωταθλητής του bodyboard Amaury Lavernhe και ο κάτοχος πολλαπλών παγκόσμιων ρεκόρ στην ελεύθερη κατάδυση Guillaume Néry είναι αθλητές των extreme sports.

Σε κάθε τους έξοδο έρχονται αντιμέτωποι με τα στοιχεία της φύσης και δυνητικά θέτουν τη ζωή τους σε κίνδυνο, καθώς ο μηδενικός κίνδυνος δεν υφίσταται. Γιατί; Ποια είναι τα κίνητρά τους; Τι μας αποκαλύπτει αυτή η ανάγκη να εξερευνούν τα όρια;

Μέσα από την παρακολούθηση και τις μαρτυρίες αυτών των τριών ξεχωριστών αθλητών, διασταυρώνοντας τη ματιά τους με εκείνη πανεπιστημιακών ερευνητών που αποκωδικοποιούν αυτές τις ριψοκίνδυνες πρακτικές, αυτό το ντοκιμαντέρ επιχειρεί να κατανοήσει «τη γεύση του κινδύνου».


	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



18:30  |  Football Nation – Β΄ Κύκλος (Ε)  
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Αυστραλίας 2024

Το «Football Nation» είναι μια σειρά ντοκιμαντέρ που παρουσιάζει τη λαογραφία, τους ήρωες, τους θριάμβους και τον πολιτισμό πίσω από τα πιο σημαντικά έθνη στο ποδόσφαιρο.

(Β΄ Κύκλος) - Επεισόδιο 8ο: «ΕΣΣΔ/Ρωσία»
Διοργανώτρια χώρα του Παγκόσμιου Κυπέλλου του 2018 και πατρίδα του κορυφαίου ίσως τερματοφύλακα στην ιστορία του ποδοσφαίρου, του Λεβ Γιασίν.

	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



19:00  |   Οι Επαναστάτες του Ποδοσφαίρου  (E)    
(Les Rebelles du Foot / Football Rebels) 
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Γαλλίας (Arte) 2014
Όταν το ποδόσφαιρο γίνεται πράξη κοινωνικής συνείδησης!
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Μακριά από τη λάμψη και τη χρυσόσκονη του θεάματος, ο Ερίκ Καντονά αφηγείται την ιστορία ποδοσφαιριστών που τόλμησαν να αντισταθούν. Που κάποια στιγμή, είπαν «όχι».

Σε μια εποχή όπου η εμπορευματοποίηση του ποδοσφαίρου μοιάζει να αλλοιώνει τη σχέση μας με τον αθλητισμό, ο αδάμαστος Ερίκ Καντονά επιχειρεί να αφυπνίσει συνειδήσεις μέσα από τις διαδρομές παικτών που στάθηκαν απέναντι στην εξουσία και μετατράπηκαν σε σύμβολα αντίστασης — πέρα και πάνω από τις αθλητικές τους επιδόσεις.

Μια ντοκιμαντερίστικη σειρά–μανιφέστο που επικυρώνει εκ νέου τις αξίες του αθλητισμού μέσα στην κοινωνία, μέσα από ιστορίες που έχουν ιδιαίτερη σημασία για τον Ερίκ Καντονά.

Eπεισόδιο 7o: «Αφονσίνιο: Ο Βραζιλιάνος μέσος που αγωνίστηκε για τα εργασιακά δικαιώματα»
Ο αγώνας ενός Βραζιλιάνου ποδοσφαιριστή για μεγαλύτερη ελευθερία στην αλλαγή ομάδας επέφερε μεταρρυθμίσεις, ωφελώντας γενιές και γενιές παικτών.
Ο Αφόνσο Σέλσο Γκαρσία Ρέις, γνωστός ως Αφονσίνιο, ξεκίνησε την ποδοσφαιρική του καριέρα το 1962. Τρία χρόνια αργότερα έπαιζε ως επιτελικός μέσος στον βραζιλιάνικο σύλλογο Μποταφόγκο.
Ο σύλλογος αντέδρασε στην αντισυμβατική εμφάνισή του και τις πολιτικές του πεποιθήσεις, υπό το καθεστώς στρατιωτικής δικτατορίας που υπήρχε τότε στη χώρα. Έτσι, ο Αφονσίνιο έδωσε μακροχρόνια δικαστική μάχη εναντίον της Μποταφόγκο και το 1971 κέρδισε το δικαίωμα να διαπραγματεύεται ο ίδιος το συμβόλαιό του και να αλλάζει ομάδες χωρίς εξωτερικές παρεμβολές ή εγκρίσεις. Μ’ αυτόν τον τρόπο, άνοιξε τον δρόμο για τους Βραζιλιάνους ποδοσφαιριστές των μελλοντικών γενιών, ώστε να μπορούν να ασκούν τα δικαιώματά τους και να έχουν μεγαλύτερο έλεγχο της καριέρας τους.
Ο Αφονσίνιο δεν επιλέχθηκε ποτέ να παίξει με την εθνική ομάδα της Βραζιλίας, επειδή εξέφραζε ανοιχτά τις πεποιθήσεις του. Όμως, σπούδασε και Ιατρική και εξάσκησε το επάγγελμα αυτό, ενώ βρίσκει ακόμα χρόνο να προπονεί νεανικές ομάδες κοντά στο σπίτι του, στο νησί Πακετά στο Ρίο.

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR 



19:30  |   Ξένο Ντοκιμαντέρ 


	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



20:00  | Η Λίστα των Δεύτερων Ευκαιριών (Α΄ τηλεοπτική μετάδοση)   
(Victor's Bucket List / Voyages Au Bout De L'Effort)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Γαλλίας 2022

Έπειτα από μια επικίνδυνη πνευμονική ασθένεια, ο Βικτόρ Μπερζόν αποφασίζει να ξεκινήσει την προσπάθεια να ανακτήσει τον έλεγχο του σώματός του. Να «χακάρει» το ανοσοποιητικό του σύστημα κολυμπώντας στα παγωμένα νερά των Άλπεων, να ξεπεράσει τον φόβο του για το ύψος με το να γίνει αλεξιπτωτιστής, να αποκτήσει αντοχή, για να αντέχει σε κάθε δοκιμασία, τρέχοντας σ’ έναν από τους πιο δύσκολους αγώνες του κόσμου ή να επιβιώσει στη μέση του δάσους για να επανασυνδεθεί με την ελευθερία του...
Αυτή η σειρά ντοκιμαντέρ μοιάζει με μια λίστα του αδύνατου... Μια λίστα που ο Βικτόρ έγραψε όταν βρισκόταν στο νοσοκομείο, όταν η ζωή του κρεμόταν από μια κλωστή. Κάθε επεισόδιο είναι ένα ταξίδι και κάθε ταξίδι είναι μια πρόκληση. 
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Ο Βικτόρ εξερευνά το σώμα του καθώς ανακαλύπτει τον κόσμο. Αλλά πάνω απ’ όλα, χρησιμοποιεί κάθε μία απ’ αυτές τις προκλήσεις για να συναντήσει άλλους. Μαζί με τους μεγαλύτερους λάτρεις της περιπέτειας, με τους πιο ατρόμητους ορειβάτες, επιστήμονες, γιατρούς ή δασκάλους γιόγκα, προχωράει πάντα χάρη σε όσους συναντά στον δρόμο του. Αυτό το μονοπάτι μύησης είναι η αναζήτηση ενός ευτυχισμένου, δυνατού και ζωντανού σώματος. Η ζωτική ανάγκη να επανασυνδεθεί με το σώμα που νόμιζε ότι είχε χάσει στο κρεβάτι του νοσοκομείου.

Μέσα στον ιδρώτα, αντιμετωπίζοντας τον φόβο και τον πόνο, και χάρη σε όσους συναντά στον δρόμο του, ο Βικτόρ προχωρά προς αυτό το όνειρο, με το μυαλό και τα πόδια του.

Επεισόδιο 13ο:  «Luchadors - Μεξικάνικη πάλη»
Στο Μεξικό, η Lucha Libre είναι θρησκεία και οι παλαιστές είναι υπερήρωες. Ο Βικτόρ φτάνει στην Πόλη του Μεξικού με σκοπό να μπει στο ρινγκ σε μια από τις πιο ηλεκτρισμένες αρένες της πόλης.
Πίσω από τις μάσκες, θα συναντήσει άνδρες και γυναίκες για τους οποίους οι αγώνες συχνά ξεπερνούν κατά πολύ αυτούς που φαίνονται κάτω από τα λαμπερά φώτα.


	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



21:00  |   Το τελευταίο τρένο για τη Βόρεια Αμερική (Α΄ τηλεοπτική μετάδοση)  
(Last Train to North America)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής ΗΠΑ 2026

Η σειρά ντοκιμαντέρ «Το τελευταίο τρένο για τη Βόρεια Αμερική» παρακολουθεί τη συναρπαστική και μοναδική διαδρομή τριών χωρών (ΗΠΑ, Μεξικό και Καναδά), καθώς προετοιμάζονται για το Παγκόσμιο Κύπελλο Ποδοσφαίρου 2026.
Μέσα από εννέα επεισόδια, θα ταξιδέψουμε με διάφορα τρένα σ’ αυτές τις τρεις χώρες, ανακαλύπτοντας πώς προετοιμάζεται η καθεμία για να φιλοξενήσει το μεγαλύτερο αθλητικό γεγονός του πλανήτη.

Το «Τελευταίο τρένο για τη Βόρεια Αμερική» μάς παρουσιάζει ένα εις βάθος πορτρέτο των πολιτισμών και της κοινωνικής πραγματικότητας αυτών των χωρών, καθώς και τις προκλήσεις που αντιμετωπίζουν, ενώ συνεργάζονται για τη διεξαγωγή του πρώτου Παγκόσμιου Κυπέλλου που διοργανώνεται από τρεις χώρες. Από τα στάδια που κατασκευάζονται έως τους παθιασμένους φιλάθλους που βιώνουν διαφορετικά την ποδοσφαιρική εμπειρία σε κάθε περιοχή, η σειρά καταδεικνύει πώς ο αθλητισμός υπερβαίνει σύνορα και ενώνει λαούς με διαφορετικές γλώσσες, παραδόσεις και έθιμα.

Ένα σιδηροδρομικό ταξίδι γεμάτο Ιστορία, συναισθήματα και εκπλήξεις, που όχι μόνο αποκαλύπτει τις προετοιμασίες για ένα Παγκόσμιο Κύπελλο, αλλά και τον τρόπο με τον οποίο το ποδόσφαιρο ενώνει και εμπνέει.
Ένα πρωτόγνωρο ταξίδι στην καρδιά της Βόρειας Αμερικής!

Επεισόδιο 7ο: «Χιούστον, Ντάλας & Κάνσας Σίτι» & Επεισόδιο 8ο: «Λος Άντζελες & Σαν Φρανσίσκο»
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	Ταινίες 
	ERTflix 



22:10  |   Ξένη ταινία  
«Olga»

Αθλητικό δράμα, συμπαραγωγής Ελβετίας – Γαλλίας - Ουκρανίας 2021 
Σκηνοθεσία - σενάριο: Έλι Γκραπ
Πρωταγωνιστούν: Αναστασία Μπουντιάσκινα, Σαμπρίνα Ρούμπζοβα, Κατερίνα Μπαρλόγκιο, Θία Μπρόγκλι, Τάνια Μίκινα
Διάρκεια: 81΄
Υπόθεση: Η Όλγα είναι μια ταλαντούχα έφηβη αθλήτρια της Ενόργανης Γυμναστικής από την Ουκρανία που ζει εξόριστη στην Ελβετία, ονειρεύεται το χρυσό Ολυμπιακό μετάλλιο και προσπαθεί να ενταχθεί στη νέα της ομάδα, στη νέα της πατρίδα. 
Καθώς προετοιμάζεται για το Ευρωπαϊκό Πρωτάθλημα, ο λαός της Ουκρανίας στην πατρίδα της, το Κίεβο, ξεσηκώνεται σ’ αυτό που έχει γίνει γνωστό ως Επανάσταση του Μαϊντάν, εμπλέκοντας ξαφνικά όλους τους ανθρώπους που αγαπά.
Η Όλγα μένει αδύναμη, απομακρυσμένη θεατής, καθώς η μητέρα της, μια δημοσιογράφος ερευνήτρια, αντιμετωπίζει τον κίνδυνο καθώς αμφισβητεί το βίαιο καθεστώς Γιανουκόβιτς.


	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



24:00  |   Οι Επαναστάτες του Ποδοσφαίρου (Α΄ τηλεοπτική μετάδοση)  
(Les Rebelles du Foot / Football Rebels) 
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Γαλλίας (Arte) 2014
Όταν το ποδόσφαιρο γίνεται πράξη κοινωνικής συνείδησης!
Μακριά από τη λάμψη και τη χρυσόσκονη του θεάματος, ο Ερίκ Καντονά αφηγείται την ιστορία ποδοσφαιριστών που τόλμησαν να αντισταθούν. Που κάποια στιγμή, είπαν «όχι».

Σε μια εποχή όπου η εμπορευματοποίηση του ποδοσφαίρου μοιάζει να αλλοιώνει τη σχέση μας με τον αθλητισμό, ο αδάμαστος Ερίκ Καντονά επιχειρεί να αφυπνίσει συνειδήσεις μέσα από τις διαδρομές παικτών που στάθηκαν απέναντι στην εξουσία και μετατράπηκαν σε σύμβολα αντίστασης — πέρα και πάνω από τις αθλητικές τους επιδόσεις.

Μια ντοκιμαντερίστικη σειρά–μανιφέστο που επικυρώνει εκ νέου τις αξίες του αθλητισμού μέσα στην κοινωνία, μέσα από ιστορίες που έχουν ιδιαίτερη σημασία για τον Ερίκ Καντονά.

Eπεισόδιο 9o: «Λουκαρέλι»

Ο Λουκαρέλι είναι αυτοαποκαλούμενος κομμουνιστής και τρελός για τον σύλλογό του, τη Λιβόρνο. Είναι, επίσης, κατά του Μπερλουσκόνι και εχθρός των ποδοσφαιρικών περιουσιών. Είχε μια πολυτάραχη καριέρα.
Το ταλέντο του και η απόδοσή του ως επιθετικός τού επέτρεψαν να επιβιώσει σε ένα περιβάλλον στο οποίο ήταν περιτριγυρισμένος από αμέτρητους εχθρούς. Στο τέλος της ποδοσφαιρικής του καριέρας, αποφάσισε να εκδώσει μια πολιτική εφημερίδα στη γενέτειρά του. Ο Κριστιάνο Λουκαρέλι ήταν ένα σπάνιο είδος παίκτη στο ιταλικό ποδόσφαιρο.
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ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR 



00:30  | Σερφάροντας στις Θάλασσες της Αφρικής  (E)   
(Ouisurf Africa)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Καναδά 2015
Eπεισόδιο 9ο: «Νότιος Αφρική» (Γ΄ Μέρος)


	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



01:30  | 360° Ρεπορτάζ  (E)    
(360° Report) 
Ντοκιμαντέρ, παραγωγής Γαλλίας (Arte) 2025

Eπεισόδιο 4ο: «Kitesurfing στη Βρετάνη: Αναζητώντας τους θρυλικούς φάρους» (Kitesurfing in Brittany, Risking it all for the Lighthouses)

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



02:30  |  Football Nation – Β΄ Κύκλος (Ε)  
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Αυστραλίας 2024

(Β΄ Κύκλος) - Επεισόδιο 8ο: «ΕΣΣΔ/Ρωσία»

	Αθλητικά / Ενημέρωση 
	WEBTV 



03:00  |   Σπορ Ιστορίες - ΕΡΤ Αρχείο  (E)   
Ο Δημήτρης Χατζηγεωργίου παρουσιάζει μεγάλες μορφές του ελληνικού αθλητισμού.

«Κώστας Γκατσιούδης»  (Β΄ Μέρος)

	Ενημέρωση / Αυτοκίνητο-Μοτοσικλέτα 
	WEBTV 



04:00  |   Auto Moto ΕΡΤ  (E)    
Η εκπομπή της ΕΡΤ για το αυτοκίνητο και τη μοτοσυκλέτα.
Νέα μοντέλα, παρουσιάσεις, οδική ασφάλεια.
Παρουσίαση: Νίκος Κορόβηλας, Νίκος Παγιωτέλης, Άγγελος Σταθακόπουλος
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	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



05:00  | Οι Διεκδικητές – Γ΄ Κύκλος  (Ε)  
(The Contenders 2026)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής 2025

(Γ΄ Κύκλος) - Eπεισόδιο 1ο: «Κατάρ»


	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



05:30  |  Παγκόσμιο Κύπελλο: Η μεγαλύτερη σκηνή του ποδοσφαίρου – Γ΄ Κύκλος (E)  
(Football's Greatest Stage)
Σειρά ντοκιμαντέρ αθλητικού περιεχομένου, παραγωγής Ηνωμένου Βασιλείου 2025

(Γ΄ Κύκλος) - Eπεισόδιο 5ο: «Η άφιξη του αφρικανικού ποδοσφαίρου»


	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



06:00  |   Η Λίστα των Δεύτερων Ευκαιριών  (E)   
(Victor's Bucket List / Voyages Au Bout De L'Effort)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Γαλλίας 2022

Επεισόδιο 13ο:  «Luchadors - Μεξικάνικη πάλη»
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	Αθλητικά / Ενημέρωση 
	WEBTV 



07:00  |  Σπορ Ιστορίες - ΕΡΤ Αρχείο  (E)   
Ο Δημήτρης Χατζηγεωργίου παρουσιάζει μεγάλες μορφές του ελληνικού αθλητισμού.

Η κάμερα της εκπομπής στρέφεται στις μεγάλες μορφές του ελληνικού αθλητισμού και μας γνωρίζει τους λαμπερούς πρωταγωνιστές των σταδίων και των γηπέδων.
Μεγάλες προσωπικότητες του ελληνικού αθλητισμού μιλούν στο Δημήτρη Χατζηγεωργίου για τα όνειρά τους, τη σταδιοδρομία τους, τη φύση του επαγγέλματός τους. Παράλληλα, άνθρωποι από το οικογενειακό τους περιβάλλον και τον αθλητικό χώρο, άνθρωποι που τους έζησαν στη διαδρομή τους προς την κορυφή, μιλούν γι’ αυτούς και για τα όσα μοιράστηκαν μαζί τους.

«Κώστας Κεντέρης»  (Α΄ Μέρος)

Παρουσίαση: Δημήτρης Χατζηγεωργίου 

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR 



08:00  |   Σερφάροντας στις Θάλασσες της Αφρικής  (E)   
(Ouisurf Africa)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Καναδά 2015

Αυτή η θαυμάσια σειρά ντοκιμαντέρ, ακολουθεί τον Μπένζαμιν Ροσέτ και τον Ζαν-Μισέλ Πελοκέν, δύο φίλους εθισμένους στο σέρφινγκ που πηγαίνουν να ανακαλύψουν μακρινούς προορισμούς, αναζητώντας τα καλύτερα κύματα στην Αφρική.

Γιατί να πάμε για σέρφινγκ στην Αφρική; Είναι ένας προορισμός πλούσιος σε πολιτισμούς και παραδόσεις, αλλά άγνωστος στους σέρφερ. Ωστόσο, υπάρχουν μερικά από τα πιο όμορφα κύματα στον κόσμο και εκπληκτικά τοπία.

Ταξιδεύοντας στην Αφρική, οι σέρφερ έχουν την ευκαιρία να βρουν το δικό τους κατάλληλο κύμα - είτε είναι αρχάριοι είτε ειδικοί.
Μέσα από τη σειρά θα ανακαλύψουμε τα πιο όμορφα κύματα της Σενεγάλης, του Μαρόκου, του Πράσινου Ακρωτηρίου, της Ναμίμπια, της Νότιας Αφρικής, της Μοζαμβίκης και της Μαδαγασκάρης.
Παράλληλα, θα μάθουμε πολλά για τους ανθρώπους αυτών των χωρών, καθώς και για τον πολιτισμό τους.

Eπεισόδιο 10ο: «Μοζαμβίκη» (Α΄ Μέρος)

Κοκοφοίνικες και λευκή άμμος είναι το πορτρέτο των παραλιών της Μοζαμβίκης – μιας χώρας της οποίας η φυσική ομορφιά σίγουρα δεν περιορίζεται μόνο σ’ αυτά.
Ενώ η ακτή της Μοζαμβίκης παραμένει ένα μυστήριο για πολλούς, τα υπέροχα κύματά της και η ζεστή κοινότητά της περιμένουν τους πιο τολμηρούς.
Σ’ αυτήν την όμορφη περιοχή ζουν μαζί αρκετοί κόσμοι – από το χάος της πρωτεύουσας Μαπούτο, έως την ήρεμη και μινιμαλιστική ζωή και τις μεγάλες τιρκουάζ παραλίες.
Η καλύτερη σεζόν για σερφ είναι από τον Μάιο έως τον Αύγουστο, τη στιγμή που η τροπική περιοχή έχει θερμοκρασίες 22-26 °C όλο τον χρόνο, κάτι που θα αρέσει στους περισσότερους.




ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ  21/08/2026


	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



09:00  | Αστέρια του Πάγου – Γ΄ Κύκλος  (E)   
(Ice Stars)
Νεανική σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Ηνωμένου Βασιλείου 2019

Συναρπαστική σειρά ντοκιμαντέρ που ακολουθεί μια ομάδα αφοσιωμένων νέων με εξαιρετικές ικανότητες στο πατινάζ.
Παρακολουθούμε αυτούς τους μελλοντικούς Ολυμπιονίκες, καθώς κυνηγούν τα όνειρά τους στο καλλιτεχνικό πατινάζ, στο πατινάζ ταχύτητας και στο χόκεϊ επί πάγου.

(Γ΄ Κύκλος) - Επεισόδιο 8ο: «Λαχτάρα για ταχύτητα»
Στο σημερινό επεισόδιο, όλα τα βλέμματα είναι στραμμένα στην Ίζι, η οποία πηγαίνει για δοκιμαστικό στην Ολυμπιακή Ακαδημία μαζί με φερέλπιδες αθλητές απ’ όλη τη χώρα. Κοντεύει τα 18 και ξέρει ότι είναι η τελευταία της ευκαιρία για εισαγωγή στην Ακαδημία όπου θα προπονείται στο πατινάζ ταχύτητας από τους ομοσπονδιακούς προπονητές.
Η συνεργασία του Τζος και της Λούσι έληξε αφού κέρδισαν το Βρετανικό Πρωτάθλημα Χορού στον Πάγο. Συνέχισε τις σόλο προπονήσεις, όμως η μοναξιά του δεν κράτησε για πολύ, αφού η πρώην παρτενέρ του, η Έλι, είναι ψυχολογικά έτοιμη να αρχίσει τις αγωνιστικές προπονήσεις.


	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



09:30  | Οι Διεκδικητές – Γ΄ Κύκλος  (Ε)  
(The Contenders 2026)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής 2025

Η σειρά «The Contenders 2026» είναι μια αθλητική σειρά ντοκιμαντέρ που καταγράφει την προετοιμασία για το Παγκόσμιο Κύπελλο Ποδοσφαίρου 2026.
Εστιάζει στους μεγάλους αστέρες του αθλήματος, στις φιλοδοξίες των εθνικών ομάδων και στις υποδομές των διοργανωτριών χωρών (ΗΠΑ, Μεξικό, Καναδάς), προσφέροντας μια ολοκληρωμένη ματιά στο τοπίο της διοργάνωσης.

(Γ΄ Κύκλος) - Eπεισόδιο 2ο: «Ισπανία»
Η Ισπανία συγκαταλέγεται στα φαβορί για την κατάκτηση του Παγκόσμιου Κυπέλλου, ο Μπρούνο Φερνάντες συνεχίζει να εμπνέει την Πορτογαλία και εμείς ρίχνουμε μια ματιά στη νέα συλλογή αυτοκόλλητων του Μουντιάλ.

	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



10:00  |   360° Ρεπορτάζ  (E)    
(360° Report) 
Ντοκιμαντέρ, παραγωγής Γαλλίας (Arte) 2024

Ιστορίες ξεχωριστών ανθρώπων και μοναδικών τόπων σε όλο τον κόσμο.




ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ  21/08/2026

Eπεισόδιο 5ο: «Οι ποδοσφαιριστές στη λάσπη στην Ισλανδία» 
Η Ισλανδία, το νησιωτικό κράτος του Βόρειου Ατλαντικού, είναι η πατρίδα περίπου 320.000 κατοίκων. Πολλοί απ’ αυτούς, μακριά από την πρωτεύουσα Ρέικιαβικ, διατηρούν ιδιαίτερες και ασυνήθιστες παραδόσεις. Μία απ’ αυτές συναντά κανείς για παράδειγμα, στο Ίσαφιορδουρ, στην απομακρυσμένη βορειοδυτική Ισλανδία. Όσο μικρή κι αν είναι αυτή η πόλη, για τους φίλους του ποδοσφαίρου στη λάσπη, αποτελεί το κέντρο του κόσμου.

Στο Ίσαφιορδουρ, ψηλά στον βορρά της Ισλανδίας, ζουν μόλις 2.600 άνθρωποι. Η απομόνωση και η απλή ζωή μέσα στη φύση εμπνέουν πολλούς κατοίκους να συλλαμβάνουν τολμηρές και περιπετειώδεις ιδέες. Εδώ είναι η πατρίδα του ποδοσφαίρου στη λάσπη. Περίπου δέκα ομάδες αγωνίζονται τακτικά για το πρωτάθλημα. Όπως συμβαίνει συνήθως για πολλούς Ισλανδούς, το θέμα είναι η διασκέδαση, η συντροφικότητα και λίγο η τιμή. Οι άνδρες της ομάδας FC Kareoki είναι οι περσινοί πρωταθλητές, αλλά δυστυχώς δεν είναι πια και οι νεότεροι. Το «360° – GEO Ρεπορτάζ» βούτηξε μαζί τους στη λάσπη και καταγράφει το ποδόσφαιρο στη λάσπη από κοντά!
Σίγουρα, η Ισλανδία έχει πλέον καθιερωθεί και στη διεθνή ποδοσφαιρική σκηνή. Ωστόσο, η καρδιά των νησιωτών της βορειοδυτικής Ισλανδίας χτυπά για το ποδόσφαιρο στη λάσπη. Στο απομονωμένο Ίσαφιορδουρ, ιδρύθηκε πριν από δεκατρία χρόνια η ομάδα FC Kareoki. Σήμερα, οι περισσότεροι παίκτες είναι οικογενειάρχες και εργάζονται ως τραπεζικοί υπάλληλοι, ξυλουργοί ή δημοτικοί υπάλληλοι. Ωστόσο, η παρέα έχει ακόμα φιλοδοξίες. Μόλις την προηγούμενη χρονιά γνώρισαν τη μεγαλύτερη επιτυχία στην ιστορία τους, κατακτώντας το πρωτάθλημα ποδοσφαίρου στη λάσπη. Ελάχιστοι στην Ισλανδία πίστευαν ότι θα τα κατάφερναν, καθώς η ομάδα δεν είχε διακριθεί ποτέ ξανά σε τέτοιο βαθμό. Γι' αυτό και η υπεράσπιση του τίτλου αποτελεί φέτος ύψιστη προτεραιότητα. Για ακόμη μία φορά θα αγωνιστούν σε ένα οργωμένο χωράφι, το οποίο έχει πλημμυρίσει με νερό για δύο ή τρεις ημέρες, φτάνοντας στα όρια της σωματικής τους αντοχής.
Ο σκοπός τους παραμένει ένας: να καταφέρουν, μέσα στη λάσπη, να στείλουν την μπάλα στα δίχτυα.

Σκηνοθεσία: Χέρμπερτ Σβένμπιορνσον

	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



11:00  |   Το τελευταίο τρένο για τη Βόρεια Αμερική  (E)   
(Last Train to North America)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής ΗΠΑ 2026

Η σειρά ντοκιμαντέρ «Το τελευταίο τρένο για τη Βόρεια Αμερική» παρακολουθεί τη συναρπαστική και μοναδική διαδρομή τριών χωρών (ΗΠΑ, Μεξικό και Καναδά), καθώς προετοιμάζονται για το Παγκόσμιο Κύπελλο Ποδοσφαίρου 2026.
Μέσα από εννέα επεισόδια, θα ταξιδέψουμε με διάφορα τρένα σ’ αυτές τις τρεις χώρες, ανακαλύπτοντας πώς προετοιμάζεται η καθεμία για να φιλοξενήσει το μεγαλύτερο αθλητικό γεγονός του πλανήτη.

Το «Τελευταίο τρένο για τη Βόρεια Αμερική» μάς παρουσιάζει ένα εις βάθος πορτρέτο των πολιτισμών και της κοινωνικής πραγματικότητας αυτών των χωρών, καθώς και τις προκλήσεις που αντιμετωπίζουν, ενώ συνεργάζονται για τη διεξαγωγή του πρώτου Παγκόσμιου Κυπέλλου που διοργανώνεται από τρεις χώρες. Από τα στάδια που κατασκευάζονται έως τους παθιασμένους φιλάθλους που βιώνουν διαφορετικά την ποδοσφαιρική εμπειρία σε κάθε περιοχή, η σειρά καταδεικνύει πώς ο αθλητισμός υπερβαίνει σύνορα και ενώνει λαούς με διαφορετικές γλώσσες, παραδόσεις και έθιμα.

Ένα σιδηροδρομικό ταξίδι γεμάτο Ιστορία, συναισθήματα και εκπλήξεις, που όχι μόνο αποκαλύπτει τις προετοιμασίες για ένα Παγκόσμιο Κύπελλο, αλλά και τον τρόπο με τον οποίο το ποδόσφαιρο ενώνει και εμπνέει.
Ένα πρωτόγνωρο ταξίδι στην καρδιά της Βόρειας Αμερικής!

Επεισόδιο 7ο: «Χιούστον, Ντάλας & Κάνσας Σίτι» & Επεισόδιο 8ο: «Λος Άντζελες & Σαν Φρανσίσκο» 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ  21/08/2026

	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



12:00  |  Παγκόσμιο Κύπελλο: Η μεγαλύτερη σκηνή του ποδοσφαίρου – Γ΄ Κύκλος (E)  
(Football's Greatest Stage)
Σειρά ντοκιμαντέρ αθλητικού περιεχομένου, παραγωγής Ηνωμένου Βασιλείου 2025

Μία διαχρονική σειρά ντοκιμαντέρ που υμνεί τις πλούσιες ιστορίες του Παγκόσμιου Κυπέλλου μέσα από τις κορυφαίες ομάδες, τους παίκτες και τις στιγμές που έγραψαν ιστορία στη μεγαλύτερη σκηνή του ποδοσφαίρου.

(Γ΄ Κύκλος) - Eπεισόδιο 6ο: «Ο σιωπηλός αρχηγός»
Μέχρι να σηκώσει το Παγκόσμιο Κύπελλο ένας αρχηγός της Αγγλίας, η ιστορία του Μπόμπι Μουρ θα συνεχίσει να γίνεται όλο και μεγαλύτερη.

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR 



12:30  |   Ξένο Ντοκιμαντέρ 


	Ντοκιμαντέρ 
	



13:00  |   Ντοκιμαντέρ  (E) 

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



14:00  |  Αστέρια του Πάγου – Γ΄ Κύκλος  (E)   
(Ice Stars)
Νεανική σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Ηνωμένου Βασιλείου 2019

Συναρπαστική σειρά ντοκιμαντέρ που ακολουθεί μια ομάδα αφοσιωμένων νέων με εξαιρετικές ικανότητες στο πατινάζ.
Παρακολουθούμε αυτούς τους μελλοντικούς Ολυμπιονίκες, καθώς κυνηγούν τα όνειρά τους στο καλλιτεχνικό πατινάζ, στο πατινάζ ταχύτητας και στο χόκεϊ επί πάγου.

(Γ΄ Κύκλος) - Επεισόδιο 8ο: «Λαχτάρα για ταχύτητα»
Στο σημερινό επεισόδιο, όλα τα βλέμματα είναι στραμμένα στην Ίζι, η οποία πηγαίνει για δοκιμαστικό στην Ολυμπιακή Ακαδημία μαζί με φερέλπιδες αθλητές απ’ όλη τη χώρα. Κοντεύει τα 18 και ξέρει ότι είναι η τελευταία της ευκαιρία για εισαγωγή στην Ακαδημία όπου θα προπονείται στο πατινάζ ταχύτητας από τους ομοσπονδιακούς προπονητές.
Η συνεργασία του Τζος και της Λούσι έληξε αφού κέρδισαν το Βρετανικό Πρωτάθλημα Χορού στον Πάγο. Συνέχισε τις σόλο προπονήσεις, όμως η μοναξιά του δεν κράτησε για πολύ, αφού η πρώην παρτενέρ του, η Έλι, είναι ψυχολογικά έτοιμη να αρχίσει τις αγωνιστικές προπονήσεις.

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



14:30  | Ποδηλατικές Αποδράσεις – Γ΄ Κύκλος  (Ε)  
(Trail Towns)
Σειρά ντοκιμαντέρ ταξιδιωτικού περιεχομένου, με επίκεντρο τον ποδηλατικό τουρισμό, παραγωγής Αυστραλίας 2023
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ  21/08/2026

Μάθετε πού να κάνετε ποδήλατο, πού να μείνετε, πού να φάτε και πού να διασκεδάσετε σε πόλεις και περιοχές σε όλη την Αυστραλία και τη Νέα Ζηλανδία.

Ελάτε μαζί με τους οικοδεσπότες μας, τον λάτρη της ποδηλασίας, Dieter Kahsnitz («Deetz»), και τον πρώην επαγγελματία ποδηλάτη και παγκόσμιο πρωταθλητή mountain bike, Paul van der Ploeg («Vandy»), σ’ ένα ταξίδι με αυτοκίνητο σε όλη την Αυστραλία και τη Νέα Ζηλανδία.

Από γραφικές μέχρι πολύβουες πόλεις, σιδηροδρομικά μονοπάτια μέχρι ορεινή ποδηλασία γεμάτη δράση και ιστορικές και πολιτιστικές πληροφορίες, μαζί με δελεαστικό φαγητό και ποτά, το «Trail Towns» έχει όλα όσα χρειάζεστε για να ανακαλύψετε ένα νέο μέρος για να επισκεφθείτε.

(Γ΄ Κύκλος) - Eπεισόδιο 7ο (τελευταίο): «Μελβούρνη» 
Καφές. Αυστραλιανό ποδόσφαιρο. Σοκάκια. Φαγητό. Τραμ. Ξεχάστε όσα νομίζετε πως ξέρετε για τη Μελβούρνη. Ο Ντιτς και ο Βάντι γίνονται τουρίστες στην ίδια τους την πόλη και ανακαλύπτουν τι κάνει πραγματικά αυτή την τεράστια ποδηλατούπολη τόσο ξεχωριστή.

	Ενημέρωση / Αυτοκίνητο-Μοτοσικλέτα 
	WEBTV 



15:00  |   Auto Moto ΕΡΤ  (E)    
Η εκπομπή της ΕΡΤ για το αυτοκίνητο και τη μοτοσυκλέτα.
Νέα μοντέλα, παρουσιάσεις, οδική ασφάλεια.
Παρουσίαση: Νίκος Κορόβηλας, Νίκος Παγιωτέλης, Άγγελος Σταθακόπουλος
Αρχισυνταξία: Νίκος Κορόβηλας
Διεύθυνση παραγωγής: Πάνος Κατσούλης

	Αθλητικά / Ενημέρωση 
	WEBTV GR ERTflix 



16:00  |   Ο κόσμος των σπορ  (Z)   Σύνδεση με την ΕΡΤ3
Καθημερινή αθλητική εκπομπή της ΕΡΤ3 με την επικαιρότητα της ημέρας και τις εξελίξεις σε όλα τα σπορ, στην Ελλάδα και στο εξωτερικό.
Με ρεπορτάζ, ζωντανές συνδέσεις και συνεντεύξεις με τους πρωταγωνιστές των γηπέδων.

Παρουσίαση: Πάνος Μπλέτσος, Τάσος Σταμπουλής
Αρχισυνταξία: Άκης Ιωακείμογλου, Θόδωρος Χατζηπαντελής, Ευγενία Γήτα
Σκηνοθεσία: Βασίλης Κογκούλης 
	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



16:30  |   Η Λίστα των Δεύτερων Ευκαιριών  (E)   
(Victor's Bucket List / Voyages Au Bout De L'Effort)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Γαλλίας 2022	



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ  21/08/2026

Έπειτα από μια επικίνδυνη πνευμονική ασθένεια, ο Βικτόρ Μπερζόν αποφασίζει να ξεκινήσει την προσπάθεια να ανακτήσει τον έλεγχο του σώματός του. Να «χακάρει» το ανοσοποιητικό του σύστημα κολυμπώντας στα παγωμένα νερά των Άλπεων, να ξεπεράσει τον φόβο του για το ύψος με το να γίνει αλεξιπτωτιστής, να αποκτήσει αντοχή, για να αντέχει σε κάθε δοκιμασία, τρέχοντας σ’ έναν από τους πιο δύσκολους αγώνες του κόσμου ή να επιβιώσει στη μέση του δάσους για να επανασυνδεθεί με την ελευθερία του...
Αυτή η σειρά ντοκιμαντέρ μοιάζει με μια λίστα του αδύνατου... Μια λίστα που ο Βικτόρ έγραψε όταν βρισκόταν στο νοσοκομείο, όταν η ζωή του κρεμόταν από μια κλωστή. Κάθε επεισόδιο είναι ένα ταξίδι και κάθε ταξίδι είναι μια πρόκληση. Ο Βικτόρ εξερευνά το σώμα του καθώς ανακαλύπτει τον κόσμο. Αλλά πάνω απ’ όλα, χρησιμοποιεί κάθε μία απ’ αυτές τις προκλήσεις για να συναντήσει άλλους. Μαζί με τους μεγαλύτερους λάτρεις της περιπέτειας, με τους πιο ατρόμητους ορειβάτες, επιστήμονες, γιατρούς ή δασκάλους γιόγκα, προχωράει πάντα χάρη σε όσους συναντά στον δρόμο του. Αυτό το μονοπάτι μύησης είναι η αναζήτηση ενός ευτυχισμένου, δυνατού και ζωντανού σώματος. Η ζωτική ανάγκη να επανασυνδεθεί με το σώμα που νόμιζε ότι είχε χάσει στο κρεβάτι του νοσοκομείου.
Μέσα στον ιδρώτα, αντιμετωπίζοντας τον φόβο και τον πόνο, και χάρη σε όσους συναντά στον δρόμο του, ο Βικτόρ προχωρά προς αυτό το όνειρο, με το μυαλό και τα πόδια του.

Eπεισόδιο 9ο: «Να γίνω ψάρι»

Σ’ αυτό το νέο επεισόδιο, ο Βικτόρ ανακαλύπτει έναν κόσμο που συναρπάζει αλλά και τρομάζει: τον ωκεανό και τα βάθη του. Ο στόχος: να ταξιδέψει στην Πολυνησία για να συναντήσει τα πιο όμορφα και τα μεγαλύτερα θαλάσσια ζώα του πλανήτη και, πάνω απ’ όλα… να το κάνει με ελεύθερη κατάδυση.
Μαζί με την πρωταθλήτρια και σκηνοθέτιδα υποβρύχιων ταινιών Ζιλί Γκοτιέ, συναντώντας τους Πολυνήσιους ψαράδες, τους σέρφερ του Teahupoo και τον θρυλικό ειδικό στους καρχαρίες Ντενίς Γκροσμέρ, ο Βικτόρ θα εξερευνήσει τον ωκεανό, αλλά κυρίως τα δικά του όρια, σ’ ένα επεισόδιο που κόβει την ανάσα.


	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



17:30  |   Σάρα Βίνερ: Μια εβδομάδα με τους παλαιστές (Α΄ τηλεοπτική μετάδοση)   
(Sarah Wiener: One Week Among the Wrestlers) 
Ντοκιμαντέρ, παραγωγής Arte 2017
Για μία εβδομάδα, η Σάρα Βίνερ ακολουθεί τους αθλητές του Ολυμπιακού Κέντρου Ρηνανίας-Παλατινάτο/Ζάαρλαντ, όπου, χάρη στην προηγμένη τεχνολογία, προπονούνται αθλητές υψηλού επιπέδου.
Με ιδιαίτερη περιέργεια παρακολουθεί τον βραβευμένο με αστέρι Michelin σεφ, ο οποίος ετοιμάζει καθημερινά έως και 400 γεύματα για τους αθλητές. Στη συνέχεια, έρχεται η δική της σειρά: ποιο είναι το κατάλληλο γεύμα για να καλύψει τις διαφορετικές διατροφικές ανάγκες αυτών των νεαρών αθλητών υψηλού ανταγωνισμού; Και πώς θα ανταποκριθεί στην επόμενη προπόνηση με την παγκόσμια πρωταθλήτρια πάλης του 2017, Άλιν Φόκεν;

Τι σχέση μπορεί να έχει το φαγητό με την πάλη; Είναι άραγε δυνατόν να συνδυάζονται;
Αυτό είναι το ερώτημα που απασχολεί τη Σάρα Βίνερ αμέσως μετά την πρώτη της προπόνηση με την Άλιν Φόκεν.

	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



18:30  |   Οι Πρωταθλητές  (E)   
(The Greatest Of All Time)
Σειρά ημίωρων ντοκιμαντέρ, παραγωγής Αυστραλίας 2017-2022
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Η αιώνια συζήτηση στον αθλητισμό. Ποιος είναι ο κορυφαίος όλων των εποχών;
Ένα επεισόδιο ανά κάθε άθλημα εξετάζει τους υποψήφιους και τις αξιώσεις τους για τον τίτλο του κορυφαίου.
Οι εμβληματικοί αστέρες, οι πιο επιδραστικές καριέρες, οι πιο θαυμαστοί πρωταθλητές σε όλα τα σπορ.

Eπεισόδιο 13ο: «Ενόργανη Γυναικών» (Women’s Gymnastics) 

	Αθλητικά / Γυμναστική 
	WEBTV GR ERTflix 



19:00  |   Ευρωπαϊκό Πρωτάθλημα Ενόργανης Γυμναστικής Ανδρών - Ζάγκρεμπ 2026  (Z) 


	Αθλητικά / Βόλεϊ 
	WEBTV GR ERTflix 



21:00  |   Volley | Ευρωπαϊκό Πρωτάθλημα Γυναικών - Μπρνό 2026  (Z) 
Τσεχία - Ελλάδα  

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR 



23:00  |   Ξένο Ντοκιμαντέρ 


	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



24:00  |   Οι Επαναστάτες του Ποδοσφαίρου (Α΄ τηλεοπτική μετάδοση)  
(Les Rebelles du Foot / Football Rebels) 
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Γαλλίας (Arte) 2014
Όταν το ποδόσφαιρο γίνεται πράξη κοινωνικής συνείδησης!
Μακριά από τη λάμψη και τη χρυσόσκονη του θεάματος, ο Ερίκ Καντονά αφηγείται την ιστορία ποδοσφαιριστών που τόλμησαν να αντισταθούν. Που κάποια στιγμή, είπαν «όχι».
Σε μια εποχή όπου η εμπορευματοποίηση του ποδοσφαίρου μοιάζει να αλλοιώνει τη σχέση μας με τον αθλητισμό, ο αδάμαστος Ερίκ Καντονά επιχειρεί να αφυπνίσει συνειδήσεις μέσα από τις διαδρομές παικτών που στάθηκαν απέναντι στην εξουσία και μετατράπηκαν σε σύμβολα αντίστασης — πέρα και πάνω από τις αθλητικές τους επιδόσεις.

Μια ντοκιμαντερίστικη σειρά–μανιφέστο που επικυρώνει εκ νέου τις αξίες του αθλητισμού μέσα στην κοινωνία, μέσα από ιστορίες που έχουν ιδιαίτερη σημασία για τον Ερίκ Καντονά.

Eπεισόδιο 10o: «Κλαούντιο Ταμπουρίνι»

Ο Κλαούντιο Ταμπουρίνι, τερματοφύλακας της επαγγελματικής ομάδας του Μπουένος Άιρες, Αλμάγρο, ήταν ένας ποδοσφαιριστής διαφορετικός από τους άλλους στην Αργεντινή της στρατιωτικής χούντας.
Το 1977, ήταν φοιτητής Φιλοσοφίας στο πανεπιστήμιο και ακτιβιστής σε αριστερές οργανώσεις. Λίγους μήνες πριν από την έναρξη του Παγκόσμιου Κυπέλλου του 1978, συνελήφθη, κρατήθηκε αυθαίρετα και βασανίστηκε για 120 ημέρες στο Μανσιόν Σερέ, ένα στρατόπεδο συγκέντρωσης που διοικούσε η Αεροπορία.
Κατάφερε να δραπετεύσει λίγες εβδομάδες πριν από το Παγκόσμιο Κύπελλο και κρυβόταν για αρκετούς μήνες. Πριν διαφύγει στη Σουηδία, όπου ζει το υπόλοιπο της ζωής του μέχρι σήμερα, ο Ταμπουρίνι πανηγύρισε, μαζί με τους συμπατριώτες του Αργεντινούς, τη νίκη της εθνικής τους ομάδας στον τελικό του Παγκόσμιου Κυπέλλου.
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ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ντοκιμαντέρ / Ταξίδια 
	WEBTV GR 



00:30  |  Σερφάροντας στις Θάλασσες της Αφρικής  (E)   
(Ouisurf Africa)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Καναδά 2015

Eπεισόδιο 10ο: «Μοζαμβίκη» (Α΄ Μέρος)


	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



01:30  |  360° Ρεπορτάζ  (E)    
(360° Report) 
Ντοκιμαντέρ, παραγωγής Γαλλίας (Arte) 2024

Eπεισόδιο 5ο: «Οι ποδοσφαιριστές στη λάσπη στην Ισλανδία» 

	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



02:30  | Οι Πρωταθλητές  (E)   
(The Greatest Of All Time)
Σειρά ημίωρων ντοκιμαντέρ, παραγωγής Αυστραλίας 2017-2022

Eπεισόδιο 13ο: «Ενόργανη Γυναικών» (Women’s Gymnastics)

	Αθλητικά / Ενημέρωση 
	WEBTV 



03:00  |   Σπορ Ιστορίες - ΕΡΤ Αρχείο  (E)   
Ο Δημήτρης Χατζηγεωργίου παρουσιάζει μεγάλες μορφές του ελληνικού αθλητισμού.

«Κώστας Κεντέρης»  (Α΄ Μέρος)

	Ενημέρωση / Αυτοκίνητο-Μοτοσικλέτα 
	WEBTV 



04:00  |   Auto Moto ΕΡΤ  (E)    
Η εκπομπή της ΕΡΤ για το αυτοκίνητο και τη μοτοσυκλέτα.
Νέα μοντέλα, παρουσιάσεις, οδική ασφάλεια.
Παρουσίαση: Νίκος Κορόβηλας, Νίκος Παγιωτέλης, Άγγελος Σταθακόπουλος
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	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



05:00  |  Οι Διεκδικητές – Γ΄ Κύκλος  (Ε)  
(The Contenders 2026)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής 2025

(Γ΄ Κύκλος) - Eπεισόδιο 2ο: «Ισπανία»


	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



05:30  |  Παγκόσμιο Κύπελλο: Η μεγαλύτερη σκηνή του ποδοσφαίρου – Γ΄ Κύκλος (E)  
(Football's Greatest Stage)
Σειρά ντοκιμαντέρ αθλητικού περιεχομένου, παραγωγής Ηνωμένου Βασιλείου 2025

(Γ΄ Κύκλος) - Eπεισόδιο 6ο: «Ο σιωπηλός αρχηγός»

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



06:00  |  Η Λίστα των Δεύτερων Ευκαιριών  (E)   
(Victor's Bucket List / Voyages Au Bout De L'Effort)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Γαλλίας 2022	

Eπεισόδιο 9ο: «Να γίνω ψάρι»

2
