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	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



08:00  |   Ζακέτα Να Πάρεις  (E)    

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 

Κωμική, οικογενειακή σειρά μυθοπλασίας.
Οι απολαυστικές Ελένη Ράντου, Δάφνη Λαμπρόγιαννη και Φωτεινή Μπαξεβάνη έρχονται στις οθόνες μας, κάνοντας τις ημέρες μας πιο μαμαδίστικες από ποτέ! Η πρώτη είναι η Φούλη, μάνα με καριέρα σε νυχτερινά κέντρα, η δεύτερη η Δέσποινα, μάνα με κανόνες και καλούς τρόπους, και η τρίτη η Αριστέα, μάνα με τάπερ και ξεμάτιασμα.
Όσο διαφορετικές κι αν είναι όμως μεταξύ τους, το σίγουρο είναι ότι καθεμιά με τον τρόπο της θα αναστατώσει για τα καλά τη ζωή του μοναχογιού της…
Ο Βασίλης Αθανασόπουλος ενσαρκώνει τον Μάνο, γιο της Δέσποινας, τον μικρότερο, μάλλον ομορφότερο και σίγουρα πιο άστατο ως χαρακτήρα από τα τρία αγόρια. Ο Παναγιώτης Γαβρέλας είναι ο Ευθύμης, το καμάρι της Αριστέας, που τρελαίνεται να βλέπει μιούζικαλ και να συζητάει τα πάντα με τη μαμά του, ενώ ο Μιχάλης Τιτόπουλος υποδύεται τον Λουκά, τον γιο της Φούλης και οικογενειάρχη της παρέας, που κατά κύριο λόγο σβήνει τις φωτιές ανάμεσα στη μάνα του και τη γυναίκα του.
Φυσικά, από το πλευρό των τριών γιων δεν θα μπορούσαν να λείπουν και οι γυναίκες…
Την Ευγενία, σύζυγο του Λουκά και νύφη «λαχείο» για τη Φούλη, ενσαρκώνει η Αρετή Πασχάλη. Τον ρόλο της ζουζούνας φιλενάδας του Μάνου, Τόνιας, ερμηνεύει η Ηρώ Πεκτέση, ενώ στον ρόλο της κολλητής φίλης του Ευθύμη, της γλυκιάς Θάλειας, διαζευγμένης με ένα 6χρονο παιδί, θα δούμε την Αντριάνα Ανδρέοβιτς.
Τον ρόλο του Παντελή, του γείτονα που θα φέρει τα πάνω κάτω στη ζωή της Δέσποινας, με τα αισθήματα και τις… σφολιάτες του, ερμηνεύει ο Κώστας Αποστολάκης.
Οι μαμάδες μας κι οι γιοι τους σε περιμένουν να σου πουν τις ιστορίες τους. Συντονίσου κι ένα πράγμα μην ξεχάσεις… ζακέτα να πάρεις!
Παίζουν: Ελένη Ράντου (Φούλη), Δάφνη Λαμπρόγιαννη (Δέσποινα), Φωτεινή Μπαξεβάνη (Αριστέα), Βασίλης Αθανασόπουλος (Μάνος), Παναγιώτης Γαβρέλας (Ευθύμης), Μιχάλης Τιτόπουλος (Λουκάς), Αρετή Πασχάλη (Ευγενία), Ηρώ Πεκτέση (Τόνια), Αντριάνα Ανδρέοβιτς (Θάλεια), Κώστας Αποστολάκης (Παντελής), Βαλέρια Δημητριάδου (Σωτηρία).
Και οι μικρές Αλίκη Μπακέλα & Ελένη Θάνου
Σενάριο: Nίκος Μήτσας, Κωνσταντίνα Γιαχαλή
Σκηνοθεσία: Αντώνης Αγγελόπουλος
Κοστούμια: Δομνίκη Βασιαγιώργη
Σκηνογραφία: Τζιοβάνι Τζανετής
Ηχοληψία: Γιώργος Πόταγας
Διεύθυνση φωτογραφίας: Σπύρος Δημητρίου
Μουσική επιμέλεια: Ασημάκης Κοντογιάννης
Τραγούδι τίτλων αρχής:
Μουσική: Θέμης Καραμουρατίδης
Στίχοι: Γεράσιμος Ευαγγελάτος
Ερμηνεύει η Ελένη Τσαλιγοπούλου
Εκτέλεση παραγωγής: Αργοναύτες ΑΕ
Creative producer:  Σταύρος Στάγκος
Παραγωγή: Πάνος Παπαχατζής
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Eπεισόδιo 19ο: «Ξαδέρφη απ' την Κόλαση» 
Μια ξαδέρφη της Αριστέας και της Δέσποινας, η Κική, έρχεται από τη Θεσσαλονίκη στην Αθήνα για ιατρικές εξετάσεις και ρωτάει την Αριστέα για ένα καλό ξενοδοχείο. Η Αριστέα δεν σηκώνει κουβέντα, σόι της και θα κοιμηθεί σε ξενοδοχείο; Αποκλείεται! Και επειδή η ίδια δεν έχει χώρο, ο κλήρος της φιλοξενίας πέφτει στη Δέσποινα, που δεν θέλει ούτε να το ακούσει. Η Κική, από μικρά παιδιά ακόμα, της έκανε τη ζωή δύσκολη και δεν σταμάτησε ούτε κι όταν μεγάλωσαν. Η Αριστέα κι η Φούλη την πείθουν πως αυτά είναι περασμένα ξεχασμένα και η Δέσποινα ανοίγει το σπίτι της για την Κική και η Κική… κάνει ό,τι μπορεί για να της το κλείσει. Μέσα σε λίγες ημέρες, με τα λόγια που βάζει όπου μπορεί, στρέφει εναντίον της Δέσποινας την Αριστέα με τη Φούλη και τους γιους τους, αλλά και τον Παντελή. Η Δέσποινα, μόνη εναντίον όλων, πρέπει να αποδείξει τον ένοχο. Αλλά ποιος θα την πιστέψει;

Ως guest εμφανίζεται η Μαρία Κανελλοπούλου στον ρόλο της Κικής. 

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



09:00  |   Καλημέρα Είπαμε;   
Το Σαββατοκύριακο αποκτά ξανά τον δικό του, μοναδικό ρυθμό. Η αγαπημένη πρωινή συνήθεια επιστρέφει ανανεωμένη και έτοιμη να γεμίσει τα πρωινά μας με χαμόγελα, θετική ενέργεια και καλή διάθεση.

Η Ζωή Κρονάκη και ο Τάσος Ιορδανίδης επιστρέφουν και μας λένε την πιο αυθόρμητη «Καλημέρα», κάθε Σάββατο και Κυριακή, από τις 09:00 έως τις 12:00.

Το «Καλημέρα είπαμε;» παραμένει μια ζεστή, αληθινή παρέα που εστιάζει μόνο στη φωτεινή πλευρά των πραγμάτων και υπόσχεται να κάνει τα πρωινά μας πιο ανάλαφρα και δημιουργικά.

Με ζωντανές συνδέσεις από κάθε γωνιά της Ελλάδας αλλά και από το εξωτερικό, η εκπομπή μεταφέρει την ομορφιά, τις ιστορίες και τον παλμό του κόσμου απευθείας στο σαλόνι σας. Παράλληλα, παρακολουθεί όλα τα φρέσκα και ενδιαφέροντα νέα από τον χώρο του ελληνικού και του διεθνούς θεάματος, ενώ υποδέχεται στο στούντιο αγαπημένους ανθρώπους της Τέχνης, του θεάτρου και του πολιτισμού για συζητήσεις γεμάτες ουσία, χιούμορ και συναίσθημα.

Η μοναδική χημεία της Ζωής Κρονάκη και του Τάσου Ιορδανίδη, ο αυθορμητισμός, η ζεστασιά και η διάθεσή τους να γίνουν μια μεγάλη αγκαλιά για όλους τους τηλεθεατές, κάνουν το «Καλημέρα είπαμε;» τον απόλυτο προορισμό για το ξεκίνημα του Σαββατοκύριακου.

Παρουσίαση: Ζωή Κρονάκη, Τάσος Ιορδανίδης
Αρχισυνταξία: Βασίλης Βουτσαράς
Επιμέλεια εκπομπής: Δημήτρης Σαρρής
Βοηθός αρχισυντάκτη: Κατερίνα Πίπερη
Υπεύθυνη καλεσμένων: Βίκη Αλεξανδροπούλου
Δημοσιογραφική ομάδα: Κωνσταντίνος Αρκάς, Ανδρέας Βάγιας, Έρη Βαρδάκη, Αντώνης Λαγουδάκης, Εύη Λεπενιώτη
Εκτέλεση παραγωγής: Digimum
Παραγωγή: ΕΡΤ
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	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
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12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

	Ταινίες 
	WEBTV GR 



13:00  |   Ελληνική Ταινία
Ο Ζηλιαρόγατος    
Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Κινηματογραφική μεταφορά της θεατρικής κωμωδίας του Γεωργίου Ρούσσου «Ο εραστής έρχεται», παραγωγής 1956
Διάρκεια: 104'

Οι επαγγελματικές υποχρεώσεις δεν επιτρέπουν στον σαπουνοβιομήχανο Πότη Αντωνόπουλο να φροντίζει αρκούντως τη σύζυγό του Λέλα. Αυτή, ακολουθώντας τη δοκιμασμένη συνταγή, που της προτείνει η εξαδέλφη της Μίνα, προσποιείται ότι απατάει τον άντρα της, με σκοπό να τον κάνει να ζηλέψει και να ασχοληθεί επιτέλους μαζί της. Ο Πότης και ο φαντασιόπληκτος κουμπάρος του, Μάρκος, αρχίζουν να αναζητούν τον υποτιθέμενο εραστή της Λέλας και οι υποψίες τους στρέφονται στον γοητευτικό κύριο του επάνω διαμερίσματος, τον Σπύρο, που είναι παντρεμένος με μια φριχτά ζηλιάρα γυναίκα. Στήνουν μία παγίδα για να τους πιάσουν επ’ αυτοφώρω, αλλά το μόνο που καταφέρνουν είναι να περιπλέξουν τα πράγματα. Ευτυχώς, όμως, η διαλεύκανση της υπόθεσης δεν αργεί και το ζευγάρι ξαναβρίσκει την ομόνοια και τη γαλήνη του. 

Σενάριο -σκηνοθεσία: Γιώργος Τζαβέλλας
Μουσική: Μάνος Χατζιδάκις
Διεύθυνση φωτογραφίας: Αριστείδης Καρύδης-Φουκς
Παίζουν: Βασίλης Λογοθετίδης, Ίλυα Λιβυκού, Σμάρω Στεφανίδου, Βαγγέλης Πρωτόπαππας, Καίτη Λαμπροπούλου, Λάμπρος Κωνσταντάρας, Νίκος Ρίζος, Κυβέλη Θεοχάρη, Αντιγόνη Κουκούλη, Νίκος Καζής, Γιώργος Βλαχόπουλος, Γιώργος Καρέτας, Γιώργος Ρώης, Κώστας Πομώνης, Παύλος Καταπόδης, Μίμης Ρουγγέρης, Ταϋγέτη
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	WEBTV ERTflix 



14:45  |   Κρίσιμες Στιγμές  (E)    
Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Μίνι σειρά εποχής, τεσσάρων επεισοδίων, παραγωγής 2021

Το ομότιτλο διήγημα της Γαλάτειας Καζαντζάκη, «Κρίσιμες στιγμές», με πρωταγωνιστές τον Άκη Σακελλαρίου και την Τάνια Τρύπη και εξαιρετικούς συντελεστές και ηθοποιούς, είναι το τρίτο σπουδαίο έργο της ελληνικής λογοτεχνίας που μεταφέρεται στη μικρή οθόνη, με τη μορφή μίνι σειράς, σε σκηνοθεσία Μανούσου Μανουσάκη.

Στην καρδιά της γερμανικής Κατοχής, στα δύσκολα και ταραγμένα χρόνια που σφράγισαν ανεξίτηλα τη ζωή μιας ολόκληρης γενιάς, εκτυλίσσεται η δράση της σειράς, με κεντρικούς ήρωες ένα ζευγάρι αστών, τον Δημήτρη και την Ντόρα Καλλιγέρη.
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H ζωή του ζευγαριού αλλάζει ριζικά. Για την κυρία Ντόρα, η μία αποκάλυψη διαδέχεται την άλλη: Πρόσωπα, που την εντυπωσιάζουν έρχονται στο σπίτι. Καταστάσεις εναλλάσσονται, που από τη μία την τρομάζουν και από την άλλη τη γεμίζουν ενθουσιασμό και ελπίδα. Κάποια στιγμή έρχεται και το δράμα, που θα σφραγίσει την ύπαρξή της.

Η ιστορία…

Η κυρία Ντόρα (Τάνια Τρύπη) παραξενεύεται πολύ όταν ο άντρας της, ο Δημήτρης Καλλιγέρης (Άκης Σακελλαρίου), επιστήμονας μεγαλοαστός, της προτείνει να ανοίξουν το σπίτι τους, όπου για χρόνια αρνείται να δεχτεί κόσμο απορροφημένος στις μελέτες του. Τώρα το θυμήθηκε; Τη μαύρη εποχή, που ο κόσμος υποφέρει από τους Γερμανούς κατακτητές; 

Ύστερα από είκοσι πέντε χρόνια γάμου και άνετη αλλά κλειστή ζωή μέχρι τον πόλεμο, το σπίτι των Καλλιγέρηδων γεμίζει ζωή και η κυρία Ντόρα είναι σαν να ξαναγεννήθηκε. Της κάνει, όμως, εντύπωση ότι η παρέα του άντρα της δεν είναι ηλικιωμένοι σοβαροί επιστήμονες σαν εκείνον. Οι πιο πολλοί είναι παιδαρέλια. 
Το μυστήριο κάποια στιγμή λύνεται. Ο Δημήτρης Καλλιγέρης, αυτός ο συντηρητικός αστός, ο επιστήμονας, έχει μπει στην Αντίσταση. Όμως, η οργάνωση στην οποία συμμετέχει εξαρθρώνεται. Ένα πρωί, χτυπάει η πόρτα, εισβάλλουν οι Γερμανοί και παίρνουν τον Δημήτρη μαζί τους. Από εκείνη τη στιγμή, ο χρόνος σαν να σταμάτησε για την κυρία Ντόρα. Η μόνη της έγνοια να βρει τον άντρα της... 

Από την απελπισία τη βγάζει μια συνομήλική της γυναίκα, η Μαρία Ζορμπά (Εύρη Σωφρονιάδου), μητέρα τριών αγοριών, η οποία χήρεψε νωρίς. Ο δεύτερος γιος της, ο Ηλίας (Τριαντάφυλλος Πατήρης), αγαπημένος μαθητής του Δημήτρη, πολεμάει στην Αλβανία, κι ενώ τον περιμένει να γυρίσει από το Μέτωπο, μαθαίνει από τον συμπολεμιστή του, Μανώλη (Νίκος Γκέλια), ότι σκοτώθηκε. 

Στο μεταξύ, ο Μήτσος (Νεκτάριος Φαρμάκης), ο μεγάλος γιος της Μαρίας, επηρεασμένος από την Έλλη (Νεφέλη Κουρή), αρραβωνιαστικιά του Μανώλη, παίρνει τη θέση του αδελφού του στην οργάνωση εναντίον των Γερμανών κατακτητών. Αυτοί οι δύο νέοι, η Έλλη και ο Μήτσος, θα παίξουν καταλυτικό ρόλο στην αλλαγή οπτικής του Δημήτρη Καλλιγέρη.  
Αναπάντεχα, η Μαρία φέρνει στην Ντόρα γράμμα από τον άντρα της. Ο γιος της, ο Μήτσος, ο οποίος έχει συλληφθεί, είναι και εκείνος στο ίδιο στρατόπεδο.  Οι δύο γυναίκες, αν και τόσο διαφορετικές, δένονται. Γίνονται οικογένεια. Η Μαρία, με τον μικρό γιο της Κωστάκη (Θανάσης Κρομλίδης), έρχεται τακτικά στο σπίτι της Ντόρας, η οποία υπόσχεται ότι όταν, με το καλό, απελευθερωθούν και γυρίσει ο άντρας της, θα αναλάβουν τη μόρφωσή του. 
Η απελευθέρωση έρχεται, αλλά κάποιοι δεν επιστρέφουν ποτέ. 	

Έφυγαν με την ελπίδα ότι ο κόσμος θα αλλάξει και ότι ο θάνατός τους δεν θα πήγαινε χαμένος.    

Σκηνοθεσία: Μανούσος Μανουσάκης
Διασκευή διηγήματος-σενάριο: Σταύρος Αβδούλος, Ειρήνη Ριτσώνη
Διεύθυνση φωτογραφίας: Άγγελος Παπαδόπουλος
Casting director: Χρύσα Ψωμαδέλλη
Σκηνογράφος: Σπύρος Λάσκαρης
Ενδυματολόγος: Μαρία Μαγγίρα 
Διεύθυνση παραγωγής: Τάκης Κατσέλης
Σύνθεση- Μουσική επένδυση & Μουσική τίτλων: Χρήστος Παπαδόπουλος
Στίχοι: Βασίλης Γιαννακόπουλος	
Τραγούδι: Μανώλης Μητσιάς 
Υπεύθυνη παραγωγής: Μαρία Μανουσάκη
Παραγωγή: ΤΗΛΕΚΙΝΗΣΗ Α.Ε.
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Παίζουν: Άκης Σακελλαρίου (Δημήτρης), Τάνια Τρύπη (Ντόρα), Νεφέλη Κουρή (Έλλη, νεαρή γυναίκα στην Αντίσταση), Νίκος Γκέλια (Μανώλης, αρραβωνιαστικός της Ελλης), Μιχάλης Μαρκάτης (Λογοθετόπουλος, γιατρός-γυναικολόγος), Εύρη Σωφρονιάδου (Μαρία), Michael Seibel (Έρμπαχ, Γερμανός πρέσβης), Νεκτάριος Φαρμάκης (Μήτσος, μεγάλος γιος Μαρίας), Τριαντάφυλλος Πατήρης (Ηλίας), Σωτήρης Αντωνίου (Χανς, Γερμανός ακόλουθος πρέσβη), Στεφανί Καπετανίδη (Μπριγκίτε), Λευτέρης Λουκαδής (Παύλος Ευθυμίου, καθηγητής), Λευτέρης Δημηρόπουλος (Ζάχος Χατζής, βοηθός Δημήτρη), Νίκος Καρδώνης (Κυριάκος, αντιστασιακός), Ελίτα Κουνάδη (Νίκη, φίλη Ντόρας), Γιώργος Φλωράτος (Στράτος, αντιστασιακός), Μαρία Παπαφωτίου (Φρόσω), Μιχαήλ Άνθης (Αξιωματικός), Δημήτρης Πελέκης (Νίκος, φαντάρος), Ειρήνη Βακάκη (Φωφώ, γειτόνισσα Ντόρας), Θοδωρής Σκυφτούλης (Γιάννης), Βαγγέλης Σαλευρής (Πέτρος, αντιστασιακός), Κατερίνα Μπαλτατζή (Πέρσα, γυναίκα Ευθυμίου), Μιχάλης Καλιότσος (Βλάσης τυπογράφος), Αλέξανδρος Ιωαννίδης (παπα-Φώτης),Τριαντάφυλλος Πατήρης (Ηλίας), Θανάσης Κρομλίδης (Κωστάκης, μικρός γιος της Μαρίας), Δέσποινα Γιαννοπούλου (Ελένη, γιατρός) κ.ά.

Επεισόδιο 1ο. Απρίλιος του 1941. Ο πόλεμος στην Αλβανία οδεύει προς το τέλος. Τα σύννεφα, όμως, παρά τις νίκες των Ελλήνων, δεν διαλύονται. Ο καθηγητής Δημήτρης Καλλιγέρης και η γυναίκα του η Ντόρα, εύποροι αστοί, που ζουν μια μοναχική ζωή, θα έρθουν αντιμέτωποι με μια κατάσταση, που θα τους οδηγήσει σε μια κρίση και αναθεώρηση της μέχρι τώρα ζωή τους…
Η Μαρία Ζορμπά χήρεψε νωρίς. Δούλεψε σκληρά για να μεγαλώσει τα τρία αγόρια της. Ο δεύτερος γιος της, ο Ηλίας, φοιτητής στο Πανεπιστήμιο, πολεμάει στην Αλβανία. Κι ενώ τον περιμένει να έρθει με άδεια, όπως έγραψε από το Μέτωπο, μαθαίνει από τον Μανώλη, έναν συμπολεμιστή του, ότι σκοτώθηκε. Το γεγονός θα συνταράξει και τον Δημήτρη, γιατί ο Ηλίας ήταν από τους αγαπημένους μαθητές του.
Όπως όλοι περίμεναν, οι Γερμανοί εισβάλλουν στην Αθήνα. Η ζωή όλων θα αλλάξει. Ο Μήτσος, ο μεγαλύτερος γιος της Μαρίας, επηρεασμένος από την Έλλη, που μαζί με τον Μανώλη και τον Ηλία ήταν σε μια οργάνωση εναντίον του Μεταξά, θα πάρει τη θέση του αδελφού του στην οργάνωση, που τώρα αρχίζει την αντίσταση εναντίον των Γερμανών κατακτητών. Όμως και η οπτική του Δημήτρη αρχίζει να αλλάζει. Προβληματίζεται για όλα, αλλά κυρίως για τον τρόπο που αντιμετώπισε τον γάμο του με την Ντόρα. 


	Ταινίες 
	WEBTV GR 



16:00  |   Ξένη Ταινία 


	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 









ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  26/09/2026

	Ψυχαγωγία / Σειρά 
	WEBTV GR 



19:00  |   Οι Περιπέτειες του Ηρακλή Πουαρό  - Α' ΚΥΚΛΟΣ  
(Agatha Christie's Poirot) 

Αστυνομική-δραματική σειρά μυστηρίου, παραγωγής 1989

«Το τρίγωνο της Ρόδου» (Triangle at Rhodes) 
Ο Πουαρό βρίσκεται σε διακοπές στη Ρόδο. Ένας Άγγλος τουρίστας που κατηγορείται για έγκλημα πάθους ζητά τη βοήθειά του υποστηρίζοντας ότι είναι αθώος. Ο Πουαρό αποφασίζει να παρατείνει τη διαμονή του στη Ρόδο, αναλαμβάνει την υπόθεση και ανακαλύπτει τον πραγματικό δολοφόνο.

Πρωταγωνιστεί ο Ντέιβιντ Σάτσετ (στο ρόλο του Ηρακλή Πουαρό) 
Παίζουν: Χιου Φρέιζερ, Φίλιπ Τζάκσον, Πολίν Μοράν, Ζόι Γουαναμέικερ, Ντέιβιντ Γέλαντ.
Σκηνοθεσία: Έντουαρντ Μπένετ, Ρένι Ράι 


	Ταινίες 
	WEBTV GR 



20:10  |   Ελληνική Ταινία
«Πατέρα... κάτσε φρόνιμα»    
Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 

Κωμωδία, παραγωγής 1967
Διάρκεια: 93' 
Υπόθεση: Ένας πατέρας προσπαθεί να επαναφέρει στον ίσιο δρόμο τον γιο του που σπουδάζει νομικά, αλλά πλανεύεται και ο ίδιος από την ντόλτσε βίτα.

Παίζουν: Λάμπρος Κωνσταντάρας, Αλέκος Τζανετάκος, Μάκης Δεμίρης, Σταύρος Ξενίδης, Γιώργος Μούτσιος, Μίρκα Καλατζοπούλου, Δέσποινα Στυλιανοπούλου, Σάσα Καστούρα, Νάσος Κεδράκας, Μίτση Κωνσταντάρα, Αθηνόδωρος Προύσαλης, Βαγγέλης Πλοιός, Απόστολος Σουγκλάκος, Αλέκος Ζαρταλούδης, Αγγέλα Γιουράντη, Γιάννης Μωραΐτης.
Σκηνοθεσία: Κώστας Καραγιάννης.
Σενάριο: Γιώργος Κατσαμπής, Λάκης Μιχαηλίδης.
Μουσική: Γιώργος Ζαμπέτας.


	Ταινίες 
	WEBTV GR 



22:00  |   Ξένη Ταινία 


	Ταινίες 
	WEBTV GR 



23:45  |   Ξένη Ταινία 


ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  26/09/2026



ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ
01.45 ΖΑΚΕΤΑ ΝΑ ΠΑΡΕΙΣ (Ε) ημέρας
02.45 ΚΡΙΣΙΜΕΣ ΣΤΙΓΜΕΣ (Ε) ημέρας
07.00 ΟΙ ΠΕΡΙΠΕΤΕΙΕΣ ΤΟΥ ΗΡΑΚΛΗ ΠΟΥΑΡΟ   (Ε) ημέρας


 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ  27/09/2026

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



08:00  |   Ζακέτα Να Πάρεις  (E)    
Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 

Κωμική, οικογενειακή σειρά μυθοπλασίας

«Ιστορία μου, αμαρτία μου» 
Eπεισόδιο 20ό 
Η Ευγενία, ύστερα από μερικά γεγονότα που παρατηρεί, είναι σίγουρη πως η Φούλη είναι έτοιμη να ξαναρχίσει το τραγούδι, αλλά τους το κρύβει. Η Φούλη, με τη βοήθεια του Λουκά πάντα, καταφέρνει και της ξεγλιστράει, αλλά ο κλοιός της Ευγενίας σφίγγει και ο Λουκάς έχει τόσες τύψεις για τα ψέματά του, που καλεί στο σπίτι ως και τον παπα-Ιγνάτιο για ευχέλαιο, ευελπιστώντας να βρει τη δύναμη να αντέξει. Για κακή τύχη της Φούλης, ένας σεισμός, αργά το βράδυ, θα κάνει τους πάντες να πεταχτούν από τα κρεβάτια τους και να βρεθούν στο σαλόνι. Όλους, εκτός από τη Φούλη, που τραγουδάει στο μαγαζί. Η Ευγενία είναι πια σίγουρη πως η πεθερά της ετοιμάζεται να γυρίσει στις πίστες και την απειλεί πως, αν δεν τους πει πού ήταν, θα τη διώξει από το σπίτι. Η Φούλη, μη έχοντας τι άλλο να προφασιστεί, λέει πως ήταν με τη σχέση της. Τώρα, ποιον θα παρουσιάσει ως σχέση είναι άλλου παπά Ευαγγέλιο…


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



09:00  |   Καλημέρα Είπαμε;   
Ψυχαγωγική εκπομπή με τους Ζωή Κρονάκη και Τάσο Ιορδανίδη

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

	Ταινίες 
	WEBTV GR 



13:00  |   Ελληνική Ταινία
«Μιας πεντάρας νιάτα»    
Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 

Κωμωδία, παραγωγής 1967
Διάρκεια: 93' 
Κινηματογραφική μεταφορά της ομώνυμης θεατρικής κωμωδίας των Ασημάκη Γιαλαμά και Κώστα Πρετεντέρη 1967

Δύο νεόνυμφοι (Έλλη Φωτίου και Στέφανος Ληναίος) προσπαθούν να αντιμετωπίσουν το οικονομικό τους πρόβλημα, ο άντρας όμως αντιδρά στο ενδεχόμενο να εργαστεί η σύζυγός του. Εκείνη θα τον πείσει να πιάσει δουλειά στην εταιρεία του, παριστάνοντας την αδερφή του, κάτι που θα δημιουργήσει κωμικές καταστάσεις και προβλήματα, αφού το αφεντικό τους (Ανδρέας Μπάρκουλης) θα τη ζητήσει σε γάμο.
 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ  27/09/2026


Σκηνοθεσία: Ντίμης Δαδήρας.
Σενάριο: Ασημάκης Γιαλαμάς, Κώστας Πρετεντέρης.
Διεύθυνση φωτογραφίας: Νίκος Γαρδέλης.
Μουσική: Γιώργος Ζαμπέτας.
Παίζουν: Έλλη Φωτίου, Στέφανος Ληναίος, Ανδρέας Μπάρκουλης, Μαρία Σόκαλη, Γιάννης Μιχαλόπουλος, Σμάρω Στεφανίδου, Γιώργος Γαβριηλίδης, Νικήτας Πλατής, Στάθης Χατζηπαυλής, Βαγγέλης Σάκαινας, Έλλη Λοΐζου, Ανδρέας Βεντουράτος, Αλίκη Ηλιοπούλου, Τάσος Μασμανίδης, Χριστόφορος Μπουμπούκης, Χαρά Κανδρεβιώτου.


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



14:45  |   Κρίσιμες στιγμές  (E)    
Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Μίνι σειρά εποχής, τεσσάρων επεισοδίων, παραγωγής 2021

Επεισόδιο 2ο. Οι συνέπειες από την Κατοχή αναστατώνουν και την Ντόρα αλλά και τον Δημήτρη. Και τους προβληματίζουν. Έτσι, η Ντόρα αποφασίζει να οργανώσει συσσίτια, ενώ ο Δημήτρης ψάχνει να βρει τρόπο να βοηθήσει έναν συνάδελφό του, τον Ευθυμίου, ο οποίος συνελήφθη γιατί αντέδρασε στα υμνητικά, για τους Γερμανούς, λόγια ενός άλλου καθηγητή, που ανέλαβε υψηλή θέση στην κυβέρνηση, είναι ο αντιπρόεδρος και συνεργάζεται με τον κατακτητή. 
Ο Μήτσος, καθώς έχει συνεχή επαφή μαζί της στην αντιστασιακή οργάνωση, ερωτεύεται την Έλλη, αλλά δεν το εξομολογείται ποτέ. Καταλαβαίνει ότι εκείνη είναι ζευγάρι με τον Μανώλη και ότι περιμένει με ανυπομονησία την επιστροφή του από το Μέτωπο. Ο Μανώλης, όμως, παίρνει μια μεγάλη απόφαση. Μπαίνει στο αντάρτικο.
Η οργάνωση εκτελεί, με επιτυχία, σαμποτάζ στο κέντρο «Λουζιτάνια», στο οποίο διασκεδάζουν Γερμανοί και συνεργάτες τους. Φυσικά, συμμετέχουν η Έλλη και ο Μήτσος. Τη βραδιά εκείνη, στο κέντρο βρίσκονται και ο Δημήτρης με την Ντόρα. Ο Δημήτρης δέχτηκε την πρόσκληση του αντιπροέδρου, ο οποίος είναι φίλος του από παλιά, σε μια προσπάθεια να πείσει τον αντιπρόεδρο να μεσολαβήσει για την απελευθέρωση του Ευθυμίου. Ύστερα από λίγες ημέρες, ο Μήτσος και η Έλλη, που  αναζητούν πληροφορίες για τον Μανώλη, έρχονται να ζητήσουν βοήθεια από τον Δημήτρη, γιατί και ο Μανώλης ήταν φοιτητής του. Φυσικά, ο Δημήτρης τούς αναγνωρίζει. Αυτοί οι δύο νέοι θα παίξουν σημαντικό ρόλο στην ολοκληρωτική μεταμόρφωση του Δημήτρη Καλλιγέρη.


	Ταινίες 
	WEBTV GR 



16:00  |   Ξένη Ταινία 


	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 




 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ  27/09/2026

	Ψυχαγωγία / Σειρά 
	WEBTV GR 



19:00  |   Οι Περιπέτειες του Ηρακλή Πουαρό   
(Agatha Christie's Poirot) 
Α' ΚΥΚΛΟΣ 
Αστυνομική-δραματική σειρά μυστηρίου  1989. 

«Φόνος στον τρίτο όροφο» (The third floor flat) 
Νέα συγκάτοικος εγκαθίσταται στον τρίτο όροφο του κτιρίου που μένει ο Πουαρό. Το ίδιο βράδυ η γυναίκα δολοφονείται. Το πτώμα ανακαλύπτουν αυτοί που μένουν στον τέταρτο όροφο και ο Πουαρό αναλαμβάνει να εξιχνιάσει την υπόθεση.

Πρωταγωνιστεί ο Ντέιβιντ Σάτσετ (στο ρόλο του Ηρακλή Πουαρό) 
Παίζουν: Χιου Φρέιζερ, Φίλιπ Τζάκσον, Πολίν Μοράν, Ζόι Γουαναμέικερ, Ντέιβιντ Γέλαντ.
Σκηνοθεσία: Έντουαρντ Μπένετ, Ρένι Ράι 

	Ταινίες 
	WEBTV GR 



20:00  |   Ελληνική Ταινία
«Η δε γυνή να φοβήται τον άνδρα    
Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Κωμωδία, παραγωγής 1965
Διάρκεια: 100'

Υπόθεση: Ο Αντώνης Κοκοβίκος, διευθυντικό στέλεχος κάποιου υπουργείου, ζούσε επί δέκα και πλέον χρόνια με μια φτωχή και αγράμματη γυναίκα, την Ελένη. Αυταρχικός και σατράπης καθώς ήταν, της συμπεριφερόταν σαν να είναι σκλάβα, αποφεύγοντας να τη γνωρίσει ακόμα και στους φίλους του. Εκείνη υπέμενε αγόγγυστα τα πάνδεινα, φροντίζοντας, αγαπώντας και υπακούοντας τον Αντωνάκη της. Στην κηδεία κάποιου φίλου του, ο Αντώνης υποχρεώνεται εκ των πραγμάτων να συστήσει την Ελένη στους φίλους του. Οι σύζυγοι των τελευταίων εκτιμούν αμέσως τα προσόντα της Ελένης. Όλοι τώρα πιέζουν τον Αντώνη να παντρευτεί το χρυσό κορίτσι, πράγμα που γίνεται. Αμέσως μετά το γάμο, ο Αντώνης διαπιστώνει ότι τώρα η Ελένη έχει απαιτήσεις. Δεν είναι πια αυτή που ήταν, πράγμα που τον εξοργίζει πολύ και τον κάνει να επιθυμεί τη διάλυση του γάμου. Η Ελένη ζητάει μεν διαζύγιο αλλά αρνείται να δεχτεί την πλουσιοπάροχη διατροφή που της επιδικάζουν τα δικαστήρια. Μετά από αρκετά χρόνια, οι δύο πρώην σύζυγοι ξανασυναντιούνται στο παλιό τους σπίτι, το οποίο τώρα κατεδαφίζεται προκειμένου να δοθεί αντιπαροχή για ανέγερση πολυκατοικίας. Οι αναμνήσεις τούς κατακλύζουν αναπάντεχα κι αποφασίζουν να δώσουν στη σχέση τους μια δεύτερη ευκαιρία.

Βραβείο Σκηνοθεσίας Φεστιβάλ Σικάγου 1965

Συμμετοχή στο Φεστιβάλ Βερολίνου 1965

Σενάριο-σκηνοθεσία: Γιώργος Τζαβέλλας
Παίζουν: Γιώργος Κωνσταντίνου, Μάρω Κοντού, Δέσπω Διαμαντίδου, Σταύρος Ξενίδης, Κατερίνα Γώγου, Κώστας Δούκας, Λιλή Παπαγιάννη, Δημήτρης Καλλιβωκάς





 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ  27/09/2026


	Ταινίες 
	WEBTV GR 



22:00  |   Ξένη Ταινία 


	Ταινίες 
	WEBTV GR 



23:45  |   Ξένη Ταινία 


ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ψυχαγωγία 
	WEBTV ERTflix 



02.00 |   ΟΙ ΠΕΡΙΠΕΤΕΙΕΣ ΤΟΥ ΗΡΑΚΛΗ ΠΟΥΑΡΟ (Ε) ημέρας

03.00 |   ΚΡΙΣΙΜΕΣ ΣΤΙΓΜΕΣ (Ε) ημέρας

04.00 |   ΖΑΚΕΤΑ ΝΑ ΠΑΡΕΙΣ (Ε) ημέρας

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



05:00  |   Τα Καλύτερά μας Χρόνια  (E)    
Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Επεισόδιο 44ο «Ο φόβος του άλλου» και 45ο «Και να θες να αγιάσεις…» 
Β' ΚΥΚΛΟΣ 




 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  28/09/2026

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



06:45  |   Νωρίς Νωρίς   
Το «Νωρίς Νωρίς» επιστρέφει για δεύτερη σεζόν και βάζει ξανά το ξυπνητήρι μας από τα… χαράματα!  Από Δευτέρα έως Παρασκευή στις 06:45, η Μαρία Ηλιάκη και ο Κρατερός Κατσούλης μάς λένε την πρώτη «καλημέρα» της ημέρας και μας προσκαλούν να γίνουμε ξανά μια μεγάλη πρωινή παρέα.
Με κέφι, χιούμορ, αυθορμητισμό και θετική διάθεση, η Μαρία και ο Κρατερός, μαζί με την παρέα του «Νωρίς-Νωρίς», ξεχωρίζουν όλα όσα αξίζει να δούμε και να συζητήσουμε και προσεγγίζουν τις ειδήσεις με μια διαφορετική ματιά, από την Ελλάδα και τον κόσμο.
Η εκπομπή ταξιδεύει σε κάθε γωνιά της ελληνικής περιφέρειας, ανακαλύπτει πρόσωπα που εμπνέουν, ξεχωριστές πρωτοβουλίες και ιστορίες που αξίζει να ακουστούν. Παράλληλα, ανοίγει ένα παράθυρο στον κόσμο, συναντώντας Έλληνες που ζουν και δημιουργούν στο εξωτερικό, αλλά και ανθρώπους με ιδιαίτερες ιστορίες πέρα από τα σύνορα.
Και επειδή κάθε πρωινό χρειάζεται χαμόγελο, το «Νωρίς-Νωρίς» έχει κέφι, ψυχαγωγία, μουσική, πολιτισμό, απρόοπτα και όλα όσα μπορούν να κάνουν το ξεκίνημα της ημέρας λίγο πιο όμορφο.
Στον καναπέ του «Νωρίς-Νωρίς» κάθονται άνθρωποι των γραμμάτων και των τεχνών, προσωπικότητες από το θέατρο, τη μουσική, τον αθλητισμό, τον κινηματογράφο και τον πολιτισμό, σε συνεντεύξεις που επιχειρούν να μας συστήσουν όχι μόνο το έργο, αλλά και τον άνθρωπο πίσω από αυτό.
Γιατί τα πρωινά είναι καλύτερα όταν τα μοιραζόμαστε… «Νωρίς-Νωρίς»!

Αρχισυνταξία: Μαρία Μπλάνα
Σκηνοθέτης: Θανάσης Τσαουσόπουλος
Διεύθυνση παραγωγής ΕΡΤ: Θοδωρής Χατζηπαναγιώτης, Ζακελίνα Στάθη
Βοηθός αρχισυντάκτη: Γιάννης Ρούκης
Συντακτική ομάδα: Νίκος Μισίρης, Φανή Τζομάκα, Θάνος Ντι Βίτα, Φρίντα Καρακάση, Τζώρτζια Γεωργίου, Μυρσίνη Κοντού
Υπεύθυνη καλεσμένων: Νανά Σκιαδά
Εκτέλεση παραγωγής: PrimaVisione
Παραγωγός: ΕΡΤ

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



09:00  |   Πρωίαν Σε Είδον   

Ο Φώτης Σεργουλόπουλος και η Τζένη Μελιτά επιστρέφουν στην ΕΡΤ1, με την πιο διασκεδαστική και χαρούμενη παρέα της πρωινής ζώνης.

Η εκπομπή της ΕΡΤ1 «Πρωίαν σε είδον» θα γίνει, για 5η σεζόν, η πιο αγαπημένη συνήθεια με πολλές ειδήσεις, αφιερώματα, ταξίδια, μουσική, ωραίες ιστορίες, νόστιμες συνταγές μαγειρικής και ζαχαροπλαστικής,  καλεσμένους και αναλύσεις για θέματα που ενδιαφέρουν.

Νέες ενότητες, περισσότερες πληροφορίες, πρόσωπα και ενημέρωση. Κάθε μέρα και κάτι καινούριο, κάθε μέρα και κάτι διαφορετικό. Η πιο όμορφη παρέα ανταλλάσσει απόψεις, σχολιάζει και παρουσιάζει μία εκπομπή με χαμόγελο και χαρά.

Παρουσίαση: Φώτης Σεργουλόπουλος – Τζένη Μελιτά
Σεφ: Σπύρος Γαβαθάς
 

 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  28/09/2026


Σκηνοθέτης: Γιώργος Μουκάνης
Αρχισυντάκτης: Γεώργιος Βλαχογιάννης
Βοηθός αρχισυντάκτη: Νικολέτα Βότση
Δημοσιογραφική ομάδα: Ιωάννης Βλαχογιάννης, Μαριάννα Μανωλοπούλου, Χριστιάνα Μπαξεβάνη, Ελίζα Μπενβενίστε, Κωνσταντίνος Μπούρας, Μιχάλης Προβατάς, Κωνσταντίνα Τοπκάρογλου, Βαγγέλης Τσώνος, Ιωάννα Ρενδούμη
Υπεύθυνη καλεσμένων: Τεριάννα Παππά
Project Manager: Ευρυδίκη Μπεθάνη
Διεύθυνση Παραγωγής: Μανούσος Βενιανάκης
Εκτέλεση Παραγωγής:  Arcadia Media
Παραγωγή: ΕΡΤ

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

	Ψυχαγωγία / Ξένη σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



13:00  |   'Αννα με «Α»   
(Anne with an 'E') 
Γ' ΚΥΚΛΟΣ 
Oικογενειακή σειρά, παραγωγής Καναδά 2017-2019
Καθώς η Άννα πλησιάζει στην ενηλικίωση, αναζητά την αληθινή της ταυτότητα, κάνει όνειρα για το μέλλον και έρχεται αντιμέτωπη με προκλήσεις που θα αλλάξουν για πάντα τη ζωή της και του Άβονλι.

Eπεισόδιο 10ο (τελευταίο): «Ό,τι καλύτερο νιώθω στην καρδιά μου» (The better feelings of my heart) 
Ένα νέο κεφάλαιο ξεκινά στη ζωή της Άννας, καθώς ξεκινάει το κολλέγιο.

Πρωταγωνιστούν: Άμιμπεθ Μακνάλντι, Τζεραλντίν Τζέιμς, Ρ. Χ. Τόμσον, Νταλιλά Μπέλα, Κορρίν Κόσλο, Ομερικ Τζετ Μοντάζ, Λούκας Ζούμαν, Κάιλα Μάθιους, Μιράντα Μακκίον, Ίαν Κλάρκ
Παραγωγή - Σκηνοθεσία: Μόιρα Γουόλι Μπέκετ 

	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



14:00  |   ΠΟΠ Μαγειρική - Ι' ΚΥΚΛΟΣ (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Η Ελλάδα, οι άνθρωποι και οι γεύσεις της στο επίκεντρο!
Η «ΠΟΠ Μαγειρική» με τον Ανδρέα Λαγό μάς προσκαλεί ξανά σε ένα καθημερινό ταξίδι σε κάθε γωνιά της Ελλάδας, μέσα από τις γεύσεις, τα προϊόντα και, πάνω απ' όλα, τους ανθρώπους της. Και αυτή τη σεζόν, η «ΠΟΠ Μαγειρική» ανακαλύπτει ξεχωριστά ελληνικά προϊόντα, συναντά τους ανθρώπους που βρίσκονται πίσω από την επιτυχία τους και ακολουθεί τη διαδρομή τους από τον τόπο όπου γεννιούνται μέχρι την αξιοποίησή τους.
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Η κουζίνα της «ΠΟΠ Μαγειρικής» γίνεται το σημείο συνάντησης διαφορετικών τόπων και ιστοριών. Από μικρά νησιά του Αιγαίου και ορεινά χωριά, μέχρι εύφορους κάμπους, χωράφια, περιβόλια και ελαιώνες, από βουνά και στάνες, μέχρι τυροκομεία, εργαστήρια και φούρνους, η εκπομπή «οργώνει» την Ελλάδα αναζητώντας υλικά που έχουν κάτι ουσιαστικό να αφηγηθούν.

Προϊόντα ΠΟΠ και ΠΓΕ, αλλά και λιγότερο γνωστά υλικά που ταυτίζονται γαστρονομικά με κάθε τόπο, φτάνουν στην κουζίνα της εκπομπής και μετατρέπονται σε σύγχρονες και δημιουργικές συνταγές που αναδεικνύουν τη γεύση και την ιδιαίτερη ταυτότητά τους. Η κάμερα της εκπομπής φτάνει στην πηγή κάθε προϊόντος και καταγράφει όχι μόνο τον τρόπο παραγωγής του, αλλά και το φυσικό περιβάλλον, τις συνήθειες και τις παραδόσεις που διαμόρφωσαν τη γεύση του.

Παράλληλα, τη νέα σεζόν, η «ΠΟΠ Μαγειρική» φέρνει ακόμη πιο κοντά την ελληνική παραγωγή με τη ζωή στην πόλη. Η κάμερα βγαίνει στους δρόμους της Αθήνας, στις αγορές, στα καταστήματα και στις γειτονιές της, αναζητά ελληνικά προϊόντα, δίνει πρακτικές και χρήσιμες πληροφορίες και μιλά με τους ίδιους τους καταναλωτές, για να ανακαλύψει πόσο καλά γνωρίζουμε τελικά όσα φτάνουν καθημερινά στο τραπέζι μας.

Και φυσικά, κάθε μέρα ο Ανδρέας Λαγός υποδέχεται στην κουζίνα της εκπομπής έναν ξεχωριστό καλεσμένο. Ηθοποιοί, τραγουδιστές, παρουσιαστές, δημοσιογράφοι, αθλητές και επιφανείς άνθρωποι από διαφορετικούς χώρους μαγειρεύουν μαζί του και, μέσα στη ζεστασιά της κουζίνας, μιλούν για τη διαδρομή τους, τις επιτυχίες και τις δυσκολίες τους, την οικογένεια, τις σχέσεις, τα όνειρα και τις αποφάσεις που τους καθόρισαν. Και φυσικά, στο προσκήνιο είναι τα φαγητά με τα οποία μεγάλωσαν, οι οικογενειακές συνταγές, τα κυριακάτικα τραπέζια και όλες εκείνες οι γεύσεις που τους ταξιδεύουν και τους θυμίζουν κάθε φορά που θέλουν να πάνε!

Αυτή είναι η «ΠΟΠ Μαγειρική», ένα καθημερινό ταξίδι στην Ελλάδα μέσα από όσα παράγει, όσα ενσωματώνει στις παραδόσεις της και όσα μοιράζεται. Μια εκπομπή για τα προϊόντα που αξίζει να γνωρίζουμε, τους ανθρώπους που αξίζει να συναντήσουμε και τις ιστορίες που αξίζει να ειπωθούν!

Γιατί η μαγειρική μπορεί να είναι ΠΟΠ!

Παρουσίαση - Επιμέλεια συνταγών: Ανδρέας Λαγός 
Σκηνοθεσία: Χριστόδουλος Μαρμαράς 
Οργάνωση παραγωγής: Θοδωρής Σ.Καβαδάς 
Αρχισυνταξία: Τζίνα Γαβαλά 
Διεύθυνση παραγωγής: Βασίλης Παπαδάκης 
Διευθυντής Φωτογραφίας: Θέμης Μερτύρης 
Παραγωγή: GV Productions

«Λουκάνικο Άνδρου, λεμόνια Τροιζηνίας»  - Καλεσμένη η Αφροδίτη Χατζημηνά
Ο Ανδρέας Λαγός υποδέχεται στην «ΠΟΠ Μαγειρική» την τραγουδίστρια Αφροδίτη Χατζημηνά και ταξιδεύουν από την Άνδρο μέχρι την Τροιζηνία, για να γνωρίσουν δύο προϊόντα με ξεχωριστή θέση στην τοπική παραγωγή και γαστρονομία, το παραδοσιακό λουκάνικο Άνδρου και τα αρωματικά λεμόνια Τροιζηνίας. Στην κουζίνα της εκπομπής μαγειρεύουν λουκάνικο Άνδρου με πιπεριές και βολάκι, καθώς και αφράτα pancakes με λεμόνια Τροιζηνίας, παπαρουνόσπορο και σπιτική κρέμα λεμονιού.
Η Αφροδίτη Χατζημηνά μιλά για τη σχέση της με τη μουσική, που μπήκε από πολύ νωρίς στη ζωή της, θυμάται τη στιγμή που την άκουσε τυχαία ο Χρήστος Νικολόπουλος να παίζει πιάνο και να τραγουδά, ανοίγοντας τον δρόμο για τα πρώτα επαγγελματικά της βήματα, και λέει πόσο ευγνώμων είναι για τις σημαντικές συνεργασίες που ακολούθησαν. Στην συζήτηση επικρατεί φυσικά η μαγειρική, με την τραγουδίστρια να μιλά για τις δικές της διατροφικές συνήθειες, για τις συνταγές που αρέσουν στην κόρη της, και για το αν είναι εύκολη ή δύσκολη στο φαγητό.
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Η εκπομπή ταξιδεύει στην Άνδρο, όπου συναντά έναν παραγωγό που συνεχίζει με μεγάλη περηφάνια την παράδοση της αλλαντοποιίας στο νησί του. Στη συνέχεια, φτάνει μέχρι τον Πόρο, που είναι απέναντι από το ξακουστό Λεμονοδάσος της περιοχής, όπου συναντά έναν παραγωγό που συνεχίζει την παραγωγή του πιο αγαπημένου εσπεριδοειδούς της περιοχής, στα ίδια χωράφια που καλλιεργούσαν οι πρόγονοί του τα λεμόνια του τόπου.

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Στούντιο 4   
Μια νέα εποχή ξεκινά για το «ΣΤΟΥΝΤΙΟ 4», με τον Χρήστο Φερεντίνο και την Κατερίνα Καραβάτου στην παρουσίαση της καθημερινής εκπομπής στην ΕΡΤ1.
Με πολύχρονη τηλεοπτική εμπειρία και αμεσότητα συνθέτουν ένα δίδυμο που ισορροπεί ανάμεσα στην ενημέρωση, στην ψυχαγωγία και στις ανθρώπινες ιστορίες. Με χιούμορ, γρήγορα αντανακλαστικά και αυθεντικό ενδιαφέρον για τον άνθρωπο, δίνουν το δικό τους στίγμα σε μια καθημερινή τηλεοπτική συνάντηση με ρυθμό και θετική ενέργεια.
Στο νέο «ΣΤΟΥΝΤΙΟ 4» ξεχωριστή θέση έχουν ιστορίες από την Ελλάδα και τον κόσμο που άλλοτε προβληματίζουν, άλλοτε συγκινούν και άλλοτε εμπνέουν. 
Η εκπομπή ταξιδεύει σε κάθε γωνιά της Ελλάδας, αναδεικνύει ανθρώπους, τόπους και πρωτοβουλίες που αξίζει να προβληθούν, και κάνει… βόλτες στον χρόνο, φωτίζοντας στιγμές της ιστορίας και του πολιτισμού. 
Στην παρέα του «ΣΤΟΥΝΤΙΟ 4» συμμετέχει και ο Γιάννης Κορδώνης, προσθέτοντας τη δική του δυναμική και τη φρέσκια του ματιά στην καθημερινή τηλεοπτική συνάντηση. 
Κλείστε το απογευματινό σας ραντεβού με το «ΣΤΟΥΝΤΙΟ 4» και ετοιμαστείτε για συνεντεύξεις που θα συζητηθούν, ενδιαφέρουσες ιστορίες και μια διαφορετική ματιά στην καθημερινότητα.
Παρουσίαση: Χρήστος Φερεντίνος, Κατερίνα Καραβάτου
Μαζί τους: Γιάννης Κορδώνης
Αρχισυντάκτρια: Ειρήνη Αρβανίτη
Β’ Αρχισυντάκτρια: Ευφημία Δήμου
Αρχισυντάκτρια μοντάζ: Δήμητρα Καλφούντζου
Δημοσιογραφική ομάδα: Κάλλια Καστάνη, Φάνη Πλατσατούρα, Αλεξάνδρα Σκαράκη, Ισίδωρος Φύκαρης
Υπεύθυνη καλεσμένων: Ελίνα Δελαλοπούλου
Εκτέλεση Παραγωγής: UMATIC


	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 
Παρουσίαση: Παναγιώτης Στάθης 
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	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



19:00  |   Η Μαρία που Έγινε Κάλλας  (E)    
Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Κοινωνική-βιογραφική σειρά
Η «Η Μαρία που έγινε Κάλλας», η συναρπαστική κοινωνική-βιογραφική σειρά, σε σκηνοθεσία και σενάριο Όλγας Μαλέα,  10 επεισοδίων, καταγράφει τη μεταμόρφωση της νεαρής Μαρίας Κάλλας από ασχημόπαπο στη μεγαλύτερη ντίβα όλων των εποχών, την περίοδο της Κατοχής, στην Αθήνα.
Παρακολουθούμε τη Μαρία μέσα από τη σχέση της με τα βασικά πρόσωπα της νεανικής ζωής της: τη μητέρα της, την Ισπανίδα δασκάλα της, τον βαρύτονο εραστή της, την πιανίστρια αδελφή της, τον Γερμανό μαέστρο. Όμως, καθένας από αυτούς, εντυπωσιασμένος από το ταλέντο της, έχει άλλα σχέδια για εκείνη.

Μ’ ένα ταξίδι ανάμεσα στην αγάπη και την αιωνιότητα, η Μαρία ψάχνει κάποιον που θα την αγαπήσει γι’ αυτό που είναι, χωρίς όρους ή απαιτήσεις. Η έλλειψη αγάπης αποτελεί την κινητήρια δύναμη, ώστε να αναπτύξει το ταλέντο της και να καλλιεργήσει τη μοναδική φωνή της, που αποτελεί σημείο αναφοράς και ορόσημο για την όπερα παγκοσμίως, ακόμη και σήμερα.

Η σειρά βασίζεται στη συλλογή πληροφοριών από το βιβλίο «Η άγνωστη Κάλλας» του ιστορικού Νικόλα Πετσάλη-Διομήδη.

Επεισόδιο 6ο: «Βάλε φωτιά»
Αθήνα – άνοιξη 1943. Ο Μαγκλιβέρας θεωρεί τον Μπότμαν και τη Μαρία συνεργούς στην κλοπή του «αρπιστή», ενός κυκλαδικού ειδωλίου, που εξαφανίστηκε από το μουσείο. Αποφασίζει να βγάλει τη Μαρία από τη μέση, σκηνοθετώντας ένα ατύχημα επί σκηνής.
Στις πρόβες, οι δυο τους, αρνούνται σθεναρά τον έρωτα που υποβόσκει. Από τη μία η Μαρία πρέπει να παρακάμψει τον Μαγκλιβέρα για να διερευνήσει την περίεργη δράση του Μπότμαν σχετικά με τον αρπιστή κι από την άλλη ο Μαγκλιβέρας πρέπει να ξεφορτωθεί τη Μαρία για να φτάσει στον αρπιστή.

Σενάριο (head–writer)-σκηνοθεσία: Όλγα Μαλέα
Σεναριογράφοι: Απόστολος Αλεξόπουλος, Βαγγέλης Νάσης, Πένυ Φυλακτάκη, Μανίνα Ζουμπουλάκη
Α’ βοηθός σκηνοθέτη: Μάνος Γαστεράτος
Διεύθυνση φωτογραφίας: Παναγιώτης Βασιλάκης
Μουσική: Σταμάτης Σταματάκης
Μοντάζ: Ιωάννα Πογιαντζή
Ήχος: Νίκος Παπαδόπουλος
Καλλιτεχνική διευθύντρια: Φρόσω Ράλλη
Κοστούμια: Μαρία Μαγγίρα
Σκηνικά: Χρύσα Δαπόντε
Μακιγιάζ: Σωτηρία Μαλατέστα, Τζωρτζίνα Σιδέρη
Παραγωγή: ΕΡΤ
Παραγωγός: Ειρήνη Σουγανίδου
Εκτέλεση παραγωγής: Feelgood Productions 
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	Ταινίες 
	WEBTV GR 



20:00  |   Ελληνική Ταινία
Το Κοροϊδάκι της Δεσποινίδος    
Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 

Κωμωδία, παραγωγής 1960
Διάρκεια: 77' 
Ένας φτωχός και έντιμος υπάλληλος, ο Γρηγόρης (Ντίνος Ηλιόπουλος), έχει σαγηνευτεί από την τσαχπίνα αλλά κακομαθημένη κόρη του αφεντικού του (Διονύσης Παπαγιαννόπουλος), την Τζούλια (Τζένη Καρέζη). Κάποια στιγμή του κάνει κι εκείνη τα γλυκά μάτια, περισσότερο για να τον περιπαίξει και να διασκεδάσει μαζί του. Ο Γρηγόρης όμως πέφτει στην παγίδα. Απ’ την άλλη, ο πατέρας της Τζούλιας γίνεται έξω φρενών, όταν μαθαίνει τα καμώματά του και τον απολύει, φοβούμενος όμως μήπως ο απολυθείς υπάλληλος αποκαλύψει τις ρεμούλες του, τον προσλαμβάνει εκ νέου. Η Τζούλια συνεχίζει να βγαίνει μαζί με τον Γρηγόρη και να διασκεδάζει με το «κοροϊδάκι» της, μέχρι που τον ερωτεύεται για τα καλά και τον επιλέγει για σύζυγό της.

Παίζουν: Τζένη Καρέζη, Ντίνος Ηλιόπουλος, Διονύσης Παπαγιαννόπουλος, Σταύρος Ξενίδης, Κώστας Παπαχρήστος, Νίκος Φέρμας, Λουΐζα Μπατίστα, Τζόλυ Γαρμπή, Ρίκα Διαλυνά, Άγγελος Μαυρόπουλος, Γιώργος Τσιτσόπουλος, Διονύσης Παγουλάτος, Τάκης Βάβαλης 
Σκηνοθεσία - Σενάριο: Γιάννης Δαλιανίδης 

	Ψυχαγωγία / Ξένη σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



22:00  |   Peaky Blinders   
(Peaky Blinders) 
Α' ΚΥΚΛΟΣ 

Δραματική γκαγκστερική σειρά εποχής, παραγωγής Ηνωμένου Βασιλείου 2013.

Η σειρά εξελίσσεται στους δρόμους του Μπέρμιγχαμ στην Αγγλία, το 1919, μετά τον Α΄ Παγκόσμιο Πόλεμο και παρακολουθεί τη ζωή και τα κατορθώματα της ιστορικής συμμορίας Peaky Blinders, μιας αδίστακτης εγκληματικής οργάνωσης που επεκτείνει την επιρροή και την αυτοκρατορία της. Ο Τόμας Σέλμπι, ο οποίος ηγείται των Peaky Blinders  ανεβαίνει κοινωνικά και πολιτικά, αντιμετωπίζει επικίνδυνους αντιπάλους, πολιτικές συνωμοσίες και προσωπικούς δαίμονες, σε έναν ασταθή κόσμο όπου εξουσία, οικογένεια, φιλοδοξία και προδοσία συγκρούονται διαρκώς.

Ο ίδιος ο Ουίνστον Τσόρτσιλ αναθέτει στον επιθεωρητή Τσέστερ Κάμπελ να αντιμετωπίσει την εγκληματική δράση της συμμορίας και να επιστρέψει από το Μπέλφαστ, όπου είχε αναλάβει να «καθαρίσει» την πόλη από τον IRA, τους κομμουνιστές, τις συμμορίες και τους αναρχικούς.
Η σειρά ενθουσίασε κοινό και κριτικούς και χαρακτηρίστηκε ως η πιο έξυπνη, ατμοσφαιρική και συναρπαστική δραματική σειρά του BBC τα τελευταία χρόνια.

Το εξαιρετικό καστ, η ατμόσφαιρα μιας άλλης εποχής, η σκηνοθεσία, τα εκπληκτικά κοστούμια και το μαεστρικό ντύσιμο κάθε σκηνής με τρομερά μουσικά κομμάτια, είναι οι σημαντικότεροι λόγοι που κάνουν τη σειρά να ξεχωρίζει.
Ένα rock and roll ταξίδι Nick Cave, Artic Monkeys, PJ Harvey, White Stripes μέχρι και Johnny Cash, σε απόλυτη αρμονία με τον αέρα και το στυλ της περιβόητης συμμορίας.

 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  28/09/2026


Δημιουργός της σειράς είναι ο Στίβεν Νάιτ.

Πρωταγωνιστούν: Κίλιαν Μέρφι, Πολ Άντερσον, Σόφι Ραντλ, Έλεν ΜακΚρόρι, Φιν Κόουλ, Άνια Τέιλορ-Τζόι, Σαμ Κλάφλιν, Στίβεν Γκρέιαμ

Επεισόδιο 5ο 
Ο Άρθουρ ο πρεσβύτερος επιστρέφει, ενώ ο Φρέντι συλλαμβάνεται. Η Γκρέις πλησιάζει στα κλεμμένα όπλα και ο Κάμπελ δοκιμάζει την πίστη της.

Επεισόδιο 6ο (τελευταίο Α΄ κύκλου)
Οι Peaky Blinders ετοιμάζονται για τη μεγάλη μάχη. Μυστικά αποκαλύπτονται και ο Τόμας με την Γκρέις πρέπει να αποφασίσουν αν έχουν κοινό μέλλον.

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



00:10  |   Κάνε ότι Κοιμάσαι  (E)    
Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Ψυχολογική σειρά μυστηρίου 
Ο Νικόλας (Σπύρος Παπαδόπουλος), ένας χαρισματικός καθηγητής λυκείου βλέπει τη ζωή του να διαλύεται βίαια και αναπάντεχα. Στη διάρκεια μιας έντονης κρίσης στον γάμο του, ο Νικόλας εμπλέκεται ερωτικά, για μια νύχτα, με τη Βικτωρία (Έμιλυ Κολιανδρή), μητέρα ενός μαθητή του, ο οποίος εμφανίζει προβλήματα συμπεριφοράς. Λίγες ημέρες αργότερα, η σύζυγός του Ευαγγελία (Μαρίνα Ασλάνογλου) δολοφονείται στη διάρκεια μιας ένοπλης ληστείας στο ίδιο τους το σπίτι και η κόρη του Νάσια (Γεωργία Μεσαρίτη) μεταφέρεται σε κρίσιμη κατάσταση στην εντατική.
Αντιμέτωπος με την οικογενειακή τραγωδία, αλλά και την άγρια και παραβατική πραγματικότητα του περιθωριοποιημένου σχολείου στο οποίο διδάσκει, ο Νικόλας προσπαθεί να ξετυλίξει ένα κουβάρι μυστικών και ανατροπών, για να μπορέσει να εντοπίσει τους εγκληματίες και να αποκαλύψει μια σκοτεινή συνωμοσία σε βάρος του.
Στο πλευρό του βρίσκεται μια «ασυνήθιστη» αξιωματικός της ΕΛ.ΑΣ., η Άννα (Νικολέτα Κοτσαηλίδου), ο επίμονος προϊστάμενός της Κωνσταντίνος (Δημήτρης Καπετανάκος) και μια ολόκληρη τάξη μαθητών, που βλέπει στο πρόσωπό του έναν εμπνευσμένο καθοδηγητή.
Η έρευνα αποκαλύπτει μια σειρά από αναπάντεχες ανατροπές που θα φέρουν τον Νικόλα σε σύγκρουση με τον σεσημασμένο τοκογλύφο Ηλία Βανδώρο (Τάσος Γιαννόπουλος) και τον επικίνδυνο κόσμο της νύχτας που αυτός εκπροσωπεί, αλλά και με μία συμμορία, η οποία μελετά τα θύματά της σε βάθος μέχρι να τα εξοντώσει.

Σενάριο: Γιάννης Σκαραγκάς
Σκηνοθεσία: Αλέξανδρος Πανταζούδης, Αλέκος Κυράνης
Διεύθυνση φωτογραφίας: Κλαούντιο Μπολιβάρ, Έλτον Μπίφσα
Σκηνογραφία: Αναστασία Χαρμούση
Κοστούμια: Ελίνα Μαντζάκου
Πρωτότυπη μουσική: Γιάννης Χριστοδουλόπουλος
Μοντάζ : Νίκος Στεφάνου
Οργάνωση Παραγωγής: Ηλίας Βογιατζόγλου, Αλέξανδρος Δρακάτος
Παραγωγή: Silverline Media Productions Α.Ε.





 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  28/09/2026

Παίζουν οι ηθοποιοί: Σπύρος Παπαδόπουλος (Νικόλας Καλίρης), Έμιλυ Κολιανδρή (Βικτωρία Λεσιώτη), Φωτεινή Μπαξεβάνη (Μπετίνα Βορίδη), Μαρίνα Ασλάνογλου (Ευαγγελία Καλίρη), Νικολέτα Κοτσαηλίδου (Άννα Γραμμικού), Δημήτρης Καπετανάκος (Κωνσταντίνος Ίσσαρης), Βασίλης Ευταξόπουλος (Στέλιος Κασδαγλής), Τάσος Γιαννόπουλος (Ηλίας Βανδώρος), Γιάννης Σίντος (Χριστόφορος Στρατάκης), Γεωργία Μεσαρίτη (Νάσια Καλίρη), Αναστασία Στυλιανίδη (Σοφία Μαδούρου), Βασίλης Ντάρμας (Μάκης Βελής), Μαρία Μαυρομμάτη (Ανθή Βελή), Αλέξανδρος Piechowiak (Στάθης Βανδώρος), Χρήστος Διαμαντούδης (Χρήστος Γιδάς), Βίκυ Μαϊδάνογλου (Ζωή Βορίδη), Χρήστος Ζαχαριάδης (Στράτος Φρύσας), Δημήτρης Γεροδήμος (Μιχάλης Κουλεντής), Λευτέρης Πολυχρόνης (Μηνάς Αργύρης), Ζωή Ρηγοπούλου (Λένα Μιχελή), Δημήτρης Καλαντζής (Παύλος, δικηγόρος Βανδώρου), Έλενα Ντέντα (Κατερίνα Σταφυλίδου), Καλλιόπη Πετροπούλου (Στέλλα Κρητικού), Αλέξανδρος Βάρθης (Λευτέρης), Λευτέρης Ζαμπετάκης (Μάνος Αναστασίου), Γιώργος Δεπάστας (Λάκης Βορίδης), Ανανίας Μητσιόπουλος (Γιάννης Φυτράκης), Χρήστος Στεφανής (Θοδωρής Μπίτσιος).

Επεισόδιο 47ο. Ποιος είναι ο μυστηριώδης σύμμαχος του Νικόλα και γιατί προσπαθεί να του ανοίξει τα μάτια με τη δική του υπόθεση; Ο Νικόλας έχει αρχίσει και σκέφτεται τρόπους για να λύσει μόνος τις εκκρεμότητες που έχει και με τους τοκογλύφους αλλά και με τους ανθρώπους που συνεργάστηκαν μαζί τους. Τα υπόλοιπα θύματά τους όμως φοβούνται και δεν είναι πρόθυμα να μιλήσουν ανοιχτά.
Η Κατερίνα, ο Θοδωρής και η Στέλλα καταθέτουν στην αστυνομία για τις απειλές του ανθρώπου που έμπλεξε τον συμμαθητή τους.
Ο Ίσσαρης υποπτεύεται ότι ο Νικόλας είχε μάθει κάτι επιπλέον όταν απείλησε τον Μάνο, και προσπαθεί να συλλέξει πληροφορίες από το περιβάλλον του.
Η Βικτώρια δεν πείθεται ακόμα να ζήσουν στο σπίτι του Νικόλα με τη Νάσια και τον Στάθη. Ανησυχεί για το πόσο έχει αλλάξει και προσπαθεί να τον στηρίξει.
Πώς θα απειλήσει τον Ίσσαρη ο Μάνος;

Επεισόδιο 48ο. Ο Μάνος αρχίζει και απειλείται από διάφορες περίεργες συμπτώσεις. Στον πανικό του ζητάει τη βοήθεια της Πολέμη, θεωρώντας ότι κι οι δυο τους θα γίνουν στο τέλος στόχος των τοκογλύφων επειδή απέτυχαν να τους καλύψουν.
Και ο Νικόλας όμως ζητάει τη συνεργασία της Πολέμη. Της εξηγεί το μέγεθος της διαφθοράς που εκπροσωπεί ο Μάνος και τα θύματά του. Αν τον στηρίξει, δεν θα κινδυνεύει ούτε η ίδια για όσα χατίρια δεν τους έκανε.
Η σχέση της Νάσιας με τον Στάθη προχωράει και κάνει τον Χρήστο ακόμα πιο ανταγωνιστικό.
Ο Κάσδαγλης θέλει να προστατέψει τους μαθητές του από την υπόθεση των ναρκωτικών που άνοιξε με τη σύλληψη του Γιάννη.
Ποιος φόνος θα σοκάρει τον Νικόλα και την Αστυνομία;
Guests: Ναταλία Τσαλίκη (ανακρίτρια Βάλβη), Ντόρα Μακρυγιάννη (Πολέμη, δικηγόρος Μηνά), Αλέξανδρος Καλπακίδης (Βαγγέλης Λημνιός, προϊστάμενος της Υπηρεσίας Πληροφοριών), Βασίλης Ρίσβας (Ματθαίος), Θανάσης Δισλής (Γιώργος, καθηγητής), Στέργιος Νένες (Σταμάτης) και Ντάνιελ Νούρκα (Τάκης, μοντέλο).












 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  28/09/2026


ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



02:00  |   Στούντιο 4  (E)    


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



04:50  |   Τα Καλύτερά μας Χρόνια  (E)   Β' ΚΥΚΛΟΣ  
Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Επεισόδιο 46ο «Η Μάχη των Τιμών» και 47ο «Εκρηκτικές εκλογές» 





 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  29/09/2026

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



06:45  |   Νωρίς Νωρίς   
Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τον Κρατερό Κατσούλη και τη Μαρία Ηλιάκη

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



09:00  |   Πρωίαν Σε Είδον   
Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τον Φώτη Σεργουλόπουλο και την Τζένη Μελιτά

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

	Ψυχαγωγία / Σειρά 
	



13:00  |   Σειρά (Ε)


	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



14:00  |  ΠΟΠ Μαγειρική -Ι' ΚΥΚΛΟΣ (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Εκπομπή μαγειρικής με τον Ανδρέα Λαγό

«Σκόρδο Νέας Βύσσας, μέλι Θυμαρίσιο Κυθήρων» - Καλεσμένος στην εκπομπή ο Σπύρος Πετρουλάκης
Ο Ανδρέας Λαγός υποδέχεται στην ΠΟΠ Μαγειρική τον συγγραφέα Σπύρο Πετρουλάκη και ταξιδεύουν από τη Νέα Βύσσα, στο βορειοανατολικό άκρο της Ελλάδας, μέχρι τα Κύθηρα, για να γνωρίσουν δύο προϊόντα με έντονο χαρακτήρα και ξεχωριστή θέση στη γαστρονομική ταυτότητα των τόπων τους, το σκόρδο Νέας Βύσσας και το θυμαρίσιο μέλι Κυθήρων. Στην κουζίνα της εκπομπής ετοιμάζουν ένα ζουμερό ψητό κοτόπουλο με βελούδινη κρέμα σκόρδου, καθώς και παραδοσιακό κυθηραϊκό άρτο με θυμαρίσιο μέλι, πορτοκάλι και αρωματικά μπαχαρικά.
Ο Σπύρος Πετρουλάκης μιλά για τα βιβλία του, αποκαλύπτει ποια ήταν η αφορμή με την οποία ξεκίνησε να γράφει, που δεν ήταν άλλη από τον έρωτα για την γυναίκα της ζωής του. Ακόμη, μιλά για τις αναμνήσεις από τα παιδικά του χρόνια στην Κρήτη και για όσα κουβαλά μέχρι σήμερα στις ιστορίες και στον τρόπο που γράφει, ενώ τονίζει την σπουδαιότητα που έχει για εκείνον η έρευνα, προκειμένου να δημιουργήσει το ιστορικό πλαίσιο κάθε ιστορίας του.
Η εκπομπή ταξιδεύει στη Νέα Βύσσα του Έβρου, όπου η καλλιέργεια του σκόρδου έχει ιστορία μεγαλύτερη του ενός αιώνα. Εκεί συναντά έναν παραγωγό που μιλά για τη φροντίδα και τη γνώση που απαιτεί η καλλιέργεια, αλλά και για τα ιδιαίτερα χαρακτηριστικά που έχουν κάνει το σκόρδο Νέας Βύσσας ένα από τα πιο αναγνωρίσιμα προϊόντα του Έβρου. Στη συνέχεια, φτάνει μέχρι τα Κύθηρα, όπου το θυμάρι αρωματίζει το τοπίο και η μελισσοκομία αποτελεί διαχρονικό κομμάτι της ζωής του νησιού, για να συναντήσει ένα ζευγάρι μελισσοκόμων που μοιράζεται την αγάπη του για τις μέλισσες, τον τόπο του και το ξεχωριστό θυμαρίσιο μέλι Κυθήρων.
 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  29/09/2026

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Στούντιο 4   
Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τον Χρήστο Φερεντίνο και την Κατερίνα Καραβάτου 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Παναγιώτης Στάθης 

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



19:00  |   Η Μαρία που Έγινε Κάλλας  (E)    
Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Κοινωνική-βιογραφική σειρά

Επεισόδιο 7ο: «Χελιδόνια»
Αθήνα – καλοκαίρι 1944. Η Ελλάδα βρίσκεται ακόμα υπό Γερμανική Κατοχή.  Η Μαρία με τον Μαγκλιβέρα ονειρεύονται μια ζωή μαζί ελεύθεροι σαν τα χελιδόνια. Η ελπίδα για ελευθερία παρουσιάζεται μέσω του Γερμανού μαέστρου Χανς Χόρνερ στο ανέβασμα της όπερας  Fidelio. Με τη βοήθειά του, η όπερα θα ταξιδέψει στην Ευρώπη με πρωταγωνιστές τη Μαρία και τον Μαγκλιβέρα. Η πιθανότητα της ελευθερίας είναι πιο ζωντανή από ποτέ. Όμως, ο αρχηγός της Γερμανικής Αστυνομίας, ο Σιάμανα, υποψιάζεται τον Χόρνερ.

	Ταινίες 
	WEBTV GR 



20:00  |   Ελληνική Ταινία
«Ο άνθρωπος που έσπαγε πλάκα»    
Κωμωδία, παραγωγής 1972
Διάρκεια: 91' 
Ένας άνθρωπος πλούσιος, γλεντζές και πλακατζής, ο Λάζαρος, ο οποίος μια ζωή ραχατεύει και δεν γνωρίζει τι θα πει δουλειά, πληροφορείται από το λογιστή του ότι η πατρική περιουσία του εξανεμίστηκε και δεν μένουν παρά μερικές πενταροδεκάρες. Αρχικά πίστευε ότι θα κέρδιζε στο καζίνο, αντ’ αυτού όμως έχασε ακόμα και τις πενιχρές οικονομίες του αφελούς σοφέρ του, Ζαχαρία. Στη συνέχεια, στρέφεται σε γνωστούς και φίλους, όπως είναι η τραγουδίστρια Νάντια, η οποία τον πετάει έξω από το καμαρίνι της. Ακολουθεί ο φίλος του Ηρακλής που αποδεικνύεται ιδιαιτέρως αγνώμων, καθώς αρνείται να του επιστρέψει τα δανεικά που έχει πάρει. Τέλος, είναι και η φιλάνθρωπος κυρία Ολυμπία, η οποία δράττεται της ευκαιρίας να του ριχτεί ερωτικά, κάνοντάς τον να τραπεί σε άτακτη φυγή. Όμως, μία πανέμορφη ανθοπώλις, η Στεφανία, του συμπαραστέκεται και εκείνος, για χατίρι της, στρώνεται στη δουλειά, κερδίζοντας έτσι για πρώτη φορά το ψωμί του με ιδρώτα. Όταν επιτέλους μπαίνει για τα καλά στον ίσιο δρόμο και παύει να θεωρεί τη ζωή σαν πλάκα, μαθαίνει ότι η φτώχεια του ήταν πλασματική και την είχε προνοήσει ο πατέρας του, προτού πεθάνει, για να τον συνετίσει.
 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  29/09/2026

Σενάριο: Γιώργος Λαζαρίδης
Σκηνοθεσία: Κώστας Καραγιάννης
Παίζουν: Λάμπρος Κωνσταντάρας, Ξένια Καλογεροπούλου, Αιμιλία Υψηλάντη, Σταύρος Ξενίδης, Ζέτα Αποστόλου, Μίτση Κωνσταντάρα, Δημήτρης Μπισλάνης, Νικήτας Πλατής, Αλίκη Ζωγράφου, Μάκης Δεμίρης, Γιάννης Γκιωνάκης, Γιώργος Γρηγορίου, Γιάννης Φύριος, Νίκος Τσουκαλάς, Ανδρέας Τσάκωνας, Αλέκος Ζαρταλούδης κ.ά.


	Ψυχαγωγία / Ξένη σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



22:00  |   Peaky Blinders - Β' ΚΥΚΛΟΣ  


Δραματική γκαγκστερική σειρά εποχής, παραγωγής Ηνωμένου Βασιλείου 2014

Στον Β' Κύκλο ο Τόμι Σέλμπι επεκτείνει την αυτοκρατορία του πέρα από το Μπέρμιγχαμ, αντιμετωπίζοντας ισχυρούς αντιπάλους, ίντριγκες και έναν παλιό εχθρό.
Επεισόδιο 1ο. Ο Τόμι επεκτείνει τη δραστηριότητα των Peaky Blinders στο Λονδίνο, προκαλώντας τον Σαμπίνι και μπαίνοντας σε έναν επικίνδυνο κόσμο εγκλήματος και εξουσίας.

Επεισόδιο 2ο. Ο Κάμπελ εκβιάζει τον Τόμι να συμμετάσχει σε ένα θανατηφόρο πολιτικό παιχνίδι, ενώ εκείνος συμμαχεί με τον Άλφι Σόλομονς.

Πρωταγωνιστούν: Κίλιαν Μέρφι, Πολ Άντερσον, Σόφι Ραντλ, Έλεν ΜακΚρόρι, Φιν Κόουλ, Άνια Τέιλορ-Τζόι, Σαμ Κλάφλιν, Στίβεν Γκρέιαμ 

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



00:10  |   Κάνε ότι Κοιμάσαι  (E)    
Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Ψυχολογική σειρά μυστηρίου.

Επεισόδιο 49ο: Το πτώμα της Πολέμη σοκάρει τον κόσμο που φοβάται τη δράση των τοκογλύφων και μπερδεύει ακόμα περισσότερο την αστυνομική έρευνα. Ποιος είχε να κερδίσει από τον θάνατό της; Ο Νικόλας ανησυχεί για την περίεργη χρονική σύμπτωση μετά την τελευταία συζήτηση που είχε μαζί της. Αναρωτιέται για το ποιοι μπορεί να κρύβονται πίσω από την εκτέλεση αυτή.
Ο Λημνιός πιέζει την Βικτόρια να συνεργαστεί. Θέλει μια τελευταία εξυπηρέτηση. Η Κατερίνα έχει βάλει στόχο να βοηθήσει τον συμμαθητή της που έμπλεξε λόγω της διακίνησης ουσιών που έκανε ο Τάκης. Ποια αποδεικτικά στοιχεία θα δείξει ο Λάκης στον Νικόλα σχετικά με τον φόνο του Χριστόφορου;

Επεισόδιο 50ό: Ο Νικόλας είναι πλέον αποφασισμένος να τιμωρήσει ο ίδιος τον Μάνο και τους συνεργάτες του. Ο Ίσσαρης και η Άννα επισκέπτονται τον Μηνά στις φυλακές, για τα στοιχεία που πιθανόν να έχει σχετικά με την εκτέλεση της Πολέμη.
Η Νάσια πιέζει τον Στάθη και την Βικτόρια να μετακομίσουν μαζί τους. Η Κατερίνα φλερτάρει με τον άνθρωπο που έμπλεξε τον συμμαθητή της με την Αστυνομία, χωρίς να αναλογίζεται τις επιπτώσεις και τον πιθανό κίνδυνο.
Ο Ματθαίος προετοιμάζει τον Νικόλα για αυτό που θέλει να κάνει. Ποιον σκοπεύει να τιμωρήσει προσωπικά; Με ποιον τρόπο θα το κάνει;

 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  29/09/2026



ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



02:00  |   Στούντιο 4  (E)    

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



04:50  |   Τα Καλύτερά μας Χρόνια  (E)    

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Επεισόδιο 48ο «Κωσταλέξι» και 49ο «Γιορτάρες Μέρες» 
Β' ΚΥΚΛΟΣ 




 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΕΤΑΡΤΗΣ  30/09/2026

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



06:45  |   Νωρίς Νωρίς   
Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τον Κρατερό Κατσούλη και τη Μαρία Ηλιάκη


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



09:00  |   Πρωίαν Σε Είδον   
Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τον Φώτη Σεργουλόπουλο και την Τζένη Μελιτά

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 


	Ψυχαγωγία / Σειρά 
	



13:00  |   Σειρά (Ε)


	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



14:00  |   ΠΟΠ Μαγειρική -Ι' ΚΥΚΛΟΣ (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Εκπομπή μαγειρικής με τον Ανδρέα Λαγό

«Ελαιόλαδο Φοινικίου Λακωνίας ΠΟΠ, γραβιέρα Φωκίδας» - Καλεσμένη η Άννα Ζηρδέλη
Ο Ανδρέας Λαγός υποδέχεται στην ΠΟΠ Μαγειρική τη δημοσιογράφο και παρουσιάστρια Άννα Ζηρδέλη και ταξιδεύουν από τη Λακωνία μέχρι την ορεινή Φωκίδα, για να γνωρίσουν δύο προϊόντα με μεγάλη παραγωγική παράδοση στους τόπους όπου γεννιούνται, το ελαιόλαδο Φοινικίου Λακωνίας και τη γραβιέρα Φωκίδας. Στην κουζίνα της εκπομπής μαγειρεύουν μαζί πιπεριές γεμιστές με κιμά, καθώς και μια λαχταριστή μελιτζανόπιτα χουνκιάρ με γραβιέρα.
Η Άννα Ζηρδέλη μιλά για τα παιδικά της χρόνια στην Ελασσόνα και τη διαδρομή που την οδήγησε από τις Σέρρες και τη Θεσσαλονίκη μέχρι την Αθήνα. Θυμάται τα πρώτα της επαγγελματικά βήματα στο ραδιόφωνο και την τηλεόραση, τις σπουδές στην υποκριτική, μοιράζεται με τον Ανδρέα τα κοινά που βλέπει στον χώρο της δημοσιογραφίας και της υποκριτικής και αναφέρεται στην διάρκεια που θεωρεί την μεγαλύτερη επιτυχία ενός παρουσιαστή.
Η εκπομπή ταξιδεύει στο Φοινίκι Λακωνίας, όπου επισκέπτεται το ελαιουργείο μιας οικογένειας με βαθιά σχέση με την ελαιοκαλλιέργεια και γνωρίζει από κοντά το ελαιόλαδο Φοινικίου, αλλά και τα ιδιαίτερα χαρακτηριστικά που του χαρίζουν το έδαφος, το μικροκλίμα και η φύση της περιοχής. Στη συνέχεια, φτάνει μέχρι το Λιδωρίκι Φωκίδας, όπου συναντά έναν τυροκόμο τρίτης γενιάς που μεγάλωσε μέσα στο οικογενειακό τυροκομείο και μιλά για την πορεία της οικογένειάς του, την αγάπη του για τον τόπο του και τη γραβιέρα, ένα τυρί που συνεχίζει τη μακρά τυροκομική παράδοση της περιοχής.

 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΕΤΑΡΤΗΣ  30/09/2026

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Στούντιο 4   
Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τον Χρήστο Φερεντίνο και την Κατερίνα Καραβάτου 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 

Παρουσίαση: Παναγιώτης Στάθης 

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



19:00  |   Η Μαρία που Έγινε Κάλλας  (E)    

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 

Επεισόδιο 8ο: «Προς την ελευθερία»
Αθήνα – καλοκαίρι 1944. Ο Σιάμανα  συλλαμβάνει τον Χόρνερ. Η Μαρία με τον Μαγκλιβέρα οργανώνουν ένα παράτολμο σχέδιο διάσωσής του. Ο Σιάμανα τους παρακολουθεί στενά. Κατά την προετοιμασία, η Μαρία ανακαλύπτει ένα καταλυτικό μυστικό για τη σχέση της με τον Μαγκλιβέρα. Η ψυχή της βουλιάζει αλλά… η παράσταση πρέπει να συνεχιστεί.

	Ταινίες 
	WEBTV GR 



20:00  |   Ελληνική Ταινία
«Όλοι οι άνδρες είναι ίδιοι»   
Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 

Κωμωδία, παραγωγής 1966
Διάρκεια: 82' 
Κινηματογραφική διασκευή του θεατρικού έργου «Πειρασμός» του Γρηγορίου Ξενόπουλου
Υπόθεση: Η Πολυξένη εξαγριώνεται, όταν βρίσκει τον σύζυγό της να φλερτάρει με την υπηρέτριά τους. Αφού απολύσει την κοπέλα, θα εγκαταλείψει τον άντρα της και θα πάει να μείνει στο σπίτι των γονιών της. Εκεί όμως θα έρθει να εργαστεί ως οικιακή βοηθός η πρώην υπηρέτριά της. Ο πατέρας, ο αδερφός, ο γαμπρός της Πολυξένης, αξιωματικός του ναυτικού, αλλά και δύο ναύτες του, θα ερωτευτούν την υπηρέτρια, και έτσι θα προκύψουν παρεξηγήσεις και ευτράπελα.
Σενάριο-σκηνοθεσία: Αλέκος Σακελλάριος
Παίζουν: Άννα Φόνσου, Γιάννης Βογιατζής, Διονύσης Παπαγιαννόπουλος, Μέλπω Ζαρόκωστα, Μαρίκα Κρεβατά, Νίκη Λινάρδου


 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΕΤΑΡΤΗΣ  30/09/2026


	Ψυχαγωγία / Ξένη σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



22:00  Ο Πύργος του Downton - Α' ΚΥΚΛΟΣ  
(Downton Abbey) 

Ιστορική, κοινωνική σειρά, παραγωγής  Ηνωμένου Βασιλείου 2010.

Πολυβραβευμένη σειρά εποχής όπου παρακολουθούμε την υποχώρηση της αριστοκρατίας και την άνοδο της αστικής τάξης, τους αγώνες του εργατικού κινήματος, την απελευθέρωση των γυναικών και τις μεγάλες κοινωνικές αλλαγές οι οποίες καταγράφονται μέσα από τη ζωή στα σαλόνια και τα υπόγεια του πύργου του Ντάουντον, τις δύο πρώτες δεκαετίες του 20ου αιώνα.
Η ζωή στον πύργο κυλά σε δύο επίπεδα: το πρώτο είναι αυτό της οικογένειας που ζει στην απόλυτη ευμάρεια, με επίκεντρο τις διαπροσωπικές σχέσεις των τριών νεαρών κοριτσιών της οικογένειας. Το δεύτερο επίπεδο, είναι η ζωή των υπηρετών της οικογένειας, μιας μεγάλης ομάδας ανθρώπων που ζουν στον μικρόκοσμο του κτήματος, αποκλεισμένοι από κάθε είδους κοινωνική ζωή.
Μέσα από τη σειρά, καταγράφονται οι σχέσεις μεταξύ τους, οι προσωπικές φιλοδοξίες ανέλιξης στον κόσμο των υπηρετών αλλά και η κοινωνική ανισότητα μεταξύ εκείνων και των ευγενών. 

Σκηνοθεσία: Μπράιαν Πέρσιβαλ, Μπεν Μπολτ, Μπράιαν Κέλι
Πρωταγωνιστούν: Χιου Μπόνβιλ, Ελίζαμπεθ ΜακΓκόβερν, Μάγκι Σμιθ, Μισέλ Ντόκερι, Λόρα Κάρμαϊκλ, Τζέσικα Μπράουν Φίντλεϊ, Νταν Στίβενς, Τζιμ Κάρτερ, Φίλις Λόγκαν, Μπρένταν Κόιλ

Επεισόδιο 5ο. Η ετήσια έκθεση λουλουδιών οδηγεί ξανά σε σύγκρουση τη Βάιολετ και την Ίζομπελ. Η Μαίρη γνωρίζει έναν πιθανό μνηστήρα, ενώ μια κλοπή αναστατώνει το Ντάουντον.

Επεισόδιο 6ο. Οι πολιτικές φιλοδοξίες της Σύμπιλ προκαλούν προβλήματα, ενώ η σχέση της Μαίρη με τον Μάθιου αλλάζει απρόσμενα. Ο Μπέιτς αποκαλύπτει την αλήθεια.


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



00:10  |   Κάνε ότι Κοιμάσαι  (E)    
Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Ψυχολογική σειρά μυστηρίου.

Επεισόδιο 51ο. Ένα αποτρόπαιο θέαμα θα σοκάρει τον κόσμο του σχολείου του Νικόλα και θα απορροφήσει τις έρευνες της Αστυνομίας, όσο ο Ίσσαρης αναζητά τον δολοφόνο της Πολέμη. Πού εστιάζουν οι έρευνες της Αστυνομίας;
Ο Κάσδαγλης ανακρίνεται από την Αστυνομία. Ο Νικόλας προσπαθεί να τον καλύψει, αναζητώντας συγχρόνως την πιθανότητα να εμπλέκεται κάποιος από το περιβάλλον του σχολείου.
Ποιος είναι υπεύθυνος για τη διακοπή του καταγραφικού στον χώρο του σχολείου; Τι ήταν αυτό που δεν ήθελαν οι δράστες να καταγραφεί από τις κάμερες ασφαλείας; Γιατί ο Νικόλας ανησυχεί με τις λεπτομέρειες στον τόπο του εγκλήματος;



 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΕΤΑΡΤΗΣ  30/09/2026


Επεισόδιο 52ο.  Ο Ίσσαρης βάζει στο μάτι τον Νικόλα, με αφορμή μια ύποπτη φωτογραφία που του αφήνει κάποιος άγνωστος.
Η Κατερίνα αρχίζει να φλερτάρει επικίνδυνα με τον φίλο του συμμαθητή της που τον έμπλεξε με τη διανομή των ναρκωτικών ουσιών.
Ποιο μεγάλο μυστικό αποκαλύπτει η Μπετίνα στην κόρη της; Τι είναι αυτό που κρύβει από το μακρινό παρελθόν;
Η Βικτόρια φοβάται για την ασφάλεια του Νικόλα μετά το μαφιόζικο χτύπημα και ζητάει την προστασία του Λημνιού. Ποιο αντάλλαγμα θα της ζητήσει;
Ο Νικόλας ψάχνει να βρει τον άνθρωπο που τον προετοίμασε για να εκδικηθεί τον Μάνο, με την υποψία ότι κάτι του έκρυψε. Ζητάει τη βοήθεια της Άννας για να τον ενημερώσει σχετικά με τις λεπτομέρειες της εκτέλεσης του Μάνου.
Γιατί ο Ίσσαρης δεν εμπιστεύεται τον Νικόλα; Τι θα πάθει η Κατερίνα στη συνάντησή της με τον επικίνδυνο φίλο της;

Στον ρόλο της ανακρίτριας Βάλβη η Ναταλία Τσαλίκη, στον ρόλο του Λημνιού, του προϊαταμένου της Υπηρεσίας Πληροφοριών ο Αλέξανδρος Καλπακίδης και Βασίλης Ρίσβας στον ρόλο του Ματθαίου.


ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



02:00  |   Στούντιο 4  (E)    

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



04:50  |   Τα Καλύτερά μας Χρόνια  (E)    

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Επεισόδιο 50ό «Ζωή με Χρώμα» και 51ο «Έγκλημα και Τιμωρία» 
Β' ΚΥΚΛΟΣ 




 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  01/10/2026

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



06:45  |   Νωρίς Νωρίς   
Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τον Κρατερό Κατσούλη και τη Μαρία Ηλιάκη

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



09:00  |   Πρωίαν Σε Είδον   
Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τον Φώτη Σεργουλόπουλο και την Τζένη Μελιτά

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά - Καιρός 

	Ψυχαγωγία / Σειρά 
	



13:00  |   Σειρά (Ε)


	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



14:00  |   ΠΟΠ Μαγειρική -Ι' ΚΥΚΛΟΣ (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   

Εκπομπή μαγειρικής με τον Ανδρέα Λαγό
«Το αμοργιανό φάβα ΠΓΕ, καρύδια Ξάνθης» - Καλεσμένος στην εκπομπή ο Βαγγέλης Αλεξανδρής
Ο Ανδρέας Λαγός υποδέχεται στην «ΠΟΠ Μαγειρική» τον ηθοποιό Βαγγέλη Αλεξανδρή και το σημερινό γαστρονομικό ταξίδι ενώνει τις Κυκλάδες με τη Θράκη, με αφετηρία την Αμοργό και τελικό προορισμό την Ξάνθη. Στο επίκεντρο βρίσκονται το φάβα Αμοργού και τα καρύδια Ξάνθης, που δίνουν την έμπνευση για δύο διαφορετικές συνταγές, το φάβα Αμοργού με ψητά κρεμμύδια και καβουρδισμένα καρύδια και τα παραδοσιακά καρυδωτά με γλάσο. Και καθώς η 1η Οκτωβρίου είναι Παγκόσμια Ημέρα Καφέ, η εκπομπή κάνει μια ξεχωριστή στάση σε ένα παραδοσιακό καφεκοπτείο, αναζητώντας τα μυστικά για έναν πραγματικά καλό καφέ.
Ο Βαγγέλης Αλεξανδρής μιλά για τα παιδικά του χρόνια στα Τρίκαλα, όπου μεγάλωσε με τον παππού και τη γιαγιά του, για τις δουλειές που έκανε πριν ακολουθήσει την υποκριτική, ανατρέχει στη μακρά πορεία του στο θέατρο και στον κινηματογράφο, αναφέρεται στη συγγραφή και τη δημιουργία, και φυσικά από την συζήτηση δεν λείπει η μαγειρική και οι γευστικές μνήμες του ηθοποιού!
Η εκπομπή ταξιδεύει στην Αμοργό και συγκεκριμένα στον όρμο της Αιγιάλης, όπου συναντά έναν ντόπιο καλλιεργητή που συνεχίζει να παράγει το φάβα του νησιού, όπως αποκαλείται επισήμως και στην τοπική ντοπιολαλιά, ενώ από το Αιγαίο διακτινίζεται στην Ξάνθη, όπου ένα ζευγάρι παραγωγών που έχει αφιερωθεί στην καλλιέργεια της καρυδιάς μιλά για την διαδρομή που ακολουθεί ο καρπός μέχρι να φτάσει στη συγκομιδή.


 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  01/10/2026

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Στούντιο 4   
Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τον Χρήστο Φερεντίνο και την Κατερίνα Καραβάτου 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 
Παρουσίαση: Παναγιώτης Στάθης 

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



19:00  |   Η Μαρία που Έγινε Κάλλας  (E)    
Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 

Επεισόδιο 9ο: «Λικέρ μπανάνα»
Αθήνα – Οκτώβριος 1944.
Ο πόλεμος τελειώνει. Οι Γερμανοί αποχωρούν απ’ την Ελλάδα. Η Μαρία πρέπει να περάσει τις εξετάσεις του πιάνου για να μπορεί να ανήκει στο δυναμικό της Λυρικής. Το προηγούμενο βράδυ, βοηθά τη Τζάκι να συναντήσει κρυφά τον Μιλτιάδη Εμπειρίκο. Εκεί παρασύρεται από τη γεύση του λικέρ μπανάνας με αποτέλεσμα το επόμενο πρωί να εμφανιστεί αργοπορημένη στις εξετάσεις για το δίπλωμα.
Η Μαρία συγκρούεται με τον Συναδινό, τον καινούργιο διευθυντή της Λυρικής Σκηνής κι ο Μιλτιάδης «παγώνει» τους αρραβώνες του με τη Τζάκι.

	Ταινίες 
	WEBTV GR 



20:00  |   Ελληνική Ταινία
«Θανασάκης ο πολιτευόμενος»    
Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 

Κοινωνική σάτιρα ηθών, παραγωγής 1954
Διάρκεια: 84' 
Η νεαρή κόρη εύπορης οικογένειας μεγαλομπακάληδων επιστρέφει από την Ελβετία μετά το τέλος των σπουδών της, παντρεμένη μ’ έναν νεαρό επιστήμονα, τον Θανασάκη, ο οποίος επιστρέφει στην Ελλάδα αποφασισμένος να την «υπηρετήσει» ως πολιτικός. 
Με την οικονομική βοήθεια του κουνιάδου του κατεβαίνει στις εκλογές, χωρίς όμως αποτέλεσμα. 
Γρήγορα, όμως, προκηρύσσονται νέες εκλογές και αποφασίζει να ξαναπολιτευτεί, απαιτώντας ξανά την οικονομική συμπαράσταση του κουνιάδου του, ο οποίος κρούει τον κώδωνα του κινδύνου πως νέα προεκλογική εκστρατεία θα ήταν οικονομική αυτοκτονία. 
Αποσπώντας εκβιαστικά χρήματα όμως, ξανακατεβαίνει στις εκλογές, χωρίς την παραμικρή επιτυχία.


 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  01/10/2026

Σκηνοθεσία: Αλέκος Σακελλάριος. 
Σενάριο: Αλέκος Σακελλάριος, Χρήστος Γιαννακόπουλος. 
Μουσική: Μιχάλης Σουγιούλ.
Παίζουν: Ντίνος Ηλιόπουλος, Άννα Συνοδινού, Βύρων Πάλλης, Κάκια Παναγιώτου, Τζόλυ Γαρμπή, Δέσπω Διαμαντίδου, Γιώργος Μούτσιος, Νίκος Φέρμας, Παύλος Καταπόδης, Σπύρος Καψάλης, Τάκης Παναγιωτόπουλος, Γιώργος Νάκος. 

	Ψυχαγωγία / Ξένη σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



22:00  |   Ο Πύργος του Ντάουντον   
(Downton Abbey) 
Α' ΚΥΚΛΟΣ 
Ιστορική, κοινωνική σειρά, παραγωγής  Ηνωμένου Βασιλείου 2010.

Επεισόδιο 7ο (τελευταίο Α' Κύκλου). 
Τα νέα της Κόρα θέτουν σε κίνδυνο το μέλλον του Μάθιου, ενώ η Μαίρη καλείται να αποφασίσει. Στο μεγάλο πάρτι, ο Ρόμπερτ κάνει μια συγκλονιστική ανακοίνωση.

	Ψυχαγωγία / Ξένη σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



23:10  |   Ο Πύργος του Ντάουντον   
(Downton Abbey) 
Β' ΚΥΚΛΟΣ 
Ιστορική, κοινωνική σειρά, παραγωγής  Ηνωμένου Βασιλείου 2011
Πρωταγωνιστούν: Χιου Μπόνεβιλ, Ελίζαμπεθ ΜακΓκόβερν, Μάγκι Σμιθ, Μισέλ Ντόκερι, Λόρα Κάρμαϊκλ, Τζέσικα Μπράουν Φίντλεϊ, Νταν Στίβενς, Τζιμ Κάρτερ, Φίλις Λόγκαν, Μπρένταν Κόιλ
Σκηνοθεσία: Μπράιαν Πέρσιβαλ, Μπεν Μπολτ, Μπράιαν Κέλι
Επιστρέφοντας στον Πύργο του Ντάουντον το 1916, η δεύτερη σεζόν παρουσιάζει τις επιπτώσεις του Α΄ Παγκοσμίου Πολέμου στη ζωή της οικογένειας Κρόουλι και του υπηρετικού προσωπικού. Όλοι οι αγαπημένοι χαρακτήρες επιστρέφουν, καθώς οι ζωές τους περιπλέκονται από τον πόλεμο και τις αλλαγές που φέρνει στο ίδιο το αρχοντικό. Και όταν οι καταιγίδες του πολέμου κοπάσουν, θα έχει αλλάξει για πάντα ο τρόπος ζωής όλων των κατοίκων του Ντάουντον;
Επεισόδιο 1ο. Ο πόλεμος αλλάζει τη ζωή στο Ντάουντον, καθώς ο Μάθιου επιστρέφει με απρόσμενα νέα. Ο Μπέιτς φέρνει σημαντικά νέα στην Άννα.














 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  01/10/2026


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



00:10  |   Κάνε ότι Κοιμάσαι  (E)    
Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Ψυχολογική σειρά μυστηρίου.

Επεισόδιο 53ο. Ποιος θέλει να αποπροσανατολίσει τις έρευνες της Αστυνομίας; Η Βικτόρια παραδέχεται στον Νικόλα ότι ζήτησε τη βοήθεια του Λημνιού για να τους προστατέψει από το κύκλωμα των τοκογλύφων.
Ο Γιάννης αθωώνεται από τις κατηγορίες μετά τη σύλληψη του Τάκη, αλλά η μητέρα του είναι αποφασισμένη να τον απομακρύνει από το σχολείο. Η Ρέα ζητάει τη βοήθεια της Άννας, θεωρώντας ότι ο Λευτέρης δεν έχει ξεπεράσει τον χωρισμό της και ότι την συγκρίνει διαρκώς με την πρώην σύζυγό του.
Ποιους άλλους κρυφούς συνεργάτες έχει το δίκτυο του Ματθαίου; Ποια στοιχεία έχει εναντίον του Νικόλα ο Ίσσαρης;

Επεισόδιο 54ο.  Ο Νικόλας αρνείται κάθε υποψία της Αστυνομίας σε βάρος του. Η Βικτόρια προσπαθεί να βελτιώσει τη σχέση της με τον Στάθη και να τον στηρίξει στην εφηβική του ανασφάλεια.
Ο Λευτέρης πιέζει την Άννα μια τελευταία φορά να τα ξαναβρούν. Της ζητάει να τον συγχωρήσει και να κάνουν μια ακόμα προσπάθεια να είναι μαζί. Η Άννα του ζητάει να κάνει αυτή την προσπάθεια με την Ρέα, η οποία τον αγαπάει και τον χρειάζεται  ακόμα περισσότερο.
Γιατί πιέζει ο Λημνιός τη Βικτόρια; Τι πρέπει ακόμα να κάνει για να ανταποδώσει τη χάρη που της έκανε;
Ποιο είναι το μεγάλο σοκ που περιμένει την Άννα;

Στον ρόλο της ανακρίτριας Βάλβη η Ναταλία Τσαλίκη, στον ρόλο του Λημνιού, του προϊαταμένου της Υπηρεσίας Πληροφοριών ο Αλέξανδρος Καλπακίδης και Βασίλης Ρίσβας στον ρόλο του Ματθαίου.


ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



02:00  |   Στούντιο 4  (E)    


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



04:50  |   Τα Καλύτερά μας Χρόνια  (E)    

Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Επεισόδιο 52ο «Φούγκα» και 53ο «Κέντρο Διερχομένων» 
Β' ΚΥΚΛΟΣ 




 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ  02/10/2026


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



06:45  |   Νωρίς Νωρίς   
Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τον Κρατερό Κατσούλη και τη Μαρία Ηλιάκη


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



09:00  |   Πρωίαν Σε Είδον   
Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τον Φώτη Σεργουλόπουλο και την Τζένη Μελιτά

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



12:00  |   Ειδήσεις - Αθλητικά – Καιρός


	Ψυχαγωγία / Σειρά 
	



13:00  |   Σειρά (Ε)


	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



14:00  |   ΠΟΠ Μαγειρική (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   
Ι' ΚΥΚΛΟΣ 

«Αλάτι Μεσολογγίου, μανιτάρι Σάμου» - Καλεσμένη η Πέννυ Μπαλτατζή
Ο Ανδρέας Λαγός υποδέχεται στην ΠΟΠ Μαγειρική την Πέννυ Μπαλτατζή και ταξιδεύουν από τις αλυκές του Μεσολογγίου μέχρι την καταπράσινη Σάμο, για να γνωρίσουν δύο ξεχωριστούς θησαυρούς της ελληνικής φύσης, το αλάτι Μεσολογγίου και τα άγρια μανιτάρια της Σάμου. Στην κουζίνα της εκπομπής ετοιμάζουν τραγανές κροκέτες γαρίδας με αλάτι Μεσολογγίου και καυτερή μαγιονέζα, καθώς και ένα λαχταριστό σαγανάκι με άγρια μανιτάρια Σάμου, αβγά και γραβιέρα.

Η Πέννυ Μπαλτατζή μιλά για τη μουσική που μπήκε από πολύ νωρίς στη ζωή της και έγινε για εκείνη καταφύγιο και τρόπος έκφρασης, για την πολυετή διαδρομή της στην ψυχοθεραπεία, αλλά και για τη συνειδητή επιλογή της να αντιμετωπίζει τη ζωή με αισιοδοξία και δίψα για μάθηση. Παράλληλα, μοιράζεται την αγάπη της για την μαγειρική, ειδικά ως μαμά τριών παιδιών, και όλα όσα την έχουν καθορίσει στον πιο σπουδαίο ρόλο της ζωής της, αυτόν της μαμάς,

Η εκπομπή ταξιδεύει στο Μεσολόγγι και στη μεγαλύτερη αλυκή της χώρας, όπου ακολουθεί τη συναρπαστική φυσική διαδρομή του θαλασσινού νερού που, με τη βοήθεια του ήλιου και του ανέμου, μετατρέπεται σταδιακά σε αλάτι, για να γνωρίσει την περίφημη αφρίνα Μεσολογγίου. Στη συνέχεια, φτάνει μέχρι τη Σάμο και τα καταπράσινα δάση της, όπου συναντά έναν άνθρωπο που γνωρίζει καλά τα μονοπάτια και τη φύση του νησιού και ανακαλύπτει μαζί του τον ιδιαίτερο κόσμο των άγριων μανιταριών και της τρούφας.

 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ  02/10/2026


	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



15:00  |   Στούντιο 4   
Ψυχαγωγικό μαγκαζίνο με τον Χρήστο Φερεντίνο και την Κατερίνα Καραβάτου 

	Ενημέρωση / Ειδήσεις 
	WEBTV ERTflix 



18:00  |   Κεντρικό Δελτίο Ειδήσεων - Αθλητικά - Καιρός 
Παρουσίαση: Παναγιώτης Στάθης 

	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV GR ERTflix 



19:00  |   Η Μαρία που Έγινε Κάλλας  (E)    
Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 

Επεισόδιο 10ο:  «Μέχρι την άκρη της γης» (τελευταίο επεισόδιο)
Αθήνα, καλοκαίρι – φθινόπωρο 1945.
Η Μαρία πιάνει δουλειά ως διερμηνέας στο Βρετανικό Αρχηγείο. Εκεί γνωρίζει τον Ρέυ, έναν Ιρλανδό αξιωματικό . Η Μαρία θέλει μεγάλη οικογένεια με πολλά παιδιά, ενώ ο Ρέυ προβληματίζεται αν το ταλέντο της Μαρίας μπορεί να στριμωχτεί σε ρόλο νοικοκυράς.
Ο πατέρας τους, καλεί τη Μαρία και τη Τζάκι στην Αμερική κρυφά από τη μητέρα τους. Η Τζάκι αποκαλύπτει στη Λίτσα το σχέδιό τους κάνοντας τη Μαρία έξαλλη. Η μια αδελφή στρέφεται εναντίον της άλλης.

	Ταινίες 
	WEBTV GR 



20:00  |   Ελληνική Ταινία
«Όταν λείπει η γάτα»   
Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Κωμωδία, παραγωγής 1962
Διάρκεια: 70'
Η οικογένεια του εφοπλιστή Ζέμπερη αποφασίζει να φύγει για μια μικρή κρουαζιέρα. Τότε το υπηρετικό προσωπικό, η Μαριγώ, η Έλλη και ο Λουκάς, βρίσκει την ευκαιρία να ζήσει για μια βραδιά τη «μεγάλη ζωή», πηγαίνοντας στα μπουζούκια. Ένας πλούσιος θαμώνας του κέντρου γοητεύεται από την Έλλη και, πιστεύοντας πως είναι η κόρη του εφοπλιστή, παριστάνει τον τραγουδιστή του κέντρου για να την κατακτήσει. Τα ευτράπελα και οι παρεξηγήσεις όμως δεν θ' αργήσουν να έρθουν, αφού ο πραγματικός τραγουδιστής, που τυχαίνει να βρίσκεται στο κρουαζιερόπλοιο, ερωτεύεται την αληθινή κόρη του εφοπλιστή...
Σκηνοθεσία: Αλέκος Σακελλάριος
Σενάριο: Αλέκος Σακελλάριος, Χρήστος Γιαννακόπουλος
Διεύθυνση φωτογραφίας: Νίκος Γαρδέλης
Μουσική: Γιώργος Μουζάκης

 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ  02/10/2026

Παίζουν: Βασίλης Αυλωνίτης, Ρένα Βλαχοπούλου, Φλωρέτα Ζάννα, Ανδρέας Ντούζος, Νίκη Λινάρδου, Γιάννης Βογιατζής, Γιώργος Γαβριηλίδης, Νίκος Ρίζος, Μαρίκα Κρεββατά, Σταύρος Παράβας, Σωκράτης Κορρές, Δημήτρης Βορρές, Γιώργος Ξύδης, Κώστας Μποζώνης


	Ταινίες 
	WEBTV GR 



21:30  |   Ξένη Ταινία 


	Ψυχαγωγία 
	WEBTV GR ERTflix 



23:15  |   Εκτός Σχεδίου (ΝΕΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ)   
Εκεί που το σενάριο σταματά, αρχίζει το «Εκτός Σχεδίου»!

Η πιο απρόβλεπτη κωμική παρέα είναι έτοιμη να αποδείξει για ακόμη μία φορά ότι τίποτα δεν πάει βάσει σχεδίου!
Το αγαπημένο σπίτι των Πετραλώνων ανοίγει και πάλι τις πόρτες του για μια νέα σεζόν γεμάτη αυτοσχεδιασμό, ανατροπές, απρόβλεπτες καταστάσεις και άφθονο γέλιο.
Η Ήρα Κατσούδα, η Φωτεινή Μπαξεβάνη, ο Γιάννης Σαρακατσάνης, ο Μπάμπης Γαλιατσάτος, η Μελίνα Λεφαντζή και ο Λευτέρης Παπακώστας για ακόμη μία φορά καλούνται να αυτοσχεδιάσουν, να αντιδράσουν στις πιο απρόβλεπτες οδηγίες και να αντιμετωπίσουν καταστάσεις που δεν θα μπορούσαν ποτέ να φανταστούν.
Πίσω από όλα αυτά βρίσκεται ο Κωνσταντίνος Μαρκουλάκης. Αυτός είναι που κινεί τα νήματα, ανατρέπει την ιστορία και δίνει στους πρωταγωνιστές οδηγίες, μέσω του ακουστικού που φορούν στο αυτί τους, οι οποίες που να αλλάξουν τα πάντα μέσα σε λίγα μόλις δευτερόλεπτα. 

Το μόνο πρόβλημα; Εκείνοι δεν έχουν ιδέα τι τους περιμένει!
Από το «Εκτός Σχεδίου» δεν θα μπορούσαν να λείπουν ξεχωριστοί guests, μεταξύ των οποίων ο Πέτρος Λαγούτης, ο Γιάννης Ζουγανέλης, η Μαριλού Κατσαφάδου, ο Χάρης Χιώτης και ο Ζερόμ Καλούτα.
Ερωτικές παρεξηγήσεις, απρόσμενες επισκέψεις, απίθανες συναντήσεις, παράλογες αποστολές και ξεκαρδιστικές δοκιμασίες συνθέτουν κάθε φορά μια διαφορετική ιστορία, που γράφεται ζωντανά μπροστά στα μάτια των θεατών.
Γιατί στο «Εκτός Σχεδίου», η καλύτερη στιγμή είναι πάντα αυτή που κανείς δεν έχει προβλέψει!

Σκηνοθεσία: Δημήτρης Σταματόπουλος
Σκηνογράφος: Ράνια Γερογιάννη
Διευθυντής φωτογραφίας: Βασίλης Μουρίκης
Content Director – Αρχισυνταξία: Κατερίνα Κουμπή
Line Producer: Αθηνά Ζώτου
Producer: Στέλιος Κοτιώνης
Executive Producer: Μαριλένα Χαραλαμποπούλου
Παραγωγή: ΕΡΤ 

«Ο Γιάννης πλασιέ»
Στο νέο επεισόδιο του «Εκτός Σχεδίου», ο Γιάννης αποφασίζει να βγάλει έξτρα χρήματα και εμφανίζεται με νέο επάγγελμα, αυτό του πλασιέ.
Φορτωμένος με βαλίτσες, σακούλες και αλλόκοτα αντικείμενα, εισβάλλει στο σπίτι των κοριτσιών αποφασισμένος να πουλήσει τα πάντα. Από «τεχνολογικά προηγμένες» σκούπες και μαγικά τάπερ μέχρι ρολόγια και παπούτσια με… ξεχωριστές ιδιότητες, κάθε προϊόν συνοδεύεται από μια εξωφρενική παρουσίαση που κάνει την κατάσταση όλο και πιο ανεξέλεγκτη.
 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ  02/10/2026

Η Ήρα προσπαθεί να κρατήσει το σπίτι καθαρό και την ψυχραιμία της, όμως παρασύρεται από την καταναλωτική μανία, ενώ η Φωτεινή βρίσκει καλλιτεχνική έμπνευση ακόμη και στα πιο άχρηστα αντικείμενα. Η Μελίνα αντιμετωπίζει το σαλόνι σαν Black Friday, την ώρα που ο Λευτέρης βλέπει πίσω από τον «πλασιέ» μια ολόκληρη ύποπτη επιχείρηση.
Με χιούμορ, αυτοσχεδιαστικές εκρήξεις και ασταμάτητες πωλήσεις, το «Εκτός Σχεδίου» αποδεικνύει πως όταν η προσφορά μοιάζει ανεπανάληπτη, η λογική είναι συνήθως το πρώτο πράγμα που βγαίνει εκτός αποθέματος.


	Ψυχαγωγία / Ελληνική σειρά 
	WEBTV ERTflix 



00:15  |   Κάνε ότι Κοιμάσαι  (E)    
Υπότιτλοι για K/κωφούς και βαρήκοους θεατές 
Ψυχολογική σειρά μυστηρίου.

Επεισόδιο 55ο. Η αστυνομία εντοπίζει τον πρώην άντρα της Άννας. Ο Ίσσαρης αναλαμβάνει προσωπικά την έρευνα και προσπαθεί να την προστατέψει κρατώντας την μακριά. Η Μπετίνα χάνει τον έλεγχο και επιτίθεται στον άνθρωπο που απείλησε την κόρη της.
Ο Νικόλας δέχεται τη συγγνώμη του συναδέλφου που του δημιούργησε πρόβλημα. Συγχρόνως, προσπαθεί να πείσει τη Βικτόρια ότι δεν κινδυνεύουν. Μαθαίνοντας ότι η Μπετίνα έμπλεξε με την αστυνομία, ο Νικόλας αποφασίζει να δώσει μια εξήγηση για πολλά μυστικά που έκρυβε μέχρι τώρα. Η Βικτόρια ετοιμάζει την μετακόμιση που θα κάνουν με τον Στάθη για να μείνουν στο σπίτι του Νικόλα. Γιατί πιέζει ο Λημνιός την Βικτόρια; Ποιο ψέμα θα πει ο Νικόλας στην αστυνομία; Ποιο γεγονός θα αναστατώσει την ανάκριση του Μηνά;

Επεισόδιο 56ο.  Οι υποθέσεις αρχίζουν να κλείνουν για τον Ίσσαρη, έχοντας προς το παρόν βρει τον άνθρωπο που σκότωσε τον ένα ληστή και τον δολοφόνο του Χριστόφορου. Τώρα πια μένουν τα πρόσωπα που εμπλέκονται με το κύκλωμα τοκογλύφων, και κυρίως η έρευνα για τον πρώην άντρα της Άννας.
Ο Κάσδαγλης συζητάει με τον καθηγητή ο οποίος ισχυρίζεται ότι είχε δει τον ανθυπαστυνόμο, που βγαίνει με τη Σοφία, να μπαίνει στο σχολείο, εκτός ωραρίου. Ο Κάσδαγλης αποκλείει οποιαδήποτε τέτοια υπερβολή και του ζητάει να προσέχει την ήδη προκλητική συμπεριφορά του.
Ο Νικόλας ζητάει τη βοήθεια του Ματθαίου. Η Άννα κατηγορεί ευθέως τον Λημνιό για την υπόθεση του πρώην συζύγου της. Έχει αρχίσει και χάνει τον έλεγχο με την επιθετικότητά της. Υποπτεύεται ότι ακόμα και ο Μηνάς, ο οποίος έχει καταδικαστεί, εμπλέκεται στην ίδια υπόθεση. Ο Μηνάς, όμως, έχει αρχίσει και δείχνει τη μεταμέλειά του, ζητώντας από την Άννα συγγνώμη για όλα. Ο Πέτρος προσπαθεί να απομακρύνει την Άννα από το νοσοκομείο. Τι θα αλλάξει γνώμη στον Νικόλα και θα πυροδοτήσει τα εκδικητικά του σχέδια; Ποια απίστευτη ανατροπή περιμένει πάλι την αστυνομία και τον Ίσσαρη;

Στον ρόλο της ανακρίτριας Βάλβη η Ναταλία Τσαλίκη, στον ρόλο του Λημνιού, του προϊαταμένου της Υπηρεσίας Πληροφοριών ο Αλέξανδρος Καλπακίδης και Βασίλης Ρίσβας στον ρόλο του Ματθαίου.











 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ  02/10/2026



ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Ψυχαγωγία / Εκπομπή 
	WEBTV ERTflix 



02:00  |   Στούντιο 4  (E)    

	Ψυχαγωγία / Γαστρονομία 
	WEBTV ERTflix 



04:45  |   ΠΟΠ Μαγειρική  (E)    
Ι' ΚΥΚΛΟΣ 

2
