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 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  14/11/2026

	Αθλητικά 
	WEBTV 



07:00  |   Σπορ Ιστορίες - ΕΡΤ Αρχείο  (E)    
Ο Δημήτρης Χατζηγεωργίου παρουσιάζει μεγάλες μορφές του ελληνικού αθλητισμού.
Η κάμερα της εκπομπής στρέφεται στις μεγάλες μορφές του ελληνικού αθλητισμού και μας γνωρίζει τους λαμπερούς πρωταγωνιστές των σταδίων και των γηπέδων.
Μεγάλες προσωπικότητες του ελληνικού αθλητισμού μιλούν στο Δημήτρη Χατζηγεωργίου για τα όνειρά τους, τη σταδιοδρομία τους, τη φύση του επαγγέλματός τους.
Παράλληλα, άνθρωποι από το οικογενειακό τους περιβάλλον και τον αθλητικό χώρο, άνθρωποι που τους έζησαν στη διαδρομή τους προς την κορυφή, μιλούν γι’ αυτούς και για τα όσα μοιράστηκαν μαζί τους.

«Κατερίνα Στεφανίδη» 

Στην κορυφαία επικοντίστρια του κόσμου, Κατερίνα Στεφανίδη, είναι αφιερωμένο το επεισόδιο της σειράς ντοκιμαντέρ «Σπορ ιστορίες» με τον Δημήτρη Χατζηγεωργίου.
Σ’ αυτό το επεισόδιο, η Ελληνίδα Ολυμπιονίκης, Πρωταθλήτρια Κόσμου και Ευρώπης και κάτοχος του διαμαντιού στο Diamond League, δίνει την πρώτη μεγάλη και εφ’ όλης της ύλης συνέντευξη για την καριέρα της, τη ζωή της, την προπόνηση, την καθημερινότητα και τους στόχους της, αποκαλύπτει και αποκαλύπτεται για πρώτη φορά και μας «συστήνει» τον προπονητή και σύζυγό της, Μίτσελ Κρίερ.
Η Κατερίνα Στεφανίδη διηγείται την πορεία προς την κορυφή του κόσμου από την παιδική της ηλικία ώς τις μεγάλες στιγμές της τελευταίας διετίας.
Μιλάει για το πρόβλημα των κιλών της, για την… υψοφοβία της, την… τρέλα των επικοντιστών, θυμάται όλες τις στιγμές από τους κορυφαίους αγώνες της, ενώ μας «ανοίγει» την πόρτα για να παρακολουθήσουμε κάποιες από τις προπονήσεις της.
Στο αφιέρωμα αυτό υπάρχουν πλάνα αγώνων της Κατερίνας Στεφανίδη από την παιδική της ηλικία μέχρι τις μεγάλες επιτυχίες των κορυφαίων διοργανώσεων, συνεντεύξεις της από τους αγώνες, καθώς και άλλα «ιδιαίτερα» τηλεοπτικά γυρίσματα.

Σενάριο-αρχισυνταξία-παρουσίαση: Δημήτρης Χατζηγεωργίου
Σκηνοθεσία: Νίκος Σβόμπος
Έτος παραγωγής: 2017


	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



08:30  |   Dude Perfect: A Very Long Shot  (E)   
Ντοκιμαντέρ, παραγωγής ΗΠΑ 2024

Το 2005 δημιουργήθηκε το YouTube.
Το 2009, πέντε συγκάτοικοι στο Πανεπιστήμιο Texas A & M ανέβασαν το πρώτο τους βίντεο με εντυπωσιακά κόλπα (trick shots) στην πλατφόρμα και συγκέντρωσαν 200.000 προβολές.

 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  14/11/2026

Σήμερα, αυτή η ομάδα είναι συλλογικά γνωστή ως Dude Perfect και διαθέτει περισσότερους συνδρομητές στο YouTube από το NBA, το NFL, το MLB και το NHL μαζί.
Εκτοξεύτηκαν στην αναγνωρισιμότητα, δημιουργώντας έναν χώρο στο διαδίκτυο εκεί που δεν υπήρχε κανένας – όπου οι θαυμαστές τους μπορούσαν να γιορτάσουν τις χαρές του καθημερινού αθλητισμού σε μια διασκεδαστική, υγιή και προσβάσιμη μορφή.
Το ντοκιμαντέρ συναντά την ομάδα εκεί όπου βρίσκεται σήμερα, στην επόμενη φάση της ζωής τους, ως οικογενειάρχες πλέον που διευθύνουν μια διαδικτυακή αθλητική αυτοκρατορία, προσπαθώντας να ικανοποιήσουν την ασταμάτητη επιθυμία των νεαρών θαυμαστών τους για περιεχόμενο που προκαλεί τον απόλυτο ενθουσιασμό: «Dude, αυτό ήταν τέλειο».

	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



10:00  |  Σούπερ-ήρωες: Η κρυφή όψη  (E)    
(Superheroes: The Secret Side) 
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Γαλλίας 2016
Η σειρά «Σούπερ-ήρωες: Η κρυφή όψη» παρουσιάζει σε κάθε επεισόδιο το πορτρέτο ενός αθλητή ή μιας αθλήτριας με εξαιρετικές ικανότητες, μέσα από εντυπωσιακές εικόνες που αναδεικνύουν τις «υπερδυνάμεις» τους, αλλά και στιγμές συντροφικότητας, όπου αυτοί οι ήρωες αποκαλύπτουν την προσωπική τους πλευρά.
Χάρη στην εμπειρία του φυσιοθεραπευτή Αρνό Τορτέλ, ενός ειδικού στο ανθρώπινο σώμα σε ακραίες καταστάσεις, αυτή η σειρά νέου είδους ξυπνά τον υπερήρωα που κρύβεται μέσα σε όλους μας.
Eπεισόδιο 3ο: «Ουμπέρτο Πελιτσάρι και Γιοάν Λερού»

Ο Αρνό Τορτέλ, γυμναστής και φυσιοθεραπευτής, ξεδιαλύνει το μυστήριο αθλητών με εξαιρετικές ικανότητες, που ξεπερνούν συνεχώς τα όρια του σώματός τους.

Σ’ αυτό το ιδιαίτερα εντυπωσιακό επεισόδιο, ο Αρνό προσπαθεί να κατανοήσει τις τεχνικές που χρησιμοποιεί ο Ουμπέρτο Πελιτσάρι και πώς κατάφερε να φτάσει σε τέτοιο επίπεδο. Δεκαοκτώ φορές παγκόσμιος πρωταθλητής σε όλες τις κατηγορίες της άπνοιας, ο Ουμπέρτο Πελιτσάρι είναι ο πρώτος δύτης που έφτασε στο μυθικό βάθος των 150 μέτρων. Αυτός ο πρωταθλητής δεν θεωρεί την άπνοια ως άθλημα, αλλά ως τρόπο ζωής, έναν τρόπο σύνδεσης με τη φύση. Ο έλεγχος της αναπνοής και η συγκέντρωση αποτελούν βασικά στοιχεία σ’ αυτό το εξαιρετικά απαιτητικό άθλημα.

Στη συνέχεια, ο Αρνό Τορτέλ αποφασίζει να συναντήσει, σε μια γέφυρα του Παρισιού, τον Γάλλο Γιοάν Λερού, μια αυθεντία του parkour και πρωταθλητή του freerun. Ως αθλητής που αψηφά τους νόμους της βαρύτητας απέκτησε το παρατσούκλι «Ζέφυρος». Από την εγκαινίασή της, το 2006, η πεζογέφυρα Simone de Beauvoir έγινε το αγαπημένο πεδίο προπόνησης του Γιοάν.

	Αθλητικά / Ποδόσφαιρο 
	WEBTV GR 



11:00  |   Ποδόσφαιρο - Play Off Euro U21 (E)  
Ισλανδία - Ελλάδα  

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



13:00  |   The Fab Five  (E)    
Ντοκιμαντέρ, παραγωγής ΗΠΑ 2011
Σκηνοθεσία: Τζέισον Χέιρ
Διάρκεια: 96΄
 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  14/11/2026

Φτάνοντας στην πανεπιστημιούπολη του Πανεπιστημίου του Μίσιγκαν το φθινόπωρο του 1991, οι πέντε πρωτοετείς -Chris Webber, Jalen Rose, Juwan Howard, Jimmy King και Ray Jackson- όχι μόνο ηλέκτρισαν το παιχνίδι, αλλά έφεραν, επίσης, νέο στυλ στις μάζες με τα φαρδιά σορτς, τις μαύρες κάλτσες και τη θρασύτατη συμπεριφορά τους.

	Αθλητικά / Ποδόσφαιρο 
	WEBTV 



14:45  |   Ποδόσφαιρο - Superbet League 2  (Z) 
10η Αγωνιστική: Πανσερραϊκός - Αναγέννηση Καρδίτσας 

	Αθλητικά / Ποδόσφαιρο 
	WEBTV GR 



17:00  |   Ποδόσφαιρο Γυναικών - Superleague Αγγλίας  (Z) 
Τότεναμ - Έβερτον  

	Αθλητικά / Μπάσκετ 
	WEBTV GR 



19:00  |   Basket - Προκριματικά Eurobasket Γυναικών 2027   (Z) 
B΄ Προκριματική Φάση: Ελλάδα – Σλοβακία
Απευθείας μετάδοση από το Ιβανώφειο Κλειστό Γυμναστήριο στη Θεσσαλονίκη

	Αθλητικά / Βόλεϊ 
	WEBTV 



21:15  |   Volley League Ανδρών (Z) 
4η Αγωνιστική: Παναθηναϊκός - Ολυμπιακός

	Ταινίες 
	WEBTV GR ERTflix 



23:30  | Ξένη ταινία  
«The Keeper» (Trautmann)
Βιογραφική αθλητική δραμεντί, συμπαραγωγής Ηνωμένου Βασιλείου - Γερμανίας 2018
Σκηνοθεσία: Μάρκους Ρόσενμιουλερ
Σενάριο: Μάρκους Ρόσενμιουλερ, Νίκολας Σόφιλντ, Ρόμπερτ Μάρσινιακ
Πρωταγωνιστούν: Ντέιβιντ Κρος, Φρέγια Μέιβορ, Τζον Χένσο, Χάρι Μέλινγκ, Ντέρβλα Κίρουαν, Ντέιβ Τζονς 
Διάρκεια: 109΄
Υπόθεση: Κατά την επίσκεψή τους σ’ ένα στρατόπεδο αιχμαλώτων πολέμου κοντά στο Μάντσεστερ στο τέλος του Β΄ Παγκόσμιου Πολέμου, η Μάργκαρετ και ο πατέρας της, ο διευθυντής της τοπικής ποδοσφαιρικής ομάδας, παρατηρούν έναν νεαρό Γερμανό στρατιώτη, τον Μπερτ Τράουτμαν.
Ο πατέρας της Μάργκαρετ εντυπωσιάζεται τόσο από τις ικανότητες του Μπερτ ως τερματοφύλακα, που τον βγάζει από το στρατόπεδο για να παίξει στην ομάδα του. Παρά την εχθρότητα των ντόπιων, οι ηρωικές επιδόσεις του Μπερτ στο τέρμα γίνονται αντιληπτές από τη Μάντσεστερ Σίτι.
Αντί να επιστρέψει στη Γερμανία, ο Μπερτ παντρεύεται τη Μάργκαρετ και υπογράφει συμβόλαιο με τη Μάντσεστερ Σίτι. 
Ωστόσο, η υπογραφή του συμβολαίου προκαλεί οργή σε χιλιάδες οπαδούς της Μάντσεστερ Σίτι, πολλοί από τους οποίους είναι Εβραίοι.

Μια αληθινή ιστορία για το θάρρος και τη συμφιλίωση, για μια πατρίδα που χάθηκε και μια νέα που βρέθηκε.

 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟΥ  14/11/2026

ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Αθλητικά / Ολυμπιακοί αγώνες 
	WEBTV GR 



01:00  |  Ολυμπιακοί Αγώνες Νέων - Dakar 2026 (E)  
Τελετή Λήξης  

	Αθλητικά / Ποδόσφαιρο 
	WEBTV GR 



03:00  |  Ποδόσφαιρο - Play Off Euro U21 (E)  
Ισλανδία - Ελλάδα  

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



05:00  |   Dude Perfect: A Very Long Shot  (E)   
Ντοκιμαντέρ, παραγωγής ΗΠΑ 2024


	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



06:30  |  Οι Πρωταθλητές  (E)    
(The Greatest Of All Time) 
Σειρά ημίωρων ντοκιμαντέρ παραγωγής Αυστραλίας 2017-2022

Η αιώνια συζήτηση στον αθλητισμό. Ποιος είναι ο κορυφαίος όλων των εποχών;
Ένα επεισόδιο ανά κάθε άθλημα εξετάζει τους υποψήφιους και τις αξιώσεις τους για τον τίτλο του κορυφαίου.
Οι εμβληματικοί αστέρες, οι πιο επιδραστικές καριέρες, οι πιο θαυμαστοί πρωταθλητές σε όλα τα σπορ.

Eπεισόδιο 31ο: «Οι κορυφαίοι της Αγγλίας» (Greatest English Footballers) 



 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ  15/11/2026

	Αθλητικά / Ενημέρωση 
	WEBTV 



07:00  |  Σπορ ιστορίες - ΕΡΤ Αρχείο  (E)    
Ο Δημήτρης Χατζηγεωργίου παρουσιάζει μεγάλες μορφές του ελληνικού αθλητισμού.
Η κάμερα της εκπομπής στρέφεται στις μεγάλες μορφές του ελληνικού αθλητισμού και μας γνωρίζει τους λαμπερούς πρωταγωνιστές των σταδίων και των γηπέδων.
Μεγάλες προσωπικότητες του ελληνικού αθλητισμού μιλούν στον Δημήτρη Χατζηγεωργίου για τα όνειρά τους, τη σταδιοδρομία τους, τη φύση του επαγγέλματός τους.
Παράλληλα, άνθρωποι από το οικογενειακό τους περιβάλλον και τον αθλητικό χώρο, άνθρωποι που τους έζησαν στη διαδρομή τους προς την κορυφή, μιλούν γι’ αυτούς και για τα όσα μοιράστηκαν μαζί τους.

«Δημήτρης Σαραβάκος»

Η συγκεκριμένη εκπομπή είναι αφιερωμένη στον ποδοσφαιριστή Δημήτρη Σαραβάκο.
Ο βετεράνος ποδοσφαιριστής μιλά από τον αγωνιστικό χώρο του ΟΑΚΑ για τα πρώτα ποδοσφαιρικά του βήματα στην ομάδα του Πανιωνίου (1977-1984), τη μεταγραφή και την καθιέρωσή του στον ΠΑΟ, όπως και για τις επιτυχίες του με τη φανέλα των «πράσινων» σε Ελλάδα και Ευρώπη, κατά τη διάρκεια της 10ετούς παραμονής του στην ομάδα (1984-1994).
Αναφέρεται στην αγάπη του φίλαθλου κοινού προς το πρόσωπό του, στο κλείσιμο της ποδοσφαιρικής του καριέρας με τη φανέλα της ΑΕΚ και εκφράζει την πικρία του για το γεγονός ότι δεν μπόρεσε, λόγω συνθηκών της εποχής, να αγωνιστεί σε κάποια «μεγάλη» ευρωπαϊκή ομάδα.
Προπονητές, συμπαίκτες, αντίπαλοι και δημοσιογράφοι μιλούν για τα πλούσια ποδοσφαιρικά προσόντα, τον θαυμάσιο χαρακτήρα και την καθοριστική συμβολή του Δημήτρη Σαραβάκου στις σπουδαίες αγωνιστικές επιτυχίες του ΠΑΟ σε Ελλάδα και Ευρώπη τη δεκαετία του 1980.
Στην εκπομπή προβάλλονται στιγμιότυπα αγώνων του ΠΑΟ, της ΑΕΚ, του Πανιωνίου και της Εθνικής Ομάδας, με τη συμμετοχή του Δημήτρη Σαραβάκου.
Επίσης, προβάλλονται κάρτες με στατιστικά στοιχεία και αριθμούς της ποδοσφαιρικής του πορείας.

Παρουσίαση: Δημήτρης Χατζηγεωργίου 

	Εκκλησιαστικά / Λειτουργία 
	WEBTV 



08:00  |   Αρχιερατική Θεία Λειτουργία  (Z) 
Απευθείας μετάδοση από τον Καθεδρικό Ιερό Ναό Αθηνών

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



10:30  | Στο Έβερεστ Χωρίς Οξυγόνο - Η Απόλυτη Έπαρση  (E)   
(Everest Without Oxygen – The Ultimate Egotrip)
Ντοκιμαντέρ, παραγωγής Δανίας 2021
Τι κάνει κάποιον να ρισκάρει τη ζωή του, να αφήσει στην άκρη την οικογένεια, τους φίλους, τη σύντροφο, το σώμα και το μυαλό του για να κάνει το αδύνατο; Η ανάβαση στο Έβερεστ χωρίς τη χρήση οξυγόνου.
Περισσότεροι από 5.000 ορειβάτες έχουν φτάσει στην κορυφή του Έβερεστ, αλλά γύρω στους 200 το έχουν κάνει χωρίς να φέρουν μαζί τους οξυγόνο. Πολλοί έχουν πεθάνει προσπαθώντας.

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ  15/11/2026
Ο Ράσμους ονειρεύεται να γίνει ο πρώτος Δανός που θα φτάσει στο υψηλότερο σημείο του κόσμου χωρίς φιάλη οξυγόνου στην πλάτη του. Ωστόσο, μια σφοδρή καταιγίδα πρόκειται να βάλει τέλος σε όλα και παραλίγο να του κοστίσει τη ζωή του κατά τη διάρκεια της πρώτης αποστολής στη βόρεια κορυφογραμμή του Έβερεστ στο Θιβέτ.
Στην πατρίδα του, τη Δανία, η οικογένειά του φοβάται ότι έχει χάσει τη ζωή του. Παρ’ όλα αυτά, ο Ράσμους είναι αποφασισμένος να φτάσει στην κορυφή του ψηλότερου βουνού στον κόσμο – αλλά η επιδίωξη του ονείρου είναι ανατριχιαστική και καταλήγει σε εμμονή.
Εντέλει, χρειάστηκαν 4 χρόνια από τη ζωή του και πολλές αποχωρήσεις. Η σχέση με την κοπέλα του δοκιμάστηκε, ενώ είδε φίλους να ρισκάρουν τη ζωή τους και να τη χάνουν, στο μυθικό βουνό.
Σκηνοθεσία: Jesper Aeroe

	Ενημέρωση / Αυτοκίνητο-Μοτοσικλέτα 
	WEBTV ERTflix 



11:30  |   Auto Moto ΕΡΤ  (E)    
Η εκπομπή της ΕΡΤ για το αυτοκίνητο και τη μοτοσυκλέτα.
Νέα μοντέλα, παρουσιάσεις, οδική ασφάλεια.
Παρουσίαση: Νίκος Κορόβηλας, Νίκος Παγιωτέλης, Άγγελος Σταθακόπουλος
Αρχισυνταξία: Νίκος Κορόβηλας
Διεύθυνση παραγωγής: Πάνος Κατσούλης

Eπεισόδιο 13ο 

	Αθλητικά / Ποδόσφαιρο 
	WEBTV 



12:30  |   Ποδόσφαιρο - Superbet League 2 (Z) 
11η Αγωνιστική: Απόλλων Καλαμαριάς - Athens Kallithea 


	Αθλητικά / Ποδόσφαιρο 
	WEBTV 



14:45  |   Ποδόσφαιρο - Superbet League 2  (Z) 
11η Αγωνιστική: Πανιώνιος - Ολυμπιακός Β΄ 

	Αθλητικά / Βόλεϊ 
	WEBTV 



17:00  |   Volley League Γυναικών  (Z) 
5η Αγωνιστική: Μαρκόπουλο – Παναθηναϊκός







ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ  15/11/2026

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



19:00  |  Ηρωίδες – Α΄ Κύκλος  (E)   
(Heroines)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Αυστραλίας 2025

Σειρά ντοκιμαντέρ που εξερευνά τον κόσμο του γυναικείου αθλητισμού και πραγματεύεται διάφορα θέματα, όπως ιστορία, εξέλιξη, εμπόδια και ανακαλύψεις.

(Α΄ Κύκλος) - Eπεισόδιο 7ο: «Ολοκληρωτικά γυναικείο»
Τι σημαίνει «να παίζεις σαν κορίτσι»;

	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR 



19:30  |  Οι Πρωταθλητές  (E)    
(The Greatest Of All Time) 
Σειρά ημίωρων ντοκιμαντέρ παραγωγής Αυστραλίας 2017-2022

Η αιώνια συζήτηση στον αθλητισμό. Ποιος είναι ο κορυφαίος όλων των εποχών;
Ένα επεισόδιο ανά κάθε άθλημα εξετάζει τους υποψήφιους και τις αξιώσεις τους για τον τίτλο του κορυφαίου.
Οι εμβληματικοί αστέρες, οι πιο επιδραστικές καριέρες, οι πιο θαυμαστοί πρωταθλητές σε όλα τα σπορ.

Eπεισόδιο 8ο: «Ο κορυφαίος σκόρερ» (Goal Scorers) 

	Αθλητικά / Ποδόσφαιρο 
	



20:00  |   Πρωτάθλημα Αμερικανικού Ποδοσφαίρου NFL (Z) 
Αγώνας

	Αθλητικά / Εκπομπή 
	WEBTV 



23:00  |   Αθλητική Κυριακή   
Με τον Πέτρο Μαυρογιαννίδη και τη Χριστίνα Βραχάλη.

Η μακροβιότερη εκπομπή της ελληνικής τηλεόρασης μάς μεταφέρει στην καρδιά της αθλητικής δράσης.
Η αθλητική επικαιρότητα στην Ελλάδα και στον κόσμο, αποκλειστικά ρεπορτάζ και συνεντεύξεις, όλα όσα ξεχώρισαν και όλα όσα έρχονται στην αγωνιστική δράση, παρουσιάζονται στην αγαπημένη εκπομπή της ΕΡΤ.

Ο Πέτρος Μαυρογιαννίδης και η Χριστίνα Βραχάλη μάς ενημερώνουν για ό,τι συμβαίνει εντός και εκτός γηπέδων, ενώ ο Παναγιώτης Βαρούχας αναλύει όλες τις επίμαχες φάσεις που θα συζητηθούν.

Η «Αθλητική Κυριακή» επιστρέφει για να γίνει και πάλι το καθιερωμένο κυριακάτικο ραντεβού με τον κόσμο των σπορ.

Κάθε Κυριακή, στις 23:00, στην ΕΡΤ2 ΣΠΟΡ
 
Παρουσίαση: Πέτρος Μαυρογιαννίδης - Χριστίνα Βραχάλη
Τις επίμαχες φάσεις σχολιάζει ο Παναγιώτης Βαρούχας
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΥΡΙΑΚΗΣ  15/11/2026

Αρχισυνταξία: Γιώργος Χαϊκάλης και Τάκης Κουλουμπής
Επιμέλεια εκπομπής: Παναγιώτης Μπότσας και Μιχάλης Πέτκωφ
Σκηνοθεσία: Μιχάλης Δημητρόπουλος
Βοηθός σκηνοθέτη: Ηλίας Φέξης

ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Αθλητικά / Μπάσκετ 
	WEBTV 



01:30  |   Basket - Elite League (E)  
8η Αγωνιστική: Γλαύκος Έσπερος - Κόροιβος Αμαλιάδας  


	Αθλητικά / Μπάσκετ 
	WEBTV GR 



03:30  |   Basket - Προκριματικά Eurobasket Γυναικών 2027 (E)  
Β΄ Προκριματική Φάση: Σερβία - Ελλάδα

	Ενημέρωση / Αυτοκίνητο-Μοτοσικλέτα 
	WEBTV ERTflix 



06:00  |   Auto Moto ΕΡΤ  (E)   

Eπεισόδιο 13ο 





 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  16/11/2026

	Αθλητικά / Ενημέρωση 
	WEBTV 



07:00  |  Σπορ ιστορίες - ΕΡΤ Αρχείο  (E)    
Ο Δημήτρης Χατζηγεωργίου παρουσιάζει μεγάλες μορφές του ελληνικού αθλητισμού.
Η κάμερα της εκπομπής στρέφεται στις μεγάλες μορφές του ελληνικού αθλητισμού και μας γνωρίζει τους λαμπερούς πρωταγωνιστές των σταδίων και των γηπέδων.
Μεγάλες προσωπικότητες του ελληνικού αθλητισμού μιλούν στον Δημήτρη Χατζηγεωργίου για τα όνειρά τους, τη σταδιοδρομία τους, τη φύση του επαγγέλματός τους.
Παράλληλα, άνθρωποι από το οικογενειακό τους περιβάλλον και τον αθλητικό χώρο, άνθρωποι που τους έζησαν στη διαδρομή τους προς την κορυφή, μιλούν γι’ αυτούς και για τα όσα μοιράστηκαν μαζί τους.

«Νίκος Αναστόπουλος»

Η συγκεκριμένη εκπομπή είναι αφιερωμένη στον ποδοσφαιριστή Νίκο Αναστόπουλο.
Ο βετεράνος ποδοσφαιριστής, από το σαλόνι του σπιτιού του, μιλά για τη μεγάλη καριέρα του στα ελληνικά και ξένα γήπεδα με τις ποδοσφαιρικές φανέλες του Πανιωνίου, του Ολυμπιακού, του Ιωνικού και της ιταλικής Αβελίνο.
Αναφέρεται στο ποδοσφαιρικό του ξεκίνημα με τον Πανιώνιο και την κατάκτηση του Κυπέλλου Ελλάδας μαζί του το 1979, όπως και στη δαπανηρή μεταγραφή του στον Ολυμπιακό το 1980, όπου και στη συνέχεια πραγματοποίησε σπουδαίες εμφανίσεις και αποτέλεσε τον ποδοσφαιρικό του ηγέτη.
Επίσης, περιγράφει την ποδοσφαιρική του περιπέτεια στην Ιταλία με την Αβελίνο και τονίζει τις θυσίες, στις οποίες υπέβαλε την προσωπική του ζωή, ώστε να πετύχει στην ποδοσφαιρική του σταδιοδρομία.
Δημοσιογράφοι, πολιτικοί, συμπαίκτες και αντίπαλοί του στους αγωνιστικούς χώρους μιλούν για την εξαίρετη εκτελεστική του δεινότητα μέσα στο γήπεδο, την αγάπη και την προσφορά του προς τον σύλλογο του Ολυμπιακού, τη μεταγραφή του στην Ιταλία και τη διεθνή απήχηση του ποδοσφαιρικού ονόματος του στο εξωτερικό.

Στην εκπομπή προβάλλονται κάρτες με στατιστικά στοιχεία και αριθμούς του Νίκου Αναστόπουλου, αναφορικά με τις ομάδες που αγωνίστηκε σε συλλογικό και διεθνές επίπεδο.
Αποτελεί τον πρώτο σκόρερ στην ιστορία της Εθνικής Ομάδας της Ελλάδας με 29 γκολ.
Επίσης, προβάλλονται στιγμιότυπα με πολλά γκολ του Νίκου Αναστόπουλου από την καριέρα του στο ελληνικό πρωτάθλημα και με τη φανέλα της Εθνικής Ελλάδας, καθώς και φωτογραφίες από την προσωπική και αθλητική ζωή του.

Παρουσίαση: Δημήτρης Χατζηγεωργίου 

	Ντοκιμαντέρ / Ιστορία 
	WEBTV ERTflix 



08:00  | Τα χρόνια της αθωότητας  (E)   
Σειρά ωριαίων ντοκιμαντέρ, παραγωγής ΕΡΤ3 2022

«Τα χρόνια της αθωότητας» σηματοδοτούν την επιστροφή στις αθλητικές μνήμες, που έχουν γλυκάνει τις ψυχές των παππούδων, των πατεράδων μας αλλά και όσων, νεότερων, έχουν ακούσει τις αφηγήσεις ή μελετήσει τις φωτογραφίες των μεγάλων ειδώλων των παλαιοτέρων εποχών. Επιστρέφουμε στα χρόνια του ποδοσφαίρου που ανέδειξαν μορφές, οι οποίες έβγαιναν μέσα από ένα τοπίο εντελώς διαφορετικό σε σχέση μ’ αυτό των τελευταίων χρόνων.

Σήμερα λοιπόν, που η εποχή της «ευμάρειας» έχει παρέλθει, το να ρίξουμε το βλέμμα μας σ' εκείνες τις φυσιογνωμίες που διέπρεψαν σε συνθήκες ακραίας φτώχειας, πείνας, τρόμου και του βάρους της Ιστορίας, αποτελεί το πιο συναρπαστικό μοντέλο για τους σημερινούς νέους ανθρώπους. Αν εκείνοι τα κατάφεραν εκείνα τα χρόνια, γιατί όχι κι εμείς;

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΔΕΥΤΕΡΑΣ  16/11/2026

Επιλέγουμε, λοιπόν, ανθρώπινες ιστορίες, με πρωταγωνιστές τα μεγάλα είδωλα, τις μυθικές ομάδες και τις μεγάλες ή αφανείς επιτυχίες του ελληνικού ποδοσφαίρου, από τη δεκαετία του ’20 μέχρι και το 1980, χρονιά που ολοκληρώθηκε το πρώτο επαγγελματικό πρωτάθλημα και παράλληλα η Εθνική Ελλάδας κέρδισε την πρώτη της πρόκριση στα τελικά μεγάλης ευρωπαϊκής διοργάνωσης.

Με λίγα λόγια, εστιάζουμε, μέσα από το ποδόσφαιρο, σε μια Ελλάδα, αληθινή και όχι ιδεατή, που μας ενέπνευσε, που χάθηκε και θέλουμε να την ξαναβρούμε ώστε να μας εμπνεύσει και πάλι, εν μέσω μιας τόσο ζοφερής συγκυρίας.

Eπεισόδιο 6ο: «Η ΑΕΚ του Μπάρλου (1974-1979)»
Η ομάδα της ΑΕΚ στη δεκαετία του ’70, με πρόεδρο τον Λουκά Μπάρλο, είναι απ’ όλη την ιστορία του συλλόγου αυτή που έχει δημιουργήσει τα πιο ισχυρά συναισθήματα τόσο στους οπαδούς όσο και στους παίκτες που την αποτέλεσαν.
Εστιάζουμε σε μία άκρως συναρπαστική περίοδο που κρύβει θέαμα, αγάπη, ομορφιά και έντονα πάθη.

Παρουσίαση: Κωνσταντίνος Καμάρας
Σκηνοθεσία-σενάριο-κείμενα: Ηλίας Γιαννακάκης
Αφήγηση: Κωνσταντίνος Καμάρας
Οργάνωση παραγωγής: Βασίλης Κοτρωνάρος
Διεύθυνση φωτογραφίας: Δημήτρης Κορδελάς
Πρωτότυπη μουσική τίτλων και επεισοδίου: Γιάννης Δίσκος
Μοντάζ: Δημήτρης Τσιώκος
Ηχοληψία: Αλέξανδρος Σακελλαρίου

	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



09:00  |   In the Arena: Serena Williams  (E)   
Βιογραφική - αθλητική σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής ΗΠΑ 2024

Έπειτα από 27 χρόνια στο επαγγελματικό τένις, η Σερένα Ουίλιαμς έχει συγκεντρώσει 23 τίτλους Grand Slam, εδραιώνοντας τη θέση της ως μία από τις κορυφαίες αθλήτριες στην ιστορία. Η απαράμιλλη επιτυχία της στο άθλημα όχι μόνο αναδιαμόρφωσε το τοπίο του παγκόσμιου τένις, αλλά άφησε και ανεξίτηλο το σημάδι της στον αμερικανικό πολιτισμό.

Σ’ αυτή τη συναρπαστική σειρά ντοκιμαντέρ, η Σερένα Ουίλιαμς μοιράζεται τις προσωπικές της εμπειρίες από τις πιο σημαντικές εμφανίσεις της σε Grand Slam και αναλύει τα ορόσημα της θρυλικής καριέρας της.

Κάθε επεισόδιο εξερευνά τις καθοριστικές στιγμές στη ζωή της Σερένα εντός και εκτός γηπέδου, απεικονίζοντας τη σειρά των βημάτων που, όταν τα αναλογιστεί κανείς, δείχνουν την απίστευτη απόσταση που έχει διανύσει κατά τη διάρκεια της καριέρας της.

Eπεισόδιο 3ο 

	Αθλητικά / Ποδόσφαιρο 
	



10:00  |   Πρωτάθλημα Αμερικανικού Ποδοσφαίρου NFL (E)  
Αγώνας
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	Αθλητικά 
	WEBTV 



13:00  |   Αθλητικό Δελτίο  (Z)   


	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR 



13:10  |   Ξένο Ντοκιμαντέρ 


	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



14:00  | Οι Διεκδικητές  – Α΄ Κύκλος (E)   
(The Contenders 2026)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής 2025

Η σειρά «The Contenders 2026» είναι μια αθλητική σειρά ντοκιμαντέρ που καταγράφει την προετοιμασία για το Παγκόσμιο Κύπελλο Ποδοσφαίρου 2026.
Εστιάζει στους μεγάλους αστέρες του αθλήματος, στις φιλοδοξίες των εθνικών ομάδων και στις υποδομές των διοργανωτριών χωρών (ΗΠΑ, Μεξικό, Καναδάς), προσφέροντας μια ολοκληρωμένη ματιά στο τοπίο της διοργάνωσης.

(Α΄ Κύκλος) - Eπεισόδιο 1ο: «Λιονέλ Μέσι»
Ο Λιονέλ Μέσι θα αποχωρήσει ως ο μεγαλύτερος όλων των εποχών, ενώ η Ιαπωνία είναι έτοιμη να ανεβάσει στροφές στο Παγκόσμιο Κύπελλο του 2026.

(Α΄ Κύκλος) - Eπεισόδιο 2ο: «Βραζιλία» 
Ο Κάρλο Αντσελότι κάνει θαύματα με τη Βραζιλία, ο Άλφονσο Ντέιβις θα ηγηθεί του Καναδά στην έδρα του, ενώ το Λος Άντζελες είναι έτοιμο να παρουσιάσει το εντυπωσιακό νέο του στάδιο.


	Ενημέρωση / Αυτοκίνητο-Μοτοσικλέτα 
	WEBTV 



15:00  |   Auto Moto ΕΡΤ  (E)    
Η εκπομπή της ΕΡΤ για το αυτοκίνητο και τη μοτοσυκλέτα.
Νέα μοντέλα, παρουσιάσεις, οδική ασφάλεια.
Παρουσίαση: Νίκος Κορόβηλας, Νίκος Παγιωτέλης, Άγγελος Σταθακόπουλος
Αρχισυνταξία: Νίκος Κορόβηλας
Διεύθυνση παραγωγής: Πάνος Κατσούλης

	Αθλητικά / Ενημέρωση 
	WEBTV ERTflix 



16:00  |   Ο κόσμος των σπορ (Z)    Σύνδεση με την ΕΡΤ3
Καθημερινή αθλητική εκπομπή της ΕΡΤ3 με την επικαιρότητα της ημέρας και τις εξελίξεις σε όλα τα σπορ, στην Ελλάδα και στο εξωτερικό.
Με ρεπορτάζ, ζωντανές συνδέσεις και συνεντεύξεις με τους πρωταγωνιστές των γηπέδων.
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Παρουσίαση: Τάσος Σταμπουλής, Κέλλυ Καπακτσόγλου
Αρχισυνταξία: Άκης Ιωακείμογλου, Θόδωρος Χατζηπαντελής, Ευγενία Γήτα
Σκηνοθεσία: Βασίλης Κογκούλης, Νίκη Ιντζέ
Διεύθυνση παραγωγής: Παναγιώτα Δόντσιου 

	Αθλητικά / Χάντμπολ 
	WEBTV 



17:00  |   Handball Premier (Z) 
8η Αγωνιστική: ΠΑΟΚ - Διομήδης

	Αθλητικά / Ποδόσφαιρο 
	WEBTV GR 



19:00  |   Ποδόσφαιρο - Play Off Euro U21 (Z) 
Ελλάδα - Ισλανδία 
Απευθείας μετάδοση από το γήπεδο «Απόστολος Νικολαΐδης»


	Αθλητικά / Μπάσκετ 
	WEBTV 



21:15  |   Basket - Elite League (Z) 
8η Αγωνιστική: Πρωτέας Βούλας - Κρόνος

	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR 



23:15  |   Οι Πρωταθλητές  (E)   
(The Greatest Of All Time)
Σειρά ημίωρων ντοκιμαντέρ παραγωγής Αυστραλίας 2017-2022

Η αιώνια συζήτηση στον αθλητισμό. Ποιος είναι ο κορυφαίος όλων των εποχών;
Ένα επεισόδιο ανά κάθε άθλημα εξετάζει τους υποψήφιους και τις αξιώσεις τους για τον τίτλο του κορυφαίου.
Οι εμβληματικοί αστέρες, οι πιο επιδραστικές καριέρες, οι πιο θαυμαστοί πρωταθλητές σε όλα τα σπορ.

Eπεισόδιο 20ό: «Ο κορυφαίος μπασκετμπολίστας» (Basketballer)

	Αθλητικά / Εκπομπή 
	WEBTV 



24:00  |   Sportify  (Z)  
Aθλητική εκπομπή, που παρουσιάζει ο Γιάννης Ράνιος.

Καθημερινή αθλητική εκπομπή με ζωντανές συνδέσεις, ρεπορτάζ και παρασκήνιο από τα γήπεδα όπου διεξάγονται αγώνες σε όλα τα σπορ, στην Ελλάδα και στο εξωτερικό, με ανταποκρίσεις απεσταλμένων και αφιερώματα στα Ολυμπιακά αθλήματα.

Παρουσίαση: Γιάννης Ράνιος
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ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Αθλητικά / Ποδόσφαιρο 
	WEBTV 





01:00  |   Ποδόσφαιρο - Superbet League 2  (E)  
10η Αγωνιστική:  Πανσερραϊκός - Αναγέννηση Καρδίτσας

	Αθλητικά / Βόλεϊ 
	WEBTV 



03:00  |   Volley League Γυναικών (E)  
5η Αγωνιστική: Μαρκόπουλο - Παναθηναϊκός

	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



05:00  |   In the Arena: Serena Williams  (E)   
Βιογραφική - αθλητική σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής ΗΠΑ 2024

Eπεισόδιο 3ο 


	Ντοκιμαντέρ / Ιστορία 
	WEBTV ERTflix 



06:00  | Τα χρόνια της αθωότητας  (E)   
Σειρά ωριαίων ντοκιμαντέρ, παραγωγής ΕΡΤ3 2022

Eπεισόδιο 6ο: «Η ΑΕΚ του Μπάρλου (1974-1979)»



 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  17/11/2026

	Αθλητικά / Ενημέρωση 
	WEBTV 



07:00  | Σπορ ιστορίες - ΕΡΤ Αρχείο  (E)   
Ο Δημήτρης Χατζηγεωργίου παρουσιάζει μεγάλες μορφές του ελληνικού αθλητισμού.

Η κάμερα της εκπομπής στρέφεται στις μεγάλες μορφές του ελληνικού αθλητισμού και μας γνωρίζει τους λαμπερούς πρωταγωνιστές των σταδίων και των γηπέδων.

Μεγάλες προσωπικότητες του ελληνικού αθλητισμού μιλούν στο Δημήτρη Χατζηγεωργίου για τα όνειρά τους, τη σταδιοδρομία τους, τη φύση του επαγγέλματός τους.

Παράλληλα, άνθρωποι από το οικογενειακό τους περιβάλλον και τον αθλητικό χώρο, άνθρωποι που τους έζησαν στη διαδρομή τους προς την κορυφή, μιλούν γι΄ αυτούς και για τα όσα μοιράστηκαν μαζί τους. 

«Νίκος Σαργκάνης» 
Η συγκεκριμένη εκπομπή είναι αφιερωμένη στον ποδοσφαιριστή Νίκο Σαργκάνη.
Ο βετεράνος ποδοσφαιριστής μιλά από τον αγωνιστικό χώρο και τις κερκίδες του γηπέδου του Αθηναϊκού, για το ξεκίνημά του με την ομάδα του Ηλυσιακού το 1973 σε ηλικία 19 ετών, για το ποδοσφαιρικό του πρότυπο στη θέση του τερματοφύλακα, Σάββα Θεοδωρίδη, αναφέρεται στην κατάκτηση του Κυπέλλου Ελλάδας με την Καστοριά το 1980 και τη μεταγραφή του στον Ολυμπιακό την επόμενη χρονιά.
Σχολιάζει το ντεμπούτο του με την Εθνική Ομάδα κόντρα στην Εθνική Δανίας, το 1981 και την καθιέρωσή του στον Ολυμπιακό.
Εξηγεί τους λόγους που τον οδήγησαν να εγκαταλείψει τον Ολυμπιακό για τον ΠΑΟ, το 1985 και θυμάται με ευχαρίστηση τις ποδοσφαιρικές αναμετρήσεις του Αθηναϊκού, στον οποίο έπαιξε τα τελευταία δύο χρόνια της καριέρας του, με τη Μάντσεστερ Γιουνάιτεντ, για το Κύπελλο Κυπελλούχων Ευρώπης το 1991.
Προπονητές, δημοσιογράφοι, συμπαίκτες και αντίπαλοι μιλούν για τα σπάνια προσόντα του ως τερματοφύλακα, την ηγετική του φυσιογνωμία μέσα στα γήπεδα και τη σπουδαία αγωνιστική προσφορά του στις ομάδες που αγωνίστηκε.
Στην εκπομπή προβάλλονται κάρτες με στατιστικά στοιχεία και αριθμούς από την καριέρα του Νίκου Σαργκάνη.
Επίσης, προβάλλονται στιγμιότυπα εντυπωσιακών αποκρούσεών του, από τις συμμετοχές του με τις φανέλες συλλόγων και της Εθνικής Ομάδας.

Παρουσίαση: Δημήτρης Χατζηγεωργίου 

	Ντοκιμαντέρ / Ιστορία 
	WEBTV ERTflix 



08:00  | Τα χρόνια της αθωότητας  (E)   
Σειρά ωριαίων ντοκιμαντέρ, παραγωγής ΕΡΤ3 2022

«Τα χρόνια της αθωότητας» σηματοδοτούν την επιστροφή στις αθλητικές μνήμες, που έχουν γλυκάνει τις ψυχές των παππούδων, των πατεράδων μας αλλά και όσων, νεότερων, έχουν ακούσει τις αφηγήσεις ή μελετήσει τις φωτογραφίες των μεγάλων ειδώλων των παλαιοτέρων εποχών. Επιστρέφουμε στα χρόνια του ποδοσφαίρου που ανέδειξαν μορφές, οι οποίες έβγαιναν μέσα από ένα τοπίο εντελώς διαφορετικό σε σχέση μ’ αυτό των τελευταίων χρόνων.
Σήμερα λοιπόν, που η εποχή της «ευμάρειας» έχει παρέλθει, το να ρίξουμε το βλέμμα μας σ' εκείνες τις φυσιογνωμίες που διέπρεψαν σε συνθήκες ακραίας φτώχειας, πείνας, τρόμου και του βάρους της Ιστορίας, αποτελεί το πιο συναρπαστικό μοντέλο για τους σημερινούς νέους ανθρώπους. Αν εκείνοι τα κατάφεραν εκείνα τα χρόνια, γιατί όχι κι εμείς;



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΡΙΤΗΣ  17/11/2026

Επιλέγουμε, λοιπόν, ανθρώπινες ιστορίες, με πρωταγωνιστές τα μεγάλα είδωλα, τις μυθικές ομάδες και τις μεγάλες ή αφανείς επιτυχίες του ελληνικού ποδοσφαίρου, από τη δεκαετία του ’20 μέχρι και το 1980, χρονιά που ολοκληρώθηκε το πρώτο επαγγελματικό πρωτάθλημα και παράλληλα η Εθνική Ελλάδας κέρδισε την πρώτη της πρόκριση στα τελικά μεγάλης ευρωπαϊκής διοργάνωσης.
Με λίγα λόγια, εστιάζουμε, μέσα από το ποδόσφαιρο, σε μια Ελλάδα, αληθινή και όχι ιδεατή, που μας ενέπνευσε, που χάθηκε και θέλουμε να την ξαναβρούμε ώστε να μας εμπνεύσει και πάλι, εν μέσω μιας τόσο ζοφερής συγκυρίας.

Επεισόδιο 7ο: «Παναχαϊκή, Γιάννενα, Καστοριά» 
Μετά την επανάσταση της Δόξας Δράμας, στο δεύτερο μισό της δεκαετίας του ’50, το ποδόσφαιρο της επαρχίας δεν επιχείρησε υψηλές πτήσεις.
Τη δεκαετία του ’70 όμως, τρεις ομάδες τάραξαν τα νερά.
Η μεγάλη Παναχαϊκή του Δαβουρλή και των υπόλοιπων άσσων, έφτασε μέχρι την Ευρώπη.
Ο ΠΑΣ Γιάννινα των Αργεντινών, που αρχικά ήρθαν ως ψευτοέλληνες για να γίνουν όμως αναπόσπαστο κομμάτι της πόλης των Ιωαννίνων, έδωσε ανεπανάληπτες στιγμές ποδοσφαιρικού μεγαλείου.
Τέλος, η Καστοριά προχώρησε ακόμα περισσότερο, κατακτώντας το 1980 το Κύπελλο Ελλάδας.

Παρουσίαση: Κωνσταντίνος Καμάρας
Σκηνοθεσία-σενάριο-κείμενα: Ηλίας Γιαννακάκης
Αφήγηση: Κωνσταντίνος Καμάρας
Οργάνωση παραγωγής: Βασίλης Κοτρωνάρος
Διεύθυνση φωτογραφίας: Δημήτρης Κορδελάς
Πρωτότυπη μουσική τίτλων και επεισοδίου: Γιάννης Δίσκος
Μοντάζ: Δημήτρης Τσιώκος
Ηχοληψία: Αλέξανδρος Σακελλαρίου

	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



09:00  |   In the Arena: Serena Williams  (E)   
Βιογραφική - αθλητική σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής ΗΠΑ 2024

Έπειτα από 27 χρόνια στο επαγγελματικό τένις, η Σερένα Ουίλιαμς έχει συγκεντρώσει 23 τίτλους Grand Slam, εδραιώνοντας τη θέση της ως μία από τις κορυφαίες αθλήτριες στην ιστορία. Η απαράμιλλη επιτυχία της στο άθλημα όχι μόνο αναδιαμόρφωσε το τοπίο του παγκόσμιου τένις, αλλά άφησε και ανεξίτηλο το σημάδι της στον αμερικανικό πολιτισμό.

Σ’ αυτή τη συναρπαστική σειρά ντοκιμαντέρ, η Σερένα Ουίλιαμς μοιράζεται τις προσωπικές της εμπειρίες από τις πιο σημαντικές εμφανίσεις της σε Grand Slam και αναλύει τα ορόσημα της θρυλικής καριέρας της.

Κάθε επεισόδιο εξερευνά τις καθοριστικές στιγμές στη ζωή της Σερένα εντός και εκτός γηπέδου, απεικονίζοντας τη σειρά των βημάτων που, όταν τα αναλογιστεί κανείς, δείχνουν την απίστευτη απόσταση που έχει διανύσει κατά τη διάρκεια της καριέρας της.

Επεισόδιο 4ο 
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	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



10:00  |  All-Round Champion – Γ΄ Κύκλος (Α΄ τηλεοπτική μετάδοση)  
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Καναδά  2020

Δέκα κορυφαίοι αθλητές αναμετρώνται στον απόλυτο αθλητικό διαγωνισμό.
Ωστόσο, δεν θα αγωνιστούν στα δικά τους αθλήματα, αλλά ο ένας στο άθλημα του άλλου.
Εκείνος που θα συγκεντρώσει τους περισσότερους βαθμούς στο τέλος της σειράς των αγώνων, θα στεφθεί All-Round Champion!

Eπεισόδιο 5ο

	Αθλητικά / Ποδόσφαιρο 
	WEBTV GR 



11:00  |   Ποδόσφαιρο Γυναικών - Superleague Αγγλίας (E)  
Τότεναμ - Έβερτον  

	Αθλητικά 
	WEBTV 



13:00  |   Αθλητικό Δελτίο  (Z)   


	Αθλητικά / Ποδόσφαιρο 
	



13:10  |   Πρωτάθλημα Αμερικανικού Ποδοσφαίρου NFL (E)  
Αγώνας

	Αθλητικά / Ενημέρωση 
	WEBTV ERTflix 



16:00  |   Ο κόσμος των σπορ (Z)    Σύνδεση με την ΕΡΤ3
Καθημερινή αθλητική εκπομπή της ΕΡΤ3 με την επικαιρότητα της ημέρας και τις εξελίξεις σε όλα τα σπορ, στην Ελλάδα και στο εξωτερικό.
Με ρεπορτάζ, ζωντανές συνδέσεις και συνεντεύξεις με τους πρωταγωνιστές των γηπέδων.

Παρουσίαση: Τάσος Σταμπουλής, Κέλλυ Καπακτσόγλου
Αρχισυνταξία: Άκης Ιωακείμογλου, Θόδωρος Χατζηπαντελής, Ευγενία Γήτα
Σκηνοθεσία: Βασίλης Κογκούλης, Νίκη Ιντζέ
Διεύθυνση παραγωγής: Παναγιώτα Δόντσιου 

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



17:00  | Ηρωίδες – Α΄ Κύκλος  (E)   
(Heroines)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Αυστραλίας 2025
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Σειρά ντοκιμαντέρ που εξερευνά τον κόσμο του γυναικείου αθλητισμού και πραγματεύεται διάφορα θέματα, όπως ιστορία, εξέλιξη, εμπόδια και ανακαλύψεις.

(Α΄ Κύκλος) - Eπεισόδιο 9ο: «Ανταγωνισμός με τους άνδρες»
Οι γυναίκες έχουν ανταγωνιστεί άμεσα τους άνδρες και έχουν επιτύχει κάποια εντυπωσιακά αποτελέσματα.

	Αθλητικά / Μπάσκετ 
	WEBTV GR 



18:00  |   Basket - Προκριματικά Eurobasket Γυναικών 2027   (Z) 
B΄ Προκριματική Φάση: Ελλάδα – Ολλανδία
Απευθείας μετάδοση από το Ιβανώφειο Κλειστό Γυμναστήριο στη Θεσσαλονίκη


	Αθλητικά / Ποδόσφαιρο 
	WEBTV 



20:00  |   Ποδόσφαιρο Σάλας – Α΄ Εθνική (Z) 
8η Αγωνιστική: Ερμής Ζωγράφου - Αθήνα '90  

	Αθλητικά 
	WEBTV 



22:00  |   Αθλητικό Δελτίο  (Z)   


	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



22:10  |   Celtics / Lakers: Best of Enemies  (E)    
Ντοκιμαντέρ παραγωγής ΗΠΑ 2017, που θα ολοκληρωθεί σε τρία μέρη.
Διάρκεια: 100΄
Υπάρχουν αντιπαλότητες και μετά υπάρχει το Celtics εναντίον Lakers.
Αυτό το συναρπαστικό ντοκιμαντέρ, όχι μόνο φτάνει στην καρδιά της μεγαλύτερης διαμάχης στην ιστορία του NBA, αλλά δείχνει, επίσης, πώς οι τρεις καθηλωτικοί τελικοί τους μέσα σε τέσσερα χρόνια, τη δεκαετία του 1980, τροφοδότησαν τη δημοφιλία του NBA.

Α΄ Μέρος

	Αθλητικά / Εκπομπή 
	WEBTV 



24:00  |   Sportify  (Z)  
Aθλητική εκπομπή, που παρουσιάζει ο Γιάννης Ράνιος.

Καθημερινή αθλητική εκπομπή με ζωντανές συνδέσεις, ρεπορτάζ και παρασκήνιο από τα γήπεδα όπου διεξάγονται αγώνες σε όλα τα σπορ, στην Ελλάδα και στο εξωτερικό, με ανταποκρίσεις απεσταλμένων και αφιερώματα στα Ολυμπιακά αθλήματα.

Παρουσίαση: Γιάννης Ράνιος
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ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Αθλητικά / Χάντμπολ 
	WEBTV 



01:00  |   Handball Premier (E)
8η Αγωνιστική: ΠΑΟΚ - Διομήδης

	Αθλητικά / Ενημέρωση 
	WEBTV 



03:00  |   Σπορ Ιστορίες - ΕΡΤ Αρχείο  (E)    
Ο Δημήτρης Χατζηγεωργίου παρουσιάζει μεγάλες μορφές του ελληνικού αθλητισμού.

«Νίκος Σαργκάνης»


	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



04:00  | All-Round Champion – Γ΄ Κύκλος (Ε)  
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Καναδά  2020

Eπεισόδιο 5ο


	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



05:00  |   In the Arena: Serena Williams  (E)   
Βιογραφική - αθλητική σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής ΗΠΑ 2024

Eπεισόδιο 4ο 


	Ντοκιμαντέρ / Ιστορία 
	WEBTV ERTflix 



06:00  |  Τα χρόνια της αθωότητας  (E)   
Σειρά ωριαίων ντοκιμαντέρ, παραγωγής ΕΡΤ3 2022

Επεισόδιο 7ο: «Παναχαϊκή, Γιάννενα, Καστοριά» 
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	Αθλητικά / Ενημέρωση 
	WEBTV 



07:00  |  Σπορ ιστορίες - ΕΡΤ Αρχείο  (E)   
Ο Δημήτρης Χατζηγεωργίου παρουσιάζει μεγάλες μορφές του ελληνικού αθλητισμού.

Η κάμερα της εκπομπής στρέφεται στις μεγάλες μορφές του ελληνικού αθλητισμού και μας γνωρίζει τους λαμπερούς πρωταγωνιστές των σταδίων και των γηπέδων.
Μεγάλες προσωπικότητες του ελληνικού αθλητισμού μιλούν στον Δημήτρη Χατζηγεωργίου για τα όνειρά τους, τη σταδιοδρομία τους, τη φύση του επαγγέλματός τους.
Παράλληλα, άνθρωποι από το οικογενειακό τους περιβάλλον και τον αθλητικό χώρο, άνθρωποι που τους έζησαν στη διαδρομή τους προς την κορυφή, μιλούν γι’ αυτούς και για τα όσα μοιράστηκαν μαζί τους. 

«Στέλιος Μανωλάς» 

Η συγκεκριμένη εκπομπή είναι αφιερωμένη στον ποδοσφαιριστή Στέλιο Μανωλά.
Ο βετεράνος ποδοσφαιριστής μιλά από το Γήπεδο της Νέας Φιλαδέλφειας και τα γραφεία της ΠΑΕ ΑΕΚ για τα πρώτα ποδοσφαιρικά του βήματα στην ερασιτεχνική ΑΕΚ, σε ηλικία 15 ετών, την άνοδό του στην επαγγελματική ομάδα και τη 17χρονη ποδοσφαιρική του πορεία με την ΑΕΚ (1980-1997).
Σχολιάζει τις μεταγραφικές προτάσεις που είχε δεχτεί από Ολυμπιακό και ΠΑΟ, όπως και τις πολυτάραχες σχέσεις του με διάφορους διοικητικούς ηγέτες της ΑΕΚ.
Καταθέτει την εκτίμησή του προς ορισμένους αθλητικούς δημοσιογράφους και αναλύει τους εξωαγωνιστικούς λόγους που οδήγησαν την Εθνική Ομάδα της Ελλάδας στην αποτυχία, κατά τη διάρκεια της συμμετοχής της στο Μουντιάλ του 1994.
Θεωρεί την ποδοσφαιρική ομάδα της ΑΕΚ της περιόδου 1988-1996, στην οποία είχε καθοριστική συμμετοχή, ως την καλύτερη ελληνική ομάδα της τελευταίας 20ετίας και ευχαριστεί τον κόσμο της ΑΕΚ για την αγάπη και την εκτίμηση προς το πρόσωπό του.
Προπονητές, δημοσιογράφοι, διοικητικοί παράγοντες, συμπαίκτες και αντίπαλοι μιλούν για τον ισχυρό χαρακτήρα, το ποδοσφαιρικό μυαλό, τις αμυντικές ικανότητες και την πολυετή προσφορά του Στέλιου Μανωλά στην ομάδα της ΑΕΚ, στην οποία και μόνο αγωνίστηκε.
Στην εκπομπή προβάλλονται στιγμιότυπα ελληνικών και διεθνών αγώνων της ΑΕΚ, όπως και της Εθνικής Ομάδας της Ελλάδας με πρωταγωνιστή τον Στέλιο Μανωλά.
Επίσης, προβάλλονται κάρτες με στατιστικά στοιχεία και αριθμούς της ποδοσφαιρικής καριέρας του, καθώς και φωτογραφίες της αθλητικής ζωής του Στέλιου Μανωλά.

Παρουσίαση: Δημήτρης Χατζηγεωργίου 

	Ντοκιμαντέρ / Ιστορία 
	WEBTV ERTflix 



08:00  | Τα χρόνια της αθωότητας  (E)   
Σειρά ωριαίων ντοκιμαντέρ, παραγωγής ΕΡΤ3 2022

«Τα χρόνια της αθωότητας» σηματοδοτούν την επιστροφή στις αθλητικές μνήμες, που έχουν γλυκάνει τις ψυχές των παππούδων, των πατεράδων μας αλλά και όσων, νεότερων, έχουν ακούσει τις αφηγήσεις ή μελετήσει τις φωτογραφίες των μεγάλων ειδώλων των παλαιοτέρων εποχών. Επιστρέφουμε στα χρόνια του ποδοσφαίρου που ανέδειξαν μορφές, οι οποίες έβγαιναν μέσα από ένα τοπίο εντελώς διαφορετικό σε σχέση μ’ αυτό των τελευταίων χρόνων.

Σήμερα λοιπόν, που η εποχή της «ευμάρειας» έχει παρέλθει, το να ρίξουμε το βλέμμα μας σ' εκείνες τις φυσιογνωμίες που διέπρεψαν σε συνθήκες ακραίας φτώχειας, πείνας, τρόμου και του βάρους της Ιστορίας, αποτελεί το πιο συναρπαστικό μοντέλο για τους σημερινούς νέους ανθρώπους. Αν εκείνοι τα κατάφεραν εκείνα τα χρόνια, γιατί όχι κι εμείς;
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΕΤΑΡΤΗΣ  18/11/2026

Επιλέγουμε, λοιπόν, ανθρώπινες ιστορίες, με πρωταγωνιστές τα μεγάλα είδωλα, τις μυθικές ομάδες και τις μεγάλες ή αφανείς επιτυχίες του ελληνικού ποδοσφαίρου, από τη δεκαετία του ’20 μέχρι και το 1980, χρονιά που ολοκληρώθηκε το πρώτο επαγγελματικό πρωτάθλημα και παράλληλα η Εθνική Ελλάδας κέρδισε την πρώτη της πρόκριση στα τελικά μεγάλης ευρωπαϊκής διοργάνωσης.

Με λίγα λόγια, εστιάζουμε, μέσα από το ποδόσφαιρο, σε μια Ελλάδα, αληθινή και όχι ιδεατή, που μας ενέπνευσε, που χάθηκε και θέλουμε να την ξαναβρούμε ώστε να μας εμπνεύσει και πάλι, εν μέσω μιας τόσο ζοφερής συγκυρίας.

Επεισόδιο 8ο: «Τα χρόνια της Α΄ Εθνικής»
Το 1959 δημιουργείται η Α’ Εθνική και το ελληνικό ποδόσφαιρο κάνει τα πρώτα βήματα προς τον ημιεπαγγελματισμό, παραμένοντας όμως ακόμα, στην ουσία, ερασιτεχνικό.
Η παρουσία κάποιων σπουδαίων ξένων προπονητών, η τοποθέτηση χόρτου σε ορισμένα γήπεδα, όπως και η εμφάνιση σπουδαίων παικτών αλλά και κάποιων παραγόντων τις δεκαετίες του  ’60  και του  ’70, αλλάζουν το κλίμα.
Η Εθνική μας ομάδα βρέθηκε δύο φορές πολύ κοντά στα τελικά μεγάλων διοργανώσεων, όμως και τις δύο φορές απέτυχε τελικά. Όμως, ο Παναθηναϊκός έφτασε στο Γουέμπλεϊ, ενώ θαυμάσαμε τις μεγάλες ομάδες του Ολυμπιακού υπό τον Γουλανδρή, του ΠΑΟΚ με ηγέτη τον Κούδα και της ΑΕΚ του Μπάρλου.
Τελικά, μέσα από σκαμπανεβάσματα, φτάσαμε στην πρόκριση, για πρώτη φορά, της Εθνικής Ελλάδας σε μεγάλη διοργάνωση, στο Ευρωπαϊκό Πρωτάθλημα, την ίδια χρονιά (1979) που μπήκαμε στην Ευρωπαϊκή Ένωση και περάσαμε στον επαγγελματισμό.

Παρουσίαση: Κωνσταντίνος Καμάρας
Σκηνοθεσία-σενάριο-κείμενα: Ηλίας Γιαννακάκης
Αφήγηση: Κωνσταντίνος Καμάρας
Οργάνωση παραγωγής: Βασίλης Κοτρωνάρος
Διεύθυνση φωτογραφίας: Δημήτρης Κορδελάς
Πρωτότυπη μουσική τίτλων και επεισοδίου: Γιάννης Δίσκος
Μοντάζ: Δημήτρης Τσιώκος
Ηχοληψία: Αλέξανδρος Σακελλαρίου

	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



09:00  |   In the Arena: Serena Williams  (E)   
Βιογραφική - αθλητική σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής ΗΠΑ 2024

Έπειτα από 27 χρόνια στο επαγγελματικό τένις, η Σερένα Ουίλιαμς έχει συγκεντρώσει 23 τίτλους Grand Slam, εδραιώνοντας τη θέση της ως μία από τις κορυφαίες αθλήτριες στην ιστορία. Η απαράμιλλη επιτυχία της στο άθλημα όχι μόνο αναδιαμόρφωσε το τοπίο του παγκόσμιου τένις, αλλά άφησε και ανεξίτηλο το σημάδι της στον αμερικανικό πολιτισμό.

Σ’ αυτή τη συναρπαστική σειρά ντοκιμαντέρ, η Σερένα Ουίλιαμς μοιράζεται τις προσωπικές της εμπειρίες από τις πιο σημαντικές εμφανίσεις της σε Grand Slam και αναλύει τα ορόσημα της θρυλικής καριέρας της.

Κάθε επεισόδιο εξερευνά τις καθοριστικές στιγμές στη ζωή της Σερένα εντός και εκτός γηπέδου, απεικονίζοντας τη σειρά των βημάτων που, όταν τα αναλογιστεί κανείς, δείχνουν την απίστευτη απόσταση που έχει διανύσει κατά τη διάρκεια της καριέρας της.

Επεισόδιο 5ο 


ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΕΤΑΡΤΗΣ  18/11/2026

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



10:00  |  All-Round Champion – Γ΄ Κύκλος (Α΄ τηλεοπτική μετάδοση)  
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Καναδά  2020

Δέκα κορυφαίοι αθλητές αναμετρώνται στον απόλυτο αθλητικό διαγωνισμό.
Ωστόσο, δεν θα αγωνιστούν στα δικά τους αθλήματα, αλλά ο ένας στο άθλημα του άλλου.
Εκείνος που θα συγκεντρώσει τους περισσότερους βαθμούς στο τέλος της σειράς των αγώνων, θα στεφθεί All-Round Champion!

Eπεισόδιο 6ο

	Αθλητικά / Μπάσκετ 
	WEBTV GR 



11:00  |   Basket - Προκριματικά Eurobasket Γυναικών 2027   (E) 
B΄ Προκριματική Φάση: Ελλάδα – Σλοβακία
Από το Ιβανώφειο Κλειστό Γυμναστήριο στη Θεσσαλονίκη


	Αθλητικά 
	WEBTV 



13:00  |   Αθλητικό Δελτίο  (Z)   


	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR 



13:10  |   Ξένο Ντοκιμαντέρ 

	Αθλητικά / Ποδόσφαιρο 
	



14:00  |   Πρωτάθλημα Αμερικανικού Ποδοσφαίρου NFL (E)  
Αγώνας 

	Αθλητικά / Ποδόσφαιρο 
	WEBTV 



17:00  |   Ποδόσφαιρο - Superbet League 2 (E)  
11η Αγωνιστική: Απόλλων Καλαμαριάς - Athens Kallithea

	Αθλητικά / Εκπομπή 
	WEBTV 



19:00  |   Game Changers  (Z)   
Ο Βαγγέλης Ιωάννου παρουσιάζει την αθλητική επικαιρότητα της ημέρας με όσα έχουν γίνει αλλά και όσα γεγονότα θα ακολουθήσουν. Με καλεσμένους και ρεπορτάζ απ’ όλους τους αθλητικούς χώρους.
Παρουσίαση: Βαγγέλης Ιωάννου

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΕΤΑΡΤΗΣ  18/11/2026

	Αθλητικά / Βόλεϊ 
	WEBTV 



20:00  |   Volley League Γυναικών (Z) 
6η Αγωνιστική:  ΑΕΚ - Πανιώνιος

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



22:00  |   Celtics / Lakers: Best of Enemies  (E)    
Ντοκιμαντέρ παραγωγής ΗΠΑ 2017, που θα ολοκληρωθεί σε τρία μέρη.
Διάρκεια: 51΄

Υπάρχουν αντιπαλότητες και μετά υπάρχει το Celtics εναντίον Lakers.
Αυτό το συναρπαστικό ντοκιμαντέρ, όχι μόνο φτάνει στην καρδιά της μεγαλύτερης διαμάχης στην ιστορία του NBA, αλλά δείχνει, επίσης, πώς οι τρεις καθηλωτικοί τελικοί τους μέσα σε τέσσερα χρόνια, τη δεκαετία του 1980, τροφοδότησαν τη δημοφιλία του NBA.

Β΄ Μέρος

	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



23:00  |   Ο τελευταίος χορός  (E)   
(The Last Dance)
Σειρά ντοκιμαντέρ 10 επεισοδίων, παραγωγής ΗΠΑ 2020

Αυτή η σειρά ντοκιμαντέρ προσφέρει μια εις βάθος ματιά στη δυναστεία των Σικάγο Μπουλς, μέσα από το πρίσμα της τελευταίας τους πρωταθληματικής σεζόν το 1997-98.

Οι Μπουλς επέτρεψαν σε ένα συνεργείο του NBA Entertainment να ακολουθεί την ομάδα καθ' όλη τη διάρκεια εκείνης της αγωνιστικής περιόδου, και μέρος αυτού του αδημοσίευτου υλικού παρουσιάζεται στο ντοκιμαντέρ.

Επιπλέον, το ESPN μίλησε με περισσότερα από 100 άτομα από το περιβάλλον της ομάδας, καθώς και με προσωπικότητες που έζησαν αυτή την πορεία, εξερευνώντας όλες τις πτυχές του φαινομένου Τζόρνταν.

Eπεισόδιο 3ο 

	Αθλητικά / Εκπομπή 
	WEBTV 



24:00  |   Sportify  (Z)  
Aθλητική εκπομπή, που παρουσιάζει ο Γιάννης Ράνιος.

Καθημερινή αθλητική εκπομπή με ζωντανές συνδέσεις, ρεπορτάζ και παρασκήνιο από τα γήπεδα όπου διεξάγονται αγώνες σε όλα τα σπορ, στην Ελλάδα και στο εξωτερικό, με ανταποκρίσεις απεσταλμένων και αφιερώματα στα Ολυμπιακά αθλήματα.

Παρουσίαση: Γιάννης Ράνιος


ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΤΕΤΑΡΤΗΣ  18/11/2026


ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Αθλητικά / Μπάσκετ 
	WEBTV GR 



01:00  |  Basket - Προκριματικά Eurobasket Γυναικών 2027 (Ε) 
B΄ Προκριματική Φάση: Ελλάδα – Σλοβακία
Από το Ιβανώφειο Κλειστό Γυμναστήριο στη Θεσσαλονίκη


	Αθλητικά / Ενημέρωση 
	WEBTV 



03:00  |   Σπορ Ιστορίες - ΕΡΤ Αρχείο  (E)    
Ο Δημήτρης Χατζηγεωργίου παρουσιάζει μεγάλες μορφές του ελληνικού αθλητισμού 

«Στέλιος Μανωλάς»


	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



04:00  | All-Round Champion – Γ΄ Κύκλος (Ε)  
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Καναδά  2020

Eπεισόδιο 6ο

	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



05:00  |  In the Arena: Serena Williams  (E)   
Βιογραφική - αθλητική σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής ΗΠΑ 2024

Επεισόδιο 5ο 


	Ντοκιμαντέρ / Ιστορία 
	WEBTV ERTflix 



06:00  |   Τα χρόνια της αθωότητας  (E)   
Σειρά ωριαίων ντοκιμαντέρ, παραγωγής ΕΡΤ3 2022

Eπεισόδιο 8ο: «Τα χρόνια της Α΄ Εθνικής»



 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  19/11/2026

	Αθλητικά / Ενημέρωση 
	WEBTV 



07:00  |  Σπορ ιστορίες - ΕΡΤ Αρχείο  (E)   
Ο Δημήτρης Χατζηγεωργίου παρουσιάζει μεγάλες μορφές του ελληνικού αθλητισμού.

Η κάμερα της εκπομπής στρέφεται στις μεγάλες μορφές του ελληνικού αθλητισμού και μας γνωρίζει τους λαμπερούς πρωταγωνιστές των σταδίων και των γηπέδων.
Μεγάλες προσωπικότητες του ελληνικού αθλητισμού μιλούν στο Δημήτρη Χατζηγεωργίου για τα όνειρά τους, τη σταδιοδρομία τους, τη φύση του επαγγέλματός τους.
Παράλληλα, άνθρωποι από το οικογενειακό τους περιβάλλον και τον αθλητικό χώρο, άνθρωποι που τους έζησαν στη διαδρομή τους προς την κορυφή, μιλούν γι’ αυτούς και για τα όσα μοιράστηκαν μαζί τους.

«Αλκέτας Παναγούλιας» 
Η συγκεκριμένη εκπομπή είναι αφιερωμένη στον ποδοσφαιριστή και προπονητή Αλκέτα Παναγούλια.
Ο βετεράνος προπονητής από το καφέ του ξενοδοχείου Μακεδονία Παλλάς μιλά για την ποδοσφαιρική του καριέρα ως παίκτης του Άρη τη δεκαετία του 1960, τις σπουδές του στην Αμερική και το ξεκίνημα της προπονητικής του σταδιοδρομίας με την Εθνική Ομάδα της Ελλάδας. Αναφέρεται στις 3 θητείες του στην Εθνική Ομάδα και στις προκρίσεις της υπό τις οδηγίες του στην τελική φάση του Ευρωπαϊκού Πρωταθλήματος το 1980 στην Ιταλία και στη τελική φάση του Παγκόσμιου Κυπέλλου στην Αμερική το 1994. Εξηγεί τις προπονητικές του μεθόδους, σχολιάζει τις σχέσεις του με τους ποδοσφαιριστές και τοποθετείται για τα αίτια της αποτυχημένης παρουσίας της Εθνικής Ελλάδας στα γήπεδα της Αμερικής το 1994. Τέλος, ανασύρει από τη μνήμη του τις προπονητικές του επιτυχίες με τις ομάδες του Άρη και του Ολυμπιακού.
Ποδοσφαιριστές, δημοσιογράφοι και φίλοι μιλούν για την ισχυρή προσωπικότητα, τις προπονητικές τακτικές και τα ποδοσφαιρικά επιτεύγματα του Αλκέτα Παναγούλια όπως και για τις διαπροσωπικές τους σχέσεις μαζί του.
Στην εκπομπή προβάλλονται στιγμιότυπα αγώνων της Εθνικής Ομάδας της Ελλάδας, του Άρη και του Ολυμπιακού με προπονητή τον Αλκέτα Παναγούλια.
Επίσης, προβάλλεται κάρτα με στατιστικά στοιχεία και αριθμούς της ποδοσφαιρικής και προπονητικής πορείας του.

Παρουσίαση: Δημήτρης Χατζηγεωργίου
Σκηνοθεσία: Γιάννης Ντατσόπουλος
Αρχισυνταξία: Βάσω Μώραλη
Παραγωγή: ΕΡΤ Α.Ε.
Έτος παραγωγής: 1999 

	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



08:00  | Στο μυαλό των αθλητών  (E)   
(Inside Champions’mind / Dans la tête des champions)
Ντοκιμαντέρ, παραγωγής Γαλλίας 2021

Mαζί με κορυφαίους αθλητές, προπονητές νοητικής προετοιμασίας, ερευνητές και επιστήμονες, θα διεισδύσουμε στο μυαλό των πρωταθλητών.
Τι χαρακτηρίζει τη νοοτροπία ενός αθλητή; Πώς λειτουργεί όταν βρίσκεται υπό πίεση; Ποιες είναι οι νέες μέθοδοι που ενισχύουν την ψυχική ανθεκτικότητα και προσφέρουν το ανταγωνιστικό πλεονέκτημα που οδηγεί στην κορυφή;

Μέσα από τις σημαντικότερες αθλητικές ιστορίες από τη δεκαετία του 1980 έως σήμερα, το ντοκιμαντέρ εξερευνά την εξέλιξη της νοητικής προετοιμασίας στον υψηλό αθλητισμό. Υπό το πρίσμα της ψυχολογίας και των νευροεπιστημών, αποκαλύπτει πώς η πνευματική και ψυχική προετοιμασία έχει εξελιχθεί σε εξίσου καθοριστικό παράγοντα με τη σωματική προπόνηση.
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  19/11/2026

Ακολουθώντας αθλητές και προπονητές νοητικής προετοιμασίας στις προπονήσεις, στους αγωνιστικούς χώρους και στην ψυχολογική τους προετοιμασία τις ημέρες που προηγούνται των Ολυμπιακών Αγώνων, ανακαλύπτουμε τις τεχνικές, τις πρακτικές και τις καινοτόμες μεθόδους που διαμορφώνουν τους πρωταθλητές από μέσα προς τα έξω.

	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



09:00  |   In the Arena: Serena Williams  (E)   
Βιογραφική - αθλητική σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής ΗΠΑ 2024

Έπειτα από 27 χρόνια στο επαγγελματικό τένις, η Σερένα Ουίλιαμς έχει συγκεντρώσει 23 τίτλους Grand Slam, εδραιώνοντας τη θέση της ως μία από τις κορυφαίες αθλήτριες στην ιστορία. Η απαράμιλλη επιτυχία της στο άθλημα όχι μόνο αναδιαμόρφωσε το τοπίο του παγκόσμιου τένις, αλλά άφησε και ανεξίτηλο το σημάδι της στον αμερικανικό πολιτισμό.

Σ’ αυτή τη συναρπαστική σειρά ντοκιμαντέρ, η Σερένα Ουίλιαμς μοιράζεται τις προσωπικές της εμπειρίες από τις πιο σημαντικές εμφανίσεις της σε Grand Slam και αναλύει τα ορόσημα της θρυλικής καριέρας της.

Κάθε επεισόδιο εξερευνά τις καθοριστικές στιγμές στη ζωή της Σερένα εντός και εκτός γηπέδου, απεικονίζοντας τη σειρά των βημάτων που, όταν τα αναλογιστεί κανείς, δείχνουν την απίστευτη απόσταση που έχει διανύσει κατά τη διάρκεια της καριέρας της.

Επεισόδιο 6ο 

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



10:00  |  All-Round Champion – Γ΄ Κύκλος (Α΄ τηλεοπτική μετάδοση)  
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Καναδά  2020

Δέκα κορυφαίοι αθλητές αναμετρώνται στον απόλυτο αθλητικό διαγωνισμό.
Ωστόσο, δεν θα αγωνιστούν στα δικά τους αθλήματα, αλλά ο ένας στο άθλημα του άλλου.
Εκείνος που θα συγκεντρώσει τους περισσότερους βαθμούς στο τέλος της σειράς των αγώνων, θα στεφθεί All-Round Champion!

Eπεισόδιο 7ο

	Αθλητικά / Ποδόσφαιρο 
	WEBTV GR 



11:00  |  Ποδόσφαιρο - Play Off Euro U21 (Ε)
Ελλάδα - Ισλανδία
Από το γήπεδο «Απόστολος Νικολαΐδης»


	Αθλητικά 
	WEBTV 



13:00  |   Αθλητικό Δελτίο  (Z)   




ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  19/11/2026


	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR 



13:10  |   Ξένο Ντοκιμαντέρ 


	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



14:00  | Οι Διεκδικητές  – Α΄ Κύκλος (E)   
(The Contenders 2026)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής 2025

Η σειρά «The Contenders 2026» είναι μια αθλητική σειρά ντοκιμαντέρ που καταγράφει την προετοιμασία για το Παγκόσμιο Κύπελλο Ποδοσφαίρου 2026.
Εστιάζει στους μεγάλους αστέρες του αθλήματος, στις φιλοδοξίες των εθνικών ομάδων και στις υποδομές των διοργανωτριών χωρών (ΗΠΑ, Μεξικό, Καναδάς), προσφέροντας μια ολοκληρωμένη ματιά στο τοπίο της διοργάνωσης.

(Α΄ Κύκλος) - Eπεισόδιο 3ο: «Βινίσιους Τζούνιορ»
Ο Βινίσιους Τζούνιορ είναι ο μεγαλύτερος αστέρας της Βραζιλίας, το Εκουαδόρ διανύει μια χρυσή εποχή, ενώ η Νέα Ζηλανδία ελπίζει ότι ο Κρις Γουντ θα την οδηγήσει στην πρώτη της νίκη στο Παγκόσμιο Κύπελλο.

(Α΄ Κύκλος) - Eπεισόδιο 4ο: «Αργεντινή»
Η Αργεντινή διαθέτει την ποιότητα για να υπερασπιστεί τον τίτλο της, ο Μοχάμεντ Σαλάχ έχει κυριαρχήσει στην Πρέμιερ Λιγκ και είναι αποφασισμένος να πετύχει με την Αίγυπτο, ενώ ρίχνουμε μια ματιά στο γήπεδο του Σαν Φρανσίσκο.


	Ενημέρωση / Αυτοκίνητο-Μοτοσικλέτα 
	WEBTV 



15:00  |   Auto Moto ΕΡΤ  (E)    
Η εκπομπή της ΕΡΤ για το αυτοκίνητο και τη μοτοσυκλέτα.
Νέα μοντέλα, παρουσιάσεις, οδική ασφάλεια.

Παρουσίαση: Νίκος Κορόβηλας, Νίκος Παγιωτέλης, Άγγελος Σταθακόπουλος
Αρχισυνταξία: Νίκος Κορόβηλας
Διεύθυνση παραγωγής: Πάνος Κατσούλης

	Αθλητικά / Ενημέρωση 
	WEBTV ERTflix 



16:00  |   Ο κόσμος των σπορ   Σύνδεση με την ΕΡΤ3
Καθημερινή αθλητική εκπομπή της ΕΡΤ3 με την επικαιρότητα της ημέρας και τις εξελίξεις σε όλα τα σπορ, στην Ελλάδα και στο εξωτερικό.
Με ρεπορτάζ, ζωντανές συνδέσεις και συνεντεύξεις με τους πρωταγωνιστές των γηπέδων.

Παρουσίαση: Τάσος Σταμπουλής, Κέλλυ Καπακτσόγλου
Αρχισυνταξία: Άκης Ιωακείμογλου, Θόδωρος Χατζηπαντελής, Ευγενία Γήτα
Σκηνοθεσία: Βασίλης Κογκούλης, Νίκη Ιντζέ
Διεύθυνση παραγωγής: Παναγιώτα Δόντσιου 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  19/11/2026


	Αθλητικά / Ποδόσφαιρο 
	WEBTV 



17:00  |   Ποδόσφαιρο - Superbet League 2 (E)  
11η Αγωνιστική: Πανιώνιος - Ολυμπιακός Β΄


	Αθλητικά / Εκπομπή 
	WEBTV 



19:00  |   Game Changers  (Z)   
Ο Βαγγέλης Ιωάννου παρουσιάζει την αθλητική επικαιρότητα της ημέρας με όσα έχουν γίνει αλλά και όσα γεγονότα θα ακολουθήσουν. Με καλεσμένους και ρεπορτάζ απ’ όλους τους αθλητικούς χώρους.
Παρουσίαση: Βαγγέλης Ιωάννου 
	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



20:00  |   In the Arena: Serena Williams (Α΄ τηλεοπτική μετάδοση)  
Βιογραφική - αθλητική σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής ΗΠΑ 2024

Έπειτα από 27 χρόνια στο επαγγελματικό τένις, η Σερένα Ουίλιαμς έχει συγκεντρώσει 23 τίτλους Grand Slam, εδραιώνοντας τη θέση της ως μία από τις κορυφαίες αθλήτριες στην ιστορία. Η απαράμιλλη επιτυχία της στο άθλημα όχι μόνο αναδιαμόρφωσε το τοπίο του παγκόσμιου τένις, αλλά άφησε και ανεξίτηλο το σημάδι της στον αμερικανικό πολιτισμό.

Σ’ αυτή τη συναρπαστική σειρά ντοκιμαντέρ, η Σερένα Ουίλιαμς μοιράζεται τις προσωπικές της εμπειρίες από τις πιο σημαντικές εμφανίσεις της σε Grand Slam και αναλύει τα ορόσημα της θρυλικής καριέρας της.
Κάθε επεισόδιο εξερευνά τις καθοριστικές στιγμές στη ζωή της Σερένα εντός και εκτός γηπέδου, απεικονίζοντας τη σειρά των βημάτων που, όταν τα αναλογιστεί κανείς, δείχνουν την απίστευτη απόσταση που έχει διανύσει κατά τη διάρκεια της καριέρας της.

Eπεισόδιο 6ο 

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



21:00  |   Ο Αληθινός Ρόκι  (E)   
(The Real Rocky)
Nτοκιμαντέρ, παραγωγής ΗΠΑ 2011

Ο «Αληθινός Ρόκι» είναι ο Chuck Wepner ένας πωλητής ποτών από το Bayonne του Νιου Τζέρσεϊ, που οδηγεί μια Cadillac με προσαρμοσμένες πινακίδες «Champ».
Πρώην πρωταθλητής βαρέων βαρών της πολιτείας του Νιου Τζέρσεϊ, βαφτίστηκε με το παρατσούκλι «The Bayonne Bleeder» για τα χτυπήματα που υπέστη από τον Sonny Liston.
Το 1975, ο Wepner αγωνίστηκε με τον Muhammad Ali για τον παγκόσμιο τίτλο βαρέων βαρών. Στον 15ο γύρο, ο Ali έβγαλε νοκ-άουτ τον Wepner αφού του έσπασε τη μύτη και του προκάλεσε σκισίματα και στα δύο μάτια.
Ο Sylvester Stallone έγραψε το σενάριο, πρωταγωνίστησε και κέρδισε τρία Βραβεία Όσκαρ (συμπεριλαμβανομένης της Καλύτερης Ταινίας) για την ταινία «Rocky», η οποία βασίστηκε στη γενναία πρόκληση του Wepner.
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  19/11/2026

Ο Wepner έμεινε εκτός της δόξας του «Rocky» και η καριέρα του πήρε περίεργες τροπές, καθώς προσπαθούσε να παραμείνει στο προσκήνιο. Στη συνέχεια αγωνίστηκε με τον Andre the Giant ως «The Assassin» και πυγμάχησε με μια αρκούδα Kodiak 400 κιλών. Δύο φορές.

Χρησιμοποιώντας εκπληκτικό αρχειακό υλικό, ο Jeff Feuerzeig («The Devil and Daniel Johnston») και ο Mike Tollin θα εξερευνήσουν την πολύχρωμη ζωή και τη ματωμένη καριέρα αυτού του μοναδικού χαρακτήρα από το Νιου Τζέρσεϊ στο ωριαίο ντοκιμαντέρ τους για το ESPN.


	Αθλητικά 
	WEBTV 



22:00  |   Αθλητικό Δελτίο  (Z)   


	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



22:10  |   Celtics / Lakers: Best of Enemies  (E)    
Ντοκιμαντέρ παραγωγής ΗΠΑ 2017, που θα ολοκληρωθεί σε τρία μέρη.
Διάρκεια: 100΄
Υπάρχουν αντιπαλότητες και μετά υπάρχει το Celtics εναντίον Lakers.
Αυτό το συναρπαστικό ντοκιμαντέρ, όχι μόνο φτάνει στην καρδιά της μεγαλύτερης διαμάχης στην ιστορία του NBA, αλλά δείχνει, επίσης, πώς οι τρεις καθηλωτικοί τελικοί τους μέσα σε τέσσερα χρόνια, τη δεκαετία του 1980, τροφοδότησαν τη δημοφιλία του NBA.

Γ΄ Μέρος (τελευταίο) 


	Αθλητικά / Εκπομπή 
	WEBTV 



24:00  |   Sportify  (Z)  
Aθλητική εκπομπή, που παρουσιάζει ο Γιάννης Ράνιος.

Καθημερινή αθλητική εκπομπή με ζωντανές συνδέσεις, ρεπορτάζ και παρασκήνιο από τα γήπεδα όπου διεξάγονται αγώνες σε όλα τα σπορ, στην Ελλάδα και στο εξωτερικό, με ανταποκρίσεις απεσταλμένων και αφιερώματα στα Ολυμπιακά αθλήματα.

Παρουσίαση: Γιάννης Ράνιος

ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Αθλητικά / Ποδόσφαιρο 
	WEBTV GR 



01:00  |   Ποδόσφαιρο Γυναικών - Superleague Αγγλίας (E)  
Τότεναμ - Έβερτον  


ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΕΜΠΤΗΣ  19/11/2026


	Αθλητικά / Ενημέρωση 
	WEBTV 



03:00  |   Σπορ Ιστορίες - ΕΡΤ Αρχείο  (E)    
Ο Δημήτρης Χατζηγεωργίου παρουσιάζει μεγάλες μορφές του ελληνικού αθλητισμού.

«Αλκέτας Παναγούλιας»


	Ενημέρωση / Αυτοκίνητο-Μοτοσικλέτα 
	WEBTV 



04:00  |   Auto Moto ΕΡΤ  (E)    


	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



05:00  |   In the Arena: Serena Williams  (E)   
Βιογραφική - αθλητική σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής ΗΠΑ 2024

Eπεισόδιο 6ο 


	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



06:00  | All-Round Champion – Γ΄ Κύκλος (Ε)  
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Καναδά  2020

Eπεισόδιο 7ο



 














ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ  20/11/2026

	Αθλητικά / Ενημέρωση 
	WEBTV 



07:00  |   Σπορ Ιστορίες - ΕΡΤ Αρχείο  (E)   
Ο Δημήτρης Χατζηγεωργίου παρουσιάζει μεγάλες μορφές του ελληνικού αθλητισμού.

Η κάμερα της εκπομπής στρέφεται στις μεγάλες μορφές του ελληνικού αθλητισμού και μας γνωρίζει τους λαμπερούς πρωταγωνιστές των σταδίων και των γηπέδων.
Μεγάλες προσωπικότητες του ελληνικού αθλητισμού μιλούν στο Δημήτρη Χατζηγεωργίου για τα όνειρά τους, τη σταδιοδρομία τους, τη φύση του επαγγέλματός τους.
Παράλληλα, άνθρωποι από το οικογενειακό τους περιβάλλον και τον αθλητικό χώρο, άνθρωποι που τους έζησαν στη διαδρομή τους προς την κορυφή, μιλούν γι’ αυτούς και για τα όσα μοιράστηκαν μαζί τους.

«Λεόν Στουκέλι» 
Η συγκεκριμένη εκπομπή είναι αφιερωμένη στον Σλοβένο αθλητή Γυμναστικής Λεόν Στουκέλι.
Ο γηραιότεριος εν ζωή Ολυμπιονίκης επισκέπτεται την Ελλάδα σε ηλικία 101 ετών, προκειμένου να τιμηθεί για την προσφορά του στην Ολυμπιακή Ιδέα από την ΕΟΑ και τους Έλληνες Ολυμπιονίκες.
Ο Στουκέλι μιλά από το Παναθηναϊκό Στάδιο για τα μυστικά της μακροβιότητάς του, τις συμμετοχές του στους Ολυμπιακούς Αγώνες (Παρίσι 1924, Άμστερνταμ 1928, Βερολίνο 1936) και την κατάκτηση έξι ολυμπιακών μεταλλίων στο άθλημα της Γυμναστικής. Αναφέρεται στην αξία της Ολυμπιακής Ιδέας, στις σπουδές του σχετικά με τον αρχαιοελληνικό πολιτισμό και στη βράβευσή του στους Ολυμπιακούς Αγώνες της Ατλάντα το 1996, ως του μακροβιότερου Ολυμπιονίκη και συμβόλου του ολυμπιακού πνεύματος.
Ευχαριστεί την ελληνική πολιτεία για την απόδοση τιμών προς το πρόσωπό του και εκφράζει τη χαρά του για την επίσκεψη στο Παναθηναϊκό Στάδιο όπου αναβίωσαν οι σύγχρονοι Ολυμπιακοί Αγώνες το 1896.
Έλληνες Ολυμπιονίκες, αθλητικοί παράγοντες και Σλοβένοι πολιτειακοί φορείς μιλούν για τη γνωριμία τους με τον Λεόν Στουκέλι, την πνευματική διαύγεια, τον σεμνό χαρακτήρα και το πλούσιο αθλητικό ταλέντο του. Τον χαρακτηρίζουν ως αθλητικό παράδειγμα προς μίμηση και ως ένα από τα μεγαλύτερα ινδάλματα στην ιστορία των Ολυμπιακών Αγώνων.
Στην εκπομπή προβάλλονται φωτογραφίες της προσωπικής και αθλητικής ζωής του κατά τη διάρκεια του 20ού αιώνα.
Επίσης, προβάλλονται στιγμιότυπα της επίσκεψης του Σλοβένου πρωταθλητή στην Ελλάδα και της βράβευσής του από την ελληνική πολιτική και αθλητική ηγεσία.
Τέλος, προβάλλεται κάρτα με τα βιογραφικά στοιχεία και τα αθλητικά επιτεύγματα του Λεόν Στουκέλι.

Παρουσίαση: Δημήτρης Χατζηγεωργίου 

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



08:00  |  Σάρα Βίνερ: Μία εβδομάδα με τους παλαιστές  (E)    
(Sarah Wiener: One Week Among the Wrestlers) 
Ντοκιμαντέρ, παραγωγής Arte 2017
Για μία εβδομάδα, η Σάρα Βίνερ ακολουθεί τους αθλητές του Ολυμπιακού Κέντρου Ρηνανίας-Παλατινάτο/Ζάαρλαντ, όπου, χάρη στην προηγμένη τεχνολογία, προπονούνται αθλητές υψηλού επιπέδου.
Με ιδιαίτερη περιέργεια παρακολουθεί τον βραβευμένο με αστέρι Michelin σεφ, ο οποίος ετοιμάζει καθημερινά έως και 400 γεύματα για τους αθλητές. Στη συνέχεια, έρχεται η δική της σειρά: ποιο είναι το κατάλληλο γεύμα για να καλύψει τις διαφορετικές διατροφικές ανάγκες αυτών των νεαρών αθλητών υψηλού ανταγωνισμού; Και πώς θα ανταποκριθεί στην επόμενη προπόνηση με την παγκόσμια πρωταθλήτρια πάλης του 2017, Άλιν Φόκεν;


ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ  20/11/2026

Τι σχέση μπορεί να έχει το φαγητό με την πάλη; Είναι άραγε δυνατόν να συνδυάζονται;
Αυτό είναι το ερώτημα που απασχολεί τη Σάρα Βίνερ αμέσως μετά την πρώτη της προπόνηση με την Άλιν Φόκεν.

	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



09:00  |   In the Arena: Serena Williams  (E)   
Βιογραφική - αθλητική σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής ΗΠΑ 2024

Έπειτα από 27 χρόνια στο επαγγελματικό τένις, η Σερένα Ουίλιαμς έχει συγκεντρώσει 23 τίτλους Grand Slam, εδραιώνοντας τη θέση της ως μία από τις κορυφαίες αθλήτριες στην ιστορία. Η απαράμιλλη επιτυχία της στο άθλημα όχι μόνο αναδιαμόρφωσε το τοπίο του παγκόσμιου τένις, αλλά άφησε και ανεξίτηλο το σημάδι της στον αμερικανικό πολιτισμό.

Σ’ αυτή τη συναρπαστική σειρά ντοκιμαντέρ, η Σερένα Ουίλιαμς μοιράζεται τις προσωπικές της εμπειρίες από τις πιο σημαντικές εμφανίσεις της σε Grand Slam και αναλύει τα ορόσημα της θρυλικής καριέρας της.

Κάθε επεισόδιο εξερευνά τις καθοριστικές στιγμές στη ζωή της Σερένα εντός και εκτός γηπέδου, απεικονίζοντας τη σειρά των βημάτων που, όταν τα αναλογιστεί κανείς, δείχνουν την απίστευτη απόσταση που έχει διανύσει κατά τη διάρκεια της καριέρας της.

Επεισόδιο 7ο 

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



10:00  |  All-Round Champion – Γ΄ Κύκλος (Α΄ τηλεοπτική μετάδοση)  
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Καναδά  2020

Δέκα κορυφαίοι αθλητές αναμετρώνται στον απόλυτο αθλητικό διαγωνισμό.
Ωστόσο, δεν θα αγωνιστούν στα δικά τους αθλήματα, αλλά ο ένας στο άθλημα του άλλου.
Εκείνος που θα συγκεντρώσει τους περισσότερους βαθμούς στο τέλος της σειράς των αγώνων, θα στεφθεί All-Round Champion!

Eπεισόδιο 8ο

	Αθλητικά / Ποδόσφαιρο 
	WEBTV 



11:00  |   Ποδόσφαιρο - Superbet League 2 (E)  
10η Αγωνιστική: Πανσερραϊκός - Αναγέννηση Καρδίτσας

	Αθλητικά 
	WEBTV 



13:00  |   Αθλητικό Δελτίο  (Z)   
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	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR 



13:10  |   Ξένο Ντοκιμαντέρ 


	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



14:00  |   Οι Διεκδικητές  – Α΄ Κύκλος (E)   
(The Contenders 2026)
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής 2025

Η σειρά «The Contenders 2026» είναι μια αθλητική σειρά ντοκιμαντέρ που καταγράφει την προετοιμασία για το Παγκόσμιο Κύπελλο Ποδοσφαίρου 2026.
Εστιάζει στους μεγάλους αστέρες του αθλήματος, στις φιλοδοξίες των εθνικών ομάδων και στις υποδομές των διοργανωτριών χωρών (ΗΠΑ, Μεξικό, Καναδάς), προσφέροντας μια ολοκληρωμένη ματιά στο τοπίο της διοργάνωσης.

(Α΄ Κύκλος) - Eπεισόδιο 5ο: «Μεξικό»
Το Μεξικό συνεχίζει τον αγώνα του για να σπάσει την κατάρα του πέμπτου αγώνα, ο Κρίστιαν Πούλισιτς θα ηγηθεί της εθνικής ομάδας των ΗΠΑ στην έδρα της, ενώ το Ουζμπεκιστάν γίνεται η 81η χώρα που προκρίνεται στη τελική φάση.

(Α΄ Κύκλος) - Eπεισόδιο 6ο: «Σον Χιουνγκ-μιν»
Ο Καναδάς επιδιώκει να γράψει ιστορία στην έδρα του, ο Σον Χιουνγκ-μιν είναι ο μεγαλύτερος Ασιάτης ποδοσφαιριστής όλων των εποχών, ενώ η Ιορδανία είναι έτοιμη να απολαύσει κάθε στιγμή στο ντεμπούτο της.

	Ενημέρωση / Αυτοκίνητο-Μοτοσικλέτα 
	WEBTV 



15:00  |   Auto Moto ΕΡΤ  (E)    
Η εκπομπή της ΕΡΤ για το αυτοκίνητο και τη μοτοσυκλέτα.
Νέα μοντέλα, παρουσιάσεις, οδική ασφάλεια.

Παρουσίαση: Νίκος Κορόβηλας, Νίκος Παγιωτέλης, Άγγελος Σταθακόπουλος
Αρχισυνταξία: Νίκος Κορόβηλας
Διεύθυνση παραγωγής: Πάνος Κατσούλης

	Αθλητικά / Ενημέρωση 
	WEBTV ERTflix 



16:00  |   Ο κόσμος των σπορ  (Z)    Σύνδεση με την ΕΡΤ3
Καθημερινή αθλητική εκπομπή της ΕΡΤ3 με την επικαιρότητα της ημέρας και τις εξελίξεις σε όλα τα σπορ, στην Ελλάδα και στο εξωτερικό.
Με ρεπορτάζ, ζωντανές συνδέσεις και συνεντεύξεις με τους πρωταγωνιστές των γηπέδων.

Παρουσίαση: Τάσος Σταμπουλής, Κέλλυ Καπακτσόγλου
Αρχισυνταξία: Άκης Ιωακείμογλου, Θόδωρος Χατζηπαντελής, Ευγενία Γήτα
Σκηνοθεσία: Βασίλης Κογκούλης, Νίκη Ιντζέ
Διεύθυνση παραγωγής: Παναγιώτα Δόντσιου 
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	Αθλητικά / Μπάσκετ 
	WEBTV 



17:00  |   Basket - Elite League (Z) 
9η Αγωνιστική: ΑΓΕ Χαλκίδας - Λαύριο 


	Αθλητικά / Εκπομπή 
	WEBTV 



19:00  |   Game Changers  (Z)   
Ο Βαγγέλης Ιωάννου παρουσιάζει την αθλητική επικαιρότητα της ημέρας με όσα έχουν γίνει αλλά και όσα γεγονότα θα ακολουθήσουν. Με καλεσμένους και ρεπορτάζ απ’ όλους τους αθλητικούς χώρους.
Παρουσίαση: Βαγγέλης Ιωάννου 
	Αθλητικά / Βόλεϊ 
	WEBTV 



20:00  |   Volley League Ανδρών (Z) 
5η Αγωνιστική: Φλοίσβος - Παναθηναϊκός

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



22:00  |   The Prince of Pennsylvania (Α΄ τηλεοπτική μετάδοση)  
Ντοκιμαντέρ, παραγωγής ΗΠΑ 2015

Πίσω στη δεκαετία του 1980, ο δρόμος προς τους Ολυμπιακούς Αγώνες ήταν μακρύς και δύσκολος για έναν ερασιτέχνη παλαιστή. Αλλά μετά εμφανίστηκε ο John du Pont, ένας ιδιόρρυθμος κληρονόμος της οικογενειακής περιουσίας με πάθος για την πάλη.
Η έκταση των 800 στρεμμάτων Foxcatcher Farm έξω από τη Φιλαδέλφεια έγινε το επίκεντρο του αθλήματος, με υπερσύγχρονες εγκαταστάσεις προπόνησης, δωρεάν διαμονή, γενναιόδωρες υποτροπές και την υποστήριξη των καλύτερων Αμερικανών παλαιστών ελευθέρας πάλης, των αδελφών Mark και Dave Schultz. Όλα φαινόντουσαν πολύ καλά για να είναι αληθινά – και τραγικά ήταν, με ένα άγριο τέλος.

Με νέες μαρτυρίες και υλικό που δεν έχει προβληθεί ποτέ ξανά, το «The Prince of Pennsylvania» είναι η ιστορία ενός παραδείσου που χάθηκε στην τρέλα του δημιουργού του, ενός ανθρώπου που είχε τα μέσα να αγοράσει τα πάντα εκτός από το μόνο πράγμα που πραγματικά ήθελε.

Σκηνοθεσία: Τζέσι Βάιλ (Jesse Vile)
Διάρκεια: 51΄

	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



23:00  |   Ο τελευταίος χορός  (E)   
(The Last Dance)
Σειρά ντοκιμαντέρ 10 επεισοδίων, παραγωγής ΗΠΑ 2020
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ  20/11/2026

Αυτή η σειρά ντοκιμαντέρ προσφέρει μια εις βάθος ματιά στη δυναστεία των Σικάγο Μπουλς, μέσα από το πρίσμα της τελευταίας τους πρωταθληματικής σεζόν το 1997-98.
Οι Μπουλς επέτρεψαν σε ένα συνεργείο του NBA Entertainment να ακολουθεί την ομάδα καθ' όλη τη διάρκεια εκείνης της αγωνιστικής περιόδου, και μέρος αυτού του αδημοσίευτου υλικού παρουσιάζεται στο ντοκιμαντέρ.
Επιπλέον, το ESPN μίλησε με περισσότερα από 100 άτομα από το περιβάλλον της ομάδας, καθώς και με προσωπικότητες που έζησαν αυτή την πορεία, εξερευνώντας όλες τις πτυχές του φαινομένου Τζόρνταν.

Eπεισόδιο 4ο 

	Αθλητικά / Εκπομπή 
	WEBTV 



24:00  |   Sportify  (Z)  
Aθλητική εκπομπή, που παρουσιάζει ο Γιάννης Ράνιος.

Καθημερινή αθλητική εκπομπή με ζωντανές συνδέσεις, ρεπορτάζ και παρασκήνιο από τα γήπεδα όπου διεξάγονται αγώνες σε όλα τα σπορ, στην Ελλάδα και στο εξωτερικό, με ανταποκρίσεις απεσταλμένων και αφιερώματα στα Ολυμπιακά αθλήματα.

Παρουσίαση: Γιάννης Ράνιος

ΝΥΧΤΕΡΙΝΕΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

	Αθλητικά / Ποδόσφαιρο 
	WEBTV 



01:00  |   Ποδόσφαιρο - Superbet League 2 (E)  
11η Αγωνιστική: Απόλλων Καλαμαριάς - Athens Kallithea

	Αθλητικά / Ποδόσφαιρο 
	WEBTV 



03:00  |   Ποδόσφαιρο - Superbet League 2 (E)  
11η Αγωνιστική: Πανιώνιος - Ολυμπιακός Β΄

	Αθλητικά / Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



05:00  | In the Arena: Serena Williams  (E)   
Βιογραφική - αθλητική σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής ΗΠΑ 2024

Επεισόδιο 7ο 

	Ντοκιμαντέρ 
	WEBTV GR ERTflix 



06:00  | All-Round Champion – Γ΄ Κύκλος (Ε)  
Σειρά ντοκιμαντέρ, παραγωγής Καναδά  2020

Eπεισόδιο 8ο

20
